Autofagocytéza je nespecificky katabolicky mechanismus udrzujici bunécnou
homeostazu. V pripadé zvySeného stresu dokdze zvysit svou aktivitu, a tim udrZet buriku pfti
zivoté. Je zndmo, Ze v prubeéhu pfirozeného starnuti dochdzi ke zpomalovani jeji aktivity,
a naopak experimentalni indukce vede k prodlouzeni zivota modelovych organismi.
Zpomalovani mtize byt facilitovano dalsimi faktory, jednim z nich miize byt chronicky stres.
Vzhledem k tomu, Ze vék a chronicky stres jsou dva faktory podilejici se na vzniku mnoha
nelécitelnych neurodegenerativnich onemocnéni, v souvislosti se kterymi je nyni mechanismus
autofagocytdzy aktivné zkoumadn, zajimalo nas, zda dochazi pti jejich kombinaci ke zménam
v aktivité autofagocytézy. V nasi prdci jsme studovali vliv dlouhodobého stresu navozeného
socidlni izolaci u potkanti kmene Wistar ve véku 6 meésici (N=16) a 12 mésici (N=16).
Zvitata v experimentdlni skupiné byla umisténa do separatnich kleci a socidlné izolovdna po
dobu 4 tydnii. Zvirata v kontrolni skupiné byla chovéna ve skupiné po dvou. Expresi markert
autofagocytézy (Beclin-1, LC3-I[, mTOR) jsme méfili v mozku socidlné izolovanych
a kontrolnich zvitat v oblasti hipokampu a striata. Ddle jsme méfili expresi podjednotek NMDA
receptoru (NR1, NR2A, NR2B) v oblasti hipokampu. Vysledky ukdzaly, Ze star$i zvirata
v kontrolni skupiné méla sniZenou expresi Beclin-1 a LC3-II (p <0,001), naznacujici snizeny
potencidl autofagocytdzy. Socidlné izolovand zvitata méla snizenou expresi LC3-1I (p <0,001),
a zvysenou expresi mTOR (p <0,05) v oblasti hipokampu. Socidlni izolace neméla vyznamny
vliv na aktivitu autofagocytdézy v porovnani s kontrolni skupinou u mladsich zvitat. U starSich
byla patrna sniZzend exprese LC3-II (p <0,01) v oblasti hipokampu. V oblasti hipokampu byla
vyrazné zvySend exprese NR2A a NR2B podjednotek (p <0,001) u starSich zvitat v porovndni
s mlad$imi. Vlivem socidlni izolace byla zvysend exprese pouze NR1 podjednotky (p <0,01).
Dle nasich vysledkt se starnuti ukdzalo jako vyznamnéjsi reguldtor autofagocytézy nezli
dlouhodoby stres navozeny socidlni izolaci. Neni ovSem jasné, zda délka socidlni izolace byla

dostatecnad pro vyvoldni stresové odpovédi. Tato otdzka by méla byt predmétem dalsich studii.



