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Diplomova prace spliuje po formalni strdnce vSechny nalezitosti, tj. abstrakt, obsah, seznam
pouzité literatury a zdroju, projekt diplomové prace a prilohy. Rozsah diplomové prace
odpovida typu studia i zvolenému tématu. Prace je v celku pfehlednd, kapitoly maji jednotnou
upravu, avSak postrdddm rozd€leni prace na teoretickou a praktickou ¢ast. Studentka
prokazala schopnost pracovat s odbornou literaturou. Pouzila 33 literarnich prament, vyuzila

i zahrani¢ni zdroje. Citace jsou uvedeny spravn¢ a vzdy souvisi s danym tématem.

Po strance obsahové vykazuje prace velmi dobrou troven. Po strance formalni se v textu
vyskytuji pteklepy, které nékdy narusuji vyznam sdé€leni. Vyznam odbornych pojmii by mél
byt vysvétlen hned pii jejich prvnim pouziti v textu (napf. se jedna o vyznam slova ,,pouch®)
Nicméné tyto chyby nemaji vliv na celkové hodnoceni prace. Prace je dobfe koncipovana,
jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji.

Teoreticka ¢ast se velmi podrobné vénuje problematice vlivu chronického onemocnéni,
kterym je ulcer6zni kolitida, na dospivajici pacienty. Je spravné, ze studentka podrobné
popsala zplisoby vySetfovani pacientl a jejich 1éCbu, protoze to je nezbytné pro pochopeni

postoji mladych lidi k sobé i1 ke svému okoli.

V praktické Casti je ziejmé, ze studentka prokéazala schopnost vyuzit kompetence ziskané
béhem studia pii realizaci vyzkumného ukolu. Pouzitd metoda kvalitativniho vyzkumu
formou vytvafeni trsti se pro potieby vlastniho Setfeni jevi jako vhodny zpisob ziskéani
potfebnych informaci. Vysledky prizkumu a jejich zpracovani je na velmi dobré urovni,
ziskané informace byly spravné analyzovany. Vysledky Setfeni maji dobrou vypovidajici
hodnotu. Studentka se velmi dobfe zhostila vedeni rozhovorii, coZ muselo byt, s ohledem na
danou problematiku dosti ndro¢né. Pozitivni je rozsifeni plivodné stanovenych oblasti, mezi
které patii vnitini zména, stravovani, skolni dochézka a volny ¢as a kamaradi na dalsi oblasti,
tj.: vlastni onemocnéni (diagnostika, lécba, hospitalizace), vztahy v rodiné a partnerské
vztahy. RozSifeni vyzkumnych oblasti svéd¢i o spravném vyuZiti poznatki ziskanych pii

studiu, konkrétn€ znalosti kvalitativniho vyzkumu.



Kladn¢ hodnotim, ze studentka ve své praci zminila i to, Ze nemoc pfinasi do zivota mladych
lidi kromé¢ ptrevazujicich negativnich dopadu také pozitiva, jako je osobni rist, piechodnoceni

smyslu zivota, trpélivost, volba vhodnych Zivotnich cilti apod.

Velmi oceniuji zvolené téma diplomové prace. Ulcerdzni kolitida je chronické onemocnéni
Casto s nejasnou prognodzou, které zasadnim zplsobem ovliviiuje vSechny aspekty celého
lidského Zzivota, véetné téch nejintimngjSich, ktera jsou Casto tabuizovana. Proto je tak
dalezité¢ stémito chorobami a jejich dusledcich na psychicky stav pacienta seznamovat
laickou 1 odbornou vefejnost. Bohuzel se stale setkdvame s nepochopenim problémut

dospivajicich chronicky nemocnych pacientli a velmi zardzejici je to predevsim u pedagogu.

Ocetiuji vystupy diplomové prace a doporuceni pro praxi, kterd vyplyvaji ze zavérh
proveden¢ho prizkumu. V soucasné dob¢ je kladen velky diraz na tzv. zdravotni gramotnost
obcanil. Zvolené téma je dobrym piikladem, na jakou oblast zdravotni péce by bylo vhodné se

zaméfit.

Doporucuji diplomovou praci Be. Adély Robkové, Dis. k obhajobé a navrhuji stupen

klasifikace velmi dobfre.

Dopliujici otazky:

1. Mate néjaké informace o existenci pacientskych organizaci zaméfenych na ulcerdzni
kolitidu?

2. Mate predstavu, na jaké organizace nebo instituce by bylo mozno se obratit se zavedenim

nebo vyuziti poznatkli vyplyvajicich z Vasi diplomové prace do praxe?
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