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Priloha €. 1 — Seznam tabulek
Tab. 1 — Komparace: motoricka schopnost — motoricka dovednost (M¢kota, Novosad,
2005, str. 17, ptepracovala M. Dvotakova).................... Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 2 — Charakteristika zakt ZS Palachova zahrnutych do vyzkumu. (vlastni)....... Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tab. 3 — Charakteristika déti plaveckého oddilu Brandys nad Labem, které byly zahrnuty

do vyzkumu. (VIastni) .......ccceeviieeiiieiiiecee e Chyba! ZaloZka neni definovana.

Tab. 4 — Vysledky divek a chlapct v testu ohebnosti. (vlastni)Chyba!  Zalozka  neni

definovana.

Tab. 5 — Primér vysledki ohebnosti patete vSech testovanych osob. (vlastni) ......... Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tab. 6 — Vysledky divek a chlapct z plaveckého oddilu v testu ohebnosti. (vlastni) Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tab. 7 — Celkové porovnani vysledktl déti ze ZS a déti z plaveckého oddilu v testu

ohebnosti. (VIAStNI) ......c.eeeveeviieiiieriieieecie e Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 8 — Vysledky divek a chlapct v testu vykrut s ty¢i. (vlastni)Chyba! Zalozka neni

definovana.

Tab. 9 — Primér vysledki vSech testovanych osob v testu vykrut s ty¢i. (vlastni).... Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tab. 10 — Vysledky divek a chlapct z plaveckého oddilu v testu vykrut s ty¢i. (vlastni)

........................................................................................ Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 11 — Celkové porovnani vysledkt déti ze ZS a déti z plaveckého oddilu v testu vykrut

S tYCL. (VIASTNL) weveiiiieeiieeeie e Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 12 — Vysledky divek a chlapcti v testu pfednoZzovani vleze — leva dolni koncetina.

(VIASTNT) e e e Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 13 — Vysledky divek a chlapcii v testu pfednozovéni vleze — pravéa dolni koncetina.

(VIASTNT) e e Chyba! Zalozka neni definovana.



Tab. 14 — Priumér vysledkt vSech testovanych osob v testu pfednozovani. (vlastni) Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tab. 15 — Vysledky divek a chlapct z plaveckého oddilu v testu piednozovani vleze — leva

dolni koncetina. (VIastni) ........ccceeeeveeeiiieeiiie e Chyba! ZaloZka neni definovana.

Tab. 16 — Vysledky divek a chlapct z plaveckého oddilu v testu piednozovani vleze —

prava dolni koncetina (vIastni) .........ccceeeveriieriieniennnnns Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 17 — Celkové porovnani vysledkt déti ze ZS a déti z plaveckého oddilu v testu

prednozovani vleze (v1astni).........cceveveeiienieenieenieennnns Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 18 — Vysledky divek a chlapct v méteni pohyblivosti kotniku. (vlastni).......... Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tab. 19 — Pramér vysledkd vSech testovanych osob v méfeni pohyblivosti kotnikd.

(VIASTNT) et Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 20 — Vysledky divek a chlapct z plaveckého oddilu v testu pohyblivosti kotniku.

(VIASTNT) et Chyba! Zalozka neni definovana.

Tab. 21 — Celkové porovnani vysledk déti ZS a déti z plaveckého oddilu v testu

pohyblivosti kotniku. (vIastni).........cccceeveeniiiiienieniens Chyba! Zalozka neni definovana.



Priloha €. 2 — Seznam grafi

Graf ¢. 1 — Vysledky testu ohebnosti u neplavct. (vlastni)Chyba! Zalozka neni

definovana.
Graf ¢. 2 — Vysledky testu ohebnosti u plavct. (vlastni) Chyba! ZaloZzka neni definovana.

Graf €. 3 — Vysledky testu ohebnosti u déti z plaveckého oddilu. (vlastni)Chyba! Zalozka

neni definovana.

Graf ¢. 4 — Vysledky testu vykrut s ty¢i u neplavct. (vlastni)Chyba! Zalozka neni

definovana.
Graf ¢. 5 — Vysledky testu vykrut s ty¢i u plavei. (vlastni)Chyba! Zalozka neni
definovana.
Graf ¢. 6 — Vysledky testu vykrut s ty¢i u déti z plaveckého oddilu. (vlastni)........... Chyba!

Zalozka neni definovana.

Graf €. 7 — Vysledky testu pfednozovani vleze u neplavct. (vlastni)Chyba! Zalozka neni

definovana.

Graf €. 8 — Vysledky testu pfednozovani vleze u plavct. (vlastni)Chyba! Zalozka neni

definovana.

Graf ¢. 9 — Vysledky testu pfednozovani vleze u déti z plaveckého oddilu. (vlastni) Chyba!

Zalozka neni definovana.

Graf ¢. 10 — Vysledky méteni pohyblivosti kotniku u neplavct. (vlastni)Chyba! Zalozka

neni definovana.

Graf ¢. 11 — Vysledky méteni pohyblivosti kotniku u plavci. (vlastni)Chyba! Zilozka

neni definovana.

Graf ¢. 12 — Vysledky méfeni pohyblivosti kotniku u déti z plaveckého oddilu. (vlastni)

........................................................................................ Chyba! Zalozka neni definovana.



Priloha ¢. 3 — Pisemny souhlas zakonnych zastupcii s mérenim

PISEMNY SOUHLAS ZAKONNYCH ZASTUPCU S MERENIM

Vazeni rodice,

jmenuji se Marcela Dvorakova a studuji Pedagogickou fakultu Univerzity Karlovy obor
télesna vychova a zaklady spoleCenskych ved.

Pro svou diplomovou praci na téma ,,Vliv plavani na flexibilitu jako sloZku obratnosti u
mladSich Skolnich déti* potiebuji provést nékolik testd, které zméfi u déti kloubni
pohyblivost. Méteni probéhne celkem dvakrat v ramci plaveckého oddilu. Jména déti

nebudou v diplomové praci uvedena.

Z4dam Vas o souhlas s vy$e uvedenym méfenim.

V piipad¢ jakychkoli dotazi se na mé mtizete obratit na emailu.
Dé&kuji za spolupraci.

Bc. Marcela Dvorakova

Souhlasim se zpracovanim a uchovanim udaji dle ustanoveni zdkona ¢. 101/2000 Sb. o

ochrané¢ osobnich udajt.
Jméno a piijmeni Zéka:
Souhlasim s provedenim testil flexibility: ~ANO — NE

Souhlasim s fotografovanim ditéte: ANO - NE

Podpis rodict:



Priloha €. 4 — Fotografie: test ohebnosti




Priloha €. 5 — Fotografie: test vykrut s tyc¢i
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Priloha €. 6 — Fotografie: test prednoZovani vleze




Priloha ¢. 7 — Fotografie: test pohyblivosti kotniku




