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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva zobrazenim muze a zeny v lifestylovych ¢asopisech na
internetu a na socialni siti Instagram. V teoretické ¢asti je nastinéna historie a role
obrazu, potazmo fotografie, v zadpadnim svété a jeji vyvoj. Dale se dotyka tématu
stereotypl a promén v zobrazeni muze a zeny v druhé poloving 20. a na zac¢atku 21.
stoleti. V dalsi ¢asti se zabyva typy vizualnich analyz se zaméfenim na kvalitativni
sémiotickou analyzu, prostfednictvim kter¢ jsou v praktické casti praci analyzovany
vybrané obrazy. Prakticka ¢ast analyzuje 400 vizudlnich materialti z vybranych
ceskych a americkych Zenskych a muzskych lifestylovych magazint a jejich ¢t na
socialni siti Instagram. Analyza odhaluje rozdily v ptispévcich na Instagramu a
strankach magazind — jak v ramci jednotlivych médii, tak 1 v ramci srovnani
jednotlivych médii. Zaroven zjistuje, jakym zptisobem jsou ve vybranych médiich
zobrazovany zeny a muzi a zda-li v souvislosti s probihajici proménou postaveni a roli
muzill a Zen ve spolecnosti, zejména pak s emancipaci zen, vymizely stereotypy

popsané v praktické Casti.

Abstract (in English):

This diploma thesis focus of portrayal of man and woman in lifestyle magazines on the
Internet and on the social network Instagram. The theoretical part describes history and
a role of the image, respectively photography, in the Western world and its
development. It also deals with the theme of stereotypes and changes of representation
of man and woman in the second half of the 20th century and the beginning of the 21st
century. The next part discusses types of visual analyzes concentrating on qualitative
semiotic analysis. This analysis is used for the selected images in the practical part. The
practical part analyzes 400 images from selected Czech and American women's and
men's lifestyle magazines and their accounts on the social network Instagram. The
analysis reveals differences between contributions to Instagram and magazine pages
and in the each media itself. It also identifies how women and men are portrayed in the
selected media and if the stereotypes described in the practical part have disappeared in
the context of the ongoing transformation of the position and roles of men and women

in society, especially if the emancipation of women has had any effect.
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1 Uvod

Podle Jeana Baudrillarda jsme vstoupili do svéta hyperreality, kde obraz, predstaveni,
vize a hra znakt vytlacuji redlné zkuSenosti a prozitky, kde se realita misi s fikei.
Mluvi o nastupu doby, kdy stoupa vyznam a pouzivani vizudlnich sdé€leni, ktera
vytlacuji ta textova. Soucasnost je tak nékdy nazyvana dobou vizualni. Fotografie a
jiné zpusoby vizualizace jsou dennodenni souc¢asti novodobého ¢clovéka. O to vic,
pokud pouziva socialni sit€ a svét vnima hlavné skrze obrazovku mobilnich telefont,
pocitaci a televize. Vizudlni gramotnost, tedy schopnost pochopit a interpretovat
pfijimana obrazova sdéleni, tak maji spolu s analyzami obrazu stale dilezitéjsi roli a to

nejen ve veédé.

Diplomova prace se formou vizudlni analyzy zabyva vizualnim obsahem vybranych
lifestylovych ¢asopisti na internetu a jejich profilech na socialni siti Instagramu. Cily
prace je zjistit, zda-li se lisi fotografie, kterd média pouzivaji na svych webovych
strankach a jejich uctech na Instagramu a jakym zptsobem jsou v lifestylovych
magazinech zobrazovani muzi a Zeny. Patra po stereotypech, které jsou v jejich
zobrazovani pouzivany a po tom, jestli se vzhledem k vysledkiim starSich studii

promé&nily.

4

Teoretické ¢ast prace nejprve predstavuje témata uvadejici roli obrazu ve spole¢nosti
do §irsiho kontextu. Resi proménu vztahu spoleénosti k textu a obrazu a historii
fotografie. V dalsi ¢asti prace pfedstavuje pojem vizualni kultury v souvislosti

s pojetim obrazu jako aktivniho ¢initele vedouciho ¢leny spole¢nosti k ur¢itému

pohledu ¢i zpiisobu vyjadfovani.

Dale se dotyka tématu vyznamu ve fotografiich a stereotypi ve zplisobu zobrazovani
muze a Zeny a jejich roli v druhé poloviné 20. a na zacatku 21. stoleti, pojeti krasy,
konceptu identity a pfenosu vyznami skrze obrazy pouZivané reklamou. V dalsi ¢asti
prace predstavuje vizudlni analyzu a to, jak k ni pfistupuji vybrani teoretici, mezi které
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se fadi naptiklad Gillian Rose, Roland Barthes nebo Piotr Sztompka. V nasledujici

kapitole se zaméfuje na kvalitativni sémiotickou analyzu a jeji pojeti znakli a mytu.

Prakticka cast formou kvalitativni sémiotické analyzy, s pouzitim kddovani typickym
pro obsahovou analyzu, zkouma vzorek 400 obrazt, které byly sesbirany na strankach
a uctech na Instagramu americkych magazini Vogue, GQ a ¢eskych magazina
JenProZeny.cz a ForMen. Analyza ma za cil odhalit rozdily v p¥ispévcich na
Instagramu a strankach magazint, jak v piipad¢ jednotlivych médii, tak mezi nimi.
Dale chce zjistit, jaké jsou ve vybranych médiich rozdily v zobrazovani muze a zeny,
jakym a zda-li se v souvislosti s probihajici proménou postaveni a roli muzi a Zen ve

spole¢nosti promeénily stereotypy popsané v praktické ¢asti.

V tivodu teoretické Casti je predstavena pouzita analyza. Prace pak dale predstavuje
ceské a americké medialni prostiedi v oblasti tisténych lifestylovych magazint a jejich

online platforem a vybrana média.

Kapitola metodika analyzy ma za cil predstavit konkrétni pristup k vizualni analyze,
ktera byla v rdmci této prace provedena, jeji hypotézy a vybrané proménné a jejich
kodovani. Hypotézy, proménné a kody byly sestaveny na zékladé stanovenych cilt
prace a znalosti o stavajicich stereotypech v zobrazovani muze a Zeny tak, jak jsou
piedstaveny v teoretické Casti prace. Pfi nastavovani proménnych a kodi byla

zohlednéna moznost opakovani vyzkumu.

Hypotézy zjist'uji platnost predpokladi, tykajicich se predpokladané odlisnosti
v publikovanych ptispévcich na jednotlivych platformach a pouZivani stereotypt
v zobrazovani muze a zeny tak, jak je mimo jiné John Berger v knize Zpiisoby videni

,»MuZ jednd a Zena se ukazuje.” (2016, s. 39)

Kapitola Vysledky analyzy ptedstavuje vysledky kodovani a interpretuje je vzhledem
k vybranym hypotézadm. V zavéru analytické ¢asti text shrnuje, co bylo zjisténo a pro
ilustraci toho, jak jsou muzi a Zeny v soucasnosti zobrazovani, predstavuje profil muze

a zeny vychazejici z dat tykajicich se zpusobu jejich zobrazovani.






2 Obraz a fotografie v historickém kontextu

2.1 Obraz, text a proména ve spolecnosti
Papez Rehot 1. udajné v dopisu biskupovi Seetenovi napsal, Ze obraz predstavuje pro
spolecnosti 20 a 21. stoleti velmi dileZzitou roli a jeho dulezitost stoupd. S nastupem
digitalnich technologii v§eobecné klesa poptavka po konzumaci textli a stoupa
poptavka po vizualnich materialech. Vizualni strategie piedstavuje v oblasti
marketingu dulezitou soucast budovani image a komunikace s potencialnimi i
stavajicimi koncovymi zakazniky. Obraz se stava hlavnim nositelem vyznam. Jeden z
hlavnich divodu vysvétluje kanadska akademicka pilisobici na univerzitdch Nipissing
University a Wilfrid Laurier University Pauline Dewan ve studii Words Versus
Pictures: Leveraging the Research on Visual Communication: ,,Obrazy neni jen snazsi
si zapamatovat, ale je také snazsi si na né¢ vzpomenout.© (2015, s. 2) Dewan dale tika,
ze zatimco text obsahuje jen verbalni kody, obraz odkazuje ke kodtim vizudlnim 1
verbalnim. Dva typy kodovani obrazu pak souvisi se snazs§i zapamatovatelnosti a

vybavitelnosti sdéleni obrazu.

Vyzkumnici ovSem prokazali, Ze pouhé¢ ilustracni fotografie si lidé nepamatuji tak
dobfe jako snimky informativniho charakteru. Jak Dewan (2015) také vysvétluje,
ilustrace zvySuji srozumitelnost textu a napomahaji nejen v procesu uceni, ale obecné
jakékoli form¢ komunikace. Zobrazeni jako takové mé velky potenciél informovat,
vzdélavat a presvédCovat jak na irovni jedince, tak na tirovni skupin a lidské kultury.
Cim vice &asti mozku se totiz do zpracovavani informace zapoji, tim Iépe si ho

wevr

zpétné vybavi.

Komunikace mezi lidmi probiha pfes tficet tisic let, prostfednictvim textu pak okolo 3
700 let. Spolu s vynélezy usnadiujici tisk, a tedy i dostupnost textil, ziskal text
dominantni postaveni nad vizualitou. Americky profesor Paul Martin Lester, pisobici
na School of Arts, Technology, and Emerging Communication (ATEC) a jako emeritni
profesor na California State University, zamé&fujici se na studium fotografie, vizualni
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komunikaci, masovou komunikaci i etiku fotografie, v publikaci Visual
Communication: Images with Messages k historii postaveni slova a obrazu fika: ,,S
sdélovala komplexni myslenky.“ (2006, s. 7) Fotografie a obrazy se tak staly spise jen
dekoraci a vizualni gramotnost nebyla povazovana za dilezitou, vysvétluje dale Lester.
Spolu s néstupem fotografického negativu, xerografické kopirky a nakonec digitalnich
technologii se stala produkce vizualnich materialt a jejich kopirovani a Sifeni levnéjsi a
snaz$i. Frekvence jejich pouzivani zacala stoupat. Konec obrazii jako reproduktivniho
média pak pfisel prave spolu s rychlosti a nizkymi naklady spojenymi s vyrobou
fotografie. Kultura se sama presunula smérem od textové gramotnosti k vizudlni a
obrazy se staly néstroji k vyvolani konkrétnich emocionalnich reakci. (Dewan, 2015)
Roland Barthes, pfedni francouzsky literarni kritik, teoretik a filosof, ktery se zabyval
sémiotikou a hleddnim vyznamu ve sdéleni, v dile Mytologie upozoriiuje, Ze obraz
pusobi naléhavéji nez pismo, protoze vnucuje signifikaci naraz, aniz ji analyzuje ¢i
rozptyluje. Ov§em od okamziku, kdy je nadan signifikaci, se stava jakymsi pismem. I

samy predméty se tak podle n¢j mohou stat promluvou, pokud néco oznacuji. (2004)

Ve 20. a 21. stoleti sehralo zésadni roli ve vnimani a piijimani vizuélnich zprav také
pouzivani televizoru, pocitace a internetu. ,,Nikde na svété neni clovék, ktery by se
mohl vyvarovat konfrontaci s né¢jakym typem vizualni zpravy.“ (Lester, 2006) Zatimco
se podle Lestera od Gutenbergova vynalezu velmi rychle zvysila gramotnost v oblasti
textu, v ptipad¢ vynalezu fotografie neni schopnost ¢ist fotografie vysoka. Pritom

soucasny své&t 1ze Cist prave skrze vizualizace.

Polsky sociolog Piotr Sztompka zndmy pro svou teorii divery v knize Vizualni
sociologie (2007) hovoti v souvislosti s ndstupem vizuadlnich médii o tfech historickych
epochach lidské spole¢nosti, které odpovidaji ptevladajicim rysim kultury: epose
oralni, verbalni a vizualni. Podle francouzského filozofa, sociologa a fotografa Jeana
Baudrillarda (1994) je mozné nasi historii délit na epochu pfedmoderni s
prevladajicimi symbolickymi obsahy, epochu moderni s pfevladajici materialni
produkei a epochu postmoderni, jejiz podstatou jsou znaky, simulakra a iluze.

,Vchazime do svéta ,hyperreality® v némz obraz, pfedstaveni, vize, hra znakt vytlacu;ji
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realné zkuSenosti a prozitky: (...) Fascinace znaky smazava vjem toho, co oznacuji;

skute¢nost zanikd ve svété fantazie.* (Sztompka, 2008, str. 16)

Americka profesorka se zaméfenim na vizualni studia, popularni kulturu a konzum
pusobici na newyorské univerzité Steinhardt School of Culture Marita Sturken spolu

s profesorkou Lisou Cartwright, znamou pro svou praci v oblasti feminismu, vizualni
védy a technologii k tématu zpracovani reality v knize Vizudlni studia, jez je spolu

s dilem z pocatku sedmdesatych britského spisovatele a kritika Johna Bergera Zpiisoby
videni (2016), povazovana za zasadni dilo v oblasti vizudlnich studii, k sou¢asnému
postaveni obrazu a vizuality v lidské kultuie tikaji: ,,D¢&jiny uméni Ize Cist jako dé&jiny
vztahu mezi riznymi zplisoby divani se a riznymi formami zobrazovani skute¢nosti v
konkrétnich historickych obdobich. Zvyklosti a metody zobrazovani jednak samy
utvarely konvence vidéni specifické pro kulturu urcité historické éry — tedy to, jak
podle dan¢ kultury ztélesnéné vidéni funguje nebo jak lidska mysl reflektuje svét — ale
zaroven byly témito konvencemi utvafeny. Konvence zobrazovani v umeéni a vytvareni
obrazi formuji 1 reprodukuji soudobé zptsoby vidéni a tim také rozvijeji a reprodukuji

sveétonazory.“ (2009, str. 151)

Pouzivani obrazu pfedstavuje nejrychlejsi cestu ke komunikaci, motivaci a presvédceni
jeho piijemct. Obraz jeho piijemci totiZ zpracovavaji tisickrat rychleji nezZ text. Podle
rumunské akademicky Olgy Panzaru (2012) také silngji nez text podnécuje emoce.
Proto se stal vyuzivanym prostfedkem propagace, manipulace i zabavy, a proto take
dnes ptedstavuje centralni oblast masové komunikace. Pomaha tvofit lidskou identitu,
je prostfedkem socializace, pfedavani kultury, zvyklosti i stereotypti. Urcuje, kdo lidi

jsou, jak se citi a co délaji.

Podle Rolanda Barthese a jeho studie Rétorika obrazu (1977) je pravé obraz to, co
koduje nasi realitu a vytvaii jeji kulturni vyznamy. Vizudlni materialy totiZ nezachycuji
nasi realitu, ale vytvareji ji. A psany text miZe, na rozdil od mluveného projevu, byt
také povazovan za vizudlni entitu. V Spojeni obrazu a textu pak souvisi se
sémantickymi vyznamy. Vizualni reklamy pak Barthes povaZuje za idealni pfesvédcivé

médium, skrze které 1ze zkoumat ideologie, které vizualni materialy obsahuji.
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Vsudyptitomnost vizualnich snimki je povazovéana za charakteristicky a definujici

znak postmoderni spole¢nosti.

.1 kdyz kultura tisku urcité nezmizi, facinace obrazy a jejich uc¢inky, ktera
poznamenala modernismus, stvofila postmoderni kulturu — a ta je nejvic sama sebou,
kdyz je vizualni,* fika k tématu profesor a teoretik vizualni kultury Nicholas Mirzoeff

v knize Uvod do vizudlni kultury (Mirzoeff, 2012, str. 15)

Mnozstvi sdileného vizualniho materidlu provokuje podle specialisty na metody
kvalitativniho vyzkumu Davida Silvermana ptisobiciho na australské University of

Technology ke vzniku fady studiich napfi¢ obory. (2011).

2.2 Shrnuti vyvoje fotografie
Od pocatku své existence se fotografie zaobirala clovékem a jeho ¢innosti. Jejim
prvnim hlavnim vyuzitim byly portréty, objevovaly se ovSem i panoramata mést, akty,
nebo snimky exotickych kultur. Jak uvadi Sztompka (2008) — popularita fotografii
exotickych krajin, ndrodti a mést vzrostla spolu s nastupem turismu v poloving 19.
stoleti. Ve stejné dob¢ se se zajem fotografl staci také k prostredi okraje spole¢nosti a
zlo¢inu a nastupuje novinai'ska a reportazni fotografie (a s ni také fotograticky bohaté
ilustrované Casopisy). Objevuji se reportaze z cest i valek. V roce 1872 pak naptiklad
anglicky fotograf Edward Muydbridge patfil mezi prikopniky sekvenénich fotografii
pohybu, ktery svymi snimky koné€ v pohybu. Zménil dosavadni vnimani pohybu tohoto
zvitete!. Zrod masové amatérské fotografie pak probéhl v roce 1888, kdy Eastman
Kodak vynalezl jednoduchy ru¢ni fotoaparat. Pozdé&ji v prvni poloving 20. stoleti
nasleduji vynalezy elektronkové bleskové lampy a zrcadlovky a technologie se dale
vyvijely az do soucasnosti. Jak dale Sztompka upozoriiuje, fotografie se stala ,,soucésti
vSedniho zivota a dilezitym prostiednikem socialnich interakci ve vétSin€ lidskych

roee
1

spolecnosti.” (2008, str. 27) Zpusoby jejiho pouziti, jeji ptistupnost, metody
zachycovani reality a jeji konstrukce skrze obraz se stala jednim ze zasadnich prvki

ustavujici vnimani a chapani svéta a jeho historie.

"' Do t¢ doby byly bezici koné vzdy malovani v letu — v trysku mély vSechny nohy natazene.
Snimky Muybridge tak poukdzaly nejen na nepresné zachyceni reality maliii, ale také rozsirily
povedomi divakii o tom, jak béZici kit opravdu vypada. Série tohoto typu se staly nejen pro sociologii
velmi duilezité.
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Jak uvadi Mirzoeff (2012), historii fotografie od jejiho vzniku nelze pIné€ sepsat,
protoze od jejiho zrodu vznikaly stale nové snimky a s nimi se proménovaly i zplsoby
vidéni. V dobé vzniku fotografie az do cca poloviny 20. stoleti byla fotografie
publikem bréana jako prostfedek vérného zachyceni reality tak, jak objekty byly.

V druhé poloviné 20. stoleti se stala obezietnéjsi a s nastupem digitalnich technologii
ztraci moznost zjistit, jestli na snimku viibec néjaky prvek odpovida realité. Podle
Sztmopky jsou v soucasnosti zakladnimi funkcemi obrazu funkce umélecké (expresivni
a estetickd), dokumentacni, informacni, komercni, reklamni, presvédcovaci a
propagandistické. (2007) Role, funkce a pouzivani fotografie se ovSem neustale

proménuje.

Digitalni technologie s sebou pfinesly nutnost podeziivavosti u kazdé fotografie, kterou
¢loveék vnima. Dnes jich vznikaji pfiblizn€¢ dveé miliardy denné. V knize The
photographic image in digital culture (2011) britsky profesor plisobici na bristolské
univerzité¢ Martin Lister pak nazyva fotografii soucasnosti jako medidlniho ducha,
ktery nés pronasleduje. Skrze uzivani internetu a socialnich siti s nimi denné lidi travi
az hodiny denn¢. Podle dat Statisty (2018a) na socidlnich sitich stravil v roce 2017
primérné kazdy ¢lovek 135 minut denné, coz je o devét minut vice nez v roce

pfedchozim.

Nepomér mezi mnozstvim vizudlnich podnétli a vizualni zkuSenosti v postmoderni
kultufe a nizkou schopnosti vidéné analyzovat podle Mirzoeffa (2012) dokazuje
dillezitost zkoumani vizualni kultury. Ta podle n€j mimo jiné také predstavuje
,»pohyblivou interpretacni strukturu, ktera nam ma napomoci pochopit, jak na vizualni
média reaguji jednotlivci 1 skupiny. (...) Snazi se najit zpisoby, jak pracovat s novou

(virtudlni) realitou.” (2012, str. 16-21)
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3 Vizualni kultura

Skrze to, co vidi, co je zobrazeno a co si predstavuje, si ¢lovek konstruuje realitu a
podle Johna Bergera (2016) je to proto, ze v détstvi vidéni predchazi sloviim. Jini
autofi se na vizualitu divaji skrze historicky kontext splynuti se zdpadni kulturou a to,
jak je v soucasnosti realita konstruovana a jak tato konstrukce nabyva vizualni formy.
Obyvatelé Zapadu tak podle nékterych se svétem komunikuji predevsim skrze to, jak
ho vidi. N¢kteti védci se pak podle Rose (2001) na obrazy divaji podle toho, jak velmi
konkrétné zobrazuji socialni kategorie jako je tfida, gender, rasa, sexualita, moznosti
téla apod. A dalsi skupina autort zabyvajicich se vizualni kulturou se zamétuje
predevsim na to, jak se lidé na obrazy divaji a jaké maji tyto obrazy konotace. (Rose,

2001)

»Zkoumani vizualni kultury poklada za sviij predmét vSechny formy obrazovych
predstav realizovanych v lidské kultute: v malifstvi, grafice, sochafstvi, fotografii,
reklamé¢, filmu, videu, pocitacovych hrach, internetu apod.“ (Sztompka, 2009).

V knize Visual Methodologies: An introduction to Researching with Visual Materials
(2012) ptiblizuje Gillian Rose, britska expertka v oblasti sociologie a filozofie, vznik
pojmu vizualni kultury. Poprvé ho na obrazy uzila v roce Svetlana Alpres ke
zduraznéni dileZitosti vizualniho zobrazeni vSech jeho typi pro holandskou spolecnost
19. stoleti a toho, zZe nové technologie zobrazovani nahradily texty jako nejbohatsi

mozny zpusob predavani myslenek. (2001)

V knize Studia vizualni kultury autorky Strurken a Cartwright pojem vizuélni kultura
definuji jako: ,,praxi sdilenou v ramci skupiny, spolecenstvi ¢i spole¢nosti, jejimz
prostfednictvim vznikaji vyznamy na zaklad€ vizualnich, sluchovych a textovych
znazornéni a na zakladé toho, jak se zpisob divani podili na rozvijeni symboliky a
komunikace.* (2009, s. 13) Spolu s touto definici pak autorky vysvétluji, Ze ,,kultura
neni ani tak souborem véci (napf. televiznich poradii nebo maleb) jako souhrnem
procest ¢i praktik, skrze né€z jednotlivei 1 skupiny dospivaji k pochopeni nejen véci, ale
1 své vlastni identity v ramci 1 vné skupiny a dokonce 1 v rozporu s ni.* (2009, s. 13)

ProtoZe kultura je také systém komunikace a jednani, prostfednictvim kterych si lidé
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mezi sebou predavaji vyznamy, neptfedstavuji obrazy ve vSech svych typech a
podobdach pasivni objekty, nybrz aktivni Cinitele vedouci ¢leny spolecnosti k uréitému
pohledu nebo vyjadiovani. Clovék a jeho prostiedi se tak vzajemné skrze vizualni

kulturu ovliviuji a davaji si vyznam.

S pojetim Strurken a Cartwright viceméné souzni také Mirzoeft, ktery vizualni
kulturu popisuje jako soubor vSech vizualnich praktik, které jsou ve svéte aplikovany
napfi¢ vSemi spektry odvétvi a typy médii, kterymi jsou Sifeny. V rdmci zkoumani
vizualni kultury se pak védci zabyvaji ,,vizudlnimi udalostmi, ve kterych spotiebitel
odhaluje vyznamy a ziskava informace nebo pozitky za pomoci vizualni technologie.*

(2012)

Pti zkouméani obrazu je v zékladu teba si uvédomit rozdil mezi vizualitou a vidénim.
Vidéni je to, co je lidské oko schopno fyziologicky zachytit a vizualita popisuje to,
jakym zptisobem je nasledn€ vidéni konstruovano (jak se na danou véc divame a jak
toto vidéni vniméame). Oba pojmy odkazuji na kulturni konstrukt ovliviiyjici to, co

¢lovek vidi a jak to vidi.

Pro velky nérGst mnozstvi fotografii a ¢im dal tim vétsim zamétenim ¢lovéka na
obrazy je tfeba zkoumat vizualni kulturu. Nicholas Mirzoeff (2012) potvrzuje, Ze lidska
zkusenost je stale vice vizualni a vizualizovana. Cim dal tim vice ¢asu spole¢nost travi
pred obrazovkami a skrze né také vnima sviij zivot. S tim souvisi také pojmy jako
tvorba subjektivni reality, identifikace, ¢i tvorba stereotypti a jejich opakovani v ramci

vizualni reprezentace.

Obrazy nas kazdodenni Zivot vytvareji. Vyvoj ve vnimani vizuality a jeji role ve
spolecnosti uz v Sedesatych letech predpoveédel Martin Heidegger tvrzenim, Ze svét se
stava obrazem. K jeho tvrzeni se postupné ptidali i dal$i autofi. Rose (2001) uvadi
napiiklad nazory Guye Deborda, podle kterého se svét proméiuje ve spolecnost
podivané ¢i Paula Virilia, podle néhoZ vizualiza¢ni technologie vytvoftily stroj vidént,
ve kterém jsou vSichni lidé chyceni, a autorka dodéava, Ze byly zniceny hranice mezi
vidénim a opravdovym poznanim. Ztraci se hranice mezi realitou a neredlnym, obrazy

jsou odtrzené od reality a opravdového svéta. Tak zarovenl Jean Baudrillard popsal

16



simulakrum.?

2 Simulakrum Jje pojem, ktery se poprvé objevil knize Diference a opakovani Gillese Delleuzeho.
Simulakrum je v podstaté vyprazdnény obraz. Jean Baudrillard jej definuje jako virtualni kopii
neexistujiciho originalu.
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4 Vyznamy ve fotografiich

Kazdy obraz ma v sob¢ zakodovany vyznam. Jak piSe Barthes ve Svétlé komoie
(2005), fotografie ma u sebe vzdy svij referent, tedy vyznam toho, co reprezentuje.
Kazdy obraz néco pfedstavuje, ma svého autora, kulturni i historické zakotveni a
publikum. Podle Rose ,,obrazy vznikaji z mnoha riznych divodu, riznymi zplsoby a
riznymi lidmi a to je pro vyznam fotografie zasadni.“ (2001, s. 14) Vyznamy obrazl a
jinych sdéleni a vyklady téchto vyznami mohou mit tolik podob, kolik lidi obraz
interpretuje. I kdyz sdéleni obsahuje vyznamy dominantni souvisejici s urcitou

kulturou, vyznam sdéleni se od momentu, kdy se dilo dostane na vefejnost, proménuje.

Vyznam sdéleni neni trvaly a ani takovy, jaky zamyslel autor ¢i producent daného dila.
Proménuje se spolu s proménami spolecnosti, kontextem, do kterého je zasazeno 1
typem piijemce. Obraz panovnika, ktery si ve své dobé obrazem utuzoval ideu
neustupného vladare, dnes mize slouzit jako cenna soucast vyzkumu a svédectvi o
dobé jeho vlady a tehdejSim kontextu, ptesvédcivost jeho vyrazu a snaha zaptsobit uz

svlj vyznam ale v soucasnosti ztraci. Interpretace je jina.

Podle autorek Sturken a Cartwright jsou pro tvorbu vyznamu zasadni autor, obraz samy
a dale ,,1. kody a konvence, které obraz strukturuji a nemohou byt od obrazu oddé€leny;
2. divaky a jejich interpretaci a prozitek z obrazu; 3. kontexty, v nichz jsou obrazy
vystaveny a zhlédnuty.* (2009, s. 59) Podle Piotra Sztompky je pak ,,kazda fotografie
prvkem socialni skute¢nosti, a to v trojim smyslu: je tvofena lidmi, pfedstavuje socialni

zivot a je predmétem spolecenského vnimani.* (2007, s. 79)

Podle Johna Bergera (2016) pak ,,zptsob, jakym vidime véci, je ovlivnén tim, co vime,
¢1 cemu verime*. V dobé digitalnich technologii umoziujici ptijimat nepiedstavitelné
mnozstvi informaci, sdilet je, kopirovat a ptetvaret tyto myslenky, tedy v dob¢, kdy se
z konzumenta stava tviirce a aktivnéjsi Cinitel pfi utvafeni kultury nez tomu bylo dfiv,

jeho role jako tvlirce vyznamil nabyva na diilezitosti.
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John Berger, ktery svym vyrazem ,,zpisoby vidéni“ vyjadiuje skutec¢nost, ze se nikdy
nedivame jen na predmét, ale vzdy jej vztahujeme k sobé — hleddme mezi nim a sebou
vztah. Coz je zasadni pro jakykoli obraz, ktery clov€ék vnima. Skrze zobrazované muze
a zeny si kazdy vytvaii obraz i sam o sobé. Hodnoti, nakolik je mu zobrazeni vlastni,
zda zobrazeny patii do jeho referen¢ni skupiny apod. Berger tento jev vysvétluje na
ptikladu obrazli nahé Zeny v zapadnim stylu. Jedna se o specificky zpiisob zobrazeni
zeny jako nahé, marnivé, pasivni a sexualné pritazlivé bytosti, jako podivané urcené
pro muze. Berger ovSem upozornuje, ze skrze to, ze se takové zobrazovani zeny stalo
soucasti evropské kultury, a dnes je oznaovano jako stereotypni zobrazeni, proti
kterym fada ¢lend spole¢nosti bojuje, se zeny zacaly samy jako sexudlni objekt uréeny

k pohledu divéka vnimat a podle toho se také chovaji.

To potvrzuje i teorie popsand v knize Socidlni konstrukce reality americkych sociologli
Petera L. Bergera a Thomase Luckmanna (1999), kteti vysvétluji, ze symbolické
systémy nezrcadli svét, ale vytvareji ho. Dany svét je pak stvrzovan prostiednictvim

socidlnich interakci. Clovék se stava vytvorem spolecnosti.

Na fotografie je tfeba se podle Gillian Rose (2001) divat opatrné a mezi ostatni véci
zahrnout také premysleni, jakym zplisobem nabizeji obrazy jednotlivé predstavy o

socialnich kategoriich, jako jsou tfida, gender, rasa, sexualita ¢i télesnost.

Na hledani na prvni pohled skrytych vyznamii (mohou byt zakédovany v tom, jakym
zpiisobem se naptiklad zminéna Zena na obraze tvafi, v jakém prostiedi a situaci je
zachycend) ve sdéleni se ve své prace zamétuje Roland Barthes v dile Mytologie
(2004). Ten zakddované vyznamy ve sdélenich nazyva myty. Ty jsou podle néj urcitou
promluvou, systémem komunikace, sdé¢lenim, modem signifikace, formou, kterd ma
historicky zdklad a nemtze vzniknout jen tak z ,,pfirozenosti* véci. Zaroven jim muze
byt cokoli a podléha pravomoci diskurzu. Mytus se definuje tim, jakym zptisobem
sdé€leni vyslovuje, nikoli predmétem sdéleného. TakZze se divak nediva jen na nahou
zenu, ale vnima ji v kontextu znak, které maji své vyznamy historicky v lidské kultute
zakodovany. Nékteré myty jsou podle néj velmi staré, ale nejsou vécné. Myty podle néj

spadaji do oblasti védy ptesahujici lingvistiku a tuto védu urcuje jako sémiologii.
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Mytick4 promluva mtze byt podle Barthese tvoiena pismem i zobrazenim, tedy

fotografii, filmem, psanym jazykem, reklamou ¢i divadlem. (2004)

4.1 Stereotypy ve vizudlni reprezentaci — zobrazeni muZe a Zeny

Sdilené kulturni koédy (jazykové €1 v ramci vizualniho symbolismu) usnadiiuji
komunikaci a ispéch v komunikaci vyzaduje vzajemné porozuméni pouzivanych
symbolt. (Lester 2006) Kazda spolecnost ma jiné symboly dominantni kultury.
Dominantni kultury v§ak nejsou podle Lestera ustavovany podle poctu jejich Clend, ale

podle ekonomického a politického vlivu na celou spolecnost.

S dominantni kulturou souvisi stereotypy, které produkuje a opakuje. Stereotyp Ize
popsat jako ustaleny soubor pfedstav ovliviiujici postoje, zpiisob vnimani a hodnocent
ostatnich Clenti spole¢nosti. DitleZitou roli v udrzovéni stereotypti ve spolecnosti hraji
masova média. Ta stereotypy opakuji a §ifi. Jak pfipominad Paul Martin Lester (2006) v
knize Visual Communication: Images with Messages, cilem dominantnich skupin ve
spole¢nosti je udrzet si svou moc 1 skrze udrzovani stereotypil nejen o
diskriminovanych a minoritnich skupinéch, ale v podstaté o vSech — od bezdomovct po
bohat¢ ¢leny spolec¢nosti. Obrazové stereotypy, prezentované v médiich utvareji
zpusob, jakym je vnima a chape vetejnost. Peter L. Berger a Thomas Luckmann (1999)
pak k tématu udrZovani urcitych struktur a pravidel poznamenavaji, Ze instituce, tedy
obecné praktikovany, schvalovany a pfedavany zpusob jednani a vztahti, maji sklon k
trvani do té doby, dokud se nestanou ,,problematickymi‘. V knize Images that Injure:
Pictorial Stereotypes in the Media pak Lester se Susan Ross vysvétluji, ze 1 kdyz
clovek s nékterymi stereotypy nesouhlasi, podili se na nich, protoZe jsou soucasti

kultury, kterou sdili. (2011)

Dalsi dilezité hledisko pfi tvorbé, opakovani a Sifeni stereotypll predstavuji tvirci
medialnich obsaht. Jen mala ¢ast novinait ve Spojenych statech podle Lestera (2006)
pochézi z rozdilnych kulturnich skupin. Jen 5,8 procent ze vSech pracovnikli médii se
sama identifikuje jako ¢leny jiné kultury nezZ dominantni anglo-americké. To samé plati

pro skoly se zaméfenim na studium médii a jejich profesory kulturni diverzita je v
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téchto pfipadech také minimalni. I pies velkou etnickou bohatost Spojenych statl je na

vétsing fotografii a pohyblivych obrazech objevuji bilé tvare.

Zobrazeni muze a zeny piedstavuje vedle zobrazovani minoritnich skupin
nejdiskutovangjsi téma v oblasti vizualnich stereotypll. Zobrazeni muze a Zeny
neodmysliteln€ souvisi s genderem. ,,Byt muzem a zenou, chlapcem nebo divkou, je
stejné zalezitosti obleCeni, gestikulace, povolani, socialni sité a osobnosti jako
zélezitosti podoby genitalii,* fikd v prukopnické studii z roku 1972, ktera se stala
klasikou ve svém oboru, Pohlavi, gender a spolecnost jeji autorka britska sociolozka a

spisovatelka Ann Oakley (2000).

Socidlni mechanismy i individudlni osobni reakce v ramci genderovych roli kazdy
jedinec vnima a uci se uz od narozeni. Souvisi s tim také urcité kulturné dané principy,
se kterymi se poji také délba ¢innosti na typicky zenské a muzské. Muzi navic byli
podle Lestera (2006) v témét vSech kulturach na svéte, 1 skrze historické pojeti socidlni
predsudktim a vSudypiitomné diskriminaci zen. Od Zen se tak o¢ekavalo, a v nékterych
kulturach stale o¢ekava, ze v zivoté dojdou naplnéni prostfednictvim snatku a matetstvi
a muZi skrze svou kariéru. K tomuto tématu se Oakley poznamendva, ze ,,ideédlem
konvencni role zeny neni Gispé$nost, a zZe se Zeny uspéchu vzdavaji, ackoli muzska role
je na ni piimo zalozena.* (2000) S tim souvisi i zptisob, jakym jsou muzi a Zeny
hodnoceni. Muzi jsou podle Lestera (2006) hodnoceni pro svou inteligenci, silu a

energii, Zeny pro svij sexappeal.

Oakely ovSem piipomind, Ze jistd druhotada role Zen ve spolecnosti neni jen otazkou
Zen, ale je také otazkou muzi, na kter¢ je kladen velky tlak souvisejici s jejich
mocenskou pozici. Maskulinni role s sebou v podobé, kdy Zeny jsou brany jako
druhotadi obcané, nese velky spolecensky tlak a mize stresovat, coz mize mit dopady

ina jejich zdravi.

Podle Johna Bergera ztélesiiuje muz na obrazu pfislib moci. Jestli je pfislib vyznamny,
je vyrazny také na fotografii. Pfislibend moc pak také mize mit rizné podoby:

fyzickou, moralni, charakterovou, ekonomickou, spolecenskou ¢i sexuélni a predmeét
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moci se vZdy nachazi vné muze a jeho vystupovani ukazuje, ¢eho je vici piijemeci,
nebo pro né¢j schopen. Vystupovani zeny podle Bergera ztélesiiuje jeji postoj vici sobe.
,J€]j1 pritomnost se ve spolecnosti projevuje prostiednictvim gest, hlasu, nadzord, volby
slov, zptisobu oblékani, prostiedi, v némz se pohybuje, vkusu — v posledku neexistuje
nic z toho, ¢im se Zena zabyva, co by nepfispivalo k jeji celkové prezentaci. (2016, s.

38)

Stereotypy v zobrazovani zen a muzl se netykaji jen toho, jak jsou zobrazovani a jaky
obsah jim nabizeji média. Jak Oakley (2000) upozoriuje, 60. letech vydalo UNESCO
prehled s ndzvem Profil Zeny ve spolecnosti, ktery ukazuje tehdejsi odpor ve
spole¢nosti vi¢i zaméestnanosti matek malych déti. Ve zkoumanych zemich (Polsko
Francie, Kanada, Maroko, Rakousko) bylo zaméstnani u takové zeny brano jako
zanedbavani péce o déti a domacnost a pievazoval nazor, ze misto zeny je doma.
Oakley pak v knize pise také o proménach spolecnosti a roli Zeny a jejich moznosti
probihajici v dobé vzniku knihy. Podle ni i pfes vEtsi prosazovani feministickych
myslenek, lepsi podminky pro studium a préci, a velkého vybaveni védomosti, nedoslo
v oblasti roli muze a Zeny k zddnému radikalnimu posunu a tradi¢ni vymezeni
genderovych roli ztstalo stejné. Jako by se jednalo o univerzalni rys spole¢enské
struktury a nereagovalo na ménici se realitu. Jako piivodce tohoto jevu povazuje rodinu
a jeji pevnou roli zeny v ni. Cetné studie pak dokazaly, Ze vizudlni reprezentace muzii a

zen v mainstreamovych médiich odpovida nastaveni roli ve spole¢nosti.

Podle Amira Hetsroniho, izraelského profesora plisobici na Ariel University Center,
vyzkumnici proménu v zobrazovani muze a Zeny pozoruji. Zeny za¢aly byt méné nez
diive zobrazovany pii péci o domacnost a muzi mén€ maskulinngé. Zaroven se
napiiklad v americkych médiich zvysilo mnoZstvi sexudlné explicitniho zobrazeni
muze a zeny. (2012) Zobrazeni zen, predevsim jejich akty, jako objektt uré¢enych pro
pohled muze, ma, jak jiz bylo uvedeno, hluboké kotfeny v evropském malifstvi.
(Berger, 2016) Nahota byva spojovana se sexualitou, 63,9 % Zen zobrazenych

v americkych magazinech bylo indentifikovano jako sexudlni objekt. (Stankiewicz,
Rosselli, 2007) K propagaci produktti se jiz desetileti pouZzivaji specifické zptisoby
zobrazovani a vi se, Ze dobry kontakt a sexudlné€ ladény obsah ptivadi zékazniky

k produktu. (Hetsroni 2012).
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4.1,

Pokud jsou muzi skrze medialni sdéleni vystavovani stereotypnimu zobrazovani Zen
jako sexualniho objektu, tuto jejich roli ptijimaji. Plati také, Ze jsou-li obrazové
stereotypy opakovany dost dlouho, stavaji se souc¢asti kultury spolecnosti. Kultura
lidem tiké, co by méli dé€lat, aby byli v urcité spolecnosti tspésni a jak jsou jednotlivé
¢iny ostatnimi posuzovany. (Lester, 2006) Podle Johna Bergera (2016) se Zena, na
rozdil od muze, musi neustale pozorovat a to, jak se druhym lidem prezentuje ma
zéasadni vyznam pro uspéch jejiho zivota v tom sméru, jak je o Zenin¢ uspéchu
smysleno. Kazdy sviij krok podle néj sleduje a vztahuje k druhym. Kazdé¢ jeji projev
pak tika, jak chce, aby s ni bylo zachazeno. Zobrazovani Zeny jako bytosti na nizsi
mentélni irovni nez muzi, které jsou dobré jen to sexudlni potéSeni, mize vést k jejich
ponizovani, zastraSovani, sledovani, prepadavani, znasiliiovani a finalné 1 k vrazde¢.

(Lester, 2006)

V souvislosti s ptispévkem v knize Mytologie s ndzzvem Romany a déti Roland Barthes
(2004) hovoti o lifestylovém magazinu Elle, zenach spisovatelkach a neochvéjnym
mytem mateistvi a podiizovani se vé&nému statutu zenstvi. Zenam asopis fika, at’ jsou
svobodné, odvazné, vénuji se své kariéfe, ale jenom trochu. Pak by se méli zase rychle
vratit ke svému postaveni. Barthes v rozboru sdé€leni ¢asopisu pokracuje a ukazuje to,
jak dale pracuje se stereotypni roli Zeny: ,,mate stejnou hodnotu jako muzi; a muzim:
vaSe zena bude vzdy pouze zenou* (2004, s. 48) Upozoriiuje, ze Casopis zenam
sd€luje, Ze jejich rozhodnuti jsou svobodna, ovSem do miry rozhodnuti muze. Svoboda
a prepych jsou mozné jen tehdy, kdyz napted uznaji zavazky plynouci z jejich

piirozenosti.

1.1 Krasa jako socialni konstrukt
Stereotypy na fotografiich v popularnich lifestylovych magazinech ve spojitosti
s dualezitosti jejich obrazové slozky obsahu neodmyslitelné souvisi se vzhledem a

pojetim krasy.

Vzhled ¢loveka je zatizen sociologickymi vyznamy. Za vzory krasy jsou v soucasnosti
povazovany celebrity, které se objevuji v médiich (fadi se mezi n¢ napt. Beyoncé, Kim
Kardashian, Brad Pitt ¢i Dwayne Johnson) a jak se uvadi v publikaci profesorky
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41.

zamétujici se na konzum Josée Johnston z University of Toronto a jejich kolegl

s nazvem Introducing Sociology of Everyday Life (2017) 1idé dnes ocekavaji, ze je
jejich vzhled hodnocen na denni bazi. A to nejen na ulici, ale také ve virtudlnim svéte.
Autofi této publikace pak provedli drobnou analyzu a do amerického a kanadského
Google vyhledavace zadali pojem krasa. Vysledkem byly prevazné bilé, vzdy pak
$tihlé mladé mnohdy nali¢ené zeny. Coz odkazuje nejen na to, jak uzce je pojem krasa
spojen se zenou a atributy bledosti, Stihlosti a mladistvého vzhledu, ale také s tim, Ze
aby Zena byla krasna, musi o sebe pecCovat, li¢it se. Podle Johnston et al. (2017) je z
toho jasné patrné, ze krasa je socidlnim konstruktem. A ten se §ifi prostfednictvim
masové komunikace, potazmo vétSinovymi magaziny. Vnimani krasy je podminéno

nejen historicky, ale také kulturné a neni univerzalni.

1.2 Koncept identity

V soucasnosti maji lidé mnohem vétsi moznost volby toho, kym budou, co budou délat
a jejich volba se uz nevaze na jejich rodinu a jeji historii tak jako dtive. Vytvareni
potvrzuje také britsky sociolog Anthony Giddens v knize Modernity and Self Identity
(2001). Podle jeho teorie lidé sami sebe a svou identitu odrazeji i skrze to, co o sobé
vypravéji, co nakupuji, nekupuji, a cilené¢ dennodenné pracuji na tom, jak chtéji byt
vnimani. S tim uzce souvisi také pojem a koncept lifestyle, neboli Zivotniho stylu, ktery
muze predstavovat urcitou pomticku ¢i cestu, jak skrze své konzumni chovani uchopit

pojeti sebe sama. Souvisi nejen s tim, co jedinec chce, ale 1 s tim, co odmita.

Socialni konstrukty lidem poméhaji pochopit svét kolem néj, ¢lovEk pii zpracovavani
vjemu nepouZziva jen své smysly, ale vytvafi si konceptualni modely a kategorie, které
Jjim pomahaji organizovat a interpretovat jejich okoli. K t€émto kategoriim se podle
Johnston (2017) fadi také pojmy jako ,,sexy, krasny, pohledny, hot“. Autorka v této
souvislosti pfipomind praci sociolozky Lisy Wade, ktera se zajimala o ménici se
vyznam noSeni podpatkli. Dnes piedstavuji symbol feminity, ovSem v 16. stoleti byly
symbolem statusu mezi muZi pattici k evropské aristokracii. Logikou véci pak podle
Wade bylo, Ze jen ti, kdo nemusi pracovat se miize pohybovat v takto nepraktické
obuvi. Z toho je zjevné, ze vnimani krasy je vzdy podminéno specifickymi normami
skupin a socialnimi procesy. Pokud je vnimani krasy vytvareno spolecnosti a
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4.1.

zvécnovano médii a reklamou, ovliviiuje tato idea pojeti sebe a snahu tvarovat vlastni

vzhled.

1.3 Reklama a pfenosy vyznam{

Gillian Rose (2001) upozoriiuje na teorii Judith Willamson, ktera tika, ze znaky v
reklam¢ vétSinou prredstavuji chut’, luxus, zdravi, Stésti. Jednotlivé koncepty se
pienaseji za oznacujici prvky a tyto pfenosy vyznami se stavaji tak presvédcivymi, ze
se stavaji objektivné pravdivymi a koreluji s konkrétnimi vlastnostmi, kvalitami.
Konkrétni objekty ziskavaji konkrétni kvality. Svalnaty nahy mlady muz se tak stal
symbolem silného, spolehlivého a neodolatelného a tyto symboly pak znacky dodnes

propojuji se svym jménem.

Reklama v televizi a magazinech jedna ze soucasnych nejvlivnéjsich ideologickych
forem kapitalismu a v této souvislosti Gillian Rose (2001) pfipomina myslenku
Roberta Goldmana, podle kterého reklamy napliiuji naSe Zivoty. ProtoZe jsou tak
vSudypfiitomné a jejich ¢teni je pro nds uz rutinni zalezitosti, berou jeji piijemci za
samoziejmé hluboké socialni predpoklady vestavéné v jejich sd€lenich.

Nerozpoznavaji je jako formu ideologie.

Reklamy v magazinech a v televizi zobrazuji podle Lestera (2001) Zeny jako sexuélni
objekt, ktery ma upoutat pozornost a ptivést potencialni zakazniky k produktu.
Reklamy na produkty na péci o vlasy, obleCeni a make-up davaji Zendm zpravu, ze
pokud se nepodobaji obraziim v reklamach, modelkém, jsou nedostatecné. Lester
pfipominéd vyzkum Deniho Elliota a Allisona Lestera z roku 2000, kteti odhalili, Ze

v popularnich magazinech jsou muzi zobrazeni pii zapojeni do energetickych aktivit a

v interakci s ostatnimi muZi a Zeny jako neaktivni bytosti hledici do fotoaparatu.
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5 Vizualni analyza

Analyza obrazu je disciplina, ktera se se aplikuje napfi¢ obory, mezi které¢ se napiiklad
fadi antropologie, etnografie, ptirodovéda, design, environmentalistika 1 naptiklad na
poli digitalnich technologii. Vizualni analyza se fadi mezi metody sociologického
vyzkumu a je soucasti oblasti vizudlni sociologie. Vzhledem k rostouci vizualizaci

svéta roste 1 jeji dulezitost.

Jak uvadi v publikaci Metody vyzkumu médii (2010) Tomas Trampota a Martina
Vojtéchovskd, kazdé vidéni v sobé zahrnuje dva prvky — pohled a subjekt zobrazeni.
Obrazova (vizualni analyza) je rozborem obrazu vizualnich sdéleni. Zkouma, jaké
informace jsou prostiednictvim obrazu a pohledu na néj predavany, jaké osoby,
pfedméty ¢i udalosti jsou zobrazeny a jakym zplisobem. Zabyva se znaky typickymi
pro vizudlni komunikaci (ahel pohledu, umisténi a technické parametry) a jejich vyklad

vzhledem ke skute¢nostem a prostiedi, ke kterym se vztahuje.

Zabér vyzkumu v ramci vizudlni sociologie je uz8i nez v ramci vizudlni kultury. Skrze
analyzu vizuéalniho materidlu dochdzi k reflexi socidlniho svéta. A to jak
prostfednictvim metody, kdy vyzkumnik sam vizudlni materialy sbird, necha je sbirat
ucastnikem vyzkumu, tak analyzou existujicich fotografii, které vznikly nezavisle na
zaméru analyzy. Tento typ prace se snimky se ¢asto poji s obsahovou analyzou, ale jak
osvétluje Theo Van Leeuwen v knize The Handbook of Visual Analysis (2011),

v ramci obsahové vizualni analyzy nemusi jit jen o odhalovani stereotypi

v zobrazovani, ale naptiklad také o zjiStovani faktu, ktera barva se nejvice pouziva na

obalkach casopistl.

Vizualni analyza vSak neni jen prosta analyza vizualnich materidli. Profesor David
Silverman to v knize Qualitative Research vysvétluje prosttednictvim teorie
belgického vizualniho sociologa Luca Pauwelse, podle kterého je vizudlni analyza
zaloZena na myslence, Ze validniho sociologického vhledu do spole¢nosti miize byt
dosazeno prave prostfednictvim pozorovani, analyzovani a teoretizovani jeji vizualni
manifestace: chovani lidi a materialnich produktt kultury. (2016). Silverman také

uvadi vyrok Michaela Emmisona, podle kterého objekt analyzy neni predikovan
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fotoaparatem ani fotografii. Emmison zminuje pfispévek Gillian Rose, podle niz
vyzkumnici v tomto ptipad¢ musi odhalit data, ktera se nachazeji za béznou
dvoudimenzionalni fotografii. Pojem vizualni objekt se navic vétSinou spojuje s
pojmem obraz a Gillian Rose sama konstatuje, ze se jeji metody vyzkumu mohou
aplikovat také na budovy, vybudovanou krajinu a sochy. Objekty, se kterymi se lidé
dennodenné¢ setkédvaji, obsahuji informace reprezentujici diskurzy. Vizudalni analyza se
tak v soucCasnosti nevztahuje jen k fotografiim, ale ke vS§emu, co mtize byt vidéno a

pozorovano a v sob¢ zachycuje kody odkazujici na spolec¢nost a jeji kulturu.

Podle amerického profesora ptisobiciho na University of Chicago W. J. T Mitchella
vSak stale pfesn€ nevime, co fotografie jsou, jaky je jejich vztah k jazyku, jak piisobi
na své piijemce a na svét. Ani jak rozumét historii a co s fotografiemi délat. (2016)
Burton k tomuto tématu dodava, ze ,,Divat se na obrazek néjakého ¢lovéka ¢asto
ptijemci ptipadd skoro stejné jako divat se pfimo na piislusnou osobu, zatimco divat se
na shluk slov, jez tuto osobu popisuji, v sobé€ nic takového neobsahuje.* (Burton et. al.,

2003, s. 44-45)

5.1 Typy vizualnich analyz a pristupt k analyzam

V zékladu se vizualni analyzy déli na kvalitativni a kvantitativni. Kvantitativni
analyzou je obsahovéa analyza (hleda ve snimcich zachyceni rozdili, tendenci), mezi
kvalitativni analyzy hermeneutické (zkouma osobu autora), sémiologické (zkouma
kody a vyznamy), strukturalisticka a diskurzivni. Vizualni analyzy se pouZivaji

samostatné, nebo jako dopln€k k jinym typlim vyzkumt a vzdjemné se misi.

Piotr Sztompka (2007) d€li vizualni analyzu na dva typy. Prvni pojima fotografii jako
doplnék jinych sociologickych metod, u druhého typu je fotografie samostatnym

pfedmétem interpretace.

Silverman (2011) uvadi ctyfi piistupy k sociologické vizudlni analyze. Prvni pfistup
pojima vyzkumnika jako fotografa, ktery provadi vizualni vyzkum skrze generovani
fotografického ¢i filmového materidlu. Fotografie byla v oblasti socialni antropologie
spojovana s etnografy a sociology a bylo ji rozuméno jako zachycovani prostifedni a

okolnosti, ve kterych se odehrava socialni interakce. Podle Sztompky (2006)
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fotografovanim ¢i interpretaci fotografickych materidli pronikdme do pozorovatelnych
aspektl socialniho zivota, k vizualnim faktlim a skrze n¢ se snazime odhalit rysy
spolecnosti, kultury, socialni struktury. Druhym cilem téchto ¢innosti je podle n¢j
odhaleni skrytych zakonitosti téchto oblasti — tedy o zachyceni diilezitych,
pravidelnych a opakujicich se zavislosti mezi témito jevy. Vzdy je k tomu ovSem série

fotografii. (2007).

Druhy typ analyzy podle Silvermana (2011) sestava z analyzy existujicich material —
na jejich dekddovani, ¢i kddovani a pocitani. Timto typem analyzy, prostfednictvim
které se studie pokousely dekodovat skryté ideologické a kulturni odkazy, se
zpracovala uZ cela fada obrazového materidlu tiSténych médii, reklamnich sdéleni. V
soucasné dobé se tento typ hojné pouziva pro analyzu vizuélniho obsahu na internetu a

snimki sdilenych na socialnich sitich.

Ttetim typem je nataceni snimkli dokumentujici ur¢itou spolecenskou situaci. Pouziva
se predevsim pro reflexivni ¢i experimentalni etnografické vyzkumy, k odhaleni

skrytych detailti spolecenského zivota.

Ctvrty, a v soucasnosti velmi popularni, typ aktivné zapojuje subjekty vyzkumu. Jde o
osobu, kterd byva pfizvana k tomu, aby fotografie komentovala, pfipadné situace sama
fotografuje — vyzkumnik tak ziskdva material z prostiedi, kam by sdm nemé¢l Sanci
proniknout (napt. do ur€ité subkultury). Zahrnuje to také ptistup, kdy subjekt vyzkumu
snimky sam sbird a nasledn¢ i komentuje. Tento typ vyzkumu se ¢asto pouziva pro
oblasti dospivani, zdravi a nemoci, rasy a etnicity ¢i gender. Takto byly provedeny
vyzkumy socialné€ vylouc¢enych Afroameri¢ant, zkuSenost Zen s proménou téla po
porodu, osobni prostor v organizacich apod. Metodou rozhovoru s interpretaci
fotografii je mozné¢ podle Sztompka (2007) ziskat informace o stavech podvédomi,

komplexech, stereotypech, emocionalnich postojich ¢i poznavacich schématech.

Lester (2006) pro porozuméni vizualnich zprav uptednostiiuje pfijimané obrazy
zkoumat ze Sesti kritickych perspektiv: osobni, historické, technické, etické, kulturni a
sémiotické. Osobni perspektiva zohledniuje nazor piijemce vizualniho sdéleni.

Historicka perspektiva odkazuje k typu zpracovéani obrazu a medidlnich sdéleni
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vzhledem k dobé¢, kdy vznikl. U technického pohled zohledituje naptiklad kvalitu
svétla, pozice a prezentaci fotografii a zdiirazituje dulezitost znalosti toho, jak
fotografie vznika. Z hlediska etické perspektivy miii za moralni a etickou odpovédnost
autora, pfijemce a samotného obrazu a vyzdvihuje Sest filozofickych ptistupt, které by
mély byt pfi analyze obrazu zohlednéni. V ramci kulturni perspektivy nakonec

zahrnuje symboly a jejich determinaci vyznamu a souvisi se sémiotickou analyzou.

Jiny pfistup ma Gillian Rose, ktera v knize Visual Methodologies (2001) déli metody
analyzy na Ctyfi typy: kompozi¢ni interpretaci, obsahovou analyzu, psychoanalyzu, dva

typy diskurzivnich analyz a nakonec jejich mix.

5.2 Sémiotickd analyza

Sémiotika je nauka o znacich. A znak je vSe, co nese n¢jaky vyznam. Sémioticka
analyza tak zjiSt'uje, jakym zplsobem tvoii obrazy vyznamy. Zprvu se koncentrovala
jen na jazykové znaky, pozdé&ji se zacala pouzivat pro vSechny znakové systémy
(fotografie, dopravni znaceni, piktogramy apod.). Za jejiho priikopnika je povazovan
Ferdinand de Saussure, ktery v knize Kurz obecné lingvistiky (2007) nazval znak
zékladni jednotkou jazyka a urc€il jeho dé€leni na signifikat (oznacujici) a signifikant

(oznacovany).

Podle sémiotické analyzy, jak uvadéeji Trampota (2010) se veskera komunikace (slovni,
verbalni, vizualni) odehrava praveé prosttednictvim vymény znakl majici podobu
oznacujiciho (fyzické podoby) a oznaCovaného (mentalniho konceptu). Jejich vyznam
vSak nemusi byt pro piijemce shodny. Hovofi se tak o dvou rovinach oznac¢ovani

denotativni (doslovny vyznam znaku) a konotativni (druhotny, asociativni vyznam).

Denotativni vyznam je v pfipad¢ analyzy obrazu ten, ktery je na prvni pohled zfejmy —
na snimku je obleCend Zena a sedi na zidli. Konotativni vyznamy souviseji uz s
kulturnim, socialnim a politickym kontextem. Osoba, ktera se na obraz diva, nachdzi
vyznamy v typu Satd, vyrazu v zZenin¢ tvari, jeji poéze a na zakladé toho usuzuje, co

zena na snimku vyjadfuje.
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Sémioticka analyza pouziva se ke zkoumani obsahu predev§im medidlnich sdéleni.
Tedy k odkryvani jejich vyznamu skrze analyzu prvki, ze kterych je sd€leni slozeno a
to na urovni explicitni i symbolické. Aplikace analyzy je tak vyznamné ovlivnéna
kulturnimi a spole¢enskymi hodnotami a zvyklostmi. Socidlni sémiotika vychéazejici ze
sémiotiky chape oznacovani a tvorbu vyznamu jako vysledek socialnich procesi, kdy
vyznamy jsou tvofeny mocenskymi vztahy a maji tak ideologicky obsah. (Trampota,

Vojtéchovska, 2010)

Protoze proces ozna¢ovani muize sahat do vyssich rovin, mize podle Rolanda Barthese
vést ke vzniku mytl. Ty pak maji blizko k ideologii. ,,Mytologie jakoZzto studium
urc¢itého typu promluvy je ve skutenosti pouze zlomkem oné Siroké védy o znacich,
pro kterou Saussure (...) navrhl pojem sémiologie.“ (Barthes, 2004, s. 109) Barthes dale
vysvétluje, ze k probadavani signifikace se zaCala vénovat fada véd, vSechny jsou vSak
podle n&j védami o hodnotach. ,,Nespokojuji se s tim, Ze narazi na néjaky fakt: definuji
a zkoumaji jej jako néco, co ma hodnotu néceho jiného. (...) Sémiologie je védou o
formach, protoze studuje signifikace nezavisle na jejich obsahu.* (Barthes, 2004. 109—
110) Zatimco v bézné fe¢i podle Bartha oznacujici vyjadiuje oznacované, existuji v
sémiologickém systému tfi prvky: oznacujici, oznacované a znak, ktery oba predeslé

prvky sdruzuje a je nositelem smyslu. (2004)

Myslenku, Ze vyznamy nesou obrazy samy o sob¢, kritizuje profesor Matteo Stocchetti
plsobici na helsinské Arcada University of Applied Sciences v knize /mages in Use:
Towards the Critical Analysis of Visual Communication. (2011) Podle né;j to, Ze se
obraziim piisuzuje ur¢itd moc a to, Ze néco samy o sob& délaji, nebo Ze existuje néco

jako jazyk obrazii, podporuje specifické ¢teni obrazii i jejich pouziti.
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5.2.1 Urovné znaki a problematika jejich hledani

Sémiotickou analyzu lze podle Trampoty a Vojtéchovské (2010) provadét na nékolika
urovnich. V prvni fad¢ na rovin€ denotativni a konotativni. Skrze denotativni se
analyzuje prvni doslovny vyznam, ktery znaklim piisuzujeme. Konotativni uroven
odkazuje k asociacim, kvalitativnim vyznamtm, které vznikaji na zaklad¢ historické,

politické a spolecenské zkuSenosti a zvyklosti vyzkumnika.

Dalsi troven analyzy pak podle Trampoty a Vojtéchovské (2010) sleduje pouziti prvkl
sdéleni a rozliSuje se na paradigmatické (vertikalni, vybér paradigmatickych prvka,
porovnavajici se i zvolené prvky s absentujicimi) a syntagmatické (paradigmatické
vyjadreni, fazeni a umisténi znakti v ramci sdé€leni, napft. co je vpredu, jak za sebou
obrazy nasleduji a jak se k sobé& a k celku vztahuji). Sleduji se také metaforicka
(syntagmatické vyjadieni, ptfenos znakil na zaklad€ podobnosti) a metonymicka spojeni

(pfenos znakt na zaklad¢ souvislosti).

Pti analyze milize byt problémem, Ze za systém znakil 1ze povazovat celou lidskou
kulturu. Sémiotika vSak ma propracovany analyticky systém, popisujici, jaké davaji
znaky vyznamy, coz je jedna z jejich prednosti. ,,Rozviji rafinovany soubor koncepti,
které produkuji detailni ptistupy ke konkrétnim zplisobiim toho, jak jsou vyznamy
obrazli skrze obraz vytvareny.“ (Rose, 2001, s. 65—-66) Prvnim krokem v sémiotické

analyze je proto identifikace znakd.

Rose v této souvislosti ale také pfipomind poznamku autort Bala a Brysona, ktefi
upozoriuji na to, Ze nevyhodou hledani znakli v obraze je, Ze je nékdy t€zké je od sebe
presné odlisit, protoze obraz n€kdy nema mezi svymi ¢astmi jasnou hranici. (Rose,

2001) Jednotlivé znaky se mohou prolinat.

Jednotlivé znaky je také mozné popsat rtiznymi zpusoby. Charles Sanders Pierce
(Rose, 2001) popsal tfi rizné typy znaki jako: ikonu, index symbol. Ikonicky znak se
podoba realité. Indexovy znak vychdzi ze spojeni mezi oznacujicim a oznaCovanym a

je kulturné podminén. Vychazi z kontextu obrazu a je pozorovatelny. Symbolické
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znaky pak podle néj vznikaji na zdkladé obecného pravidla ¢i asociace. V Ceském

kontextu jim muze byt keramické prasatko jako index Setfeni penéz.

5.3 Provadéni vizualni analyzy

Podle londynského profesora zamétujiciho se na sémiotiku a kulturu Gunthera Kresse
je pro vizualni analyzu je ze sociologického hlediska zasadni, Ze musi zkoumat snimky

vztahujici se k lidské ¢innosti. Objekty, ve kterych je otiSténa ¢innost ¢loveka. (1996)

K jejimu provadeni pak Rose (2001) poznamendva, ze existuji tfi strany, skrze které by
se mélo nahliZet na vyznamy obrazl. Jsou to produkce, obraz samotny a riznorodé
publikum. Kazdy z téchto pohledt je komplikovany skrze rozdilné aspekty kazdého z
procesti. Rose je nazyva modalitami a dé€li je na dalsi tfi typy: technologickou
modalitu, slozenost (spadaji sem napft. barvy, vyuziti prostoru, obsah) a socialni

modalitu (ekonomické, socialni a politické poméry).

Na trovni zkoumani technologické modality je pak analyzu moZzné provadet
prostiednictvim technickych koda (thel pohledu, velikost zobrazeni, pouzita optika,
pouziti specidlnich filtrit) ¢i symbolickych koda (pouzita barevnost, prostredi, kostymy,

rekvizity).

Na trovni hledani stereotypli v zobrazovani ¢loveéka uvadi Rose (2001) soubor znak a
toho co symbolizuji tak, jak je popsal Gillian Dyer v knize Advertising as
Communication z roku 1982. Z hlediska téla je podle néj diilezité sledovat reprezentace
téla (véku, genderu, rasy, vlast, objemu téla, velikosti, vzhledu), chovani (exprese,
o¢ni kontakt, p6za), reprezentace aktivity (dotek, pohyb téla, pozice béhem
komunikace), rekvizity a uspofadani. Zminuje také tloustku — tlusté télo je totiz

prezentovano jako nezddouci a neatraktivni.

Rose (2001) také upozoriiuje na tii nutné kritické pfistupy k vizualni analyze. Obrazy
by mély byt podle ni brany opravdu seri6zné. Sociologové byvaji kritizovani za to, ze
jejich analyza odpovida jejich socialnimu kontextu. Déle doporucuje myslet na socialni

podminky a t¢inky zkoumanych vizualnich objektt. Vizualni reprezentace produkuje
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socialni inkluze a exkluze a kriticky piistup to musi zohlediovat. Ve tfetim bod¢ pak
doporucuje zvazeni vlastni cesty pohledu na obrazy. Kdyz jsou zptsoby nahlizeni na
vizualni objekty podminény historickymi, geografickymi, kulturnimi a socialnimi

specifiky, neni mozné, aby jimi nebyl pohled vyzkumnika ovlivnén. Proto je dulezité

reflektovat zptisob, jak vyzkumnik na obrazy nahlizi
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6 Vizualni analyza tvorby obrazu muze a zeny v lifestylovych

casopisech na internetu

Vizuélni analyza tvorby obrazu muze a zeny v lifestylovych magazinech na internetu
je kvalitativni sémiotickou analyzou vizudlniho obsahu vybranych mainstreamovych
Casopist publikovanych na jejich webovych strankach a uétech na socialni siti
Instagram. U kazdého média jsou formou sémiotické analyzy s pomoci kodovani
nastaveného tak, aby analyza byla opakovatelna, analyzovany snimky, které byly
sesbiran ve dnech 18. 7. a 22. 7. 2018 na homepage magazint, tedy strance, kterou
uzivatel vidi jako prvni, pokud si do vyhledavace zada adresu magazinu v jeji zékladni
podobgé, a na Instagramu. Jako vzorek byly sbirdny nejaktualné;si fotografie. Hlavni
stranka online magazinu nabizi, stejn¢ tak jako profil na Instagramu, rozmanity vybér

raznych témat a zanru.

Cilem préace je formou sémiotické analyzy zjistit, zda a jak se 1i8i fotografie
publikované na socidlni siti Instagram a internetovych strankach vybranych
lifestylovych magazinti, zdali se proménily stereotypy v zobrazovani muzu a Zen a jaky

je jejich obraz, ktery magaziny prostfednictvim publikovanych fotografii vytvareji.

6.1 Vybér medii

Pro analyzu byla vybrana ¢eska a americkd média. Vybér médii z USA souvisi s jejich
svétovym vlivem skrze distribuci s mezinarodnim dosahem 1 prostfednictvim
socialnich siti, a dlouhou historii danych lifestylovych magazinfi. Ameri¢ané jsou navic
nejpocetnéjsi uzivatelé socidlni sité Instagram na svété — 120 miliont aktivnich
uzivatelu (Statista, 2018a). Divodem vybéru dalSiho vzorku z ¢eskych médii je kontext
vzniku prace — geograficky, kulturni a socialni. Analyza vychazi z predpokladu, Ze

vizualni materialy ¢eskych a americkych lifestylovych casopisti budou odlisné.
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Na zakladé reserSe dostupnych dat, zakladajici se na tiSténych a online médiich a jejich
uctech na socidlnich sitich, tykajici se ¢tenosti jednotlivych médii, mezinarodnim i
tuzemskym dosahem, jejich ptsobeni a popularité na sitich, byla vybrana ¢tyii
nejvhodnéjsi média — dvé Ceska a dve zahrani¢ni. Tisténd média byla do reserSe
zahrnuta proto, Ze maji jednak historicky delsi ptisobnost na trhu. Pokud funguji také

na online platformach, maji dosah na §irsi publikum.

6.1.1  Proces vybéru Ceskych magazinu

6.1.1.1 Zenské

Pti hledani idedlniho média pro analyzu ¢eského prostiedi bylo nejprve formou reserse
zjisténo, ktera Ceska lifestylova média patii k nejétenéjsim. Z tisténych lifestylovych
médii je za posledni ¢tvrtleti roku 2017 a prvni ¢tvrtleti roku 2018 podle dat Unie
vydavateld (2018, s. 9) nejétengjsim tisténym Sasopisem Zena a Zivot (283 000 &tenait

na vydani), pak Svét zeny (211 000) a na tfetim misté casopis Marianne (175 000).

Zena a zivot ma online verzi s nazvem JenProZeny.cz spoletnou s Gasopisem
Cosmopolitan. Oba maji v zahlavi odkaz na své stranky, které jsou jen podstrankou
JenProZeny.cz a odkazuji na &lanky v tisténém Gasopise. Za Eerven 2018 mély stranky
podle NetMonitoru (2018) navstévnost 245 169 redlnych uzivatell. V roce 2013 byla
170 000 redlnych uzivatelii. Za pét let tak dvojnasobné stoupla. Ve své zpraveé uvadi 1
data konkuren¢nich médii. Naptiklad Marianne.cz od té doby do roku 2017 stoupla
navstévnost vice nez dvojndsobné (viz nize), stejné tak Elle.cz — z 55 000 (Bauermedia,
2013) na 113 000 (Burda, 2017). Na Instagramu ma JenProZeny.cz pres 4000
followert a 1600 piispévkl. Na Facebooku ho sleduje pies osmdesat tisic lidi. Skrze
tato data je jasné viditelny trend ve zvySovani dosahu, obzvlast’ v propojeni vSech
online platform. Online média tak ve ¢tenosti dohanéji, a v nékterych ptipadech i

pfedhanéji tisténd média.

Druhy nejétengjsi tistény lifestylovy magazin pro Zeny Casopis Svét Zeny ma online
verzi SvétZeny.cz a minuly rok v &ervenci mél 40 195 realnych uZivatelt (Burda,

2017). Uget na Instagramu nema, na Facebooku mél v ervenci 2018 ke 14 200
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6.1.

sledujicich. Cosmopolitan na Instagramu ptisobi a sledovanost jeho U¢tu @cosmocz v

cervnu roku 2018 ptesahovala 7700 sledujicich, coz je z vybranych médii nejvic.

Online verze Casopisu Marianne méla podle dat Burdy (2017) v ¢ervenci minulého
roku 78 909 realnych navstévnikl. V cervenci 2018 pies 6000 sledujicich na
Instagramu (a 6000 ptispévki) a ptes 31 000 sledujicich na Facebooku.

NejctenéjSim Zenskym online lifestyle magazinem je Prozeny.cz, jejichz stranky za
mésic ¢erven mélo podle tidajii NetMonitoru (2018) 2 907 116 unikatnich navstévniki®
a byla tak podle tohoto vyzkumu jedenactou nejnavitévovangjsi strankou v Cesku.
Podle informaci zvefejnénych spole¢nosti Seznam.cz, ktera stranku provozuje, ji tydné
pramérné navstivi pres 1,5 milionu ¢tenait a vice nez polovinu z toho tvoii Zeny.
,INejcastéjSimi ¢tenarkami jsou aktivng Zijici Zeny, zeny v domdacnosti, Zeny s détmi a
takové, které vyhledavaji nové a inspirativni trendy* (Seznam, 2018). Na Facebooku

ma pies 70 tisic sledujicich, na Instagramu pies 2300 a (220 piispévki).

Druhym ¢eskym nejétenéjsim médiem je podle NetMonitoru (2018) stranka
JenZeny.cz s ¢islem 1 935 372 realnych nav§tévnika za mésic Eerven. JenZeny.cz se ve
svém popisu jako lifestylovy magazin nenazyvaji, ale tématy ¢lanka (vztahy, zdravi,
krésa, recepty, domov) se k nim fadi. Jedna se o magazin, jehoZ obsah spolu s redakci
tvoii i Gtenafi. V databazi maji 63 745 registrovanych piispévateli (JenZeny.cz, 2018).
Na Instagramu ale i¢et nema. Pusobi na Facebooku, kde ma v soucasnosti pies 875
000 fanouski. Dal$im Zenskym vyhradné online lifestylovym magazinem je Kafe.cz s

1 293 169 navstévniky s Zadnymi piispévky na Instagramu a 30 000 fanousky na

Facebooku.

1.2  Muzské

Nejctenéj$im ¢eskym panskym tiSt€énym magazinem je ForMen, ktery ma podle Unie
vydavatelll (2018) ctenost 56 000. Na Instagramu je aktivni, v ervnu 2018 m¢l ptes

1 900 sledujicich a dosud publikoval pies 860 ptispévki. Na NetMonitoru (2018)

3 Uzivatel, ktery webovou stranku navstivi v ur¢itém ¢asovém obdobi. V daném ¢asovém
rozmezi se vzdy poc€ita jen prvni navstéva.
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nejsou informace o ¢tenosti jeho online verze Formenonline.cz. Pocet unikatnich
navstévniki stranky se nepodafilo dohledat. OvSem na Facebooku mé 5000 sledujicich,
coZ je téméf tiikrat méné neZ online pansky lifestylovy magazin Muzi v Cesku. Ten
jich doposud ziskal ptes 15 000 na Facebooku a na Instagramu ma pod profilem
@muzivcesku pres 2000 sledujicich. Za ¢erven ovSem na svém profilu nic
nepublikoval a na konci ¢ervence piibyl jen jeden ptispévek (celkem jich dosud
publikoval necelych 400). Podle dat NetMonitoru (2018) m¢l v ¢ervnu 925 500

realnych uzivatela.

V pénském lifestylu ho v online svéte predbéhl liberdlni lifestylovy magazin LUI, ktery
sam sebe charakterizuje jako magazin nebojici se otevirat témata spolecnosti
povazovana za tabuizovana (LUIL 2018) s 1 382 012 realnymi uzivateli. Samotny titul
se tak neprezentuje, jind ¢eska média ho jako magazin pro homosexualy oznacuji.
Vzhledem k tomu, ze ¢eské magaziny byly zatazeny z diivodu popsani ¢eského
prostfedi a cilem je také porovnat analyzovana ¢eskd a americkd média, tento magazin
magazinem je podle dat NetMonitoru (2018) ProChlapy.cz s 586 499 ¢ervnovymi
realnymi navstévniky, absentujicim uctem na Instagramu a vice nez 42 tisici fanousky

na Facebooku.

6.1.2 Proces vybéru zahrani¢nich magazinu

1.1.1.1. Zenské

Podle vydavatele ¢asopisu Cosmpolitan, spolecnosti Hearst, se jedna o nejprodavané;si
Casopis ve Spojenych statech, ktery ma mésicné vice nez 17 milionii ¢tendit. Jeho
online verze pak celkové 35 milionil unikatnich uzivateld. Cosmopolitan publikuje v 80

zemich svéta (HEARST, 2018a). Na Instagramu mé 2,3 milionu sledujicich a na

wewvr

Za nejvlivngjsi v oblasti mddy je bran Casopis Vogue, ktery se prodava ve 23 zemich
svéta. Za nejdulezitéj$i povazuje Vogue propojovani mddy a kultury a podle slov
vydavatelstvi ,,definuje kulturu médy” (Condé Nast, 2018a). Témata, kterym se vénuje,

ale nejsou jen moda, ale také lifestyle. I kdyZ se neprezentuje jako magazin pro zeny,
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6.1

tisténa i online verze (Vogue.com) pro USA se tematicky na Zeny zamétuje. Data
tykajici se ¢tenosti se v ramci analyzy nepodatilo dohledat, Vogue ovSem podle
pruzkumu zvetfejnéném na strankach Statista (2018b) je po profilech National
Geographic (87,8 mil.) a National Geohraphic Traveller (22,83 mil.) tfetim
nejvlivnéj$im magazinem na Instagramu. Na Facebooku ma ovSem zase Cosmopolitan

o vice jak milion sledujicich vic (10 miliont).

Mezi uspesna americkd média se tadi také naptiklad Zenské Casopisy Good House
Keeping nebo Women's Day, které svymi tématy pokryvaji témata typicka pro
lifestylovy magazin, spadaji ale spiSe do kategorie zenské Casopisy. Na poli mddy a
popularni kultury se mezi Gispé$né Casopisy fadi také magazin Vanity Fair, ktery patii
mezi nejctené;jsi a nejvlivnéjsi americka média s velkym dosahem na Instagramu (pies
3,7 milionu sledujicich) a necelé tfi miliony na Facebooku. Nejedna se ovSem o ryze

mainstreamové médium, proto mu neni v ramei této prace vénovana veétsi pozornost.

2.1 Muzské

Z Casopist se do vybéru dostal mésicnik GQ, ktery je podle jeho vydavatele Condé
Nast (2018b) vedouci znackou v oblasti mody a lifestylu pro muze. Podle dostupnych
informaci ma mési¢né¢ GQ.com 20,3 milionu ,,multi-platform* uzivatell. U tisténého
Cisla se uvadi, Ze ma 7,2 ¢tenate na kazdy vytisk (Mediamax, 2018). Podle press kitu
Condé Nast je mésicni velikost publika u tisténého vydani sedm miliont a u digitalniho
jedenact (Condé Nast, 2018c¢). Na Instagramu pak mé 4,2 milionu sledujicich a na
Facebooku 2,7 mil. Podle bfeznového vyzkumu Statisty byl osmym nejvlivnéj$im

magazinem na Instagramu (Statista, 2018b). Vychazi v devatenécti statech.

Casopis Men's Health je nejvétsi znackou v oblasti panskych magazini na svété.
Zameéfuje se na zdravi, stravu, modu i zabavu. Vychazi ve 25 mutacich ve 35 zemich.
Na svych strankach registruje 6,9 milionu unikatnich navstévniki a napti¢ digitdlnimi
platformami ma 21 milionii uzivatell. V prodeji pak vedle ostatnich americkych
lifestyle panskych magazinti (Men's Fitness, GQ, Esquire, Men’s Journal) zabira 50 %
trhu (Men’s Health, 2018). Na Instagramu mé milion sledujicich a na Facebooku pftes

8,6 mil.
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6.1.3 Vybér analyzovaného meédia a zavéry z analyzy

Finalni vybér zenského magazinu zohlednuje situaci na ¢eském a americkém trhu v
souvislosti se ¢tenosti, popularitou na socidlnich sitich, rovnéz i globalni pozici a vlivu
znacky na trhu. Ze zenskych ¢asopist je proto vybran Vogue.com a jeho profil
(@voguemagazine na Instagramu pro jeho vliv na socialnich sitich a dlouholetou
pusobnost na trhu (zalozen roku 1892) a ¢eska verze online magazinu Cosmopolitanu
JenProZeny.cz a jeho et @jenprozeny. Z panskych &asopist je z divodu velkého
zdsahu na Instagramu na americké piidé a mezinarodni piisobnost vybran ¢asopis GQ
(rok zaloZeni 1931) a jeho stejnojmenny instagramovy tcet (@gq. Z Ceskych casopis
ForMen — jeho online verze Formenonline.cz a jeho uéet @formen_cz. Aby bylo
mozné srovnavat ¢eska a americkd média, byla ¢eska vybrana s ohledem na americka,
bylo, aby i eské plisobily jak jako ti$téna, tak jako online média a méla i aktivni ucet

na Instagramu.

6.1.4 Profily vybranych Casopisu

VOGUE

Vogue je americky tiSt€ény mési¢nik a online magazin se zaméfenim primarné na
luxusni modu, styl a kulturu. ,,Zdkladem pozice Vogue je jeho jedinecna role jako
autority a kulturniho barometru pro globalni publikum. Vogue dava modu do kontextu
s kulturou a svétem, ve kterém Zijeme — tim, jak se oblékdme, zijeme a socializujeme;
co jime, poslouchdme a sledujeme; coz nas vede a inspiruje. Vogue se noti do mddy a
vzdy vede Ctenaie k tomu, co se stane piiste. Skrze provokujici myslenky, relevantni a
vzdy vlivné, definuje Vogue kulturu médy* (Condé Nast, 2018a). Primérny vek
britského ¢tenafe Vogue (aktudlni americky se v rdmci reSerSe nepodafilo dohledat) je
38 let (Condé Nast, 2018d). Zakladnimi rubrikami na strankéch amerického online
magazinu Vogue jsou: mdda (napf. styl celebrit, modelky, ndkupy, styl, trendy), krasa

(napt. krésa celebrit, péce o plet, zdravi), kultura, Zivot (napt. domov, cestovani, jidlo,
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svatby), ranvej (novinky ndvrhati, trendy, profily osobnosti), videa a e-shop. Jeho ucet

na Instagramu se jmenuje (@voguemagazine.

GQ (Gentlemen's Quarterly)

Gentlemen's Quarterly je americky pansky tiStény lifestylovy mési¢nik a online
magazin, ktery se zamétuje prevazné na modu a styl, jidlo, cestovani, kulturu, sport,
sex a vztahy a technologie. ,,Jiz vice nez 50 let je GQ pfednim ¢asopisem pro muze
poskytujici autoritativni zpravodajstvi o stylu a kultufe. Diky jedine¢nému a mocnému
designu, praci s nejlepsimi fotografy a zazemim ocenovanych autorti, ovliviiuje GQ
kazdy mésic miliony muzi. Je to jedind publikace, ktera hovoii ke vSem strandm
muzské rovnice, GQ je jednoduse ostiejsi a chytiejsi* (GQ, Condé Nast, 2018b).
Primérny vk Ctenate americké verze GQ nebyl v ramci reSerSe nalezen, primérny vek
britského ¢tenare tisténého vydani je 34 let, webu 36 (Condé Nast, 2018c). Rubrikami
magazinu jsou: styl (jak se dnes obléci, nejoblibenéjsi véci celebrit, nejlépe obleceni
muzi), péce o zevné¢jSek (jak se starat o vousy, vlasy, co nosit, ¢im se vonét), nejlepsi
véci (jak se obléci na svatbu, nejoblibenéjsi véci celebrit, tipy na véci), doporucent
(tipy na véci do konkrétnich znacek - e-shop), kultura (vztahy, hry, profily, tipy na
serialy a filmy), fitness (zdravi, Zivotni styl slavnych, tipy na cviceni), cestovani a jidlo
(recepty na jidlo a napoje, tipy na cesty, tipy na pomucky k vafeni) a video. Jeho ucet

na Instagramu se jmenuje @gq.

JenProZeny.cz

JenProZeny.cz je online platformou pro ¢eské lifestylové mésiéniky Cosmopolitan a
Zena a zivot. Zamé&fuje se na modu, styl, péci o plet, sex a vztahy &i vafeni. ,, Jedno
misto, tisice informaci, nespocet rad a tipli a va$nivych diskusi. Kone¢né nebudete
muset ztracet ¢as hledanim informaci. VSe, co potiebuje $t'astna a isp€sna zena k
zivotu, najdete na strankach, které zasadné ovlivni zensky svét” (Bauer Media, 2018).
,Internetovy portal, kde kazda Zena najde vSe, co potfebuje védet. Nejnovejsi trendy
v médé, liceni, zdravém Zivotnim stylu, ale také mnoho zajimavych informaci ze svéta
celebrit, soutéze a uziteCné rady.” Cilova skupina je 2045 let. (Bauer Media, 2013)
Rubrikami JenProZeny.cz jsou: krasa a moda (péée o vlasy, plet), tipy celebrit,
komer¢ni ¢lanky, médni tipy), laska a sex (tipy jak na vztahy, sexudlni Zivot,

doporuceni, odhaleni), volny ¢as (rozhovory, komer¢ni ¢lanky, tipy na produkty, jidlo a
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cesty), recepty, horoskopy, knihy, soutéze. Uéet na Instagrami se jmenuje

@)jenprozeny.

ForMen
ForMen je pansky lifestylovy magazin, ktery ma online verzi Formenonline.cz.

Zaméfuje se predeviim na modu, styl, cestovani a kulturu. ,,Casopis pro muze, ktery
zaplnuje velkou mezeru na trhu ¢asopist. Jak uz nazev napovida, jedna se o opravdu
exkluzivni ¢asopis pro muze, se zamétenim na modu a zZivotni styl. ForMen je
exkluzivni ¢asopis pro muze, ktery zapliuje velkou mezeru v této oblasti na trhu
asopistt v Cesku. Jedna se o stylového priivodce svétem muze, pokryva vie od mody,
kultury, cestovani, auto-moto, zdravého zivotniho stylu az po kariéru a byznys.*
(Formenonline.cz, 2018) V¢k ¢tenare se nepodarilo dohledat. Hlavnimi rubrikami
magazinu jsou: trendy (tipy na nakupy, bydleni, pozvanky na kulturni akce), méda a
styl (design, etiketa, tipy co nosit, péce), osobnosti (profily osobnosti a aktudlni
spoleCenska témata), svét muZze (auta, cestovani, ndkupy, sport a zdravi, kultura), nase
zeny (tipy, co podniknout, slavné zeny), top 10 (nejlepsi a nejhorsi véci, profily na
socialnich sitich, nejlepsi filmy apod.), o ¢asopisu. Na Instagramu magazin publikuje

pod ptezdivkou @formen cz

6.1.5 Vybér analyzované socialni sité

Nejpopularnéjsi socialni siti na svéte je Facebook, v cervnu mél podle Statisty 2,2
miliardy uzivateli (2018c). Nasleduji ho YouTube a WhatsApp. K marketingovym
uceltim pro kontakt s koncovym zdkaznikem jsou lifestylovymi magaziny nejvice

vyuzivany platformy Facebook a Instagram (Sesta nejpopularnéjsi socialni sit’ svéta).

Facebook slouZi pro lifestylové Easopisy v Cesku i ve svété predev§im pro pfimé
sdileni ¢lankd v podobé odkazu na &lanek a kratkého poutajiciho textu. Uvodni

fotografie byvaji v nahledu na Facebooku stejné jako na webu.

Z poctu sledujicich obsah amerického média Vogue na Facebooku (necelych devét
milionl) a poctu followerti na Instagramu (19 milionit) vychazi, ze jeho publikum se
nachazi spiSe na Instagramu. Prave Casopis Vogue je vSeobecné fazen v oblasti mddy a

lifestylu mezi ty nejvlivngj$i a nejlepsi, 1 kdyZ ho ve Etenosti tiSténého vydani predbiha
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casopis Cosmpolitan. Ten nicméné na Instagramu tento pomyslny souboj prohrava s
2,3 miliony sledujicich. Vzhledem k rostoucimu uspéchu sité Instagram (je povazovana
za nejrychleji rostouci socialni sit) a predpokladanému upadku Facebooku spojenému
nejen se skandaly tykajici se tiniku dat, které zpisobily leto$ni propad firmy na burze?,
ale také s rostoucim zdjmem uzivatelii o obrazovy obsah, bude obsah na Instagramu
pravdépodobné stale podstatnéjsi. Jelikoz se tato analyza mé zabyvat vizualnimi
prostiedky komunikace, je Instagram nejen kvili vétSimu dosahu obsahu smérem k
jeho ptfijemctim nez jakého dosahuje Facebook, ale i pro samotnou podstatu obsahu —

fotografie, ktery se na téchto platforméch sdili, pro tuto analyzu ptihodnéjsi.

Instagram ma zaroven podle britské studie Kralovské spole¢nosti a hnuti Young Health
Movement pro veifejné zdravi (2017) spolu se socialnimi sitémi, jako jsou Facebook,
Twitter a Snapchat, velmi negativni dopady na psychiku mladych lidi — zvySuji pocit
ménécennosti a uzkosti. Studie zaroven uvadi, ze Instagram ptisobi nejhtif a to prave
pro obrazovou povahu obsahu sité. Predev§im mladé Zeny a divky vystavené
fotografiim na socidlnich sitich jsou se svym télem vice nespokojené nez ty, které jim
vystaveny nejsou. Pfed publikovanim prochazi fotografie fadou tprav, aby byly co
nejhezCi a objekty a fotografiich spliiovaly predpoklady spojené se soucasnou
predstavou idedlniho vzhledu. Je diilezité sledovat, jaké trendy v zobrazovani se na této

socialni siti objevuji.

Jak je vidét z grafu €. 1, nejcastéj$imi uzivateli Instagramu jsou muzi ve véku 18-24
let. Pes 60 % uZivateld tvoii lidé ve vékovém rozmezi 18—34 let. Ze ziskanych
informaci tykajici se primérného véku ¢tenairti americkych Casopistt — Vogue 38 a
online verze GQ 36 — je prumérny vek uzivatell Instagramu nizsi nez primérny vek
&tenaitl vybranych americkych magazint s tematikou Zivotniho stylu. JenProZeny.cz
uvadi vékové rozpéti cilové skupiny vek 2045 let a k ¢asopisu ForMen se ¢isla
nepodaftila dohledat. Ov§em u americkych médii 1ze pfedpokladat, Ze se obsah

vizudlnich sdéleni bude vzhledem k odliSenému publiku lisit. Podle svého feditele

4 Zkoumani, jaké budou mit tyto sité v budoucnosti postaveni je nad ramec této prace a zminény
predpoklad vychazi ze soucasného déni. Facebook na promény chovani uzivateld internetu a socidlnich

siti reaguje. Jeho Uspéch na burze cennych papird je promenlivy.
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Kevina Systroma je Instagram domovem vizudlniho vypravéni ptibéhti pro kazdého,

kdo je zapaleny pro kreativitu (Instagram, 2018).

Graf ¢. 1: UZzivatelé Instagramu podle véku a pohlavi, kvéten 2018 (Statista, 2018d)

Distribution of Instagram users worldwide as of April 2018, by age and gender
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This statistic shows the distribution of active
Instagram users worldwide as of April 2018, sorted by
age group and gender. During the survey period it
was found that 14.8 percent of global active
Instagram were women between the ages of 18 and
24 years.
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6.2 Metodika analyzy

V ramci sémiotického vyzkumu, ktery je z hlediska vyzkumnych cilii této prace
nejvhodnéjsi, se Castéji detailné zkoumaji mensi vzorky fotografii a ptipadové studie
stoji a padaji spiSe na své analytické integrité a zdjmu nez na aplikovatelnosti na velké
mnozstvi materidlu (Rose, 2001). Vyzkumnou jednotkou této analyzy je fotografie,
pfipadné jiné typy obrazu (grafika, malba). Jedna se o vzorek z konkrétniho ¢asového

obdobi, vybranych online médii a jejich profilti na socialni siti Instagram.

V piipadé€ nejasnosti tykajici se zatazeni do kategorii v ramci kodovani bylo pro hlubsi
porozumeéni vyznamu fotografie vyuzito doprovodného textového popisku ¢i textu
¢lanku (stejné tak, jako tak dé€laji ostatni piijemci sd€leni). O propojovani textu a
obsahu hovoti také Barthes v eseji Rétorika obrazu (2004), v niz navrhuje obraz
rozd¢lit na slozky denotativni, konotativni a lingvistickou. Denotace piedstavuje

zakladni vyznam znaku, na trovni konotace nesou symboliku a slozka lingvisticka
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zjist'uje, jaka je v obrazu hlavni funkce slov (ukotveni a ptevod). Tak bylo k analyze a

ke sloviim souvisejicimi s publikovanymi obrazy pfistupovano i v této praci.

V prvni fazi analyzy byly na zéklad¢ informaci z prvotni reSerSe medialniho prostredi
lifestylovych magazinti, témat, kterym se vénuji, a zptisobtim, jakym komunikuji se
svym publikem, ustaveny zdkladni denotativni znaky fotografie, tedy co je na fotografii
vidét na prvni pohled — napf. jestli se jedna o fotografii, koho ¢i co zachycuje, v jakém
prostiedi, co déla ¢i co ma na sob¢€. Na konotativni trovni analyza hleda a odhaluje
kulturni a socialni vyznamy zakddované ve znacich snimku. Vychazi pfi tom zejména
z prace Johna Bergera (2016), Laury Mulvey (1975) a dalSich d€l a analyz popisujicich

vzité stereotypy pro zobrazovani muze a Zeny a jejich symboliku.

Rizikem sémiotické analyzy je osoba zkoumajiciho a jeji vlastni kulturné-socidlni
prostfedi, ve kterém se pohybuje, jeji védomosti, zkuSenosti i momentalni fyzicky i
psychicky stav, které ovlivituji zplisob ¢teni znaktli a hledéni souvislosti mezi
oznacujicim, oznaCovanym a pfenosu vyznaml mezi nimi. Aby byla analyza
opakovatelnd, bylo ke kddovani pouzito metody obsahové analyzy, ktera spada do
metod kvantitativniho vyzkumu. V ramci analyzy byly s ohledem na zvolené hypotézy
vybrany proménné s formatem c¢isla ¢i kodu. Kazdy kod pak na snimku sleduje urcité
znaky. Znaky jsou zaroven nastaveny s ohledem na hledané vyznamy ve fotografiich,
zejména na ty, které jsou spojeny se stereotypnim zobrazovanim muze a zeny. Jedna se
tak o vyss$i stupné znaku. I proto, Ze kvantitativni obsahova analyza neumoznuje
odhalovat skryté vyznamy ve snimcich, byla zvolena metoda kvalitativni sémiotické

analyzy.

Na zékladé¢ ziskanych dat jsou nésledné potvrzeny ¢i vyvraceny stanovené hypotézy
hledajici rozdily mezi typem obsahii webovych stranek magazinii a jejich
instagramovych ucti v ceském a americkém prostiedi a zpisoby zobrazovani muzi a

zen skrze symboliku znakii obsazenych v publikovanych obrazech.
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6.2.1 Hypotézy a proménné

Cilem analyzy je prostfednictvim dvanacti proménnych — viz tabulka ¢. 1. — potvrdit

€1 vyvratit nize stanovené hypotézy.

1.

Publikovany vizualni obsah na socidlni siti se 1i§i od publikovaného obsahu

na strankach casopisu.

2.

Vizualni materialy pouzité ¢eskymi a americkymi magaziny a jejich

socialnimi sitémi jsou odlisné.

3.
4.
3.
6.

MuzZi jsou zobrazovani venku a Zeny v interiéru.

Zobrazeni muZi jsou star$i nez zeny
Objekty na snimcich jsou $tihlé.

Aktéti fotografie jsou zobrazeni tak, jak nastinil John Berger v knize

Zpiisoby videni (2016, s. 39): ,MuZ jedna a Zena se ukazuje.“ Zena je na fotografii

zobrazena staticky a pasivné tak, aby vynikla jeji krdsa, muz je snimku aktivni,

dominantni a ukazuje svou moc a schopnosti.

Tabulka ¢. 1: Proménné, jejich formaty a hodnoty

Nazev proménné

Typ vizualniho sdéleni
Téma
Typ objektu
Pohlavi objektu
Vek
T¢lo
Mira zakryti téla
Dominance
Aktivita
Mimika
Prostiedi

Diivod piispévku na Instagramu

Format
proménné

kod
kod
kod
kod
kod
kod
kod
kod
kod
kod
kod

kod

Hodnoty
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6.2.2 Koddovani a jeho zaclenéni do kontextu

V ramci analyzy bylo kddovano 400 fotografii, které byly sesbirany ve dnech 18. 7. a
22.7. 2018 (padesat fotografii z homepage kazdého média a jeho Gc¢tu na Instagramu).
V ptipadé ceskych magazinti byla data sesbirana 22. 7., protoze v ramci nabidky
homepage bylo mozné jit do minulosti. U zahrani¢nich magazinti nebylo mozné jit do
historie nabidky homepage, proto bylo prvni den sesbirdno maximalni mozné mnoZzstvi
snimkt a béhem druhého dne byl tento pocet doplnén o chybéjici mnozstvi dat.
Vzhledem k charakteru analyzy, ktery zkouma vSeobecné jevy nezavislé na ¢ase, nebyl

kladen dlraz na vybér terminu.

Obrazy byly analyzovany s ohledem na dvanact stanovenych proménnych (viz tabulka

¢. 1). Formatem proménnych jsou kédy, které se pohybuji mezi hodnotami 1-15.

Pokud se ve vzorku objevilo vizualni sdéleni v ramci média a jeho uctu na Instagramu
vicekrat, pocita se pouze jednou. Analyza se pak zamétuje na ty objekty na snimku,
které jsou snadno rozpoznatelné a zakddovatelné. Pokud snimek zachycuje jen malou
Cast téla a je navic z kontextu zjevné, Ze jde primarn¢ o fotografii véci, je také snimek
podle toho kodovan jako véc. Déti do deseti let, které jsou na snimku spolu s dospélym,
nejsou kddovany a kdédovan je pouze dospély. U proménnych Téma a Diivod publikace
na Instagramu bylo z diivodu pfesnéjsich vysledki kodovani vyuZito textové Casti

sdéleni.

6.2.3 Proménné a kody

Prvni proménnou je Typ vizualniho sdéleni — tedy jestli se jednd o 1 — fotografii, 2 —
video, 3 — spojeni obrazu a textu, ¢i 4 — text, text s dalSim grafickym prvkem, 5 —

malbu, kresbu, grafiku bez textu.

Druhou proménnou je Téma sdéleni — 1 — moda, styl, médni trendy, 2 — sport,
psychické a fyzické zdravi, 3 — péce o plet, 4 — tipy na kosmetické produkty, 5 —
profily zajimavych osobnosti a celebrit, rozhovory, 5 — tipy celebrit, 6 — tipy na
kosmetické produkty, 7 — tipy na cestovani, hotely, restaurace, kavarny, udalosti, 8 —

zébava (nckterd videa, zajimavosti), 9 — sex a vztahy, 10 — politika, 11 — z redakce
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(fotografie z dovolené a pracovnich cest redaktorti a redaktorek, soutéze o produkty,
zabéry z foceni pro médium), 10 — jidlo, napoje, recepty, 12 — udalosti, vecirky, ze
zivota celebrit, 13 — bydleni, 14 — kultura, spolecnost, 15 — tipy na jiné nez kosmetické
produkty. Tyto vyznamy byly pro kody sestaveny po resersi publikovanych obsahii a

podle rubrik magazini.

Tteti proménna ma nadzev Typ objektu a d¢€li se na: 1 — Clovek, 2 — zvite, 3 — véc, 4 —

grafika a malba, 5 — krajina (mésto, interiér, ptiroda), 6 — jidlo.

Ctvrtad promeénné zkouma Pohlavi objektu (¢loveéka), v ptipadé dvou a vice lidi sleduje
slozeni skupiny: 1 — Zena, 2 — vice Zen, 3 — muz, 4 — vice muzl, 5 — muZz a zZena, 6 —

skupina muzt a zen.

Pét4 proménna sleduje VEk zobrazeného objektu (Cloveka) a je rozdélena do kategorii:
dit€¢ 1 — (0— 10), 2 — pubescent, adolescent (11— 20), 3 — mlada a stiedni dosp¢lost (21—
45), 4 — pozdni dospélost (46— 65), 5 — stati (66—0). Kategorie véku jsou urcené podle
obecné znamych urcenych vyvojovych etap clovéka a zohlediuji tézkou
rozpoznatelnost véku objektu na fotografiich objektt v lifestylovych magazinech

(vzhledem k vyraznému liceni a stylizaci objekti).

Proménna ¢. 6 Télo je kodovana podle dvou kategorii: 1 — §tihlé télo, 2 — télo s
nadvahou. Tlusté télo je zapadni kulturou brano jako nezddouci a neatraktivni.
Predpoklad, ze télo s nadvahou neni v ramci snimk lifestylovych magazini
zobrazovano, a tudiz je v rdmci prezentovaného Zivotniho stylu nezadouci, analyza
potvrdi ¢i vyvrati prosttednictvim hledani paradigmatickych znaku, ktera ziskéavaji

vyznam z kontrastu ostatnich moznych znaki.

Dalsi proménna ¢. 7 Mira zakryti hodnoti, zdali jsou objekty oblecené: 1 — Zena/y
standardné, 2 — zena/y vyzyvave — cilené odhaluje ¢ast téla (rozepnuta kosile, velmi
kratka sukné, hluboky vysttih, vrchni ¢i spodni ¢ast téla zakryva jen spodni pradlo),
nebo jestli je 3 — Zena/y témét nahé (jen ve spodnim pradle ¢i plavkéch), 4 — muz/i
standardné, 5 — muz/i vyzyvaveé, 6 — muz/i téméf nazi, 7 — muz/i a Zena/y standardné, 8
—muZ/i a Zena/y vyzyvave, 9 — muz/i a Zena/y téméf nazi, 10 — muz/i oble€eni vice nez
zenaly, 11 — Zena/y oblecCena/y vice nez muz/i. Mira zakryti souvisi také se

stereotypem zobrazovani Zeny jako objektu uréeného k pohledu muze. ,,Zeny jsou
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zobrazovany vyrazng odlisn€ nez muzi. Nikoli proto, Ze se Zenské t€lo natolik lisi od
muzského, ale z diivodu jeho stalého adresovani muzéim jako jeho divakam. Zensky
obraz ma za ukol jim (muzam, pozn. aut.) zalichotit* (Berger, 2016, s. 55). I dalsi
autofi pak v této souvislosti hovofi o nemizejicim stereotypu zobrazovani zeny jako

sexualniho objektu uréeného pohledu muzt (napt. Lester, Mulvey a dalsi).

Osma proménna s ndzvem Dominance vychazi z analyz reklamnich sd€leni, obsahu
médii a filmu (viz kapitola 3.1 Stereotypy ve vizudlni reprezentaci — zobrazeni muze a
zeny), které odhalily, Ze muzi jsou zobrazovani jako dominantni bytosti, které ¢ini
rozhodnuti, maji moc a jsou chytiejsi neZ zeny. Zeny jsou zobrazovany jako sumbisivni
bytosti zavislé na muzich, pecujici a krasné. Zda se tento strereotyp ve vybranych
lifestylovych magazinech stale objevuje, analyza zjist'uje prostiednictvim kodi: 1 —
dominantni zena/y, 2 — submisivni zena/y, 3 — dominantni muz/i, 4 — submisivni muz/i,
5 — dominantni muz/i a submisivni zena/i, 6 — dominantni Zena/y a submisivni muz/i, 7
— dominantni muz/i a Zena/y, 8§ — submisivni muZz/i a Zzena/y. Pro kéd dominance byly
rozhodujici nasledujici symboly: zamracena tvar, seviené rty, pfimy tvrdy pohled do
o¢i, vyrazna gesta, ruce na bocich, ruce dotykajici se pasku, mocensky postoj, lehce
rozkro¢ené nohy, emoce pod kontrolou, sebevédomy vyraz ve tvari,
ukazovani/nezakryvani zranitelnych ¢asti téla, prezentace bohatstvi: drahé obleceni,
hodiny, automobil apod. Jako submisivni byl objekt kddovan, pokud byl zobrazen jako:
pecujici o ostatni, zakryvajici si télo, se shrbenymi rameny, lehce pokleslou hlavou,

s rozSifenyma o¢ima, kdyZ se dotykal svého obliceje, jeho télo bylo na snimku nize nez
télo druhého objektu, ptipadné pokud bylo vzhledem k pozorovateli zjevné, Ze je
pravdépodobné v nizsi pozici neZ on. Kazdy snimek byl posuzovan s ohledem na

ostatni znaky, které obsahoval.

Se stereotypnim zobrazovanim muZe a Zeny jako dominantnich a submisivnich bytosti
souvisi také mira aktivity a pasivity. Se zobrazovanim moci souvisi totiz také dliraz na
aktivitu objektu — néco déla, chysta se néco udelat, néco drzi, nékam jde — a pasivitu.
Tato kategorie proménné zkouma, jestli jsou Zeny v soucasnosti stale zobrazovany jako
pasivni sexualni objekty, s dlirazem na estetiku, bez vyrazné znamky pohybu a muzi
jako aktivni Cinitelé — tedy ti, ktefi néco délaji. Proménna ¢. 9 Aktivita sleduje pasivitu
— objekt je necinny, pozuje, tvar je klidna, ptipadné se objekt usmiva, je kladen diiraz

na krasu ¢i sexualizaci objektu aktivitu — objekt je zachycen v pohybu, v prabéhu
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néjaké Cinnosti. Kody jsou: 1 — pasivni Zena/y, 2 — aktivni Zena/y, 3 — pasivni muZz/i, 4
— aktivni muz/i, 5 — aktivni muz/i a pasivni zena/y, 6 — aktivni zZena/y a pasivni muz/i, 7

— pasivni muz/i a Zen/y, 8 — aktivni muz/i a Zen/y.

Proménna ¢. 10 Mimika s kody: 1 — smich Zena/y, 2 — neutralni vyraz zena/y, 3 —
grimasa zena/y, 4 — zamraceni, vyraz stresu zena/y, 5 — smich muz/i, 6 — neutralni
vyraz muz/i, 7 — grimasa muz/i, 8 — zamraceni, vyraz stresu muz/i, 9 — zena/y a muz/i
usmev, 10 — zena/y a muz/i neutralni vyraz, 11 — Zena/y a muz/i grimasa, 12 — Zena/y a
muz/i zamraceny vyraz, 13 — zena/y neutralni vyraz, muz/i usmév, 14 —muz/i grimasa,
zena/y usmev (ostatni proménné spojujici dalsi typy moznych vyrazi na spole¢nych
fotografiich muzl a Zzen se ve vzorku neobjevily, proto se v kodovani neobjevuji). Tato
proménna zjistuje, jaky je typicky vyraz na tvafi objektu a jestli se vice sméji Zeny nez
muzi, jak se veobecné predpoklada, a jestli se projev moci poji také s vyrazem. Usmév
je znakem spokojenosti a klidu, posiluje vztahy s druhymi a na druhé také pozitivné
pusobi. Podle nékterych vyzkumt se muzi sméji méné nez zeny a GspeSni muzi se
sméji méné nez ti méné uspeSni. Smich signalizuje spolupraci a vstiicnost. A podle
jinych prizkumt jsou spiSe muzi ti, kdo tikaji vtipy, a zeny ty, které se sméji. Smich
zaroven muze poukazovat na socidlni status jedince a ma rtizné typy — falesny,

spontanni, dominantni sumbisivni. Tato promé&nna ale jejich typy nefesi.

Cilem jedenacté proménné Prostiedi je zjistit, jestli se ve vybraném vzorku vyskytuje
stereotypni zobrazovani muze a zeny v tom sméru, Ze Zeny jsou spiSe zobrazovany

v interiéru a muzi mimo néj. Kody jsou: 1 — Zena/y uvnitf, 2 — Zena/y venku, 3 — zena/y
v nejasném prostiedi, 4 — muzi/i uvnitf, 5 — muz/i venku, 6 — muz/i v nejasném
prostredi, 7 — Zena/y a muZz/i venku, 8 — Zena/y a muZz/i uvnitt, 9 — Zena/y a muz/i

v nejasném prostiedi.

Ptedposledni proménna ¢. 12 Diivod prispévku na Instagramu sleduje, jaky je ucel
publikovaného obsahu a nakolik jsou pfispévky na Instagramu napojeny na obsah
magazinl: 1 — odkaz na obsah v online magazinu, 2 — odkaz na obsah v tiSténém
vydani, 3 — promo produkty, 4 — zajimavost, zabava (jiné pfispévky na Instagramu,
spolecenské udalosti, ze Zivota celebrit), 5 — z redakce (fotografie z dovolené a

pracovnich cest redaktori a redaktorek, soutéze, zdbéry z foceni pro médium), 6 — tipy
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na cestovani, hotely, restaurace, kavarny, udalosti, 7 — tipy v oblasti mody, stylu a péce

o sebe, 8 — citat.

6.3 Vysledky analyzy

Celkové bylo analyzovéano 400 obrazi, které jsou pfiloZeny jako ptiloha analyzy.
Témér 88 % vzorki tvotily fotografie (viz graf €. 2), 5 % predstavuji videa, neceld 2 %
procenta jsou spojeni obrazu a textu, témet 3 % tvofi texty ¢i texty s grafickym prvkem
a 2,5 % malby. V pripad¢, ze se na malbé, grafice ¢i videu (viditelné v nahledu)
vyskytovali jako objekty lidé v podobg, kterd byla pro cile analyzy adekvatni, byly do

ni zafazeny.

Graf ¢&. 1: Typ sdéleni

@® fotografie
@® video
obraz a text
@ text, text s grafikou
@® malba, grafika

Nejcastéjsim tématem analyzovanych snimkil je moda, styl a trendy (27,5 %), nésleduji
profily osobnosti a rozhovory (11,5 %) a udalosti a ptibéhy ze Zivota celebrit (8 %),
nejfidéeji fotografie ilustrovaly téma sportu a psychického a fyzického zdravi (1,5 %)
a bydleni (0,7 %, vice v tabulce €. 3).

Dalsi vysledky ukézaly, Ze nej€astéji byl na snimcich zobrazen ¢lovek (61 %), nasledné
véei (20 %), krajina a interiér (9 %), jidlo a napoje (4 %), grafika a malba (4 %) a zvite
(0,5 %). Nejvice snimkti zobrazuje muze, samostatné ¢i ve spolecnosti dalSich muzi, a
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to ve 41,5 % ptipadi, zeny ve 39 %, jako par se muz a Zena objevili ve 13 % pftipadu,

veétsi skupiny byly objekty v necelych 7 % procentech obrazii (vice v tabulce €. 2).

Tabulka €. 2: Tabulka €. 2: Zastoupeni muzZi a Zen v magazinech a na Instagramu v

¢islech
Meédia/ JenPro- @jenpro- Vosue @voguema-  Formenon- (@formen GQ @
pohlavi zeny.cz zeny g gazine line.cz _cz 84
Jena 17 3 27 28 2 3 2 6
vice Zen 0 0 5 8 0 0 0 0
mu’ 0 0 4 4 0 20 14 26
vice muzi 0 0 1 0 5 9 6 2
mu’ a Fena 7 0 3 2 4 2 5 10
V‘c: ;21‘:1“ 1 0 4 4 2 2 2 0
celkem 25 3 44 46 27 36 29 44

Rozdil mezi poctem muzi a Zen hodné ovlivnil fakt, Ze instagramovy ucet

Celkem
(V 0/0)
33,9

5,1

32,3

9,0

13,0

6,7

@jenprozeny publikoval jen tfi snimky, které¢ bylo mozné zakodovat jako ¢lovéka. Na

viech tiech byly Zeny, ve vzorku ze stranek JenProZeny.cz bylo 17 samostatnych Zen a

z4dny samostatny muz. Ten se objevil na snimcich sice osmkrat, ale vzdy jen na

snimku se zenou, coZ je dano tematikou vztaht, které fotografie s muzi ilustrovaly.

Magazin JenProZeny.cz tak ukazuje muzZe jen jako bytost pro citovy vztah a sex.
Ptibéhy o zajimavych muZich, jejich kariérach a Zivotech na rozdil od Vogue

nepublikuje (vice v dalSich ¢astech této kapitoly).

Z dalsi proménné vyplynulo, ze 80 % objektd spadéd do kategorie mlada a stiedni

dospelost (2145 let), 11 % do pozdni dospélosti (46— 65 let), 5,5 % tvoftila skupina

stafi (66—x), 1,5 % zastupovali pubescenti a adolescenti (11— 20) a 2 % déti do deseti

let.
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Télesnymi proporcemi 98 % muzi a Zen spada do kategorie ,,5tihl€*, pouha 2 % tvofili

lidé s nadvahou.

V ramci celkovych vysledkll vySlo najevo, ze 30,5 % Zen je na snimcich oble¢eno
standardné, mira odhaleni v tomto pfipad¢ nevykazuje zndmky zdlraziovani sexuality
zeny skrze miru zakryti téla, 6 % zen je oble¢eno vyzyvave (tzn. odév zakryva télo

z pulky — napt. ma oblecené kalhotky a kosili, hluboky vystiih a obepnutou minisukni),
2,5 % Zen ma sobé¢ jen plavky, spodni pradlo ¢i je t¢éméf naha. Muzi jsou z 39,5 %
standardné odéni, 1,5 % vyzyvavée, ve spodnim pradle 0,5 %. V ptipad¢ fotografii
muzu a zen tvoii standardni odéni 12,5 % ze vSech snimkii, odhaleni 2 %. Ptipady, kdy
je Zena méné& oble¢ena neZ muz, piedstavuji necela 4 % fotografii a pfipady, kdy je
muz na spolecném snimku oble¢en méné€ nez Zena, 1 %. Na snimcich tedy prevlada
standardni zptisob zahaleni t€la, druhym nejcastéj$Sim jevem je stfedné odhalend az

témet nahd Zena (dohromady 8 % obrazt, viz graf ¢. 7).

V ramci proménné zkoumajici dominanci a submisivitu se jako dominantni jevi témét
28 % zen a 37,5 % muzi, submisivné 11 % zen a 4 % muzii. Obrazy zachycujici obé
pohlavi je zachycuji jako dominantni na 12 % fotografii, zeny submisivni a muze
dominantni v necelych 5 % procentech snimk, Zenu dominantni ve 2 % a submisivni v
1 % ptipadl. Zobrazeni dominance je tim padem nejcastéj$im rysem v zobrazeni

objektl (viz graf €. 3).
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Graf ¢. 2: Dominance a submisivita

40

Vysledky (v %)

Kategorie

Jako aktivni, tedy projevujici znamky pohybu ¢i ¢innosti, snimky zobrazuji 12 % zen a
21 % muzi. Jako pasivni, tedy bez projevu €innosti a s dirazem na estetiku snimku a
puvab, 27 % Zen a 20 % muzl. V piipadé, Ze se na snimku objevuji muzi a Zeny, jsou
muzi zobrazeni vedle pasivnich zen v necelych 2,5 % ptipadi, aktivni Zeny vedle
pasivnich muzi ani jednou, oba jsou aktivni v 10,5 % a pasivni v 7,5 % ptipad.

Objekty tak na snimcich nej€astéji projevuji pasivitu (viz graf €. 6).

Usmév lze vidét na 19 % snimki se Zenou a 8 % s muZem, neutralni vyraz ma zena

v 17,5 % obrazi a muz ve 27 %, je to tedy nejcastéji vidény projev mimiky v rdmci
analyzy. Zamraceni nebo projevy stresu se objevuje u 1 % Zen i u 0,8 % muzi, tvar

v grimase ma 1,5 % Zen a 5,5 % muzl. V ptipadech snimkl s muzem a Zenou se v 7 %
oba usmivaji, v 9 % maji neutralni vyraz, 1,2 % snimk je se sméjici se Zenou a
muzem v grimase, v 1,2 % délaji oba grimasu a taktéz v 1,2 % ptipadt ma Zena
neutralni vyraz a muZz se usmiva. Z ¢ehoz je patrné, ze Zeny se na snimcich usmivaji
Cast€ji nez muzi a nejcastéjsi vyraz na obrazech je neutrdlni — bez vyraznych projevi

emoci.
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Graf ¢. 3: Mimika
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V piipadé prostiedi, ve kterém byl snimek pofizen, se vysledky u Zen a muZzi celkem
shoduji. Venku je zobrazeno 18 % Zen a 19,5 % muZz{, uvniti témét 19,5 % Zen a 18 %
muzt. Pokud jsou muzi a Zeny spolu, pak se nachazeji uvnitt v 12 % vzorku a venku v
6 %. Nejasné pozadi ma ptes 5,5 % snimkii. Vice snimki tak vzniklo uvnitt, ale

vysledky jsou v tomto pfipadé hodn¢ vyrovnané.

Graf ¢. 4: Prostredi
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Nejcastéjsim diivodem ptispévku na Instagramu byl odkaz na ¢lanek v online
magazinu (29, 5 %). Druhym promovani produkti (16 %). Hojné se také postovaly
zajimavosti tykajici se jinych ptispevki a profili na Instagramu, spolecenskych
udalosti, zivota celebrit apod. (15 %), ve 14 % ptipadu tipy tykajici se mody a stylu, 12
% tvotily ptispévky ze zivota redakce a soutéze na podporu interaktivity s piijemcem

obsahu.

6.3.1 Proces kédovani

Data byla sesbirana ve vyse uvedenych dnech prostfednictvim kopirovani a ukladani
vybranych mediélnich obsahti. Na zaklad¢ kodu a jejich proménnych byla pro kazdé
médium vypracovana kodovaci kniha, do niz byly postupné zanaSeny vysledky. Kazda
fotografie byla kodovana zvlast. Vysledky secteny, zpracovany na procenta a nasledné

analyzovany a porovnavany.

I kdyz bylo kédovani nastaveno tak, aby bylo detailni a opakovatelné, v jeho pribéhu
musela byt néktera kritéria rozsifena a pro relevanci dat uzeji popsana. Nekteré
proménné pak byly v této souvislosti i piekodovany, vétsinou rozsiteny. Jako
problematické se ukazalo hledani symbolli dominance a submisivity, po nastaveni

ptesnéjSich kritérii znakli bylo kédovani snazsi a vysledky se tak staly relevantni.

Pro vétsi presnost kodovani bylo v kddovani proménnych €. 2 a 12 vyuzito moznosti
pracovat s texty, které fotografie ilustrovaly. To se tykalo pfedev§im magazinu Vogue.
V nékterych piipadech totiZ nebylo na prvni pohled ziejmé, jestli se jedna o médu,
profil osobnosti, piipadné kulturni fenomén. VSechna tato témata se ve Vogue mixuji.
Nekteré proménné, které byly soucasti analyzy, nakonec nejsou v praci pouZity.
Diivodem je jejich neptfesnost — napiiklad v piipad€ analyzovani, zda-li se jedna o
fotografii inscenovanou, ¢i dokumentérni. V prosttedi lifestylovych magazini a

v rdmci tvorby medidlniho obrazu celebrit nelze jasné urcit, kdy je fotografie

zinscenovand a kdy ne (coz se projevuje i na stylingu, prostfedi, vyrazu apod.).
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6.3.2 Vysledky kodovani podle hypotéz

6.3.2.1  Hypotéza €. 1: Publikovany vizualni obsah na socialni siti se liSi od publikovaného

obsahu na strankach ¢asopisu.

Tuto hypotézu analyza potvrdila. Naprosto totozny obrazovy material se objevil na
strankéach i na Instagramu v magazinu Vogue ctytikrat, v pfipadé Formenonline.cz také

Styfikrat, u GQ jedenkrat a u JenProZeny.cz ani jednou.

Na instagramovych uc¢tech americkych médii se objevuje vice profilti osobnosti a
videi nez na jejich strankach. V ptipadé napiiklad profilu @jenprozeny pievazuji na
Instagramu fotografie véci (44 % vs. 24 % web), vétSinou se jedna o tipy na
kosmetické produkty a jejich promovani (34 % vs. 4 % web), a obsah souvisejici

s redakcei (snimky z cest a kavaren). Na @formen_cz je vice snimkt souvisejicich

s modnimi tipy (40 %) nez na strankach (28 %), kde se obsah rozklada do vice
kategorii. Oproti jeho Instagramu se na strankach vyskytuje vice tipti na cestovani a
podniky, coZ se projevuje vétSim zastoupenim fotografii véci (28 % web, 16 %

Instagram).

Z vysledku dale vyplyva, ze americka média tematicky sviij obsah zaméiuji na
Instagramu vice na piib&hy, které jsou pro tuto socialni sit’ klicové. Z analyzy ¢eskych
médii to tak jednoznaéné nevyplyva. Uget @formen_cz funguje spise jako inspirace,
fotografie jsou vice zamétfené na vizualni dojem spojenym s modou a zajimavostmi
(kategorie 12. 4) nez v ptipad¢ @jenprozeny, které tento prostor vyuzivaji primarné

k navazéani vztahu se zdkazniky skrze sdileni redakénich obsahti a promovani produkta

jinych spole¢nosti.

U magazinu JenProZeny.cz se rozdil projevil piedeviim v typech objektt na
snimcich. Zatimco na strankach magazinu byli z 50 % na snimcich lidé, na Instagramu
se objevili jen v 6 % ptipadl (tiikrat) a ani jeden muz (na webu sedmkrat). Vychazi to i
z tematiky, které magazin na téchto platformach vénuje prostor. Vizualni materialy na
Instagramu slouzi ptedevsim k zdbaveé — 12 % tvofi citaty, 40 % (20 obrazli) obsahu je
redak¢niho plivodu: fotografie z vyletti redaktorek (snimky ptirody a napojt v

kavarnach), redakéni soutéze a 40 % predstavuje promovani konkrétnich produktt. Na
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Instagramu se viibec neobjevili muzi, na strankach jen se zenou (vice v tabulce €. 2).

Na obsah na strankach se pfispévek na Instagramu odkazoval jen dvakrat.

Ve Vogue se jiny typ pouzivanych snimkl na obou platformach poji se souvisejicim
publikovanym obsahem. Fotografie na strankach Vogue se oproti Instagramu vice
snoubi s modou a stylem. Druhym nej¢astéj$im typem piispévku na strankach byly

ptibéhy celebrit a spolecenské udalosti (16 %).

Na Instagramu jsou o néco vice ve zptisobu zachyceni samostatnych zen viditelné
znaky dominance (63 % ze snimki s lidmi na této platformé, magazin 52 %) s
neutralnim vyrazem (41 %, vs. 32 % na strankéach). Na druhou stranu vyzyvavé je na
@voguemagazine zena zachycena Sestkrat, na strankach ani jednou. Mira
dominantnich snimkt souvisi pravdépodobné s tim, Ze se na instagramovém uctu ¢asto
objevuji profily zajimavych osobnosti (42 % ptispévkill). Na homepage americké
Vogue.com tyto profily piedstavuji jen 6 % obsahu a pfevazuje tematika mody, stylu a

trendt (40 %).

Ze shody u obrazku €. 1 je zjevny odlisny ptistup k tomu, jak obé platformy Vogue
vyuziva. Online magazin je vice zaméten na médu, styl, ptib&hy celebrit, zajimavosti
ze svéta znamych osobnosti. Fotografii tak spojil s titulkem, ktery upozoriiuje na
nausnice objektu. Na Instagramu je pfipojen text popisujici pfibéh zobrazené herecky a
o ndusnicich se nezminuje. Témata, ke kterym se fotografie vztahuji, se na obou

platformach pievazné neshoduyji.

Obrazek €. 1: Vogue — Instagram vs. online magazin

8 hours ago
MAGAZINE

ActivistActress
Priyanka Chopra
Tests Shoulder-
Grazing Larrings

LILAH RAMZI
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Na strankdch magazinu Formenonline.cz se na snimcich analyzovaného vzorku
vyskytovaly snimky produktti (28 %) Castéji nez na Instagramu (16 %). Souvisi to

s tim, Ze na Uctu formen_cz se Castéji objevovaly obrazy lidi — 72 % vs. 54 % na webu.

Dalsi vyraznéjsi rozdil spociva ve faktu, Ze se na snimcich ze socialni sité vyskytuje
procentudlné vetsi zastoupeni snimkd samotnych muzl, ptipadné vice muzii (web 26
%, Instagram 31 %). Na snimcich z Instagramu se dale vice objevuji snimky s t¢ématem
mody a stylu (40 % vs. 28 % web), se zivotem redakce a redakénimi soutézemi (8 %
vs. 2 %) a tipy na kosmetické produkty (6 % vs. 2 %). Na strankach je zase vice vidét
téma tipti na cestovani (10 % vs. 2 % na Instagramu, vice viz tabulka ¢. 3). Ve vzorku z
webu Formenonline.cz se také vyskytuje vice snimkil, na kterych jsou muzi venku (44

% snimki a 22 % uvnitf, na Instagramu 36 % muzl venku a 44 % v interiéru).

Tabulka €. 3: Témata v jednotlivych médiich a jejich uctech na Instagramu

Médium/  JenProZe @jen- @vogue- = Formen- @formen

Vysledky
téma -ny.cz prl(l))zle- Vogue magazine on-line.cz - cz GQ @ (v %)
moda, styl,
trendy 2 2 20 15 14 20 16 21 27,5
sport a
zdravi 3 0 1 1 1 0 1,5
péce o plet’ 7 3 0 4 1 1 0 4
profily
osobnosti,
rozhovory 1 6 21 3 2 2 11 11,5
tipy celebrit 2 3 1 0 4 3 3,25
tipy na
kosmetické
produkty 2 17 0 0 1 3 0 5,75
tipy na
cestovani,
podniky
a udalosti 5 4 2 0 5 1 1 0 4,5
zabava 2 7 1 2 3 5 5 6,25
sex a vztahy 12 0 0 2 2 0 4
politika 0 2 1 0 4 0 1,75
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z redakce 0 18 2 1 1 4 2 7

jidlo, napoje 7 0 0 0 4 0 2,75
udalosti,
vecirky, ze
Zivota
celebrit 0 0 8 3 3 7 7 5 8,25
bydleni 2 0 0 0 1 0 0,75
kultura,
spole¢nost 2 0 3 5 6 3 3 1 5,75
tipy na
ostatni
produkty 3 2 6 4 5 2 5,5

Zeny se samostatné na obou platformach vyskytovaly jen z 5 % a charakter snimki byl
stoprocentné zaméien na jejich krasu a estetiku snimku. Web je tematicky koncipovan
vice na udalosti, rady, zajimavosti a Instagram funguje spise jako prostor pro nacerpani

inspirace v oblasti mody a zobrazovani fotografii uspésnych muzi.

Pro GQ takeé plati, Ze snimky produkti tvorily vétsi ¢ast obsahu na webu (26 %) nez
na Instagramu (10 %), kde stejné jako na Gctu @formen_cz pievazily snimky lidi (88
% vs. 56 % lidi na GQ.com). Tématem piispévkil na Instagramu pak byla nejcastéji
moda a styl (40 %) a tipy s ndzvem What To Wear Today. Ptesto se objevilo stejné
mnozstvi obrazli zobrazujici muze jako aktivni (diiraz na ¢innost, 32 %) a pasivni
(dtiraz na krasu, 32 %), snimky s diirazem na estetiku se tak tady, stejné jako v pripade
zen (jak se ukédze v dalSich ¢astech analyzy), v soucasnosti poji i se zobrazovanim

dominance.

Na webu se objevilo 38 % snimk zobrazujicich muze jako aktivni a 31 % jako
pasivni. Zachyceni muze a Zeny spolecné se pak vzhledem ke vSem snimkim na
Instagramu objevovalo €astéji (23 %) nez na strankach GQ.com (17 %). Muze to
souviset s tim, Ze na obélce posledniho tisténého vydani GQ byl zachycen par Kylie

Jenner a Travis Scott, ktefi se na fotografii jako par objevili celkem sedmkrat.
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Vyraznéjsi rozdil predstavuje fakt, Ze na instagramovém uctu @gq se, stejné jako u
Vogue, Castéji objevovaly piispévky upozornujici na profily ¢i rozhovory se
zajimavymi osobnostmi (22 % Instagram vs. 4 % na web) ¢i zabavy (10 % vs. 0 % na
webu). Jen na webu se zase objevily fotografie souvisejici s recepty (8 %, na
Instagramu se snimek jidla nezobrazil ani jednou). To samé se stalo v ptipad¢ témat

politiky (8 %) ¢i sexu a vztaht (4 %).

6.3.2.2 Hypotéza &. 2: Vizualni materialy pouzité Ceskymi a americkymi magaziny a jejich

socialnimi sitémi jsou odliSné.

Tuto hypotézu analyza potvrdila, ackoli jsou vysledky v n¢kterych proménnych
podobné (vétsina obrazl jsou fotografie, az na vyjimku uctu @jenprozeny je na vetsSiné
snimkt objektem hlavné ¢loveék, muzské ¢asopisy pouzivaji predevsim fotografie muzii
a zen, vék objektu na snimcich se nejcastéji pohybuje mezi 21 az 45 lety, muz i Zena
jsou pievdzné standardné oblec€eni, §tihli, dominantni a vSechny instagramové Ucty

publikovaly na Instagramu vice vizualniho obsahu spojeného se zdbavou nez na webu).

Ze vSeobecného hlediska lze fici, Ze ¢eskd média, zejména na webovych strankéch,
prokazuji na snimcich vice stereotypli neZ média americkd. TotéZ plati pro témata. O
opacnych pohlavich spravuji predevsim skrze sex a vztahy (coZ souvisi i s typy
pouzitych snimkil). Zajimavé profily jednotlivych pfedstavitelti opacného pohlavi a
jejich zobrazeni jako uspéSného dominantniho clovéka se zajimavym ptibéhem se ve

vzorku u ¢eskych médii, na rozdil od téch americkych, neobjevily.

Ze vSech médii nejvic (dvanactkrat) se vztahlim a sexu vénoval magazin
JenProZeny.cz, ktery také jako jediny zobrazil muZe a Zenu téméf nahé a pii sexu. Toto
médium pak také nejCastéji prezentovalo Zenu jako sexudlni objekt (napf. téma zenské
sexuality ilustroval snimek, jak polonaha lezi na posteli s rukou v kalhotkéch, viz
obrazek €. 2). V tomto ptipad¢ se potvrzuje ndzor fady analytiki, Ze o sob¢ zeny samy
pfemysleji podle toho a vzhledem k tomu, jaky obraz je o nich vytvaren v médiich (pro

muze to plati v otdzce maskulinity a uspéchu také).
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Obrazek &. 2: JenProZeny.cz a zobrazeni Zeny

Chyby pfi masturbaci -
délate je take?

Masturbace je prirozena véc, to ale
NEZNAIMENA, Z€ JSOU Nase...

JenProZeny.cz se déle tematikou &lankd zaméfuje na to, co mé délat Zena pro to, aby se
libila (péce o plet), byla psychicky v klidu, dobfe uvaftila, méla dobré¢ vztahy a sexudlni
zivot. Vogue sleduje vice mddu, profily zajimavych osobnosti, Zivot celebrit a kulturni
déni (viz tabulka €. 3). V obou piipadech je jasn¢ viditelny pokracujici trend zaméteni
na vzhled na Zeny (vysledek u proménné Aktivita ukazuje, Ze na obou instagramovych
uctech se zena dohromady zobrazuje devétatticetkrat a z toho v 77 % ptipadl pasivné,
s diirazem na krasu a sexualitu). V americkém magazinu se ovSem vice snimky spojuji
s uspéchem zeny vSeobecné, ¢esky magazin se vztahuje smérem k muzi. 25 % ze
snimkii JenProZeny.cz a @jenprozeny tvoii snimky muze a Zeny jako paru, v piipadé
Vogue to je 5,5 % (viz tabulka €. 2). Oproti tomu americka mutace Vogue na svém
uctu @voguemagazine mela 46 obrazt s ¢lovékem a jen Zzen z toho bylo 36, na
strankéach pak 44 lidi a z toho 32 Zen, pét muzt a sedm snimk, na kterych byli muzi a
zeny spolecné (tedy 15 %). U americkych magazinii se sice spofe (zejména pak u GQ),

ale pfeci jen objevily snimky Gsp&$nych objekti opa¢ného pohlavi a jejich pribeht.

Zaroven pravé na profilu @gq byla Zena z osmi pripadl, kdy se objevila samostatné na
snimku, v poloving€ odéna vyzyvavé, pfipadné jen ve spodnim pradle nebo v plavkach.
Na snimcich zachycujicich muZe a Zenu, byla Zena ve 45 % ptipadii méné odéna nez
muz. (@voguemagazine sice snimek zeny ve vyzyvavém obleceni publikoval Sestkrat,
ale z poméru s mnozstvim fotografii zen (41) vychazi, ze zenu takto nezobrazuje tak

casto jako @gq (50 %) ¢i @jenprozeny (41 %).

Co se tyce témat, tak americky profil publikuje 22 % snimku k profiltim osobnosti,
@formen cz 4 %, Cesky zase publikuje vice snimku véci a tedy 1 pfispevki s tipy na

kosmetické produkty (6 % vs. 0).
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Reklama na konkrétni kosmetické produkty se objevila jen na strankach ceskych
instagramovych profili. Nejvice na Gctu @jenprozeny (celkem tfinactkrat, reklama na
né tak tvoii 26 % piispévkl uctu). @formen_cz publikoval jednou snimek lahvicky
parfému a ve dvou piipadech informoval o nové viini skrze promo video a fotografii

ingredienci.

Americka média jsou jak na strankach, tak na svych uctech mnohem vice aktivni a
Zast&ji propojuji obsah Instagramu s publikovanymi ¢lanky na strankach webu. Ceska
média vyuzivaji Instagram spiSe k propagaci jinych znacek, v ptipad¢ @jenprozeny
pak ke sdileni informaci ze zazemi redakce. Tento ucet je také specificky tim, ze
publikuje citaty vztahujici se k dennodennimu zivotnimu prozivani Zen. V ostatnich
analyzovanych médiich se citaty neobjevuji, ale naptiklad na instagramovém Uctu

amerického Cosmopolitanu, ktery nebyl souc¢asti této analyzy, ano.

6.3.2.3 Hypotéza &. 3: Muzi jsou zobrazovani venku a Zeny v interiéru

Stereotyp zobrazovani zeny pfevazné v interiéru a muze venku se potvrdil jen ¢astecné.
Venku je totiz zobrazeno 19, 5 % muzii a 18 % zen, uvniti 19,5 % Zen a 18 % procent
muzl. Na spole¢nych snimcich jsou zobrazovani spiSe uvnitt (12,5 % vs. 7 % venku).
U zbylych snimki nebylo jasné, kde byl snimek potizen (zejména pak u magazinu GQ,
kde bylo pozadi smazano a nahrazeno jednolitou barevnou plochou, podle odévu a

povahy snimku to nicméné pasobi tak, Ze se muz na snimku pohybuje spiSe venku).

Ackoli je muz na rozdil od Zeny zachycen venku spiSe nez uvnitf, nevypovida toto
zobrazeni o opakovani stereotypu i vzhledem k tomu, Ze zobrazeni Zeny jako

dominantni bytosti pfevazuje (i v muzskych magazinech).

Analyzy, které k tomuto tématu vznikly v minulosti, vychazely piedevs§im z toho, Ze
zeny jsou zobrazovany doma — jako pe€ovatelky o diim, rodinu (naptiklad v reklamach
na myci prostiedky a kosmetiku), muzi pak venku — jako ti, kteti rozhoduji, vydélavaji,
maji moc a jsou aktivni. Z doméciho prosttedi vSak bylo v pfipad¢ Zen jen jedno video
s tipem modelky Cariline Trentini na doméci masku a tpravu vlast. Analyzované

lifestylové magaziny toto stereotypni zobrazovani nepouzivaji.
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6.3.2.4 Hypotéza €. 4: Zobrazovani muzi jsou star$i nez Zeny.

Z analyz mediélnich sd€Ini a reklam v minulosti vyslo, Ze muZi jsou zobrazovani starsi
nez zeny. VétSina snimku (pies 80 %) sice zobrazuje lidi ve véku 21— 45 let, starsi lidi
vSak zobrazuji pfedevsim panské Casopisy, jejichz hlavnimi protagonisty jsou prave
muzi. Ze 42 vSech snimki s osobami starSimi 46 let (66,5 % spada do kategorie 46—65
a 33,5 % do kategorie 66 let a starsi), jich 66,5 % patii pravé do kategorie magazinli
pro muze a jejich uc¢td na Instagramu, 33,5 % jich zobrazuje ¢asopis Vogue, jehoz
snimky zobrazuji vieobecné pievazné Zeny. Ze by byli oviem muZi zobrazovani

vyrazng star$i nez Zeny z analyzy nevyplyva.

6.3.2.5 Hypotéza &. 5: Objekty na snimcich jsou Sstihlé.

Je prokazéano, ze ze snimkil v reklamach, jejichz styl je velmi podobny fotografiim

v lifestylovych ¢asopisech, se prezentuji zejména itlé Zeny a muzi. Stihlost piedstavuje
v zapadni kultufe symbol uspéchu (pfesnéji u Zen Stihlost, u muzl rysujici se
maskulatura). Hypotéza, ptredpokladajici, Ze §tihli lidé budou pfevazovat i

v lifestylovych magazinech, se potvrdila. Z 98 % byla tcla objektil na snimcich Stihla a
jen 2 % vykazovala jasné zndmky nadvahy (na tfech z nich byl americky prezident

Donald Trump).

Ve svété nartista pocet obéznich lidi a v Cesku byl podle Ceské 1ékatské spolednosti
Jana Evangelisty Purkyné v roce 2017 obézni kazdy druhy Cech (iRozhlas, 2017).
Podle Svétové zdravotnické organizace se Cesi i Ameri¢ané fadi mezi staty s nejvétsi
mirou obezity mezi obyvateli (World Health Organisation, 2016). Lifestylové ¢asopisy
si nedavaji za cil zpravovat o tom, jak vypada realny svét, ale co by mél ptijemce
sd&leni vidét a védét pro to, aby mél lepsi zivot. Ctenaii a uzivatelé aplikace tak vidi,
jak by mé&li sami napiiklad v prezentovanych Satech vypadat, jak se nali€it a co si vzit

na sebe, aby byli povazovani za Gspésné.
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6.3.2.6 Hypotéza &. 6: Aktéfi fotografie budou zobrazeni tak, jak nastinil John Berger v knize
Zpusoby vidéni (2016, s. 39): ,Muz jedna a Zena se ukazuje.“ Zena je na fotografii
zobrazena staticky a pasivné tak, aby vynikla jeji krasa, muz je snimku aktivni a ukazuje

SvOu mocC.

Tato hypotéza se potvrdila ¢astecné. V ptipadé Vogue jsou sice zeny vétSinove
zobrazovany s dirazem na krasu, ale fotografie mnohdy souvisi, obzvlast’ pak obsah,
na ktery odkazuje profil @voguemagazine na Instagramu, s profily a piibehy Zen, které
néco produkuji, néco vytvareji, maji zajimavy osobni ptib&h ¢i ptistup. I kdyz je tedy u
fotografii bran zfetel na jejich pasivitu, ptivab a sex-appeal (27 %), neni podstatou
textové asti obsahu. Zeny jsou zaroveii zobrazovany dominantné (28 %). Jsou tak
zobrazovany jako sexudlni objekt ¢i jen s dirazem na jejich pivab a zaroven jako
schopné, sebevédomé, sobéstacné bytosti zijici v luxusu (jako piiklad lze uvést snimek,
na némz je zobrazena modelka s GispéSnym uctem na Instagramu, ktera ac je

v plavkéch, sebevédomé ze své pozice shlizi na divdka shora). Pokud jsou zobrazovani
muz a Zena, pak pfevazuji snimky, kde jsou ob& pohlavi dominantni, submisivni Zena

se vedle dominantniho muze objevuje na 5 % snimk, opacné je tomu u 2 % piipada.

Stereotyp zobrazovani Zeny jako objektu k divani se tak nezmizel. Ve vybranych
magazinech vSak nejsou zobrazovany jako submisivni pecovatelky o domécnost, které

by byly zavislé na muzich, ptipadné¢ mély nizsi postaveni ve spolecnosti.

U muzi se stereotyp jejich zobrazovani jako dominantnich objekti potvrdil. Jsou tak
zachyceni Castéji (37, 5 %) nez jako submisivni (4 %). Ze snimkd je déle patrné, Ze téla
zobrazenych muZzi nesou znaky vyraznéj$i muskulatury (tato proménna ovSem

neprosla kodovanim, jedna se o sudek).

DalSim dalezitym hlediskem v hodnoceni stereotypii zobrazovani muze a Zeny je mira
pasivity a aktivity (viz graf €. 6). MuZi jsou stejné jako zeny zobrazovani spise jako
pasivni objekty (20 %) nez aktivni (21 %), rozdil je velmi maly a stereotyp

zobrazovani aktivniho muze se tak nepotvrzuje.
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Graf ¢. 5: Aktivita a pasivita
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Podstatné hledisko predstavuje také mira zakryti téla. S diirazem na sexualitu jsou sice

zobrazovani muzi i Zeny, zeny ovSem Castéji. Znakem sexuality v popularni kultufe je
pfevazné nahota. Objekty snimku jsou nejcastéji zobrazeny standardné zahalené bez
prvkil vyrazné zdlraznujicich jejich sexualitu. Vyrazné odhalend az naha se Zena
samostatné vyskytuje v 8,5 % snimkti, muz jen ve 3 %. Snimky, kde je Zena mén¢é
obledena nez muz tvoii 4 % z celku, opacné 1 %. Zena je sexualizovéna ve v&tsi mife
neZ muz (obzvlast’ v pfipad€ snimkii publikovanych Ucty @jenprozeny a @gq, viz
vyse). Tyto skutecnosti potvrzuji i vysledky proménné zkoumajici miru pasivity a

aktivity na snimcich.
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Graf. ¢. 6: Mira zakryti téla
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V ramci analyzy vyrazu pak data ukédzala (viz graf €. 4), Ze se Zeny na snimcich sméji
vyrazné ¢astéji nez muzi (usmiva se 19 % Zen vs. 8 % muzi). Usmév ve spoleénosti
funguje jako prvek, ktery pomaha navazovat vztahy, které jsou povazovany za doménu
zeny (projevujici se i skrze stereotypy zobrazovani zen ,,ve vztazich), zaroven jsou
Zeny povazovany za ty, které se usmivaji vice nez muZi, coz se projevuje i v ramci této
analyzy. Zaroven 1 ismé&v muze fungovat jako projev dominance a moci. To plati i pro
neutralni vyraz v obliceji, ktery ma na obrazech 17,5 % Zen a 27 % muzi. Neutralni

vyraz pak prevazuje tam, kde jsou muzi a Zeny na fotografii spolec¢né.

Dominance a moc jsou zaroven znaky, které pfevazuji na vétSiné analyzovanych
snimk (celkem 77 % snimk). K jejich projeviim se fadi také vyrazné grimasy, které
nasly své misto v 5,5 % snimki, na nichZ byli muzi a 1,5 % snimkti s Zenami. Jako
dominantni se tak skrze neutralni vyraz a tvar s grimasou ukazuje 51,5 % (nejsou
zapocteny snimky, na kterych jsou muz a Zena spolu). Protoze se na snimcich usmivalo
28 % lidi, je jasné, Ze u €asti z nich byl usmév soucasti jejich dominantniho postoje, u
¢asti 1 submisivniho. Vysledky proménnych si vSak neodporuji a spiSe se vzajemné
potvrzuji.
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6.3.3 Shrnuti vysledkd analyzy

Analyza potvrdila, Ze se snimky publikované na socidlni siti Instagram a na strdnkach
analyzovanych médii lisi. Americké tymy jsou na obou platformach aktivnéjsi a na
Instagramu zvetejiuji vice fotografii souvisejicich s profily zajimavych osobnosti nez
na homepage stranek. Ceska média zase Gastéji nez americka publikuji snimky véci,
respektive produkti, které doporucuji, cemuz se Vogue vyhyba, GQ uz méné. Az na
ucet @jenprozeny plati, ze se fotografie produktti objevuji vice na webu nez na

Instagramu.

Zda se, ze Gesky magazin JenProZeny.cz pracuje s cilovym publikem na Instagramu ze
vSech magazinli nejméné efektivné, coz se projevuje i poctu jeho sledujicich — ma jich
nejméné. Na Instagramu je popularni sdilet zazitky, ptib&hy. Nejpopularné;si nejsou
snimky véci, ale lidi. Ve sdileni zazitkl je ovSem et @jenprozeny nejaktivnéjsi
prostiednictvim snimku krajin a zatisi kavaren, které zachytily jejich redaktorky. Jako
jediné z analyzovanych médii publikuje na instagramu citaty. Uéet Gasopisu ForMen
zase nejvice ze vSech médii zvefejiuje na Instagramu inspirativni snimky z oblasti

mody a stylu.

Dal§im rozdilem mezi médii je ten, Ze na strankach JenProZeny.cz jsou Zeny vzhledem
k celkovému poctu snimkil zachycovany vyzyvavéji nez na Vogue, kde vyrazné
prevlada standardni (nevyzyvavé) odivani. Vogue se zase vice neZ JenProZeny.cz
zamétuje na luxusni modu, a 1 proto se mohou zobrazené Zeny jevit dominantnéji.
Maly rozdil mezi zobrazenim dominance (53 %) a submisivity (47 %) oproti vSem
ostatnim médiim, kde dominantni zobrazeni Zeny pfevazuje nad submisivnim, nebo si
je rovno (@formen_cz), souvisi u Ceského magazinu i s tim, Ze se nejvyraznéji ze
vSech vénuje tématu sexu a vztaht a tato témata ilustruje vyzyvavymi snimky Zen a
muzl. V poméru snimk ale vice zobrazuje Zeny na svych platformach vyzyvave
americky magazin GQ, pokud jsou Zeny na snimcich samostatné. V ptipad¢, ze jsou na
snimku muZi 1 Zeny, jsou Zeny u GQ zobrazovany na 45 % snimku mén¢ oblecené nez

muzi, coZ neplati pro fotografie na platformach JenProZeny.cz.
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Muz je sice dale zobrazovan dominantné, ale to samé plati i pro Zenu. Ta je ale také
zobrazovana vice pasivné a na snimcich byva také ¢astéji vic odhalend nez muz.
Rozdily mezi zobrazenim muze jako aktivniho a pasivniho ¢lena spolecnosti jsou vSak
malé. Muz je tak sice stale zobrazovan aktivnéji a dominantnéji nez zena, ale obraz
zeny neni vylozené pasivni a submisivni, jak hypotéza piredpokladala. Protoze s sebou
znak pasivity v ramci této analyzy nesl i zdirazilovani ptivabu objektu a jeho
sexualizovani smérem k divakovi, vychazi z této analyzy, Ze Zeny sice jsou
zobrazovany v dominantni roli, ale zdrovei jsou témeéf stejnou mérou zobrazovany

s dirazem na jejich ptivab, pfipadné sexualitu. D4 se zjednodusené fici, Ze jsou
,dominantni a sexy“ a muzi ,,dominantni a aktivni“. Mira zobrazeni pasivity u muza
vSak nesouvisi tak jako u Zen tolik se sexualitou a zdlraziiovani ptivabu, ale spiSe

s tim, Ze je zachycen naptiklad klidu na pohovce v zajimavém prostiedi a je u toho
obleceny ve stylovém obleku. Pasivni snimky davaji vice vyniknout osobnosti, ktera se

na ném projevuje.

6.3.4 Profily Zeny a muze na zakladé vysledku analyzy

Na zakladé ziskanych dat byly pro vétsi ndzornost vysledkl vytvoreny profily typického

muze a Zeny tak, jak je média zobrazuji.

6.3.4.1 Profil muze
Muzi jsou zobrazeni jako pfedev§im dominantni a pievdzné aktivni (21 % vs. 20 %
pasivni), Stihli a spiSe maskulinni 1idé ve véku 2145 let, kteti se pohybuji vice venku
(19,5 %) nez uvnitt (18 %), sméji se méne€ nez zeny, pouzivaji vice grimasy, ale smutni
¢1 ve stresu byvaji stejné Casto jako zeny. V jejich spolenosti ovSem mivaji nejcastéji
neutralni vyraz bez emoci. Oblékaji se standardné, odhaleni byvaji ztidkakdy,

predevsim pak ve spole¢nosti Zeny.

Na strankach panskych lifestylovych magazini a jejich instagramovych tctech muze
nejvice zajimaji mddni tipy, styl a trendy, profily a rozhovory se zajimavymi
osobnostmi, ptibéhy ze Zivota celebrit a udalosti s tim souvisejici, témata z oblasti
kultury a spole¢nosti, tipy na produkty vSeho druhu, pak zabava, tipy na cestovani,

restaurace, kavarny a udalosti, nékdy 1 politika, recepty a péce o zdravi i plet.
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1.1.1.2. Profil Zeny

Zeny jsou zobrazeny jako jasné dominantni, ale spise pasivni §tihlé piivabné a sexy
bytosti ve véku 21-45 let, které se pohybuji spise uvnitt (19,5 % vs. 18 % venku),
sm¢ji se vice nez muzi, grimasy prili§ nepouzivaji, ale smutné ¢i ve stresu jsou stejné
casto jako oni. V jejich spoleCnosti ovSem mivaji nejcastéji neutralni vyraz bez emoci.
Oblékaji se vice standardné nez vyzyvave, ale vyzyvavé a nahé byvaji ¢astéji nez muzi,

a to nejen v jejich spole¢nosti, ale také kdyz jsou samy.

Na strankach Zenskych lifestylovych magazint a jejich instagramovych tctech je stejné
jako muze nejvice zajima moda, styl a trendy, profily, profily a rozhovory se
zajimavymi osobnostmi, pak obsah souvisejici s redakci a jejim zakulisim, tipy na
kosmetické produkty, zdbava, sex a vztahy, témata souvisejici s kulturou a spole¢nosti,
tipy na cestovani, podniky, restaurace, kavarny a udalosti i tipy celebrit, péce o plet’,

recepty, tipy na jiné nez kosmetické produkty, bydleni a nakonec i trochu politika.
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7 Zaveér

Cilem prace bylo formou vizualni analyzy fotografie zjistit, jak se 1isi fotografie, které¢
on-line lifestylové magaziny publikuji na svych strankéach a socidlnich sitich a jaké
stereotypy v zobrazovani muzl a Zen na zminénych platformach existuji. Mezi dalsi
cile, které si prace stanovila, bylo odhalit rozdily mezi vizualnim obsahem Ceskych a
americkych médii, které byly analyzovany. A zjistit, zda-1i jsou muzi a Zeny
zobrazovani prostiednictvim stereotypt, které popisuji vybrané védecké prace z druhé
poloviny 20. a zacatku 21. stoleti a jestli a jak se zménil typicky obraz muze a Zeny

skrze proménu roli a postaveni muzi a zen v zépadni spolecnosti.

Prace na vySe zminéné otazky zodpovédela. Po zafazeni obrazu, potazmo fotografie, do
teoretického kontextu zohlediujiciho role obrazu ve spolecnosti, vizualni kultury,
tvorby a podoby stereotypti v zobrazovani muze a zeny a pfistupy k vizualni analyze
byla stanovena vyzkumna metoda — sémiotickd analyza, jeji hypotézy, proménné a
koédy. Na zékladé€ analyzy medialniho prostfedi v oblasti ¢eskych a americkych
lifestylovych magazini byla vybrana zkoumana média — Vogue, GQ, JenProZeny.cz a
ForMen (Formenonline.cz) — a provedena analyza 400 fotografii vybranych médii a

jejich Gctu na socialni siti Instagram.

Analyza zjistila, ze vizualni materialy publikované na socialnich sitich a webech
magazint se lisi a 1isi se i typy fotografii, ktera ¢eska a americkd média na svych
platformach pouZzivaji. Rozdily spo€ivaji v typech sdéleni, objektech, které na snimcich
prevazuji (pomér lidi a véci), 1 v tématech, které snimky ilustruji. Naptiklad americka
média na Instagramu publikuji fotografie zajimavych osobnosti s odkazem na jejich
profily ¢i rozhovory vice nez na webu. Jednim z hlavnich rozdilli mezi ¢eskymi i
americkymi médii pak je, Ze ta Ceskd nejenze publikuji méné textového a vizualniho
obsahu o inspirativnich osobnostech a jejich projektech, ale navic se mezi nimi skoro
viibec neobjevuji osobnosti opa¢ného pohlavi. V piipadé JenProZeny.cz se muZi navic

na snimku objevili jen spolu se Zenou, jako ilustrace témat tykajicich se sexu a vztahi.
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DalSim vyraznym rozdilem je, Ze zahrani¢ni média publikuji celkové méné snimkii,
které maji za cil propagovat konkrétni kosmetické pfipravky. Naptiklad na Gctu
@formen_cz tyto fotografie predstavovaly 6 % obsahu, na profilu @gq se neobjevily
ani jednou. Analyza dale zjistila, ze americkd média jsou celkové v publikovani nového

obsahu mnohem aktivnéjsi.

V otazce stereotypli v zobrazovani muze, kdy Zena je zobrazovana submisivn¢, pasivné
a jako sexudlni objekt a muz jako aktivni maskulinni nositel moci, potvrdila caste¢né.
Muz je na snimcich zobrazovan jako dominantni bytost, mira pasivity je ale
srovnatelna s mirou aktivity (20 % vs. 21 %), takZe se zobrazeni muza proménilo,
smérem k vét§imu prostoru pro zduiraznéni estetiky. U Zen mira zobrazeni pasivity
ptevazila (27 % vs. 12 %), ovSem zaroven vyrazné prevazilo zobrazeni dominantni
zeny nad submisivni (28 % vs. 11 %). Z vysledkl vyplyva, ze zena je sice dale
zobrazovana s vétsim diirazem na pasivitu a estetiku nez muz, zaroven je vSak
zobrazovana s diirazem na moc a uspéch. Zpiisob zobrazovani se tak proménil u obou

pohlavi.

V ptipadé, Ze by se autorka analyzy rozhodla jeji vysledky potvrdit ¢i vyvratit, vybrala
by vétsi vzorek fotografii, rozsitila proménné a vybrala $irsi spektrum ¢asopist.
Lifestylové Casopisy byly pro tuto analyzu zvoleny spravné. Bylo by ale zajimavé se
pro srovnani podivat také na to, jak se stereotypy v zobrazovani pracuji magaziny,

A4

které jsou tém lifestylovym tematicky blizkeé, ale jsou ureny pro publikum s niz§imi

piijmy.

Problematika socialnich konstruktli spojenych s ideély krasy a jejim stereotypnim
zobrazovani a kontakt s dalSimi tématy, které byly v rdmci této prace zpracovavany,
autorku inspirovaly k zaloZeni projektu, jehoz cilem je otevtit ve spole¢nosti otazku
pojimani vlastniho téla vzhledem k idealiim krasy, které jsou prostfednictvim
vizualnich obsahti a v nich zakddovanych stereotypt Sifeny. Ty totiZ v Zenach i muZzich
probouzi nespokojenost a frustraci z podoby jejich téla, které idealim neodpovida, coz
potvrzuji 1 vysledky fady vyzkumt. Vedle otevieni diskuse k t€émto tématim je také
cilem vefejnost v téchto oblastech vzdélavat a naruSovat predstavy o tom, jak ma

¢lovek idedlné vypadat a prostfednictvim terapeutickych kruhti pomahat t€m, ktefi maji
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s pfijetim svého téla z divodu, Ze nevyhovuje soucasnym idealim krasy, problém.

Autorka tak s tématem své prace bude déle pracovat a rozvijet ho.
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“Timemy." the actor Trmthée Chalamet.
the stas of Call Me by Your Name, who
also appeared in Lady Bird and i reughly
G yesr hes jursee, 11 ot Just that sne
sees herself s an indusiry veteran, “Tve
peves fet young” Tap the link in our bio
for more from cur Augusi cover siar en
growing up on camera. the changing
poliics of Ireland, and becoming a queen.
Pnotographed by ©]amia nawkeswortn,
siyled by #Camilahickerson. Vogue.
August 2018,
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Obrazky, ¢. 41 — 48: (@voguemagazine, Instagram

woguemagazine What can we learn from
#73Cuestions with August cover star
Saairse Ronan’ The easiest acoent 10 g9,
the talent she wishes she had. ang
sornething she learned recently tha biew
e ming. Tap the link in our b0 for more
answers from the Lady Bird star.

arythvg @auietrymph la ama un poguite
mas cada dia que pasa
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Lauren. greene @summer aster | knowl!
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m.rezic Guiolet_ben hanhan | wish &8
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voquemagazine The summer after high
school graduation. GhegrBkhaid tassed
his clothes into a plastic tuh and drove out
10 LA, 1o finish recording what would
become his debut lbum, Amesican Teen
veleased in March 2017. Perhaps
unsurprRing for somecna with such &

i chilinond, he's been on tour
pretty mush constantly since. Tap the fink
i our bie for Khalkf's discussion of his
tigh sehesl prom. geing platnum. and
getling a new puppy. Photographed by

yeunguhiteboli Gvelceskis bratcopctt
meadbald Gt
plastic b
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voguemagazing Beks Newman, a tesnage
phatographes. it skesdy making waves in
photography Grdes for her intimate

‘partraits of the Menronite community

seft-promation. where 1 3 constant
struggle ta be inferesting or ta foel cool”
ademits Newrnan, speaking fer her
generation. Tap the fink in cur bio for
mere on this young phetagrapher
capturing *a fleeting image of something.
‘s itte werid that once s

Photographed by @isfileseita

QQ [

33 479 To s mi ibi

", (—
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and spread acioss a yoga mat,this week's
Best hesuty instagrams found modts and
sciresies geting i & cose o st ove. 0
e bk i cur b for more. #gram
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voguemagazine Sacirse Ronan stars on
our August ssuel Tap the fink i our bio
for the fullinterview, Photographed by
@jamie hawiesworth, styled by
*Camilabiickerson. Vogue. August 2018,

_giry_thingy Cool
adare.finita | can'twait to see Tini on the
cover 5TE

Kim_arisge Stunning
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cam_wise @saraa321 LOL | feel e
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voguemagazine Gchecking_imioice: & the
ananymous Instagram account that's
making fashion fun agam. featuring a
masked model wesring plammed-up
runway looks going through everyday
tasks. 35 simpie 85 grocery shopping or
walking heough a revolving door, The
absurd-chic account was treated by twa
anonymaus Milan-based Greek
roommates:  stylist who sets as the
model, and a set designer and fimmaker
whe i the phetegrapher, Tap the link in
our bio for mere from the women behind
this mystesieus seceunt.
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laxcervantes wed in Mesice, at the
bride's family's home in the rema
untainside. The couple put a twist on
eonvantional wedding style. induding the
bride's @lus am @giskian
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‘voguemagazine Scarf cressng has
emerged 25 2 major ready-to-wear trend
but the ide of tuming 2 sik kerchiet into
& seasonal must-have doesnt end with
‘your dress. Designers are rethinking the
patental of the cassi accessery, Tap the
Nk n our peafile for mose on the trends.
that will dominate menswear and
womenswest in Fall 2018 Protographed
by @rosg! siyted by
#CamilaNickerson, Vogue: huly 2018,

philippe_gerard_director i love that
linaraizouna Wengerh shot with Natsia
{am_adiell Wow!

‘angela.christingS0 WHY. Wiy must you
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Obrizky, ¢. 49 — 50: @voguemagazine, Instagram

woguemagazine @shorr
powerhouse dancer and choneographer
made warld-famaus by har work in
@ahildihgambing's “This Is America®
vieeo, s enly 23, but she's already danced
for the Randan president in hes home
eountry before being recrited to
choreograph Donald Glovers video, a
meditation on the United States’
compicated history with black art. radsm,
and guns. We asked her te demenstr
sorme of her favorite dance moves on the
sireets of Asteria in an exuberant video
breaking Oown the Gwara Gwara, the
Hipjook. the Neza. the Snakuia and the
Shaku Shaku. Tap e link in our bia for
more.

Director @steventranms

Fashion Editor @gund
DP @miaaitsk:
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350 446 zobeazeni

{0 voguemagazine @ - Siedujl

voquemagazing From the fastion set in
Pari t0 your favorte celebrities on
vacation. tap the lnk in our bio to se¢ the
st fashion Instagrams of the week.
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Refund Policy: One Vogie Writer

Is a Compulsive Returner, The

Obrizky, €. 51 — 62: Vogue, web

Norwegian Influencer Annabel

Rosendahl Re-created a Slim

Other Keeps Absolutely Everything  Aarons Photo at Her Wedding in

RUNWAY

k.’“'*’r

Over the Ugly Shoe Trend?

Consider These Elegant Flat

Sandals Instead

Tuscany

WEDDINGS

Katherine Lo's New Hotel Touts
Progressive Politics, Right Down
the Street from the Trump

International

Glimpse of Helena
Bonham Carter as
Princess Margaret in
The Crown

BRIDGET READ

Kim Kardashian West
Swaps Her Corset for
the Utility Belt

EDWARD BARSAMIAN

Al

9 Easy Summer Braids That Belong
Donald Trump Doesn’t Care on the Red Carpet and the Beach
About Democracy—He Only Cares |,
About Himself

OPINION

The Best Gifts Vogree Editors Have

How to Cure Tired Mom Skin— o
i S Given and Received So Far This
Yes, It's a Thing

Summer

The Week in
Washington: “Nothing
Short of Treasonous”

LYNN YAEGER

Nicole Kidman Wears
Fresh-Off-the-Runway
Dior to Comic-Con

CHRISTIAN ALLAIRE

ol
4
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Obrizky, €. 63 — 70: Vogue, web

Activist-Actress

Priyanka Chopra

Tests Shoulder-

Grazing Earrings

LILAH RAMZI - -
The Best Street Style From Helsinki Fashion
Week Spring 2019
Remembering

+ 7 Exclusive Social

_, Clubs Where Non-
Members Can Stay the
Night

RACHEL WALDMAN

Jonathan Gold,
Pulitzer-Winning Food &

Icon

JULIA FELSENTHAL

Over Plastic Straws?

These Designers Have
~ aFew Other Ideas for
- Reducing Your Plastic
N Waste

EMILY FARRA

Happy Birthday, Selena
Gomez! 6 Times She
Nailed the Summer
Prairie Dress Look

RACHEL HAHN ANNY CHO

\ , - Inside the Royal
Family’s Oddest
' Tradition: Swan

- \ Upping

Chaka Khan Reveals the Secrets Behind Her
Diva Makeup Ritual

ELISE TAYLOR
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Obrizky, ¢. 71 — 78: Vogue, web

Candice Swanepoel
Gets Supermodel
Beach Waves—and
More of the Week's
Best Beauty Instagran

CALIN VAN PARIS

. ‘_“_ The Newport Art
BEN 1\ (e Hosts a Pop

Art Gala

DODIE KAZANJIAN

See Prince George's
Official 5th Birthday
Portrait

ELISE TAYLOR

Junglepussy Calls Out
Her Haters by
Twinning With Joey
Badass

RACHEL HAHN

5 Healthy and
Delicious Spots to
During New York
Restaurant Week

LAUREN VALENTI

Cardi B Shows Off Her
Daughter’s Custom-
Made, Gilded Baby
Crib

ELISE TAYLOR

iHola, Muchache!
Sebastidn Pons
Launches a New
Gender-Fluid, One-

= Size-Fits-All Line From

Aw Majorca

LAIRD BORRELLI-PERSSON
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Obrizky, ¢. 79 — 86: Vogue, web

Paris Hilton Celebrated
World Emoji Day in
Ridiculous Fashion

RACHEL HAHN

Why This 2000s-Era
Paris Hilton Outfirt Is
Still Relevant Today

¥}

Buffy the Vampire
Slayer May Get a New
Reboot

Good Journalism for
Hard Times

BRIDGET READ

Priyanka Chopra
Gigi Hadid's Celebrates Her
Supermodel Guide to Birthday With Nick

Jonas—and the
Ultimate Date Night
Lip Color

CALIN VAN PARIS

{ Wearing All Black

Lorde Pulls Out Her
Most Furturistic

| SUMMER FASHION |

Performance Look Yet Why a SlIl’lpIC Shell Is
at the Splendour in the This Summer’s Must-
Grass Festival
s Have Jewelry
ZOE RUFFNER ANNY CHOI
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Obrizky, ¢. 87 — 94: Vogue, web

The 14 Best Fashion

| Instagrams of the
Week: Paloma Elsesser
Takes Fishnets to the

s Beach, Emily

§ Ratajkowski Wears
Paris Hilton’s Design

LIANA SATEN:

Can the Genes
Responsible for Aging
. Be Altered by a Face
Cream? These Skin-

g Care Companies Say
Yes

WATCH
( ; Watch This Brazilian Supermodel’s DIY Beauty Recipes for Sun, Surf,
/ and Sand

Swing Left Hosts a
Summertime Fund-
Raiser. The Goal? To
Turn Congress Blue ——

NICOLE PHELPS

W

How Princess
Eugenie’s Wedding Is
Taking Cues From
Harry and Meghan’s

ELISE TAYLOR

This Model Turned
Agent Wants to Change
How Fashion
Champions Body
Diversity

JANELLE OKWODU

This Is the Ultimate Fashion
Sneaker: Air Jordans, Inspired
by Anna Wintour

Um, What Is Going on
With Melania Trump in
This Video?

MICHELLE RUIZ
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Qbrézky. ¢. 95 — 100: Vogue, web

9 Luxurious Dog
Shampoos for the Furry
Friend in Your Life

JENMA RENNERT

Gigi Hadid Takes the
% Extreme Platform
Sneaker for a Spin

LIANA SATENSTEIN

Goop and Saks Fifth
= o Avenue Toast Summer

[\ in Sag Harbor

[Sunwen rasion |

The Humble Pool Slide
Sandal Gets a Stylish
Upgrade

BROOKE BOBS MADELINE FASS

1 Queen Letizia of Spain

}‘i Suits Up for a Military

.. Ceremony

EDWARD BARSAMIAN
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Obrazky, ¢. 101 — 108: @gq, Instagram

N
m) gq @ - Sleduii

aolakudacki for

9q Travis Scott shot by

the A

en
upcoming album, Astraworid, and why the
biggest mistake of his career was wearing
snapbacks

mauntie2000 &

amirsohalljr Cool

sofiasp.14 o6

sherm_cain Secure that bag sis

fred.rox

maxdelalumiers What brand is that
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Obrizky, ¢. 109 — 116: @gq, Instagram
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Obrazky, ¢. 117 — 124: @gq, Instagram
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Obrazky, ¢. 125 — 132: @gq, Instagram
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Obrazky, ¢. 133 — 140: @gq, Instagram
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99 What adsy
can wear when you re hesd
99 You've qot a busy,sticky summer ahead
¥GQBestSIuI found the oy Suit you need
ta stay cool in the face of high pressure
workdays and destination weddings alike
This magical doit-a8 suits @ the bk in
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Obrazky, ¢. 141 — 148: @gq, Instagram
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9 “Tessais ke the drummer of a great
band. And Lakeith is like the wikd guitar
player, and in this case, we needed both of
them,” says ditector @BootsRiley of the
twa extraordinary actors leading his
feature-film debut #SorryToBothertou
More on their film (certified freshi) at the
link in bie. (@ @mrwhite )
wowa_valenting <

nathanmmueller Such good graphics
fahaddays

some personalinsights ¥

quincy_Is Darius
christopherrexstone
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theyashvardhan This looks like the
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radhilarhawla 2
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99 What to Wear Today: Friendly reminder
that there's no better time to break out
your sloha shirt ccilection than right now.
(@ @paolakudacki) swtwt #ootd

justiinturner @ronnierey_take notes

hashtag_rajon_khan

josean.roes @samooficial © @
jrdontquit @jimmoaregn This fitis
everything!tl 5o much flava @pharrell

joesg1s @wavyytrav Nothing would be
mare Travis than this for the wedding! Ha!
Just kidding, but not really!
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gq Everybody forgets your birthday when it
lands on a holiday, so HBD @postmalane
* . (@ @erikmadiganheck)

fengeythat What happened to pippi
longstacking

pimpdecanada @rebeccadii W
thomaspuppi @namduong straight killin it
landumthembu Ghiobimthembu our hera
hatmenwithfastears Happy Birthday
beautifull @pestmatone Such an wonderful
and kind soulll e love youl

krosa
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thomascot
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9q Happy #4tholluly from Jessica & GQ (@
@peqgaysirota)
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& iconica
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ald shorts
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alex_regy Anyan know the name of the
song?
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gq What to Wear Today: The ane outit that
helps you live your best aut-of-afiice life
this holidsy—just don't forget the

sunscreen, Twiwt Foatd

bulbinha @__lemmy__
picturclator 01 The funmiest man in
Hollywood?

bren claw @traviskoacher
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Obrazky, ¢. 149 — 150: @gq. Instagram

/

dayanarodS5s @me

Klara skexandea

45 819 To se mi ibd 28 085 To se mi libi

100



Obrazky, &. 151 — 159: GQ, web

Mark Zuckerberg Tried to
Defend Facebook,
Accidentally Sticks Up
for Holocaust Denial

"EO dug himself a deep

= Travis Scott Can't Quite Name
DON'T MISS! . All of Kylie Jenner’s Dogs

Now We All Know What Putin
Has on Trump

Here's How Our Brave
Republican Leaders “Stood
Up" to Trump and Putin

b

Real Life Dist

Kylie Jenner and Travis Scott The Real-Life Diet of Mustafa
Are a Modern Family Shakir, Who Has "Velociraptor
Energy"

How to Wear a Hawaiian Print

Shirt Right Now Pete Davidson Got a Wild New

Hair Cut
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Obrazky, ¢. 160 — 167: GQ, web

Skincare

How to Get Your Feet Beach-
Ready

Los Angeles Lakers

Thom Browne Is

Putting Another Team

in His Shrunken Suits LeBron James Is
Already Dressing Like
alLaker

Apocalypse Now:

Behm':! theSicenes of A Russian Nerve Toxin
Slayer's Explosive Final Is Being Used to Sell
Tour

T-Shirts

These Might Be the . , )
Glossiest Sneakers Raf Simons's Calvin
We've Ever Seen Klein Just Got Way

More Affordable
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Obrazky, ¢. 168 — 175: GQ, web

Your new favorite shop.

Bost Stulf | on)

. Zachary Oﬁintc; On the

iComfy Sneakers that Also

Yes, You Need an Air Bt Stuff

Fryer
The Best Travel
Backpacks Are Also

- the Nicest Luggage You
Own

Profiles i Bestof GQ

The Bizarre Brilliance T Jimmy Carter for
of Lakeith Stanfield & Higher Office

Tessa Thompson
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Obrazky, ¢. 176 — 183: GQ, web

Bestof GQ

The Real Story of
Donald Trump Jr.

7 Ingredients That Will
Make All Your Summer
Foods Taste Better

14 Super-Light
Summer Caps

| When to Stop Trying to
’ Date Someone Who Is
Heis the NEV! Eace of he ' Sending You Mixed
Republican Party |, Signals

Vides i

. : . \
Why Was Meek Mill in Jail?
DeRay Mckesson Explains

wivw.gq com/about/best-stulf

Pete Davidson Is the
Perfect Supportive
Shopper Boyfriend

http
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James Harden Owns
the Iciest Watch You've
Ever Seen

\

el mEE
Eeziil [BEkpan

This Is the Best,
Weirdest Running
Workout You Haven't
Tried Yet

How to Spend the
Ultimate Eating
Weekend in Oakland

Obrizky, ¢. 184 — 191: GQ, web

How to Tie a Durag,
According to ASAP
Ferg

The Real-Life Diet of
Mike Bibby, Who Is
Extremely Jacked Now

g
g

=n @ . §5.9
Against g::ld Pi? :

= BY DREW MAGARY

f4

The New Ethics of
Eating Weed
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Russell Westbrook's Wildest,
Weirdest, and Most Stylish
Pregame Fits

Every Single Time Tom Hiddleston,
2017's Most Stylish Man, Looked
Awesome Wearing A Suit

Aquaman Actually Looks
Fun as Hell in the First
Trailer

Your new faverite shop.

F

John Mayer's Weirdest and
Wildest Style Moves Ever

Obrizky, €. 192 - 199: GQ, web

The Robert Pattinson Guide to
Dressing Like a Badass

< Daily
Learn How o
Kaise Vour Game

SIGN UP FOR S NEWSLETIER

100
S

73,
USSR
L
4
by

27

%
5

The 16 Best New Menswear ltems
to Buy This Week
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Obrazky, €. 208 — 215: @jenprozeny, Instagram

@5
Partek 13.
je porad lepsi
nez pond¢li 16.

) o e

rinactehe #patde
ka #vikengsebizl

Jorpecizarsy Asitak 695
aricay 1 31h #hiday #trin
ematizofineday
tammali 60 ol
hrosisek Ja se tesim na panded 16 :-D budu
it volno po trech dnech v prac -0
katerinskozakova ME takovéto vievy na
ity & pomdiey hroané irtuil

QQ H

175 To se mi ibi

U jenpeorensy - Slecdovar

N ———
prareyi it 3
ol et

Zeny uméji udrzet jen jedno
tajemstvi — svily vék.

VOLTAIRE

1

@ Q W

43 To 5a mi i

JEN!OZENYez

o Q H

e
w e

Jengrozeny Ani v é1é se necbejdeme bez
ilovarjch kasmetickych pomocnicd

2 seautymusthave #beauty i
#summer #$maiteup #summenai

P
eperfectmaksup #mustave feaprozsny

Katarinasochorovs katjewslry WY

38 7o se mi Ik

i o8
81 Bty i

femprozeny e v Sain

o0
V@
52 Tose mi libi

JI7, ienprozeny - Siedovn

anetasynkovs

siraeiny Copsk vik
iy

v

75 To se mi kbi

66 To se m ibd

1 Jenproseny « S
A Brague, Cansh Regbic

Jenprazeny “Nejwits kizsika od
Blancomeofhos - fasenka Hypnise - je 2a mé
sdnee 7 vich nafapEihi” & my 3 blogariay
@withiovekats souhlasine na 100% W Folc:

sjpzpromotion

QQ H

41 o se mi i

©Qa

37 To se mi §oi
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Obrazky, ¢. 216 —223: @jenprozeny, Instagram

117 Hmecozens -

. jenprozeny « S
2 cane

Jemprozeny Dnes 1o visime na lsdave orvésen|
e ierada cofiee

49To se mi Hibi

JI7 fenprozeny »

g7y, Tenweozeey - Siedoes

fenprozeny Sar

it wth,_tereza Mfam W

0 Q H

96 To se mi I 3370 s mi lib

7 lenprozeny -
g Jenmrazeny

N7, jenprazeny - V.S, B

jenprazeny A ke jste dnes na ujlet vyrazil
L 7@ Diky. Cyrie a Mencadii

jenprozany Ko mé 2173 voino!

[sem shrtala® sie asis sem 5 Quiblek 8 2Tk
byla jasn wice

¥e! =

73 o se mi libi

oQ H

43 To se mi b

= JOHN LENNON -

32 10 se mi it 96 To 52 mi i

n Bude

A

108



Obrazky, ¢. 224 — 231: @jenprozeny, Instagram

. JI77, fenprozeny - Siedowini
IPE Jproneny » Stacoviad

fenprazeny
Mime pro
viasy pied
Kpgee rej

Crystate se

nsch k mofi?
o f

ré ochrin

Jomprozeny #HeliaSummer! & K bt
necmysiteing s #Eesc Waves. iy My
nedime dopustit na sprej 2 fady Wid Stylers

. enewmakeup pesiarfl
#sariempart #ipzpromotion

o
e Q H
S S——

CQ H

43 To se mi libi

P T —
Iz g

uiireharn Beach

©Q [

46 To s mi libi

Q0 Q A

53 Tose milibi

T ——

QQ W

40 To 52 mi

© AQa
47 Tose mi i

I lenprozeny  Siedovin

. Ienprazsny  Sidovini
Jug o

jenprozeny PForavie s o

Fsimmer #h

e
‘%

%
.
A *.

< < Q [
- 4670 e i
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Obrizky, &. 232 - 239: @jenprozeny, Instagram

. fenprazeny « Sied
R ‘Weliness & spa hotel Augus:

IPD lewireny « Sedewind

jenprozeny 1aky jé vas nejobiibend
relax? &ul

jenprozeny Creste vynrit paidex s
panenioy Barbie, Kenem a krdsnym
doplfiy? Stadi se zasnit a napsat ném do
dn své issky. Potisla js
a ufe pled lety, nebo 500U
stle [ste7 Prozradte ném Getary
Vybereme 10 autorl nejlepiich piibéhd a

#summerholidays #

m #

coffecinblack a book, some sience and 2

cup of coffee is 2/l we neeg!

lenkacinkhalik Knina kaficko b prijemny

hugbe. Nebo kaficko 5 nejakou

mnaminkou treba ovocnym salatkem 5

orisky  k tomy nejaky ramanticky fimik

Proste siast -

57 To se mi libi

59 To se mi kil

FASHION ARENA J
PRAGUE OUTLET

jenprozeny » Sisdovir

jenprozeny O vikendu 16, 2 17, éenma

jenprozeny V redake
 prostory Fashion Arena Prague Out

oc @mayveiine [l

ujeme navinky

akeup #eauty
TummErmaKkeup #enp/

petulied2 Make up Fit me neni upine tak
nevinka :)) za me nic moc, defalo mi to

fieky 1 oblicejl, Rasenku mam i
jsem vyborny deporuceni, sle prijde mi, ze

za 200Kc by mohia vic prod!
i
Q H Q

27 To se mi ibi 43 To se mi libi

i, fenwrozeny IV ienpcaeny »s

jenprozeny Mite uf pidny na itaT Jest = ; ; jenprozeny Vie im viecnno nejiepsi k
ste jeité v googiovac] fazi, mame pra vas dnetnimy 2 divime si pive na vale
super ip na relaxeén’ dovoienou. JY zdravi! @ =denotcu svatekotcu Statove
Weiness & spa hotel Piatirve State Matiarsd iy Halker

@augustiniansky_dum nabizi viechno, o k SN " =jesenanio
senatnionss 0OGEChy DotTebiete, vice info Kedy si dokdZes lehnout a udélat dité,
nkem v biu mél by ses wnét i postavit a bt tdta.
INDUANGKE PAfSLOV
N (19 vlia
60 To se mi libi 99 To se mi libi

JENVHOZENY .z

7 lenprozeny « S|
J7 Museum Kamea

J17. ienprozeny » Siec

jenprozeny Fotogra irdioven Cedll Beston v
@museumkampa @ #cecibeston tava
=tanog

Shyitur #umeni #nenechtesiy

LoQ N
36 To se mi libi
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Obrizky, ¢. 240 — 247: @jenprozeny, Instagram

77 lenprozeny « Siedovn
WL e

jenprozeny K
1akd, Je o

rvseyewear @
neofashionstore This
Keep up tre
Back for more.

ture is awesome
wil keep coming

58 To se mi libi 40 To se mi libi
v, ny = Sledovin 7y lenprozeny « Siedovi
17 jenprozeny gl

3

tailor_simi Le
jeto jean

crognrolla

Na léceni trapeni je price
Waakaia Ui lepsi nez lahey whisky.
: P \

Thomas Abva Edison

99 ;
L H N 2 Q
640 3¢ mi It JEN ZENYcz 4770 5 mi i

TR - St JPZ ienprazeny - Siedovi

jenprozeny Nové kole jenprozeny Dokonaié opalen uf 2a hadinu?

 ragost & Se specidint samocpaiovac pnou

o N s | oy O

W ( W O A
66 To s mi libi 30 To se mi libi

jenprozeny » Siedova

P 1L AN

Genova Yy

i H

104 To s& mi libi
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Obrazky, & 250 —257: JenProZeny.cz, web

__' Co byste méla védét o
ol lubrikantech
Také by se vas eroticky Zivot dal
ob¢as shrnout slovy jde to, ale dfe...
ol Se—— 3 C

u Velka letni soutéz #6: O 3x
kosmeticky bali¢ek Nivea

Velka letni soutéZ pokraduje. Dnes
miZzete vyhrat balicek...

Co je nejdulezitéjsi?
Samoziejmé rodina!

S blogerkou Alici o tom, Ze rodinné
Stésti je vidy na prvnim...

RECEPT DNE: Jableéné
livanecky

Livance jsou jedno z nejoblibenéjgich
détskych jidel. Udélejte...

Skvéle letni vlasove masky

22 cervence 2018

Velka letm soutéZ #10: O 1x
noc v Chateau Mcely pro dva

Vyznani lasky podle znameni
zvérokruhu
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NNY.
KOS

NA STRELECKEM OSTROVE

ANTEM STRELECKY OSTROV

Obrazky, ¢. 258 — 265: JenProZeny.cz, web

RECEPT DNE: Porkovy

Abeceda zdravi R: -
kola¢ s bylinkami

Redkvicky, fepa a Feficha
Trend slanych kolaét pomalu pronika

Pokrac¢ujeme s abecedou zdravi a
1 do ¢eskych kuchyni....

prinadime vim tentokrat tipy od...

Jak se mu dostat pod kazi?

Proberte s nim pét prisné tajnych
témat.

Margaret Dabbs: O nohy
pecujte stejné, jako o
oblicej

Kam chodi anglické celebrity na
pedikaru? K proslulé londynske...

KdyZ mate hriizu z davu

Dela se vam mdlo pfi pfedstave, Ze na
koncerté tancujete pfimo...

Tip na super relax: Privatni
wellness

Uzijte si ni¢im nerusené chvilky
relaxace a odpocinku - Geka...

6 fakti, ktere jste nevédéla

Vinny kot na Streleckém & Rbrrikis dai
ostrove! J
L . Cerny ajje nejen chutny, ale take
Zveme vas na 1. roénik vinného kodtu, velice prospesny pro nase...

ktery probéhne 18. srpna od 12...

113



Obrézky, ¢&. 266 —273: JenProZeny.cz, web

Pravidla, jak sportovat v
letnim horku

Tipy, jak se usporné sbalit
na dovolenou k mofi a

vyhnout se... Cim vétsi teplo e, tim hie se
Vsechny to asi zname. Blii se odjezd SPUHe HohCrC A polytaL:
na vysnénou dovolenou, a...

RECEPT DNE: Kufeci salat

3 RECEPT DNE: Kynute
Alevandul bortivkové knedliky s
Nebojte se zapofit kvétiny v kuchyni. tvarohem a...
Treba levandule se skvéle hodi...
Jsou jidla, ktera miluji déti i dospéli.

Ovocné knedliky k nim 100%...

Velka letni soutéz #9: O 3x
vlasovou kosmetiku...

Dnes pro vas mame soutéz o vlasovou
kosmetiku pro barvené a..

8 divodt, pro¢ se
nevyhybat masturbaci

Masturbace je nejen prijemna. ale
Tip na vikend: Na den 1 zdravi prospésna!
princeznou

VOLNY S
18 conence 2018
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Obrézky, ¢. 274 — 281: JenProZeny.cz, web

Privolejte si erotické s

LASKA A SEX
18 Eervence 2018

Velka letni soutéz #7: O 4x
poukazku do Cellbes

SOUTEZE

19 Corvance 2018

Bajeéné napady na rande #1:
Zadarmo

LASKA A SEX
18, éervence 2018

3 véci, ktere vas délaji starsi
“‘ WS Spravné zvoleny make-up, obleceni i
N -'“ doplriky dokazZou opticky..

S, |

TOP 20 ucesii pro dlouhe
vlasy

VEétsina muzii vam rekne, Ze se Jim
dlouhé vlasy na zenéach libi...

Baje¢né napady na rande
#3: Pro romantiky

Rande, to je hlavné romantika! Kam za
ni vyrazit?

Vyhrajte zajezd na Maledivy
s Moét & Chandon Ice
Imperial

Sampaniské vino Moét & Chandon Ice
Imperial je prvni Sampaniske..

RECEPT DNE: Plnéne
brambory s kukufici a
hragkem

Pinéne brambory jako hlavni chod
nebo piiloha k masu
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Obrizky, & 282 — 289: JenProZeny.cz, web

Jak svym détem zajistit to
nejkrasnéjdi leto

Staéi jedna malickost a vade dcera
bude na letosni prazdniny...

Velka letni soutéz #8: O 3x
voucher do pekarstvi a...

Sezona malin je v plném proudu, na
1L stpna dokonce pfipada...

TOP 20 detektivek, ktere
musite &ist

Dobra detektivka vas doslova pohltia
nebudete ji chtit odlozit....

Nikol Stibrova: Matysek
neni zadna ,utaplina“

Herecka, zpévacka, moderatorka a
youtuberka Nikol Stibrova se na...

Ziskejte diky svému mobilu
nadstandardni sluzby

Prall byste si pfi nakupech lepsi
sluzby, vwhodnéfi.

Chyby pri masturbaci -
délate je take?

Masturbace je pfirozena véc, to ale
neznamena, Ze jsou nase..

Baje¢ne napady na rande
#2: Kam vyrazit?

Na rande byva nékdy nejlepsi uz jen
ta samotna skutecnost, Ze...

Jak vybrat roboticky
vysavac

Domaci prace jsou zdlouhavé a
nevdéfné. Pravé proto se snazime...
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Komertni clanek

Obrézky, ¢ 290 —297: JenProZeny.cz, web

Hrady a zamky v CR #7:
Praha
Pfi nasem putovini Ceskou

republikou nemiizeme zapomenout
na...

Klara Vytiskova: Moje NEJ
recepty na grilovani

LGrilujeme ¢im dal castéjit* pochvaluje
sl znama zpévacka...

Batoh do 8koly od Dary
Rolins

Dara Rolins, ikona ¢eské a slovenske
hudebni scény, spojila své...

S modelkou Zuzanou
Straskou o jejich beauty
ritualech

Jaka rasenka je nejlepsi? K:
inspiruje a jaky byl jeji...

5 krokii k pevnemu biichu

Nejvic sexy doplnék? Ploché bficho!
To véechny vime, ale jak ho..

Pro¢ pouzivat vlasove
masky?

Jsou vase vlasy mdlé, suché a bez
f Zivota? Doprejte jim specialni..

RECEPT DNE: Co&kova
polévka ze tfi druhi éoéky

Lusténiny jsou zdravé, pokud patfite
mezi jejich milovniky,...

Velka letni soutéz #5: O 5x
adidas
Climalite Performance

I piii sportu se miiZete citit skvéle.
Mame pro vas funkéni triko...
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Obrazky, €. 357 — 364: Formenonline.cz, web

(o¢ima Zeny) Tinder ([H'()ﬁh') Pavel Stl'llad.
advokat

(futitre) Tak co, cheeme do

drinku bréka, neho (ﬁ[.ﬁ'lfi()”) :\'E'l\'l'i'lt k

zachranime zelvy? v . ; ST sl
prirozenost v kKolekci
Hermes jaro/léto 2019

(S‘h‘f) Sila mofe v nové (stvl) 5 pravidel pro noSeni
SN W hilého denimu

viini Bleu de Chanel

18.7.2018 /

ti i (@uta) N Tovota

isaeh od HEBk Century pro japonskeho
cisafe
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Obrizky, ¢. 300 — 307: @formen_cz, Instagram

formen_cz Kufry z kolekce Rimowa x Off
Wihite jsou v prodef. A leps zavazadia asi
nejsau. Frimowasatfwhite ® ioh

o Q H

28 7o se milibi

1) [E——

farmen,cz U2 dalti den a stejné je 1 patad
neflepi fotka. Fandicl Macron je o, kierého
bychem se meli veichi drzet

QQa H

126 To s mi b

CX
I§%, 1) formencz
| &)

formen_cz Alasdhair Wilis je za nas nejlepe
oblecenyn muzem ketosnho Wimbledonu!
Vice mu2i 2 letosniho racniku najdete na
webu! #wimbledon

jithcakytkat Stella McCartney taky &

©Q A

33 To se mi libi

) formen_cx

35 To s mi b 36 To se mi ioi
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Obrizky, ¢. 308 — 315: @formen_cz, Instagram

mit mngho podob.
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Obrizky, ¢. 316 — 324: @formen_cz, Instagram
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Obrizky, ¢. 325 — 332: @formen_cz, Instagram

%)
-

-
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Obrizky, €. 333 — 340: @formen_cz, Instagram

O Q N

2670 3¢ mi libi

v U
23 %o s mi libi

formen_cz Jak nejiépe 2visanout bié aiiny®
& 8 web. #unte: on

.

25 To sz mi it

elliotbarthwickjacods Grest work

okians amusedor You have one of the good
gaveres Ive seen toazy

vEal

p2

33T 3¢ mi libi

PR PR

7 s

formen ez Gr
el pon
Raoust. To Crced, =
smocemat

mogern forma umdnt &

Q4Q W

28 To se mi libi

sear Spring 2015,
e

14 To se mi bbi

QQ H

formen cz Nase recakorca ravitiia sgrattt
s s e & migtoy

31 Ta s mi libi

QQ [

14To 12 milind
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Obrizky, €. 341 — 348 @formen_cz, Instagram
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Obrizky, ¢. 349 — 356: @formen_cz, Instagram
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Obrazky, ¢. 365 — 372: Formenonline.cz, web

(must-hawve) 3 véei, Které s
vami musi jet na
dovolenou

(trendy) Ikonické tenisky
00. let Reebok Aztrek OG
jsou zpatky

(styvl) 5 chyb, které muzi
delaji s taskami

(Highjump video) Mistri
cliffdivingu skdkali ze tii
prazskych mostu

(stvl) Coo delat, aby vam
nebyvlo horko

(trendy) Tkonické zabky
HAVAIANAS BRASIL slavi

20. let

(cestovka) Zazitek pro
eraffiti nadsence!

(kultura) 20 hiti The
Rolling Stones
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Obrazky, ¢. 373 — 380: Formenonline.cz, web

(Stvl) Capsule wardrobe - Objednej si nase
kompletni checklist Cervencove ¢islo pres
SMS!

=8

-

=

(stvl) Tenisové
gentlemanstvi na
Wimbledon 2018

(trendy) Nejlepsi tenisky,
jaké si poridit

(styl) Proc jsou pecetni (moda) 5 lipu, jak spravne
prsteny opét v mode nosit h*“'c‘“‘c kﬂlhf’t-"

2018
7.2018 /
(first vice:) Is_r;ul I'_in a (grooming) Svezi letni
Leonardo DiCaprio na vine

pryvnim snimku z nové
tarantinovky
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Obrazky, ¢. 381 — 388: Formenonline.cz, web

(shopping) Novy
multibrandovy butik “The
Store™ v Praze uz tento
podzim

(fashion) Zname
designéry, kteri predstavi
kolekee na podzimni edici
MBPIFW

(styl) Louis Vuillon a
UNICEF se opeét spojuji

(rendez-vous) Jak
uniknout z totalné hrozné
schuzky?!

(encreie) Po sportu na
pivo? Velka chybal

(fashion) Jake Gyllenhaal
tvari hodinek Santos de
Carlier

(shopping) HEM otevira
prvni flagship store v
Ceské republice

(jidlo) Veganstvi je cesta k
uspechu
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Obrizky, ¢. 389 — 396: Formenonline.cz, web

(dresscode) 5 modernich (styl) Limitovana edice
cest k nofent pera Parker Duofold je iy
' o Praze
pruhovaneho obleku
= |

|

27.6.2018
(styD Pro¢ by mel mit (sport) Podmol se rozhodl
kazdy muz manzetove preskocit diim

knoflicky

5.6.2018
‘‘‘‘‘ 018
(livestream) Hermes (grooming) Louis Vuitton
Spring/Summer 2019 uvadi historicky prvni

kolekei parfému pro muze

(grooming) Nejlepsi

(livestream) Dior Homme o : {
sestrihy na World Cup

Spring/Summer 2019

Il!llllll‘..
DIOR
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Obrazky, ¢. 397 — 404: Formenonline.cz, web

(hudba) Addict =13 uz
zilra. Sraz v Branickém
pivovaru!

(stvl) Proc se vratit ke

kosili s kratkvim rukavem

(stvl) Nejlepsi darky ke
Dni otcu

16.6.2018

18,6208

(sport) Nova kolekce VANS
ULTRARANGE

13.6.2018

Philips TV slavi 8o let od
uvedeni své prvni televize
na trh

(design) Par pravidel pro
zarizeni bytu. Zvladnete to
ivy!

(kultura) Cecil Beaton,
fotogral kriloven, prijizdi
na kampn

(grooming) 7Zvyky dobre
vypadajicich muzu

130



Obrazky, ¢. 405 — 406: Formenonline.cz, web

(stvl) 5 cest. jak vylepsit
kazdy outfit

S

S

(pozvdanka) EXI(S)T 2018 -
SHOW STUDENTU
ATELIERU DESIGN
ODEVU VE ZLINE

'I -‘f}:ﬂh '

i '&_rl!-»
b, &

ol
=\ )
[V |

83048

w
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