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Tato bakalářská práce představuje základní vhled do problematiky vzpomínání a reminiscence 

s cílem naplánovat, zrealizovat a zhodnotit reminiscenční program s canisterapeutickými 

prvky v Senior Residence Klamovka. Obsahem jsou nejen teoretická východiska, ale 

především postup příprav, samotné realizace a celkového zhodnocení ojedinělého programu 

tohoto typu. Bylo sestaveno šest reminiscenčních setkání, jejichž obsah směřoval k tématu 

„psi v mém životě“. Nepostradatelnými subjekty pro možné vyzkoušení programu byly 

reminiscenční terapeut, canisterapeut, autorka práce a hlavně klienti Senior Residence 

Klamovka, v jejichž prostorách se vše odehrávalo. Cyklus šesti reminiscenčních setkání 

s využitím terapeutického psa probíhal od dubna do června 2017. Po jeho odzkoušení vyšlo 

najevo, že zvolená témata s využitím terapeutického psa dokázala podpořit příjemnou 

atmosféru během setkání a samotné vzpomínání seniorů. Jako velký nedostatek se ukázal 

neadekvátně zajištěný vhodný počet vzpomínajících. Velké počty přítomných mnohdy 

narušovaly harmonii celého setkání. 

 


