
Abstrakt:

Depresivní  onemocnění  je  nejrozšířenějším psychickým onemocněním a  má  na

svědomí invaliditu velkého množství osob. Toto onemocnění však není jen patologickou

změnou nálady. Současné výzkumy ukazují, že ruku v ruce s depresí může jít i kognitivní

deficit, tedy narušení optimálního fungování poznávacích funkcí jedince. Tento deficit pak

může způsobovat prohlubování  jak nemoci tak pacientovy neschopnosti  v pracovním i

osobním životě.

Předkládaná  práce  čtenáři  přiblíží  onemocnění,  příčiny  jeho  vzniku  a  způsoby,

jakými se v současné době deprese a kognitivní deficit léčí. Jelikož je výzkumná práce

uskutečněna v interkulturním kontextu, jsou čtenáři na pozadí aktuálních teorií přiblíženy

kulturní koreláty, ve kterých výzkum probíhá, a to Česká republika a Mexiko. 

Výzkumná část pojednává o kognitivním deficitu u depresivních osob na pozadí

zmíněných kultur. Do souvislosti je dávána hloubka depresivního onemocnění s výsledky

v  neuropsychologických  testech,  ale  také  s  mírou  ruminace,  kterou  pacienti  projevují.

Výsledky neprokázaly významnější rozdíl mezi kulturami, avšak poukazují na deficit v

kognitivních funkcích depresivních pacientů.
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