Abstrakt:

Depresivni onemocnéni je nejrozsifenéjSim psychickym onemocnénim a ma na
svédomi invaliditu velkého mnoZstvi osob. Toto onemocnéni vSak neni jen patologickou
zménou nalady. Soucasné vyzkumy ukazuji, Ze ruku v ruce s depresi miZze jit i kognitivni
deficit, tedy naruseni optimalniho fungovani poznavacich funkci jedince. Tento deficit pak
miiZe zptsobovat prohlubovani jak nemoci tak pacientovy neschopnosti v pracovnim i
osobnim Zivoté.

Predkladana prace Ctendri pribliZi onemocnéni, priciny jeho vzniku a zptisoby,
jakymi se v soucasné dobé deprese a kognitivni deficit 1é¢i. JelikoZ je vyzkumna prace
uskutecnéna v interkulturnim kontextu, jsou Ctenari na pozadi aktualnich teorii pribliZeny
kulturni koreléty, ve kterych vyzkum probih4, a to Ceské republika a Mexiko.

Vyzkumna Cast pojednava o kognitivnim deficitu u depresivnich osob na pozadi
zminénych kultur. Do souvislosti je davana hloubka depresivniho onemocnéni s vysledky
v neuropsychologickych testech, ale také s mirou ruminace, kterou pacienti projevuji.
Vysledky neprokazaly vyznamnéjsi rozdil mezi kulturami, avSak poukazuji na deficit v

kognitivnich funkcich depresivnich pacientd.
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