Posudek vedouciho diplomové prace Mgr. Michaely Beranové
,,Zivotni cile ve vztahu k véku a generativité*
Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy v Praze. Katedra psychologie.
Praha 2018

Ptedlozend diplomova prace se zabyva pomérné originaln¢ koncipovanym tématem
zivotnich cilti a jejich proménnosti ve vztahu k ménicimu se véku a generativité (v této praci

prednostné vyjadiené rodiCovstvim).

V teoreticko-literarni Casti autorka peclivé a ptehledné zpracovava pojmovy aparat
prace: vymezeni zivotnich cill, vybrané teorie postihujici tuto oblast a uskutecnéné vyzkumu
dan¢ho zaméfeni. Dale navazuje kontextudlnim ramcem osobni pohody a smysluplnosti
zivota. Drobnou vyvojovou reminiscenci se obraci k proménam cilti v kontextu celozivotniho
vyvoje (v€etné psychosocidlniho vyvoje, lifespanovych teorii a modeld Zivotni drdhy), aby
posléze dospéla k problematice generativity, rodiCovstvi a formovani Zivotnich cili. Pi{jemné
Ctenafsky vstficné je 1 zavéreCné shrnuti teorii v této Césti textu. Cela prace je dolozZena
prevelice bohatou literaturou, jak ani jinak u prace pivodné vedené prof. Kebzou nemuze byt.

Empirické cast prace smétuje k ovefeni, zda existuje vyznamna souvislost preference
urcitych zivotnich cilti s vékem nebo dosazenou mirou generativity. Podobné se autorka taze i
po souvislosti preferenci Zivotnich cilll s rodiCovstvim. Vyzkum pracuje s respondenty (témét
450 ososb) ve veéku mladé a stiedni dospé€losti. Autorka sahla po kvantitativni koncepci
vyzkumu s vyuzitim dotaznikovych metod. Vystupy pak byly podrobeny korela¢ni a regresni
analyze. Vysledky pak naznaCuji vyznamnou korespondenci mezi generativitou a
intrinsickymi cili.

Dobie a ptehledné strukturovand diskuse se zamcéfila jak na limity provedeného
vyzkumu, tak i na srovnani vystupil s jiZz realizovanymi pracemi. Tato kapitola je rovnéz
ukoncena inspirujicimi postiechy a naméty vyuzitelnymi v mozném dal§im vyzkumu.
Ptipojené¢ ptilohy fadn¢ dokladaji jak pouzité metody, tak i statistické vystupy zpracovani.

Autorka v praci uvazuje o moznosti podpory urcitych zivotnich cili — uvitala bych,
kdyby v ustni obhajobé¢ zminila konkrétni postupy. Druhou otazku mam k véku zkoumanych

osob — zvazovala autorka vyhradné veék kalendaini nebo i cosi na zptlisob Zivotni ,,zralosti*?



Zaveérem konstatuji, ze predlozena prace splituje vSechny naroky na tento typ praci

kladené a doporucuji ji k obhajobé¢; navrhuji hodnoceni vyborné.
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