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Cilem dipolomové prace Bc. Lenky Alvado Blanco je zmapovani kvality zivota u lidi s
psychotickym onemocnénim a srovnani jejich hodnoceni s hodnocenim vniméni jejich kvality
zivota pracovniky socidlni sluzby s pracujicich s osobami s psychotickym onemocnénim. Vzhledem
k tomu, ze v soucasné dob¢ probiha reforma psychiatrické péce a v poptedi je tzv. recovery piistup,
kde hraji vyznamnou roli také socidlni péce a rehabilitace, komunitni centra, stacionafe a pod.,

povazuji zaméteni na toto srovnani za zajimavé.

Diplomova préce je napsana na 84 stranach, dale obsahuje seznam literatury a ptilohy. Je rozdélena
na teoretickou a empirickou ¢ast. Seznam literatury je bohaty, obsahuje ptes 100 zdroji, kterych
vybér je pro zpracovani tématu reprezentativni. Autorka vybirala relevantni zdroje z ceské i1
zahrani¢ni literatury. Formalni stranka prace je na velmi dobré Urovni, stejné tak i1 grafické
zpracovani prace.

V teoretické Casti se autorka vzhledem k tématu vénuje otdzkam kvality zivota, psychotické
poruchy a vyzkumiim v oblasti kvality Zivota u osob s psychotickym onemocnénim. U tématu
kvality Zivota vybira zdkladni definice, vyzmezuje ji proti jinym pojmlm, piinasi teoretické modely
a vénuje se otazkadm meéfeni kvality zivota. Ocenuji, ze se autorka opird o poznatky ptednich
odbornikli na toto téma u nds. V ¢asti vénované tematice psychotickych onemocnéni zajimave
popisuje psychozy v kontextu materialistického a holistického paradigmatu. Kladné¢ hodnotim
vymezeni psychotickych onemocnéni v MKN-10 a orientaci autorky v probihajicich zménach v
klasifikaci psychotickych poruch v DSM-V i piipravovaném novém vydani MKN. Ve shodé se
skladbou vyzkumného souboru v empirické ¢asti se pak autorka bliZze vénuje schizofrenii, jejimu
prubéhu a 1é¢be. Obé tyto témata pak autorka propojuje v €asti vénujici se kvalit€ zivota u osob s
psychotickym onemocnénim (schizofrenii). Teoreticka ¢ast je psana Ctive, zajimavée, s odbornym

porozuménim, kapitoly maji dobrou logickou navaznost.

V empirické ¢asti se autorka vénovala vnimani kvality zivota u osob s psychotickym onemocnénim,
vnimani kvality Zivota osob s psychotickym onemocnénim pracovniky socialni sluzby a jejich
srovnani. Zajimaveé autorka zvolila hodnoceni kvality zZivota jen témi pracovniky socialni sluzby,
ktefi s danymi klienty pfimo pracuji. Vyzkumny soubor tvofilo 33 osob s psychotickym
onemocnénim (F20-F29) uzivajicich sluzby chranéného bydleni ve véku 18 - 60 let. Pro ziskéani dat
autorka pouzila dotaznik kvality zivota SQUALA. Autorka stanovila 4 hypotézy, které formulovala



obecné. Uvaha autorky, pro& nepracovat s celkovym hodnocenim kvality Zivota, ale s jejimi
jednotlivymi doménami, je pro mé& srozumitelnd a souhlasim s ni. V hypotéze €. 2 neni pfesné
formulovéno, zda se autorka zaméfila na srovnani dtlezitosti Zivotnich hodnot nebo spokojenosti v
naplnéni Zivotnich hodnot. Cast interpretace vysledki je pro mé méné piehledna a “kostrbata”.

V diskusi autorka kratce diskutuje pouzity vyzkumny design a dosazené vysledky. Kladné
hodnotim, Ze soucasti diskuse je i uvaha nad pfenesenim vysledkt vyzkumu do praktického vyuziti.
Do diskuse je dobfe zahrnuta i otdzka specifi¢nosti vybéru pies chranéné bydleni, coz je praveé v
otazkach hodnoceni kvality zivota dulezit¢ neopomenout. Ocekavala bych hlubsi uvahu nad
pouzitym designem i vzhledem k interpretaci vysledkid. Autorka piSe, ze vysledky poukazuji, ze
pracovnici socidlni sluzby chranéné bydleni maji kvalitativné dobrou piedstavu o tom, jakou kvalitu
svého zivota jejich klienti, tedy lidé s psychotickym onemocnénim vnimaji (s. 78 - 79). Je toto
mozné zobecnit z dat 2 hodnotitelil, i kdyZ celkové hodnotili 33 osob? Domnivam se, Ze pravé
vzhledem k nizkému poctu hodnotiteli jsou aktualni vysledky pro $ir§i zobecnéni velmi omezené.
To ale nesnizuje vyzkumny design. Naopak, povazuji za pfinosné v navrhnutém designu
pokracovat, avSak pfi zvySeni poctu hodnoticich osob. Pro ziskani vys$Siho poc¢tu hodnotitelti by
bylo potiebné oslovit vétsi mnozstvi zatizeni podobného typu.

Celkové autorka prokdzala schopnost pracovat s odbornou literaturou, vybrat psychologicky
vyznamné téma a provézt vyzkumné Setfeni. Kladné¢ hodnotim, Ze autorka pfinesla zajimavy
vyzkumny design, kde se mi ale jako vhodna jevi zména poméru hodnocenych a hodnotitelti a vetsi
opatrnost v jednoznacnosti sdéleni. V diskusi bych proto ocekavala vice prostoru vénovaného

metodologickym otazkam.

V Cem spatifuje autorka vyhody a limity srovnani hodnoceni kvality Zivota pracovniky socialni

sluzby u téch klientt, se kterymi pracuji?

Diplomova prace Bc. Lenky Alvado Blanco spliiuje poZzadavky kladené na diplomové prace.
Doporucuji ji k obhajobé. Navrhuji hodnoceni velmi dobfe, event. vyborné, dle pribéhu

obhajoby.

V Praze, 27.8.2018 Katarina Lonekova



