POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

Jméno a pfijmeni diplomanta: Aneta Gabrielova

Vedouci prace: PhDr. Jitka Varekova, Ph.D.

Téma prace: Vyuziti SM systému u osob po transverzalni miSni 1ézi
Obsah prace: modifikace cvi¢ebni metody SM systém pro jedince po transverzalni misni 1ézi
a kvalitativni zhodnoceni 2 sérii po 10 lekcich pro 8 probandu realizovanych v Centru Paraple

1. Kritéria hodnoceni prace:

Stupeii splnéni cile prace

Cile prace byly naplnény.

Teoretické znalosti

U zéavérecnych praci na t¢éma metody Dr. Smiska je
dlouhodobym problémem nedostatek kvalitnich
odbornych publikaci, které by téma uvadely do
kineziologickych souvislosti. (Tj. jsou dostupné
prace autorti metody, ale je chybi odborna evaluace.)
V ramci bakalaiské prace Ize toto akceptovat. V
praci diplomové bych povazovala za dilezité
posileni teoretické ¢asti prace prave o kritickou
analyzu prezentovanych informaci.

Adekvatnost pouzitych metod

Hlavni pfinos prace je uzpiisobeni cvikli SM systému
pro jedince po TML. Setient je kvalitativni a
vyzkumné metody “mekké”. Pro bakalatrskou praci
tyto metody povazuji za dostatecné.

Samostatnost studenta pii zpracovani
tématu

Studentka pracovala samostatné, aktivné absolvovala
praxi v Centru Paraple, dohodla si podminky Setfeni
a nasledné je realizovala v relativné velkém casovém
obdobi. To povazuji za chvalyhodné.

Logicka stavba prace

Prace ma logické ¢lenéni.

Prace s literaturou, v¢. citaci

V potadku.

Vyuzitelnost vysledkt prace v praxi

SM systém je oblibenou cvi¢ebni metodou a jeho
vyuziti u takto jedine¢né skupiny osob se
specifickymi potfebami je chvalyhodny a origindlni
pocin. Vérim, ze vysledky jsou vyuzitelné v praxi a
mohou byt inspiraci pro dalsi aplikace metody.

Hloubka provedené analyzy

Analyza tématu ma hloubku pfiméfenou urovni
bakalafrské prace.




Uprava prace (text, obr.,tab.)

Formalni nalezitosti prace jsou v potadku. Prace je
doplnéna nadstandardnimi, jedine¢nymi a vysoce
kvalitnimi obrazky autorky.

Stylisticka uroven

Prace ma dobrou stylistickou urover.

Hodnoceni:

Prace studentky Anety Gabrielové je zpracovand na velmi dobré Grovni. Téma je aktudlni a
zavery prace povazuji za piinosné pro praxi. Praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k zodpovézeni pri obhajobé:

V préci jste se zamé&fila na zajimavou skupinu osob se specifickymi potiebami - jedince po
TML. Pro které dalsi skupiny by, podle VaSeho ndzoru, metoda mohla byt vhodna?

Uvazujete o n¢jaké publikaci Vami modifikovanych cvika?

V Praze, 22. 8. 2018




