Abstrakt (v Ceském jazyce)

Kreatinkindzovy systém by se dal povazovat za prvni linii v energetickém metabolismu buiky.
Vytvéii a udrzuje zdsobu bunécné energie a zaroven umoziuje nejrychlej§i moznou odpoveéd na
zvySenou potiebu energie. Cilem této prace bylo podrobné popsat kreatinkindzovy systém, jeho roli
v energetickém metabolismu a taky metabolismus samotné molekuly kreatinu. Vyznamna cast
prace byla zaméfena na zvySeny piijem kreatinu a jeho vliv na fyziologii kosterniho svalstva.
Kromé toho byly také popsany nckteré poruchy spojené s kreatinem a vyzkum jejich 1écby. Na
zavér byla prozkouméana mozna spole¢na pusobeni kreatinu s aminokyselinami s rozvétvenym

fetézcem, pfiCemz urcita spojitost mezi nimi byla nalezena ptes signalni drahu mTOR.



