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Fakulta tělesné výchovy a sportu

Zápis o části státní závěrečné zkoušky
Obhajoba závěrečné práce

Akademický rok: 2017/2018

Jméno a příjmení studenta: Bc. Ondřej Regál
Datum narození: 06.10.1992
Identifikační číslo studenta: 23199931

Typ studijního programu: navazující magisterský
Studijní program: Tělesná výchova a sport
Studijní obor: Tělesná výchova a sport
Identifikační číslo studia: 488080

Název práce: Vliv rozdílného způsobu silového tréninku na tělesné složení,
posturální stabilitu a svalovou a explozivní sílu u skupin závodníků v
Men´s physique a vrcholových Street Workout atletů

Pracoviště práce: Laboratoř sportovní motoriky
Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: Mgr. Tomáš Gryc, Ph.D.
Oponent(i): PhDr. Petr Šťastný, Ph.D.

Datum obhajoby : 06.09.2018 Místo obhajoby : Praha
Průběh obhajoby: Ondřej Regál

Obhajoba práce probíhala v následujících krocích:
1.Představení studenta a komise 
2.Seznámení studenta s časovým a obsahovým průběhem obhajoby
3.Prezentace práce samotným studentem v Power pointu (důvod
výběru tématu; cíle a úkoly práce; výsledky, závěry)
4.Vyjádření oponenta práce
5.Zodpovězení otázek kladených oponentem v rámci jeho posudku
6.Vyjádření vedoucího práce
7.Diskuze
8.Neveřejná část obhajoby – hodnocení komise 
9.Prezentace hodnocení komise studentovi 

V rámci Diskuze k tématu byly položeny následující dotazy:
Dr. Malý – pozitivně hodnotí použití statistického zpracování dat.
Dotaz zní, proč diplomant použil metodu hodnocení analýzy
rozptylu? A zda rozumí tomuto pojmu? U prezentace výsledků
svalové síly m. quadriceps a hamstrings chybí použití adekvátních
jednotek.
Dr. Hráský – pozitivně hodnotí rozsah a kvalitu literární rešerše.
Na základě obhajoby a reakcí absolventa na dotazy oponenta,
vedoucího práce a členů komise, byla práce ohodnocena
klasifikačním stupněm    v ý b o r n ě . 

Bc. Ondřej Regál
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Výsledek obhajoby: výborně

Předseda komise: PhDr. Andrea Mahrová, Ph.D. ............................

Členové komise: Mgr. Tomáš Gryc, Ph.D. ............................

 PhDr. Pavel Hráský, Ph.D. ............................
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