Anotace

Tato prace se zabyvad fenoménem negativni ¢asové perspektivy u adolescentll ve spojitosti
s typem attachmentové vazby. V teoretickém Uvodu jsou predstaveny oba koncepty: (1) Zimbardovo
pojeti ¢asové perspektivy, (2) Teorie attachmentu dle Bowlbyho a Ainsworthové. Empiricka cast se
vénuje statistické analyze moZné souvislosti mezi negativni ¢asovou perspektivou
a uzkostnym/vyhybavym typem attachmentové vazby. Na datech, zjisténych dotazniky S-ZTPI a ECR na
dvou souborech respondentid: (1) maturitnich studentech a (2) vysokoskolskych studentech, jsem
proved| popisnou statistickou analyzu, dvouvybérové t-testy pro porovnani dvou soubort a vypocital
Pearsonovy korelacni koeficienty. Vysledky ukdzaly silny vztah mezi Uzkostnym typem attachmentu
a celkovou negativni ¢asovou perspektivou. DalSim zjisténim bylo, ze Zzeny skéruji prokazatelné vyse na
Skale Uzkostnosti nez muzi. Vzhledem ktomu, Ze soubory maturantl a vysokoskolakd nebyly
genderoveé vyrovnané, nemohl jsem ucinit Zadné zavéry o rozdilech negativni ¢asové perspektivy mezi

skupinami vysokoskolakd a maturantd.

Klicova slova: casovd perspektiva, negativni casovd perspektiva, Zimbardiv dotaznik casové

perspektivy (ZTPl), adolescence, attachment, dotaznik experience in close relationships (ECR)



