ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyvd Ochranou persondlu pfi cytoredukéni chirurgii a hypertermické
intraperitonealni chemoterapii, se zamérenim na nelékafské zdravotnické pracovniky —
anesteziologické sestry.

Cilem prace bylo zanalyzovat znalosti anesteziologickych sester v pouzivani osobnich ochrannych
pracovnich pomlcek, specifika vybéru persondlu pro dany vykon, pouzivani elektrokauteru
s integrovanym odsavanim, dostupnosti pom(icek pro dekontaminaci pfi nehodé cytotoxickych
latek a ma-li personal obavu o své vlastni zdravi.

Data byla ziskdna formou dotaznikové metody. Pro vyzkumné Setieni byly zvoleny
anesteziologické sestry pracujici na operacnich salech ve vybranych zdravotnickych zafizenich
v Ceské republice. Celkovy pocet respondent(, ktefi se G€astnili vyzkumu, byl 35.

Z vysledkl setfeni bylo zjisténo, Ze personal nevyhledava, jaké OOPP jsou pro tento druh operace
doporucovany. Je to bud tim, Ze je personal malo jazykové vybaven, nebo neznd EBN/EBP ¢i EBM.
Personal pouziva pouze ty OOPP, které jsou mu k dispozici. Jako dobry vysledek zle hodnotit
pouzivani elektrokauteru sintegrovanym odsavanim u 49 % respondentd. V problematice
dostupnosti pomucek pro dekontaminaci jsem dosel ke zjisténi, Ze vétsina personalu nevi, zdali
jsou tyto pomucky vibec k dispozici.

Setfeni také poukazuje na fakt, e neexistuji 7adnd specifickd interni pravidla pro vybér
anesteziologické sestry. Provedenym vyzkumem jsem zjistil, Ze vykonu se obava naprosta vétsina
respondentd. Se znalosti potencionalnich rizik, vybéru a dobre proskoleného personalu, znalosti
OOPP, vcietné znalosti pouZivani pomdicek, chovani, pozornosti a celkové bezpecnosti
na operacnim sale s minimalizaci expozice rizikovych latek, lze tento vykon oznacit za relativné
bezpecny.

Na zakladé zjisténych znalosti jsem vytvofil vSeobecné doporuceni pro praxi pro vsechnya
zdravotnicka zafizeni, jez se touto problematikou operacnich vykon( zabyvaji. Toto doporuéeni
obsahuje zakladni informace umoznujici lepsi orientaci v dané problematice.
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