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Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu diplomové prace

Téma hodnotim jako aktualni. V sou¢asné dobé stoupa spotfeba rostlinnych napoja (termin ,ne*
mléka povaZzuji jako soucast nazvu diplomové prace za nevhodny) a nahrada mléka rostlinnymi
napoji u déti a starych lidi mize vést k deficitu zivin, zejména vapniku. Je proto tfeba vyhodnotit
konzumaci rostlinnych napoju z hlediska vyzZivového. Téma hodnotim jako malo obtizné. PFistup
autorky k zadanému tématu povazuji za adekvatni pro diplomovou praci.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast je napsana vrozsahu dostacujicim pro diplomovou praci. Autorka cCerpa
z monografii a ¢lankd (pfevazné internetovych), podil zahrani¢nich zdroji je maly. Je citovano
pomeérné hodné bakalarskych a diplomovych praci, kde neni vzdy zaru€ena spravnost informaci.
Rovnéz jsou citovany nékteré popularni publikace, dokonce i pomérné staré (Pavelka, 1996).
Pouzité zdroje autorka necituje jednotné&, zejména stfida normalni pismo s kurzivou; u citace
Andél, M. (2010 a 2017) mélo byt Andél, M a kolektiv. Citace Janouskova, 2014 chybi
v seznamu literatury. V textu jsou nékteré nepiesnosti vétSinou dané citovanymi zdroji, které
nejsou na dostate¢né odborné urovni napf.

e Str. 11 — prvni véta popisujici homogenizaci mléka neni spravna

e Str. 13 — je uvedeno, Ze bilkoviny mléka maji vysoky obsah purinovych bazi. Je to pravé
naopak, coz je jejich vyhoda ve srovnani s bilkovinami masa

e Str. 24 — 25 — popis cizorodych latek je nepfesny — je citovana prace z roku 1996



e Str. 30 je pouzito terminu intolerance mlé€nych bilkovin — jedna se o alergii na mlécné
bilkoviny
e Str. 43 — latinské nazvy se piSi kurzivou a spravné je Oryza sativa a Fagopyrum
esculentum
e V praci je citovana vyhlaska 77/2003, ale od 1. 1. 2017 plati vyhlaska €. 397/2016 Sb.
Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cill prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Metoda feSeni predkladané prace je zaloZzena na vyhodnoceni dotazniki rozdanych na
stfednich Skolach. Chybi podrobnéjsi popis systému, jak byly dotazniky rozdavany. Je pouze
uveden pocet dotaznikll rozdanych na jednotlivych Skolach napf. na gymnaziu bylo ziskano 49
dotaznikll z1 — 4 rocniku, kde studuje mnohem vice studentll. Formulaci otazek mohla byt
vénovana vétsi pé€e napf. misto mléko tuéné mél byt pouzit spravny termin plnotuéné (v diskusi
je spravny termin uveden), otazka €. 20 ¢ mléko obsahuje éCka a tepelnym zpracovanim je
vSech dulezitych latek zbaveno méla byt rozdélena do dvou otazek, mél byt uveden dotaz, zda
Ize nahradit vapnik z mléka vapnikem z rostlinnych zdroju.

Diskuse je dostate¢na, srovnani s literarnimi udaji chybi.
Zavér je formulovan logicky a pfehledné.
Téma prace bylo zpracovano na urovni odpovidajici urovni diplomové prace.

Hlavni pfinos prace vidim v ziskani ¢aste¢nych informaci o vnimani mléka a rostlinnych napoju
u stfedoskolak

Prilohy
Pfilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.
Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpisim pro psani diplomovych praci
(Opatieni dékana €. 10/2010). Stylisticka, gramaticka a graficka droven je na pomérné dobré
urovni.

Prace odpovida / neodpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Praci doporucéuji k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném  wberné velmi dobie debfe- neprospéla
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