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Abstrakt:

Predkladana prace se vénuje vyvoji Psychiatrické nemocnice Kosmonosy v obdobi od
roku 1918 do roku 1949. Na ptikladu tohoto zafizeni autor usiluje o vysvétleni vyznamu
instituciondlni  psychiatrie ~ SirSim  kontextu socidlni péfe v mezivaleCném
Ceskoslovensku, zejména pokud se jedna o oSetfovné a jeho dopady na dostupnost
psychiatrické péce. K pochopeni fungovani této nemocnice i rozli¢né ulohy psychiatrie
v jednotlivych etapach zkoumaného obdobi je v praci provedena analyza hospodateni
Gistavu, jeho vztahu k ostatnim psychiatrickym nemocnicim, zejména v Cechach, a
vyvoje demografické struktury ustavu ve zkoumaném obdobi. Prace zkoumd vyznam
pracovniho nasazeni pacientd jakozto terapeutického prostredku a hospodarské strategie
psychiatrickych nemocnic ve zkoumané dob¢.

Abstract:

Presented thesis deals with the evolution of the Psychiatric Hospital Kosmonosy in the
period since 1918 until 1949. Author strives to explain the significance of institutional
psychiatry within wider context of the social care system of interwar Czechoslovakia,
particularly in the case of hospitalization fees and their impact upon the availability of
the psychiatric care. In order to achieve the understanding of the operation of this
particular hospital, as well as diverse tasks of psychiatry within individual stages of the
researched period, this thesis employs analysis of the economic policies of the
institution, its‘ relation to the other psychiatric hospitals, particularly to those in
Bohemia, and the development of the demographics of the institution within
investigated period. The thesis also explores the significance of the deployment of
patients as labour force as means of therapy as well as a part of economic strategy of the
psychiatric hospitals in said era.
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I. Uvod

Téma instituciondlni péfe o duSevné nemocné patii jiz od dob Michela
Foucaulta ke stalicim socialnich déjin a sociologie. Primarni pti¢inu této vysadni pozice
lze spatfit ve skutecnosti, ze institucionalizovand péce, z podstaty svého klinického
charakteru, vytvari pomérné piehledny mikrokosmos, ktery mohou védci zkoumat napi-.
v kontextu modernizacnich procesu, anebo jako soucést socidlniho systému. Psychiatrie
nabizi osvobozeni ¢lovéka od Silenstvi prostiednictvim pisobeni védy na jednotlivce a
zéroven integraci a organizaci anomalnich jedincli ve spole¢nosti.! Jako obor mediciny
ma psychiatrie nékolik funkci: plsobi deskriptivné, preskriptivné (normativné) a
korektivné (terapeuticky). Pro socialniho historika je nejzajimavéjsi preskriptivni, resp.
normativni ptsobnost psychiatrie, jelikoz umoznuje postihovat jednani, které neni
krimindlni povahy ¢i krimindlniho plivodu, ale negativné ovliviiuje souziti ve
spole€nosti. Prvotné se tedy jednd o obranu spolecnosti pted ,iraciondlni agresi
zufivel™ a posléze téZ o ochranu slabSich a znevyhodnénych pied nasilim ze strany

vétSinoveé spolecnosti ¢i statnich organd.

Stinnou strankou normativity psychiatrie, jakoZ 1 toho, Ze tento obor historicky
disponoval opravnénim a prostiedky k dlouhodobému, nekonsensudlnimu zadrzovéani
jedinct, je ovSem to, ze po dobu svého dvousetletého pilisobeni neslouzila pouze
k popisu, identifikaci a eliminaci patologie medicinské, nybrz také k potirani jednani ¢i
chovéni, které bylo vladnouci moci chapano a pojimano jako spolecensky nezadouci.
At uZ se jednalo o zneuZivani psychiatrie k represi nonkonformnich skupin osob nebo
disidentli, napt. prostiednictvim sovétskymi lékafi vymySlené ,,pomalé schizofrenie® a
Seskoslovenské aplikace Kraepelinova ,,chorobného sudigstvi“,> & dokonce
k identifikaci, izolaci a exterminaci osob, které Zily podle nacistickych Iékaiti-ideologl

»Zivoty nehodné Ziti*.

Z hlediska teorie modernizace souvisi vznik a vyvoj psychiatrie pfedevSim

s dil¢imi procesy medikalizace a urbanizace spolecnosti. Medikalizace se projevuje

' DORNER, Klaus. Biirger und Irre. s. 15
2 TESAR, Jan. Zamléend diagnéza.



vroving¢ subjektivni a objektivni. Z hlediska subjektivniho dochdzi v disledku
modernizace ke zméné pojeti §ilenstvi. Silenstvi piestava byt pro ¢lovéka vystoupiviiho
ze stitedoveéku véci nadpiirozenou, a stava se oborem zajmu mediciny, kterd se pokousi
jej vysvétlit jako problém moralni, morfologicky ¢i fyziologicky. Samoziejmé nebylo
vzacnosti ani multikauzélni vysvétlovani dusevni nemoci. Objektivni medikalizaci se
rozumi turbulentni vyvoj medicinského diskurzu mezi 16. a 18. stoletim, v jehoZ ramci
byly urcité formy anomalniho chovani definitivné¢ ukotveny jako medicinské problémy,
tedy problémy podléhajici diagnostickym a terapeutickym metodam. Avsak kromé
promén pojeti Silenstvi a vzniku kategorie duSevni nemoci v prostiedi odborném
(protomedicinském a medicinském), byl rozvoj mediciny a hygieny obecné, a
statu josefinistického, ktery zacal kvili svému zdjmu na zdravé populaci a hospodarské
prosperité, zasahovat do zivota obyvatelstva a feSit panujici problémy hlubokymi
organiza¢nimi zménami — zejména centralizaci, racionalizaci a sekularizaci — v ramci

svého mocenského aparatu.’

V historiografii (zejména, tiebaze nejenom) lékafské provenience dominuje
predstava, ze predpsychiatrické zachdzeni s Silenci bylo primitivni a Skodlivé, kterézto
tmafstvi skolili jako bajnou Hydru lékafi-Héraklové typu Pinela & Tukea.*
Antipsychiatristé 60. let 20. stoleti namitaji, Ze medikalizace/patologizace poslouZila
predevsim jako nastroj delegitimizace nepsychiatrickych piistupi k Silenstvi, ktery
umoznil zneuZiti institucionalni psychiatrie k represaliim vii¢i nonkonformistéim.’
V soucasnosti probihajici reforma psychiatrické péce, kterd ma za cil humanizovat a do
urcité miry deinstitucionalizovat ¢eskou psychiatrii, vyplyva ze zkuSenosti s politickou
instrumentalizaci psychiatrie v obdobi normalizace, jakoZ i1 z poznani, Ze dosavadni
kapacity v psychiatrickych nemocnicich, které byly vybudovéany podle potieb prelomu

19. a 20. stoleti, nedokéazi u¢inné distribuovat pé¢i o dusevni zdravi.

Urbanizace byla diillezitym akceleratorem pro ztizovani ustavni péce, jelikoz se

v disledku skokového nartistu populace mést projevila potfeba novych forem

3 TINKOVA, Daniela. Zdkeind mefitis. s. 40-41. téz DORNER, Klaus. Biirger und Irre. s. 15.
4 VENCOVSKY, Eugen. Sto let Ceské psychiatrické kliniky v Praze 1886-1986. s. 10.

5 PORTER, Roy. Déjiny mediciny. s. 563-564.

6 O reformé psychiatrické péce viz http://www.reformapsychiatrie.cz/proc_reformujeme/.
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organizace socidlni péce. Tradiéni rurdlni praxe komunitni solidarity s ,,obecnimi
blazny* &i ,,obecnimi blby*,” anebo naopak vyhanéni téchto mimo komunitu, nebyly
v anonymnim a zalidnéném meéstském osidleni prakticky proveditelné. Volny pohyb a
bezprizornost iracionalnich, mravné zavadnych a jinak nevyhovujicich jedincii zaroven

nebyly pro Gifednictvo a policejni organy zadoucim stavem.®

Pro tuto socialn¢ historickou piipadovou studii jsem si vybral Psychiatrickou
nemocnici v Kosmonosich, za tzv. prvni republiky nazyvanou Zemsky ustav pro
choromysiné v Kosmonosich, v obdobi Protektoratu Landes Heilanstalt fiir
Geistekranke in Kosmanos, v obdobi tzv. tteti republiky Zemsky ustav pro dusevné a
nervové choré v Kosmonosich a v obdobi komunistického panstvi znama jako Stdtni
psychiatricka lécebna Kosmonosy. Tuto konkrétni instituci jsem si zvolil kvilli
dostupnosti a rozsahu jejiho archivniho fondu. Vétim, ze tato prace dokaze na ptikladu
jedné psychiatrické nemocnice demonstrovat vyvoj psychiatrie v daném obdobi,
zejména jakozto slozky socidlniho systému, ale také jakozto ndstroje statniho nésili.
Dalsi také oSetfovatelstvi coby kariérni volby, pfipadné téZ ekonomického rozméru
institucionalni péce.

Prvnim blokem badatelskych otdzek, které se v této praci pokusim zodpovédet,
se tykd charakteru a eventudlni dynamiky vyvoje poskytovani psychiatrické péce
v Ceskoslovensku od roku 1918 do roku 1938 na piikladé 1é¢ebny v Kosmonosich.
Stagnovala zdej§i psychiatrie pfed objevem psychofarmak? Do jaké miry byl

hybatelem distribuce psychiatrické péce v Cechach Zemsky ufad v Praze?

Druhy soubor otazek se tykd postaveni pacienti v ustavu. Jak dostupnou
psychiatrickd péce byla? Jak fungovala pracovni terapie? Jaké byly socidlni dopady

oSetfovného?

Ve tieti badatelské otdzce se budu vénovat analyze ustavni demografie

v kontextu politickych turbulenci 30. a 40. let 20. stoleti.

7 CERNOUSEK, Michal. Silenstvi v zrcadle déjin. s. 24.

8 Ackoliv se Foucault vyjadiuje pfedeviim k disciplinaci v uzavienych institucich &i provozech, lze
pozadavek kontroly a racionalizace pohybu populace extrapolovat na celou spole¢nost viz FOUCAULT,
Michel. Dohlizet a trestat. s. 209.



V piipadé kosmonoského tstavu ve zkoumaném obdobi je nemozné vyhnout se
otazce nacistického vlivu na chod ustavu a roli této instituce pfi napliiovani nacistické
agendy. Témto otazkdm oviem jiz vénovali pozornost Michal Simtinek, Milan Novak a
fada némeckych historicek a historikli, jejichz zevrubny vyzkum dané problematiky,
obavam se, nedokéazi adekvatné doplnit. Ke skutecné¢ hlubokému pochopeni pisobeni
nacistické okupace na ceskoslovenskou institucionalni psychiatrii a jednotlivé ustavy je
nutno sdhnout po pfisluSnych sbornicich. To neznamena, ze se budu tématu
nacistického vlivu na ustav v Kosmonosich ucelové vyhybat, pouze podotykam, ze si
uvédomuji nezpisobilost své pramenné zdkladny k tomu, abych dokdzal adekvatné

ptispét k vyzkumu tohoto pole.

K zodpovézeni téchto otdzek hodlam dospét pomoci analyzy demografické
struktury stavu a promén této ve sledovaném ¢asovém obdobi, jakoz i prostfednictvim
rozboru stavu zaméstnanct a hospodateni Ustavu. Pro zasazeni reality kosmonoského
Gstavu do kontextu Cech, potazmo &eské &asti Ceskoslovenska, vyuziji tfedni
komunikace mezi ustavem a Zemskym ufadem, potazmo korespondence s ostatnimi
ustavy a jinymi ufady. Takto pojaté prameny doplnim sekundarni literaturou.
Vysledkem by mél byt plasticky obraz chodu psychiatrického ustavu a jeho vyuzivani
staitni moci k napliiovani politickych cild, které v né€kterych ptipadech pivodnimu

ur¢eni Ustavu odpovidaly, zatimco v jinych pfipadech ptivodni smysl zcela popiraly.

V prvni kapitole se budu vénovat ceskoslovenskému zdravotnictvi v letech
19181938, jakoZ i1 pravnimu ramci, do n¢hoz byla psychiatrie t¢ doby zasazena. Ve
druhé kapitole se zaméfim na vyvoj psychiatrie, pfedev§im z hlediska vyznamu
institucionalni psychiatrie v modernim staté. Tteti kapitola bude vénovéna vyvoji tstavu
v Kosmonosich, jako takovému, a to jak z hlediska ufedniho zafazeni, tak z hlediska
architektonického feSeni Ustavu. Kapitola ctvrta se bude tykat vyvoje hospodateni
ustavu v letech 1936-1941 a vybéru oSetfovného. V nasledujici kapitole se pak budu
zabyvat praci v ustavu. Tim minim nejenom situaci zaméstnancii a uchazeCli o
zamestnani, ale také vyuzivani pracovni sily pacientll pro potieby ustavu. V Sesté a

posledni kapitole se zamétim na vyvoj demografického slozeni Gstavu.
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Sekundérni literaturu, ze které budu vychézet, 1ze rozdélit na literaturu tykajici
se celkového vyvoje mediciny a psychiatrie, publikace vénujici se zptisoblim organizace
zdravotni a socialni péce ve zkoumaném obdobi a texty veénujici se konkrétnim
institucim. Z prvni skupiny se jedna napt. o Roye Portera a jeho monumentalni syntézu
De¢jiny mediciny, kterd diky svému Sirokému zdbéru umoznuje ramcoveé pochopit
predpsychiatrické pfistupy kSilenstvi a jejich eventudlni kontinuitu v dobé
institucionalni psychiatrie. Do této skupiny lze zafadit i podstatné utlejsi Silenstvi
vzreadle déjin od Michala Cernouska. Pochopitelné nelze opomenout Michela
Foucaulta a jeho Zrozeni kliniky, Dohlizet a trestat a Psychologii a dusevni nemoc, ktery
kromé& vyvoje filosofického mysleni podkladajiciho medicinu 18. a 19. stoleti
zdiraziiuje vyznam medikalizace a socidlniho vylouceni jakozto metod socidlni
kontroly. Nakonec, ale nikoliv na poslednim misté, bych do této kategorie zatadil knihu
Biirger und Irre od Klause Dornera, némeckého psychiatra-sociologa, zabyvajici se
vztahem mezi meéstanskou spolecnosti, modernitou a psychiatrii v britském,

francouzském a némeckém prostiedi 18. a 19. stoleti.

Ze skupiny vénujici se organizaci a politickému rozméru zdravotni a socidlni
pé&e budu vychazet z Nemocniéni otazky v mezivale¢ném Ceskoslovensku a &lanku o
Ceskoslovenské psychiatrii v mezivaleéném obdobi od Hany MaSové. Zarovenn budu
tézit ze Zakerné mefitis a Hrichu, zlocinu a Silenstvi od Daniely Tinkové, tiebaZe se
jedna primarné€ o dila vénujici se 18. a 19. stoleti. Vychazim totiz z ptedpokladu, ze
dlouhé devatenacté stoleti pro psychiatrii neskoncilo kataklyzmatem prvni svétové
valky a Ze lze tuto literaturu, vzhledem k totoZnému pravnimu rdmci a prejatému
zpusobu organizace zdravotni a socidlni péce v Rakousku-Uhersku a mezivale¢nému
Ceskoslovensku, aplikovat i v obdobi do roku 1938. Tento systém byl rozbit az
pusobenim nacistl, ktefi nejprve rozvratili teritoridlni organizaci psychiatrické péce a
posléze i zakladni cile psychiatrie jakoZto oboru mediciny. Ideologickému mysSleni
(nejenom) nacistickych l1ékait o eugenice a rasové hygien¢ se v knize Rasovd hygiena
vénuje Robert Proctor. Do §irSiho kontextu Holokaustu zasazuje psychiatrické pacienty,
byt’ okrajové, t€z Christopher Browning ve své syntéze The Final Solution. Pliisobenim
programu T4 v ¢eském prostiedi se z ceskych historikli systematicky zabyva Michal

Siminek. Jeho vyzkum se tyka i psychiatrické 1é¢ebny v Kosmonosich, v jejimz piipads
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spolupracoval s neurologem Milanem Novakem, ktery mimo jiné na internetovych
strankdch psychiatrické nemocnice Kosmonosy neddvno publikoval kvalitné
zpracovanou historii 1é¢ebny. Michal Siminek rovndZ spolupracuje s némeckymi
byly publikovany ve sbornicich Die Nationalsozialistische ,, Euthanasie“ im Reichsgau
Sudetenland und Protektorat Bohmen und Mdhren 1939—1945 z roku 2008 a Verlegt —
Verstorben — Verschiegen: Tschechische und deutsche Psychiatriepatienten in Bohmen

als vergessene Opfer der NS-, Euthanasie‘ z roku 2016.

Nelze opomenout studii TomaSe Lajkepa v International Journal of Mental
Health o rozdilném pojeti eugeniky v ¢eském a némeckém prostiedi. Ackoliv jsem
schopen souhlasit s tvrzenim, Ze se CeSti 1ékafi nepodileli na vyvrazd’ovani duSevné
nemocnych, troufam si tvrdit, ze Lajkepova vychozi teze o vérnosti ¢eskych lékait
humanistickym idealiim predstavuje vice otdzek nez odpovédi.’ Pii srovnavani
eugenickych teorii a ochoty lékaiského persondlu eugeniku implementovat je nutno
pozorovat Siroké spektrum eugenickych technik, napf. sterilizace nemocnych, ne pouze
ochotu fyzicky likvidovat osoby, které podle nacistickych ideologt zily ,,zivoty
nehodné 7ziti“. To, Zze by cesky psychiatr nepouzil napt. fenolovou injekci jeste
neznamend, ze by nevyléciteln¢ nemocného pacienta, ktery by pravdépodobné trpél

1.1° Také je tieba vzit v potaz skute¢nost, Ze ne kazdy

dédi¢nou chorobou, nesterilizova
némecky lékar byl presvéd€enym nacistou a dislednym proponentem fyzické likvidace
dusevné nemocnych a mentalné¢ znevyhodnénych. Finalni faze Akce T4, jakozto
systému nasili, byly soustfedény do Sesti ustavli v Némecku a Rakousku.!! Ne kazdy
ustav pro duSevné nemocné a mentalné¢ znevyhodnéné na Uzemi tzv. Treti fiSe
disponoval plynovymi komorami. S nejvyssi pravdépodobnosti ztoho divodu, Ze
k provozu vyhlazovaciho tstavu je potieba odhodlaného a proSkoleného persondlu, tim

spiSe pokud neni v prostedi psychiatrické nemocnice mozno delegovat ¢ést utlaku a

® LAJKEP, Tomas. The Fate of Czech Psychiatric Patients During World War 1. in International Journal
of Mental Health, Vol. 35, No. 3. Fall 2006

10 Bez souhlasu provadéné, ¢i zavad&jicim zpsobem vysvétlené sterilizace romskych Zen béhem
komunistického panstvi ukazuji, Ze i Cesti 1ékafi, tiebaze gynekologové, nikoliv psychiatii, méli sklony

k napliiovani rasistickych politickych praktik.

11 Jednalo se o centra Bernburg, Brandenburg, Grafeneck, Hadamar, Hartheim a Pirna-Sonnenstein viz
KLEE, Ernst. Dokumente zur Euthanasie. s. 232
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nésili na obéti samy, jako tomu bylo v koncentra¢nich taborech.!> A nakonec je tfeba
uvést, ze némecka psychiatrie byla postizena terapeutickym nihilismem v jesté vétsi
mife nez lékaiska prostfedi jinych stati. Podle Portera to souviselo s pievazujicim
presvédCenim nékterych némeckych zastanch neuropsychiatrie, Ze duSevni nemoc vede

k nezvratné degeneraci mozku, coz &ini terapii v koneéném disledku zbyteénou.'?

Konkrétnim institucim se vénuji jak na internetu publikované historiografické
prace lékait, tak publikace jako napt. Déjiny bohnické lécebny 1905-2005 od Josefa
Tichého. Informace o ostatnich zemskych ustavech v Cechach obsazené v téchto textech
povazuji za potitebné pro srovnani limitl fungovani konkrétné¢ kosmonoského ustavu,
byt se jednd ptredevS§im o deskriptivni prace. Na pomezi sekundéarni literatury tohoto
typu a pramene jsou pak Zemské ustavy pro choromyslné sepsané kolektivem autorii-
psychiatrti pod vedenim Frantiska FrabSy a Antonina Heverocha v poloviné 20. let 20.

stoleti.

Ptedklddand prace se pramenné opird o fond Statni psychiatrickd 1écebna
Kosmonosy ulozeny v SOA Praha na Chodovci. Fond se sestdvd ze Ctrnacti
kartond osobnich spisti nékterych vybranych pacientl, jez obsahuji komunikaci Gstavu
s rodinami pacientl, se soudy a s organy mistni spravy, piipadné téz komunikace
s pojistovnami. Chorobopisy a dalsi 1ékafskou dokumentaci neobsahuji — je otazkou,
nebyly-li tyto dusledné skartovany. Dalsi cast fondu se zabyvd chodem tstavu
z hlediska hospodareni, tj. rozpocty, ndkupy materialu, soupisy inventafe a uloZenych
penéz. Vyznamnou soucasti fondu je ostatni ufedni komunikace ustavu, ktera umoznuje
pochopit plisobeni ustavu v regionalnim kontextu. Jednd se o komunikaci se Zemskym
ufadem v Praze, s ostatnimi Ustavy a jinymi Ufady, kterd se zabyva organiza¢nimi a
administrativnimi  opatfenimi. Podstatnou ¢ast fondu tvofi pfijimaci protokoly
oSetfovanct, které obsahuji denni vyvoj populace ustavu — pfijmy, ubytky, celkovy stav
podle tfid. Tyto formulafe dopliiuje fada knih, které obsahuji dopliiujici statistické tidaje

a které umoziuji zpétné sledovani konkrétnich demografickych trenddi.

Vyznamnym nedostatkem tohoto fondu je to, Ze v poloviné tficatych let 20.

stoleti prosSel daslednou skartaci, z toho diivodu je pisemnosti vztahujicich se k chodu

12 SOFSKY, Wolfgang. Rdd teroru. s. 28-36.
13 PORTER Roy. Dé&jiny mediciny. s 553.
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Gistavu do této doby pomérmné mélo.'* Z hlediska budouciho vyzkumu je dilezité, Ze
pfevazna vétsSina fondu je dosud nezpracovana (je zpracovano 11 bm ze 78 bm). Lze
predpokladat, ze se zde nachazi nejenom interni fedni pisemnosti (je otazkou, jsou-li
pritomny chorobopisy) ¢i komunikace s jinymi ufady po roce 1948, dilezité napft. pro
vyzkum psychiatrické represe v normalizaénim Ceskoslovensku, ale také fada

dokumentii vztahujicich se i k obdobi 1918-1948 ¢i k 19. stoleti.

Slabinou této prace je, ze ufedni prameny vztahujici se k ustavu, které jsou
vnéjs$i povahy — tj. pfedev§im pochdzejici od piislusnych oddéleni Zemského tfadu
v Praze, v ptipadé nacistické okupace téz Utadu ¥i§ského protektora &i samospravy
sudetonémecké Zupy — zohlediiuje pouze zprosttedkované, totiz ze sekundarni

literatury.

14 Vice o historii fondu v inventarni pomiicce k fondu Statni psychiatrické 1é¢ebny Kosmonosy v SOA
Praha.
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I1. Ceskoslovenské zdravotnictvi v letech 1918-1938

Zdravotnictvi bylo v dobach Rakouska-Uherska chapano jako soucast socialniho
systému, ktera — navzdory spoleCenské prestizi, jiz se teSil l€karsky stav — méla
piedevsim podpiirnou, konkrétné policejné-disciplina¢ni' tlohu, mj. i protoze narok na
zdravotni péci doposud nebyl hlavni polozkou na pomyslném seznamu socialnich
pozadavka. Vzhledem k véle¢né zkuSenosti ovSem vznikl tlak na zménu zdravotnické
politiky statu, na ¢emz mél zéasluhu jak vysoky pocet valecnych invalidl, tak epidemie
Spanélské chiipky a tuberkuldzy. Velka valka a zasobovaci krize tak daly vyniknout
socialnimu vyznamu zdravotnictvi. Zaprvé, protoze valecnd invalidita znemoznovala
jedinci plnéni spolecenskych ocekdvani (zejména prace), aniz by pficina této inhibice
lezela v roviné individudlniho selhani &i nepiizné okolnosti. Clovék-vojak, ktery byl

® se stal vale¢nym invalidou, protoze plnil svou

vale¢nou propagandou heroizovan,
zdkonnou a moralni povinnost. Zadruhé, protoze podvyzivené obyvatelstvo bylo
nachylnéjs$i podlehnout zdvaznym onemocnénim, kterd se $ifila i v disledku pohybu
milionti lidi, ktefi tdhli do valky, ptfed véalkou prchali anebo se z valky vraceli domd,
Casto napfi¢ kontinenty. Jelikoz podvyziva zasahovala predevS§im chudé méstské
obyvatelstvo, bylo svazani zdravotni a socidlni problematiky nasnadé. Socialni vyznam
zdravotnictvi ovlivnila 1 konjunktura druhé poloviny 20. let, kterd vedla k rozséhlé
urbanizaci, a tedy potieb& ziizovat nové instituce povéiené pééi o zdravi populace.!’
Cast odbornikd, tj. 1ékait, ufednikil ze spravy zdravotnickych zafizeni & pracovniki
riznych organizaci zaméfujicich se na socialni €1 zdravotni péci, tudiz navrhovala §irsi
pfistup ke zdravotnictvi, zejména orientaci na prevenci a pieneseni zodpoveédnosti za

financovani lékarské péfe na stat, v nékterych piipadech i socializaci sit€ nemocnic a

rajonovych 1ékait.

15O zdravotni policii viz MASOVA, Hana. Nemocnicni otizka v mezivilecném Ceskoslovensku. s. 40-41
O stfetu ptivodni policejné zdravotni koncepce a noveé proponované socialné-hygienické koncepce viz
MASOVA, Hana. Nemocnicni otdzka v mezivalecném Ceskoslovensku. s. 60 téz TINKOVA, Daniela.
Zakerna mefitis. s. 42.

16 KUCERA, Rudolf. Zivot na pridél. s. 100-110.

"7 HOLUBEC, Stanislav. Lidé periferie. s. 72.
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I1.1 Zdravotnicka politika ve zkoumaném obdobi

Ptes impulzy vyvolané valkou a povalecnou krizi mélo zdravotnictvi daleko
k tomu, aby bylo prioritni komponentou socialni otdzky, tak jak byla tato chapana
v nejvysSich patrech Ceskoslovenské politické scény, a tudiz zlstavalo v Ceskych
zemich az do tficatych let z hlediska koncepce v téméf nezménéném stavu, tj. jako

8 Socialni

soucast agendy zemskych ufadd, lokalni samospravy a filantropd.!
problematika se rovnéz neménila a nadale zatéZovala obce a spoléhala na rizné formy
socialniho pojisténi.!” Navzdory vahavosti politickych $pi¢ek fungovalo jiz od
dvacétych let kvalitni odborné zazemi produkujici navrhy na reformy zdravotnictvi,
jehoz navrhy zacaly byt hojnéji implementovany po nastupu némeckého socidlniho
demokrata Ludwiga Czecha a c¢aste¢né obnovy ceskoslovenského hospodaistvi po

Velké hospodaiské krizi. Soubch téchto faktorti ovSem nastal ptili§ pozdé na to, aby

mohl byt pokus reformovat zdravotnictvi v Ceskoslovensku isp&sné dokoncen.?’

Politické strany, pfistupovaly k otdzce zdravotnictvi dosti vagné a bez
konkrétniho programu, a to i kdyz fada ztéchto stran méla své Iékate sdruzujici
organizace. Podetnd nejsilngj$i a nejvlivngjsi 1ékaiska organizace, totiz Ustfedni
I¢kaiska Ceskoslovenska jednota kvili svym stavovskym zdjmim vytrvale odporovala
snaham o socializaci zdravotnictvi. Divodem byly obavy, Ze nekonsolidované zdravotni
pojistovny povedou k propadu v piijmech lékaid.?! Tato lékafska organizace se hlasila
k Stran¢ narodné demokratické, kterd na prvorepublikové politické mapé reprezentovala
Ceské Bildungsbiirgertum, jehoz vyznamnymi ¢leny Iékafi v némeckém a Ceském

kulturnim prostiedi byli.

Nepfili§ vysoky zajem napft. socidlni demokracie o ministerstvo zdravotnictvi a
télesné vychovy vysvétluje Hana MaSova upfednostiiovanim ministerstva socidlni péce,
které mélo z historickych divodi rozsifenéjSi a mocnéjS§i agendu neZ ministerstvo

zdravotnictvi, které¢ v Ceském prostiedi vzniklo az v diisledku vzniku Ceskoslovenska

18 MASOVA, Hana. Nemocni¢ni otdzka v mezivale¢ném Ceskoslovensku. s. 20.

19 Tamtéz.

20 Tamtéz, s. 162-167.

2! Tyto obavy byly symptomatické nejenom pro Ceské prostiedi, ale také platily i v USA, kde socializaci
zdravotnictvi v prvni poloving 20. stoleti zabranily nebo Velké Britanii viz PORTER Roy. D¢jiny
mediciny. s. 682, 686
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1918.2% Roli hraly také tradice vykupovani socialniho smiru réiznymi formami pojisténi,
jakoz 1 angazma statu ¢i samospravy ve vymahani hygienickych pravidel. Nejvétsi
zménou v poskytovani 1ékatské péée v mezivaleéném Ceskoslovensku bylo prosazeni
zékona o pojisténi zaméstnanct v soukromé sféfe pro piipad nemoci, invalidity a staii z
roku 1924, jehoz znéni ovSem ve vztahu k 1é¢bé dlouhodobé nemocnych, mezi néz je
tteba fadit i dusevné nemocné, nevytvarelo podminky k zasadnimu zlepSeni dostupnosti

psychiatrické péce.

V ceskych zemich spadaly 1é¢ebné a socidlni Gstavy pod dohled zemskych tradii
¢1 méstské spravy, kdezto na Slovensku a Podkarpatské Rusi byla péce o zdravi soucasti
agendy ministerstva zdravotnictvi, jelikoz tyto zem¢ nedisponovaly specializovanymi
psychiatrickymi ustavy ani prostiedky k jejich vybudovani. Psychiatrickd péce byla
poskytovéna na zvlastnich oddélenich regionalnich vSeobecnych nemocnic, které byly
v ramci byvalého Zalitavska budovany, coz znamend, ze celkova lizkova kapacita na
Slovensku a Podkarpatské Rusi byla vyrazné niZsi, odpovidajici stupni modernizace
téchto regionil. Vefejnd nemocnice nemusela byt majetkem statu, ptfipadné nizSiho
spravniho celku, mohlo se jednat o cirkevni $pital ¢i o soukromou kliniku. Nemocnice
se stavala ,vefejnou” v momenté, kdy ziskala tzv. pravo vefejnosti, tj. poskytovala
nckterd sva lizka k péci o vefejné zdravi, coz byl model platici jiz od josefinskych

reforem.

Ztrata pohrani¢niho izemi v disledku Mnichovské dohody obnésela pro ¢eskou
sit nemocnic, Ustavli pro choromyslné a zaopatfovacich ustavil tézkou ranu.?® Ztrata
dobtanského tistavu znamenala zmény v organizaci spadovych oblasti v Cechach a také
sérii transportl, v nichz byli pacienti s domovskym pravem v Sudetech vyménovani za
Ceské pacienty v Dobtanech. Vstup némeckych okupacnich jednotek 15. biezna 1939 do

oklesténého Ceskoslovenska se obesel bez té miry brutalniho nasili, kterého se némecké

22V rakouské ¢asti monarchie doslo k vydéleni ministerstva zdravotnictvi z ministerstva vnitra v roce
1917, coz byl ovsem krok, ktery ceska zemska samosprava nerespektovala, a proto je vznik samostatného
ministerstva zdravotnictvi spojen aZ se zalozenim Ceskoslovenska viz MASOVA, Hana. Nemocnicni
otazka. s. 30-31.

2 O poskozeni nemocniéni sité a ztratach 1izkové kapacity v diisledku ztraty Sudet viz MASOVA, Hana.
Nemocnicni otazka v mezivilecném Ceskoslovensku. s. 167.
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sily dopoustély pti dobyvani a pacifikaci Polska na podzim téhoz roku.?* Ustanoveni
Protektoratu Cechy a Morava 16. biezna 1939, bezprostiedné po anexi Ceskoslovenska,
vyplyvalo z potieby vyporadat se s inkorporaci tUzemi, jehoz populace nebyla
kompatibilni s narodné socialistickym pojetim statnosti, jakoz i1 z potieby zajistit
relativné klidny chod hospodarstvi a ufadii a v neposledni fad€ také z hlediska
diplomatické taktiky.?> Z téchto diivodii se fiSskd sprava rozhodla pro akceptovini
urdité  kvaziautonomie Cechtt vramci Protektoratu, kterda vedla k po&ateni
dvojkolejnosti protektoratni a ¥i§ské spravy, tfebaze zde ze strany Rise a Utadu fi§ského
protektora dochazelo k systematickému posilovani vlastni pozice.? Tuto tendenci je
mozno vidét nejenom v postupném nértistu agendy Utadu Fisského protektora, ale také

ve vytladovani ¢eskych tifednikii Némci.?’

I1.2 Psychiatrie a pravo

Pravni ochranu duSevné nemocnych a mentilné znevyhodnénych v Cechach
zajisStoval VZO, konkrétné § 21, ktery zni: ,,Kdoz pro nedostatek let, pro dusevni vadu
nebo jiné poméry nejsou zpusobili sami své zdlezitosti fadn€¢ spravovati, jsou pod
zvlastni ochranou zakonti. Sem nalezeji: ... zufivi, Sileni a blbi, ktefi jsou uzivani svého
rozumu bud’ zcela zbaveni, neb alesponl nejsou s to poznati nasledky svych ¢inti...*
DusSevné nemocni (dobovym jazykem ,zufivi a Sileni”) a mentalné¢ znevyhodnéni
(dobovym jazykem ,,blbi) byli pokladani na roven détem, nedosp€lclim, nezletilcim a
marnotratnikim. Pokud byla duSevni choroba anebo slabomyslnost uznana soudem,
jednalo se podle § 48 o ptekazku k uzavieni manzelstvi. Rovnéz se jednalo o prekazku
pfi projevech posledni ville, pokud zlstavitel ucinil své prohlaseni ,,ve stavu zufivosti,
Silenstvi anebo blbosti* ve smyslu § 566. Pii uznani dusevni choroby ¢i slabomyslnosti
ve smyslu § 273, dneSni terminologii pii zbaveni svépravnosti, musel byt soudem

vtémze fizeni urCen opatrovnik (rovnéZ nazyvany kurator), byla-li svépravnosti

24 O brutalité okupaénich sil v Polsku a jejim zaméfeni nejenom na elity, ale i na polské dusevné nemocné
viz SEMKOW, Piotr. Martyrologia Polakéw z Pomorza Gdariskiego w latach II wojny $wiatowej, in:
Biuletin Instytutu Pamieci Narodowej €. srpen-zati 2006. s. 46.

25 O Protektoratu, jakozto nové statopravni konstrukci viz MARSALEK, Pavel. Protektordat Cechy a
Morava. s. 29.

26 K vyvoji protektoratni spravy a vztahiim mezi pievzatymi Gfady a Gfady nové ziizenymi viz JANAK,
Jan, HLEDIKOVA, Zdefika, DOBES, Jan. Déjiny spravy v Ceskych zemich. s. 406.

27 At uz se jednalo o Volksdeutsche nebo Reichsdeutsche. Vyména ufednickych a tfednicko-lékafskych
kadrt probihala pozvolna z praktického diivodu, nahl4d vymeéna a nasazeni némeckych ufednikli neznalych
Ceského prostiedi by negativn€ ovlivnilo napliiovani ufedni agendy.
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zbavovana se o zletila osoba (tj. osoba stars$i 24 let). VétSinou se jednalo o manzela,
rodiCe, potomka nebo sourozence, ale v pfipad¢ neusporadanosti rodinnych pomért ¢i
naprosté bezprizornosti mohla byt opatrovnictvim povéfena jind osoba blizka, i
ufednik soudu. Opatrovnictvi zanikalo, pokud lékaiské vysetieni ukazalo, Ze jedinec

znovunabyl rozumu ve smyslu § 283.%8

Hospitalizace, kterd byla v drtivé vétSin¢ piipadi nedobrovolnd, musela byt
ohlasena pfislusnému soudu, pro ustav v Kosmonosich se jednalo o Okresni soud
v Mladé Boleslavi, do 48 hodin od pfijmu pacienta. Ve stejné 1hliit¢ musel istav oznamit
ptijeti pacienta domovské obci a ptipadné obci, v niz mél pacient trvaly pobyt. Tim
zacalo fizeni o ponechani pacienta v ustavu, mela-li 1éCba trvat delsi dobu, a ptipadném
zbaveni svépravnosti. Do mésice od pfijeti byl pacient pfedveden pted soudni komisi
k posouzeni opravnénosti hospitalizace. V komisi zasedal soudce a soudni znalec a za
jednu komisi, kterd standardn € zacinala v 14:30, stihli rozhodnout o Sesti pacientech,
dodanych  toho dne zustavu  (jejich  chorobopisy byly dodény s
nckolikadennim predstihem), bylo-li to mozné, v doprovodu opatrovniki. Soud
z pravidla rozhodl o hospitalizaci a prohlasil, jsou-li dany podminky pro zbaveni
svépravnosti. Takovéto komise se dély jednou az dvakrat do mésice, za obdobi unor-
prosinec 1936 jich bylo 75, coZz znamenalo, ze bylo provedeno fizeni o 450 osobéch, tj.
o necelych dvou tretinach celkového roéniho pifjmu, totiz 719 pripadi.?® Za cely rok
1937 probéhlo celkem 73 komisi, tedy 438 jednani pfi rocnim pfirGstku 692, pomér
téchto fizeni k pfijmu byl tedy zhruba stejny, presahoval 60 %.>°

V piipadé dobrovolného nastupu 1é€by, které byly ovSem tak vzacné, Ze se za
nékolik let vyskytl pouze jeden piipad,’! vyzadoval informovani vySe zmin&nych

ufednich instanci do 3 dnd, tiebaze tak nékteré ustavy Cinily 1 po 7 dnech.

28 Anebo ukdazalo-li se, Ze nemocny nikdy rozumu nepozbyl, napt. z divodu nepfesné diagnozy,
provedené tieba na jiném pracovisti. SOA Praha. Statni psychiatricka lécebna Kosmonosy. i.¢. 184, kt. 7,
pacient VC ¢&. 280 (ervené &islo).

2 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.6. 211, kt 35.

30 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 211, kt 35.

31 SOA Praha. Statni psychiatrick4 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 211, kt 35.
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III. Institucionalni ramec psychiatrie

Psychiatrie, jakozto specificky obor mediciny, se v prvni polovin¢ 20. stoleti
nachazela v mnohem komplikovanéjsi pozici, nez tfeba chirurgie nebo interni I¢kafstvi,
totiz obory, které t€zily z novych metod hygieny a asepse, z novych anestetik, pokrokii
v mikrobiologii a vyvoje diagnostické techniky. Je nerozluéné€ spjata se socidlni
nekteré duSevni nemoci — z pravidla zavislosti — jsou sociogenniho ptivodu. Protoze je
psychiatrickd diagnostika ze své podstaty normativni, tj. stanovuje normalni a anomalni
chovani, a protoze psychiatrické instituce slouzi k izolaci anomalnich jedinci, je mozné
povazovat umisténi v psychiatrické nemocnici za formu specifického socidlniho
vylougeni.*? Toto vyloudeni je legitimizovano zdvazkem stitu udrzovat mezi obyvateli
pofadek i v momenté, kdy se anomaln¢ jednajici jedinec nedopousti kriminalniho

jednani.

Pfi uvadéni psychiatrie do spolecenského kontextu je tfeba si uvédomit, Ze se
jedna jak o medicinskou védu, tj. soubor verifikovatelnych poznatki a metod, jejichz
spravnou aplikaci mé byti dosazeno eliminace patologie, tak o praxi charakteristickou
pro moderni spolecnost. Prvé miizeme pojmenovat teoretickym aspektem medicinského
mysSleni, druhé organizacnim aspektem institucionalizované péce. Toto rozliSeni je
potfebné ztoho divodu, Ze 1 v tradicnich ¢i klasickych spole¢nostech existovaly
metody,®® jimiz byli lidé, jejichz anomélnost dnes vysvétlujeme psychiatricky,
oSetfovani ¢i lécCeni. Starofecti 1ékati vysvétlovali nékteré formy anomalniho chovani
nerovnovahou télesnych $t4v ¢i zbloudilym organem, coz se pohybuje v podobném
milieu jako moderni psychiatrie,** totiZ, Ze psychopatologie n&jakym zplisobem souvisi
s fungovanim téla a je tedy pfirozend a léCitelna, nikoliv nadpfirozena, a tedy
ptresahujici jedince samotného. Pochopitelné existovaly i spole¢nosti, a tykalo se to 1
nékterych forem anomadlniho chovani ¢i stavu ve spole¢nostech disponujicich
medicinskou tradici, které anomalni chovani ¢i stavy jednotlived interpretovaly jako

jevy nadpfirozené.®> Nadpfirozenost anomalie pak davala piedpoklady ke vzniku

32 DORNER, Klaus. Biirger und Irre. s. 27

33 At uz se jednalo o dietetické poucky, mentalni hygienu nebo o trepanaci lebky.
3 CERNOUSEK, Michal, Silenstvi v zrcadle déjin. s. 21

35 CERNOUSEK, Michal, Silenstvi v zrcadle déjin. s. 22.
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specifické spoleCenské vylucnosti jedince, bud'to byl jedinec podroben ritualizované
terapii, nebo byl odsunut na okraj spolecnosti. V nekterych ptipadech ovSem mohla
anomalnost vést 1 k zisku politického vlivu. Samoziejmé nelze opomenout skute¢nost,
ze 1 v dob¢ predmoderni byli néktefi nemocni, napt. malomocni, diisledné vylucovani ze
spolecnosti a izolovéani, d¢lo se tak ovSem piedev§im proto, aby byla spolecnost
chranéna pred nebezpecim, které pro spole¢nost — domnéle ¢i skute¢né — predstavovali.
Pfes poznani piirozenosti anomalnosti a pojmenovani jejich piicin, jakkoliv se
z dnesniho pohledu jednalo o poznéani nedokonalé, nevytvotili Hippokratés, Galénos a
ani zadny z jejich pokracovateld systém, ktery by piesahoval jedince a dokédzal svym
organiza¢nim pusobenim ucinit socidlni vylouceni jednim z ptredpokladi k 1éceni a
vyléCeni jednotlivce. Jednalo se vysledek diskurzivniho posunu v chapéani nékterych
forem anomadlnosti, ktery nastal v druhé poloving 18. stoleti a prvni poloving 19. stoleti,
kdy byli duSevné nemocni propusténi z izolace, do niz se v 17. stoleti dostali po boku
zebrakd, sirotkli, prostitutek a tulakd.’® Prvnim krokem bylo pojmenovani tzv. Silencti
nemocnymi, naslednym pozndnim, Ze duSevni choroby mohou postihovat osoby
nezavisle na jejich mravnim profilu a socidlnim statutu a k tomu vedoucimu (anebo
paralelné vznesenému) pozadavku na zlid$téni zachazeni s dusevné nemocnymi v 19.

stoleti.

Presvédceni o uzitecnosti a 1é€ivého potencidlu izolace duSevné nemocného od
svéta tzv. ,,za plotem* demonstruji napt. Domdci rad zemskych ustavii pro choromysiné,
konkrétng § 11 a § 15,% zdtraznéni téchto pravidel feditelstvim tstavu stavebni firmé
pfi rozSifovani pavilonil K a Ki, aby zaméstnanci firmy v Zddném piipad€ nenavazovali

kontakt s nemocnymi,*®

kontrola a cenzura korespondence pacienti ze strany
lékaiského personalu,® a také symbolicky a prakticky vyznam tstavniho plotu ¢&i zdi,
ktery je podtrhovan usilim ustavu tento zakladni prvek své architektury opravovat

v piipadé poskozeni okamzit&, bez Zadosti o povoleni ze strany Zemského tGitadu.*

3 FOUCAULT, Michel. Psychologie a dusevni nemoc. s. 86.

37 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.€. 212, kt. 36, f. 39, Varia/Obézniky.

38 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 197, kt. 17, f. 44, Technické prace stavebni.
39 SOA Praha. Statni psychiatrické 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 184, kt. 7, pacient JK

40 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 197, kt. 17, f. 50, Technické prace stavebni.
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Rozvoj institucionalizované psychiatrie je spjat s modernizaci, zejména
s medikalizaci a urbanizaci, do takové miry, ze existenci psychiatrickych instituci,
v nichz dochézi k diagnostice a terapii psychopatologie, mizeme povazovat za indikator
moderni (nebo pfesnéji modernizované) spolecnosti. S medikalizaci protoze tato vytvari
diskurzivni podminky pro pojimani Silenstvi jakozto choroby, a s urbanizaci z toho
davodu, ze pivodné venkovské obyvatelstvo, které se zejména v 18. a 19. stoleti
pristthovalo do meést, opustilo struktury rudimentarni socialni péce zajistované
komunitou.*! Clovék, ktery by byl na vesnici jakoZto tzv. ,,obecni blazen“ tolerovan a

svym zpiisobem chranén, mohl v anonymnim prostiedi mésta jen stézi najit zastani.

Ltuzkova kapacita psychiatrickych instituci byla na pocatku 19. stoleti velice
omezena a plné vytizena psych6zami, jejichZ 1écba anebo stabilizace trvala podstatné
déle nez dnes. Miizeme fici, ze rozvoj psychiatrické péce v 19. stoleti byl extenzivni,
minimaln¢ v Rakousku-Uhersku. Hospitalizace se povétSinou omezovala, v duchu
tradice chudobincti, chorobincii ¢i workhouses, na izolaci téch nemocnych, kteti byli
nebezpecni svému okoli anebo byli svym okolim bezprostiedné ohrozovéni, z diivodu
absence socidlniho zazemi. To neznamend, ze se 1ékati starajici se o blaho mysli a dusi
pacientdi, nevénovali také z dnesniho pohledu lehkym a stfednim neur6zam. Klaus
Dorner ve své knize Biirger und Irre, konkrétné v oddilu ktery se vénuje koteniim
psychiatrie ve Velké Britanii, popisuje britskou malady, zasmusilost ¢i lidové feceno
splin,** jako problém postihujici anglickou aristokracii, ktery byl pro naturel britské
gentry natolik symptomaticky, Ze se stal téméf statutotvornym.*® Pokud by se
psychiatrie ovSem zabyvala ,,pouhou* melancholii, t¢Zko by ve sv¢ institucionalizované
podobé mohla disponovat tak zasadnim opravnénim, jako je omezeni ¢lov€ka na osobni
svobodé& bez moznosti obhajoby, v podstaté pouze na zdkladé nazoru experta a soudce.**
Extenzivni rozvoj psychiatrickych instituci byl rovnéz nezbytny k rozvoji diagnostiky a
klasifikace duSevnich chorob, jejichz projevy a pribéh byl daleko vice ovliviiovan

osobnimi faktory nemocného.* Zrozeni psychiatrické kliniky bylo nezbytn& nutné pro

4 CERNOUSEK, Michal, Silenstvi v zrcadle déjin. s. 24.

42 Slovo splin etymologicky vyplyva z anglického terminu pro slezinu, totiz spleen, jejiz $patna &innost
byla v té dob¢ chapana jako zdroj melancholického rozpoloZeni.

# DORNER, Klaus. Biirger und Irre. s. 43.

# O zneuzitelnosti a zneuzivani institucionalizované psychiatrie viz TESAR, Jan. Zamlcend diagnéza.
4 PORTER, Roy. Déjiny mediciny. s. 548.
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to, aby bylo lIékaifim umoznéno zkoumani choroby ve své totalnosti, jelikoz duSevné
nemocnych bylo pomérné¢ malo, a také protoze pacienti narusovali svymi osobnimi
specifiky idealni typy duSevnich nemoci ve vétsi mife nez lidé trpici napt. infek¢nimi
onemocnénimi.*® Michal Cernousek tento vyvoj, toto oddéleni duse/mysli od téla,
ptipisuje kartezianskému obratu, jehoz disledky byly podle n¢j zazehnany az restauraci
psychosomatiky na za¢atku 20. stoleti.*’ Vladimir Vondracek k tomu podotyka, Ze prvni
poruchou, kterd byla v ¢eském prostiedi chapana jako psychosomaticka, byla astenie

neurocirkulaéni, téZ nazyvana Herzneurose, soldier’s heart.*®

V prvni poloviné dvacatého stoleti se sit' psychiatrickych instituci
v industrializovanych zemich stabilizovala, mj. protoZe narazila na strop reprezentovany
vysi naklada, které byli tehdejsi vlady, samospravné celky ¢i filantropové ochotni nést,
a mnozstvim dostupného kvalifikovaného persondlu, ¢imz byla zavrSena extenzivni
forma rozvoje. Intenzifikace psychiatrické péce byla umoznéna az s objevem
psychofarmak, které zrychlily terapeuticky proces, odbouraly blokovani ¢asti lizek
chronicky nemocnymi pacienty, usnadnily ambulantni 1é€bu nékterych chorob, a tedy
uvolnily zna¢nou ¢ast jiz vybudovanych kapacit k dalSimu vyuziti. Toto odblokovani
pak vedlo k rozsifeni diagnostického pole institucionalni psychiatrie, tj. souboru
patologii, které povazujeme za takové, které vyzaduji terapii ¢i pfimo hospitalizaci.
Zaroven s rozvojem psychofarmak doslo v 50. a 60. letech k boomu farmakologického
prumyslu jako takového a souvisejici masifikace vyroby a spotieby léciv, zejména
analgetik, ale 1 nefarmaceuticky uZivanych psychotropnich latek, rozvinula kromé
novych forem rekreace i nové socidlné-patologické jevy, jejichz feSenim byla ¢astecné
povetfena 1 psychiatrie. Tlak na rozsiteni diagnostického pole o zneuzivani alkoholu,
amfetamind a opiath mohl také vyplyvat ze zkuSenosti druhé svétové valky a
naslednych problémi pti hospodaiské obnove, potieby reintegrace miliond vojakt a

disledkt rozkradani a prodeje napi. vojenského morfia ¢i pervitinu na ¢erném trhu.

Psychiatricka hospitalizace byla v dobé¢ pfed farmakologickym obratem 50. a 60.

let zéalezitosti dlouhodobou a povétSinou nevedla k uplnému vyléceni pacienta. Kromé

46 FOUCAULT, Michel. Zrozeni kliniky.

47 CERNOUSEK, Michal, Silenstvi v zrcadle déjin. s. 26-217.

4V podstaté se jednalo o tzkostnou poruchu, ktera se projevovala pocity typickymi pro srde¢ni vady viz
VONDRACEK, Vladimir, Lékar vzpomind. s. 286.
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duSevné nemocnych byli v psychiatrickych institucich od prvopocatku oSetiovany
osoby trpici riznymi formami vrozené ¢i ziskané demence, jakoz i pacienti stizeni
paralyzami nebo epilepsii, ktefi dnes spadaji do plisobnosti neurologie. Tito
byli tstavech pro choromyslné kviili oborovému sepjeti neurologie a psychiatrie na
zaGatku 20. stoleti v tzv. neuropsychiatrii.** V mensi mife se v tstavech objevovali
nemocni s psychézami vyplyvajicimi z alkoholismu ¢i toxikomanie, piipadné pacienti
trpici pozdg&j$imi fazemi piijice. Zavislosti jako takové zacaly byt v Ceskoslovensku
systematicky 1éCeny az na konci 40. let 20. stoleti, tfebaze byla toxikomanie, spole¢né
s alkoholismem, povazovana za negativni jev, jemuz prislusné ufady vénovaly
pozornost, zejména pokud se toxikomany stavali 1€kafi, 1ékarnici, oSetfovatelé a dalsi

zaméstnanci pracujici ve zdravotnictvi.*

Kromé¢ pracovni terapie a sitovych luzek, svéracich kazajek (ackoliv tyto nebyly
v kosmonoském tstavu uzivany)®' & lizkovych popruhti disponovaly ustavy pied
rozsifenim psychofarmak ftadou terapeutickych metod, které vSak nedosahovaly
takovych vysledkil, jako psychofarmaka. Terapeutické usili byvalo zaméfovano na
akutni ptipady, které bylo mozné alesponi zalécit, chronici byli viceméné ponechavani
svému osudu. Kosmonosky tstav nakupoval 1éky na bazi bizmutu ¢i arzenu, jichz bylo
uzivano pii 1écbé paralyz po zavrSeni malarické faze terapie. Hore¢ek mohlo byt také
uzito pfi 16¢bé schizofrenie ¢ manii.>> Nejhojngji bylo ziejmé uzivano sedativ a
hypnotik, jednoduse z toho divodu, ze takovéto ptipravky ucinn¢ pacifikovaly vétSinu
pacientl. V kosmonoském ustavu se rovnéz pouzivalo s terapii schizofrenie pomoci
zachvatli, vyvolavanych injekcemi pentamethylentetrazolu, vynalezu mad’arského
psychiatra Ladislase Josefa Meduny.>* Je pravdépodobné, Ze stejné tak bylo vyuZzivano
o par let starSich inzulinovych Sokid rakouského psychiatra Manfreda Sakela. Z

nefarmakologickych forem 1écby bylo uzivano zabalt z vlhkych prostéradel a teplych

4 Plivodem tohoto sepjeti bylo 1sili tehdejsich viidéich osobnosti psychiatrie identifikovat fyzickou
pric¢inu duSevnich chorob, a tudiz je konecné zhmotnit, a tedy ucinit 1é¢itelnymi. V Ceské tradici tento
proud piedstavoval profesor Karel Kuffner, ktery na zacatku 20. stoleti vydal prvni ¢eskou ucebnici
psychiatrie. Dalsim ¢eskym proponentem hledani fyzickych pfic¢in psychoz, konkrétné v krvi, ktery se
ovsem misto toho proslavil objevem krevni skupiny 0, byl profesor Jan Jansky.

30 Statistika o toxikomanii obecné a morfinismu zv1asté od r. 1930 do r. 1936 viz SOA Praha. Stétni
psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, £.61, 64 Varia/Obézniky.

S SOA Praha. Statni psychiatricka lé¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 46 Varia/Obé&zniky.

52 TICHY, Josef. Historie bohnické psychiatrie. s. 53.

33 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 200, kt. 20, f. 366.
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koupeli (jejichz uzivani ovSem bylo omezeno, pokud mélo byt dosazeno uspor) nebo
horského slunce.’* Ve ¢tyficatych letech se v Seském prostiedi zacalo experimentovat s
Cerlettiho elektroSokovou terapii, mimo jiné¢ v ustavu v Kosmonosich. Pokusy o
chirurgické feSeni psych6z pomoci lobotomie se v Ceském, némeckém a ani sovétském
prostiedi neuchytily (na rozdil od USA nebo Skandindvie), patrné¢ z diivodti védecké

tradice a ideologie.>

N 24

otevieni zemského ustavu pro choromyslné v Némeckém Brodé, ktery svym umisténim
ulevil ustaviim v Bohnicich a Kosmonosich. Némeckobrodsky tstav nabizel zhruba
1500 lizek, a tfebaze o jeho vystavbé uvazovalo Kralovstvi ¢eské jiz v letech 1906 a
1907, byly stavebni prace zapocaty az roku 1920 a ustav byl dokoncen teprve v roce
1928. Dalsimi zménami tykajicimi se chodu ustavii a jejich dopadd na tustavy, ktera
ovSem vzhledem k absenci pramenii dovozuji ze sekundarni literatury, byla tisporna
opatieni Zemského ufadu vydand vroce 1933, systemizace sluzebnich mist, ¢i

neuspésny pokus o zavedeni 8 hodinové pracovni doby pro opatrovniky v roce 1919.

Ve druhé polovingé tficatych let, patrné v souvislosti s usilim reformovat
lékaiskou péci,>® zacal Zemsky tistav pro choromyslné v Hornich Beikovicich na popud
Zemského ufadu v Praze experimentovat s provozem psychiatrické ambulance v jednom
z politickych okresti ve své spadové oblasti, ktera méla poskytovat naslednou péci a
poradenské sluzby. Tento pilotni program byl bohuzel v roce 1937 kvuli nedostatku

personélu pierusen’’ a rozbiti Ceskoslovenska na konci zaii 1938, pokud byl obnoven,

54 TICHY, Josef. Historie bohnické psychiatrie. s. 53.

55V Casopise lékait ¢eskych byla Monizova lobotomie kritizovana pro svou drastiénost a
predpokladanou netcinnost viz Casopis 1ékait Seskych, roénik 1936. s. 1306. Poprvé se s lobotomii
experimentovalo az v roce 1946 kdy byla v Gstavu v Bohnicich provedena prvni prefrontalni lobotomie
viz TICHY, Josef. Historie bohnické psychiatrie v letech 1908-2005. V némeckém prostiedi postizeném
uvahami o degenerativnich tendencich mozku dusevné nemocnych byly operativni zasahy irelevantni.
Navic, terapie nebyla nacistickou prioritou a nacisté by neptistoupili na predstavu, ze by riskantnimi a
naro¢nymi operacemi ohrozovali praceschopnost pacientd. A 1ékafi v SSSR, kteti skloubili pavlovianskou
nauku o podminénych reflexech s marxistickou predstavou lidské psychiky jakozto vyslednice
materialnich podminek, v nichz jedinec zije, rovnéz pro napravu lidské mysli nepotfebovali sahat

k operativnim zakroktim a jako prvni na svéteé lobotomii v roce 1950 z popudu doktora Vasilije
Giljarovského zakazali.

56 O reformach zaméfenych na prevenci a poradenstvi. MASOVA, Hana. K organizaci tistavnictvi pro
choromysiné v mezivalecném Ceskoslovensku. in Ceska a slovenska psychiatrie, roénik 2005. s. 337
[online]

57 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt 14, f. 153.
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definitivné zabranilo jeho pokraovani. Program sliboval propusténym pacientim
ambulantni pé¢i zdarma, v relativni blizkosti jejich domovd, tiebaze s tou nevyhodou,
ze ustavni lékar povefeny provozem ambulance nebyl k dispozici neustale, nybrz pouze

jednou za tfi tydny.>®

Nejvice limitujicim faktorem pii rozSifovani kapacit pro poskytovani
psychiatrické péce ovSem podle mého nazoru nebyl pouze nedostatek financi ¢i
politické ville. Je totiZ nutno poznamenat, ze v Ceském kréalovstvi byly kapacity az do
devadesatych let 19. stoleti systematicky rozsifovany.® Nepfekonatelnym stropem,
ktery umozioval pouze pozvolné rozsifovani kapacit, byl nedostatek lidské sily. Stavy
oSetfovatelil rostly piirozené¢ pomérné pomalu a jakdkoliv masovd naborova akce
hrozila zpasobit vice Skod nez uzitku, protoze na oSetfovatele a oSetrovatelky byly ze
zcela pochopitelnych divodt kladeny zna¢né naroky, ve tficatych letech si ovSem
ustavy pro choromysiné mohly diky hospodarské krizi, kterd dopadla jak na
zeméd¢lské, tak na primyslové d€lnictvo, ze zdjemcii o misto oSetiovatele vybirat.
VéEtsim problémem pak byl vycvik novych psychiatrl, jelikoz na zacatku 20. stoleti
mohla psychiatrie mediky stézi nadchnout, jelikoZz se, na rozdil od ostatnich obort, které
tézily z technologického pokroku, utdpéla v fece terapeutického nihilismu. Tento
nihilismus byl symptomaticky piedevSim pro némeckou psychiatrii, v niz ,,somatici*
prevazili nad ,,psychiky“.%’ , Somaticka“ tradice podminila vznik neuropsychiatrickych
predstav o duSevni nemoci, jakoZto nemoci mozku, kterym sekundovali proponenti

degenerativni povahy dusevnich chorob.!

8 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt 14,

%9 VENCOVSKY, Evzen. Sto let prazské psychiatrické kliniky. nebo KNEIDL, Cyrill. Prispévek

k déjindm péce o choromysiné v Cechdch od r. 1790—1890. in FRABSA, Frantisek S., HEVEROCH,
Antonin. Zemské tistavy pro choromysiné v Cechach.

% DORNER, Klaus. Biirger und Irre. s. 367.

81 PORTER, Roy. Déjiny mediciny. s. 556.

26



IV. Struktura a vyvoj kosmonoského ustavu pro
choromysiné

Z architektonického hlediska se kosmonosky ustav pro choromysiné nemohl
rovnat naptiklad ustavu v Bohnicich, ktery byl vybudovan na zacatku 20. stoleti tzv. ,,na
zelené louce™ a jehoz prostorové feseni odpovidalo zhruba jednomu stoleti zkuSenosti se
zfizovanim psychiatrickych ¢i zaopatfovacich ustavi. Naopak, zaloZeni i rozvoj stavu
se zpravidla nesl vintencich cilevédomého rozsifovani lizkové kapacity, ktera
chronicky nestacila, za podminek nedostatku Casu a penéz. To se podepsalo na
charakteru tustavu, ktery se dneSnimu pozorovateli, ktery si tfeba ani neni védom
medicinsko-logistickych obtizi souvisejicich s vysokou koncentraci nemocnych
v obdobi bez antibiotik a psychofarmak na jednom misté, mulze jevit jako
problematicky. Realitou byly velké, pfeplnéné pavilony, chybéjici izolacni pavilony,
pokoje, které byly uréeny pro Sest az osm nemocnych, které obsahovaly ltuzek deset i
dvandct. Zasadnim architektonickym prvkem ustavu pro choromyslné byla pochopitelné

ustavni zed’, posléze Zelezny plot.

Ustav pro choromyslné v Kosmonosich vznikl na pudorysu piaristického
klastera, ktery byl po josefinskych reformach privatizovan do rukou Frantiska
Leitenbergera a pfeménén v textilni tovarnu. Textilni vyroba byla v 19. stoleti preloZena
do Josefova Dolu z diivodu zavislosti na tekouci vod¢. V roce 1867 rozhodl zemsky
vybor o pfizplisobeni byvalého klaSterniho komplexu pro potteby prazské psychiatrické
kliniky a jiz 27. dubna 1869 bylo v nov¢ filidlce prazské psychiatrie umisténo prvnich
51 pacientl. Zemsky vybor nadédle rozSifoval kapacity prazské pobocky
v Kosmonosich, takZe v roce 1871 disponoval tstav 282 lizky pro muze a 112 lizky
pro Zeny. Jelikoz se ovSem stale jednalo o nesamostatné pracovisté, neméla tato
pobocka vlastniho piijmu. V roce 1895 byl ustav zédsadné rozSifen vybudovanim
pavilonll A a B, které oba disponovaly 300 lizky, jakoz i dvacetilizkovym infekénim
pavilonem, technickou budovou s kapacitou pro pradelnu, kotelnu a rozvodnu
elektrického proudu. O rok pozdéji byla vybudovana nova tustavni kuchyné a pekarna
s byty pro kuchynisky persondl. Dne 30. ¢ervna 1897 pak byl tistav osamostatnén a jako
obvod mu byly vytyéeny politické okresy: Broumov, Ceska Lipa, D&in, Dubé, Dvir
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Kralové, Frydlant, Hradec Kralové, Jablonec nad Nisou, Jablonné, Ji¢in, Jilemnice,
Liberec, Mlada Boleslav, Mnichovo Hradisté, Nové M¢ésto nad Metuji, Novy Bydzov,
Rumburk, Semily, Sluknov, Trutnov, Turnov a Vrchlabi.®? Tato spadova oblast byla
v souvislosti s rozsifovanim lizkové kapacity drobné¢ obménovana, ramcové ovSem
zlistavala stejna.> V roce 1897 byla rovnéz zadana stavba sekundiiského domku a
domu s ufednickymi byty. V nultych letech byly postaveny tfi mensi tzv. Rabitzovy
baraky (kapacita 12 lazek kazdy), Cisticka odpadnich vod, roku 1907 byl potizen statek
na TéSnove. K poslednimu zésadnimu rozsifeni kapacity tstavu bylo ptikroceno roku
1910, kdy byla zemskym vyborem zadana stavba pavilonti K a K1, kazdy s kapacitou
100 lizek. Dalsimi izola¢nimi pavilony byly dva tzv. Deckerovy bardky (kapacita 16
luzek kazdy). Dva roky po vélce byly Rabitzovy baraky strzeny pro celkovou chatrnost
a nahrazeny parkem.%* Podle Pankratze bylo v poloving dvacatych let zamysleno
rozsifeni ubikaci pro zaméstnance stavbou dvou novych zaméstnaneckych vil, nového
hospodai'ského dvora pii tstavu a kolonii pro ziizence a opatrovniky.®®> Tyto velkolepé
plany byly ovSem naplnény pouze Ccastecné. Jesté vroce 1933 bydlela vétSina
zaméstnancl v nelstavnich bytech ve mésté¢ a bylo akutné potfeba zfizeni asi deseti
bytovych jednotek pro technicky persondl a vrchni opatrovniky.®® Zemsky tifad navrhl
reorganizaci rozlozeni Ustavu, zejména piesunuti administrativni budovy z klastera do

ufednického domu, tedy do budovy, v niz dnes sidli feditelstvi.

Vroce 1918 se tedy ustav sestaval z péti velkych pavilond, péti mensich
pavilontl, tfi tzv. ,Rabitzovych bardki®, dvou tzv ,,.Deckerovych bardkd®, dvou vil,
jednoho velkého obytného domu, administrativniho centra v budové klastera, kotelny,
pradelny, vodarny, kuchynég, zahradnictvi, dvou vratnic, marnice a dilen. Tii Rabitzovy
baraky byly zahy strZzeny, jeden Deckertiv bardk do roku 1932 zchatral do takové miry,
7e musel byt rovnéz strzen.%” Ve tficatych letech tedy zbyla pouze jedna mensi budova

urcend k péci o nemocné a ta byla ur€ena jakozto izola¢ni oddé€leni pro pacientky trpici

62 P¥{slusna mapa ke spadové oblasti se nachéazi v piiloze.

63 PANKRATZ, Antonin. Vyvoj veiejné péce o choromysiné v Cechach. in FRABSA, Frantisek S.,
HEVEROCH, Antonin. Zemské tistavy pro choromysiné v Cechdach.

¢ PANKRATZ, Antonin. Vyvoj vefejné péée o choromysiné v Cechach. in FRABSA, Frantisek S.,
HEVEROCH, Antonin. Zemské tistavy pro choromysiné v Cechdach.

65 Tamtéz.

% SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.&. 212, kt. 36 f. 1, Protokoly.

7 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36 f. 1, Protokoly.
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tyfovym onemocnénim. Ptes rychly rozvoj na pfelomu 19. a 20. stoleti, ktery byl pro
péci o dusevné nemocné v Cechach symptomaticky, ustrnul vyvoj Gistavu po vyhlaseni
prvni republiky natolik, Ze se na dalSi rozvoj lazkové kapacity, prostfednictvim
nastaveb na pavilonech K a K, ¢ekalo az do roku 1939. Pfi¢inu je mozno hledat
v neschopnosti  Cerpat u¢inné rozpocCtované prosttedky ze strany Uustavu a
v nedostatecném zajmu Zemského ufadu v Praze o jejich cerpani. Faktem je, ze
vybudovani nové &isticky odpadnich vod trvalo piinejmensim 6 let.® Je ovSem tieba
podotknout, ze celkova vystavba byla paralyzovdna mj. nedostatkem financi,

pravdépodobné alokovanych na zfizeni nového tstavu v Némeckém Brodé.

USetiené statisice nemohly pokryt milionové polozky, mezi néz je tfeba
rozsahlejsi vystavbu tadit. V letech 1937 a 1938 se teditelstvi ustavu pokusilo zvysit
luzkovou kapacitu na muzském oddéleni prostfednictvim vystavby nového pavilonu na
novém pozemku v tzv. ,,Obofe*, jehoz cenu odhadovalo na 3 000 000 K&.%° Tento navrh
byl pochopitelné¢ smeten ze stolu, mj. i ztoho divodu, Ze Zemé cCeskd ve svych
obéznicich k sestavovani rocnich rozpocti opakované vyzyvala k stfidmému
investovani v socidlnich, zdravotnich a kulturnich sluzbach, ztoho duvodu, ZzZe
rentabilitu té€chto investic neni mozné spolehlivé vy¢islit a 1ze pouze ptedpokladat jejich
pozitivni narodohospodaisky dopad.”” Preferovanymi investicemi byly podle téhoz
obéZniku investice do pozemnich komunikaci, jejichZ zfizovanim nevznikaly okamZité
provozni naklady a které umoznovaly narazové zaméstnavani nekvalifikované pracovni

sily.

Vroce 1937 odeslal odchézejici 1ékat MUDr. Josef Haas na Zemsky ufad
v Praze zprdvu o stavu ustavu, ktera pro vedeni ustavu 1 fadové lékafe vyznivala,
eufemisticky feceno, nelichotivé. Je otazkou, jednalo-li se o autentickou kritiku pomért
v kosmonoském Ustave, anebo byla-li tato zprava spiSe projevem osobnich animozit.
Vzhledem k tomu, ze Haas tento svilj dopis podle vSeho nepodepsal a ze zpravu o

chodu tstavu podal, misto k tomu povéreného feditele MUDr. Rudolfa Vinate, ptiklanél

%8 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 11-14, 17-25, 28-29.

% SOA Praha. Statni psychiatrick4 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt 16, f. 416.

" Doslova se hovofi o tom, ,,aby podnikanim investic tohoto druhu [socialn&-zdravotnich a kulturnich]
nebylo narodnimu hospodaistvi o péci a blaho obyvatelstva zptisobeno vice Skod nez uzitku* viz SOA
Praha. Statni psychiatricka 1écebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt. 16, f. 92.
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bych se spiSe k druhé variant&. Reditelstvi tstavu se zjevné dokazalo obhajit natolik
obratné, ze Zemsky ufad nepfikroCil k vyvozeni persondlnich dusledkii na strané
feditele ani podfizenych Iékari. Relativné smiflivd reakce feditelstvi ovSem vede
k dojmu, Ze v tstavu doslo k dil¢im pochybenim, ktera si feditel ani primaii oddéleni
nemohli dovolit.”! Haas ve své zpravé kritizoval napf. skute¢nost, ze sekundérni Iékafi
méli na muzském i Zenském oddéleni jakousi formu kolektivni zodpovédnosti za cirka
650 osob v moment¢, kdy na obou odd¢€lenich byli pouze dva a museli znat kazdého
jednoho pacienta a polovinu chorobopisti svych svéfenci. Z toho podle Haasovy
vyplyvaly ¢etné nesrovnalosti v chorobopisech a viibec celkovy chaos. Dal§im bodem
jeho kritiky bylo tdajné opilstvi n€kterych opatrovnikli na pracovisti a schovivavost

primaid i feditele viici takovémuto porusovani pravidel.”?

V roce 1940 byl kosmonosky tstav uréen k péci o pacienty némeckého ptivodu a
m¢él tedy s nejvyssi pravdépodobnosti slouzit jako sbérny ustav pro dusevné nemocné
némecké narodnosti — jak z Protektoratu, tak z Zupy — pfi naplitovani cilic Akce T4 na
Ceskoslovenském uzemi. Tiebaze byl zdmér soustfedit némecké pacienty
v Kosmonosich v 1ét¢ a na zacatku podzimu 1941 uskutecnén, zpisobil tlak némecké
vetejnosti v 1ét€¢ 1941 zastaveni oficidlni ¢asti vyvrazd'ovaciho programu. Ve zvlastnich
kapitoldch se budu vénovat transportim pacienti i1 vyvoji Ustavni demografie
zevrubnéji, 1ze ovSem fict, ze na rozdil od ostatnich zemskych Ustavi, které celily ruSeni
a vyprazdinovani, Kosmonosy z poc¢atku pouze stagnovaly a ze ke konci valky zacaly
byt pretdZovany pacienty z Rise, kte¥i byli pfesouvani z bombardovanych 1é&ebnych
ustavli v severnim Némecku. Pfi Ustavu rovné€Z na konci valky vznikl tdbor pro
némecké uprchliky a osoby evakuované ze Slezska ¢i zapadopolskych drzav. Po
porazce Treti fiSe byl tento tabor pfeménén v tabor deportacni, v némz byli internovani
Némci, kteif byli uréeni k nucenému vysidleni.”® Za ugelem dostateéné kapacity pro toto
zafizeni byl v letech 1945-1946 ustav pro choromyslné zbaven vétSiny své lazkové
kapacity, coz mélo zavazné disledky pro chod tustavu, jehoz postupné vytazeni bylo
nasnad¢ nejspise kviili katastrofalnim podminkam, jez zde i1 n€kolik mésict po konci

valky vladly a jimz se budu vénovat v dalSich kapitolach. Od roku 1947 byla ¢ast budov

"I SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, . 68-69. Varia/ob&zniky.
2 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.€. 212, kt. 36, f. 65, 78 Varia/ob&zniky.
3 NOVAK, Milan. Déjiny Psychiatrické nemocnice Kosmonosy (1. &dst). s. 12-14.
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pod kontrolou mladoboleslavské nemocnice. Po tnoru 1948 bylo diky politické
obratnosti feditelit doktord Milose Kolba a Varbana Danova (od roku 1945 cClenovi

KSC) dosazeno obnovy kosmonoského ustavu, tfebaze ne okamzité v plném rozsahu.
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V.Hospodareni ustavu

Pro Dbliz§i pozndni charakteru psychiatrické péfe v mezivalecném
Ceskoslovensku je potieba analyzovat to, jakym zptisobem zemské ustavy pro
choromyslné hospodatily, resp. sjakym rozpoctem jim bylo umoznéno fungovat.
Vzhledem k tomu, ze archivni fond zabyvajici se ustavem v Kosmonosich prosel ve
tticatych letech skartaci a dokumenty vztahujici se k obdobi mezi lety 1918 az 1935
nejsou téméei vubec k dispozici, budu v této kapitole operovat s tdaji za 1éta 1936 az
1941, které jsou fadn¢ zdokumentovany. Pro roky 1942 az 1945 jsou nanestésti slozky
s rozpoCty a soupisy materidlu rovnéz nedostupné. VEfim ovSem, ze analyza Sesti let,
vjejichz poloviné doSlo k vyznamné spoleCenské a politické cézuie, umozni
identifikovat tendence psychiatrické péée v mezivaleéném Ceskoslovensku. Vychazim
z predpokladu, ze dopady zmén v terapeutickych metodach v roce 1918 a v roce 1936
nijak zasadné neovlivnily chod tstavu a Ze stat, resp. zem¢, nemély politickou vili ani
odborné-technologické nastroje k tomu ménit Ustavy pro choromyslné jinak, nez
pozvolnym zvySovanim lizkové kapacity, tfebaze podle Hany Maésové probihala
v prvorepublikovém prostiedi pestra diskuse o tom, jestli ma byt psychiatricka péce
soustied’ovana do velkych specializovanych tstavl, anebo ma-li byt rozptylena v siti

v§eobecnych nemocnic, jako tomu bylo na Slovensku a Podkarpatské Rusi.”

V.1Rozpocty

Zemé Ceska, jakozto zfizovatel, ur¢ila vroce 1936 zemskému ustavu
v Kosmonosich rozpocet 8 336 300 K¢, z ¢ehoZ vycerpal Gstav v Kosmonosich celkem
zhruba 7 521 000 K¢. Z toho 4 221 000 K¢, asi 50% rozpoctu, bylo uréeno na osobni
naklady, tj. pfevazné (3 931 000 K¢) sluzebni platy, v mensi mife (125 000 K¢) pak na
mzdy pro zaméstnance mimo zemskou sluzbu, 63 000 K¢ na nahrady poplatki ze
sluZzebnich smluv, 91 000 K¢ na odménach pro zaméstnance (pfevazné se jednalo o
Vanocni odmeény) a 2 700 K¢ pro vnéjsi sily, tj. pro duchovniho, ministranty, zpévacky
atd. Ve skutecnosti ustav na osobni ndklad vycerpal pouze necelé¢ 4 000 000 K¢ a to
v pfiblizné stejném poméru jednotlivych polozek. V piipadé sluzebnich plati bylo

nevycerpano necelych 229 000 K¢. Pouze na mzdéach doslo k ptekroceni rozpoctu o

7 MASOVA, Hana. K organizaci vistavnictvi pro choromysiné v mezivélecném Ceskoslovensku. in Ceské
a slovenska psychiatrie, ro¢nik 2005. s. 335. [online]
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22 200 K¢. Nevycerpani 229 000 K¢ na sluzebnich platech vykladam jako duasledek
pomérné vysoké miry nemocnosti (ktera dosahovala az 10%) opatrovnického personalu
v disledku tyfové epidemie na zenském oddé€leni, béZnych chorob a té€hotenstvi, jelikoz

uprazdnéna systemizovand mista byvala fadné dopliiovana. 7>

V rozpoctech a skutecném hospodaieni ustavu v mezivalecném obdobi je mozno
vidét, ze ustavni naklady nedosahovaly uthrnné povoleného rozpoctového stropu,
ttebaze v urcitych kapitolach dochazelo k ptekroceni ur¢enych uvéra — napft. se jednalo
o potraviny v roce 1936. Ke stabilnimu, tfebaze pomérné¢ malému piekracovani uvéri
dochdzelo na uctu k ndkupu léciv a 1ékaiského materidlu, u nichz byl ro¢ni rozpocet
z pravidla okolo 60 000 K¢, ale dochazelo k piekracovani rozpoctu v fadu nékolika
tisic, coz Ustav z pravidla vysvétloval nakladnosti pribézného testovani osob trpicich
infekénimi chorobami. Na prvni pohled piekvapujici skromnost této kapitoly rozpoctu
vysvétluji jejim niz§Sim vyznamem v dobé ptfed psychofarmaky, jelikoz kromé
experimentalnich 1€kt a antikonvulziv fenobarbitalu a pozd¢ji fenytoinu nebylo pfi
terapii uzivano 1é¢iv v tak masové mife. Niz8i nez planované nédklady vyplyvaly
zejména z neuskuteénénych stavebnich projektt v letech 1936 a 1937 a z neCerpani
nakladu na resystemizaci v roce 1938. Trend nepiecerpavani rozpoctu se zlomil v roce
1940, kdy vSeobecny rlist cen zplsobeny cilenou devalvaci koruny vynutil zvySeni
vydajii jak v osobnim (drahotni pfispévky), tak ve v€cném nakladu, zejména u potravin,

paliv a Satstva/latek, tj. esencialniho materialu a inventéie.’®

Z vécnych nékladl vynik4 kromé potravin rovnéz Satstvo pro oSetfovance, které
ro¢né vyzadovalo zhruba 270 000 K¢&. Vyjimkou byl rok 1940, kdy naklady na oSaceni
pacientll narostly na 1 000 000 K pfi rozpoctu 290 000 K, a to z divodu rozsahlé
transportni akce. V roce 1941 piekrocily naklady na obleCeni a lozni pradlo 570 000 K
pfi rozpoctu 250 000 K. Podobny skok se tykal nakladii na ¢isténi, které se v obdobi
1936-1939 pohybovaly v souladu s rozpoctem na zhruba 44 000 K¢, nicméné v roce
1940 dosahly pti rozpoctu 45 000 K témét 74 000 K a o rok pozdéji témér 105 000
K pfi rozpoctu 65000 K. Je nutno podotknout, ze v letech 1940 a 1941 byl stav

75 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt 16, f. 81, 204.
76 K vyvoji protektoratni koruny a jejimu vztahu k ¥i$ské marce viz NOVOTNY, Jifi. Stdtni financéni
hospodareni v obdobi protektordtu v letech 1939-1945.
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pacientli v Uistavu zhruba tfictvrtinovy, tento narust interpretuji jednak jako dusledek

rustu cen latek, jednak jako diisledek transportnich akci roku 1940.

Na stran¢ pfijmi je pak v mezivalecném obdobi vidét, ze skute¢né piijmy
presahuji ocekavani, zejména diky vys$Simu vybéru na oSetfovném. V rozpoctech
v letech 1936 a 1937 pocitalo feditelstvi s ptijmy okolo 1 700 000 K¢ a ve skutecnosti
bylo vybrano necelych 2 150 000 K¢, resp. 1948 00 K¢. V roce 1938 bylo pocitano
s pfijmy ve vysi necelého 1900 000 K¢ a bylo dosazeno 2 119 000 K¢. Ze vSech
zkoumanych let plati pouze v piipadé roku 1939, ze Ustav nenaplnil piijmovou Cast
svého rozpoctu, kdy vypadek €inil zhruba 150 000 K. Do roku 1940 a 1941 piijmy
naddle rostly a lze ofekavat, vzhledem k pomérné vys§imu zastoupeni pacientti ve III.
ttidé v obdobi valky, ze pfijmy nadéle rostly, mozna i skokové v zdvislosti na prudkém
nariistu populace ustavu v letech 1942 a 1943. Jadro pfijmi tvofilo oSetfovné, které
byvalo rozpoc¢tovano na zhruba 1 200 000 v letech 1936 a 1937, zatimco vybrano bylo
vybrano 1 619 000 K¢, resp. 1 463 000 K¢&, a v roce 1938 bylo ocekdvano oSetfovné ve
vysi 1400 000, zatimco bylo vybrano pies 1 600 000 K¢&. Mirny pokles v piebytku je
dan také obsazenim Sudet Tieti fi$i. V roce 1939 se plné projevila ztrata Sudet, snizeni
pfijmu pacientii a propad ve vybéru oSetfovného. Vzhledem k nevyjasnénému vztahu
mezi Zupou Sudety a Protektordtem nebylo plvodné za sudetonémecké piisluSniky
placeno oSetfovné. K narovnani tohoto stavu doSlo v letech 1940 az 1941. V roce 1941
presahoval vybér oSetfovného asi 1 800 000 K, rozpocet byl tedy prekonan o pil
milionu korun. Chybéjici data, jakoZ 1 vysvétlivky z dalSich let znemoziiuji urceni toho,
jednalo-li se o jednordzové vyrovnani mezi sudetonémeckou Zupou a protektoratnimi
ufady, anebo jestli se jednalo o disledek promény ustavni demografie, tj. skute¢nost, ze

vétSina pacientd spadala do II1. tfidy oSetfovného.

Ptijmy dopliioval zisk Gstavni kuchyné z prodeje stravy zaméstnancim, kuchyné
ovSem v dobé mezivale¢né nenapliiovala ocekavani rozpoctu v fadech desetitisici korun
a pohybovala se mezi 360 000 a 380 000 K¢. To se zménilo se zacatkem okupace, ktera
vedla kumisténi byvalych vojenskych gazisti v civilni sluzbé, mj. 1 v lstavu
v Kosmonosich, a ktefi se stravovali ve vysSich cenovych kategoriich. V letech 1940 a
1941 byly piijmy kuchyné téméf ptil milionu korun, coz bylo ovSsem ddno mj. inflaci.

Nahrady za naturdlni byty, resp. ostatni uCetni nahrady fluktuovaly mezi 80 000 a
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110 000 K¢, resp. K. Minimalné pak do pfijma vstupovalo tstavni zahradnictvi, které
generovalo piijem mezi 36 000 a 40 000 K¢ v dobé mezivalecné a 50 000 az 75 000 K
v dobé valecné. Je ovSem tfeba fict, Ze Gistavni zahradnictvi zpravidla nespotiebovalo na

svlj provoz vice nez 10 000 korun ro¢né a poskytovalo ustavni kuchyni zeleninu.

Mnichovskd krize predznamenala uspornd opatfeni, ktera byla pozdéji
symptomaticka pro valecné hospodaistvi. Po Mnichovu bylo 1éCebnym ustavim
uloZeno Setfit vefejné zdroje, a to jak na vrub osobniho nakladu snizovanim ¢i rusenim
odmén, tak snizovanim rezijnich nakladl, coz se mélo dotknout ptedevsim stravy a
esencialniho 1é¢ebného materialu.”” Jesté pred zavedenim té&chto uspornych opatieni
melo vegetabilni stravu pfedepsdno 946 pacienti (coz byl vice nez dvojnasobek
piedepsané kvoty), 50 pacientl mé&lo lehkou stravu a 295 stavu masitou.’® Pochopitelng
byl zastaven ndbor novych opatrovnikii, a rovnéz bylo provedeno piredcasné

penzionovani zamé&stnanci starsich 55 let.”

V.2 Vybér osetfovného

Prvorepublikové zdravotnictvi zdédilo po Rakousku-Uhersku systém poplatkii
spjatych s oSetfovanim, tzv. trojtfidni systém oSetfovného. V ramci psychiatrickych
instituci v ramci Cech platilo, Ze se Itizka I. a II. tiidy od roku 1924 nachazela pouze
v Bohnickém sanatoriu. OSetfovné za I. a II. tiidu ¢inilo 60 K&, resp. 50 K¢ denng.®
Péce v sanatoriu méla byt maximalné diskrétni a komfortni. Kazdy jeden pacient, ktery
nebyl zdmozny a nemohl si dovolit si oSetfovani v 1. ¢i II. tfid¢ predplatit, byl
automaticky zatfazen do III. tfidy oSetfovného s denni taxou 25 K&, tiebaZe bylo mozné
v piipad¢ prokazatelné nemajetnosti 1 retroaktivné snizit ¢i zcela zruSit jejich Cast
nakladi na oSetfovani az do 20 % oSetfovného na domovskou obec, dle § 21 zakona ¢.
77/1927, stim, Ze zbytek byl hrazen (resp. fakticky odpuStén) zemi. Bezplatné

oSetfovani €1 placeni sniZzené taxy nezavdavalo podminky pro zavedeni jiného, niZsiho

70 rozsahu Gspornych opatieni vypovida obsirna zprava z listopadu 1938 viz SOA Praha. Statni
psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt 36, f. 86-88.

78 Ustav se z toho diivodu branil zavedeni ,,usporné vegetabilni stravy*, kterd obnaela pouze jedno
masité jidlo tydné. Navrhl ov§em zrusit masity ob&éd a zachovat dvé masité vecete ve ¢tvrtek a v nedéli.
SOA Praha. Statni psychiatricka lé¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt 36, f. 86-88.

7 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 287.

80 Viz odpovéd na dotaz soukromé osoby, jednaci ¢islo 16698 z 9.12.1938 SOA Praha. Statni
psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 211, kt. 35.
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standardu pro pacienty, péce v rozsahu III. byla povazovana za standard, na ktery mél
narok v pfipadé potteby kazdy. Za vybér oSetfovného byla zodpovédnad prislusna
nemocnice nebo 1éCebny Ustav a tyto penize byly nasledné poukazovany Zemskému
ufadu, resp. ministerstvu veiejného zdravotnictvi a t€lovychovy v ptipadé Slovenska a

Podkarpatské Rusi.

V roce 1936 bylo na oSetfovném vybrano o necelych 439 000 K¢ vice. Ve svych
vysvétlivkach k vysledkim hospodateni za rok 1936 ze dne 25. 2. 1937 uvedlo
feditelstvi ustavu nasledujici pfi¢iny: vyplaceni novych invalidnich diichodt Ustiedni
socialni pojistovnou, piikazani fady vétSich pozistalosti, nahrady oSetfovného za nové
pfijaté valecné invalidy ze strany Zemského uUfadu pro valecné poskozence a také
Hintenzivnéjsim vymahanim osetfovného* podle obézniku Zemského ufadu v Praze ze
dne 25. 10. 1935 ¢&j. 8950/35 odd. 17.3! Tato posledni skutenost, naznalujici
agresivnéjsi vymahani pohledavek je zajimava v kontextu absence ekonomického
oziveni po Velké hospodaiské krizi a zjevné protichiidnosti politiky zemé, kterd se
pokousela drzet pokud mozno striktni fiskdlni politiky, a statu, ktery i pfes uGsili o
vyrovnany rozpocet nezamyslel vytvaret vyvolavanim exekucni horecky socialni svar.
Podle obézniku 1000/4 zr. 1936 odd. 3, ktery byl rozeslan 8. 1. 1937, se ve véci
vymahani oSetfovného mélo upustit jen a pouze tehdy, ohroZovalo-li vyméhani dluhu
existenci dluznika, potazmo schopnost dluznika vyzivovat sebe a svou rodinu. Pfi
vymahani dluhu se nemélo hledét pouze na kapitdlovou hodnotu dluZznikova majetku,
ale také na veskeré diichody, jichz dluznik, potazmo jeho rodina, pozivali.®?
Hypotekarni zatizeni majetku se rocné tykalo, alespoil podle vykazl tykajicich se této
agendy.® K prosinci 1937 byl takto zajistén majetek za 506 tisic K&, jen za rok 1937
byl zajistén majetek za vice nez 112 tisic K¢ a z dluhti ubylo pouze necelych 10 tisic

K¢&. Dotéeno timto vymahanim bylo 54 osob.®*

Utinnost tohoto typu pojisténi lze v ptipadé 1é¢by dusevni nemoci, tj. choroby

z pravidla dlouhodobé az chronické, povazovat za problematickou. Primérné placeny

81 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt. 16, f. 82.

82 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt. 16, f. 173-174.

8 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 211, kt. 35 vykaz hypotekarné zajisténého
majetku z prosince 1937

8 Tamtéz
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délnik v roce 1935 vydélaval 399 K& mésiéné.® V ptipadé nezavinéné nemoci pak bylo
tomuto zaméstnanci vyplaceno po ctvrtém dni nemoci denni nemocenské po dobu
nanejvys 365 dni. Pro primérné vydé¢lavajiciho zaméstnance Cinilo nemocenské mezi
65-80 % denniho pfijmu, v zavislosti na tom, jestli se ve své tfidé nachdzeli nad nebo
pod stfednim vydélkem. Tato nerovnovaha byla vyrovnavéna tim, ze se vyse
odvadéného pojistného se urcovala podle stiedniho denniho vydélku, to znamena, ze
zaméstnanec na dné pojistovaci tfidy platil ve vztahu ke svému platu mési¢né vice, nez
zaméstnanec nachazejici se tésné pod hranici postupu do vyssi pojistovaci tridy.
Nemocenska davka byla ovSem urcena k vyzivé domacnosti a v mnoha piipadech by
stejné¢ nestacila k tthradé oSetfovného. PalCivéj§im problémem pro dlouhodobé
nemocné, mezi né¢z je mozné ftadit psychiatrické pacienty, byla skutecnost, Ze
pojistovna byla povinna hradit oSetfovné v nemocnici, 1é¢ebném ustavu pouze po dobu
Ctyt' tydnd. Dalsi hrazeni oSetfovného bylo zavislé na libovuli pojistovny, ktera mohla,
ale nemusela, hradit (at uz c¢asteéné, nebo zcela) oSetfovné za svého klienta.
Hospitalizace trvajici méné nez mésic, byly v podminkdch psychiatrickych instituci
spiSe ojedinélymi a z pravidla koncily propusténim na revers. Piipocteme-li k vypadku
prijmu skute¢nost, ze zékladni denni oSetfovné v zemskych ustavech pro choromysiné
v Cechach ¢inilo 25 K&, s vyjimkou Bohnic, kde se jednalo o 30 K&,%¢ a ze nemajetnost
pacienta musela byt v pfipadé Zadosti o sniZeni ¢i zruSeni osobni povinnosti platit
oSetfovné, prokazana politickym Gfadem nadfazenym domovské obci, zjistime, ze pro
nizkoptijmové skupiny byla psychiatrickd hospitalizace znacnym finanénim bfemenem.
Promlc¢eci lhita pohledavek za oSetfovani trvala 3 roky, podle § 1486 Vseobecného

zakoniku obcanského (konkrétn€ znéni VZO z roku 1925.

Pro rozpocet vroce 1937 bylo predpokladano, ze za 30 valeénych invalidi
obdrzi ustav od Zemského ufadu pro péci o valecné poskozence plnou sazbu za III.
osetfovaci t¥idu, tj. 273 750 K&. Ustav dale poéital s tim, Ze za 25 pacientil zaplati plné
oSetfovné jejich rodiny anebo bude toto uhrazeno z jejich majetku, coz ¢inilo 228 125
K¢, za jednoho vojina méla ro¢ni oSetfovné, tj. 9 125 K¢, hradit Vojenskd pensijni

likvidatura, ro¢ni, mési¢ni a denni pausaly mély pokryt zhruba 310 000 K¢&, uroky

8 TOMKOVA, Milada. Socidlni zabezpeceni in: BOBEK, Michal, MOLEK, Pavel, SIMICEK, Vojtéch
[eds.]. Komunistické pravo v Ceskoslovensku. s. 678.
8 TICHY, Josef, Historie bohnické psychiatrie. s. 55.
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z vkladii mély vynést asi 40 000 K¢, u nemocenskych pojistoven se piedpokladalo, ze
mohou uhradit na lécebném ptispévku podle § 150 zak. 184/28 na 120 000 K¢. Vetejné
1é¢ebné fondy, postovni zaméstnanecké nemocenské pokladny CSD mohly zaplatit
zhruba 100 000 K¢, zpozistalosti mohlo ustavu ptipadnout asi 60 000 K¢ a za
ptislusniky ostatnich zemi, tj. Moravy, Slovenska a Podkarpatské Rusi mély Zemsky
ufad v Brné a ministerstvo vefejného zdravotnictvi a sportu zaplatit asi 70 000 K¢&.
Celkem ufednici ustavu odhadovali, ze na oSetfovném vyberou okrouhle 1210 000
K¢.¥ Ve vysvétlivkach k vysledkiim hospodaieni za rok 1937 z 18. 2. 1938 je pak vyssi
vybér oSetfovného interpretovan vétSim poctem pozustalosti, z nichz nékteré mély byt
dosti vysoké, coz vyneslo vice o 130 000 K¢, a vyssim poctem pacientd hradicich

oSetfovné v celku nebo alespoti ¢asteéné, coz vyneslo vice o 120 000 K¢&.28

Timto vy¢tem chci ilustrovat, jaké byly predpokladané a realné zdroje piijmu
osetfovného. Vyse uhrazeného osetiovného, které mimochodem nesmime zaménovat za
naklady na 1é¢bu jako takovou, a konkrétné miru zatizeni fyzickych osob pfti tthradach
osSetfovného za dlouhodobé nemocné, ve srovnani s vétSinou pojiStoven, které mély
povinnost hradit oSetfovné pouze béhem prvnich Etyt tydnil, coz teoreticky neimérné
zaté¢zovalo chudé, zaméstnané dusevné nemocné. O dusevné nemocnych, kteii byli
z titulu svého zdravotniho stavu nezaméstnatelni (z pravidla se jednalo o osoby trpici
slabomyslnosti) a proto nepodléhali uhradé oSetfovného, leda by snad byli sezdani
s osobou zaméstnanou a tedy povinné pojiSténou anebo vyzivovani rodi¢i-zaméstnanci,

ani nemluvé.

Redlné oSetfovaci naklady byly podstatné niz$i, nez oSetfovné ve III. tfid¢.
V roce 1936 ¢inily osobni niklady na oSetfovaci den 7 K¢ 86 h a vécné naklady na
osetfovaci den 6 K¢ 92 h. Dohromady ¢inily ndklady na oSetfovaci den 14 K¢ 78 h, tedy
59% denniho oSetfovného. Nelze tedy hovofit o tom, zZe by byla péfe v ustavu pro
choromyslné, pokud byl pacient, resp. rodina pacienta, z hlediska ufadti schopen platit
plné denni oSetfovné, jakkoliv dotovéana. V piipad€é, Ze bylo oSetfovné snizeno,
pohybovalo se obvykle ve vysi 15 K¢ za den, coz znamenalo, Ze pacient stale jeSté

uhradil naklady spojené se svym oSetfovanim. Soudé& podle vybraného oSetfovného a

87 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt. 16, f. 114.
8 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt. 16, f. 219.

38



po¢tu pacienti ve III. tfidé oSetfovného je ovSem ziejmé, Ze oSetiovné nakonec
zaplatila, resp. bylo zaplaceno za zhruba osminu populace, tj. mezi 150-180 osobami.
To souvisi se skute¢nosti, ze pacienti byli pii hospitalizaci automaticky zavedeni do III.
tiidy a Ze jim bylo oSetfovné retroaktivné odpousténo Ci snizovano, tieba i1 po
propusténi. Pravdépodobné se placeni oSetfovného dotklo jest€¢ vysSiho poctu osob,
vzhledem k tomu, ze u osob platicich snizené oSetrovné lze ptredpokladat, Ze toto
skutecné platili. Ovsem vzhledem k tomu, Ze realny vybér osetfovného Cinil pouze 7 az
10 % optimalniho stavu (tedy stavu, kdy by byla za vSechny pacienty placena plna
sazba), lze predpokladat, ze bylo k oSetfovnému pfistupovdno podobné jako ke

Skolnému
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VI. Zaméstnanci

Zemské tustavy pro choromyslné byly v pravdé mamutimi institucemi, které
poskytovaly péci tisicim pacientii a zaméstnavaly stovky Zen a muzi na ruznych
pozicich, za rtiznych podminek. Ustav zaméstnival lékafe, ufedniky, oSetfovatele,
pomocné pradleny, natérace, topice, ponocné, zemédélské délniky, Svadleny a nabizel
fadu dalSich pracovnich pozic. K 22. fijnu 1937 zaméstnaval ustav 7 Iékait, 13
ufednikt, 68 zfizenctl a zfizenkyn a 267 opatrovnikii a opatrovnic, ktefi pecovali o 1340
nemocnych.®® Navzdory nedostatku pramend zobdobi pfed rokem 1935 Ize
predpokladat, vzhledem k vyvoji ustavu, ze piiblizn€ stejné obsazeni pracovnich pozic
platilo i pro obdobi 1918—-1935, byt’ je mozné, Ze hospodarska krize vedla k propousténi

¢i pfedCasnému penzionovani ¢asti oSetiovatelského personalu.

Zem¢ Clenila zaméstnance v ustavech na ctyfi sluzebni kategorie: 1ékare,
ufedniky, oSetfovatele a zfizence. DalSim moznym rozliSenim bylo rozdéleni podle
formy jejich pojisténi na zaméstnance definitivni, pojisténé u zemského pensijniho
fondu a lécebného fondu, na zaméstnance smluvni (smluvni opatrovnictvo) pojisténé u
Vseobecného pensijniho ustavu v Praze (pro pfipad staii a invalidity), zaméstnance
podléhajici zdkonu €. 221/24 a pracujici 7 dni v tydnu za denni mzdu, stravu a byt
(kuchatky) a délniky pracujici 6 dni v tydnu za denni mzdu tj. osoby mimo zemskou
sluZzbu (smluvni zfizenci a délnici), ktefi byli pojistovani u regiondlnich komerénich
pojistoven. Zvlastni kategorii byli zaméstnanci Ustavniho statku TéSnov, ktery byl do
jisté miry autonomni entitou, nicméné oproti napf. Ustavnim statklim v Bohnicich ¢i
v Némeckém Brodég, které byly formaln€ vzato nezavislymi zemskymi statky, spadal
statek na TéSnové pod kosmonosky tustav, jehoz feditelstvi navrhovalo personalni
sloZeni a likvidovalo ucty. Tito byli na pocatku tficatych let z pravidla pragmatikalnimi
zaméstnanci a v ramci reorganizace statku zacali byt z Gspornych divodii zaméstnavani

jakoZto deputatnici. MuZi obsluhovali potahy, jejich manZelky dojily kravy.

Z hlediska dopadu provozu ustavu na lokalni a regiondlni trh prace rovnéz
nesmime opomenout kontakty sriznymi specializovanymi femeslniky, obchodniky,

1ékéarniky anebo zaméstnavani zemédelskych délnikti a délnic na nezbytné zemédelské

8 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 49.
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prace.”’ Externi sily oviem byly povoldvany pouze v ptipadg, Ze tstav nedisponoval
osobou s piisluSnou odbornosti (jednalo se tieba o malife pokoji), jelikoz se z pravidla
se snazil maximum pracovnich ukola feSit ve vlastni rezii. Na nekvalifikovanou ¢i
podptrnou praci slouzici k udrzovani chodu tustavu bylo mozné vyuzivat znaény
rezervoar pracovni sily, ktery pfedstavovala ¢ast nemocnych, jejiz vyuzivani bylo
ovSem omezené zakony i Ufednimi opatienimi, kterd méla branit jejich vykofistovani.
Charakter pracovni terapie v ustavnim zemédélstvi byl takovy, ze zaméstnanci na polich
v roce 1937 pracovali az 7 hodin denné (patrné¢ s piestavkami, v jinych dokumentech

jsem narazil na limit 5 hodin)’! za 1 korunu denné.

VI.1 Duvody pro uchazeni se o praci v ustavu

Vstup do zemské sluzby byl pro mnoho lidi lakavym, navzdory nepfilis
vysokym platim v prvnich letech sluzby, ovSem po patnacti az dvaceti letech ziskavali
zaméstnanci obstojné platy. Dal§i vyhodou bylo rakouské dédictvi socidlniho a
nemocenského pojisténi, které stitnim a zemskym zaméstnancim, jakoz 1 jejich
rodinam, zaruc¢ovalo obstojnou péc¢i — v ptipadé nemoci vyplatu sluzného po jeden rok.
V dopisech zadateli o pracovni misto, z pravidla se jednalo o misto opatrovnické,
argumentuji pisatelé Casto starymi, nemocnymi rodici, o které se chtéji svym vstupem
do sluzby postarat, tfebaze je mozné povazovat tyto snahy za persuasivni taktiku,
soudim, ze je mozné tyto vypovédi — diky benefitim, jako je stilost zaméstnani Ci
vysoké starobni penze u zaméstnanci — povazovat za projevy autentické socidlni
strategie. Praktickym motivatorem ve tficatych letech byla znacné mira nezaméstnanosti
v mladoboleslavském regionu v disledku hospodarské krize. V letech 1935 az 1939 se
o misto opatrovnika ¢i opatrovnice uchazelo asi 300 osob. V zdznamu, do n¢hoZ byli
zadatelé splnujici kritéria pro pfijeti do zemské sluzby, bylo v uvedenych letech

prubézné 50 muzskych Zadatel a 80 zadatelek a Gstav si mohl své zaméstnance vybirat.

Pti Zadosti o misto opatrovnika museli uchazeci splnit fadu kritérii, jelikoz se
uchazeli o vstup do zemské sluzby. Museli byt starsi 18 let a mladsi 35 let, museli dodat

ktestni list, domovsky list, Skolni vysvédceni, vysvédCeni o mravni a politické

% SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 197, kt. 17, f. 1, 8 Zelinaistvi.
%1 SOA Praha. Statni psychiatrick 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 197, kt. 17, f. 1, Zelinafstvi.
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zachovalosti, 1ékatské vysvédéeni o fyzickém a psychickém zdravi.”? Posledni dva
dokumenty nesm¢ly byt star$i 14 dni. VSechny dokumenty musely byt fadn¢ kolkovany
a zadost méla byt zaslana Zemskému ufadu v Praze, tfebaze feditelstvi ustavu mohlo
fadné podané zadosti samostatné postupovat a podle svého uvazeni se za kvalifikované
zadatele a zadatelky pfimlouvat. Z hlediska osobnich kvalit méli byt opatrovnici mirni a
meéli mit pochopeni pro jedince neschopné se o sebe postarat, pochopitelné¢ méli byt
potadni a dostatené fyzicky zdatni. V pfipad¢ nastupu na opatrovnické misto, museli
novi opatrovnici absolvovat do dvou let opatrovnicky kurs.”® Vzhledem k vyjimeénému
schvaleni zaméstnavani tii Zzenskych opatrovnickych sil na smlouvu, tj. mimo
systemizované pozice platilo, ze feditelstvi z pravidla doporucovalo v ptipadé uvolnéni
mista opatrovnice, coz se délo asi tfikrat az pétkrat do roka, osvédcené smluvni

opatrovnice.

Jednim ze zptisobti, jak motivovat I¢kaie a ufedniky ke sluzb¢ v odlehlém ustavu
byla Sance ziskat naturdlni byt a levny otop. Pro Iékafe bylo standardni bydlet v byté o
ttech pokojich, s vymérou okolo 140 m?, byt lékaii shodnosti zdravotniho rady
disponovali byty o vyméie 190 m?, a tfi 1ékafi, pravdépodobné ptikazani z Dobtan, méli
piidéleni jeden byt o necelych 100 m?, resp. dva byty o 40m?, za které oviem najem
neplatili viibec. Ufednici, v zavislosti na velikosti své rodiny, mohli rovnéz disponovat
ttipokojovym bytem, nicméné pokud byli bezdétni ¢i nesezdani, mohli bud'to Zit ve
dvoupokojovém byté anebo bydlet za nidhradu ve mésté. Spravce uUstavu, nejvyse
postaveny tufednik, disponoval bytem o &tyfech pokojich. Reditel ustavu, z pravidla
1ékat-tirednik, bydlel v byt& s péti pokoji a kuchyni o vyméie presahujici 200 m?, ro¢ni
cena jehoz najmu byla vyc€islena na 3 150 K¢ a skutecné placené ro¢ni najemné Cinilo
necelych 790 K¢. K tomu nalezel urcity objem energii zdarma. VétSina ostatnich 1€kait

platila rovné€z mezi ¢tvrtinou a tietinou skutecného ro¢niho najmu.

Ztizenci a opatrovnici méli pouze malou Sanci na dostupné bydleni dosahnout,

jelikoZ ustav nedisponoval dostatkem financnich prostfedkli k vybudovani byt jenom

92 SOA Praha. Statni psychiatrick4 1ééebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14
93 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 282

42



zékladnich ubikaci pro zaméstnance.”* Pokud se ov§em opatrovnikovi nebo ziizenci,
z pravidla muzi, podafilo ziskat pozici zfizence domovni Ustavni sluzby, tj. stat se
domovnikem bud’to v sekundaiské vile, nebo v Gfednickém dome, mél jistotu, ze mu
bude piidélen jednopokojovy, moznd i dvojpokojovy naturalni byt za tklid, udrzbu a
ostrahu domu, a odemykani a zamykani dveti. Expertné vzdélani zfizenci, tj. strojmistfi
a elektromontéfi, rovnéZ méli Sanci na naturdlni byt dosdhnout. Narok na ubytovani
rovnéz piipadal vrchnim opatrovnikiim/opatrovnicim z toho titulu, Ze napln jejich prace
vyzadovala, aby byli pokud moZzno trvale pfitomni v ustavu, s tim, Ze totéz platilo pro
spravce ustavni vodarny. Radovi osetiovatelé a oSetiovatelky tudiz bydleli v bytech
v Kosmonosich. Podle zpravy o naturalnich bytech z roku 1941 bydlelo piimo v ustavu,
navzdory bytové krizi ve mésté, pouze 1 opatrovnik a 4 opatrovnice ze 154 opatrovnikil
a 165 opatrovnic, nicméné ustav mél z ruieného Moravského Sternberka piijmout 33
opatrovnikti, 34 opatrovnic a 4 femeslniky. Redite] Klemens Bergl tedy Zadal o
vybudovani dvou obytnych domu. Prvni mél obsahovat 3 byty o 3 pokojich pro 1ékare,
byt o 2 pokojich pro strojmistra a ptipadé 2 byty o 2 pokojich pro dva vrchni
opatrovniky. Druhy dim mél disponovat 15 jednopokojovymi byty, 15 obytnymi
kuchynémi a 9 mistnostmi pro svobodné oSetfovatelky. Toto m¢lo stat podle cen z roku

1941 6 500 000 K.

Stav oSetfovateld v letech mezi kvétnem 1944 a kvétnem 1945 se pohyboval
okolo 150 oSetfovateld a 160 oSetiovatelek. V kvétnu 1945 bylo pfed osvobozenim,
soud¢ dle formy zapisu, systemizovdno 88 mist oSetfovatele a 131 mist oSetfovatelky.
Po prevzeti ustavu Ceskou spravou 4. kvétna 1945 bylo 6. kvétna odstranéno ze stavu 23
oSetfovatel a 18 oSetfovatelek. Pravdépodobné se jednalo o némecky personal
pivodem z RiSe (z Neuruppinu a jinych ustavil). Poget systemizovanych mist byl
v nadchazejicich mésicich prizptisobovan situaci v Gstavu. Nicméné, v souvislosti

s vyprazdhovanim Ustavu se stav oSetfovatelll snizoval, aZ se propadl na Uroven 85

% O rozsifeni ubytovacich moZnosti usiloval stav pritb&Zné&. Z dochovanych zdroji vime o protokolu
z let 1933 a 1941. SOA Praha. Statni psychiatricka lécebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 1, 26-27
Protokoly.

95 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 26-27 Protokoly.
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oSetfovatel a 90 oSetfovatelek v prosinci 1947, kdy populace tstavu cCinila 115

pacientil a 108 pacientek.”®

Za 2. svétové valky bylo do ustavu ptikdzéano nékolik civilnich zaméstnanct
vojenské spravy a vojenskych gazisti z povolédni, kteti byli po okupaci propusténi
zarmady a povétSinou v 1été 1939 ziskali mista v zemské sluzbé. Je otazkou,
vykonavali-li tito jedinci né€jakou administrativni praci anebo jednalo-li se o snahu
Ceské kvaziautonomni spravy materialné zabezpecit ¢ast prvorepublikové elity tim, ze
jim rozdéli ,trafiky* na zemské urovni. Mezi tyto ,trafikanty” v kosmonoském ustavu
patfil i brigadni general a ¢len Obrany niroda Josef Beranek.”” Vzhledem k nartistu

ptijmil Gstavni kuchyné 1ze predpokladat, ze tito novi Gifednici ptfitomni byli.

VI.2 Platy, mzdy a pracovni podminky

Plat v zemské sluzbé zatazeného zaméstnance Ustavu byl rozd€len na dvé ¢asti.
Sluzné, které¢ bylo zakladem spolecnym vSem statnim zaméstnancim piisluSného
tabulkového zatazeni, a ¢inovné, jehoz vyse se odvijela od mista sluzby tak, aby byl plat
pokud mozno odpovidajici zivotnim nékladiim v regionu. Kromé¢ téchto zakladnich ¢asti
meli zaméstnanci vychovavajici déti narok na vychovné, na dopliiovaci ptfidavky, na
vano¢ni odmény, piipadné drahotni piidavek a podobné. Zenaty opatrovnik majici dvé
déti, zatazeny ve IV. platové stupnici na 6. platovém stupni, tudiz nastoupivsi do
zemské sluzby vroce 1911, mél na pielomu 20. a 30. let krize ro¢ni pfijem okolo
14 500 K¢, z ¢ehoz rocni sluzné cinilo 9 300 K¢ (9 900 od zatazeni do 7. platového
stupné), ¢inovné 2 100 K¢, vychovné na dvé déti 2 100 K¢, doplitovaci ptidavek mezi
600 az 700 K¢, vanocni ptidavek ve vysi 570 K¢ a vyrovnavaci ptidavek 120 K¢ (kdyz
byl jesté zatazen v 6, platové stupnici). Na pensijni fond rocné odvedl 552, resp. 588
K¢&. Ostatni srazky nebyly ve vykazu zapocitany.”® Bezdétny, svobodny pomocny
opatrovnik, ktery by nastoupil v roce 1917, a byl tedy zatfazen ve 3. resp. 4. platovém
stupni, mél okolo roku 1930 ro¢ni pfijem okolo 10 000 K¢. Denni mzda smluvni
opatrovnice v roce 1938, tj. opatrovnice zaméstnané na dobu ur¢itou mimo zemskou

sluzbu, ¢inila 20 K¢ (15 K¢ za praci do 8 hodin a 5 K¢ za praci nad 8 hodin) za praci

% SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 85, PFijimaci protokol oSetFovancii s dennimi
vykazy, prosinec 1947.

97 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 1149, 1150.

% SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 592.
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denné pii 60 hodinovém pracovnim tydnu. V pitipad¢ piekroceni 60 hodiny v tydnu byla

kazda dalsi hodina ocenéna 1.80 K¢&.”°

Za druhé republiky se mési¢ni ptijem opatrovnice pohyboval mezi 625 a 800 K¢.
Strojnik nebo pomocny stavebni délnik si vydélal okolo 900 K¢&. V obdobi Protektoratu
platy zaméstnanct opticky vzrostly diky zvySovéani zédkladniho mési¢niho platu a také
kvili drahotnim piiplatkim.'” Vezmeme-li oviem v tivahu cilenou devalvaci koruny a
rust cen v dusledku véleéného nedostatku, 1ze pochybovat o tom, Ze by se finan¢ni

situace zaméstnanci Ustavu realné zlepsila.

Z hlediska pracovnich podminek znamenalo zaloZeni Ceskoslovenska pro chod
ustavu urcitou cézuru oproti provozu za Rakouska-Uherska, a to kvili zakonu ¢. 19 Sb.
z19. 12. 1918 o osmihodinové pracovni dobé&. V dubnu roku 1919 byly sluzby
opatrovnikll upraveny tak, aby mohl fungovat nepfetrzity trojsménny provoz a zaroven
byly pokud mozno splnény podminky o povinnych ptestavkach. K tomuto ucelu bylo
Zemskym ufadem ur€eno, Ze v kazdém ustavu vznikne pét skupin opatrovnického
persondlu, které byly dopliovany zvlastnimi opatrovniky, majicimi rozsifené
kompetence — napt. dozor na neklidovych odd€lenich, prace s nemocnymi v dilnach ¢i
sprava inventafe. Persondl téchto skupin rotoval tak, aby se pfedepsan¢ho 32
hodinového volna dostalo kazdému pfinejmensim jednou za tfi tydny. K tomu, aby
tento systém mohl spravné fungovat, bylo zapotiebi najmout novy personal, vybudovat
pro opatrovniky mimo sluzbu adekvatni ubytovani a drzet nemocnost personalu pokud
mozno na minimu. [ tak se ovSem nepodafilo eliminovat skutecnost, ze pii klouzani
sluZebnich tydnt vzdy na n&jakou ¢ast osetrovateli dopadla pracovni doba piekracujici
nejenom povolenych 48 hodin tydné&, ale 1 55 hodin tydné. Podle Josefa Tichého se
v bohnickém ustavu postupem casu vratili k osvédéenym 60 hodinovym pracovnim
tydnim a 12-14 hodinovym sméndm a stejny vyvoj lze ocekévat i v ustavu
kosmonoském.!'®! Pracovni doba vétsiny ziizenct, s vyjimkou topict (jichz oviem bylo

vice a mohli se stfidat), domovniktli, dozoru ve vodarné ¢i deputatnikti byla do urcité

9 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 619.

100 Platy opatrovnikil vzrostly oproti stavu pted Mnichovem plosné o 200 K viz SOA Praha. Statni
psychiatricka 1écebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 596.

WU TICHY, Josef. Historie bohnické psychiatrie. s. 49.
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miry situacni. Pracovni dobu ufednického persondlu bylo mozné s timto zdkonem

snadno harmonizovat.'%?

V kosmonoském ustavu ptisobilo za prvni republiky 7 1€kati, ktefi méli na
starosti 1350-1400 pacientii. Jeden z téchto 1ékaitu byl feditelem tustavu a jako takovy
byl vytizen predev§im tfednickou praci. Ustav byl rozdélen na oddéleni Zenska a
oddé€leni muzska. Na kazdém z téchto ,,superoddéleni* ptsobil primaft, ktery zodpovidal
za jejich kazdodenni chod. Nejnize v fadné 1¢kaiské hierarchii pak byli Ctyii sekundafi,
kteti méli povinnost znat kazdého pacienta z odd€leni, na némz pusobili, a starat se o
polovinu chorobopisti. Vzhledem k takto vysokému poctu pacientdl na lékaie lze
pfedpokladat, Ze tukolem ftustavniho psychiatra ve zkoumané dobé bylo stanovit
diagndzu, zatadit pacienta na odpovidajici odd¢€leni, piedepsat 1é€ebny postup, pokud
byla 1écba mozna, a instruovat opatrovniky, pfipadné opatrovnictvo korigovat a vést.
Lze si tézko ptedstavit, z hlediska organiza¢niho a logistického, ze by pacient, vyvoj
jehoz choroby by nebyl nikterak dramaticky, mohl byt psychiatrem spatfen Castéji, nez
dvakréat do tydne a to pouze pfi vizitach. Je pravdépodobné, Ze chronici vidali svého
osetfujiciho 1ékare jest¢ méné Casto, zpravidla pokud doslo ke zméné jejich fyzického
stavu. V takovychto podminkéch tedy vykonaval dozor a provadél v ramci svych
moznosti pfedepsanou terapii opatrovnicky persondl, ktery se sestaval ze 125 muzi a

137 Zen.'®

Podle archt s podpisy nového sluzebniho slibu z roku 1940 vzrostl pocet 1ékait
na 10, pocet ufednikl ¢inil 15, opatrovnikdi bylo zaméstnano 160, opatrovnic bylo

zaméstnano 132, ostatnich zfizenci a zfizenkyh 78 a deputatniki 6.'%

VI.3 Mezi praci a 1zolaci — prace nemocnvch

Muze se jevit ponékud prekvapivym, Ze do oddilu o zaméstnancich tadim
pacienty. Cinim tak ovSem z toho diivodu, Ze se pacienti sami znacnou mérou podileli
na chodu ustavu a Ze jejich aktivita byla pfi nejmenSim piedpokladana. Pracujici

nemocni byli svym zptisobem cennym zdrojem, kterého se tstavy pro choromyslné pii

102 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 14-22 Obé&zniky/Varia.

103 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 162.

104 podrobné rozdéleni v piiloze ¢. 10 viz SOA Praha. Stitni psychiatrick4 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194,
kt. 14, f. 67-80.
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transportech dozadovaly, ¢i naopak nechtély vzdavat. Zaméstndvani duSevné
nemocnych bylo jiz od pocatkl psychiatrie povazovano za nedilnou soucést terapie,
ktera  pravdépodobné¢  vyplyvala ~ze  smési  nckolika  tradic.  Jednak
z kvazihumoralistického pfistupu k nemoci, v jehoz ramci ordinoval I€kaf spravny
charakter pohybu v pfimétené mife k tomu, aby télesné stavy, sily nebo energie fadné
proudily skrze télo, neulpivaly na mozku/mysli a tim nezptisobovaly dusevni nemoc.
Dalsi, pro zménu praktickou tradici, kterou je tfeba vzit v tvahu, je skute¢nost, ze v 17.
a 18. stoleti byli ,,Silenci a zufivci®, tj. budouci psychiatri¢ti pacienti izolovani spole¢né
s mravné zavadnymi a potfebnymi, tj. zebraky, sirotky, prostitutkami anebo zcela
nemajetnymi nemocnymi, v chudobincich ¢i zarodcich klinik, jejichz obyvatelé byli
nuceni pracovat.!®> TfebaZe vynucovani prace s ustanovenim duSevni nemoci jakoZto
kategorie zpusobujici a ospravedliujici socidlni vylouceni pfestalo byt celkové vzato
tolerovano — protoze bylo povazovano za nehumdanni ve vztahu k lidem, kteti byli
stizeni nezavinénou nemoci, ergo jejich vylouceni nebylo zpisobeno nedostatkem
mravnosti, ktery lze napravit pracovni Cinnosti — udrzela se manudlni prace jako

uzitecny zplsob prace s duSevné nemocnymi ¢i slabomyslnymi.

Dtivod, pro¢ byla v minulosti pracovni terapie naprostym zakladem, je
pravdépodobné logisticky a technologicky. K provadéni pracovni terapie neni potieba
permanentni kontakt pacienta s lékafem, bohaté staci neustaly dozor opatrovniki,'%
ktefi mohou v takto kontrolovaném prostiedi pozorovat pacienty a vyvoj jejich
onemocnéni pfinegjmensim stejné ucinné, jako kdyby tito byli permanentné upoutani
v liZku. Nedostatek psychiatri, jakoZ i omezené instrumentarium terapeutickych metod
— po vétsinu psychiatrické éry chybéla psychofarmaka, elektrokonvulzni lécba ¢i
lobotomie a dialogické psychoterapii chybély dneSni metody klinické psychologie,
rozvinuvsi se po druhé svétoveé valce — €inily z pracovni terapie jedinou moznou formu

oSetfovani, kterou bylo mozné provozovat masov€. Navic nelze pracovni terapii upirat

195 O vyuzivani prace a tél zcela nemajetnych nemocnych ve vieobecné nemocnici v Praze vyménou za
oSetfeni a ptivodnim uzkém sepjeti po¢atki moderni deské mediciny se socialni otdzkou, viz TINKOVA,
Daniela. Chudi nemocni ve sluzbach osvicenske védy. Soukroma nemocnice prazského lékare Johanna
Melitsche (1763-1837), in: HLAVACKA, Milan, CIBULKA, Pavel. Chudinstvi a chudoba jako socidlné
historicky fenomén. Historicky ustav: Praha 2013

106 Nicméné paragraf § 37 vyslovné nakazoval pfitomnost 1ékaiti pfi pracovni terapii. Vzhledem k poctu
lékarti v kosmonoském ustavu lze pochybovat o tom, Ze tento dozor nebyl delegovan na opatrovniky a
ziizence viz SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, slozka ,,Ob&zniky*, f.
39
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smysluplnost vtom ohledu, ze se b&hem dvou staleti psychiatrie osvédcCila pfi
nejmensim tim, Ze pacientim piiméfena zatéz povétSinou neskodila a ze branila nudé.
Koneckoncii do dneska jsou pracovni terapie nedilnou soucasti psychiatrické 1€cby,

tfebaze jsou dnesni prace v dilnach psychiatrickych 1é¢eben nenarocné,!'"’

nezabiraji
pacientim mnoho ¢asu a nejsou nezbytné k provozu ustavu. Nemocni, kteti byli
praceschopni, ale ,k praci nete¢ni“ méli byt podle § 37 Doméciho tadu k praci

vedeni.'%®

PresvédCeni, které =za implementaci pracovni terapie v posledku
pravdépodobné spociva, totiz, ze Cinorodost a piiméfend namaha je pro Cloveka
pfirozend a potfebna, muize stejné tak vyplyvat z euroatlantické¢ho kultu prace, jako ze

zvnitinéni jeho hodnot vétSinou populace.

Ovsem zaroveii s obecné platnym piesvédCenim o blahodarnosti pracovni terapie
zde existoval eticky problém vyplyvajici z moznosti ekonomického vykofistovani
dusevné nemocnych jejich zaméstnavanim, byt formalné dobrovolnym. Spole¢nost a
jeji reprezentace pozadovaly jasné mantinely vyuzivani prace dusevné nemocnych, kteti
v jednotlivych piipadech nemuseli byt zpisobili k tomu se svym zaméstndvanim
kvalifikované souhlasit a jimz musela byt pfiznana, i v piipadé ze k praci donuceni
nebyli, za odvedenou praci adekvatni odména. Obecnym konsensem bylo a dosud je, ze
prace pacienta, resp. klienta, nesmi byt vyuzita k soukromopravnim, natoZpak ziskovym
ucelim. Zaméstndvani pacienti se mélo dit pouze ku vetfejnému prospéchu, coz je
kategorie, do niz bylo moZzné zahrnout napt. uklid v ustavu nebo uc€ast na ustavni
produkci, formélné vzato samozasobitelskeé, coz byly prace podnikané za ticelem srazeni
rezijnich nakladd. V pramenech jsem objevil pouze jednu zminku o nasazovani
pracovnich skupin napf. pii zkraslovéani vefejného prostoru ve mésté,'” soudé dle dikce
zadosti méstského ufadu 1ze ovSem usuzovat, ze se jednalo o béZnou praxi, ktera oviem

vyzadovala spolehlivé a GispéSné se zotavujici pacienty.

Do tiicatych let bylo zakazano, podle § 9 Domaciho fadu,''® vyuzivani dusevné

nemocnych v domacnostech ustavnich zaméstnanc k posluze ¢i k pracim na

107 Jedna se prevazné o lehké umélecko-femesIné prace, jako je pleteni kosikii, vyroba keramiky, odlévani
108 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, slozka ,,Ob&zniky*, f. 39

109 Zadost mésta Kosmonosy o ptidéleni pracovnich skupin viz SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna
Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 172

10 Kt. 36, £.39 Obézniky/Varia

48



soukromych zahradéach, jelikoz se jednalo o praxi, ktera byla v pfikrém rozporu
s pravidlem o soukromém vyuZivani nemocnych. Reditel MUDr. Rudolf Vinai tuto
praxi obhajoval jakoZto zpiisob zvySeni adaptability duSevné nemocnych v chranéném

T Nanestésti se miZeme pouze

prostiedi, vnémZ nemocni nejsou pretézovani.
domnivat, jednalo-li se o vypocitavou argumentaci majici za ucel maskovat
vykofistovani nemocnych vzneSenymi pohnutkami, anebo véfili-li 1€kafi autenticky
tomu, Ze se jedna o ucinny terapeuticky nastroj. A to se pohybujeme pouze v roviné
zaméru. Co se faktickych ucinka takovéto praxe tyce, statistickd data, jako napf.
zameéstnatelnost a nachylnost k relapsu u takto zaméstnavanych nemocnych, kterd by
prokazovala prospé$nost, ¢i naopak neprospésnost, potazmo piimo Skodlivost tohoto

ptistupu, nejsou k dispozici.

Odména pracujicitho pacienta Cinila v pfipadé zemédé€lskych praci 1 korunu
denn¢. Predpoklddam, Ze nemocni pracujici v zahradnictvi, v uklidovych cetéach,
vypomahajici v kuchyni ¢i pomadhajici se sklddanim uhli a dfivi na otop dostavali
stejnou odménu. Kromé toho byli kvalifikovani nemocni, pokud to jejich stav
umoziioval, vyuzivani jakozto pomocné pisafské sily. Cast vydélka mohla slouzit
k pokryti osobni spotteby, jako byl nakup hygienickych potieb (mydla, zubni kartacky a
zubni pasty), tabdku, sladkosti, korespondencnich listkli, poStovnich znamek ¢i
predplatného Casopisti. Pacienti si ovS§em nemohli standardné vydé€lat tolik, aby mohli
pokryvat své potfeby jenom prostfednictvim prace, a jest€¢ mit prostiedky pro ¢astecné
doplaceni osetfovného. Pro pacienty ze stfedostavovskych poméri bylo typické, ze od
svych piibuznych dostavali kromé oSetfovného téZ kapesné, s nimzZ jim bylo dovoleno
Setrné¢ nakladat. Soud¢ dle seznaml zboZi, které bylo nakupovano v kosmonoském
kolonidlu, se ovSem jevi, Ze dostatek prostiedkli k tomu, aby si mohli pravideln€ dovolit
nadstandardni spottebu, melo pouze par jednotlivcd. U nemocnych chudych ¢i zcela
nemajetnych standardné dochazelo v pfipadé umrti k zabaveni vydélku a jeho vyuZiti
k uhrad¢ alesponi ¢asti oSetfovacich ndkladl. Dostal-li ustav za ukol provést Uisporna
opatieni, mohl rovnéz ze soukromych penéz hradit stiihani vlasti pacientf.!'?> Znacné

finan¢ni rezervy ve fondu soukromych penéz pacientl si ovSem povSiml také stat, ktery

Kt 36, £.39 Obézniky/Varia
112 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, slozka ,,Ob&zniky*, f. 88
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se rozhodl desetitisice korun lezici v zemskych ustavech vyuzit pro ucely ptjcky na

obranu republiky tim, Ze Gstaviim prodal dluhopisy v odpovidajici vysi.!!3

Krom¢ financni odmeény nalezely pracujicimu pacientovi vySs$i pridély
potravin,''* jakoz i p¥istup k luxusnimu konzumu. Z dne$niho pohledu mize piekvapit,
ze pracujici nemocni méli narok na pullitr, resp. po zavedeni uspornych opatieni
v listopadu 1938 tietinku,!'® piva dodaného zpivovaru Svijany nebo Klaster za
odpracovany den, ovSem pouze za piredpokladu, Ze nebyli alkoholiky (ti mé€li narok na
zvysenou davku &aje, mléka &i kavy). Reditelstvi ustavu pochopitelnd tvrdilo, Ze se pivo
k alkoholikiim prostfednictvim smény mezi pacienty nedostalo, toto tvrzeni je ovSem
neverifikovatelné.!'® Lihové napoje v tstavu podavany ani prodavany nebyly. Mezi
dalsi bonusové ptid€ly patfily porce mésla a jinych tukl navic, vice tabaku, kavy a
uzenin. Na tabak pro pacienty ostatn¢ ustav v Kosmonosich ro¢n¢ vydal okolo 15 000
K¢&, a to pod rozpoétovou kapitolou ,,rizné“.!'” Z titulu prace venku pak pracujici
pacienti dostavali teplej$i obleCeni. Zménu vzoru kabdtu pro muzské pacienty si
kolektivné vymohly samy tustavy, podle vlastnich slov z ,humanitarnich davoda®, i
kdyz je logické, Ze se jednalo predevsim o praktické opatieni, které mélo snizit miru

nemocnosti mezi pracujicimi pacienty.!'®

113 Ustav v Kosmonosich poskytl v &ervenci r. 1936 10 000 K¢& z depozit nemocnych viz SOA Praha.
Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 208, kt. 32, f. 33.

14 podle § 31 Domdctho Fadu nalezela pracujicim kromeé snidané, obéda a vedefe té piesnidivka a
odpoledni svacina. SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, slozka
Ob&zniky*, f. 39.

115 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 88, Varia/obézniky.

116 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 69, Varia/ob&Zniky.

"7 SOA Praha. Stitni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt. 16, f. 274.

118 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 199, kt. 19, f. 326.
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VII. Demografie ustavu

Zakladnim ptedpokladem pro fungovani tstavni péce je diferenciace nemocnych
a jejich prfiméfeny pocet, zkratka demografické uvazovani aplikované v mikrokosmu
ustavu. Veskery administrativni aparat, odbornost zaméstnancti ustavu, technické
zafizeni, terapeutické vybaveni a nékdy také architektonické feSeni (coz plati zejména o
ustavech vybudovanych tzv. ,,na zelené louce®, jako tfeba v prazskych Bohnicich) jsou
zam¢efeny na dosazeni konkrétniho demografického cile za ucelného vyuzivani
dostupnych zdroji. Analyzou vyvoje stavu pacientll v jednom ustavu mlzeme ziskat
predstavu o celkovém stavu péée o dusevné nemocné v mezivaleéném Ceskoslovensku,
pfi nejmensSim v jeho ¢eské a moravskoslezské ¢asti. Pro obdobi Protektoratu si ovSem
takovouto extrapolaci, vzhledem ke specifickému postaveni kosmonoského tustavu,
dovolit nemtizeme. Kritérii, kterymi se budeme zabyvat, jsou: celkovy pocetni stav
pacientdi, poet muzi a zen, rozd€leni pacienti podle placeného osetfovného, ro¢ni
pocet prijatych pacientli, rocni pocet propusténych pacientl, rocni pocet zemfielych
pacientli, Ubytky pacientd podle tiid a zastoupeni ptislusnikl cizich stat. Mimo bézny
provoz spadajici opatfeni ¢i udalosti, ktera zasahuji do stavu pacientti, spadaji utéky a
hromadné transporty do a z stavu, na jejichz ptikladu je mozné vidét, jak vedeni tstavii
uvazovalo o udrzitelnosti ustavni demografie a jimz se budu vénovat v dalsi kapitole.
Piislusné grafy a tabulky, které se vztahuji k problematice ustavni demografie jsou

umistény v priloze.

Jako hlavni pramen pro studium vyvoje demografie ustavu v obdobi
Protektoratu jsem zvolil Knihu oSetiovancii podle tiid,'" ktera popisuje veskeré pohyby
stavu pacientll v ramci léCebny, tj. pfirtstky (pfijem pacientli) a ubytky (propusténi,
umrti, transfer ¢i at€k). Jelikoz vSak bylo jeji vedeni ukon¢eno na konci zati roku 1944,

poslouzi Prijimaci protokoly oSetiovancii s dennimi vykazy.'*°

19 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 26, Knihy oSetfovancii podle tiid (1. XI.
1935-23. IX. 1944).

120 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 46-67, Pfijimaci protokoly oSetiovancii
s dennimi vykazy, zati 1944—Cerven 1946.
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VII. 1 Stavy pacientd v ustavu

Zakladnim prvkem ustavni demografie je pocetni stav pacientd. V ramci
kosmonoského tustavu muizeme ve sledovaném obdobi pozorovat Ctyfi situace.
Zaplnénost 30. let, uvolnéni ¢asti lizek v letech 1940-1942, pieplnéni Gstavu v obdobi
1943-1945 a vyprazdnovani a stabilizace poctu pacientll na extrémné nizké drovni
v letech 1946-1949. Kromé celkového stavu pacient Ize oblozZeni tistavu posuzovat
podle poméru v zastoupeni muzi a zen, jakoz 1 v poméru zastoupeni osob platicich plné
osSetfovné, oSetfovné snizené (téZ nazyvdno jako smluvni) a osob oSetfovanych

bezplatné.

V letech 1936—-1939 bylo v ustavu mezi 1300 az 1400 pacienty. Diky nastavbam
paviloni K a K1, v nichz byla Zenskd oddéleni, bylo v ustavu hospitalizovano zhruba
800 Zen ku 600 muzi. Pocet pacienti zarazenych ve III. tfid¢ oSetfovného osciloval
mezi 450 a 520, pacientll se sniZzenym oSetfovnym byvalo stabiln¢ mezi 270 a 290, a

pocet pacientli oSetfovanych bezplatné (totiz vesmés chronicky nemocnych) klesl ze

zhruba 620 v roce 1936 na zhruba 560 od poloviny roku 1937 do roku 1939.

V roce 1940 stav pacientl klesl na zhruba 4/5 lazkové kapacity. V Cervnu 1941
byl podle zpravy feditele Bergla ustav oblozen 1 191 pfislusniky némecké narodnosti
(574 muzi a 617 Zen), 101 osobami &eské narodnosti (25 muzi a 76 Zen), 4 Zidy (3
muzZ a 1 Zena), 2 slovenskymi pacientkami a jednou rusinskou pacientkou. Volnych
bylo 101 lizek (48 muzskych a 53 Zenskych).!?! Tiebaze v zapisech z let 1941 a 1942
jasné dominuji osoby némeckého plivodu, v roce 1943 bylo do kosmonoského ustavu
dopraveno zna¢né mnozstvi pacientii, ktefi byli evidentné¢ ceského pivodu a ktefi
pochézeli ze Zemského tstavu pro choromyslné v Némeckém Brod€. Po transportech
po srpnovych transportech z v roce 1943 byl ustav kriticky pfetizen. A po dalSich
transportech, tentokrat z Rige, dosahlo pretizeni Ustavu a vyerpani pacientti takové
urovné, zZe stav zacal rapidné klesat v disledku vysoké umrtnosti. Od dubna 1944 do
prosince 1947 probihal propad ve stavu pacientd z 1 600 osob na zhruba 230 osob. Po
unoru 1948 zacalo feditelstvi ustavu jednat o obnoveni kosmonoské psychiatrie a

podafilo se mu dosdhnout alesponi né&jakého narlistu populace, pocinaje dubnem a

12l SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 562.
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cervnem 1948. Narist pokracoval az do roku 1949, kdy se v zaii v ustavu nachézelo jiz

530 osob.

VIIL.2 Pfijem pacientu

Po dosazeni kapacity ustavu je tieba fici, ze celkovy piijem za urcité Casové
obdobi musi byt rdmcové totozny s ubytkem, tj. s celkovym mnozstvim propusténych
pacientl a s celkovym poctem zemielych pacient. Neni mozné obsadit vice luzek, nez
kolik jich je fyzicky volnych a pouze s velkymi obtizemi je mozné dosahnout navySeni
rozpoctu na stravu pro pacienty, pokud neni zvySovani kapacity planovano a
rozpocCtovano. Ackoliv plati, Ze je kapacita omezena primarn¢ architektonicky a
rozpoctové, je nutno pfiznat, ze ustavy pro choromyslné mély urcitou retenéni
schopnost, jelikoz k prekracovani jejich stanovené kapacity dochazelo pravidelné.
V piipad¢ ustavu v Kosmonosich muzeme v polovin¢ 30. let mluvit o pfijatelné
kapacité presahujici 1500 lizek pii rozpoctované kapacité¢ 1360 lizek. Pochopitelné,
jakékoliv ptekroceni rozpoctované, a tedy doporucené, kapacity, zdsadné ovliviiovalo
hygienickou situaci v Ustavu, jakoz i Groven zasobovani a miru vytizeni personalu. Od
roku 1918 do roku 1935 doslo k vice nez zdvojnasobeni ro¢niho pfijmu pacientti
(z necelych 350 na vice nez 700), coz se negativn¢ podepsalo na schopnosti Gstavu
propoustét pacienty v alesponi zlepSeném zdravotnim stavu.'?? P¥i¢iny tohoto nérfistu
muzeme hledat jednak v tom, Zze prvni svétova valka vedla paradoxné ke zpomaleni
napliiovani ustavu pro choromyslné a Ze populace béhem civilizaéni katastrofy, kterou
predstavoval jak svétovy konflikt, tak epidemie Spanclské chiipky, nevyhledavala
psychiatrickou péci. Ne proto, Ze by ji potfebovalo mén¢ lidi neZ v dobach miru, ale
pfijem muzi mohlo za valky omezit zostfeni diagnostickych narokli na hospitalizaci (t;.
tazeni proti simulantlim), zatimco pfijem Zen nutnost byt Zivitelkami rodin. Na pohlavi
nezavislou je pak skutecnost, Ze dlouhodoba hospitalizace odrazovala nizkoptijmoveé
skupiny obyvatelstva. Druhym moZnym vysvétlenim je skuteCnost, Ze na periferii
nového statu, jejiz cast Ustav v Kosmonosich pokryval, doslo ve dvacéatych letech

k rozsahlé urbanizaci, coz zvysilo poptavku po ustavni péci.

122 SOA Praha, Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy, i.¢. 196, kt. 16, f. 47.
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Pti zkoumani pfijmu pacientii v Gistavni demografii je klicové znat demografické
charakteristiky spadové oblasti ustavu, kterd se vroce 1936 sestavala z nasledujicich
politickych okresti: Broumov, Ceska Lipa, Dé&Cin, Dubd, Dvir Kralové, Frydlant,
Hradec Kralové, Jablonec nad Nisou, Ji¢in, Jilemnice, Liberec, Mlada Boleslav,
Mnichovo Hradisté, Nachod, Némecké Jablonné, Nova Paka, Nové Mésto nad Metuji,
Novy BydZzov, Nymburk, Podébrady, Rychnov nad Kné&rnou, Semily, Sluknov,
Trutnov, Turnov, Vrchlabi a Zamberk.'?> Podle analyzy s¢itani obyvatelstva v roce
1930'>* mél ustav poskytovat péci pro region s 1 730 000 osob, z nichz 773 000 bylo
némecké néarodnosti. Pro potieby tUstavu je smérodatnéj$i pocitat pouze s osobami
spadajicimi do vékovych kategorii 15-65 a 65 a vice, jelikoz ustav nebyl vybaven a ani
zamyslen k péci o duSevné nemocné nebo slabomyslné déti a ptijimal pouze pacienty
star§i 18 let. Zemé Ceska, na rozdil od Moravy nedisponovala ustavem pro dusevné
nemocné déti, tyto byly v Cechach poskytovany soukromé spravovanymi ustavy
s pravem vefejnosti.'*® Pé¢i o slabomysiné déti mél na starosti Gstav v Opafanech.
Pokud odecteme obyvatelstvo mladsi 15 let, ziskame 1 362 000 osob. To znamenalo, Ze

Ustav poskytoval zhruba 1 liizko na tisic obyvatel.

Vzhledem k tomu, Ze byly ustavy pfeplnény muselo byt ve vétSiné piipadl o
hospitalizaci pozadano, zejména se jednalo o Zadosti béznych nemocnic o pielozeni
pacientl, a vyckat na zpracovani zadosti ustavem. Pouze v neodkladnych ptipadech

piistupoval ustav na okamzité pfijeti pacientd.'?® Pro piijeti z domacnosti bylo potfeba

123 Kupodivu byl v obdobi 1930-1936 uveden p.o. Nymburk, ktery byl vy&lenén az v roce 1936, zatimco
v roce 1935 vytvoreny okres Hofice, oddéleny jako byvaly soudni okres p.o. Nova Paka, chybi. Pro
GipInost je rovnéz tieba doplnit chybgjici p.o. Rumburk (spojujici p.o. Sluknov a p.o. Varnsdorf) a
podotknout, e v roce 1936 byly z kapacitnich diivodi piidéleny okresy D&&in a Zamberk.
hornobetkovickému, resp. némeckobrodskému tstavu. Pro piedstavu viz Mapa spadové oblasti v pfiloze.
124 Pouzil jsem data z http://historickygis-cuni.opendata.arcgis.com vztahujici se k soudnim okrestim a
sloucil je do politickych okrest, a to z toho diivodu, Ze v nich je uvedena vétSina, ne-li pfimo vSechny
demografické ukazatele, jimiz se s¢itani obyvatelstva v roce 1930 zabyvalo viz http://historickygis-
cuni.opendata.arcgis.com.

125 Ve Slatifianench byl soukromy tistav pro duevné nemocné déti viz SIMUNEK, Michal. Plannung der
Nationalsozialistischen ,, Euthanasie* in: SIMUNEK, Michal, SCHULZE, Dietmar. Die
Nationalsozialistische ,, Euthanasie im Reichsgau Sudetenland und Protektorat B6hmen und Mdhren
1939-1945.s. 127-131.

126 To vyplyva z komunikace mezi d&¢inskou nemocnici a Gistavem v Kosmonosich v tinoru 1938. SOA
Praha. Statni psychiatricka lécebna Kosmonosy. i.¢. 211, kt 35.
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l1ékai'ské osvédCeni a pacient musel spliiovat dvé podminky. Musel trpét 1écitelnou

dusevni chorobou anebo musel byt nebezpe&ny sobé &i svému okoli. '’

VIIL.3 Propousténi

vvvvvv

uspesnost 1€cby. Tj. jestli byl pacient propustén jakozto vyléCen, ve zlepSeném stavu
anebo ve stavu nezlepseném. Bohuzel se dochoval pouze jeden pramen, ktery umoziuje
zkoumani usp&snosti 1é¢by a sice: Kniha zmén osSetrovancii'®® za rok 1933. Jedna se o
velmi omezené Casové obdobi, které navic chronologicky nesouvisi s obdobimi, na
ktera se diky pramenné zékladné z hlediska statistiky zamétuji. V této knize je rovnéz
evidence Ubytkli podle zemské/statni pfislusnosti a podle diagndzy, resp. diagnoéz

v ptipadé komorbidity chorob.

Za rok 1933 bylo pfijato 384 muzi a 355 Zen, celkem tedy piijem 739 pacienti a
pacientek, propusSténo jakozto zcela vylécenych bylo 22 muzi a 36 zen. Jakozto
¢astecn¢ zlepSenych ¢i stabilizovanych pacientd bylo propusténo 199 muzt a 199 Zen.
Nezlepsenych propusténych pacientil bylo 19 muza a 4 Zeny. K tomu bylo v prubéhu
roku transferovano 6 muzi a 20 Zen a uprchlo 7 muzi. Zemielo 146 pacienti a 118
pacientek. Celkovy ubytek €inil 776 osob, ztoho propusténo bylo 479 osob. Stav
pacientdl v roce 1933 osciloval mezi 1340 na zacatku ledna, 1372 na zacatku Cervna a
1303 pacienty na konci prosince, v priiméru ¢inil necelych 1356 pacientti. Nejveétsi ¢ast
z tbytku v roce 1933 ¢inili pacienti stabilizovani a zlepSeni, ktefi tvotili zhruba 51%
celkového ubytku. Na umrti pfipadalo zhruba 34%. Vyléceno bylo pouhych 7,5%, mezi
nimiz pievazovaly zeny. NevyléCenych propusténych byla neceld 3%, pievdzné se
jednalo o muZe. Transferovano bylo 3,3% celkového ubytku a utéky €inily necelé jedno
procento celkovych ubytkd. V poméru k primémé vyuzité lazkové kapacité bylo
propusténo jakoZto vyléceno 4,2% pacientl, propusténo ve stabilizovaném stavu bylo
29,3% a propusténo jakozto nevyléceno bylo 1,7% pacienti. V této statistice nejsou
zahrnuty tzv. relapsy. Ve vSech statistikach obsazenosti stavu plati, ze kazdy ptirastek
je povazovan za unikatni, a tedy pfedstavuje téZ unikatni ubytek, coZ znamena, ze jedna

osoba mohla byt propusténa ve zlepSeném stavu i dvakrat nebo tiikrat za rok.

127 SOA Praha. Stitni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 48 Varia/ob&zniky.
128 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 21, Kniha zmén oSetiovancii.
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Ve statistikdch tohoto roku bohuzel neni evidovano, kolik pacienti bylo
propusténo na revers a kolik takto propusténych osob bylo propusténo tzv. ,,proti radé
1ékare*. Data k témto tidajim mame diky anket¢ Zemského ufadu v Praze pouze pro rok
1935. Tehdy bylo propusténo na revers 100 osob ze 450 osob. Ze 100 na revers
propusténych pacientdl bylo pouhych 8 propusténo tzv. ,,proti radé lékaie*.!* Takovi
propusténi se mohli nachazet v neklidném stavu, kdy mohli byt nebezpecni sami sobé&
anebo svému okoli. Ustav takovéto osoby propoustdl pouze vyjimeéné a to za
predpokladu, ze se zakonny opatrovnik (taktéZz nazyvany kurator) a osoba pacienta
pfejimajici pisemné zavazi k tomu splnit podminky oSetfovani stanovené v reversu, a ze
je tato schopnost potvrzena piislusSnym okresnim uradem. V nékterych ptipadech byl
rovnéz vyzadovan souhlas pfislusného trestniho soudu (pokud byl nemocny oSetfovan
kvili spachani trestného ¢inu) ¢i domovské obce (v pfipadech, kdy se nemocny
nedopustil trestného ¢inu, ale mohl by byt povazovan za obtizného pro obec). V leh¢ich
pripadech stacil k pfijeti reversu zavazek piejimajici osoby a piipadné téz zdkonného

opatrovnika.'3°

Duivody k Zadosti o propusténi na revers byly podle feditelstvi jak citové, tak
ekonomické — chybéjici zivitelé domdacnosti, z pravidla financni néaro¢nost hrazeni
oetfovného, jakoz i strach z exeku¢niho vymahani nedobytného osetfovného.'*! Pokud
se jedna o vylécené ¢i dostatecné zlepSené pacienty, byvali tito propousténi nezavisle na

piéani ¢i odporu piibuznych, resp. domovskych obci.!*?

Lze ptedpokladat, ze nariist piijmu pacientd a stim spojené piekraCovani
maximalni kapacity ustavu vytvarel tlak, ktery negativné ovlivnil schopnost Ustavu
dokondvat 1é¢bu.!*® Tento trend predpokladdm zejména v fijnu 1936, kdy musel ustav
pro choromysiné v Kosmonosich z rozpoctovych a kapacitnich divodt propustit 81
nemocnych, ale také v riznych dalSich mésicich, kdy se pocty propusténych

pohybovaly pfinejmensim kolem 50 osob.!3*

129 SOA Praha. Stitni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 140

130 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 194, kt. 14, f. 140

B3 Tamtéz

132 Tamtéz

133 Pipis Zemského fadu v Praze nafizujici ,,svédomité propousténi pacienti* SOA Praha. Statni
psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 196, kt. 16, f. 22.

134 SOA Praha, Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy, i.¢. 21, Kniha zmén oSetiovancii.
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Za valky mira propousténi pacientli klesla. Pficinu tohoto poklesu je mozno
hledat ve sniZeni pfimého piijmu pacientl, tedy zvySeni podilu chronikl v ustavu, a
celkového stavu pacienti v letech 1940 az 1943. DalSim faktorem bylo snizeni
standardu péce, které vyplyvalo z nedostatku potravin, uhli a Satstva, a tedy vedlo
k nartstu umrtnosti, coz pochopiteln¢ snizilo podil propusténych pacientd na celkovém
ubytku. Piedpokladam, ze pretizeni Ustavu v roce 1944 a 1945 pacienty z Némecka
nebylo prostfednictvim propousténi feSitelné. Navrat pacientli, Casto zeslablych, do
jejich stovky kilometri vzdalenych domovi byl logisticky problém, jednak z toho
davodu, Ze pacienti vyzadovali doprovod a Ze vyuzivani Zeleznice k individudlni
dopravé nebylo finanéné unosné. Vzhledem k rostouci umrtnosti lze pak predpokladat,
ze by bylo obtizné ziskat dostatek pacientli k vypraveni hromadného transportu,
pfipadné téz souhlas k vyuziti drahy k ucelu, ktery nijak nepfispival napliovani
nacistick¢ agendy. Mimo to je tfeba vzit v potaz moznost, ze umisténi némeckych
pacienti daleko od jejich domovi a ptibuznych mohlo byt motivovano snahou
nacistického rezimu znemoznit dohled ptfibuznych nad svymi v 1é€ebnach umisténymi
blizkymi. Na ptikladu propousténi 1ze rovnéz demonstrovat, ze v tstavu byli skryvani
odbojafi, coz doklada skutecnost, ze 6.5.1945, dva dny po osvobozeni tUstavu, bylo

bezprecedentné propusténo 15 muzi éeského ptivodu.'?

V1.4 Utéky a pokusy o utek

Vzéicnou formou ubytku pacienti byly uspéSné pokusy o uték. Tyto byly
evidovany v soupisech nemocnych, pouze pokud byly uspésné, tj. pokud se pacientovi
podafilo uniknout z Gstavu alespol na jeden den, tfebaze mohl byt nasledujici den
vracen. Drtivou vétSinu uprchlikid tvofili muzi. Z uvedenych Cisel je patrné, Ze se jedna
o tak zanedbatelny pocet, Ze nemiizeme z relativniho nartstu v obdobi Protektoratu
spolehlivé tvrdit, Ze by pacienti byli nachylnéjsi k tomu utéci z ustavu, a to protoze
nemame k dispozici statistiky zohlediujici 1 pokusy o uték, tudiz rozSifenost imyslu
opustit samovolng istav v rdmci populace pacient. Za Protektoratu se ovsem udalo par
utékt v tandemu a dély se v pomérné rychlém sledu. Rovnéz klesla mira tspeésnosti

znovuumisténi uprchlych pacientii do ustavu. Tyto trendy miiZeme, s jistou davkou

135 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 54, Prijimact protokol oSetiovancii
s dennimi vykazy, kvéten 1945.
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obezfetnosti vzhledem k nedostatku prament pro obdobi 1942-1945, interpretovat
bud’to jakozto vysledek laxnéjSiho pfistupu opatrovnikii ve vztahu k dozoru nad
pacienty, anebo tak, ze pacienti ziskévali napt. diky rozSifeni svého pracovniho

nasazeni, vice prilezitosti k utéku.

Uspésné pokusy o uteék se rozmohly ve druhé poloviné roku 1945, ziejmé
v disledku dezorganizovanosti ustavu a vyuzivani Casti aredlu ustavu pfi deportaci

lokalni némecké populace.'®

VIIL.5 Umrtnost

Pro potiebu analyzy téchto dat mizeme podle mého nazoru spolehlivé rozdélit
sledované roky podle vedeni ustavu, vzhledem k tomu, Ze k nahrazeni Rudolfa Vinate
Klemensem Berglem doslo v prubéhu listopadu 1940 a k tomu muizeme pfipocist
obdobi prosince 1940, kdy totiz nebyl propustén ani jeden pacient a pocinaje timto
meésicem dochazi k obraceni poméru propusténych a zemtelych. Z diivodu ptehlednosti

povazuji za vhodné rozdélit sledované obdobi na roky 1936-1940 a 1941-1945.

Pfi srovnéavani statistickych dat propousténi a imrtnosti v letech mezivalecnych
a vobdobi Protektoratu je na prvni pohled patrné, ze doSlo k inverzi poméru
propusténych a zemfelych pacienti. Druhym momentem pak je propad piijmu,
odmyslime-li si hromadné transporty, ktery je dan omezenim ptimého piijmu podle
narodnosti a rezervovanim asi 280 luzek pro potieby Sudet. Nabizi se nékolik moZnych
vysvétleni narlstu imrtnosti v Gstavu po ustanoveni Protektoratu. Zaprvé, je mozné, a
troufdm si fict, ze pravdépodobné, ze protektoratni sprava nedodala ustavu zdroje
potiebné k udrZzovani ustavu v chodu do té miry, Ze doslo k vyhladovéni ustavu. Tato
moznost koresponduje s nacistickym chapanim péce o nevylécitelné a chronicky
nemocné, mezi né¢Z byli duSevné nemocni fazeni, jakozto ndkladu, ktery musi byt
eliminovan.!?” Je dluzno fict, Ze tento pohled neni ¢isté nacistické provenience, ale Ze se
podle Roberta Proctora objevoval jiz u némeckych narodné konzervativnich lékaia,

z pravidla proponentli eugeniky ¢i rasové hygieny, ktefi dekadu pred nastupem nacistl

136 NOVAK, Milan. Dé&jiny Psychiatrické nemocnice Kosmonosy (1. ¢ast). s. 12—14,

137V nacistickych uéebnicich matematiky byly uvadény pifklady vypocitdvajici naklady na péci o
nevyléciteln€ a chronicky nemocné, které predkladaly zakim a studentiim obraz chronicky nemocnych,
jakozto paraziti viz PINE, Lisa. Education in Nazi Germany. s. 41-70.
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k moci vice ¢i méné otevien¢ hgjili fyzickou likvidaci lidi, jimz podle jejich soudu
nebylo mozné pomoci.'*® A nacisté jiz vroce 1935, podle Christophera Browninga,
deklarovali umysl veskerou péci o chronicky nemocné, socidln¢ slabé a jakkoliv

mentalné ¢i télesné znevyhodnéné, v piipadé valky disledné seskrtat.!>

Gradualné rostouci umrtnost v letech 1943 a 1944 kulminovala v kvétnu 1944,
kdy zemielo vice nez sto pacientll. V nasledujicich dvou mésicich nastal propad, kdy se
umrtnost pohybovala okolo padesati az Sedesati mrtvych za mésic. To znaci, ze v ustavu
probéhla — anebo probehly — epidemie infekéni choroby, pravdépodobné tuberkulézy.
Situaci v tstavu v pozdni fazi valky lze opravnéné oznacit za katastrofalni. Na vysoké
umrtnosti méla podil pfetizenost uGstavu, zeslablost populace nemocnych, podle
Simtinka zejména téch pielozenych z Némecka,'*’ zpiisobena nedostate¢nymi davkami

potravy, miizeme rovnéz predpokladat nedostatek uhli a Satstva.

Dilezitou otazkou je, jakou roli hral v této véci feditel Bergl. Podle Milana
Novaka se Bergl snazil Ustav vést pokud mozno co nejlépe ve vztahu k pacientiim,'*! za
coz byl mezi pacienty i zaméstnanci obliben, mimo to o Berglovi tvrdi, Ze pomahal
skryvat odbojate.'*> Ovsem Michal Simtnek ve své studii doklada, Ze Bergl
spolupracoval v roce 1941 s Curtem Schmalenbachem, jednim z architektii Akce T4, a
Ze nahlasil na berlinskou Tiergartenstrasse 4 asi 800 pacientl, ktefi spliovali kritéria
k fyzické likvidaci v ramci oficidlniho priibéhu Akce T4.'* Transporty do némeckych
vyhlazovacich tstavli nenastaly pouze z toho diivodu, Ze byla Akce T4 diky mobilizaci
némecké spole¢nosti proti tomuto planu vedené ze strany némeckych cirkevnich kruh,
zejména kardindlem von Galenem, oficidlné zastavena — jako jediné genocidium

zmnoha, kterd nacisté pachali. Véd¢él Bergl o uUcelu centrdlni evidence duSevné

nemocnych, anebo byl v tomto ohledu nezasvéceny? To je otazka, na kterou nedokazi

138 PROCTOR, Robert N. Rasovd hygiena.

139 BROWNING, Christopher. The Origins of the Final Solution. s. 185.

140 Pro coz vypovida i mimofadny nardst amrtnosti bezprostiedné po transportech.

41 NOVAK, Milan. Dé&jiny Psychiatrické nemocnice Kosmonosy (1. ¢ast). s. 8.

142 To mimo jiné indikuje i denni protokol z 6. kvétna 1945, kdy bylo v jeden den propusténo patnact
Cechii viz SOA Praha. Statni psychiatricka 1ééebna Kosmonosy. i.¢. 54, Prijimaci protokol osetiovancii
s dennimi vykazy, kvéten 1945.

143 SIMUNEK, Michal. Plannung der Nationalsozialistischen ,, Euthanasie* in: SIMUNEK, Michal,
SCHULZE, Dietmar. Die Nationalsozialistische ,, Euthanasie‘ im Reichsgau Sudetenland und
Protektorat Bohmen und Mdhren 1939-1945.s.174-178.
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odpovédét. Podle Milana Novaka ovSem k sympatiim vic¢i nacistim nemél zadny

diivod.'*

Faktem je, ze 1 kdyby byl byval chtél, nemohl by Kosmonosy vést jako
vyhlazovaci Ustav srovnatelny s Pirnou-Sonnensteinem ¢i Grafeneckem. Vychdzim z
ptedpokladu, ze k fungovéani vyhlazovaciho tstavu, i kdyby vrazdéni me¢lo probihat
pomoci odpirani stravy a péce a zamérného infikovani smrtelnymi nemocemi (samy o
sob¢ riskantni praxe), namisto plynovych komor, je potieba loajalni a proskoleny
persondl.'* Umrtnost navic obvykle zasadn& vzrostla po transportech z ostatnich
ustavil. A setrvani casti ptivodniho Ceského persondlu, vcetné 1ékart, napt. doktort
Milose Kolba ¢i Varbana Danova, v ustavu branilo naplnéni tohoto predpokladu. Zda
se, ze nacistickd moc nepotiebovala k likvidaci duSevné nemocnych v Protektoratu
ochotné katany ani obycejné muze, stacilo nemocné soustiedit na jedno misto, a toto
misto vyhladovét nezavisle na vili personalu.'*® Podle Milana Novaka bylo do
Kosmonos transportovano mnoho pacienti z vybombardovanych ustavii v Rigi, napf.
z Neuruppinu, které doprovazel némecky oSetfovatelsky persondl. Tyto transporty
nazval ,katastrofdlnimi transporty” a mohly by vysvétlit, pro¢ se personal Ustavu
nesnazil radikaln¢ zvysit miru propustnosti, ktera se neodehrala ani po paralyzujicim
pfetizeni ustavu v roce 1944 — propustitelné pacienty by bylo velice obtizné dodat do
mista jejich bydlisté, v ptipad¢ propusténi by se stali bezprizornimi, pokud vitbec byli

ve stavu, kdy by bylo mozZné je propustit.

Pfi zkoumani umrtnosti je ovSem nejzajimavéjsi skutecnost, Ze konec druhé
svétove valky v Evropé nevedl k poklesu umrtnosti. Absence poklesu umrtnosti by byla
pochopitelna v horizontu dvou mésicli, samotny konec valky neznamenal automaticky
zruSeni dlouhodobé podvyzivy jako faktoru. Faktem ovSem je, Ze podle dennich
protokolli od srpna 1945 skokové narostla Umrtnost, zejména v piipadé¢ zenskych

oddéleni. Je tfeba fict, Ze mési¢ni Umrtnost od srpna do prosince 1945 podstatné

144 NOVAK, Milan. Dé&jiny Psychiatrické nemocnice Kosmonosy (1. ¢ast). s. 10-11,

145 Ptedpokladam, ze v podminkach psychiatrické 1é¢ebny nelze vyuzit metod uzivanych

v koncentracnich taborech, tj. diferenciaci véziil a jejich udrzovani v soustavném boji vSech proti vSem
v tom smyslu, jak moc v koncentraénim tibofe popsal Wolfgang Sofsky viz SOFSKY, Wolfgang. Rad
teroru. s. 28-36

146 To, 7e Gtady s vyzivou pacienti nepocitaly ostatng vyplyva i z vyzkumu Milana Novaka viz NOVAK,
Milan. Déjiny Psychiatrické nemocnice Kosmonosy (1. ¢ast). s. 8.
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ptekracovala urovenl od ledna do kvétna. Pficinou tohoto katastrofalniho stavu, kdy
mesi¢né umiralo okolo stovky osob, mohou byt epidemie infekénich chorob, ale také
odebrani casti lizkovych kapacit tstavu a jejich pfidéleni deportacnimu taboru,
podminky v némz, pravdépodobné nebyly hygienicky udrzitelné. V téze dobé se
rozmohly skupinové utéky pacientl, coz muze indikovat jednak celkovy chaos
souvisejici s nedostatkem prostoru a ptitomnosti uprchlikti v arealu ustavu, ale také se
$patnymi podminkami v ustavu. Simtinek a Novak piesto vyluduji zamémé vyvolani
podminek, které by mély vést k zvySeni imrtnosti mezi némeckymi pacienty a takto
dlouho trvajici Gmrtnost vysvétluji tak, Zze pacienty, jejichz stav ptekrocil jistou
kritickou mez, jiz nebylo mozno zachranit.!*’ V souladu s propadem piijmi a stavu
pacientll v letech 1946-1947 klesla odpovidajicim zplisobem i imrtnost. Sondy, které
jsem provedl v ptipadé mésicl prosince 1946, ledna 1947, prosince 1947, ledna 1948,
dubna 1948 a prosince 1948 ukazuji imrtnost v fadu jednotek, maximalné Ctyti umrti

mesic¢né a propousténi opét zacalo prevladat jako hlavni forma ubytku pacientt.

Pfi posuzovani miry imrtnosti je tfeba vzit v ivahu kromé absolutnich ¢isel také
jejich vztah k ostatnim datim. Pokud v roce 1936 zemielo béhem jednoho roku 242
pacientdl pfi témér plné obsazenosti ustavu a tyfové epidemii, tj. zhruba 1400 lazek, a
v roce 1941, pfi obsazenosti oscilujici okolo tfi ¢tvrtin celkové kapacity, zemielo 261
pacientl, miZeme mluvit o narlistu Umrtnosti, tfebaZze se nejednd o narist, ktery
bychom v absolutnich ¢islech mohli povazovat za néco jiného neZ béZznou odchylku. Je
tteba zminit 1 meziro¢ni fluktuace umrtnosti v klidném obdobi mezi 1éty 1919 az 1929.
RovnéZ je tfeba vzit v ivahu, Ze mira imrtnosti souvisi s vys$i piijmu pacientt, jelikoz
fada pacientl dospéla k hospitalizaci aZz v momenté, kdy jejich choroba, potazmo
choroby, dospély do takového stadia, Ze domadci oSetfovani nebylo mozné. Takto
muzeme vysvétlit trend, ktery je patrny jak v dobé mezivaleéné, tak v obdobi
Protektoratu, a sice Ze se nejvice umrti z hlediska tfid oSetfovného vyskytovalo ve III.

tfidé, tj. té, do niZ byli pacienti fazeni automaticky.

147 SIMUNEK, Michal, NOVAK, Milan. Anstalt Kosmanos 1939-1945 in: BOHM, Boris, SIMUNEK,
Michal [eds.]. Verlegt — Verstorben — Verschiegen: Tschechische und deutsche Psychiatriepatienten in
Béhmen als vergessene Opfer der NS-,, Euthanasie . s. 139.
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VIIL.6 Transporty

Transporty pacientll 1ze rozliSit na dva zakladni typy, individudlni a hromadné,
s tim, ze oba tyto typy podléhaly schvaleni ze strany Zemského uiadu v Praze, piipadné
dalsich uradd povérenych spravou psychiatrickych instituci. Individudlni transporty
byly provadény k umisténi pacienti ve spadové oblasti, do niz pacient podle
domovského prava spadal. Krom¢ oficialniho individualniho transportu bylo mozné
pacienty piemistovat i1 z terapeutickych divodi a na zadost jejich opatrovnikda,
pochopitelné¢ na ndklady poru¢nika ¢i opatrovnika a pouze pokud propusténi do
domaciho oSetfovani ¢i do pfislusného zaopatfovaciho ustavu (tj. chudobince nebo

chorobince) nebylo mozné.!*®

K oficidlnim hromadnym transportim dochazelo za prvni republiky pouze
v piipad¢ pretizeni nékterého z tstavli pro choromyslné, byt existovaly 1 pokusy
sebou logicky vedly boje o charakter transportii, o to, jaké pacienty piijmou ¢i pieloZzi.
A Zemsky trad, tfebaze disponoval rozhodujicimi pravomocemi, se z pravidla priklanél
k ndvrhim toho ¢i onoho ustavu, aniz by sam transporty inicioval. Z hlediska zptisobu
transportu se v mezivalecném obdobi zacalo vyuZzivat pronajatych autobusii namisto
logisticky, persondln€ a organizatné¢ naro¢néjSitho cestovani vlakem. Rozvoj
automobilismu také umoznil transporty infekénich pacienti ve specializovanych
sanitnich vozech.'* Praxe pievozii infekénich pacientli se ovSem v mezivale¢ném
obdobi zfejmé neuchytila. ZvlaStnim typem hromadného transportu byly kazdoro¢ni

transporty cCerstvé plnoletych pacienti ze Zemského tUstavu pro slabomyslné déti

v Oparanech.

148 V jednom piipadé doslo k piesunu pacientky z Némeckého Brodu do Kosmonos za uéelem jejiho
dtsledného oddéleni od vlastni matky, kterd byla rovnéz oSetfovana v Némeckém Brodé¢, a se kterou se
v diisledku své choroby dostavala do konfliktu, ¢imz dochazelo ke zhorSovani dusevniho stavu obou
pacientek. Dtivod pro piijeti ze strany Kosmonos mohl vyplyvat i z toho, Ze do jejich spadové oblasti
pacientka nalezela, nicméné naklady na pfevoz nesl porucnik a udalo se tak na zadost opatrovnika.
Utinek tohoto oddéleni byl takovy, ze matka pacientky byla z Némeckého Brodu ¢asem propusténa,
pacientka sama ovSem i pfes epizodicka zlepSeni nikoliv (mj. kvtli odporu rodiny), v kosmonoském
ustavu v dubnu roku 1939, po vice nez osmi letech neptetrzitého osetfovani, zemfela. Viz SOA Praha.
Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 184, kt. 7, pacientka MB, spis ¢. 268 (Cervené ¢islo).

149 P¥ipis z Hornich Betkovic ¢. j. 1855/38 z 28. ervence 1938. SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna
Kosmonosy. i.¢. 211, kt 35.
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Dtivod, pro¢ Zemsky ufad v Praze ménil strany, které ve sporech o transporty
podporoval, je mozno hledat v pifedpokladu, ze tfednici na Zemském uradé nemuseli
podrobné znat podminky panujici v ustavech pro choromysiIné, napt. z diivodu rozsahlé
agendy, v jejimz ramci pojimali Ustavy prizmatem jednoduchych statistickych dat:
pocetni stav pacientll, celkovy pocet lazek, ptislusné rajony, pocetni stav zaméstnanctl,
systemizovany pocet zaméstnanci a jejich urceni. Pfes rozhodujici pravomoci
Zemského uradu, které vyplyvaly z pozice zfizovatele, nepracovali prazsti Gfednici ,,v
terénu“. V ten moment je na Iékafich-ufednicich a na kancelafskych tufednicich v
ustavech, aby zastupovali zdjmy Ustavu, v némz pracuji, a na jehoz fddném fungovani
maji osobni zajem (at uz se jednd o prestiz, nebo o zachovani pracovniho mista a
pozitkll), aby skrze svou iniciativu, ptimluvy, odpor ¢i dotazy uvadéli statni aparat v
pohyb. Nedostatek koncepcnosti a iniciativy v otdzce zdravotnictvi byl podle Hany
Masové symptomaticky spiSe pro politické Spicky nez pro ufedniky na zemské
trovni.'®® Zd4 se ovSem, Ze mira prakti¢nosti navrhovanych opatieni v otdzkach
tykajicich se poskytovani lékarské péce byla tim vyssi, ¢im blize byl inicidtor zmény
praci ,,v terénu,” tedy v ¢im vétSim kontaktu s poskytovani zdravotni péce byl, a Ze

ufednici v centru méli tendenci brat na Iékare-ufedniky a jejich postoje ohled.

Ztrata pohrani¢niho izemi v disledku Mnichovské dohody obnésela pro ¢eskou
sit memocnic, Ustavli pro choromyslné a zaopatiovacich ustavil tézkou ranu.'>!
V ptedvecer hroziciho konfliktu, 27. zafi 1938 bylo do Zemského ustavu
v Kosmonosich pod vedenim MUDr. Géslera a v doprovodu tfi opatrovnic evakuovano
27 déti ze Zemského tGistavu pro tuberkuldzni déti v Cvikoveé.!>? K 29. zafi zlstavalo
v Ustavu 24 déti (tf1 byly odvezeny rodici) a dvé opatrovnice (Iékat odjel do téhoz dne
Cvikova a jedna opatrovnice také, bez omluvy &i vysvétleni). Ustav mél problémy
s oSacenim a stravovanim déti, proto feditel Vinaf 29. zafi navrhl jejich transport do
Zemského tstavu pro tuberkulézni déti v Luzi, k ¢emuz nabidl tstavni nékladni auto.'>?

Podle tustavnich soupisti pacientd byla vétSina déti prevezena do jin¢ho ustavu,

150 MASOVA, Hana. Nemocnicni otizka v mezivalecném Ceskoslovensku. s. 57.

151 O poskozeni nemocnicni sité a ztratach lizkové kapacity v disledku ztraty Sudet viz MASOVA,
Hana. Nemocnicni otizka v mezivalecném Ceskoslovensku. s. 167.

152 Tento transport probéhl na telefonicky piikaz viz opis kosmonoského piipisu &. j. 13699 z 29. zafi
1938. SOA Praha. Statni psychiatricka lé¢ebna Kosmonosy. i.¢. 211, kt. 35.

153 Tamtéz. K tomuto transportu do$lo ziejmé na pielomu roku 1938 a 1939, jelikoz v té dobé jesté byli
zamestnanci cvikovského tistavu umisténi v Kosmonosich.
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pravdépodobné¢ do Luzi 6. fijna 1938. Ztrata Dobian vedla k pfichodu casti

oetfovatelského persondlu do Kosmonos'>*

a k dotazovani ustavii pro choromyslné
ohledn¢ moznosti nahradit Dobfany tGstavem pro slabomyslné déti v Opatanech s tim,
7e by déti byly prerozdéleny mezi jednotlivé ustavy.'*> K této iniciativé zaslal feditel
Vinaf popis lizkové kapacity Kosmonos i ndvrhy na ptipadné umisténi oparanskych
déti, nicméné k realizaci tohoto planu nedoslo. Stejné tak v té dobé probihaly transfery
pacientd mezi zbytkem Cesko-Slovenska a Némeckem, které byly provadény podle

narodnostniho kli¢e a domovské piislugnosti.!>

V obdobi po ziizeni Protektoratu doslo ke zvySeni mnozstvi a rozsah transportt
do a z tstavu v Kosmonosich. Kromé transportli a vymén jednotlivych nemocnych mezi
Gstavy v ramci zemé Ceské i mezi jednotlivymi zemémi v dobé mezivaledné, které se
z pravidla tykaly pfesouvani pacientll podle piislusnosti do spadové oblasti, se v obdobi
Protektoratu Cechy a Morava, konkrétné v 16t¢ a na podzim roku 1940, udala rozsahla
transportni akce demonstrujici umysl protektoratni a tiSské spravy segregovat osoby
Ceské a némecké narodnosti. Jako ustav, v némz méli byt soustfedéni pravé némecti
pacienti, byly vybrany pravé Kosmonosy. Roli patrné sehrala blizkost kosmonoského
ustavu centru zupy Sudety, Liberci, jakoz i poloha, kterda umoznila poskytovat spadovou
oblast 1 do té ¢asti Sudet, které byly pfili§ vzdalené od ustavii v Dobfanech, Opavé a
Sternberku. Planu vyuzivat Kosmonosy ke koncentraci vyhradné némeckych
nemocnych lze odtusit uz vroce 1939, kdy o povinnosti evidovat narodnosti
transportovanych pacientli pii ptipadnych transportech informovali Prahu II.
v souvislosti s transportem 70 pacientek a 20 pacientl, ktery se odehral 29. prosince

1939.157

K 16. bfeznu roku 1940 bylo v Kosmonoském tustavu oSetfovano osm osob
zidovského piivodu, z toho pét Zen a tfi muzi. Reditel stavu Vinaf téhoz dne podal 17.

oddéleni Zemského uradu v Praze Zadost o pfesun téchto osmi osob do prazského

134 Viz sdéleni z Prahy I1. &. j. 23376/1939 z 16. prosince 1939. SOA Praha. Statni psychiatricka l1é¢ebna
Kosmonosy. i.¢. 211, kt. 35.

155 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 211, kt. 35, f. 19.

156 Bohuzel, k témto zahrani¢nim transportim, které vyvolal Mnichov a které probihaly v ¥ijnu, listopadu
a moZzna i prosinci, jsem zadné informace v pfislusné sloZce kartonu ¢. 35 nenasel.

157 Sdéleni z Prahy 1II. €. j. 23376/1939 z 16. prosince 1939. SOA Praha. Statni psychiatricka 1éebna
Kosmonosy. i.¢. 211, kt. 35
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ustavu v Bohnicich, jelikoz podle jeho soudu nebylo mozné napliovat natizeni
protektoratni spravy, aby osoby zidovského ptivodu neuzivaly stejnych mistnosti a
zafizeni, jako osoby nezidovského puvodu, tj. aby byla zfizena zvlastni, segregovana
oddéleni.!®® Kosmonosy nedisponovaly Zadnym malym pavilonem, ktery by mohl byt
vyuzit k izolaci pacienti zidovského pavodu. Ustav izoloval osoby Zidovského ptivodu
na okrajovych pokojich jednoho pavilonu. Tii muze umistil na prichozim tfilizkovém
pokoji, Ctyfi Zeny na Ctyilizkovém pokoji a jednu zenu, ktera trpéla na bfisSni tyfus,
piesunul na izolovany pokoj vedle Ctyflizkového pokoje pro zeny zidovského ptivodu.
Ve své zadosti podotkl, ze izolaci je mozné udrzovat pouze za predpokladu, ze budou
osoby zidovského ptvodu trvale drzeny v lizku a Ze duslednou izolaci nepovazuje,
kvili sdileni spolecnych mistnosti, za moznou. Na zavér své zadosti uvedl, ze nebude
moci nafizeni o izolaci osob Zzidovského ptivodu napliiovat, pokud ptibydou novi
pacienti zidovského ptivodu, a ze pokoje, které vyclenil, pottebuje spiSe pro izolaci osob

s podeztelymi onemocnénimi. Na tuto zadost Zemsky ufad v Praze nereagoval.

Nakonec, 11. srpna 1940, tfeditel Vinaf pozadal o transport vSech péti zen
zidovského ptvodu a ¢eské narodnosti (z toho jedné prenasecky bacilt bfisniho tyfu) a
jednoho muze Zidovského piivodu a ¢eské narodnosti do Bohnic.!*® Z Bohnic pak byli
vroce 1942 zidoviti pacienti z Cech soustfedéni v Terezing, odkud bylo vypraveno
n€kolik transportll s dusevné nemocnymi do Polska nebo Béloruska, kde se stali obétmi

Holokaustu.'®?

Po zavrSeni etnické homogenizace kosmonoského ustavu, tfebaze ustav nikdy
nebyl zcela prost nenémeckych pacientll a pacientek, a po oficidlnim zruSeni akce T4
vroce 1941 v dusledku tlaku némecké fimskokatolické cirkve a spoleCnosti, se ucel

kosmonoského ustavu, ktery mél slouzit jako koncentraéni ustav pro vyhlazovaci ustav

158 P¥ipis Zemskému Giadu — oddéleni 17, €. j. 3460 z 16. biezna 1940. SOA Praha. Stitni psychiatricka
lé¢ebna Kosmonosy. i.¢. 211, kt. 35

159 P¥ipis Kosmonos &. j. 9459 z 24. dervence 1940. SOA Praha. Stitni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy.
i.¢. 211, kt.. 35. Studie Tomase Fedorovic¢e obsahuje udaj, ze bylo transportovano pouze pét osob
zidovského ptivodu. Je otazkou, kdo byl v tom ptipadé vyfazen z transportu. Viz FEDOROVIC, Tomés.
Jiidische Geistekranke Patienten aus dem Protektorat Bohmen und Mdhren zwischen ,, Euthanasie* und
Holocaust (1939-1945), in: SIMUNEK, Michal, SCHULZE, Dietmar (eds.): Die Nationalsozialistische
,, Euthanasie im Reichsgau Sudetenland und Protektorat B6hmen und Mdhren, s. 211

160 FEEDOROVIC, Tomés. Jiidische Geistekranke Patienten aus dem Protektorat Bohmen und Mdhren
zwischen ,, Euthanasie *“ und Holocaust (1939-1945), in: SIMUNEK, Michal, SCHULZE, Dietmar [eds.].
Die Nationalsozialistische ,, Euthanasie* im Reichsgau Sudetenland und Protektorat Bohmen und
Mdhren, s. 211.
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6! zménil. Zacaly do n&j sméfovat transporty jak z Protektoritu a

v Pirné-Sonnensteinu,’
Sudet, tak v pozd&$im obdobi i zRige, které byly bud'to motivovany cilenym
uzaviranim ustavl anebo probihaly v disledku jejich zniCeni ¢i ohrozeni spojeneckym
bombardovanim (tyto transporty byly v Simiinkovych studiich oznaeny jako tzv.
»Katastrofalni transporty*). V 14. kvétna 1941 byla do Kosmonos transportovana ¢ast
populace rudeného tUstavu v Moravském Sternberku, jednalo se o 237 osob.'¢?
V nadchézejicim roce bylo do Kosmonos 16—18. zafi pfevezeno 103 muzi a 108 Zen
z bombardovaného ustavu v braniborském Neuruppinu, spole¢né s nimi byla ziejmé
pielozena i ¢ast personalu.!®® V roce 1943 probéhlo vicero transportil, prvni z nich 25.

dubna probehl v disledku bombardovani dobranského tstavu spojeneckym letectvem a

sestaval se ze 150 muzl a 150 Zen. Nasledujici srpnové transporty (17. a 23. srpna,

wrwe

na lazaret,'6’

vedly k pfretizeni ustavu. Pietézovani ustavu pokraCovalo i v roce 1944,
kdy v 3. a 11. bfezna dorazilo 35 Zen, resp. 35 Zen a 5 muzii z GroPschweidnitz.!%¢ O
mesic pozdéji, 18. a 19. dubna dorazilo 64, resp. 66 osob, pievdzné Zen,
z Hochweitzschenu. V dubnu a kvétnu 1944, v disledku téchto transportli, podstatné
vzrostla umrtnost v Gstavu. V roce 1945 nedosSlo k vyznamnym transportim do ani
z Kosmonos, snad s vyjimkou transportu deseti osob polského, ukrajinského ¢i ruského

ptivodu do Liibenu ve Slezsku (dnesni Lubin) v lednu 1945.'67

Bezprosttedné po konci valky k transportim nedochdzelo a teprve 23. kvétna

1946 bylo do Dobtan transportovano 49 muzi a 149 zen némeckého plivodu, odkud

16! SIMUNEK, Michal, NOVAK, Milan. Anstalt Kosmanos 1939-1945 in: BOHM, Boris, SIMUNEK,
Michal [eds.]. Verlegt — Verstorben — Verschiegen: Tschechische und deutsche Psychiatriepatienten in
Béhmen als vergessene Opfer der NS-,, Euthanasie .

162 Kt 21 1.¢. 201, £.58, slozka Tiskopisy. Kt 32, f. 67, slozka Sudetonémegéti pacienti

163 Pfitomnost némeckého personalu odvozuji od pFitomnosti Zenského piidélového listku na obleceni

v Knize zmén osetrovancii podle trid, ktery byl vydan pravé v Neuruppinu.

164 podle Simiinka a Novaka se jednalo o 284 osob viz SIMUNEK, Michal, NOVAK, Milan. Anstalt
Kosmanos 1939-1945 in: BOHM, Boris, SIMUNEK, Michal [eds.]. Verlegt — Verstorben — Verschiegen:
Tschechische und deutsche Psychiatriepatienten in Béhmen als vergessene Opfer der NS-,, Euthanasie “.s.
133.

195V roce 1943 tedy v Cechach fungovaly pouze ustavy v Bohnicich, Kosmonosich a Hornich
Beikovicich, spoleéné s psychiatrickou klinikou ve Vieobecné nemocnici viz TICHY, Josef, s. 70

166 Simtinek a Novak uvadgji 40 a 40 osob. Anstalt Kosmanos 1939-1945 in: BOHM, Boris, SIMUNEK,
Michal [eds.]. Verlegt — Verstorben — Verschiegen: Tschechische und deutsche Psychiatriepatienten in
Bohmen als vergessene Opfer der NS-,, Euthanasie“. s. 133.

167 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 50, Prijimact protokol oSetiovancii

s dennimi vykazy, leden 1945.
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byli zfejmé dale nucené vysidleni do Némecka. Na konci zafi t¢hoz roku bylo pfesunuto
35 osob do Havlickova Brodu. V pribéhu roku 1947 probihalo vyprazdiiovani tstavu
mj. transportem 60 muzi a 59 Zen do Dobian 19. ledna. Ustav zalal byt znovu
zaplnovan az po unoru 1948, kdy 21. dubna dorazil Sesti¢lenny transport z Opafan.
V &ervnu téhoZ roku prob&hla vymeéna s Havli¢kovym Brodem a transport z Bohnic.!6®
O rok pozdé&ji byl z Bohnic proveden dal§i transport z bohnického tustavu o 34

pacientech a 36 pacientkach.'®’

VIIL.7 Cizi prislusnici

Zemsky ustav pro choromyslné¢ v Kosmonosich neosetioval pouze obyvatelstvo
Cech, ale i osoby, které byly podle domovského prava piisluiné na Moravu, Slovensko
anebo Podkarpatskou Rus. Tyto osoby byly evidovany spolecné s obCany jinych statl
v ptislugné knize. Tyto cizi statni piislusniky lze rozdélit na dva typy, Cechoslovéky,
ktefi po n&jakou dobu zili v zahrani¢i, kde m¢li trvalé bydlisté (ergo neméli domovské
pravo v Ceskoslovensku), a cizince, ktefi Zili v Ceskoslovensku v momenté propuknuti
nemoci. V knize nebyli evidovani SudetSti Némci, ktefi tvofili po roce 1941 drtivou
vétSinu cizich pfislusniki a pomineme-li je, pochazelo zdaleka nejvic pacient
s bydlistém mimo Cechy z Moravy, v mensi mife ze Slovenska a Podkarpatské Rusi,
trebaZze po Videniskych arbitraZich a odtrzeni Slovenského statu pacientl z byvalého
Zalitavska zna¢né¢ ubylo. Vzhledem knizké luzZkové kapacité slovenskych a
podkarpatoruskych psychiatrickych oddéleni se 1ze domnivat, Ze pacienti z téchto ¢asti
Ceskoslovenska mohli byt oSetfovani v Cechach a na Moravé, aniz by existoval tlak na
to je co nejrychleji prekladat do nemocnic, kam podle domovského préva ptisluseli.

Oproti tomu mezi Cechami a Moravou mohly transporty pacientil probihat zcela bézné.

Prevaznd vétSina cizich statnich pfisluSnikli v mezivalecném obdobi pochézela
zNémecka a Rakouska, vyskytovali se ovSem 1 Italové, Jugoslavci ¢i Rusové

(pravdépodobné soucast bilé emigrace).

168 7 Bohnic bylo pfivezeno 18 muzii a 34 Zen, do Havlickova Brodu bylo dod4no 9 muzti a 18 Zen a

z Havlickova Brodu bylo dodano 49 muzi a 33 Zen.

169 V§echny transporty v tomto odstavei viz SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 66,
74, 89, 91, 102, Prijimact protokoly oSetrovancii s dennimi vykazy, kvéten 1946, leden 1947, duben 1948,
Cerven 1948, kvéten 1949.
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Na konci véalky se v ustavu pro choromyslné zacali vyskytovat i jednotlivci
z Generalniho gouvermentu, Ukrajiny a Ruska, ktefi byli z pravidla evidovani jakoZzto
,Hilfsarbeitern®, tedy zfejmé lidé zavledeni ustupujici némeckou armadou do Rise za
ucelem doplnéni pracovnich sil. Povaha prament, jednad se o denni vypisy pfijatych a
propusténych pacientli, ndm ovSem neumoziuje zjistit, jednalo-li se o osoby, které mély
byt hospitalizovany, anebo jednalo-li se o jedince vyuzivajici chaosu a ptipadné
benevolence lokalnich autorit k tomu, aby se dostali do relativniho bezpeci 1écebny.
V poloving ledna 1945 bylo 10 téchto ,,Hilfsarbeitern ¢i ,,Ostarbeitern® transportovano
do tustavu v Liibenu, dnesnim Lubinu, ktery byl v tinoru osvobozen postupujici Rudou

armadou.

V obdobi Protektoratu byli de iure cizimi ptisluSniky 1 pacienti ze Sudet, ktefti
tvorili zna¢nou ¢ast populace ustavu. Tito nebyli, zfejmeé vzhledem ke svému poctu,
evidovani ve zvlastnich soupisech cizich pfislusnikd. Protektorat garantoval zupé
Sudety pfistup k lazkiim v kosmonoském ustav€, mj. 1 z toho divodu, Ze znac¢na cast
zupy byla ustavem v Kosmonosich pied svym odtrzenim pokryvana a protoze tstavy
v Dobfanech, Opavé a Moravském Sternberku, vzhledem ke své odlehlosti, logisticky
nevyhovovaly pfi poskytovani lizek pro Liberec a jeho okoli. Zemska vlada usilovala o
to, aby samosprava v Liberci platila za své ptisluSniky oSetfovné, ¢ehoz se ji na pielomu
dubna a kvétna 1941 podafilo dosdhnout. Smlouva mezi Zemskym tUfadem v Praze a
Rigskym mistodrZitelstvim v Liberci zavazovala Gistav k poskytovéni stejného standardu
péCe pro pacienty pochazejici z zupy Sudety, pokud tito (resp. jejich ptibuzni) dali
vyslovny souhlas se svym oSetfovanim v kosmonoském tustavu. Tento souhlas byl
samospravou vyzadovan u vSech sudetonémeckych pacientii s vyjimkou samoplatct.
Samosprava v Liberci pak byla povinna platit denni oSetfovné, ptevozy piislusnych
nemocnych do a ztstavu v Kosmonosich (jizdné pro nemocné bylo jak na strané
Némecka, tak na stran¢ Protektoratu zlevnéné o 50%), naklady spojené s oSetfovanim
pacient lékatfskymi specialisty nepfisluSejicimi k ustavnimu persondlu a v ostatnich
nemocnicich, jakoz 1 ndklady na zvlastni 1€karské pomucky pro oSetfovance (jako napf.
bryle). K vyrovnani G¢ti mezi ustavem a sudetskymi pojistovnami, resp. samospravou,

melo dochazet dvakrat ro¢n€, nicméné Ustav posilal soupisy pacientli a oSetfovného
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Stvrtletng.!”0 Zagatkem ledna 1940 bylo zemskym tGstaviim uloZeno postupovat Gmrtni
zapisy prislusnikti némeckého néaroda, jinych statnich pfislusnikti a také bezdomovct

fi3skym soudiim za ucelem projednani pozistalosti.!”!

Za nemocné prislusné do Sudet bylo placeno v fiSskych markach, tj. 2,5 marky
denné. Je otazkou, usilovala-li protektoratni vlada o fiSskou marku jakozto siln€j$i ménu
a vitala-li pé¢i o sudetonémecké pacienty jako piilezitost ke konsolidaci své fiskalni
politiky. Nejpozdéji v kvétnu roku 1942 vzrostla denni taxa za oSetfovani ve III. tfid¢ na
3 marky, lze tedy ptredpokladat, ze bylo odpovidajicim zpiisobem zvysSeno i osetiovné
v protektoratnich korunach, tj. na 30 K.!”” Toto zvyseni by odpovidalo riistu
oSetfovacich nakladi v dasledku inflace. Plivodnich 280 lazek, které byly pro Sudety
uréeny po designaci Ustavu v Kosmonosich jakozto ustavu Cist¢ némeckého a s tim
spojenymi transporty pacientd v 1ét€¢ a na podzim roku 1940, narostlo v roce 1942 na
zhruba 650-700 lizek obsazenych nemocnymi pfislusSnymi do Sudet nebo do jiné casti
Rise,'” coz mohlo zhruba odpovidat zastoupeni pacienttl ze sudetonémeckého regionu
pred zaiim 1938. V dusledku zrugeni Gistavu pro choromyslné v Moravském Sternberku
byla kosmonoskému ustavu v Sudetech pridélena spadova oblast zahrnujici okresy
Trutnov, Horni Labe, Jablonec, Liberec, Frydlant, Némecké Jablonné, Rumburk,
Slunknov, Varnsdorf, T&sin a Ceska Lipa. Ustav v Dobfanech ziskal ke své ptivodni
spadové oblasti okresy Karlovy Vary a Usti nad Labem (pfed Mnichovem pokryvany
Hornimi Befkovicemi) a tustav v Opavé okres Broumov (pfed Mnichovem pokryvan
Kosmonosy).!”™ Tento piedpoklad ziejmé koreluje se skute¢nosti, ze v roce 1942 doslo
k pribéznému zapliovani ustavu pacienty némeckého plvodu, aniz by dochazelo k
transportiim z ptivodnich tizemi Rise & z Protektoratu. Doglo oviem k transportu pravé

7 Moravského Sternberku.

Z odpovédi na dotaz zaslany z Kosmonos ostatnim zemskym uUstaviim pro

choromyslné vyplyva, Ze tyto ustavy pecovaly, s vyjimkou ustavu na Praze II. pouze o

170 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 1315, Sudetonémegti
pacienti.

17 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 112, Varia/ob&zniky.

172 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 111, Sudetonémeg&ti pacienti.
173 SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 125, Sudetonémegti pacienti.
174 Dle ob&zniku Fi§ského mistodrziciho v Zup€ Sudety 111a/425/2/1 z 19. dubna 1941. SOA Praha. Statni
psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.€. 212, kt. 36, f. 2, 3 (Sudetonémecti pacienti)
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nékolik malo jednotlivell némecké narodnosti, tedy ze odd€lovani ¢eskych a némeckych

pacientti probihalo v roce 1941 celkem spolehlivé.!”

Specifickym ptikladem cizich piislugnikt jsou byvali ¢lenové Wehrmacht. Ustav
nemohl pecovat o aktivni pfislusSniky némecké branné moci, jelikoz tito byli v piipade
1ékatsky prokdzaného dusevniho onemocnéni propusténi ze sluzby a byli, z titulu své
nemoci, zafazeni mezi valecné poskozence. PéCi o tyto pacienty hradilo krajské
vojenské velitelstvi (Wehrkreiskommando).'’® Je ovsem tfeba fict, Ze prameny
nenaznacuji vyznamné zastoupeni byvalych vojaka v populaci ustavu, resp. vzhledem
k nedostupnym rozpoctim a k nim nalezejicim vysvétlivkam pro 1éta 1942-1945
nemiizeme urCit pfipadny narGst valecnych poSkozenci. Predpoklddam ovSem, Ze z
divodu stigmatizace duSevni nemoci, neochoty frontovych Iékatd ¢i distojnikl
uvolnovat vojaky, ktefi by méli byt schopni drzet zbrain, a vzdalenosti ustavu od bojist
nebylo vojakt usilujicich o uvolnéni z armady z divodi dusevni nemoci vysoké
mnozstvi. Odpirani vojenské sluzby skrze zdravotni diivody vétSinou uspélo pouze
tehdy, bylo-li skute¢né odtivodnéné. Usp&iné piedstirani dusevni nemoci vyzadovalo
dobrou znalost psychologie a obstojné herecké schopnosti, jelikoz psychiatti byli podle
zkuSenosti Vladimira Vondracka zobdobi prvni svétové valky schopni vétSinu
simulantii snadno odhalit.'”” Roli v tom zfejmé& hralo vyrazné uzsi pole nemoci, které
byly léceny v Ustavech, jakoz i skutecnost, ze vétSina piipadnych odpiraci sluzby
netuSila, jakou duSevni nemoc a jakym zplisobem je tifeba predstirat. Paranoia

vyzadovala znalost psychologie a zichvaty zufivosti neni fyzicky mozné simulovat.!”

17> SOA Praha. Statni psychiatricka 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 33
176 SOA Praha. Statni psychiatrickd 1é¢ebna Kosmonosy. i.¢. 212, kt. 36, f. 254
17 VONDRACEK, Vladimir. Lékai* vzpomind. s. 338-339

178 VONDRACEK, Vladimir. Lékai* vzpomind. s. 338-339
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VIII. Zavér

Zemsky ustav pro choromyslné v Kosmonosich v obdobi prvni republiky
nezaznamenal hlubsich zmén, byt’ nejstar§i mimoprazské psychiatrii v Cechach ¢asteéné
ulevilo zprovoznéni ustavu v Némeckém Brodé. Z hlediska vyvoje lizkové kapacity
byla zrusena provizoria v tzv. Rabitzovych barécich, ale ve druhé poloviné 30. let byly
rozSiteny pavilony Ka Kj. Vystavba nového pavilonu zrozpoctovych davoda
neprob¢hla. Pokud jde o terapeutické zmény, usiloval feditel Vinai o0 maximalni mozné
vyuzivani novych psychiatrickych postupti, totiz 1é¢by inzulinovymi ¢i malarickymi
Soky. Zemg, tfebaze vystupovala v pozici ztizovatele, se v dil¢ich otdzkach spoléhala na
usudek a iniciativu feditelstvi ustavi. Vliv feditelt na rozhodovani Zemského tradu v
Praze se projevoval v ptipadé zlepSovadni materidlniho zabezpefeni pacientii a
zaméstnancl (zejména v oblasti oSaceni), anebo pii sporech o transporty pacienti.
Zemsky uiad ovSem vyzadoval ptfedchozi konzultaci pfi jakychkoliv ndkupech c¢i
zakazkach nad 500 K¢ a nesl nelibé, pokud feditelstvi disponovalo s penézi bez
piedchozi zadosti a podle vlastniho uvazeni. Zde Slo ptredevsim o iniciativu feditelstvi
ve vyrovnavani uctl s kosmonskym lékarnikem, jemuz Zemsky ufad v Praze v druhé

poloving 30. let opakované neproplacel nékolikatisicové faktury.!”

O tom, Ze psychiatrickd péce nebyla politickou prioritou, sv&dc¢il i velice vysoky
pocet pacientii na lékafe, coz platilo zejména pro kosmonosky tUstav. Zdejs$i nizky
systemizovany pocet 1€kait zfejmé vyplyval z pohledu Gfadi na architektonické feSeni
ustavu, totiZ, Ze se jednalo o Ustav s n¢kolika velkymi pavilony namisto tstavu s fadou

mensSich pavilonl. To vedlo k pfetizeni personalu

Zakony o nemocenském pojisténi z let 1924 a 1925 nedokazaly reagovat na
potieby psychiatrické péce, jelikoz nezavazovaly pojistovny k proplaceni oSetfovného
po dobu delsi nez ¢tyfi tydny, coz bylo pro terapii drtivé vétSiny pacientll nedostateCnou
dobou. Ditvodem mohlo byt to, Ze pojistovny nebyly z pocatku konsolidovany takovym
zpusobem, ktery by kromé ro¢ni vyplaty nemocenské umozioval hrazeni oSetfovného
po dobu pil roku anebo roku.'®® Me&si¢ni vydaj 750, resp. 775 K& byl pro vétsinu

tehdejSich domacnosti neudrzitelny, zbavenych navic Casto jednoho (¢i jediného)

179

180 MASOVA, Hana: Nemocnicni otdzka v mezivdalecném Ceskoslovensku
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zivitele, a vedl k tomu, Ze dlouhodobé nemocnym pacientim bylo oSetfovné z pravidla
odpusténo. Denni oSetfovné, ve vysi 25 K¢, bylo nastaveno tak, ze ptesahovalo denni
naklady spjaté s oSetfovanim o zhruba 10 K¢. Vyse oSetifovného a strach z exekucniho
vymahani pohledavky bylo, podle feditelstvi, jednim z motivatori pii pozadovani
propusténi pacienta €i pacientky na revers a zfejmé piispivalo, spolecné se stigmatem

duSevni nemoci, ke v§eobecné nizkému zajmu o dobrovolnou hospitalizaci.

Rocni vybér osetfovného se v obdobi 1936—1938 pohyboval mezi 1 500 000 K¢
a 2 000 000, z pravidla piesahoval o¢ekavani Zemského tiadu. V optimélni situaci, kdy
by kazdy pacient platil denni oSetfovné, bychom se dostali na rocni piijem
z oSetfovného ve vysi 12 600 000 K¢&. Nastaveni vyse oSetfovného by tedy v idedlnim
ptipadé ucinilo z ustavu pro choromyslné instituci, jejiz ptijmy by pfesahovaly vydaje o
50%. Zemsky urad pocital pro rok 1936 s 1 180 000 K¢, tedy necelou desetinou. Realné
bylo za rok 1936 vybrano 1618 875 K¢. To je suma, kterd odpovida necelym 177
pacientim platicim rocn€ plnou sazbu oSetfovného, coz je o trochu vice nez tfetina
pribézného stavu pacientl oSetfovanych ve IIL. tfid€. Je nanejvys pravdépodobné, Ze ve
skuteCnosti platilo osetfovné (anebo za né¢ oSetfovné bylo placeno), alespon ¢astecné,
vice pacientd, napf. u pacientli se sniZzenou sazbou oSetfovného, jejichz pocty
nefluktuovaly takovym zplsobem, jako pocty pacienti ve III. tfidé, mulZeme
predpokladat, Ze za né bylo placeno pravidelné. Je také tfeba podotknout, Ze ¢ast tohoto
oSettovného Cinily pohledavky vymoZené na pacientech, ktefi byli hospitalizovani
bylo podobného razu, jako Skolné v obecnich a méstanskych Skolach. Povinné, ale
implicitné ptiznané jakoZzto nedosazitelné pro vétSinu populace, byt platilo, Ze pokud
bylo co vymahat, aniz by doSlo k ohrozeni existence dluznika ¢i jeho rodiny, tak
osetfovné vymahdno bylo. Majetek pacientl, ktery byl hypotekarné zajiStén Cinil na
konci roku 1937 celkem vice nez 506 tisic K¢ a tykal se 54 osob a jenom za rok 1937

byl zajiStén majetek za vice nez 112 tisic K¢.

Klicovou slozkou terapie v psychiatrickych nemocnicich pfed objevem
psychofarmak byla pracovni terapie. Pacienti pracovali v ustavu zhruba 5 hodin denné
za 1 K¢ a lepsi pristup k luxusni spotfebé (napt. k pivu), na poli, v zahradnictvi,

v kuchyni, v dilnach, jako pomocni pisati v kancelafich, ale také jako pomocna pracovni
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sila v domacnostech 1ékatii a Gfednikli. Posluha v domécnostech zaméstnancti byla ze
strany Zemského ufadu kritizovana, Zemsky ufad ovSem pfijal vysvétleni feditelstvi, ze
se jednd o zpiisob, jak reintegrovat dusevné nemocné do pracovniho procesu, a Ze
nemocni nejsou pretézovani. Je nutno podotknout, Ze pacienti se Casto k penézim, jez
vydélali, nedostali, jelikoz byly tyto prostfedky pifi propusSténi uzivany k alespon
castecné uhrad€ oSetfovného. Vzhledem ke koncentraci pacientli a k tomu, ze nécktefi
pacienti pfisli do tstavu i s vlastnimi financemi se stat rozhodl vyuzit rezervoar téchto
prostiedkli k financovani své obrany. Prace tedy slouzila jednak jako jednoduchy

terapeuticky nastroj i jako zpusob, jimz ustav snizoval své rezijni ndklady.

Z hlediska demografické struktury tstavu v Kosmonosich dochézelo ve 20.
letech k zapliovéani ustavu a v letech 30. k jeho plnému oblozeni. Pocet unikéatnich
pfijmt cinicich ve 30. letech 650 az 700 osob byl vtémze obdobi vyvazovan

propustnosti mezi 450 az 480 osobami a imrtnosti mezi 200 az 240 osobami.

V obdobi Protektoratu se ovSem zacal kosmonosky Ustav vyvijet jinym
zptsobem neZ ostatni zemské Ustavy pro choromyslné v Cechach. Zatimco ustavy v
Hornich Betkovicich, v Némeckém Brod¢, na Praze II. ¢i v Bohnicich byly postupné
vyprazdnovany, dochéazelo v ptipadé ustavu v Kosmonosich navzdory poklesu bézného
pfijmu ke stagnaci a nasledné pteplnéni Gstavu. K této divergenci doSlo zfejmé z téch
davodu, ze byl kosmonosky ustav urcen k péci o némecké pacienty, a ze sem bylo
v pokro¢ilé fazi valky ptikazano né¢kolik set pacientl z bombardovanych tstavii
v severnim Némecku anebo v Dobfanech a z ru§eného ustavu v Moravském Sternberku.
Ziejmé 1 proto v roce 1943 razantné vzrostla imrtnost. Celkem v ustavu v letech 1939—
1945 (véetné obdobi po osvobozeni) zemielo témét 3200 lidi, v mnoha piipadech na
infekéni nemoci a zeslablost vyplyvajici z podvyZzivy. Je nutno fict, Ze Umrtnost se
v obdobi miru pohybovala okolo 200 az 250 pacientli rocn€, nicméné jiz v roce 1941
zde doslo k relativnimu naristu imrtnosti a znaénému poklesu propustnosti. Pfi zhruba
tfi Ctvrtinové obsazenosti Cinila imrtnost v tomto roce 269 osob. V roce 1942 pti zhruba
1200 pacientech dosdhla umrtnost 381 osob a v roce 1943, mimo jiné diky ptetizeni,
dosdhla umrtnost az 600 osob (tedy 2,5x az 3x vyssi umrtnost, nez v obdobi miru).
Narhst umrtnosti pokracoval i v letech 1944 a 1945. Jenom v kvétnu 1944 zemfelo

v ustavu vice nez 100 pacientq.
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Nejvice prekvapivym zjisténim ovSem je, Ze vysokd umrtnost trvala i po
skonceni valky az do konce roku 1945. Po osvobozeni v roce 1945, pocinaje srpnem,
zemielo mésicn€, paradoxné, vice osob nez v prvni poloving téhoz roku, kdy se mési¢ni
umrtnost pohybovala mezi 30 az 50 osobami. Od srpna do konce roku 1945 byla
mesiéni amrtnost dvojnasobnd, tedy mezi 80 a 110 osobami, coz se vyrovnava
nejhorsim meésicim v obdobi okupace. Tento jev si vysvétluji pretizenim ustavu,
k némuz po valce doslo v souvislosti se zfizenim deportacniho tdbora v aredlu ustavu,
celkovou zesldblosti pacientl, a pravdépodobnym propuknutim epidemie infekéni
choroby (vzhledem k vysoké mortalité¢ se zfejmé jednalo o tuberkulézu) na Zenském

oddéleni.

Po porazce nacistického Némecka byla ¢ast ustavu, kterd jiz za valky slouzila
jako uprchlicky tabor, urcena jako deportacni tabor pro Némce Cekajici na nucené
vysidleni.!®! V souvislosti s tim do§lo k omezovani provozu ustavu v letech 1946 a
1947. Po ukonceni deportaci byla ¢ast tstavu pfidélena nemocnici v Mladé Boleslavi a

kosmonoska psychiatrie disponovala pouze 200 lizky.

Psychiatrie obecné a instituciondlni psychiatrie zvlasté¢ nabizeji historikiim ¢i
sociologliim mimotadny prostor pro zkoumani spolecnosti v 19. a 20. stoleti a jsem
pfesvédcen, Ze se bude jednat o obor lidského zdjmu, ktery bude nosny 1 pro védce
budoucich generaci, a to diky neustdle se vyvijejicimu pfistupu vetfejnosti k duSevnim
onemocnénim. Mimotadnost tohoto prostoru specifického socidlniho vylouceni spociva
v tom, Ze hranice mezi ,,jinym* a ,,naSim* je v ptipad¢ dusevné nemocnych ¢i mentalné
znevyhodnénych mnohem rozostengj$i neZ v pfipad€ vylouceni na zéklad€ arbitrarnich,
vrozenych €1 ziskanych charakteristik. Soucasny vyzkum disponuje tadou
perspektivnich vychozich bodi, at’ uz se jedna o zkoumani dopadu psychofarmak na
chod psychiatrickych instituci, sledovani promén vnimani psychiatrickych instituci a
jejich pacientll ze strany vefejnosti a médii, promény diagnostickych kategorii, ¢i
srovnavani miry a charakteru politické instrumentalizace psychiatrie v zemich

zapadniho a vychodniho bloku.

81 NOVAK, Milan. Déjiny Psychiatrické nemocnice Kosmonosy (1. édst). s. 12—14.
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IX. Prilohy

Piiloha ¢. 1 — Plam kosmonoského tstavu!®?

——
00

Wil 06 08 04 09 05 O Qf 02 O

<~ Farni kostel.
A

I
Hilavni vchod do dstavu.

Polohopisny plan dstavu v Kosmonosich,

1. Kanceldre lékarské a spravni. 2. T. zv. kvadratura, v pfizemi skladisté, v I. a IL poschodi muZska oddéleni. 2. Vpravo

obrazu pavilon A, muZska oddéleni. 3, Pavilon B, Zenska odd&leni. 4, Pavilon K, Zensk4 oddéleni. 5. Pavilon K,, Zenska

oddéleni, 6. Infekéni pavilon. 7. Kotelna, strojovna a pradelna. 8. Umrléi komora s pitevnou. 9. Sekundafsky domek

a lékdrna. 10. l:li-ednicky dim (byty). 11. Vila s byty pro dfedniky. 12, Ustfedni kuchyné s pekarnou a skladistém
potravin, na pravo lednice s feznickou a uzenafskou dilnou. 13. Dilny. 14. Dolni a horni vratnice. 15. Sklenik.

i22

182 pANKRATZ, Antonin. Vyvoj vefejné péée o choromysiné v Cechach. in FRABSA, Frantisek S.,
HEVEROCH, Antonin. Zemské tistavy pro choromysiné v Cechdch. s.122.
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Piiloha ¢. 2 - Spadova oblast kosmonoského tistavu v roce 1938!%3



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Okresy_1938.png

Ptiloha ¢. 3 — Rozpocty v letech 1936-1941

poloska 1936 1937 1938 1939 1940 1941
rozpocet skute¢nost  rozdil rozpocet skute¢nost  rozdil rozpocet skute¢nost  rozdil rozpocet skute¢nost  rozdil rozpolet skute¢nost  rozdil rozpocet skute¢nost  rozdil

§ 1 Sluzebni platy 3931000 3702399 228 601 3930000 3760325 169675 3965 000 3780805 184 195 5306 000 4291229 1014771 4709 000 5474085 -765 085 5985 000 6385941 -400 941
§ 2 Mzdy 125000 147 200 -22 200 125000 143320 -18 320 288 000 147 980 140020 331000 187 695 143 305 317 000 532545 -215 545 394 000 920781 -526 781
§ 3 Nahrady poplatkd ze sl. Smluv 63 000 59 870 3130 63 500 83 460 -19 960 73 000 60900 12 100 104 500 67 002 37498 79 000 105 457 -26 457 125000 154781 -29781
§4.1 Honoréfe a odmény vnéjsim silam 2700 2672 28 2700 2673 27 2700 2636 65 2700 2658 42 0 0
§4.2 Honorafe a odmény pro zaméstnance 91700 86 582 5118 91000 83138 7 862 88 000 90434 -2434 85000 146 518 -61518 93 000 260278 -167 278 93 000 176 373 -83373
Néklad na resystemisaci (1938) o] o] 405 000 o] 405 000 0 o] 0
Sluz. Platy pfikdzany dle 379/38 0 0 0 0 148 000 315077 -167 077 344 000 310427 33574
Uhrn osobniho nakladu 4213 400 3998 722 214678 4212200 4072951 139 249 4821700 4082 764 738 936 5829 200 4695 103 1134097 5346 000 6687443 -1341443 6941 000 7948303 -1007303
§5 Cestovné 2000 443 1557 2000 679 1321 1000 539 461 700 411 289 700 1678 -978 700 1136 -436
§ 6 Kanclelaiské potieby 13 000 15970 -2970 14 000 13978 22 14 000 9254 4746 13 000 12989 11 13 000 12433 567 13 000 21305 -8 305
§7.1a TP stavebni fadné 65000 55075 9925 78 000 80 405 -2 405 68 000 49170 18 830 62 000 61900 100 62 000 51066 10935 62 000 101393 -39393
§7.1b TP stavebni mimofadné 680 000 109 375 570625 780 000 179925 600075 357 000 307775 49 225 691 000 495 336 195 664 635 000 431 406 203594 434 000 460 449 -26 449
§7.2a TP strojni fadné 44 000 43536 464 45 000 44849 151 42 000 52426 -10 426 42 000 41412 588 47 000 58394 -11394 56 000 86753 -30753
§7.2b TP strojni mimoradné 42 000 35110 6890 170 000 168 870 1130 140 000 273225 -133 225 280000 278903 1097 248 000 187074 60926 350000 333557 16 443
§8 Dané a davky 16 800 14767 2033 14 200 13929 271 17 300 13712 3588 13900 10031 3869 11000 8515 2485 10000 35043 -25043
§9 Potraviny 1900 000 2119892 -219 892 2060000 2059929 72 2060000 2032741 27 259 2030000 2229084 -199 084 2050000 2759997 -709 997 2500000 2692435 -192 435
§10 Léciva Fadna 59 600 69 195 -9 595 58 000 59 800 -1800 62 000 68370 -6 370 60 000 54753 5247 60 000 74 653 -14 653 70000 74547 -4 547
§ 10 Léciva mimoradna 2000 1095 905 0 0 2000 1925 75 6 000 6 000 0

§11.1 Satstvo a lozni pradlo pro zam. 118 000 29650 88350 51100 34206 16 894 29700 29 696 4 30000 26 027 3973 44 000 38384 5616 59 000 74238 -15238
§11.2 Satstvo a lozni pradlo pro pac. 280 000 279 368 632 270000 266 900 3100 270000 238205 31795 270000 236259 33741 290 000 1003 669 -713 669 250 000 570685 -320 685
§ 12a Nabytek a nadobi fadné 60 000 59 965 35 60 000 59941 60 60 000 59 686 315 60 000 59089 911 60 000 59964 36 60 000 109 014 -49 014
§ 12b Nabytek a nadobi mimotadné 0 45 000 44714 286 10000 9258 742 21000 13548 7452 30000 5498 24502 6 000 6000 0
§ 13 Svétlo a otop 742 000 590383 151617 775 000 743673 31327 600 000 526 026 73974 570 000 655 897 -85 897 650 000 668 689 -18 689 660 000 841442 -181 442
§14 Cisténi 44 000 43902 98 44 000 43963 37 45 000 43 008 1992 45 000 44525 475 45 000 73997 -28997 65 000 104 396 -39396
§ 15 Doprava chorych a pohtebni vydaje 17 000 17943 -943 21000 20726 274 18 000 16 698 1302 18 000 12568 5432 18 000 28669 -10 669 18 000 30020 -12020
§16 Zelinafstvi fadné 10000 9938 62 9000 8997 3 9000 8943 57 9000 8999 1 9000 8114 886 32000 14173 17 827
§16 Zelinafstvi mimoradné 1500 981 519 0 0 5000 4957 43 6000 1320 4680 0 0 0
§17 Rozlicné 26 000 25983 17 28000 26 824 1176 26 000 25991 9 26 000 25978 22 29 000 28958 42 30000 77999 -47 999
§ 18 Statek Té3nov, stavby, roziteni etc. 0 180 000 182571 -2 571 0 0 0 0
Uhrn vécného nakladu Fad 3397400 3376007 21393 3709300 3661370  47930| 3322000 3174465  147535| 3249600 3479923 -230323| 3388700 4877179 -1483479| 3885700 4834578  -948878
Uhrn vécného nakladu mimorad 725500 146 562 578 939 995 000 393509 4 601491 507 000 590 258 4 -83 258 999 000 794 670 4 204 330 925 000 631297 4 293703 790 000 800 006 -10 006
UHRN NAKLADU 8336300 7521291 815009 | 8916500 8127829 4 788 671 8650700 7847487 ” 803213 | 10077800 8969 695 ” 1108 105 9659700 12195919 ” -2536219| 11616700 13582887 -1966187
§ 1 O3etfovné 1180000 1618875,2 438875 1210000 1462811,75 252812 1400000 1600164,75 200165 1500000 1333056,6 -166 943 1300000 1554903,35 254903 1350000 1842197,3 492197
§2 Ustavni kuchyné a pekarna 420000 386585,4 -33 415 416000 365624,5 -50376 380000 362569,9 -17 430 400000 421384,6 21385 445000 480708,2 35708 445000 496718,4 51718
§ 3 Nahrady za nat. Byty 0 67000 81471,05 14471 77000 119807,9 42 808 74000 65896,35 -8 104 0 0
4 § Zelinafstvi 38800 39672,35 872 36500 37801,65 1302 37000 36499,25 -501 41000 46170,15 5170 42000 49455,75 7456 55000 72460,6 17 461
Ucetni ndhrady 70000 88561,7 18 562 36500 -36 500 0 0 0 0
Ustavni statek 15094 15094 36500 -36 500 0 0 0 0
Rozlicné 0 36500 -36 500 0 0 74000 102745,45 28 745 75000 86212,6 11213
UHRTN PRIIMU 1708800 2148788,65 439 989 1729500 1947708,95 218 209 1894000 2118991,8 224992 2015000 1866507,7 -148 492 1861000 2187812,75 326813 1925000 2497588,9 572 589
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Ptiloha ¢. 4 — Graf vydaju v letech 1936-1941

VYDAJE V LETECH 1936 AZ 1941 V KC

Skutecné wydaje

Rozpottované vydaje

16000 000

14 000 000

12 000 000

10000 000

3000000

6 000000
4 000000
2 000000
1936 1937 1938 1939 1940 1941

Rozpottované vydaje 8336300 8916500 8 650700 10077 800 9 659700 11616 700
Skutecné vydaje 7521291 8127829 7847487 8 969 695 12195919 13582 887
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Ptiloha ¢. 5 — Graf ptijmi v letech 1936-1941

PRIJMY V LETECH 1936 AZ 1941 V KC

== Rozpocltovane pfijmy == Skutecné pfijmy
3 000 000
2 500000
2 000 000
1 500000
1000000
500 000
0
1936 1937 1938 1939 1940 1941
—— Rozpoctované pfijmy 1708 800 1729500 1894000 2 015000 1861000 1925000
= Skutecné pfijmy 2148789 1947709 2118992 1866508 2187 813 2 497 589
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Ptiloha ¢. 6 — Graf rozlozeni vécnych vydaju v letech 1936-1941
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31179
28586
23505
23431
22626
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12)

303061
578703
751540
950 189
793 401
1097 166

Potraviny (§ 9)

2119892
2059929
2032741
2229084
2759997
2692 435

Léky (§ 10)

80

70290
59800
68370
56678
80653
74547

Satstvo a pradlo
(§11)
309 018
301 106
267 902
262 286
1042 054
644 923

Svétlo otop (§
13)
590 383
743 673
526 026
655 897
668 689
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18)
98746
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Pfiloha ¢. 7 — Graf nakladu na oSetfovaci den v letech 1936-1941

NAKLADY NA OSETROVACI DEN V KC

35,00
30,00
25,00 =
20,00 — s
= =
15,00 — = [ =
10,00 = e e
0,00
1936 1937 1938 1939 1940
H Vécné naklady na oSetfovaci den 6,92 8,28 7,72 9,28 12,09
= Osobni naklady na osetfovaci den 7,86 8,31 8,38 10,19 14,68

Ptiloha ¢. 8 — Graf rozhodujicich vécnych nakladii na oSetfovaci den v letech 1936-1941

ROZHODUIJICi VECNE NAKLADY NA
PACIENTA A OSETROVACI DEN

12,00
10,00
8,00 =
= =
6,00 = =
4,00
2,00
0,00
1936 1937 1938 1939 1940 1941
= N4 . PR
Naklady na s.atst\.ro a Iciznl pradlo pro 0,55 0,54 0,49 0,51 220 130
pacienty na os. den
= Naklady na otop na osetfovaci den 1,16 1,52 1,08 1,42 1,47 1,91
= Naklady na potraviny na oSetfovaci 417 4,20 417 484 6,06 6,12

den
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Ptiloha ¢. 9 — Graf skladby piijmi v letech 1936-1941

SKLADBA PRiIJMU V LETECH 1936 AZ 1941 V KC
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Ptiloha ¢. 10 — Piehled pracovnich pozic v 1écebné Kosmonosy v roce 1939

Piehled pracovnich pozic a jejich pocty v Lé¢ebné Kosmonosy v roce 1940

Lékafi Opatrovnici Utednici
Pocet Pocet Pocet
Funkce mist |Funkce mist |Funkce mist
Vrchni zdravotni rada, feditel 1| Vrchni opatrovnice 1|Vrchni zemsky rada 1
Zemsky zdravotni komisafr 2| Opatrovnice 66|Zemsky reditel 1
Vrchni zdravotni komisaf 1|Pomocné opatrovnice 64|Vrchni tajemnik 3
Zdravotnirada 2| Smluvni opatrovnice 1|Zemsky adjunkt 4
Zdravotni komisafr 4|Vrchni opatrovnik 2|Zzemsky tajemnik 1
Opatrovnik 106|Vrchni kancelarsky oficial 1
Pomocny opatrovnik 42|Kancelarsky oficial 2
Smluvnik opatrovnik 10| Kancelarsky pomocnik 1
Kancelarsky asistent 1
Celkem zameéstnancu v kategorii 10[Celkem zaméstnancl v kategorii| 292[Celkem zaméstnancu v kategorii 15
Definitivni zfizenci Komisni zfizenci Smluvni zfizenci
Pocet Pocet Pocet
Funkce mist |Funkce mist |Funkce mist
Ztizenec domovni Ustavni sluzby 3| Obuvnik 1|Kuchatska sluzka 10
Svadlena 2|ztizenec domovni Ustavni sluzby| 4|Pradlena 7
Obuvnik 1|Krejci 1|Topic 1
Pekat 4|Calounik 1| Klempi¥ 1
Natérac 1|Strojnik 2| Dezinfektor 1
Vrchni zahradnik 1|Ponocny 1|Krejci 2
Elektromontér 1|Topic 1|Obuvnik 2
Kuchatka 1|Pekat 2| Pekaf 1
Klempif 1| Elektrotechnik 1
Koci 1| Truhla¥ 1
Hlavnik vratny 1|Zkouseny topic 2
Truhlaf 1|Kancelatsky ziizenec 1
Zednik 1|Pradlena 1
Poklasny 1| Zednik 1
Reznik 1| DéInik 2
Sofér 1|Reznik 1
Krejéf 1|Svadlena 2
Instalatér 1|Kucharka 2
Strojmistr 1|Zadmecnik 1
Celkem zaméstnanct v kategorii 25| Celkem zaméstnancu v kategorii 28| Celkem zaméstnancu v kategorii 25
Deputatnici
Pocet
Funkce mist Pocet zaméstnancti v roce 1940 401
Deputdtnik 5
Hlida¢ 1
Celkem mist v kategorii 6
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Ptiloha €. 11 — Graf vyvoje poctu nemocnych v 1é¢ebné Kosmonosy v letech 1935-1946

Vyvoj nemocnych v |écebné Kosmonosy v letech 1935 - 1946
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Ptiloha ¢. 12 - Graf mési¢nich prirastkl a ubytki pacientt v letech 1935-1946
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Ptiloha €. 13 — Pfehled mési¢nich ptirtistkii a ibytkl v letech 1935-1946

Prehled pfirGistka a ubytkt za rok 1935

mufzi Zeny
celkovy celkovy
stavna stav na
ubytky zalatku Ubytky zacatku stav
mésic pfijem propusténi |umrti unik transport [celkem mésice prijem propusténi |umrti anik transport |[celkem mésice celkem
leden 42 23 11 0 0 34 673 31 21 9 0 1 31 695] 1368
unor 26 17 13 0 2 32 667 29 21 14 0 1 36 688 1355
bfezen 34 20 16 0 2 38 663 41 15 14 0 0 29 700 1363
duben 41 19 17 0 2 38 666 38 21 16 0 2 39 699 1365
kvéten 29 31 10 1 2 44 651 32 32 6 0 2 40 691 1342
Cerven 30 16 19 0 2 37 644 30 18 13 0 0 31 690] 1334
Cervenec 28 15 6 0 0 21 651 25 26 13 0 0 39 676 1327
srpen 34 23 5 0 0 28 657 24 6 15 0 0 21 679 1336
zafi 33 11 11 0 2 24 666 37 20 14 0 1 35 681 1347
Fijen 30 10 12 0 0 22 674 19 17 8 0 0 25 675 1349
listopad 30 15 12 1 0 28 676 36 9 6 0 0 15 696/ 1372
prosinec 29 22 13 0 1 36 669 39 22 3 0 0 25 710 1379
celkem 386 222 145 2 13 382 X 381 228 131 0 7 366 X X
Prehled pfirdstkd a Gbytkd za rok 1936
muzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stav na stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
mésic pfijem propusténi [umrti unik transport [celkem mésice ptijem propuiténi [amrti unik transport |celkem mésice mésice
leden 27 13 5 0 1 19 677 32 13 18 0 0 31 711 1388
unor 29 10 13 0 1 24 682 31 12 16 0 0 28 714 1396
biezen 37 17 12 0 0 29 690 18 13 12 0 0 25 707, 1397
duben 26 21 12 1 1 35 681 20 16 7 0 1 24 703 1384
kvéten 45 19 11 0 0 30 696 33 23 16 0 1 40 696/ 1392
cerven 33 19 14 0 0 33 696 32 16 6 0 0 22 706 1402
Cervenec 36 19 11 0 0 30 702 38 14 12 0 0 26 718 1420
srpen 21 24 7 0 2 33 690 39 29 5 0 2 36 721 1411
zaTi 34 24 2 0 0 26 698 28 19 16 0 2 37 712 1410
fijen 32 52 8 0 0 60 670 21 29 6 0 1 36 697, 1367
listopad 29 22 9 2 1 34 665 27 24 8 0 2 34 690 1355
prosinec 28 17 10 1 1 29 664 23 14 7 0 0 21 692 1356
celkem 377 257 114 4 7 382 X 342 222 129 0 9 360 X| X|
Prehled pfirlstkl a Gbytki za rok 1937
mufzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stavna stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
mésic prijem propusténi |umrti anik transport [celkem mésice prijem propusténi |umrti anik transport |[celkem mésice mésice
leden 30 9 16 1 15 41 653 26 15 17 0 1 33 671 1324
unor 23 10 8 0 0 18 658 28 9 11 0 0 20 679 1337
brezen 27 29 13 0 0 42 643 24 12 13 0 0 25 678 1321
duben 41 17 5 0 1 23 661 32 17 4 0 1 22 688 1349
kvéten 40 30 10 0 0 40 661 26 18 8 0 2 28 686 1347
Cerven 21 24 4 0 0 28 654 29 11 11 0 0 22 693 1347
Cervenec 30 20 6 0 1 27 657 26 13 10 0 0 23 696/ 1353
srpen 25 20 7 0 0 27 655 36 29 3 0 0 32 700 1355
zafi 25 20 6 0 0 26 654 28 29 7 0 0 36 692] 1346
fijen 22 18 13 0 0 31 645 23 18 13 0 0 31 684 1329
listopad 36 11 8 0 0 19 662 37 27 6 0 0 33 688 1350
prosinec 29 22 8 0 0 30 661 28 30 10 0 0 40 676 1337
celkem 349 230 104 1 17 352 X| 343 228 113 0 4 345 X| X|
Prehled pfirGistkGi a ubytki za rok 1938
muzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stavna stav na stav na
ubytky konci abytky konci konci
mésic pfijem propusténi [umrti unik transport [celkem mésice pFijem propusténi [amrti unik transport |celkem mésice mésice
leden 26 10 10 0 0 20 667 28 15 7 0 0 22 682 1349
unor 29 35 9 0 0 44 652 20 15 8 0 0 23 679 1331
biezen 24 15 8 0 0 23 653 21 11 13 0 0 24 676 1329
duben 39 15 18 0 1 34 658 23 24 2 0 0 26 673 1331
kvéten 36 21 15 0 1 37 657 26 26 15 0 0 41 658 1315
Cerven 48 23 7 0 1 31 674 34 8 11 0 1 20 672] 1346
Cervenec 34 28 11 0 0 39 669 43 14 10 0 1 25 690 1359
srpen 26 30 7 0 1 38 657 38 27 9 0 3 39 689 1346
zari 26 10 4 0 2 16 667 33 14 4 0 2 20 702 1369
Fijen 17 25 15 0 1 41 643 17 23 10 0 0 33 686 1329
listopad 25 13 12 0 0 25 643 11 18 15 0 0 33 664 1307
prosinec 18 19 9 0 0 28 633 14 9 5 0 0 14 664/ 1297
celkem 348 244 125 0 7 376 X| 308 204 109 0 7 320 X| X|
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Prehled pfirGistkGi a ubytki za rok 1939

muzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stav na stav na stav na
Ubytky konci Gbytky konci konci
mésic piijem propusténi [umrti unik transport [celkem mésice pFijem propuiténi [amrti unik transport |celkem mésice mésice
leden 17 19 5 0 0 24 626 14 9 11 0 0 20 658 1284
unor 20 17 10 0 0 27 619 21 15 6 0 1 22 657 1276
biezen 21 13 5 0 0 18 622 16 7 11 0 0 18 655] 1277
duben 13 15 7 0 0 22 613 18 16 9 0 0 25 648 1261
kvéten 13 12 3 0 1 16 610] 21 10 5 1 0 16 653] 1263
Cerven 15 10 6 0 0 16 609 18 16 5 0 0 21 650] 1259
Cervenec 19 9 6 0 0 15 613 13 13 10 0 0 23 640] 1253
srpen 22 16 4 0 0 20 615 9 8 6 0 0 14 635 1250
zafi 22 14 6 0 0 20 617 13 14 11 0 0 25 623 1240
Fijen 21 13 3 0 0 16 622 19 5 7 0 0 12 630] 1252
listopad 19 15 13 0 0 28 613 9 11 9 0 1 21 618 1231
prosinec 33 13 4 0 0 17 629 84 9 10 0 0 19 683 1312
celkem 235 166 72 0 1 239 X 255 133 100 1 2 236 X| X|
Prehled pfirlstkl a Gbytki za rok 1940
muzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stavna stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
mésic prijem propusténi |Gmrti unik transport |celkem mésice prijem propusténi |Gmrti unik transport [celkem mésice mésice
leden 9 11 12 0 0 23 615 18 7 21 0 0 28 673 1288
unor 16 10 4 0 0 14 617 20 8 7 0 0 15 678 1295
brezen 14 13 10 0 0 23 608 15 14 8 0 0 22 671 1279
duben 18 20 11 0 0 31 595 17 10 9 0 0 19 669 1264
kvéten 11 11 10 0 2 23 583 11 9 15 0 1 25 655 1238
Cerven 16 19 7 0 0 26 573 17 10 12 0 0 22 650 1223
Cervenec 17 17 9 0 1 27 563 71 9 6 0 1 16 705] 1268
srpen 160 15 10 0 120 145 578 108 10 10 1 73 94 719 1297
zafi 147 14 5 1 145 165 560 114 14 3 0 153 170 663] 1223
Fijen 75 6 8 1 98 113 522 99 11 17 0 139 167 595 1117
listopad 7 1 4 1 0 6 523 5 3 8 0 0 11 589 1112
prosinec 21 0 9 1 0 10 534 16 0 7 0 0 7 598 1132
celkem 511 137 99 4 366 606 X 511 105 123 1 367 596 X| X|
Prehled pfirGistkG a ubytki za rok 1941
muzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stavna stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
meésic piijem propusténi [umrti unik transport |[celkem mésice prijem propusténi |umrti unik transport [celkem mésice mésice
leden 7 1 10 0 0 11 530 4 3 4 0 0 7 595] 1125
unor 3 4 13 0 0 17 516 5 3 8 0 0 11 589 1105
biezen 11 2 14 0 0 16 511 11 5 18 0 0 23 577, 1088
duben 5 7 17 0 0 24 492 18 10 8 0 0 18 577, 1069
kvéten 135 6 12 1 0 19 608 144 6 16 0 0 22 699 1307
Cerven 13 8 25 0 1 34 587 16 11 7 0 0 18 697, 1284
Cervenec 15 9 17 0 1 27 575 15 10 18 0 0 28 684 1259
srpen 15 6 14 1 0 21 569 38 2 8 0 0 10 712 1281
zari 14 5 12 0 1 18 565 27 12 8 0 0 20 719 1284
Fijen 7 10 13 0 0 23 549 25 15 12 0 0 27 717, 1266
listopad 10 7 9 0 1 17 542 14 18 9 0 0 27 704 1246
prosinec 11 6 8 2 3 19 534 11 8 5 0 4 17 698 1232
celkem 246 71 164 4 7 246 X| 328 103 121 0 4 228 X| X|
Pfehled pfirdstkt a ubytka za rok 1942
mufzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stav na stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
mésic prijem propusténi |umrti unik transport |celkem mésice prijem propusténi |Gmrti unik transport [celkem mésice mésice
leden 10 4 16 0 0 20 524 18 6 9 0 0 15 701] 1225
unor 13 5 9 0 0 14 523 15 10 9 0 0 19 697, 1220
biezen 16 9 18 0 0 27 512 21 13 13 0 0 26 692] 1204
duben 14 2 21 1 1 25 501 15 7 15 0 1 23 684 1185
kvéten 11 9 21 0 0 30 482 15 9 13 0 0 22 677 1159
cerven 17 5 20 0 0 25 474 16 9 9 0 0 18 675 1149
Cervenec 14 7 23 1 0 31 457 30 7 14 0 1 22 683 1140
srpen 18 5 19 1 0 25 450 14 12 16 0 1 29 668 1118
zafi 111 4 9 0 0 13 548 119 15 15 0 0 30 757, 1305
fijen 15 3 27 0 0 30 533 23 10 9 0 0 19 761 1294
listopad 18 4 25 1 0 30 521 17 15 16 0 0 31 747 1268
prosinec 10 11 23 2 3 39 492 16 9 16 0 14 39 724 1216
celkem 267 68 231 6 4 309 X 319 122 154 0 17 293 X X|
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Prehled pfirtistkGi a ubytki za rok 1943

muzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stavna stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
mésic pfijem propusténi [umrti unik transport [celkem mésice ptijem propuiténi [amrti unik transport |celkem mésice mésice
leden 15 4 19 0 0 23 485 16 9 16 0 0 25 714 1199
unor 14 5 23 0 0 28 471 16 8 11 0 0 19 711 1182
biezen 11 6 26 0 0 32 450 13 11 17 0 0 28 696/ 1146
duben 167 8 11 0 0 19 598 165 7 22 0 0 29 832 1430
kvéten 34 10 27 1 0 38 594 29 10 42 0 0 52 809 1403
cerven 22 7 23 1 0 31 585 33 18 28 0 0 46 796 1381
Cervenec 31 2 26 1 2 31 585 46 14 24 0 2 40 802] 1387
srpen 168 16 26 0 0 42 711 181 15 32 0 0 47 936/ 1647
zafi 22 13 27 1 1 42 691 34 19 25 0 0 44 926 1617
fijen 25 10 36 0 1 47 669 23 12 21 0 0 33 916 1585
listopad 29 10 28 1 0 39 659 37 20 37 0 1 58 895 1554
prosinec 25 13 32 0 3 48 636 36 18 24 0 0 42 889 1525
celkem 563 104 304 5 7 420 X 629 161 299 0 Bl 463 X| X|
Prehled pfirGistkGi a ubytkt za rok 1944
mufzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stavna stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
mésic pfijem propusténi |[umrti unik transport [celkem mésice prijem propusténi |umrti anik transport |[celkem mésice mésice
leden 47 9 31 0 0 40 643 39 14 28 0 1 43 885 1528
unor 39 9 39 0 1 49 633 48 19 36 0 0 55 878 1511
bFezen 50 18 32 0 0 50 633 114 16 55 0 0 71 921 1554
duben 64 16 29 0 0 45 652 141 14 60 0 1 75 987, 1639
kvéten 19 12 43 0 1 56 615 33 25 61 0 0 86 934 1549
Cerven 33 16 16 0 0 32 616 48 23 42 0 0 65 917, 1533
Cervenec 27 17 31 1 0 49 594 43 18 35 0 1 54 906 1500
srpen 37 13 14 2 0 29 602 39 21 23 0 1 45 900; 1502
zafi 27 14 13 1 0 28 601 30 18 20 0 0 38 892 1493
Fijen 15 9 21 0 0 30 586 18 22 26 0 1 49 861 1447
listopad 18 9 17 0 1 27 577 25 17 18 0 1 36 850 1427
prosinec 23 10 19 0 1 30 570 18 20 20 0 0 40 828 1398
celkem 399 152 305 4 4 465 X 596 227 424 0 6 657 X X
Prehled pfirtstkt a abytkd za rok 1945
muzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stavna stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
mésic pfijem propusténi [umrti unik transport [celkem mésice pFijem propusténi [amrti unik transport |celkem mésice mésice
leden 12 10 17 5 32 547 14 14 15 1 7 37 804 1351
unor 25 14 13 1 28 544 33 12 22 6 40 797 1341
biezen 28 8 27 1 2 38 534 59 14 34 48 808 1342
duben 19 13 16 1 1 31 522 28 13 32 45 791 1313
kvéten 42 36 20 5 2 63 501 37 9 35 2 46 782 1283
cerven 39 23 29 52 488 53 21 34 55 780 1268
Cervenec 19 17 21 3 1 42 465 34 20 32 1 53 761 1226
srpen 17 14 36 2 1 53 429 37 19 74 93 705 1134
ZaFi 9 8 22 30 408 21 21 71 1 93 633 1041
fijen 27 5 41 8 54 381 28 19 69 2 90 571 952
listopad 20 14 35 2 51 350 25 16 65 81 515 865
prosinec 18 14 22 1 37 331 17 13 54 67 465 796
celkem 275 176 299 23 i3] 511 X 386 191 537 6 14 748 X| X|
Prehled pfirGistkG a ubytku za 1, pololeti roku 1946
mufzi Zeny
celkovy celkovy celkovy
stavna stav na stav na
ubytky konci ubytky konci konci
mésic pFijem propusténi |umrti anik transport [celkem mésice prijem propusténi |umrti anik transport |[celkem mésice mésice
leden 20 6 20 1 27 324 24 9 39 48 436 760
unor 6 6 7 0 0 13 317 13 7 12 19 430] 747
bfezen 22 12 13 25 314 19 7 13 20 429 743
duben 21 13 20 33 302 25 20 18 38 416 718
kvéten 26 19 10 49 78 250 22 13 26 139 178 260 510
Cerven 16 19 8 1 28 238 26 20 9 1 30 256 494/
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Ptiloha ¢. 14 - Graf ro¢nich ubytkl dle kategorii v letech 1935-1946

Ro¢ni ubytky dle kategorii v letech 1935 - 1946
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W propusténi za rok| 450 479 458 448 299 242 174 190 265 323 367 192
W umrti zarok 276 243 217 234 172 222 285 385 603 655 836 198
M Unik za rok 2 4 1 0 1 4 4 6 5 4 29 3
transporty za rok 20 16 21 14 3 734 11 21 10 7 27 188
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Ptiloha €. 15 - Graf poctu umrti v letech 1919-1929

Pocet umrti v letech 1919 - 1929
350
300
250
200

150

Pocet osob

100

50

1919 1920 1921 1922 1923 1924 1925 1926 1927 1928 1929
e Poéet Umrti 155 127 167 160 150 194 225 252 293 280 254
Rok

Ptiloha ¢. 16 — Graf primérné miry imrtnosti v letech 1935-1946

Prdmérna mira dmrtnosti v letech 1935 az 1946
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