Abstrakt:

Nefarmakologicka 1é€ba v podobé aktivizacnich programlii ma potencial zpomalit
progresi syndromu a tim zkvalitnit zbyvajici Zivot jedincim trpicim demenci. V literarné
piehledové cCasti je pozornost vénovana predevsim klinickym ptiznaklim, na néz aktivizacni
programy cili. Neopominuta je 1 ¢ast psychologickych aspektl, které se s timto tématem
neoddélitelné poji. Jadro celé prace tvoii kapitola stavajici z nékolika vybranych aktivizacnich
programt, u nichz je kladen dlraz na klinickou ucinnost v pé¢i o pacienty s diagndzou
demence. Hlavnim cilem prace je pak ovétfeni efektivnosti vybranych zpisobu 1écby.
Praktickou ¢ast tvofi navrh replikaéni studie, jenz testuje ucinnost kombinace aktivizacnich
programu se zaméfenim predev§im na nekognitivni neuropsychiatrické symptomy pojici se

s demenci.



