Abstrakt:

Diplomova prace se zaméiuje na psychologicka specifika situace v rodinach, v nichz zistava
na rodicovské dovolené otec, zejména pak na mozné souvislosti s vyvojem ditéte a
charakteristikami vztahi v rodin€. Cilem prace je popsat specifické dopady této situace na
spokojenost s partnerskym vztahem a vzijemnym vztahem s dité¢tem a vnimani vlastni

otcovské/mateiské role na stran€ obou rodicu.

Teoreticka &ast prace shrnuje legislativu v této oblasti v Ceské republice a v jinych zemich a
uvadi dosavadni vyzkumné poznatky o rodinach, kde otec vyuzil moznost otcovské Ci
rodi¢ovské dovolené. Empirickd ¢ést prace je realizovana pomoci kvalitativniho designu, kde
autorka vyuzila dotaznik Couples Satisfaction Index a polostrukturované rozhovory.

Vyzkumnym vzorkem bylo patnact rodic¢ovskych pari.

Vysledky shrnuji vystupy v oblasti partnerské spokojenosti a opakujici se motivy
v rozhovorech v oblastech adaptace na Zzivot s ditétem, motivy rozhodnuti, otcovské péce,
identity a prozivani otcli a matek, potieb ditéte, diisledkli pro vztah rodict s ditétem a partnersky

vztah a reakci okoli.

Vystupem jsou odpoveédi na vyzkumné otdzky Siroce pokryvajici psychologické aspekty

problematiky a hypotézy, které je mozné podrobit dalSimu vyzkumu v budoucnu.

Klic¢ova slova: rodi¢ovska dovolend, rana otcovska péce, attachment, rodicovstvi, role otce



