Abstrakt

Diplomova prace se zabyva problematikou kvality Zivota klientek a klienti komunitnich
center z jejich vlastniho pohledu. Jejim cilem je popsat, jakym zpisobem pfispivaji socidlné
pedagogické aktivity komunitnich center ke zménam v kvalité zivota jejich klientek a klientd.
Diplomova prace je koncipovana jako teoreticko-empirickd (vyzkumnd). V teoretické Casti
prace je vymezen pojem kvalita zivota a popsan jeho vyvoj a soucasné pojeti v fadé obort
spolecenskych véd. Jsou zde charakterizovdna komunitni centra, jejich funkce a nabizené
aktivity vzhledem k moznosti zvySit kvalitu zivota. Empiricka ¢ast prace vychazi
z kvalitativniho Setfeni realizovaného technikou polostrukturovanych hloubkovych rozhovort
a metodou SEIQoL (Schedule for the Evaluation of Individual Quality of Life). Vyzkumny
soubor tvofi klientky a klienti riznych komunitnich center. Z vysledkd prace vyplyva,
ze respondentky a respondenti si vytvofili pozitivni zavislost na aktivitich v komunitnim
centru, které pro né piedstavuji moznost bezpecného zakotveni pifi hleddni vychodiska
z vlastni néaro¢né zivotni situace. Nebyly shledany zadné zésadni genderové rozdily
ve vnimani pifinosi komunitnich center ke kvalité zivota. A kone¢né, subjektivné vnimana

kvalita zivota nasSeho vyzkumného souboru je relativné vysoka.
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