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Diplomandka ptedklada k posouzeni diplomovou praci na obtizné, avSak v ¢eské spolecnosti
vysoce aktualni téma. CR figuruje stale na pfednich mistech Evropy, co se mnozstvi
rozpadévajicich se manzelstvi tyka a je tedy pln€ na misté zabyvat se tim, pro¢ nékteré pary i

v této dobé zazivaji harmonické a spokojené souZiti.

Ve své diplomové praci se autorka zaméfila na faktory podporujici stabilitu partnerskych
manzelskych vztahl. Predlozend prace v rozsahu cca 100 stran je ¢lenéna klasickym
zpiisobem na ¢ast teoretickou a empirickou. V teoretické ¢asti prace autorka vymezuje pojem
manzelstvi, partnerstvi a to, co 1ze vnimat jako stabilni partnersky vztah. Dale v subkapitole 3
zmifiuje aktualni situaci v CR a to predevsim s diirazem na shateénost, rozvodovost, ¢i
obvyklé stavajici usporadani partnerskych vztahli. Vénuje pozornost dynamice vztahu, jinak
fe¢eno vyvoji partnerského vztahu v ¢ase. Zde Ize vyzdvihnout jeji znalosti, tykajici se volby
partnera ¢i vyvojovych krizi. Cenim si téZ toho, jaké autorka zvolila odborné zdroje v této
oblasti, protoZe jejich hlediska se ¢asto vyrazné proménuji v ¢ase. Neni sporu o tom, Ze

partnerské a rodinné vztahy doznaly ve spole€nosti poslednich let skute¢né vyraznych zmén.

Vv

stabilizacnich faktord partnerskych vztahti. Tato ¢ast prace, predstavena v kapitole 5 vychazi
jak z obsahlé odborné reSerse autorky, tak z jejich individudlnich konzultaci s tzv. expertni
skupinou terapeutt, poradct, socialnich pracovniki ¢i vyzkumniki i ze schopnosti spravné
problematiku sama analyzovat a vyzkumné uchopit. Kapitola tykajici se destabiliza¢nich
faktort je pak vzhledem k celkovému zamé&feni prace pouze okrajova. Teoreticka Cast je
zakoncena kapitolou 7, ve které autorka predstavuje n¢kolik nejvyznamnéjsich koncepci

spokojenych partnerskych vztah.



Empiricka ¢ast diplomové prace, kterd obsahuje vSechny pozadované formalni nélezitosti,
byla realizovdna formou polostrukturovanych rozhovort spojenych s pozorovanim.
Rozhovort se zucastnilo 24 manzelskych part, které spolu spokojené Zily, dle svého nazoru 1
dle nézoru 1 nezavislého znamého této dvojice, déle jak 24 let. Diplomandka fadné
pfedstavila zkoumany soubor, popsala priibéh sbéru dat a analyzu dat. Pfi uZité obsahové
analyze dat kombinovala teoreticky a deskriptivni ptistup. Vysledky obsahové analyzy velmi
peclivé a prehledné piedstavila ctenafi. Tento text ¢lenila v souladu s popisem zvolenych
faktort, podporujicich stabilitu partnerského souziti v kapitole 5 teoretické casti DP, ale
zaroven ho rozsifila o faktory, které se ukazaly jako nosné a s nimiZ se v teoretické ¢asti prace

nepocitalo.

Diplomova prace je zakoncena obsahlou diskusi, jez svéd¢i o autoréiné skuteCném zajmu o
danou problematiku a také o jejich dobrych a komplexnich znalostech. V diskusi jsou
zminény téz metodologické limity pfedloZené empirické Casti prace, stejné jako etickd rovina

vyzkumu a jeho mozné dalsi vyuziti.

Celkove¢ lze shrnout, ze predlozeny text odpovida pln€ stanovenym kritériim pro diplomové
préace. Autorka prokazala dobrou znalost odbornych zdrojl ve sledované oblasti a také
prokézala schopnost samostatné myslet a obtizné téma odborn€ uchopit. Za nejvetsi piinos
posuzované DP povazuji vytvoreni a popis faktort, které 1ze pokladat za faktory stabilizujici
partnersky vztah. Pro jejich ovéteni by bylo samoziejmé tfeba realizovat vyzkum rozsahlejsi,
ale uz tyto vystupy mohou byt dobrym zékladem pro dalsi vyzkumnou ¢innost a také mohou
byt dobrym materialem pro praci psychologii v oblasti manZelského poradenstvi ¢i1 manzelské

terapie.

Praci doporucuji k obhajobé s kladnym hodnocenim. Navrhuji hodnotit

stupném yyborné.
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