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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva zkuSenostmi a predstavami o rodiCovstvi trans*
osob v kontextu jejich identity. Vychazim predev§im z feministickych teorii
a konstruktivistického paradigmatu, pficemz vyzkum byl realizovin pomoci
polostrukturovanych  rozhovord. V teoretické cCasti  vymezuji  zakladni  pojmy
a koncepty, o které se opira ma prace. Zaméfuji se na konceptualizaci trans* identit, na
pojimani transsexuality v ¢eském medicinském a socidlné-pravnim diskurzu a také na
jejich limity z pohledu genderové perspektivy. Dale predstavuji partnerské a sexualni
vztahy trans* osob, ¢imz se nasledné dostavam k samotnému rodic¢ovstvi v kontextu trans*
identit. Nakonec se zabyvam procesem coming-outu, a to piedevS§im se zaméfenim na
potomKy. V ramci analytické ¢asti mé zajima postoj trans* osob ke znemoznéni
reprodukéni funkce jako zadkonné podmince zmény pohlavi, jaké zplsoby reprodukce
acesty krodiCovstvi voli, na jaké piekazky narazeji v kontextu rodiovstvi a jakymi
zpusoby praktikuji svou rodi¢ovskou roli.

Klicova slova: gender, trans* identita, heteronormativita, homofobie, transfobie, limity

identity, coming-out, rodi¢ovstvi, rodicovska role, déti
ABSTRACT

This diploma thesis deals with experiences and ideas of parenting trans*’s persons in the
context of their identity. | primarily follow feminist theories and constructivist paradigm,
where the research being realized through semi-structured interviews. In the theoretical
part | define the basic terms and concepts on which my work is based. | focus on the
conceptualization of trans* identities, on the concept of transsexuality in the Czech
medical and socio-legal discourse, as well as on their limits in terms of gender perspective.
Furthermore, | present the partnership and sexual relations of trans* persons, which then
lead me to parenthood itself in the context of trans * identities. Finally, | deal with the
coming-out process, especially with a focus on offspring. Within the analytical part | am
interested in the attitude of trans* people to prevent reproductive function as the legal
condition of gender transition, what reproductive ways and ways of parenting they choose,
what obstacles they encounter in the context of parenthood and how they perform their
parental role.

Key words: gender, trans* identity, heteronormativity, coming out, homophobia,

transphobia, limits of identity, parenting, parenting role, kids
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1 UVOD

Tématem piedkladané diplomové prace, jak jiz napovida samotny nazev, je trans* identita
v kontextu rodi¢ovstvi v Ceské republice. S tematikou trans* identit jsem se setkala aZ pii
svém magisterskému studiu na Katedfe genderovych studii jako soucasti predmétu Politiky
identity a konstrukce sexuality, vedenym doc. Vérou Sokolovou, Ph. D. Dodnes si pamatuji
své prvni myslenky a pocity pfi sledovani dokumentu o trans* dvojéatech Cerveny bez
modré*, ktery upoutal mou pozornost zabyvat se déle trans* tematikou.

Jelikoz jsem byla vychovana v nasi heteronormativni spole¢nosti a v heterosexualni
rodin¢, pfed magisterskym studiem jsem zaujimala stereotypni binarni pohled na pohlavi,
tedy rozdélovala jsem si spolecnost pouze na Zeny a muze. Pfestoze jsem védé¢la, Ze
existuji ,,néjaci transsexudlové a transvestiti, nikdy jsem hloubéji nepfemyslela nad jejich
identitou. Zminény dokument mi poprvé oteviel o¢i a dekonstruoval mou piedstavu
0 pohlavich a identitach, ktera se do té doby vazala pouze na dichotomni rozdéleni dvou
pohlavi, jez ,,pfirozen¢ pochazely z ptirody.

Pfi dal$im studiu jsem tedy zjistila, Ze pohlavi ¢lovéka je mozné definovat ¢i stanovit
podle né&kolika kritérii. Jedna se o pohlavi genetické, tedy dané pohlavnimi chromozomy,
pohlavi biologické, tedy urené pii narozeni dle typu gondd, pohlavi Ufedni, tedy Gfadem
stanovené v rodném list€ (coZ u novorozencii byva shodné s pohlavim biologickym, ale
u transsexudlnich lidi po operativni pfeméné nikoli) a pohlavi psychické, tedy takové,
jehoz prislusnikem se ¢loveék citi byt (Fifkova a kol., 2008: 126-127). U vétsiny lidi pak
nejsou tato kritéria pohlavi v rozporu, u trans* osob ano, coZz ma za nasledek pocity
pohlavniho rozladéni.

Transsexualita je stale fazena jako diagnoza do Mezinarodni klasifikace nemoci, coz
pfindsi urcité vyhody naptiklad z hlediska zdravotniho pojiSténi, na druhou stranu toto
zatazeni trans* jedince stigmatizuje jako osoby nemocné. Pfi¢emz ne vSichni trans* jedinci
se identifikuji pfimo s identitou transsexuality. Svou praci bych proto také rada upozornila
na to, ze ani trans* komunita neni homogenni skupinou, pfestoze je na ni tak obvykle
nahlizeno. | vramci trans* komunity se vyskytuje Siroka diverzita, a to napiiklad
v rozdilnych pohledech (nejen) na prava tykajici se trans* osob. Pfedevsim je pak Siroké
mnozstvi identit, se kterymi se tito lidé identifikuji a neni vzdy nutné je fadit a Skatulkovat
do urcitych kategorii, pfestoze jsem si védoma, ze i ja tak ¢inim v této praci. Bohuzel je

toto Skatulkovani a kategorizovani v nasi spole¢nosti hluboce zakotfenéno, a tak jsem se mu

L https://www.csfd.cz/film/239473-cerveny-bez-modre/prehled/ [online 17.4.2018]
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nevyhnula ani ve své praci, abych svij vyzkum mohla néjakym zpisobem uchopit
a priblizit ho i $irsi vetejnosti.

Samotné projevy trans* identity jsem navic v pribéhu studia zacala pozorovat na
ditéti ve svém blizkém okoli, a tak jsem se o tuto problematiku zacala zajimat jesté
hloubéji. V pocatku se sice jednalo pouze o hrani s hrackami stereotypné pfipisované
opacnému pohlavi, pozdé€ji to vSak pokracovalo oblikanim a vyustilo to v touhu byti
opacnym pohlavim v dospélosti a obCasnym hovoienim v opaéném rodé. Nicméné tyto
projevy mohou byt pouze détskym objevovanim svéta a dikazem, Ze dichotomni déleni
pochazi z kultury, a touhy po vécech stereotypné nalezejicich opa¢nému pohlavi jesté
neznamenaji genderovou dysforii. Kazdopadné tato zkuSenost vedla k podrobnéjsimu
zkoumani trans* identit u déti, ¢imZz jsem zjistila, Ze je mnoho vyzkumi, dokumentii
a riznych webovych ¢lankt zabyvajici se trans* rodi¢ovstvi, ovSem z hlediska rodict, kteti
maji trans* dité. Chyb¢la vSak tematika opacna, a to trans*osoby jako rodice. To mé tedy
ptivedlo na myslenku toto téma prozkoumat hloubéji, ¢imz po konzultaci s mou vedouci
diplomové prace vzniklo téma mého vyzkumu. Cilem mé prace je tedy pfriblizit
problematiku rodi¢ovstvi v kontextu trans* identity nejen vefejnosti, ale i samotné LGBT
komunité, a dat hlas tém, ktefi jsou v nasi heteronormativni spolec¢nosti diskriminovéni
a zneviditelnovani.

Struktura diplomové prace je rozdélena do Ctyt hlavnich ¢asti — Givodu, teoretické
¢asti, empirické Casti a zav€ru. V pocatku teoretické casti diskutuji hlavni teoretické
koncepty jako je gender, heterosexualita, heteronormativita, homofobie, transfobie a limity
identity, s kterymi v celé praci pracuji. Pokracuji konceptualizaci trans* identit, pfedstavuji
jeji medicinsky diskurz a historicky vyvoj a jeho problematické aspekty. Dale se vénuji
socialnimu a pravnimu postaveni trans* lidi v Ceské republice a problematickym aspektiim
legislativy v oblasti zdravi trans* osob, pficemz pro porovnani predstavuji socialni a pravni
postaveni trans® lidi ve svété. V nasledujici kapitole hovoiim o partnerskych a sexualnich
vztazich trans* lidi a poté se jiz vénuji samotné tematice rodiovstvi. Teoretickou cast
uzavirdm procesem coming-outu.

V empirické Casti predstavuji metodologii mého vyzkumu, reflexi pozicionality,
prabéh ptipravy a samotnou realizaci vyzkumu. Dale uvadim profil svych komunika¢nich
partnerek a partnert, s kterymi jsem vedla rozhovory, jez nasledné analyzuji pomoci sedmi
kategorii, které vyvstaly ze zjiSténych dat. Na konec pak shrnuji a interpretuji zavéry, které

jsem z vyzkumu vyvodila.



2 TEORETICKA CAST

2.1 Vymezeni zakladnich pojmu a konceptu

V prvni kapitole bych chtéla vymezit zakladni pojmy a koncepty vztahujici se k tématu mé
prace, abych s nimi mohla dale pracovat a opirat se¢ o né. Pfestoze jsem si védoma, ze je
prace psdna na Katedie genderovych studii a nékteré zakladni pojmy by nemusely byt
vysvétleny, prolinaji s& mou praci, a proto bych rada ptedstavila, jak na n¢ jako autorka
prace nahlizim. V kratkosti tedy piedstavim pojem gender, a dale nasledujici koncepty:
heterosexualita, heteronormativita, homofobie, transfobie a limity identity.

Nase spolecnost je postavena na principu genderu, ktery je jednou ze zakladnich
analytickych kategorii pouzivanych ve feministickych teorii, proto se bude prolinat celou
mou praci (Knotkové-éapkové, 2008: 8; Smetackova; Braun, 2009: 17; Sokolova, 2004a:
201-202). Ve vétsin¢ feministickych smérti ovSem zaroveni dochazi ke kritice pojeti
genderu jako jednolité stabilni kategorie, kdy je gender esencialisticky vniman jako
kategorie dichotomni (maskulinita a femininita), ¢imz opét vede k homogenizaci skupin
muzi a zen (Knotkova-Capkova, 2010: 8). Napiiklad dle Oakley (2000: 121) je pohlavi
pojem biologicky, kdezto gender termin psychologicko-kulturni, Renzetti a Curran
(2003: 20) mluvi podobné o lidském pohlavi jako o biologické danosti (byt muzem ci
zenou). Tato dichotomizace piredpoklada existenci pouze dvou pohlavi a genderovych
identit — muzské a zenské, coz ji ¢ini problematickou, nebot’ dnes vime, Zze vSechny osoby
nelze naptiklad v zavislosti na genetické vybave zatadit bud’ do kategorie muz, nebo Zena,
protoze ne vSichni maji chromozomalni vybaveni, které s témito kategoriemi spojujeme
(Pavlik, 2007: 9). V tomto piipadé jsou pravé trans* osoby realnym dikazem. Uskali této
dichotomizace taktéz spociva v tom, Ze toto rozdéleni vychazi z biologie, jez je sama
kulturnim konstruktem odrazejicim historicky kontext a jeho pomeéry.

Podle znamé teoreticky Judith Butler neni gender nijak podminén anatomii téla
a biologickym pohlavim, je pouze diskurzivni a kulturni kategorii. Autorka tvrdi, Ze je
gender vytvafen v Case a ustavovan prostiednictvim stylizovaného opakovani aktl, které
jsou vnitin€ diskontinudlni (Jahodova, 2010: 20). Butler nahlizi pohlavi a gender jako
kategorie, které¢ ptredchazeji, proto jsou disledkem, nikoliv pfi¢inou socidlnich
vztahil a struktur. Pfi performovani genderu je dilezitym aspektem stylizace téla, pficemz
télesna gesta a pohyby vytvafi iluzi stalého genderového ja (Butler, 2003: 186). Gender je

tedy spise néco, co délame, nezli to, ¢im jsme. Od jedinct se spoleCenskymi institucemi
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vyzaduje, aby hrali roli odpovidajici jejich genderové sebeidentifikaci. Clenové spoleénosti
tak hraji nckolik identit zavislych na aktualnim spolecenském kontextu (pracovni trh,
vefejny Zivot, rodina) (Smausova, 2002: 21).

Podle Smausové déleni spoletnosti na muZe a Zeny sice spliiuje praktickou
poradkovou funkci, jednd se vSak o hrubé zjednoduseni neboli tzv. misplaced
concreteness, nebot’ neexistuje onticky rod ani homogenni muzskéd nebo Zenska identita
(Smausova, 2002: 15). Ontickd pfedstava pieziva jiz v samém konstruktu genderové
identity, a sice jak piSe Smausova v , oné naivni predstavé, Ze muzi hraji vidy jen tzv.
muzskou, Zeny vzdy jen Zenskou roli** (tamtéz). Ve skute¢nosti jsou vSechny role zavislé na
rodové konstrukci socidlniho kontextu. AvSak onticky rozdil mezi Zenou a muzem se
tradiéné poklada za neménny a pfirozeny. Degler (1990) uvadi, Ze biologické teorie se
snazily zdlraznovat a determinovat rozdily (morfologické, hormondlni a genetické)
v chovani muzd a Zen (Degler, 1990 in Smausova, 2002: 16). Socialni védy proti této
biologické extrapolaci pohlavnich rozdili do spoleCenskych véd vznesly namitku, ze
pohlavi a sex nejsou piirodni znaky, ale , specificka socializace k muzskym a Zenskym
rolim, kterd vede k rodovym rozdiliim v chovani (gender)“ (tamtéz). Socializace a vychova
hraje vyznamnou roli, v jejiZ rdmci se Zeny uci byt ,,idedlnimi Zenami*“ a muZzi se uci byt
,ldedlnimi muzi“. Tyto genderové role sice nejsou vrozené, ale béhem Zivota se stavaji
jakousi druhou pfirozenosti (tamtéz). K takto ocekavanym ,,idealnim“ genderovym rolim
patii i sexualita, ktera taktéz slouzi jako nastroj kritické analyzy a nastroj pro pochopeni
toho, jakym zpisobem funguji mechanismy ve spolec¢nosti. Tou ,,idedlni* sexualitou,
kterou genderovy tad upiednostiiuje (a vici neheterosexudlnim osobam uplatiiuje rtizné
sankce) je heterosexualita, ktera je vysledkem vzajemného propojeni zeny a muze.

Heterosexualita je spoleensky nejen ocenovanou, ale i v§tépovanou sexualitou
a stoji hierarchicky nad vSemi ostatnimi, jez se povazuji za odchylku (Smetackova; Braun,
2009: 18). Podle Becka (1986) vsak spole¢nost V soucasnosti jiz nema zajem o bipolarni
genderové identity a rozpousti struktury, podle kterych se individua dosud mohla
normativné orientovat (Beck, 1986 in Smausové, 2004: 1). Clenové spole¢nosti si tak nyni
podle potieby tvofi ,koldzované* identity, poskladané ztzv. muzskych a zenskych
vlastnosti. Také se oslabuje normativni sexualita, kterd se uz neodvolavd na nutnost
piirozené reprodukce (tamtéz).

ProtoZe heterosexualita nebyla nikdy zpochybiiovdna ani tématizovana, stala se
normou, zatimco stejnopohlavni laska a sex byly vystaveny intenzivnimu historickému

zkoumani. Katz (2002) toto netématizovani a nekritické hodnoceni obecné ustanovenych
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norem, jako je heterosexualita ¢i bild barva pleti, nazyva koncepcnim ¢i konceptualnim
imperialismem. Tim Ze analyticky a analytikové ignorovali studium heterosexuality a jeho
historickych promén, se podileli na nadfazovani heterosexuality jako té ,,normalni*
a pfirozené* nad tim, co je ,,abnormalni“, ,,nepfirozené“ a stigmatizované (Katz, 2002:
231). Katz tento heterosexualni separatismus nazyva ,,eroticky apartheid*, jenz naucené
rozli$il osoby sexualn¢€ ,,normalni“ od téch sexualn¢ ,,perverznich“ (Katz, 2002: 235).
Dochazi-li k schvalovani normy, vede to k jeji dominantni pozici, ¢imz se pak stava
nezpochybnitelnou.

Termin a mys$lenka heterosexuality a homosexuality se datuje az mezi roky 1892-
1900. Prvni dochovany zaznam slova ,heterosexual“ najdeme v americkém c¢lanku
psychologa Jamese G. Kiernana, ktery vySel roku 1892 v lékarském casopise. Podle
Kiernana se heterosexudlové vyznacovali duSevni nemoci - , psychickym
hermafroditismem* a symptomem , ndklonosti k obéma pohlavim*, jeho popis
heterosexudla je tak normativnimu pojeti dost vzdéaleny. Kiernan ,,normalni sexualy*
implicitné definoval jednolitou naklonnosti k druhému pohlavi s cilem se reprodukovat.
Diulezitym faktem vsak zlstava, ze stale nebyli explicitné pojmenovani (Katz 2013: 6).
Roku 1901 byla heterosexualita v Dorlandovo lékafském slovniku stile definovana jako
,,abnormalni ¢i zvracené choutky na osobu opacného pohlavi*, ne jen za ucelem plozeni
déti (Dorland, 1901: 300 in Katz, 2013: 6-7).

V navaznosti na heterosexualitu se tak postupné vyvinula heteronormativita, kterou
lze chapat jako , spolecensky regulacni ramec, produkujici bindrni délbu pohlavi,
normalizujici touhu mezi muzi a Zenami, ktery marginalizuje ostatni sexuality jako odlisné
a deviantni* (Gregory et al., 2009: 329). Tento termin pouzil poprvé? Michael Warner
Vv jedné z prvnich praci o teorii queer Introduction: Fear of Queer Planet (1991). Zde
poukdzal na pojiméni heterosexuality jako sexuality normativni, jeZz odkazuje
Kk pfirozenému stavu, tedy k sexualni pfitazlivosti mezi osobami opacného pohlavi
s moznosti reprodukce. O heteronormativité 1ze tedy uvazovat jako o spolecenské struktuie
zavislé na své (re)produkci ¢i (re)konstrukci jednotlivei. Jedna se o normu, jez je soucasti
preteoretického védéni, a proto je u kazdého ¢lovéka automaticky pfedpokladana (Sherry,
2004 in Pitondk, 2013: 30). Obecnad neviditelnost neheterosexualnich identit je pak

disledkem této situace, nebot védéni snimi spojené neni soucCasti obecného, ale

T ree ¥

2 Koreny konceptu se objevuji jiz v praci Gayle Rubin zmifiujici ,,pohlavni* &i ,,genderovy systém* (Warner,
1991).
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specifického védéni. V procesu primarni socializace ditéte pak dochazi k Socializaci, ktera
automaticky pfepoklada heterosexualitu (Pitoidk, 2013: 30).

Vzhledem k tomu, Ze se heterosexualita ustanovila jako norma, objevila se i obava
Z homosexuality a homosexualnich osob, tedy homofobie. Ta muzZze vést k pocitim
odporu, nepfatelstvi az nendvisti, ¢imz se muze stat zdkladem pro odmitajici, zesmésiujici
¢i ublizujici chovani vici homosexualnim lidem (Smetackova; Braun, 2009: 9). Agentura
Evropské unie pro zékladni prava (European Union Agency for Fundamental Rights, dale
jen FRA)? definuje homofobii jako ,, iraciondlni strach a odpor k homosexualité, lesbam,
gayum a bisexudlim (LGB) na zdklade predsudki® (FRA, 2009: 9). Pojem homofobie se
pravdépodobné objevil v psychoanalytickém prostiedi v dobé pied prvni svétovou valkou
(Pechova, 2007). V soudobém vyzkumu byl poprvé tento pojem pouzit roku 1972
psychologem Georgem Weinbergem, ten jej puvodné oznacil za iracionalni strach,
nenavist a odsuzovani homosexualné orientovanych osob (Ondrisova, 2002: 33).

Pojem homofobie (z feckych slov homods = stejny a phobos = strach, fobie) neni
zcela lingvisticky pfesny, nebot’ znamena obavu ze stejnosti, nikoliv obavu z lidi eroticky
orientovanych na osoby stejného pohlavi (Ondrisova, 2002: 33). Naptiklad podle Uda
Rauchfleische je homofobie natolik rozsifena, ze ji nelze pfiznat status choroby
a homofobni lidé se homosexudlné zaméfenym osobam v zadném piipad€é nevyhybaji,
naopak je se zdmérem agrese vyhledavaji (Hubik, 2008: 56). Disledkem toho zacaly
vznikat alternativni pojmy — homosexofobia, homonegativismus, anti-gay prejudice,
homosexismus (Ondrisova, 2002; Pechova, 2007), které ovSem nedosahly obecného
rozsifeni. Pojem homofobie navic z podstaty odkazuje na ptredsudky a odpor vici lidem
s homosexualni identitou. Ostatni neheterosexudlni identity jako naptiklad trans* identita
a bisexualita nejsou zahrnuty.

Z toho divodu vznikl pojem transfobie, kterou definuje transfeministicka teoreticka
Julia Serano (2007) jako ,,iraciondlni strach, odpor ci diskriminaci vici lidem, jejichz
genderova identita, vzhled ¢i chovani vybocuje ze spolecenskych norem* (Serano, 2007:
12). Transfobie mize byt vyrazem vlastni nejistoty z nenaplnéni genderovych norem, které
jsou od kazdého jedince ocekavany (tamtéz), stejn¢ jako muze byt homofobie potlacenim
vlastnich homosexualnich sklon. Meyer (2010) zduraziuje dulezitost rozliSovani mezi
homofobnim obtéovanim a obtéZzovanim genderové nekonformnich lidi. CimZ chce

predejit zaménovani genderové identity a sexualni preference a nepfispivat tak ke

3 http://fra.europa.eu/cs
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stereotypu, Ze vSichni genderové nekonformni lidé jsou lesby ¢i gayové (Meyer, 2010: 31).
V nékterych piipadech se sice transfobie prolina s homofobii, av§ak dle mého nazoru se
trans* lidé setkavaji s jinymi projevy diskriminace nez gayové a lesby a tyto projevy by
nem¢ély byt piehlizeny.

V 60. letech minulého stoleti se proti heterosexudlnimu normativnimu fadu
ustanovilo hnuti gayi a leseb. V pocatku se jednalo 0 emancipa¢ni model hnuti, ktery
prosazoval opozi¢ni politiku, jejimz cilem bylo otfdst soucasnym heteronormativnim
systémem. Neslo o pouhé zrovnopravnéni sexualnich mensin, ale o rozruseni genderovych
kategorii a celého sexualné-pohlavniho systému, coz mélo piinést vice svobody nejen
mens$inam, ale zcela vS§em. Nenaplnéni téchto cili ovsem vedlo k deziluzi, coz vyustilo
béhem 70. let v novy model hnuti — etnicky. Tento model asimila¢ni politiky identity
rezignoval na radikdlni zmény a postupoval spiSe cestou malych postupnych zmén.
Nicméné¢ tim pievzal dualitu pohlavi (muz-zena) a sexuality (heterosexualita-
homosexualita) a dominantni spolecensky fad. Gayové a lesby tak predstavuji svébytnou
a osobitou kulturu ¢i legitimni menSinu, ta ale neni oteviend vSem, jedinec do ni muze
patiit pouze svou specifickou sexualni preferenci®. Etnicky model tak opét ustanovil urité
limity identity, které odpovidaji dualité pohlavi a sexuality, nebot’ nadale hraje pohlavi
sexualniho partnera stéZejni roli v tom, jaka je jedincova identita. DoSlo tedy k dal§imu
vylucovani téch, ktefi nezapadli do nové artikulované gay a lesbické identity (Jagose,
2004: 353-366).

Jak uvadi Sokolova (2006), mohlo by se zdat, Zze hlavnim tematizujicim aspektem
LGBT® otazky je tzv. odli§na sexudlni orientace a genderova identita. Nicméné zakladnim
prvkem této ,,odliSnosti“ je jeji vymezeni oproti normativni heterosexualité. ,, Stejnd
sexudlni orientace ¢i genderova identita sama o sobé ale neni dostatecnym zdrojem
soundlezitosti a spolecné identity* (Sokolova, 2006: 250). Z odborné literatury a z vlastni
sebeprezentace LGBT jedincu je ziejmé, Ze spoleénym jmenovatelem je diskriminace.
V homofobni ¢eské spolecnosti ovSem zistdvd homosexualita tou nejakceptovatelné;si
formou ,,jiné“ sexuality pravé kvili svému binarnimu pojeti. Homosexualita je mnoha
lidmi chapéna jako ,,pfevracend* heterosexualita, kterd vychazi z binarniho pojeti muZze
azeny a parového souziti, a jako takovou ji jsou schopni pfijmout, nebot’ zcela

nezpochybiiuje tradicni vidéni svéta v dualitach. K trans* lidem jiZ ale naSe spolecnost tak

4 Identita jako osobitd a samostatna skupina, nikoli jako radikalni moznost oteviena viem.
5 Lesbické, gay, bisexualni a transgender.
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tolerantni neni, nebot’ trans* jedinci tyto vééné a udajné¢ neménné dualitni zéklady
zpochybnuji (Sokolova, 2006: 252).

Ptestoze jsem si védoma urcitych limitd, které s sebou vySe zminéné pojmy nesou,
ve své praci je pouzivam, nebot’ s nimi pracuje odborna literatura. Genderové identity
nepojimam jako binarni, tedy pouze muzské Ci zenské, a tak bych rada touto praci

poukézala na to, ze se jedna o kategorie proménné, fluidni a heterogenni.

2.2 Konceptualizace trans* identit

V druhé poloviné€ 19. stoleti doslo k procesu nového pojimani a kategorizace sexuality, pii
kterém zéaroven vznikl 1 pojem transsexualita. Jednalo se o obdobi, kdy podle Foucaulta
dochdzelo k disciplinaci sexuality a lidsky zivot se zacal podfizovat normé, jez byla
védecky formulovana. Oproti jednotnému diskurzu o téle a sexualité, ktery panoval do té
doby, pfichdzi nésledné¢ medicinsky diskurz s novym zplsobem klasifikace sexuality
avytvaii nové kategorie s ustanovenim heterosexuality jako normy (King, 1998 in
Jahodova, 2011: 290). V pocatcich bylo vse, co nebylo heterosexualni, klasifikovano jako
,homosexualni“. Az pozdéji byl tento ,,homosexudlni koncept klasifikovan do vice
odlisnych kategorii (Kolatova in Jahodova, 2011: 290).

Vroce 1910 sexuolog Magnus Hirschfeld od sebe rozlisil homosexualitu
a transvestismus (King, 1998 in Jahodova, 2011: 290; srov. Spencerova, 2003: 14; srov.
Dvotackova, 2008: 56). Teprve az na zacatku druhé poloviny 20. stoleti se objevuje termin
»transsexualismus® v medicinském diskurzu, aby se od sebe odlisili lidé oznacovani za
transvestity od téch, ktefi si pieji operativné zménit pohlavi. S pojmem ,,transsexualismus
nas seznamil Harry Benjamin, ktery ho popsal jako zvlastni syndrom, jenZ piedstavuje
nejzavaznéjsi poruchu pohlavni identity a genderové role. Transsexudlovi oproti
transvestitovi jiz nestaci pfevlékani do Zenského obleCeni, nybrZz se chce stat
plnohodnotnou Zenou s Zenskym télem a orientaci na muzské partnery ¢i naopak. Zajimavy
je fakt, Ze tuto touhu stat se clovékem s opacnym pohlavim Benjamin pfipisoval nejen
dusevni poruse, ale hledal kofeny této vnitini pohlavni inverze i v biologickém ptivodu.
Zalozil tedy zaklady soucasného medicinského diskurzu Vv oblasti transsexualni
diagnostiky a 1é¢by, podle kterého se identita transsexualniho ¢lovéka neda zménit, jeho
télo ovSem ano. Pfed provedenim operace pohlavi, doporu¢oval hormonalni 1écbu. V té
dob¢é se poprvé v historii stala operativni zména pohlavi rozsifenou formou terapie

(Kovarikova, 2013: 16-17; srov. Spencerova, 2003: 14-18; srov. Dvotackova, 2008).
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V Ceskoslovensku se fenoménem transsexuality za¢al zabyvat sexuolog Josef Hynie
Vv 60. letech 20. stoleti, déle na n&j v 70. letech zadali navazovat psycholozka Iva Sipova,
sexuolozka Riizena Hajnova, Petr Weiss ¢i Hana Fitkova (Jahodova, 2011: 290; srov.
Dvotackova, 2008). V této dob¢é u nas prob&hly i prvni operace, které ovSem vzbudily
velmi odmitavou reakci. V roce 1969 problematiku transsexuality diskutovali odbornici na
sympoziu O soudné lékarskych otazkach transsexualismu. Nejvétsim problémem byl
z 1ékarského hlediska eticky aspekt celé véci. Tedy jde o to, Ze operace ,,nici duleZitou
funkci somaticky zdravého cloveka® (Rozmanic, 1969 in Kovarikova, 2013: 17). Dale
funkci reprodukéni, coz se rozchazi s lékaiskou etikou, ktera mé& naopak za tukol
napravovat poskozené té€lesné funkce (Kovarikova, 2013: 17).

V ceském diskurzu nalezneme dva nejcastéjsi terminy, které se pouzivaji pro osoby,
u kterych genderové identita, tedy pocit kdo jsme a jak se identifikujeme, nasemu
biologickému pohlavi neodpovida. Tito lidé, u kterych dochazi k tzv. genderové dysforii®,
se obvykle oznacuji jako transsexualové ¢i transgender osoby. Transsexualita je
definovdna usilim o takzvanou zménu pohlavi a transgender populace je vétSinou
vymezovana piekracovanim genderovych roli a identit, coZ je ovSem velice nekonkrétni.
Musime si ale uvédomit, Ze nejde o striktni pfechod mezi dichotomiemi Zena-muz,
femininni-maskulinni gender. Jako transgender osoby jsou tedy oznacovani lidé, ktefi Ziji
¢astecné nebo trvale v roli opa¢ného nez pravniho pohlavi. Déle je pak neurcité mnozstvi
lidi, ktefi se k trans identit¢ nehlasi vibec. Zajmy jednotlivych komunit se pak odliSuji
v zavislosti na riznych faktorech, jako napiiklad vztah k operativni zméné pohlavi,
aktualni genderova role nebo sexualni preference. Tyto faktory taktéZ mohou prochazet
urcitou zménou v ¢asovém obdobi (Linkova, 2001; srov. Stehlikova, 2007: 13-14).

Oba dva pojmy pak davaji do protikladu samotni trans* lidé, nebot’ v ptipadé
transsexuality dochazi K esencialnimu pfechodu z jednoho pohlavi do pohlavi opacného,
pficemz c¢lovék se identifikuje s kategorii muZe ¢i Zeny. Pfechod z Zeny na muze se
oznacuje FtM (female-to-male) a prechod z muZze na Zenu se oznacuje MtF (male-to-
female). Oproti tomu v pfipadé transgenderismu dochézi k fluidnimu propojovani identit,
které neni striktni a jedinci v tomto pfipadé nemaji potiebu se identifikovat s jednou
Z binarnich opozic pohlavi zena-muz. Podle autorky Serano (2007: 25) termin transgender
pod sebou zahrnuje transsexudly, intersexudly, genderqueer, bi-gender a gender-fluidni

osoby.

6 pocit emociondlni tizkosti dany nesouladem mezi pohlavim pripsanym pii narozeni a pocitovanou
genderovou identitou jedince“ (Linkova, 2001: 1)
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K velkym rozdilim dochézi taktéz mezi komunitou trans lidi MtF a FtM a lze je
dokonce srovnavat s rozdily v situaci gayi a leseb. Zajimavym faktem se jevi pomér
velikosti téchto dvou skupin. Podle vyzkumu lze hovofit o rozdilnosti pocetniho poméru
mezi transsexualnimi lidmi FtM a MtF nejen mezi jednotlivymi zemémi, ale i mezi
jednotlivymi generacemi. V Ceské republice pak byla po ndkolik desetileti zaznamenana
vyrazna pievaha transsexudlnich lidi FtM, ovSem v poslednich letech se tato situace za¢ina
proménovat. AvSak nevime, jaky je pomér téchto udaji vici celkové populaci trans™ lidi
(Stehlikova, 2007: 14).

Mezi dalsi skupiny, jez se n€kdy pfifazuji k trans* lidem patii travestité (TV)
a crossdresseri (CD), ktefi neusiluji o trvalou zménu, ale méni svou genderovou roli pouze
ptilezitostng. Ackoliv jedinci hranice téchto subkultur piekracuji, TV/CD lid¢ tvoii
obvykle svou samostatnou subkulturu, ktera se od transsexualni komunity 1isi. Populace
téchto lidi je méné identifikovatelnd, k cemuz mimo jiné pfispiva jejich prevladajici
heterosexualni preference a casto pomérné uspé$na adaptace v manzelstvi (Stehlikova,
2007: 15).

J& osobné se obvykle setkdvam s velice Castym zaménovanim komunity TV/CD
s transsexudlnimi/transgender lidmi jak na vefejnosti, tak v médiich. Pro sviij vyzkum jsem
si vybrala pojem trans* lide, protoze bych se chtéla vyhnout binarnimu pojeti kategorii
muz/Zena a pracovat tak s promeénlivosti a fluidnosti téchto kategorii. Hvézdicka naznacuje
moznosti identit, které se za ,, trans“ daji doplnit tak, aby zahrnovaly kazdou existujici
identitu a zaroven zadnou konkrétni. Tedy aby se mohl s pojmem trans* identifikovat
kazdy jedinec, ktery se neidentifikuje se svym biologickym pohlavim a zaroven 1 jedinci,

jenz se neidentifikuji s bindrnimi kategoriemi Zena/muz.

2.2.1 Medicinsky diskurz transsexuality a jeho historicky vyvoj

Jak uvadi Jahodova (2011: 291) v Ceském medicinském diskurzu je konceptualizace
transsexuality zaloZzena na dichotomiich muZ/Zena, heterosexualni/homosexudlni. Tyto
kategorie jsou predkladany jako dané, ahistorické a univerzalné platné. Transsexualita je
pak medicinskym diskurzem vniména jako jednosmérny pohyb z kategorie muz do
kategorie Zena a vice versa. Moznosti vykrocit za bindrné pojimané kategorie muz/Zena se
jevi jako problematické. Medicinské teorie nepfipousti zadné nejasné pocity, tudiz ¢lovek
muze byt bud’ Zenou, nebo muzem, neexistuje nic mezi tim. Z toho vznika piedstava, Ze
hranice mezi Zenstvim a muzstvim jsou pevné a neproménlivé. Prestoze transsexualita tyto

hranice urcitym zplisobem nabourava, v kone¢ném disledku nakonec ptivodni paradigma
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potvrzuje. Dochazi sice k prolinani Zenského a muzského prvku v jedné osobé, ve
vysledku se trva na jejich striktni odd¢litelnosti (Kovarikova, 2013: 13-14). Zde se pak
potvrzuje odliSeni transgender osob, které netrvaji na binarni opozici pohlavi a jejich
pojimani je vice fluidni.

Z historie pojmu transsexuality se objevuji prvni zaznamy o chovani, jez pfipomina
poruchy pohlavni identity, jiz v antice. K nejzndméjSimu pifipadu jevicitho se
transsexudlniho chovani ve stfedovéku patii legendarni Johanka z Arcu. Za ,otce
transsexualismu je pak oznaCovan jiz zminény Harry Benjamin, ktery tento termin
zpopularizoval v 50. a 60. letech minulého stoleti. V ramci vyzkumu transvetismu vymezil
novy syndrom, na jehoz zaklad¢ byl transsexualismus pozdéji vymezen jako samostatna
porucha (Fifkova a kol., 2008: 14-15).

V Ceském diskurzu je to obdobné, diagnéza transsexualismu vznikla jako samostatna
diagnostickd jednotka v pocatku 60. let 20. stoleti. Sexuolozka Hajnova (2001) hovofi
0 metafofe transsexuality jako hadky duSe s télem: ,, Prozkoumdvame tajemstvi mozku
a nevime, proc¢ se najednou hddd u jinak zdravého cloveka duse s télem* (Hajnova in
Klausova, 2001: 45). Podobn¢ transsexualismus popisuji Kupier a Cohen-Kettenis (1988),
podle nichz se jedna o nejextrémnéjsi vyjadieni pohlavni rozlady (gender dysphoria). Ta se
povazuje za zakladni rys vSech poruch pohlavni identity a je definovéana jako ,,pocit
nepohodli, ktery osoba pripisuje neshodé mezi svou pohlavni identitou (subjektivné
prozivanym pohlavim) na jedné strané a svou pohlavni roli a biologickym pohlavim
(primarnimi a sekunddrnimi pohlavnimi znaky) na strané druhé* (Kupier, Cohen-Kettenis,
1988 in Fifkova a kol., 2008: 16). Jak dale potvrzuji Meyer a Kapthammer (1995),
transsexualita se projevuje zadrZovanou rozepii nebo pocitem nepiislusnosti k vlastnimu
pohlavi. Transsexudlni osoby se citi chyceni ve faleSném téle a pudové pocit'uji silnou
touhu po zméné pohlavi (Meyer, Kapfhammer, 1995 in Fifkova a kol., 2008: 16).

Vici tomuto medicinskému pojeti transsexuality se vymezuji néktefi sociologove,
mezi néz patii naptiklad Stefan Hirschauer. Podle n&j metafora nesouladu duse a téla
medikalizuje primarné socialni konflikt, pfi kterém na jedné stran¢ stoji osoba se svou
subjektivni genderovou sebeidentifikaci a na strané¢ druhé jeho jeji okoli, které mu ji
piikladd opacny gender na zéklad¢ jeho jejiho vzhledu. Podle Hirschauera se socialni
konflikt ptizpiisobuje medicinské 1&Ebe, pii které by mél jedinec ptizplisobit bud’ svou dusi
télu ¢i naopak. Jedinec by pak byl opét zafazen do jiz znamych kategorii, které se

nevymykaji heteronormativnimu fadu (Jahodova, 2011: 292). Tento medicinsky zplsob
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podporuje i tvrzeni Hajnové, podle které cilem ,,léchy“ je ,, pribliZit se druhému pohlavi
tak, aby to nikdo nepoznal“ (Hajnova in Klausova, 2001).

Centrem 1ékaiské sexuologie v Ceskoslovensku a pozdgji v Ceské republice byl
a zustava Sexuologicky ustav 1. 1ékarské fakulty UK a VSeobecné fakultni nemocnice v
Praze. Ustav byl zaloZen jiz v roce 1921 pii Seské Lékaiské fakulté UK v Praze, a je
nejstar§im  sexuologickym univerzitnim pracovisttm na svété. Zakladatelem Ceské
sexuologické skoly byl prof. MUDr. Josef Hynie, DrSc. (1900-1989), ktery vedl prazsky
Sexuologicky tustav v letech 1934-1974.” Doktor Hynie definoval transsexualitu jako
,, nejniternéjsi citéni a presvédceni o prislusnosti k druhému pohlavi na podkladé jiného
diferencovani mozku a dispozic* (Hynnie, 1974 in Jahodova, 2011: 293). Poslanim lékaie
¢i 1ékarky bylo podle doktora Hynieho podrobné provétit, zda se u daného jedince opravdu
jedné o transsexualitu €i jinou ,, poruchu dusevni rovnovahy “. V ptipad¢ transsexuality se
m¢élo trans* osob¢ pomoci k zaclenéni do spolecnosti nejprve podanim hormonalni 1écby
a zmény jména na neutralni tvar. V té dob¢ byla transsexualita Iékafi kami nahliZzena jako
problém ohrozujici spolecnost, nebot’ takovy c¢lovék mohl dle jejich nazoru zpulsobit
mravni Ujmu svému okoli ¢i narusovat institucionalni stabilitu rodiny (Pechova, 2003).
Josef Hynie nedoporucoval chirurgickou operaci genitalii s odkazem na plastickou
chirurgii, ktera dle jeho nazoru nebyla na takové urovni, aby mohla vytvofit citlivé
a funk¢ni genitalie. Hynie taktéZ povazoval za nezddouci uzavirani snatku osob, které¢ by
mély zménéno pohlavi jiz v rodném listé¢ (Hynie, 1974 in Jahodova, 2011: 293). Dalsim
z argumentl proti operativni zméné pohlavi byl nazor, ze medicina timto zpisobem
napomaha podvodu na potencionalni m budouci_m partnerce_ovi transsexualniho
¢loveéka, ktera y nemusi byt s jeho/jeji identitou obeznamen (Pechova, 2003).

Nicméné v 80. letech byla jiz v rdmci medicinského diskurzu operativni zména
genitalii fazena do ,,lécebného procesu“ transsexuality. OvSem podminkou vyplyvajici ze
skript Lékarské sexuologie Jana Rabocha bylo podstoupeni operativni zmény pouze trans*
osobami, které byly ,,psychicky stabilni* a ,,socidlné dobre adaptovani*. Operaci tak
mohli podstoupit pouze ti, ktefi byli posouzeni Iékati jako psychicky stabilni a adaptovani
na zivot v majoritni spolecnosti (Raboch, 1984 in Jahodova, 2011: 293). V tomto obdobi
a zacatkem 90. let se v medicinskych textech a rozhovorech s 1€kafi setkdvame s vnimanim
transsexuality jako sexualni deviace. Kromé& Rabocha (1984) naptiklad i Petr Weiss popsal

transsexualitu jako ,,sexudlni deviaci v identifikaci“ (Bumbova, 1994 in Jahodova, 2011:

7 Sexuologicka spole¢nost CLS JEP. Historie. Dostupné z: http://www.sexuologickaspolecnost.cz/historie
[online: 19.5.2017].
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294). Transsexualita jakozto , sexudlni deviace” je konstruovana jako opozice vaci
heterosexualni normé (Jahodova, 2011: 294).

Po roce 1989 doslo s padem komunistického rezimu k detabuizaci sexuality a stoupl
pocet lidi, ktefi si zazadali o transsexualni preménu. Mimo jiné se na zvySeném poctu
zadosti podilela i zkracena délka procesu premény z pivodnich péti let na tii roky a taktéz
zména diagnostickych praktik nékterych lékarek a 1ékait. Ke zméné se prihlasili taktéz ti,
kteii se pfed rokem 1989 své touhy vzdali bud’ z divodu rodiny, okoli ¢i negativnim
zkusenostem s tehdej$imi medicinskymi postupy (Spencerova, 2003; srov. Fifkova a kol.,
2008: 19-23). Ustfednim konceptem &eského medicinského diskurzu transsexuality na
pocatku druhého tisicileti je pohlavni identita, kdy je transsexualita vnimana jako jeji
porucha (Jahodova, 2011: 295).

Transsexualita je zatazena do oficialné platné Mezindrodni klasifikace nemoci (ICD
10) a vedena pod diagndzou F64.0: ,,stav jedince, ktery si preje zit a byt akceptovan jako
prislusnik opacného pohlavi. Obvykly je zde pocit nespokojenosti s viastnim anatomickym
pohlavim nebo pocit jeho nevhodnosti a prani hormonalniho léceni a chirurgického
zdasahu, aby jeho/jeji télo odpovidalo (pokud mozino) preferovanému pohlavi.
Transsexudlni identita by méla trvat alespon dva roky — nesmi byt projevem duSevni
poruchy (zejména schizofrenie) ani nesmi byt sdruzena s intersexudlni, genetickou nebo
chromozomalni abnormalitou * (Fifkova a kol., 2008: 16; srov. World Health Organization,
2016: online)®.

Srovndme-li pfistup dvou znamych ceskych sexuolozek, nalezneme rozdil v ptistupu
i oslovovani osob, které za nimi se svym problém piijdou. Ptistup MUDr. Rlizeny Hajnové
se ztotoznuje s medicinskym diskurzem, pficemz o transsexudlnich lidech hovoii jako
0 pacientech, odvolava se na stereotypy, jak ma vypadat Zena a muz a nevénuje se jejich
pocitim, ale hlavné tomu, aby zapadli do jedné z kategorii zena/muz. Oproti tomu MUDr.
Hana Fifkova se k tomuto stavi kriticky a nesouhlasi s pojetim transsexuality jako dusevni
poruchy ¢i deviace. Ktrans* osobam nepfistupuje jako k dusevné nemocnym
pacientim_kam, ale jako ke svym klientkam a klientum. Samu sebe povazuje za
privodkyni, kterd pomiZe klientovi ce utfidit si pocity, které jsou ovSem jeho
nejdilezité)Sim diagnostickym prostfedkem (Hajnova in Klausova, 2001 srov. Fifkova
a kol., 2008).

8 http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2016/en#/F64.0 [online: 6.1.2018]
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Ivo Prochazka a Petr Weiss (2008) charakterizuji gender dysforii jako ,,pocit
subjektivneé vnimané nepohody, ktera souvisi s neshodou mezi pohlavni identitou na jedné
strané a svou pohlavni roli a biologickym pohlavim na strané druhé. Transsexualita pak
predstavuje nejvyraznéjsi formu gender dysforie (Fifkova a kol., 2008: 14). Jahodova
(2011) uvadi, Zze koncept pohlavni identity pln¢ zapad4d do heteronormativniho zpisobu
uvazovani, nebot’ je postaven na biodeterministické predstavé o povaze pohlavi, na
binarnim rozliSovani pohlavi na Zenské a muZské a genderovych stereotypech. Cesky
medicinsky diskurz tak transsexualitu nejen reprodukuje, ale zaroven legitimizuje

(Jahodova, 2011: 295).

2.2.2 Problematické aspekty pojimani transsexuality v ¢eském medicinském
diskurzu

Tento medicinsky zplsob pojimani transsexuality omezuje a zneviditeliuje diverzitu
riznych trans* identit. Jednotlivé osoby nemusi mit potiecbu se identifikovat s jednou
Z bindrnich opozic muz-zena, ovSem tuto moznost Ceskd medicina nijak nereflektuje.
V tomto piipad¢ argumentuje napiiklad Fausto Sterling (1997) tim, Ze pohlavi je socialné
konstruované a my jsme do dichotomnich kategorii Zena-muz tlaeni. Medicinsky diskurz
nahliZi na pohlavi pouze z biologického hlediska a reprodukuje tak dualitu pohlavi,
piicemz biodeterministicky diskurz povazuji za neznepochybnitelny kvili dikazim.
Fausto-Sterling zde namitd, Ze i biologie je véda, kterd je konstruovana clovékem. Je tedy
potieba si uvédomit, ze norma je definovana biology, kteti pfirozenou lidskou variabilitu
déli na ,,normality* a ,,nenormality “ podle toho, co je vétSinové (Fausto Sterling, 1997:
244-248).

Fifkova a dalsi ¢esti 1ékarky i se také ptiklani k biologickému vzniku transsexuality,
kterou vysvétluji teorii piisobeni sexudlnich steroidll v kritickych fazich fetdlniho vyvoje
na centra v mezimozku mezi ¢tvrtym a Sestym mésicem prenatalniho vyvoje ditéte
(Fifkova a kol., 2008: 29). Oproti tomu spoluautofi stejné publikace, ve které se vétSinoveé
pfiklanéji k biologickému vzniku transsexuality, pfichazi s tvrzenim, ze , k identifikaci
S opacnym pohlavim se da dojit ruznymi cestami a ke vzniku této poruchy miiZe prispet
cela rada nejruznejsich viivii* (Cohen-Kettenis, Pféftlin in Fifkova a kol., 2008: 56).

Dals§im uskalim pojimani transsexuality v ¢eském medicinském diskurzu se jevi jeji
diagnostika. Z hlediska diagnostické praxe existuji tfi druhy vysetfovacich metod: metody
psychodiagnostické, psychofyziologické a anamnestické. Problémem zlstava, jak uvadi

Wiess, Fitkovd a Prochazka (2008), ze pro spolehlivé urCeni transsexuality neexistuje
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zadna psychodiagnostickd metoda, nebot’ psychologicka vySetfeni porovnavaji odliSnosti
konkrétnich osob s populac¢ni normou. Podle téchto autorti_ky je nejspolehlivéjsi metodou
v uréovani mozného odchylného vyvoje pohlavni identity anamnesticky rozhovor. Mezi
zakladni diagnosticka voditka v ramci této anamnestické explorace patii: preference hracek
a her v predskolnim veku, preference odévu, odpor k primarnim i sekundarnim pohlavnim
znakim a jinym biologickym projevim dospivani, neerotické sny a denni fantazie,
masturbacni fantazie a erotické sny, zamilovanost a partnerské vztahy, sexualni aktivity
a charakteristiky pohlavni role (Fifkova a kol., 2008: 31-41). Z téchto kritérii je zjevné, Ze
se opét zakladaji na genderovych stereotypech striktné polarizujicich pohlavni role do

muzskych a zenskych kategorii.

2.2.3 Socialni a pravni postaveni trans* lidi v CR

Na mezinarodni konferenci o pravni a spoleenské situaci trans muzi, Zen a genderqueer
osob, kterou uspoiadal spolek Trans*parent v Praze 15. kvétna 2016 a zastitoval ji byvaly
ministr pro lidska prava Jifi Dinstbier, vysvétlil psycholog Jifi Prochazka®, Ze lidska
identita je v dnesni dobé¢ pfili§ zalozena na sexualité. To je podle n&j fenomén az dvacatého
stoleti, nebot’ v minulosti byla identita daleko vice zaloZena na spolecenské roli a genderu,
nez na sexualité (Trans*parent, 2016: online)*°.

Podle Stehlikové a spol. (2007: 35) neni pfilis tézké specifikovat pravni a socialni
problémy transsexudlni populace, ovSem situace ostatnich skupin fazenych mezi trans*
komunitu je pomé&mé nejasna. Podatky operativni 1é¢by na izemi tehdejsi Ceskoslovenské
republiky mizeme nalézt zhruba od poloviny Sedesatych let a o dekadu pozdéji bylo
provadeéni téchto operaci pln€ uznano 1 oficialnimi autoritami.

,,Lidé jsou svobodni a rovni v dustojnosti i v pravech. Zakladni prava a svobody jsou
nezadatelné, nezcizitelné, nepromicitelné a nezrusitelné. “'* To se mizeme do&ist ihned
v hlavé prvni ¢lanku 1 LISTINY ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD. V &lanku 3 pak
znéni pokracuje ,, Zakladni prava a svobody se zarucuji vsem bez rozdilu pohlavi, rasy,
barvy pleti, jazyka, viry a nabozZenstvi, politického ¢i jiného smysleni, narodniho nebo

socialniho pitvodu, prislusnosti k narodnostni nebo etnické mensiné, majetku, rodu nebo

® jednatel sdruzeni PROUD - Platforma pro rovnopravnost, uznani a diverzitu (http://proud.cz/o-
proudu/vykonna-rada.html)

10 http://www.transparentprague.cz/konference/ [online: 4.1.2018]

1 Ustavni zdkon & 2/1993 Sb. ve znéni ustavniho zédkona ¢. 162/1998 Sb., LISTINA ZAKLADNICH PRAV
A SVOBOD. Dostupné z: https://www.psp.cz/docs/laws/listina.html [online 5.1.2018]
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Jjiného postaveni.” | v preambuli samotné Ustavy CR*? se hovoii o lidské diistojnosti.
Teoreticky tedy podle téchto zdkonikli by méli mit vSichni bez rozdilu stejna préava.
Bohuzel se ptesto zda, ze cesky pravni fad onu dlstojnost u trans* osob plné nerespektuje.

Mizeme si to ukazat na konkrétni pravni upravé zmény pohlavi, kterou nalezneme
V § 29 Obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ktery zakotvuje podminky zmény pohlavi
a jeji pravni disledky:

(1) Zmena pohlavi clovéka nastivd chirurgickym zdakrokem pri soucasném
znemozneéni reprodukcni funkce a premené pohlavnich organii. Ma se za to, Ze
dnem zmeény pohlavi je den uvedeny v potvrzeni vydaném poskytovatelem
zdravotnich sluzeb.

(2) Zména pohlavi nema viiv na osobni stav cloveka, ani na jeho osobni
a majetkové pomery; manZelstvi nebo registrované partnerstvi vSak zanika.
O povinnostech a pravech muze a Zeny, jejichz manzelstvi zaniklo, ke
spolecnému ditéti a o jejich majetkovych povinnostech a prdavech v dobé po
zaniku manzelstvi plati obdobné ustanoveni o povinnostech a pravech
rozvedenych manzelii ke spolecnému ditéti a o jejich majetkovych povinnostech
a pravech v dobé po rozvodu, soud rozhodne, a to i bez navrhu, jak bude kazdy
Z rodicii napristé o spolecné dité pecovat.*®

Ze znéni toho zakona jasné vyplyva omezovani zakladnich lidskych prav a svobod
povinnou sterilizaci, kterd odebird osobam, jeZ se rozhodnou pro zménu pohlavi, moZnost
poceti vlastnich déti. Navic nuti ke zruSeni manzelstvi ¢i registrované¢ho partnerstvi,
pficemz pfeména pohlavi nemusi vZdy znamenat rozpad partnerského vztahu.

Vzhledem k tomu, Zze uprava tohoto zakoniku ves$la v platnost pomérné¢ nedavno,
dalo by se ocekavat, ze bude jeho obsah odpovidat sou¢asnym lidskopravnim standardim.
V pifipadé zmény pohlavi zakonik zvolil ovSem opacny pristup. Zakonodarce stanovil
chirurgicky zakrok jako povinny, bez kterého nelze z pravniho hlediska jedince uznat jako
osobu opa&ného pohlavi. Ceska pravni Giprava je tak stale pozadu oproti pravnim Gpravam
nékterych evropskych statt, ale také oproti judikatufe Evropského soudu pro lidska prava,

jez naznacuji v poslednich letech znaény posun v nahliZeni na problematiku trans* osob.

12 Ustavni zakon &. 1/1993 Sb. ve znéni ustavniho zakona &. 347/1997 Sb., 300/2000 Sb., 448/2001 Sb.,
395/2001 Sh., 515/2002 Sh., 319/2009 Sb., 71/2012 Sb. a 98/2013 Sh. Dostupné z:
https://www.psp.cz/docs/laws/constitution.html [online 5.1.2018]

13§ 29 Obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89 [online
5.1.2018]
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Déle jsou také stanovena prava a povinnosti transsexualnich pacientli a zdravotnich
zafizeni provad¢jicich chirurgicky zakrok zmény pohlavi v ustanoveni § 21 zdkona
&.373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach.'* Chirurgické vykony sméfujici ke

zmén¢ pohlavi Ize provést pacientovi:

a) u néhoz byla jednoznacné stanovena porucha sexudlni identifikace
a prokazana schopnost zit trvale jako osoba opacného pohlavi a

b) ktery neuzaviel manzelstvi nebo ktery nevstoupil do registrovaného
partnerstvi anebo do obdobného svazku osob stejného pohlavi v cizine,
popripadé prokdze, Ze jeho manzelstvi nebo registrované partnerstvi anebo
obdobny svazek zaniklo,

c) dovrsil vek 18 let,

d) podal pisemnou zZadost a

e) obdrzel kladné stanovisko odborné komise.

U pacienta s omezenou svépravnosti se vykony smétujici ke zméné pohlavi provedou

na zakladé:

a) pisemné zZddosti opatrovnika pacienta; tim neni dotceno ustanoveni § 35
zdkona o zdravotnich sluzbach a

b) kladného stanoviska odborné komise a

¢) souhlasu soudu.

PficemZ onou zmeénou pohlavi transsexudlnich pacientli se pro ucely tohoto zdkona
rozumi provedeni zdravotnich vykoni, jejichz ucelem je provedeni zmény pohlavi
chirurgickym zékrokem pfti souasném znemoZznéni reprodukcéni funkce. Transsexualnim
pacientem se rozumi osoba, u niz je trvaly nesoulad mezi psychickym a télesnym
pohlavim.

Trans* lidé, ktefi nechtéji nebo nemohou podstoupit operativni zménu pohlavi,
0 zménu zapisu v matrice ani o zménu rodného Cisla zadat nemohou. Podle informace
MUDr. Rtazeny Hajnové, doslo poprvé ke zméné rodného ¢isla transsexudlni osoby v roce
1975. Systém rodnych cisel je dlouhodobé kritizovan, jelikoz rodné ¢islo umoziuje
kazdému zjistit osobni udaje jako veék a pohlavi. Rodné ¢isla, kterd by neidentifikovala
pohlavi svych nositeldi, by tak zna¢né ulehéila situaci transsexualnich lidi v prabéhu

pfemény pohlavi stejné jako situaci trans® lidi nespliujicich pravni podminky pro tfedni

14§ 21 zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373 [online 5.1.2018]
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zménu pohlavi. Dale by tim odpadly i znacné problémy, které nyni maji s timto faktem
databaze, jez jsou postavené na identifikaci osob pravé pomoci rodnych cisel. Tyto
databaze soukromych a Casto i vefejnopravnich instituci totiz nepocitaji s moznosti zmény
rodného ¢isla klienta, ¢imz zpusobuji trans* lidem mnohdy nepfijemné situace. Pokud
napiiklad vetejnopravni knihovna nemtize akceptovat zménu rodného ¢isla klienta a trva
na nutnosti zruSeni starého konta a nasledné¢ zalozeni konta nového, a to pii zaplaceni
dalsiho poplatku, pak se jedna o postup sice nepfiili§ poSkozujici, ale zcela jisté
diskriminac¢ni. Nastane-li podobna situace naptiklad u bankovniho konta i v jiné podstatné
zalezitosti, pak se miize jednat o opravdu zasadni problém (Pechova, 2007: online®®; srov.
Stehlikova, 2007: 37-38).

Trans* lidé jsou tak ¢asto nuceni platit nejriiznéj$i administrativni poplatky, které jiz
jednou platili, a naopak jsou jim upirany rtizné vyhody vyplyvajici z jejich ptedchozi
historie (naptiklad bankovni a pojistovaci sluzby vazané na piedchozi klientovu c¢inu
historii). Tento problém je zalezitosti pfedev$im soukromych subjektd, ale podileji se na
ném i subjekty vefejnopravni. V jinych piipadech sice nevznika zadna majetkova ijma, ale
dochazi k poruSovani predevSim prava na soukromi, nebot’ vznikd nutnost opakované
prokazovat svoji pravni kontinuitu a piedkladat za tim ucelem potvrzeni o zmeéné pohlavi,
¢imz jsou trans* 1idé vystaveni zvySenému riziku dalsi diskriminace (Stehlikova, 2007: 37-

38).

2.2.4 Problematické aspekty legislativy v oblasti zdravi trans* lidi v CR
Soucasna spolecnost a pravo rozliSuji u nasi lidské populace pouze dvé pohlavi, pficemz
neexistuje konkrétni pravni definice téchto pojmi. To znamend, ze definice pohlavni
pfislusnosti je ponechana mimopravnim disciplindm, ¢imZ vyvstava velmi komplikovany
problém. To, Ze ma pohlavi dvé zakladni dimenze, tedy biologické pohlavi a gender, pravo
reflektuje pouze v omezené miie. Pravni piedpoklad existence dvou jasné oddélenych
pohlavi tak neodrdzi nejriznéjsi formy genderové dysforie, kterou prozivaji pravé trans™
osoby, coz muze vést k fadé spoleCenskych problémiu, pravnich sporti a nejasnosti
(Soltisova, 2010: 1).

O pohlavni pfislusnosti jedince se rozhoduje deklaratorn€ pii narozeni podle
fyzického zjevu novorozence zapisem do matriky a ndslednym vystavenim rodného listu

a Cisla podle pozorovani zevnich pohlavnich znakl. Z hlediska spole¢enského a pravniho

15 http://www.translide.cz/translide-a-verejna-sprava [online 10.1.2018]
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je cilem premény pohlavi nastoleni takového pravniho stavu, s nimz se jedinec ztotoznuje
(tamtéz).

Zména pohlavni piislusnosti pot¢é mize vyvolat ftadu pravnich otdzek
a nepiijemnosti. Poc¢inaje prozrazenim trans® identity svému okoli, zaméstnavateli ¢i
ufednikiim, ptes fadu administrativnich potizi, mezi néz patfi zmeéna jména, rodného listu
arodného cisla, a konce obtizemi spojenymi napiiklad s uzivanim vetejnych zachodi ¢i
umisténim v zenské ¢i muzské ¢asti nemocnice nebo vézeni. Sporna otazka pak muze také
nastat v pfipad¢é sportovnich zavodu a ucasti v kategorii nového pohlavi transsexualni
osoby (tamtéz).

Jiz zminéna konference o Trans* pravech!® se nesla ve znameni posunu vefejné
debaty od medicinskych otazek smérem k lidskopravnimu pojeti. Tento posun objasiiuje
I nahrazovani v minulosti ¢asto pouzivaného pojmu ,, transsexudl slovem ,, transgender
clovek“, ktery pravé neni nezbytné spojen s lékafskou diagnozou ,, transsexualita*, jak
upozornila Martina Stépankova, byvala naméstkyng jiz zaniklého postu ministra pro lidska
prava. Za zminku ur€ité stoji fakt, Ze jednodenni konference, kterou navstivilo zhruba 80
Gicastniki, byla prvni akci svého druhu v CR poiadanou ob&anskou spolecnosti, tedy
zastupci komunity, jeZ se dané téma piimo tyka (Trans*parent, 2016: online)’.

Na konferenci, kde vystoupilo 15 odbornikil/ic a zastupci/kyn trans* komunity, byl
distribuovéan letak a dotaznik shrnujici problematiku prav trans* osob v CR. Ugastnici_e
i panelisté_ky méli_y moznost vyjadiit formou anonymnich odpovédi sviij nazor.
Naptiklad se zménou pohlavi podminénou chirurgickym zdkrokem nesouhlasilo 85%
trans* osob, pouze dvé osoby souhlasily (tamtéz).'

Jednu ze soucasnych praxi — pouzivani neutralnich jmen, kritizovala Jana Valdrova,
genderova lingvistka. Tato praxe spo¢iva v tom, ze trans* lidé musi do doby, nez je proces
premény formaln¢ dokoncen, uzivat neutralni jméno a piijmeni. Nemohou si tak zvolit ani
muzské, ani zenské jméno. Lingvistka zdaraznila, ze kazdy by mél mit pravo na
svobodnou volbu jména a piijmeni. Nespokojenost s piidélovanim neutrdlnich jmen
potvrdila i fada diskutujicich, ktefi reflektovali své osobni zkusenosti (tamtéz).

V této Casti se zamefim na Ctyfi hlavni roviny, ve kterych je pravo na zdravi trans*

lidi v pribéhu pfemény porusovano.

16 viz kapitola 2.2.3 Socidlni a pravni postaveni trans lidi v Ceské republice
7 http://www.transparentprague.cz/konference/ [online: 7.1.2018]
18 Stru¢né vyhodnoceni dotazniku zde: http://www.transparentprague.cz/dotaznk [online 7.1.2018]
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|. Psychiatricka diagnoza

Transsexualita je oficialni diagndézou v Mezindrodni klasifikaci nemoci (1CD,
International Classification of Diseases) a je fazena mezi poruchy pohlavni identity
(Gender Identity Disorders). V soucasnosti existuje desatd revize této klasifikace
transsexuality (ICD 10 Version: 2016), jez je vedena pod diagnézou F64.0. OvSem ne
vSechny trans* osoby chtéji projit operativni zménou pohlavi a ¢asto samy sebe nepovazuji
za dusevné nemocné, proto se s definici transsexuality neidentifikuji.

Jahodova a Lorenzii (2016) se ve svém vyzkumu vénuji soucasné pozici trans™ lidi
Vv Ceské spoleCnosti a zejména v normativnim sexuologicko-medicinském diskurzu, od
n¢hoz jsou mimo jiné odvozovany i pravni pozadavky na zménu jména a uedniho pohlavi.
Jejich zprava upozoriiuje na posledni verzi mezindrodné uznavanych standard zdravotni
péce pro trans* osoby publikovanou organizaci WPATH?®, ktera se zna¢né distancuje od
diive prosazovaného modelu zalozeném na konceptu trans* identity jako poruchy
charakterizované genderovou dysforii. Podle nich jsou soucasné standardy WPATH
0 poznani oteviengj$i a jasné stanovuji, Ze trans™* identity jako takové poruchami nejsou
ane vSichni trans* a genderové nekonformni lidé museji nutné zazivat genderovou
dysforii. Jahodova a Lorenzt vysvétluji, ze ,, tyto zmény v konceptualizaci trans identit
Jjsou duleZité nejen proto, Ze predstavuji ndzor respektované a vlivné mezinarodni
organizace, ale také pro svou odlisnost od vseobecnych tendenci v ceské sexuologii
a mediciné obecné — ty jsou dle nasich rozhovori i samotnych sexuologickych textii stdle
blizsi starsim (a Vv mnoha ohledech problematickym) standardiim HBIGDA* (Jahodova,
Lorenzt, 2016: 6).

Il. Pristup ke zdravotnickym sluZzbam a zarizenim

Autofti (2016) ve svém vyzkumu poukazuji na rtizné negativni jevy vyskytujici se ve
zdravotni péci tykajici se trans* lidi. Za stavajiciho nastaveni zdravotni péce jsou lékafi,
1ékaiky a zdravotni personal Casto pietéZovani a neni V soucasné dobé nijak systematicky
podporovano jejich vzdélavani v oblasti transsexuality a transgenderu. Absence
systematické podpory vzdélavani v této oblasti a dlouhodobd pfetizenost miize mit za

nasledek ztizenou komunikaci a spolupraci s trans* lidmi (Jahodova, Lorenzt, 2016: 7).

19 World Professional Association for Transgender Health, diive Harry Benjamin Association (dale
HBIGDA)
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Napiiklad casto dochazi k objektivizaci trans* osob, ktera se projevuje ozna¢ovanim
pacientii a pacientek?® za ,,t0“. Mize se tak jednat o exotizaci trans* té&la, pfi které jsou
netypické casti téla povazovany za jakousi kuriozitu. TaktéZ se opétované vyskytuje
nerespektovani preferovaného osloveni, kdyz se zdravotnicky personal tidi oslovenim dle
udajii v obCanském prikkaze a nikoliv podle pfani jednotlivce (Jahodova, Lorenzi,
2016: 7). V tomto pripadé¢ se dle Serano (2007) jednda o tzv. misgendering, jenz je
projevem diskriminace. Lékaii a zdravotnicky personal by se méli trans* osob zeptat, ktery
rod pii osloveni preferuji. Méli by jim dat prostor, aby se samy identifikovaly ane je
identifikovat automaticky na zaklad¢ jejich dokladi.

V roce 2012 vySel komparativni prizkum FRA, ktery zkoumal, co znamena byt
trans* v Evropské unii. Podle vysledki se primémé v EU setkalo 22% trans* osob
s diskriminaci ¢i negativni zkuSenosti ve zdravotnické péci a 19% bylo diskriminovéano
socialnimi pracovniky a pracovnicemi. V Ceské republice se jedna aZ o 19% osob s t&mito
ZkuSenostmi. Jako nejcastéjsi negativni zkuSenosti byly uvedeny nevhodnd zvédavost
personalu, ignorovani specifickych potfeb, nuceni k podstoupeni zdravotnich ¢i
psychologickych testi (FRA, 2012: 41-43).2

I11. Operace zmény pohlavi neboli Sex Reassignment Surgery (SRS)

Podle Jahodové a Lorenzii (2016) doSlo v poslednich dvaceti letech Vv ramci
zdravotni péce o trans* osoby k nékolika vyznamnym posuniim, mezi které naptiklad patii
zkraceni doby procesu premény z 5,5 na 3 roky. Lékafi alékatky taktéZ postupné
ustoupili_y od ponizujicich diagnostickych praktik jako je méfeni vzruSivosti trans* lidi ¢i
., premérovani“ jejich tél a posuzovani ,,vhodnosti* pro preménu (Jahodova, Lorenzu,
2016: 6).

Z rozhovort s participujicimi vV ramci jejich vyzkumu vyplynulo, Ze cesky
zdravotnicky systém je relativné vstficny vi¢i tém trans™ osobam, které akceptuji
medicinskou konceptualizaci transsexuality a cht&ji podstoupit proces piemény pohlavi
standartnim zptisobem. Tito lidé se pak ziidka setkavaji se strukturdlnimi ptekazkami
vV ramci zdravotni péce. Konzultace s l¢kati_kami, zakladni operativni zakroky
a skupinové terapie jim hradi vefejné zdravotni pojisténi. VUci transgender, genderqueer ¢i
nebinarnim osobdm ale uz nastaveni ¢eského zdravotniho systému tak ochotné neni. Pokud

se neztotozni s medicinskou diagnézou transsexuality, nemohou projit skrze komisi.

20V tomto pifpadé pouzivam oznadeni pacient_ka, nebot se jedna o zdravotnicka zafizeni, kde 1ékafi_ky a
dalsi zdravotnicky personal k témto lidem pfistupuje jako ke svym pacientim kam, oproti napf. sexuolozce
Fifkové (2008), kterd pouziva oznaceni klient ¢i klientka.

2L https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-being-trans-eu-comparative_en.pdf [online 10.1.2018]
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A usiluji-li 0 operativni modifikaci téla, v praxi jim ji zdravotni pojistovna neuhradi.
Zaroven se ukazalo v rozhovorech s participujicimi, Ze néktefi sexuologové a sexuolozky
nenabizi transgender a genderqueer lidem dlouhodobou spolupréaci (Jahodova, Lorenzi,
2016: 6-7).

Na tomto misté bych rada predstavila zkuSenost Ceské trans zeny Julie Koubové

(2016), ktera vetejn¢ komentuje ¢esky medicinsky diskurz na svém blogu:

,Jak vypadd cesta trans Zeny za promenou? Nejprve se objednd k
sexuologovi. Pocka si dva-tii mésice na termin. Pak se konecné dockd, prijde na
schiizku. Nesmi Fict nic Spatné. Napriklad nesmi rict, Ze chce jen hormony a o
operaci nestoji nebo z ni md strach. V tu chvili neni doopravdy trans a mad
smitlu. Sexuologové totiz védi, ze nebindarni trans lidé neexistuji. Stejné jako
neexistuji bisexualové. Jak zndamo, vsichni jsme chodici klisé, jeden jako druhy,
Zena/muz uveéznéni ve Spatném téle — hormony — operace — problem
solved. “??

Koubova se dale vyjadfuje, jak ponizujici je psychologovi dokazovat, Ze je
dostate¢né zenou a vypliovat IQ test, o jehoz obecné validité, by se dle mého nazoru dalo
taktéz pochybovat. Dokonce se podle ni ani nepocita s tim, ze by nékdo mohl mit z operace

obavy nebo proste jen v budoucnu touZil po vlastnim ditéti:

,,Pokud operaci z jakéhokoliv diivodu nechcete: tovdrni konfigurace vam
dysforii nepuisobi; bojite se komplikaci; chcete sanci v budoucnu zplodit dité;
vysledky operaci vam neprijdou dost dobré; nechcete rok kazdodenni bolestivé
dilatace; nebo cokoliv jiného, mdte smiilu. “*

Staty jako naptiklad Dansko, Svédsko, Norsko, Velka Britanie, Malta, Irsko,
Argentina, Indie, Australie a dal§i na rozdil od soucasn¢ho obcanského zékoniku CR
upousteji od pozadavku na jakykoli operativni zésah do téla (respekt ke svobodé volby
atélesné integrité¢ jako zdkladnim lidskym praviim) pro uznani pohlavi trans* lidi
ptislusnymi trady. V nékterych z téchto zemi dokonce neni pro pravni uznani nutna ani
oficialni diagn6za. Z rozhovorii vyzkumu Jahodové a Lorenzii (2016) vyplynulo ,,Ze ackoli
V soucasnosti  pouzivany model premény v CR nezanedbatelné casti  dotazovanych
vyhovuje, zvlasté pokud jde o starsi generaci, z vypovedi nekterych dalsich trans osob je
ziejmé, zZe omezeni soucasného systému vnimaji negativné a ztotoZnuji se vice se

zminovanym lidskopravnim diskurzem * (Jahodova, Lorenza, 2016: 7). Trans* lidé, ktefi

22 https://juliekoubova.net/byt-trans-v-cr/ [online 10.1.2018]
23 Tamtéz.
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nechtéji nebo nemohou podstoupit operativni zménu pohlavi, o0 zménu zapisu v matrice ani
o zménu rodného ¢isla zddat nemohou.
IV. Sterilizace

Pro vétSinu lidi je jedno pismeno v obcCanském prikazu téméf nepodstatné —
M (male) nebo F (female), a nevénuji mu tak vétsi pozornost. Trans* lidem ale mize pravé
tato kolonka zpusobovat dost komplikaci. Né&kteti totiz maji v prikazu uvedené stale
pohlavi, se kterym se narodili, pfestoze uz tak nevypadaji a pfedevsim se tak neciti. Chté&ji-
li si obtané a oblanky CR zménit pohlavi i ufedns, tedy ve svych identifikadnich
dokumentech, Ceska legislativa jim to umoznuje pouze Vv piipadé, pokud podstoupi
sterilizaci. A tu néktefi trans* lidé pochopitelné podstoupit nechtéji, nebo dokonce ani
nemohou.

Sterilizaci taktéz upravuje zakon ¢&. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach. ,, Sterilizaci se rozumi zdravotni vykon zabranujici plodnosti bez odstranéni nebo
poskozeni pohlavnich Zlaz. Sterilizaci lze provést ze zdravotnich ditvodii nebo z jinych nez
zdravotnich duvodii. Zdravotnimi ditvody se rozumi takové nemoci nebo vady, u nichz
existuje vysokd mira pravdépodobnosti vazného ohrozZeni zdravi nebo Zivota v dusledku
tehotenstvi nebo porodu nebo zdravého vyvoje plodu nebo zdravi nebo Zivota budouciho
ditéte. “*

O podminkéch, jez musi podstoupit ¢lovek, ktery usiluje o Gfedni zménu pohlavi
Vv dokladech, hovofil pravnik z Platformy pro rovnopravnost, uznani a diverzitu (PROUD)
Ondfej Plesmid. Jednou z nejvice kritizovanych podminek, o niz se na konferenci o trans*
pravech vedla Siroka diskuse, byl pravé pozadavek podstoupit v rdmci zmény pohlavi
chirurgické zékroky vedouci ke sterilizaci. PleSmid upozornil, ze podminka sterilizace je
v soucasné dobé napadana u Evropského vyboru pro socialni prava. Organizace
Transgender Europe (TGEU) a ILGA Europe zastitily kolektivni stiznost, jez byla
iniciovana transgender sdruzenimi z Ceské republiky. V této stiznosti je podminka
sterilizace napaddna kvuli porusovani prava na ochranu zdravi, které zarucuje Evropska
socialni charta. Podle Daniela Timy (Transfusion), jednoho z iniciatort stiznosti, existuje
cela fada trans* lidi, ktefi usiluji o zménu jména a pohlavi v dokladech, ale nesouhlasi se
sterilizaci. Lucian Otéahal, pravnik (Trans*parent), uvedl, ze ¢eské pravo stavi trans* lidi do

bezvychodné situace, nebot’ musi strpét zdvazny a nevratny zdsah do svého téla, pokud

24 § 12 zékona ¢&. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373 [online 14.1.2018]
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chtéji pravni proces pfemény dokoncit. Mnozi pak radé€ji upfednostni pravo zit ve
vytouzené genderové roli oproti zalozeni vlastni rodiny (Transparent, 2016: online).

Tuto situaci popisuje naptiklad pétatiicetilety transgender muz, ktery by rad dosahl
ufedni zmény pohlavi, ale nechtél se podfidit tomu, co nafizuje zékon, a tak zije
S neutralnim jménem v obcanském prikazu a v dalSich dokladech ma stale uvedeno, ze je

zena. Sdm to komentuje nasledovné:

,Samotny zakon Fika: ,NerozmnozZujte se. Takze i o tomhle treba
premyslim, proc¢ zakon ma upravovat to, jestli ja smim, nebo nesmim mit

biologické deti nebo aspon se néjakym zpusobem podilet na tom, abych je mit

mohl, at uz by to bylo darovanim vajicka, nebo jakoukoliv jinou cestou. “*®

Julie Koubova (2016: online)?’ ve svém blogu taktéz upozoriiuje na pozadavek

odstranéni nutnosti sterilizace pro legalni zménu rodu. Jak sama piSe:

,, Trans muzi ¢asto operace spodku nepodstupuji. Jejich vysledky jsou vetsi
kompromis, a chybéjici penis u muze spolecnost asi vmimd min hrozné, nez
nadbytecny u zZeny. Nemaji potiebu se zbavovat vajecnikii, protoze exogenni
testosteron estrogeny naprosto spolehlivé prebije. A nechat se rFezat jenom
protoZe néjaky od reality odtrzeny zdkonodarce nedomyslel disledky svého
textu? No kde to jsme...

Trans zeny to maji v urcitém ohledu ponekud jednodussi. Vetsiné penis
intenzivné vadi, po operaci touzi, spermie lze snadno zmrazit a mit deti pozdéji
a nekteré MtF operace maji krdsné vysledky. "

V CR se problematikou nucené sterilizace lidi, ktef si chtéji ufedné zménit pohlavi,
zabyval uz i Ustavni soud. Ten na podzim roku 2016 zamitl stiznost transgender Zeny,
kterad opakované Zadala ministerstvo vnitra, aby ji ufedné zménilo pohlavi, 1 kdyZ nemohla
podstoupit zdkonem stanovené chirurgické zakroky. Podle advokatni koncipientka Sarky
Duskové, ktera se na ptipadu ve spolupraci s Forem pro lidska prava podilela, nemohla tato
transgender Zena operaci podstoupit ze zdravotnich divodu, rizika chirurgické zmény
pohlavi a sou¢asné zneplodnéni by byla piili§ vysoka (Duskova, 2017: online).?®

S timto tématem oStatné souvisi asi nejvyznamnéjsi udalost v evropském méfitku,

ktera se odehrala v dubnu roku 2017. Evropsky soud pro lidskd prava rozhodl, Ze

25 http://www.transparentprague.cz/konference/ [online 14.1.2018]
Zhttps://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/kvuli-udaji-v-obcance-museji-na-sterilizaci-transgender-lide-v-
cesku-pozaduji-upravu-zakona 201703311220 pjadrny [online 14.1.2018]

27 https://juliekoubova.net/byt-trans-v-cr/ [online 14.1.2018]

28 tamtéz [online 14.1.2018]
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sterilizace coby podminka pro tfedni zménu genderu tato prava porusuje. Rozsudek se
tykal tii ptipadii z Francie, pti¢emz vysledek je ale obecné povazovan za precedens, ktery
uréi smér i pro dalsich dvacet evropskych stati véetné Ceské republiky, kde jsou trans lidé
stale jeSté¢ nuceni nechat se sterilizovat, pokud chtéji mit v dokladech svoji skutecnou
genderovou identitu (Transparent, 2017: online).?®

Rok 2017 byl pro trans* prava velice pozitivnim, nebot’ fecky parlament po vasnivé
debaté piijal zménu zakona, ktera pozadavek na povinnou sterilizaci z divodu zmény
pohlavi, rusi. Levicova vlada prosadila novou legislativu i pfes vyrazny tlak ze strany
opozice i fecké ortodoxni cirkve, ktera ji podle zdroje prohlasila za ,, dilo ddblovo “. Recko
tak ma v tomto ohledu dokonce ndskok ptfed Finskem, kde podobna zdkonna zména
0 mésic dfive neuspéla (Smith, 2017: online).*°

Mimo jiné jsem se snazila dohledat informace o sterilizaci z divodu zmény pohlavi
v knize Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity, kterou vnimam jako velice
obsahlou k dané problematice, piestoze je spiSe medicinského razu. Jediné, co se zde
k tématu pise, je podkapitola Reprodukcni volby, ktera hovoii o tom, Ze informovany
souhlas (ktery musi poskytnout osoby pfed podanim hormonalni 1é€by) znamena, ze
pacient vi o skutecnosti, Ze hormonalni terapie omezuje plodnost a odnéti pohlavnich
organti znemoznuje reprodukcéni funkci. Podle autord jsou totiz znamy priipady, kdy
pacienti_ky podstoupili_y hormonalni terapii a operativni pfeménu pohlavi a pozdéji
litovali_y ztraty moznosti zplodit a vychovavat vlastni genetické déti. Muzeme se tedy
docist, ze odbornici a odbornice doporucujici hormonalni terapii a lékafi ¢i lékarky
predepisujici takovou lécbu by méli_y prodiskutovat s pacientem pied zahdjenim
hormondlni terapie reprodukéni moznosti. Upozoriiuje se zde i na moZnost uchovani
spermatu v kryogenické bance pted zapocetim hormonalni terapie pro biologické muze,
zvlaste pak ty, ktefi jesté¢ nemaji déti. Biologické Zeny nemaji v soucasnosti jiné dostupné
volby pro uchovani pohlavnich bunék, nez je kryogenické uchovani oplodnénych vajicek,
ovSem m¢ély by byt taktéZz informovany o reproduk¢ni problematice véetné této moznosti
(Fifkova a kol., 2008: 183). Nicméné zde postradam hlubsi vysvétleni, pro¢ musi dojit
konkrétné ke sterilizaci, jak tento chirurgicky zakrok probiha a jaka jsou jeho rizika.

V ptipad¢ celkové problematiky transsexuality jako diagnézy a znemoznéni

reprodukéni funkce jako zdkonné podminky zmény pohlavi souhlasim s doporucenimi

2 Trans*bilance roku 2017. Dostupné z: http://www.transparentprague.cz/blog/ [online 14.1.2018]
30 https://www.theguardian.com/world/2017/oct/10/greece-passes-gender-change-law [online 14.1.2018]

31



http://www.transparentprague.cz/blog/
https://www.theguardian.com/world/2017/oct/10/greece-passes-gender-change-law

Jahodové a Lorenzt (2016) vychézejicimi ze Zpravy o trans lidech a jejich zkusenostech se

zdravotni péci a legislativou, ktera jsou nésledujici:

Trans* lidem by nemélo byt upirdno umoZznéni potenciondlné chténé télesné
modifikace na zdkladé genderové ,,nekonformni* sebeidentifikace a méli by mit tak
prostor na sebevyjadieni a neomezenou definici vlastni identity.

Aby (trans*) identita daného jednotlivce byla platnd, neméla by byt Iékarsky
asistovand pfeména (hormonalni terapie, operace apod.) vnimana jako nutnost.
Utedni uznani pohlavi by nemélo byt zavislé na podstoupeni jakéhokoli 1ékaiského
zakroku, mélo by se fidit lidskopravnim modelem, jenz je v soucasné dobé
aplikovan ve stale vétSim poctu zemi.

Chténé lékatské zakroky v ramci pfemény mohou byt nadale hrazeny stavajicim
zpuisobem, i kdyz by se nejednalo o pravni podminku uznéni pohlavi Gfady. Narok
na télesnou sebedeterminaci (moznost volby podstoupit ¢i nepodstoupit urcity
zakrok) je sdm o sobé argumentem pro to, aby tyto zakroky byly hrazeny, pokud
bude spolec¢ensky uznan jako legitimni na zakladé principi lidskych prav. Soucasné
by otazka ptistupu k operativnim a jinym zakrokiim méla byt posuzovana oddélené
od otazky, jestli budou takovéto zakroky vyzadovany pro ufedni zménu pohlavi.
Ceska republika by méla nasledovat mezinarodni vyvoj, jehoz tendence sméfuje
k depatologizaci trans* identit v oblasti mediciny (za podpory lékatské trans
organizace WPATH) a k liberalizaci podminek pro ufedni uznani pohlavi v oblasti

prava (Jahodové; Lorenzi, 2016: 8).

Dle mého nazoru je tedy v Cesku stale co zlepSovat nejen v legislativé, ale

I v celkovém pristupu k trans* lidem, i pfestoze jiz k uréitému zlepSeni doslo. Dilezité je

dbat na hlubsi vzdélanost nejen 1ékait a lékaifek a zdravotnického personédlu v oblasti

transsexuality a genderovych identit obecné, ale také pfedstavit tuto problematiku jiz ve

vzdélavacim systému zdkladnich a stfednich Skol. Diskriminace téchto osob muze vést

k nevratnym nasledktm, kterym by se obecné vétsi informovanosti dalo predejit.

2.2.5 Socialni a pravni postaveni trans™ lidi ve svété

Porovnéavani socialniho a pradvniho postaveni trans* lidi v CR s ostatnim staty Evropy

probéhlo jiz vicekrat v riiznych debatach v rameci trans* komunity. Napiiklad v zafi 2015
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spolek Trans*parent ve spolupraci s Transfusion a s podporou nadace FES®! uspoiadal sérii
Sty setkani, které se tykala riiznych témat toho ,,Jaké je zit jako trans* clovek v Cechdch ™.
Druhé ze setkani bylo zaméfeno na Ceské zakonodarstvi, kdy se pifedstavovaly klady
a zapory Ceské (trans*) legislativy a porovnavalo se, jak jSme na tom ve srovnani se
svétem. 3

Ve svété mizeme nalézt pravni a socidlni zdkony, které trans* lidi nediskriminuji
natolik, jako je tomu u nas. Napfiiklad v Australii se v roce 2011 zavedla nova kolonka do
pasu. Ke kolonce zenského pohlavi (F) a muzského (M), se ptidala tieti -
neurcity/intersexualni/nespecifikovany (X). Tato novela méla pomoci k ulehéeni cestovani
do zahranic¢i, kdy osoby se zménénym ¢i obojim pohlavim ¢elily nepiijemnym pasovym
kontrolam, jestlize jejich vzhled neodpovidal pasovym udajim (Proud, 2014: online; srov.
Australian Government: online; srov. BBC News, 2011: online).®® Stejnd moznost pak plati
i pro Novy Zéland, Indii, Nepal, Pakistan, Bangladés, Némecko, Maltu a Kanadu.

Ve Velké Britanii vroce 2016 tehdejsi ministryné pro zeny a rovnosti, Nicky
Morgan, oznadmila n¢kolik zmén, které by mély zjednodusit zivoty trans* lidi ve Spojeném
kralovstvi. Mezi né patiil 1 pozadavek na prozkoumani nutnosti uvadét rod v urednich
dokumentech, napftiklad pravé v pasech. BohuZzel vlada zatim tento pozadavek od té doby
neschvalila (Trans*parent, 2016: onling).3* S ¢im se ale miZzeme setkat ve Spojeném
kralovstvi je titul ,, Mx “, ktery je obecné akceptovan vladnimi organizacemi a podniky jako
alternativa pro osoby, které nejsou binarnimi (UK Trans Info, 2018: online). *°

V roce 2004 byl ve VB navrhnut Zdkon o uznani pohlavi®, ktery vesel v platnost
Vv dubnu 2005, podle kterého se osoby, zadajici o uznani zmény pohlavi, museli nejdiive
rozvést, nebo zrusit shatek, aby jim mohlo byt vydano osvédceni o uznani pohlavi. To se

zménilo vroce 2014, odkdy muze byt toto osvédCeni ud€leno jiz béhem stavajiciho

31 Friedrich-Ebert-Stiftung je némecka neziskova organizace, jejiz pobocka byla oteviena v Praze v roce
1990. Dostupné z: http://www.fesprag.cz/fes-v-cesku/ [online: 7.1.2018]

32 http://www.transparentprague.cz/new-blog/2015/9/10/trans-formace-v-r-co-u-ns-chceme-zmnit [online:
7.1.2018]

3http://proud.cz/novinky/115-nejen-muz-a-zena-v-australskych-pasech-pribyla-kolonka-x.html;
https://www.passports.gov.au/passportsexplained/theapplicationprocess/eligibilityoverview/Pages/changeofs
exdoborpob.aspx; http://www.bbc.com/news/world-asia-pacific-14926598 [online: 8.1.2018]
34http://www.transparentprague.cz/new-blog/2016/7/7/-ivot-trans-lid-ve-spojenm-krlovstv-by-se-ml-v-
budoucnu-zjednoduit [online: 8.1.2018]
$https://uktrans.info/legislation/41-name-and-gender-record-changes/249-the-growing-use-of-mx-as-a-
gender-inclusive-title-in-the-uk [online 8.1.2018]

3 Gender Recognition Act 2004 http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2004/7 [online 8.1.2018]
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manzelstvi. Podminkou vsak je pisemny souhlas manzela ¢i manzelky, tzv. manzelské veto
(Ministry of Justice, 2017: online).*’

V Némecku bylo mozné od roku 2013 nechat rodny ramecek prazdny na rodném
listé pro osoby narozené s charakteristikami jak muzil, tak Zen (BBC, 2017: online).® Tato
moznost je podle mého nazoru rozhodné lepsi nez mit pouze dvé kategorie, ale piesto ji
nevnimam jako nejvhodnéjsi. Mohla by vést trans* osoby k pocitu, ze nejsou ,, nicim *“ ¢i
,, pouze prazdnym rameckem . V listopadu 2017 ovSsem rozhodl némecky Nejvyssi soud,
ze musi existovat moznost registrace rodného pohlavi, ktery neni na pivodnim listu
muzem ani zenou. Pokud bude zdkon specifikujici jinou kategorii nez muze nebo Zenu
schvalen vladou do konce roku 2018, stane se Némecko prvni evropskou zemi, kterd by
umoznila rodi¢lim oznacit svého potomka jako tfeti pohlavi. Nejvyssi soud se vyjadiil se
slovy, Ze stavajici ptedpisy o obCanském statusu jsou diskriminaéni viéi intersexualnim
lidem (tamtéz). Z uvedeného ¢lanku ovSem vyplyva, Ze se tato situace tyka intersexualnich
osob, tedy osob, které vykazuji jak Zenské tak muzské pohlavni znaky. To tedy
pravdépodobné znamend, ze nebude zahrnovat osoby, které nedokazi ¢i nechtéji zaradit
svij gender do jedné z binarnich kategorii Zena/muz.

V bieznu roku 2017 pfibyly nové dodatky k finskému zakonu o manzelstvi, které je
definovaly jako svazek uzavieny mezi dvéma lidmi, aniZ by bliZe specifikovaly gender
téchto osob. Finsko tak tim dosahlo Gplné rovnopravnosti v pfistupu k manzelskému
svazku, ptrekazkou neni zadna genderova identita ani sexualni preference. Pomérné
jednoduchou ufedni cestou mohou ted” obfané a obCanky v registrovaném partnerstvi
zménit sviij svazek na manzelstvi (Library of Congress, 2017: online).®

Ve stejné dobé vysla zprava, ze Svédsko odskodni transgender lidi, ktef{ byli dnes uz
neplatnym zdkonem nuceni nechat se sterilizovat kvili zméné genderu v dokladech. Podle
vSeho by kazda osoba poSkozend timto nafizenim méla dostat v pfepoctu 26 000 dolarti
jako kompenzaci. Tento Uspéch by se mél pficist pfedev§im trans* aktivistkam
a aktivistim, jejichz kampan opakované upozornovala na to, jak vazné tento vynuceny
zakrok ovlivnil zivoty zhruba osmi set transgender lidi v zemi (Trans*parent, 2017:

online).*

37 https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/667432/tribunal-and-GRC-
statistics-Q2-2017-18-supporting-document.pdf [online 8.1.2018]

38 http://www.bbc.com/news/world-europe-41912754 [online 8.1.2018]

39 http://www.loc.gov/law/foreign-news/article/finland-gender-neutral-marriage-act-enters-into-force/ [online
8.1.2018]

40 http://www.transparentprague.cz/blog/ [online 8.1.2018]
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Bohuzel se zménou amerického prezidenta nastaly i ur¢ité kroky zpét v ramci trans™*
komunity, jelikoz na zac¢atku roku 2017 Donald Trump zrusil smérnici, ktera umoznovala
détem ve Skolach vybrat si toaletu podle své genderové identity. V 1été tohoto roku pak
prostiednictvim svého twitterového uctu oznamil, ze transgender lidé nemohou slouzit
v armadé USA. Nésledovalo jeho memorandum pozadujici, aby tento zédkaz byl uveden
v platnost v prvnich mésicich roku 2018, do cesty se mu vsak postavila federalni soudkyné
Colleen Kollar-Kotelly, ktera v poloviné prosince rozhodla, 7e armada nesmi trans*
obc¢anky a ob¢any diskriminovat. Zakaz tedy platny nebude (tamtéz).

Ceska republika je tak v porovnani se svétem mistem, které ma jesté stale mnoho
nedostatkl v legislative tykajici se prav trans* osob, a podle vSeho i nedostacujici socialni
podporu. Dle mého nazoru je nyni velice dalezité zaméfit se na boj proti povinné

sterilizaci, kterou bych zatadila k nejvétSimu porusovani lidskych prav u trans* lidi.

2.3 Trans* lidé v partnerskych a sexualnich vztazich

Jelikoz se tématika diplomové prace tykd rodicovstvi, je dileZité charakterizovat
| partnerské vztahy trans* lidi. Partnerské vztahy u trans* osob mohou mit samoziejmé
rizné podoby, stejné tak jako u cis**! osob. Pfeména genderové identity tedy jestd
neznamena hledani heterosexudlniho vztahu. Podle americké studie jsou nicméné americti
trans* lidé silné ovliviiovani heteronormativnim diskurzem (lantaffi, Bockting, 2011: 355-
370). Jak je tomu v soucasné dobé v CR, mizeme spise odhadovat, konkrétni studie jsem
neobjevila. Mohu zde pouze prezentovat starsi vysledky, které se tykaji predevSim trans*
osob, které se rozhodly pro pfeménu pohlavi, at’ uz hormondlni nebo i chirurgickou.
U ostatnich trans* lidi, kteti se nedokazi ¢i nechté&ji identifikovat s jednou z binarnich
kategorii Zena/muz, se tyto vysledky tézko zachycuji, nebot’ tito jedinci Casto
nevyhledavaji lékafskou pomoc, kterd by mohla zaznamenat informace o jejich
partnerskych a sexualnich vztazich.

Podle Kockott a Fahrner (1988) mivaji FtM castéji blizké vztahy s rodinou, vice
Z nich zaklada pevny partnersky vztah, a to ,,vyhradné s partnery stejného biologického
pohlavi* (in Fifkova a kol., 2008: 126). V tomto tvrzeni si dovolim nesouhlasit, protoze by
nemélo dochazet k takovému generalizovani, ze vsichni FtM maji vztahy jediné s 0sobami
stejného biologického pohlavi. Podle Dixen a spol. (1984) MtF casto ziji alespoii po

néjakou dobu jako muzsti jedinci v souladu s ocekavanim, ktera jsou na né kladena ve

41 Oznaceni cisgender nebo cisssexudlni osoba pouZivaji trans* aktivisti_ky k popisu lidi, ktefi nejsou trans*
(Serano, 2016: 91-97).
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spolecnosti. Naproti tomu FtM obvykle nevstupuji do manzelstvi ani nemaji vlastni déti.
Sexualni vztahy nejsou pouze heterosexuélni, u FtM miizeme nalézt vice sexuélnich vztahu
se zenami nez s muzi, zatimco MtF maji vétSinou vice trvalych vztaht s zenami (Dixen
aspol., 1984 in Fifkova a kol., 2008: 126). Adaptaci Vv partnerském vztahu zvladaji 1épe
FtM a jejich partnerky samy sebe oznacuji za heterosexudlni a na svlij vztah nahlizi jako
ostatni Zzeny (Pauly, 1974 in Fifkova a kol., 2008: 126).

I podle ¢eského vyzkumu, jenz délali Weiss a Svecova (2001 in Fifkova a kol.,
2008: 126), lze tici, ze je partnerskd 1 sexualni adaptace v inverzni pohlavni roli lepsi ve
skupiné FtM, coz je dle autord pravdépodobné tim, ze v naSich sociokulturnich
podminkach je snadné&jsi preména pohlavi pro FtM, nebot’ je snadné&jsi prevzit muzskou
pohlavni roli nez naopak. To si miiZzeme vysvétlit tim, Ze Zenské Saty nesou spojitost
s feminitou, kdeZzto muzské Saty maji tendenci byt unisexudlni (De Cuypere a spol., 1995
in Fifkova a kol., 2008: 126). Weiss a Svecova zde predkladaji heterosexualitu jako normu,
coz vyplyva z toho, ze vysvétluji tuto adaptaci jako tu lepsi, protoze je charakteristicka
CastéjSim vyskytem stalych partnerskych vztahi a to téméef vyhradné€ s heterosexudlné
orientovanymi partnerkami (tamtéz). To by mohlo mit negativni dopad na sebevnimani
trans™ osob, které se takto neidentifikuji.

Chirurgickd zména pohlavi vzdy neodstrani veskeré problémy. Podle zjisténi
Kockotta a Fahrnerové (1988) byli_y klienti_ly MtF i FtM stejné¢ dobfe socialné
integrovani, nicméné rozdily v partnerské oblasti mezi skupinami se dusledkem operace
nezménily. I zde autofi hledaji tento rozdil v socidlni oblasti, nebot’ pro par, v némz se
vyskytuje transsexudlni jedinec, se téZko hleda podpora v okoli, coz ma za nasledek
nelehky proces vytvatfeni stabilniho vztahu (in Fifkova, 2008: 126). De Cuypere a spol.
(1995) navic upozoriiuji na dalSi znevyhodiiovani MtF jedincli, kterym 1 po operativni
zméné pohlavi setrvavaji maskulinni znaky v jejich Zenském vzezieni — vySka, velikost
rukou, pretrvavajici ochlupeni apod. (tamtéz). CimZ tyto osoby opét nezapadaji do
tradi¢nich pfedstav o ,,spravném* Zenstvi.

Podle Huxley a spol. (1981a) maji transsexudlni lidé Zijici v partnerském vztahu
veétsi uspeSnost v socialni adaptaci, byvaji 1épe adaptovani v pracovni sféfe, maji méné
psychiatrickych potizi, maji zdjem rychle dosahnout pfemény pohlavi, nebot jsou
motivovani v prabehu 1é¢by (in Fifkova a kol., 2009: 126).

Fifkova a kol. (2008: 127) tvrdi, ze obecné lze fici, Ze transsexualni klienti ziji
partnersky adaptovani bud’ na své biologické, nebo psychické pohlavi. Dle jejich

zkuSenosti jsou MtF daleko ¢astéji schopni Zit partnersky v adaptaci na biologické pohlavi,
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kdezto FtM ziji vétSinu vztahti podle své psychické identity, bez ohledu na fazi terapie, ve
které se praveé nachazeji. Musim zde ovSem upozornit, ze tyto zavéry se tykaji pouze osob
transsexualnich, jejichz pranim je operativni zména pohlavi a kterymi se tito autofi
zabyvaji. Nejsou zde brany v potaz dalsi trans* osoby, které se naptiklad neptiklanéji ani
k jednomu binarnimu pohlavi, nebo které nechtéji podstoupit uplnou tranzici (tedy

operativni pfeménu pohlavi).

2.3.1 Sexualni zivot

Sexualni Zivot v pivodni roli svého biologického téla se taktéz mize liSit. Ve snaze o
adaptaci na biologické pohlavi jsou MtF ve vétsi mife schopni sexualniho Zivota pted
procesem premény. Sexualné pak v celku dobfe napliuji muzskou roli véetné koitalnich
aktivit. Umozni-li jim partnerka pfi sexu se pievléknout, mnozi tak ucini. Pfestoze jsou
Vv téle, které jim nevyhovuje, jsou schopni prozivat sexudlni Zivot pozitivné, i v ptipadé, ze
jejich partnerka neodpovida jejich sexudlni orientaci (Fitkova a kol., 2008: 127). Tento

ptipad si mizeme ndzorné€ ukazat na nasledujicim piikladu:

,,Doma jsem potom do postele zacala nosit nocni kosilku, kterou jsem si
koupila. Zena to moc nekomentovala, jen jsem si nesméla brdt prsa, kdy? jsem se
k ni chtéla tulit. Jiz diive jsme podruhé otéhotnély a manzelka zacala mit ¢im dal
Vetsi pocit, Ze ohrozuji jeji Zenskou roli. Prestala jsem chodit v kosilce a do
postele jsem si opét vzala trenyrky. “ (Kamila, MtF in Fifkové a kol., 2008: 127)
Naopak FtM jsou jen ziidka sexudlné aktivni ve své piivodni roli, a pokud piece jen
ano, misto uspokojeni prozivaji spiSe pocity ponizeni a pokofeni. Obecné lze fici, Ze pro
naprostou vétSinu FtM neni pfijatelné, kdyz je muZsti partnefi vnimaji v Zenské roli. Je pro
né totiZ nepfijatelné, aby se svou heterosexualni muzskou identitou poskytli své Zenské
télo heterosexualné orientovanym biologickym muziim, které mohou vnimat jako své soky
a rivaly. Ti, ktefi jsou homosexualné zaloZeni, pak mozna mohou nalézt castecné
uspokojeni v sexu s muzem (Fifkova a kol., 2008: 127). I zde hraji velky rozdil genderové
role a jejich postaveni ve spolecnosti. Jak vysvétluje Fifkova a kol., (2008: 127), v ptipadé
FtM je mozné vnimat penetraci penisu do pochvy jako vice ohrozujici typ sexudlniho
chovani. Jedna se o hluboké naruSeni télesné integrity a intimnosti, jak miizeme vidét
V nasledujicim ptikladu:
,Snazil jsem se, co jsem mohl. Muj pritel byl moc fajn kluk. TakZe —
pokouseli jsme se o pohlavni styk. Byl jsem obeznameny s pouckou, ze ,poprvé je

to priserny‘. Presto jsem se rano po prvnim totalnim fiasku cejtil jako cerna
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dira. Chodil jsem nekolik hodin po méste, abych ty pocity trochu naredil.
Zahanbeni, tupad bolest a vztek. Pritel byl stésti v nestesti. Nevysmival se mi a na
nicem netrval. To ja doufal, Ze pristé obstojim. Pri pokusu tretim v poradi mi
néco v hlavé konecné povolilo a ja ucejtil, zZe tahle to dal nepiijde. *“ (Radek, FtM
in Fifkova, 2008: 128)

cey

V sexualnim zivoté¢ po dokonceni procesu premény pohlavi, tedy kdyz jedinci ziji
Vv rolich, jenz jsou jim psychicky vlastni, se situace obraci. FtM zacinaji zit uspokojivym
sexualnim Zivotem nejen z hlediska partnerek, ale i z hlediska vlastniho uspokojeni. Jejich
sexualni apetence je na dobré urovni diky dlouhodobém podavani testosteronu. Ani
v piipad¢ lesbicky orientovanych MtF se nevyskytuji velké potiZe pti hledani partnerek ani
zabrany v sexualnim zivoté. Komplikace vSak nastdvaji u heterosexudlné orientovanych
MtF. Piestoze fungovali v pfedchozich vztazich jako muzi se svymi zenami dobie, role Zen
hledajici své prvni partnery je Cini spiSe nejisté, bez zkuSenosti, s potfebou zaujmout

pasivni roli, ktery je Zendm ve spolecnosti pfifazovana (Fifkova a kol., 2008: 128).

2.3.2 Sexualni preference

Jak uZ bylo feCeno na zacatku této kapitoly, sexualni preference u trans* lidi nemusi byt
pouze heterosexualni. Sexualni preference se béhem tranzice obvykle neméni (Lawrence,
2015, 147-166), ale ani to neni jisté dano.

Pokud se zaméfime na transsexudlni jedince, mezi MtF a FtM existuji vyrazné
rozdily i v oblasti sexualnich preferenci. Podle zkusenosti Fitkové a kol. (2008) muzeme
nalézt podobny pocet homosexualné se identifikujicich jedincti FtM jako v bézné populaci.
Klinicka zkuSenost u MtF sv&€d¢i o mnohem vyS$$im poctu, nicméné objektivni vyzkumy
V této oblasti chybi. V téchto pfipadech miliZe jit pouze o pfechodnou fazi, ktera svédci jak
o slozitosti celého procesu u MtF, tak o dobré schopnosti adaptovat se v navenek
vétSinovému typu vztahu (t€lem muz s heterosexudlni Zenou). Cely proces pfemény
pohlavi se u téchto jedinci da pomérné Casto rozdelit do dvou etap. Nejdiive dochazi
K pfipousténi ,,zmény“ identity a az nasledné¢ i ,,zmény* sexualni preference (Fifkova
a kol., 2008: 128). Zde si dovolim uvést piiklad Romany, ktery toto postupné ptipousténi
dokazuje:

., Zménila se mi sexuadlni orientace bez HRT z Zen na muze behem jednoho
roku. Stalo se to tim, Ze jsem si Zensky svét mentalnée vnitiné povolila — smi¥ila se
s nim a toto se pak mimo jiné udadlo. S manzelkou mi to v sexu uz skoro viibec

38



nebavi a fantaziruji po muzich jako zZena. Bylo a je to tézké se s tim vyrovnat*“
(Romana, 2015: online).*?

U jinych MtF se pak pravdépodobné jedné o trvalou lesbickou preferenci, kterd se
zda byt procentudlné ve vztahu k celkovému poctu MtF vétsi nez pocet lesbickych Zen

Vv bézné populaci (Fifkova a kol., 2008: 128- 129).
2.4  Trans* lidé a rodicovstvi

Zahraniéni studie zaméfujici se na LGBT* rodiny upozoriiuji, Ze se zatim jedna o rodiny,
jejichz podoba neni spoleénosti plné rozeznana, a to dokonce ani z pohledu legislativy
(Golombok, 2015). Tyto divody pak mohou takové rodiny stavét do velice obtiznych
situaci (Elliot, 2010).

Stotzer a dalsi (2014) vytvorili shrnuti 51 studii, jez byly vytvofeny po roce 2000.
Tyto studie se zabyvaly mnozstvim a charakteristikami transgender osob, které jsou rodici,
kvalitou vztahli mezi rodici a jejich détmi, zda nebo jak jsou déti ovliviiovany tim, ze maji
transgender rodice a jaké jsou potieby transgender rodice. Vysledky studii zalozené na
populaci v USA ukazaly, ze pfevazna vétSina transgender lidi rodi€i jsou, piestoze je to
mensi pocet nez v heterosexualni populaci. Taktéz se pomér rodi¢t 1i§i mezi trans muzi,
trans Zenami a genderové nekonformnimi jedinci, u kterych je mensi. Dvé studie ukazaly,
ze osoby, které se identifikovaly jako transgender jiz v mladi, maji déti méné, nez lidé,
ktefi svou tranzici pfiznali pozdéji ve svém Zivoté. CoZ by mohlo byt nasledkem toho, Ze
mély déti predtim, nez se identifikovali jako transgender. Sest studii, které se ptaly, zda
maji nebo ziji s détmi, ukazalo, Ze je méné transgender osob, které s détmi i Ziji. Pfevazna
vétSina transgender rodicl ve studiich odpovédéla, ze maji dobré nebo obecné pozitivni
vztahy se svymi détmi. A piedev§im Zadné z déti transgender rodi¢e nemélo problém se
svou genderovou identitou, ani s vyvojem sexudlni preference nebo dal§imi vyvojovymi
mezniky. Transgender rodi¢e nahlasili diskriminaci, a to at’ uz formalni (napf. u soudu),
nebo neformalni (skrze rodice jinych déti) (Stotzer a kol., 2014: 2).

Jako jednim z mala zkoumajicich, jenZ se zabyval disledky genderové piemény
rodic¢e na psychicky a sexualni vyvoj ditéte v riiznych stupnich vyvoje, byl Richard Green,
spoluzakladatel HBIGDA*. V jeho studii (1978), v niz rozebiral ptipady 18 déti, jejichz

rodi¢ byl transsexual, zadné z déti nesplitovalo kritéria pro diagnostiku poruchy genderové

42 http://transgender.lonely.cz/da-se-zmenit-orientace/ [online 21.1.2018]
43 Zkratka oznadujici lesby, gaye, bisexudlni a transgender osoby.
4 Sou¢asna WPATH.
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identity ani transvestitismu. VétSina z nich nepocitila zadny problém a dokonce projevily
dostate¢né pochopeni pro to, co se d¢je s rodicem. Tii z déti se staly kvuli transsexualité
rodice na kratkou dobu teréem posméchu mezi svymi vrstevniky (Green, 1978: 692-697).
Coz opét naznacCuje, ze vetsim problémem je spoleCenska transfobie, nezli samotna
tranzice rodice (Kutalkova, 2017; srov. Elliot, 2010; srov. Fifkova a kol., 2008).

Situace trans* osob v kontextu rodiovstvi neni v CR téméf prozkoumana. Je-li
nééemu v posledni dobé veénovana pozornost, tak jsou to spiSe homoparentalni rodiny,
kterymi se napiiklad zabyvaji vyzkumy Lesbické rodiny: Mezi stereotypem a autenticitou
(Nedbalkova, 2005), Otec, otec a dite: Gay muzi a rodicovstvi (Sokolova, 2009) nebo
Duhové rodiny ve stinu statu (Kutalkova, 2015). Celkové tematika stejnopohlavnich part
a jejich rodi¢ovskych prav je velice aktualni i ve vetejném prostoru a médiich. Boji za tyto
prava se v soucasnosti vénuje pfedevsim jiz zminovana organizace PROUD, ktera je pro
zlegalizovani osvojeni biologického potomka partnera nebo partnerky socidlnim rodi¢em,
apro legalizaci individualnich (k nim do§lo rozhodnutim Ustavniho soudu ze dne
28.6.2016)* i spole¢nych adopci stejnopohlavnimi péary v registrovaném partnerstvi
(PROUD, online).® Jejich kampati k zdkonu o osvojeni potomka socialnim rodi¢em bé&zi
od roku 2013.*" A& by se mozna na prvni pohled mohlo zdat, Ze se tato problematika trans*
lidi netyka, jiz z ptfedchozi kapitoly si miizeme uvédomit, ze pravé i trans* osoby ziji ve
stejnopohlavnich vztazich a tudiz i jim miZze byt tato tematika vlastni.

Chceme-li najit informace k rodiCovstvi trans* osob, muzeme je objevit spiSe
Vv publikacich, které jsou medicinského razu. Proto budu zde a v nasledujicich kapitolach
opét zminovat zkuSenosti z klinické praxe Fitkové a kol. (2008), ktefi Cerpaji ze setkdni se
svymi klienty a klientkami, jak je sami v publikaci nazyvaji.

Podle téchto autorti_Ky je samotné rodiCovstvi vnimano jako relativni ptekazka
V procesu piemény pohlavi nejen samotnymi klienty kami, ale i okolim. Pfeména pohlavi
byva jedinym vychodiskem z tizivé osobni situace, ovSem na druhé strané stoji obava ze
ztraty svych blizkych. Autorka fti tvrdi, Ze ,, realizace premény pohlavi s sebou jisté nese
urcitou miru rizika ve smyslu traumatizace ditéte, které se musi se zmeénou pohlavi rodice
vyrovnat“ (Fitkova a kol., 2008: 135). V tomto sméru je ovSem velkym problémem

spoleCenské transfobie, jak napt. uvadi Fakhrid-Deen (2010 in Kutalkova, 2017: 34), jiz

“Shttps://www.usoud.cz/aktualne/pouha-skutecnost-ze-osoba-zije-v-registrovanem-partnerstvi-nemuze-byt-
prekazkou-osvoje/ [online 22.1.2018]

46 http://proud.cz/rodicovstvi.html [online 22.1.2018]

47 http://www.stejnarodina.cz/ [online 22.1.2018]
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jsou déti transgender rodict vystaveny. Zda trans* identitu s détmi komunikovat a jakym

zpusobem ji sd€lovat, pfiblizim v kapitole 2.5.1 Coming-out pred détmi.

2.4.1 Trans* lidé a rodinné pravo

V této kapitole budu hovofit o rodi¢ovskych pravech trans* lidi. Nejprve je ovSsem dilezité
upozornit na fakt tykajici se samotného manzelstvi ¢&i registrovaného partnerstvi®®, U
manzelstvi uzavienych po provedeni ufedni zmény pohlavi, se pravni postupy nijak
neodliSuji od bézné praxe, protoze nejsou upraveny zadnymi specialnimi normami. Trans*
lidé tak mohou po zméné pohlavi vstupovat do obou svazkl a spoleéné se svym novym
manzelem ¢i manzelkou, vychovavat ¢i adoptovat déti. Tento pravni postup je obvykly ve
velké vétsiné zemi EU, pfiCemz se opirda o ¢lanek devét Evropské charty lidskych prav
(Pechova, 2007: online).*

Nektefi trans* 1idé ovSem vstoupi do manzelstvi jiz v obdobi pfed zménou své
genderové identity, k ¢emuz je obvykle vede snaha adaptovat se na své télo a vyhnout se
tak nutnosti fesit slozité problémy spojené s trans* identitou. Tento jev je Cast&jSi zejména
u trans* lidi ze star$i generace a mnohem c¢astéji se vyskytuje u MtF nez u FtM (tamtéz).

ProtoZze Ceské pravo stdle neznd mozZnost stejnopohlavniho manzelstvi, pozaduji
komise posuzujici Zadosti o zménu genderové identity jako podminku schvéleni
operativniho zakroku rozvedeni eventualniho stavajiciho manzelstvi. Obcansky zakonik,
jehoz uiprava vesla v platnost 1. ledna 2014, podle § 29 odst. 2°° tedy i v soucasnosti
vyZzaduje zanik manZelstvi nebo registrovaného partnerstvi v okamziku zmény pohlavi,
¢imz je stanoven den uvedeny v potvrzeni o zméné pohlavi vydaném poskytovatelem
zdravotnich sluzeb. Pokud ma trans® osoba dité ¢i déti, které se narodilo_y pfed tranzici,
rodiCovsky zapis potomka se neméni. Matkou zlstdva vzdy Zzena, kterd dit¢ porodila
(pfestoze se stala nasledné muzem), a rovnéZ 1 otcovska role je trvald. Znamena to tedy, ze
trans* lidé zastavaji rodici se vSemi pravy a povinnostmi.

Tématu rozvodu manzelstvi kvilli operativni pfeméné pohlavi se jiz v minulosti
vénoval némecky Spolkovy tstavni soud. Ten rozhodnutim ze dne 27. kvétna 2008 shledal
pozadavek na to, aby osoba, které ma byt zméncéno pohlavi, nebyla vdand/Zenaty,
neslucitelny se Zakladnim zdkonem, zejména s Ustavn€ zaruenou ochranou manzelstvi

a rodiny. Soud zde dospé€l k nazoru, ze neni rozumné ,,nutit* transsexualni osoby k rozvodu

48 Registrované partnerstvi upravuje Zakon ¢. 115/2006 Sb. Zékon o registrovaném partnerstvi a o zméné
nékterych souvisejicich zakond. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-115 [online 29.1.2018]

49 http://www.translide.cz/translide-a-verejna-sprava [online 25.1.2018]

50 § 29 odst. 2 Obg&anského zakoniku &. 89/2012 Sb. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89
[online 24.1.2018]
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manzelstvi, pokud chtéji zlstat v partnerstvi se svym dosavadnim manzelem nebo
manzelkou. A pokud nemohou s timto partnerem zéaroven zit v jiném svazku, ktery by
zajistoval partnerim stejnou pravni ochranu jako manzelstvi. Takovymto zplisobem by
existujicimu manzelstvi byla odepfena tstavni ochrana (Chalupska, 2014: online).>!
V piipadé CR manzelstvi nahrazuje pouze registrované partnerstvi, piestoze jejich
legislativa neni totoznd, zejména pak V rodiovskych pravech. Nicméné jak bylo feceno
vyse, v okamziku zmény pohlavi musi dojit k zaniku i registrovaného partnerstvi.

Budeme-li hovofit o rodicovskych pravech, je dulezité zminit dlouhodobou praxi,
ktera sice jiz v soucasnosti neni vyzadovana, nicméné jest¢ donedavna byla naprosto
béznou. Pravidelné tak v minulosti dochazelo k natlaku na trans* osoby, které se rozhodly
k pieméné své genderové identity, aby se vzdaly svych rodi¢ovskych prav ¢i souhlasily
S jejich vyraznym omezenim. Tato praxe vychdzela ze skuteCnosti, ze l¢kaiské komise
ziizené zakonem o péci o zdravi lidu rozhoduji o somatické terapii u transsexualnich osob,
aniz by dale byly vazany dalSimi etickymi, odbornymi ¢i pravnimi normami, které by se
ptimo zabyvaly pfistupem k transsexualnim lidem. Tim padem mohly stanovovat de facto
libovolné podminky pro poskytnuti ptislusné 1écby. Tato praxe pak vedla Kk tomu, Ze se
vyzadovalo od transsexudlnich lidi, aby se pisemné ziekli svych rodi€ovskych prav, coz je
postup, ktery nikdy nemél oporu v cCeském pravnim fadu (Fifkova a kol., 2002 in
Stehlikova, 2007: 38).

V nékterych ptipadech tak dochazelo k tlaku na tyto rodice, aby omezovali kontakt
s détmi, a to bez ohledu na konkrétni zajmy téchto déti. Bohuzel zadny z téchto ptipadi
nebyl nikdy fesen soudné, coz je mimo jiné dasledkem zavislosti trans* lidi na
rozhodovani piislusnych komisi. Jednalo se o praxi, kterd nema oporu v ¢eském pravu
a kterd neni dokumentovana né&jakymi rozhodnutimi kompetentnich organti, coz ji délalo
mnohem komplikovanéjsi (Stehlikova, 2007: 38).

Podle analyzy, jez provadéla Stehlikova (2007), se nejméné v jednom piipadé na
takovém postupu podilel OSPOD, ktery ma za tkol zastupovat prava déti, jejiz pravomoci
upravuje zékon €.359/1999 Sb., zakon o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdé¢jsich
pravnich ptedpisi.>? Ten podle informaci nitlakem p¥imél transsexualniho Elovéka MtF,
aby se vzdal podilu na péci o dité, a to piesto, ze o n¢j predtim dlouhodobé pecoval v ramci

rodicovské dovolené. Doty¢nd osoba natlaku vyhovéla a vzdala se naroku na odvolani,

SIhttps://www.pravniprostor.cz/clanky/rekodifikace/transsexualita-v-ceskem-pravnim-radu-v-kontrastu-
cizich-modernich-uprav [online 24.1.2018]
52 https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359 [online 24.1.2018]
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bohuzel az pozdé&ji zjistila, ze se stala obéti diskrimina¢niho jednani. V roce 2007 pak
podle Stehlikové probihalo soudni fizeni, ve kterém se OSPOD domahal, aby déti nebyly
sveéfeny jejich transsexualnimu rodic¢i FtM, a to i piesto, ze si je jejich biologicky otec
nemohl vzit do péfe. V obou popisovanych ptipadech OSPOD zasahoval do téchto
ptipadi, prestoze existovala dohoda mezi rodici, kterou by mél respektovat (Stehlikova,
2007: 38-39). Dalsi ptipady, kdy OSPOD nutil trans* rodi¢e vzdat se svych rodi¢ovskych
prav zmifuje taktéz Pechovéa (2007: online).>

Nicmén¢ v soucasné studii Kutalkové (2017) se ukazuje i opa¢na praxe OSPOD, kdy
pracovnice jednaji tak, jak maji — podle nejlepSich z4jmu ditéte. Stézuji si ovSem, ze
nemaji dostatecné vzdélani ¢i informace o tom, jak pfistupovat a byt napomocné
v rodinach, kde je jeden (nebo oba) z rodi¢tu trans* osobou (Kutalkova, 2017: 23-31).

Podle nedavného vyzkumu trans* lidé, ktefi se rozhodnou podstoupit operativni
preménu a maji déti, jiz nejsou nuceni, aby se vzdali svych rodi¢ovskych prav. Mohou se
0 své déti dale starat i po operativni preméné (Jahodova, Lorenzd, 2016: 6).

Pracovni skupina pro otdzky sexudlnich mensin byvalé ministryné vlady pro lidska
prava a narodnostni menSiny MUDr. Dzamily Stehlikové na zéklad¢ analyzy situace
LGBT mensiny v CR z roku 2007, pfisla s doporuenimi pro ministerstvo prace
asocialnich véci, ve kterych navrhuje zpracovat metodiku postupu v ptipadech
transsexualnich rodi¢t. Jejim cilem by bylo zajistit respektovani nejlepsich zajmi déti
a jejich pravo na oba rodice, a aby dit€ nebylo oddélovano od transsexualnich rodict proti
jejich vuli a nedochazelo k jejich diskriminaci ze strany pracovnikd a pracovnic OSPOD
(Stehlikova, 2007: 58). Dle dostupnych informaci vSak takova metodika dosud zpracovana

nebyla.

2.4.2 Cesty k rodicovstvi

Jak uvadi Fitkova a kol. (2008): ,, transsexualni clovek se miize stdat po premené pohlavi
rodicem nékolika standardnimi zpiisoby: adopci, ziskanim ditéte do péstounské péce®,
uFtM umélym oplodnénim partnerky spermatem ddarce (Fitkova a kol., 2008: 135).
Vyjmenované zpiisoby, kromé péstounské péce, kterou miZze zajistit samostatna osoba,

jsou moznostmi pouze pro heterosexudlni trans* osoby a jejich partnery ¢i partnerky.

53 http://www.translide.cz/translide-a-verejna-sprava [online 25.1.2018]

% Pgstoun ma povinnost o dité osobné& pefovat a vykonavat piiméfené prava a povinnosti rodi¢d, nema
ovSem vyzivovaci povinnost. Také nema prava spojend se zastupovanim déti, ty zastupuje pouze v béznych
zalezitostech. Dité i biologicti rodice maji pravo na vzajemny styk; péstoun ma mimo jiné povinnost
udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte s jeho rodici a dalsimi pfibuznymi. Rodi¢e maji taktéz
pravo na informace (Vyskocil, 2014: 11). P&stounskou péci upravuje zejména obcansky zakonik a zakon
0 socidlnépravni ochrané déti. Viz https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#cast5 [online 1.2.2018]
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Autofi tak neberou na védomi neheterosexualni trans* osoby, které taktéz v mnoha
ptipadech touZzi po détech.

Experti WPATH doporucuji sexuologim zkam, aby hovofili_y se svymi klienty
a klientkami o moznostech odebrani piivodnich zarode¢nych bunék jesté pied zahajenim
procesu piemény genderové identity. U MtF se jedna o uloZeni spermatu ve spermabance
a u FtM se uchovavaji zarodecné buiky — vajicka, ktera jsou oplodnéna spermatem darce
a konzervovana mrazenim. Klienti a klientky Fifkové a kol. (2008: 135), ktefi se
rozhodli_y pro tyto moznosti, hovofili_y o touze byti pokrevnimi rodi¢i svych potomkd.

Jaké moznosti ale maji pary neheterosexudlni? Pfedevsim tyto pary nemaji pravo na
manzelstvi, ale pouze na registrované partnerstvi, které v mnoha ohledech, jak jiz bylo
feCeno, nedosahuje takovych prav, jenZ md manzelsky svazek. Tyto nerovna prava pak
maji hlavné nejvetsi dopad na samotné déti, které jsou znevyhodiiovany a mohou se tak
diky soucasné legislativé dostat do nelehkych situaci. Cest k rodicovstvi je vice a lisi se
taktéz v pripad¢, jedna-li se o lesbické ¢i gay pary. Zalozeni rodiny u stejnopohlavnich
paril je udalosti, ktera musi byt dlouze pfedem planovana a budouci rodice predtim musi
ucinit mnohé volby. Nékdy tato nejednoducha cesta mize jiz pfedem odradit od moznosti
stat se rodici (Kutalkova, 2015: 15-17).

Rodicovstvi gay muzi bylo a stile do zna¢né miry je spoleCensky neviditelnym
jevem. Podle vyzkumu Sokolové (2009), jenz byl zaméfen na piedstavy gay muzl
0 budoucim rodicovstvi, t¢méf polovina respondentli piijimala zaZity stereotyp gaye, ktery
déti mit nechce. Navic za vlastni brali 1 mySlenku, Ze by nebyli ,,spravnymi rodici®
(Sokolova, 2009: 128-129). Podle Kutalkové (2015) si mnozi gay rodi€e nesli potiebu byti
rodi¢em jiz od utlého détstvi, pouze se zménil pohled na to, jak k rodiCovstvi dospéji
(Kutalkova, 2015: 15).

Situace lesbickych Zen Vv porovnani s gayi je Vv otazce rodiCovstvi o néco snazsi.
Rodicovstvi dvou zen je na rozdil od gay otcovstvi viditelnéj$i v medidlnim prostoru.
Vétsina zen z vyzkumu Kutdlkové (2015) déti chtéla a nepochybovala o tom, ze je
V budoucnosti mit bude. Taktéz oproti muziim pochybovaly méné o své rodicovské roli
jako takové (Kutalkova, 2015:16). Coz vychazi z celospolecenského stereotypniho pohledu
na role muzi a zen ve spole¢nosti, pfiCemz pro zZeny je mateistvi to ,,pfirozené*.

Mezi volby souvisejici s pldnovanim rodiny V pfipad¢ lesbického paru patii
napiiklad dohoda, kterd z Zen bude biologickou matkou, jak bude volen biologicky otec,
zda a do jaké miry se bude podilet na vychové nebo se bude jednat pouze o darce spermatu

(anonymni/znamy). Pti volbé biologické matky je pak Casto zvazovéan vek obou zen, mira
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touhy porodit dité, ale i déti jiz z pfedchoziho vztahu. Nékdy se zeny dohodnou, ze se
V biologickém mateftstvi prostiidaji. Muzské pary zvazuji rodicovstvi skrze nahradni
rodinnou pééi (adopci, pdstounskou péci), surogatni matefstvi®® ¢ néjakou podobu tzv.
sdileného rodi¢ovstvi (Kutalkova, 2015: 16).

Nerovné postaveni homoparentalnich rodin ve srovnani s rodinami, které tvoii Zena
amuz, ma kofeny ve stavajicim legislativnim ramci, ktery tyto rodiny nechrani. Navic
jsou rodi¢i socidlnimi, k obchazeni zdkoni, tedy k jednani, ve kterém se pohybuji v
»sedych zonach®. Nerovné postaveni tak zde vytvaii situace, jez ohrozuji nejen rodice, ale
predevsim samotné déti (tamtéz).

Podle zahrani¢nich vyzkumt je nejcastéji zmiflovanou cestou lesbického paru
Kk rodicovstvi asistovana reprodukce (Nedbalkova, 2011: 70). Lesbické pary ¢i osamélé
zeny zijici v CR mohou vyuzit sluzeb klinik i v zahraniéi, kde je tato praxe legalni. Podle
vyzkumu se oviem ukazuje, e zeny nav§tévuji také kliniky v CR. Praxe je zde rizna, vice
¢1 méné vSak obchazi stavajici legislativni Gpravu, kterd prozatim lesbickym péarim tuto
cestu neotevira (Kutalkova, 2015: 17). Asistovana reprodukce je podle zakona ¢. 373/2011
Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach®® chapana jako 1é¢ba neplodnosti Zeny ¢ muze,
ktefi spolu tvoii neplodny par. Tento zékon, jeZ nabyl Gc¢innost 1. dubna 2012, podobné
jako jeho star$i uprava, nedovoluje vyuziti asistované reprodukce stejnopohlavnimu péru
(BureSova, 2013: 38). Z tohoto zékona tedy vyplyva, Ze lesbickym param ¢i Zenam, které
jsou bez ohledu na svoje sexudlni preference samy, Ceska legislativa neumoziiuje poceti
pomoci asistované reprodukce. Mize ji ovSem vyuzit par skladajici se z heterosexualniho
transsexualniho muze a biologické Zeny.

Nejaktualngj$im tématem tykajiciho se stejnopohlavnich paru a rodiCovstvi je
Vv soucasné dobé osvojeni (neboli adopce) a taktéZ osvojeni ditéte partnerem ¢i partnerkou
biologického rodiCe, o kterém se taktéz hovoii jako o ,,pfiosvojeni. Osvojenim vznika
novy pravni i rodinny vztah mezi osvojenym ditétem a osvojitelem, ktery je stejny jako
mezi rodi¢i a détmi. Pfibuzensky pomér vznika také mezi osvojencem a piibuznymi
osvojitele a zaroven zanikaji vSechna prava a povinnosti mezi osvojenym ditétem a jeho
puvodni rodinou. Osvojitelé se stavaji zakonnym zastupcem ditéte, maji rodi¢ovskou

zodpovédnost a jsou zapsani do matriky jako rodice ditéte (Vyskocil, 2014: 12).

% U tzv. surogace (ndhradni matefstvi) mize byt dité pocato z vajicka Zeny, ktera ho porodi, a semene
jednoho z paru. Nahradni matefstvi v CR chapéno jako typ 1é¢eni neplodnosti a oficialng je dostupné pouze
pro neplodné heterosexuélni pary (Kutalkova, 2015: 45).

%6 https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373 [online 1.2.2018]
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Osvojit mize manzelsky par, ve vyjimecnych piipadech pak i jednotlivec. Bud se
muze jednat o jednoho z manzeld, nebo tzv. jinou osobu. Sdruzeni PROUD upozoriuje
s odkazem na § 13 odst. 2 zakona o registrovaném partnerstvi, ze ,,jinou osobou‘ nemtize
byt jedinec, ktery vstoupil do registrovaného partnerstvi. Toto omezeni ovSem nema
jakékoliv odborné opodstatnéni. Podle akademickych vyzkumi, které se tykaji adopci gay
a lesbickymi pary, ,, sexudlni orientace osvojitelit nema vliv na adaptaci a vyvoj deti* (Farr
a kol., 2010 in Kutalkova, 2015: 22).

Osvojit dit¢ mize podle prava taktéz manzel/manzelka rodic¢e ditéte. Tim se stava
druhy z manzeld nositelem rodi¢ovskych odpovédnosti a prav, jako by byl rodi¢em a prava
a povinnosti prvniho z manzelll zistavaji nezménéna. V ptipad¢, ze lesba, gay ¢i osoba
bisexudlni nezije v registrovaném partnerstvi, mize osvojit dit€ jako jediny osvojitel. To
ovSem znamend, ze by doslo k zaniku ptibuzenského poméru mezi ditétem a jeho ptivodni
rodinou (tedy biologickym rodicem) (Kutalkova, 2015: 22). Na tomto ptikladu mizeme
opét vidét, ze manzelstvi a registrované partnerstvi nemaji stejnou pravni upravu. Dle
nckterych autorti a autorek podoba zakona o registrovaném partnerstvi, jeZ osvojeni brani,
odporuje Evropské tmluvé i ustavnimu poiadku CR (Buresova, 2013: 33).

Za prava stejnopohlavnich rodin bojuje od roku 2013 PROUD s kampani ,, Riizné
rodiny, stejnd prava ‘. A za uzakonéni genderové neutralniho manzelstvi bojuje s kampani
,.jsme fér n&kolik organizaci®’. Pokud by tento typ manzelstvi vesel v platnost, mohlo by
to uleh¢it situaci mnohym jiz existujicim 1 budoucim rodindm, kde jeden z rodic¢i nebo oba
jsou lesba, gay, bisexualni nebo trans*. Fatalni dusledky plynouci z absence nedostatku
pravni 1 dalSi ochrany pro homoparentalni rodiny mohou nastat naptiklad v pfipadé umrti
jednoho z rodicu. Jestlize zemie biologicky rodi¢, neexistuje pravni jistota, ze dité bude

moci zlstat v rodin€ s druhym (socialnim) rodi¢em (Kutalkova, 2015: 8).

2.5 Coming-out

t58, nem4 ustaleny cesky

Pojem coming-out, jez pochazi z anglického coming out of close
prot&jsek, a proto se i u nas pouziva jeho anglicka verze. Podle Cervenkové (2002: 63) se
jedna o vyvojovy proces, béhem kterého jedinec rozpoznava svoji emocionalni a sexualni
naklonnost k osobam stejného pohlavi. Nasledné piijme gay, lesbickou ¢i bisexudlni

identitu, Sniz se svéii ostatnim. V nasi heteronormativni spoleCnosti je coming-out

57 Amnesty International, Logos Ceska republika, Mezipatra, Prague Pride a PROUD. Aktualné sbiraji
50.000 podpist do 1. kvétna 2018. http://www.jsmefer.cz/onas [online 2.2.2018]

58 Doslovné ,, vyjit ven ze skiiné*, v prekladu znamena ,, vyjit z viastniho uzavieni, oteviit se* (Cervenkova,
2002: 63).
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nutnosti, protoze ¢loveék je predem povazovany za heterosexualniho jedince, neni-li ziejmy
opak. Déti jsou socializovany jako heterosexudlni a vétSinu rodicl ani nenapadne, Ze by
tomu mohlo byt jinak. Coming-out tedy znamena nahradit heterosexualni identitu jinou
identitou, ktera neni samoziejmosti, tedy normou, a proto je obvykle odsuzovana. Coming-
out také predstavuje ztratu socidlnich a kulturnich vazeb, nebot’ kultura, ve které tento
Cloveék vyrastal, je do urcit¢ miry irelevantni, protoze jeji normy, tradice a hodnoty
predpokladaji heterosexualitu. Jedinec se tak najednou stava soucasti mensSiny, ktera muze
ovlivitovat dosavadni zivotni styl (tamtéz).

Coming-out oviem neproZivaji pouze LGB osoby, na né se zamétuje Cervenkova
(2002), ale v urcité fazi jim prochazi i trans* lidé. V tomto ptipad¢ 1ze tedy fici, Ze coming-
out nastavd, jakmile se né€kdo svéfi nékomu jinému se svou genderovou identitou ¢i
sexudlni preferenci. VétSina z nds ma totiz tendenci predpokladat, ze genderova identita
kazdého znas, odpovida fyzickému télu a ze kazdy je pritahovan opaénym pohlavim.
Heterosexualni a cis gender jedince ani nenapadne, aby prochéazeli procesem coming-outu,
nebot’ je to povazovdno za normu. Pravdépodobné si ani neuvédomi, ze maji néjakou
genderovou identitu nebo sexualni preferenci/e, protoze to neni ozna¢ovano za odlisné (Jai
a kol., nedatovano: 6). Samotny proces coming-outu ndm znovu ukazuje, jak je spole¢nost
zaloZena na povinné heteronormativité a genderové identité, ktera je pouze dudlni. Identity
a sexudlni preference, kterd nezapadaji do normativnich ptedstav spolecnosti, jsou
vnimany jako deviantni, tedy patologické.

Priivodce coming-outem pro mladé trans* osoby radi, Zze tento proces je jejich
vlastni volbou, proto by se do né&j nikdy neméli nutit, pokud se na to opravdu neciti byt
pfipraveni. Predtim, neZ jedinec vystoupi pied svym okolim, mél by projit coming-outem
vuci vlastni osobé. Tato situace nastane, jakmile si ¢lovék sam uvédomi svou genderovou
identitu a rozhodne se, jakym zplsobem ji chce vyjadfovat (Jai a kol., nedatovano: 6).
Trans* osoby si za svlij Zivot mohou projit coming-outem mnohokrat, at’ uz pied svymi
ptateli, rodinou, partnery a partnerkami, ve Skole/na univerzité €i v praci. V nasledujici
kapitole se budu zabyvat, jakym zptisobem by mélo dochdzet ¢i dochéazi ke coming-out

trans* rodict pred détmi/potomky.

2.5.1 Coming-out pred détmi
Rozhodne-li se trans* jedinec byti rodicem, at’ uz jakoukoliv cestou, v uréitém Case se
bude muset rozhodnout, zda a jakym zptisobem se svymi détmi hovofit o své identité,

ptipadné o minulosti. Podle nereprezentativni ankety Fifkové a kol. (2008: 135) existuji
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dvé zhruba stejné veliké skupiny, pficemz zéastupci jedné chtéji pred détmi micet a svou
puvodni identitu s jeji minulosti zatajit, zastupci druhé ve sdéleni skute¢nosti nevidi zadny
problém a jsou rozhodnuti se svymi potomky hovofit oteviené. Podle provedenych studii
se ukézalo, Ze pro déti je lepsi, pokud jim je skutecnost sdélena otevien¢ a nejlépe jiz
v raném détstvi, kdy situaci dokéazi 1épe ptijmout. Vyjimkou je pak obdobi pozdni puberty,
kdy je doporucovano pockat do dospélosti déti (Kutalkova, 2017; srov. Elliot, 2010; srov.
Fifkova a kol., 2008: 137).

Ovsem jak jiz bylo feceno, existuji i jedinci, ktefi se rodici stali jiz pied svou
tranzici. V ptipadé¢, kdy si rodi¢ vybere variantu, ze pfeménu pohlavi chce uskutecnit co
nejdiive, tudiz nechce ¢ekat, az dité (deti) vyroste, je potieba postupovat opatrné. Neékteri
odbornici haji nazor, ze pro dité je nejlepsi, kdyz transsexualni rodi¢ rodinu definitivné
opusti. Pfedkladaji mimo jiné obavy z toho, Ze by ucCast na piemén¢ genderové identity
rodi¢e ovlivnila vlastni genderovou identitu ditéte. Vzhledem k tomu, kdy se formuje
genderova identita ditéte a v kterych fazich vyvoje ditéte vznika genderova dysforie, jsou
tyto obavy zbytecné. Samoziejm& muize dojit k urcité frustraci ditéte, ale to miZe nastat
u kteréhokoliv jiného ditéte, které se dostane do blizkosti néceho, ¢emu nebude rozumét,
néceho, kvili ¢emu se rodice dostanou do konfliktu nebo néceho, co zplsobi oddéleni
jednoho rodi¢e od rodiny. Na ptfedchozi mista si v§ak mizeme dosadit jiné diivody, nez je
pouze genderova dysforie (Fifkova a kol., 2008: 136). V rodinach, ve kterych je pfiméfené
definovana pozice trans* rodi¢e, neni pfili§ pravdépodobné, Ze by trans* identita rodice
zpusobovala psychickd traumata ¢i nezddouci zmény v psychickém stavu jejich déti
(Rieger, 2001 in Fitkova a kol., 2008: 139; srov. Stotzer a kol., 2014: 2).

Taktéz se v rozhovorech s détmi, jejichz rodi¢ prosel zménou genderu, objevuje téma
»Zztraty®, dokonce 1 v ptipadech, kde se rodi¢ i nadale na vychové podili. V ptipadech, kdy
je v roding jeden z rodic¢t trans* osobou, se doporucuje psychoterapeuticka a poradenska
podpora (Fakhrid-Deen, 2010 in Kutalkova, 2017: 34; srov. Fifkova, 2002: 135). Pro déti
jsou pak dostupné materidly typu Kids of Trans Resource guide®®, které pomaéhaji
S vyrovnanim se a pochopenim situace, kdy se dit¢ dozvi, ze jeho rodi¢ je trans*
(Kutalkova, 2017:34). Z divodi téchto obav pak mnozi klienti ky odkladaji feseni své
genderové dysforie do doby dospélosti svych déti (Fifkova a kol., 2008: 135).

Navic pravé toto opusténi rodiny, jak nékteti odbornici navrhuji, mize byt naopak

problematické. Kutdlkova (2017) ve své studii Sesivané rodiny: novy Zivot zevnitr

59 https://www.colage.org/kot/ [online 22.1.2018]
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i zvenku®® uvadi piiklad chlapce predskolniho vé&ku, jehoZ rodi¢ (otec) prochdzi zménou
genderové identity. Jeho matka se obratila na orgdn socialné-pravni ochrany déti (dale
OSPOD) s zadosti o pomoc, jak komunikovat s dité¢tem o¢ekavané zmény. V té dob¢ se
trans* rodi¢ zacal oblékat do zenskych Satl, nacez zrodiny odeSel a pfestal ji
I kontaktovat. Podle OSPOD vyslo najevo, ze nejvice problematické na této situaci bylo to,
ze chlapec poté, kdy trans* rodi¢ pterusil kontakt s rodinou, mél pocit, Ze otec zmizel.
Navic od matky nevédél, co se stalo, takze mél pocit, Ze otce ztratil. Nasledné tedy vznikl
problém, jak po delsi dobé, ktera uplynula od odchodu otce, chlapci situaci vysvétlit. Podle
pracovnic OSPOD ocekavala matka jakysi ,,manudl®, jak zmény komunikovat ditéti.
Pfedtim jiz mluvila s riznymi odborniky icemi v oblasti sexuologie, ti_ty ji ovSem
nebyli_y schopni_y pomoci (Kutalkova, 2017: 24-25). Z tohoto piipadu vyplyva, Ze
pfedev§im chybi odborna pomoc rodindm, v nichz jeden zrodici prochazi zménou
genderové identity.

Dalsim ptikladem, kdy naopak rodi¢ neodesel a celd situace se pravdépodobné

komunikovala s ditétem, je zkuSenost Lubose (FtM):

., Mél jsem strasny strach, Ze o syna prijdu. Zili jsme dlouho pohromadé —
ja (de facto jeho mama), moje pritelkyné a on. VZdycky jsem si myslel, Ze to
néjak takhle doklepeme, zvenci dvé kamarddky, jedna z nich osamela matka,
adite. Moje pritelkyné mne ale premluvila, abych to zkusil. Abych do toho Sel.
Rekla mi, ze to dohromady zvlddneme. Jen diky ni se to povedlo. Syn mi zacal

rikat krestnim jménem a myslim, Ze to pro néj nakonec nebylo ani tak veliké
prekvapeni. * (Fifkova a kol., 2008: 136)

Podle Fifkové a kol. (2008) je v ptipad¢ rozhodnuti se rodi¢e pro pfemeénu genderu
velice dilezité, aby ziskal podporu druhého rodi¢e a domluvili se na spolecné spolupraci.
Podafi-li se poskytnout podporu a zazemi pro druhého rodi¢e tak, aby se vyrovnal
S moznymi pocity zklamani, ¢i ptfipadného opusténi, a aby pfipadné rozhodnuti svého
partnera_ky pochopil, neni tfeba se obdvat z hlubokého a trvalého poskozeni détské
psychiky (Fifkova a kol., 2008: 136). Détska schopnost porozuméni neobvyklym situacim
byva Casto podcenovana. Pro dité je lepsi dostat oteviené informace od obou rodi¢a. Uvidi-
li, Zze spoluprace rodicti nadéle funguje, bude mit lepsi ptfedpoklady ke klidnému vyvoji,

nez kdyby jednoho z nich zcela ztratil.

60 Jedna se o pfipravnou studii mapujici rizika a kroky k feSeni socialniho vyloudeni déti, adolescentii a
mladych dospélych, ktefi vyrastaji v rekonstruovanych rodindch stejnopohlavnich pard, ¢i jejichz jeden
z rodict je gay/lesba ¢i transgender osoba.
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Podle piednasky Dr. Riegera (2001), jez byla piednesena na seminaii
0 transsexualité, je v CR stale vice rodin, které transsexualni identita nerozdélila.
| v ptipadech, kde doSlo k rozvodu, zlstavaji transsexualni rodi¢e v dobrém kontaktu se
svymi détmi. K tomu napomahaji mimo jiné rodinni terapeuti, ktefi se dlouhodobé
zabyvaji touto problematikou. Ze setkani rodin, ve kterych je jeden zrodict
transsexudlnim jedincem, Rieger vysledoval, ze pro dité je jedno, zda v pfipad¢ genderové
identity rodi¢e se jedna pouze o preménu viditelného vzhledu (naptiklad zména ze
stereotypné femininiho oblékani na stereotypné maskulinni), nebo zda se jedna o zménu
operativni (Rieger, 2001 in Fifkova a kol., 2008: 138).

Zavérem lze tedy konstatovat, ze na zdkladé¢ zminovanych studii a klinickych
zkuSenosti sexuologli a terapeutd pfeména genderové identity nijak neovlivni pohlavni
identitu ditéte ani jeho sexualni preference. Taktéz nemusi dojit k psychicky
traumatizujicimu obdobi ve vyvoji ditéte. Odklad a zatajovani skutecnosti tykajici se
genderové identity rodi¢e naopak zpusobuje vétsi rizika, nez samotna genderova pieména
rodice. Dulezita je spoluprace rodicl, piipadné i Sirsi rodiny a taktéz s odborniky, kterych

je ovSem stale nedostatek.

50



3 EMPIRICKA CAST

Dalsi ¢ast mé prace predstavuje vyzkumnou metodologii a analyzu rozhovori, které jsem
vedla s trans* lidmi. Tématem rozhovora bylo rodi¢ovstvi v kontextu trans* identity, ale
tomu se budu podrobnéji vénovat v nasledujicich kapitolach. Pfed tim, nez pfistoupim
k samotné analyze rozhovori, pfedstavim sva metodologicka vychodiska a metodologické
otazky, které jsem pouzila ve svém vyzkumu.

V této kapitole se tak budu vénovat charakteristice vyzkumu, v ramci jakého
paradigmatu se pohybuje muj vyzkum, reflexi svi pozice vyzkumnice, vyzkumnym

otazkam a cili vyzkumu, jak jsem postupovala pii sbéru dat a kone¢né jejich analyze.
3.1 Metodologie

3.1.1 Charakteristika vyzkumu
Jak uvadi Hendl (2005), metodologie se zabyva systematizaci, posuzovanim
a navrhovanim strategii a metod vyzkumu. Podle Ramazanoglu a Holland (2004) se
metodologie Vv socialnich védach zabyva, jak ucinit poznani smérodatné a platné. Tito
autofi charakterizuji ¢tyfi aspekty metodologie v socialnich védach:
1. socialni a politicky proces ziskdvani znalosti;
2. ptedpoklady o povaze a vyznamu ideji, zkuSenosti a socialni realit¢ a jak/zda
mohou byt vzajemné propojeny;
3. kritické zhodnoceni toho, jak dulezité je védéni, které ziskdvame nebo jakou
muZe mit autoritu;
4. odpovédnost (pfipadné popieni odpoveédnosti) za politické a etické dopady
ziskanych poznatki (Ramazanoglu; Holland, 2004: 10-11).
V ramci socialnich véd se diskutuje, jak mlze byt nebo zda je ziskané poznani
0 socialnim Zzivoté propojeno s aktudlni realitou (tamtéz). Kazda metodologie obsahuje
pravidla urcujici, jak by mélo byt k socialnimu Setfeni ptistupovano.
Metodologickym  vychodiskem mé prace je feministickd  perspektiva
a konstruktivistické  paradigma. Feministickou perspektivu povazuji za jedno
Z nejzakladnéjSich vychodisek této prace. Feministické teorie a piistupy jsou velice
rozmanité a nelze je povazovat ze jeden homogenni myslenkovy proud, pfesto ale mizeme
hovotit o sdilené feministické perspektivé. Podle Sokolové (2004) v sobé zahrnuje:

,,poznani, ze marginalizovand ¢i néjakym jinym zpiisobem znevyhodnéna pozice jedince
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(nebo skupiny) ve spolecnosti poskytuje vhodnou vychozi pozici pro pochopeni, analyzu
a kritiku spolecenskych vztahit a organizace spolecnosti“ (Sokolova, 2004a: 211). Tato
analyza a kritika je stézejni pro feministické zkoumani, v ramci néhoz neexistuje nic jako
jeden jednotny soubor pravidel feministick¢é metodologie stejné tak, jako neexistuje
jednotny feminismus (Ramazanoglu; Holland, 2002: 7).

I pfesto miizeme mluvit o feministickém vyzkumu a feministické metodologii, a to
jako o soboru piistupti k socidlnimu a politickému procesu produkce védéni o mocenskych
vztazich ve spole¢nosti (Ramazanoglu; Holland, 2002: 10). V ramci tohoto feministického
vyzkumu se metodologie nevyznacuje pouzivanim néjaké konkrétni vyzkumné metody, ale
uréuje ji predevSim to, ze je formovéana feministickou politikou a etikou a vychazi
z feministickych teorii (Ramazanoglu; Holland, 2002: 16).

Feministickd metodologie tak vzdy zahrnuje pojednani o moci, nebot moznost
vytvaret autorizované védéni neni oteviena vSem bez rozdilu. Feministicti vyzkumnici
a vyzkumnice si kladou otazky, kdo mé moc védét a jakym zpisobem moc ovliviluje
produkci poznani (Ramazanoglu a Holland, 2002: 13). Reinherz (1992) a Letherby (2003)
poukazuji na to, ze feministicky pfistup je predevSim zamétfeny na Zeny, na jejich Zivot,
zkuSenosti a jeho cilem je dat hlas tém, které fi byly 1 uml€ovéany i a usilovat o zménu
adiverzitu ve spolecnosti. Za feministicky vyzkum muzeme povazovat takovy, jez bude
zalozen na feministickych teoriich a bude vytvéaret védeéni, které bude piinosné pro
efektivni pfeménu genderové nespravedlnosti (Ramazanoglu; Holland, 2002: 147). Z toho
tedy vyplyva, Ze feministicky vyzkum se nutné nezabyva Zivoty a zkuSenostmi pouze zen,
jak ukazuje 1 may vyzkum. Svij vyzkum provadim s ohledem na mocenské (tj.
androcentrické) uspofadani spole¢nosti, podle kterého analyzuji reprezentace muZstvi
a zenstvi a v8imam si ruznych forem diskriminace a utlaku, které se v nich projevuji
(Ramazanoglu; Holland, 2002: 5-6). Pravé v ramci vyrovnavani mocenskych vztaht ve
feministickém vyzkumu vyzkumnice a vyzkumnici kladou dtraz na to, aby pfistupovali ke
komunika¢nim partnerkdm a partnerim jako k subjektim, ¢imz by se vyhnuli jejich
objektivizaci. V ramci uvédomeni si toho, ze moc produkovat védéni neni otevienad vsem,
je potfeba si uvédomit vlastni mordlni zodpovédnost za to, jaké v&deéni je v procesu
vyzkumu produkovano, jakym zplisobem a co svymi vysledky mize dosdhnout ¢i zplisobit
(Ramazanoglu; Holland, 2002).

V nésledujicim bliz§im charakterizovani mého vyzkumu ptedstavim dals$i nezbytné
metodologické vychodisko, z néhoz jako vyzkumnice vychazim, a tim je paradigma. Tento

vyzkum vychazi z konstruktivistického paradigmatu. Guba a Lincoln (1994) definuji
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paradigma jako wurcity vzorec mysleni, ktery je =zalozen na ontologickych,
epistemologickych a metodologickych ptfedpokladech, prostiednictvim kterych badatel ka
pohlizi na socidlni realitu a interpretuje ji. Tyto tii zékladni otazky charakterizuji
paradigma nasledovné (Guba; Lincoln, 1994: 108):

1. Ontologickéd otazka: Jakd je podoba a podstata reality a co se o ni miizeme

dozvedet?

2. Epistemologicka otazka: Jaka je podstata vztahu mezi badatelem kou a tim, co

miizeme poznat?

3. Metodologicka otazka: Jakym zpiisobem badatel ka pristupuji k pozndni?

Dle predpokladi konstruktivistického paradigmatu neexistuje jedna jedina
poznatelnd objektivni realita, ale socidlnich realit a jejich interpretaci je vice, pficemz tyto
reality byly konstruovany v ramci konkrétniho spolecenského a kulturniho kontextu.
A jelikoz se vzdy zaroven jedna o interpretace téchto realit, ani jejich poznani nemuze byt
objektivni (Guba; Lincoln, 1994: 110-111). Z hlediska konstruktivistického pfistupu je pak
cilem vyzkumu porozumét konstrukcim, kolem kterych panuje relativni shoda, ale
soucasné jsou stale oteviené novym interpretacim (Guba; Lincoln, 1994: 113).

Ve své praci vychazim z konstruktivistického paradigmatu piedev§im z divodu, ze
na kategorie sexuality, genderu, pohlavi, které se prolinaji mou praci, a jejich vyznamy
nahlizim jako na socidlni konstrukty, které se utvafely a rizné¢ proménovaly v prib¢hu
Casil, pficemz podléhaly (a podléhaji) mocenskému diskurzu. Stejné jako Katz tedy
nepfiistupuji ke kategorii sexuality jako k neménné a ahistorické.

Pfi analyze se miiZze vyuzit bud’ kvantitativni, nebo kvalitativni metodologie, coZ je
klasické metodologické rozdéleni. Kvantitativni metody se hojné pouziva v ptirodnich
védach, ¢imz ziskava prestiz a (spoleCnosti vnimanou) objektivitu. Kvalitativni
metodologie jsou pak vice vyuzivany ve spoleCenskych védach, coz jim naopak ubira na
respektu a objektivit¢ (Letherby, 2003: 86-87). Morrow (1994) se ovSem snazi tuto
metodologickou dichotomii dekonstruovat. Neni nutné, aby byly metodologie takto
striktné oddélené, mohou se naopak i prolinat. Autorka se snazi poukazat na to, Ze je tato
dichotomie fale$nd, a Ze volba metody je Cisté politicky akt, protoze si vzdy volime na
zakladé urcitych hodnot a postoji (Morrow, 1994: 199-215).

Ptesto svilj vyzkum zatfadim do metody kvalitativni, u které neexistuje jediny obecné
uznavany zpusob, jak kvalitativni vyzkum vymezit a zpracovat (Hendl, 2008: 49).
Metodolog Creswell definuje kvalitativni vyzkum jako ,,proces hledani porozumeni

zaloZeny na riznych metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského
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problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textu,
informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkdach
(Creswell in Hendl, 2005: 50). V typickém pfipad¢ kvalitativni badatel ka vybira na
zaCatku vyzkumu téma a urci si zdkladni vyzkumné otazky, které mize modifikovat nebo
dopliovat v pribehu vyzkumu, béhem sbéru a analyzy dat. Z tohoto diivodu se pak tento
typ vyzkumu nazyvd pruznym. Vyzkumnik ice vyhleddavd a analyzuje jakékoliv
informace, jez prispivaji k vyjasnéni vyzkumnych otazek, provadi deduktivni i induktivni
zavery. Sbér dat a jejich analyza probihd soucasné, badatel ka sbira data, provede jejich
analyzu a podle vysledku se rozhodne, ktery data potfebuje a poté zaéne znovu se sbérem
dat a jejich analyzou. V prubehu téchto cyklt zkoumajici své domnénky a zavéry zkouma
a ptfehodnocuje (Hendl, 2005: 50). Pravidelné bilancuje a dokola si klade otazky: ,, kam
Jjsem dosel, mdam zrychlit nebo zpomalit, zménit nastroje nebo smér vyzkumu? *“ (Kaufmann,
2010: 47).

Pokud bych tedy méla shrnout svd metodologicka vychodiska, mlj vyzkum je
kvalitativni, feministicky a vychazi z konstruktivistického paradigma. Jelikoz vSechna tyto
vychodiska kladou diraz na etickou stranku vyzkumného procesu a na dualezitost reflexe,
jak je badatel ka konstituovana jako poznavajici subjekt, zaméfim se 1 ja v nasledujici

kapitole na vlastni umisténi v ramci tohoto vyzkumu.

3.1.2 Pozicionalita

Je velice dulezité védét, kdo provadi vyzkum a jakd jsou jeho jeji vychozi stanoviska,
respektive vychozi pozice (Svafi¢ek; Sedova, 2007: 12, 28). Reflexe pozice
vyzkumnika ice je v daném prostoru a Case nezbytna (Lorenz-Meyer, 2005: 77). Tato
pozice pak ovliviluje interpretaci a vysledky vyzkumu, nebot’ kazdd védkyné a kazdy
védec je svym zplsobem zaujatd y a na dany problém se diva ze své perspektivy. ,,Jiz
zpuisob, jak klademe otdzky a jaké perspektivy prijimdame, predpoklada urcitou hierarchii
zajmu** (Beauvoir, 1966: 22). Reflexe emocionalni zainteresovanosti a mocenské pozice
badatele ky pftispiva k diskurzivni strukturaci védeckych tvrzeni a vede k odpovédnéjSimu
pfistupu pii konstruovani a reprodukovani poznani (Lorenz-Meyer, 2005: 77). Proto se ve
svém vyzkumu nesnazim byt ,neviditelnd“, ale naopak se snazim o reflexi vlastni
pritomnosti ve vyzkumném procesu. Uvédomuji si, ze to, kym jsem, utvaii a ovliviuje
obsah 1 zptisob mého védéni (Lorenz-Meyer, 2005: 76). Nize se tedy pokusim reflektovat

svou pozici, jez ovliviiovala proces vyzkumu a psani této prace.
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Za jednu ze zékladnich pozicionalit povazuji skutecnost, ze jsem bild mlada
heterosexualni t&lesné zpiisobila Zena ze stiedni tiidy®! Zijici v hlavnim mésté, coz mé fadi
mezi privilegovanou socialni skupinu. Vzhledem k této vychozi pozici a v ramci nastaveni
socialnich a systémovych struktur a zazemi, které mi bylo poskytnuto rodi¢i, jsem mohla
studovat na vysoké Skole, kterou jsem byla zcela jist€ ovlivnéna.

Druha vyznamna pozice, kterd navazuje na tu predchozi, je pak specializace mého
oboru — genderova studia. Toto studium mi umoznilo vnimat uréité spolecenské problémy,
mocenské struktury a z nich vychazejici spoleCenské nerovnosti. Sleduji, jak jsou tyto
struktury (potazmo nerovnosti) konstruovany a poté obhajovany, nebo odmitany, a jak ve
spole¢nosti funguje moc. Zaroven v kazdodennim zivoté, v némz mam osobni zkusenosti
s détmi predSkolniho veku, pozoruji, jak si samy 1 vzdjemné mezi sebou hlidaji svou
genderovou identitu a snazi se bud’ radikalné distancovat od identity opacné, ¢imz zpétné
napliuji tu svou ,,spravnou®. Anebo po té opacné touzi, ale uvédomuyji si, ze jejich touha je
vV nasi spole¢nosti odmitdna a zakazovana. Potvrzuji tak teorie o stereotypni genderové
socializaci, na kterou maji vliv nejen rodi¢e. To ovlivituje konstruovani binarnich
genderovych identit Zena-muZz, se kterymi se dle svého biologického pohlavi ne kazdy
shoduje.

Letherby (2003) tvrdi, ze badatelé ky nemohou zastavat zcela nezaujaty postoj vaci
tomu, co zkoumaji. Na tvorbé poznani se podili jak badatelé ky, tak ucastnici ce
vyzkumu, kteti € jsou do urcit¢é miry také emociondlné ¢i politicky angazovani é.
Letherby (2003) uvadi, ze , respondenti ky vyzkumu maji sviij viastni pohled na
badatele ku a na cil vyzkumu, a podle toho prezentuji sebe a své pribehy* (Letherby
2003: 68). V mém ptipadé tak muze dochazet u komunikacnich partnerek a partnerd
k pochybnostem, Ze z pozice heterosexualni cis Zeny nemohu problematice trans* identit
zcela rozumét. Obvykle v pocatku rozhovoru doslo na dotazy, pro¢ jsem si toto téma
zvolila, co mé¢ knému piivedlo. V pribéhu vyzkumu jsem se v interakci se svymi
komunika¢nimi partnerkami a partnery konstruovala jako osoba, studentka, kterou
K tématice trans* identit pfivedlo studium politik identity a konstrukci sexuality, ale
I osobni zkuSenost s ditétem v blizkém okoli, u kterého se projevuji touhy po tom, byt
opa¢nym pohlavim, nez je jeho biologické.

Dalsim vyznamnym prvkem reflexe pozice badatele_ky je mocenské postaveni vici

zkoumajicim. Od zacatku osloveni a pozadani o rozhovor, aZ po samotny konec osobniho

61 Pfestoze jsou tyto kategorie konstrukci, jednd se o charakteristiky, dle kterych vnimam svou vlastni
identitu v ramci kultury, v niZ cely Zivot Ziju.

55



rozhovoru, jsem se snazila o rovnocennou pozici mezi mnou a komunika¢ni_m partnerkou
a partnerem. Pokousela jsem se o vytvarenim pratelské a pohodové atmosféry a vzdy jsem
nechavala volbu mista pro rozhovor na jejich uvazeni. Behem rozhovort vyvazovaly mou
mocenskou pozici badatelky osobni zkuSenosti a védomosti komunikaénich partnerek
a partnerd, avSak jsem to ja, kdo nahromadéna data analyzuje a interpretuje. Proto bych
chtéla na tomto misté upozornit, ze vysledky mého vyzkumu a mé interpretace rozhovori
se samoziejme nemusi shodovat s nazory ucastnic_ikti mého vyzkumu.

Ve vyzkumu by se nemélo zapominat ani na otazky etického hlediska. Mezi etické
aspekty patii naptiklad védomy souhlas/nesouhlas participant_ek, at’ uz psany ¢i ustni. Ve
svém vyzkumu jsem tento aspekt oSetfila podepsdnim informovaného souhlasu (viz
Piiloha 2), s Zadnym nesouhlasem jsem se nesetkala. Komunikaéni partnerky a partneti
dostali prostor k otazkam tykajicich se mé osoby, samotného vyzkumu ¢&i zaruéeni
anonymity.

Tudiz dal$im etickym aspektem, ktery jsem ve svém vyzkumu reflektovala, je
anonymita komunikaénich partnerek a partneri. VSechny dotazované jsem o anonymité
informovala pied zahdjenim rozhovoru jiz pfi samotném osloveni, avSak vétsi ¢ast naopak

trvala na tom, Ze chtéji vystupovat pod svou pravou identitou.

3.1.3 Vyzkumné otazky a cil vyzkumu
Cilem mého vyzkumu je analyzovat situaci trans* osob v kontextu jejich identity
arodiCovstvi. Bude m¢é tedy zajimat, jaké maji osloveni trans lidé s rodiCovstvim
zkuSenosti a v pfipad¢, ze sami nejsou rodici, jaké maji o rodiCovstvi predstavy, a jaké
obavy, touhy ¢i nad&je se s nim poji. Pro tento vyzkum jsem si stanovila hlavni
vyzkumnou otazku, ktera zahrnuje ¢tyfi podotazky:
— Jak nahlizi trans* osoby v Ceské republice na rodicovstvi v kontextu své
identity?
o Jak se vztahuji K zakonné povinnosti znemoznéni reprodukcni funkce
Jjako podminky chirurgické premény pohlavi?
o Jakeé zpiisoby reprodukce, anebo cesty k rodicovstvi, voli?
o Na jaké prekazky v kontextu trans™ rodicovstvi nardzeji?
o Jakymi zpusoby praktikuji svou rodicovskou roli?
Svym vyzkumem chci dat hlas pravé trans* osobam, kterym dle mého nazoru (i dle
nazoru nékterych komunikacnich partnerek ) vramci LGBT komunity stale neni

vénovano dostatek pozornosti a prostoru. A pokud se uz néjakym zplsobem hovoii
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o trans* identit¢ a rodiCovstvi, obvykle je cileno spiSe na cis rodi¢e trans* déti
a adolescentdl. Proto jsem chtéla obratit pozornost naopak na trans* osoby jako rodice
apoukazat tak na témata tykajicich se jejich zivoth. Taktéz chci dat prostor mym
komunika¢nim partnerkdm a partneram k vyjadieni se k medicinsko-pravnimu®? diskurzu
panujicimu v Ceské republice a ke kritice heteronormativniho ¥adu vladnouciho v ramci

nasi spole¢nosti.
3.2 Priprava a realizace rozhovoru

Prvnim krokem k zajisténi realizace mého vyzkumu bylo hledani komunikacnich partnerek
a partnert, kteti by byli vhodnymi uc€astnicemi_iky pro téma mé diplomové prace. Pro své
téma jsem tedy potfebovala najit osoby, které se identifikuji nebo v minulosti
identifikovaly®® s trans* identitou, at’ uz bezdétné nebo ty, které jsou rodi¢i. Jelikoz se mdj
vyzkum zabyva otazkou trans* identity v kontextu rodiCovstvi, chtéla jsem dat prostor
nejen trans* osobam, které uz déti maji (obvykle z doby své puvodni biologické identity),
ale i trans* lidem, ktefi rodi¢i nejsou. U téchto ptipadl mé pak zajimalo, zda a ptipadné za
jakych podminek po rodicovstvi touzi, jaké o ném maji pfedstavy a jakou cestou chtéji
rodicovstvi dosdhnout.

V Uplném pocatku svého vyzkumu, v bieznu 2017, jsem $la na predstaveni divadelni
herecky Lucie Brychtové, ktera v inscenaci Jsem Zena predstavila svij zivotni piibéh
tykajici se prave transgender identity. Po pfedstaveni nabidla divakim diskusi, kde mluvila
o svém zivot¢ a dala prostor 1 na otdzky. Rozhodla jsem se, ze ji oslovim s zadosti
0 poskytnuti rozhovoru, ale nepfislo mi vhodné dotazovat se pied vSemi divaky. Pockala
jsem si tedy na dokonceni debaty a oslovila ji v prostorach divadelniho baru, kam divaky
pozvala, pokud maji jesté zajem se na néco osobné doptat. Sebrala jsem veskerou odvah
a velice v kratkosti ji fekla o svém vyzkumu, a zda bych ji mohla pozdéji kontaktovat,
bude-li souhlasit. Bohuzel v té dobé nabraly okolnosti jiny spad, na rozhovor jsem nebyla
dostate¢né¢ pfipravena a poté jsem odjela na nékolik mésicii do zahranici a svlij vyzkum
jsem prerusila.

Ke své diplomové praci jsem se vratila v listopadu 2017, kdy jsem napsala inzerat,
ve kterém jsem strucné (omezeny pocet znakll mi ani jinou moznost nedal) vysvétlila,

0 ¢em bude muj vyzkum pojednavat, koho pro n&j shanim a o jakych tématech by byla fec.

62 A to tedy piedevsim k zdkonné povinnosti znemoznéni reprodukéni funkce jako podminky chirurgické
pfemény pohlavi.

63 Cast mych komunikaénich partnerti a partnerek se v minulosti identifikovali_y jako transsexualové, po
chirurgické pfeméné pohlavi se jiz identifikuji jako muz ¢i Zena.
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Zaroven jsem upozornila na zaruceni anonymity a pro kontaktovani jsem nabidla svij
email. Tento inzerat jsem vlozila na webové stranky translide.cz®, kde maji piimo sekci
inzerce. Mezitim, co jsem ¢ekala na odpovédi, jsem zpracovavala dal$i ¢asti diplomové
prace, béhem nichZ jsem narazila na razné trans* blogy, kde obvykle jejich majitelé ky
hovofili_y o svych zivotech a zkuSenostech a sdileli y rtizné studie a statistiky tykajicich
se trans* identit. Né¢kolik kontaktd jsem si znich zkopirovala a ulozila na pozdéjsi
osloveni.

Jelikoz se mi do konce roku na inzerat nikdo neozval, rozhodla jsem se, ze tedy
zacnu s oslovovanim sama. Nejdiive jsem si vzpomnéla, ze moje nejlepsi kamaradka mé
pied né€kolika lety upozornila na jednoho ucastnika talkshow Show Jana Krause, kterym
byl transsexualni muz Mike Perry, jenz moji kamaradku ucil na zakladni Skole, v t¢ dobé
jesté ve své zenské identité. Nejdiive jsem svou kamaradku poprosila, jestli by ho mohla
kontaktovat s mou zadosti o rozhovor, ale nakonec jsem na internetu nasla na jeho blogu
emailovou adresu a kontaktovala jsem ho sama, s odkazem na pratelstvi s jeho byvalou
zakyni. Jeho reakce byla velice pozitivni a ochotnd, ¢imZ mi dodala sebevédomi do dalSich
oslovovani.

Poslala jsem tedy n¢kolik emaild, které jsem predtim nalezla na zminénych blozich,
s podrobngjsim popisem mého vyzkumu, nez byl v pivodnim inzeratu. Na nékteré z nich
mi pfiSla ve velice kratké dob¢ kladna odpoveéd’, na nékteré mi nepftisla odpovéd’ zadna,
ovSem nesetkala jsem se s negativni reakci. VSechny oslovené osoby, které mi odpovedély,
souhlasily s t¢asti na vyzkumu. Nicméné stale jsem neméla dostateny pocet ucastnikl
a ucastnic pro realizaci svého vyzkumu. Oslovila jsem tedy jednu z byvalych studentek
Katedry genderovych studii, o které jsem védé¢la, ze taktéZz vedla rozhovory s trans*
osobami pro svou diplomovou praci. Ta byla velice ochotnd a poslala mi kontakt na
jednoho jejiho komunikacniho partnera, u kterého ptedpokladala, ze bude s provedenim
rozhovoru souhlasit. Doty¢ného jsem tedy oslovila ptes socialni sit’, kde jsem se odkézala
na nasi spole¢nou znamou. Vzapéti jsem tak obdrzela dalsi kladnou odpoveéd’ se souhlasem
k provedeni naSeho rozhovoru. K dal$imu uc¢astnikovi jsem se dostala pies kolegu z prace,
s kterym jsme pii bézné konverzaci nahodné zavedli fe¢ na téma mé diplomové prace. Pii
bliz§im specifikovani mi kolega sd€lil, Ze by pro mé mél jednoho kandidata, ale nebyl si
jisty, jestli je zcela vhodnym kandidatem, nicméné se ho zeptal, zda ho mohu oslovit a ja

se s nim pak také spojila pies socialni sit’, kde jsme se domluvili na rozhovoru.

84 http://inzerce.translide.cz/ [online 29.3.2018]
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Nasledné se mi ozvaly dalsi dvé osoby, které jsem oslovovala pies email, s omluvou,
ze tento email (ktery mély zvetejnény na blogu), bézn¢ nepouzivaji, a zda stale trvad muj
zajem o rozhovor. Domluvila jsem se tedy i s nimi. Posledni rozhovor jsem musela kvili
nahle nemoci zrusit, ale nakonec byl realizovan pozdé¢;ji.

Rozhovory jsem tedy provadéla od ledna do biezna 2018. V ptipadé, Ze osloveni
nebyli z mého mésta, okamzité mi nabizeli rizné moznosti, kdy by za mnou mohli piijet.
Uvédomovala jsem si, Ze jsem v situaci, kdy ja po nich zadam urcitou laskavost, obétovani
jejich volného casu, a tak jsem jim vzdy nabidla, ze dojedu ja za nimi, tak aby to mé&li co
nejpohodInéjsi a citili se dobie v pro né¢ znamém prostredi. | v ptipadé, ze byli z mého
meésta, dala jsem jim vzdy na vybér, kde pro né bude nejpiijemnéjsi rozhovor uskutecnit.
Jednalo se tedy obvykle o ruzné restaurace ¢i kavarny, pouze ve dvou piipadech mé
komunika¢ni partner_ka pozval_a k sobé domii, abychom se tak vyhnuly i nechténym
odposlechim od okolnich stol. V jednom ptipadé jsem dokonce méla moznost poznat
I dceru mé komunikac¢ni partnerky, ktera ov§em byla po dobu rozhovoru zaviena ve svém
pokoji a ja sni tak prohodila pouze n¢kolik zakladnich vét. Doty¢na mi pied setkanim
nabizela, Ze mohu rozhovor provést i s jeji dcerou, nicméné tuto nabidku jsem z etického
hlediska vyzkumu i jeho zaméfeni s podékovanim odmitla.

Vsechny rozhovory se tedy uskutecnily v ramci osobniho setkani, pficemz jsem pro
jejich nahravani zvolila hlasovy zaznamnik v mém mobilnim telefonu. Pro jistotu jsem
zvolila i zalohu v pfipadé¢ nezadouciho selhani techniky a nahravala jsem stejnym
zptisobem i na tablet. VSem komunika¢nim partnerkdm a partneriim jsem pied zacatkem
rozhovoru ptedlozila pisemny informovany souhlas (viz Pfiloha 2), kde mimo jiné
souhlasily i i snahravanim, a biogram (viz Pfiloha 1). Dala jsem taktéz prostor
K ptipadnym dotazim na mou osobu ¢i vyzkum, ale nékteré znich se uskutecnily uz
pfedem po cesté¢ ze smluveného mista do restaurace, kavarny ¢i domi. Informovala jsem je
0 moznosti anonymity a pfipadné zmén¢ jména.

Celkové jsem byla mile pfekvapena vstficnosti a sdilnosti vétSiny komunika¢nich
partnerek a partnerti, protoze jsem se obavala, ze vzhledem ke v§eobecnému transfobnimu
pfistupu spolecnosti, budou mit oslovované trans* osoby strach mluvit o svém Zivoté
a svych zkuSenostech s cizi osobou. Pfestoze se u nékoho V pocatcich projevila urcita
nejistota, po kratsi dobé doslo k uvolnéni a vétsi ochoté se o tématu a svych zkusenostech
rozpovidat. I j& se musim pfiznat, ze jsem pied kazdym rozhovorem citila jistou nervozitu,
ktera pramenila hlavné z obav, abych se vhodnym zptisobem v piipad¢ potteby doptala na

potiebné otazky a abych si dala pozor nesdilet vlastni nazory béhem rozhovoru.
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Nékteré rozhovory ziistaly na roviné vykani, jiné se ihned v zac¢atku po seznameni
proménily v nabidnuté tykani, ale vzdy jsem tuto nabidku nechala na komunikacnich
partnerech a partnerkach. V jednom ptipad¢ jsem se dokonce v prvni poloviné rozhovoru
nechténé¢ vracela k vykani, nebot’ tak jsem meéla ptipravené své otazky na papiie, ale
celkové atmosfére to nijak neuskodilo. Myslim si, Ze jsem nakonec ziskala divéru od
vSech svych komunikacnich partnerti a partnerek. Podle Ann Oackley je otazka duvéry, jez
je tvofena béhem rozhovord, jednim z nejdtlezitéjSich aspektti ve feministickém piistupu
(Oackley in Reinharz 1992: 27). Po nahrani rozhovoru obvykle nasledoval dalsi neformalni
rozhovor, jez se obvykle tykal na oplatku mého zivota. Délka rozhovoru se pohybovala
mezi 43 minutami az dvéma hodinami. Musim fict, Ze rozhovory pro mé byly velice

pfinosné nejen z hlediska vyzkumu, ale byly i celkovym obohacenim.

3.3 Struktura rozhovoru

Pro svij vyzkum jsem zvolila polostrukturované rozhovory. I pfestoze nckteti
vyzkumnici_e povazuji tuto metodu za mékkou, pfili§ pfistupnou, a priori podezielou, ja
spatfuji vyhody této metody predev§im v tom, ze maji komunikaéni partnerky a partnefi
moznost vyjadrit se vlastnimi slovy. Nicméné je velice dulezité, aby si badatel ka dal a
pozor na sebemensi ovliviiovani dotazované ho, at uZ v podobé zdanlivé nevinného
usmévu ¢i komentovani a sdileni svych nazort (Kaufmann, 2010: 11-12).
Ptipravila jsem si tfi zdkladni okruhy, na které jsem se chtéla dotazovat, pfi¢emz vSechny
se tykaji tématu (trans*) rodicovstvi:

— otazky tykajici se jejich osoby a jejich nazort

— nazory okoli, kamaradi ek, sexuologli zek, terapeuti ek

— prakticka stranka trans® rodiovstvi

Pod kazdym okruhem bylo mnozstvi otazek (viz Ptiloha 3), které jsem kladla svym

komunika¢nim partnerkdm a partnerim. Pfi vytvafeni otdzek jsem si davala pozor, abych
nepouzivala odborné vyrazy, kterym by dotazovani nemuseli rozumét. I pfesto jsem se
obcas setkala s neporozuménim otazky na prvni pokus, a tak jsem ji v priibéhu rozhovoru
musela preformulovat. TaktéZ doslo 1 na otazky, nad kterymi se museli hloubéji zamyslet,
protoze si ve chvili poloZeni otdzky uvédomili, Ze nad tim nikdy explicitné nepfemysleli.
Snazila jsem se, abych vyprdvéni a tok myslenek nepteruSovala, ale bohuzel nékdy
dochdzelo k naruSeni tfeti stranou (obsluha podniku), kterému jsme se vyhnuli, odehraval-

li se rozhovor u doty¢nych doma.
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Komunika¢nim partnerkdm a partnerim se o nékterych tématech samoziejmé
hovotilo Iépe nez o jinych, ale nikdo z nich nemél problém mluvit o své minulosti. Pied
zaCatkem rozhovoru jsem kazdému piipomnéla, ze pokud jim otdzka nebude piijemna
nebo o ni z jiného divodu nebudou chtit hovofit, mizeme ji pfeskocit. I pfesto se nestalo,
ze by nékdo odmitl na néjakou otazku odpovédet. Maximalné doslo k situaci, ze dotyény 4
nemél_a zatim nazor ¢i predstavu, kterou by mohl a k otdzce sdilet. V ptipadé, ze dosla
fe¢ na néjaké intimnéj$i téma, které ani nebylo nutné vzneseno mou otdzkou, obvykle
jedinec ztiSil mirné hlas, aby ho neslySelo okoli. Rozhovory samoziejmé nabiraly rtizny
spad tokidl myslenek a tak jsem se striktné nedrzela poradi predepsanych otazek, protoze se
na pIno z nich odpovédélo v ramcei predchoziho vypravéni.

Rozhovory jsem se snazila ptepisovat do dvou dnti po jejich uskute¢néni, ale bohuzel
se to ne vzdy dafilo. Pro piepis jsem pouzivala program Listen N Write®, ktery mi
doporucila spoluzacka. Tento program funguje na principu automatického zastavovani
prehravani, jakmile rozpoznd, Ze se piSe na klavesnici. Musim fict, ze je to opravdu
Sikovna pomiucka, kterd uSetii zbyte¢n¢ vynaloZeny Cas na stopovani nahravky. Nicméné
| pfesto, ze jsem pouzivala tento program a pisi ,,vSemi deseti“, ptepis rozhovoru trval az
nekolik hodin. Zvolila jsem si doslovnou transkripci, pficemz jsem se snazila zachytit
I nonverbalni projevy. Nejcastéji to byl smich, zamysleni, zachovala jsem i piipadné
vulgarismy a parazitujici slova®. Pokud komunika¢ni partnerka &i partner zmifovaly i
konkrétni jméno osoby ¢i napiiklad zdravotnického zafizeni, do zavorky jsem si vzdy
napsala, o jaké zatizeni (napf. nemocnice, terapeuticka poradna) ¢i vztah (napf. partner ka,
dcera, syn, sexuolog Zka apod.) se jednd a vramci své diplomové prace tak nebudu
zminovat konkrétni jména, ktera byla pti rozhovorech vyicena.

Ke kédovani jsem nepouzila zadny software, provadéla jsem ho manualné. Samotna
analyza dat se sklada z kodovani a interpretace dat (Coffey; Atkinson 1996). Kodovani
propojuje rizné ¢asti textu ¢i rozhovoru, které se vztahuji k jednomu urcitému tématu nebo
spolu maji néco spole¢ného. V prubéhu kdédovani by méli y podle Coffey a Atkinsona
badatelé a badatelky uvazovat o datech kreativné, neméli_y by je pouze tfidit do kategorii,
ale dale je rozvijet a formulovat nové otazky. Koédovani neni pouhym mechanickym
procesem piifazovani. Podle Coffey a Atkinson by kédovani nemélo byt chapano jako
redukce dat, ale mélo by vést k rozvinuti, transformaci a rekonceptualizaci dat a jejich

otevieni diverzifikovanéj$im analytickym moZznostem (Coffey; Atkinson 1996: 29).

8 Listen N Write Free. Dostupné z: https://www.slunecnice.cz/sw/listen-n-write-free/ [online 16.1.2018]
% Napt. jako, jakoby, prosté apod.
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Pfed samotnou analyzou rozhovort jsem méla jiz stanoveno nékolik kategorii, jez
tvorily i Cast teoretické ¢asti (coming-out, sterilizace, cesty k rodi¢ovstvi, prekazky, pristup
odbornikii a instituci). Tyto kategorie se potvrdily i pfi samotnych rozhovorech, pfi¢emz
vyvstaly tii nové Kkategorie (genderova socializace a modely rodiovstvi, trans*
rodicovstvi v kontextu spolecnosti a trans* rodicovstvi v praxi). Toto bylo osm zékladnich
kategorii, pomoci kterych jsem cetla provedené rozhovory. Kazdou kategorii jsem si v
textu oznacovala jinou barvou a dé€lala jsem si na okraj stranky poznamky. Béhem analyzy
rozhovort vyplynulo, ze piistup odbornikli a instituci se fadi do piekazek, tudiz jsem je
zatadila pod tuto kategorii. Po dikladném ¢teni tedy zistalo sedm zakladnich kategorii.
Nasledné jsem si vytvorila dokumenty pro kazdou kategorii, do kterych jsem ptifazovala
uryvky z rozhovori a zvyraziovala citace. Dohromady mi tak vyvstalo nasledujicich sedm
kategorii, které budu analyzovat a interpretovat v analytické ¢asti této prace:

— genderova socializace a modely rodi¢ovstvi
— coming-out

— znemoznéna reprodukéni funkce

— trans* rodicovstvi v kontextu spole¢nosti

— cesty k trans* rodicovstvi

— prekazky v kontextu trans* rodi¢ovstvi

— trans™ rodi¢ovstvi v praxi

Jelikoz spolu nékteré kategorie uzce souvisi, nebylo vzdy jednoduché citace striktné
rozdélovat pod jednu kategorii. Snazila jsem se tedy propojovat riizné koncepty a

analyzovat je.

3.4 Profil komunikaé¢nich partnerek a partneru

Mého vyzkumu se zuacastnilo sedm komunikacnich partnerek a partnerti, kteté i se
identifikuji nebo v minulosti identifikovaly i s trans* identitou. Tti se identifikovaly jako
zeny, pficemz v minulosti se identifikovaly jako transsexualni zeny (MtF). Dva se
identifikovali jako muzi, pficemz v minulosti jako transsexudlni muzi (FtM). Jeden se
identifikoval jako transgender (muz)®’. Jeden se identifikoval jako nebinarni osoba,
specificky pak jako tfeti pohlavi. VSechny tfi Zeny maji dité/déti z obdobi pfed tranzici,
stejnym zplisobem ma dité i jeden muz. Ostatni jsou bezdétni. Ctyti ze ziéastnénych maji

ukoncené vysokoSkolské vzdélani, tfi maji dokoncené stiedoskolské vzdélani. Ctyti ze

7 Na vybér byla moZnost ,transgender osoba®, pficemz jedinec se identifikoval jako muz, oviem
v obcanském prikazu ma stale oznaceni svého biologického pohlavi — F.
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zCastnénych Ziji ve velkomésté, tii ve mésté v Ceské Republice. Vékové rozmezi se
pohybuje mezi 25 a 59 lety.

Na tomto misté bych rada podrobnéji piedstavila zakladni informace 0 jednotlivych
komunikaé¢nich partnerkach a partnerech, které jsou relevantni k tématu mého vyzkumu.%®
Nekteti z nich vystupuji pod piezdivkou, jini nechtéli skryvat svou pravou identitu.

Mike Perry se identifikuje jako muz (puvodné transsexualni muz), zije ve
velkomésté, narodil se vroce 1958, ma vysokoskolské vzd€lani. V soucasnosti nezije
v dlouhodobém vztahu®®. Jako single rodi¢ vychoval nyni jiz dospélou dceru, po dalsich
détech netouzi. V tomto vyzkumu si pral vystupovat pod svou skute¢nou identitou.

Tereza se identifikuje jako zena (pivodné transsexudlni Zena), zije ve méste,
narodila se v roce 1976 a vystudovala stfedni Skolu. V soucasnosti nezije v dlouhodobém
vztahu. Se svou byvalou manzelkou ma dceru, kterd je na prvnim stupni zakladni Skoly,
VvV péci ji méa dva vikendy za mésic, prestoze by ji méla rada castéji. Rada by méla jeste
dalsi dité/déti.

J.K. se v mnou piedlozeném biogramu nakonec po vysvétleni ztotoznil s identitou
nebinarni osoby, pfestoze v pocatku nevédél, co tento pojem znamend. Sdm o sobé mluvil
v muzském rodé s muzskym jménem, ale obledeny byl v zenskych’® Satech. Sam se
ptipodobniuje K tzv. tfetimu pohlavi, ke kategorii femininni muz, pficemz se takto
identifikoval pti &teni knihy Druhé pohlavi od Simone de Beauvoir. Zije ve velkomésté,
narodil se vroce 1992 a vystudoval vysokou skolu. Nezije v dlouhodobém vztahu ani
nevychovava zadné dite, ale v budoucnu by si to ptal.

Tonda se identifikuje jako muz (pivodné transsexudlni muz), Zije ve velkomésté,
narodil se roku 1991, vzdélani méa vysokoSkolské. V soucasné dobé Zije v dlouhodobém
vztahu, dité nema4, ale v tuto chvili ho s partnerkou planuji.

Dominika se identifikuje jako Zena (ptvodné transsexualni muz), zije ve meésté
a narodila se v roce 1982. Se svou byvalou manzelkou ma dceru, ktera je nyni na prvnim
stupni zakladni Skoly. V souc€asnosti ji miiZze dle nafizeni soudu vidat pravidelné patky az
nedéle dvakrat za mésic, i kdyz by rada castéji. Rada by si v budoucnu se svou soucasnou
partnerkou pofidila dalsi dite.

Filip se identifikuje jako transgender osoba, protoze se citi jako muz, ale

v ob&anském prikazu ma F (female). Zije ve velkomésté, narodil se roku 1986 a ma

88 Setazeni jsou podle pofadi uskute&néni rozhovord.
8 To znamena minimélné 6 mésic.
0 Tedy v odévu, ktery se v nasi spolecnosti oznaduje jako tradiéné Zensky.
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vysokoskolské vzdélani. V soucasnosti nezije v dlouhodobém vztahu, ani nema dité,
nicmén¢ v budoucnosti by si ptal vychovavat dité/déti.

Jaroslava BrokeSova se identifikuje jako Zena (ptivodné transsexualni zena), Zije ve
mésté, narodila se v roce 1965 a ma vystudovanou stfedni Skolu. V soucasnosti nezije
v dlouhodobém vztahu. Se svou byvalou manzelkou ma dospélého syna a dospélou dceru.
Nyni uz si dal$i dité nepteje. Jaroslava me jiz pred zacatkem vyzkumu pozéadala, ze chce

vystupovat pod svou skutecnou identitou.

3.5 Analyza sesbiranych dat

Nasbirané rozhovory analyzuji na zaklade sedmi kategorii. Nékteré z kategorii jsem si
stanovila jiz pfed zahdjenim rozhovort, pficemz béhem nich a nasledného kédovani se
potvrdily, dalsi kategorie vyvstaly béhem samotného kodovani (detailné viz kapitola 3.3).
Jak ukdZe nasledujici analyza, nebylo mozné vSechny kategorie striktn€ rozdélit, nebot’
spolu navzdjem souvisi a prolinaji se. Déale bych chtéla do analyzy zahrnout i vypovédi
a zkuSenosti dalsich dvou trans Zen, tedy Andrey a Michaely, které byly hlavnimi
diskutujicimi na debat& Rodiny v tranzici’?, jiz potadal Transparent 28. unora 2018, a které
jsem se osobné ucastnila’?. Tato debata se zaméfovala predev§im na rodinu, rodi¢ovstvi
areprodukéni prava z perspektivy trans* osob a jejich prozivani, hovofilo se tedy o
otazkach tykajicich se mého vyzkumu. Této debaty se taktéZ zlcastnil psycholog Jifi
Prochazka’, jehoz odborné nazory si taktéz dovolim sdilet ve své analytické &asti
vyzkumu. Analyzu této debaty samoziejmé nepokladam za primdarni, ale spiSe jako
komparativni prvek s vypovéd’'mi mych komunikacnich partnerek a partnerd.

Veskeré tidaje uvedené v zavorkach v citacich jsou mym dopliujicim komentarem.
V ptisudku minulého Casu vzdy pisi -1_y podle soucasné identity komunikaéni partnerky ¢i

partnera, a to i v kontextu jejich ptivodni identity.

3.5.1 Genderova socializace a modely rodi¢ovstvi

V prvni kapitole analyzy se zabyvam socializaci v détstvi, ¢imz je mySlena tzv. primarni
socializace, béhem které je vytvaien jedincuv prvni svét a jejimz prostiednictvim se tento
jedinec stava platnym ¢lenem spolecnosti a subjektivné vlastni né€jakou osobnost (Berger;

Luckmann, 1999: 134-136). Tato primarni socializace se uskuteciiuje jiz v raném détstvi v

L http://www.transparentprague.cz/kalend/2018/2/28/rodiny-v-tranzici [online 30.3.2018]
72 Pti debaté jsem si vedla pisemny zépis, ktery jsem pozdé&ji analyzovala stejnym zptisobem, jako rozhovory
vedené s mymi komunika¢nimi partnery a partnerkami.

73 Kterého predstavuji jiz v kapitole 2.2.3 Socidlni a pravni postaveni trans* lidi v CR
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procesu vychovy zejména v rodiné’®, poté je toto zakladni nastaveni v priibshu celého
zivota posilovano a potvrzovano (Pavlik, 2007: 10). Soucasti celého procesu socializace je
1 socializace genderova, na kterou se nyni zamétim.

Vzhledem Kktomu, ze se cely vyzkum tyka rodiCovstvi, ptala jsem se nejprve
v pocatku kazdého rozhovoru svych komunikacnich partnerek a partnerd, jaké bylo jejich
détstvi a rodice. Nebot’ skrze genderovou socializaci dochazi k predavani a vstfebavani
spolecenskych hodnot a norem, jez souviseji s predstavou genderu, kdy se ucime ,,jaké
Jjsou predstavy o Zenach, muzich a jejich vztazich v dané kulture i jak mdame v souladu
S nimi Zit sve zivoty jako zeny a muzi*“ (Pavlik, 2007: 10).

Na této socializaci se (nejenom) v détstvi podili velké mnozstvi Ciniteld, at’ uz jedna
0 Vliv rodi¢t ¢i primarnich peCovateli a peCovatelek, rodiny, vrstevnikii a vrstevnic,
ucitelt a ucitelek a dalSich osob ¢i o vliv faktort jako jsou hry, hracky, obleceni, filmy,
literatura, média obecné apod. (Renzetti; Curran, 2003). Genderovou socializaci vnimam
jako proces, v ramci kterého je zivot jedinci jiz od narozeni formovan pravé genderoveé
polarizujici optikou (Bem in Renzetti; Curran, 2003: 104). Tato rana socializace piedava
détem urcité modely rodi¢ovstvi, a proto ji zde vnimam jako dulezitou soucast pro analyzu
toho, jak o détstvi a rodi¢ovstvi pfemysleji komunikacéni partnefi a partnerky nyni.

M3 pocateCni otdzka se ptala na détstvi a rodi¢e obecné, pti¢emz vSichni_vSechny
komunikaéni partnefi_ky zacaly spontanné hovofit na téma her a hracek, coz pfipisuji
nejen tomu, ze je to véc, kterou se déti zabyvaji viibec nejvic, ale také silné genderové
dichotomizaci hracek a her na stereotypné div¢éi a chlapecké, kterd se v nasi spole¢nosti
udrzuje. Hracky déti uci razné konkrétni dovednosti a vedou je k tomu, aby si pii hie
vyzkousely fadu roli, které budou jednou plnit jako dospéli (Renzetti; Curran, 2003: 114).
Vzhledem k tomu, ze z rozhovoru vyplynulo, ze komunikaéni partneti ky ptikladaji hram
a hrackam dilezitou roli v ramci jejich détstvi, rozhodla jsem se, ze tento jejich pfistup
zanalyzuji.

Hrani se stereotypné divéimi ¢i kluc¢i¢imi hrackami se neprojevovalo u kazdého
z mych komunikac¢nich partnert a partnerek. Napiiklad Jaroslava si hrala s hratkami, které
stereotypné ptinalezely jejimu biologickému pohlavi, tedy se zbranémi. Sama zdlraznila,
7e si nikdy nehrala s panenkami, jak by se podle ni dalo pfedpokladat vzhledem k jeji

transsexualni identité. Mike, jehoz otec byl diplomat, coz bylo divodem, pro¢ v jeho

4 Nebo v okoli primarnich pecovatelti ¢i primarni/ho pecovatele nebo pecovatelky.
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détstvi casto zili s rodinou v zahranici, vzpominal na zivot v Indii a Afghanistanu, kde si

hrél s détmi z ceskoslovenské komunity.

,Jsme tam méli skvélou takovou tu détskou bandu, takovou tu particku
atam se clovek absolutné nemusel zajimat o to, jestli si hraje s holkama nebo
klukama, jestli si hraje na indiany nebo prosté tam lita s lukem a Sipem, jezdil
jsem tam na kole, méli jsme tam sviyj klub, tam jsme si vsichni hrali, tam jsme
chodili plavat, Ze jo a tak dale. A tam jsem vitbec nemusel resit, kdo jsem, co
Jjsem. Hrali jsme si tam teda vsichni dohromady, holky kluci, ale v podstaté jsme
si hrali jen kiucici hry.  (Mike)

U Mika tedy mizeme pozorovat piebirani stereotypniho pohledu déleni hracek na
,»Klucici“ a ,,hol¢ici®, pticemz ,,kluci¢i“ charakterizuje jako ty dobrodruzné a akéni, coz se
podle stereotypnich pfedstav u chlapct ocekava. Timto zpisobem tedy potvrzuje
problematické ndzory z publikace o transsexualité¢ (Fitkova a kol., 2008), podle které
0 identité ditéte vypovida to, s jakymi hrackami si hraje. Hrani si s hrackami, které jsou
stereotypné pfifazovany opacnému pohlavi nez je biologické pohlavi ditéte, ptitom
neurcuje jeho genderovou identitu. Déti si bézné hraji s hrackami, které dle spolecenskych
pfedstav nendleZi jejich biologickému pohlavi, a pfesto vSechny tyto déti netrpi
genderovou dysforii. O tom nas presvédcuje i piiklad Jaroslavy, ktera si hrala se
stereotypné ,.klu¢ic¢imi® hrackami, 1 kdyz se u ni pozdéji projevila transsexudlni identita.
Mike dale popisuje hrani s panenkami se svou sestrou:

,Hrdli jsme si takovy dobrodruzny jejich pribéhy. Takze oni jak litaly

prosté na meésic a zas to byly ty pseudo klukovsky touhy a sny a protoze jsem mel
uzasnou ségru, tak ona to prosté akceptovala. * (Mike)

[0 24

Svou touhu hrét si s ,,hol¢i¢imi* hrackami ,.klu¢i€im* zpisobem Mike vnima jako
urcitou ,,jinakost®, nebot’ svou sestru nasledné charakterizuje jako uzasnou, protoze tuto
"jinakost* akceptovala. Mike si tedy internalizuje stereotypni piedstavy o ,.kluc¢icich®
a ,,holc¢icich* hrackach, ¢imz zaroven legitimizuje vlastni touhu po jiné identité nez je jeho
biologicka. Stejna prani mél 1 Filip, ktery je realizoval skrze napodobovani svého starSiho
bratra, jenZ byl pro n¢j od malicka velkym vzorem a podle kterého musel mit stejné véci.
Tonda mél sice sestru, ale od malicka si hral se stereotypné kluci¢imi hrackami, jako je
napiiklad auto nebo pistol.

Tereza taktéZ mluvi o tom, ze ji rodice a okoli podbizelo pistole a dalsi typicky

chlapecké hracky, nicméné vzpomind, jak ji jednoho dne vzal otec do hrackarstvi a dal ji
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vybrat, zda si chce koupit pistoli nebo panenku, tedy dostala na vybér mezi stereotypné

typickou kluci¢i ¢i hol¢ici hrackou.

., Tak samozrejmé si vezmes tu pistolku, protoze prosté nechces zklamat
rodice, nechces, aby nékdo vedel, vzdyt jsem prece kluk, tak si nebudu kupovat
tu panenku, ze jo.* (Tereza)

Déle komunikaéni partnefi a partnerky hovofili y o tom, jak probihalo jejich
uvédomovani si vlastni trans* identity. K pfipisovani genderové identity u ditéte dochazi
obvykle pfi porodu podle biologického pohlavi, coz kritizuje Fausto-Sterling (1997), podle
které se definovala urcitd predstava tykajici se normativniho biologického téla, které ma
odkazovat pravé k jednomu nebo druhému pohlavi. Téla, ktera se od této normy odlisuji,
pak byvaji patologizovana. Ukotveni genderu se tak déje jakoby ,,pfirozené* ptes télo, coz

175

souvisi s tim, Ze se ,, neustdle zduraziiuje onen minimdlni rozdil™ v prirozenych télesnych

znacich* (Kappel, 1995, Laquer, 1992 in Smausova, 2002: 21). Toto kodovani identity
pies télo (napt. skrze kosmetiku, obleceni apod.) potom zavisi zejména na nasem vlastnim

presvédéeni o vlastnim genderu (Harding in Smausova, 2002: 20).

,,Mné prosté Fikali, Ze jsem kluk, tak jsem se tak chovala, protoze mi rikali,
at’ se tak chovam. A pamatuju si to uz od téch tii az ctyr let, Ze jsem strasné
porad vesSila, co mam mezi nohama a mamka mi porad odpovidala stejnou
vétou: ,na curani, na curani, na ciurani’. Ale porad! A kdyz se uz takle ptds rok,
tak uz ti to v ty hlavé prosté precvakne, Ze se na to neptas. Takze cely detstvi
probihalo tim stylem, Ze uz jsem se na nic neptala a proste délala jsem to, co se
po mné chee. “ (Tereza)

Tereza popisuje tzv. délani genderu, o kterém hovoii West a Zimmerman (2009).
Tito autofi ukazuji, Ze gender je délan v interakcich a chovani je hodnoceno na zakladé
socialné prijatych genderovych koncepti, misto aby se soustfedilo na to, jak je gender
zakofenén v jednotlivci nebo které instituce ho udrzuji. Podle nich je kategorie pohlavi

predpokladanou biologickou kategorii bez ohledu na individualni genderovou identifikaci.

,»No tak (odkaslani), tu identitu jsem si uvedomoval nékdy uz od Skolky. Ja
si to pamatuju od néjakejch ctyr nebo péti let, asi tak. Kdy prosté cokoli
holc¢ic¢iho jsem naprosto nesnasel, nechtél, prislo mi to jako strasné ponizujici
mit néco holciciho. Nebo kdyz mi davali lidi najevo, zZe jsem holka. A furt jsem
tak jako zil v nakejch predstavach, ze se teda jednoho dne vzbudim a budu tim

7> Smausova poukazuje na to, ze dojem biologické rozdilnosti t&l (a tedy predpoklad existence dvou pohlavi)
souvisi s neustadlym vyzdvihovanim rozdilu ve wvnéjsi konstrukci téla a potlacovanim podobnosti
a morfologickych shod vétSiny biologickych znakl (2002: 16). U biologickych tél tak miizeme nalézt vice
podobnosti, nez onéch rozdilnosti, které jsou neustale zdiraziovany — proto minimalni rozdil.
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klukem. A snazil jsem se teda co nejvic vypadat a chovat se jako kluk. Nebo
chovat se... jak to Fict... (smich).” (Filip)

Filip vysvétluje, ze aby se co nejvice vzdalil od skutecnosti, ze ho lidé identifikovali
jako divku, snazil se vypadat a chovat se jako kluk. Samotné ,,chovat se jako kluk*
nasledn¢ ihned zpochybiiuje jako ,,vypovidajici charakteristiku, nebot” sam kritizuje
stereotypni déleni na ,holCi¢i* a ,kluci¢i”. Mike napiiklad popisuje zajimavou strategii,
kdy pii reprezentaci CR dogel k jakémusi odosobnéni a preneseni své zenské subjektivity
jinam.

. (...) takze kdyz maminka treba chtéla, (...) kdyz jsme letéli tam nebo zpet,
nebo kdyz jsme reprezentovali, (...) abychom si vzali rizovy Saticky. Tak jsem se
navlikl do riizovych Saticek, ale ja to taadak nenavidel. Ale ja jsem to prosté
nerekl, protoZe jsem si prosté myslel: ,ano, letime reprezentovat prosté tu
Ceskou republiku, musim mit Saticky ‘, tak jsem prosté mél saticky. Pak jsem si je
svliknul a uz jsem tam samoziejmé lital v teplakach nebo ndkejch trenclich, ale
prosté plnil jsem ta prani ty maminky. * (Mike)

Z ptedchozich vypovédi je patrné, ze se Tereza, Filip i Mike snazili v détstvi
napliovat své genderové role, které nalezely jejich biologickému pohlavi a sva skute¢na
prani a touhy po jiné identit¢ v sobé museli potlacovat, aby tak uspokojili normativni
predstavy svych rodi¢t a zapadli do stereotypnich piedstav spole¢nosti, které¢ se vazou
k jejich biologickému pohlavi.

V détstvi se tedy uéime ,,spravnym* kodim nalezicim nasi identité, pficemz pokud
tyto normativni pfedstavy a ofekavani o ,,idealnich Zenach* a ,,idealnich muzich“ nejsou
naplnéna, mize byt dané osob& pfisouzena niz§i hodnota, pticemz dochazi k jeji
stigmatizaci. Pojem stigma v Goffmanové pojeti piedstavuje nezadouci a diskreditujici
atribut, kterym se danéa osoba lisi od platnych standardti v dané spolecnosti. Osoby, které
se od téchto ocekavani naopak nevzdaluji, jsou oznaceny jako normdlni (Goffman,
2003: 13; zvyraznéni v originale). U mych komunikaénich partneri a partnerek se nckdy
jiz v détstvi, n€kdy az pozd&ji v puberté, objevovalo potlacovani skutecné genderové
identity, ktera neodpovidala jejich biologickému pohlavi. Protoze si uvédomovali y, Ze se
vzdaluji témto stereotypnim pfedstavam o muzstvi a Zenstvi v nasi spolecnosti. Casto se
pak charakterizovali_y jako nenormdlni, jinej jind, nebo dokonce doslo k oznaceni nemaoci
¢i handicapu.

, Musim Fict, Ze ani v détstvi ani nikdy pozdéji nikdo nic nepoznal. A
myslim si, Ze je to moje v uvozovkdch vina, nebo jak to Fict, protoze ja jsem se
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prosté jako nikdy, ale vty dobe (v détstvi) jsem to necitil ani jako ndkej

handicap, ale az teda pozdeji, treba v ty puberte, tak ja jsem prosté nechtél, aby

to nékdo vedel, ze jsem ndkej jinej. * (Mike)

Jak popisuje Warner (1999), témét vSechny déti vyristaji v rodinach, které sebe i své
¢leny_ky automaticky povazuji za heterosexualni, coz je divodem, pro¢ u Mika nikdo nic
nepoznal. Tento ptistup pak mize obzvlasté v détech vzbuzovat pocit odcizeni, ,,jinakosti*
a studu. Proto u Mike doslo ke skryvani jeho skutecné identity. K internalizaci studu
a patologizaci sebe sama doslo u Terezy i Jaroslavy, které samy sebe nahlizely jako

,»Spatne®, ,,nemocné*.

., Poprvy jsem si to uvédomila ve ctyrech letech, ja si to pamatuju uplné.
A v Sesti letech to bylo, mné se teda o tom Spatné mluvi jo (stydlivy smich), ale
V Sesti letech jsem si to zacala uvédomovat, ale myslela jsem si, Ze jsem uchyl
nebo prosté spatnd, nemocnd. Protoze ty vis, Ze jsi ta holcicka a strasné se divis,
Ze se k tobe chovaj jako k chlapci, kdyz jsi holka. ** (Tereza)

A ja jsem si v ty dobé, (...) asi deset let mé bylo. Ja jsem si Fikala, Ze
Jjsem prosté nenormalni, a ze kdyby na to nékdo prisel jo, tak pojedu do blazince,
coz by v ty dobé asi patrné byla pravda jo. TakzZe jsem to tajila pred... doma,
pred spoluzdikama, pred moji sestrou aby néco nevykecala. “ (Jaroslava)

Pocity studu pak vedou ke skryvani a zatajovani, o kterém hovoii Jaroslava
i Dominika. Déti, které vyridstaji v rodinach, jez o sob& a ostatnich pfemysli jako
0 heterosexualnich, a které se takto samy neidentifikuji, pak nesou bifemeno prozrazeni

(Warner, 1999).

,»No, oni (rodice) to jakoby Spatné prijali a prosté jakoby... Ja jsem se spis
citila jakoby ta spatna. No, takze jsem to skryvala, no.* (Dominika)

Jaroslava mluvi o situaci, kdy byla pfistizena matkou, jak si zkousi jeji Saty. Matka
na to sice neméla tplné dobrou reakci, ale podle slov Jaroslavy to brala, jako ze jsou ,, blby
maly deti a nevidéla v tom... (trans* identitu)*, coz opct potvrzuje Warnerovu (1999)
myslenku o automatickém ptedpokladu heterosexualni identity. Jaroslavu reakce matky
nezastavila v prevlékani se do jejich Satli, pouze byla pozdgji obezietnéjsi a pamatovala si,
kdy matka chodi z prace, aby ji nepfistihla a ona nebyla znovu prozrazena.

Po vSech zkuSenostech z détstvi, nastalo téméf u vSech komunikaénich partnerek
a partnerit obdobi, kdy dospé€li k zavéru, ze své myslenky na opacnou identitu v sob¢

potlaci, respektive zZe si je dle jejich slov ,,zakdazou . Mike, ktery vyrastal ,,v hlubokém
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socialismu “, si po piedteni amerického asopisu’®, kde se v az v druhém roc¢niki na vysoké
Skole dozvédél o transsexualité, fekl, Ze tohle nikdy nikomu nemuze fict. Tereza si
naptiklad uz ve svych Sestnacti letech slibila, ze to také nikdy nikomu netekne: ,, Nikdy!
Nikdy! Nikdy!* a Ze si pravdu o své identité radéji vezme do hrobu. I Filip sam sebe pied
pubertou presvédéil, Ze si veskeré své pocity ohledné identity v sobé zadupe. ,, Rek jsem si,
Ze proste uz to nebudu resit a budu jako ostatni holky. A fakt se mi to povedlo na 20 let na
to uplné zapomenout.” PtiCinou pocitd hanby a studu, které vedly mé komunikacni
partnery a partnerky k mlceni, je heteronormativni nastaveni spole¢nosti, které jakékoliv
odchylky od heterosexualni normy stigmatizuje. Disledkem studu je pak tiha skryvani se
atiha touhy se ,odhalit“, protoze tento pocit zplsobuje, Ze néktera potéSeni jsou
nepiipustnd, nemyslitelnd, nepfedstavitelna.

Béhem otazek na détstvi mi_y komunikaéni partneti a partnerky hovotili_y mimo
jiné i 0 tom, jaké byly role jejich rodi¢u v rodiné. V tomto ohledu m¢ pak zajimalo, zda
byly né&jak rozdélené a pifipadné jakym zplisobem, i se naopak prolinaly. Odpovédi se
témet  shodovaly, pficemz rodi€e obvykle zastavali role napliujici predstavy
0 stereotypnim Zenstvi a muzstvi.

J.K. naptiklad hovofi o vyristani na vesnici, kde snimi na ,vejminku* bydlela
babicka, ktera se starala o néj a sourozence, nez dorazila domt matka, ktera po praci doma
jesté uklidila a uvafila, pficemZ otec podnikal z domova. Dominika hovofila o hodné
stereotypni rodiné a Jaroslava hovoftila o absolutné ,,normalni* rodin€, ¢imz tedy po
vysvétleni myslela, Ze rodic¢e napliovali své stereotypni role Zeny-matky a muze-otce a Ze
nikdy nedoslo k n¢jakym anomaliim jako napiiklad k rozvodu. Jaroslava timto oznacenim
ukotvuje normativnost heterosexudlni rodiny a déleni genderovych roli. U Filipovych

rodictl se role v urcitych ohledech obracely, v jinych se jevili jako:

., (...) klasicka rodina, kde tata vydélava penize a mama se stara o rodinu.
Ale zase v hodné vécech jsou nasi takovy uplné... maj ty role obraceny zas. Tata
je ten, kdo uklizi a.. nevim, takovej ten nejvétsi romantik a (zasmani) a s ndakou
uméleckou dusi a mama zas takova s technickym myslenim. “ (Filip)

V pozdé¢jsi kapitole, ktera se tyka vlastnich rodicovskych roli mych komunikacnich
partnerek a partnert, m¢ bude zajimat, zda se role, které pozorovaly i u svych rodict,

ptenesly i do jejich piedstav a napliovani rodi¢ovské role, ¢i nikoliv.

6 100 + 1 zahranicni zajimavosti.
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3.5.2 Coming-out

V této Casti analyzy se budu zabyvat otazkami tykajicimi se coming-outu v kontextu trans*
identity. Coming-out nebyva jednorazovym procesem, jak ostatné vyplynulo i z mych
rozhovori, muze k nému béhem Zivota dojit vicekrat a taktéz se muze lisit v kontextu osob
&i skupin, pred kterymi se dana osoba tzv. (vy)outuje’’. Jak bylo jiz feceno, jedinec musi
nejprve projit coming-outem vici vlastni osobé (Jai a kol., 2012), tedy dojit k uvédoméni,
ze jeho identita se liSi od normy nasi heteronormativni spole¢nosti, ktera odmita v podstaté
jakékoliv ,,jinakosti*“. Heterosexualni osoby takovym procesem prochazet nemuseji, nebot’
svou identitou zapadaji do pfedstav nasi spole¢nosti, kde byt heterosexudlni, znamena byt
normou, a tedy zde neni zadna nutnost vysvétlovat a potvrzovat svou identitu, nebot’ je od
pocatku piedpokladana. Na proces coming-outu se vazou rizné obavy, pocity a postupné
se také nabaluji riizné zkuSenosti, na které bych se nyni rada zaméfila.

Vétsina mych komunikac¢nich partneri a partnerek si svou identitu zacala
uvédomovat jiz v détstvi, kromé J.K., ktery nad ni zacal hloubgji pfemyslet az v dospélosti
(zhruba pied dvéma lety). Obvykle prvni pocity touhy po opaéném pohlavi ptichazely jiz
kolem 4 let, nicméné téméf vzdy byly potlaceny ze strany rodi¢t. Rodice svym détem
nenaslouchaji a uzaviraji jim moznosti jakéhokoliv feseni téchto pociti. Naptiklad Filipovi
jeho rodice tekli: ,, No jo, ale ses prosté holka, tak s tim se neda nic délat. “ Vyjimeény byl
spiSe piipad Tondy, kterého nechala matka v jeho péti letech ostfihat na kratko, a také
mohl nosit typicky klugi¢i obleteni. Teprve ve 4. — 5. t¥idé ZS, kdy podle Tondy doglo
k rozd€lovani télocviku na holky a kluky, se ho matka ,,snazila smérovat tim spravnym
smerem*, aby ,,pochopil, Ze takle to nejde”, a ze musi chodit s holkami na télocvik
a,,nosit tam tu podprsenku“. Jeho matka ho tedy zacala usmériiovat v obdobi, kdy se
u déti zacaly projevovat prvni fyziologické diference mezi pohlavimi, tedy rist prsou. To
znamena v dobé, kdy by Tondovo prilnuti k chlapecké identit¢ mohlo byt vice viditelné
a tim padem ohrozujici.

Mike, ktery vyrastal a dospival pied rokem 1989, tedy v dob¢, kdy téma sexuality
obecné bylo velké tabu a kdy dle jeho vlastnich slov ,,byla homosexualita trestnym
cinem '8, si uvédomoval, Ze , néco je blbé*. Aviak jelikoz v té dobé& neexistovala zadna

osvéta, netusil jak své pocity identifikovat. Popisoval, jak se poprvé v sedmnécti letech

7 Qutovat ¢&i vyoutovat se pouziva v kontextu coming-outu. Jedna se o proces, kdy jedinec odhaluje svou
pravou identitu pied svym okolim. Mymi komunikacnimi partnery a partnerkami byl hojné uzivan, proto
jsem se rozhodla ho pouzivat i ve své praci.

8 Ve skute¢nosti k dekriminalizaci homosexuality u nas doslo v roce 1961 (Sokolova, 2006: 251).
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zamiloval do spoluzacky, a v tu chvili ,,tam prisla uplné takova brutalni pecka*, jak sam

fikd. Déle vzpominku rozvadél nasledovné:

. To byla takovd osudovd rdana. Ale nevim, jestli rana v dobrym nebo

Spatnym slova smyslu. Ale byl to takovej uder na tu psychiku. Kdyz jsem si rikal

,no a néeco je blbé“. Protoze ja jsem se uplné jako vesmirne zamiloval. Ale snil

jsem o ni ty sny, ale v zZivote jsem tam nebyl jako holka a v Zivoté jsem ji nechtél

jako holku. To jsem si Fikal: ,tak doprcic, co to je? Ja prece nemuzu bejt lesba.

Ta by to prece neresila. Vzdyt ta by chtéla holku jako holka. * Ja jsem si neumeél

predstavit, ze bych s ni néco mél jako holka. A Ze ona by mé brala jako holku. Ja

jsem prosté chtél bejt ten muzskej. Chtél jsem ji opecovavat jako muZskej.

Neskutecny. Ja jsem nevedél, co to je.* (Mike)

Uvédomeéni si vlastni identity se pro Mika stalo v obdobi jeho dospivani témér
nemoznym, protoZze se Mikovo uvazovani pohybovalo pouze v dualité heterosexualni-
homosexualni identita. Ani s jednou se nedokazal ztotoznit, protoze ho pfitahovaly Zeny,
ale jako lesba se neidentifikoval. Jeho identita do téchto dualnich kategorii nezapadala, coz
opét ukazuje na limity identity, ktera spole¢nost nastavuje, a které si Mike osvojil.

Jaroslava, kterou chlapi nikdy jako biologického muze nepfitahovali, zacala vice
projevovat své touhy po Zenském pohlavi spiSe aZ po seznameni s manzelkou, pficemz se
obcas pfevlikala a li¢ila jako Zena. V pocatcich vSak taktéz nedokézala pfesné rozpoznat,
CO tyto jeji touhy znamenaji. Myslela si, ze na operaci by , nikdy nesla“. Tereza
i Dominika si svou identitu uvédomovaly od détstvi, nicméné ji nejprve potlacily kvuli
manzelstvi a ditéti. Mike, Jaroslava, Tereza a Dominika tak proSli coming-outem az

v obdobi, kdy méli své rodiny a potomka/y.

3.5.2.1 Coming-out Vv rodiné a blizkém okoli
Jak upozornuje Jai a kol. (2012), coming-out v rodiné¢ mutze byt velice skliCujici, protoze
¢lenové rodiny pfipisuji biologické pohlavi, a podle toho ocekavanou genderovou identitu,
jedinci jiz od narozeni, a proto pro né¢ mizZe byt vyoutovani jesté vétsim Sokem nezli pro
sirsi okoli. Navic si to mohou davat urcitym zptisobem za vinu (Jai a kol., 2012: 17).
Tonda, jako jediny, hovofil o své matce, ktera jeho identitu zprvu brala velice tézce,
protoZe ji vnimala jako vlastni chybu a vycitala si ji.
., Myslela si, Ze to je naka genmeticka chyba, za kterou ale miuzZou oni.
Protoze mé pocali, takze oni za to maj jako zodpovédnost. Za to, jak ja se citim.
Protoze mé vychovavali absolutné stejné jako moji sestru, takzZe si rikads, ze v ty

vychové asi uplné jako (nebude chyba)... protoZe jedno dite takovy, druhy
takovy, tak to asi uplné nebude tim.* (Tonda)
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Jeji pristup tak ukazuje zcela zasadni odmitani trans* identity. Matce Tondy se
ulevilo az ve chvili, kdy ji doktorka vysvétlila, Ze oni jako rodice za to nemuzou, protoze
se tomu nedd vyvarovat tim, ze by ¢loveék ,,udelal néco jinak*. V jejich obavach ji tedy
pomohly az slova odbornice a také to, Ze ,,se s tim neda nic délat®, coz nelze vnimat jako
pozitivné nastavené piijeti. V tomto piipadé tak mizeme pozorovat, jakou maji
doktofi_ky/sexuologové zky autoritativni moc védéni. Tu Foucault (1980) nepfipisuje
tomu, Ze by véda’® méla nejvétsi moc nastolovat jisté diskurzy jako diskurzy pravdivé
v disledku mimotradné vyspélosti jejich postupt, nybrz v diisledku ziskané autority, kterou
byla obdafena v obdobi osvicenstvi (Foucault, 1980 in Dvorackova, 2008: 57).

Rodice J.K. si v pocatku mysleli, ze je to ,,dalsi hovadina, co si vzal do hlavy*.
V soucasné dobé by radi v€déli vice o jeho identité, nicméné J.K. to s nimi feSit nechce,
ani nedokaze. Pravdépodobné z divodu, ze ve zlomovém obdobi coming-outu rodice
k jeho identité piistupovali lehkovazné, ¢imz doslo ke ztraté daveéry, a proto se jim J.K.
nyni nechce svéfovat. Rodi¢e Dominiky, kterd se pied nimi vyoutovala v puberté,
reagovali nepochopenim a na pul roku se s ni pfestali bavit. V kritické fazi dospivéani tak
doslo k selhani rodict a opusténi ditéte, které pro né nesplnovalo o¢ekavanou normativni
biografii. Postupné to pak dle jejich slov ,,vysumélo* a jakmile Dominika zacala kolem
svych 30 let s tranzici, bylo ji jiZ jedno, jak to rodice pfijmou, protoze skryvani jeji
skute¢né genderové identity bylo jiz ,, nesnesitelny . V soucasné dobé se s matkou bavi
a jeji otec jiz zemiel.

S Jaroslavou, u které coming-out probéhl v roce 1998 (ve véku 33 let), se matka
prestala bavit na dlouhych pét let. Matka ji pfedev§im dévala za vinu odchod svého
manzela (otce Jaroslavy), pficemz Jaroslava dodava, ze ona rozhodné divodem rozchodu
nebyla, nebot' otec m¢l jiz vté dobé jinou pftitelkyni. V soucasné dobé spolu uz
komunikuji: ,, Mama uz za ty léta, uz si nak zvykla. Postupné to prislo . A otec jiz nezije.
Jai a kol. (2012) ve svém priivodci coming-outem pro trans* osoby upozoriuji, ze prvni
reakce nékterych Clent rodiny nemusi znamenat, ze se takto budou citit dlouhodobg,
a proto by vyoutovani jedinci neméli ztracet nadéji po prvotnim odmitnuti (Jai a kol. 2012:
17).

Mike svou identitu skryval vétSinu Cast svého zivota a jeho rodice se to nikdy

nedozvédéli. Jeho otec zije vjiném mésté se svou druhou manZelkou a maji pouze

%'V tomto ptipadé medicina.
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minimalni kontakty. U matky mél strach, ze by ji pravdou o své identité zklamal. U Mika
tedy doslo k internalizaci transfobie.

., Maminka zemrela a nikdy se to nedozvedeéla. A musim ¥ict, Ze mozna
| kvili mamince jsem nikdy jako nedal nic najevo, protoze byt jsem ji mél rad,
jako vsecko... tak mama byla zrovna z ty generace, ktera neuznavala ani
homosexualitu. Takze ja jsem si neumel predstavit, kdyz ji Feknu, Ze ja jsem jeste
néco jesté jako... (premysli)... dalsi stupen. A mozna ze ne, mozna ze by to vzala,
kdyz je to jeji dite. Jako nevim, ale jda jsem prosté nemél tu odvahu, nebo
nevim... (premyslivé) mozna odvahu, ale mozna proste ve mné to bylo takovy to
,Ja ji prece nemiizu tohle udelat. Nemuizu ji takle ublizit . © (Mike)
Terezy otec taktéz zemtel jiz pied jejim coming-outem, nicméné matka méla velice
pozitivni piijeti. V roce 2012 tak doslo u Terezy k neplanovanému vyoutovani, nebot’ jeji

matka na ni jiz del$i dobu pozorovala, Ze je nest'astna.

,,Mamka se mé pri odchodu na to zeptala, co mi je furt, myslela si, jestli
nejsem treba néjak vainé nemocna a ja jsem ji to teda rekla, uz jsem to méla
V hlavé srovnany, uz jsem vlastné neméla co ztratit. Takze jsem prosté rekla, Ze
se musim rozvist tady z toho duvodu no a mamka strasné pozitivni reakce, na
miij vkus az moc (nadsenym hlasem). Takovy to ,jééé‘ a ted strasné stastna, zZe
nejsem nemocna a hned se zeptala teda, jak mi ma rikat, normdalné hned prosté.
Nevédeéla o tom viibec nic a zacla se hned ptat. Takze byla nadSena a hned mi
zacala rikat. ,Terezko . “ (Tereza)

Piistup Tereziny matky znaci, Ze zaleZi na individualnim ¢loveku, jak pfijme trans*
identitu svého potomka. Matcin pfistup byl pro ni v jeji tizivé situaci (rozvod, tranzice)
velice podptirny, navic ostatni ¢leny jeji rodiny (tety, strejdové, babicky) matka ,, nakazila
tim nadsenim “. Lidé, ktefi méli negativni nadzor na trans* identitu, ho ménili, protoze na
jeji matce vidéli ,, ty jo, dyt ona to bere dobre a dyt ma pravdu viastne, dyt’ jde jenom o to,
aby ten rodic¢ mél Stastny deti“. Z tohoto ptikladu tedy mizeme vycist, ze lidé si vytvari
ur¢ité negativni predsudky o pro né neznamych identitdch, nicméné osobni zkuSenost
napomuize pochopeni a pfijeti ,,jinakosti*. Proto by se problematika trans* identit méla vice
dostavat do vetejného prostoru, aby se prispivalo k §ifeni a pochopeni tohoto tématu.

Kvili coming-outu Filipa, ktery prob&hl v jeho tficeti letech, konecné matka
pochopila, pro¢ méla pocit, Ze se citil cely Zivot tak neStastny a nespokojeny. Ptijeti obou
rodi¢l bylo pozitivni a Filipovi tak ,,spadl obrovsky balvan strachu . Strach byva prave
s coming-outem casto spojen, tento zazitek mize byt pro nékteré jedince az traumaticky,

pfi¢emz je ovliviiovan mnozstvim osobnich faktort i faktorti prostiedi (Cervenkova, 2002).
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Nejvice dramaticky coming-out prozil Tonda. V pocatcich své puberty, kolem
tfinacti let, se sveril matce, ze uz dal nezvladne zit v divéim téle, protoze se citi jako kluk
a ze to musi n¢jakym zplisobem zmeénit. Matka mu sice odvétila, ze si je toho védoma,
nicmén¢ dalSich par let se o tom znovu nebavili. Tonda se tak nakonec dostal do situace,
kdy se po tézkém obdobi na stfedni Skole (problémy s dochézkou, lehkymi drogami, se

vztahem) rozhodl pro velice drsny zptisob coming-0outu.

,No a ja jsem udélal jednu véc, zZe jsem se podrezal. Ja jsem se nechtel
zabit, ale chtél jsem proste... Citil jsem se v pasti, uveznéne, mél jsem ten vztah,
ted’ ta skola, ted se mi vyvijelo télo a ja jsem to chtél zastavit, doma dusno kviili
té Skoly, jedno s druhym, tak jsem se prosté... na internetu jako nak nacetl, jakym
zplisobem se da podrezat, aby to vypadalo deésive, ale zaroven ses neohrozil na
zZivoté. A ja jsem utekl z domu a udélal jsem tady ten sviij plan a kamdrad, ktery
byl se mnou, mi zavolal... on o tom plinu nevédél, takze o to to pro néj i bylo
desivejsi, Ze jsem to opravdu jako zahrdl (...). A odvezli mé do nemocnice a tam
jsem byl dva mésice. Tam jsem si prosté vycistil hlavu, hrozné mi to tam
pomohlo a vim od té doby, co jsem tam byl, tak moji rodice rekli celé moji
rodiné, jakoze jak se citim a co se sebou chci udélat a oni méli cas to rozdychat,
nez ja jsem se vratil. “ (Tonda)

Tonda 1 jeho matka méli navic velké obavy z toho, jak to pfijme rodina z otcovy
strany, jelikoZ jsou romského piivodu (matka je Ceska) a jak sam Tonda popisuje ,, Romové
neuznavaji homosexualitu a déti jsou pro né a rodina jako ta klasickd, je pro né nadevse “.
Coz opét poukazuje na normativnost heterosexualni rodiny, kterd je chapdna nadfazené.
V Romské rodiné se ovSem vice respektuji muzi nez Zeny a Tonda tak ve své rodiné

proménou v muze ziskal lepsi spolecenské postaveni.

. Iim, Ze jsem preSel takle a ne naopak, tak jsem pro né jak kdyby
spolecensky stoupl, protoze muz pro né znamena vic a moje babicky mi treba
rekly, Ze pro né jsem se jako kdyby vylécil, Ze pro né je tohleto lepsi, nez kdybych
byl homosexual a zil s muzem. Tak ted’ jsem pro né jakozZe zdravej a muzu se
Zenit a mit déti a zapadnout normalné do spolecnosti. Takze pro né tohleto je
lepsi, nez kdybych byl gay. A myslim si, Ze tata to ma podobné. “ (Tonda)

Genderovy tad je vmnasi spolecnosti androcentricky, muzska zkuSenost je
povazovana jako norma a zenskd zkuSenost je od této normy odvozovana. Tonda tak po
své tranzici vstoupil do privilegovaného prostoru, jenz v nasi spole¢nosti nalezi muzim,
a proto spolecensky stoupl. U FtM se navic obvykle pfedpokladé heterosexualita, tudiZ se

z téchto jedincli stanou ,,normalni* muzi, ktefi mohou zalozit rodinu, a tim splnit

spolecenské ocekavani. Na druhou stranu je od néj nyni ocekdvano, ze jako muz
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ekonomicky zajisti rodinu, coz muze piinaset urcitou tihu, o které sam Tonda hovoii
(viz kapitola 3.5.5.1 Touhy v kontextu rodicovstvi).

Nejveétsi problém s piijetim Tondovy zmény pohlavi méla jeho sestra, kterd ,, videla,
Ze ze sebe délam néco, co v jejich ocich nejsem a nelibilo se ji to*. Jeho sestra méla hlavné
obavy z nazord okoli a nechtéla o zméné jeho identity vibec mluvit. Az ve chvili, kdy
vidéla, ze se Tonda méni fyzicky, pfipustila, ze ,,méla sestru a nyni ma brachu*. Strach
z transfobie se muze tykat i ¢lend rodiny, nebot’ stigmatizace dopada i na né.

Vyoutovani pied ptateli probéhlo ve vSech ptipadech kladné. VSichni dotazovani se
setkali_y s pozitivnim pfijetim. Vé&tSina z nich to udélala osobné, J.K. se jako jediny
vyoutoval na své socidlni siti: ,, Takze ja jsem to jakoby vice méné vytroubil do svéta, ze
,hej, moznd ze mé bude slecna, jesté uplné nevim‘“, pticemz jeho ,,socialni bublina
Z vetsiny reagovala velice podpiirné “.

Nejtézs$i coming-outy pak vétSinou probéhly pfed partnerkami (nyni byvalymi
manzelkami) mych komunikacnich partnerek. Ty se se zménou genderové identity svého
tehdejStho manzela vyrovnavaly nejhiife. I kdyZz se vétSinou v pocatcich snazily
0 pochopeni a dokonce i udrzeni vztahu, ve finale to nakonec ztroskotalo na faktu, ze jejich
sexualni preference byla heterosexualni a jak sama Jaroslava vysvétlila, rozpad jejich
manzelstvi byl prfedev§im kvuli tomu, ze po zmén¢ identity uz ze strany partnerky nemonhl
dale fungovat jejich sexualni vztah: ,,ona (byvala manzelka) nikdy nebyla lesba, Ze jo*.
Toto ovSem naznacuje, Ze premysleni Jaroslavy se taktéz pohybuje pouze v dualitach.
Nicméné jsou znamé i piipady®, kdy partnersky vztah setrva i po tranzici.

I prestoZze mély byvalé partnerky obvykle ur€ité tuseni, Ze jejich manzelé maji zalibu
V piestrojovani se za Zeny, nebraly to pfili§ vazné. Byvala Zena Jaroslavy ji naopak obcas
pomahala li¢it a vybirat Zenské Saty a pak spolu vyrazily na navstévu ke zndmym, pficemz
Jaroslava se citila jako ,,v sedmém nebi . Postupné se ov§em touha intenzity stat se Zenou,
a nikoliv se za ni pouze pievlikat, zaCala stupiiovat a jeji chovani ke své tehdejsi manzelce,

jak zpétné reflektuje, bylo ,, na facku “.

, Kdybych se tedkon potkala, tak se profackuju, jak jsem se viibec k ty
zensky chovala, jo. ProtozZe ta se mnou musela mit svatou trpélivost. Ale ja si
nemohla pomoct. Pro mé to bylo prosté néco jako droga, néco jako fobie, prosté
ja se musim, ja se cejtim lip v ty druhy roli a uz neslo o naky sexualni
uspokojeni. Mnée viitbec o to neslo jo. Mné proste stacilo to, Ze jsem vnimand tim
druhym pohledem (jako Zena). “ (Jaroslava)

80 Naptiklad dokument From This Day Forward. Dostupné z: http://www.fromthisdayforwardfilm.com/

76



http://www.fromthisdayforwardfilm.com/

Obdobi velkych hadek skoncilo az poté, co si Jaroslava priznala svou transsexudlni
identitu a spole¢n¢ s byvalou manzelkou se shodly, Ze nejlep$im feSenim pro celou rodinu
bude, kdyz Jaroslava za¢ne s preménou®! v Zenské pohlavi.

Tereza sice tvrdi, ze s tranzici zacala az po rozvodu, ze jiz rok pied tim s byvalou
manzelkou témét nemluvily, nicméné nakonec ptiznava, ze touhy po opacné identité byly

pravdépodobné nakonec hlavnim diivodem rozpadu jejich manzelstvi.

,No ono se to pak stupnovalo, protoZe jsem k tomu davala zaminky,
protoze kdyz uz tomu pustis uzdu a nadechnes se nad tou hladinou tak uz chces,
uz to nejde zpatky. Takze uz se ty projevy zacaly projevovat i vic na verejnosti
aja uz jsem to nemohla vic drzet, to prosté neslo. TakZe ona to zkousela, tri
mésice to bylo skvély. Ja ji mam strasné rdada pordd. Je to prosté dobrej clovek,
ale ted’ se chova hrozné. “ (Tereza)

Dominika se setkala nejen s naprostym nepochopenim ze strany byvalé manzelky,
ale dokonce musela fesit jeji podani navrhu na soud o zakazu styku Dominice s jejich
dcerou, kterou proti ni i riznymi zpasoby postvava. K tomu se vSak dostanu v kapitole
3.5.6. Prekazky v kontextu trans* rodicovstvi.

Piestoze nékteré osoby nebudou schopny setrvat ve vztahu po zméné genderové
identity partnera_ky, plno vztahii v§ak pokracuje v pritbéhu tranzice. Jak radi Jai a kol.
(2012) ve svém pravodci coming-outem: ,, Vas partner ka bude pravdépodobné
potrebovat cas na to, promyslet si, jak se citi, zkuste byt trpélivy* (Jai a kol., 2012: 18).
V tomto piipadé bych rada uvedla piiklad Michaely zjiz zminéné diskuse Rodiny

v tranzici:

., Prvni reakce byla obrovska uleva — od manzelky, ale pak prisio
zjistovani, co to vSe znamend a co nas cekd. Bylo to hrozné tézky obdobi, nerada
na to vzpominam, kdy jsme hledaly reSeni a postupné jsme nachdzely naky cesty.
Snazily jsme se to resit s odbornikama, coz se uplné nepovedlo, rady typu ,bud'te
Zenska jeden vikend v mésici’, to opravdu nefunguje. Pak uz prisla chvile, kdy
Jjsem to nedokazala vratit zpatky do ty muzsky role. Rozpustila jsem firmu, zacala
jsem hledat novy zaméstnani. Zacaly jsme hledat reseni, jakym zpusobem spolu
budeme Zit dal jako rodina, protoze jsme chtély obé tu rodinu udrzet. Obé jsme
hrozné moc touzily po ty rodiné. Takze jsme hledaly to udrzeni.” (Michaela,
Rodiny v tranzici)

V jejich piipad€ hralo nejvétsi roli udrzeni rodiny a jejich vztah tak pokracoval

I vobdobi tranzice. Pfesto se nakonec po delsi dob&é rozhodly pro ukonceni jejich

81 Jaroslava nema rad termin tranzice, budu tedy jeji nazor respektovat a ve spojeni s ni ho nebudu pouzivat.
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partnerského vztahu, kdy opét sehrdla roli heterosexudlni preference byvalé¢ manzelky
Michaely. Kazd4 ted’ ma jiny vztah, coz Michaela komentovala kladné: ,, Jsem rada, ze to
nakonec takle dopadlo, protoze jsme ted obé stastnéjsi.“ Nadale vSak spolu maji dobry
vztah, pricemz je hlavné€ spojuji jejich tii déti.

3.5.2.2 Coming-out pied potomky

Jelikoz se téma mého vyzkumu tyka trans* identity v kontextu rodiCovstvi, moje otdzka
tykajici se coming-out sméfovala taktéz na vyoutovani pred vlastnimi potomky. Zkoumala
jsem, jakymi zptsoby dochéazelo ke coming-outu, za jakych podminek, v jakém véku déti
a jak nato reagovaly.

Jak jiz bylo feceno, dle provedenych studii se ukdzalo, ze déti tranzici svych rodict
ptijimaji Iépe, pokud jim je skutecnost sd€lena oteviené a to jiz v raném détstvi, kdy situaci
dokazi lépe ptfijmout. Vyjimkou je pak obdobi pozdni puberty, kdy je doporucovano
pockat do dospélosti déti (Kutalkova, 2017; srov. Elliot, 2010; srov. Fifkova a kol., 2008).
Tato zjiSténi se potvrdila i v mém vyzkumu, jak ukézi na nésledujicich ptikladech.

Skutecnost, ze déti dokazi 1épe pfijmout trans* identitu svych rodict (i obecn¢),

spravné vystihla Tereza:

,,Ale ono to neni zase tak sloZity zase jo, protoze (...) dité je bezprostiedni
clovek, ktery nema predsudky, takZe jemu to staci vict jednoduse, zbytecne
nevysvetlovat naky véci kolem toho, kdyz se zepta, tak mu odpovedet a Fict mu to
tak, jak to je.“ (Tereza)

Tereza vysvétlila pfeménu své genderové a pohlavni identity své dcefi v jejich péti

letech nasledovné:

., Rekla jsem ji, Ze se obcas stane, Ze se ¢lovék narodi, ale Ze to mad v hlavé
tak, Ze ty vis, zZe jsi holcicka, ale ja prosté taky vim, Ze jsem hol¢icka a vim to
takle uz od narozeni, od deétstvi. No a Ze to jde pak udélat tak, Ze kdyz si to nékdo
mysli, tak se da provést néco s tim télem. Néco jako zakleta princezna prosté. No
a ona rekla: ,dobre, tak jo*. A jad jsem ji rekla: ,chces to vidét?* Jai jsem méla
tehdy takovou, ja jsem méla kratsi jeste vlasy, tak jsem méla blondatou paruku,
ale ona byla hrozné krasnd, protoze méla dlouhy viasy a vypadala jsem fakt jak
princezna. Takze jsem si ji vzala a ona od ty doby vidycky kdyz prijela tak: ,vem
si ty vlasy, bud’ princezna, budeme obé princezny ‘. A hnedka mé vzala za ruce,
zacly jsme tancovat, takze to bylo takovy... neresila to, vis, oni to fakt neresej.
Oni prosté jediny, co potrebujou, je videt, ze jejich rodic je Stastnej, ze je miluje,
to je cely. O tom to je. Takze jestli milujes svy dite, tak prosté je mu jedno jestli
ses zriida nebo jako takle no.* (Tereza)
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Tereza tedy popsala pozitivni pfijeti dcery, ale jelikoz se coming-out netyka pouze
samotnych trans* osob, ale i ¢lent jejich rodin, a to véetné déti, nasledné také hovorila
0 obavach zreakci dcefinych spoluzdki ve Skole. VSichni v kazdodennim Zivoté
setkdvame se situacemi, ve kterych je povazovano za bézné hovofit o své rodiné ¢i
rodinném usporadani. Naptiklad ve Skole mohou déti Casto narazit na otazky tykajici se

jejich rodiny v kontextu zamé&stnani rodi¢u, straveni prazdnin apod. (Kutalkova, 2017: 17).

,,Jednou mi Kacenka rikala, Ze oni se o tom ve Skole bavili, co déla jejich

tata a takle a ona proste rikala, ze muj tata je Zena a takle a tady jde prave o ten

negativni efekt, kdy to dité to bere tak prirozené a normalné bez téch predsudkii,

protoze jsem ji to vysvetlila a neprislo ji to divny. No a ted’ ty déti jako ,coooze?

a zacly se vyptavat. Ja jsem ji to pak vysvetlila, ze at’ si da na tohle pozor, Ze ty

deti se ji miizou smat tieba. “ (Tereza)

Zde tedy vidime kontrast ndzoru Terezy, Ze déti identitu nefesi. Nicméné se ukazuje,
ze déti ji netesi v pripade, tyka-li se jejich vlastniho rodice. Pokud se jedna o déti, které
znaji pouze normativni identity, ostatni identity, které nezapadaji do jejich predstav,
naopak fesi.

Aby se Terezy dcera nesetkala s pfili§ negativnimi reakcemi svych spoluzakt acek,
vysvétlila svou identitu pfi nastupu do Skoly tfidni ulitelce své dcery a poprosila ji, aby
v piipadé né&jakych negativnich ohlast ze strany spoluzaki afek zasahla a vysvétila jim
celou situaci. Takze kdyz doslo na vySe zminovanou debatu ve 3. tfid¢, pani ucitelka se
chopila slova a vSem détem situaci vysvétila, ptficemz to ,, vSechny zajimalo a nikdo se
dceri nesmal“. Transfobii, na kterou mohou déti ve Skole narazit, chtéla predejit
I Dominika, ktera pfi nastupu své dcery do 1. tfidy napsala dopis uditelce.

,, Ucitelka byla takova hodné takova ta socialisticka (smich) ucitelka. (...)

No a ucitelka prosté prisla pred tridu, Fekla to detem, jo. A prosté jim rekla,

pohrozila, Ze si z toho prosté nebudou delat srandu nebo proste takle a prosté

jim to zakdzala a oni ty déti... Ona totiz, Ze byla takova ta hodné socialisticka,

tak ty deti k ni méli hodné respekt. TakZe naky takovy ty excesy nebyly.*

(Dominika)

Ucitelka je pro déti hlasem autority, ktery je disciplinuje. Déti tedy respektuji jeji
pozadavky, nicmén¢ nedochdzi k Zaddnému hlubSimu vysvétleni nebo diskusi. Déti si tak
nedélaji srandu, protoze maji strachu z néasledkt, ale chybi jim pochopeni. Je potieba
rozSifovat obzory détem vysvétlenim, co trans* identita znamena.

Dominié¢ina dcera se o trans* identité svého otce dozvéd¢la taktéz v péti letech.
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,No ja jsem ji to vysvétlila tak nak jako prosté jako pro maly dité, Ze
prosté clovek se narodi, citi se jinak, jo. A prosté Ze musi podstoupit naky veci
ohledné toho. Tak to brala ze zacatku jako hodné dobre, no. Spis jakoby se s tim
i vychloubala (smich) pred svyma kamaradama. A tam pak jako narazila. Na
takovy to nepochopeni od téch deéti. Takze tam se stretavala prosté takle
s timhletim, ale jinak jako dobry. “ (Dominika)

I zde tedy miizeme pozorovat, Ze déti nemaji problém s piijetim trans* identity svého
rodi¢e, komplikace nastavaji az pti coming-outu ve Skole ptfed spoluzaky ackami, kdy
mohou narazit na riizné projevy homofobie ¢i transfobie. Jak tedy ze svého vyzkumu
potvrzuje i Kutalkova (2017), pro déti pak v praxi neni problémem ona skute¢nost, ze je
jejich rodi¢ trans*, ale spiSe heteronormativni a homofobni/transfobni klima v jejich
socialnim okoli i ve spole¢nosti (Kutalkova, 2017: 32).

Déti Jaroslavy piijaly jeji pfeménu velice pozitivné, jelikoz nepfisla nahle, ale déti ji
postupné sledovaly zhruba od svych Sesti (dcera) a osmi (syn) let jiz pfi vystupovani
Vv travesty show, tedy samotna pfemena pohlavi pak pro déti nebyla piekvapenim.
faktorem jeji negativni reakce byl pravdépodobné fakt, Ze Se o transsexualni identité své
matky dozvédé€la az v osmnacti letech, tedy jak jiz bylo feceno vyse, ve véku, kdy potomci
trans* identitu svého rodice piijimaji hire (Kutalkova, 2017; srov. Elliot, 2010; srov.
Fifkova a kol., 2008). Dalsi duvod, na ktery upozornoval Mike, bude taktéz v tom, ze byl
single rodi¢em a jeho dcera vyriistala cely zivot pouze s nim, protoze jeho tehdejsi partner
se odmitl ucastnit na vychové jiz béhem Mikova t¢hotenstvi. Podle Mika jeho dcera
pravdépodobné ztratila jedinou svou jistotu, kterou v zivoté méla, ve chvili, kdy ji oznamil
pravdu o své identité. A jak dale Mike vysvétluje: ,,Ja treba na ty svy dceri vim, Ze jak
nemeéla ani dédecky, ani tatinka jo, prosté furt jenom mé, tak mozna zZe proto pro ni bylo
tak strasné tezky mé najednou prijmout jako chlapa do svyho Zivota. Ona v podstaté vitbec
neméla kontakt s tim muzskym svétem, j0. Mozna Ze i to troSicku zpusobilo, Ze to pro ni
bylo tak divny, tak slozZity “.

Jeho dcera byla od narozeni velice nemocnd, coz bylo také jednim z diivodi, proc¢
Mike své touhy pro zméné identity v sob¢ potlacil. Pozdé&ji tranzici velice dlouho zvazoval,
a to hlavné kvili ni.

., Ja jsem to strasné vesil, protoze jsem uz nevidel to svetylko na konci
tunelu. Tu motivaci pro¢ zit dal. Ale porad tady byla jenom teda vona. Né jenom,

ale prave proto, ze tady byla ona, tak jsem si rikal: ,ja to preci nemiizu
zabalit". “ (Mike)
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Jakmile se ale touha po opacném pohlavi zacala pro Mika stavat nesnesitelnou,
rozhodl se, ze vyhledd pomoc. Se svou sexuolozkou se nakonec dohodli, Ze nejlepsim
feSenim bude pockat s coming-outem, az bude dcefi osmnact let. Po jeji reakci, kdy
informaci o skutecné identité své matky brala velice tézce, Mike poprvé na deset vteiin

zalitoval, Ze to viibec n¢kdy vyslovil.

., Ale proste kdyz jsem videél jak vona je tam nestastna, tak jsem vedél, ze t0
byla vlastné volba z toho: ,bud’ tady budu... preménénej, ale pordd pro ni, anebo
tady vitbec nebudu ‘. A tak jsem si zvolil tu druhou variantu i za cenu toho, ze mé
treba zavrhne, ale prosté ja tady porad budu pro ni. Kdyby cokoliv se stalo,
cokoliv nékdy by potrebovala, vidycky tady pro ni budu, zZe jo. I kdyby se mnou
prestala komunikovat. *“ (Mike)

Jeho dcera to zpocatku obrecela, ale neodesla od n¢j a zistala s nim doma. Avsak

predstirala, jako kdyby k vyoutovani jejiho rodi¢e nikdy nedoslo.

,,A protoZe ta preména probihd takovym zpiisobem, Ze to neni jako Ze si
zobnete hormony a druhej den mdte fousy nebo néco, to samoziejmé... 10 jde
strasné pozvolna. A kdyz s nékym Zijete, tak to skoro ani nezaregistrujete, ze jo.
Takze ona o tom vitbec jako ani jedno slivko o tom nesmélo padnout. A 10, 0
cem se nemluvi, to prosté neni. Takze ona to totalné ignorovala, strasné se proti
mé prosté jako zaspérovala, jak ja rikam. Byla hrozné jako takova (premysli)...
Jjako uzavrela se.” (Mike)

V ptedchozich ptipadech miizeme vidét, Ze se objevuji jisté rozdily v pfijeti trans™*
identity rodi¢e détmi, a to jedna-li se o tranzici MtF nebo FtM. V pfipadé Mika (FtM) jeho
dcera pfisla o matku, ¢imz ztratila svij bod identifikace, protoze nedoslo k potvrzeni jeji
vlastni ,,zenské* identity, coz vedlo K pocitu osaméni. Tato potieba identifikace souvisi
s tlakem spolecnosti, kterd nas nuti identifikovat se s urcitymi kategoriemi. V détstvi jsme
socializovani_y k tomu, abychom se identifikovali_y s muzskou nebo Zenskou identitou,
pticemz divky se identifikuji s matkou, chlapci sotcem, aby doslo k zvnitinéni té
»spravné® genderové identity. Proto tedy mohlo u dcery Mika dojit k pocitu osaméni,
nebot’ jeho dcera ztratila matku-zenu, s kterou se cely zivot identifikovala. Naopak dcera
Dominiky a dcera Terezy (MtF) mély najednou dal$i matku ve svém Zivote, tedy nové
body identifikace s Zenstvim. ,,Stat se princeznou“ pro dceru je snazs§i nez ,stat se
chlapem* pro dceru, nebot’ identifikace divky s Zenstvim je snazsi nez identifikace divky

S muzstvim, a to proto, Ze jsme do téchto roli socializovani y.
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3.5.3 ZnemozZnéni reprodukéni funkce jako zakonna podminka SRS

Problematika znemoznéni reprodukéni funkce jako zdkonné podminky nejen k operativni
zméné pohlavi, ale také jako podminka ufedni zmény pohlavi, je stale vice vyostfenym
tématem s riznorodymi (¢i dokonce protichidnymi) nédzory v ramci samotné trans*
komunité. Tuto podminku upravuje zakon o specifickych zdravotnich sluzbach, ktery jsem
uvedla v kapitole 2.2.4 (bod IV.), pficemz se jedna o sterilizaci. Jak upozornil Jifi
Prochazka na debaté Rodiny v tranzici, sterilizace je v podstaté pieruseni reprodukéni
funkce, kdezto pozadavek, jenz je vyzadovan pro zménu pohlavi, je fakticky kastraci.
Pozitivn¢ pak alespon hodnotil posun spole¢enské debaty na toto téma: ,, O té sterilizaci se
(v soucasné dobé) alesponn mluvi, néjak se to tematizuje, coz mi prijde jako posun.
A dokonce (...) ji ti odbornici zvazuji, Ze to neni uplné nutny.“ Navic se podle Prochazky
ve srovnani s dobou pied dvéma lety® vice vénuje pécée détem, které prochazi tranzici ¢i se
citi n¢jakym zptisobem genderoveé nekonformni. Tento posun sleduje i Filip, konkrétné pak

vychazi z debat ve skupinach pro trans* lidi na socialni siti.

,,Ja se treba hodné pohybuju ve Facebookovych skupinach pro trans lidi
a tam tieba jeste pred dvouma rokama jsem tam byl jeden z mdla, kdo tohle byl
tam ochotnej napsat ,nahlas’. Ze tu sterilizaci nechci a nepotiebuju ji k tomu,
abych byl muzem. A Ze prosté tady ten pozadavek, tady ten pravni mi nedava
smysl a Ze mi pripada jako dost nelidskej a lidi se tam na mé tenkrat jako hodné
oborovali, zZe teda nejsem muz a naky kecy méli takovydle. A dneska treba po
dvou letech uz je tam strasné moc dalsich, konkrétné treba ted mluvim ve
skupiné pro kluky. Tak hodné klukii uz tam dneska taky pise, Ze na tu sterilizaci

Jjit nechtéj, ze jim to prijde zbytecny. Ale je fakt, Ze asi bude vétsina tech, ktery na

tu sterilizaci jdou. To jo. Ale fakt hodné pribejvaj tedka lidi, co to nechtéj.

(Filip)

Otazkou vsak zustava, jestli to nechtéji naptiklad z divodu, Ze to vnimaji jako zasah
do téla, ktery neni nutny, nebo je to otazka lidskych prav, svobody a jejich naruSovani,
nebo nechtéji pfijit o budouci moznost reprodukce.

Vzhledem Kk tomu, Zze se mlj vyzkum tyka tématu rodicovstvi, zaméfila jsem se i na
otazku sterilizace, a zajimalo mé¢, jaky nazor k této problematice dotazovani zaujimaji.
Jaroslava a Mike maji vlastni déti uz dospélé a po dalSich netouzi, proto je tato

problematika jiz pfili§ nezajima. VS§imaji si, Ze debata v trans* komunité o tomto tématu

8 Jedna se o srovnani se situaci CR pii posledni Konferenci o trans* pravech, ktera prob&hla 15.5.2016, viz
kapitola 2.2.3 Socidlni a pravni postaveni trans* lidi v CR.
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probiha, ze nékteré skupiny maji zdjem o zruseni této povinné podminky, ale osobné se
jich uz netyka. Pfesto sviij nazor nakonec vyjadfili.

Mikovi tato problematika piijde jako velice komplikovana zaleZitost, neumi si
predstavit ,,Ze prijde do porodnice chlap a porodi tam*. Jako problematické to shledava
predeviim v tom, Ze v CR nema muz ze zakona narok na gynekologické vysetfeni. Taktéz
si nedovede piedstavit, ze by mohl mit néjaky muz z4jem o Zenu s muzskymi organy
a penisem. ,, Prijde mi to vopravdu uz echt proti prirodeé. “ Tento komentat naznacuje, Ze se
Mike ztotozioval s transsexualni identitou, u které uznava pouze piechod mezi pohlavimi
Zena-muz, ¢imz opét ukotvuje tuto binaritu pohlavi, kterou zde navic pfipisuje ptirod¢,
prestoze se sam ,,0d pfirody* narodil jako muz v zenském téle, coz by mohlo byt taktéz
vnimano jako néco ,,proti piirodé. Mike tedy uznava pouze urcité predstavy o téle a touze,
¢imz se sam podili na transfobie a legitimizuje si vlastni identitu skrze odmitani toho, co
,UZ je za hranou a proti prirodé“. Mike dale hovofil o své zkuSenosti z terapeutickych
skupin, kam v minulosti dochazel, ptficemz tvrdi, ze devadesat procent lidi o zruseni této
podminky zajem nemélo.

Jaroslava mé podobnou zkuSenost, pfi¢emz navic zpochybiiuje transsexudlni identitu
jedincu, ktefi o sterilizaci nestoji: ,, Otdzka je, jestli oni jsou transsexudlove, ktery todleto
rikaj, protozZe ja nezndm transsexudla — toho pravyho, kterej by tu sterilizaci nechtel. *
Jaroslava se timto délenim na ,pravé“ a ,nepravé“ transsexudly dopousti urcité
disciplinace ostatnich a taktéZ tim projevuje transfobii vU¢i trans® osobam, které
nezapadaji do jejich pfedstav o ,,pravém® transsexualovi. Sama se tak podili na
normativité. V tom piipadé pravé dochazi k rozliSovani trans* identit na transsexualni
a transgender, pfiemZ transsexualni jedinci Stoji o kompletni shodu jejich pohlavi
s genderem, transgender osoby naopak chirurgickou zménu pohlavi nepotiebuji k dosazeni
své vytouzené genderové identity. Podle Fausto-Sterling (2000) tim transsexualni jedinci
piijali (nezpochybnitelny) medicinsky diskurz, ze existuje pouze dualita pohlavi, pficemz
télo, pohlavi a gender jedince musi byt v souladu.

Tonda a Tereza sdileli spole¢né podobné nazory. Oba nerozumi tomu, pro¢ by nékdo
chtél mit ve svém téle organy opacného pohlavi, coz ovSem vypovidd pouze o jejich
vlastnich pocitech, které¢ generalizuji. Nicméné¢ souhlasi stim, ze by mél mit kazdy

mozZnost volby a osobné se tak rozhodnout, zda o sterilizaci stoji ¢i nikoliv.

,,Jd nechapu jednu vec. Pro¢ mit v sobé organy, které nepotrebujes a které
v tobé nefunguji a naopak z toho miizes mit jako zdravotni problémy, kdyz mas v
sobé néco, co dlouhodobé nefunguje. Naopak to odumira tim testosteronem. (...)
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A jako proc se tomu tak branit jako. Jestli to je néco spolecnyho s tim, zZe chcou
mit deti, tak ok, tomu rozumim. Ale pokud jde teda ciste o to, jakoze takovy ty
hystericky, jako Ze ho to miize zabit a jakoze mu berou néco, co stejné nevidi, ani
on, ani spolecnost, to taky beru, ok. Ale ja nevim, jestli si ty lidi uvédomujou, co
to s nima za par let muze udélat, kdyz teda nastoupéj na tu lecbu a nechaj si

napriklad odoperovat prsa, ale tohleto resit nebudou, ze to muze mit jako naky
nasledky za X let treba. “ (Tonda)

,,Jako oni maj pravdu, nikdo nemiize svobodnymu cloveku diktovat, co si
mas udelat se svym telem, takze by ti meli ponechat tu moznost té reprodukce.
Tomu rozumim. Ty ale, jako Zena, umis si predstavit, Ze se reprodukujes
muzskym zpiisobem, kdyz mas vlastné na svym téle tyhlety muzsky casti? Chapu,
Ze clovek je svobodny, rozhoduje se sam o sobé a nikdo mu nema pravo diktovat,
co ma délat. Takze v podstaté ano. Ale tvrdit, Ze Zena s penisem je ok?! Tak to je
[ kviili tomu, Ze z pravniho hlediska nemiizes v nasem staté (...) urcit, jak by se
pak vyresilo, kdo je otec, kdo je matka, co ma mit (dité) v tom rodném listé?
(Tereza)

Tereza taktéz legitimizuje pouze uréitou podobu identity transsexualni zeny, kdyz se
pozastavuje nad tvrzenim, ze ,,Zena s penisem je ok*. Tuto podobu tim vylucuje, ¢imz se

i ona dopousti transfobie.

,, Ale u téch holek, kdyz se dobrovolné rozhodnou k tomu, aby si nechaly,
co tam byt nema, tak to kritizuju ja, protozZe vidéla jsem to i na sobé. Tak ja
nevim, kdyz ses Zena, tak nechces mit prosté tadyty véci na sobé prece, nééé?!
Ale kdyz mas tady to, tak to chces dat pryc. A ja bych nikdy nechtéla ani to tam
mit. Ale tyhlety lidi co ivou Ze to je Spatny, Ze si to ta Zena ma nechat jako (...)
nikdy neprozijou viastné... Totiz tim chirurgickym odstrihnutim je i odstrihnuti
tady (ukazuje na hlavu), v ty hlavé. Oni se tam nedostanou k tomu. Oni si myslej,
Ze jo, Ze jsou jako ta Zena, ale to bys neverila, co to s tebou udéla. Prosté to je
jenom ,Smik‘ jako, ale najednou se tak vSechno odplavi. To je prosté posledni
konec a to je tak prijemny. A najednou mds pocit, ze ses, ze to tak prosté bylo od
toho narozeni a zapominds, jaky to bylo predtim.* (Tereza)

Tereza mluvi o psychické ulevé, kterou ji sterilizace umoznila a predpoklada, Ze by
tento pocit prozil kazdy. Pokud tedy trans* muZz neprojde zménou pohlavi vcetné
sterilizace, nemuize dle ni doséhnout ,,pravého* pocitu zenstvi, ¢imz opét ukotvuje binaritu
pohlavi. Tonda spiSe hovoii o obavé, Ze Zenské reprodukcni orgédny by po setrvani v téle,
které¢ proSlo hormondlni Ié¢bou, mohly zplsobovat zdravotni problémy, nicméné tato
informace neni nijak prokazana. Tonda navic zmifiuje skutecnost, Ze reprodukéni Zenské
organy nejsou na téle vidét, coz vnima jako argument pro sterilizaci. Filip naopak tento

fakt vnimé opacné: ,, Pro¢ bych se meél zbavovat néceho, co ani neni videt? “. O uiedni

84



zménu pohlavi by stal, ovSem pouze v ptipad¢ zruseni povinnosti podstoupeni chirurgické
zmény pohlavi, a tim paddem i sterilizace.

Tereza mimo jiné tvrdi: ,,Ja jsem nikdy do niceho nucena nebyla, ja jsem chtéla,
vSechno jsem to chtéla. Dobrovolné jsem pristupovala na vsechny podminky, ktery jsou
tady dany.* Filip si ovS§em mysli, ze tyto hojné se vyskytujici myslenky mohou byt spise
pfijetim tlaka 1¢kaiti ek a terapeutli ek, pficemz trans* jedinci je pak pfijimaji za vlastni:
,Spousta trans lidi je presvédcena, Ze chce (sterilizaci) a ani nad tim nepremysli, protoze
jim to jejich psychologové psycholozky predkiadaji. © Filip dale taktéz vysvétluje, z jakého

davodu se podle né&j 1i$i ndzory mezi skupinami FtM a MtF.

., ITeba otazka je taky, Ze u téch trans Zen, tam tu sterilizaci casto chtej
podle mé proto, zZe prosté tu véc, s kterou se narodily, tak ji tam mit nechtéj,
takzZe tam je to jako samoziejmy, Ze to probehne i se sterilizaci. Zatimco u trans
muzii, tam se jako fyzicky vzhledové nic proste nezmeéni po tady ty operaci. Takze
i proto si myslim, Ze kluci ji chtéj min nez holky.* (Filip)

Tyto rozdilné az protichiidné nazory taktéz potvrdila Andrea na debaté Rodiny
v tranzici. Podle jejich zkusenosti by skupina FtM rada tuto povinnou podminku zrusila,
kdezto skupina MtF ma obavy, Ze pokud nebude sterilizace soucasti chirurgické premény
pohlavi, nebude jiz tato operace hrazena pojistovnou. Rozhodnuti o hrazeni zékrokl

zdravotni pojisStovnou je urcity zpusob politického vyjednavani lidskych prav.

., Ten samotny akt ty sterilizace, tak jak to ja dneska vnimdam a s lidma, se
kteryma se setkavam na skupindach, na ktery chodim, je zase trosku rozdilny pro
to, kterou tranzici prochdzite. Viastné u té tranzice MtF je prosté jaksi
predpokladem... ja si to prosté technicky nedokdzu ani predstavit, mozna otazka
na chirurga, jestli lze vlastné provést zménu toho pohlavi bez sterilizace v tomto
pripade. Pravdépodobné ne, takzZe tam je to téemér jako vyreseny a reknéme si, Ze
to pripodobneni je témer dokonalé. A ta situace u FtM je jind. A viastné svym
zpiisobem nesmysiny, protoze to nic nevyresi. Neni to soucdst niceho, jako nutit
ty lidi, aby tim prochazeli, je naprosto v podstaté nesmysl. Takze si myslim, Ze je
to rozdéleny na tuhlectu otazku a muzu rict, Ze i ja slychavam od lidi, kteri jdou
do tranzice, podle toho do ktery jdou, tak F¥ikaj, jestli by chtéli, aby to
Z legislativy vypadlo nebo ne. Protoze holky se docela casto boji toho, Ze az to
Z legislativy vypadne, tak se bojej toho, Ze to ty pojistovny prestanou propldcet.
A Fikaj: kde ja sezenu tech 400 tisic na operaci a ja ji chci, Ze jo ‘. Na druhou
stranu ti kluci se désej toho, Ze to tam jesté bude. TakzZe tady jsou trochu
protichudny zajmy a skupina téch lidi, kteri prochazi tranzici, neni homogenni.
Ma vetsinou rozdilny zajmy. Nejlepsi by bylo, kdyby to jako podminka nebylo,
nicmeéné ty zdkroky zistanou hrazeny zdravotni pojistovnou, pokud to chce
clovek absolvovat.** (Andrea, Rodiny v tranzici)
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K této otazce se poji i debata o tom, zda by méla byt transsexualita fazena jako
oficialni diagnoza do Mezindrodni klasifikace nemoci, nebot samotny termin diagnoza je
jiz stigmatizujici a piedpokladd, Ze jsou tyto osoby néjakym zpiisobem nemocné. To
samotni trans* jedinci odmitaji, nicméné v kontextu CR se obavaji, ze s vyfazenim
transsexuality z oficialnich diagnéz prestane byt chirurgicka operace pohlavi hrazena
zdravotni pojistovnou. V piipad¢ celkové problematiky transsexuality jako diagndzy
a znemoznéni reprodukcéni funkce jako zédkonné podminky zmény pohlavi souhlasim
s doporucenimi Jahodové a Lorenzt (2016) vychazejicimi ze Zpravy o trans lidech a jejich
zkuSenostech se zdravotni péci a legislativou (viz kapitola 2.2.4 Problematické aspekty

legislativy v oblasti zdravi trans* lidi v CR).

3.5.4 (Trans*) rodiovstvi v kontextu spole¢nosti

Jak jsem si mohla v§imnout béhem svého studia genderovych studii, trans* rodicovstvi je
V nasi spolecnosti né¢im, o ¢em se piili§ nehovoii, a to nejen v ramci Siroké vetejnosti, ale
tato tematika chybi i v kruzich celé LGBT komunity. Proto jsem chtéla zjistit, jakym
zpusobem tuto netématizaci vnimaji samotni trans* jedinci. Ve svych rozhovorech jsem se
tedy zaméfila na otazku trans* rodiovstvi v kontextu spole¢nosti. Zajimalo mé, co ma

podle mych komunikac¢nich partnert a partnerek vliv na formovani ptedstav o rodi¢ovstvi

a zda si vS§imaji néjaké diskuse o trans* rodi€ovstvi ve vefejném prostoru.

3.5.4.1 Formovani predstav o rodi¢ovstvi

Bé&hem procesu détské socializace se détem predavaji spolecenské hodnoty a normy, které
jsou danou spolecnosti a kulturou uznavany, Snimiz samoziejmé prichazeji ruzné
predsudky a stereotypy. Taktéz samy déti se vzajemné socializuji, a to jak explicitni, tak
I implicitni formou, tedy vzajemnou interakci v détskych kolektivech (Renzetti; Curran,
2003: 93). Jiz v atlém veéku vznikaji prvni predstavy o rodiovstvi a roding, které si déti
vytvaii nejprve podle toho, co vidi doma, ve své roding, coz vstiebavaji jako obecnou
normu. Teoreticka Sandra Bem hovofi o tzv. metasdéleni genderu, coz jsou Skryté
zpusoby, pomoci kterych se déti uéi genderové polarizaci, jez probiha zaroven s tim, jak
lidé usporadavaji své Zivoty a Zivoty svych déti.23 Bem ovsem nechdpe déti (a rodice) jako
pouhé pasivni piijemce kultury. ,, Genderové vyhranéna osobnost je produktem i procesem

zaroven * (Bem, 1993: 152 in Renzetti; Curran, 2003: 105).

8 Genderové metasdéleni napiiklad prob&hne pokazdé, kdyz déti uvidi, Ze na rodinné vyjizdce fidi auto otec,
ackoli -jak dobte veédi- matka dovede auto fidit také (Renzetti; Curran, 2003: 104).
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Nekteré déti tak mohou ve chvili, kdy opusti okruh rodiny a dostanou se do skolky ¢i
skoly, narazit na to, ze model jejich rodiny je jiny nez ten vétsinovy. Vzhledem k tomu, Ze
zijeme v heteronormativni spole¢nosti, normativni predstavou rodiny je, jak fekl 1 Filip:
,,model mama-tata-dite “, pricemz 1 Tonda potvrdil, ze byl ,, vychovavanej v tom, Ze rodina
je mdma a tata a déti“.

VétSina mych komunikacnich partnerek a partnerl pfi této otdzce zminovala jako
prvni vliv pochazejici z rodiny. Popisovaly i, ze piedstavy o rodiCovstvi si déti formuji
nejprve podle toho, co jim doma predkladaji rodice, a ty si pak osvojuji. Podle J.K
., rozhodné to dite vidi v rodicich vzor*, pticemz dale tvrdi, ze neni dilezité slozeni rodiny
a sexualni Zivot Ziji. Jestli jakoby tomu ditéti predaji to, jak jako funguje sblizovani se
S druhymi lidmi. Jak to jako funguje, kdyz na sebe dva chcou byt hodni*. Podle Tondy toto
formovani ,, poziistalo jesté z minuleho rezimu, ktery je hodné v lidech, kteri uz jsou ted’
V diichodu, v nasich prarodicich, a ti to davali zase do nasich rodicit a ty zase do nas
a takle to jde dal a dal”. Nicméné si mysli, Ze se v soucasnosti tyto predstavy o roding,
., diky bohu “, posouvaji a méni, tedy smérem k predstavam zahrnujicim i neheterosexualni
rodiny. Dominika se také shoduje, ze déti ,, Si toho hodné vyslechnou doma *.

Tereza ptiznala, Ze si tuto otdzku klade neustale. Podle ni se tyto pfedstavy formuji

pomoci piedsudkd, ale sama si nedokazZe jasné odpovédét, kde se tyto predsudky tvofi.

., To souvisi i s tim, kdy se v cloveku tvori predsudky a kdy se v cloveku
tvori ndzor na to, co je to rodina? Kdy? Kdyz dite samo o sobé predsudky nemd,
kdyz teda bere rodice jako... Kdyz je vychovdvano muzem a Zenou, ma takovy
rodice, tak ma tenhle ten vzor danej. A pak najednou prijde spolecnost, nebo kdo
prijde? (...) Kdy se to stane, Ze vznikne predsudek? *“ (Tereza)

Pozdéji si sama diky tematizovani této otazky odpovidd, ze obraz toho, jak ma

vypadat rodina, predklada détem spolecnost.

A to je viastné pravda, tim Ze se na to ptas, tak ono (dité) vidi tu rodinu
vSude, ze jo. Vidi ji v televizi, vidi ji ve filmech, vidi ji v reklamach, v pohadkach.
Je tam prosté muz, Zena. TakzZe si myslim, Ze to bere jako takovej vzor. Takze
Z tohohle toho pohledu to dite vaima tu rodinu jakoze muz a Zena, a pak se prave
stane to, ze ona (dcera) rekne ve Skole, Ze tdata je Zena a ty déti se tomu divéj,
a to proto, Ze maj ten vzor v ty hlavé danej uz tady téma vécma.* (Tereza)

Podle Terezy by tedy vtu chvili, kdy néco takového nastane ve Skole, méla

zasahnout ucitelka, ktera to détem vysveétli a déti tak ziskaji novy pohled a uvédomi si ,,no
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jo, dyt ono to miize bejt i takle . V tu chvili dité ziskdva nové zkuSenosti, rozsifuje se mu
obzor, coz podle ni znamena, ze ma bud’ rodice, kteti mu to vysvétlili, anebo skolu, kde mu
bylo vysvétleno, ze mohou existovat napiiklad rodiny, ,, kde jsou dvé maminky“. Dcera
Dominiky podle ni ,, neni treba vyhranéna vici nécemu, spis je jako oteviena treba nakym
riiznym ndzorum nebo tak® pravé kvuli tomu, jakou ma zkuSenost z domova Se svym
vlastnim rodi¢em. Dominika ji také vysvétlila, ze existuji i jiné formy rodiny nez pouze
dva rodi¢e Zenského a muzského pohlavi, ¢imZ ovSem dcefi nabidla piedstavu pouze
duality pohlavi. Je tedy zajimavé, jak Dominika i Tereza bojuji proti heteronormativité
a snazi se predat svym dceram podle jejich ndzoru otevienéjsi pohled na svét, zaroven ale
ukotvuji dalsi stereotypy (napt. dualitu pohlavi), ¢imz ptispivaji k netoleranci diverzity.

Filip tvrdi, Ze vS§eobecny model rodicovstvi je vidét ve vSech pohadkach, knizkach ¢i
casopisech. Jelikoz osobné pracuje s détmi, sleduje, Ze jakmile v prostfedi Skolky dojde na
téma rodina, ,,vzdycky zazni mama-tata-dité. (...) TakzZe vSeobecnd predstava, co se téem
détem vtlouka do hlavy, je takovej ten hetero model .

Podle J.K. ma na formovani piedstav o rodiné a rodi¢ovstvi vliv hlavné Skola, média,
prostfedi, kde dit¢ vyrtsta, ale pfedevsim citi tlak, ktery spolecnost vytvaii, na samotné
zaloZeni rodiny. Sam ovSem zvazuje, zda je viilbec vhodné vzhledem ke své genderové

nekonformni identité pfivést na tento svét, do heteronormativni spolecnosti, dité.

,, Prijde mi, Ze vice méné vlastné od zacatku az do hrobu cela ta spolecnost
vali jak ma clovek, Ze ten vzor toho, Ze vlastné se mdte jako ndk ozenit a mit deti,
Ze to vlastné do vas ani tak nevali, ale spis jako Ze je to tiSe ocekdavano a Ze je to
takovej ten typ toho ticha, toho ocekavani, ktery kdyz nesplnite, tak je to velky
Spatny. Je to opravdu velky Spatny. Ja treba i zvazuju, jestli je to prosté
vzhledem k tomu, co ja jsem zac (...), jestli je to jako dobrej napad mit deti*
J.K)

J.K. si zde internalizuje transfobii tim, ze fika, ze by kvili své identité nemél mit
déti, ptijal tak vSeobecny piistup spolecnosti, ze trans* lidé by potomky mit neméli.

Vsichni komunikaéni partnefi a partnerky, s vyjimkou Dominiky®*, se shodovali_y
na tom, ze velky vliv na formovani pfedstav o rodi¢ovstvi maji média. Tonda a Jaroslava
se shoduji, Ze média Casto zaménuji transsexudlni identitu s transvetismem. Tonda zmiiuje
cetnost ¢lanku po kazdoro¢ni udélosti Prague Pride, které hovofi o transgender osobach,
ale je u nich fotka, ,,kde je chlap a opravdu chlap (biologicky), ktery ma i fousy a ma

zenské Saty a podpatky a je namalovany. Tohleto neni transgender osoba, to je

8 Dominika nesleduje televizi, ale mysli si, Ze ,,v péti letech asi jako dité neni schopny fndk jako udélat si
nazor nebo postoje, kdyz slysi néco negativniho v televizi“.
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transvestita, kdyz uz (...). A oni vydaj takovej clanek a k tomu daj tady tu fotku, (...) takze
potom nekteri lidi, co se s timhle tim nesetkali, tak kdyz si to prectou a podivaj se na tu
fotku, tak si Feknou ,nidkej uichyl nebo blazen? **.

Vsichni se pak shoduji na tom, ze k rozsifovani ptedstav o rodin€ a rodicovstvi u déti
(ale i vSeobecn€) by rozhodné pomohla vétsi osvéta. Tedy Sifeni neheterosexudlnich
modeli rodiny do seriald, filmt a pfedevsim reklam. Jakmile se totiz bude vice zobrazovat
diverzita rodinnych modeld, budou mit déti riiznorodé vzory, a jejich pfedstavy o norme se
tak budou rozsifovat za heteronormativni rdmec rodicovstvi. Stejné ndzory se potvrdily
napiiklad 1 ve vyzkumu Kutéalkové (2017): ,, ...je potiebné, aby se riizné formy rodinnych
usporadani objevovaly spolu s témi béznymi jak ve vzdeldavacim procesu, v ramci seridlové
a filmové produkce, tak i bézné na billboardech spolecnosti, které propaguji sluzby pro

rodiny “ (Kutalkova, 2017: 21).

3.5.4.2 Diskuse o trans* rodicovstvi ve vefejném prostoru

K okruhu trans* rodicovstvi v kontextu spole¢nosti m¢ dale zajimalo, jestli mi y
komunikacni partnefi a partnerky sleduji, zda a pfipadné jak je ve vefejném prostoru
formovana diskuse o samotném trans* rodi¢ovstvi.

Mike naptiklad tuto tematiku uz ptestal sledovat, protoze se ho jiz vzhledem k tomu,
ze mé dospclou dceru, netykd. Filip v pocatku taktéz tvrdil, Ze tuto tematiku v soucasné
dobé moc nesleduje, protoZze se ho to zatim netyka. Nicméné sleduje debaty o (zatim
neexistujicich) pravech na adopci a osvojeni pro stejnopohlavni pary, a to z toho divodu,
ze prestoze se identifikuje jako heterosexualni muz, podle svého tfedniho dokladu je Zena.
V tomto ptipad€ pak Filip vidi provazanost trans* rodicovstvi s diskusi tykajici se prav
stejnopohlavnich part na adopci, avsak (,,radoby”) LGBT komunitu v tomto hledisku
kritizuje, nebot’ neh4ji prava vSech identit, tedy leseb, gayl, bisexudll a trans*, ale pouze

leseb a gayti.

., Provdzanost tam vidim velkou, n0. A tireba presné jak je ta kampar ,jsme
fer®, tak mé... Jako jsem za tu kampaii rad, ale hrozné mé rozciluje vidycky,
kdyz tam vidim ty napisy ,gay a lesbické manzelstvi’, prece vsichni, co by chteli
do toho manzelstvi, co jsou stejnopohlavni a chtéj manzelstvi, tak prece nejsou
(jenom) gayové a lesby. Presné, jsou tam i trans lidi, ktery maj v obcance blby
pismenko nebo bisexudlové nebo rizny dalsi jako identity. Zase Skatulkujou
azase jenom vyzdvihujou gaye a lesby a ostatni identity jsou neviditelny.“

(Filip)

8 http://www.jsmefer.cz/onas [online 11.4.2018]
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Kritiku LGBT komunity sdilela i Jaroslava, kterd neshledava provédzanost trans*
komunity s komunitou LGB, nicméné provazanost trans* rodicovstvi se stejnopohlavnim

rodicovstvim gayl a leseb nachazi.

,Ne. Mnée se ani nelibi ten nazev LGBT. Oni na nas gayové a lesby
nahlizej trosku jako blbé. Jo jako zZe prosté nejsme jako komunita. Mné se tohleto
LGBT ani nelibi jo. Z myho pohledu bych tam teda tu provazanost viibec
nehledala. (...) Jenom teda to rodicovstvi, v tomhle tom pripadé jo. To by byla
asi jedna z tech véci, ktery tam jako jsou, ale jestli by treba transsexualni rodice,
oba dva nebo partneri, jestli by mohli vychovavat dité, to je stejny jako u téch
gayu. “ (Jaroslava)

Tereza tfi roky spolupracovala s ¢eskou neziskovou organizaci zabyvajici se pravy
LGBT komunity, kterd provozuje webovou poradnu. Svou spolupraci vSak nedavno
ukoncila, protoZe to pro ni bylo ptili§ vyCerpavajici a stale ji to nutilo fesit problémy, jez se

spojuji s trans* identitou, kterou ona mé uz podle svych slov ,,dva roky ukoncenou .

., Tam (na webové poradné) vlastné pisou mentorim, coz jsem byla ja, tam
pisou ty, co maj ndkej problém. Jenomze sehnat transgender mentora je strasnej
problém. Nikdo se nechce proflaknout, mas tam video medailonek, mas tam
fotku a oni to nechdapou v tom *ndzev organizace®, protoze kdyz ses lesba nebo
gay, tak je to jiny, ty delas coming-out sama pro sebe, ale kdyZ ses transgender,
tak nechces, aby to... je to jiny, prosté strasné tézce se mi to vysvétlovalo, ty
duvody, proc¢ dlouho nikoho nemohli sehnat. “ (Tereza)

Nicméné pokracuje v diskusich a radach na svém internetovém blogu, stejné jako
Dominika. Ta se na svém blogu snazi hlavné o osvétu tykajici se trans™ identit pro Sirokou
vetfejnost a predevsim se pak zamétuje 1 na déti. Vychdzi z vlastni zkuSenosti z détstvi
a puberty, kdy ji chybély dostupné informace, a proto chce nabidnout pomoc nejen trans*
jedincim, ale napfiklad i rodi¢am, jejichz dité se identifikuje jako trans*.

Tonda taktéz mival v minulosti internetovy blog o transsexualité, kde vytvarel rtizné
ankety, ve kterych néavstévnici jeho webové stranky odpovidali na otdzky pomoci
hlasovani. V kontextu trans* rodicovstvi vzpomina na jednu anketu, ktera se ptala na

zpusoby dosazeni reprodukce, jejiz vysledky ho piekvapily.

L Byla tam otdazka jako kdyby ,Jakym zpiisobem planujete se svou
partnerkou poridit dité, kdyz vy jste jako trans muz? TakZe je jasné, Ze
biologicky z vasi strany to nejde.‘ JO a bylo tam: nijak, partnerka uz dité ma;
nechceme deti; adoptujeme; péstounska péce; umélé oplodnéni. A devadesat
procent dalo tu adopci. “ (Tonda)
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Tereza, Dominika, Tonda 1 Filip, ktery ma taktéz svij trans* blog, se podileji na
dodéavani a Sifeni informaci. Mizeme tak zde sledovat agentnost, kterou lze chépat jako
autonomni jednani subjektii proti spoleCenskym strukturam. Pomoci svych blogh si
vytvareji prostor, kde sdili svou Zitou zkuSenost.

Na zavér se pak vSichni shoduji, ze ve vSeobecném (heteronormativnim) vefejném
prostoru, se tematika trans* rodiovstvi viibec nefesi, a pokud vibec dochazi k né&jaké
diskusi tykajici se trans* identit, jsou to vétSinou kontroverzni témata, ktera spise Skodi

vSeobecnému respektu vici trans* komunite.

3.5.5 Cesty k trans* rodicovstvi

V kontextu trans* rodicovstvi m¢é¢ dale =zajimalo, jaké touhy po rodiCovstvi
provazely/provazeji mé komunikacni partnery a partnerky. Jakymi zplsoby fes$i nebo
fesili_y reprodukéni moznosti a cestu K rodi¢ovstvi a jaky vyznam pro né ma samotné

rodi¢ovstvi.

3.5.5.1 Touhy v kontextu rodic¢ovstvi

Moji_e komunikaéni partnefi a partnerky prozivali_y nebo teprve prozivaji rizné touhy
pojici se s rodicovstvim. Nektefi ré z nich po zaloZeni rodiny opravdu touzili_y, u jinych
piiSlo neplanované. Tti komunikacni partneti, Tonda, J.K. a Filip rodi¢i zatim nejsou, ale
vSichni by se jednou rodic¢em stat chtéli, nékteti dfive, jini pozdéji.

Jaroslava naptiklad nehovofti o touze po rodiovstvi, spiSe u ni ,, vyplynulo z ty doby.
Proste jsme byly manzelé, Ze jo, tak jsme méli deéti (...)". V tomto pifipadé tedy miiZzeme
pozorovat vliv spole¢nosti, ktera, jak jiz zminoval J.K., vyviji tichy vliv, ¢imz vytvari
ur¢ita ocekavani, jez se jeji clenové Ky snazi splnit, aby naplnili y poZadovanou normu
spolecnosti. Nebot’ jak déle vysvétluje Jaroslava: ,,(...) rozhodné meé to nepripadalo jako
nic nenormadlniho “.

Tyto spoleenskd ocekavani nasi heteronormativni kultury popisuje i Mike, ktery
naopak ,, byl uz takovej exot*, protoze ve svych tiiceti letech, v dob¢, kdy lidé zakladali
rodiny ,,po dvacitce nebo po vysoky skole“, stale nemél rodinu. Po samotnych détech
netouzil, ale touzil po partnerstvi, ptficemz ,, ty déti by k tomu byly jako bonus, jo *.

U Terezy byla touha po ditéti vétsi nez touha po zméné identity. KdyZ poznala svou
byvalou manzelkou, rozhodovala se, ¢emu da ptednost. Pfestoze svou identitu v sobé

zaptela, nakonec pfisla doba, kdy uz se svou touho stat se Zenou nedokézala bojovat.

., Tak jsem se teda rozhodovala, kdyz jsem ji potkala, jestli teda jit do toho
vztahu a zaloZit tu rodinu, protoZe strasmné jsem po tom touZila. Rodina na
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prvnim miste, dité na prvnim misté. Anebo jit sobecky za tim svym vlastnim
Stestim, jak jsem si to tenkrat vyloZila. Tak jsem se teda rozhodla pro ten vztah,
Ze to jako ubiju v sobé. * (Tereza)

Filip jiz odmalicka véde¢l, Ze déti mit chce a bude. V obdobi mezi pétadvaceti a tficeti
lety touzil po ditéti, protoze si myslel, Ze jeho Zivot kone¢n¢ dostane smysl. Zpétné

hodnoti, Ze tato touha pramenila spiSe z potlaCovani své trans* identity.

, No mezi pétadvaceti a triceti, tak jsem mel dlouhy obdobi, kdy jsem
strasné chtel jako mit dite, jako Ze ja bych teda byl téhotnej a to jsem fakt mél
pocit, ze mi ty biologicky hodiny tikaj uplné strasné moc a furt jsem si rikal, Ze

vvvvv

nejdriv. A tenkrat jsem do toho vsechnu svoji energii soustiedil a myslel jsem Si,

ze kdybych mél jako porodit dite, ze muj zivot jako konecné dostane néjaky

smysl. A ted zpétné si Fikam, jestli jsem ndhodou spis neutikal. Ze jsem mél

nakou vnitini nespokojenost, kterd si myslim, Ze spis plynula z ty identity, kterou

Jjsem si ale neprizndval. A ta touha po dité byla hodné v tom, Ze jsem si myslel, ze

to mé jako nak spasi.“ (Filip)

V nasi spolecnosti je tc¢hotenstvi a porod povazovdno za ono vrcholné naplnéni
zenské identity, ptiCemz podle Filipovy vypovédi doslo ziejmé k podvédomému
ocekavani, ze dosaZzenim toho ,,pravého Zenstvi®“ dojde k potlaceni jeho muzské identity.
Nebot’ nasledné vysvétluje: ,, Viastne ve chvili, kdy jsem zacal resit tu identitu, tak uz mé
naky rozeni deti absolutné prestalo zajimat. Po détech porad touzim, ale netouzim je rodit
proste. (...) A uz si ani nemyslim, Ze rodicovstvi je néco, co mé jako zachrani z depresi
nebo z néceho (smich).*

Tonda chtél mit dité vzdycky, piestoze se zménou své identity zacal jiz ve dvaceti
letech. Védél, ze si v budoucnu bud’ najde partnerku, kterd jiz dit¢ ma, nebo zazada

0 adopci.

,Jad to citim teda ze sebe uz asi dva roky. Ale nebyl jsem na to ekonomicky
pripraveny, coz si myslim, ze asi nebudu nikdy (smich), kdyz vidim, jak vsechno
stoji. Ale nemél jsem na to viibec proste, nemel jsem praci, nemél jsem
dodélanou Skolu. (...) Touha prisla, ale uznal jsem, Ze neni vhodna doba, nemam
tomu ditéti co dat jako materialné. A myslim si, Ze po ty svatbé uz to néjak pude
Jjako tou prirozenou cestou." (Tonda)

Ptestoze po détech zacal touzit jiz pred dvéma lety, necitil se ekonomicky
pfipraveny, coz je pro n¢ podminkou rodicovstvi. Dalsi jeho podminkou je nejdiive

svatba, aZ poté dité, coz je velice konzervativni a konformni pozadavek.
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3.5.5.2 Reprodukéni strategie

Mike, Tereza, Dominika a Jaroslava méli_y dité/déti jesté¢ pred zménou své genderové
identity. Své potomky si tak pofidili_y ,,pfirozenou® cestou, tedy bud’ prostfednictvim
vlastniho ot¢hotnéni, nebo ote¢hotnénim partnerky (manzelky) bez jakychkoliv zasahii
mediciny (tedy napftiklad asistované reprodukce). Tereza a Dominika by nicméné rady
jesté dalsiho potomka. Na rozdil od Tondy, pro kterého je toto téma aktualni, tak pro J.K.
a Filipa je to spiSe otazka budoucnosti, nicméné uz nyni piemysli, jaka cesta k rodiCovstvi
bude nejvhodnéjsi.

Terezu rodi¢ovstvi napliiuje a neumi si predstavit, ze by dit¢ neméla. Jeji touha po
tom, stat se rodiCem, byla tak silnd, Zze ptekonala i pro ni v té dob¢ neptijemny zptsob
zplozeni potomka. V dobé¢, kdy ji jeji sexuolozka upozoriiovala na zmrazeni spermatu pred
nezvratnym znemoznénim reprodukéni funkce, si uz vSak nedokazala pifedstavit, Ze by

musela provést tikon potiebny k ziskani spermatu.

. (...) Kdyz si zmrazis sperma, tak je to takovda muzska zaleZitost. A ja jsem
to nechtéela udélat, protoze bych to nechtéla delat, protoze to je tak divny, ja to
sama nechapu. Predtim ta touha po tom ditéti byla tak strasné velka, ze bych pro
to udélala cokoliv a slo to. I kdyz mé vadilo milovat se se Zenou jako muz, takze
my jsme se ale nemilovali jako muz a Zena, ona to uz pak védéla, ona na to
prisla. Takze jsem ji rekla nejdriv, Ze se jenom prevlikam, protoze jsem to
nechtéla vyklopit cely. A ona mi teda rekla, Ze to zkusi a i v ty posteli. Takze
vlastné kdyz jsme planovaly dceru, tak to bylo takle udélany, ze... to bylo hezky,
da se rict. Ale to vis, Ze mi vadilo to, co tam mdam. Ale chtéla jsem to dité, a jak
jinak to mds udélat. A ten kdo teda nema to dité... Ja si to prosté neumim
predstavit, Ze bych neméla to dité. To bych to asi fakt 7esila, no. Strasné by mi to
dité chybélo. A ted’ tim, Ze ho mam, tak to neresim. Ale kdyz bych ho neméla, tak
bych si to stejné nenechala zmrazit, protoze ten ukon toho poskytnuti toho... neni
to proste zensky.  (Tereza)

V pribéhu dosahovani zenské identity tak pro Terezu bylo vSe spojené s muZzstvim
jiz nepfedstavitelné. Uchovani spermatu za Gc¢elem zplozeni biologického ditéte pro ni
nebylo fesenim, protoze netouzi byt otcem, ale matkou a dit¢ by tedy rada porodila, coz
soucasna ¢eska medicina zatim neumoznuje. Tereza vSak véfi, Zze do budoucna to mozné
bude. Ani Dominika nestala o zmrazeni spermatu, pii¢emz Tereza potvrdila, ze se na tom
,shodly s hodné holkama*. Podle informaci Tereziny sexuolozky je v CR pouze jedina
(transsexualni) Zena, kterd si nechala zmrazit sperma a v souCasnosti ¢eka, az si najde

partnerku, které o této skuteCnosti fekne a bude tak moci vyuzit vlastniho zmrazeného
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spermatu k reprodukci se svou budouci partnerkou. Je ovSem zapotiebi si uvédomit, Ze tato
moznost je realnd pouze pro transsexualni zeny, které po své chirurgické pfeméné pohlavi,
a tedy i ufedni zmén¢ z muze na Zenu, planuji rodi¢ovstvi s partnerkou — zenou. Pokud by
mély zajem o muze, zmrazeni spermatu k dosazeni biologicky vlastniho potomka, by
V tomto pfipad¢ ztratilo moznost vyuziti. AvSak v ptipad€, ze chce transsexualni Zena
vyuzit své zmrazené sperma k oplodnéni své partnerky, nastava piekdzka, jez klade zékon
0 asistované reprodukci: ,, Umelé oplodnéni Ize provést Zené v jejim plodném véku, pokud
jeji vek neprekrocil 49 let, a to na zakladé pisemné Zadosti Zeny a muzZe, kteri tuto
zdravotni sluzbu hodlaji podstoupit spolecné .

Tato problematika se tyka i Filipa, pro kterého by asistovand reprodukce byla
pravdépodobné tou nejlepsi cestou k pofizeni si potomka se svou budouci partnerkou.
Nicméné taktéz narazi na podminku tohoto zdkona, ktera zahrnuje pouze heterosexudlni
par — muze a zenu. Pfestoze by se na prvni pohled mohlo zdat, ze v ptipadé Filipa by toto
nem¢l byt zadny problém, je potieba si uvédomit, ze Filip je Gfedné Zenou, nebot
nepodstoupil ani nechce podstoupit chirurgickou zménu pohlavi. V tomto piipadé by se
pak ufedné jednalo o lesbicky par, ktery ze zakona nema ptistup k asistované reprodukci.
Existuje sice moznost navstiveni zahrani¢nich klinik, kde je takova praxe legalni, nicméné
je finanén€ pomérné nakladna. Podle vyzkumu Nedbalkové (2011) se vSak ukazuje, Ze
zeny navitévuji také kliniky v CR, kde je praxe riizna, pfi¢emz vice méné obchazi stavajici
legislativni Gipravu®’ (Nedbalkova, 2011: 71). Tuto skute¢nost potvrzuje i Filip, ktery slysel
podobny piipad na jedné diskusi, které se ticastnil.

,,Ja jsem byl jednou na naky diskusi, ktera byla jakoby o tom, jak si lesby
muzou opatrit dité. A byla tam pani, ktera uz naky dite ma a vikala, jaky jsou
zpuisoby, jak prosté obejit tu pojistovnu a vSecky ty kliniky s tim umélym
oplodnénim. Ze staci, kdyz tam prosté dotihnes ndakyho chlapa, kterej bude
predstirat, zZe je tviij partner a kdyz prokazatelné on nebude moct mit deéti, tak
mas narok na sperma. Takze kdyz on je proste trans nebo treba HIV pozitivni
nebo naky jiny prosté problémy, kvuli kterym ty déti prosté mit zarucené
nemuzes. A nemusite bejt jako ani sezdany. Staci prosté jenom, Ze on podepise,
ze je tvij partner. * (Filip)

Podle Tondy, ktery ptivodné se svou partnerkou taktéz zvazovali variantu asistované

reprodukce, maji jako heterosexudlni par s diagnézou transsexuality u muZe narok na Sest

8 https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373 [online 13.4.2018]

87 Podle mé se to déje na viech klinikdich a asi se to tak obecné vi. Ale je fakt, Ze pravné to kryjou rizné.
V jedné po nds chtéli notdisky ovéreny podpis kamardda, v druhé uz jim to bylo jedno, kdybychom ho
nafingovaly, a ve treti uz nechtéji viibec nic. “ (Simona) (Nedbalkova, 2011: 71)
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umélych oplodnéni ro¢né, coz by mélo byt vice, nez u heterosexudlniho paru muze a Zeny
bez této diagnézy. Tento fakt vnimam jako velice paradoxni, nebot’ Ceska legislativa
vyZzaduje u trans* osob znemoznéni reprodukéni funkce, zaroven pak pokud projdou
chirurgickou zménou pohlavi a stanou se tak tim ,,normalnim heterosexudlnim muzem®,
jsou naopak zvyhodnovani oproti jinym parim vyuzivajicich asistovanou reprodukci.
O poctu narokti na umélé oplodnéni za rok se ovSem v zakonikli zahrnujicim asistovanou
reprodukci nepise a tato informace pro mé byla novinkou. Samotny Tonda ihned potvrdil,
ze ,,spousta lidi to nevi“, on sam se to dozvédél od svého kamarada, kterému to sd¢lila
zdravotni pojistovna. Bohuzel ma vsak jeho pfitelkyné vzacnou genetickou nemoc, u které
je devadesati procentni moznost dédi¢nosti, a proto se spole¢né dohodli, ze asistovanou
reprodukci nevyuziji.

Dalsi moznost, kterou Tonda se svou snoubenkou zvazovali, byla cesta surogatniho
matefstvi, tedy nahradni matka. Tento zpiisob reprodukce ovsem neni v CR legislativng
upraven a tak skryva mnoha uskali, z kterych ma strach pfedev§im Tonda. Jeho partnerka
by chtéla, aby nahradni matkou nebyl né€kdo cizi, protoze je pro ni dilezita duvéra vaci
této osobé. Tonda se naopak obava, ze z divodu legislativniho neoSetieni surogatniho
matefstvi by se také mohlo stat, Ze matce, kterd by jim byla osobn¢ blizka, ,,jednou jako

preskoci v hlavé, bude to dité chtit zpatky, anebo mu to zacne vykladat.

TakZe Tonda chtél rad&ji cizi Zenu, kterou by uZ nikdy nemusel vidét. V tomto
ptipadé¢ ale opét prisly dalsi obavy, tedy ze by si mohl béhem téhotenstvi jejich nahradni
matky vytvorit urcity vztah k této osobé, nebot’ bude mit starost o osobu, ktera nosi jejich
budouciho potomka.

.1 kdyby to byl cizi ¢lovek, ja nevim, ja se bojim, Ze bych si k té Zené jako
muz vytvoril fiaky vztah. Protoze bych Zil v tom, Ze ona nosi moje dité a mel bych

o ni strach, tak jako o tu mou téhotnou partnerku, ze. Prosté bych mél o ni

strach, chtél bych se s ni vidat, Ze jo... jak se citi. A ndk bych s ni... devet mésicu

neni kratka doba a sdilel bych s ni prosté néco hrozné intimniho a najednou ona

by z toho svéta odesla a ja nevim, jak bych to... TakzZe proto se do té varianty
Jjako radsi nepoustim. *“ (Tonda)

Podobné obavy ¢i naopak skutecnosti, Ze pary majici potomka za pomoci nahradni
matky jsou s ni ve stdlém kontaktu, potvrdily i dal$i vyzkumy (Janska, 2014 in Kutalkova,
2015: 55). Zahrani¢ni vyzkumy casto popisuji velice dobré vztahy mezi parem a surogatni
matkou, pficemz zlstavaji prevazné v kontaktu, a to minimaln¢€ jednou za rok, ale 1 ¢astéji

(Golombok, 2015; Dempsey, 2013; Bergman a kol. 2010 in Kutalkova, 2015: 56-57).
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Varianta, pro kterou se tedy Tonda se svou partnerkou nakonec po dlouhém
zvazovani rozhodli, je adopce nebo péstounskéd péce. Prestoze tika, ze ,, viastni (diteé) je
viastni “, tak od svych dvaceti let véd¢l, Ze své vlastni biologické dité¢ uz mit nikdy nebude,
takze jeho dité , by fto nmebylo biologicky ani tak jako tak*. Tato cesta jim piijde
nejvhodnéjsi predevsim z diivodu genetické dédi¢nosti nemoci partnerky. J.K. by taktéz

volil cestu adopce.

, Kdyz uz tak treba mé pomérné ldika ta adopce ve skutecnosti. ProtozZe si
Fikam: ,hej tohle uz je vlastné jako clovicek, kteryho si nékdo poridil a pak si ale
rekl: hej, kdyz mné viastné staci ta kocka, ono to dité je néjak pracnéjsi."
Rozumite... Uz si tady nékdo poridil clovicka a pak se ho prosté zbavil. A ten
clovicek uz tady je a to Ze majetkovy poméry nemaj jako dopad na to, co se
Z toho clovicka stane, je lez, zZe jo. TakzZe mi prijde zase jako dobry, nebo by mi
prislo dobry udélat radsi néco pro nekoho, kdo uz tady je timhlectim zpiisobem.*

(J.K)

3

Pro J.K. je tedy adopce poskytnutim lepsiho rodinného zazemi pro dité, které vyrista

podle néj v neptiznivych podminkach détskych domovt.

3.5.5.3 Vyznam rodicovstvi

Rodicovstvi nese rtiznorodé vyznamy, které se mohou u kazdého jedince lisit. Zajimalo
mé, jaky vyznam ma rodi¢ovstvi pro mé komunikaéni partnery a partnerky, které jiz rodici
jsou, co jim byti rodicem prfineslo. A ti, ktefi rodici zatim nejsou, jaka maji ocekavani, ze
jim rodicovstvi pfinese.

Piestoze Mike netouZil po rodicovstvi, ale spiSe po partnerstvi, byt rodicem a starat
se o svou dceru se pro n¢j nakonec stalo smyslem Zivota. Ve chvili, kdy byla reakce jeho
tehdejsSiho pfitele na ¢ekajiciho potomka odmitava, rozhodl se, Ze se o dité postara sam. On
sam si tuto situaci vysvétlil tak, ze kvili své transsexudlni identit€ nema ndrok na rodinu,

¢imz si opét internalizoval transfobii.

,,Jenomze tenkrat, kdyz mi to prosté ozndamil takle, Ze s nama nebude a ja
Jsem zjistil, Ze asi na tu rodinu jako takovou, se vsim v§udy, nemam narok, na ten
vztah. A Ze jestlize teda mam ndkym zpiisobem smysluplné prozit tady sviij Zivot,
a protoze jad jsem jesté navic tak zvlastneé, mozna to souvisi s tou komplikaci
S tou transsexualitou, ja nevim, zamérenej, Ze ja prosté musim Zit pro néekoho.
Musim mit nékoho, pro koho Zit. A tak jsem si rekl: ,tak kdyz nemizu mit toho
partnera a nemuizu zit ten partnerskej Zivot, tak budu Zzit pro to dité a nechdam si
to dite”. Takze to je moje rodicovstvi. Nijak jsem po nem extra netouZzil, ale kdyz
uz to prislo, tak se to stalo mym smyslem Zivota. ** (Mike)
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Stéstich, které si bohuzel nemohla naplnit najednou. Dlouho své osobni Stésti byti sama
sebou odsouvala kvili své dcefi a rodiné. Jednim z divodi bylo i pfedCasné narozeni
dcery, ktera byla tii a ptil mésice v inkubatoru, a také pozd¢jsi nalezeni zhoubného nadoru,
ktery ji byl vyoperovan, pficemz Vv soucasné dob¢ je zcela zdrava. Nicméné¢ starost o dceru

a jeji zdravi Tereze nedévalo prostor na naplnéni své skutecné identity.

,,Co mi prineslo rodicovstvi? No byla jsem strasné Stastnd, pro mé to
znamenalo, Ze se vracim domu, kde je prosté Zena, kterou miluju, dite, ktery
miluju, pro ktery zZiju. Nejdiilezitejsi clovek na svété je porad pro me moje dcera
a nikdy jsem ji nechtéla opustit. Ja jsem tak néjak pochopila, ze kdyz mas totiz
Jjedno Stésti, to je takovej jinej druh stésti, to je ta rodina a dité a to té napliuje,
teda mé. A pak je to druhy stésti a to je, ze miizes byt sama sebou. No a ted’ jad
jsem to potiebovala néjak a neslo mi to skloubit, Ze jo. No a pak se ta identita
stupnovala, ta touha po tom vypuknout. A ted ja uz jsem méla to dité. A ona jesté
ke vSemu se narodila predcasné (...). (...) Tak nas odvezli do nemocnice a tam
viastné slo hnedka ven to dité a piplali nam ho tri a piil mésice v inkubdtoru.
Takze to bylo takovy, Ze to ten vztah jesté partnersky posili, mé to jako uplné
naplnovalo a z druhy strany mé to strasné ubijelo, Ze viastné... To je takovy, zZe
kazdej den na to myslis, kazdej den si rikas: ,Jaky by to bylo, nebejt ten chlap
a mit ten zivot normalni? * Ale mas tam to dité a tu Zenu, kterym davas tu lasku,
a oni ti ji vracej. Takze pro mé dite znamena strasné moc. “ (Tereza)

J.K. se pfi této otdzce pfiznal, Ze je to véc, nad kterou posledni dobou €asto uvazuje,
zda je viibec dobry ndpad mit dit&/déti, jestli to pouze neni spise tlak vychazejici z okoli:
., Tak nak to vsichni délaj, tak ja to budu délat taky. Nicméné deti ma rad a rodicovstvi by

mu pfineslo radost, v ¢emz se shoduji s Filipem.

,,Mné osobné by to asi prineslo minimalné radost, ja mam docela jako
deti rad a takovy to, jak si prislovecné sedite na ty verande a koukate na ty
hrajici se robdtka a usmivate se u toho... jo, ano. Takze tohlencto.” (J.K.)

,,»No ja prosté miluju déti a strasné by se mi libilo mit prosté svoji rodinu,
mit partnera nebo partnerku a spolecné naky dité nebo déti vychovavat. A mné
je prosté ve spolecnosti deti dobre, mam je strasne rdad a je to prosté néco
takovyho uplné ve mné. Néco takovyho jako samoziejmyho. Nevim, jak to
popsat. “ (Filip)

,Ja si myslim, Ze mit deéti je néco nadhernyho. Takle jakozZe privedes na
svet novy zZivot. OK, v nasem pripadé to tak uplné neni, ale prosté miizeS tomu
ditéti proste dat domov, néco ho jako naucit, dat mu tu lasku. Néeco tady po sobé
nechat, jooo. A to si myslim, Ze je uplné uzasny. Moje pritelkyné je Romka, je z
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klasické romské rodiny a pro ty prosté deti znamenaj uplné vsechno. Takze pro

Romy jako je nepredstavitelné, ze naky par jako nema dite. *“ (Tonda)

Tonda rodi¢ovstvi vnima jako uréity odkaz, kterym tu po sobé néco zanecha,
pficemz navic zdiiraznuje, Ze v romské kultufe ma zalozeni rodiny tu nejvétsi hodnotu,

ktera se ocekava od kazdého paru.

3.5.6 Prekazky v kontextu trans* rodicovstvi

S trans* rodiCovstvim se dle mych komunikacni partneri a partnerek poji prekazky
vychazejici predev§im z Ceské legislativy. Jednd se zejména o povinnosti zruSeni
manzelstvi a zdkonnd povinnost znemoznéni reprodukéni funkce za ucelem chirurgické
aufedni zmény pohlavi, na kterou jsem se zaméfila v kapitole 3.5.3 Znemoznéni
reprodukcni funkce jako zakonna podminka SRS. V této kapitole se tedy také zamétim na

ptistup odbornikll _ic a instituci, které maji vliv na tyto piekéazky.

3.5.6.1 Zakonna povinnost zruSeni manzelstvi pred SRS
Jelikoz byl Mike cely zivot single rodi¢em, nemusel fesit coming-out pfed partnerem, coz
hodnoti jako ,,velkou ulevu*. Ptesto fadi povinnost rozvodu pied chirurgickou zménou
pohlavi mezi piekazky trans* rodi¢ovstvi. Tereza mtize kvuli rozhodnuti soudu pii rozvodu
vidat svou dceru pouze Ctyfi dny v mésici, tedy dva vikendy, coz hodnoti velice zaporn¢,
protoze ji dcera ,,strasné chybi“. Dominika vede uz n€kolik let soudni spory se svou
byvalou manzelkou, ktera mimo jiné podala navrh na zakaz styku Dominice s jejich
dcerou. Dlivodem je pfedevS§im Domini¢ina zména identity, kterou jejich dit¢ dle ndzoru
exmanzelky ohrozuje. BohuzZel jeji nazor haji jak OSPOD, tak okresni soud. Byvala
manzelka se snazi vyuzit rizné cesty, aby dosahla zdkazu styku, vymysli si Casto 17i,
kterymi navadi jejich dceru proti Dominice a pouziva je 1 u soudu.
, Ted si treba u soudu vymysleli to, Ze proste ja jsem bydlela jeste jinde

V panelaku, no a zZe dceru jsem zamkla, Ze utikala pres hromosvod a tak ode mé

(smich). (...) Coz se samoziejmé nestalo a to si vymysleli. No, takovy nesmysly

prosté. Nebo prosté Ze takovy uplné blbosti, Ze prosté ja nevim, Ze u mé jakoby

leze po ctyrech a musi délat pejska nebo prosté Ze ji tady Sikanuju a tak. (...)

Takze ona (byvala manzelka) si vidycky podala navrh na zdakaz styku, ja jsem

proti tomu podala navrh na rozsireni toho styku, kdyz jakoby ze zacatku se mi

snazila zakdzat, takze ten styk byl hrozné malej, jo. No a dycky jsem dosdahla

toho, ze prosté jsem dokdzala to, ze prosté ty IZi byly.” (Dominika)

Lzi o Sikané& dcery, které si byvala partnerka vymysli, by ov§em mohl ve skute¢nosti

délat jakykoliv rodic, s trans* identitou nemaji nic spolecného, ptestoze ji zde byvala
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manzelka vyzdvihuje jako divod Domini¢inyho (vymysleného) chovani k dcefi. Tato
situace je samoziejmé i velice tézka pro samotné dité, jak potvrzuje Dominika. Dcera nema
zadny prostor se ke 1zim vyjadiit, nebot’ ji ho ,,prosté nedaj, Ze je mala“. Nicméné¢ do
budoucna to vidi Dominika pozitivnéji, protoze dcera ,,zacind byt jako velka, takzZe si
myslim, Ze to je jako dobry, Ze uz si zacne prosazovat ndzory a ze i se mnou bude vic .
Filipovi podminka rozvodu pfijde neopodstatnénd, piestoze se ho piimo netyka,
vratil se kni na konci rozhovoru, kdyz jsem se ptala, zde by se jest¢ chtél vyjadrit

k né¢jakému tématu, které jsme neprobrali a podle néj se tematiky trans* rodicovstvi tyka.

,MozZna asi jsme se mohli vic do hloubky bavit jesté o ty povinnosti téch
rozvodii. ProtoZe to mi prijde, Ze... Ale jako mné se to Ze jo netyka, takZe o tom
nemam tolik co Fict, jenom mi to pripada hrozné zvlastni prosté, proc¢ by se mél
clovek rozvadeét, pokud chce projit tranzici a pro¢ ma prijit o deti, ktery... Jak to
Ze v jednom genderu se o né miizes starat a v druhym najednou ne?!* (Filip)

Filipova posledni otazka mi pfijde velice trefnd. Nebot” zménou genderové identity
preci neztraci jedinec schopnost plnit svou rodi¢ovskou roli. Nejvétsi problematikou jsou
chybéjici nedostateéné informace tykajici se trans* identit u odbornikd, ktefi rozhoduji
0 dal§im budoucim zivoté rodin, kde je jeden z rodicu trans*. Je tedy potieba vzdélani
V trans* problematice nejen u psychologii a psycholozek (kterych ovSem taky neni
dostatek), ale i u pracovnic OSPOD ¢i soudct_kyn a dalsich (Kutalkova, 2017).

To potvrzuje i zkuSenost Michaely, ktera hovoftila o svém rozvodu na debaté Rodiny
v tranzici. Se svou manzelkou chtély svou rodinu udrzet, nicméné se musely rozvést
z ditvodu této zékonné podminky pro chirurgickou (a Gfedni) zménu pohlavi. Pfestoze se
se svou Zenou na vSech podminkéach rozvodu domluvily pfedem a nepotiebovaly Zadné
pravniky, soudce po zjiSténi stanovené diagndzy transsexuality, kterd 1 piesto, Ze pro n¢j
byla novou zkuSenosti, byla urcujici k odebrani veskerych rodi¢ovskych prav. Soudce
Michaelu a jeji Zenu zacal presvédCovat, ze pokud bude mit déti byt’ jen v ¢asteéné péci,

u komise ji to uskodi.

A byla to silena tri ctvrté hodinova bitva, kdy tam sedéla pani ze socialky,
ktera ty deti nikdy nevidela. A byl tam soudce, kterej nase deti taky nevidel.
Vitbec jsme nepotiebovaly Zadny potvrzeni od Zadnyho doktora, ale oba dva byli
jasné presvédceny o tom, Ze ja tém détem jenom Skodim. A vyrok toho soudu byl
ten, ze se mi ty deti odejmou, veskery prava se daji Zené a urci mi jenom nakym
zpusobem vyzZivny, coz nam se Zenou uz fungovalo nekolik mésicit a to co jsme si
dohodly, bylo vys$si, nez to co spocital soud, tak to nam teda schvalil. Jinak
zbytek nast dohody seskrtal. A kdyz jsme po ty tri ¢tvrté hodiné byly v pozici, Ze
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moje bejvala Zena hdjila mé spolecné se mnou a proti nam byla pani ze socialky,
ktera si jeste pred Ctyriceti péti minutama myslela, Ze jsem jenom ndka
kamaradka my Zeny a porad cekala, az tam prijde ten manzel. Ale ted najednou
vedela, ze ja jsem to nejvetsi zlo, ktery my deéti potkalo. To byly hodné drsny
chvile v mym zivote. *“ (Michaela, Rodiny v tranzici)
V tomto piipad¢ mizeme pozorovat, jakou moc maji instituce, jez rozhoduji o zivote
lidi, které nikdy diive nevidéli a jejich osobni vypovédi pro né nejsou dulezité. Jedna se
0 velice transfobni chovani instituce, kterd by méla byt spravedliva, pfesto diskriminuje.
Pro Filipa je nejvétsi prekazkou tykajici se trans* rodiCovstvi nemoznost osvojit si
dit¢ budouci partnerky, nebot’ v jeho pfipadé by se jednalo dle Gfadi o stejnopohlavni par,
kterému je v CR stale upfena moznost na adopci &i priosvojent.

,Ale jinak ja at' vlastné nad tim premyslim jakkoliv, tak jsem vlastné
docela rad, ze se mé to v tudle chvili jesté netyka. Protoze vzhledem k tomu, Ze
biologickym rodicem nebudu, tak mé prijde désivy, ze bych mél teda s nakou asi
partnerkou dité a ze bych si ho nesmél podle nasich zakonit osvojit. Vis, tim Ze
tam nemdm ani tu biologickou vazbu a ani tu pravni, teoreticky, tak ja se désim
toho, ze kdybych mél partnerku a s ni dité, ktery bych miloval jako svoje viastni,

povazoval bych ho za svoje vlastni, a kdyby ona se najednou rozhodla, ze se
rozejdeme a ze uz to dité neuvidim.* (Filip)

Uzakonéni stejnopohlavniho manzelstvi a ptfiosvojeni ditété/déti partnera ky, by
vyfesilo trapeni nejen mnohym lesbam a gaylim, ale pravé i trans* osobam, které bud’
nechtéji operativni zménu pohlavi, anebo ve své skute¢né identit¢ preferuji
neheterosexualni partnerstvi. Filip se nejvice obava, ze by nemé&l zadna prava vici ditéti,
které¢ by tak jednoho dne mohlo zjeho Zivota z ni¢eho nic zmizet. Filip tak doufa, Ze

V budoucnu budou tyto moZznosti legislativné upraveny ve prospéch stejnopohlavnich part.

3.5.6.2 Pristup odbornikii a odborna pomoc trans* osobam v kontextu rodicovstvi
Dale se zaméfuji na zkuSenosti, jaké maji my ¢ komunikacni partneti ky s piistupem
odbornikli k otdzkam tykajicich se trans* rodicovstvi. Hovofili y jsme o pfistupu
sexuologl_zek, terapeutii_ek, psychologi zek, ale i soudi a OSPOD. Zajimalo mé, jak se
sexuologové 7ky a komise stavi k otdzkdm povinné sterilizace, zda dostate¢né upozornuji
na fakt znemoZnéni reprodukéni funkce pred chirurgickou zménou pohlavi. Jak pfistupuji
pii diagnostice k trans* rodi¢lim a jakou pomoc ptipadné poskytuji v otazkach rodi¢ovstvi.
V pfistupu sexuologli, sexuolozek, terapeutll, terapeutek, 1ékait a 1ékaiek v otdzce

znemoznéni reprodukeni funkce se zkuSenosti mych komunika¢nich partnerti a partnerek
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ruznily. Naptiklad Tereza byla dostatecné upozornéna nejen sexuolozkou, ale i komisi na

nasledky nucené sterilizace.

,,Jestli chees dite, tak méj dité a jestli nechces dité, tak ho neméj, ale
nebudes ho uz prosté nikdy mit, protoze dochdzi k ty nuceny sterilizaci. Takze
S tim pocitej. - Takle ti to Feknou. A Feknou ti to i u ty komise na ministerstvu.
A tam podepisujes papir ,Jsem si védoma toho, ze uz nikdy nebudu moct mit deti
a Ze tato zmeéna je nevratna. ‘“ (Tereza)

Filip si napiiklad vybavuje, ze jeho sexuolozka promluvila na téma reprodukce
pouze jednou, coZ bylo pfed tim, nez zacal brat hormony. Upozornila ho, Ze by se mél
zamyslet nad tim, jestli si nechce nechat odebrat vajicka a zmrazit si je do budoucna.
Nicméné podle zkuSenosti, ktera Filip slychd od trans* lidi ve svém okoli, je jejich
sexuolog/Zka na tento fakt neupozoriiuji a to i1 piesto, ze maji n€ktefi stejnou sexuolozku.
Podle zkusenosti Michaely (Rodiny v tranzici) ji nikdo zadné moznosti nenabidl. Jeji
sexuolog Zka ji predstavil a osu, na které ji bylo vysvétleno, ¢im v§im si projde a ze je to
jediny mozny zpusob, jak dosdhnout pozadované zmény pohlavi. Ztratu reprodukéni
funkce s ni nikdo zadnym zpusobem nefesil. Z téchto zkusenosti tedy vyplyva, ze piistup
sexuologli/Zzek a dalSich odbornikli ic k reprodukci trans* osob se li$i, néktefi maji
pozitivni a vstiicny pfistup, jini na moznosti uchovani reprodukénich organd neupozoriuji.

Z mého pohledu ma nejhorsi zkuSenost Tonda, ktery svou tranzici zacal feSit jiz
v osmnacti letech. Je to velice brzky vék na to, aby si Clovek, ktery ma navic v rozhodujici
chvili psychické problémy vychazejici z genderové dysforie, mohl uvédomit, jaké dopady
muze mit podminka sterilizace. Proto by méli_y odbornici e, ktefi ré s trans* lidmi
spolupracuji a pfipravuji je na zménu genderové identity, dostate¢né¢ informovat
0 moznostech uchovéani a zmrazeni bud’ vaji¢ek, nebo spermatu. Tondova zkuSenost je
ovSem alarmujici.

,No... upozornovali (na zmrazeni vajicek). Mné moje doktorka rekla, Ze je
velka pravdépodobnost, Ze to dité bude taky takové jako ja, a proto jsem si je
nezamraczil. (...) Naznacila mi, Ze to je geneticky dedicny. A hlavné si myslim, Ze
spolecnost moc nechce, aby jsme my (trans* osoby) meli deti... vilastni. Takze mi
prosté v tomhle veku rekla tohle. (...) A mé to hodné vydesilo. Ja jsem nechtel
privést na svet takové dité, protoze jako je to trapeni. Jedna véc je, Ze se to stane
a nezabranis tomu, ale druhd véc je to védomi, Ze to vis a jdes do toho. To mi
prislo hrozné sobecky. “ (Tonda)

Doktorka Tondovi tekla, ze ,lidé jako on“, tedy transsexudlni, by se neméli

rozmnozovat, protoze je pravdépodobné, ze by i potomci byli transsexudlni. To je opét
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velice transfobni pfistup lékarky, kterd byla pro Tondu autoritou, a z toho divodu jeji
nazor piijal a své reprodukéni orgény si nenechal zamrazit. OvSem podle dostupnych
vyzkumu a studii vznika genderova dysforie vlivem sexualnich steroidu v kritickych fazich
fetalniho vyvoje na centra v mezimozku. Neexistuji dostupné studie, které by prokazovaly
genetickou dédi¢nost transsexuality (Fifkova a kol., 2002: 25-29). Vzhledem k tomu, jakou
autoritu a moc védéni méa medicina v nasi spole¢nosti, 1ze pochopit, Ze se Tonda nechal
nazorem své sexuolozky, a to obzvlast’ ve svém véku, ovlivnit (Foucault in Dvofackova,
2008).

Dale m¢ zajimalo, jaky je pfistup odbornikli a instituci k trans* rodi¢tm. Podle
zkuSenosti mych komunikac¢nich partnerek a partner se sexuologové Zzky obecné na
otazky ohledné ditéte/déti v kontextu zmény genderové identity zaméiuji. Tedy
v piipadech, kdy vyhledaly i odbornou pomoc a byly i rodi¢em, vzdy se feSila identita
jedince s ohledem na dité/déti.

Pro Mika byla jeho sexuolozka v pribéhu tranzici velkou oporou. Jeho hlavni
prioritou bylo, aby neublizil své dcefi. Proto hledal ty nejlepsi zplsoby coming-outu, které
by pfijeti jeho nové identity ze strany dcery co nejvice zjednoduSily. Svéfil se, Ze
terapeuticka sezeni, na kterd dochazel tii roky pted definitivnim rozhodnutim zménit svou

genderovou identitu, se tykala predev§im debat o jeho dcefi.

,,Devadesat procent nasich hovorii bylo proste dite, a jak to Fict a co
udeélat. Ona mi davala i ty varianty, Ze muZu se treba preorientovat, nebo
preorientovat se nemuzu (smich). Ale jako zvolit si tu variantu, Ze jsem teda, Ze
bud’ se ze mé stane ta lesba na venek a najdu si partnerku, s kterou budu Zzit ten
svij zivot tam nékde za téma dverma. Anebo teda se prizpusobim ty situaci. Jo a
to jsme vyprobirali milionkrat, ale vsecko to bylo s ohledem na tu dceru. * (Mike)

Se svou sexuolozkou se nakonec shodli na tom, Ze nejvhodngjs$i bude pockat
s vyoutovanim na dcefino dovrSeni osmnécti let, kdyby ndhodou jeho identitu nepfijala
achtéla se osamostatnit. S procesem coming-outu pied dcerou byla ochotna pomoci

I ,,mimo zdmi* terapeutického sezeni.

., Takze jsme se dohodli, Ze prosté pockam do téch osumndcti a pak Ze ji to
rekneme spolu. Nebo respektive takle, zZe ja ji to reknu. Jako vemu ji nékam do
naky kavarny, aby prosté nebyla doma ve svym prostredi, aby nemohla rict: ,na
tohle ti kaslu ", bouchla dverma, zaviela se proste v pokoji. Aby prosté tam méla
omezeny pole ty emocni pisobnosti. A kdyz by to prosté nezviladala, tak pani
doktorka sedéla na kafi s néjakou kamaradkou kousek vedle a Ze ji mam zavolat
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a ze ona prijde a Ze proste jakozto psycholog, tak ze to jeste vezme do svych

rukou. “ (Mike)

Mikova dcera ovsem o odbornou pomoc nestdla, alespoii ne takovou, kterou ji
nabizel on. ,, Ona dcera nechtéla, nechtéla proste. (...) Ja si myslim, Ze si pak naky svoje
vlastni psychology vyhledala, ale muselo to jit mimo mé, abych o tom nevedel . Tézko
vSak mohu bez vypovédi dcery usuzovat, jaké divody ji k tomu vedly.

Podle Terezy se béhem diagnostiky k trans* jedinci pfistupuje jinym zpisobem,
pokud je rodi¢em, a to ,,s vétsim durazem na to dité, porad se resi to dite. Resi se béhem
premény, pordd se ptaj na to, jaké mate vztahy. Muzou tam (k tereapeutce) prijit s ditétem
I oba rodice”. Tereza se také radila se svou (stejnou) sexuolozkou, jak nejlépe dcefi
oznamit, Zze bude zenou. Ta ji podala nejen svou odbornou pomoc, ale poslala ji i k rodinné
psycholozce a psychiatricce putsobici v nemocnici. Podle Terezy si tam ,, hezky
popovidali“, ale vlastné ji tfekli to, co ,,uz ddvno vedeéla“, protoze to méla vyctené
s odbornych, pfevazné zahrani¢nich ¢lankd, nebot’ v eském kontextu tato problematika
vyrazné¢ chybi.

Dominika pak pomoc své (taktéz stejné) sexuolozky pfili§ neocenila. Podle jejich
slov si 0 procesu coming-outu pied ditétem nastudovala vSe sama, a tak o jeji odbornou
pomoc neméla zajem. Naopak se Dominika svéfila, Ze ji spiSe rada jeji sexuoloZzky ublizila
ve vztahu se svou byvalou manzelkou.

,No tak spis mé jakoby tlacila (sexuolozka) do nekterych veci. (...) My
jsme se s ex rozesly docela ve zlym, no a chtéla (sexuolozka), abych ji to jakoby

v§echno oznamila a takle. A ona (expartnerka) to pak pouzila spis proti mné nez
takle. Takze to spise bylo jakoby kontraproduktivni, jo.* (Dominika)

Jaroslava méla velice dobré zkuSenosti s psychology, ktefi ji radili, jak vyfeSit novou
situaci pred détmi. Ke svému psychologovi chodila i s détmi, s kterymi také navstévovala
rodinného psychologova, jenZ se specializoval na problematiku trans* rodi¢ovstvi.

Na téma rodicovstvi v kontextu trans* identity pak dochazi podle zkuSenosti mych
komunikacnich partnerek a partneri také pfed komisi (rozhodujici o chirurgické zméné
pohlavi), kterd se obvykle ptad na to, jakym zpusobem dité/deti ptijalo/y zménu jejich
genderové identity. Naptiklad podle Mika byla otdzka rodiovstvi jedind, na kterou se ho
komise ptala. Otazka znéla, jak se s tim jeho dcera popasovala, pficemz Mike upiimné
odpoveédél, ze ,, to nese tézce, tézce se s tim prala, ale po roce uz to je samoziejmé v jinych

dimenzich, takze ted’ uz se s tim popasovala“. Poté se ho komise zeptala, jestli s nim dcera
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stale zije a tim sezeni skoncilo. Coz je dle Mika ,,v poradku, ze to reSej, protoze to je
prosté vopravdu strasné citlivy téma s téma détma “.

Jelikoz jednou z podminek chirurgické a Gifedni zmény pohlavi je rozvod manzelstvi,
maji cCasto trans* jedinci urCité zkuSenosti se soudy a pifipadné pak se socialnimi
pracovnicemi_iky OSPOD, ktefi mohou zasadn¢ ovlivnit budouci Zivot nejen jejich, ale
také celé rodiny.

Jaroslava méla naptiklad hladky prabéh rozvodu. Se vSemi potiebnymi vécmi ji
pomohla pravnicka a byvald soudkyné, kterd se zaméfovala na trans* problematiku
(v soucasnosti jiz nezije). Podle Jaroslavy ,,délala vsechno pro ty transsexudly. Kdyz mél
nekdo probléem ndkej s nekym, tak ta se za to prala jako “. Ovsem takto pozitivni zkusenost
bohuzel nema kazda trans* osoba, jak miZeme porovnat napiiklad s Dominikou nebo
Michaelou (Rodiny v tranzici). Naopak podle vyzkumu Kutalkové (2017) se ukazuje, ze
pro podporu rodin s transgender rodi¢em chybéji informace i kvalifikované sluzby. Zivot a
problémy s trans* identitou a predevsim otazky rodidovstvi trans* osob jsou bohuzel v CR
tématem, které nebylo pro oblast socialni prace rozpracovano.®® Jak ukazala predevsim
diskuse pracovnic OSPOD v ramci vyzkumu, je trans* problematika oblasti, které by méla

byt vénovana intenzivni pozornost (Kutalkova, 2017: 33-34).

3.5.7 Trans* rodicovstvi v praxi

Dal$im tématem rozhovori byla jiz samotna rodiCovska praxe v kontextu trans*
rodicovstvi. Zajimalo mé, jaké role jako rodice po své genderové pifeméné mi y
komunika¢ni partnefi a partnerky zastavaji ¢i jaké maji ti_ty bezdétni € predstavy
0 fungovani své potenciondlni budouci rodiny. Mezi tuto tematiku jsem pak zatadila
I samotné oslovovani trans* rodice jejich potomky. Pfestoze jsem toto téma v pocatku
neméla mezi otdzkami rozhovoru, postupné jsem zjistila, Ze témét kazdy rodi¢ z mych
komunikacnich partnerd a partnerek hovofil o oslovovani jako o problematice, s kterou se

jejich déti musely v del§im ¢asovém horizontu vyporadat.

3.5.7.1 Rodicovska role a predstavy o kazdodennim fungovani rodiny

V nasi heteronormativni spole¢nosti, kde je klasickou ptedstavou rodiny model mama-téta-
dité, se taktéz stereotypné ocekava, ze kazdy z rodicl zastava svou urcitou pohlavni roli.
U matek-zen se ptredpoklada, Ze budou starostlivé, pecujici, empatické, budou se starat

0 svou rodinu a domécnost. U otce-muze se oCekava, ze bude raciondlni, fyzicky zdatny,

8 Vyjimkou jsou Duhové $koleni pro socidlni pracovniky a pracovnice potfadana spolkem PROUD (vice na
http://duhoveseminare.cz/), kde je téma transgender lidi zpracovano (Kutalkova, 2017: 33).
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rodinu zajisti predevsim ekonomicky a postard se o technické véci v domacnosti
(Knotkové-éapkové; Smetackova; Valdrova, 2004). S touto pfedstavou souhlasili jen
néktefi z mych komunika¢nich partneri a partnerek, piestoze vétSina v tomto modelu
vyrostla. Modely rodi¢ovstvi, ve kterych vyrustali y, tedy v nékterych piipadech nemély
zasadni vliv na praktikovani vlastni rodi¢ovské role.

Mike i Tereza zastavaji tradi¢ni model rodi¢ovstvi, kde jsou role rodicl stereotypné
rozdéleny, tak jak to bylo v jejich rodiné. Piestoze Mike zastaval obé role, protoze
vychovaval dceru sam, idealni model rodiny je podle n¢j ten klasicky heteronormativni.
Tereza naopak tvrdi, ze mize byt pouze matkou nebo otcem, pficemz se tyto role vzajemné
vyluCuji. Piedstava o jeji rodiné je taktéz shodna s tradicnim modelem. Oba pfipisuji
¢innosti a aktivity nélezici roli otce a roli matky podle stereotypnich ptedstav nasi

spolecnosti.

,,Ja jsem prosté byl mama tdta, Ze jo. Ja jsem ji ucil na kole, ja jsem ji ucil
plavat a ja jsem prosté... vsecko jsem délal, ze jo. TakzZe aby ona (dcera)
pochopila, Ze je tam i kus toho chlapa, né taty, ale kus chlapa tam byl.** (Mike)

Ja jsem rodic, a kdyz jsem rodic a mam dité, tak musim bejt jediné mama
nebo tdta. A kdyz nejsem tata, tak jsem prosté mama. I kdyz jsem neporodila to
dité (...). (Tereza)

,»No, kdyz vsecko funguje tak jak ma, tak si myslim, Ze ty role jsou prosté
dany. Chlapskej element, Zenskej element, Ze ten prinos se nijak nelisi, Ze ty obé
strany, oba ty rodice by méli proste dat ze sebe to nejlepsi, co prosté v tom
danym pohlavi jako je. To je samoziejmé ideal, kdyby to takle fungovalo, zZe jo.*
(Mike)

. (...) Ja miluju prosté tradicni rodinu. TakZe ja strasné rada uvarim.

A jsem strasné rada, kdyz ten chlap naseka to drivi. Ja taky nasekam drivi, on

taky uvari, ale mné se to libi, kdyz ja miizu proste uvarit a kdyz miizu udeélat ty

zensky veéci.  (Tereza)

Oba tedy tyto modely rodiny a rodi¢ovskych roli hodnoti jako idealni pro vychovu
ditéte, nicméné se shoduji, Ze nejdilezitéjsi je pro dit¢ laska a rodinnd harmonie, kterou
nemusi zajistit pouze heterosexudlni par. Laska a rodinnd harmonie jsou tim
aJaroslavy. Tedy vSichni mé y komunika¢ni partnerky a partnefi se na této podmince

nezavisle shodly i. Ve finale se pak téméf vSichni shoduji na faktu, ze dulezité je, aby
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dité/déti mélo/y milujici rodice, v tom idedlnim piipad¢ pak dva, pficemz to nutné nemusi

byt dvojice zena-muz.

,No, ono je to hodné sporny, jako urcité je dobré mit oba rodice
a netvrdim, zZe to musi byt zrovna mdama a tata, mize to byt tata-tata nebo mama-
mama. Vzdycky je jako dobré, kdyz jsou na to dva, ale na druhou stranu znam
spoustu lidi co ma oba rodice a jejich vychova tomu neodpovida. A pak znam
lidi, co méli jednoho rodice a jsou uplné jako... fakt jim to hrozné dalo jako,
protoze zazili jako urcity véci, jako tvrdsi podminky treba vychovy nebo i té
ekonomické. (...) Takze ono to je jako... Urcite je dobré mit jako dva, jako nebyt
na to sam. “* (Tonda)

,,Déti hlavné potrebujou harmonii. Ted by se dalo Fict to, Ze harmonickd
rodina je otec-matka. Neni to pravda. Déti potrebujou vidét v nékom, aspon
V jednom cloveku, nakou oporu. To znamena, ze pokavad’ jsou rodice, ktery se
hadaj, tak at’ jdou radsi od sebe, protoze tim ditéti daleko vic ublizej, tim, Ze se
hadaj, nez kdyz bude treba matka nebo otec vychovavat prosté toho potomka.
(...) A klidné miizou i homosexudlni pary adoptovat potomka, protoze prave ze
U tehle téch parii se miize vytvorit prosté harmonickej vztah.  (Jaroslava)

Podle J.K. je pak lepsi, aby dit¢ mélo oba rodice, ale rodi¢ovské vzory si mize

vytvofit 1 u nékoho jiného.

, Myslim si, Ze kdyz jednoho rodice nema, tak Ze si ten vzor toho rodice
stejné nékde jinde najde. Nebo vzor toho ndkyho toho, co by treba prinasel ten
rodic. At uz je to jako vzorec matka nebo vzorec Zena nebo vzorec muz vzorec
otec. Ze si prosté ndky teda jako vzor to dité stejné nékde najde. Ale Ze si casto
ten vzor najde nékde, i kdyz ma oba ty rodice. Takze opét, ekl bych, Ze je to
jednoznacné lepsi mit oba, ale neni to nezbytné nutny. “ (J.K.)

Sam si ovSem neni zcela jisty otdzkou rodicovstvi stejnopohlavnich part, nebot’ se
V ném pie raciondlni uroveil s irovni emoc¢ni, pficemz ve vysledku ptichazi na to, Ze se

pravdépodobné jedna o vliv heteronormativni spole¢nosti.

Nooo... to ja prave nevim popravde. Todlenc to je jedna z otazek, co je pro
mé troSku jako jeste oteviend. Prvni co by mé napadlo odpovédét: ,Samoziejmé
ano, samozrejmé je to v poradku‘, protoze tak nak ndazorové a celkove povazuju
za (...) Spatné neschvalovat jako rodicovstvi a manzelstvi stejnopohlavnich parii.
Proti manzelstvi nemam jako viitbec nic a co se tyce rodicovstvi stejnopohlavnich
paru, tak i kdyz se nad tim jako zamyslim, tak nedokazu stejné prijit s Zadnym
poradnym argumentem, proc ne. Ale zase na druhou stranu tak néjak na emocni
urovni to ve mné cukd jakozZe: ,hej, to prece neni dobry”, ale... (...) Myslim si, Ze
je to néco jako ze spolecnosti, Ze prosté ve spolecnosti se rikd, zZe jako: ,nenene,
tohlenc to by nebylo dobry°, nebo nevim... Prosté rikam, na té rozumové strdance
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nakonec dojdu k tomu, zZe jako proc¢ ne, co tomu nak prosté zavazi? Nic. Ale
stejné to ve mné tak jakoze: ,Fakt? Nebude tam néco jako prebejvat? * Moznd,
ale ve vysledku nejspis jako nebude. (J.K.)

Pro Filipa tradi¢ni vzory predstavujici role Zzeny-matky a muze-otce jsou vSeobecné
,,dost konzervativni “. Sdm ve svém povolani pozoruje, ze je veSkera péce o déti smeéfovana
tradiéné na matky a vzor otce détem chybi, proto mu ptijde nepochopitelné, pro¢ nemtizou
dité/déti oficialné podle zékona vychovavat dvé zeny.

., Myslim, Ze je super, kdyz ma dité dva nebo vic ndkejch rodicu, ktery se
maj radi a myslim si Ze takovy to: ,muzskej, Zenskej vzor‘ - na to ja viibec
nehraju. Ale myslim si, ze je hezky, kdyz ma dité vzor v tom, Ze zZije s dvouma
lidma, ktery se maj ndk radi a nak slusné spolu komunikujou, a tohle kdyz od
nich odkouka, to si myslim, Ze je jako zdklad. Ale jestli to budou ti Zensky nebo
zenska a chlap, anebo jenom sam chlap, to si myslim, Ze uz je pak jedno. (...)
Tyhlecty predstavy vseobecny spolecnosti mi prijdou dost konzervativni.
Avlastné tim jak pracuju s détma, tak se porad setkavam s tim, jaky je hrozny
tlak kladen na matky. Ze za vSechnu péci ohledné déti je zodpovédnd matka.
Kdyz je dite nemocny, je za to zodpovédnd matka. KdyZ dité... nevim... md
zdachvat vzteku, tak je za to zodpovédna matka. Prosté... ty chlapi, jak kdyby tam
tak jako nebyli, jak kdyby jenom... Na jednu stranu vsichni chtej ten muzskej vzor
a dvé lesby nemuzou mit deti, ale zaroven pak stejné vsichni chtéj vsechno po
téech matkach a otec je vilastné v predstavach lidi jenom ten, kdo nosi domu

penize a ten muzskej vzor tam jenom nékde jako plave ve vzduchu, ale nic
konkrétniho nedela. * (Filip)

ey e

Mika se pak napéti mezi nim a dcerou uvolnilo, jakmile se odst€hovala a vytvofila si svou
vlastni domdacnost. Podle Jaroslavy pokud nastala n¢jaka zména ve vztahu s détmi po
zmeéné jeji genderové identity, tak jediné k lepSimu, nicméné dodéava, ze s détmi byly
vzdycky spiSe kamaradi.

Tereza a Dominka mohou své dcery vidat dle soudniho natfizeni pouze né€kolik dni
Vv meésici, coz obé hodnoti jako velice nedostatecné. Byly by rady, aby se ¢asem intenzita
setkani zvysila, pficemz ob¢ predpokladaji, ze az se dcery dostanou do véku, kdy by se
mohly vice samy rozhodovat, samy si urci, jak ¢asto by s nimi chtély travit ¢as.

Filip i J.K. se shoduji, Ze ve své budouci rodin¢ nechtéji stereotypni rozdéleni roli,
chtéji byt naopak se svou partnerkou zaménni a vzajemné si vypomahat. Podle J.K. je
ovSem v urcitych specifickych situacich ¢i ¢innostech potieba z fyziologického hlediska

muz, ¢imZ ukotvuje stereotypy o rozd¢leni roli, které pfitom odmita.
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,Ja bych chtel urcité travit hodné casu s détma. Libilo by se mi treba,
kdybysme si rozpulili rodicovskou dovolenou, ze piilku ja, pilku ten druhej. A tak
Jjako idealné vsecko co nejvic rovnym dilem. Jak ta naka péce o domacnost, tak
vydeélavani penez. Kdybych mél nékoho, kdo vydélava hodné penez, tak by mi
nevadilo bejt muzem v domdcnosti a starat se o rodinu. “ (Filip)

,Rad bych, aby to rozdeéleni téch roli nebylo jakoze (...) néjak jako
prominentni. Ja treba se jako vyslovené rad staram o lidi, rad uvarim, nazdobim
stul, obsluhuju a podobneé. Ale zase na spoustu tech véci, je potreba aby to delal
prosté chlap, protozZe prosté je vetsi a zejména ty manualni ty prosté je na to
potireba muz. “ (J.K.)

Jak dale J.K. vysvétluje: ,, rodicovstvi jako takovy vas do urcity miry nuti zaujmout
vlastné ty dvé stereotypni funkce. Nemusi ten muz nutné zastavat tu muzskou funkci, ale
vice méné jsou tam porad ty dve stereotypni funkce. A pokud to dité neadoptujete, tak
vlastné vas to jako nuti, Ze ta Zena je vlastne tim padem imobilizovana de facto minimalné
na to Sestinedeli a de facto vas to nuti do ty muzsky role.” O rozdé€leni roli v domécnosti

hovofil 1 Tonda.

,»No, moje partnerka je umélkyné a oni maj hodné veéci jako trosku jinak.
Ma hodné posunuty hranice a je hodné jako oteviena ruznym vécem a ja jsem
treba jakoze... prosté vim, Ze kdyz budeme mit dité a prosté bude tieba den, kdy
ja ho budu mit na starost, Ze ona prosté nékde bude, tak prosté budu se snazit,
aby vsechno bylo tak jak ma bejt. (...) Jd jsem tieba ten, co doma vari a ona
montuje. Ona je vic technictéjsi nez ja, tak kdyz mi néco nejde, tak si to umim
priznat a necpu se do toho. Ji vareni nebavi, (...) takze prosté ja si jdu varit, ona
tohle. Kazdy tam ma néjakou tu roli, kazdy to ma ve své rodiné jako nak jinak, to
je jako na kazdém. * (Tonda)

Tonda se svou snoubenkou maji sice rozdélené Cinnosti v domécnosti, avSak ne
podle stereotypnich predstav o Zenské a muzské roli. Tonda tak Casto zastdva stereotypné

zenskou roli a jeho partnerka stereotypné muzskou roli.

3.5.7.2 Oslovovani trans* rodice
Nejjednoduseji zména v oslovovani probéhla u déti Jaroslavy. Ta jim nikdy nezakazala,
aby ji oslovovaly ,, tato “, coz podle ni dcera i dlouhou dobu pouzivala, nicméné ,, pak se to

X1

ustalilo a oni mi rikaj: ,Jarko‘*. Toto osloveni pak pteslo plynule z jejich strany. Tereza
a Dominika maji opét podobné zkuSenosti se svymi dcerami, pied kterymi se vyoutovaly
vV podobném véku a obcas se dostaly do situaci, kdy je dcery oslovovaly ,, tati “, piestoze uz
ob¢ vypadaly jako Zeny. Nicméné ani jedna dceru do zadného osloveni nenuti. Terezina

dcera se v soucasnosti osloveni stale vyhyba, dcera Dominika ji oslovuje jménem.
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., Vyhybad se tomu, mluvily jsme o tom, tohle to jsme resily, do urcityho
veku to nechtéla vitbec resit to osloveni. (...) Takze jsem fekla, Ze moje dcera mi
muze rikat, jak chce ona, mné je to uplné jedno. TakzZe i na verejnosti. Takze
prosté jsem to tolerovala. Bylo to takovy, Ze jsme jely na vylet, prosté zamek, kde
bylo bludiste plny déti a rodicu no a proste vis co no... ,tati, tati pocem * (stydlivy
smich). Ona to tedka uz vi, ona to cejti, takze to nerika, protoze to nemiizZe rict.
Protoze lidi, co mluvi na ni, tak rikaj: ,podej to mamince‘ nebo ,vy jste tady
S maminkou, takze ona to vi a ja jsem ji Fikala, Ze bych chtéla jednou, aby mi
takle rikala. Ale a necham to na ni. Prosté at' mi rikd, jak chce.* (Tereza)

,»No ono to ze zacdtku bylo takle hrozné komicky (smich). Ze zacatku mi
jako Fikala tati‘ (ztiseni hlasu), ne. No a pak uz to bylo takovy, ona mé tim
hrozné vyoutovavala (ztiseni hlasu), jo. Treba jo, Sly jsme ze Skoly, byla v prvni
tride, ve druhy. No a prosté kdyz mi chtéla Fict néco, prosté to bylo hodné
informaci, co mi chtéla rict za ten den. A furt jako ,tati a tati a tati ‘ jo a treba
Jjsme Sly do autobusu a pak proste jako ,tati‘ jo a ja uz byla prosté jako jinak
(smich). Tak jsem ji proste musela vysveétlit, zZe to je jakoby pro mé neprijemny,
jo. A ze... Ze by to bylo jako nevhodny mi takle Fikat, tak mé jakoby sama dcera
navrhla, zZe prost¢ mé takle zachytne (za ruku), kdyz néco bude chtit jo, pred
tema lidma a néco mi povi. Takze to bylo dobry, no a pak presla sama (na
,Domca’). “ (Dominika)

vvvvvv

ze podle vyzkumii zménu genderové identity rodice pfijimaji lépe malé déti, nez déti
V puberté a dospivajici (Kutalkova, 2017; srov. Elliot, 2010; srov. Fifkova a kol., 2008).
Mikova dcera s nim dal$i dlouhé Ctyfi roky po jeho coming-outu stale mluvila v zenském
rod¢ a prestala ho zcela oslovovat, coz nedéld dodnes.

,, Takze jako ,mama‘ mi nerikd. No porad v rodnym listé mé ma jako jeji
matka, ja jako nemuzu bejt nékdo jinej, to prosté nejde, ze jo, technicky. Ne, ja
nejsem tdta, ona md tatu. Ja prosté, to nejde, ze jo. Jako priroda to tak udélala,

Ze ja jsem jeji mama. TakzZe ona to tam porad ma, ale prosté asi nevédela jak, ja
jsem ji za to ani jednou nic nerek. Samozrejmé Ze mi je lito, Ze mé nijak
neoslovuje, protoze je to takovy trosku anonymni, Ze jo. Jeste dlouhej cas potom
se snazila jako obchdzet rod: ,Mélo by se‘ a né: ,Mela by jsi nebo mél by jsi.*

,Vono se.” A takle jako obchdzela tem rod, aby mé nemusela potom uz
oslovovat.** (Mike)

Dcera zacala s Mikem mluvit v muzském rod¢, az kdyz mél Mike néjaky cas
pritelkyni, ktera ho znala az v muzské identit¢ a sjeho dcerou si byly blizké. Tato
zkuSenost pak podle n¢j pomohla jeho dcefi prejit v mluvé na opacny rod, nez byla cely

zivot zvykla.
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,Ja jsem potom si naSel pritelkyni, prvni moji pritelkyni, a to strasné
pomohlo. (...) Protoze ona (pritelkyné) byla strasné casto s nama v tom byté
a mluvily spolu, v kuchyni a tohle. Ona byla o dost mladsi, takze mély k sobé
Jjako docela blizko a ta pritelkyne uz mé poznala jako muze, takze viibec jako ji
nenapadlo myslet o mné jinak. Takze o mné mluvila jako o Mikeovi, o chlapovi,
v muzskym rodé a ta dcera prosté kdyz chtéla s ni néjak komunikovat jako, tak
musela... Tak mi pak ta pritelkyné rikala: ,Hele ona kolikrat jako rekne: ,hele
Mike* a tohleto ‘. A od ty doby ona mé zacala teprve oslovovat v muzskym rode.
Tak to tomu hrozne pomohlo. * (Mike)

Je mozné, ze po dlouhém pocitu osameéni si dcera v Mikové pritelkyni nasla novy
bod Zenské idenfitikace, ktera ji od Mikovy tranzici chybéla. To ji mohlo napomoci po
dlouhé dobé¢ 1épe piijmout jeho muzskou identitu, a tak kone¢né piesla na oslovovani

VvV muzském rodé.

3.6 Shrnuti

Pti analyze jsem si kladla otazky, s jakym rodiCovskym pfistupem a rodinnymi rolemi se
setkavaly trans* jedinci v détstvi? Jak u trans* osob probiha coming-out, a to zejména
coming-out pted potomky? Jaky postoj zaujimaji k znemoznéni reprodukéni funkce jako
zakonné podminky zmény pohlavi? Co ma vliv na formovani pfedstav o rodi¢ovstvi a jaka
je diskuse o trans* rodiCovstvi ve vefejném prostoru? Jaké jsou touhy, reprodukcni
strategie a vyznamy pojici se s (trans*) rodiCovstvim? Jaké jsou piekazky v kontextu
trans* rodiCovstvi? Jak probiha trans* rodiGovstvi v praxi? Z analyzy, kterou jsem
interpretovala na zakladé sedmi kategorii, vyplynuly nasledujici zavéry.

Svou genderovou dysforii si vétSina trans* jedinc uvédomuje jiz od Gtlého détstvi,
kdy obvykle zacnou s projevy a touhami po hrackach, obleCeni a chovani, které jsou
stereotypné pripisovany jejich opa¢nému biologickému pohlavi, ¢imz si sami legitimizuji
svou identitu. Diive ¢i pozdé&ji pak tyto projevy zacnou byt usmériovany rodici, a to bud’
ke ,,spravnému’ muzstvi ¢i Zenstvi. Heteronormativni spolecnost tak vytvafi velice silny
vliv jiz od utlého détstvi a tém, ktefi jsou genderové nekonformni, pak zplisobuje pocity
»jinakosti®, ,,nenormalnosti*, nebo dokonce ,,achylnosti*, coz v jedincich vyvolava pocity
studu. Tyto tlaky pfichazejici ze vSech sméri ve spoleCnosti zplsobuji popirani,
zakazovani a ubijeni skutecné genderové identity trans®* osob, které obvykle konci az
depresemi, v n¢kterych ptipadech i pokusy o sebevrazdu.

Kazdy trans* jedinec musi béhem svého Zivota projit procesem coming-outu, a to

pted rliznymi skupinami lidi, pfi¢emz nejprve si svou skutecnou genderovou identitu musi
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uvédomit on sam. (Ne)piijeti v jeho okoli byva pochopitelné rizné, nicméné ma velky vliv
na jedincovu psychiku. Dilezité je si uvédomit, Ze prvotni reakce okoli nemusi znamenat,
ze jejich pfistup a pocity jsou definitivni. Pfestoze maji trans* rodice obvykle nejveétsi
strach, jaké bude pfijeti jejich potomki, ukazuje se, Ze déti jiz v atlém véku (do puberty)
pfijimaji novou genderovou identitu svého rodice nejlépe. V predskolnim véku obvykle
nejsou zatézkany heteronormativnimi hodnotami a predsudky ze spolec¢nosti, a pokud maji
milujiciho rodice, neni pro né dilezité, jakou ma identitu. Problémy tak vétSinou nastavaji
az ve Skole, kde se mohou setkat s homofobnimi a transfobnimi projevy spoluzaka
a spoluzacek. Celou situaci pak mize ovlivnit pfistup ucitelek 1, které i po komunikaci
s trans® rodicem mohou ve Skole ostatnim détem diverzitu identit vysvétlit, ¢imz lze
ptedejit ptipadnym nezddoucim projevim spoluzakti cek vuci ditéti trans™ rodice.

Kontroverznim tématem tykajicim se chirurgické a Gfedni zmény pohlavi u trans*
osob je zdkonna podminka znemoznéni reprodukéni funkce neboli sterilizace. Prestoze
mnoho (nejen) trans* osob tuto podminku oznacuje za diskrimina¢ni a omezujici zakladni
lidské prava a svobody, velka ¢ast trans* lidi sterilizaci uznava. K této ¢asti se obvykle fadi
osoby ztotoznujici se s transsexudlni identitou, a to ptfedevS§im skupina MtF, kterym se
predstava pozustatku muzskych organi protivi. Nejvétsi obavu pak maji ze zruSeni hrazeni
zdravotnich zakrokli pojistovnou v ptipad¢ vylouCeni této zdkonné podminky. Hlavni
zajem o zruSeni sterilizace pak maji trans* osoby, které chtéji ufedni zménu pohlavi, ale
nestoji o zménu chirurgickou. Nejvhodnéj$im feSenim, které by vyhové€lo obéma
skupinam, by tak bylo nejen vylouceni sterilizace jako povinné podminky chirurgické
zmény pohlavi, ale pfedev§im zruSeni samotné povinnosti chirurgické zmény pohlavi jako
povinné podminky pro Gfedni zménu pohlavi. Vylouceni téchto podminek ze zakona by
vSak nemélo mit vliv na hrazeni zdravotnich zékroki pojistovnami.

Jiz od utlého véku si déti formuji urcité predstavy o rodicovstvi a rodiné. Nejprve se
urCité vzorce vytvari v roding, at’ uz samotnym piijetim vlastniho modelu rodiny nebo tim,
co détem predavaji jejich rodice a blizké okoli. Dale ma pak nejvétsi vliv na formovani
téchto predstav spolecnost, a to zmnoha hledisek — ze Skoly, z literatury (knizky,
pohadky), z televize a médii obecné (filmy, seridly, reklamy). NaSe spole¢nost pak predava
heteronormativni pfedstavy o rodiné a rodicovstvi, které si déti osvojuji a vnimaji je jako
normu. Aby si déti rozsitily své ideje o rodin€ a naucily se, Ze existuje diverzita rodinnych
modell, byla by zapotiebi vétsi osvéta o neheterosexudlnich rodinach. Ta by se mohla
realizovat pomoci zobrazovani riznorodych identit a neheterosexualnich pard/rodin jak

v médiich, tak v literatufe, a dale zarazenim do vzdélavacich osnov (napf. rodinné c¢i
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obCanské nauky) jiz na prvnim stupni zdkladni Skoly. Problematika samotného trans*
rodicovstvi je ve vetejné diskusi nedostatecnd, a to 1 v ramci LGBT komunity, ktera Casto
trans* identity opomiji.

K (trans*) rodiCovstvi se poji rizné touhy, které v pribé¢hu svého Zivota jedinci
prozivaji, jsou vSak predev§im individudlnimi prozitky. Co vSak mohou mit trans* lidé
spole¢né je fakt, ze se Casto musi rozhodnout mezi touhou po své skute¢né genderové
identité a mezi touhou po potomkovi. Vzhledem k znemoznéni reprodukcni funkce se pak
trans* osoby musi rozhodnout, zda budou mit dité/déti pred tranzici nebo zvoli jinou
alternativni cestu k rodicovstvi. Témito cestami pak muze byt naptiklad asistovana
reprodukce, adopce ¢i péstounstvi. Avsak vSechny tyto cesty zahrnuji podle legislativy
pouze heterosexudlni pary (Zena-muz). Dal§i cestou muize byt napiiklad nahradni
matefstvi, které oviem neni v CR legislativné oSetfeno. Aby bylo rodi¢ovstvi umoznéno
vSem osobam, a to bez ohledu na jejich identitu ¢i sexualni preferenci, je zapotiebi
uzakonéni stejnopohlavnich manzelstvi a (pfi)osvojovani déti.

Jednou z piekazek po naplnéni tuzeb po rodiCovstvi je pak samotna podminka
sterilizace, kterd trans* jedincim znemozni reprodukéni funkci. Mezi dalsi prekazky patii
povinnost zruSeni manzelstvi v pfipad¢ chirurgické (a tfedni) zmény pohlavi nebo
vSeobecné nizkd informovanost o trans* problematice, at’ uz u Siroké vefejnosti nebo
u odbornikil. V Ceské republice obecné chybi dostate¢na informovanost o trans*
problematice nejen v ramci $iroké vefejnosti, ale i mezi odborniky, ktefi s trans* osobami
spolupracuji. Chybi dostatecné vzdélani, které by naucilo lékafe ky, psychology zky,
terapeuty ky, soudce kyné, ¢i pracovniky ice OSPOD netransfobnimu pfistupu k trans*
osobam a jejich rodindm. Samoziejmosti ani neni dostatecné upozornéni na disledky
znemoznéni reprodukéni funkce pfed zménou identity ¢i pfedstaveni moZnosti uchovani
reprodukéniho materidlu. Lze ovSem ocenit dostateCny zdjem o zplsoby pfijeti identity
rodi¢e ze strany potomkl, a to jak od sexuologii zek, tak od komise schvalujici
chirurgickou zménu pohlavi.

Plnéni rodi¢ovské role se po zmeéné genderové identity pfiliS neméni, ovSem
v nékterych ptipadech z diivodu rozvodu a natfizeni soudii se miize zménit délka spole¢né
straveného Casu s ditétem. Prestoze nékteii jedinci uznévaji tradicni model rodiny se
stereotypnim rozd€lenim Zenskych a muzskych roli, vSichni se shoduji na tom, Zze
nejdilezitéjsi je, aby dité vyrustalo v harmonickém a laskyplném prostredi, bez ohledu na
identitu ¢i sexudlni preferenci rodicd. V praxi trans* rodiCovstvi se pak stava

problematickym proces oslovovani trans* rodice jeho potomky, nebot’ je pro déti obtizné
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odvyknout si na pavodni oslovovani ,,mami‘/,tati“, na které byly zvyklé od narozeni.
Trans* rodi¢e oviem své potomky do zmény Vv osloveni nenuti. Castym feSenim, s kterym

obvykle pfijdou samy déti, je oslovovani rodi¢e jeho novym jménem.

113



4 ZAVER

Ve své diplomové praci jsem se snazila piedstavit rodi¢ovstvi v kontextu trans® identit.
A to jak z hlediska tuzeb, cest ¢i piekazek tykajicich se trans* rodi¢ovstvi, tak i z pohledu
formovani predstav a vefejného pohledu na néj. Ptiblizila jsem rozdilné (az protikladné)
nazory na problematiku sterilizace a nastinila pfistup odborniki k trans* rodiCovstvi.
Zabyval jsem se procesem coming-out, a to i se zaméfenim na potomky.

V pribéhu analyzy jsem dospéla k nasledujicim zjisSténim. Heteronormativni
spole¢nost vytvari velice silny tlak na spliiovani pfedstav o ,,spravném* zenstvi a muzstvi,
ktery jeji Cleny a ¢lenky ovliviiuje jiz od utlého détstvi. V piipad€, Ze tyto predstavy
jedinec nespliluje, pocituje piiznaky ,,jinakosti“ a ,nenormalnosti“ a studu. To ovliviiuje
jeho psychicky stav a casté odpirdni skutecné genderové identity, kterd se liSi od jeho
biologického pohlavi. Snaha o popirani vlastni genderové identity se obvykle diive c¢i
pozdé&ji stava nesnesitelnou, a tak prochédzi trans* osoba procesem coming-outu, a to
nejprve vi€i sobé samotné mu a nasledné viici svému okoli. Nejjednodussi ptijeti nové
genderové identity se projevuje u malych (vlastnich) déti, které jest€¢ nejsou zatézkany
pfedsudky a normami spolecnosti.

Znemoznéni reprodukéni funkce jako zédkonné podminky chirurgické a potazmo
ufedni zmény pohlavi, se jevi jako kontroverzni téma, na jehoz koncich stoji ti, ktefi chtéji
ufedni zménu pohlavi bez chirurgické zmény pohlavi, a ti, ktefi se obavaji, ze vyloucenim
této podminky z legislativy pifestanou byt zdravotni zakroky hrazené pojistovnou. Jako
nejlepsi feseni této situace pak shledavam nejen zruseni sterilizace jako povinné podminky
chirurgické zmény pohlavi, ale i odebrani povinnosti chirurgické zmény pohlavi jako
povinné podminky pro Ufedni zménu pohlavi. Vyloucenim téchto podminek by ovSem
nemélo dojit k preruSeni hrazeni zdravotnich zakrokii pojiStovnami, pficemz by tyto
zakroky mély byt zptfistupnény i genderové nekonformnim osobam.

Na formovani piedstav o rodi¢ovstvi u déti ma predevsim vliv spolecnost, ve které
vyrustaji. Vzorce a modely rodiny si déti utvareji jiz ve vlastni roding, pficemz dale tyto
predstavy formuje Skola, literatura a média obecné. Jelikoz Zijeme v heteronormativni
spolecnosti, déti nejCastéji prebiraji model mama-tata-dit€¢, a kvali této homogenni
predstavé se pro déti z jinych typil rodin miZze vytvaret homofobni a transfobni prostredi.
Dité, které ma trans* rodice, neni nijak negativné ovliviiovano jeho genderovou identitou,

ale pravé timto nepratelskym prostfedim, které se v nasSi spole¢nosti vytvaii a predava.

114



Proto je dilezita osvéta, jez by déti uz od utlého véku ucila diverzité, ktera se muze
v rodinnych modelech vyskytovat.

Touha po rodi¢ovstvi Casto nuti trans* jedince vybrat si mezi touhou po potomkovi,
¢1 touhou po vysnéné genderové identité. Vyrazeni sterilizace z Ceské legislativy a naopak
zatazeni moznosti uzavieni stejnopohlavnich siatkii a osvojovani déti stejnopohlavnimi
pary by vyfeSilo mnohé piekazky, skterymi se trans* osoby potykaji v cestich za
rodicovstvim. Nejvétsi prekazkou v plnéni rodiCovské role je pro trans* rodi¢e povinnost
zruSeni manzelstvi a odebirani rodiCovskych prav soudem. Proto by mélo dojit ke
vzdelavani a vétsi informovanosti o trans* problematice u odbornikd, ktefi jakymkoliv
zptisobem prichazeji do styku s trans* lidmi, nebot’ (nejen) z mého vyzkumu vyplyva, ze
tato odborna vzdélanost zasadné chybi a podporuje tak transfobii v nasi spole¢nosti.

Zmého vyzkumu také vySlo najevo, ze se odliSuje zkuSenost FtM a MtF pfi
sd¢lovani své identity potomkim. Pro dcery mych komunikacni partnerek a partnera bylo
ptijeti nové identity svého rodice snazsi, pokud piesel z muzské do Zenské identity. Pro
divky se objevil novy bod Zenské identity, s kterou se mohly identifikovat, kdezto
V opa¢ném piipadé doslo ke ztraté této identifikace a k pocitu osaméni. To mize souviset
s genderovou socializaci, ktera nas v nasi spolecnosti jiz od détstvi vede k tomu, abychom
se jako divky identifikovaly s Zenskymi vzory (matkami) a jako chlapci s muzZskymi
vzory (otci), a tim si osvojovaly ity ,,spravné genderové identity.

Mezi cile mého vyzkumu patiilo zviditelnéni problematiky trans* rodicovstvi
a predani hlasu lidem, jejichz problémy byvaji ve spole¢nosti pichlizeny. Snazila jsem se
poukdzat na diverzitu trans®* komunity, které byva ¢asto vnimana homogenné i v rdmci
samotné LGBT komunity, kterd nastavuje urcité limity identity, které jsou dualni. Gayové
a lesby tak ptedstavuji svébytnou a osobitou kulturu ¢i legitimni menSinu, kterd ale neni
oteviend vSem, jedinec do ni muze patfit pouze svou specifickou sexudlni preferenci,
pfi¢emz trans* jedinci jsou Casto vylu€ovani. Nicméné zajimavym faktem je, Ze 1 n€které
Zz mych komunikacnich partnerek 1, tedy samotné trans* osoby, se podili na spoleCenské
transfobii, nebot’ samy maji vlastni pfedsudky o trans* identitdch a nastavuji urcité limity
trans* identity. Celkovée se pak ¢asto podili na genderovych stereotypech, jez jsou sdileny
vét§inovou spole¢nosti. Cimz ovsem nechci delegitimizovat nebo zlehdovat traumata
a predsudky, kterym sami_y Celi.

Muj vyzkum zajisté nepfinesl vSeobecné platné vysledky, ale alespon blizsi
nahlédnuti do zivota trans™* lidi, ktefi jsou rodici nebo jimi jednou byt chtéji. Zajimavé by

bylo zaznamenat i zkuSenost samotnych potomki, na coz bohuzel v mém vyzkumu nebyl

115



prostor. V budoucnu bych se touto tematikou chtéla i nadale zabyvat, ¢imz bych mimo jiné

rada prispéla k vetsi osvéte a rozsifeni obzorl nasi heteronormativni spole¢nosti.

116



Bibliografie

Beauvoir, S. (1966). Druhé pohlavi. Praha: Orbis.
Berger, P. L., Luckmann, T. (1999). Socidlni konstrukce reality. Brno: CDK

Buresova, K. (2013). Homoparentalita v aspektech prdva. Rigorozni prace, PF
Masarykovy univerzity.

Butler, J. (2003). Trampoty s rodom: Feminizmus a podryvanie identity. Bratislava:
Aspekt.

Canfield-Lenfest, M. (2008). Kids of Trans Resource Guide. San Francisco: Colage.
https://www.colage.org/wp-content/uploads/2010/12/KOT-Resource-Guide-Draft-2.pdf

Coffey, A., Attkinson, P. (1996). Making sense of qualitative data. London: SAGE
Publications.

Cervenkova, 1. (2002). Coming out. In Neviditelna mensina. Co ne/vieme o sexuélnej
orientacii. Bratislava: Nadacia Obc¢an a demokracia.

Dvorackova, J. (2009). Diagnéza F 64.0: Transsexualita optikou sexuologie. Socialni
studia. Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity. S. 55-75.

Elliot, 1. (2010). Voices of Children. Report on initial research with children of LGBT
parents. Marriage Equality.
http://lgbt.ie/attachments/ attachment_233_voc_report_final_sept_10.pdf

Fausto-Sterling, A. (1997). ,,How to build a man*. In Gender and Sexuality Reader, s.
244248.

Fifkova, H. (2002). Transsexualita: diagnostika a léchba. Praha: Grada.

Fifkova a kol. (2008). Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha: Grada
Publishing, a.s.

FRA. European Union Agency for Fundemental Rights. (2014). Being Trans in the
European Union. Comparative Analysis of EU LGBT servey data. Luxembourg:
Publications Office of the European Union. Dostupné zZ:
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-being-trans-eu-comparative_en.pdf

FRA. European Union Agency for Fundemental Rights. (2009). Homophobia and
Discrimination on Grounds of Sexual Orientation in the EU Member States Part | — Legal
Analysis - Synthesis Report. Luxembourg: Publications Office of the European Union.
Dostupné z:  http://fra.europa.eu/en/publication/2010/homophobia-and-discrimination-
grounds-sexual-orientation-eu-member-states-part-i

Goffman, E. (2003). Stigma: pozndamky k problému zvlidani narusené identity. Praha:
Sociologické nakladatelstvi.

Golombok, S. (2015). Modern Families: Parents and Children in New Family Forms.
Cambridge: Cambridge University Press.

117


https://www.colage.org/wp-content/uploads/2010/12/KOT-Resource-Guide-Draft-2.pdf
http://lgbt.ie/attachments/_attachment_233_voc_report_final_sept_10.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-being-trans-eu-comparative_en.pdf
http://fra.europa.eu/en/publication/2010/homophobia-and-discrimination-grounds-sexual-orientation-eu-member-states-part-i
http://fra.europa.eu/en/publication/2010/homophobia-and-discrimination-grounds-sexual-orientation-eu-member-states-part-i

Green, R. (1978): Sexual identity of 37 children raised by homosexual or transsexual
parents. American  Journal of Psychiatry, 135. 692-697. Dostoupné  z:
https://www.researchgate.net/publication/22487586_Sexual Identity of Thirty-

Seven_Children_Raised by Homosexual or Transsexual Parents

Gregory, D. a kol. (2009). The Dictionary of Human Geography. 5th ed. Pondichery:
Wiley-Blackwell.

Guba, E. G., Lincoln, Y. S. (1994). Competing Paradigms in Qualitative Research. In
Denzin, N. K., Lincoln, Y. S. (eds.). Handbook of Qualitative Research. Thousand Oaks:
Sage.

Hendl, J. (2005). Kvalitativni vyzkum: zdakladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal,

Hubik, M (2008). Spolecné souziti osob homosexualniho zaméreni. Diplomova prace.
FHS, Univerzita Tomase Bati ve Zliné.

lantaffi, A.; Bockting, W. (2011). Views from both sides of the bridge? Gender, sexual
legitimacy and transgender people's experiences of relationships. An International Journal
for Research, Intervention and Care: Culture, Health & Sexuality. Vol 13. Dostupné z:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3076785/

Jagose, A. (2004). Limity identity.

Jahodova, D. (2010). Za ramec heteronormativniho pojimani genderu a sexuality.
Diplomova prace. FHS UK.

Jahodova, D. (2011). Konceptualizace transsexuality v ceském medicinském diskurzu a
dokumentarnim filmu po roce 1989, monotematické Cislo: ,, Télesnd jinakost™ jako
kategorie historické analyzy, Kolarova, K., Storchova, L., Eds. D¢&jiny - Teorie - Kritika
6.2.

Jahodova D., Lorenzii A. (2016). Report on trans people and their experience with
healthcare in the Czech republic. Platforma pro rovnopravnost uznani a diverzitu, z. s.

Jai, L.; Strachan, S.; Griffin, S.; Easton, A. (nedatovano). Coming Out. A coming out guide
for trans young poeple. Glasgow: LGBT Youth Scotland.

Katz, J. (2002). The Invention of Heterosexuality. In Kathy Peiss (ed.).
Katz, J. (2013). Vyndlez heterosexuality. Gender, rovné ptilezitosti, vyzkum 14 (2).

Kaufmann, J. C. (2010). Chdpajici rozhovor. SOCIOLOGICKE NAKLADATELSTVI
(SLON): Praha.

Klausova, K. (2001). Kouzelnice s pohlavimi: sexuolozka Riizena Hajnova pomohla zménit
identitu dvéma stovkam osob. Tyden 8/2001, ¢. 8, s. 45.

Knotkova-Capkova, B. (2008). Gender a feminismus — provokativni slova. In Tamara
Novékova, Magdalena Hort. gitA Cerna na bilé aneb Vidét svét riznorodé. Komentovany
vybér z genderové citlivé Zurnalistiky/pfirucka pro medialni vychovu. Praha: gitA,
Genderova informacni a tiskova agentura, o.s.

118


https://www.researchgate.net/publication/22487586_Sexual_Identity_of_Thirty-Seven_Children_Raised_by_Homosexual_or_Transsexual_Parents
https://www.researchgate.net/publication/22487586_Sexual_Identity_of_Thirty-Seven_Children_Raised_by_Homosexual_or_Transsexual_Parents
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3076785/

Knotkova-Capkova, B. a kol. (2010). Tvdii v tvii. Gender jako metodologickd kategorie
literarnich analyz. Praha: Gender studies, 0.p.s.

Knotkova-Capkova, B., Smetatkova, I, Decarli Valdrova, J. (2004). Piirucka pro
posuzovani genderové korektnosti ucebnic. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy.

Kovarikova, J. (2013). Identita transgendera. Diplomova prace, FF UK.

Kutalkova, P. (2015). Duhové rodiny ve stinu statu. Praha: Prague Pride, 2015. Dostupné
Z: https://www.praguepride.cz/wp-content/uploads/2016/06/Duhove rodiny.pdf

Kutalkova, P. (2017). Sesivané rodiny: novy zivot zevniti i zvenku. PROUD. Dostupné z:
http://proud.cz/novinky/252-studie-sesivane-rodiny-novy-zivot-zevnitr.htmil

Lawrence, A. (2005). Sexuality Before and After Male-to-Female Sex Reassignment
Surgery. Archives of Sexual Behavior. Kluwer Academic Publishers-Plenum Publishers.
Dostupné z: https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs10508-005-1793-y

Letherby, G. (2003). Feminist research in theory and practice. Philadelphia: Open
University Press.

Linkova, M. (2001). Transgenderismus: Genderové piechody v CR. Gender, rovné
ptilezitosti, vyzkum 2 (3): 1. ISSN.

Lorenz-Meyer, Dagmar. 2005. O politice lokace: strategie pouzivané ve feministicke
epistemologii a jejich vyznam pro vyzkum provadeny z feministické perspektivy. In Alice
Cervinkova, Marcela Linkovéa (eds.). Mysleni hranic: genderové pohledy na racionalitu,
objektivitu a védouci subjekt. Praha: Sociologicky tistav AVCR.

Meyer, E. J. (2010). Gender and Sexual Diversity in Schools. New York: Springer.

Morrow, A. R. (1994). Critical Theory and Methodology (Contemporary Social Theory).
California: Sage Publications, Inc.

Nedbalkova, K. (2005). Lesbické rodiny: Mezi stereotypem a autenticitou. Biograf (38): 38
odst. Dostupné z: http://www.biograf.org/clanek.php?clanek=v3802

Nedbalkova, K. (2011). Matky kurdze. Praha: SLON.

Oakley, A. (2000). Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal.

Ondrisova, S. (2002). Homofobia a heterosexizmus. Postoje ku gejom, lesbickym Zenam a
bisexualom. In Neviditelnd menSina. Co ne/vieme o sexudlnej orienticii. Bratislava:
Nadacia Obcan a demokracia.

Pavlik, P. (2007). Zeny a muzi v genderové perspektivé: gender piindsi novy pohled. In
Smetackova, Irena (ed.). Pfirucka pro genderové citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena
spole¢nost, 0.p.s., s. 7-13.

Ramazanoglu, C., Holland, J. (2002). Feminist Methodology: challenges and choices. Sage
Publications.

119


https://www.praguepride.cz/wp-content/uploads/2016/06/Duhove_rodiny.pdf
http://proud.cz/novinky/252-studie-sesivane-rodiny-novy-zivot-zevnitr.html
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs10508-005-1793-y
http://www.biograf.org/clanek.php?clanek=v3802

Reinharz, S. (1992). Feminist Methods in Social Research. New York: Oxford, University
Press.

Renzetti, C. M.; Curran, D. J. (2003). Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum.

Serano, J. (2016). Outspoken: A Decade of Transgender Activism and Trans Feminism.
Switch Hitter Press.

Serano, J. (2007). Whipping girl: a transsexual woman on sexism and the scapegoating of
femininity. Emeryville, CA: Seal Press.

Smetackova, 1., Braun, R. (2009). Homofobie v zdakovskych kolektivech. Homofobni
obtezovani a Sikana na zakladnich a strednich Skolach — jak se projevuje a jak se proti ni
branit. Praha: Utad vlady Ceské republiky.

Sokolova, V. (2004a). Soucasné trendy feministického mysleni. In Lenka Formankova,
Kristyna Rytifova (eds.). abc feminismu. Brno: NESEHNUTI, s. 199-212.

Sokolova, V. (2006). Koncepcni pohled na sexudlni mensSiny aneb vSe je jen otdzka
spravné orientace... In Mnohohlasem: Mapovani pro-zensky orientovanych aktivit v CR
po roce 1989. Praha: SoU. s 249-262.

Sokolova, V. (2010). Otec, otec a dite: Gay muzi a rodicovstvi. Praha: Sociologicky tstav
AV CR.

Spencerova, T. (2003). Jsem trand'dk! Praha: G plus G. 1. vydani.
Stehlikova a spol. (2007). Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender
komunity v CR. Utad vlady CR.

Stotzer, R. a kol. (2014). Transgender parenting: A Review of Existing Research. Los
Angeles: The William Institute, UCLA School of Law. Dostupné z:
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/transgender-parenting-oct-

2014.pdf

Smausova, G. (2002). Proti tvrdosijné predstavé o ontické povaze gender a pohlavi. In
Socialni studia: Politika rodu a sexualni identity (7): 15-28 pp. Brno: FSS MU.

Smausova, G. (2004). Normativni sexualita bez ndtlaku k prokreaci?. Gender, rovné
prilezitosti, vyzkum, 2-3/2004, s. 1-4.

.

Soltisova, E. (2010). Transsexualita a pravni aspekty zmény pohlavi. Diplomova prace, PF
UK.

Svaticek, R., Sedova, K. (2007). Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha:
Portal.

Vysko¢il, F. (2014). Pravni vprava nahradni rodinné péce v Ceské republice. Praha:
Stiedisko nahradni rodinné péfe. Dostupné z: http://docplayer.cz/1289015-Mgr-filip-
vyskocil-pravni-uprava-nahradni-rodinne-pece-v-ceske-republice.html

Warner, M. (1999). Politics of sexual shame. In Warner, M. The Troubhle with Normal:
Sex, Politics, and the Ethics of Queer Life. Harvar U: Press. s. 1-40.

120


https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/transgender-parenting-oct-2014.pdf
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/transgender-parenting-oct-2014.pdf
http://docplayer.cz/1289015-Mgr-filip-vyskocil-pravni-uprava-nahradni-rodinne-pece-v-ceske-republice.html
http://docplayer.cz/1289015-Mgr-filip-vyskocil-pravni-uprava-nahradni-rodinne-pece-v-ceske-republice.html

West, C.; Zimmerman, Don H. (2009). Accounting for doing gender. Gender & Society:
Sage.

Online zdroje:

Australian Government. Department of Foreign Affairs and Trade. [Internet]. [AUS]: Sex
and gender diverse passport applicants. [online 8.1.2018] Dostupné z:
https://www.passports.gov.au/passportsexplained/theapplicationprocess/eligibilityoverview
/Pages/changeofsexdoborpob.aspx

BBC News. [Internet]. [UK]: New Australian passports allow third gender option. [online
8.1.2018] Dostupné z: http://www.bbc.com/news/world-asia-pacific-14926598

BBC News. [Internet]. [UK]: German parents can register babies as third gender, court
rules. [online 8.1.2018] Dostupné z http://www.bbc.com/news/world-europe-41912754

Colage. [Internet]. [USA]: Kids of Trans Resource Guide. [online 22.1.2018] Dostupné z
https://www.colage.org/kot/

Cesky rozhlas. [Internet]. [CZE]: Kviili tidaji v obcance museji na sterilizaci. Transgender
lide v Cesku pozaduji tvipravu zdkona. 2017 [online 14.1.2018] Dostupné z:
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/kvuli-udaji-v-obcance-museji-na-sterilizaci-
transgender-lide-v-cesku-pozaduji-upravu-zakona_201703311220 pjadrny

Friedrich-Ebert-Stiftung [Internet]. [CZE]: FES v Cesku. [online 7.1.2018] Dostupné z:
http://www.fesprag.cz/fes-v-cesku/

jsmefér [Internet]. [CZE]: Kdo jsme. [online 2.2.2018, 11.4.2018] Dostupné z:
http://www.jsmefer.cz/onas

Julie Koubova [Internet]. [CZE]: Byt Trans v CR. 2016. [online 10.1.2018, 14.1.2018]
Dostupné z: https://juliekoubova.net/byt-trans-v-cr/

legislation.gov.uk [Internet]. [UK]: Gender Recognition act 2004. [online 8.1.2018]
Dostupné z: http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2004/7

Lonely — transgender blog [Internet]. [CZ]: Dd se zmenit orientace? [online 21.1.2018]
Dostupné z: http://transgender.lonely.cz/da-se-zmenit-orientace/

Library of Congress [Internet]. [USA]: Global Legal Monitor. [online 8.1.2018] Dostupné
z: http://www.loc.gov/law/foreign-news/article/finland-gender-neutral-marriage-act-enters-
into-force/

Ministry of Justice [Internet]. [UK]: Guide to Tribunals and Gender Recognition
Certificate Statistics Quarterly. [online 8.1.2018] Dostupné Z:
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/667432/trib
unal-and-GRC-statistics-Q2-2017-18-supporting-document.pdf

121


https://www.passports.gov.au/passportsexplained/theapplicationprocess/eligibilityoverview/Pages/changeofsexdoborpob.aspx
https://www.passports.gov.au/passportsexplained/theapplicationprocess/eligibilityoverview/Pages/changeofsexdoborpob.aspx
http://www.bbc.com/news/world-asia-pacific-14926598
http://www.bbc.com/news/world-europe-41912754
https://www.colage.org/kot/
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/kvuli-udaji-v-obcance-museji-na-sterilizaci-transgender-lide-v-cesku-pozaduji-upravu-zakona_201703311220_pjadrny
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/kvuli-udaji-v-obcance-museji-na-sterilizaci-transgender-lide-v-cesku-pozaduji-upravu-zakona_201703311220_pjadrny
http://www.fesprag.cz/fes-v-cesku/
http://www.jsmefer.cz/onas
https://juliekoubova.net/byt-trans-v-cr/
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2004/7
http://www.loc.gov/law/foreign-news/article/finland-gender-neutral-marriage-act-enters-into-force/
http://www.loc.gov/law/foreign-news/article/finland-gender-neutral-marriage-act-enters-into-force/
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/667432/tribunal-and-GRC-statistics-Q2-2017-18-supporting-document.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/667432/tribunal-and-GRC-statistics-Q2-2017-18-supporting-document.pdf

Pechova, O. (2003). Homosexualita a poruchy pohlavni identity. Roc¢nikova prace.
Univerzita Palackého, Olomouc. [online 14.3.2018]. Dostupné Z:
http://www.translide.cz/books/homosexualita/main.html

Poslanecka snémovna parlamentu Ceské republiky [Internet]. [CZE]: Listina zdkladnich
prav a svobod. [online 5.1.2018] Dostupné z: https://www.psp.cz/docs/laws/listina.html

Poslanecka snémovna parlamentu Ceské republiky [Internet]. [CZE]: Ustava Ceské
republiky ze dne 16. prosinec 1992. [online 5.1.2018] Dostupné z:
https://www.psp.cz/docs/laws/constitution.html

Pravni prostor. [Internet]. [CZE]: Transsexualita v ¢eském pravnim radu v kontrastu cizich
modernich uprav. [online 24.1.2018] Dostupné Z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/rekodifikace/transsexualita-v-ceskem-pravnim-radu-
v-kontrastu-cizich-modernich-uprav

Sexuologicka spole¢nost CLS JEP [Internet]. [CZE]: Historie. [online 19.5.2018]
Dostupné z: http://www.sexuologickaspolecnost.cz/historie

StejnaRodina.cz [Internet]. [CZE]: Ruzné rodiny, stejnd prava. [online 22.1.2018]
Dostupné z: http://www.stejnarodina.cz/

theguardian [Internet]. [Internetional]: Greece passes gender-change law opposed by
Orthodox church. 2017. [online 14.1.2018] Dostupné z:
https://www.theguardian.com/world/2017/oct/10/greece-passes-gender-change-law

translidé. Pechova, Olga [Internet]. [CZE]: Transsexudlni lidé v kontaktu s verejnou
spravou. 2007. [online 10.1.2018; 25.1.2018] Dostupné z:
http://www.translide.cz/translide-a-verejna-sprava

Trans*parent [Internet]. [CZE]: Konference o trans* prdavech Praha 15.05.2016. [online
4.1.2018, 14.1.2018] Dostupné z: http://www.transparentprague.cz/konference/

Trans*parent [Internet]. [CZE]: Trans*bilance roku 2017. online [8.1.2018, 14.1.2018]
Dostupné z: http://www.transparentprague.cz/blog/

Trans*parent [Internet]. [CZE]: Trans*formace v CR — co chceme zménit? [online
7.1.2018] Dostupné z:  http://www.transparentprague.cz/new-blog/2015/9/10/trans-
formace-v-r-co-u-ns-chceme-zmnit

Trans*parent [Internet]. [CZE]: Zivot trans* lidi ve Spojeném kralovstvi, by se mél
V budoucnu zjednodusit. [online 8.1.2018] Dostupné Z:
http://www.transparentprague.cz/new-blog/2016/7/7/-ivot-trans-lid-ve-spojenm-krlovstv-
by-se-ml-v-budoucnu-zjednoduit

UK Trans Info [Internet]. [UK]: The Growing Use of Mx as a Gender-inclusive Title in the
UK. [online 8.1.2018] Dostupné z: https://ukirans.info/legislation/41-name-and-gender-
record-changes/249-the-growing-use-of-mx-as-a-gender-inclusive-title-in-the-uk

122


http://www.translide.cz/books/homosexualita/main.html
https://www.psp.cz/docs/laws/listina.html
https://www.psp.cz/docs/laws/constitution.html
https://www.pravniprostor.cz/clanky/rekodifikace/transsexualita-v-ceskem-pravnim-radu-v-kontrastu-cizich-modernich-uprav
https://www.pravniprostor.cz/clanky/rekodifikace/transsexualita-v-ceskem-pravnim-radu-v-kontrastu-cizich-modernich-uprav
http://www.sexuologickaspolecnost.cz/historie
http://www.stejnarodina.cz/
https://www.theguardian.com/world/2017/oct/10/greece-passes-gender-change-law
http://www.translide.cz/translide-a-verejna-sprava
http://www.transparentprague.cz/konference/
http://www.transparentprague.cz/blog/
http://www.transparentprague.cz/new-blog/2015/9/10/trans-formace-v-r-co-u-ns-chceme-zmnit
http://www.transparentprague.cz/new-blog/2015/9/10/trans-formace-v-r-co-u-ns-chceme-zmnit
http://www.transparentprague.cz/new-blog/2016/7/7/-ivot-trans-lid-ve-spojenm-krlovstv-by-se-ml-v-budoucnu-zjednoduit
http://www.transparentprague.cz/new-blog/2016/7/7/-ivot-trans-lid-ve-spojenm-krlovstv-by-se-ml-v-budoucnu-zjednoduit
https://uktrans.info/legislation/41-name-and-gender-record-changes/249-the-growing-use-of-mx-as-a-gender-inclusive-title-in-the-uk
https://uktrans.info/legislation/41-name-and-gender-record-changes/249-the-growing-use-of-mx-as-a-gender-inclusive-title-in-the-uk

Ustavni soud [Internet]. [CZE]: Pouhd skutecnost, Ze osoba Zije v registrovaném
partnerstvi, nemiize byt prekdazkou osvojeni ditéte. [online 22.1.2018] Dostupné z:
https://www.usoud.cz/aktualne/pouha-skutecnost-ze-osoba-zije-v-registrovanem-
partnerstvi-nemuze-byt-prekazkou-osvoje/

World Health Organization [Internet]. [Internetional] International Statistical
Classification of Diseases and Related Health Problems 10th Revision (ICD-10)-WHO
Version for; 2016. [online 6.1.2018] Dostupné z:
http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2016/en#/F64.0

Zakony pro lidi.cz [Internet]. [CZE]: Zdkon ¢. 89/2012 Sb. Zdikon obcansky zdkonik.
[online 5.1.2018; 24.1.2018] Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89

Zakony pro lidi.cz [Internet]. [CZE]: Zdkon ¢ 373/2011 Sb. Zdakon o specifickych
zdravotnich sluzbach. [online 5.1.2018; 14.1.2018, 1.2.2018, 13.4.2018] Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373

Zakony pro lidi.cz [Internet]. [CZE]: Zdkon ¢. 359/1999 Sb. Zdkon o socidlné-pravni
ochrané deti. [online 24.1.2018; 1.2.2018] Dostupné Z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359

Zakony pro lidi.cz [Internet]. [CZE]: Zakon ¢ 115/2006 Sb. Zdkon o registrovaném
partnerstvi a o zmené nékterych souvisejicich zdkonu. [online 29.1.2018] Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-115

Proud platforma pro uznéni, rovnopravnost a diverzitu. [Internet]. [CZE]: Nejen muz a
Zena, v australskych pasech pribyla kolonka "X". [online 8.1.2018] Dostupné z:
http://proud.cz/novinky/115-nejen-muz-a-zena-v-australskych-pasech-pribyla-kolonka-
x.html

123


https://www.usoud.cz/aktualne/pouha-skutecnost-ze-osoba-zije-v-registrovanem-partnerstvi-nemuze-byt-prekazkou-osvoje/
https://www.usoud.cz/aktualne/pouha-skutecnost-ze-osoba-zije-v-registrovanem-partnerstvi-nemuze-byt-prekazkou-osvoje/
http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2016/en#/F64.0
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-115
http://proud.cz/novinky/115-nejen-muz-a-zena-v-australskych-pasech-pribyla-kolonka-x.html
http://proud.cz/novinky/115-nejen-muz-a-zena-v-australskych-pasech-pribyla-kolonka-x.html

Prilohy
Priloha 1

ANONYMNI DEMOGRAFICKE UDAJE K DIPLOMOVE PRACI

., Trans™ identita a rodiéovstvi v Ceské republice“
Vyhovujici odpovéd’, prosim, zakrouzkujte.

Zvolené jméno, které bude pouzito vDP: ...
Bydlisté: a) velkomésto
b) mésto
C) vesnice
Rok narozeni: .........................
Vzdélani: a) zakladni

b) stiedni

c) vysokoskolské
Zijete v sou¢asné dob& v dlouhodobém vztahu? (min. 6 mésict) ANO x NE
Mam/vychovavam dité/déti: ANO x NE
Pi‘al/a byste si mit/vychovavat dit&/déti? ANO x NE x NEVIM
Identita, se kterou se nejvice ztotozZinuji:
a) Zzena
b) muz

c) transgender osoba
d) transsexualni osoba
e) intersexudlni osoba

f) nebinarni osoba

g) jiné
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Priloha 2

PROHLASENI O SOUHLASU

Byl/a jste osloven/a k i¢asti na vyzkumu, ktery provadim v ramci diplomové prace, kde se
budu zabyvat tim, jak trans lidé v Ceské republice nahliZeji na rodicovstvi v kontextu
vlastni identity. Byl/a jste vybran/a jako potencialni tcastnik/G¢astnice, protoze patiite z
hlediska vyzkumu ke klicovym lidem v ramci zkoumaného tématu. Prosim, abyste si
procetl/a nasledujici prohlaSeni a abyste se zeptal/a na vSechny pfipadné nejasnosti nez

vyjadftite svlyj souhlas s Gi¢asti v projektu.
Zikladni informace

Jedna se o vyzkum do diplomové prace na téma ,, Trans™ identita a rodicovstvi v Ceské

republice “. Tuto praci autorka piSe na katedie Genderovych studii FHS v Praze.
Postupy

Pokud budete souhlasit s Gcasti ve vyzkumu, provedu s vami neformalni rozhovor podle
pfedem ptipravenych otazek, které se budou tykat témat relevantnich z hlediska zminéného
projektu. Rozhovor miZe trvat od patnacti do devadesati minut. S vaSim dovolenim bude
rozhovor nahravan, abych zajistila pfesné zachyceni vaSich mySlenek a umoznila jejich

naslednou analyzu.
Diivérnost

Zaznamy z tohoto vyzkumu budou uchovany v soukromi. Pokud budou publikovany
jakékoliv zpravy, nebudou obsahovat Zadné informace umoziujici identifikovat subjekty
vyzkumu, pokud nebudete explicitné poZadovat, abych pouzila vaSe jméno. Stejné
nebudou obsahovat Zadné informace umoznujici identifikovat mésto, ve kterém je vyzkum
provadén. Vysledky vyzkumu budou zabezpeceny proti zneuziti jinymi osobami, ptistup k
nim bude mit pouze autor vyzkumu. TotéZ plati pro nahravky rozhovort. Zvukové

zaznamy budou pouzity pouze k piepisu informaci a pak budou smazany.
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Dobrovolny charakter vyzkumu

Ucast na tomto vyzkumu je dobrovolni. Vase rozhodnuti, zda se zG&astnite &i nikoli,
nebude mit zadny vliv na vaSe budouci vztahy k Univerzité Karlove, ani s zadnou nevladni
organizaci v Ceské republice ani nikde jinde. Pokud se rozhodnete k tugasti, mizZete
odmitnout zodpovedét kteroukoliv otdzku, nebo svoji ucast na rozhovoru kdykoli odvolat,

aniz byste tim ovlivnili vySe uvedené vztahy.
Potencialni vyhody a rizika acasti ve vyzkumu

Z casti na vyzkumu vam neplynou zadné bezprosttedni vyhody (napft. finanéniho razu),
ale mize vam pfinést napiiklad novy pohled na diskutovand témata. Potencidlni rizika
plynou ze skuteCnosti, ze se budu ptat na vase osobni ndzory a zkuSenosti, coz miize
pfinést jistou miru nepohodli. Jakykoliv rozhovor pak muze piedstavovat jisty pranik do

va$eho soukromi.
Kontakty a otazky

Tento vyzkum provadi Be. Lucie Vostarkova. Mizete se mé kdykoliv na cokoliv zeptat uz
nyni. Pokud budete mit né&jaké otazky pozdé€ji, kontaktujte mé na telefonnim Cisle

.................... ¢i prostrednictvim emailu ...
Prohlaseni o souhlasu

Precetl/a jsem si uvedené informace. Zeptal/a jsem se na vSechny potiebné otazky a otdzky

mi byly zodpovézeny. Souhlasim se svou ucasti ve vyzkumu.
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Priloha 3

SCENAR K ROZHOVORU

1. Dblok (otazky tykajici se jejich osoby a jejich nazort)

a) Kdyz si vzpomenete na vlastni détstvi, jaci byli Vasi rodice?

b) Jak vasi rodiCe reaguji/reagovali na to, Ze jste trans*?

c) Jak probéhl tzv. coming-out ve vaSem blizkém okoli (a pted vasim potomkem)?

d) Vy sam jste rodi¢em (chcete byt rodi¢em?), co pro vas tedy osobné rodi¢ovstvi
znamena? Co (by) vam pfiineslo? Co nabizi? Pro¢ do néj tzv. jit?

e) Pral/ajste si v minulosti mit dité? Pro¢ ano, pro¢ ne?

f) Proménovala se n¢jak tato touha? Ovliviiovala vase piani mit ¢i nemit dité vase trans*
identita? Jakym zptsobem?

9) A co rodicovstvi? Casto slysime, Ze pro déti je diilezité mit otce i matku, Ze jejich role
a pozice jsou zasadné jiné, atd. Co si o téchto argumentech o matkach a otcich
myslite?

h) Co vy sam_a povazujete za nejproblemati¢téjSi/nejobtiznéjsi aspekty ¢i piekazky
trans* rodicovstvi?

i) Jak se stavite k povinnosti sterilizace jako podminky chirurgické zmény pohlavi?

2. blok (nazory okoli, kamaradi_ek, sexuologii zek, terapeutli_ek)

a) Co podle Vas hraje roli ve formovani piedstav o rodi¢ovstvi (spolecnost, média, Skola,
blizka a §irsi rodina)?

b) Jaké jsou nazory odbornikii (sexuologové zky, terapeuti ky, 1ékafi ky,
psychologové zky, soud, OSPOD) na otazku rodiCovstvi u trans* osob? Jaké jsou a
od koho?

c) Sledujete diskusi o rodiCovstvi v trans komunité? (weby, diskuse na setkanich,
festivalech, akcich..)

d) Vnimate v této diskusi n¢jakou provazanost s diskusemi o GL rodi¢ovstvi?

e) Vsimate si néjaké diskuse o rodiCovstvi trans* osob ve vefejném prostoru (média,
vetejné diskuse)?

3. blok (prakticka strana trans* rodi¢ovstvi)

a) Jaké zplsoby reprodukce a moznosti cest k rodiCovstvi znate? A jaké upfednostiujete?

b) Je pro vas rozdil mit vlastni nebo adoptované dit€? V ¢em/proc¢ ne?

c) Jaka je Vase rodicovska role? A proménila se néjak po zméné Vasi identity?

d) Jaké jsou vase piedstavy o kazdodennim fungovani rodiny, kde jeden nebo oba rodice
jsou trans* osobou_ami? (role, zodpovédnost, délba prace, kariéra...)

e) Promeénilo se n¢jakym zplisobem oslovovani Vasim potomkem po tranzici? Jak?
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