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ABSTRAKT

Diplomové prace Dodrzovéni tradic a zvykd v Cechach a na Moravé se zaméfuje
na problematiku ¢eskych a moravskych tradic, zvyki a svatkl, konkrétné se zabyva dvéma
vyznamnymi svatky Velikonocemi a Vanocemi. Pravé tyto dva svatky jsou nejvétSimi
udalostmi cirkevniho roku, ale také jsou oblibené mezi obyvateli Ceské republiky, zejména
tedy Vanoce. Ruzné zvyky a obyceje jsou piedavany po staleti z generace na generaci a
Vv zivoté lidi zaujimaji vyznamné misto. V tivodu se nachazi vymezeni pojmu dilezitych
pro tuto praci a vyznam tradic a zvyku pro kulturu, soucasny stav kultury je rovnéz
zminén. Tato prace poskytuje vymezeni dvou zminénych svatku v kontextu ¢eské kultury.
V druhé c¢asti této prace je prezentovano porovnani vybranych prvki v ramci jednotlivych
Ceskych a moravskych zvyki. Kromé pfedstaveni danych velikono¢nich a vanoc¢nich
zvykil a jejich porovnani si prace rovnéz klade za cil vymezit tendence, které se pfi
porovnani objevily a pojmenovat je. V zavéru prace jsou dil¢i poznatky o rozdilech mezi
¢eskymi a moravskymi tradicemi a zvyky, které se pfi studiu literatury objevily, shrnuty a

vymezeny, rovnéz je zminéna prognoza pro budouci vyvoj.
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ABSTRACT

The dissertation Observance of traditions and customs in Bohemia and in Moravia
focuses on issues of Czech and Moravian traditions, customs and holidays, namely on two
important holidays Easter and Christmas. These two holidays are the most significant
events of ecclesiastical year but they are favourite as well among inhabitants of the Czech
Republic, in particular Christmas. Various customs and traditions are handed down from
generation to generation and they occupy a significant position in people’s lives. In the
introduction the terms that are important for this work are explained as well as the
significance of traditions and customs for culture, current situation of culture is mentioned
as well. This work presents description of the two mentioned holidays in the context of
Czech culture. In the second part of this work you can find comparison of selected
elements with regard to particular Czech and Moravian customs. Apart from presenting of
presented Easter and Christmas customs and their comparison, the work aims to define
tendencies which occured and name these tendencies. In the conclusion, the findings about
differences between Czech and Moravian customs are summarized and defined, the

prognosis about future development of observing customs is mentioned as well.
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1 Uvod

Zvlastni a kouzelné atmosféry, kterd doprovazi kazdy vyznamny svatek, si je védom
patrn¢ kazdy. Razné viing, typicka vyzdoba i barvy, to vSe je v popiedi nasich smyslu.
Kazdy si jist¢ dokaze vybavit urcité vzpominky na Mikulase, velikono¢ni pomlazku ¢i
moment obdarovani od Jeziska. Tradice svatkl a riznych zvykt tvofi soucast nasich zivotii
a zivota naSich predki vyznamné dlouhou dobu. Lidé po staleti dodrzuji rizné zvyky a
praktikuji obyceje, které jsou spojeny s jejich Zivoty nebo slavi svatky, aby tak uctili

vyznamné osobnosti a udalosti.

Lidem jiz od pradévna ptinaSelo praktikovani riznych zvyki a ritudlt jisty druh zabavy
a utéchy. V minulosti se zvyky vazaly pfedev§im k hospodaistvi a vdavkam. Jelikoz byly
predeslé generace zavislé na ptirodé, projevovaly velkou tctu nejen k ni, ale také ke
zvitatiim a pade, a to se odrazelo také na zvycich, které nasi predci praktikovali. Lidové
tradice, které jsou spojeny zejména s venkovem, se vSak za celd staleti proménily.
Pozustatek z dob minulych netvoii pouze materialni statky jako jsou napiiklad kroje,
kraslice ¢i vyfezavané betlémy, ale také lidova moudra, rady a ponauceni pravé ve formé
ruznych obycejli, povér, rituala ¢i zvyki.

Tato prace poskytuje vhled do problematiky tradic a zvyki na ¢eském a moravském
uzemi. Podrobnéji rozebira vrcholy cirkevniho liturgického roku — Velikonoce, které jsou
republika v minulosti Gizce spjata s kiestanstvim, mnoho zvyki a svatkd jsou jim
ovlivnény. Piesto bychom mohli najit nékolik prikladul, které obsahuji prvky pohanské.
Lze tvrdit, Ze dnesni svatky a zvyky (nejen v piipad¢ Velikonoc a Vanoc) jsou zvIastni
smési na jedné stran¢ kiest'anskych a na strané¢ druhé pohanskych prvki. Problém tkvi
V tom, ze mnoho lidi v§ak dnes nezna jejich vyznam. To byl také jeden z dtivodii, pro¢

jsem si tuto problematiku zvolila.

Rizné zvyky a svatky ovliviluji nas zivot, at’ si to pfipoustime nebo ne, usly dlouhou
cestu od nasich ptedkli az k ndm, prosly pozvolnymi zménami, kdy si je lidé
ptizptisobovali dob¢, mistu a svym potiebam, a zakotvily v dobé¢, kterd se vyznacuje
komer¢nim primyslem a technikou. Pravé zminény komercni primysl mnohdy
znehodnocuje pravou podstatu oblibenych Vanoc a Velikonoc. Lidé navic nemaji onu uctu

K prirod¢, kterou se vyznacovali nasi piedkové. Dnesni globalni spole¢nost je



charakteristicka tim, Ze je oteviend riznym cizim vlivim a dochézi jak k prolinani, tak

k zaniku kultur.

Ptizna¢nym rysem Ceské spoleCnosti 21. stoleti je, ze se mnoho tradic a zvyki zacalo
pomalu vytracet ze zivota obyvatel, avsak nutno podotknout, Ze se v poslednich letech na

nékterych mistech vynaklada usili k zachovani ¢i obnové jiz ztracenych tradic.

Problematiku dodrzovani tradic a zvykt jsem si zvolila, protoze veéfim, Ze to, co
vytvorfili v minulosti nasi pfedkové a co se k ndm dostalo po dlouhé a strastiplné ceste,
tvofi zaklad naSich hodnot a toho, kym jsme. Proto je dobré pochopit pravy vyznam naSich

tradic a snazit se je udrzet jako nas odkaz.

Cilem této diplomové prace je predstavit velikono¢ni a vanoc¢ni svatky v jejich SirSim
kontextu, osvétlit jejich smysl a vyznam, porovnat rozdily, které se objevuji v rdmci
¢eskych a moravskych zvykt, objevit tendence, které se zde vyskytuji a ndsledné je
pojmenovat. Srovnani ¢eskych a moravskych zvyki jsem si zvolila, protoze byt se jedna o
jednu zemi, jde o etnograficky odli$na tzemi a zajimalo mé, nakolik se tato izemi svymi
zvyky lisi. JelikoZ neni soucéasti mé prace empiricky vyzkum, zaméfila jsem se predevS§im
na publikace ¢eskych odbornikl na lidové tradice — Aleny Vondruskové, Jifiny

Langhammerové a Pavla Toufara, ale i na dila mnoha dalSich pfednich autor této oblasti.



2 Kultura, tradice a zvyky

2.1 Kultura — piivod a vymezeni pojmu

Kdyz se tekne kultura, kazdy z nas si dovede predstavit néco konkrétniho, ackoliv
je tento pojem mnohoznacny. Setkdvame se s nim jiz od mladi a je soucasti naSich zivota,
proto je dulezité si ho nejprve vymezit. Nejprve se zaméfim na proménu chapani a uzivani
pojmu Kultura a poté uvedu nékolik definic tohoto pojmu.

er, v

Etymologicky ptivod tohoto pojmu lze najit jiz v antickém starovéku. Slovo kultura
pochazi z latinského ,,colo“ a ,,colere”. Bylo ptivodn¢ pouzivano v oblasti obdélavani
zemédelské pudy (agri cultura). Novy rozmér tomuto konceptu dal prosluly fimsky filozof
Marcus Tullius Cicero (106-43 pt. n. 1.), ktery ho pouzil v Tuskulskych hovorech a nazval
tak filozofii kulturou ducha (,,cultura animi autem philosophia est*). Cicero tak polozil
zaklad pojeti kultury jako charakteristiky lidské vzdélanosti, kterd navic ziskala selektivni
funkci, kdyz oddélovala ty, ktefi zustavali ve filozofické nevédomosti od téch, ktefi
prostiednictvim filozofie rozvijeli své intelektudlni schopnosti. V této dob¢ se tedy kultura
stala hodnoticim pojmem, ktery byl vazany na osobnost, nebot’ vlivem kultury se ¢lovek
povznasi k vy$si formé socidlni a individudlni identity. Z toho je také patrné, ze pojeti

kultury jako kultivace ¢lovéka a piirody jiZ od zacatku oznacovalo aktivni lidskou ¢innost.

Ve sttedovéku se kultury vtomto antickém pojeti pfili§ neuzivalo, pokud pteci
jenom, tak se silnym nabozenskym obsahem. Nékteti kiest'ansti autofi ji zminuji ve svych
dilech jako ekvivalent k pojmu uctivani (,,cultus deorum).

V obdobi renesance a humanismu se kultura navrétila k antickému pojeti. Ve
spojitosti s kultivaci a vzdélanim ¢lovéka se kultura uziva k oznaceni sféry pozitivnich
hodnot, které napomahaji k zdokonalovani lidskych schopnosti. Renesance vsak s sebou
pfinesla novou funkei, hranici mezi ¢lovékem a ptirodou, ¢loveék je tudiz noveé chapan jako
aktivni tvlirce kultury, pficemz piekracuje své existenéni moznosti a pretvaii tak ptirodu 1
sebe. Jsou tu vsak taci, ktefi prisuzuji vznik tohoto pojeti kultury az do 18. stoleti, s témi
vSak nelze souhlasit, protoZe jiz v dilech autorit mechanického materialismu (F. Bacon ad.)
ze 17. stoleti lze zjistit, ze pojem kultura je uzce spjaty s rozvojem a kultivaci lidskych
schopnosti. V tomto duchu ji pouzil ve svém dile Re¢ o vzdélanosti také Jan Amos

Komensky (1592-1670).

LSOUKUP, V. Antropologie. Teorie ¢lovéka a kultury. Praha: Portal, 2011.
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Meznikem v chapani konceptu kultury je vSak spis némeckého historika a pravnika
Samuela von Pufendorfa (1632-1694) Osm knih o pravu pfirozeném a pravu naroda z roku
1688, kde vymezil kulturu v kontrapozici k pfirodé a ovlivnil tak osvicenské pojeti kultury.
Velky daraz klade také na socialni aspekt kultury, zahrnul do tohoto pojmu vSechny lidské
vytvory a spoleCenské instituce — jazyk, védu, moralku, zvyky, odivani i bydleni.
V popiedi zajmu tedy neni jen problematika kultivace schopnosti cloveka, ale také

rozsahla oblast produktt lidské ¢innosti.

V 18. stoleti se v této podob¢ pojem kultura (,,Culture) rozsitil do osvicenskych dél,
které ukazuji kulturu jako oblast skutecné lidské existence, ktera stoji v protikladu
k ptirod¢. Osvicenské pojeti kultury zdiraznuje radé€ji zdokonalovani lidskych schopnosti
nezli stav a podminky socialniho Zivota. Na pocatku toho chapani kultury stoji historik
Karl Franz von Irwing (1728-1801) se svou praci ZkuSenosti a poznatky o lidstvu. Pro
Irwinga znamena kultura kultivaci, rozvoj lidskych schopnosti a energie, je zalezitosti a
stupném lidské dokonalosti, kterd muze byt spojovana pouze s celym lidstvem nebo
narody, které jsou tvofeny jednotlivci, kterym je ddno vzdélani a ktefi svym vzdélanim

dospivaji ke stupni kultury svého naroda.?

Vyrazny zvrat v pouzivani a chapani pojmu kultura ve specialnich védach nastava
v 19. stoleti a je spjato s drazd’anskym historikem Gustavem Friedrichem Klemmem, ktery
klade diiraz na prozkoumani a urceni postupného vyvoje lidstva ve vSech ohledech, co se
tyCe zvykil, znalosti a obratnosti, domaciho ¢i vefejného Zivota, ndbozenstvi, védéni a
uméni.’
V anglosaskych zemich je kvalitativni zvrat v pouzivani pojmu kultura spjat
s anglickym antropologem Edwardem Burnettem Tylorem (1832-1917). Jeho definici lze
brat jako prvni formalni antropologickou definici kultury: ,,Kultura nebo civilizace ... je
komplexni celek, ktery zahrnuje poznéni, viru, uméni, pravo, moralku, zvyky a vSechny

ostatni schopnosti a obyéeje, jez si ¢lovék osvojil jako ¢len spoleénosti.*

Pravé Tylorova definice pfedstavuje pocatek védecké revoluce, zménila stavajici
vztah pojmu kultura k teorii a metodologii specidlnich véd o kultufe a u€inila z néj néstroj

kvalitativné nového pfistupu ke studiu sociokulturnich jevl. Kultura tak zacala byt

2SOUKUP, V. Antropologie. Teorie ¢lovéka a kultury. Praha: Portal, 2011.
3 SOUKUP, V. Piehled antropologickych teorii kultury. Praha: Portal, 2004.
4 SOUKUP, V. Prehled antropologickych teorii kultury. Praha: Portal, 2004, s. 14.
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pouzivana k oznaceni tidy véci a jevi, jimiz se ¢loveék odliSuje od zvifete, zahrnuje jak
oblast pozitivnich hodnot, které cloveéka kultivuji, ale také vSechny nebiologické
prostiedky a mechanismy, jejichz prostfednictvim se ¢loveék adaptuje na vnéjsi prostiedi.
Kultura tak vystupuje jako specificky lidsky atribut — zptisob pietvareni svéta ¢loveékem.
Lze fici, ze se Tylorova definice kultury stala vychozim bodem vétSiny modernich

antropologickych teorii kultury.®

Dalsi vyznamnou antropologickou definici kultury je definice piedstavitela
amerického konfiguracionismu prvni poloviny dvacéatého stoleti Alfreda Louise Kroebera a
Clydea Kluckhohna, ktera zni: ,,Kultura je produkt, je historickd, zahrnuje ideje, vzory a
hodnoty, je selektivni. Lze se ji ucit, je zalozena na symbolech a je abstrahovana z chovani

a produktl chovani.*®

Obdobnou definici pouzil i Martin Soukup ve své knize Ziklady kulturni
antropologie: ,,Kultura je sdilend soustava vyznamu vyjadiena zejména v hodnotéach,

symbolech a znacich, jez se promita do norem chovani a produktti chovani.*’

Vyse zminéné antropologické definice by se daly shrnout do jedné Siroké definice,
ktera zni: ,,Kultura je celistvy systém vyznami, hodnot a spole¢enskych norem, kterymi se
fidi Clenové dané spolecnosti a které prostiednictvim socializace predavaji dalSim

generacim.*®

Mluvime-li o kultufe, musime si také vymezit jeji sociologické hledisko, jelikoz

kultura je spojena se skupinou, je pfedavana ve spoleénosti interakci jejich ¢lend.®

Jandourek ve svém Sociologickém slovniku popisuje kulturu jako ,,Souhrn postoji
v dané spolecnosti, které jsou dalSim generacim zprostifedkovany symboly, ziskavaji
podobu Vv nastrojich a vyrobcich a lidé si je uvédomuji ve svych piredstavach a idejich® ¢i
»Souhrn vzorcl chovéani v konkrétni socialni skupiné bez ohledu na jeji velikost a

trvani.«10

5 SOUKUP, V. Piehled antropologickych teorii kultury. Praha: Portal, 2004.

6 BUDIL, I. Mytus, jazyk a kulturni antropologie. Praha: Triton, 2003, s. 17.

7 SOUKUP, M. Zdklady kulturni antropologie. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2015, s. 52.
8 MURPHY, R. Uvod do kulturni a socidlni antropologie. Praha: SLON, 1998, s. 32.

9 JANDOUREK, J. Uvod do sociologie. Praha: Portal, 2003.

10 JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2001, s. 136.
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Sociolog Jan Keller oznacuje za kulturu vse, ¢im se ¢lovék odliSuje od zvifete, je to
soubor Cinnosti a jejich vytvorh, které ¢lov€ku umoziuji prezit v piirodnim prostiedi,
spolecné s predstavami, které tomuto pteziti davaji smysl. Kultura se pfenasi ucenim,
Cloveék je schopen, na rozdil od zvifete, osvojovat si nové poznatky prostiednictvim

abstraktnich symbolt.!!

Mimo kultur narodnich a mezinarodnich (nadnérodnich) také existuji subkultury,
které se odliSuji od prevladajici kultury socidlnim postavenim, vékem ¢i povolanim svych
¢lenu, avsak nejsou od oficialni kultury zcela izolovany. Mezinarodni kultura neni svazana
hranicemi jediného naroda, a jelikoz predavani kulturnich vzorcti neni vazano na fyzické ¢i

genetické predavani mezi lidmi, mtize dochazet k difuzi, pronikéani kultur.'?

V kazdé kultufe mize nastat kulturni zména, neboli vznik, transformace ¢i zanik
kultur, subkultur nebo jejich casti. Takovato zména muze byt povahy kvalitativni a
kvantitativni, revolu¢ni ¢i evolucni, pomala ¢i rychld nebo dil¢i a celkova ¢i latentni a
manifestni. Na sociokulturni trovni se rozliSuji dva zékladni typy kulturni zmény,
endogenni a exogenni. Pfi¢inou a také zdrojem endogenni (vnitini) zmény jsou promény
kulturnich prvka uvnitt dané kultury, kde zakladni formou této zmény je inovace, kterd se
vsak velmi Casto setkava s odporem, nebot’ nardzi na kulturni stereotypy a na konformitu.
Naopak exogenni zména je vysledkem interakce mezi rozdilnymi kulturami. Ptikladem
muze byt akulturace, jednou z jejich hlavnich forem je kulturni difuze, kdy dochazi
k $ifeni, rozptylu a pfenosu kulturnich prvki z jedné spoleénosti do druhé. Pti kulturni
diftizi dochézi k vzéjemné interakci kultur, kdy byva ¢asto vliv jedné kultury silngjsi nez

vliv druhé.

Ke ,,stfetu kultur a civilizaci®, neboli ke kulturnim kontaktim, putovani hmotnych
vytvord ¢i k obchodni vyméné a miSeni rozmanitych styld dochéazelo jiz od pocatku
historie a neni znakem pouze moderni doby, kterd pouze za pomoci globalizace, moderni

technologie a komunikace tento proces pouze urychlila.*

Podle vyse zminéného E. B. Tylora kultura ma svou hlavni funkci — utilitarni,

uzite¢nou ve vztahu k lidskym potfebam. Kulturni instituce byly vytvofeny, aby slouZily

11 KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: SLON, 2009.

12 JANDOUREK, J. Uvod do sociologie. Praha: Portal, 2003.

BHRDY, V., SOUKUP, V., VODAKOVA, A. Socidlni a kulturni antropologie. Praha: SLON, 1993.
14 BUDIL, |. Mytus, jazyk a kulturni antropologie. Praha: Triton, 2003.
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utilitdrnim cilim. AvSak utisk kulturnich tradic spolu s autonomii vyvoje kulturnich
instituci mohou zptisobit, ze plivodni raciondlni zéklad téchto tradic a zvyki ztraci svij

smysl a které jsou naopak nesmyslnymi prezitky.*®

Tuto kapitolu bych rada zakoncila citatem britského antropologa Anthonyho P.
Cohena ,,Lidé si za¢inaji uvédomovat svou kulturu, kdyz stoji na jejich hranicich, kdyz se
setkaji s jinymi kulturami, kdyz pochopi, ze nckteré veci jdou dé€lat i1 jinak, nebo kdyz

za¢nou vnimat rozpory ve své vlastni kultufe.

2.2 Tradice, obyceje, zvykKy, svatky — vymezeni pojmu

Tradice vtom nejobecnéj$im smyslu znamena tradovani, vypravéni toho, co se

udélo, uchovéani povédomi o tom, co se stalo a co je hodno nasledovani.!’

Pod pojmem tradice v Sociologickém slovniku najdeme vzorce chovani, které se
pfedavaji mezi predchiidci a nésledniky. Tradice piedéavaji zalezitosti rizné¢ho druhu —
technické védéni, jazykové zvyklosti, hodnotové ptedstavy ad. Diraz je kladen na vazbu
spole¢nosti, skupin i jedince na vykony minulych generaci. Tradice téZ umoziuje volit
takové jednani, které se jiz v minulosti osvédcilo, avsak pfiliSné Ipéni na tradicich muze

naopak zabranit inovaci.®

vewr

Stru¢ngjsi definice, ktera vyhovuje potiebam této prace, zni: ,,Soubor zazitych
zvykid, mySlenek a norem, predavanych z generace na generaci. Soucdst ndrodniho
kulturniho dédictvi.*«®

,ObycCej je vzorec spoleCenského chovani, pro ktery neexistuje Zadna zvlastni

kontrolni instance. Vykonavatelé jej vnimaji jako pfirozenou souéést Zivotniho stylu.*?°

V etnologické literatuie je obyCej obvykle pouzivan jako sumarizujici vyraz pro

obfady a zvyky a plni rizné funkce — socionormativni, komunikacni a zdbavné. Hlavnim

15 SOUKUP, V. Prehled antropologickych teorii kultury. Praha: Portal, 2004.

16 ERIKSEN, T. H. Socidlni a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008, s. 315.
1 povédomi tradice v novodobé ceské kulture. Praha: Narodni galerie, 1988.

18 JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2001.

19 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004, s. 367.
20 JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2001, s. 174.
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rysem obycejli je tradi¢nost, kterd znamend kontinuitu. Lidové obycCeje se projevuji
pomérnou stabilitou, pfedavaly se pomoci tradice, kterd vedla ke kontinuité, ale ptisobily
zde 1 opacné tendence vedouci ke zméné. Charakteristickym rysem obiadi a obyceji je
jejich synkreticka povaha, misi se v nich prvky vzniklé v riznych historickych obdobich a

riizného obsahu. 2

Rodinné obyceje a tradice v zivot¢ ¢loveka, at’ uz jako jednotlivce €i ¢lena spolecnosti,
pusobi jako socialni prostiedek stabilizace spoleCenskych vztaht. Nadto, se
prostiednictvim kulturni a socialni slozky rodinné obyceje vclenuji do moralnich a
pravnich norem a instituci, které zabezpeCuji koordinaci chovani a cinnosti lidi. V
obycejové tradici rodinného cyklu ptisobi tendence k stabilizaci na stran¢ jedné a evoluce a
zména na strané¢ druhé. Dualismus tradice — inovace vyjadiuje dynamicnost lidové

oby¢ejové tradice a obfadni kultury.??

2.3 Tradice a zvyKky a jejich vyznam pro kulturu

Anticky filozof Demokritos vyslovil tuto vétu: ,,Zivot bez svatki je jako dlouha cesta
bez hospod.“?® Uz v této dobé miizeme najit kofeny dileZitosti svatkii pro lidstvo.
Vezmeme-li v avahu biblickou tradici, ta pak nabizi ¢lov€ku jedine¢ny dar v podobé
Sabatu, sedmého dne, dne odpocinku, ktery jsme si navykli brat pfili§ samoziejmée. Nedéle
— jako svatek — ma sviij piivod ve starozdkonnim ptikézani Sabatu, od té doby vstoupila do
naSich déjin jako jedinecny piispévek biblického odkazu, ktery se rozsifil na celém svéte,
pifi nejmensim do té miry, Ze se pravidelné opakuje jako den klidu, ktery se stal v dnesni
dob¢ samoziejmosti. Svatky nadale zustavaji otevienou moznosti, jak upozornit na jejich

ptvodni smysl.?

Jak popisuje Jelena Petrucijova, jednotlivec je ¢len dané kultury do té miry, do jaké

sdili danou kulturni tradici s ostatnimi jejimi cleny. Kulturni identita pak vyrasta z védomi

2L VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ¢eské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
22 FROLEC, V. Cas zivota. Brno: BLOK, 1985.

B LOCHMAN, J. O smyslu kirestanskych svatkii. Praha: Vys$ehrad, 1997, s. 12.

2 LOCHMAN, J. O smyslu kiestanskych svatkii. Praha: Vy$ehrad, 1997.
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spole¢né minulosti a soucasnosti a z hrdosti na n¢. Dale k tomu dodava“ ,,Jako soucast

kulturni identity jde obvykle o ztotoznéni se s uréitym etnikem nebo narodem.*?

Obdobn¢ navazuje 1 T. H. Eriksen, dle n¢j je kulturni identita zadsadni otazkou zvlasté
pro piist¢hovalecké a diasporické populace. V posttradicnich spole¢nostech (Giddensovo
pojeti) tradice nemizi, ale je pravé na cloveéku, aby si ji uvédoméle zvolil a branil ji pred
podetnymi alternativami, které se mu nabizeji.?® V minulosti mély obfady a obyceje
V organizaci a zpusobu Zivota spoleCenstvi nezastupitelnou funkci, jako prostfedek socialni
regulace uvnitf vymezenych komunit plsobi v rizné intenzité¢ prakticky i dnes, tiebaze

jejich struktura, postaveni a poslani pro§ly znaénymi kvalitativnimi pfeménami.?’

Obecné lze tici, ze se v Ceské literatuie zvyky a obyceje spojuji s venkovem, popiipadé
S men$imi mésty a zdejSim zivotem femeslnikii. Tyto zvyky byvaji Casto spojovany
s adjektivem ,,lidové™ a déli se do dvou zakladnich skupin — rodinné a spolecenské.
Rodinné zvyky zahrnovaly hlavni udalosti v zivoté jedince — narozeni, kiest, svatba ad.
Zvyky druhé skupiny vsak mély vétsi vyznam, jiz od pravéku byly soucasti kazdého
Clovéka a nckteré znich maji své misto v zivoté¢ lidi dodnes, pfezdivd se jim také
kalendarni nebo vyro¢ni. Mnohé tyto zvyky byly vézané na béh slunce a postupné
promény piirody béhem kalendainiho roku a souvisely se zemédé€lstvim, které bylo
hlavnim a také jedinym zdrojem obzivy pro vétSinu obyvatel nasi zemé. Katolicka cirkev

po staleti ,brojila“ proti pohanskym zvykam, ale obyvatelé venkova se drzeli svych

starobylych obyéeji a zvykd. 2

V nékterych piipadech dokazala cirkev starym zvykim vtisknout kiestansky rdz a
Vv téchto ptipadech se podafilo lidové zvyky a tradice zménit béhem nékolika staleti.
Katolicka cirkev byla nucena ptfijmout n€které pradavné obyceje za své, jelikoz zatvrzelost
lidi byla velika. Proto, kdyz se dnes divame na riizné zvyky a obyceje na uzemi Cech a
Moravy, mliZeme najit kombinaci kfestanskych a pohanskych zvykl spolu s prvky naivni
viry ¢i zdbavy a rozpustilosti. Nutno vSak podotknout, Ze v pritb¢hu staleti, se lidové zvyky
a obyCeje prece jen nepatrné proménovaly. Zvlasté od dob husitskych valek postupné

prevladal kiest'ansky prvek, proména mnoha svatkli pak nastala po tficetileté valce v rdmci

25 PETRUCIJOVA, J. Multikulturalismus, kultura, identita. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2005, s.
27.

% ERIKSEN, T. H. Socidlni a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008.

27 FROLEC, V. Cas Zivota. Brno: BLOK, 1985.

28 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004
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rekatolizace. V 19. stoleti k tomu pfibyl novy prvek — narodni a narodnostni. Poté v dobé
narodniho obrozeni se vyrazn¢ zacaly odliSovat svatky v krajinach, kde se mluvilo ¢esky a

kde némecky.?®

Ve dvacatém stoleti piibyly do tradiéniho venkovského spoleCenstvi zasadni zmény,
lidové tradice se =zaCaly pomalu rozplyvat ¢i ménit svilj vyznam a podobu
Vv ztechnizovaném a zpramyslnéném zivoté. S hojnymi pozlstatky téchto tradic se vSak
muzeme setkat i na pocatku tietiho tisicileti, kdy nékteré mijime a nevnimame, jinym zas
piihlizime jako divaci a nékteré si nechavame jako soucast naSich Zivotl tim, ze jsme
védomymi ¢ nevédomymi nositeli jejich novych podob.*

Kazda kultura méa v riznych podobach zavedenou instituci svatkl, ktera je velmi
prastard. Predstava, Ze si lidé odpocinou béhem svatkl, vSak miize byt mylnd, panovnici
jen stézi zavadéli rizné svatky, aby nechali své poddané ¢i otroky odpocinout. Tomu také
nasvédcuje fakt, ze lidé jsou mnohdy vice vycerpani svateéni ¢innosti nez za bézného dne.
Ztotoziuji se s tvrzenim sociologa Jana Kellera, ktery fika: ,,VSe nasvédéuje tomu, Ze
funkce svatkli ve spole¢nosti je Cist¢ symbolicka. I kdyz jeji pivodni poslani dnes zna jen
malokdo, panuje naprosta shoda v tom, Ze vyhlaSeny svatek je nutno respektovat.“ (str.156,
Uvod do socky, jan keller) Dale popisuje, Ze instituce svatkt vznikla v dob¢, kdy cyklus
Zivota byl periodi¢nosti pfipodobnovan cyklu ptirody. Svatky tak vznikly jako instrument

umélého omlazovani opotiebovaného socialniho Fadu. 3

Moderni spolecnost zmeénila ideu cyklického vyvoje na ideu linedrniho vyvoje,
predstava clov€ka spjatého s pfirodou byla témét popiena. Nastala tak situace, kdy
formalni organizace, které v ramci svého fungovani nerespektuji rytmus ptirody, zastavuji
svlj chod podle pivodné piirodniho rytmu davno ustanovenych svatkli. Lidé pak tuto
situaci pifijimaji s klidnym postojem respektovani hodnot a zvyklosti, kde se piili§
nezamysleji nad jejich obsahem. Striktné feceno jsou lidé povaZovani za jakési pasivni
produkty kulturniho systému, ktefi poslusné piijimaji za své jim piedklddané obsahy

v pritbéhu socializace.

2 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.

30 MOTLOVA, M. Cesky rok od jara do zimy. Praha: Fortuna Libri, 2010. ISBN: 978-80-7321-522-4.
31 KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: SLON, 2009.

% KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: SLON, 2009.
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Na druhou stranu je clovek schopen také reinterpretovat dané skutecnosti a pfisuzovat
jim nové vyznamy. Kalendat ¢leni svatky v moderni dobé¢ stejné autoritativné, jak tomu
bylo v tradi¢ni spole¢nosti, avSak s tim rozdilem, Ze se jejich vyznam v kazdodennim
zivoté promenil, doslo zde k velké privatizaci. Svatek nadale zistava instituci pro vSechny
spole¢né, obCané ale vyuzivaji svatky K tomu, aby se stahli do soukromi. Minulost je
charakteristickd tim, Ze svatek lidi stmeloval, dnes je tomu spiSe naopak a lidi se izoluji a
uchyluji se do svych rodinnych kruht ¢i do kruhti ptatel. Lze fici, ze den, kdy je vetfejné
vyhlasen svatek, se stava Ufedné potvrzenym cCasem, kdy zanikd vefejnost na doCasnou

dobu, kdy se nesnémuje, nevyrabi a ani nesménuje.>

V dobé svatkti v soukromi rodin probihaji téméf stejné svatecni ritudly, které i pies jiz
zminénou izolovanost maji stejny uniformni prabeh. Lidé uskutecnuji kazdy rok totozné
ritualy pohody s védomim toho, ze si mohou dovolit konat to, co se jim zlibi, i kdyz ma
svate¢ni nevazanost sva striktni pravidla a stereotypni vyvoj. V dnesni moderni spolecnosti
je svatek vymezeny a ustanoveny ¢as svobody od spolecnosti a také od ¢innosti v§edniho
dne. Zpusob, jak se ¢loveék v dobé svatkl zabavi, je jeho vlastni rozhodnuti. Lidem se tak v
zavazn¢ stanoveném cCase dostdva Sance chovat se zcela nezdvazné. Kdyz se lidé
v soukromi rozhodnou poctivé dodrzovat ritualy, stejné jako tomu bylo v minulosti pfi

oslavé svatkll vefejnych, neni to vina svatkd.3*

Instituce svatki, jak napsal Robert F. Murphy, pozastavuje bézny stereotypni bch
zivota: , Instituce svatkl prerusuje jednotvarny a vSedni pribeh sezon, skrze spolCovani
zvySuje spolecenskou solidaritu a oslavuje diileZité spolecenské, ekonomické a politické

aspekty zivota.“®

B KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: SLON, 2009.
3 KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: SLON, 2009.
% MURPHY, R. Uvod do kulturni a socidlni antropologie. Praha: SLON, 1998, s. 191.

18



3 Soucasnost a proména kultur

Naprosta vétSina kultur a spole¢nosti v soucasném svété mohou byt oznalené za
heterogenni ¢i komplexni, jelikoz v obdobi modernich d¢jin a industrializace zacaly mizet
predpoklady k existenci izolovanych monokulturnich spolec¢nosti a rapidné tak vzrostla
mira kulturnich kontakt. Kazd4 kultura zahrnuje tradice, ale také nové kulturni prvky.
Charakteristickym znakem pro kultury v dobach minulych byla reprodukce tradic a
pritomnost novych kulturnich prvka byla nepatrna. Lidé si po generace piedavali relativné
neménné tradice, avSak to se zménilo v moderni spolecnosti, kdy se vztah mezi tradici a
novymi kulturnimi prvky vyrazné zménil. Zasadni kulturni zmény se dé&ji v pribéhu zivota
jedné generace a né€kdy mohou byt radikalni do té miry, Ze mohou ohrozit stabilitu a

jednolitost kultury.®

Némecky sociolog Harald Miiller tvrdi, ze pravé modernizace je vyzvou pro tradi¢ni
kultury. I pfes svou setrvacnost kultury nemohou vééné odoldvat tlakim modernizace a
jsou pfinuceny se vrhnout se do viru nekompromisni a né€kdy i bolestné promeény,

modernizace totiz vyzaduje uréité praktiky a jiné vylucuje.’

Pfednim vyznamnym Ccinitelem, ktery usnadiiuje kontakty a vzajemné obohaceni
kultur, ale bohuzel je také moznym dusledkem unifikace kultur, ohrozeni jejich
soudrznosti a identity, je globalizace, kterd je také vylsténim modernizace. Naslednym
fenoménem, ktery je spojovan s migraci obyvatel, difuzi kulturnich prvkl a intenzivnimi
kulturnimi kontakty je multikulturalismus, ktery je pojat jako ideal harmonické
koexistence riznych kulturnich skupin v pluralitni spole¢nosti. V sou¢asném svété jsou
kulturni kontakty tak intenzivni, ze se mluvi o procesech globalizace, unifikace ¢i

westernizace kultur svéta, kdy dominantnim initelem je severoamericka kultura.®

V dnesni dobé se lidé obraceji k odkazu tradi¢nich zvyku s jistou nostalgii. V praxi se
jich dochovala pomérné mala ¢ast. V pozménéné podobé ziistaly stalici Vanoce a méné
pak Velikonoce, dalsi zvyklosti se pak jiz z bézného Zivota vytraceji. Zbyvajici zvyky se
udrzely pfevazné jen na lokalni urovni, a to v rizné mife. Na né€kterych mistech z nich
zustaly pouze body zabavy, na jinych mistech se zase podaftilo tradi¢ni obfady prevést na

kulturni sféru v podobé& slavnosti, festivalil ¢i scénické folklorni tvorby. Naopak nékolik

% PETRUCIJOVA, J. Multikulturalismus, kultura, identita. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2005.
ST BUDIL, |. Mytus, jazyk a kulturni antropologie. Praha: Triton, 2003.
8 PETRUCIJOVA, J. Multikulturalismus, kultura, identita. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2005.
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mistnich projevll zlstalo v pomémé puvodnim vyrazu a pokracuji dal jako jedinecné
tradice. Jednim z pfinost, ktery miizeme ziskat tim, Zze zvyky prozivame, je uméni zastavit
se a slavit, pfipravit svatek a prozit ho, umét si vychutnat ten dany okamzik., ale také mit

tictu ke svému okoli v duchovnim i fyzickém smyslu.

Vezmeme-li si ptiklad Velikonoc, statistiky udavaji, ze devadesat procent domacnosti
v Cesku dodrzuje alespoii néktery z velikonoénich zvyki, i kdyz je ziejmé, Ze ptivodni
rozlozitost jarnich tradic z bézného zivota mizi. AvSak v n€kterych regionech na Moraveé

za¢inaji tyto tradice opét ozivat.*

Jak nélezité popsal jiz Vaclav Frolec ve své knize Cas Zivota: ,Pro Zivot dne$niho
Clovéka je priznacné neobycejné rychlé tempo. Kazdodenni spéch vede az k stresim
pusobicim negativné na rozvoj osobnosti ¢loveéka. O to dilezitéjsi a vyznamnéjsi jsou pro
lidskou spole¢nost chvile, kdy si kazdy ¢lovék uvédomuje sam sebe a svou piindlezitost

K ostatnim, kdy vnima4 sviij ,,¢as Zivota“ v jeho historickych dimenzich.«4!

K tomu, abychom ptekonali vSednost kazdodenniho Zivota, nam také slouzi svatky a
obfady, které jsou spjaté s kritickymi, ptfelomovymi situacemi v lidském zivoté.
V minulosti existoval stabilni systém obyc¢ejové tradice a obfadni kultury, ktery byl
zavazny pro vSechny ¢Eleny spole¢nosti, avSak charakteristickym rysem dnesni doby jsou
dynamické rozvojové procesy, v nichz se nové dostava do sporu se starym. Mnohdy se

zda, ze jevy vzniklé v minulosti, jiz nemaji nadéle své opodstatnéni.*?

Piikladem svatki, kde se mistni ¢i stary zvyk misi se zvykem cizim ¢i novym, jsou
Dusicky a Halloween. Svatek, o kterém si pfipominame a uctivdme své zesnulé, se
oficialné nazyva Pamétka vSech vérnych zemfielych, lidové Dusic¢ky ¢i Pamatka zesnulych
a pripada na 2. listopad. Nékde se pfipomind spolecné se svatkem Vsech svatych, ktery je o
den dfive a ktery si pfipomina piedevsim cirkev. Dusicky jsou svatkem, ktery ma vazbu na
duchovni tradice Slovani, ale 1 obecné pozemské prvky. Ve star§ich dobach se dokonce na
dusickovych hrobech symbolicky hodovalo ¢i se zanechal dil pokrmu na hrobé, aby tak
lidé své neboztiky uctili. Dnes se pfedevsim uklizi a hroby se zdobi pfedevSim vénci, které

jsou vyrabéné i doma ¢i kupované a mnohdy opatfené stuhou s napisem ,,Vzpominame*.

% LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004,

40 ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni kniha. Praha: XYZ, 2011.
L FROLEC, V. Cas Zivota. Brno: BLOK, 1985, s. 241.

42 FROLEC, V. Cas Zivota. Brno: BLOK, 1985.
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Na hrobech, ale i doma se za duSicky zemielych sviti, aby se podle staré viry navratily

domd. *

Halloween, v celém znéni All Hallow Even, téZ nazyvan jako All Saints” Eve ¢i
Samhain, se pfipomind o dva dny diive - 31. fijna. Samhain byl slaven jiz
v predkiest’anskych dobach na tizemi osidleném Kelty jako oslava ukonceni sklizné¢ a
rozlouceni s 1étem. Diive lidé véfili, Ze se o této noci otvira fiSe mrtvych a zemielé duse
spolu s démony a vladcem podsvéti Anwinnem prichazeji mezi zivé. Jelikoz se Anwinn
zivil krvi zivych, lidé se ho snazili zmast nejriiznéjSimi kostymy a maskami. Odtud
pochazi tento keltsky nabozensky ritual prevlékat se do nejriiznéjSich prevleki o
Halloweenské noci. Neodmyslitelnym symbolem Halloweenu je lucerna vyfezana z tufinu,
brambory, Cervené fepy ¢i v poslednich letech z dyné, v které je zapalena svicka.
Vydlabana lucerna pivodem z Irska, anglicky ptezdivana jack-o’-lantern, byla dovezena
spolu s emigra¢ni vinou IrG do Severni Ameriky. Lucerny pro Iry reprezentovaly duse
zemielych a chranily zivé pfed zlymi silami. Jelikoz byl tufin a brambory pro Iry
Vv Americe drahé, zacali vyfezavat levnéjsi dyné. Toto nouzové feSeni se nakonec ukéazalo
jako nejlepsi feSeni, dyné byly vétsi a snadno se vyiezavaly. Tento svatek je spjat také
s koledovanim, déti chodi koledovat a pronasi kratké zvolani Trick or treat (Koledu, nebo
vam néco provedu). Kdo koledniky neobdaruje penézi ¢i sladkostmi, tomu déti provedou

né&jakou odplatu.**

V soucasnosti je zvykem i v na$i republice vyfezavat dyné na podzim, obchody jiz od
konce zaii prekypuji dynémi a lakaji tak na tento anglosasky svatek. Druhou oblibenou
¢innosti, ktera si u nas nasla své misto, je Halloweensky maskarni vecirek ¢i piehlidka
masek. Vice o tomto fenoménu Jifina Langhammerova: ,,Dnes je americky halloween
vpravdé karneval plny zdbavy mladych lidi a straSidelné néalady pro déti. Této americké
odbocky zvyku si vice v§imame proto, Ze dnes siln¢ ovliviiuje déni téchto kalendarnich
svatkii 1 u nds. Halloweenové hlu¢né zébavy v klubech mladeze, Skolach a zébavnich
podnicich, sledujicich ,,ducha doby*, se dostaly do kontrastu stichym a kiestansky
pojatym svatkem zesnulych, DusSickami, jak je zna naSe tradice. Oba proudy se vSak nijak

vzajemné nerusi.“%

8 LANGHAMMEROVA, I. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004.
“\VVAVRINOVA, V. Abeceda Dusic¢ek a Halloweenu. Praha: Krasna pani, 2011.
* LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004, s. 229.
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Dalsim svatkem, ktery sem byl importovan, je svatek sv. Valentyna, ktery se slavi 14.
unora. Tento svatek zamilovanych je u nas pomérné mladou zalezitosti. Je oblibeny nejen
u zamilovanych, ale i u prodejct, ktefi prodaji vic kvétin neZ tfeba na konci §kolniho roku.
I kdyz je Valentini mezi kiestanskymi svétci vice, nejcastéji se mluvi o knézi a 1ékati
Valentinovi, ktery pochézel z Rima a byl umuéen 14. (inora ve 3. stoleti. Traduje se mnoho
legend vazicich se k Valentinovi, jedna z nich k4, ze jako fimsky knéz tajn¢ oddaval, a
proto byl popraven, jind pravi, ze se do uvéznéného Valentina zamilovala dcera zalainika a
on ji nechal dopis podepsany ,,S laskou Tvlj Valentin®, odtud ptivod valentinského piani,
které ma byt spravné anonymni a opatiené timto podpisem. Koteny svatku zamilovanych
sahaji do starého Rima, kde se slavily luperkalie 15. tnora a byly prakticky svatkem trody.
Za skuteény pocatek slaveni sv. Valentina lze poklddat obycej z Francie 15. stoleti.
V ramci akce pofadané na den sv. Valentina pfedavaly prostitutky kazdy rok kytici kvéth
francouzskému krali. Kdyz po Velké francouzské revoluci tyto Zeny musely opustit Francii
a byly odvéazeny na lodich do Ameriky, doslo k pferuseni této tradice. Je tedy mozné, Ze se
spolu s nimi zvyk slavit sv. Valentina dostal az do Nového svéta a az po n€kolika letech
zase zpét do Evropy. Jedni tento svatek u nas vitaji, druzi ho odsuzuji jako ,,americky

svatek a ziistavaji vérni 1. M4ji, lasky ¢asu.*®

4% VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.

22



4 Velikonoce

Ceska republika neni v z24dném piipadé duchovni $kolou Evropy. Komplikovany
vyvoj na domaci pide ve 20. stoleti, diky kterému prostoupil mysleni lidi materialismus,
spolu s faktem, ze je u nas nejveétsi procento ateistli z celého kontinentu, vSak nebrani
existenci momentu, kdy se filozofické zasady odsouvaji do pozadi a ponechava se prostor
duchovni tradici. Zatimco pro vétsinu Ceské populace jsou Vanoce tim nejvetSim a takeé
nejoblibengj$im svatkem, Velikonoce jsou nejdulezitéjsim svatkem pro kiestany a jsou
také vyvrcholenim cirkevniho roku. To je ziejmé i ze slov Jifiny Langhammerové, piedni
eské etnolozky, ktera tvrdi: ,,Cas Velikonoc predstavuje jeden z nejvyznamngjsich Gseka
zvykoslovného roku. Jeho vyznam lze vidét ve dvou polohach. Z hlediska kiest'anského
jde o obdobi zcela mimofadné, vyznamem cCasto prevySujici i samotné Vianoce.
Velikono¢ni mysterium — umuceni a zmrtvychvstani Jezise Krista potvrzuje samostatnou
podstatu viry. V dobach prvniho kiestanstvi, a dodnes v pravoslavi, jsou Velikonoce

skuteéné nejvyznamnéjsi svatky kiestanského roku.“4’

Podobny nazor zastavd i spisovatelka Alena Vondruskova: ,,Velikonoce patii
k vrcholim cirkevniho roku a pro kiestany byly vzdy nejdulezitéjsimi svatky. Jsou
oslavou zmrtvychvstani Krista po jeho ukfizovani. Se svatkem jeho narozeni, které se slavi

o Vénocich, predstavuji hlavni osu liturgického roku‘®

Nazev Velikonoce ma svij ptvod pravé v oné noci, kdy Kristus zazra¢né vstal
zmrtvych a ktera se zacala oznaCovat jako Velkd noc, noc nejvétSiho tajemstvi.
Velikonoce navazaly také na dal$i vyznamny nabozensky svatek a to zidovsky pesach,
ktery je pamétkou vysvobozeni Zidi z egyptského zajeti. Nutno viak podotknout, Ze
oslavy ve velikono¢nim obdobi jsou mnohem starS§iho data a souviseji s pfichodem jara,
slunce a tepla. Toto ¢asové obdobi bylo pro nase predchiidce koncem dlouhé zimy a
zacatkem nového 1éta, praktikovali také rizné povérecné obfady Vv nadéji na Grodny rok.
Nékteré z téchto pohanskych obfadii se natolik vzily, Ze se objevovaly po cela staleti a

zadaly se misit s kiestanskymi ritualy.*

Dodnes jsou Velikonoce povazovany za jedny z mala vyro¢nich svatkt roku, i1

ptestoze velikonoc¢ni tradice ve 20. stoleti ustoupila ponékud do pozadi. V minulosti, v 19.

47 LANGHAMMEROVA, I. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004, s. 45.
48 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004, s. 99.
49 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
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a Casti 20. stoleti, se zvyky pilné¢ dodrzovaly a velikono¢ni ¢as se dal shrnout do pomérné
dlouhého obdobi sedmi tydnt, které se daly rozdélit na Sest tydnti postu a jeden tyden

vlastnich svatki — velikonoéni hody.>°

JiZz od pocatku panovaly problémy s vypoctem data, na které ptipadaly Velikonoce,
kolisavost a slozitost vypoc¢tu velikono¢nich svatkl s sebou piinasela fadu komplikaci do
zivota kiestanii. AvsSak i pfes Cetné pokusy o stanoveni pevného data zlstaly Velikonoce,
na rozdil od Vanoc, svatkem pohyblivym. Pokud by Velikonoce mély byt pfeci jen
ustanoveny na pevné datum, bylo by potfeba souhlasu vSech kiestanskych cirkvi,
ortodoxni cirkve se vSak nadale citi vazany dosavadnim zpiisobem vypoctu data. Podrobné
se problematikou vypoctu velikono¢niho data zaobira Valburga Vaviinova, ktera také
zminuje nckolik zdkladnich pravidel pro vypocet téchto pohyblivych jarnich svatki.
ZjednoduSen¢ feceno Velikonoce se slavi prvni nedéli, kterd nasleduje po prvnim jarnim
upliiku, ktery nastane po 21. bieznu. Nejranéjs$i datum, na které mize Velikonoc¢ni nedéle
pripadnout, je tedy nedé€le 22. biezna, ptipadne-li plnék na sobotu 21. biezna. Poslednim

dnem, kdy se miize slavit Velikono¢ni nedéle je 25. duben.®!

4.1 Velikono¢ni postni doba

Doba, ktera pfedchdzi Velikonoclim, nabyva také vyznamu, toto piipravné obdobi
se nazyva dobou postni. Tato doba, ve které se kiestané piipravuji pro n€ na nejveétsi
udalost cirkevniho roku, je spojena jiz od davnych dob s dobrovolnym plstem. Zprvu se
kiest'ané postili pouze v den Kristova ukfizovani, pozd¢ji se dnem smute¢niho plstu stal i
den, kdy byl Jezi$ ulozen do hrobu. Tyto dva dny — Velky patek a Bila sobota — zahrnovaly
predvelikonoc¢ni postni dobu ve 2. stoleti, nesmélo se ani jist, ani pit. Pozdéji se nazory na
délku pistu zacinaly liSit, nejprve se tato postni obdobi rozsitilo na cely Svaty tyden a poté
obsahlo celych 40 dni. Po prvnim vSeobecném koncilu v Niceji, na kterém se tato Ctyficet
dni trvajici ptedvelikono¢ni piipravnd doba zacala uvadét jako vSeobecné zavedeny zvyk,

ve svych dilech doporudovali étyficet dni trvajici plist i mnozi spisovatelé a teologové.>?

Téchto cCtyficet dni pfed Velikonocemi je obdobi uréené k rozjimani a ptipravam na

dny svatkd, je tedy méné vyznamné, nesvate¢ni. Proto své misto v tomto ¢asovém Useku

% | ANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004,
51 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006.
52 \VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006.
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nasly zvyky, které nemély postni obsah v nabozenském smyslu, ale spiSe souvisely
s Casem jara, se kterym jsou Velikonoce spjaty. Tyto zvyky se natolik staly soucasti
obyvatel venkova, ze bylo nepfipustné je ztohoto cyklu vynechat. Odtud také plynou
lidové nazvy postnich ned€li jdouci za sebou — ¢erna, prazna, kychavna, smrtnd a nakonec
kvétnd. Co se tyce dodrzovani zvykl, posledni dvé nedéle jsou nejvyznamnéjSimi

Z postniho cyklu.>

Toto dlouhé obdobi predvelikono¢niho pustu zacind hned druhy den po masopustu
— V Popelecni sttedu. Uz od 11. stoleti délaval knéz véficim na celo kiizek z popele,
kterému se tikalo Popelec a pfipominal tak pomijivost pozemského zivota a nutnost byt
pokorny slovy ,,prach jsi a v prach se obratis“. Popel, podle které¢ho je Popelecni stieda

pojmenovana, se ziskava spalenim posvécenych kocicek z predeslého roku.>*

Smrtnéd nedéle, ktera je dva tydny pfed Velikonocemi, je spojena s jednim
zZ nejstarsSich zvykl u nds — vynaSeni smrti a jeho protikladem zvykem vnaseni nového 1éta.
V tuto nedéli dévcata zhotovovala symbolickou figurinu, kterd méla jak svou formou, tak i
uzitymi materidly vyjadfovat smrt, nazyvala se smrtka, smrtholka, mofena ¢i zndméjsi
morana. Tato figurina byla bud’ po obchlizce obce zapalena nekde za vsi, nebo byla astéji
vhozena do potoka ¢i feky, které ji odnesly jako symbol piekonani zimy. V protikladu
K vyneseni smrti se do obce vnaselo nové 1éto — lito, maji¢ek. S litem divky obchazely
vesnici a roznasely tak jaro a obnoveny Zivot. Na rozdil od smrtky, ktera byla vycpana
sliamou a tvofena neZivymi materidly, byla figurina lita tvofena stromkem ¢i zelenou
ratolesti a materidly Zivymi a barevnymi. Dulezitym doplikem lita byla také panenka,
symbol plodnosti. V nékterych mistech doslo k takovému zjednoduseni, ze se udrzel pouze
piijemnéjsi ze zvykll — donaseni nového 1éta, chozeni se stromeckem a vynechala se ¢ast
vynaseni smrti.>

Posledni nedéle pfed Velikonocemi se nejcastéji nazyva Kvétnd, ale také nékdy
Palmova nebo Pasijova. Tento den je pfipominkou ptichodu Jezise Krista do Jeruzaléma,
kdy ho lidé vitali s palmovymi listy a olivovymi ratolestmi, které mu hazeli k nohdm.
V tento den se svéti ratolesti, které pak knéz rozdava ucastnikim mse. V nasi krajiné

nahrazuji palmové listy vrbové vétvicky, které maji CasteCn€ rozvinuté pupeny — tzv.

5 LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004,
5 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
% LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004,
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kocicky. Svécenym ratolestim se pfisuzuje zdzratnd moc, mély pomahat proti rGznym
pohromam, kouzliim a nemocem. Umistovaly se na cely rok za kiiz nebo ram svatého
obrazku, do sklepa nebo také na pole, aby chrénily Grodu. Na Kvétnou ned¢li se také
provadély rizné magické praktiky jako napi. vymetani obydli zelenymi ratolestmi, aby se
vymetla veskera nefest ¢i se nesmélo nic péci, aby se nezapekl kvét na stromech, protoze

by se neurodilo zadné ovoce.>®

4.2 PaSijovy tyden
Pasijovy tyden nebo také Svaty tyden zacind Kvétnou nedéli a je to posledni tyden
pfed Velikonocemi. Nazev paSije pochazi z latinského passio, coz znamena utrpeni.
V priibéhu tohoto tydne se Ctou ¢i zpivaji pasdze Pisma svatého. PaSije oznacuji soubor
pribéht, které jsou ve vSech ¢tyrech evangeliich a které vykladaji 0 umuceni JeziSe Krista.
Po Kvétné nedéli nasleduje Modré pondéli, Zluté & Sedivé atery a Sazometna &i Skareda

stieda, tyto ti dny jsou oznadovéany jako vSedni dny pasijového tydne. >’

Kdyz mluvime o Modrém pondéli ¢ Zlutém ttery musime piihlédnout k symbolice
barev. Modra reprezentuje vzdalenost, vodu, Cistotu, stalost, chlad ¢i ptehlednost. Ziejmé

se jednalo o klidny postni den, ktery byl uréeny k rozjimani a duchovni ogisté.>®

LZluté utery symbolizovalo zlato, svétlo, slunce. Zlutd je jasava barva i barva
zralosti. V kiestanském uméni symbolizuje véEnost, ctnost, rozum, uctu, vzneSenost,

zarlivost, Bozi svétlo. Pro¢ byla ttery pfisouzena $ediva barva, neni znamo.*>®

I kdyz je Skareda stieda jednim ze tif vSednich dni pasijového tydne, je také
prvnim z hlavnich dnéi pfed velikononimi hody. ,Skareda stieda byla nazyvéna
Sazometna ¢i Smetna podle toho, Ze se tento den vymetaly kominy, hospodyné¢ uklizely a

vymetaly pece, nékde se v ramci predjarniho gruntovani dokonce i bilily stény.®°

Skaredou byla nazyvéna, protoze podle Bible v tuto stfedu po Kvétné nedéli jeden
z Kristovych apostola Jidas ISkariotsky za uplatu tficeti stiibrnych zradil a udal Krista tim,

Ze se na n¢j ,,Skaredil”. Lidova tradice i evangelia vypovidaji o JidaSové chamtivosti, ale

% TRNKOVA, K. TRNKA, J. Ceské zvyky a tradice. Praha: STUDIO Trnka, 2016.
57 ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni kniha. Praha: XYZ, 2011.

58 ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni knih a. Praha: XYZ, 2011.

% ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni kniha. Praha; XYZ, 2011, s. 52.

80 TOUFAR, P. Velikonoce. Tiebi¢: Akcent, 2001, s. 48.
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nabizi se i jina interpretace, n¢ktefi znalci tvrdi, ze Jidas také mohl byt zklamany jednanim
a vystupovanim Jezise, které bylo v nesouladu s predstavami, které mél o Mesiasi neboli
osvoboditeli Zidovského naroda z fimské nadvlady. Jiny vyklad, pro¢ se této stied¢
prezdiva Skareda, nabizi logické vysvétleni, ptiivod pojmenovani pry charakterizuje pocity
¢lovéka pfi doporu¢eném jarnim uklidu. V kazdém piipade by se clovék mél v tuto stiedu
usmivat na své okoli a nemracit se, pokud by se ¢lovék mracil a skaredil, podle povésti by

mu to ziistalo po viechny dalsi stiedy v roce. 5!

Pokud jde o Zeleny ¢tvrtek, opét zde panuji urcité dohady o pivodu nazvu.
Stoupenci jednoho nazoru tvrdi, Ze Cesky nazev Zeleny c¢tvrtek pochazi z némeckého
Griindonnerstag, avsak spojitost se zelenou barvou je mylna, tento nazev byl
pravdépodobné odvozen z némeckého starého slovesa greinen ¢i grienen, které znamenalo

,,plakat. Ve ¢tvrtek totiz dochazelo k pokani a smifeni hii$nika s cirkvi.®?

Pfiznivei jiného nazoru tvrdi, Zze tento den dostal nazev Zeleny ctvrtek kvuli

zelenému mesnimu rouchu, které je pouzivano Vv tento den pii katolickych bohosluzbach.®®

Dalsi nazory na pliivod nazvu jsou zakotveny v lidové tradici. ,,V lidové tradici se
napiiklad o Zeleném ctvrtku doporucovalo jist pokrm ze zelenych surovin.
Nejdostupnéj$im a nejrozsitenéjSim zelenym pokrmem bylo na naSem uzemi predevsSim
zeli. Ackoliv se jednalo o pokrm chudych, bylo souc¢asné¢ vnimano jako zdroj cennych
latek a s odkazem na cirkevni vyznam, piejaty z zidovského svatku Pesach, béhem kterého

se zeli také konzumovalo, mu byla pfi¢itana jesté vétsi zdravi ochrafiujici sila. %4

Zeleny ctvrtek je prvnim ze dnti tzv. velikono¢niho tfidéni, doby, kdy se odehraly
nejdulezitéjsi udalosti kiestanskych Velikonoc. Na Zeleny c¢tvrtek vecer si kiestané
pfipominaji Posledni vec€efi Pané, pii které JeZiS s apostoly pojidali velikono¢niho beranka
S chlebem a vinem. Pfi obfadni vecefi se JeziS§ loucil s apostoly, oznacil JidaSe za zradce a
zejména ustanovil eucharistii, kdy se obfadné pftijima chléb a vino jako télo a krev Krista.
Poté se Kristus odebral se svymi ucedniky do Getsemanské zahrady k posledni modlitb¢.

7w

Zde také doslo k JeZisovu zatéeni a k dokonéeni zrady, Jidasoveé polibku.®®

81 TOUFAR, P. Velikonoce. Ttebié: Akcent, 2001.

62 ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni kniha. Praha: XYZ, 2011.

8 TOUFAR, P. Velikonoce. Ttebi&: Akcent, 2001.

64 ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni kniha. Praha; XYZ, 2011, s. 97.

8% LANGHAMMEROVA, J. Ctvero roénich dob v lidové tradici. Praha: Petrklig, 2008.
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Rim&ti vojaci pfivedli Jezise pied fimského mistodrzitele Pilata, na kterého naléhali
nejvyssi predstavitelé zidovské obce v Jeruzalémé, farizejové, kterym vadilo JeziSovo nové
uceni, pokladali ho za odpadlika Zidovské viry a tak zadali jeho smrt. V ten okamzik se
Pilat projevil velmi vychytrale, i kdyz proti Jezovi nic nem¢l a ani ho sam neznal, chtél
vychézet s farizeji a tak nechal za sebe rozhodnout shromazdény dav, ktery byl ovlivnén
zidovskymi predstaviteli a pozadoval jeho smrt. Pilat vysSel vstfic davu a stal se tak
symbolem clovéka, ktery se ziikd odpovédnosti ve prospéch né€koho jiného a ,,myje si

ruce*.%

Zvyky Zeleného ctvrtku Casto zahrnuji JidaSovu zradu. ,,Tradiéni je ztvarnéni
motivu ve form¢ chlapeckych her, kde se v obchiizkach s doprovodnymi versiky cituje
JiddSova vérolomnost. Obecnéjsi je alespoil pojidani obtfadniho peciva po ném
pojmenovaného jidasi, jidasky — malych bochnickii nebo pletencti z tésta ptipominajicich

provaz, na némz se Jidas posléze obésil.*®’

V dobé od Zeleného ¢tvrtku do Bilé soboty se konaji chlapecké obchiizky, které
jsou odvozené z liturgie pasijového tydne. Po tyto tii dny se v kostelich nezvoni zvony,
protoze ,,odletély do Rima“, namisto toho se ale klape dfevénymi klapatkami. Tradice veli,
ze pruvod slozeny zchlapci obchazi tiikrat denné vesnici a zastupuje tak misto
pravidelného zvonéni na kapli¢ce, které¢ svolavalo k modlitbé. Po tfidennim ,,vrkani®,
»klapani® ¢i ,,hrkani* se chlapci vydavaji na obchizku po domech, kde dostavaji za
odménu napf. syrova vaji€ka ¢i dnes 1 rizné sladkosti ¢i penize. I pfes Cetné zakazy
Z minulosti se toto ,,klapani“ dochovalo v n€kolika obcich po celé republice vcetné téch,

které jsou blizko Prahy.®

Dalsi ztradic, kter¢ se dodrzovali na Zeleny Cctvrtek, jsou Ukony spojené
s ozdravenim téla. Poté co lidé rano vstali a pomodlili se, se omyvali rosou, aby ptedesli
nemocem. Podle povésti se k tomuto dni vaze cirkevni obfad umyvéani nohou starclim,
ktery byl provadén samotnym papezem, cirkevnimi hodnostafi, ale i nékterymi Ceskymi
panovniky. Tento ukon byl to tedy aktem symbolické oCisty, ale i vyjaddieni pokory starym

a chudym lidem. Voda vsak byla diilezita v priib&hu celych Velikonoc.5®

86 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004, s. 103.

67 LANGHAMMEROVA, J. Ctvero rocnich dob v lidové tradici. Praha: Petrklig, 2008, s. 28.
88 LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004,

8 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
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,Patek pasSijového tydne je pfipominkou udalosti posledniho dne zivota JeZziSe
Krista. Pojmenovani Velky ¢i Veliky patek se vzilo pro velika, vzneSena a svaté tajemstvi,
jichz si téhoz dne kiestané ptripominaji, totiz umuceni a smrt JeziSe Krista a vykoupeni
lidstva. Tichym patkem byva nazyvan pro tichy zarmutek, jemuz se cirkev oddava, citic

s Jezisem Kristem.“"®

Velky patek je zejména v katolické cirkvi nejsmutnéj$im dnem roku, nekona se ani
mse a pamatka umuceni JeziSe Krista se pfipomina jen pii dopoledni bohosluzbé. V tento
den se ¢tou pasije, odhaluje a uctiva se Svaty kiiz. Od 10. stoleti se zac¢al v kostelech mimo
hlavni oltar ziizovat symbolicky ,,bozi hrob*, ve kterém je monstrance — ozdobna schranka
a socha ¢i obraz Krista. O staleti pozdé¢ji zavedli Jezuité oslavy odhalovani ,,Boziho
hrobu®, jehoz soucésti byl 1 jiz zminény kiiZ. Toto odhalovani bylo doprovazeno tradici,
kdy se déti obdarovaly novymi $aty, proto také byl tento zvyk u nich obliben.”

v

Jezi$ byl pfibit na dievény kiiz, ktery si predtim musel sam donést na misto na hote
Golgoté, které slouzilo jako poprav¢éi misto. Tento trest ukfizovanim byl obvyklym
fimskym zplsobem trestu. Na hlavu mu byla nasazena trnova koruna tvofena vétvickami
s ostrymi trny. Poté, co Jezi§ zemftel, byl uloZen do hrobu tfemi Zenami, které se jmenovaly
Marie. Jednou z nich byla i jeho matka. Pilat poslal na Golgotu nékolik svych vojaka, aby
hlidali Jezisuv hrob a zabranili tak odcizeni JeziSova téla, aby jeho stoupenci nemohli
predstirat, ze vstal z mrtvych, protoZe se to mezi obyvateli Jeruzaléma zacalo predpovidat.
Jeden zvojakl, kteti hlidali Kristdv hrob, byl podle legendy svédkem JeziSova
zmrtvychvstani. V nedéli, kdyz k hrobu pfisly Zeny, aby télo Krista nabalzamovaly, nasly
hrob k velkému udivu prazdny. Nasly pouze slozené platno, do kterého bylo Jezisovo télo
predtim zahaleno. V tu dobu se jim zjevil and¢l, ktery jim povédél, ze si JeziSe vzal Buh,

jeho otec, k sobg.”

Vselijaké povéry a zdkazy cirkevni i lidové povahy tykajici se Velkého patku by se
daly shrnout: ,,Na Velky patek nepohne§ se zemi, nezatopi$ do vychodu slunce, neupeces,
nevypere§ a nevybéli§, nezameteS, nevyneseS z domu, neprodas, nepijc¢is, nedarujes a

nepfijmes dar.“"

0 VAVRINOVA, V. Mala encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, s. 135.
"TTOUFAR, P. Velikonoce. Ttebi&: Akcent, 2001.

2\JONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.

8 FROLCOVA, V. Velikonoce. Praha: Vysehrad, 2001, s. 128.
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Na Velky patek se podle povésti méla oteviit na nékolik hodin hora Blanik, aby se
rytifi jeli presvédcit, zda zemi nehrozi nebezpeci. Jind povéra se tykala rozestoupeni vody
a na souS vychazejicich vodnikt, ktefi se méli prohanét na konich, které odcizili
nepozornym rolniktim. Lidé se chodili omyvat vodou k potoku, aby opét piedesli a

zabranili onemocnéni.’

Poslednim postnim dnem je Bild sobota. Jednim z hlavnich obfadii Bil¢ soboty je
kiest, se kterym je neodmyslitelné spjata i voda, jeden z hlavnich prvki spojenych se
svécenim zivll. Bila se soboté prezdiva kviili barveé roucha, které na sebe oblékali v ten
den nové pokiténi ¢lenové cirkve v dobach prvniho kiestanstvi. V soucasné dob¢ se tento
velikono¢ni ritudl opét navraci a na Bilou sobotu jsou v kostelech kiténi katechumeni
(dospéli uchazedi, ktefi cht&ji byt pokiténi). V sobotu se také svéti voda pro celoro¢ni

liturgické ucely.”

DalSim dulezitym prvkem, ktery je pfipominan na Bilou sobotu, je ohen. ,,V
cirkevnich obtadech je idea Zmrtvychvstani JeziSe spojena piedevsim se symbolikou svétla
a ranniho usvitu (vychodu slunce). U katoliki je proto ritudlni formou mystéria
Zmrtvychvstani zazihdni a svéceni nového ohné, zapaleni paskélu, ptedavani jeho svétla
véticim (svicim v jeho rukou) a kolektivni vnaseni nového svétla do temného chramu:
kontrast tmy a svétla umocni prvni zvonéni a plénum varhan vyjadiujici velikono¢ni

Gloria.«"®

V tento den se udrzoval smutek a hluboky klid. Obtad svéceni ohné ¢i svétla byvalo
diive spojovano s palenim svatych oleju, kterému se mezi lidmi piezdivalo ,,paleni Jidase*.
V nékterych mistech v Cechach a na Moravé hospodyné rano uhasily v domé veskery ohei
a vydaly se ke kostelu s polinkem, které piilozily na knézem posvécenou hranici. Poté si
hospodyné vzaly doml Zhavy oharek a zapalovaly od né& novy ohei, n€kdy nosivaly
rozdrcené vyhaslé oharky na pole, aby byla dobra uroda ¢i jej ptidavaly do pSenice, aby
byla zdrava. S timto ritudlem se poji povéra, ze kdyz tyto posvécené oharky co nejrychleji
vhodi do nového dzbanu s vodou, ziskd se voda se zazraCnymi ucinky. Vse, co se touto
vodou pokropilo, bylo chranéno pfed ohném, pfirodnimi pohromami a dobytek, ktery se

napil této ,,zdzracné vody*, byl cely rok bez chorob. Proto neni pochyb, Ze o tyto ,,svécena

" VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006.
5 LANGHAMMEROVA, J. Ctvero roénich dob v lidové tradici. Praha: Petrklig, 2008.
6 FROLCOVA, V. Velikonoce. Praha: Vysehrad, 2001, s. 159.
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polinka® byl nemaly zajem. Cirkvi se vSak tyto praktiky nezamlouvaly, jelikoz bylo
zfejmé, ze koteny tohoto ritudlu lze najit jiz v pohanskych dobéach v uctivani ohn¢ a tak jej
cirkev piejala jako jiz zminéné ,,svéceni ohné* a snazila se tak tuto zakofenénou povéru

odstranit.”’

Vyvrcholenim soboty je podvecerni msSe, kterd je nazvand VzkiiSeni. Jde o
zvéstovani o zmrtvychvstani JeziSe Krista a jeho nanebevstoupeni. V tuto dobu se také
zvony navraceji z Rima a znovu se rozeznivaji. Kdyz zacaly opét vyzvanét, lidé §li zatiast
stromy, aby byla jejich iroda bohatd. Oslava vzkiiSeni Krista, kterd za¢ina na Bilou sobotu
vecer velikonoc¢ni vigilii, je vrcholem liturgického cirkevniho roku. Kazdy by mél mit na

sob& néco nového, aby ho podle povéry ,,beranek nepokal*.”®

,,Velikonoéni nedéle piipominala, ze podle legendy Kristus vstal z mrtvych za
svitani prvniho dne v tydnu nebo také prvniho dne po soboté (ktera byla podle zidovského
kalendéfe poslednim dnem tydne). Kiestané se zacali o nedé¢lich schazet pravideln¢ a

nazvali je dny Pané."®

Vlastni Hod Bozi velikonoc¢ni je, co se tyce zvyklosti, méné obsahly, jde o den
pokojného oslavovani a uzivani si ptipravenych hodnot. Dopoledne se lidé ucastni ,,velké*
bohosluzby a poté je ¢ekd po dlouhém postu masity obéd a pecivo. Divky zacinaji malovat

vaji¢ka a chodi se na navstévy k piibuznym a obchazeji se pole.®

Na Bozi hod velikono¢ni nebo také na Velkou nedéli se do kostela nosily rtizné
pokrmy jako napf. mazance, vejce, chléb, beranka i vino, aby mohly byt posvéceny. Lidé
jedli také svécena vejce pied obédem na Bozi hod, kterd byla uvarend o Velkém pétku, coz
m¢elo sviij vyznam. Tato vejce se jedla proti bloudéni, kdyz nékdo zabloudil, postacilo, aby
si vzpomnél, s kym to vejce jedl u jednoho stolu a ihned nasel spravny smér.8! Klara
Trnkova ve své knize Ceské zvyky a tradice uvadi namisto pojidani vafenych vajec

beranka, ktery ma pomoci bloudicimu ¢lovéku.®2

Oproti ostatnim dnlim velikono¢niho tydne je ned€le poklidnéj$i, to vystihuji 1

trefna slova autora zejména knih literatury faktu Pavla Toufara: ,,Bozi hod neboli Velka

" TOUFAR, P. Velikonoce. Ttebi¢: Akcent, 2001.

8 TRNKOVA, K. TRNKA, J. Ceské zvyky a tradice. Praha: STUDIO Trnka, 2016.
" VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004, s. 117.

8 LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004.

81 TOUFAR, P. Velikonoce. Ttebi¢: Akcent, 2001.

8 TRNKOVA, K. TRNKA, J. Ceské zvyky a tradice. Praha: STUDIO Trnka, 2016.
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nedéle byl pfijemnym dnem odpocinku a sladké zahalky. Pouze bylo zapotiebi nakrmit a
poklidit dobytek a nasypat dribezi. Béda vSak hospodyni, kterd by vzala do ruky jehlu
nebo Zehlicku, byt v upiimné snaze dokoncit néjakou doméci praci. Zanitily by se ji

prstyl «83

Poslednim dnem Velikono¢nich oslav je Velikono¢ni pondéli, sice se k nému
nepoji zadné dilezité liturgické obiady a ukony, protoZe to neni cirkevni svatek, ale
Z hlediska lidovych tradic a zvyka je pravé pondé€li nejvyznamnéj$Sim dnem Velikonoc. Na
Velikono¢ni pondé€li se chodi hodovat s pomlazkou, zvyk existujici od stfedovéku, ale
pravdépodobné pochazi z mnohem star§i doby. Velikono¢ni ,,mrskani* ¢i ,,Slehani® je
typickym zvykem pro zapadni Slovany. Nékde se nepraktikuje jen v pondé€li, ale i o den
diive ¢i pozdégji. Podle priizkumu se tento zvyk udrzuje ve vSech Ceskych, moravskych a
slezskych méstech a vesnicich az na né€kolik nepatrnych vyjimek, i kdyz je nutno

podotknout, Ze nékde tento oby&ej nema dlouhou tradici.®

Jiny zvyk, ktery je dodrzovan na Velikono¢ni pond¢li, je polévani nebo vhazovani
do vody, 1 kdyZ tato tzv. oblevacka je dodrZovédna spiSe na Moravé a ve Slezsku. Vice
roz§ifend je tato tradice polévani u naSich sousedli v Polsku a na Slovensku, ale také ji
muzeme najit v Mad’arsku. Toto velikonocni polévani vSak nema Zzadnou spojitost
s kiestanskym vykladem Velikonoc. Oba dva oby¢eje, jak Slehani pomlazkou, tak polévani
vodou, mély zajistit zdravi a krasu. I kdyz to leckdy nebyly obyceje pfijemné, mnohem
nepiijemnéjsi bylo, kdyZ se na néjaké dévce zapomnélo. V pribéhu let se pomlazka zacala
stavat doménou déti a mladych, kdy se vydavaly na obchlizky po domech a koledovaly.
Jako odména jim byla davéana nejcastéji vejce, sladkosti a v posledni dobé také penize.
Alkohol jako odména pro zletilé se zacal podavat az ve druhé poloviné 20. stoleti, do té
doby pfevazovaly piedevSim vejce a to v hojnéjSim poctu, nez jak je tomu dnes.
Koledovani miZzeme tedy nazvat zivym zvykem, ktery se neustdle vyviji a nabyva tak
novych podob. V posledni dob¢ je zvykem, Zze koledovat chodi i dospéli, kteii jezdi na

koledy i autem.®

8 TOUFAR, P. Velikonoce. Tiebi¢: Akcent, 2001, s. 71.
8 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
8 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
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4.3 Velikonoc¢ni symboly

Jako kazdy svatek ¢i tradice 1 Velikonoce maji své symboly pro né typické.
vejce predevsim ikonou zrozeni a nadéje, ale také i smrti, soubézné tedy symbolem
zacatku 1 konce. Béhem staleti se vytvorilo nemalo povér a zvykl spojenych praveé s vejci.
Mimo to, Ze je lidé samoziejmé jedli, je vkladali do hrobt jako obétinu, do zakladt novych
domt, véstili z nich, pouzivali je k 1écbé 1 ochran¢ pfed nemocemi a vkladali je také do
poli a potirali jimi dobytek, aby si tak zajistili trodu a prosperujici hospodateni. Cirkev

postupné piijala vejce jako symbol vzkiiseni a lidé je zacali nosit do kostela k posvéceni.®

Podle legendy, dostal Jezi§ s Petrem, kdyZ chodili po svété, Cerstvé snesena vejce
od hospodyné na jednom statku, kde se zastavili, aby se obcerstvili. Poté co odesli, se
skofapky vajec promenily ve zlato. Hospodyné tak zacala davat vejce kazdému
pocestnému, pficemz tento zéazrak se jiz nikdy neopakoval, a tak rozdavala vejce jako
vzpominku na vyro¢i tohoto vyznamného dne. Vajicko jako darek ma tedy dlouhodobou
tradici, ktera se stale udrzuje. Na n&kterych mistech Ceské republiky, napt. ve Slezsku, na
Moravé ¢&i v zapadnich Cechach, se udrzuje obyéej hledani nadilky, déti véfi, Ze jim
nadilku pfinesla slepicka, kohoutek ¢i novéji velikonoéni zajicek, ktery byl prevzat

z némeckého prostiedi az koncem 19. stoleti.®’

Ceské zemé jsou znamé piedevsim malovanim vaji¢ek. Nikde jinde na svété by se
nenaslo tolik technik zdobeni vaji¢ek, vzort ani tolik Sikovnych rukou. Slovo kraslice
oznacuje ozdobené vejce riznymi technikami. Toto slovo je u nas doloZeno jiz ze 14.
stoleti, jako oznaCeni pro zdobené vajicko se vSak zacalo pouzivat aZ ke konci stoleti
devatenactého ve spojitosti s Narodopisnou vystavou ceskoslovanskou, kterd se
uskutecnila v Praze v roce 1895. V nésledujicich letech se tento pojem rozsiil a zacal se
béZzné pouzivat. Do té doby, tedy do 19. stoleti, se pro kraslice uZivaly jiné vyrazy, které
zévisely na technice zdobeni. Rikalo se jim tedy napf. maliivky, vyskrabovana vajicka,
straky, slaménky, rejsky ¢i voblikané a obtacané. Teprve az po 1. svétové valce se objevila
1 vyfouknuta vejce, do t€ doby se zdobila pouze plna vejce, jelikoz se vétilo, ze by ztracela
svllj vyznam 1 moc. Dnes se zdobi vyfouknuta vejce piedev§im na dekoraci ¢i na prode;.

Néktera vejce jsou tak dokonale a precizné nazdobend maléreCkami, jak se fikd Zenam,

8 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
8 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
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které tato vejce zdobi, ze se prodavaji turistim po cely rok, nejen na Velikonoce.
Vyznamna je také symbolika barev. Své vyznamné postaveni mé barva Cervena, ktera je
také nejpouzivanéjsi. Piipomina krev, ohen, dozralé ovoce a znamena tak zivot, lasku a
ochranu. N&kde se Velikonoctim prezdivalo také Cervené svatky podle této barvy. Na
zelenou se nahlizi jako na symbol prosperity, predstavovala silu pfirody. Bild znamenala
smrt, ¢ernd démony, modra nezdravy nadech moru a nestésti, zlutd naopak byla barvou
medu, vosku, zralého obili, zlata a symbolizovala tak bohatstvi. K t¢émto vyznamim ¢asem
pfidala i cirkev své pojeti barev. Cervena znamenala svate¢ni naladu, modra a fialova

smutek, bila nevinnost, ¢erna pohiby. Obé hlediska se ¢asem vzijemné propojila.®

Dalsi ikonou Velikonoc je pomlazka. Za timto oznacenim se vSak skryvd mnohem
vice. ,,Obchiizka po domech, verSovana piéani, polévani vodou a hlavné Slehani zelenymi
pruty, které udajné¢ pfindsi pomlazeni — odtud nazev pfedmétu, dne n€kde i celych
Velikonoc. Zeleny prut je zde symbolem pozitivni souhry zivlad. Ozil u¢inkem vody, slunce
a zem¢. V tradicni vife je pfirozenym obrazem obrozeni sily. Podle zakond kontaktni
magie se jeho sila dotekem ptendsi dal. Dotek je Gc€inny, Slehnutim se vyktesadva vyskot,

pohyb, radostné hemzeni — jako stvrzeni platnosti aktu.*8®

Zvyk mrskani zelenymi proutky ma nékolik vyznamut.. Pomlazka byla ptilezitosti
K vyznani citl, vyznamné bylo no¢ni koledovani, které koncilo v div¢ich loznicich. Né&ktefi
mravokarci se pokouseli dat Slehani zelenymi proutky i jiny vyznam neZ magicky nebo
eroticky. Ve stfedoveéku se kazatelé pokousSeli vysvétlit vzajemné Slehani mezi manzeli
jako vystrahu, aby spolu v ¢as Velikonoc nehtesili. Postupem ¢asu vSak pomlazka ztratila
eroticky naboj a proménila se na jiz klasickou obchtizku po domech s koledami, za které
kolednikiim nalezi odména. Dodnes se vSak obycej, pfi kterém se Slehaji predevsim divky,

setkava s nelibosti predev§im kvili své ,krutosti«.%

V priubéhu staleti pomlazka postupné rozsifovala své moznosti, jak doklada Alena
Vondruskova, jedna z ptednich ¢eskych odbornic na lidové zvyky a tradice, ve své knize:
»V 19. a 20. stoleti se vSak program Velikono¢niho pond¢€li neomezoval jen na pomlazku.
Ve méstech se chodilo na rodinné pési vylety a potadaly se pikniky v pfirodé. Hlavné

V obrozenecké Praze to byla velkd mdoda. Konaly se slavnosti a pouté, mezi nejoblibenéjsi

88 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
8 LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004, s. 97.
% VONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015.
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patfily Emauzskd pout, Sevcovska slavnost Fidlovacka v Nuslich a slavnosti prazskych
krejéi zvané Slamnik neboli Strozok v Bubenéi. Na viechny proudily davy obyvatel

z Prahy i sirokého okoli.®*

K nejstar§im uzivanym kiestanskym symbolim Velikonoc patii také beranek,
jakozto jeden ze symboli JeziSe Krista, ktery je podle kiestanské cirkve berdnkem
obétovanym za spasu svéta. Peceny beranek, jako jeden z tradi¢nich velikono¢nich pokrmt
Zidt, piipomina jejich vysvobozeni z Egypta. Tradice pe¢eného beranka, jakoZto
piipominku krvavé obéti Krista, byla postupné vytlacovana zvykem péct beranka z tésta,
jelikoz zde neni skopové maso prili§ oblibené. Beranek z tésta se stal samoziejmosti na

svate¢nim velikonoénim stole v ¢eskych domécnostech.?

Jako nékteré dalsi symboly i symbol beranka usel pomémné dlouhou cestu. ,Jak
dlouha a klikata cesta n¢kolika tisice let vede k malému piskotovému beranku na nasem
stole. Je tieba vSak poctivé priznat, ze dne$ni lidé chapou velikono¢niho beranka
V jednodussi souvislosti — jako symbol jara spolu s ptipominkou rodiciho se Zivota a

mlad’at — kufatek, zajicki — vajicek. <%

Co se tyce velikono¢niho hodovéani s Velikonocemi je neodmyslitelné spjat také
mazanec, jakozto nejstarSi dolozené velikono¢ni pec€ivo. Neomezuje se pouze na funkci
hodového pokrmu, ale je rovnéZ darem 1 ritudlnim prostfedkem, spolu s velikono¢nim
berankem patii k nejstar§im velikonocnim svéceninam. Obdobné jako beranek 1 mazanec
ma bohatou historii. Ve staroceskych kucharkach bychom nasli recepty na velikono¢niho
mazance jako na nesladké pecivo okrouhlého bochnikovitého tvaru se znamenim kiiZe ze
strouhaného syra a vétSitho mnozstvi vajec kvili dosazeni zaddouci zluté barvy, v 16. - 18.
stoleti se do receptu zafadil také tvaroh a 1 ve stoleti dvacatém se riizné varianty slaného
mazance dochovaly zejména na severni a vychodni Moravé€. Na konci 18. a na pocatku 19.

stoleti zagaly Zeny péct mazance s hrozinkami, které se blizi dnesnim receptiim.®*

9 VONDRUSKOVA, A. C‘esk)ﬁ lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015, s. 124.
92 ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni kniha. Praha: XYZ, 2011.

% LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004, s. 97.

% FROLCOVA, V. Velikonoce. Praha: Vysehrad, 2001.
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5 Vanoce

Jak jiz bylo zminéno, pro vétsinu Ceské populace jsou pravé Vanoce nejdiilezitejsi a
nejzajimavejsi a zaujimaji zvlastni postaveni mezi svatky. ,,VétSina lidi povazuje vanocni
svatky za nejhez¢i obdobi kalendarniho roku. Mnohym, ktefi nemaji to §tésti byt obklopeni
svymi blizkymi, pfinasSeji spiSe vetsi smutek a pocit opusténosti. Jisté je, ze pravé Vanoce
na nas vSechny ptsobi zvlastni magickou moci, ktera ptetrvala tisicileti a s timto faktem
nic nezmohli Zadni mocipani ani rezimy. Kazdoro¢né chystame svatky $tédrosti, vracime
se na chvili do détstvi a kvili tomu jednomu vyjime¢nému veceru délame casti i

nemozné...“%

Vanoce stavi na prvni misto mezi ¢eskymi svatky a tradicemi i vysledky riznych
vyzkumt, ze kterych vyplyva, Ze valné vétSina Cechtl se t€8i na Vanoce a povazuje je takeé

za svatky rodinné.

5.1 Vanocni symboly

K Véanocim nepochybné patii také hudba. Jiz ve sttedovéku byly riizné vanocéni
melodie zachyceny v cirkevnich zpévnicich, mnohé z nich prosly proménou a staly se
impulzem Kk vazné vano¢ni hudbé v umélecké sféte ¢i zlidovély a prispély k rozvoji
vanoc¢nich koled a prosté vadnocni muziky. Mnohé soucasné vanoc¢ni koledy maji své
hudebni koteny, které sahaji az n€kolik stoleti zpet. Na oblibé ziskaly také pastorely, které
si své misto udrzely dodnes, nejoblibené¢jSi a nejznamé;jsi je skladba Jana Jakuba Ryby
Ceska mse vanoéni, latinsky Missa pastoralis bohemica, zvana také Hej, mistie. Vano&ni
hudba vsak nebyla pouze zélezitosti kostela, ale pronikala mnohem déle — stala se soucasti
vano¢ni obchiizky, jak dokladaji slova Jifiny Langhammerové: ,,V Rybové dob¢ se tradice
vano¢niho zpévu plné tykala nejen kostela, ale 1 vano¢niho koloritu celé vesnice nebo
méstecka. Vedle chramové muziky se vZzilo i prosté koledovéni, zpivani vanocnich pisni
lidovych ¢i zlidovélych jako doprovodna slozka obchlizky po chalupach trvajici cely
vano¢ni Cas. Na snéhu a v mrazivém vzduchu se zpivalo a muzicirovalo nesrovnateln¢ hiife
nez uvnitt kostela nebo domu. Vybér koled pro tuto ptilezitost tomu odpovidal. Zpivaly se

koledy mistné¢ znamé, s dlouhymi fadami slok, ¢asto jednoduché melodie. Doprovodné

% SKOPOVA, K. Hody piisty masopusty. Praha: Akropolis, 2007, s. 130.
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nastroje byly pfirozené prenosné, odpovidajici regionu — housle, dudy, pistaly, pfenosny

cimbalek, moldanky, harficka.*%

Nazev koleda pochazi z fimskych lednovych prani zvanych Calendae Januariae.
Pojem koleda zahrnuje nejen obfadni schiizky, ale také samotnou nadilku darovanou pii
obchiizce a v neposledni fad¢ oznacuje také pisné ¢i fikadla spojené s obchiizkami. Ve
vanoénim &ase se na koledu chodilo o Stédrém vederu, na sv. Stépana, na Novy rok a na
Tii kréale. V obsahu koled je zakdédovana lidova podstata, smysl obfadu a jejich esteticka
pusobivost. Koleda vyjadtuje ptani zdravi, Stésti, pozehnani, hojnost dobytka ¢i trodu na

poli, vystupuji v nich Biih, Jezisek ¢i andélé a svati.%’

Dalsi ikonou Vanoc jsou bezpochyby jeslicky ¢i betlém. Nejprve bych rada
vymezila tyto pojmy, pouziji k tomu vysvétleni, které uvadi ve své knize zabyvajici se
ceskymi tradicemi Milada Motlova: ,,Vyjev predvad¢jici legendu o narozeni JeziSe Krista
se u nas pojmenovava bud’ ,,jeslicky” — podle krmelce se senem, do né¢hoz ulozila Maria
svého narozeného syna, nebo, a to Castéji, ,,betlém* — podle mista JeziSova narozeni, mésta

Betlému. <%

VétSina knih uvadi, Ze tradice jeslicek zapocala jiz ve 13. stoleti, kdy svaty
Frantisek z Assisi, ktery je také povazovan za tvirce této tradice, pfipravil scénu, ktera
pfipominala misto narozeni JezZiSe — chlév. Prvni jeslicky byly naaranzovany v prostoru
jeskyné o Véanocich roku 1223 v Itélii, aby véfici mohli vnimat atmosféru a prozit tak
udalost narozeni JeziSe Krista. Svaty FrantiSek do jeskyné pfivedl Zivého osla a vola,
postavil tam krmelec a slouZil msi v tomto prozatimnim chlévé za ucasti véticich z okoli.
Tato jeho myslenka se casem pfeménila na obycej, ktery je o Vanocich dodrzovan dodnes,
predevsim diky vlivu fadovych bratrti frantiskant, kteti se zaslouzili o rozSifeni tohoto

za podpory nového fadu jezuit.*

Vlastimil Vondruska vSak ve své knize Cirkevni rok a lidové obyceje oponuje
tvrzeni, ze svaty FrantiSek byl prvni, kdo postavil jeslicky. ,,I kdyZ se jesle postavené sv.

FrantiSkem pokladaji nékdy za prvé jeslicky ve smyslu betlému, neni to vyklad spravny.

% L ANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004, s. 208299,

" FROLEC, V. Vdnoce v ceské kultuie. Praha: Vysehrad, 1988.

% MOTLOVA, M. Cesky rok od jara do zimy. Praha: Fortuna Libri, 2010, s. 262.
9 MOTLOVA, M. Cesky rok od jara do zimy. Praha: Fortuna Libri, 2010.
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Cesta od divadelniho ztvarnéni narozeni Krista K jeho Cisté vytvarnému zobrazeni trvala
jesté nekolik staleti. Za predobraz betlémut lze spiSe povazovat gotické skiinové oltare
S namétem narozeni Krista. Skutecny pocatek betlému Ize datovat do poloviny 16. stoleti, a

to predevsim do doby tficetileté valky a nasledujiciho rozmachu baroka. 1%

Prvni jeslicky, které se objevily v ¢eskych zemich, byly postaveny na Véanoce roku
1562 jezuity v kostele sv. Klimenta na Starém M¢sté. Byly to rovnéz prvni jeslicky v celé
sttedni Evrop€. Lidem se tento vyjev tak zalibil, Ze se zaCaly postupné stavét v dalSich
kostelech. Postupné oblibenému zvyku se pokusil zabranit cisat Josef II. v druhé poloviné
18. stoleti, pro kterého byly betlémy nedistojné, a tak zakazal v kostele jejich stavéni.
Jelikoz si lidé jeslicky velmi oblibily, nenechali se odradit a zacali si je stavét alespon
doma. A jak byva zvykem u mnoha riznych jevl, kdyz se néco zakéze, je to naopak
podnét pro vznik néceho nového, z cisafova zakazu se tak zrodila lidova tradice stavéni

betléma. 1t

Scény Kristova narozeni byly zpocatku v chramovych prostorach inscenovany tak,
ze lidé predstavovali postavy ptibchu ¢i se v kostele rozestavély jednotlivé figury v Zivotni
velikosti, které predstavovaly dievéné, voskové ¢i kamenné sochy. N&kdy byla tato scéna
doplnéna lidmi, kteti pfedvadeli hrané vystupy. Inspiraci pro scenerie betlémi se stala
riznd malifska, fezbarskd Ci sochafskd dila stfedovékych umélch, kteti se zabyvali
namétem narozeni JeZiSe. Prvni jeslicky s figurkami, které bylo moZzné piemistovat ¢i
jakkoli upravovat, maji sviij ptivod téz v Italii koncem 15. stoleti. Diive se prvni betlémy
vztahovaly pouze k prostiedi kostelli, postupné pronikaly do Slechtickych kruhii, pro které
byly typickeé skiinové betlémy, které mohly byt zdobeny i drahymi kameny. Diky jezuitim
se v obdobi baroka jeslicky staly populdrni i mezi zdmoznymi méStany, pro které mit

jesli¢ky bylo dobrou reprezentaci majitele. %2

Podle Aleny Vondruskové neni v ¢eském prostfedi doloZeno, Ze by se lidé stavali
soudasti betlému, pouZivaly se zde jen sochy. Castym zvykem vsak bylo, e u této
betlémské scény vystupovali v kostele zaci, kteti hrali scénky o narozeni JeziSe Krista a
ptichodu tfi kral. Tento zvyk je dolozen ve 14. stoleti, ale jeho ptvod je pravdépodobné

mnohem starSiho data. Zvlastnim osvézenim, ale zaroven také problémem bylo, ze si

100 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Budéjovice: Dona, 1991.
101 MOTLOVA, M. Cesky rok od jara do zimy. Praha: Fortuna Libri, 2010.
102 MOTLOVA, M. Cesky rok od jara do zimy. Praha: Fortuna Libri, 2010.
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ucinkujici do pivodniho dé&je vkladali nové vlastni scénky, které byly casto okofenéné
humorem a vtipky, aby se divaci bavili a herci tak dostali vice penéz. Hry tak byly
vykdzany z chramt ven pifed kostel, kde se tato predstaveni odehravala jesté v dobé
renesance. Zaroven se pasaze z téchto her predvadély na ulicich, kde je zaci hrali pfi
kolednich obchtiizkdch i v18. a 19. stoleti, proto maji mnohé¢ vanocni ¢i tiikralové

obchtizkové hry sviij ptivod ve stfedovékych divadelnich piedstavenich.1%

V mnoha domacnostech se Casem zacal objevovat betlém jako soucast vanocni
vyzdoby. Oblasti pfedevsim v podhuii Krkonos, v Jizerskych a Orlickych horach, na
Ttebic¢sku a Valassku, ale i v n¢které¢ dalsi, mély své vyrazné betlémové typy, rozsahlé
scenerie, které byly postavené na dievénych podstavcich a se specidlnimi papirovymi
podlozimi ve tvaru skal, jejichZ pfisluSenstvi ¢italo az n¢kolik stovek dilt. Zaklad betlému
tvoti vlastni jeslickova scéna, jeskyné ¢i pfistieSek chléva, svata rodina, tvofena Pannou
Marii, Jeziskem v jeslickach a svatym Josefem, za nimi stoji volek a osel, tazna zvirata
chudych. Nad jeslickami se vznasi betlémska hvézda a andél, ktery v rukou nese pasku
s latinskym napisem z bible Gloria in excelsis Deo ¢i ¢eskou verzi Slava na vysostech
Bohu. Scénu doplituji prvni svédci BoZiho narozeni — pastyfi se svymi ovcemi a dalsi

postavy piinasejici rizné dary.04

Nekteré betlémy zahrnuji také tii krale, KaSpara, Melichara a Baltazara, jak putuji
z vychodu nebo vzdavaji hold narozenému Jezisi. U vétSich betlémi se scéna rozrusta o
krajinu obydlenou lidmi, ktefi se zabyvaji svymi obvyklymi vesnickymi ¢innostmi ¢i se
vypravuji za Jeziskem, aby mu pfinesli dary. Zpiisob provedeni a podoba betlému zavisi na
konkrétni zemi ¢i mistu, kde byl betlém vytvofen. Betlémy se rizni, jsou malé se
zékladnimi postavami ¢i velké s nckolika desitkami dievénych ¢i voskovych figurek,
zvlasté oblibenymi figurkami se staly ty, které se mohly oblékat. Betlémy mohou byt

zhotoveny z riiznych materiali podle jejich dostupnosti ¢ mistnich zvycich.1%

Nejveétsim vrcholem vyroby a obliby lidovych betlémi se stalo 19. a zacatek 20.
stoleti. Vyhlagené se staly vychodni Cechy, Kruiné hory, Podkrkonosi &i Valassko a
Slezsko. U nas se zprvu nejvice vyiezavaly ploché figurky z dfevénych desek s barevnymi

malovanymi detaily, které byly pfipevnéné na malém Spalicku ¢i zapichovany do mechu.

103 VONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015.
104 L ANGHAMMEROVA, J. Ctvero rocnich dob v lidové tradici. Praha: Petrklig, 2008.
105 MOTLOVA, M. Cesky rok od jara do zimy. Praha: Fortuna Libri, 2010.
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Poté bylo dfevo nahrazovano tvrdym papirem a ojedinéle se také vystiihovaly z plechu.
Jelikoz postavit betlém bylo velmi narocné, v nékterych domdacnostech si lidé potizovali
betlém papirovy ve formé vystiihovanek, tyto tisténé papirové betlémy se prodavaly uz
pied rokem 1850. Mezi nejzndméjsi patii betlémy Mikolase AleSe, Josefa Manese ¢i Josefa
Lady. Dalsi kategorii tvoii betlémy S vyfezavanymi figurkami ze dfeva, které jsou zdobené
rozmanitymi barvami. Nékteré postavicky byly kasirované a mély jako zdklad dievénou
hlavu a kostru a byly oblecené do Sath z latky ¢i papiri, dalsi byly lisované z téstové,
sadrové Ci papirové hmoty. Vyrabély se vSak i figurky z mnoha jinych materiala, které jsou
mlads$iho data a pochézeji az z 20. stoleti — sklenéné, keramické, ale také cokoladoveé,

z perniku ad.1%®

Zvlastni kouzlo maji pohyblivé betlémy, které jsou pohanéné ru¢né klikou nebo
hodinovym strojkem, horkymi plameny od svicek, proudem vody nebo pary ¢i nakonec
elektiinou. Ceskou zvlastnosti pak je vkladani, kromé figurek z biblického piibéhu, také
figurek s podobou skute¢nych lidi, které dany vyrobce betlému zna ze svého okoli a
typické jsou pro Ceské betlémy také figurky muzikantii hrajici na rGzné hudebni nastroje.
Jedinecnym piikladem ceské Sikovnosti v oblasti betlemafstvi je betlém z Tiebechovic pod

Orebem, ktery sestava z okolo dvou tisic ruéné vyfezavanych &asti. 1%’

Jednim z typickych symboli Véanoc jsou i1 vano¢ni rostliny. Po stromecku se velké
oblib¢ t¢si jmeli. Typické zelené byva mnohdy pozlacené, posttibfené ¢i obarvené jinou
barvou. Tato tajemna rostlina roste vysoko v korunach stromt a v prosinci na ni dozravaji
bilé bobulky.® A pro¢ tajemna? Klara Trnkova, ktera se zabyva Ceskymi tradicemi tvrdi:
~Jmeli je odeddvna povazovano za kouzelnou bylinu. Nasi pfedkové véfili, Ze ochranuje
pred moci ¢arodéjnic a zlych ducht, chrani dim pfed ohném a ptindsi Stésti stejné jako
ctytlistek. Podle legendy byl kiiz, na kterém zemfiel Jezi§ Kristus, zhotoven ze dieva

stromu, ktery zalem seschl a proménil se ve jmeli, které je nositelem dobra a lasky.*1%

Podobnou moc této vanocni rostliny, jejiz latinsky nazev je viscum (Cesky lepidlo)

kvili jejim lepivym sementim, popisuje Valburga Vaviinova: ,,Stdle zelena rostlina

106 VONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015.

107 VONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015.

108 TRNKOVA, K. Vdnocni zvyky a obyceje nasi babicky. Praha: STUDIO Trnka, 2010.

109 TRNKOVA, K. Vinocni zvyky a obyceje nasi babicky. Praha: STUDIO Trnka, 2010, s. 26.
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parazitujici na stromech byla odeddvna pfedmétem pohanskych obtadi. Tehdy lidé vérili,

7e jmeli ztélestuje zivouciho ducha. Bylo symbolem Zivota a ochrannym talismanem.*!°

Jmeli se zavésuje ke stropu, podle tradice pfinasi Stésti predevsim tomu, kdo je jim
obdarovan a rovnéz ochranuje dim. Bylo také obtadni rostlinou starych Keltti a vyrabéli se
zngj 1éCivé napoje. Do Evropy se dostalo z Anglie pfed vice nez sto lety a stalo se
nedilnou soucésti vanocni dekorace ve Francii, alpskych zemich i u nds. Se jmelim se poji

dalsi velmi oblibeny zvyk, Ze Zenu, ktera stoji pod jmelim, smi polibit kterykoliv muz.!!

Krom¢ jmeli mizeme v obdobi Vanoc najit dalsi krasné rostliny, které jsou soucasti
vanoc¢ni dekorace. Dalsi rostlina, ktera se rozsifila do Evropy a ma sviij ptivod v Anglii, je
cesmina, ktera se tam t&si stejné oblibé a dulezitosti jako vanoc¢ni stromecek. Tato vano¢ni
dekoraéni rostlina ma ostnaté zelené listky a jasn€ Cervené bobulky. Polibit Zenu smi muz i
pod cesminou, kterd je zavéSena na lustru, zaru€uje pak lasku a aby ptinesla Stésti, nechdva
se jeji vétvicka vdomé po cely rok. K Vanocim také patii poinsettie, zndméjsi pod
nazvem vanocni hvézda, ktera zdobi nejen vano¢ni stil. Pochazi z Mexika a ma zafivé
cervené listeny, legenda pravi, Ze tuto barvu maji podle krve ze srdce aztécké kralovny,
které puklo zalem, ptezdiva se ji téz Kristova koruna ¢i Kvét svaté noci. Populdrni mezi

vano¢nimi rostlinami je také vanocni kaktus, ktery roste vysoko V korunach stromut

v brazilském pralese a ktery rozkvéta pravé v obdobi Véanoc.!2

S Vanocemi v ¢eském prostiedi se poji tradice podavat kapra ke Stédrovecerni
vedefi. Jiz starovéci Rimané chovali kapry v umélych nadrzich. Tuto sladkovodni rybu
objevili v Dunaji v timské provincii Panonia na uzemi dne$niho Mad’arska, pfemistili ji do
Rima a zacali jeho chov postupné rozgifovat i do dalsich provincii. Touto cestou se kapr
dostal az do Bavorska, kde pokracovali s jeho chovem i po padu Rimské fise. Na nase
uzemi dorazili kapfi aZ s pfichodem mniSskych fad ve 12. stoleti, pfedevSim cisterciacti
mnisi vynikali ve stavéni vodnich nadrzi a rybnikl. Stredovéké klastery usilovaly o to byt
hospodaisky sobéstacné. Mnisi si péstovali zeleninu a ovoce a chovali zvifata, mezi nimiz
mél kapr vysadni postaveni, jakoZto jediné maso, které mohli mniSi jist v dobé&
nabozenského pustu, ktery byl velmi cCasty, spotieba kaprl byla tudiZ naramna. Za Karla

IV. se rybniky zacaly vytvaret mimo klaSterni pozemky — na pozemcich Slechtict ¢i

110 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000, s. 240.
111 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
U2 TRNKOVA, K. Vinocni zvyky a obyceje nasi babicky. Praha: STUDIO Trnka, 2010.
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kralovskych statcich. V renesanci doslo k velkému nartistu rybniki a kapti se zacali

vyvazet ve velkém do Némecka.!'®

Jelikoz byl kapr jiz od stfedovéku bran jako postni jidlo, trvalo pomérné dlouho
dobu, nez se usadil na stédrovecerni tabuli, ktera méla byt bohatd. Jako projev zboznosti se
v 19. stoleti zacal kapr §ifit jako vanocni jidlo a nejdiive ve méstech. Na venkov se dostal
az na zacatku 20. stoleti, v dobé obou svétovych valek, kdy byla nouze o jidlo, a pfedevsim
0 maso, se kapr stal vitanym pokrmem, ktery postupem casu zdomacnél 1 na vanocnim

stole. 1

5.2 Advent

Stejné jako Velikonoce maji 1 Vanoce svou piipravnou dobu, toto obdobi piiprav se
nazyva advent. Toto slovo je odvozeno z latinského adventus, coz znamena piichod.
V tomto obdobi o¢ekavaji kiestané piichod ve dvojim smyslu — narozeni Boziho syna a
také jeho druhy pfichod a Posledni soud. Advent je pro kiestany svatkem radostného
ocekavani, lidé se raduji z projevené lasky Bozi v podobé jeho syna a jeho ptichodu mezi
lidi, ale je také dobou pokani a tichého rozjimani, kdy si pfipominaji dobu temna a
pohanstvi, ktera panovala pfed ptfichodem JeziSe. Prvni znamky zavadéni piipravné

ey ee

liturgie se stal na pfelomu 6. a 7. stoleti, avSak doba pocatku i trvani se liSily po dalsi

staleti v jednotlivych zemich i diecézich.!?®

Béhem adventu, ktery byl také dobou urcenou k rozjimani, cirkev zakazovala

hluéné zabavy, hostiny i tanec, aby piekonala staré pohanské zvyky, které byly s timto

obdobim spojené.11®

»0d 6.stoleti se tak napf. v adventnim Case nesméla uzavirat
manzelstvi. Pouze na zvlastni povoleni biskupovo se mohla konat tzv. tichd svatba. Knéz
oddal snoubence Casné zrana, kostelni dvete musely zistat pfi obfadu zaviené, neslouZila
se zvlastni mSe za Zenicha a nevéstu a svatebni veseli, hudba, hluk, tanec a hostina byly

zakazané .’

113 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.

14 VONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015.
115 VAVRINOVA, V. Malé encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000.

16 MOTLOVA, M. Privodce lidovou kulturou. Praha: Universum, 2016.
17 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000, s. 25.
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Staré pohanské zvyky pojici se k adventnimu obdobi vychazely z piedpokladu, ze
Vv dobg, kdy je malo slunecniho svétla, jsou temné sily mocenéjsi, chtéji zvitézit a ovladnout
pozemsky svét. Lidé chtéli prostiednictvim rtiznych pievlekii a za pomoci hluku tuto
temnou silu oslabit. Cirkev se tyto pohanské zvyky, kdy se lidé ptrevlékali za jiné bytosti,
aby démony zmatli a d¢€lali rdmus, aby je zahnali do podzemi, snazila odstranit tim, ze
stanovila svatky vyznamnych svétcu (sv. Barbora, sv. Mikulas, sv. Lucie ad.) na zafatek
zimy, aby knim tak véfici soustedili svij zajem a pozornost. | jako v mnoha jinych
pripadech i zde doslo k propojeni starych obyceju s cirkevnimi svatky, navic pohanské
zvyky a tajemné postavy, které v dobé adventu mély obchdzet vesnice, pfijaly jména

svétcti a mnohdy tomu bylo bez zjevnych souvislosti.}t®

Jelikoz advent mlZe zaCit uz 27. prosince, patii n€kdy mezi adventni svatky i
svatek sv. Ondieje, ktery je slaven 30. listopadu. Ur¢ité se vSak mezi adventni svatky fadi
svatky sv. Barbory, sv. Mikulase, sv. Lucie a Stédry den do odpoledne, kdy advent konéi.
Ptipomenme si dva adventni svatky, které neupadly do zapomnéni a jsou stale zivé
Vv soucasné lidové tradici — svatek sv. Barbory a svatek sv. MikuldSe. Svatek sv. Barbory,
ktery je z adventnich svatki jako prvni (nepocitame-li Ondieje), pfipada na 4. prosince. Na
pamatku této kiestanské mucednice chodi divky trhat tfeSnové vétvicky, kterym se
piezdiva Barborky, aby si je pak mohly dat do vazy. Rika se, ze kdyz Barborky na Bozi
hod rozkvetou, divka, ktera si je natrhala, se do roka a do dne provda. Dfive chodily
v pfedvecer svatku sv. Barbory divky na ranni ¢i ve€erni obchizku v bilych Satech a

rozdavaly détem darky &i cukrové srdicko.t

6. prosince je svatek sv. Mikulase, ktery dnes patii k vrcholiim adventnich zvyki.
Mikulas byl svétec Zijici v Myfe na tzemi dneSniho Turecka, ktery byl znamy tim, zZe
konal dobré skutky. Stal biskupem kiestanské cirkve a t¢sil se neskute¢né ticté v zapadnim
kiestanstvi i na vychodé v pravoslavi, dodnes je napf. v Rusku velmi uctivany. Mikulasska
nadilka, ktera se kona v predveCer svatku, se spojila s tradici adventu a jeho inklinaci
k obchtizkam kmett z pohanskych dob, christianizovala se a dostala podobu kiestanského
patrona s bilym plnovousem. Mikulds, ktery je oblecen jako skutecny biskup v komzi,

mitfe, ornatu a drzi berlu, je doprovdzen andélem S hvézdou na Cele odénym v barvach

nebe a Certem Vv barvach pekla — ¢erné a Cervené, nadpfirozenymi bytostmi a symboly

18 MOTLOVA, M. Privodce lidovou kulturou. Praha: Universum, 2016.
119 VAVRINOVA, V. Abeceda Vanoc. Praha: Krasna pani, 2010.
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dobra a zla, kter¢ jsou nastrojené podle fantazie. Mikul4d§ ma pti nadilce funkci zpovédnika
a soudce provinilych ditek, zatimco Cert je trestda a and€l nadéluje darky. Tradice

mikulaské obchiizky spojené s nadilkou je v nasi zemi velmi zakofenéna a oblibena.'?

Advent konéi p¥i zapadu slunce na Stédry den, aviak zatatek ma pohyblivé datum.
Diky ustanoveni, ze za¢ina v nedéli, kterd je nejblize svatku sv. Ondfeje, trva zhruba ¢tyti
tydny a musi zahrnovat Ctyfi nedéle, které jsou dnes nazyvané zelezna, bronzova, stiibrna a
zlata, z nichZ prvni pfipadne na den mezi 27. listopadem a 3. prosincem a posledni smi byt
nejpozdgji na Stédry den. Mimo zékaz rtiznych oslav a zabav v dob& adventu stfedovéka
cirkev nafizovala, aby véfici jedli a pili stfidmé, tyto postni pozadavky byly prosazovany
od 13. stoleti zejména zebravymi fady. Avsak tento postni raz adventniho obdobi nikdy
nebyl, na rozdil od pistu velikono¢niho, prosazen. Lidé se chtéli v zimnim obdobi bavit,

protoze méli méné prace a byli méné unaveni.'?!

V Ceském vyro¢nim kalendari se advent napevno usadil az v raném stiedoveku
zésluhou toho, e Ceské zemé piijaly kiestanstvi relativnd pozds. Pravé kiestanstvi
vytvotilo novy fad, ¢as Gjmy a ¢as oslav. Cim del$i Gjma, tim del$i a vétsi pak radost. Na
rozdil od adventu, ktery trva ¢tyfi tydny, trvaji samotné vanoc¢ni svatky jen nékolik dni. Za
ta staleti jsme si zvykli na toto uspofadani, které jde v souladu jak s virou, tak si
S pfirozenym biorytmem. Jelikoz se advent poji se zaCatkem zimy, maji tak stfedoevropskeé
zemé v tomto ohledu vyhodu. Snih, mraz, tma, kratké dny a dlouhé noci tak pfispivaji

k dobé ticha, je to ¢as piimo stvofeny ke zklidnéni duse a k rozjimani.'??

Kazda nedéle v dobé adventni ma z cirkevniho pohledu odlisny vyznam, vSechny
vSak spojuje jiz zminéné pokani a modlitba. Oltafe v kostele nejsou zdobeny kvétinami a
vS$e je ladéno do postni temné¢ fialové barvy. Vyjimku tvofi pouze tfeti nedéle, zvand téz
Gaudete, ktera se nese v duchu radosti. V tuto nedéli zdobi kostely kvétiny a fialovou
barvu nahrazuje barva riZova. Kazdy den se v kostele konala mimofadna mSe, ktera byla
vénovana Panné Marii. Dfive byla hojné navstévovana a lidé fikavali, Ze jdou na rotaty,

nazev odvozeny z tvodni pisné¢ msSe Rosu dejte, nebesa, ktera v latin€ zni Rorate coeli.

Rotaty se pozdéji nazyvaly i staroCeské zpévy, které byly z pocatku zpivany vyhradné

120 | ANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004.
121 YONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015.
1221 ANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004.
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knézi ¢i mnichy, pozdéji po husitskych valkdch se zpévu ujala péveckd sdruzeni

vzdélanych obéani.?®

V dnesni dobé se advent chape pfedevsim jako doba piiprav na Vanoce, vymysleni
a nakupovani darkd, rozsvéceni vanoc¢niho stromu spolu se slavnosti a zpévem koled,
zacinaji vanocni trhy, prodej vanocnich stromkl a véncti ad. Advent pfedstavuje hlavné

zabavu, ale pro nékteré miize také znamenat obnoveni jeho nabozenského smyslu.?4

S adventem se také poji velmi oblibeny zvyk — adventni kalendai. Déti by ho
spravné méli dostat o prvnim adventnim dnu jako pfipominku smyslu a vyznamu Ctyt
nedél trvajiciho vanocniho ptipravného obdobi, ktera jim ma pomoci zkratit dlouhé ¢ekani
na stromefek a vano¢ni nadilku. Jméno Gerhart Lang bude navzdy spojeno s pocatky
adventniho kalendéfe. Pravé tento muz z Mnichova dostal napad, jak détem uspiSit béh
pfedvanocniho ¢asu. V roce 1908 Lang, majitel prosperujici tiskarny, na vlastni ndklady
vytiskl vystiihovaci kalendar zvany V zemi JeziSkové a vytvofil tak zdklady tohoto
oblibeného a rozsiteného zvyku — davat détem darek o prvnim adventnim dni. Tento
puvodni adventni kalendat obsahoval dva listy papiru, na prvnim bylo vytiSténo 24
basnicek v malych okénkach a na druhém listu bylo 24 obrazkl. Déti si mély vystfihnout
kazdy den jeden obrazek a nalepit ho k odpovidajici basni¢ce, na Stédry den se jim pied
oCima objevila vanocni krajina. I pies tuto péknou myslenku trvalo nékolik let, nez se tento
druh vanocniho darku uchytil. Hromadnému rozsiteni napomohlo také doporuceni cirkve a

ministerstva §kolstvi pouzivat ho jako pomiicku pii vyuce na hodinach ndboZenstvi.'?®

Podobu soucasného adventniho kalendafe ovlivnila Amerika po druhé svétové
valce, kdyz zaala prosazovat kalendafe s obrazky Santa Clause v Cerveném kozichu ¢i
postavickami z filmovych piibéhti Walta Disneye, které ukryvaly mald policka s
cokoladickami. V této podobé sriznymi drobnymi zménami — jako napf. nahradit
cokoladi¢ky drobnymi darky — se kalendai proddva dodnes. Na ceském trhu tak mizeme
najit od kalendari s kyCovitymi postavickami, zasnézenou krajinou ¢i vdno¢nimi ozdobami

az po kalendafe s postavickami z Ve€ernicki nebo détskych kreslenych filma ¢i s kresbami

od Josefa Lady.'?

123 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
124 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
125 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000.

126 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.
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Provedeni a ucel adventnich kalendait vystizn¢ zachycuje Alena Vondruskova:
»Dnes je to spi$ hracka nebo darek pro déti. Ma nejriznéjsi podobu, ale vzdycky obsahuje
tolik dila, kolik je od 1. prosince do Stédrého dne. Pfipomina ubihajici dny, které
predstavuji bud’ jednotlivé listky ¢i karticky, vystfithovanky, obrazky na keramickych
destickach navlecené na snirce, drobné darecky, nebo malé cokolady ¢i bonbony, které se

postupné ujidaji.«!?’

O néco starSim zvykem nez adventni kalendar je adventni vénec. Podle Pavla
Toufara se zvyk zapalovat svice na ozdobném vénci objevil v lidové tradici az v prvni
poloviné 19. stoleti v Némecku. Podle dolozenych pisemnosti byl praotcem tohoto
oblibeného zvyku Johann Heinrich Wichern, ktery povésil prvni adventni vénec na dvete
sirot¢ince v Hamburku. Tehdy byl vénec vyfezan ze dfeva a Wichern na ném kazdy den
ptipevnil zapéalenou svici, byla u néj i pokladnicka, kam lidé mohli davat dary pro opusténé
déti. Z Némecka se adventni vénec, ktery obsahoval Ctyfi svice, rozsifil do jinych némecky
mluvicich oblasti, do Rakouska a v dobé mezi dvéma svétovymi valkami se rozsifil i do

eskych zemi.1?8

Dnes jsou adventni vénce populdrnim symbolem piedvanocniho obdobi, lidé si je
kupuji v riiznych provedenich nebo si je sami doma vyrabéji. Zdobi jimi vchodové dverte,
avsak obsahuje-1i vé€nec svicky, dava se radéji na stil ¢i zavésuje ke stropu pomoci stuh.
Kazdou ned¢li se zapali tolik svici, kolikata je adventni ned¢€le. O posledni adventni nedéli
hofi vSechny ctyfi svice, které symbolizuji uzavieni kruhu, konec adventu a pfichod

St&drého dne.1?®

I adventni vénec se poji surCitou symbolikou. Zaklad vénce je samoziejmé
kruhovity tvar, ktery predstavuje jednotu lidi a Boha. Pokud je vénec vytvoten z Cerstvych
vétvicek jehlicnanil, pak symbolizuje vé¢ny Zivot, ktery Kristus pfislibil viem kiest’antim.
Zapalené svicky predstavuji plamen Kristovy lasky, kterd ozati kazdého cloveéka. Ozdoba
vénce je na kazdém jedinci, neni vSak tfeba ho zdobit rozmanitymi umélymi ozdibkami,
postaci spleteni vénce ze zelené¢ho chvoji a jako ozdoby pouzit SiSky a jetabinové proutky.
Na ¢em vsak zalezi, jsou svice. Podle zvyklosti bychom méli pouzit fialové svice, jelikoz

tato barva, jak jiz bylo zminéno, je liturgickou barvou adventu, jen jedna svice pak miZe

127\VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004, s. 278.
128 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.
129 YONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004
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byt rizova, jedna se o tieti svici, rizova je symbolem radosti nad nasledujicim svatkem
narozeni JeziSe. Nékdy je 1 zvykem mit vSechny svice rizové, ani toto se nepovazuje za
poruseni zvyklosti, coz nelze tvrdit o zvyku umistit do stfedu adventniho vénce patou svici,

ktera se zapaluje na Stédry den, tato myslenka nema4 v liturgii 24dné odtivodnéni.*3

5.3 Vano¢ni svatky

V prvnich stoletich Vanoce také nebyly povazovany za hlavni kiestansky svatek,
byly to Velikonoce, tedy JeziSovo ukiizovani a nasledné zmrtvychvstdni. Az o néco
pozdéji bylo JeziSovo narozeni vnimano jako vyznamna udalost, pocatek nového veku.
Odtud zacatek naSeho letopoctu, kdy se odpocitavaji roky ,,po Kristu®“. Dilezité¢ bylo
ovSem kromé¢ pfijeti tohoto svatku také jeho vymezeni. Zda se vnima jako zacatek svatku
ono JeziSovo narozeni €i zjeveni lidem a dulezitéji zjeveni a uvéfeni dulezitymi mudrci
onoho Casu — Tremi krali. Az do 15. stoleti byl hlavnim bodem Vanoc, kromé samotného
narozeni JeziSe, svatek klanéni tii kralG, kterému se také fikalo Zjeveni Pané.
V pravoslavné cirkvi se pravé tento den spojuje s Vanocemi. Zemé vyznavajici pravoslavi
drzi Vanoce Vv ptivodnim datu julianského kalendare, v nasem kalendéii tedy 6.ledna. Tyto
dva svatky byly zapadni kiest'anskou cirkvi odd€leny a ohranicuji tak Vanoce, 25. prosinec

je Bozi hod vanocni, stied vanocniho déni, a 6. leden se slavi svatek Tii kralg. '3

Ceské slovo Vanoce ma ptivod ve staronémeckém winahten (dnes Weihnachten,
svaté noci). Pievzeti tohoto slova bychom nasli jiz v predcyrilometodéjské dobé,

V nejrangjsich pocatcich kiestanstvi v éeskych zemich.!

Libi se mi myslenka, kterou ve své knize Cesky lidovy a cirkevni rok uvadi jiz
zminéna odbornice Alena Vondruskova: ,,Trochu s nadsazkou by se dalo fici, Ze v nasem
sveteé existuji soubézné tfi druhy Véanoc. Témi prvnimi jsou cirkevni svatky k oslavé
narozeni JeziSe Krista, druhé jsou lidové, které nas nabadaji dodrzovat zvyky a povéry a
recykluji pohanské ritualy zimniho slunovratu, tfeti moderni jsou plné shonu, barev a

pfemiry ozdob, jsou to Vanoce komerc¢ni, které nds nuti plnit spiZze a nakupovat hromady

130 TOUFAR, P. Cesk)} rok na vsi a ve mesté. Tiebi¢: Akcent, 2004.
131 LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004,
132 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
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darka. Vérici kiestané tikaji, Ze jsme si ponechali Véanoce, ale vytésnili jsme z nich JeziSe
Krista, <133

Uplné pocatky oslav Vanoc byly charakterizovany bujarym veselim. V pozdgj§im
sttedovéku doslo ke ztiSeni a zvaznéni. Tim, jak se Vanoce proménovaly, lidé piijimali
ruzné tradice a obyceje, které vykonavali ptedevsim, aby zajistili hospodarsky blahobyt a
osobni Stésti, ale také rlizné magické ritudly, které se pivodné vztahovaly k zimnimu
slunovratu. Dochazelo k vymizeni starych obfadii a zvykG a naopak k pfijeti zvyka

novych. Soucasna podoba Vanoc je nejvice poznamenana tradicemi méstského prostredi

b&hem 19. a 20. stoleti.’®*

Neni pochyb, ze Vanoce prosly za celd staleti riznymi proménami a stile se
neuprosné vyviji. Je vSak dobré si pfipomenout historii a pravy smysl svatki vanoc¢nich
K lepS§imu porozuméni a moznému lepSimu prozitku Vanoc soucasnych. Hlavnim dnem
Viénoc je tedy 24. prosinec (Stédry den), bezprostiedné na ndj navazuje 25. prosinec (Bozi
hod vanoéni) a 26. prosinec (svatek sv. Stdpana). K této trojici se jesté pfipojuje 27.
prosinec (svatek svatého Jana Evangelisty) a nasledujici 28. prosinec (svatek Mlad’atek).
Poté nasleduje 1. leden (Novy rok) a vanoc¢ni obdobi je zakonceno 6. ledna (svatek Tri

krali).1°

5.3.1 Pribéh JeziSe

Jelikoz kiest'anské Vanoce vychézeji z narozeni Jezise Krista v Betlémé, je dulezité
si ozfejmit plivod vzniku toho svatku. Legenda pravi, ze JeziSovi rodie, Marie a Josef,
ptisli do palestinského mésta Betléma z Nazaretu v Galileji kvali s€itani lidu. Kvili
nedostatku ubytovani porodila Marie svého syna ve chlévé, kde ho ulozila do jeslicek,
které slouzily ke krmeni dobytka. Prvni, kdo se dozvédél novinu o narozeni JeziSe, byli
pastyii za hradbami Betléma. Dostalo se jim zjeveni v podobé andéla, ktery jim oznamil,
ze se narodil Spasitel. Zaroven, co se tito pastyii vydali novorozence pozdravit, se do
Betlému vypravila také skupina mudrct z vychodu nesouci vzacné dary, Tti kralové se
svou druzinou, kterym cestu ukazala zafivd hvézda. V té dob& vladl v ¢asti Palestiny

Herodes Veliky a brzy po narozeni musela rodina z Betléma uprchnout, protoze mu se

133 VONDRUSKOVA, A. Cesk)} lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015, s. 37.
13 MOTLOVA, M. Cesky rok od jara do zimy. Praha: Fortuna Libri, 2010.
135 VONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015.
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k panovnikovi donesly zvésti, ze by toto novorozené¢ mohlo ohrozit jeho trin. Proto
Herodes vydal nafizeni okamzité¢ povrazdit vSechny malé chlapce, ktefi byli narozeni
v Betlémé. Josef v8ak odvedl Marii i s ditétem do Egypta a teprve az po Herodové smrti se
vratili zpét do svého domova do Nazaretu. Je jisté, ze Herodes byl skutec¢nou historickou
postavou, ktery se dostal k moci za pomoci Rimand. Jisté v§ak neni, zdali Zil v dobg, kdy

se narodil Jezis.1%6

Protoze je pro oba velké svatky, Vanoce i Velikonoce, Jezis ustiedni postavou, rada
bych pfipomnéla néktera jeho jména a ptizviska. Jezi§ Nazaretsky se mu piezdiva
prirozené podle mésta, kde vyrostl. Naopak jméno Kristus ma ptivod v fecting, jde o fecky
preklad hebrejského slova Mesias, které znamena pomazany, neboli ten, ktery osvobodi a
zbavi Izrael od neptatel. Na hibitovech ¢i v kostelech mizeme mnohdy vidét kiiz
s ukfizovanym JeziSem, na kterém je zkratka INRI, latinsky lesus Nazaretus Rex ludus,
tedy Jezi§ Nazaretsky, kral zidovsky. Syn Bozi ¢i Syn ¢lovéka jsou dalsi tituly, kterymi
byva Jezi§ oznaCovan predevsim kiestany, kteti vefi, ze je skutenym synem Boha a Ze
jeho smrt a vzkiiSeni jsou potvrzenim, zZe Blh svého syna obétoval, vykoupil tim véftici a
dal jim tak nadg&ji na véény zivot.t%’

Konkrétni informace o Kristoveé narozeni neni v Bibli dohledatelna a s jeho uréenim
byly od pocatku potize. Prvni kiestané tudiz tuto udalost neslavili a pfipominali si pouze
ktest, ktery byl na zacatku ledna. Az ve 4. stoleti se zaCind objevovat 25. prosinec jako
datum narozeni JeziSe Krista. Tento svatek si probojoval cestu skrze soupeteni
s pohanskym feckofimskym kultem zrozeni Slunce, v dob¢, kdy se kiestanstvi zacalo §ifit
v Italii. Kromé této pohanské oslavy Slunce, kterd se také slavila 25. prosince, kiestanstvi
soupefilo se saturnaliemi, které Rimané slavili také v prosinci, a nasledné po nich zaginaly
novoro¢ni slavnosti Calendae. Kiestanska vira se zacala $ifit neobyéejnou rychlosti
predevSim od chvile, kdy fimsky cisaf Konstantin zrusil zdkaz vyznavani tohoto nového
naboZenstvi a svatek Narozeni Pan¢ se tak postupné staval siln¢jSim oproti jinym svatkiim
v celém kiestanském svété. Pozdéji se stal, jak je tomu 1 dnes u nds, nejpopularnéjSim

svatkem celého roku.38

138 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
137 YONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
138 YONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
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5.3.2 Stédry den

Stédry den je hlavnim dnem oslav, i kdy predchazi datu, kdy se podle cirkevniho
kalendafe narodil Kristus. Podle star¢ho vnimani ¢asu se den nepocital od piilnoci, ale
zacinal jiz veCerem a koncil nasleduji den se zdpadem slunce. Proto se vSechny podstatné

cirkevni svatky slavily vzdy v pfedvecer daného dne.!®

Valburga Vavfinova objasiiuje ptivod slova Stédry den: ,,Diive si lidé odpirali po
cely den jidlo a napoje, veCefe pak byla sice bohatd, ale sestavena z lidstvu v podobé¢
postnich pokrmii. Byla to obét’ Bohu a zaroven podékovani za nejcennéjsi dar, ktery dal
lidstvu v podobé svého Syna. Proto se 24. prosinci fikalo Stddry den. O tomto dni museli
byt bohati k chudym $t&dfi. Zebrakam se rozdavala almuzna, deled’ a déti dostavali darky,

kolednici si odnaseli vysluzku.«40

Obdobné vysvétluje ve své knize Priivodce lidovou kulturou etnografka Milada
Motlova oznageni Stddry den: ,,Nazev dne vyjadiuje nejen vzajemnou §tédrost lidi, ale téz

$tédrost bozi: Biih obdaroval lidstvo svym synem Jezisem. 14!

Stédry den bezprostiedn& souvisel s nasledujicim dnem — Bozim hodem véno¢nim
a liturgicky se oznacuje jako vigilie, pfedveéer slavnosti. Diive to byl den postni a
ptipravny a doprovazela ho také fada lidovych zvyki, povér a obycejil, z nichz nékteré se
dochovaly dodnes, jako napf. pokud déti drzi na Stédry den piisny pust, uvidi pak zlaté

prasatko. O Stédry veler, kdyz vysla prvni hvézda, konéil adventni pust.*4?

Piipomefime si alespoii n&které zvyky, které dodrzovali nasi predci. Na Stédry den
nesmé&l upadnout hospodyni ani drobet tésta na zem, coz by pfineslo smiilu, nemél se
zvySovat hlas ¢i klit. Na svatek Adama a Evy si zamilovani dévali malé darky, obvykle
jablka a perni¢ky s podobou Adama, Evy, rajského stromu ¢i hada. Za usvitu se lidé méli
omyt ve studené vod¢, aby nebyli nemocni. Déti poté dostali chléb s medem, aby byly jako
med nasleduji rok. Hospodyné vatila dopoledne polévku, které se tikalo §tédracka, pridala
do ni od vSeho trochu, aby byl dostatek jidla cely nasledujici rok. Naopak hospodat zapiahl
kon¢ do vozu a vyrazil snimi do lesa, aby byli rychli jako vitr. Odpoledne se strojil

stromecek a po cely den méla byt zaZzehnuta svatecni svice. Peklo se také specialni vanocni

139 VONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015.

140 VAVRINOVA, V. Malé encyklopedie Véinoc. Praha: Libri, 2000. s. 46-47.

I MOTLOVA, M. Privodce lidovou kulturou. Praha; Universum, 2016, s. 198.

142 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Dona, 1991.
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cukrovi ve tvaru domadcich zvifat a 1idé ho pak zavéSovali nad dvitka chlévi, kurnikl ¢i
psovi na boudu. Také staje se nesmély na Stddry den &istit, dobytek by pak kulhal. Diive
byl 24. prosinec ve znameni pohanskych maskar, které se vSak ani ¢asem nepodaftilo plné

odstranit a spise byly nahrazeny koledniky.'*3

Podle staré viry, ze by se vydalo $tésti z domu, patiilo k zapovézenym ¢innostem na
Stédry den také pajéovani véci. Hospodyné nesméla nic pujéit, ani prodat, jinak by do
domu mohlo proniknout zlo. Nesmélo se prat ani véset pradlo venku v tento den, dalsi
zakazanou Cinnosti bylo vynaset ohent z domu. Obecné lze fici, Ze vSe, co je zasadni pro

zahajeni nového obdobi, by se nemélo vydat z domu.#*

Co se tyce slaveni a dodrzovani tradic hostiny ¢i stolovani obecné maji své zasadni
postaveni, pravé u jidla se schazeji vSichni blizci a ¢lenové rodiny a travi tak spole¢ny cas.
Jednim z Gstfednich momentii celych Vanoc je proto také St€drovecerni vecetre. Na stole
melo byt dost jidla, aby se vSichni najedli a jesté¢ aby zbylo, coz mélo zajistit hojnost
v piistim roce. Dodnes se v n€kterych domacnostech udrzela tradice prostiit jeden talif
navic pro pocestného. Polévka byla zprvu hrachové nebo cockova, rybi polévka se zacala
podavat az o néco pozdéji — ve 20. stoleti, kdy se kapr dostal na vanocni tabuli. Déle bylo a
nékde i stale je zvykem jist houbového kubu z krupek. Ze sladkého se u stolu podavaly
sladkosti s makem ¢i oplatky s medem. Oblibena byla také sladka omacka ze suSeného
ovoce, které¢ se prezdivalo muzika a byla jemné kotfenéna, jedla se spolu s vanockou, ktera
byla chloubou kazdé hospodyné¢ a nékdy se do vanocky zapékal peniz, ktery mél tomu, kdo
ho najde, pfinést v nésledujicim roce nejen bohatstvi, ale také $tésti a zdravi. Poté, co se
zacal o Stédry vecer jist kapr, se vytvofila nova tradice davani Supiny pod talif kazdému u

stolu, ta méla zajistit dal3i rok dostatek penéz.}4

Cast jidla davala také dobytku a k ovocnym stromiim, aby se napomohlo bohaté
urodé¢ a dobytek se vyvaroval nemocem. V domécnostech se rozkrajovala jablicka a

zjistovalo se, jestli tam bude hvézdicka pro Stesti Ci kiizek, ktery by naopak ptinesl smulu.

Rodice s détmi také pousteli lodicky se svickou Vv nadobé s vodou, vychyleni lodicky od

143 KRCEK, J; SULC, P. Stastné a veselé. Praha: Pierot, 2012.
144 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
145 TRNKOVA, K. TRNKA, J. Ceské zvyky a tradice. Praha: STUDIO Trnka, 2016.
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ostatnich jinym smérem pak znamenalo, Ze z rodiny nékdo odejde. Jinym zvykem bylo liti

roztaveného olova do misy s vodou a nasledné v&sténi osudu ze vzniklych tvard.4®

Po wvecefi déti spéchaly k vanocnimu stromecku, dnes jiz tradicnimu a
nejoblibenéjSimu symbolu Vénoc. Stal se velmi oblibenym zjevné proto, ze jiz diive se
mistnosti zdobily zelenymi vétvemi pii zvlastnich pfilezitostech a patfil rovnéz mezi
zakladni obfadni symboly nasi kultury. Zprvu byly tradi¢nimi dekoracemi Cervena
jabli¢ka, ofechy, sladkosti a rizné ozdoby z pfirodnich materialti a byly tam samoziejmé i

svicky. 1

Véno¢ni stromek pochazi z némeckého prostiedi, kde ma tradici jiz od 17. stoleti.
V nasledujicich dvou stoletich se zacal prostfednictvim mést §ifit po Evropé a k ndm se
dostal az zacatkem 19.stoleti. Zvyk zdobeni vanoéniho stromku se vSak na venkové¢ ujimal
pomaleji nez ve méstech. S riiznou intenzitou stromek pronikl i do lidovych vrstev a usadil
se v ¢eskych domovech v prubéhu 2. poloviny 19. stoleti. Ve 20. stoleti byly jablicka,
susené plody, papirové ozdoby a fetézy jako dekorace postupné vytlatovany sklenénymi
ozdobami, zprvu to byly malé foukané koralky sestavené do tvarti hvézdicek, kosicka a
jinych tvar, pozdéji to byly vétsi foukané kouliCky, které byly opatieny riznych
zdobenim. Na stromecku nesmi chybét ani ozdoby s kratkodobou trvanlivosti — ¢okolada,
cukrovi a pernicky, které maji také vanocni motivy. Bélava cukratka z bilkového tésta
barevné zdobené ¢i rizné pernicky, které byly oblibené v minulosti, jsou opét nahrazovany
tovarné vyrabénymi ¢okoladovymi figurkami ve staniolovych foliich, které se na vano¢nim
trhu objevily v prvni poloving 20. stoleti. Charakteristickym rysem vanoéniho stromku
jsou svétla, ktera jsou hlavnim symbolem kiestanskych Vanoc pfedstavujici narozeni
JeziSe Krista jako svétlo svéta. Svicky voskové byly vysttidany za svicky elektrické. Nelze
si nevSimnout vyvoje, pokroku ¢i pfemény ve vsSech sférach tykajicich se vanocnich
pfedmétl, zivy stromek byva mnohdy nahrazovan stromkem umélym a do naSich
domaécnosti se dostaly 1 zvyky spjaté s tradicemi jinych zemi. Napt. zavéSovani jmeli pod
lustr je ptejaty staroanglicky obycej. Jiné novéjsi zvyky zahrnuji vyzdobu oken barevnymi
zarovkami ¢i dekorace na domé ¢i pied domem ve formé zavéSovani véncl a girland

z chvoji &i jinych vanocénich predméti. 48

146 PITROVA, P. Cesky rok. Praha: Fragment, 2016.
47 MOTLOVA, M. Privodce lidovou kulturou. Praha: Universum, 2016.
148 L ANGHAMMEROVA, J. Ctvero rocnich dob v lidové tradici. Praha: Petrklig, 2008.
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Ackoli darky nejsou hlavni podstatou Vanoc, neodmyslitelné k nim patii. ,,Zvyk
davat darky je stary jako lidstvo samo. Je to projev pratelstvi, lasky nebo ucty. Vano¢ni
svatky byly vzdycky vhodnou pftilezitosti. Dodnes maji lidé pocit, ze kromé svych blizkych

by méli obdarovat i ty, ktefi to nejvic potiebuji, chudé ¢ osamélé lidi.<14°

O dtlezitosti darovani se zminuje i Eva Vecerkova ve své knize Obyceje a slavnosti
v Ceské lidové kultute: ,,Stédrost je v daru. Akt darovani se uskuteciiuje riznymi zptsoby a

riznou formu ma i dar samotny. Dar upeviiuje existujici svazky. Po staleti je jednim

vvvvvv

lldml «150

Jiz stati Cechové si ve 14. stoleti posilali darky k Vanocam & na Novy rok.
Podobné tomu bylo i v nasledujicich stoletich, kdy hospodati davali sluzebnictvu vysluzku,
ktera sestavala pifedevsim z potravin a penéz. Moment piekvapeni je jednim z divodl pro¢
jsou darky nejoblibengj$i Casti celych véanocénich svatki pro ty nejmensi. Darky se
rozdavaji v zemich, které slavi katolické Vanoce, na Stédry den veler & 25. prosince rano.
Nosi je Mikulas, Santa Claus ¢i jiny vano¢ni muZ. V mnoha domécnostech darky nosi
JeziSek. Katolicka cirkev prosazovala JeziSe v podobé& Jezulatka v dobé€ protireformace,
v ¢eskych zemich byla tato predstava pfijata az v 19. stoleti. Pfezdivalo se mu také
krystyndle, ptedev$im v narodnostné smisenych oblastech, coz je odvozenina z némeckého
Christkind (vanoc¢ni dit¢). Nikdo si vSak Jeziska nepfedstavuje jako malé mimino, jeho
podoba splyva leckdy s MikulaSem ¢i Santa Clausem, coZz je vyrazné ovlivnéno
komerénim primyslem, ktery mnohdy nedavd Sanci odolat ndkupu spousty darku.
Promeénil se tak zcela vyznam obdarovavani, v 19. stoleti byla nadilka spiSe symbolicka,
predev§im na venkove€. Darky dostavaly ptfedevSim déti a jejich nadilka se skladala
pfedevs§im z jabli¢ek, ofechd ¢i drobné hracky, vzacnéji pak néjaké obleceni. Dospéli si
nad€lovali vino ¢i sladkosti. Modernim zvykem se také stalo baleni darkd, a tak se dnes
mnohdy stane, ze prave zpiisob, jakym je darek zabalen, je originalnéjsi a zajimavejsi nez

déarek samotny.!®!

Jelikoz byl Stédry veer povazovan za tajemny, poskytoval pfihodné podminky

k vé&sténi — lidé predpovidali pocasi pro ptisti rok a vestili osud ze skotapek ofechti. Pastyt

149 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004, s. 339.
15 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kultuie. Praha: Vysehrad, 2015, s. 420.
151 YONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
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obchdzel vesnici, kde zapraskal bicem ¢i zatroubil pied kazdym domem a byl
obdarovan.’® Mimo téchto a jiz dfive zminénych zvykd se dodrzovaly i zvyky, které
souvisely se starymi pohanskymi ritualy a které si pozdéji cirkev uzpusobila: ,,Ven
vychézeli také Celedini, ale nikoli kviili obchlizce — praskali bicem. Toto Stédrovecerni
ramuseni vychézelo ze starych ritudli: mélo zahanét zI¢€ sily. Kiestanské oslavy mu daly
jiny vyklad — vitani Jeziska. >3

Oblibenou a také posledni &innosti spjatou se Stédrym vederem je cesta na pilnoéni
msi, kterd neodmyslitelné patii k zakonceni tohoto slavnostniho dne. ,, K zavéru vecera
tradiéné patii cesta na pilno¢ni, mysleno do kostela na pilnoc¢ni, téz jitini msi svatou,
konanou v kostelech v ¢ase piilnoci mezi 24. a 25. prosincem, kdy se pfipomina narozeni
malého JeZiska v betlémském chlévé. Pllno¢ni msi odplyvaly staré zvyky spolu s lofiskym

zivotem a otviraly se vlastni vanoéni hody a jejich hlavni svétek, Bozi Hod vanoé&ni.«!**

5.3.3 Bozi hod vano¢ni

Vrcholem vanoc¢niho obdobi a nejdilezitéjsim dnem predevsim pro véfici je svatek
Narozeni Pané neboli Bozi hod vanocni, jeho dulezitost popisuje Valburga Vaviinova: ,,0
BoZzim hodu vano¢nim je tento ¢as vénovan oslavé narozeni boZského ditéte. Véfici

oslavuji JeziSe Krista po nésledujicich osm dni. Bozi hod véano¢ni, ktery pfipada na 25.

vvvvv

Vénoc se naplnilo. Lidstvu byl v Betlému darovan pfislibeny Mesias. !>

JeziSovo narozeni stanovila jiz ve 4. stoleti starokfestanska cirkev v Rimé na 25.
prosinec, aby tak konkurovala star§imu pohanskému svatku souvisejicim se zimnim
slunovratem — slavnosti ,,nepfemozeného* slunce. Tento zvyk se postupné rozsitil z Rima

do viech katolickych zemi, avsak pravoslavna cirkev slavila narozeni JeZise az 6. ledna.t®

V cirkevnim svété se 25. prosinec se nazyva Natalis Dominii, scilicet dies, coz
znamena Narozeni Pang, to znamend Bozi. V Ceské lidové tradici se ujal ndzev Bozi hod

vano¢ni. Pravdépodobnym divodem pro toto pojmenovani muze byt, ze lidé slavili v tento

182 M[OTLOVA, M. Privodce lidovou kulturou. Praha: Universum, 2016.

153 MOTLOVA, M. Privodce lidovou kulturou. Praha: Universum, 2016, s. 199.

15 L ANGHAMMEROVA, J. Ctvero rocnich dob v lidové tradici. Praha: Petrklig, 2008, s. 115.
15 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000, s. 123-124.

15 \VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Dona, 1991.
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den duchovni hody mnohem ¢astéji nez v jinou dobu roku a pfichazeli do kostela ke
svatému piijimani. Jinym moznym vysvétlenim je, Ze je to pouhé pojmenovani ¢asu, ktery
je obzvlast’ zasvéceny Bohu, jelikoz oznaceni Bozi hod nesou dalsi dva svatky — Bozi hod

velikonoéni a Bozi hod svatodusni (svatek Seslani ducha svatého).™’

Véficim byla ukladana povinnost zbozné rozjimat v kostele, kde se v den JeziSova
narozeni slouzily tfi mSe. Krom¢ zndmé ptlno¢ni mSe se za svitani slouzila mse jitini ¢i

pastyfska a béhem dopoledne se slouzila mse slavna &i velka.'®

vvvvvv

»Slavil se obvykle v rodinné pohod¢ se slavnostnim obédem. Do vanocni atmosféry
zasnézené krajiny se kdysi misily hlasy koledniki a zp&vacki, ktefi od Stédrého dne
obchazeli staveni a zpévem koled se skromnou muzikou dotvaieli atmosféru a otvirali
jejich tieti, koledni &ast.*1%°

Jak je tomu i u ostatnich slavnostnich dnti, i Bozi hod se poji s riznymi zvyky ¢i
povérami. Jednim ze zvyku, ktery se ve velké mife dodrzuje i dnes, je seslost celé rodiny u
slavnostniho obéda pravé na Bozi hod vanocni, aby se zachovala jeji celistvosti v
nasledujicim roce. Nemélo se pracovat, né¢kde se dokonce nestlala ani postel a kdyby
vyhasl ohef, tak bylo zak4zano rozdélat ohefi novy.°

Diilezitou ulohu hral v obycejové tradici prvni navstévnik, tedy osoba, ktera vkroci
do domu s p¥anim na Bozi hod vanoéni &i jiz na Stédry den, nékde dokonce az na Novy
rok. Pohlavi a v&k p¥ichoziho ovlivni chod hospodaistvi. Rikalo se, Ze chlapec, dité &i
mlady muZz pfindsi do domu $tésti, zatimco Zena nestésti, tento ndzor vsak nebyl zcela
vyhranény, a tak setkani s ditétem ¢i mladou osobou, nehledé€ na pohlavi, bylo také
vnimano pozitivne. Naproti tomu, kdyz ¢loveék potkal starou zenu, pfineslo mu to jen
smilu. Pfevladala pfedstava, Ze novy ptichozi pfedurcuje pohlavi potomka v hospodarové
roding ¢i domaciho zvifete. Tomuto obyceji, ktery byl velmi rozsifeny a ktery je
zaznamenan z roku 1762 ¢eskym déjepiscem Marianem Ulmannem, byla leckde

prikladana dalezitost.'®!
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5.3.4 Svatek sv. Stépana

Druhy svatek vanoéni, ktery pfipada na 26. prosince, se nazyva Svatek sv. Stdpana.
V lidové tradici mél tento den velky vyznam. Diive byl dnem koledovani a obchazeni
domt s pranim $tésti a zdravi. Dnes je tento den svatkem, na ktery se jiz tradi¢né podava v
mnoha domécnostech husa s knedliky a se zelim a ktery je prilezitosti k prochazce,

navitévam piibuznych nebo prohlidce betlémi v kostelich ¢&i jinde.1®2

Obdobného nazoru, ktery navic dokazuje, ze 26. prosinec je oproti Bozimu hodu
navstévy piibuznych a zndmych, koledovani déti a obveseleni na stépanskych tane¢nich
zabavach. V krajich se silnou tradici betlémt se déti i dospéli vzajemné navstévuji

k prohlidce betlému. 163

Svaty Stépan byl prvnim muéednikem kiestanstvi, ktery byl uctivany. Pravi se, Ze
umél skvéle fecnit a ve svych mnohdy vasnivych kazanich prohlasoval, Ze Kristus je
Mesiasem, ktery byl pfedpovézen proroky. Byl za to nendvidén zidovskymi nadsenci,
piestoze byl sam fecky hovoiicim Zidem. Stépan byl tim, kdo obvinil ¢leny Zidovské rady,
ze zradné zavrazdili JeziSe. Tim si znepfatelil Ufedniky natolik, Ze ho obzalovali
z velezrady zidovstva a roku 37 byl ukamenovan pted hradbami Jeruzaléma blizko

Damasské brany.164

Uctivan zadal byt sv. Stépan vieobecné jiz v 5. stoleti, kdy se nasel v Jeruzalémé
jeho hrob s ostatky. Mnoho kosteli mu bylo zasvéceno a &asti jeho ostatkit do nich
putovalo a bylo v nich ulozeno. Stal se patronem Uher a prvni uhersky kral se jmenoval
Stépan a byl svatofe¢en. V Uhrach, dne§nim Mad’arsku, byl sv. Stépan patronem, jakym je

u nas sv. Vaclav.16°

Sv. Stépan mé vyznam i jako patron koni. Dodnes lidé v Bavorsku piivadéji své
koné pted kostel ve slavnostnich pritvodech, kde jim knéz pronese poZehnani. Lidé si

nechdvaji poZehnat oves a ptidavaji konim do vody ¢i krmeni trochu svécené vody nebo

162 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.

163 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015, s. 448.
164 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.
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soli. | dnes véfici hazeji na knéze hrst ovsa jako pfipominku na ukamenovani sv. Stépana.

Ve Francii se naopak Zehnalo vinné révé, aby se neurodilo $patné vino.6®

U nas bylo také zvykem svétit oves, ktery byl uren pro jarni setbu. Krom¢ hazeni
hrsti ovsa na knéze, jej hospodaii hazeli i navzajem po sob&. Nékde bylo zvykem

obsypavat ovsem i divky, aby byly krasné a vdaly se.1®’

V naSich zemich tento svatek provazelo piredevSim oblibené vanocni koledovani,
pii kterém kolednici nosili skiifiové jeslicky a velkou hvézdu ze zlutého papiru upevnénou
na hilce. Neni snad osoby, ktera by neznala alespont tvodni vers §tépanské koledy, ktera
zni:

Koleda, koleda, gtépéne! Co to neses ve dzbané?
Nesu, nesu koledu, upad jsem s ni na ledu.
Psi se na mé sbéhli, koledu mi snédli.

Co mam smutny délati? Musim jinou Zebrati.

Koledu mi dejte, jen se mi sméjte!

Koledu mi dali, pfece se mi smali. %8

Tato svato§tépanska koleda byla soucasti koledovani, které za¢inalo jiz na Stédry
den a koncilo na Tii krale. Pivodnimu koledovani se diive vénovali pouze nejvazené;si
obcané, to vSak ¢asem prerostlo ve veselé obchlizky déti. Celé rodiny chodily na navstévy
znamych, postupné tento zvyk byl pfenechan pouze détem a chudym, ktefi si tak vyprosili

trochu jidla ¢i drobny peniz.1®°

5.3.5 Svatek sv. Jana Evangelisty

Po Svétku sv. Stdpana ptichazi svatek, ktery neni pfili§ znamy $iroké vefejnosti. 27.
prosince je Den sv. Jana Evangelisty. Sv. Jan Evangelista byl se svym bratrem Jakubem
nejdfive ucednikem sv. Jana Kititele a pozdéji se oba bratfi stali apostoly a ucedniky JeZise

Krista. Byl nazyvan ,,mila¢ek Pané* a poté, co byl Krist ukfizovan, se sv. Jan staral o jeho

166 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000.
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matku Pannu Marii. Po jeji smrti odeSel do Efezu, aby sepsal jedno ze ¢ty evangelii, které
popisuji zivot JeziSe Krista, proto se mu pifezdiva Evangelista. V roce 94 byl zajat a
odveden do Rima, kde byl vrzen do kotle s vroucim olejem. Za pomoci Bozi viile byl vak
ochranén a olej mu neublizil. Poté zil ve vyhnanstvi na ostrové Pathmos, kde sepsal knihu

Zjeveni. Nakonec se vratil do Efezu a zde také zemfel piirozenou smrti.}"

Pocatky slaveni svatku sv. Jana Evangelisty sahaji do 4. stoleti na Blizkém
vychodé¢. Tento svétec ma diky svym zdzrakiim mnoho ptizvisek, je patronem spisovateli,
pisait, knihtiskait, ale také teologu, vinafu, feznikl, sviCkail, je rovnéz uctivan jako
ochrance pratelstvi, pti otraveni, popaleninach ad. VétSinou je zobrazovan jako mlady muz

s pisafskymi potiebami, s orlem, s kalichem a hadem ¢&i kotlem.'"?

V tento den lidé nesm¢éli pozvednout hlas ani ruku na blizniho svého. Davalo se
svétit vino a pilo se se slovy Bibe amorem sancti loannis, Cesky ,,Pij lasku svatého Jana“.
Podle legendy se ho totiz jeho neptatelé pokusili otravit. Jan vSak otrdvenému vinu

pozehnal, jed tak ztratil sviij smrtici i¢inek a Janovi se po vypiti nic nestalo.!"2

Vino se svétilo a pilo, protoze lidé vétili, ze je to ochrani od hadiho ustknuti. Jind
povéra fikala, ze kdo pije na den sv. Jana Evangelisty vino, ten nebude cely nésledujici rok
otraven. Lidé lili svécené vino také do vinnych sudl jako ochranu pied Carod&jnicemi.
Rovnéz dobytku se déval kus chleba namoceny ve vin€, aby se uchranil po cely rok pied

uhranutim ¢i vyvaroval nemocem. !’

5.3.6 Svatek Mlad’atek betlémskych

Svatek Mladatek betlémskych, ktery ptipada v zapadni liturgické tradici na 28.
prosinec, je pripominkou na udalost, kdy kral Herodés Veliky nechal vyvrazdit déti
v mésté¢ Betlémé po narozeni JeZiSe. Toto datum neoznacuje den umrti téchto déti, ale
souvislost jejich zabiti s Vanocemi. Cirkev tyto zavrazdéné déti uctiva jako mucedniky,
protoze byli prvnimi ob&tmi pronasledovani kvuli Jezisi Kristu. Tento svatek se vyvinul

v zépadnich zemich.'"*

170 YONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Dona, 1991.
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Jelikoz je tento svatek oslavovany jako svatek déti, poji se s nim i zvyky, kde
hlavnimi aktéry byly déti. Jiz ve stfedovéku u kostell vystupovali mladi chlapci jako
sborovi zpévaci, kterym se fikalo ,,boni infantes*, bonifanti neboli hodné déti. V tento den
jim véfici davali drobné penize, osaceni ¢&i jidlo.r"

Pavel Toufar popisuje nasledujici zvyk pojici se k 28. prosinci: ,,V nékterych
oblastech jim rodice kladli otazky na ptibéh o povrazdénych nevinatkach v Betlémé a okoli
a zejména je zajimalo kolik jich bylo (podle legendy to bylo 4444 chlapci, ale spravna
byla 1 odpovéd’ ,,sedm tisic sedm set sedm®). Kdyz déti odpoveédély spravné, dostaly maly
darek — naptiklad na Ivancicku pekly hospodyné¢ déveckam buchtu podoby ditéte
nazyvanou ,,mladé¢*. Nékde existovala pomérné tvrda verze jednoduchého nabozenského
védomostniho testu. Ditko bylo §lehané proutkem tak dlouho, dokud nefeklo spravny pocet

,,mlad’atek* nevinatek. 1’

Tento den byl kviali oné tragické udalosti povazovan za nestastny a véStebni.
Povéry o tomto dni se rtizni. Nasledujici zvyky jsou typické pro rizné kraje. Rikalo se, Ze
kdo v tento den onemocni, malokdy se uzdravi ¢i kdo na Mlad’atka obchoduje, ten prodéla.
Negativnim znamenim byla rovnéZ mlha ¢i chumelenice, které véstily smrt détem a
mladym svobodnym, pokud se objevily rano. Odpoledni mlha ¢i chumelenice véstila smrt
dospélym a vecerni naopak starym lidem. Pokud prSelo, znamenalo to osypku déti. Obecné
kdyz se na tento den néco sype, at’ uz jde o snih ¢i dést, znamena to, ze piiStiho roku bude
mnoho nemoci. Nemélo se také Sit nebot’ to dét’dtka piché a prsty by byly bolavé, také se
nemélo viibec pracovat, protoze je svatek vSech nemluviatek. Jaké bylo pocasi v ten den,
také ovliviiovalo Urodu. Podobny zvyk, jakym je Slehani pomlazkou, se tradoval i na
svatek Mlad’atek, jde o obtfadni biti zelenym prutem, aby vyplacend osoba byla zdrava.
Vrbové prouti se fezalo na den sv. Barbory a nechaly se na n&jakém teplém misté, aby
vypucely, ovazovaly se Cervenou stuhou. Muzi mrskali Zeny a déti Svihaly své rodice.

Vyslehana osoba se pak musela vykoupit penézi ¢i sladkou kotalkou. 177

V tento den rovnéz matky zapalovaly svicku za jejich zemfielé déti, aby se détska
dusic¢ka mohla ohtéat od teplého plaminku svicky. I ptesto, Ze byl tento den vniman spise

pochmurnou naladou, na n€kterych mistech se objevily pokusy slavit tento den bujare, kdy

175 TOUFAR, P. Cesk)} rok na vsi a ve mesté. Tiebi¢: Akcent, 2004.
176 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004, s. 274.
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se poradaly pravody zaku. Jelikoz vSak tyto privody obtézovaly svou nevdzanosti a
nezbednostmi, které zaci provadéli, tento zvyk pomérné rychle zanikl a zistalo jen u

domacich vychovnych testi a §lehani proutkem.'’

5.3.7 Svatek sv. Silvestra a Novy rok

Poslednim dnem roku je Svatek sv. Silvestra. Ten se narodil koncem 3. stoleti
v Rimé, preckal pronasledovani jako kfestan a roku 311 byl zvolen za papeze. V té dobé
cisai Konstantin povolil kiestanstvi a papez sv. Silvestr vydal ¢etné predpisy tykajici se
obtadu a rizna liturgicka natizeni. Legenda pravi, ze sv. Silvestr pokitil cisaie Konstantina
Velikého s jeho manZelkou sv. Helenou a uzdravil ho Z malomocenstvi. Silvestr zemfel

roku 335.179

Sv. Silvestr byl patron zednikii a kamenikt,, domacich zvirat a dobré urody krmiv,
mezi jeho atributy patii ktest, drak, volek, obraz sv. Petra a Pavla. Za jeho ufadu se
chramy. Po své smrti byl prvnim, kdo byl uctivan titulem vyznava¢, coz bylo oznaceni pro

svétce nemucedniky. Jeho jméno se rovnéz stalo synonymem pro posledni den obcanského

roku. 180

Vyznam slaveni svatku pravé sv. Silvestra v posledni den roku rozebira Valburga
Vaviinova: ,,To, Ze se o poslednim dni v roce pfipomina praveé svatek papeze Silvestra, ma
nahodné 1 symbolicky vyznam: papez Silvestr I. VIadl v dobé€, kdy skoncil vék divokého
pronasledovani kiestanti a za¢al vék novy. Zil na konci dé&jin starovékého svéta a soucasné
na pocatku nové epochy psané kiestanskou cirkvi. Svatek muZze zijiciho na rozhrani dvou
svéth tak dnes odd€luje minulost, kterou prozivame, od budoucnosti, kterd pravé

zacala, 18!

Silvestr nikdy nepatfil k oslavam lidovych ani kfestanskych Vanoc, v minulosti se
totiz skute¢ny konec kalendarniho roku neslavil. 1. leden jako zacatek roku se urcil v 16.

stoleti spolu se zavedenim gregorianského kalendare. Lidé se od té doby chodili loucit se

178 TOUFAR, P. Cesk)} rok na vsi a ve mesté. Tiebi¢: Akcent, 2004.

179 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Budgjovice: Dona, 1991.
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starym rokem modlitbou do kostela. Az 20. stoleti povysilo vyznam posledni dne roku a

dnes je vieobecné slavenym svatkem. 82

Oslavy Nového roku ve starém Rimé byly provazeny nevazanym veselim a etnymi
hostinami. V cirkevnich kruzich pfili$né oslavy konce roku nebyly az tak oblibené a kdyz
se pocatek roku ustalil na 1. lednu, cirkev tyto bujaré oslavy nepodporovala, predevsim aby
tak nenapomahala pfipomince pohanskych oslav, které byly spojovany pravé s koncem
roku slavenym ve starovékém Rimé&. AZ hospodaisky rozvoj v 19. stoleti a vira v p¥ichod
nového zlatého véku spolu s obcanskou spole¢nosti a jejim civilnim kalendafem dokazaly

proménit silvestrovskou noc v jednu z nejbujatejsich oslav celého roku.®

S poslednim dnem roku se nepoji zZadné kiestanské zvyky. Véfici navstévovali
Vv klidném rozjimani kostel, kde dékovali za uplynuly rok a s modlitbou vstupovali do
nového roku. Tento klidny zptsob oslav se nékde dochoval dodnes, piedevsim v nékterych
némeckych oblastech, kde se véfici po posledni bohosluzbé roku vydavaji z kostela na
namesti ¢i k fare, aby si spolecné zazpivali dékovné pisné a poté odchazeji do svych
domovii, aby oslavili pfichod nového roku. U nas si lidé v n€kterych oblastech (Horacko a
Podhoracko) tiskli ruce na potkani a fikali: ,,Co jsme si, to jsme si.“ Doma si rozsvécovali
svétla u obrazii s nabozenskymi motivy ¢i u obrazl svatych, venku pod kiizi a v kaplickach
a vzpominali tak na zemfelé. V nékterych oblastech na Moravé byvalo zvykem pii peceni
bochankii davat pirko do kazdého z nich, tomu, komu se pirko pfiprazilo, mél do roka
zemfit. Jinym pochmurnym moravskym zvykem bylo, Ze si lidé Zijici ve spole¢ném staveni
udélali na stole hroméadky soli a komu se hroméadka do rana roztekla, ten mél do roka
umfiit. Dlouho se udrzovala i1 povéra, Ze kdo se na Novy rok vypravi na hibitov, uvidi tam

ty, ktefi brzy zemiou.'8

Na nékterych mistech bylo zvykem, Ze o silvestrovské noci chodivaly po stavenich
,»Ometacky®, byly to staré ¢ern€ odéné chudé Zeny, které mély hlavu ovazanou bilym

Satkem tak, aby vpfedu mély nad celem stiiSku. Ttikrat zaklepaly na staveni, vesly, a aniz

by cokoli fekly, ptistoupily k plotné a tfikrat ji ometly se slovy: ,,Ve jménu Otce, Syna 1

182 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
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Ducha svatého.” Takto se zabranovalo, aby na plotnu pfislo v nésledujicim roce néco

nezdravého. Poté popialy hospodafi §tastny novy rok a poprosily o almuznu. 18

Silvestrovska noc je vigilii Nového roku a podobné jako Stédrovecerni noc je
spojena s ¢etnymi magickymi tkony a vé$ténim. Je rovnéz noci, ktera je naplnéna zvlastni
atmosférou, osudovad noc pfizniva pro odhaleni budoucnosti. Véstby provadéné na prahu
Nového roku se vztahuji k pocasi a trod¢€, zdravi, nemoci ¢i smrti ¢lent rodiny, lasce a
manzelstvi. Existuje mnoho postupti, jak pfedpovidat budoucnost. Vé&stilo se z liti olova ¢i
vosku, z hazeni stfevicem, ze slupek cibule, z chovani psa ¢i z novoro¢nich snt apod.
Vecer pfed Novym rokem je rovnéz provazen hlucenim v jakékoliv formé¢ a za pomoci
jakéhokoliv prostiedku, stiilelo se z hmozdifi a pusek, troubilo se na roh ¢i praskalo

bi¢em, to vie je dnes nahrazovano pyrotechnikou.®

Atmosféru slaveni Silvestra v dnesni dobé zachybuje Alena Vondruskova:
»Neodmyslitelné dnes ke konci roku patii velké oslavy, a to jak v rodinném kruhu, tak ve
spolecnosti pratel ¢i dokonce nezndmych lidi na ulicich. Pevnou tradici je pilno¢ni ptipitek

s pranim vieho dobrého v budoucim roce. '8’

Tyto veselé oslavy konce roku, které se staly trvalou soucasti ¢eské spolecnosti ve
20. a 21. stoleti, maji ptivod v méstské tradici. V méstech se spolu s rozvojem spolkil
rozSifila také tradice silvestrovskych zabav, jejichz naplni byly kejklitské vystupy a pisné
divadelnich ochotniki i tzv. zivé obrazy ad. Inscenovala se smrt starého roku a koncem 19.
stoleti se tato tradice jiZ hojné rozsifila. Na venkové se silvestrovské oslavy s zertovnymi
scénkami uchytily ¢asem, nékde az na zacatku 20. stoleti jako projev poméstovani

vesnického Zivota.'88

Vjiz zminéné Rimské i byly veselé oslavy konce roku provazeny také
velkolepymi hostinami. Bohati méStané si dovazeli lahiidky z téch nejvzdalenéjSich koutl
svéta, pekly se rizné druhy peciva s hrozinkami a ofechy, které byly tvarovany casto do
zvitecich podob, lidskych postavicek ¢i predméth kazdodenni potieby a hosté si je pak
odnaseli domt. Nechybélo veptové, hovézi, rybi, jehnéci ¢i skopové maso, které bylo

pfipravovano na rizné zpusoby, pochoutkou byla také zvétina. To vSe dopliovaly syry,

185 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Budéjovice: Dona, 1991.
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ovoce, zelenina, houby a lusténiny. Pilo se mléko, vino, voda, pivo ¢i rizné §tavy a mosty.
Naopak chudi #imsti obcané, vojaci €i otroci se museli spokojit s kasi, ktera byla pfi trose

Stésti doplnéna o trochu zeleniny, lusténin ¢i syra.

Kiestanstvi k témto velkolepym hostinam a hodim naklonéno nebylo. Na den sv.
Silvestra byval jidelni¢ek vétsinou stejny jako na Stédry veder. Od 19. stoleti u lidi
zakotenil zvyk jist o piilnoci horky ovar, kroupy a kien s jablky pro Stésti. Az na prelomu
19. a 20. stoleti se oslavy proménily v bohaté hodovani. Postupem casu se zacal formovat
zavazny silvestrovsky jidelni¢ek. PecCené selatko zajiStovalo Stastny konec kazdého
podnikéani, ¢ocka zarucovala, aby se rozmnozovaly penize a zminény ovar a polévka
s kroupami se jedly pro $tésti a pro zdravi. Pfi silvestrovském hodovani se na stole nesmélo
objevit nic, co mé¢lo pefi, kiidla nebo rychlé nohy nebo by Sté€sti uletélo ¢i uteklo
k sousediim a majetek by se v novém roce rozletél. Drobné sladké a slané zakusky pronikly
do ostatnich zemi z Francie, dnes jsou nahrazeny studenymi oblozenymi misami a
chlebicky. Na konci 19. stoleti vznikl dnes jiz zazity zvyk pfipijet si o silvestrovské
pllnoci sklenkou vychlazeného sektu, pfani vSeho nejlepsiho v nasledujicim roce vSak
pochazi jiz od starych Rimani.*8®

Jednim z novoro¢nich zvykt bylo, Ze si rano na Novy rok méla celd rodina sednout
pospolu, aby mezi nimi v budoucnu nevznikaly hadky. Také jiz zminény zvyk prvniho
hosta do domu, ktery ur¢i, jaky bude nasledujici rok, se nékde uplatioval az prvni den
v roce. Lidé usilovali o to, aby ukon¢ili staré spory a méli zaplacené dluhy, hospodyn¢ se
snazily dokoncit veSkerou praci. Proto se také fikala dnes jiz zndm4 fraze: ,,Jak na Novy
rok, tak po cely rok.“ Nékde se také chodilo na novoro¢ni koledu, malé déti mély proutek
ozdobeny barevnymi odstfizky latky, napichanymi hraSky, jablkem ¢i pentlemi a hospodafi

si ho od nich kupovali, aby je mohli na jafe zapichnout do pole se Inem.!*

DalSim ze zvykdu, které se praktikovaly na Novy rok, bylo pofadani kolacovych
slavnosti. Zatimco muzska ¢eled méla volno uZ na sv. Stépana a na Novy rok nastupovali
do sluzby, divky koncily svou sluzbu na Novy rok a mély volno az do Tti kral. Domi
obvykle dostaly od hospodyné velky kola¢, buchtu ¢i pecen chleba. Div¢i odchody ze
sluzby se slavily kolacovou slavnosti — zabavou s tancovanim, jidlem a pitim. Nékde se

kolednici na Novy rok vybavili zvla§tnim hudebnim néstrojem — bukac¢em, oznacovanym

189 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000.
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téz jako brumbal, bukal ¢i fanfrnoch. Jednalo se o specidln¢ upraveny dzbéan, ktery mél
otvor v hrdle potazeny kizi, v niz byla uprostied dirka s provle¢enymi konskymi zinémi.
Kdyz se za n¢ zatahalo, vychazelo ze dzbanu hlasité a nelibé bruceni. S bukalem obchazely
jak déti, tak dospéli na venkové 1 ve méstech od Nového roku, nékde uz od Vanoc, az do
svatku Tii krali. Mezi novodobé zvyky a tradice patii davat si novoro¢ni piedsevzeti pro
nasledujici rok a sledovani novoro¢niho projevu prezidenta pti slavnostnim obéd¢, pokud

jiz nebyl pronesen béhem vanoénich svatki. %

Zvlastni misto mezi zvyky, které se vazou k tomuto obdobi, zaujimaji novoro¢ni
prani. Lidé si vzdjemné posilaji pfanicka opatiené pismeny P.F. s pfanim vSeho dobrého
V nasledujicim roce. Vice o téchto pro nasi zemi typickych ptanich zndma folkloristka
Kamila Skopova: ,,Typicka stru¢na ceskd péefka opatfena zkratkou francouzskych slov
»pour féliciter”, coz znamena se §téstim nebo pro §tésti, je ale opravdu nasim domdcim
produktem a v cizin¢ této zkratce P.F. Casto nerozuméji. S pisemnou formou novoro¢nich
prani v této podob¢ zacal hrabé Karel Chotek v prvni ptlce 19. stoleti. Ten je chépal spise

jako omluvenky piateltim, které nestihal navstivit a popfat jim osobng.*19

Cirkev slavi 1. ledna svatek Obtezani Pané, ktery pfipomind, Ze byla poprvé prolita
Jezisova krev, kdyz byl jako kazdy zidovsky chlapec obfezan. Od roku 1969 je tento den

slaven cirkvi také jako svatek Matky bozi, Panny Marie. 1%

5.3.8 T¥i kralové

Viénocni Cas konc¢i 6. ledna svatkem sv. Tii krald. V kiestanském svéte jde o
vyjimecny svatek a v Ceském prostfedi se slavi na zavér cyklu. S tiikrdlovym dé&jem
souviseji dalsi udalosti bible — kral Herodes a vyvrazdéni nevinatek a ut€k Sv. rodiny do
Egypta. O tomto svatku je zvykem sumarizovat a zdlraznuje se triumf kralovské navstévy

Jezulatka. 1%

Zapadni kiest'anstvi slavi svatek Tii krald dne 6. ledna, k tomuto spojeni vSak doslo
mnohem pozdé&ji. Diive byl v tento den slaven svatek Zjeveni Pané (Epifaneia). Vychodni

cirkve si vSak pfipominaji ptichod mudrcli do Betléma 25. prosince na den Narozeni Pan¢.
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Zatimco 6. ledna vano¢ni obdobi v zapadokiestanském svété konci, pro pravoslavnou
cirkev Véanoce teprve zacinaji. Na tento den v pravoslavné cirkvi pfipada svatek Zjeveni
Pané, ktery se slavi jako ptivodni svatek JeziSova zjeveni se svétu a je tak pro pravoslavné
véiici nejvyznamnéj$im vanoénim svatkem.'*®

V Pismu jsou zminéni mudrci ptichazejici z vychodu, avsak jejich pocet ani jména
uvedena nejsou, proto se stavalo, ze n¢kdy jejich pocet kolisal od dvou az po dvanict.
Pozdéji se jejich pocet ustélil na tfech, pravdépodobné kvili poctu dart, které ptrinesly —
kadidlo, zlato a myrhu. K zaméné mudrcu za krale doslo ve stiedovéku ve spojitosti
S roz§ifenim ucty poté, co druzina fimského cisafe na konci 12. stoleti pfevezla ostatky
z kostela v Mildn€ do chramu v Koliné nad Rynem, kde byly povazované za ostatky sv. Tti
kralt. Prvnim, kdo uvedl jejich jména, byl kanclét patizské Sorbonny Petr Comestor téZ ve
12. stoleti. Jména Kaspar, Melichar a Baltazar jsou proslulé ze zkratky ,,C + M + B, ktera
byva i s datem psana na dvefich svécenou kiidou. Pivodni vyznam této zkratky vSak miize
byt odlisny, podle tvrzeni nékterych badateli jde o pozehnani ,,Christis mansionem
benedicat®, které ¢esky znamena Kristus at’ pozehna ptibytek. Nabizi se vSak jesté jedno
vysvétleni, letopocet, ktery je uvadén u pismen C + M+ B, znamena pocatek roku, jelikoz
Vv dobé pted zavedenim julidnského kalendate zacinal rok 5. nebo 6. ledna a byl spojovan
se svatkem boha Aiona, jde tedy o odezvu pohanského obtadu, jehoz tcelem byla ochrana

domu pted démony.1%

V dobé po zaniku judského kralovstvi v 6. stoleti pf. n. 1. rostla v hebrejském
narod¢ touha po pravém davidovském krali. Lidé méli mesid$skou nadéji. Mudrei
z vychodu se tak vydali za hvézdou, aby nasli nové narozeného kréle. JeziSovo narozeni 1
prichod kralt jsou zminény v MatousSové evangeliu, které uvadi, Ze mudrci §li za hvézdou,
kterd se zastavila nad mistem, kde byl Jezis. Vesli dovniti a kdyZ uvidéli JeZiSe s Marii,
zaradovali se, padli na zem a klanéli se mu, poté mu predali své dary — zlato, kadidlo a

myrhu.’

Historicky byli tito tfi mudrcové pravdépodobné astrology a knézi Mithrova kultu,
pivodné perského kultu, ktery se &ifil upadajici Rimskou fi§i. Do Betléma piisli

pravdépodobné ze dvora perského panovnika. N&které prameny tvrdi, Ze Baltazar byl knize

195 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000.
19% VONDRUSKA, V. Cirkevni rok a lidové obyceje. Ceské Bud&jovice: Dona, 1991.
197 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000.
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z rodu Sasanidl a znalec knih svatého Zarathustry. KaSpar umél vypocitat tajemné drahy
hvézdnych téles a Melichar byl povolan, aby nové sepsal svatou knihu uceni Zarathustry,
ktera byla sepsana zlatym pismem na hovézi kizi a ktera se ztratila za valky s Reky.
Vsechny tii pojila vira ve zjeveni Mesiase. Nejednalo se o krale v pravém slova smyslu,
tito magové byli to proroci, vykladaci sni a vzdélani ufednici, jejichz radami se vSak fidili
kralové. V naSich zemich pfevladala interpretace arménské verze apokryfii z 8. stoleti,
nejstar§i Z mudrci byl Melkon, Mechior¢i Melichar, prostiedni Balzar, Balthazar ¢i
Belsazar a nejmladsi Caspar, ktery byl jako jediny tmavé pleti. Kralovsky ptivod mudrcii
se nezpochybiioval a jejich ikonografické zobrazeni v Ceskych i ostatnich evropskych
zemich nebylo zcela jednotné. V priubéhu staleti se jejich podoba ménila az je za

nejstarsiho z mudrc vydavan Kaspar a tmavou pleti je obdafen Baltazar.'%

Na Tti krdle knéz zehna tfikralovou vodu, kadidlo a kiidu. Véfici si ptinaSeji
kiizky, zlaté privésky &i prstynky a madonky. Zehna se viak lidem ne predmétiim, protoze
pozehnani obsahuje prosbu, aby vira, laska i nad¢je toho, jehoz ptedméty byly pozehnany,
byly ryzi stejné jako samo zlato. Tiikrdlova voda byvala tajné odnaSena z kostela, protoze
se lidé domnivali, Ze ma carovnou moc, kropili s ni své ptibytky, hospodaiské budovy 1
staje, proto aby se jim ohen vyhybal, dale stromy a vcelstva kvili dobré sklizni a dousek
svécené vody pili i sami lidé pfed spanim, aby si zajistili pevné zdravi. Nékdy si ji dokonce
nechavali v lahvicce po cely rok, aby ji bylo mozno pouzit pfi riznych pftilezitostech —
nemocech ¢i dllezitych udéalostech jako napt. svatba. Tiikrdlova kiida byla rovnéz
spojovana s magickymi U¢inky, Sestined€lky ji nosily zavéSenou ve vacku na krku, dévala

se i do kolébky novorozenctim ¢&i se pouzivala jako 1ék proti riiznym nemocem. %

Predvecer svatku a samotny svatek Tii krald je provazen opét lidovymi zvyky,
které zahrnuji vSechny oblasti Zivota a hospodateni. V piedvecer Tii krald, ktery se podoba
Stédrovecernimu, se dodrzuji postni jidla, v&sti se ¢i vykutuji pifibytky. Je to posledni
z dvanacti osudovych noci, kterou provazi piedstava o Skodlivych silach, které mohou
ohrozit jejich obydli, zdravi ¢i prospéch, je tfeba jim vzdorovat za pomoci tradi¢nich

ochrannych ukont, kterymi pronika sila svécené vody, svétlo svice a znameni kiize.?%

198 VAVRINOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc. Praha: Libri, 2000.
19 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.
200 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
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Mezi poveéry, které se poji se svatkem Tii kralt, patfi zapalovani stejné dlouhych
svici v rodinném kruhu i mezi sluzebnictvem. Tomu, komu svice dohotela nejdiive, mél
zemfit jako prvni. Lilo se také olovo a poustély se skotapky se svickami. Divky se mély
jeste pred svitanim omyt snéhem, aby jim to zarucilo bélostnou plet. Ten, kdo se cely

namoc¢il do ledové vody v rybniku &i tifice, mél byt po cely rok zdravy.?%!

Pavodné chodival na obchiizku a délal tiikralové znameni na dvefe domu farafr,
kterého pozdé&ji vystiidal ucitel se svymi zaky, po ném kostelnik, a nakonec si tfikralové
znameni psal sdm hospodai. Svécenou kiidou se na dvefe psala pocateCni pismena

doplInéna kiizky, zpivalo se a staveni byla vykufovana a kropena svécenou vodou.?%?

Tii kralové chodivali sami a piivodné to byli mladici, pozdéji je nahradily déti. Méli
jednoduché masky, dlouhou bilou kosili pfevazanou cervenou stuhou, papirovou korunu a
vousy z vaty a jeden z kralti m¢l zacernéné tvare. Pii koledé se rozdavaly nékdy tiikralové

listky, které predstavovaly poutni svaté obrazky, které zobrazovaly sv. Tii krale. 2%

Ttikralové koledni obchlizky maji rizné podoby a jsou doplnény znamou pisni My
tii kralové jdeme k vam, ktera je zpivana v jednoduchém dialogu ¢i sborové samotnymi
krali-koledniky. Nékde chlapci piedvadéli v postavach Herodese a krali Melichara a
Baltazara malou tfikralovou hru. Ke star§imu typu her patii tiikralova obchiizka s kolébkou
Citajici vice Clent, ktefi pak v domovech sehrali kratkou scénku. Nékde se k ptibehu tii
kralt ptipojovaly dalsi elementy a vznikla tak syntéza vice prvkd. V prvni poloving 20.
stoleti se v8ak na tfikralovou obchilizku zacalo nahliZzet negativné a byla povazovana za
zebrani. 2%

Béhem 20. stoleti se kontext a vyznam tiikralové obchlizky naprosto proménil, jak
dokladaji slova Evy Vecerkové: ,,Socialni kontext tfikralovych obchtizek se v prub&éhu 20.
stoleti zvyraznil. Zacastiiovaly se jich, nékde uz vyhradné déti chudobnych rodict. Které
se za koledou vydavaly i do vzdalenéjsich obci. Nakonec je prebirali ptislusnici romskych
rodin. Doznivaly v Sedesatych letech 20. stoleti. Po roce1989 se jejich smysl posunul od

individualni koledy k sbirce pro Charitu a jeji socialni programy.«?%

21 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.
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6 Srovnani vybranych jevii v Cechach a na Moravé

V této kapitole se budu vénovat predstaveni urcitych jevli v ramci zvolenych svatka
— Velikonoc a Vanoc. Prvky jednotlivych svatku ¢i tradic predstavim tak, jak jsou
dodrzovany na uréitych mistech v Cechach a na Moravé. Co viak musime mit na paméti,
Jjsou skutecnosti, ze vétsSina zvykt se dodrzuje predevsim na venkové a ze mnohé z
popsanych zvyki prochazi fazi, kdy jsou na nékterych mistech nasi vlasti piehlizeny a

zcela opomijeny.

Provedu srovnani vybranych kulturnich prvkl u zvolenych velikono¢nich a
vanocnich svatkd, abych objevila klicové rozdily a tendence, které se pozde€ji pokusim
vymezit a pojmenovat. Pro samotné srovnani jsem si vybrala takové kulturni prvky
velikono¢nich a vanoc¢nich tradic, které jsou nejcastéji uvaddeény v literatute jako ty, které
se nejvice odlisuji, at’ uz jde o ¢asové rozdily, odlisnosti v pojmenovani ¢i ve zptisobu
provedeni urcitého zvyku. Dané kulturni prvky ukazi na prikladech kulturné bohatych

oblasti, které se nachazeji na izemi Cech a Moravy.

Vychozi domnénkou byl vyrok, ktery fikd, Ze na Moravé se zvyky dodrzuji vice a
v Cechach téméf vibec. Vyrok, se kterym by se ztotoZnila vétsina obyvatel Ceské

republiky.

6.1 VynaSeni smrti a prinaSeni léta

Zvyk vynaseni Smrti a piinaseni 1éta, které spolu souviseji, se praktikuji pied
Velikonocemi v obdobi piistu, prave postni piipravné obdobi, které je méné vyznamné a
nesvatecni, je vhodnou dobou na ty zvyky, které souviseji obecné s Casem jara a nemaji
postni obsah v nabozenském slova smyslu. Vynaseni figuriny Smrky ¢i Smrt'aka je dodnes

bez preruseni dodrzovan v okoli kolem Upice ve vychodnich Cechach.?%

Pfinaseni 1éta byl zvyk pochopitelné veselejsi, byl divei zalezitosti a zachoval se
ponckud déle nez vynaseni Smrti a to hlavné na Morave. Nicméné i v nékterych oblastech
Cech déveata obchézela ves s litem a ptanim dobré tGrody jesté v poloviné 20. stoleti, napf-
na Velvarsku. Dnes se oba obyCeje zacinaji obnovovat na mnoha mistech, 1 kdyz ne

Vv ptivodni podobé, ale spiSe jako zabava. Smrtku vynaseji déti ve Skolkach i Skolach a

206 L ANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004.
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nékde se tim bavi i mnozi dospéli. Lito mé&lo tradi¢n& dvoji podobu. V Cechach a piilehlé
¢asti Moravy, tedy v zadpadni poloviné nasi zemé, se lito upravovalo z vrsku jehli¢natych
stromkii, zatimco ve vychodni ¢asti u hranic se Slovenskem se piipravovalo z jivovych
vétvicek. 20

Po roce 1900 bylo obvyklé, Ze se z téchto dvou zvykil vynechavalo vynaseni smrti a
udrzovalo se pouze donaseni nového 1éta ¢i dochazelo k jinym zjednoduSenim. Dodnes se
v jiznich Cechach zachoval zvyk, ktery pfedstavuje uréity pfechod mezi no§enim Smrtky a
lita. Figurina je vSak zbavena nevlidného odstinu smrti a prosla proménou, kdy se z malé
figurky uvazované na stromek rozrostla do samostatného symbolu nového zivota. Ve
Vlastiboti u Sobéslavi se obchiizka tohoto typu udrzela dodnes. Divky figuru nazyvaji
Smrtka 1 pfes svlij kladny charakter. Je vysokd kolem Sedesati centimetri a je pfipevnéna
na kratsi tyCce, ktera slouzi k drzeni v ruce. Je oble¢ena do svétlych $ath, hlavicka je
z klasické panenky a ma na sob¢ kojenecky pleteny ¢epecek. Na krku Smrtce visi koralky.
Dévcata ji maji po cely rok doma a na Smrtnou ned¢li se s ni vydavaji na obchtizku po
vesnici, kde vyzbrojené téz pomlazkami tikaji koledy, za které pak dostavaji syrova
vaji¢ka. Také v krkonosské obci Suchovrsice u Upice se tento zvyk dochoval dodnes.
Avsak zde se jedna o pomérné velké figuriny Smrtky odéné v bilém a Smrt'dka, ktery ma
erné Saty. Na severovychodé Cech se navic nejedna pouze o divéi zalezitost, nybrz
Vv privodu jdou dospéli, mladez i déti obou pohlavi a sborem se nese tradi¢ni skandovany

pokiik.208

6.2 Jidasska tradice

Chlapecké obchlizky, které se konaji v druhé ptili pasijového tydne, pii nichZ chlapci
chodi po vsi se svymi klapaci, jsem jiZz zminila, av§ak na n¢kterych mistech jsou tyto

obchiizky obohaceny o jakysi druh détské zabavy — honéni Jidase.

V minulosti byl obyc¢ej honéni Jidase béznou soucasti chlapeckého velikonoéniho
klepani. Zaznamy potvrzuji tento obycej ve Vysokém Mytu, Ceské Tiebové, Pocatkach,
Polné, Caslavi, na Ji¢insku, na Plzefisku, ale také v Poliéce, na vychodnim Slovacku ¢i v

Bilovci ve Slezsku. V pozménéné podobé se tento obycej udrzel 1 v soucasné velikonocni

207 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
208 . ANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004.
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tradici, 1 kdyz realn¢ chlapci uz vétsinou Jidase nehoni, misty se tento nazev presto

ponechal 2%

Vice tento oby¢ej popisuje Michaela Zindelova: ,,Kdyz na Skaredou stiedu v kostele
uhasi posledni svice, vybéhnou hosi se svymi klapaci a hrkaci a za¢nou honit po vsi
jednoho (nejcastéji chlapce se zrzavymi vlasy) ze svého stiedu, ktery se prohlasi za Jidase.

Pii zastavkach odiikdvaji za hlomozu fehtadek verse.“?t0

Na Bilou sobotu se pak chlapci s Jidasem, kterého obvykle pfedstavuje jeden z chlapct
odény do slaménych $atil, vydavaji na koledu. Ve vychodnich Cechéch je v mnoha obcich
tento obycej doposud zivy. Jidas s vysokou rakosovou ¢i slaménou ¢epici vétSinou vozi
déti na ozdobeném voziku po vsi. Kolednici, ktefi jsou obdarovani vejci, hrachem,

peéivem &i penézi, se pak o vie podéli.?!

Obdobu honéni Jidase popisuje Jifina Langhammerova: ,,Jinde se Jidas pali v podobé
slaméné maskary, ktery v pritvodu s klapajicimi kluky obchézi obec spolu s koledovanim.
Mimortadna scenerie paleni Jidase se dochovala v nékolika obcich kolem Vysokého Myta

spolu s bizarni podobou slaméné Jidasovy masky.*?'?

V moravskych Rajhradicich-Loucce chlapci pfi tvofeni jidaSské postavy ze sldmy ¢i
sena piidavaji platény pytlik, ktery je naplnén kovovymi plisky a ktery symbolizuje
JidaSovu zradu. Ten chlapci upevni k poviislu nebo na provazek uvazany kolem pasu
figury. Na Velky patek po odpolednim hrkani se chlapci sejdou a povési JidaSe na strom a
zapali ho. Paleni JidaSe je omezené k vidéni téZ v obcich na Bucovicku, Pardubicku a

Znojemsku.?*

Provedeni maskovani a zpiisob chovani jidaSské postavy mé mnoho forem. Prostfedky
maskovani jako hrachovina a slama, obraceny kozich, zacernéna ¢i puncochou zakryta tvar
a vysoka kuzelovita Gepice ze slamy &i papiru se uplatiiuji i soucasné dobé. V Cechach
kolem Holic, Vysokého Myta a Luze na Pardubicku ptevladaji staré typy masek
zhotovenych z rostlinného materidlu — kuzelovita ¢epice, hrachovina a slaména poviisla

obtocené kolem postavy. Zatimco v moravskych krajich je provedeni jida$ské masky

209 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.

210 ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni kniha. Praha: XYZ, 2011, s. 24.

211 ZINDELOVA, M. a kol. Ceskd velikonocni kniha. Praha: XYZ, 2011.
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v

mnohem rozmanitéjsi. Jidas chodi v obraceném kozichu piepasaném poviislem a oblicej
ma zacernény krémem na boty, coz bylo zvykem naptiklad na Zahoti ¢i
Uherskohradist'sku, kde pomazaval obli¢eje ptihlizejicim dévcatiim ¢i pometlem rozhanél
déti. Rovnéz vystupuje v piepasaném cerném plasti a cerném klobouku, ¢erveném
knézském odévu ¢i se objevuje v tboru positim barevnymi stuhami piipominajic tak SaSka

Z masopustnich obchiizek. 214

Spole¢nym cilem veskerého maskovani je, aby postava Jidase nebyla v maskovani
poznana. Oblicej ma tedy zakryty Skraboskou, licenim ¢i Satkem a hlavu 1 tvaf mu zakryva
chomac koudele. Mnohdy je s JidaSovym oblecenim a li¢enim spojena ¢ervena barva jako
vyjadfeni negativniho pojeti o ¢ervenovlasych lidech, na které bylo nahlizeno jako na lidi
prchlivé a Spatné. Moderni postavy Jidasi na Bu€ovicku ¢i ZabieZsku jsou navic vybaveny
vycpanym pytlem, dlouhou holi, poviislem, hadici a husim kiidlem, kterym hrozi a trestaji
ptihlizejici. Samozfejmé ma maskovani mnoho lokélnich forem, které odrézi kreativitu

individualnich jedinct, ktefi viak vyuzivaji i tradiénich prvkd.2!®

6.3 Pomlazka

Pomlézka méla kromé vyznamu omlazovani také vyznam eroticky, a to predevsim u
mladeze. Dodnes se na nékterych mistech na Moravé zachovaly pozlstatky nocniho
koledovani. Chlapci se vétSinou néjakym zpiisobem dostali do domt, eventualné do loznic

216

divek a tam je zmrskali.“*® ,,Na Slovacku se vyznava laska mnohem vymluvnéji korbacem

vvvvv

nez namluvy. 2%

Osobity zpiisob provedeni pomlazky udrzovali ve Znorovech na Moravé, kde mladici
chodili po vsi a nosili s sebou lavici, na kterou pak polozili Zeny ¢i divky a potfadné je
vyslehali. Tato ,,Slahacka* svym zptisobem piipominala spiSe potrestani ubozaka nez
nevinnou zabavu s dévcaty. Tento akt byl rovnéz doplnén popévkem, ktery nebyl uplné

ukazkou poboznosti a mravnosti.?*8

214 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
215 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
216 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.

217 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004, s. 125.
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Velikono¢ni mrskéni, bez které¢ho si Velikono¢ni pond¢li, umi predstavit dnes
malokdo, je na nékterych mistech, jak jsem jiz nastinila diive, doplnéno o polévani,
postiikovani &i hazeni do vody. Rika se tomu oblevacka a praktikuje se zejména na
severovychodni Moravé, na Valassku a ve Slezsku. Vice o tomto ne pfili§ oblibeném
zvyku Alena Vondruskova: ,,Nebylo to nic pfijemného. Divka byla vytazena rano z postele
do chladného rana, polita studenou vodou a jest¢ bolestiveé vyslehana — ptesto bylo
katastrofou, kdyz se nékteré kolednici vyhnuli. Takova divka mohla truchlit, Ze o ni nikdo

nestoji.«?1°

Dynovacka, slehacka, mrskut ¢i dal§i nazvy, kterymi se oznacuje pomlazka, slouzila na
Slovacku také k navazovani a vyjadieni dobrych vztahti ¢i jako potvrzeni neptatelstvi.
Bylo tedy castym zvykem, Ze sousedé svym syniim zakazovali chodit na pomldzku k druhé
rodin¢. Zadany, ale stale jest¢ svobodny, mladenec se vypravoval za svou milou, kterd
m¢éla vzdy ptipraveny uzlik z vysivaného $atku, ktery pro svého hocha naplnila
nejkrasnéj$imi barevnymi vajicky. Nékdy ptidala k vajickiim divka svému nastavajicimu
také n¢jaky dalsi darek a mladik ji za to koupil na nejblizsi pouti velké pernikové srdce. Na
Moravé to méli mladici 1épe zajisténé nez ti v Cechach. Dévé&ata tam svym mladenciim
davala cerveno-zeleny Satek, do které¢ho zabalila vejce i1 kus buchty za vano¢ni darek, ktery
od svého milého dostala. Vajicek davaly divky podle toho, jak byly jejich rodiny zajisténé,
nekdy chlapec dostal vajec osm, ale nékdy jich mohlo byt i tficet. Darovany Satek pak

chlapci nosili v kalhotach, aby ho kazdy mohl vidét.??°

6.4 Kraslice

Slovacko se také pysni vyhlaSenymi maléreckami, jejichZ kraslice byly povaZzovany za
umélecke skvosty. Zpocatku se na zdobeni pouZzivala barva ¢ervena, Cervené barve se ve
vychodnich Cechach fikalo ,krasna“, staroslovanské oznaceni pro tuto barvu bylo
»Krasnyj“ a barveni ¢ervenou barvou bylo , krasnéni, krasleni ¢i krasleni®, odtud ptivod
slova kraslice. Brzy se ujaly dal$i barvy — Zlut4 a zelend. Modré se nepouzivala dlouho,
protoze to byla barva smutku. Barveni vaji¢ek je dolozené v moravskych pramenech uz na
pocatku 10. stoleti. K barveni pouzivali nasi pfedci ptirodni barviva — cibulové slupky,

vyvar z dubové kiliry ¢i kavy, odvar z kopftiv atd. Pasobenim vlivu Moravského Slovacka

219 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004, s. 123.
20 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.

72



se na konci 19. stoleti zacala pouzivat do té doby nevitand modra barva. Tradi¢ni technikou

ree
1

bylo ,,rejsovani®, neboli vyskrabovani vzort. Ujalo se také zdobeni véelim voskem neboli
voskové batikovani a nasledné namaceni v barvicim roztoku. Mnohdy se voli slozité
postupy, kdy se na vaji¢ko postupné nanaseji barvy od nejsvétlejsi po nejtmavsi, kdy velmi
zalezi na volb¢ barev. Hodné oblasti nasi republiky ma své typické barvy a vzory, které
byvaji Casto geometrické. Na jizni Moraveé je napiiklad oblibené cervena barva, na
Valagsku pak ¢ernodervena a v zapadnich Cechéach &i na Chodsku davaji pfednost barvé

vinové.??

Jinou techniku zdobeni vajec predstavuji aplikace, kdy se na skotapku vajicka
pripeviiuje dal$i material. Pracné jsou slaméné kraslice, na obarvenou skofapku se nalepuji
malé kousky slamy a vytvéieji se tak rizné vzory. Zacaly se vyrabét hlavné na Hané od

druhé poloviny 19. stoleti, a proto se jim také ptezdiva hanacké. 222

Podle Pavla Toufara se i dnes miizeme setkat s kraslicemi, které jsou etnograficky
naprosto Cisté a které navazuji na letité tradice technik a vzora a pysni se typickymi vzory,
takze odbornik nema problém poznat, odkud ktera kraslice pochazi. ,,Naptiklad kraslice
Z luhacovického Zalesi nevynikaji takovou bohatosti barev a napaditosti ornamenti jako
proslulé kraslice z okoli Uherského Ostrohu. Bohaté zdobené byvaji i kraslice ze Zlina. Na
Valassku jsou rozsitené barvy €erna, Cervena, zluta a bila a predevsim jednoduché vzory,

nejen viak ornamenty, ale také riizné figurky, které v minulosti mivaly svilj vyznam.“??3

6.5 Svatek sv. Barbory

Vratime-li se ke 4. prosinci ke svatku sv. Barbory a zvyku ufiznout vétvicky a dat je
do vody na teplé misto, existuji jedine¢né zvyklosti, které se poji k ur¢itym mistlim
v nasi zemi. Napft. na Kralovéhradecku se divky musely dobte postarat o vétvicky, aby se
splnily v§echny nalezitosti potfebné k provedeni véstby mozného snatku. Vétvicku
treSnovou, kterd je pro tento obycej typicka, nahradily vétvickou jablofiovou. Tu

provlékly husim bré¢kem a prorazily spolu s nim korkovou zatkou, poté silou vrazily do

21 TOUFAR, P. Cesk)} rok na vsi a ve mesté. Tiebi¢: Akcent, 2004.
222 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
28 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004, s. 116.
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hrdla lahve plné vody, kterou ménily kazdy den. Lahev byla umisténa ve chléve, jelikoz

tam byvalo nejtepleji.??*

V moravském Slovacku bylo zvykem, ze zde visnovou vétvicku musela dévcata
odlomit ze stromu zuby a nedé¢laly to na sv. Barboru, ale jiz 30. listopadu na svatek sv.
Ondfeje (na Slovensku jesté o néco diive na sv. Katefinu 25. listopadu). Misto dzbant
s vodou se vétvicky davaly do zemé v kvétinaci nebo hrnku a divky je musely kazdy den
zalévat vodou z Ust a nalacno — ,,na sCutrovo*. Poslednim ritudlem, ktery mél zarucit
uspesné vdavky, bylo, ze z jablka ukousnutého jiz na sv. Ondfeje divka kazdy den
ukusovala mala sousta, posledni sousto pak zistalo na Stédry den pred odchodem na
jitini msi, cestou do kostela se méla divka zeptat prvniho chlapce na jméno a nositele

toho jména si pak vzala za muze.??®

Néchodsko uptednostiiovalo jiné zvyklosti nez svatbu, podle tamni lidové véstby se
ukazuje, Ze davali prednost meteorologickému a hospodaiskému zajmu. Kdyz na Stddry
den rozkvetla ve vod¢ uchovavana vétvicka, ktera byla ufiznuta na sv. Barboru, mélo
ptijit brzy 1éto. Pokud vSak vétvicka nevykvetla, pro lidi to bylo znameni, Ze se 1éto

dostavi pozdéji, a naopak zima bude tuha.??®

6.6 Svatek sv. Mikulase

Mikulasské obchlizky prosly mnoha zménami, od rozvernych sttedovékych
mikulaSskych festivit ve méstech, kde détem neslo o nadilku a hlavni byly hlu¢né privody
masek az k veselym priitvodiim a obchlizkam pocetnych a riznorodych maskar na venkové,
Vv nichz se uplatiiuji krajové zvyklosti. Ve vyvoji mikulasské obchlizky si miiZzeme
vSimnout jevu, Ze staré prvky veselého priivodu maskar stale pietrvavaji a maskary
dostavaji dary, nékdy je dokonce vymahaji a Ze se ptfesouva smysl tohoto zvyku na postavu
MikulaSe s jeho darcovskou a didaktickou tlohou. Mikulas se svou druzinou darky
rozdavali, ale také je pfijimali, jak dokladaji pfiklady na Valassku, kde masky dostavaly
suSené ovoce, obili ¢i penize a na Jindfichohradecku, kde se darovaného obili vybralo az
nekolik metraki. Mikulas se v nasi tradici usadil jako svaty v pfestrojeni za biskupa, mél

v$ak 1 jiné podoby. Zatimco ve Slezsku piipominal spiSe andé¢la s dlouhymi Saty, na

24 TOUFAR, P. Cesk)} rok na vsi a ve mesté. Tiebi¢: Akcent, 2004.
25 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.
26 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.
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Pisecku mél slamény plast’, sukni i vysokou €epici. TéZ na Pelhfimovsku mival Mikulas
rohatou mitru upletenou ze slamy. Certt vzdy doprovazi Mikulase nékolik, dodnes jsou
celé oddily &ertt ke spatfeni na Poli¢sku, Pelhfimovsku, na Blatech v jiznich Cechach ¢&i na
jiznim Valagsku. V zapadnich Cechach, na Uni¢ovsku ¢ na Znojemsku, krajich, kde
prevladalo némecké etnikum, byl ¢ertem Krampus, vyraz rozsifeny predevsim v Rakousku.

Krampus hrozil détem prutem a chytidnim do velkého pytle. 22

V riiznych podobach oZivovala mikulagské privody jak v Cechach, tak i na Moravé
maska kon¢ v podob¢ jezdce na koni. Zatimco na Podiipsku sedéla na koni (figuie konika)
Certovska postava, v Horni Lid¢i na Valassku méla maska v modré sukni, ¢ervené kazajce,
vysoké Cepici a Savli v ruce pripevnénou dievénou hlavu koné u pasu a u kazdého staveni
vykftikovala, aby dali konickovi ovsa, ktery nakonec dostala a ve ValaSské Polance, ktera
je od Horni Lid¢e nedaleko, se na konikovi pohybuje maska andé€la s vysokou Cepici a
nepodoba se béznému andélu. V nékterych krajich na Moravé jezdil dokonce i svaty na
koni. Na Znojemsku ani v sou¢asné dobé nechybi tato maska ,,na koni®, podle valasské
tradice je odéna do modré bllizy a ¢ervené sukné a ma na sobé popruhy, na kterych ma

pfipevnénou zjednodusenou hlavu kong, kterou nese pied sebou.??®

Oblibenou lahtidkou mikulasské nadilky byvaly Mikulasské hubinky a Mikulasské
stromecky, které se dodnes ptipravuji na nékterych mistech na Moravé a kazda rodina ma
svij vlastni recept. Na Podfipsku se délalo pe¢ivo riznych tvart, podle kterych pak
dostavaly jména — hadci, kohoutci, tocenky, vénecky, ale i riizné lidské figurky. Ze
sladkého tésta se pripravovaly hiebeny zvané ,,pégny*, které pfipominaly div¢i hfebinky

pro spinani vlast.2?®

Neposlusné déti byly také obdarovany. Pavel Toufar ve své knize Vanoce na Morave
popisuje, co bylo zvykem davat zlobivym détem: ,,Mikuld§ samoziejmé¢ myslel i na
neposlusné déti — na Moravé dostavaly od ,,svatoska® zemaky, ¢ili brambory, a také fepu,

v Cechach byvalo oblibené jesté uhli, symbolicky pripominajici éerty a peklo.*?*°

Na nékterych mistech se mikulasské privody rozvinuly do veselé podivané

s divadelnimi prvky. Napft. v Ceské Tiebové lauffi ovéSeni tfdsnémi a ve Spicatych

21 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
228 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
29 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.

230 TOUFAR, P. Vdnoce na Moravé. Ttebi¢: Akcent, 2010, s. 34.
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kloboukach praskali karabaci, smrt s kosou strasila pronikavym kvilenim, maska jezdila na
dfevéném konicku, kominik zacernoval tvafe zenam a zid s pytlem popela se ohanél po
détech, se soumrakem se pak piichazely dal§i masky — andél, turek, moufenin a husar. Na
Jindfichohradecku mél mikulassky privod raz lidové hry, kdyz v kazdém staveni zadal o
vstup Mikuléase a jeho doprovodu vojak. Do domu pak vstoupili svati, and€l, Cert a dalsi
masky — dratenik, sedlak, zid, koza, baba s dédkem a n¢kolik dalSich. Kazdy z nich pak
umél néjakou veselou piihodu, vytézek se obvykle propil. Na LitomySlsku mély
mikulasské pritvody povahu lidové slavnosti s mnozstvim rtiznych figur a muzikant

s hudbou.®?

Na Boskovicku se za Mikulase ptestrojovali tfi mladi muzi do knézskych rouch
doprovazenych pocetnou druzinou, kterou tvofili: smrt, erti, turek, moufenin a laufr. Laufr
zapraskal bi¢em pied kazdym stavenim a tazal se, zda smi Mikulas vejit do staveni. Ve
Vala$skych Kloboukéch se rovnéz v Mikuldsové druziné vyskytoval laufr a turek, dalsi
postavou tam byl frantiskan a Cert. Z téchto sdé€leni si lze vSimnout pestrosti mikulasskych
obchiizek. Novodobym zvykem je, Ze mikulasské skupiny tvotfené ¢asto jen MikulaSem,
and¢lem a ¢ertem chodi do rodin na zaklad¢ objednani a vystupuji leckdy podle pokynii
rodi¢a. 22

Osobitym zvykem na Moravé¢, a piedev§im na Valassku, bylo, Ze si maskovani Certi
pripeviiovali na hyzdé ¢i na holi jez¢i kiizi, aby ji popichali dévcata, coz mélo

symbolizovat o¢istu. V Cechach tento zvyk nenajdeme.?*®

6.7 Stédry den

Se Stédrym dnem a obzvlasté pak vecerem je spojovano nemalo ritualti. Kraje maji své
osobité tikony, které se poji se Stédrym dnem. Nap#. na Boleslavsku pastyt obchazel o
Stédrém vederu ves, troubil piitom a hazel do oken staveni hrach a pronasel soucasné
formuli: ,,Na prasatka, na telatka, na kuratka, na hiibatka“. V okoli Plzn¢ brzy rano mladez

vychézela do zahrady a ovazovala tam ovocné stromy povfisly, aby je uchranila pied

BLVECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
282 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2015.
233 TOUFAR, P. Vdnoce na Moraveé. Ttebi¢: Akcent, 2010.
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mrazem i zvEfi. V okoli Prahy déti, které byly schované pod stolem, napodobovaly

kvokani slepic, ¢im vice kvokaly, tim vice kufat se vylihlo. 23

Na Podluzi dostala celed’ po jitini msi od hospodyné¢ kolac, ktery si musela snist ve
chléve, aby byl dobytek vypaseny. Na moravskych Kopanicich zase dostavaly kravy
pecivo z mouky, petrzele a $ipkt, aby hodné¢ dojily. Na severni Moravé daval hospodar o

Stédrém veceru dobytku posoleny chléb, aby daval uZitek a zistal zdrav.?%

Co se ty¢e puistu na Stédry den, tak maminky v Cechach stragily své déti, Ze neuvidi
zlaté prasatko a ze navic piijde Parychta a rozpaie jim bficho. Na Moravé se ji prezdivalo
Sperechta. Nosila nebozez a maminky své déti stragily, kdyz chtély snist viechnu

mikulagskou nadilku najednou, Ze Sperechta piijde a nebozezem jim provrta biicho.?%

Napt. v Mileticich na Velvarsku chodily dvé Peruchty, jedna v panské kosili s bilou
sukni nékdy 1 s feznickou zastérou a zaCernénd sazemi drzici v levé ruce svazek
hrachoviny a v pravé dievény ntz. Druha Peruchta byla naopak cela bila, obli¢ej pobileny
moukou, hlavu obvéazanou ubrusem, jehoz dva cipy visely voln¢ dozadu a za né¢j méla
zastréené dvé peroutky. Trestaly za nestfidmost a kdo porusil pust, k tomu piiskocily a

symbolicky mu rozparaly bficho a vycpaly ho hrachovinou.?*’

U stédrovecerniho stolu se pak mél sejit sudy pocet lidi, na Horacku se lidé bali, Ze
kdyz pocet bude lichy, nékdo z rodiny do roka zemte. V okoli Velkého Meziti¢i zas dbali
na to, aby nikdo nesed¢l oblicejem ke dvefim, coz ptinaselo nestésti. Polévka rybi ¢i
hrachova byla napf. na Chodsku nahrazena hustou houbovou omackou, ke které se
ptikusovaly velké vdolky z Zitné ¢i pSeni¢né mouky, kterym se ptezdivalo rozpeky.

V okoli Dacic bylo zvykem mit na Stédrovecerni tabuli devatero omacek, pficemz devitka
byla magickou ¢islici, ktera stoji na konci Ciselné fady zacinajici jedni¢kou a symbolizuje
uplnost. Typickym pokrmem byl kuba z hub a vafenych krup, ktery se pyS$nil riznymi
krajovymi obdobami, napt. na Téborsku se ¢erny kuba zapékal s bramborami a dodnes mu
tfikaji manas. Obdobou Kuby byl hubnik ¢1 houbovec z namoceného peciva ¢i krupi¢né
kase a susenych hub, ktery byl typicky pro oblast Krkonos. V jiznich Cechach, kraji

hojnému na kapry, hospodyné dodnes pfipravuji kapra na vselijaké zptsoby — nacerno,

234 FROLEC, V. Vidnoce v ceské kultuie. Praha: Vy$ehrad, 1988.

25 FROLEC, V. Vdnoce v ceské kultuie. Praha: VySehrad, 1988.

26 TOUFAR, P. Cesk)} rok na vsi a ve mesté. Tiebi¢: Akcent, 2004.

21 KUCHYNKA, Z. Nastal ndm den vesely... Adventni a vanocni zvyky na Kladensku a Slansku. Kladno:
Okresni muzeum Kladno, 2000.
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namodro, na houbach atd. Na Horacku naopak nesmély chybét na Stédrovecernim stole

brambory.?®

Na St&dry den se ke slavnostni vedefi jiddvala na Zalesi buchta nakrajend na kosticky
obsypana makem a cukrem, spafena mlékem a omasténa maslem zvana ,,krajacka* i
»vrany“. Téz na Stédrovecerni tabuli nesmély chybét ,,makovniky*, kterych mélo byt tolik,
kolik bylo ¢lenti domacnosti. Pro zapadni Cechy jsou typické chodské kolage z kynutého
tésta bohat¢ zdobené makem, tvarohem, povidly, ofechovou naplni, rozinkami a mandlemi.
Obdobu téchto kolact maji také na Valassku, tam se velkym kulatym kola¢tim prezdiva
frgale. Podle n¢kterych znalct se jako frgale zprvu oznacovaly kolace, které se hospodyni
nepovedly. Frgaly se pekly pfedev§im na Velikonoce a Véanoce, ale také o jinych svatcich.
Riizné druhy kolact jsou vSak typickym a oblibenym jidlem béhem celého roku na uzemi
celé Moravy. Véhlasné jsou téZ moravské vdolecky, které se od téch ceskych lisi. Na
Moravé predstavuji malé kolacky s tvarohem uvnitt a navrchu s povidly a posypané
zmolenkou. Zatimco ¢eské vdolky zkynutého tésta jsou pomazané povidly, smetanou a
posypané strouhanym tvarohem. Témto vdolkiim se totiz na Moravé fikalo ,,balese* podle
plotynky, na které se pekly — ,,baleSniku*. Valasské vdolky mély dokonce magickou moc a
dévéata si schovavala vdolek, ktery byl vytazen z pece na Stédry den jako prvni, k v&sténi.
Posledni zvlastnosti, kterou bych rada zminila, jsou trdelniky, které maji sviij ptivod na
Slovacku na moravsko-slovenském pomezi. Toto kynuté té€sto namotavané na valecek,
kterému se tikalo ,,trdlo*, a opékané nad salajicim uhlim je dnes k vidéni spiSe jen ve

stancich na poutich &i na sezonnich trzich.?*°

Dftive se slavnostni pokrmy pfipravovaly piedevsim ze surovin, které byly dostupné a
péstovaly se v danych oblastech. Domaci kuchyné byla v§ak ovlivnéna rovnéz byvalym
Rakousko-Uherskem, v ptihrani¢nich oblastech to byly vlivy némecké, polské a slovenské.
Dnes je pro tento slavnostni ¢as typicky pfedev§im bramborovy salat a to v 82 procent
domacnosti v Cechach, na Moravé i ve Slezsku. Zatimco na Moravé jsou vérni rybg, 78
procent Moravanti si tam dava ke §tédroveéerni veéefi kapra, v Cechach si 55 procent lidi
dava radéji smazeny kureci ¢i vepfovy fizek. Kolem jedné tfetiny obyvatel nasi republiky
ma na stole rybi polévku, ostatni si doptéavaji zelfiacku, kterd je oblibend piedevsim na
Moravé & zelouku ve vychodnich Cechach. Na ostatnich mistech v Cechéch si lidé

pochutnavaji na skromné couracce, hrachové, cockoveé, houbové ¢i polévku zcela

28 TOUFAR, P. Cesk)} rok na vsi a ve mesté. Tiebic: Akcent, 2004.
29 TOUFAR, P. Vdanoce na Moraveé. Ttebi¢: Akcent, 2010.
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vynechavaji. Diive neodmyslitelné soucasti vanocniho pokrmu kuba ¢i houbovec se

pfipravuji uz jen v 6 procentech doméacnosti.?*

6.8 Svatek sv. Stépana

Lidé v moravskych Uhfi¢icich na sv. Stépana méli dodrzovali nevidany zvyk, kdy
zaveSovali na kliky u dveii Zebréka, kterého predstavoval pandk ze slamy. Vice tento zvyk
rozebira Pavel Toufar: ,,Uz zvecera ho mladici z vesnice tajné¢ nékomu zavésili na kliku
dvefi od staveni. Rano cestou do kostela se lidé smali, ze sousedi, na které vtipek padl, jsou
lakomi, nic zebrakovi nedali a ten se chudak obésil u nich na klice. Nelze se divit, ze
postizeni soused¢ jesté v noci tajné prevéSovali slaméného panaka na kliky dvefi jinych
staveni. N¢kdy z toho byla na vesnici u€inéné mela, kdy nezddouci panak ménil za noc své

majitele az nebyvalou rychlosti.*?4

Jelikoz byl sv. Stépan patronem koni, hospodaii poustéli konim Zilou, aby byli zdravi a
¢ili po cely nasledujici rok. Na Brtnicku u Jihlavy v tento den ¢eledini navic uklizeli ve
stdjich hndj a hospodar je poté pohostil kotalkou. Na Rychnovsku hospodari své koné jen

projizdéli a poté piipijeli na ,,novou krev*.24?

Vratime-li se ke svéceni a hazeni ovsa, je s timto aktem spojen dalsi zvyk. Jak jiz bylo
zminéno, nékde na sebe oves hazeji hospodari mezi sebou a n€kde ho héazeji 1 na divky.
Piikladem jsou jizni Cechy, kde chlapci zahrnovali divky ovsem. Délali to proto, aby divky
byl hezké a brzy se vdaly. Toto tzv. §t€panovani bylo doprovazeno riiznymi prapovidkami,
aby chlapci docilili toho, Ze se divky budou co nejvice ervenat. Kiest'anské pojeti tohoto
zvyku, kdy se pfipomina ukamenovani sv. Stépana, viak vzniklo pozdéji, jelikoz je

vvvvvv

Jako u mnoha dalSich obtadd, se cirkev snazila potladit jejich ptivodni magicky vyznam a

poskytovala lidem nové vysvétleni.?*®

RovnéZ na Moravé dodrzovali lidé neobvyklé zvyky. Kromé& zdsadniho svéceni obili

Vv kostele, ptichazel do domu pastyt s bfezovym proutkem ,,biezovecem a hrsti jecmene

20 TOUFAR, P. Vanoce na Moraveé. Ttebi¢: Akcent, 2010.

21 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004, s. 271.
22 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.

283 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004,
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smichaného s pohankou a podle toho, kolik bylo zrnek pohanky v hrsti, se mélo narodit

V hospodafstvi tolik selatek. Na Slovacku bylo zvykem, Ze ¢eledini dostavali za svou
sluzbu velkou pletenku z tésta zdobenou rozmarynou, ofechy a pentlemi ¢i jinymi
ozdobami. Uprostied provlékli pletenkou hiil a nosili ji pfes rameno v ¢ele bujarého
pruvodu. Na Hané dostavala chasa velky vétsinou makovy kola¢ nebo dozlatova upeceny
pecen chleba jako vysluzku, protoze pak chlapci méli po sv. Stépanu az do Nového roku
volno. RovnéZ na Hané dévéata na sv. Stépana rano chlapce omyvala a podavaly jim gaté,
¢imz symbolizovaly, Ze jim budou poslusné po cely rok a za odménu pak dostavaly
obchazela staveni a s jedlovymi chvojkami a dostavala za né kola¢e. Hospodafi si pak sami
chvojku prohlidli, aby zjistili, kolik ma na sobé& snitek, podle jejich poctu se pak v
hospodafistvi mélo narodit tolik telat. Na Rouchovansku staveni obchazel sam pastyt, ktery
daval do chléva tolik vétvicek, kolik me¢l hospodar krav. V okoli Ivancic 1idé potadali tzv.
kocandu, kdy se pilo vino a kava a jedlo se uzené maso a buchty plnéné mrkvi, kterym se

iikalo mrkvance.?*

6.9 Vanoc¢ni koledovani

Hlavnim dnem vanoé&niho koledovani (nikoliv viak jedinym) byl svatek sv. Stépana.
Fanfrnoch, néastroj vyrobeny z hlinéného dzbanu, ktery se pouzival pfi koledg, jsem jiz
zminila. Kolednici v§ak mivali 1 jiné atributy, které si s sebou brali na koledovani. Kromé
malych jesli¢ek se pouzivaly i specialni pfedméty, ze stiednich Cech a Ceskomoravské
vysociny jsou znamé koledni proutky, coz byly ozdobené trnkové proutky, s nimiz se

chodilo po domech pfat dobrou trodu Inu.?*°

Vice o funk¢nosti téchto kolednich proutki pisSe Jifina Langhammerova: ,, Ty se
uzivaly pfi koledé na Pielouésku a Humpolecku na Ceskomoravské vyso¢ing. Koledni
proutek je u nas zvlastnosti, ale patii k velmi starym atributim tohoto casu, symbolizujicim

opét jiné nez kiestanské motivy. V Bulharsku se napt. dosud uzivaji tzv. ,,survacky*,

24 TOUFAR, P. Cesky rok na vsi a ve mésté. Ttebi¢: Akcent, 2004.
245 L ANGHAMMEROVA, J. Ctvero rocnich dob v lidové tradici. Praha: Petrklig, 2008.
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vypadajici podobné. Jsou to ozdobené pruty, slouzici k novoro¢nimu $lehani. U nas se jimi

neslehalo, ale diistojné kracelo diim od domu s panim hospodafi ...«

,»Na severu Moravy roznaseli mali kolednici ,,Stésticko®. Jedlovou vétvicku
ozdobenou papirovou kytickou a barevnou pentli ptedali spolu s vinSovanim a zpivanim

stry¢kiim a kmottickim a dostali za to, to se vi, néco dobrého od cesty ...<?4’

6.10 Kli¢ové rozdily a tendence

Pti liceni jednotlivych zvykt a jejich prvki jsem zaznamenala nékolik skutec¢nosti.
Zaprvé, to jsou samotné oblasti, odkud zminéné zvyKy pochazeji a kde maji pozoruhodnou
tradici. V Cechéch to jsou predeviim oblasti na Jind¥ichohradecku, Kralovehadecku,
Podfipsku ¢i Pardubicku. Na Moravé to je izemi kolem Hané, Moravského Slovacka a
ValaSska. V téchto krajich je vazba na tradice mnohem silnéjsi nez v ostatnich krajich,
prirozené ne vSechny obce daného regionu doposud dodrzuji vSechny zvyky v takové mifte,
jak to byvalo zvykem, piesto i v dneSni dobé plné komercializace a spéchu mizeme najit

mista, kde se lidové tradice a zvyky poctivé dodrzuji.

Dalsi zajimavosti, které jsem si v§imla, at’ jiz mluvime o ¢eskych nebo moravskych
zvycich, je, Ze jedno maji tyto dva protipoly spole¢né. Tim, co ob& ¢asti izemi spojuje, je
stejny zaklad svatkd. VS§imnout si toho mizeme na ptikladech velikono¢ni pomlazky a
vanoéniho trhani barborek. Na Moravé stejné jako v Cechach se divky na Velikono&ni
pondéli §lehaji, aby byly zdravé a mladé. Na sv. Barboru divky v Cechach i na Moravé
trhaji barborky do vazy, aby zjistily, jestli se vdaji. Vyklad ¢i podstata svatki tedy ziistava
stejna, kdezto ptidruzené véci (nastroje, zpusob provedeni, typické barvy ad.) se
samoziejme lisi.

Pozoruhodné také je, Ze nékteré svatky jsou navic obohaceny o mnohé prvky, které
se ve veétsi mife daji najit pouze na Moravée. Vezmeme-li ptiklad velikono¢ni pomlazky,
tak na moravském Gzemi mizeme dodnes najit pozistatky no¢niho koledovani, kdy
mladici jiz pfed rozednénim chodi Slehat divky do jejich domoviti. RovnéZz na Moravé,
konkrétné na jejim severovychod¢ a misty i na Valassku, se provadi tzv. oblevacka, ktera

v Cechach neni pfili§ znamym pojmem. To, Ze se praktikuje na Moravé, mize byt i

248 L ANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky. Praha: NLN, 2004, s. 301.
241 SKOPOVA, K. Hody piisty masopusty. Praha: Akropolis, 2007, s. 157.
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z diivodu, Ze se tento ritual, kdy se divky polévaji ¢i se hazeji do vody a poté se vyslehaji,
praktikuje spiSe na sousednim Slovensku, Polsku ¢i Mad’arsku. Domnivam se, ze zde jde o
tizemni propojeni. V Cechach se mizeme nejvyse setkat s jevem, kdy divky polévaiji

mlédence, pokud se dostavi na koledu po poledni.

Na Slovacku navic pomlazka predstavuje prostfedek, kterym si lidé vyjadiuji dobré
sousedské vztah ¢i naopak mize byt nastrojem k potvrzeni neptatelstvi. S pomlazkou jsou
tizce spjaty kraslice. I kdyz se pdkné malovanymi kraslicemi py3ni napiiklad i jizni Cechy,
ty moravskeé jsou vice proslulé. Miize to byt z diivodu, ze toto uméni bylo v jednotlivych
moravskych oblastech silné zakotenéné a lidé se mu vénovali i poté, co v Cechach zadalo

pomalu zanikat.

Dalsi zajimavou tendenci, kterou jsem vypozorovala, je, Ze na Moravé maji lidé
vEtsi cit pro detail. Pti slaveni riiznych svatki si davaji zalezet na zptisobu provedeni
daného obygeje, obzvlast v piipadé upravy masek a piestrojeni. Zatimco v Cechach jsou
lidé vérni osvédcenym technikdm a drzi se zavedenych standardt, kdy pouzivaji staré¢ a
tradi¢ni zpisoby strojeni pfedevsim z ptirodniho materialu, na Moravé je zptisob zhotoveni
masky mnohem rozmanitéjs$i. Mimoto, k jiz zavedenym maskam také ptidavaji rozli¢né
atributy, jak jsme si mohli v§imnout na ptikladu Jidase, kterého na Moravé mimo
klasickou podobu, dopliu;ji tteba o vycpany pytel ¢i dlouhou hil. Typickym rysem pro

Moravany jsou téz kroje, které doplnuji uz tak osobity raz lidové tradice.

Velmi se mi libi skute¢nost, Ze se moravsky kraj rovnéz pySni mnoha osobitymi
zvyky s jejich dopliiky, které v Cechach nenajdeme. V ramci mikulasské obchtizky to je
vystrojeni Certl, ktetfi zejména na Valassku pouzivaji jez¢i kiizi. V ramci svatku sv.
Stépana je to kromé svéceni obili obchtizka pastyie ¢ jeho manzelky po vsi s hrsti jeémene
smichaného s pohankou ¢i chvojkou jalovce, podle kterych se pak piedpovidalo déni v
hospodafistvi. Rovnéz bylo v okoli Slovacka a na Hané zvykem, Ze ¢eledini dostavali na sv.
Stépana jako vysluzku riizné druhy pegiva. I kdyz se v Cechach najdou oblasti, které jsou
té7 znamé svymi kolagi, kupiikladu zapadni Cechy a chodské kolace, které hospodyné
pekly pfi riznych svatcich ¢i rodinnych oslavach, obecné lze tvrdit, Zze pravé Morava je
povéstna svymi kolaci, které se tam konzumuji nejen pfi zvlastnich ptilezitostech, ale téz

béhem celého roku.

Pti srovnavani jednotlivych aspekt danych zvykl se mi potvrdila domnénka, ze

na Morave¢ je lidové tradice mnohem hlubsi. Lidé zde maji mnohé zvyky vice vytiibené,
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propracované, maji jich vice, diky svému nafeci maji i specialni nazvy, kterym mnozi
obyvatelé Cech nerozumi. Domnivam se, Ze jednim z divodd, pro¢ zde maji lidové tradice
vetsi zazemi, mize byt skutecnost, ze na Morave jsou lidé vice naboZensky orientovani, s
tim souvisi i blizkost Moravy se sousedicim Slovenskem, kde jsou kostely téz vice
naplnéné. A jelikoz vétSina svatki ¢i zvykd ma kiestansky zaklad, ndbozenstvi a
praktikovani danych tradic spolu tzce souviseji. Nedovolim si viak tvrdit, ze v Cechach
tradice témet neexistuji, jednotlivé ukazky z publikaci odbornikii na lidové tradice ukazaly,
7e i v Cechach se v dne$ni moderni dobé etné tradice a zvyky udrzuji, ¢im se viak od téch

moravskych lisi, je pfedevs§im jejich cetnost, dilezitost, riznorodost a napaditost.
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7 Vyvozeni prognozy

Dodrzovani tradic napomaha spoluutvaiet danou kulturu, ale je rovnéz dilezité pro
samotné jedince a jejich osobni rozvoj, aby takovéto tradice znali a chapali jejich vyznam.
Nékdy jsou prave tradice tim, co udrzuje jedince pospolu, jistym prostiedkem vyjadfovani
pocitu sounalezitosti. Pro nékoho mohou tradice pfedstavovat i jakousi nahradu za
nabozenstvi. Lid¢ po staleti praktikuji rizné druhy obfadu, rituala ¢i tradic, které jsou
predavany z generace na generaci. Rekla bych, Ze charakteristickym rysem dnegni doby je,

ze vyvolava vice otdzek nez odpovédi.

Ceska republika jako zemé, ktera je povéstna tim, Ze je zde malé procento véficich,
ma piesto silnou kiestanskou tradici. Vétsina obyceju ¢i zvykt prosla komplikovanym
vyvojem, upadla v zapomnéni i ztratila na vyznamu. Mnoho zvykli mé pohansky zéklad,
ty se cirkev béhem let snazila poupravit, vymytit ¢i jim dat kiestansky vyklad, nékdy se ji
to povedlo, ale n¢kdy se udrzely i takové zvyky, které s kiestanstvim nemaji nic
spole¢ného. Nicméng, valna vétsina svatka by bez kiestanstvi vitbec nevznikla — jako

napiiklad Vanoce ¢i Velikonoce, které jsem si vybrala i pro svou praci.

Oba tyto velké svatky, které jsou rovnéz povazovany za nejveétsi udalosti cirkevniho
roku, maji dlouhou historii. Doposud jsou vefejnosti slaveny, ale pouze nepatrny zlomek
lidi vi, co tyto svatky doopravdy predstavuji a symbolizuji. U lidi jsou obliben&;si Vanoce
Z pochopitelnych diivodl — davaji se darky, zdobi se stromecek, konaji se rodinné seslosti a
vSe je osvétleno nadhernymi barvami. Dulezitost slaveni pravé vanoc¢nich svatkl potvrzuji

i Cetné vyzkumy, které jsou realizované riiznymi agenturami.

V ¢Ceském prostiedi se lidové tradice a zvyky spojuji piedevsim s venkovem, kde
jsou také doposud nejvice udrzovany. Dale pak zaleZi na daném kraji, které zvyky se tam
stale udrzuji, samoziejmé miZzeme 1 v daném regionu najit odchylky v rameci jednotlivych
zvyku. V nasi republice miizeme najit takoveé obce, které¢ nepodporuji zddnymi akcemi
rozvoj ¢i udrzovani mistnich zvyk, ptesto se vSak v takovych obcich mohou najit rodiny,
které urcité zvyky stale praktikuji alespon v ramci svych domovu. Zalezi tedy na
individudlnich rodinéch ¢i jedincich.

Tim, Ze vazba na tradice je mnohem pevnéj$i na izemi Moravy, mizeme
predpokladat, Ze nadchazejici vyvoj dodrzovani rozli¢nych tradic a zvyki bude pokracovat

pravé zde a v tomto duchu. Podle Aleny Vondruskové se lidé zacali vzdavat tradi¢nich
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zvykt v Cechach piiblizné o padesat let diive neZ na Moravé. To je diivodem, pro¢ se na
moravském tzemi dochovalo mnohem vice ptikladl lidové kultury a mnoho tradic je tam
stale Zivych.?#

Domnivam se, ze na mnoha ¢eskych i moravskych mistech, kde se doposud tradice
dodrzuji a tim se prave odlisuji od zbytku svého okoli, budou jejich obyvatelé tvrde
bojovat o to, aby si své tradice zachovali. Nebudou to vSak mit snadné, vezmeme-li
Vv tvahu tlak moderni doby, kdy jsou lidé pod neustalym ¢asovym tlakem. Pfijemnym
zjisténim nejen v mém okoli je, Ze na mnoha mistech Se jiz opomenuté tradice obnovuji a
zacinaji pomalu navracet do Zivota obyvatel. Zejména Ceské i moravské vesnicky zacinaji
obnovovat tradici stavéni maje, masopust, pouté, mikulasské obchtizky nebo zavadéji
rizné vanocni besidky ¢i rozsveéceni vanocniho stromku. VE&fim, ze to bude mit stoupajici

tendenci a lid¢ si tak znovu pfipomenou diileZitost lidovych tradic.

Pro ucitelskou profesi je povédomi o lidovych tradicich pomérné dulezité. Ostatné
kdo jiny nez ucitelé (s vyjimkou rodi¢tr), kteti maji po rodin¢ nesmirné dilezitou roli
Vv socializa¢nim procesu svych zakl, by mél ptedavat tuto predstavu, mluvit o dtlezitosti a
vysvétlovat vyznam narodnich tradic a zvyku. Jako uitelé bychom si méli uvédomovat
pozadi a hodnotu nasich obyceji, zvyku, svatki a tradic, protoze tvoii ¢ast naseho
kulturniho dédictvi, a pfedavat je dal. A v tomto sméru by rovnéZ bylo dobré, kdyby si
kantor byl védom rozdilu, které existuji mezi ¢eskymi a moravskymi zvyky a mohl tak na

né upozornit.

248 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004.
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8 Zavér
Zivot bez dodrzovani tradic a zvykd bych nejspise piirovnala k tanci bez hudby,
takovy zivot by byl o néco ochuzeny. Tradice pfedstavuji nejen zdroj inspirace z dob
minulych, ale rovnéz ptedstavuji jisty druh ponauceni, pobaveni a také funguji jako

prostredek vyjadfujici pospolitost.

V minulosti pfili§ nezalezelo na konkrétni oblasti, co se ty¢e dodrzovani zvyki.
Tim, Ze vétSina obyvatel byla diive véficich ¢i byla vychovavana v duchu tradi¢nich
hodnot, se rozmanité zvyky dodrzovaly bez ohledu na jejich smysl. Urcité oblasti se pouze

pysnily riznymi zpestfenimi daného zvyku ¢i napaditymi zptisoby provedeni.

V dobé, kdy je svét velmi tizce propojeny, v dobé Evropské unie, kdy dochazi nejen
k volnému pohybu osob a zbozi, dochazi v multikulturni spole¢nosti k prolinani kultur.
Ohrozeni globalizaci, ktera vyzyva ke ztraté narodnich hodnot a tradic, bychom se méli
snazit zachovat vlastni tradice a co vice, méli bychom se snazit pochopit jejich pravou

podstatu, protoZe znalost nasi minulosti spoluutvaii nasi budoucnost.

Na nékterych mistech se mnoho zvykl vytratilo z povédomi obyvatel. Zda se dany
zvyk udrzi ¢i vymizi, zélezi na jeho silnych kofenech, podpote od obyvatel a piispéni
odbornikti. Pfi psani mé prace se ukazalo, Ze v soucasné dob¢ je mnoho zvyku dodrzovano
pfedevSim na uzemi Moravy. JelikoZ se zvyky a tradice Gzce vaZou na naboZenstvi,
Moravané v tomto ohledu maji lepsi podminky, jsou vice ndboZensky zaloZeni a Morava
navic sousedi se Slovenskem, které se vyznacuje duchovnimi hodnotami. V minulosti se
lidé na Moravé drzeli svych zvyki mnohem déle, nez byly praktikovany v Cechach, coz
hraje rovnéZ zasadni roli.

Rovnéz na se ukdzalo, Ze rozdily mezi moravskymi a ¢eskymi zvyky v oblasti
velikono¢nich a vanocnich svatki existuji. Neni jich pfili§ mnoho, nevazi se ke vsem
zvyktim, ale to pouze dokazuje jejich osobitost. Jednotlivé zvyky se 1isi predev§im
Vv oblasti provedeni daného zvyku, lidé na moravském uzemi davaji svym zvykiim zvlastni
raz. Pysni se nejen vice zvyky, nez mame v Cechach, ale jsou také mnohem
propracovanéj$i, rozmanitéjsi a vice podrobné&jsi. Lidé si davaji zalezet zejména v oblasti
vyzdoby, strojeni a prevlekl. Rovnéz se moravské zvyky a obyceje lisi v oblasti

nazvoslovi a pojmenovani, protoze se zde mluvi moravskym nafecim.

86



Z vyse uvedeného viak rovnéz vyplyva, ze v Cechach 1idé tradice také dodrzuji,
v soudasnosti se vyskytuji obce na izemi Cech, predev§im v zdpadnich, jiznich a
vychodnich Cechach, které udrzuji v chodu zvyky, které maji dlouholetou tradici a na
nekterych mistech se tyto zvyky dochovaly v téméf nezménéné podobe. V porovnani

S Moravou vsak téchto zvykl je méné.

Jak jiz bylo zminéno, moderni doba se ukazuje jako neptizniva pro dodrzovani
riznych zvyki a tradic. Lidé mnohdy ani neznaji smysl, ktery je za jednotlivymi svatky ¢i
zvyky ukryt. Oblibené jsou u jedincu piedevsim Vanoce, které ponékud zastinuji druhy
velky cirkevni svatek Velikonoce. Jiz n€kolik let dochazi k vytraceni zvykt z povédomi a
zivota obyvatel. Na vin¢ mizou byt rizné vlivy tfetiho tisicileti — ¢asovy napor, komercni
primysl, rizné technologické vymozZzenosti ¢i prolinani kultur — které¢ vyznamné ovliviuji a
ptetvaii nas zivot. Piesto se dnes zacinaji na nékterych mistech nasi republiky vSemozné
tradice a zvyky postupné obnovovat. Moznym divodem k obnov¢ jiz zapomenutych tradic
a zvyklti miize byt pravé uvédomeni si, o co bychom pfisli, kdybychom nase tradice zcela
pohibili. Tradice nesou odkaz naSich predkili, duchovni hodnoty a zdklad naseho naroda, je

tedy pomérné diilezité je znat a snazit se je zachovat.
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