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Abstrakt

Tato prace se zabyva analyzou socialnich sluzeb poskytovanych rodindm osob ve
vykonu trestu. Sluzby poskytované specificky rodindm osob ve vykonu trestu jsou
poskytovany predev§im nestatnimi subjekty. Poskytovatelé socidlnich sluzeb neposkytuji
rodindm uvéznénych specifické sluzby. Poskytovatelé socialnich sluzeb pracuji s rodinami
veézna na zaklad¢ dalSich problémt, které se v rodin€ objevuji. Na této trovni tedy nejsou
rodinam poskytovany sluzby, jez by specificky odpovidaly potiebam rodin uvéznénych,
zejména vyrovnani se s fyzickou nepfitomnosti ¢lena rodiny a udrzeni kontaktu s nim.
Udrzeni rodinnych vztahii je pro vézné hlavni motivaci k népravé a opétovnému zapojeni
se do spolecnosti bez pokracovani v pachani trestné cinnosti. Rodina poskytuje

propusténému vézni zdzemi a podminky pro jeho znovuzapojeni se do spolecnosti.



Abstract

This paper analyses social services provided to the families of imprisoned person.
Services for the families of imprisoned person are provided by non-state organisations. The
providers of social services established by the state do not provide specific services for
families of imprisoned person. The providers of social services cooperate with such
families on the basis of other social problems which occur in the families. On this level
there are not any specific services provided to the families of imprisoned person
corresponding to their specific needs such as dealing with the absence of a family member
and maintaining in contact with them. For imprisoned person is maintaining the family
relationship the main motivation to change his behaviour and to engage in society without
committing any other crime. Family provides to the released prisoner home and condition

necessary for their resettlement.
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Predmluva

Téma své bakalatské prace jsem si vybrala na zakladé své osobni zkuSenosti, kdy
byl muj bratr uvéznén. Toto obdobi pro me i pro celou moji rodinu bylo velice naro¢né,
predevsim v psychologické roving. Bylo pro nas tézké vyrovnat se s faktem, Ze je bratr
zavieny. Z tohoto divodu jsem se rozhodla zkoumat socialni sluzby, které jsou rodinam

uvéznénych poskytovany.

V této praci se vénuji socidlnim sluzbam poskytovanym rodinam osob ve vykonu
trestu, mySleno ve vykonu trestu odnéti svobody. V této praci se nevénuji rodindm a
osobam, které byly odsouzeny k alternativnim trestim (podminecné odsouzeni, domaci
vézeni, vetejné prospésné prace, penézni trest aj.). Osoby ve vykonu trestu odnéti svobody
jsou v textu prace taktéz nazyvany vézni. V této praci se vénuji pouze osobam ve vykonu

trestu starSim 18 let. V préci se nezabyvam mladistvymi odsouzenymi.

Mym cilem bylo zkoumat socidlni sluzby poskytované rodinam uvéznéného.
Vzhledem k absenci specifickych socialnich sluzeb pro rodiny véznénych poskytovanych
staitem se v této praci zdroven vénuji rozboru sluzeb poskytovanych rodinam vézid
nestatnimi organizacemi. Velka ¢ast sluzeb, jez je poskytovana rodindm uvéznénych, neni
dle zékona o socidlni sluzbach registrovana a definovana jako socidlni sluzby, nebot’ se
vétSinou jednd o sluzby, které jsou poskytovany nestatnimi subjekty. Z tohoto diivodu dale
ve své praci pouzivam terminy jako sluzby ¢i odborné sluzby. V praci se zaméfuji na

sluzby, které jsou poskytovany ve stfedoCeském kraji.

Ve své bakalatské praci se vénuji sluzbam, jez jsou specificky poskytovany
rodindm uvéznéného a souvisi s potfebami rodiny, které jsou tzce spojeny s uvéznénym a
udrzenim kontaktu s nim, ¢i zvladnutim této tézké socialni situace. Nekteré rodiny se
z diivodi uvéznéni svého ¢lena mohou dostat do ekonomickych problémt, do problémi
tykajicich se ubytovani atd., v této praci se nevénuji socidlnim sluzbam, které jsou v téchto

situacich rodindm poskytovéany (poradenstvi ohledné davek, azylové domy atd.).

Préce je ¢lenéna do Ctyt kapitol, z ¢ehoz jsou tii1 kapitoly teoretické a jedna kapitola

empirickd. V této praci jsou vSechny prameny citovany harvardskym systémem.
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1 Uvod

V této praci se zabyvam analyzou sluzeb poskytovanych rodindm uvéznénych,
nebot’ se domnivam, Ze se jedna o socialni skupinu, které by mély byt poskytovany
odborné sluzby, jez by odpovidaly specifickym potiebam téchto rodin. V posledni dob¢ se
tématu prace srodinami uvéznénych poskytuje ve vefejném prostoru vice pozornosti,
avsak rodiny vézi stale nejsou brany jako specifické socidlni skupina, pro kterou by mély

byt vytvoteny specialni sluzby.

Hlavnim cilem mé prace je zjistit zdali: ,,Dochadzi v pripade, existence socialnich
sluzeb poskytovanych rodinam osob ve vykonu trestu odnéti svobody, které odpovidaji
potrebam rodin, k udrZeni kontaktu rodiny s uvéznénym, popripadé k ndprave rodinnych
vztahii, coz ma za nasledek motivaci veznii ke zmené zpiisobu jejich Zivota?* Prvni tii
kapitoly této prace poskytuji teoreticky zaklad pro zodpovézeni vySe uvedené otazky.
V prvni kapitole, nazvané socidlni sluzby, definuji socidlni sluzby a uvadim sluzby, které
jsou poskytovany rodindm véziti. V druhé kapitole definuji rodinu a dopady uvéznéni
¢lena rodiny na rodinu. Ve treti kapitole se zabyvam dullezitosti kontaktu s rodinou pro

uvéznéného. Posledni kapitola popisuje vyzkumnou ¢ast mé prace.
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2 Socialni sluzby

V této kapitole rozebiram definici socialni prace a socidlnich sluzeb a polemizuji,
zdali by rodina uvéznéného méla byt vnimana jako specifickd skupina, které budou
poskytovany specifické socidlni sluzby. Déle se v této kapitole vénuji rozboru sluzeb, jez

jsou rodindm uvéznénych aktudlné dostupné.

2.1 Socialni prace

Existuje mnoho definic socialni prace, pro ucely této prace jsem se rozhodla pouzit
Matouskovu definici. Matousek (2008) definuje socidlni praci jako spolecenskovédni
disciplinu i oblast praktické ¢innosti, jejichz cilem je odhalovani, vysvétlovani, zmiriiovani
a feSeni socidlnich problémi (chudoby, zanedbani vychovy déti, diskriminace,
nezaméstnanosti aj.) Socidlni prace se opird jednak o rdmec spolecenské solidarity, jednak
o 1idedl napliovani individualniho lidského potencidlu. Socidlni pracovnici pomahaji
jednotliveiim, rodindm, skupindm i komunitdm dosdhnout nebo navratit zpusobilost
k socidlnimu uplatnéni. Kromé toho pomahaji vytvafet pro jejich uplatnéni ptiznivé
spolecenské podminky. U klientl, ktefi se jiZz spolecensky uplatnit nemohou, podporuje
v socidlnich sluzbach a jejich prostiednictvim (MatouSek, 2001). Bezesporu prace
s pachateli trestnych ¢inl a jejich rodinou je tématem socialni prace. Socidlni pracovnici
se zloCinnosti zabyvaji od pocatku existence socialni prace jako oboru, nebot’ kriminalita a
jeji nasledky vyrazné ovliviiuji fungovani spolecnosti. Dikazem toho, ze socidlni prace
s pachateli trestnych ¢inl je dileZitym tématem v socidlni praci a jeji soucasti, je 1

skutecnost, ze slovnik socidlni prace definuje pojem socidlni prace v trestni justici.

2.1.1 Socialni prace v trestni justici

Socialni prace v trestni justici je socialni prace s pachateli trestnych ¢intt v dob¢é od

obvinéni az po konec vykonu trestu. Role socidlnich pracovnikil v trestni justici je obtizné

9
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definovatelnd, protoze se pohybuji na hranici mezi restriktivnimi a pomahajicimi postupy.
Reakce spolecnosti na kriminalitu jsou pfimo zavislé na konsenzu politickych sil.
V poslednich desetiletich existuji dvé protichidné vize optimalni reakce spolecnosti na
zlo¢innost. Jedna poklada za univerzalni 1€k snizovani hranice trestni odpovédnosti a
ptitvrzovani represi, druha chce omezovat pocty lidi ve vézenich a budovat systém sankci
vykonéavanych, pokud mozno, na svobodé se zfetelem k potiebam poSkozeného subjektu.
Tyto tzv. alternativni sankce, s jejichz formou v nékterych zemich musi pachatel souhlasit,

soudy navrhuji, realizuji a monitoruji pomoci specializovanych probacnich ufednikd.

Kromé¢ toho socidlni pracovnici pracuji s vézni ve véznicich, a to jak ve vazbé, tak
pti vykonu trestu odnéti svobody. Poskytuji jim poradenstvi, zprostfedkovavaji zatizovani
nutnych zélezitosti mimo vézeni, podileji se na zpracovani prib&znych zprdv o
obvinéném/odsouzeném a na vypracovani individudlniho programu zachazeni, udrzuji
kontakt s mistné¢ pfisluSnym kurdtorem odsouzeného. Podileji se i1 na hodnoceni
odsouzené¢ho pii rozhodovani o podminkach propusténi. Obecnym problémem téchto
sluzeb je jejich persondlni poddimenzovéni jak ve véznicich, tak ve stfediscich probacni

sluzby (Matousek, 2008).

Kazda véznice zamé&stnava socidlniho pracovnika. Socialni pracovnik je odborny
zamé&stnanec oddéleni, jehoZz zadkladnim ukolem je samostatnd socidlni préace, kterad je
zamefena zejména na plynuly pfechod odsouzenych do fddného obcanského zivota. Pii jeji
realizaci dba na zajiSténi a dodrzeni standarda kvality poskytovanych sociédlnich sluzeb. Je
podfizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu a soucasné je odbornym poradcem feditele
véznice v oblasti socidlné¢ pravnich aspektd vykonu trestu a v oblasti prechodu
odsouzenych do fadného obcanského Zivota. Socialni prace v trestni justici je zaméfena na
socidlni praci s pachatelem trestného Cinu, avSak v definici neni nijak zminéna socialni

prace s rodinou pachatele trestného Cinu.

2.1.2 Probaéni a mediaéni sluzba

V nékterych zemich jsou probacni Ufednici vzdelavani jako socidlni pracovnici,
jinde tomu tak neni. V Ceské republice je vysokoskolska kvalifikace v socidlni praci

jednim z moznych typi kvalifikace pro praci proba¢niho ufednika. Probacni a mediacni
10
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sluzba je zfizena zdkonem ¢. 257/2000 Sb., zdkon o probacni a mediacni sluzbé. Jeji
¢innost vychazi z oborl prava a socialni prace, jejichz vyvadzenym propojenim vznikla
multidisciplinarni profese v trestni justici. Plsobeni Proba¢ni a mediacni sluzby je
rozdéleno do dvou spolupracujicich oblasti. Probace se rozumi organizovani a vykonavani
dohledu nad obvinénym, kontrola vykonu trestii nespojenych s odnétim svobody tzv.
alternativni tresty, véetn¢ ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani odsouzeného
ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, dale
individualni pomoc obvinénému a ptsobeni na néj, aby vedl fadny zivot, vyhovél soudem
nebo statnim zastupcem ulozenym podminkam, a tim doslo k obnov¢ narusenych pravnich
1 spolecenskych vztah. Mediaci se rozumi mimosoudni zprostiedkovani kontaktu za
ucelem feSeni sporu mezi obvinénym a poSkozenym a c¢innost sméfujici k urovnéni
konfliktniho stavu vykondvana v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci lze provadét jen s

vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného.

Proba¢ni a mediacni sluzba vytvari pfedpoklady k tomu, aby véc mohla byt ve
vhodnych ptipadech projednéna v nékterém ze zvlastnich druht trestniho fizeni, nebo mohl
byt uloZzen a vykonan trest nespojeny s odnétim svobody, anebo vazba byla nahrazena
jinym opatienim. Za tim u¢elem poskytuje sluzba obvinénému odborné vedeni a pomoc,
sleduje a kontroluje jeho chovani a spolupracuje s rodinnym a socidlnim prostredim, ve
kterém Zije a pracuje, s cilem, aby v budoucnu vedl fadny Zzivot. Probacni a mediacni
sluzba tak usiluje nejen o reintegraci pachatelli a ochranu spole¢nosti, ale ptisobi i v oblasti
tzv. restorativniho pfistupu k teSeni probléml vzniklych trestnou Ccinnosti. Pres
deklarovanou spolupraci media¢ni a probacni sluzby s rodinou odsouzeného jsem se pfi
vyzkumu nesetkala s rodinou odsouzeného, ktera by byla media¢ni a probacni sluznou
kontaktovana, natoz aby s ni spolupracovala. Jedna z respondentek vyzkumu vypovédéla,
Ze sama ze sv¢ iniciativy probacni a mediacni sluzbu kontaktovala se zddosti o informace.

Z4dné informace nebyly respondence poskytnuty a byla odkazana na véznici.

2.1.3 Socialni prace s obétmi trestnych ¢€ina

V posledni dobé se rozviji socialni prace s obétmi trestnych ¢inl. Pti socialni praci
s obétmi trestnych ¢inl je bud’ pouze pracovano s obétmi trestnych Cind, ¢i se pracuje

spolecné s obéti trestného Cinu a pachatelem. Legislativni rdmec pro praci s obétmi
11
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trestnych ¢ind je dan zdkonem ¢. 45/2013 Sb., zdkon o obétech trestnych cint, ktery

definuje prava obéti trestnych ¢inli a zarucuje jejich ochranu.

Obecné obét’ trestného Cinu byvala a stale jest€¢ byva vnimana spiSe jako pramen
dikazu, kdy zdjem obéti je podiizen zajmu statu na vySetieni a odhaleni trestné Cinnosti,
ochrana obé¢ti a jejich z4jml nebyla nijak vysoka. Organy ¢inné v trestnim fizeni v tomto
sméru k obétem pfistupovaly Casto bez vétSi empatie Ci citlivosti, kdy dochézelo

k prohloubeni traumatu obé¢ti a sekundarni viktimizaci obéti.

Cilem zdkona o obétech trestnych cind je zlepSit postaveni obéti v nékolika
oblastech. Jednim z cilii je zlepSeni zachédzeni s obéti, kterd se, nikoli vlastni vinnou,
dostala do nepfijemné situace, a pfedevSim obéti nezplsobit Zadnou dalsi Gjmu (citlivy
ptistup organt ¢innych v trestnim fizeni a to pfedev§im u vyslechti). Dal§im cilem zakona
je zlepsit postaveni obéti v trestnim fizeni tim, Ze ji bude poskytnuta pravni pomoc (v
nékterych ptfipadech bezplatnd). Tim se vyrazn€ zvysi informovanost obéti o prubéhu
trestniho fizeni a soucasné obét’ bude disponovat opravnénimi vyjadiit svllj ndzor na véc a

popsat disledky, které mél spachany trestny ¢in na zivot obéti.

Zakon o obétech trestnych ¢inli definuje obét’ trestného Cinu jako fyzickou osobu,
které bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem ubliZzeno na zdravi, zplisobena majetkova nebo
nemajetkova ijma nebo na jejiz tkor se pachatel trestnym ¢inem obohatil. Byla-li trestnym
¢inem zpusobena smrt obéti, povazuji se, utrpéli-li v disledku smrti obéti Ujmu, za obét’
téz jeji pfibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo
registrovany partner, druh nebo osoba, které obé&t” ke dni své smrti poskytovala nebo byla
povinna poskytovat vyzivu. Je-li téchto osob vice, povazuje se za obet’ kazda z nich. Zakon
definuje pojem zvlast' zranitelnd obét tj. dité; osoba, ktera je vysokého veéku nebo je
postizena fyzickym, mentdlnim nebo psychickym hendikepem nebo smyslovym
poskozenim, pokud tyto skute¢nosti mohou vzhledem k okolnostem pfipadu a pomérim
této osoby branit jejimu plnému a Gcelnému uplatnéni ve spolecnosti ve srovnani s jejimi
ostatnimi ¢leny; obét trestného c¢inu obchodovani s lidmi nebo trestného Cinu
teroristického utoku; obét’ trestného Cinu proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti,
trestného Cinu, ktery zahrnoval natlak, ndsili ¢i pohrizku nasilim, trestného Ccinu

spachaného pro ptisluSnost k nékterému narodu, rase, etnické skupiné, nabozZenstvi, tiidé

12



Magr. Eliska Kole¢kafova, Analyza socialnich sluzeb poskytovanych rodinam osob ve

vykonu trestu
nebo jiné skupiné osob nebo obét’ trestného ¢inu spachaného ve prospéch organizované
zloCinecké skupiny, jestlize je v konkrétnim ptipadé zvySené nebezpeci zpisobeni
druhotné Gjmy zejména s ohledem na jeji v€k, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni orientaci,
nabozenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadfovat se,
zivotni situaci, v niz se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osob¢ podezielé ze spachani
trestného ¢inu nebo zévislost na ni. Zakon zvlast’ zranitelnym obétem ptiznava zvysSenou
ochranu, nebot’ se jednd o obéti trestnych ¢inti, které nejsou schopny samy ucelné branit

sva prava z diivodu socialni nevyhody v porovnani s vétSinovou spolecnosti.

Rodina pachatele trestného ¢inu neni povazovana za obét’ trestného Cinu, coz je dle
mého nazoru nespravné, nebot’ prava, kterd jsou zdkonem poskytovéna obétem trestnych
¢ind, jsou velice blizka praviim, ktera by méla byt poskytovana a garantovana rodindm
pachatelii. Mezi prava obéti patii pravo na poskytnuti odborné pomoci (psychologické
poradenstvi, socialni poradenstvi, pravni pomoc, poskytovani pravnich informaci,
restorativni programy); pravo na informace; pravo na ochranu pfed hrozicim nebezpecim;
pravo na ochranu soukromi; pravo na ochranu pted druhotnou Gjmou; pravo na penézitou
pomoc. Dle mého nazor pfedevSim pravo na informace a pravo na poskytnuti odborné

pomoci jsou prava, kterd by méla byt rodinam odsouzeného garantovana.

2.2 Socialni sluzby

Socidlni sluzby jsou definovany v zédkoné €. 108/2006 Sb., zédkon o socidlnich
sluzbach. Ugelem tohoto zakona je upravit podminky poskytovani pomoci a podpory
fyzickym osobdm v nepfiznivé socidlni situaci prostfednictvim socialnich sluzeb a
piispévku na péci. Zakon o socidlnich sluzbach je postaven na dvou zakladnich zdsadach.
Prvni zasadou je pfedpoklad, Ze kazdd osoba ma ndrok na bezplatné poskytnuti zakladniho
socialniho poradenstvi tj. poskytnuti potfebné informace pfispivajici k feSeni jejich
nepfiznivé socialni situace. Druhou zasadou je predpoklad, Ze rozsah a forma pomoci a
podpory poskytnuté prostiednictvim socidlnich sluzeb musi zachovavat lidskou distojnost
osob. Pomoc musi vychézet z individudlné uréenych potieb osob, musi plsobit na osoby
aktivng, podporovat rozvoj jejich samostatnosti, motivovat je k takovym €innostem, které
nevedou k dlouhodobému setrvavani nebo prohlubovani neptiznivé socidlni situace, a

posilovat jejich socidlni zaclenovani. Socialni sluzby musi byt poskytovany v zdjmu osob a
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v ndlezité kvalité takovymi zplisoby, aby bylo vzdy disledn¢ zajisténo dodrzovani lidskych
prav a zakladnich svobod osob. Pfi vykladu zakona a jeho aplikaci je vzdy pottebné

vychézet z jeho ucelu a zakladnich zasad, tak jak jsou popsany vyse.

2.2.1 Pravni definice socialnich sluzeb

Zakon o socialnich sluzbach definuje socialni sluzby jako ¢innost nebo soubor
¢innosti zajistujicich pomoc a podporu osobam za ucelem socidlniho zaclenéni nebo
prevence socialniho vylouceni. Dle mého nazoru je nutné rodindm uvéznénych poskytovat
socialni sluzby tak, aby byly tyto schopny samy fesit nastalou nepfiznivou situaci, kterd by
mohla vést az k socidlnimu vylouceni celé rodiny. Rodina se miZze setkavat s nepfijetim
okoli a stigmatizaci. Okoli mize na rodinu odsouzeného reagovat jinak, toto je predevsim
bézné v piipadech, kdy je rodina z vesnice nebo mensiho mésta. VSichni sousedé védi o
uvéznéni Clena rodiny. V nékterych ptipadech se rodiny ztohoto diivodu mohou stat
pfemetem zajmu médii. Informace v médiich rodin¢ mohou zptsobovat nésledny Sok a
dokonce 1 strach zlidi, ¢i jejich reakci na vzniklou situaci. Medialni tlak je vétSinou
odvisly od druhu spachaného trestného €inu, poptipadé zpisobu jeho provedeni ¢i osoby

pachatele.

Nepftiznivou socidlni situaci je situace, kterd znamend oslabeni nebo ztratu
schopnosti osoby fesit vzniklou situaci tak, aby toto feSeni podporovalo socidlni zaclenéni
a ochranu pted socialnim vylou¢enim. Zakon o sociélnich sluzbach pifimo definuje divody,
pro které se osoba dostava do socidlné neptiznivé situace jako je vék, nepfiznivy zdravotni
stav, krizova socidlni situace, ¢i zivotni navyky a zpusob zivota vedouci ke konfliktu se
spolecnosti, socialn¢ znevyhodiujici prostiedi, ohrozeni prav a zajma trestnou ¢innosti jiné

fyzické osoby nebo z jinych zavaznych divodu.

Socialni sluzby zahrnuji socidlni poradenstvi, sluzby socialni péce a sluzby socidlni
prevence. Zakladnimi ¢innostmi pfi poskytovani socidlnich sluzeb jsou pomoc pii zvladani
béznych ukontli péce o vlastni osobu, pomoc pifi osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy, poskytnuti
ubytovani, poptipadé pienocovani, pomoc pii zajisténi chodu domécnosti, vychovné,

vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti, zdkladni socialni poradenstvi, zprostfedkovani kontaktu
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se spolecenskym prosttedim, socidlné terapeutické Cinnosti, pomoc pii uplatiiovani prav,
opravnénych z4jml a pfi obstardvani osobnich zalezitosti, telefonickd krizova pomoc,
nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich Cinnosti
vedoucich k socidlnimu zaclenéni, podpora vytvafeni a zdokonalovani zakladnich

pracovnich navyki a dovednosti.

2.2.2 Socialni poradenstvi

Socialni poradenstvi je rozdéleno na zékladni socidlni poradenstvi a odborné
socialni poradenstvi. Zékladni socialni poradenstvi poskytuje osobam potiebné informace
ptispivajici k feSeni jejich neptiznivé socidlni situace, tedy zékladni socidlni poradenstvi
neni nijak diferenciovano. Zakladni socialni poradenstvi je zakladni Cinnosti pfi
poskytovani vSech druhli socidlnich sluzeb. Poskytovatelé socidlnich sluzeb jsou vzdy

povinni tuto ¢innost zajistit.

Na druhé strané¢ odborné socialni poradenstvi je poskytovano se zaméfenim na
potieby jednotlivych okruht socialnich skupin osob v ob&anskych poradnach, manzelskych
a rodinnych poradnach, poradndch pro seniory, poradnach pro osoby se zdravotnim
postizenim, poradnach pro obéti trestnych ¢inti a domaciho nasili a ve specidlnich
luzkovych zdravotnickych zatfizenich hospicového typu. Odborné socidlni poradenstvi téz
zahrnuje socidlni praci s osobami, jejichZ zplsob Zivota miZze vést ke konfliktu se
spolecnosti. BohuZel neexistuji Zadné specializované poradny pro rodiny uvéznénych osob.
Existuji pouze poradny pro obéti trestny ¢inti. OvSem nelze pominout fakt, ze v n¢kterych
pfipadech obéti trestného ¢inu mize byt i Clen rodiny. Zakladnimi ¢innostmi odborného
poradenstvi je zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, socialné terapeutické
¢innosti, pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich

zalezitosti.

Z vyse uvedené¢ho jasné dovozuji, ze rodiny veézni maji prdvo na socidlni
poradenstvi, nebot” uvéznéni ¢lena rodiny lze jednoznacné povaZovat za nepfiznivou
socialni situaci, nebot’ v n¢kterych ptipadech mohou byt prava a zdjmy rodiny ¢i jejich
¢lentl ohrozeny trestnou ¢innosti jejich ¢lent. Tato prava ¢i zajmy mohou byt ohrozeny, jiz

pied uvéznénim ¢lena rodiny majetkovou ¢i nasilnou ¢innosti daného Clena rodiny, pro
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kterou se ¢len rodiny dostal do vykonu trestu, ¢i mohla souviset s jinou trestnou ¢innosti,
pro kterou se dany ¢len rodiny dostal do vykonu trestu. Uvéznénim ¢lena rodiny dochazi
k zasahu do rodinného zivota rodiny a k poruseni prava na rodinny zivot v z4jmu ochrany
spolecnosti a potrestani pachatele. Pfipadné tato prava muzou byt ohrozena nasledné a to
v piipadech, kdy dany ¢len rodiny nenastoupi k vykonu trestu odnéti svobody a tim
dochdzi k pachani trestného ¢inu mareni vykonu ufedniho rozhodnuti a rodina, at’ jiz
védomé, ¢i nevédomé, svoji Cinnosti miize odsouzenému pomahat se spachanim tohoto
trestného ¢inu a sama se tak dopoustét trestného ¢inu. Trestného ¢inu mareni vykonu
ufedniho rozhodnuti a vykazani podle této skutkové podstaty se dopusti ten, kdo ,,mafi
nebo podstatné ztézuje vykon rozhodnuti soudu nebo jiného orgénu vetejné moci tim, ze
bez zdvazného divodu nenastoupi na vyzvu soudu trest odnéti svobody nebo se jinym
zpusobem neopravnéné brani nastupu vykonu tohoto trestu.* Timto se ¢lenové rodiny sami

vystavuji nebezpeci trestniho stihani.

2.2.3 Poskytovatelé socialnich sluzeb

Poskytovateli socialnich sluzeb jsou Gzemni samospravné celky a jimi zfizované
pravnické osoby, dalsi pravnické osoby, fyzické osoby a Ministerstvo prace a socialnich
veci a jim zfizené organizacni slozky statu nebo statni prispévkové organizace, které jsou
pravnickymi osobami. Poskytovatelem socidlni sluZzby nejsou rodinni pfisluSnici ¢i
asistenti socialni péce, ktefi pecuji o své blizké ¢i jiné osoby v domacim prostiedi. Stejné
tak neni poskytovatelem socialni sluzby subjekt, ktery neni registrovan jako poskytovatel

socialnich sluZzeb ve smyslu zakona o socidlnich sluzbach.

2.3 Vybrané organizace poskytujici sluzby rodinam véznu

Pti hledani socialnich sluzeb poskytovanych rodindm vézna jsem zjistila, ze
neexistuje pfimo poskytovatel socidlnich sluzeb, ktery by se specificky zaméfoval na praci
srodinou vézné¢ ¢i by poskytoval pro rodinu veézn€ specifické socidlni sluzby.
Poskytovatelé socialnich sluzeb poskytuji rodindm vézinl socidlni sluzby, v ptipadech kdy
se na n¢ rodina obrati 1 s dal§imi problémy, které mohou a nemusi souviset s uvéznénim
jejiho cClena napt. socidlni poradenstvi tykajici se davek a piispévkl v ptipadé, ze
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uvéznénim clena rodiny rodina pfisla o zivitele ¢i doSlo k razantnimu sniZeni pfijmu
rodiny, v piipadech kdy je ohrozeno dit¢ se na rodiny obraceji organy socialné-pravni

ochrany déti (OSPOD).

V ramci pruzkumu odbornych sluzeb poskytovanych rodindam osob ve vykonu
trestu jsem zjistila, ze nejvice odbornych sluzeb rodindm vézna je poskytovano nestatnimi
subjekty, jako je naptiklad Ob&anského sdruzeni Za branou, z.s. a Cesky helsinsky vybor,
z.s.! se svym projektem ,Dé&ti véznénych rodica“. Avsak sluzby poskytované témito
organizacemi nemohou byt definovany jako socidlni sluzby, nebot vySe zminéné
organizace nejsou registrovanymi poskytovateli socidlnich sluzeb. Nize uvadim vycet

organizaci poskytujicich rodindm véziili sluzby (jeden poskytovatel socialnich sluzeb a dvé

nestatni organizace).

2.3.1 Centrum socialnich sluzeb Praha - ResocializaCni a reintegracni programy
(RRP)

RRP je registrovanym poskytovatelem socialnich sluzeb. RRP realizuje jiz od roku
2001 specifické odborné sluzby v oblasti postpenitenciarni péce, alternativnich trestd,
specifickych socidlnich sluzeb v trestnim fizeni se stabilni pozici v oblasti restorativni
justice. Nabizi sluzby klientim, ktefi maji zkuSenost s odsouzenim ¢i pobytem ve vykonu
trestu a vénuje se i jejich socidlnimu okoli. Pomahaji klientim nalézt cestu, jak Zzit bez

poruSovani pravidel, norem a zdkont spolecnosti.

RRP poskytuje odborné poradenstvi, které nabizi komplexni feSeni problémi
souvisejicich s pachanim trestné c¢innosti a vykonem trestu odnéti svobody. Mezi
nejvyrazngj$i formy prace patii psychosocialni poradenstvi a trénink, ktery obsahuje
individualni praci s prvky psychoterapie, socialni pedagogiky a socialni prace. Dale
programy RRP nabizeji socidlni a pravni poradenstvi ve smyslu feSeni trestné pravnich

otazek, dluhii a socidlnich problémi.

! Poradenské centrum Ceského helsinského vyboru je registrovanym poskytovatelem socialnich
sluzeb, avsak projekt ,,Déti véznénych rodi¢ti” neni soucasti poskytovani téchto socialnich sluzeb. Z tohoto

diivodu Cesky helsinsky vybor z.s. uvadim v kategorii neposkytovatelil socialnich sluzeb.
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V dalsi roviné se RRP vénuje kontinudlni praci se socialnim okolim klientd RRP a
to predevsim s rodinami klienti RRP a také spolupraci s institucemi zainteresovanymi v
problematice penologie a také v oblasti penitenciarni a postpenitenciarni prace s pachateli

trestné &innosti (VS CR, PMS CR, MS CR).

2.3.2 Obcéanské sdruzeni Za branou, z.s.

Poslanim Obcanského sdruzeni Za branou, z.s. je pomoc osobam ve vézeni a po
vykonu trestu, jejich rodinam a blizkym, za G¢elem uspesné resocializace lidi vracejicich
se z vézeni do bézného zivota. Specifikem pfistupu Za branou k postpenitencidrni péci je
diraz na vztahy odsouzeného pachatele trestné ¢innosti k rodiné¢ a blizkym lidem. Za
branou poskytuje ndsledujici sluzby: on-line a telefonické poradenstvi rodindm
odsouzenych; poradenstvi ve véznicich pro skupiny odsouzenych rodict, muzské i Zenské
véznice - dvouhodinové akce s pravnikem a détskych psychologem zaméfené na
komunikaci odsouzenych a rodin s détmi odsouzenych, na problematiku péstounské péce,
ustavni péce, problematiku komunikace v rodinach, kde dit¢ je svéfeno do péce tchyni
apod. Daéle sdruzeni propléci cesty rodin s détmi do véznic socidlné slabym rodindm.
Sdruzeni spolupracuje s OSPODEM. Dale sdruzeni poskytuje ambulantni psychologické a
pravni poradenstvi rodindm odsouzenych zameéfené 1 na déti. SdruZeni provozuje

svépomocnou skupinu? pro rodiny odsouzenych.

2.3.3 Cesky helsinsky vybor, z.s.

Hlavni cilem dlouhodobého projektu Ceského helsinského vyboru ,,Déti véznénych
rodici* je zajisténi kontaktu a podpora vazeb mezi konkrétnimi détmi zejména z chudych
rodin s jejich rodi¢i ve vykonu trestu prostiednictvim tzv. asistovanych navstév déti ve

véznici.

2 Svépomocnou skupinu definuje Matousek (2008) jako ,,skupinu, v niZ si vzajemnou pomoc pfi
feseni osobnich, rodinnych nebo komunitnich problémtl poskytuji ti, kdo jimi trpi. Clenové si predavaji
informace, poskytuji si emocionalni podporu, nékdy si poskytuji i pfimou praktickou pomoc a obhajuji
spole¢né zajmy vici jinym organizacim, pfipadné i vuci statu.
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Cesky helsinsky vybor dale usiluje o systémové zmény a to jak na strané podminek
vykonu trestu pro rodi¢e nezletilych déti, tak na stran¢ systému socialn¢ pravni ochrany
déti odsouzenych rodi¢i. Cesky helsinsky vybor mimo jiné nechal preloZit a vydal v roce
2008 publikaci ,,Maminka ve vézeni®, ktera nenasiln¢ informuje dit¢ o prostredi, kde se

rodi¢ nachazi.
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3 Rodina

V této kapitole se vénuji vymezeni pojmu rodiny a pojmu rodiny véznéného. Dale
se v této kapitole zabyvam vlivem uvéznéni ¢lena rodiny na celou rodinu a to ptedevsim na

déti. V zavéru této kapitoly se vénuji tzv. transgeneracni kriminalité.

3.1 Definice rodiny

Rodina zaujimé a vzdy zaujimala ve spolec¢nosti vyhradni postaveni. Rodina byva
oznacovana za zaklad statu ¢i kolébku dalsi generace. Definovat jednoznacné pojem rodiny
je velmi problematické. Zalezi na tom, jaky védecky pfistup pii definovéani uplatnime.
I pres odliSnost vSech definic, maji tyto, at’ jiz se jednd o definici sociologickou,

psychologickou ¢i demografickou, spolec¢nou jistou kongregaci lidi.

V sociologii je rodina definovana jako solidarni skupina osob navzajem spjatych
manzelstvim, pfibuzenstvim nebo adopci, které spolu dlouhodobé Z7iji a jejiz dospéli
¢lenové jsou odpovédni za vychovu déti. Z hlediska rodic¢t jde o rodinu prokreacni, z
hlediska déti o rodinu orientacni. Na druhé strané Odehnal definuje rodinu jako
nejuniverzalnéjsi socializa¢ni Cinitel, ktery poskytuje jedinci identifikacni vzory,
seznamuje ho s ptfedpoklddanym chovanim pro muZskou a zenskou roli. U¢i jedince
reagovat zadoucim zpisobem v procesu interakce a umozituje mu praktické ovéteni
ziskanych dovednosti v ramci rodiny. Uplatiiuje se jako regulator chovani jedince a
poskytuje mu spolecensky zadouci normy. Pod vlivem rodinného plisobeni se vytvari
postoj k persondlnimu okoli, sobé samému 1 spolecnosti obecné (Janousek, 1984, s. 115).
Vyrost uvadi ctyfi zakladni funkce rodiny a to funkci reprodukéni, funkei materiélni,

funkci vychovnou a funkci emocionalni (Vyrost a Slaménik, 2001).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze rodina je zdkladnim pilifem celé spolecnosti.
Ugelem a zakladni jednotkou rodiny je ditd. V rodiné se déti u¢i chovani, dovednostem a

spolecenskym normam.
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3.1.1 Pravni vymezeni rodiny

I presto, ze v ¢eském pravnim fadu rodina jako pojem neni definovana, zdkony
garantuji ochranu rodiny a rodinného Zivota, coz doklada dileZitost rodiny. Ustavni zédkon
¢. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, jako jeden ze zakladnich piliii naSeho
statu v ¢lanku 32 garantuje ochranu rodi¢ovstvi a rodiny. Détem a mladistvym je zarucena
zvlastni ochrana. Péce o déti a jejich vychova je pravem rodict a zaroven déti maji pravo
na rodi¢ovskou vychovu a péci. Prava rodi¢i mohou byt omezena a nezletilé déti mohou
byt od rodi¢l odlouceny proti jejich vili jen rozhodnutim soudu a na zdkladé zakona.

Rodice, kteti pecuji o d€ti, maji pravo na pomoc statu.

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zékonik stanovi v § 3, ze soukromé pravo chrani
distojnost a svobodu cloveka 1 jeho pfirozené pravo brat se o vlastni §tésti a Stésti jeho
rodiny nebo lidi jemu blizkych takovym zplsobem, jenz nepiisobi bezdivodné Gjmu
druhym. Soukromé pravo mimo jinych spocivd na zésad¢, ze rodina, rodiCovstvi a
manzelstvi pozivaji zvlastni zdkonné ochrany. Zakony zarucuji specialni ochranu détem a
mladistvym, nebot’ se jednd o zvlast’ zranitelnou skupinu, kterd neni schopna sva prava

chranit sama.

3.1.2 Rodina vézné

Jako rodina vézné jsou definovany osoby, jez se identifikuji jako k rodiné vézné
nalezejici a vézen se identifikuje s t€émito osobami jako naleZejicimi k jeho roding. Ve

vztahu uvéznény-rodina je dllezité, aby se oba subjekty vnimaly jako k sob€ nélezejici.

Rodiny vézii a jejich déti byvaji oznaCovany jako zapomenuté obéti justicniho
systému. Justicni systém se dostatecné nezabyva disledky uvéznéni jedince na jeho rodinu
a jeji funkcnosti (Cunnigham, 2001). ,,Rodina je odsouzenim svého clena zasazena, je
vztazena do jeho odsouzeni. Kazdého zucastnéného se to dotyka velmi blizko.“ (Murray,

2005: s. 445).

Pachatelé a jejich rodiny casto piedstavuji obzvlasté zranitelnou Cast spolecnosti,

kde se casto vyskytuji negativni socidlni jevy, jako je nezaméstnanost, dluhy, rodinny
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nesoulad, zneuzivani navykovych latek a duSevni nemoci. V rodinidch véznd jsou vyse
uvedené negativni socidlni jevy pfitomny v mnohem vyss$i mife a Castéji v porovnani
s béZznou populaci, a to jesté pied uvéznénim Clena rodiny. Ackoli odsouzeni a nastup
pachatele do vézeni nemusi nutné znamenat vznik problémi pro rodinu, pfibyva vyzkumut
prokazujicich, jak mohou rizné faze trestniho fizeni prohloubit jiz existujici problémy

rodiny pachatele.

3.2 Vliv uvéznéni ¢lena rodiny na rodinu

Nekteti autofi prirovnavaji uvéznéni ¢lovéka ke smrti. V obou situacich se jedinec
musi vyrovnat s fyzickou nepfitomnosti jedince, avSak spole¢nost na obé situace nahlizi
rozdiln€. V nasi spolecnosti jsou ob¢ tyto udalosti pomérné tabuizovany, ani o smrti ani o
uvéznéni se vetSinou piilis nemluvi. AvSak pokud rodiné zemfe Clen rodiny, spole¢nost
projevuje pozulstalym soucit a soustrast a snazi se rodiné¢ pomoci at’ jiz psychicky ¢i
finan¢né (napt. vdovské diichody). Jinak je tomu v pfipadé, kdy clen rodiny je uvéznén.
Spolec¢nost se na takovou rodinu diva skrz prsty, povazuje ji za nefunkéni a vadnou.
Rodice uvéznéného jsou povazovani za rodice, jez selhali ve své rodiovské roli.
V ptipadé, Ze jde do vézeni rodi¢ a nechava venku déti, spolec¢nost takové jedince
automaticky povazuje za Spatného rodi¢e a partnera, za n€koho kdo zklamal a nezvladl
svoji spolecenskou roli. Je také nutné zdidraznit, ze to jak je pachatel nahlizen, zalezi na
typu trestné Cinnosti. Pachatelé ndsilnych a sexudlnich trestnych ¢inli jsou spolecnosti

vnimani hiife nez pachatelé jiného typi trestné ¢innosti.

Mezi zakladni potieby rodiny vézné patii potfeba vyrovnat se se ztratou blizkého
Cloveéka, se ztratou majetku ¢i financniho zajiSténi, s pocitem poniZeni, bezmoci, viny,
poruchami spanku, depresemi, poruchami pifijmu potravy a s reakcemi blizkych lidi,
s rozpadem rodiny a pfipadnou medidlni prezentaci. Za vSemi potiebami, které¢ rodiny
véznéného maji, stoji jest€¢ jedna zakladni potieba a to je potieba uzdravit, naplnit,
pozitivné vyuzit a dlouhodobé udrzet vztah s uvéznénym. Tento vztah je divodem 1
pfi¢inou jejich snaZeni, je vyznamnym nositelem pfileZitosti i1 rizik a pravé v ném tkvi

specifikum této ohrozené skupiny.
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Uvéznéni ¢lena rodiny byva spojeno se ztradtou piijmu rodiny ¢i jeho Casti, s
napétim v partnerskych vztazich, narusenim péce o déti a nevitanymi disledky v rolich a
zodpovédnosti jednotlivych ¢lenii rodiny. Dalsi negativni diisledky uvéznéni se pro rodinu
véznéného mohou objevit v  socidlnim prostiedi stigmatizovanim, Sikanovéanim,
viktimizaci a socialni izolaci (Murray, 2005). Ze strachu z reakce okoli mnoho rodin
uvéznéni svého Clena taji, avSak tento postup nemusi byt vhodny, nebot’ timto zpiisobem se
rodina pfipravuje o podporu svych blizkych a ptatel, v extrémnich piipadech mize dojit az
k izolaci rodiny. Vzhledem k niz§imu mnozstvi socidlnich kontakti neni prekvapujici, ze
mentalni zdravi partnerd a déti véznl je ve srovnani s béznou populaci nizsi. (Wildeman,

2012).

Zadrzeni pachatele je ve vétsSing€ ptipadii pro ¢leny rodiny ndhlé a neocekéavané a
jako takové je doprovazeno pocity Soku a nedivéry. Rodiny nebyvaji informovany o
zadrzeni jejiho ¢lena, a jeho obvinéni z trestného ¢inu a jeho kvalifikaci. V pfipad¢, ze sam
zatceny rodinu nekontaktuje a neinformuje, tak se rodina tyto informace ani nedozvi, nebo
dozvi s velkymi obtizemi prostfednictvim policie. Zde dochazi ke stfetu z4jml dvou zésad
a to zasady ochrany soukromi a osobnich udajii zadrzeného a zdsady na ochranu rodiny a
pravo na informace. Policie bez souhlasu zadrZzeného rodin€ nesmi poskytnout Zadné
informace s vyjimkou informace, zdali je ¢len rodiny zadrzen ¢i ne. Jak bylo potvrzeno
v diplomové praci Potocké (2014) prvni potiebou, kterou rodina ma je potieba informaci o

uvéznéném.

Pokud je rodina pachatele a predev§im déti svédky zatceni, obzvlasté v piipadech,
kdy se jedna o nésilné zatCeni, je tato zkuSenost pro rodinu a piedevSim déti velmi
traumatizujicim zazitkem. V pifipadech, kdy détem neni druhym rodicem ¢i jinym
opatrovnikem celd situace vysvétlena mize byt v disledku jejich ve€ku celd situace
nepochopena a zpusobovat nejistotu a prohlubovat trauma ditéte. Pro rodi¢e byva velkym
dilematem, zdali ditéti sd€lit, ze dany rodi¢ je ve vézeni a pokud sdélit, Ze je rodi¢ ve

vézeni, tak jakym zpiisobem.

V ptipad€ vzeti do vazby dochdzi mezi zat€enim a pfipadnym odsouzenim k velké
casové prodlevé, toto obdobi je Casto charakterizovano pocity nejistoty tykajicich se

budoucnosti, stresem, tzkosti a zvySenymi rodinnymi konflikty. Je nutné mit na paméti, ze
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ne vzdy je prubéh trestniho fizeni a jeho vysledek pro rodinu pochopitelny. V piipade, ze
rodina nevyuZzije sluzeb advokata, neni nikdo, kdo by rodiné obstojn¢ a srozumitelné

vysvétlit pribeh a vysledek celého trestniho fizeni.

Ulozeni trestu odnéti svobody mtize byt nékterymi rodinami a to predevSim
rodinami, kde dochazelo k domécimu nasili, ¢i uvéznény zneuzival ndvykové latky
hodnoceno pozitivné, avSak vétSina studii se shoduje na tom, Ze rodina bude spise

v disledku uvéznéni trpét. (Murray, 2005).

3.2.1 Vlivuvéznéni rodiée na dité

V piipadé, kdy uvéznény déti ma, ma jeho uvéznéni nejvétsi dusledky na déti,.
PredevS§im zalezi na tom, zdali do vézeni jde rodi¢, ktery se primarné stard o dite.
V ptipadech, kdy jde do vézeni otec, dité vétSinou zistava v péci matky. V ptipadech, kdy

jde do vézeni matka, dit¢ vétSinou zlstava v péci $irsi rodiny, dédecka a babicky, ¢i musi

byt umisténo do ndhradni rodinné péce.

Vedle otazky kdo se bude primarné€ o dité starat je nutno fesit i to, jak ditéti bude
cel4 situace vysvétlena ¢i popsana. Asociace pro péci a znovu zaclenéni véziili ve Victorii®
(VACRO) ve své studii ,,Doing it hard* prokazala, ze jednim z nejtézsich aspektli uvéznéni
druhého rodi¢e bylo pro rodi¢e rozhodnout co a jakym zpisobem sdélit ditéti. Mnoho
rodict poskytlo svym détem nepravdivé vysvétleni tykajici se neptfitomnosti druhého
rodi¢e nemoc, zaméstnani, odjezd do zahrani¢i, anebo détem nebylo poskytnuto viibec
zadné vysvétleni. Tajemstvi a nepravdiva vysvétleni vedou ke zmateni ditéte a jeho

neduvére.

3 VACRO neboli Victorian association for the Care and Resettlement of Offenders je organizace
zaloZenav roce 1872 v Australii jako pomoc pro vézné. Organizace poskytuje fadu podpurnych sluzeb pro
rodiny pachateld prostfednictvim rodinnych pfislu$nikt ve véznicich a poradenskych a svépomocnych skupin
pro partnery a rodice vézil. Organizace také poskytuje pomoc rodinam s cestovani na navstévy a ubytovani
pobliz véznic. Organizace dale pracuje s vézni a poskytuje programy ve véznicich, které se zabyvaji fizenim

hnévu, vztahy a drogami a alkoholem.
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Uvéznéni ¢lena rodiny mize mit za nasledek prest¢hovani rodiny, a tim i naruseni

Skolni dochazky ditéte a ztratu jeho podplrnych socialnich siti, jako jsou spoluzici,
kamaradi, sousedé¢ aj. St¢hovani milze byt zplsobeno ekonomickymi divody
vyplyvajicimi ze ztraty Zivitele rodiny, anebo touhou po uniku medialnimu, socialnimu ¢i
rodinnému tlaku. Stigma a pocit izolace spojeny se skuteCnosti, ze rodinny pftislusnik
spachal trestny ¢in a oni, jeho rodina, jako by byli néjak kontaminovani timto ¢inem, jsou

pri¢inou mnoha problémt, které rodiny véznua a predevsim déti zazivaji.

Spole¢nost ¢asto vnima uvéznéného rodice automaticky jako Spatného rodice.
Australska studie zabyvajici se uvéznénymi matkami zjistila, ze " zaviené matky nejsou
vaimany pouze jako Skiidci spolecnosti, ale i jako matky, jez selhaly ve své materské roli*
(Farrell, 1998). Toto tvrzeni lze také vztahnout na zaviené otce. Farrell (1998) upozoriuje,
ze 1 vezenské prostfedi ma dopad na rodiny véznt. Jiny vyzkum uzavird, Ze vétSina
navstévnikil véznic "se citila jako by sami byli zlocinci a to jen proto, Ze jdou na navstévu

do vezeni* (Cunningham, 2001).

Dopady rodi¢ovského uvéznéni na déti mizou mit za nésledek behavioralni a
emocni reakce véetné strachu a uzkosti, smutku a fyzickych ptiznakd vcetné zvysenych
zdravotnich problémii a regresivniho chovani, jako je no¢ni pomocovani (Wright a
Seymour, 2000: 23). Dé&ti se mohou domnivat, ze udélali néco Spatného, co zplsobilo
odchod rodice a zaZivat pocity hnévu, hanby a viny, izolace a zmatenosti ohledné chovani

jejich rodice.

Dé&ti mohou byt obzvlast vystresované a Uzkostné ohledné zivotnich podminek
uvéznéného rodice, a to predevsim v pfipadech, kdy vidéli jejich zatéeni a ndsilné
odvedeni. VACRO béhem své praxe zjistilo, ze déti, jez byly svédky zatCeni svého rodice,
a to n¢kdy 1 za dramatickych okolnosti, potiebuji debriefingové sluzby za ucelem

pochopeni celé situace a snizeni zptisobeného trauma.

V rozsédhlé studii provadéné ve Spojenych statech o dopadech uvéznéni rodice na
déti dospéli k zavéru, Ze béZzné faze vyvoje a ristové milniky ditéte mohou byt ovlivnény
traumatem z uv€znéni rodiCe, coz ma za nasledek agresivni chovani, problémy s ucenim a

maladaptivni chovani véetné protipravniho chovani (Cunningham, 2001).
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Déti véznl maji jednoznacné specifické potieby. 1 v ptipadé, ze tyto déti jsou
subjektem socialnich sluzeb, konkrétni trauma vzniklé zuvéznéni rodiCe nemusi byt
v feSeni jejich situace reflektovano. Stigma a tajemstvi mohou zustat skryta. Aby mohly
byt negativni dopady pramenici z uvéznéni rodice na dit€¢ minimalizovany, je nutné, aby
tyto dopady byly zohlednény v praci s témito détmi. DéEti véznti a problémy, jimz Celi, jsou
dle mého nazoru ignorovany. Dusledkem ignorace téchto specifickych potieb déti je

posileni mezigeneracniho cyklu kriminality a znevyhodnéni téchto déti.

Data shromazdéna ve studii "Doing it Hard" potvrzuji, Ze je vyssi pravdépodobnost,
ze déti véznl budou samy uvéznény a budou mit negativni postoj k justicnimu systému,
nez u vétsinové populace. Negativni postoj vii€i justiénimu systému se muize projevovat
jako anti-autoritaisky postoj, ktery mize vyrazné ovliviiovat Skolni dochazku a vztah
k ucitelim ¢i jinym autoritdm. Nékteti uvéznéni rodi¢e musi jen bezmocné sledovat, jak
jejich déti jdou v jejich Slépéjich. Toto se tyka predevsim rodicu, ktefi ve vézeni absolvuji
rozvojové programy, kde nahlidnou své chovani a uvédomi si jeho dopady. Mezigeneracni

trestné jednani je tfeba uznat a povazovat za spoleCensky jev, ktery se dale §ifi kazdym

odsouzenim.

3.2.2 Zpusoby vyrovnani se s uvéznénim rodite

Kvalitativni Udaje ze studie o dopadu uvéznéni rodi¢e na dité realizované ve
ctyfech zemich zjistily, ze vSechny déti vézit celi v zdsad¢ podobnym psychologickym a
socidlnim problémiim. Zplsoby vyrovnavani se jsou odlisné, nebot’ zavisi na véku ditéte,
jeho povaze, vztahu k uvéznénému rodici a socidlnim okoli. Nicméné zpiisoby, kterymi se
déti vyrovnavaji s touto skutecnosti, jsou ovlivnény interpretacnim rdmcem, ktery pfijali
dospéli kolem nich, a tim, jak je v jejich rodinach feSena otdazka uvéznéni rodice. Pristup
rodiny k uvéznéni €lena rodiny mize byt zaloZzen na otevienosti a upfimnosti nebo muize
byt zalozen na ochrané soukromi a tajemstvi, ¢i tyto dva pfistupy mohou byt
kombinovéany. U déti je vysoka pravdépodobnost, ze budou ovlivnény ndzory a piistupem
druhého rodice ¢i opatrovnikd, i kdyz to mlze vést k vnitinimu konfliktu ditéte. Pokud si
druhy rodi¢ ¢i opatrovnici zachovaji pozitivni pohled na véznéného rodice, je velmi

pravdépodobné, ze i dité bude pozitivné piistupovat k uvéznénému rodici. V piipadé, kdy
26



Magr. Eliska Kole¢kafova, Analyza socialnich sluzeb poskytovanych rodinam osob ve

vykonu trestu
druhy rodi¢ ¢i opatrovnik pocituje pocit hanby a stigma a pfistupuje k uvéznénému rodici
negativné je velmi pravdépodobné, Ze tento postoj prevezme i dit¢ a bude zazivat obdobné

pocity.

3.2.3 Vliv uvéznéni na skolni vysledky

Ve spojenych statech probéhla studie, kterd zkoumala dopady uvéznéni c¢lena
rodiny na Skolni vysledky déti. Studie zkoumala dopad uvéznéni ¢lena rodiny na Skolni
vysledky déti, které bydli ve spole¢né domacnosti se Clenem rodiny, ktery byl uvéznén
pfed oslavou 18. narozenin téchto déti. Bylo zjiSténo, Ze mladez, ktera zazila uvéznéni
Cleni domacnosti, svédéi o vétSich socioekonomickych vyzvach, castéjSich
nepiijemnostech v domdécnosti a nizSich kognitivnich schopnostech ve vztahu k

mladistvym, ktefi nemaji uvéznéného ¢lena domacnosti.

Vysledky také ukazaly, ze mladez, ktera zazila uvéznéni ¢lena domdacnosti, s vétsi
pravdépodobnosti  hlasila prodlouzenou nepfitomnost ze Skoly a bylo méné
pravdépodobné, Ze by absolvovala stfedni Skolu ve srovnani s mladistvymi, kteti neméli ve

vézeni ¢lena domacnosti.

3.3 Transgerneraéni kriminalita

Skoro polovina respondentii ve studii ,,Doing it hard” byla ve vykonu trestu odnéti
svobody po druhé a jedna tietina respondentii byla odsouzena jiz jako mladistvi. Ctyfi
respondenti z 10 maji ¢i méli ptimého ptibuzné ve vykonu trest (Tudball, 2000). Posledni
s¢itani obyvatel ve Victorii ukazalo, Ze 63 procent uvéznénych muzii a 61 procent
uvéznénych zen ve Victorii bylo jiz predtim ve vézeni. Mén¢ nez 10 procent uvéznénych
muzi a 20 procent uvéznénych Zen maji ukoncené sttedni vzdélani. Na druhé strané 60
procent uvéznénych muzii a 80 procent uvéznénych zen bylo pted nastupem do vykonu

trestu nezameéstnanych.

Vyzkumy prokéazaly, Ze uvéznéni mezi sourozenci spolu koreluji (Haynie a
McHugh, 2003; Rowe a Gulley, 1992). Stru¢né feceno, v ptipad¢€, ze nékdo z rodiny ma
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krimindlni historii, at’ jiz rodi¢ ¢i sourozenec, podstatné to zvysuje pravdépodobnost, ze

dana osoba spacha trestny Cin.

3.3.1 Vlivuvéznéni sourozence na sourozence

V uplynulych desetiletich bylo provedeno mnoho studii, jez se zabyvaly vlivem
kriminélniho chovani bratrt a sester na kriminalni chovani jedince. Mnoho z téchto studii
neanalyzovalo pouze souvislost kriminalniho chovani jedince a jeho sourozenct, ale i
souvislost kriminalniho jednéni jedince a ptatel (Haynie a McHugh, 2003; Slomkowski et
al., 2001). Existujici vyzkumy prokazuji, ze krimindlni chovani sourozencl je silné
korelovano (Fagan a Najman, 2003; Haynie a McHugh, 2003; Rowe a Gulley, 1992).
Korelace jsou obvykle siln€jSi mezi sourozenci stejného pohlavi nez u sourozencl

opacného pohlavi (Rowe a Farrington, 1997).

Existuji rtizné teorie, které se snazi vysvétlit divody korelace pachani trestné
¢innosti mezi sourozenci. Jenda z teorii se zabyva kvalitou sourozeneckych vazeb a jejich
vlivem na podobné krimindlni jednani sourozenct (Slomkowski et al., 2001). Dalsi teorie
vysvétluje korelaci mezi trestnymi ¢iny pachanymi sourozenci tim, Ze oba sourozenci
vyrustaji ve stejném prostedi a jsou ovliviiovani stejnymi dospélymi osobami (Haynie a

McHugh, 2003; Stormshak et al., 2004).

V literatufe se nejcasteji uvadi dva nasledujici divody vysvétlujici souvislosti mezi
péachanim trestné Cinnosti sourozencu. Za prvé, bratfi a sestry se u¢i postojim a chovani
piimo od sebe. Naptiklad mladsi sourozenec se mizZe ucit normadm a hodnotdm od svych
star§ich sourozencti. Také neni vyjimkou ptipad, kdy je trestnd ¢innost pachana sourozenci

spole¢né, ¢i za pritomnosti sourozence (Warr, 1993).

Druhym nejcastéjSim vysvétleni korelace mezi krimindlnim chovanim sourozencii
je presvédcCeni, Ze takovato korelace neni zplisobena ovlivnénim sourozenct, ale tim, ze
oba sourozenci se nachdzeji ve stejném prostiedi. Sourozenci se casto pohybuji
v podobném prostiedi, a tedy je zvySené riziko, Ze oba sourozenci se budou stykat se
stejnymi ¢1 obdobnymi skupinami vrstevniku. Takovéto skupiny mohou jedince motivovat

ke krimindlnimu chovéni. Taktéz nelze opominout fakt, Ze oba sourozenci vyristaji ve
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stejném rodinném prostredi, proto piejimaji stejné hodnoty a postoje chovani. Kriminalni

chovani maze taktéZ souviset s kriminalnim chovanim rodi¢u.

3.3.2 Intergeneracni pfenos

Velmi malo empirickych studii se zabyvalo mezigeneratnim pienosem
kriminalniho chovani. Omezeny vyzkum, ktery byl proveden, vSak dokladd souvislost
mezi pachanim trestné ¢innosti rodici a naslednym delikventnim chovéanim jejich déti. Byla
prokazana silna korelace mezi kriminalnim chovanim rodi¢ii a kriminalnim chovanim
jejich déti (napt. Smith a Farrington, 2004). N&kolik dal$ich studii také ukazuje vyznamné
a silné korelace mezi trestnym chovanim otct a delikventnim chovanim jejich déti.
Vyzkum (Farrington et al., 2001) ukazuje, Ze otcové jsou nejdilezitéjSimi piibuznymi,
pokud jde o ptfedpovidani kriminalniho chovani jejich synii. Thornberry a kol. (2003)
uvedla studii Rochester Youth Development Study (RYDS), ktera prokazovala, Ze otcova
trestnd Cinnost méla piimy vliv na delikventnost jeho déti, zatimco u matek tento vztah
nebyl jednoznacéné prokdzan. Vliv uvéznéni matky na déti je odvisly od vychovnych

strategii.

Existuje nékolik vysvétleni, pro¢ je pachani trestné ¢innosti tak snadno prenaseno
zrodicl na jejich déti. Farrington a kol. (2001) rozliSuje Sest riznych divodi pro
mezigeneracni prenos kriminalniho chovani. Prvni teorie uvadi, Ze dochazi k miniméalnimu
ptenosu krimindlniho chovani z jedné generace na druhou. Zvyseny vyskyt krimindlniho
jednani neni pfedurCen tim, Ze pitibuzni péachaji trestnou Cinnost, ale podminkami, ve
kterych dany jedinec zije, tj. stejnymi podminkami, které piiméli k trestnému chovani
rodi¢e ¢i pribuzného daného jedince. Mezi takové piiciny patii chudoba, nevzd€lanost,
t€hotenstvi mladistvych, Zivot v sociadlné vyloucenych lokalitach, nezaméstnanost a dalsi.
Farrington a kol. (2001) toto nazyvaji ,,cyklem deprivace". Druha teorie je zaloZena na
skutecnosti, ze muzi s kriminalni historii maji vétsi pravdépodobnost, Ze se ozeni a budou
mit déti se zenou, ktera ma taktéz kriminalni minulost ¢i pochazi z horSiho socialniho
prostiedi. U téchto Zen je zvySeno riziko, ze nebudou schopny se dostate¢né postarat o
svoje déti a tyto vychovavat a tim zvysuji riziko, Ze tyto déti samy budou pachat trestnou
¢innost. Tteti teorie mezigenera¢niho prenosu se tyka teorie napodobovani. Déti se nauci

trestnému jednani tim, Ze napodobuji chovani svych rodi¢t. Ctvrta teorie poukazuje na
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genetickou pficinu. Rodice mohou mit genetickou predispozici k trestnému chovani, a tato
predispozice, se pak pienasi z jedné generace na druhou. Pata teorie je environmentalni.
Rodice s kriminalni historii maji tendenci vychovavat déti v takovém prostiedi, které vede
ke zvySeni pravddpodobnosti, ze déti budou pachat taktéZ trestnou ¢innost. Sestd teorie
souvisi s tim, ze déti rodict, jez byly odsouzeny, mohou byt pod drobnohledem statnich
organti. Taktéz zde lze nalézt souvislost s teorii etiketizace, nebot” je pravdépodobné, ze
déti kriminalnikh mohou samy sebe vnimat jako krimindlniky a s chovaji se v souladu

s timto svym pfesvédcenim.

4 Rodina jako pomoc véznénému

V ptedchozi kapitole jsem popsala vliv uvéznéni ¢lena rodiny na rodinu. V této
kapitole se budu vénovat popisu jaky vyznam mé udrzeni vztahu vézné s rodinou véznéno

jeho samotného.

4.1.1 Rodina a vézen

Rodina je casto pro vézné nejvétsi motivaci ke zmeéné jeho chovani a
podmine¢nému propusténi. Taktéz vézen prostfednictvim své rodiny zistava v kontaktu
s vnéjsim svétem, a tedy dochdzi ke sniZeni nésledki uvéznéni, jez jsou popsany jako
prizonizace vézné. Jedna se o takové chovani, kdy vézen jiz tak pfivykne na Zivot ve
vézeni, kdy je mu pevné nastaven fad a jsou mu zajiStovany vSechny zakladni potieby jako
strava a hygiena, Ze po propusténi neni schopen si tyto potieby sdm zajiStovat. Matadek
(2005) definoval pojem prizonizace, jakozto souhrnné oznaceni vSech negativnich jevi,
které piisobi na odsouzené v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody. Je to vlastné proces
postupného pfizplisobovani se zpiisobu zivota ve véznici a spolecenstvi odsouzenych.
Proces prizonizace méa dva aspekty. Prvnim je institucionalizace, coZz je pfedevSim
adaptace na vnitini organizaci a zjednoduSené¢ formy Zzivota ve vézenském zafizeni.
Institucionalizaci vice méné podléha kazdy vézen, predevS§im odsouzeny na delsi dobu. V
extrémnim piipadé€ je institucionalizace tak siln€¢ plsobici, Ze vézen pojiméa vézeni jako
vlastni zplsob Zivota a v jiném prostifedi nedokaze bez problému zit. Druhym aspektem je
tzv. ideologizace. Je ji mysSleno pfijimani a pfejimani soustav hodnot, postojii, ndzord a
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norem chovani, které se vytvaieji v neformalnich skupinach odsouzenych. Tyto skupiny
témet vyhradné ovladaji kriminalni zivly. Ideologizace vyustuje ve vlastni skryty ilegalni
zivot vézenské subkultury. Ten mé vzdy desocializacni charakter (vede k vadné odchylné
socializaci, pii niz jedinec dokonce ztraci své dosavadni dovednosti a navyky). Extrémni
prizonizace vede az ke vzniku osobnosti vézné siln¢ deformované, stojici na pocatku
recidivy (dalsi trestné Cinnosti). Takto deformovany jedinec byva nazyvan téz karceralni
osobnosti. Souhrn nazort, postojt, predstav a smysleni se nékdy nazyva intramuralni (tj.

uvnitt zdi) dogmata.

Veskeré aktivity odsouzenych, které jsou konany vné véznice, jsou oznafovany
jako extramuralni. V praxi se jednd zejména o opusténi véznice v souvislosti s nadvstévou
rodinnych pfislusnikii ¢i programem zachazeni, coz je obvykle néavsStéva kulturnich,
sportovnich ¢i vzdélavacich akci v doprovodu odborného personalu. Dilezitou soucasti
extramuralnich programi je i samostatny institut preruSeni trestu. Do této kategorie lze
zafadit i praci na pracovistich, ktera nejsou uvniti objektli Vézenské sluzby CR. Taktéz

jsou oznacovany vSechny vztahy vézné, jez se odehrdvaji mimo vézeni.

Spousta vézili ve vézeni preziva pravé z navstévy do dalsi navstévy, jakmile jedna
skon¢i, odpocitavaji cas do té dalsi. Tady je vidét, jak je pro vétSinu véznid udrZeni
kontaktu a dobrych vztahli s rodinou dulezité. Pokud by doSlo k néjakému zavaznéj$imu
naru$eni téchto vztahli, mohlo by se to projevit pravé na ztrat¢ motivace ,,chovat se podle

pravidel* a na nasledné recidivé vézné.

Podle Woolfa (Woolf, 1996) miZze byt dalSim z moZnych problémi udrzeni
kontaktu mezi vézném a rodinou 1 to, ze dopisy i telefonaty jsou kontrolovany vézeiiskou
sluzbou, coz muze vést k tomu, ze se néktefi vézni a rodinni prisluSnici nedokazi bavit tak
uvolnéné, diky védomi, ze je posloucha (popiipadé ¢te dopisy) n€kdo jiny. S timto faktem
se bohuzel neda nic d¢lat, protoze pracovnici vé€zeni potiebuji mit jistotu, ze se nechysta

néjaka vzpoura, popiipad¢ utek.

Vztahy vézni s jejich rodinami pro né maji Zivotné dualezity vyznam — sniZuji totiz
Skodlivé Uc¢inky uvéznéni. Uvéznény ma pravo na dvé navstévy meésicné, kazdou po dobu

90 minut. Navstévni mistnosti nejsou vybaveny pro détské navstévy a déti se tam tak

31



Magr. Eliska Kole¢kafova, Analyza socialnich sluzeb poskytovanych rodinam osob ve

vykonu trestu
mohou citit nepfirozen¢ a Spatné, coz miize vést az k averzi chodit do vézeni na navstévu.
Vézeiniska sluzba by se méla snazit rozsitit zapojeni navstévnikti do riznych aktivit v ramci

moznosti (Woolf, 1996).

Existuje i moznost propusténi vézné€ na jeden ¢i dva dny z rodinnych divodui. Tato
propusténi mohou obnovit vézinovu sebedlivéru, pomdhat udrzet rodinné vztahy a
motivovat vézné k dobrému chovani ve vézeni. Stejné tak soukromé rodinné navstévy jsou
jiz v nékterych véznicich bézné. Pro dlouhodobé uvéznéné, ktefi nejsou zplsobili k tomu
opustit prostory véznic na jeden ¢i dva dny je tu pak dal§i moznost, jak utuzit partnersky

vztah. (Woolf, 1996)

Rodina je tedy vyznamny a Casto opomijeny Cinitel. Pferuseni rodinnych vztahii
mnohdy v odsouzeném vyvola beznadé¢j ¢i apatii a neochotu dodrzovat vnitini predpisy.
Rada odsouzenych také propada beznadéji a partnery svym chovanim odrazuje, neZ aby s
nimi vztah upeviiovala. Jen velmi mélo odsouzenych si ve vézeni vztah s rodinou zlepsi a
vétSinou se to podati jen diky intenzivni praci s vézenskym persondlem nebo neziskovych

organizaci (Raszkova, 2014).

Dtlezitost rodinnych vztahli ukazuje 1 studie provadéna v Nizozemsku, kterd
zkoumala socidlni sit¢ zadrzovanych osob pfed a po jejich uvé€znéni. Vysledky studie
ukazuji, ze vézni nahradili vice nez 60% clenii socialnich siti po uvéznéni, avSak ukazuje
se, ze Clenové téchto socidlnich siti nejsou ¢leny novymi. Predev§im dochazi k rozpadu

pratelskych vztaht, které jsou nahrazeny vztahy s rodinnymi pfislusniky.

4.1.2 Vliv rodiny na vézné

Udaje z dlouhodobého vyzkumu v Anglii a Walesu ukazuji, Ze navitévy rodin maji
vliv na zlepSeni vztahli vézni s rodinou. U vézit, ktefi maji lepsi vztahy s rodinou, je
mnohem méné pravdépodobné, ze budou znovu péchat trestnou ¢innost a za tuto budou
odsouzeni a zaroven je pravdépodobnéjsi, Ze budou hledat praci a piestanou uzivat drogy.

Udrzovani kontaktu s osobou ve vézeni md mnoho vyhod, v€etné udrzovani
partnerského vztahu a udrzovani vztahu mezi rodicem a ditétem, zabezpecovani pohody

jednotlivych rodinnych piislusnikli a také snizeni pravdépodobnost opétovného spachani
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trestného ¢inu. Navzdory tomu se odhaduje, ze 43 procent vézil ztraci kontakt se svymi
rodinami béhem svého uvéznéni. (Sharratt, 2014). Emo¢ni napéti zazivané rodinou vézné
muze snizit ochotu rodiny ¢i jednotlivych ¢lenti rodiny udrzovat s uvéznénym kontakt.
Velice vyznamnou tlohu pii bezproblémovém pritbéhu vykonu trestu sehrava role
partnera, popfipad¢ c¢lena rodiny. ,,Odsouzenému se Casto ve vykonu trestu rozpadne
manzelstvi ¢i ho rodina zavrhne, nema potfebné zdzemi a tim ztrdci motivaci ke zméné.
Proto je velice dilezité, aby si odsouzeny udrzel kontakt s rodinou a posiloval jiz vzniklé

socialni vazby.“ (Raszkova, 2014, s. 90)

Zanechani trestné ¢innosti je spojeno s tim, ze dospély vyuzije prilezitosti k zaujeti
roli, v nichZ je mozné jednat prosocidln¢. Primarnim zdrojem opory jsou samoziejmé
rodinné vazby. Podpora téchto vazeb predstavuje prevenci kriminality* (Matousek, 2014,
s. 120). ,,Nejlepsi Sanci na reintegraci do spole¢nosti ma ten, kdo ma partnerské vztahy

vytvoreny a zachovany po celou dobu uvéznéni* (Hala, 2005, s. 167)

4.1.3 Navrat vézné

V ptipadé, Ze rodina zistane po celou dobu uvéznéni v kontaktu s uvéznénym a
vztahy vrodin¢ jsou funkéni, ¢eka rodinu a vézné jeSté jedna velka vyzva, a to je
propusténi vézné na svobodu a jeho opétovné zapojeni do spole¢nosti. Navrat uvéznéného
do rodiny a spole¢ného bydleni po mésicich, v n¢kterych piipadech i po letech ve vézeni
muize mit pro vSechny zucastnéné strany dramatické a neocekavané diisledky. Rodiny
zazivaji problémy souvisejici s komunikaci, sUpravou jednotlivych roli vrodingé a
rozdélenim zodpovédnosti mezi ¢leny rodiny. Pokud propustény mé potiZze pii hledani
zaméstnani, zacne znovu zneuzivat navykové latky ¢i opétovné paché trestnou Cinnost, je

toto hlavnim zdrojem frustrace nebo zklamani rodiny.

Vézni jsou po svém propusténi financné a bytoveé zavisli na svych rodinach. Vice
nez polovina propusténych véznid v Bostonu jsou finanéné a bytové zavisli na svych
rodinach jesté 6 mésici po svém propusténi. Rodina a pratelé jsou hlavnim finanénim
zdrojem pro propusténé vézné jesté 8§ meésicii po propusténi (Visher et al., , 2011; Western

et al., 2015). VySe uvedené znamena zvySené vydaje pro rodinu a dalsi stres.
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Dalsim problémem jsou také neredlna o¢ekavani odsouzenych, ze pfi propusténi, az

se vrati domt, bude vSe jako pied jejich uvéznénim, ze se rodinné zvyklosti nezméni. Ve
chvili, kdy zjisti, ze to tak neni, tézce se s t€émito zménami vyrovnavaji. Proto je dulezité se
snazit je na tyto zmény co nejlépe pfipravit, aby propusténi na svobodu zvladli s co mozna

nejmensimi komplikacemi.

Velice vyznamnou ulohu pii bezproblémovém pritbéhu vykonu trestu sehrava role
partnera, popiipad¢ Clena rodiny. ,,Odsouzenému se Casto ve vykonu trestu rozpadne
manzelstvi ¢i ho rodina zavrhne, nema potfebné zdzemi a tim ztrdci motivaci ke zmén¢.
Proto je velice dulezité, aby si odsouzeny udrzel kontakt s rodinou a posiloval jiz vzniklé
socialni vazby* (Raszkové, 2014, s. 90). Zanechani trestné ¢innosti je spojeno s tim, ze
dospély vyuzije ptilezitosti k zaujeti roli, v nichZ je mozné jednat prosocialn€. Primarnim
zdrojem opory jsou samoziejmé rodinné vazby. Podpora téchto vazeb predstavuje prevenci
kriminality* (Matousek, 2014, s. 120). ,,Nejlepsi Sanci na reintegraci do spole¢nosti ma
ten, kdo mé partnerské vztahy vytvofeny a zachovany po celou dobu uvéznéni® (Héla,

2005, 5.167).

4.2 Faktory, jez stézuji udrzeni kontaktu s vézném

xxx  Udrzeni kontaktu rodiny a vézné je pro ob¢ strany velice dilezité, avSak existuji
faktory, jez udrzeni kontaktu ztézuji ¢i zcela znemoznuji. V nékterych piipadech 1 ptes to,
ze rodina by si kontakt s uvéznénym piala udrZovat, to neni mozné at’ jiz z ekonomickych

¢i technickych divodi.

4.2.1 QOosobni kontakt s uvéznénym

Vyssi pocet ndvstév uvéznénych posiluje a upeviiuje rodinné vztahy, na druhé
stran¢ rodinné vazby jsou oslabovany v pfipad¢ existence piekazek navstév vézné. Mezi
takové prekdzky patii predevSim vzdalenost véznice, do které je v€zen umistén, Spatna
dopravni dostupnost, nevhodné ¢asy navitdv a vydaje spojené s navitévami. Cetnost
navstév véznéného se snizuje se vzdalenosti véznice, ve které je uvéznény umistén, od
mista bydlist¢ rodiny (Bedard a Helland, 2004). Dle rodin naklady a cas spojeny
s nadvstévou véznéného jsou nejveétsimi prekdzkami navstév. Dal§imi prekdzkami jsou
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vstupni kontroly, nepiijemny vézensky personal a vézeniské prostiedi. Jak jiz bylo zminéno
v pfedchozi kapitole, n€které rodiny béhem navstévy zazivaji pocit jako by samy byly
vezni, nebot’ persondl véznic se k nim chova jako k trestanciim. Dal§imi problémy je mala
informovanost rodin o navstévach a o zptasobu chovani, kdy nékteré¢ rodiny ve vyzkumu

oznacily za velmi problematické neustale se ménici fady tykajici se navstev.

4.2.2 Pisemny kontakt s uvéznénym

Dalsimi zpiisoby udrzovéani kontaktu je psani dopisit a telefonovani, avSak i s
témito jsou spojeny naklady pro rodinu. V posledni dobé je telefonovani pridélovan veétsi
vyznam, nebot’ skrz telefonni kontakt vézen zistava ¢lenem kazdodenniho zivota a miize
spolu s rodinou rozhodovat o dilezitych vécech. Kazdd véznice ma jinak upraveny
podminky telefonovani. Pro rodiny s nizkym piijmem miize byt vSak telefonicky kontakt
nakladny a nevhodny. Dal§imi ndklady, které rodin€ vznikaji, jsou takzvané ptenesené
naklady, tj. ndklady na baliky a potfeby vézit (hygienické potieby, tiskoviny, pradlo,
tabak, kava aj.).

Vzhledem k vysi ndkladl spojenych s udrZzovanim kontaktu s vézném je predevsim
u rodin s nizkym pfijmem riziko, Ze s vézném piestanou udrZovat styk, ¢i styk budou
udrzovat velmi sporadicky. Né&které organizace nabizeji rodinam véznénych proplaceni
cestovného do véznic (napf. Ob&anské sdruzeni Za branou z.s., Cesky helsinsky vybor,
z.s.) a to pfedevSim nestatni organizace. Avsak existuji i ptipady, kdy OSPODY vy¢lenuji

ze svého rozpoctu prostredky, které jsou urceny k pokryti cestovného rodin uvéznéného.
Mowen a Visher (2016) zdlraziiuji vhodnost programli zaméfenych na posileni

rodicovskych kompetenci, a programii zaméfenych na zvladani vzteku. Studie prokazuji

vhodnost a uZite¢nost téchto programi avsak ne v§echny véznice tyto programy nabizeji.
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5 Vyzkumna ¢ast

Pata kapitola se vénuje zdivodnéni vyzkumného zameéru, , jeho cile a formulaci
vyzkumnych otdzek. Ddle v této kapitole popiSi vyzkumné metody a vyhodnoceni

ziskanych dat.

5.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je zodpovédét si nasledujici hlavni vyzkumnou otazku
(HVO).

Dochazi v pripadé, existence socidlnich sluZeb poskytovanych rodinim osob ve
vykonu trestu odnéti svobody, které odpovidaji potiebam rodin, k udrZeni kontaktu
rodiny s uvéznénym popripadé k napravé rodinnych vztahii, coZ ma za nasledek
motivaci véziiii ke zméné zpiisobu jejich Zivota?

Za ucelem zodpovézeni této hlavni vyzkumné otazky jsem si polozila nasledujici

specifické vyzkumné otazky:

(SVO1) Existuji sluzby poskytované rodindm osob ve vykonu trestu?

(SVO2) Jsou poskytované sluzby dostate¢né a odpovidaji pottebam rodin?

(SVO3)Jak dulezity je vztah rodiny a vézné pro naplnéni Gcelu trestu, tj. zménu

chovani vézné tak, aby jiZ nepachal trestnou ¢innost?

5.2 Vyzkumna strategie

K provedeni vyzkumu jsem zvolila jako nejvhodnéjsi kvalitativni metodu
vyzkumu. Cilem kvalitativniho vyzkumu je ziskdni detailnich a komplexnich informaci o
studovaném jevu. Vyzkumnik se v kvalitativnim vyzkumu snazi ziskat integrovany pohled

na predmét studie, na jeho kontextovou logiku a pravidla, ktera funguji v dané oblasti.
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Pouzivaji se malo standardizované metody ziskavani dat. Hlavnim instrumentem je
samotny vyzkumnik. Hlavnim instrumentem je objasnéni, jak lidé v daném prostiedi a

situaci pohlizeji na to, co se d&je (Hendl, 2005: s. 52).

5.3 Metodika a technika sbéru dat

Jako nejvhodnéjsi vyzkumna technika sbéru dat pro tuto praci bylo vybrano
interview. Interview je technika shromazd’ovani dat o realité, ktera spociva v bezprostiedni
verbalni komunikaci vyzkumného pracovnika a respondenta (Chraska, 2007, s. 182).
Terminem interview oznacujeme takovy rozhovor, ktery je moderovany a provadény
s ur¢itym cilem a ucelem vyzkumné studie (Miovsky, 2006, s. 156). N¢kdy se v podobném
vyznamu pouziva také obsahové Sirsiho ¢eského terminu rozhovor. Protoze vsak ne kazdy
rozhovor je interview, je pouzivani pojmu interview piesnéjsi a vystiznéjsi (Chraska, 2007,
s. 182). Za ucelem dosazeni vyzkumného cile jsem se rozhodla pro ucely ovéfeni

vyzkumnych otdzek realizovat interview se tfemi skupinami respondenti

Prvni skupinou respondentil byli zaméstnanci organizaci poskytujicich odborné ¢i
socialni sluzby rodinam uvéznénych. Respondenti z této skupiny jsou také dale oznacovani
jako organizace. Druhou skupinu respondenti tvofili ¢lenové rodin, jez maji zkuSenosti
suvéznénim jednoho ze svych clenli. Respondenti ztéto skupiny jsou dale takeé
oznacovani jako rodiny. Tteti skupinu respondentti tvotily osoby, jez byly ve vykonu trestu

odnéti svobody. Respondenti z této skupiny jsou také dale oznacovani jako vézni.

5.3.1 Prvni skupina respondentu

S touto skupinou respondentdi jsem jako nejvhodn€jsi metodu zvolila
nestrukturované interview a to z dlivodl rozdilnosti prace jednotlivych organizaci.
Nestrukturované interview se pfiblizuje pfirozené komunikaci mezi lidmi. Tazatel
pochopitelné 1 u tohoto typu interview ma jasné definovany cil, tj. otdzky, na které chce
ziskat odpovédi. Konkrétni otazky a jejich sled je vSak ponechan na tazateli. Tato metodou
mi pomohla 1épe porozumét obsahu prace organizaci, jejich konkrétnim zkuSenostem a
problémim a nahlidnout jejich nazor na socialni praci s rodinami véznénych. Respondenti
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byly vybrani na zakladé¢ jejich pracovniho poméru v organizaci, ktera spolupracuje s vézni
a na svych strankach deklaruje i spolupraci s rodinami vézni, nektefi respondenti byli
vytipovani na zakladé ucasti na Konferenci o rodinach odsouzenych, poradanou
Obcanskym sdruzenim Za branou, z.s. dne 22.11.2016. Cilem téchto interview bylo
zmapovani sluzeb poskytovanych rodindm osob ve vykonu trestu odnéti svobody a ziskani
odpovédi na SVOI1 a SVO2. za tcelem ziskani odpovédi na SVO1 a SVO2 jsem se snazila

ziskat odpovédi na nasledujici dil¢i otazky:

Zdali organizace pracuje s rodinami vézni, a jakym zpusobem? Zdali povazuji
socialni sluzby poskytované rodinam uvéznénych za dostate¢né? Co povazuji za
problematické v poskytovani téchto sluzeb a jaké doporuceni by méli pro zlepSeni jejich

poskytovani.

Nestrukturované interview bylo provedeno se 4 respondenty. Interview bylo
provedeno s nasledujicimi osobami: ptedseda spolku, Obcanského sdruzeni Za branou, z.s.
(O1), psycholog spolupracujici se spolkem Obcanské sdruzeni Za branou, z.s. (02),
zaméstnankyné Odboru ochrany préav déti a ndhradni rodinné péce, Ministerstvo prace a
socialnich véci (03), vedouci pracovisté¢ Centrum socidlnich sluzeb Praha, Resocializa¢ni a

reintegracni programy (O4).

5.3.2 Druha skupina respondentu

Druhou skupinou respondentii byla skupina rodin osob ve vézeni, tuto skupinu
tvofilo 10 rodin. Podminkou pro vybér respondentti bylo, aby néktery z ¢lenti rodiny byl
nyni ¢1 v minulosti ve vézeni. Respondenti do této skupiny byli vybrani nahodné. Pro tuto
skupinu jsem zvolila jako nejvhodnéjsi vyzkumnou techniku sbéru dat strukturované
interview. Pfi strukturovaném interview tazatel postupuje presné podle pfipraveného textu,
jsou pfesné urCeny formulace otazek 1 jejich potadi. Tazatel k otdzkam nepiidava vlastni
komentaf, pouze Cte otazky a zaznamenava odpovédi respondenta (Chraska, 2007).
Strukturované interview se skladalo z 10 otdzek, z nichz 8 otdzek bylo otevienych a 2
otazky zaviené, z ¢ehoz jedna otdzka byla Skélovaci, tj. rodina méla oznacit na Skale od 1
do 10 (1 neyméné, 10 nejvice) dle dulezitosti, faktory, které ji pomohly vyrovnat se
s uvéznénim jejiho Clena.
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5.3.3 Treti skupina respondentu

Tteti skupinu respondentil tvotily osoby, jez byly ve vykonu trestu. Tato skupina se
skladala z 10 respondentli. Vyzkumny vzorek do této skupiny byl vybran nihodné.
Jedinym kritériem pro respondenty v této skupin€ byla jejich zkuSenost s vykonem trestu
odnéti svobody. Pro tuto skupina jsem jako nejvhodné€jsi vyzkumnou techniku sbéru dat
zvolila strukturované interview. Interview se skladalo z 5 otazek, z nichz byla jedna otazka

oteviené a 4 uzaviené. Dvé otazky byly skalovaci.

5.4 Vyhodnoceni dat

V této kapitole se budu zabyvat vyhodnocenim data, kterd jsem ziskala od
respondentl pomoci interview. Vyhodnoceni dat jsem vzdy provedla pro kazdou

jednotlivou skupinu respondentti zv1ast'.

5.4.1 Prvni skupina respondentu

Vsichni respondenti uvedli, Ze s rodinami véznid spolupracuji, avSak pouze jedna
organizace se specificky zamétuje na tuto praci. Ostatni organizace spolupracuji s klienty
z jinych socialnich skupin. S rodinami vézit pracuji pouze ve chvili, kdy se rodina pod
vlivem dalSich okolnosti stane jejich klientem (napf. problémy s vychovou déti, dluhy
atd.). Tedy primarné rodina vézné neni pfemetem jejich prace, avSak ve své praxi se
s takovymito rodinami setkavaji a snazi se jim poskytnout vhodné sluzby. Avsak vzhledem
k tomu, ze se nejedna primarné o socialni skupinu, se kterou pracuji, kvalita téchto sluzeb
je vzdy odvislda od konkrétniho zaméstnance a pobocky. Organizace, které piedevsSim

pracuji s pachateli, pracuji s jejich rodinami pouze na jejich Zadost.

Ol: ,Vnasi praxi se specializujeme predevsim na praci s rodinami veziil.
Provozujeme svépomocnou skupinu pro rodiny veéznii, radime rodinam, proplacime jizdné.
Rodiny se na nas predevsim obraci z ditvodit potreby informaci, samoty, psychického tlaku.
Kromé nami poskytovanych sluzeb bych doporucil, aby ve veéznicich byly poskytovany

sluzby behem navstevnich dnii*.
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02: ,,Pracuji s rodinami uvéznénych predevsim ve vécech tykajicich se déti, tj.
Jjakym zpusobem a zdali diteti oznamit, Ze je rodic ve vykonu trestu odnéti svobody. Sluzby
poskytované rodinam veznu povazuji za nedostatecné, nebot chybi spoluprace mezi
veznicemi a deétskymi domovy ¢i péstouny. Rodiny uveznénych jako samostatnou socialni
skupinu povazuji za pomérné malou. Sluzby by jim mély byt poskytovany v souvislosti s jiz
existujicimi socialnimi sluzbami. V pripade, Ze by existovaly pouze specificke sluzby pro
takové rodiny, dochazelo by k etiketizaci téchto rodin. Nekteri vézni si nepreji, aby jejich
rodiny o nich méli informaci, stydi se a nechteji, aby byly takto videni svymi rodinami.

S rodinami véznu pracuji na zaklade jejich poptavky.

03 ,,Rodina uveznéného neni ve vyctu socialné pravnich sluzeb, které OSPODY
poskytuji. Dochazi ke kontaktu, ale vétsinou v pripadech, kdy se v rodiné kromé uvéznéni
vyskytnou i jiné problémy (vychova déti, ekonomické potize). Celou situaci vnimdame
z pozice ditéte a jeho ohrozeni. V nékterych pripadech jsme kontaktovani vezni ohledné
styku s détmi. Kazdy OSPOD jina praxe, nékteré OSPODY se zaméruji a tyto rodiny
podporuji (navstévy ve veznicich atd..) jiné OSPODY ne.

04 ,Srodinou vezné pracujeme az na zakladé prani klienta — vezné, tedy
primarnim klientem je vezen, a pokud tento si nepreje s rodinou komunikovat ¢i ji o sobé
sdélovat jakékoli informace, jeho prani respektujeme. VSe co cinime na zdkladé prani
klienta. Rodinu kontaktujeme jako prvni pouze v pripadeé, kdy si potrebujme ovérit
informaci, ¢i tato rodina odmita komunikaci s véznem. Mezi rodinou a vezném fungujeme
Jjako prekladatelé tlumocnici chovani té druhé strany (napr. po propusteni, kdy je pro
rodinu teézké se vyrovmat s pripadnou zménou pustéeného, vzhled miize byt jiny,
nekomunikativnost atd.; nebo v pripadech kdy rodina odmita kontakt s vézném). Nasi
prioritou je posilovat kompetence vézné snazZime se najit kotvu, kterou jsou pro néj lidé a
vztahy mimo vezeni a tuto kotvu se snazime posilit a skrz ni vézné motivovat, tak aby jiz
nedochdzelo k pachani trestné cinnosti a vezen byl schopen nahlidnout skodlivost svého
Jednani. Casto ve spoluprdci s rodinou pripravujme podminéné propusténi. Rodiny nds
casto kontaktuji v souvislosti s pravnimi informacemi ohledné navstév, baliku aj. SnaZime
se zajistit kontakt mezi uveznénym a deétmi, casto se stava, ze druhy partner tomuto

kontaktu brani a vezen nema zadné informace o svem ditéti.*
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Vsichni respondenti se shodli na tom, Ze sluzby pro rodiny odsouzenych jsou
dalezité a pottebné a ze tyto sluzby by mély byt zlepSeny. O3 se domniva, Ze neni nutné
budovat dalsi sit socidlnich sluzeb, pouze je potieba jiz existujici sit’ socidlnich sluzeb
posilit a zlepsit poskytované sluzby (personalni obsazeni, finance). O2 se domniva, ze by
nem¢li existovat socidlni sluzby, které by byly specificky oznaceny jako sluzby pro rodiny
véznéného, nebot uz jenom pouhy fakt, ze rodina dochédzi do takového zafizeni,
prozrazuje, ze rodina ma uvéznéného c¢lena tj. dochazi k etiketizaci rodiny. Naopak O4 by
uvitala, kdyby existovala organizace, ktera by se kontinualné¢ zamétovala na zlepSovani
kontaktu a vztahu mezi uvéznénym a rodinou, a to predevs§im organizaci navstév rodiny ve
vézeni, zlepSenim prostiedi, ve kterém se navstévy konaji, tak aby bylo vhodné i pro malé
déti. ,,Cas od casu vznikne néjaky projekt, ktery se zaméruje na rodinu uvéznéného, ale ten
po dvou letech skonci a zase neni s kym spolupracovat. Nyni existujici organizace
nepovazuji za dostatecné a nesouhlasim s jejich praxi, ztohoto duvodu s nimi

nespolupracujeme.*

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze existuji sluzby poskytované rodindm vézné. Rodina
vézné vSak neni brdna jako specificka socidlni skupina, pro kterou by byly specialné
organizovany socialni sluzby, které by odpovidaly potiebam téchto rodin. Jak jiz bylo
zminéno v piedchozich kapitolach rodina uvéznéného ma oproti jinym socialnim skupindm
specifické potieby, tj. potfeba udrzeni kontaktu suvéznénim, vyrovnani se s jeho
nepiitomnosti v domacnosti, vyrovnani se se stresem zptisobenym trestnym ¢inem — at’ se
jiz jedna o tlak spolecnosti ¢i medialni tlak. VSichni respondenti sluzby pro rodiny

povazuji za uzite¢né a jejich nabidku povazuji za nedostacujici.

5.4.2 Druha skupina respondentu

NiZe uvadim otazky, na které odpovidaly rodiny a u kazdé otazky uvadim jeji

vyhodnoceni.

Otazka €. 1 ,,Ktery clen vasi rodiny je/byl uvéznen a na jak dlouho (v mésicich)?*
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R1 R2 R3 R4 RS R6 R7 R8 R9 R10

vztah |syn |syn |bratr | vnuk |syn | manZzel | partner | syn | partner | manzel

Pocet | 34 30 12 28 48 72 52 6 18 25

mésicu

Tabulka &. 1 zobrazujici vztah respondenta a vézné a délku trestu vézné*

Otazka €. 2: ,.Jak jste se dozvedeli o jeho uvezneéni?*

Na tuto otazku 8 z 10 rodin odpovédélo, Ze se tuto informaci dozvédé€li pfimo od
uvéznéného. Z téchto 7 rodin 6 rodin uvéznéni vzhledem k probéhlému soudnimu fizeni
oc¢ekavalo. Dalsi 2 rodiny se tuto informaci dozvédé€ly telefonicky od véznéného, ktery byl
zadrzen a nasledn¢ vzat do vazby. Dalsi 3 rodiny se tuto informaci dozvédély od jiného

¢lena rodiny ¢i partnera vézné.

Otazka €. 3: ,Jakeé jste mél/a pocity po zjisteni informace o uvéznéni c¢lena rodiny?*
Na tuto otdzku 6 rodin odpovédélo, ze na tuto informaci byli jiz pfipravovani
v pritbéhu trestniho fizeni, ale ptesto pocitovali pocity litosti, zmatenosti a stesku. Dalsi 2
rodiny tuto informaci necekali a byli v Soku, pocitovali vztek, litost, bezmoc. ,,Nemohla
Jjsem tomu uvérit, myslela jsem si, Ze je to vtip a cekala, kdy prijde domu. “ Dvéma rodinam
se ulevilo ,,Byla to pro mé uleva, védél jsem, Ze je o ného postarano a nemusel jsem se bat,

ze se vali nékde na ulici a ma hlad “.

Otéazka ¢. 4: ,Jaky z nasledujicich dopadit mélo uveznéni clena na vasi rodinu:

ekonomicky — socialni - psychologicky - prakticky?

4 Jedna se o délku trestu, ke kterému byl vézen odsouzen.
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Dopady uvéznéni ¢lena rodiny na rodinu

=
o

m Psychologicky mEkonomicky mSocialni Prakticky
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Graf ¢. 1 zobrazujici dopady uvéznéni ¢lena rodiny na rodinu

Z vyse uvedeného grafu vyplyva, ze vSechny rodiny byly uvéznénim svého ¢lena
zasdhnuty v psychologické roviné. Rodiny prozivaly nésledujici pocity stesk, vztek, strach,
litost, bolest, samotu, zahanbeni, vinu. Rodiny, kde byl uvéznénym zivitel rodiny t;.
manzel ¢i partner, byly zasahnuty taktéz v ekonomické roviné. Prakticky bylo zasdhnuto 5
rodin a opét se jednalo o rodiny, kde byl uvéznén partner ¢i manzel nebo vnuk, ktery

bydlel spole¢n¢ s babic¢kou.

Otazka €. 5: ,,Lisily se dopady u jednotlivych ¢lenit rodiny a jak?*

Zde se vSechny rodiny shodly na tom, ze dopady v psychologické roving se lisily, a
to pfedevsim intenzitou pocitl, kterd byla ovliviiovana vztahem k uvé€znénému a povahou
jedince. Dale se lisily dopady praktického a ekonomického charakteru, nebot’ témito byly
nejvice zasazeny partnerky ¢i manzelky, které se snazily, aby tyto dopady ostatni ¢lenové

rodiny jako déti nepocitili ¢i pocitili zcela minimalné.
Otazka ¢. 6: ,,Oc¢islujte od 1 do 10 (1 znamena viibec, 10 znamend nejvice)

nasledujici faktory podle toho jak Vam pomohly se vyrovnat s dopady uvéznéni clena

rodiny? Clenové rodiny, svépomoc, pratelé; cas; odborné sluzby *
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Zplsoby vyrovnavani se s dopady uvéznéni na rodinu

Rodina 1 Rodina 2 Rodina 3 Rodina 4 Rodina 5 Rodina 6 Rodina 7 Rodina 8 Rodina 9 Rodina 10

e L E I S S - TR - - -1

m (lenovéroding mSvépomoc  mPitelé mCas  mOdborné sluthy

Graf ¢. 2 zobrazujici zplisoby vyrovnani se s dopady uvéznéni na rodinu

Z vyse uvedeného grafu vyplyva, Ze rodindm ve vyrovnani se s dopady uvéznéni
nejvice pomohla svépomoc a ¢as. Dal§imi pomocnymi faktory byli ostani ¢lenové rodiny a
pratelé. Z grafu vyplyva, ze pouze 3 rodiny vyuzily odborné sluzby (dvé rodiny dochézeli
do svépomocné skupiny a jedna rodina dochdzela k psychologovi). Z toho Ize jednoznacné
vyvodit, Ze rodiny, které vyuZzili odborné sluzby tato jim pomohla vyrovnat se s dopady

uveézneéni.

Otazka ¢. 7: ,, Udrzoval/la jste kontakt s uveznénym, pokud ano jakym zpiisobem?

Devét z10 rodin vypoveédélo, ze udrzovalo kontakt suvéznénim a to

prostfednictvim navstév, dopisi a telefonu. Jedna rodina s vézném kontakt neudrZovala.

Otéazka ¢. 8: ,,Zmenily se s uveznénym vase blizké vztahy béhem jeho uvéznéni,

pokud ano jakym zpiisobem? *

Pouze 2 rodiny vypovédéli, Ze se vztah suvéznénym nezménil. Osm rodin
vypoveédélo, Ze se jejich vztah s uvéznénym zmeénil. Z toho 5 rodin vypovédelo, ze se jejich
vztah zménil k lepSimu. ,,Syn si uvédomil, Ze tu pro néj jsme, Ze ve chvili, kdy se dostane do
prusvihu, tak tu pro néj je pouze jeho rodina.” Tti rodiny vypoveédély, ze se jejich vztah

zmeénil k hor§imu, z téchto 3 rodin se dva vztahy rozpadly uplné.
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Otazka ¢. 9: ,,Vyuzil/la jste néjaké socialni sluzby poskytované rodinam uveéznénych
¢i jinou odbornou sluzbu, pokud ano jakou? Jak jste se o sluzbé dozvedel/la? Jak byste

sluzbu hodnotil/la?

Odborné sluzby vyuzily pouze 3 rodiny. VSechny rodiny si sluzbu samy nasli. Dvé
rodiny dochdzely na svépomocnou skupinu organizovanou sdruzenim Za Branou. Jedna
rodina dochazela k psychologovi. Dvé rodiny byly kontaktovany RRP, avSak pouze
v souvislosti s podanim zadosti o podmine¢né propusténi vézné. Jinak s RRP nijak

nespolupracovali.
Otazka €. 10: ,,Jak hodnotite nabidku socialnich sluzeb pro rodiny véznénych?
Na tuto otazku 8 rodin odpovédélo, ze negativné. O zadné takové sluzbé neveédéli.

Jak jiz bylo zminéno vyse 2 rodiny, spolupracovaly se sdruzenim za Branou, které samy

konstatovaly a tuto sluzbu hodnoti pozitivné.

5.4.3 Treti skupina respondentu

Nize uvadim otdzky, na které odpovidali vézni a u kazdé otazky uvadim jeji

vyhodnoceni.

Otéazka ¢. 1: ,Jak dlouho jste byl uvéznén’?

Otéazka €. 2: ,,Byl jste po dobu svého uvéznéni v kontaktu se svou rodinou, pokud

ano jakym zpusobem?

V1 V2 V3 V4 V5 Vo6 V7 A% V9 V10

Doba stravena ve 12 25 26 31 48 65 6 35 28 72
vézeni v mésicich

Kontakt s rodinou Ano | Ano | Ano | Ano | Ano | Ne Ano | Ano | Ne Ano

5 Pocdet mésich stravenych ve vézeni.
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Zpusob kontaktu T D D T D D T N
Telefon (T) D N D N D D
Dopisy (D)

Navstévy (N)

Tabulka ¢. 2 uvadéjici pocet dobu uvéznéni a kontakt s rodinou

Otazka ¢. 3: ,,Na Skale od 1 do 10 oznacte, jak pro vas byl dilezity kontakt
s rodinou? 1 nebyl dulezity, 10 byl nejvice diilezity.

V této otazce jsem se snazila zjistit subjektivni dalezitost kontaktu s rodinou pro
vézné, kterou ukazuji niZe na grafu. Stied Skaly je hodnota 5,5 odpovédi nad hodnotu 5,5
znamenaji, ze kontakt byl pro vézné spise dulezity, odpovéd’ pod hodnotu 5,5 znamenaji,
ze kontakt byl spi§ nediilezity. Primér vSech odpovédi dava dohromady c¢islo 8,5, coz
znamena, ze kontakt vézné s rodinou je vniman vézni jako velice dulezity. Vysledek jsem

zjistila tak, Ze jsem secetla vSechny hodnoty a vydélila je poctem vézna.

1 3.5 8.

Lh

10

Graf ¢&. 3 ukazujici dileZitost kontaktu s rodinou

Otazka ¢. 4: ,,Vyuzil jste néjaké socialni sluzby? Byla vase rodina soucasti téchto

sluzeb? “

Dle opovédi 50% uvéznénych vyuzilo sluzby ztéchto 50% v zadném ptipadé,
nebyla rodina soucasti téchto sluzeb, v tom smyslu, ze by s ni bylo jakkoliv pracovéano. Ve
dvou piipadech byla rodina kontaktovana z divodid podavéani zadosti o podminecné
propusténi (pfipojeni se k zadosti, prohlaseni, Ze vézen bude mit, kde bydlet). 50% véziht

zadné sluzby nevyuZzilo.
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Otazka €. 5: ,,Mél jste behem uvezneéni néjaké problemy? Co Vam pomohlo s jejich
zvladnutim. Prosim ocislujte nasledujici faktory pomoci, dle toho jak pro Vas byly duleZité

na stupnici od 1 do 10 (I znamena viibec, 10 znamena nejvice dulezité)? “

Nize uvedeny graf zndzoriiuje zplisoby, kterymi se vézni vyrovnavali s problémy
béhem svého uvéznéni. Z nize uvedeného grafu jasné vyplyva, ze nejdilezitéjsi pro vézné

v piipad¢ vyrovnavani se s problémy je rodina.

Faktory pomahajici zvladnout vykon trestu odnéti svobody

9
8
|
6
5
4
| |
2
h i 1ot il b o

Vézefil Vézefi 2 Vézef 3 Vézefi 4 Vézei 5 Vézefi b Vézen 7 Véze 8 Vézefi 9 Vézef 10

mRodina mSluiby mPfatelé mSpoluvézni

Graf ¢. 4 ukazujici faktory napomahajici zvladnout vykon trestu odnéti svobody

Z uvedeného grafu jasné vyplyva, ze nejdulezitéjsSim faktorem pro vézné v ptipadé

vyrovnavani se s problémy je rodina.

5.5 Interpretace vysledku vyzkumu

Na zakladé vySe uvedeného vyhodnoceni dat nize uvadim odpovédi na vyzkumné
otazky:

(SVO1) Existuji sluzby poskytované rodinam osob ve vykonu trestu?

Ano, sluzby pro rodiny osob ve vykonu trestu existuji, avSak vétSina organizaci se
na tyto sluzby nespecializuje a s témito rodinami spolupracuje na zaklad¢ dalSich problémt
souvisejicich s uvéznénim jejich ¢lena (napt. OSPOD), ¢i na Zadost vézné. Jedina

organizace, ktera se na tyto sluzby specializuje je Obcanské sdruzeni Za branou, z.s.
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Vsechny organizace se shodly na tom, Ze je potieba zlepsit nabidku sluzeb poskytovanych

rodinam uvéznénych.

(SVO2) Jsou poskytované sluzby dostatecné a odpovidaji pottebam rodin?

Z odpovédi jak organizaci, tak rodin vyplyva, Ze tyto sluzby nejsou dostatecné a ne
vzdy odpovidaji potfebam rodiny, které jsou predevSim v oblasti psychologické. VétSina
rodin netuSila, ze by jim mohly byt né&jaké sluzby poskytnuty a ani tyto nijak
nevyhledavala. Rodiny, které sluzby vyuzily, tyto hodnotily jako velmi uzite¢né, jako zdroj
informaci a psychické opory, kterd jim pomohla tuto krizovou situaci piekonat a smifit se
suvéznénim jejich Clena. Po smifeni se suvéznénim clena rodiny doSlo k napraveé

rodinnych vztaht s timto ¢lenem.

(SVO3) Jak dilezity je vztah rodiny a vézné pro naplnéni ucelu trestu, tj. zménu

chovani vézné tak, aby jiz nepéchal trestnou ¢innost?

Z odpovédi na otazky vyplyva, ze pro vézné je kontakt s rodinou duilezity a je
hlavni motivaci ke zmén¢ chovani. Rodina je vézni psychickou oporou, i zdrojem
materidlnich véci (baliky). Z interview vyplynulo, Ze vztah rodiny a vézné je pro vézné
k rozpadu ptatelskych vztahii. Prekvapivé z interview s rodinami vyplynulo, Ze v nékterych
ptipadech doslo ke zlepSeni vztahu mezi véznénym a rodinou po jeho uvéznéni. Ovsem je
nutno také zminit, Ze béhem uvéznéni doslo v nékterych piipadech k rozpadnuti rodinnych

vztahtl a to konkrétné vztahl partnerskych.
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6 Zaveér

Cilem mé bakalaiské prace bylo zodpoveédét nasledujici otazku ,,Dochazi v pripadé
existence socidlnich sluzeb poskytovanych rodindm osob ve vykonu trestu odnéti svobody,
které¢ odpovidaji potfebam rodin, k udrzeni kontaktu rodiny s uvéznénym, popiipadé¢ k
napraveé rodinnych vztahli, coz mé za nasledek motivaci véziii ke zméné zplsobu jejich
zivota?*“ Dle mého ndzoru se mi na zaklad¢ vysledkli vyzkumu podatilo zodpovédét si
hlavni vyzkumnou otazku kladné. V piipad¢ existence socialnich sluzeb poskytovanych
rodinam osob ve vykonu trestu odnéti svobody, které odpovidaji potiebam rodin, dochazi
k udrzeni kontaktu rodiny s uvéznénym, popiipadé k népravé rodinnych vztahi, coz ma za

nasledek motivaci vézni ke zméné zpiisobu jejich zivota.

Béhem vyzkumu mé prekvapila reakce rodin na moje otazky: Vyuzil/la jste néjaké
socidlni sluzby poskytované rodinam uveznénych ci jinou odbornou sluzbu, pokud ano
jakou? Jak jste se o sluzbe dozvédél/la? Jak byste sluzbu hodnotil/la? Jak hodnotite
nabidku socialnich sluzeb pro rodiny veznénych? VétSina rodin na tuto otdzku reagovala
rozpaéité. Rodiny byly zaskogeny tim, Ze si myslim, Ze pro né n&jaké sluzby existuji. Cast
rodin se zdéla velice nedlivéfiva a pravdépodobné by Zadné sluzby nevyuZzila, avSak vétsi
¢ast rodin by sluzby uvitala a to pfedevS§im v oblasti poskytovani informaci a pfipravy na
prubéh celého uvéznéni, stejné tak jako pomoc pii propusténi vézné na svobodu tj.

poradenské a psychologické sluzby.

Nezodpovézenymi zlstava, jaké sluzby by bylo nejvhodnéjsi rodindm poskytovat a
jakym zplsobem, zdali vytvofit samostatného poskytovatele socidlnich sluzeb pro rodiny
véznénych, €1 zdali tyto sluzby podiadit pod jiz existujici sit’ socialnich sluzeb a jejich
poskytovatelt. V pfiloze ¢. 1 uvadim dva piiklady sluzeb poskytovanych rodinam
uvéznénych ve Velké Britanii. Dale by dle mého nézoru bylo dulezité pravné vymezit
prava rodin uvéznénych, napft. rodinu uvéznéného definovat jako druhotné obéti trestnych
¢inl v zdkoné o obétech trestnych Cind a garantova jim jistd prava a to piedevs§im pravo na

informace, pravo na ochranu soukromi a pravo na odborné poradenstvi.
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Téma bakaldiské prace povazuji za velmi dilezité pro diskuzi mezi poskytovateli
socidlnich sluzeb a jejich zfizovateli. Pro m¢ samotnou bylo toto téma obohacujici v osobni
roving, nebot’ jak jsem jiz zminila v tvodu této prace, mam zkuSenost s uvéznénim clena
rodiny. Osobn¢ jsem zazila problémy, se kterymi se rodina uvéznéného potykd, a pfi
realizaci interview s dal§imi rodinami uvéznénych jsem si potvrdila, ze tyto problémy jsou
spolecné vSem rodinam uvéznénych a domnivadm se, ze v pfipadé poskytnuti odbornych
sluzeb by dopady téchto problémii na rodiny mohly byt snizeny. Z tohoto divodu bych se 1
nadale rada vénovala tomuto tématu a ptrala bych si, aby téma poskytovani socidlnich
sluzeb rodindm uvéznénych bylo reflektovano poskytovateli socidlnich sluzeb a jejich

zfizovateli.
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Priloha 1. Priklady sluzeb poskytovanych rodinam uvéznénych ve
Velké Britanii
- Probation bus - autobus vozici rodinné ptislusniky do vézeni na navstévu;

- Families Helpline — divérné linka, na které jsou rodindm poskytovany

informace, emocionalni podpora;

- POPS Providing support to families of offenders — organizace poskytujici
podporu rodindm uvéznénych — psychicka podpora, rodinné centrum,

organizace navstév, pomoc pii propusténi vézné



