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Anotace

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jaké jsou rozdily mezi alternativni Montessori pedago-
gikou predskolni vychovy a tradi¢ni predSkolni pedagogikou. Prvni ¢ast prace popisuje Mon-
tessori pedagogickou vychovu v pfedskolnim zatizeni. Je zde seznameni s jejimi cili, principy,

zasadami a v neposledni fad¢ také se samotnou Marii Montessori.

Celé jedna kapitola je vénovéana prave jejimu profesnimu, ale také soukromému zivotu.
Druhé cast se zabyva skolni zralosti, jsou zde podrobné rozebrany jednotlivé oblasti zralosti,
které jsou pozorovany u déti pred nastupem do prvni tfidy. Hlavni otazkou praktické ¢asti prace
bylo, zda se u tradi¢nich matetskych skol a Montessori matei'skych Skol, shoduji kritéria Skolni

zralosti, a kterd matetska Skola své zaky Iépe pfipravi na nastup do zékladni skoly.

Zvoleny cil jsem vyftesila pomoci dvou dotazniki, ur¢enych pro ucitele a rodice déti, které

navstévuji tato predSkolni zatizeni.

Provedenym vyzkumem jsem zjistila, Ze matetské skoly typu Montessori dosahovaly lepsich
vysledkl nez matei'ské Skoly tradi¢niho typu. Rozdily mezi ptipravenosti pfedSkolnich déti, na

povinou $kolni dochazku, nebyly az tak vyznamné a Skolni zralost je tak na srovnatelné urovni.

Vysledky této prace umoziuji byt inspiraci pro pedagogy prvniho stupné v oblasti Skolni

zralosti, ale také pro rodice, kteti maji zdjem dozvédét se vice o Montessori pedagogice.

Annotation

The aim of my bachelor thesis was to find out the differences between alternative pedagogy
of Montessori preschool education and traditional preschool education in the territory of the
Czech Republic. The first part of my thesis describes Montessori pedagogical education in pre-
school facilities. There is an introduction to her objectives, principles and also informations

about the person of Marie Montessori.

The whole one chapter is dedicated to her profesional and private life. The second part is
about school maturity and individual areas of maturity that are observed in children before en-
tering the first class. The main question of the practical part of my thesis was, whether the
standard nursery schools and the Montessori nursery schools match the school maturity criteria

and which nursery school prepares their pupils better to enter elementary school.



I have solved my selected target using two questionnaires, designed for teachers and

parents of children attending these pre-school facilities.

I found out that Montessori nursery schools achieved better results than traditional nursery
schools. The differences between the preparedness of preschool children for compulsory school
attendance were as not so statistically significant and the preparedness for school is on compa-

rable level.

The results of this work are inspiration for first degree pedagogues in the field of school
maturity but also for parents. The informations is also intended for those who want to learn

more about this issue.
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Teoreticka ¢ast

Teoreticka cast

Uvod

Cilem préace je blizsi seznameni s Montessori pedagogikou, jejimi zakladnimi myslenkami,
principy a zjistit, zda se u tradi¢nich matef'skych kol a Montessori matetskych Skol, shoduji
kritéria Skolni zralosti ¢i nikoliv, a ktera matetska Skola své zaky lépe pfipravi na nastup do

zékladni skoly.

Montessori pedagogika je alternativni vychovné vzdélavaci program, jejimz tviircem je ital-
ska Iékarka a psycholozka Maria Montessori. Stala se jednou z nejdiilezitéjSich osob v reform-
nim pedagogickém hnuti 19. a 20. stoleti. Z této doby prichazi mnozstvi napadt, podnéti, ten-
denci, vynikajicich mySlenek a praktickych zkuSenosti k pedagogické obnové. Prestoze byly
jednotlivé reformni mySlenky rtiznorodé, spojovala je kritika tradi€niho pojeti vzdé€lavani, které
bylo postaveno hlavné na mechanickém zptlisobu uceni a pasivité zakl. Spole¢nymi znaky raz-
nych reformnich vychovné vzdélavacich programt je pedocentrismus, princip individualizace,
projektova metoda a princip samostatnosti. Toto jsou novinky, které sebou reformni pedagogika
ptfinesla. Montessori pedagogika je zalozena na podpote ditéte pii rozvijeni jeho poznatkl a

dovednosti.

Maria Montessori vSak nevytvarela obvykly pedagogicky systém. Béhem své prace pozoro-
vala chovani déti a ovéfovala tak své myslenky. PfevaZznou €ast jeji prace, tak tvoii vyklady
pozorovani malych déti a zdlivodiovani experimentli. Osobnosti Marie Montessori a vyvoji jeji
metody je vénovana prvni kapitola této prace. Podstatou je popis zdkladnich mySlenek a prin-

cipti Montessori pedagogiky.

Tento alternativni vychovné vzdélavaci program je zndm po celém svéteé, 1 kdyz nejveétsi
zastoupeni ma v Evropé. V Ceské republice je Montessori pedagogika stale vice zndma a exis-
tuji Montessori instituce pro déti od narozeni do 18 ti let. Téchto zatizenich se na ¢eském uzemi

nachazi ¢im dal vice a troufam si fict, ze jsou 1 stale vice vyhledavany.

Druhé a zaroven posledni kapitola teoretické ¢asti se zabyva Skolni zralosti. V lidském zi-
voté hraje dileZitou roli piestup z matetské Skoly do zékladni Skoly. Tento pfestup je neméné
dalezity i v Montessori pedagogice. Dité na tento krok musi byt fyzicky 1 duSevné ptipraveng,

dokazat se vypotadat se zménou prosttedi, zménou osob kolem sebe a zménou zpiisobu zamest-



Teoreticka ¢ast

nani, kdy misto her musi piejit k organizované praci. Spolu s piestupem na zakladni skolu pfi-
chézi i nova role pro dité a tou je ,,zak*. V této Casti prace jsou podrobné rozebrany ukazatele

Skolni zralosti od télesného vyvoje, pies grafomotoriku, po emocionalni zralost.

Prakticka cast prace je tvoiena kvantitativnim prizkumem, ktery se sklada ze dvou Casti.
Prvni kvantitativni prizkum se tyka ucitelti v matetskych skolach, jak tradi¢nich, tak Montes-
sori. Je provadén pomoci dotazniku tak, aby ucitelé¢ odpovidali na otazky, co je pro né nejdule-
jemnou motoriku, fe¢, pozornost, citové navyky, samostatnost a dalsi. Vysledky téchto dotaz-
nik porovnam a zjistim tak, zda maji ucitelé z Montessori matetskych skol stejné naroky na

déti jako ucitelé z tradicnich matetskych skol.

Druha ¢ast kvantitativniho prizkumu je dotaznik pro rodice déti nastupujicich do prvni ttidy.
Dotaznik jsem vytvofila z nejcastéjSich odpovédi ucitelil a rodice jsem pozadala o oznaceni
odpovédi, jak jejich dité zvlada jednotlivé tikony. Z téchto odpovédi jsem zjistila, jestli jsou

déti 1épe pripravené na nastup do prvni tfidy z Montessori nebo z tradi¢nich matetskych skol.
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1. Montessori pedagogika

Montessori pedagogika je typ alternativni pedagogiky, kterou zalozila italska 1ékarka Maria
Montessori piedev§im v oblasti predskolni pedagogiky. Radi se mezi reformni pedagogiky
vzniklé na prelomu 19. a 20. stoleti v Evrop€. Princip Montessori pedagogiky je zalozen na
pedocentrismu. U¢itel ustupuje do pozadi, do ¢innosti ditéte nezasahuje, pozoruje ho a spise

radi, upravuje prosttedi a pfipravuje vhodné podminky pro rozvoj ditéte.

1.1. Charakteristika Montessori vychovy a vzdélavani

Pedagogika Montessori je ur¢ena pro vSechny déti, bez ohledu na socidlni, ndbozenské nebo

etnické prekéazky. Podporuje individudlni pfistup a podnécuje déti k samostatnosti.

,,Maria Montessori hledala koreny pro svoji pedagogiku v ndvaznosti na staré tradice ev-
ropské antropologie, predevsim v télesném, dusevnim a psychickém vyvoji a v orientaci na in-
dividualni ucebni potreby deti. To je pravé to odlisné na Montessori pedagogice ve srovndni
s béznou ,,normalni* skolou, ktera vidi sviij cil a hlavni kol ve zvladnuti statniho ucebniho
planu, postaveného na predepsaném vychovném a vzdelavacim obsahu, povinném pro nastu-

pujici generace. “ (Rydl, 2007)

Hlavnim cilem Montessori pedagogiky je piipravit dité pro Zivot, pomoci pfirozenych pod-
minek, aby podporovaly fyzicky a psychicky rust a vedly déti k uplnym a zdravym zivotim.
Montessoriovské vzdélavani klade diiraz na dva zékladni faktory, prvni je vzdélavani od naro-
zeni, to znamena, Ze déti pfijimaji informace od narozeni a proto se jim musi pfizpisobit pro-
sttedi. Do toho spada predevsim ptatelské a laskyplné prostredi, které napomaha piirozenému
vyvoji. Druhym faktorem je vzdélavani v raném véku. Ackoli je vzdélavani celoZivotni proces,
Montessori pedagogika klade diiraz na prvnich Sest let Zivota, protoZe v té€chto letech si dité
utvaii svoji osobnost. Proto je dilezité, aby dit¢ vyuZzivalo vSech svych vrozenych sil a jeho

vzdélavani se rozvijelo timto smérem.
(Rydl, 2007)

Zakladnim bodem montessoriovského pojeti je snaha o celostny (globélni, holisticky) rist a
rozvoj lidské osobnosti. Pfipravené prostfedi obklopuje déti vS§emi potfebnymi prostfedky a
podminkami. Ptipravené u¢ebni dokumenty a materidly zahrnuji vSechny aspekty lidské ptiro-

zenosti a poskytuji détem postupné vedeni a neumdlévajici podporu, aby se rozvijely, zatimco
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stoupaji k vysSim urovnim vzdélavani. Piipraveny ucitel pracuje s détmi na vybudovani jejich

fyzi¢na a dusevna a pomaha jim v pfiprave na jejich nezavislé hledani ispéchu v zivote.
(Rydl, 2007)

., Montessori pedagogika zachazi s kazdym ditétem jako s jedinecnou osobnosti, prizpuso-
buje se mu a meni se podle zajmu a potreb ditéte. V zadném pripadé dité nenuti do jednotného,
predem nastaveného programu. Hlavnim cilem je pripravit dité pro Zivot a take, aby u ditéte
mohlo dojit k jeho maximalnimu rozvoji osobnosti. Jednad se nejen o individualni pristup ke
kazdemu diteti, ale také o pripravené prostiedi, které dité obklopuje. Soucasti jsou rizné pro-
stredky a podminky, pripravenymi ucebnimi dokumenty a materialy, které zahrnuji veskerou

lidskou prirozenost, aby se mohlo dité nejen plné fyzicky, psychicky a citové rozvinout.

Vzdeélavaci systém Montessori vychazi z potireb malého ditéte, uci ho rozvijet jeho prirozené
schopnosti a smyslové vnimani. Je vysledkem dlouholetého hledani a overovani metod vzdéla-

¢

vani malych deéti v predskolnich zarizenich a Skolach, ale také v rodiné. *

(Www.montessoricr.cz)

1.2. Maria Montessori

Maria Montessori byla Zenou, kterd revolu¢nim zptisobem zmeénila vzdélavani déti po celém
svéte a stala se jednou z nejvétSich odbornic na pedagogiku v historii. Byla ovS§em mnohem
vice nez ucitelkou déti. Stala se jednou z prvnich I€katek v Evropé€, univerzitni profesorkou a
pfedni zastankyni rovnopravnosti Zen. Sviij Zivot zasvétila prosazovani miru a Sifeni revolu¢ni
pedagogiky, kterd nese jeji jméno, a ktera se rozsifila do vSech koutt svéta. ,, Uvédomila si, Ze
kdyz dokazeme pomoci vychovy zformovat sebevédomé nezavislé svobodné uvazujici a tvorivé
deti, vyrostou z nich sebevédomi svobodné myslici a nezavisly dospéli, kteri jednou zmeéni spo-

lecnost. ““ (Dr. Mary Parker). Jeji cesta k tomuto spéchu ovSem nebyla viibec jednoducha.
(Mills, 2011)

Maria se narodila v Chiaravalle v Italii v roce 1870. Jeji matka byla inteligentni liberalni
Zena pochazejici z akademické rodiny. Ucila svou dceru, Ze 1 Zena miiZe jit svou vlastni cestou.
Jeji otec se naopak branil rychlym politickym zmé&nam a podporoval tradi¢ni formy. Jako di-
stojnik se zUc¢astnil bojii za italskou nezévislost a poté zastaval funkci ministra vlady. V roce

1875 se celé rodina prestéhovala do hlavniho mésta, kde Maria zacala chodit do Skoly. Italské
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divky se uc¢ily domacim pracim, aby se z nich staly dobré manzelky a matky. Maria ov§em m¢la
jiné zajmy, velké sebevédomi a silnou vili. Zajimala se o matematiku a védu a o své budouc-
nosti méla zcela odlisné predstavy. Trvala na tom, Ze chce studovat védecké obory na technické
Skole, kterou studovali chlapci. Byla jednou ze dvou divek na celé skole. Jeji otec chtél, aby se
z ni stala ucitelka, a byl velmi proti, aby studovala védu. Kvili tomu méli mezi sebou velmi
Casto spory. Ve skole si 1 pfes to Maria vedla dobfe a ve dvaceti letech si zajistila misto na
Rimské univerzité v oboru medicina. CoZ v té dobé bylo velmi neobvyklé, univerzity byly vy-
sadou muzu a Zeny, které se sem hlasily, studovaly humanitni obory, aby se z nich mohly stat
ucitelky. Pro zenu bylo stat se 1€karkou nedlstojné. ,,V té dob¢ nekteti profesofti tvrdili, ze Zeny
maji mensi mozek nez muzi, nemohou proto studovat a je pro né nejlepsi, kdyz zistanou doma.
Ona si $la vlastni cestou, aby dokdazala, Ze to neni pravda“ (Carolina Montessori). Ve Skole to
neméla jednoduché, spoluzici ji davali najevo, jak moc takovou drzou zZenou pohrdaji, odmitali
s ni mluvit, sedali si na jeji misto nebo ji zezadu kopali do zidle. Nemohla se ucastnit pitev a
tak si tuto latku musela osvojit sama ve svém volném case. Existuji dopisy, kde se piiznava, ze
to malem vzdala. ,, Tak velka zatez mé nicila, kostra, lebky, organy. Mela jsem pocit, ze vsechno
co miluji je mimo tuhle mistnost.* (Maria Montessori) Pies to vSechno se svého snu nevzdala a
v roce 1896 Maria odpromovala jako prvni doktorka mediciny na fakulté univerzity, kde stu-
dovala a stala se jednou z prvnich lékarek v Italii. Teprve ted’ jeji otec videl jaka je jeho dcera
neobycejna zena. Nyni se Maria vrhla do prace. Napsala ptivodni 1ékaisky vyzkum, stala se

praktikujici Iékatkou a asistentkou v nemocnici.
(Mills, 2011)

VSe, co si proZila na Skole, v ni zanechalo Sram a inspirovalo ji, aby svou energii zamé&fila
novym smérem. Na prava zen. V Italii jako i jinde zacalo povstani proti autoritafstvi muza.
Zeny nemohly volit a ani vlastnit majetek. Stala se lektorkou na univerzité a prednasela zenam
o sexualnim zdravi, stala se zastupkyni tajemnice spolku za volebni pravo pro Zeny a dostala

pozvani, aby vystoupila na kongresu v Berlin€. Bojovala za stejnou troven plati muzi a Zen.

Po navratu do Rima zacala pracovat na psychiatrické klinice Rimské univerzity, soudasti jeji
prace byly navstévy ustavu pro choromyslné. Zde se setkala s détmi, které mély vazné poruchy
uceni a byly nazyvany idioty. Podminky v téchto ustavech byly nemyslitelné a dnes uz nepted-
stavitelné. Déti, které zde pobyvaly, byly odsouzeny k Zivotu v utrpeni. Maria prohlasila ,,Je
nezbytné, aby se tato nestastna stvoreni mohla znovu vratit do lidské spolecnosti, aby zaujala
misto v civilizovaném svéte, abychom jim poskytly nezavislost jako ostatnim a byla jim navra-

cena lidska diistojnost. “. Stala se spolufeditelkou nové Skoly, ktera byla specificky vytvotena
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pro mentalné postizené. Spolu s ni byl feditelem Skoly Iékai Giuseppe Montesano a spolecné
hledali zptsob, jak zménit Zivoty téchto déti. Od rana do vecera byli spolu s détmi, pozorovali
je, spolupracovali s nimi a davali jim zakladni pomicky na hrani. Nové pomticky plsobily na
vice smysli zaroven a to mélo velky uspéch. Tento vyzkum dokazal, ze ne vSechny déti musi
zustat na piredpokladané urovni. Nekteré déti dokazaly splnit 1 statni zkouSky a nékteré mély 1
lepsi primér nez déti zdravé.

(Mills, 2011)

V roce 1901 skolu opustila a zacala se vénovat vzdélavani vsech déti. Zméena nastala i v jejim
soukromém zivot¢, Maria a Montesany se stali milenci, ale aby mohli pokracovat ve svych
kariérach a préci, dohodli se, ze se nebudou brat. To bylo diilezité obzvlast’ pro Marii, protoze
se v té dob¢ vdané pani musely vzdat své prace. V roce 1897 Maria ot¢hotnéla, vdavat se ne-
chtéla, a aby nevyvolala vetejny skandal, narozeného syna se vzdala. Poslali ho na venkov, kde
se o néj starala rodina farmari. Jak rostl, mohla ho navstévovat, ale Ze je jeho matkou prozradit
nemohla. Maria a Montesano se dohodli, Zze kdyZ se nemohou vzit, nevezmou si ani nikoho
jiného, ale Montesano se i pies to v roce 1901 ozenil s jinou zenou. Maria byla natolik zkla-
mand, ze opustila Skolu, kde spolu pracovali, zanechala psychiatrické praxe a zacala znovu
studovat. Zapsala se ke studiu antropologie a psychologie. Za tii roky se stala profesorkou an-
tropologie. Détem se vSak vénovat neptestala nikdy a pokraCovala ve svém vyzkumu pomoci

détem osvobodit je od socidlni nespravedlnosti.
(Mills, 2011)

V Italii zacal vznikat projekt na obnovu bydleni pro chudé, zde Maria pomahala a dim po-
jmenovala Casa Dei Bambini. Uplatiiovala na détech své vyzkumy a dale je rozvijela. ,, Do této
doby byly déti povazovany za prazdné nadoby, které je treba naplnit znalostmi, jiz se do nich
naliji. Déti musely jen tise sedét a poslouchat. Maria Montessori vypozorovala, Ze se deti uci
velice odlisnym zpiisobem, Ze rdady objevuji a spontanné se vrhaji do uceni, a Ze to co se délo
na Skolach je spise odrazovalo a brzdilo. “ (Dr. Mary Parker) Dé¢ti se nejlépe uci skrze vlastni
aktivni zapojeni, kdyZ mohou sami aktivné objevovat a tak Maria nasla zptisob jak toho doséh-
nout. To co vypozorovala, se stalo zakladem vzdélavaciho systému Montessori. Pro déti vytvo-
fila nové prostiedi, zcela odlisné od béznych Skol v Italii a dale déti pozorovala a pokracovala
ve vyzkumech. Nejpozoruhodnéjsi ze vSech pozorovani bylo zjisténi, Ze se tyto déti, aniz by je
k tomu vedla, samy naucily ¢ist. Vytvofila pomticku na rozvoj vice smyslového vnimani. Byla

to obycejna dieveéna desticka, na které bylo nalepeno pismeno vystiizené ze smirkového papiru.
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Déti zapojily smysly zraku, hmatu a dokonce sluchu, kdyz ptejizdély prstem po papiru a po-
zorn¢ poslouchaly, jaky tento pohyb déla zvuk. Dim déti mél obrovsky tuspéch. Piijeli rodice,

doktofti a ucitelé, aby tento diim vidéli na vlastni oci.
(Mills, 2011)

V roce 1909 vydala knihu Maria Montessori knihu Metoda Montessori a oteviela Skolici
centrum pro Montessori pedagogy. Byl to zacatek revoluce vychovy a vzdélavani. Po smrti
matky, v roce 1912, s ni jeji syn mluvil na rovinu a fekl, ze vi, Ze je jeho matkou a pozadal ji,
aby ho vzala sebou. A tim skoncila 1éta, kdy byli bez sebe. ,,Nebylo viibec lehké najednou prijit
s tim, Ze ma syna, blizci pratelé to samoziejmé vedeéli a ostatni se z respektu k ni na nic neptali.
Situaci mirnila tim, Ze ho uvadeéla jako synovce, nebo adoptivniho syna.* (Carolina Montessori)
V roce 1912 byla Metoda Montessori prelozena do anglictiny a jeji uspéch vyvolal zajem po
celém svété, dokonce i v Indii a Japonsku. Maria cestovala po Evropé, pfednésela a Sitila své
uceni, vzdy v doprovodu svého syna. Montessori pedagogika se rozsifila 1 do Ameriky, kde se

stala opravdovym fenoménem.
(Mills, 2011)

V roce 1914 vypukla v Evropé valka. ,, Nyni moji spolecnici, nastava cas pro nase dilo. Pra-
cujeme pro mir a lidskost uprostied nejkrutéjsi valky. Obracime oci k malému ditéti, protoze
v jeho budoucnosti lezi nadéje naseho svéta. “* (Maria Montessori) Na jeji popud byly v Evropé
ziizeny Skoly Montessori pro valecné sirotky. Navzdory valce Maria hodné cestovala a byla
hodné oceiovana. V roce 1917 ji napsal dokonce i1 Zikmund Freud: ,, Jako kazdy kdo se zabyva
studiem psychiky ditete, velmi obdivuji Vase usili, které zaroven ukazuje lasku k ¢lovéku a po-

«

rozumeni lidstvu. “.
(Mills, 2011)

Po vélce se Maria vratila do Italie, kde se objevil Benito Mussolini. V Montessori Skolach
vidél zazrak, malé déti se dokéazaly naucit €ist. TéZ na néj zapusobila disciplinovanost, kterou
déti projevovaly. A proto podporoval Montessori pedagogiku, ktera v tomto obdobi, diky nému
velmi vzkvétala. Jeho cilem bylo vytvofit narod disciplinarnich a loajalnich fasisti, to se vSak
viibec neslucovalo s pedagogikou Montessori, kterd vychovavala déti, aby myslely samy za
sebe. Cilem Mussoliniho bylo absolutni odevzdani se faSismu od détstvi do smrti. V roce 1931
ohlasil, Ze se vSichni ucitelé musi zavazat k podpofe faSismus. Maria okamzité odmitla. Byla
pod velkym tlakem a tak opustila svou vlast a uz se nikdy nevréatila. VSechny Montesorri §koly

byly do mésice zavieny.
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(Mills, 2011)

Maria se nejdiive zdrzela v Londyné, kde se setkala s Mahatma Gandhim, ktery byl jeji pe-
dagogikou nadseny a chtél ji prosadit v Indii. Potom se Maria usadila v Amsterdamu. V sou-
sednim Némecku se dostal k moci Hitler a ukézalo se, Ze svobodné nazory netoleruje jeste vice
nez Mussolini v Italii. VSechny Montessori Skoly v Némecku byly také zavieny a Montessori
knihy byly spaleny tak jako Mariiny podobizny. V roce 1939 Hitler napadl Polsko a Evropu
zaséhla valka. Maria uz nechtéla celit dal§im faSistickym nabidkam, a proto odletéla za dopro-
vodu svého syna, do Indie. Zde byl potieba novy vzdélavaci systém, protoze vice nez polovina
obyvatel Indie bylo negramotnych a vétSina zila v chudobé. Maria dostala nabidku zfidit zde
Skolici kurz, kvili kterému musely byt vybudovany specialni prostory. Dostavilo se pfiblizné
300 studentti, a protoze se Maria kviili valce, stale nemohla vratit, snazila se rozsitit Montessori

pedagogiku po celém subkontinentu. Sama vyskolila ptes 1000 pedagogi.
(Mills, 2011)

Zpatky do Evropy se vratila az v roce 1946. Nyni byla jesté vice pfesvédcend, ze budouci
mir svéta mize byt nalezen jediné vzdélavanim déti. ,, Stravila jsem Zivot prozkoumavanim
pravdy, diky studiu deéti jsem podrobila peclivéemu vyzkumu lidskou prirozenost vychodniho i
zapadniho svéta a i kdyz od chvile, co jsem zacala badat, uplynulo uz 40 let, détstvi mi stale
pripada jako nevycerpatelny zdroj nadéje. Détstvi mi ukdzalo, Ze lidska prirozenost je jen
jedna.“ (Maria Montessori) Béhem jeji neptitomnosti byla ovSem vétSina jeji prace zapome-
Dnes na celém svété existuje pres 8000 Montessori oficidlnich $kol a dalSich 14000 Skol, kde
uplatiiuji Montessori pedagogiku. Maria byla dvakrat vyznamenana a tfikrat nominovana na
Nobelovu cenu miru. V roce 1949 se obratila na predstavitele organizace spojenych naroda
s témito slovy: ,, Kdyz si déti od nejutlejsiho détstvi zvykaji na to, Ze ti kdo je obklopuji, jim
pomahaji objevovat svet, nejsou v pokuseni prijmout ostrazity a nepratelsky postoj k lidem jiné

rasy ¢i nabozenského vyznani.
(Mills, 2011)

Maria Montessori zemiela ve véku 81 let v roce 1952 v Nizozemsku, kde je i pochovana.
,,Jméno Montessori je znamo po celém svete, ale to by pro ni nic neznamenalo, protoze Marii

zajimala jen jeji prace. Jak sama rFekla: Na mé se nedivejte, hledte smérem, kterym ukazuji. "

(Carolina Montessori)
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1.3. Principy Montessori pedagogiky

.....

system, ktery plné respektuje vyvojova obdobi ditéte, plné koresponduje s modernimi psycholo-
gickymi teoriemi vyvojovych potieb a senzitivnich obdobi détského véeku. Je to program apliko-
vany ve vyspélych statech i rozvojovych zemich — v Evropé hlavné severské staty, Nemecko,
., Zacit spolu“. Role ucitele v Montessori je postavena na nenapadném vedeni a taktni pomoci.
Motto celé Montessori pedagogiky: ,, Pomoz mi, abych to dokazal sam.*“ Postupuje se vzdy od
konkrétniho k abstraktnimu a pro jednotlivé okruhy se vyuzivaji zvlastni specidlné vyvinuté po-
miuicky. Tyto pomiicky usnadnuji pochopeni novych jewvii, ale také zasadni mérou prispivaji k
Montessori metode vyuky a vychovy jsou: bezpecnost, spoluprdce, ohleduplnost, ticho, klid a

laska. * (Www.montessoricr.cz)

., Zakladem uceni je tzv. Montessori fenomén- polarizace pozornosti. Jedna se o mimoradné
dlouhé soustredeni na urcitou cinnost. Tento fenomén objevila Marie Montressori v rimském
Domé deéti, kde zjistila, ze mad dité velkou schopnost se soustredit, pokud ho cinnost dost

upouta. *“ (Polachova, 2014, s. 15)
Pro principy vzdélavani Marie Montessori vytvoftila ,,dvandctero “:
1) Vychovatel musi vytvofit pfedem piipravené prostiedi a starat se o néj.

2) Vychovatel musi sdm ovladat uzivani a vyuziti didaktického materialu a umét détem

zprostiedkovat jeho pouzivani.

3) Vychovatel je aktivnim, kdyz zprostfedkovava ditéti vztah s okolim, je pasivnim, pokud

se tento vztah jiz uskutecnil.

4) Vychovatel musi déti neustdle pozorovat a diagnostikovat, aby umél pomoci v oka-

mziku, kdy je pozaddan o pomoc.
5) Vychovatel musi a smi podat pomocnou ruku jen tehdy, kdyz je pozadan o pomoc.
6) Vychovatel musi umét naslouchat a potom se ptat.
7) Vychovatel musi respektovat dité, kdyz pracuje, a nevyrusovat ho.

8) Vychovatel musi respektovat dité, kdyz déla chyby, aniz by ho hned opravoval.


http://www.montessoricr.cz/
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9) Vychovatel musi respektovat dité, které odpociva a piihlizi praci jinych, aniz by ho rusil
a nutil do préce.
10) Vychovatel se musi stale pokouset nadchnout déti pro praci.

11) Vychovatel musi déti nechat pocitit, ze se na jeho pomoc mohou kdykoliv spolehnout,

nesmi ale svoji pomoc nikdy vnucovat.

(Rydl, 2007, s. 7)

1.4. Jednotlivé oblasti uceni
»Dle Marie Montessori musi postupné urovné vzdélavani odpovidat postupnému vyvoji
osobnosti ditéte.” (Montessori, 2011, s. 15)
1) Prakticky zivot
Podporuje koordinaci a kontrolu pohybu a samostatnost v kazdodennim Zzivoté.
2) Smyslovy material

Rozviji a tfibi smyslové vjemy, pomoci nichz dité objevuje a zkouma prostiedi kolem

sebe.
3) Jazykovy material

Podporuje rozvoj teci, slovni zasoby, komunikace. Vede déti k rozvoji dovednosti pro

psani a vychazi z jejich zajmu o Cteni.
4) Matematicky material

Navazuje na zkuSenosti se smyslovym materidlem pro konkrétni vyjadieni mnoZstvi a
zakladnich pocetnich operaci. Matematicky materidl umoznuje vSechna cisla ,, mit

v ruce a osahat, potézkat, videt.

(Randakova, 2013, s. 5)

1.5. Vztah Montessori pedagogiky k socialni pedagogice

Vztah Montessori pedagogiky k socialni pedagogice spatiuju piedevsim v jejich zacCatcich,
kdyz Maria Montessori za¢ala pracovat na psychiatrické klinice Rimské univerzity, jejiz sou-

¢asti byly navstévy ustavu pro choromyslné. Zde se setkala s détmi, které mély vazné poruchy

10
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uceni a byly nazyvany idioty. Stala se spolufeditelkou nové skoly, ktera byla specificky vytvo-
fena pro mentalné postizené. Od rana do vecera travila ¢as spolu s détmi, pozorovala je, spolu-
pracovala s nimi a d4vala jim zakladni pomutcky na hrani. Po nékolika letech v Italii vznikal
projekt na obnovu bydleni pro chud¢, zde Maria pomahala a diim pojmenovala Casa Dei Bam-
bini. Uplatilovala na détech své vyzkumy a daéle je rozvijela. Diky tomu vSemu vznikla peda-

gogika Montessori a dala svétu jiny pohled na déti, kterymi se zabyvé socidlni pedagogika.

11
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2. Skolni zralost

,, Kazde dite je jedinecné. Startovni cara miize byt pro kazdého jina. Jak se dité doposud
vwijelo, ma viliv na jeho budoucnost, tedy i na nastup do skoly. Samozrejmé to neznamend, ze
musi mit dité potize ve skole nebo jinde, pokud se narodi predcasné, zpocatku se vyviji pomaleji
a podobne. V predchozim vyvoji se casto skryvaji priciny pripadnych skolnich nezdari. “ (Ote-

vielova, 2016)

2.1. Vymezeni pojmu

Skolni zralost miizeme vymezit jako dosaZeni takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické,
mentélni, emociondlné-socidlni), aby bylo dité schopno se bez obtizi G€astnit vychovné-vzde-

lavaciho procesu, nejlépe s radosti a dychtivosti.
(Polachova, 2014)

Krom¢ pojmu $kolni zralost mizeme pouzit také Skolni pfipravenost. Ta zahrnuje kompe-
tence, které dit¢ rozviji uenim a socialni zkuSenosti. Goleman (1997) v knize Emoc¢ni inteli-

gence uvadi, Ze pfipravenost ditéte pro Skolni dochdzku zavisi na nejzakladnéjsi ze vSech zna-

vvvvvv

e Sebevédomi. Dit¢ by mélo mit pocit, Ze pln€¢ kontroluje a dokaZe zvladnout svoje
pohyby, chovani 1 okolni svét. Mélo by byt pfesvédceno, ze kdyzZ se do néceho pusti,

setka se jeho snaha s uspéchem a dospéli mu v ptipadé potieby pomohou.
e Zvidavost. Pocit, Ze je dobré¢ a zajimavé dovidat se nové véci a ze uceni je prijemné.

e Schopnost jednat s urcitym cilem. Pfani a schopnost ovliviiovat déni a jednat vytr-

vale. To souvisi s uvédomovanim si vlastnich schopnosti.

e Sebeovladani. Schopnost pfizptsobovat a ovladat vlastni chovani zplisobem odpo-

vidajicim véku, smysl pro vnitini sebekontrolu.

e Schopnost pracovat s ostatnimi. Tato schopnost je postavena na tom, jak dité

dokéZe byt chapano ostatnimi a zarovein ostatnim rozumét.

12
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e Schopnost komunikovat. Pfani a schopnost si prostfednictvim slov vyméinovat
myslenky, pocity a pfedstavy. Tato vlastnost izce souvisi s divérou ditéte v lidi ko-
lem sebe a s pfijemnymi pocity plynoucimi z ¢innosti sdilené s ostatnimi détmi nebo

s dospélymi.

e Schopnost spolupracovat a nalézt pii spolecné ¢innosti rovnovahu mezi vlastnimi

potfebami a potiebami ostatnich.
(Bednatova, Smardova, 2011)

WSkolni zralost souvisi se zahdjenim Skolni dochdzky, jednd se o mimorddnou udalost v Zi-
voté ditéte a jeho rodiny. Nastup do Skoly je zavrsenim dosavadniho vyvoje a vstupem do nové
etapy. Dle védcii, psychologii, pedagogii, ale i rodicii jsou dva zasadni rozdily, jak dité pripravit
na tento zdsadni Zivotni krok. Mdame vse ponechat spontannimu vyvoji, nebo do néj néjakym
zpiisobem zasahovat? Nékteri tvrdi, Ze je treba dité pripravit do Skoly postupné a nendsilné ho
pripravovat v oblasti kognitivni, tak i vychovné. Jini zase kladou diiraz na spontaneitu, deti by
si podle nich mély pouze hrat a do jejich prirozeného vyvoje by rodice ani ucitelé neméli zasa-

hovat. *“ (Bednarova, Smardova, 2011, s. 1)

Dle mého ndzoru je nejlepsi sttedni cesta. Vnimat kazdé dité jako individualitu, poskytovat
mu podnéty a klast na n¢j takové naroky, které jsou v souladu s jeho potfebami a moznostmi,
ale také s pozadavky, které na néj budou klast ucitelé po nastupu do Skoly. ,, V Ramcovém vzde-
lavacim programu pro predskolni vzdeldavani jsou velmi dobre formulovany zakladni principy
predskolniho vzdelavani s ohledem na specifika deéti predskolniho véku a pri respektovani tzv.

individuadlniho pristupu. “ (Bednéatova, Smardova, 2011, s. 1)

e Akceptovat pfirozend vyvojova specifika déti pfedskolniho véku a disledné je pro-
mitat do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani.

e UmozZnovat rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho indivi-
duélnich moznosti a potteb.

e Zam¢fit se na vytvareni zdkladl klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé¢ pred-
Skolniho vzdélavani.

e Vytvaret piedpoklady pro pokracovani ve vzdélavani tim, Ze za vSech okolnosti bu-
dou maximalné podporovany individudlni rozvojové moznosti déti a umoziovano,
tak kazdému ditcti dospét v dobé, kdy opousti matetskou Skolu, k optimalni Grovni
osobniho rozvoje a ueni, respektive k takové trovni, ktera je pro dit¢ individualné

dosazitelna.

13
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e Na zédkladé dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i jeho rodici miize pted-
Skolni vzdélavani plnit 1 ukol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se special-

nimi vzdélavacimi potfebami.

Déti stejného veéku se mohou vice ¢i méné lisit ve fyzické vyspélosti, v kognitivnich pred-
pokladech, obecné ve zralosti (pfipravenosti) pro zahajeni skolni dochazky. Samoziejmé jsou
mezi détmi obrovské rozdily a je tfeba pfistupovat ke kazdému individualn€, bohuZzel to neni
vétSinou mozné vzhledem k poctu déti ve tiidé. Nicméné kazdé dité mé rozdilné rodinné za-
zemi, rozdilné predpoklady a v neposledni fad¢ také riizny vék, ve kterém vstupuji do prvni
tiidy. Myslim tim, ze nékteré deti maji odklad a jdou o rok pozdéji a nékteré zase zacnou s po-
vinnou Skolni dochézkou uz v péti letech. V téchto ptipadech mize dojit diive nebo pozdéji
tendence k hrani, mluveni, k pohybu, nestaci tempu probirané latky, ztraci dusevni rovnovahu
a motivaci, nechce délat domaci ukoly, nechce chodit do Skoly a mohou se projevit i psychoso-

matické ptiznaky, jako naptiklad bolest bficha a hlavy.
(Bednéiova, Smardova, 2011)

Dulezité oblasti pro posuzovani $kolni zralosti je télesny vyvoj a zdravotni stav, uroven vy-
spélosti poznavacich funkci, Groven praceschopnosti a troven zralosti osobnosti. V nasleduji-

cich kapitolach se vénuji kazdé oblasti zv1ast’.

(Bednéiova, Smardova, 2011)

2.2. Télesny vyvoj a zdravotni stav

Tato oblast neni prvofadym ukazatelem Skolni zralosti, nicméné je tfeba brat ji v uvahu a
nepodceniovat ji. Posouzenim télesného vyvoje a zdravotniho stavu se vénuje prakticky lékaf,
ktery mize dat podnét k podrobnéjsimu psychologickému, psychiatrickému, neurologickému
nebo jinému odbornému vyseteni. Dit¢ s mensi té€lesnou konstituci miiZze byt snadnéji unavi-
telné, mize mit pocity ménécennosti, slabosti, ohrozeni, piipadné¢ mize byt neobratné ¢i bo-
jacné a miiZe se stat teréem posméchu. V tvahu se berou také rizikové faktory v priitbéhu gra-
vidity, porodu nebo v poporodni fazi (napt. déti predasné narozené). Dal§im faktorem miZou
byt disledky smyslovych a télesnych vad, chronickych onemocnéni, které ptisobi na psychicky
stav a vyvoj ditéte. Dalsi komplikaci miZe byt ¢astd nemocnost, znesnadnuje ditéti adaptaci

hned na zacatku Skolni dochazky (napf. navazovani novych kontakti). Nemoc piinasi pocit
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nepohody, tinavu, dité ptichazi o vyklad ucitele, a procvicovani latky spolu se spoluzaky a tudiz

1 zustat na vzdélavaci urovni vrstevniku.

(Bednéfové, Smardova, 2011)

2.3. Vizuomotorika a grafomotorika

Skolni dochéazky. Jedna se o kresbu, kterd ma velky vyznam pro pozdé€jsi osvojovani psani.
., Kresba nam miize poskytnout informace o celkové vyvojové urovni, o urovni jemné motoriky,
grafomotoriky, vizuomotoriky o zrakovém a prostorovém vnimani, o emocionalité ditéte, o vzta-
zich a postojich ditete, je komunikacnim prostredkem, miize byt rehabilitacnim a terapeutickym

nastrojem.

Grafomotorika se u predSkolniho ditéte rozviji v zavislosti na mnoha psychomotorickych
funkcich- vliv na ni ma mentalni vyspélost ditéte, zrakové a prostorové vnimani, lateralita, pa-
mét, pozornost, vyznamny vliv ma uroven jemné a hrubé motoriky. “ (Bednarova, Smardova,

2011, s. 13)

Jak bylo jiz diive zminéno, grafomotorika zna¢né ovliviiuje schopnost naucit se psat. Pokud
dité nezvlada tuto oblast, mlize mit problémy s psanim jednotlivych tvar pismen, ¢imzZ se sni-
7uje jejich itelnost. Casto se sniZuje i tempo psani a tento akt vyzaduje daleko vice pozornosti,

ktera nezbyva na obsah psan¢ho textu a tim se zvySuje 1 chybovost.

Nevyzralost jemné motoriky a grafomotoriky u ditéte v predSkolnim veku se projevuje tak,
ze dit¢ nevyhledava ¢innosti vyZadujici obratnost a koordinaci jemnych pohybt (naptiklad si
nehraje se se stavebnici, nekresli a nevyrabi). Pokud uz dojde k tomu, Ze si dit¢ zacne kreslit,
linie kreseb jsou Casto kostrbaté, vytlacené, neplynulé. I samotny obsah kresby je daleko chudsi
a jednodussi oproti kresbam vrstevnikii. Déti zacinaji kreslit pfibliZzné stejnym zptisobem, prvni
tvarovanéjsi a proporcionalnéjsi. V neposledni fad¢ dité miize byt méné obratné 1 pii kazdoden-
nich ¢innostech a sebeobsluze. Pti zapisu do prvni tfidy sledujeme, zda dité kresli se zdjmem,
obsah kresby, jeji bohatost a riiznorodost, pracovni navyky pfi kresleni jako je drzeni téla, dr-
zeni psaciho nacini, postaveni ruky pii kresleni a psani, uvolnéni ruky, tlaku na podlozku, ply-

nulost a zpiisob vedeni ¢ar.

(Bednéfova, Smardova, 2011)
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Vedle grafomotoriky, aby dité mohlo zacit psat, musi byt schopno souhry zejména mezi
okem a rukou, tedy vizuomotoricé koordinace. Koordinace zraku a rukou ma vliv na kazdo-

denni ¢innosti, sebeobsluhu, kresleni a psani (zejména prepis textu).
(Bednatova, Smardova, 2011)

,, Uroven vizuomotoriky miizeme posoudit na tzv. jednotaznych cvicich, kdy je stanoveno,
kudy vede stopa. Pri obkreslovani musi dité sledovat linii, smér vedeni c¢ary. Pri obtahovani
sledujeme i navyky pri kresleni, formalni provedeni kresby. Snazime se dite vést k plynulému,
neprerusovanému pohybu tuzky po papire, nepodporujeme praci v kratkych usecich, soustie-
denou na presné obtazeni linie. Presnost cary neni diilezita, potiebna je plynulost. Je samo-
zirejmé, ze dité povede caru s odchylkami od puvodni linie. Obtahujeme opakované, nékolikrat
za sebou. Pokud dité obtahovani predloh zvidda, mohou slouZit jako uvolnovaci cviky, umoz-

nujici i automatizaci pracovnich navyku. “ (Bednéatrova, Smardova, 2011, s. 21)

Posledni nedilnou ¢asti grafomotoriky je lateralita. Pokud dité nemé v ptedskolnim veéku
jesté vyhranénou lateralitu, je vhodné se zaméfit na jeji zjisténi. K jejimu posouzeni potiebu-
jeme mit k dispozici souhrn informaci, ty ziskame z anamnézy, z pozorovani ditéte, z kresby a
ze zkousek z laterality. Sledujeme, ktera ruka je aktivnéjsi a obratnéjsi naptiklad pii spolecen-
skych hrach, pfi manipulaci se stavebnici, pii stfthani, skladani, lepeni, zhasinani svétla, Cesani

a oblékani. Ruku, jejiz uZivani pii ¢innostech ptevazuje, hodnotime jako dominantni.
(Bednatova, Smardova, 2011)

Polozky sledované v oblasti grafomotoriky a kresby, jak zmifuji Bednafova, Smardova

v knize Skolni zralost (2011, s. 22), miizeme shrnout do péti hlavnich bodi:
e Spontanni kresba
e Grafomotoricke prvky
e Navyky pii kresleni
e Vizuomotorika

e Lateralita
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2.4. Red, sluchové vnimani, zrakové vnimani

Re¢ ma mimofadny vyznam pro vyvoj ditéte i pro fungovani ve §kole. UmozZiiuje rozvoj
mysleni, ovliviiuje kvalitu poznavani a udeni. Je dileZitd i pro socialni aspekt. Uroveni fedi
piedskolniho ditéte je zavrSenim dlouhodobého zrani a uceni, které je podminéno a ovlivnéno
zejména motorikou, vnimanim a socidlnim prostredim. ,, Ukazuje se, Ze u déti s narusenym nebo
opozdenym vyvojem hrubé ¢i jemné motoriky casteji nastavaji problémy v oblasti reci. “ (Bed-
natova, Smardova, 2011, s. 25) Dal$im faktorem ovliviiujici vyvoj feéi je zrakové a sluchové
vnimani. Z vnéjsich faktorti hraje hlavni roli rodina, rodice jsou pro dité zdrojem porozuméni

feci, aktivni slovni zasoby, informaci a modelem komunikace.
(Bednarova, Smardova, 2011)

V knize Skolni zralost se Bedndfova se Smardovou zminuji, ze komplexni schopnost feci

tvoti n€kolik jazykovych rovin:

1) Foneticko-fonologicka rovina

Jde o sluchové rozliSovani hlasek a jejich vyslovnost. Tato schopnost se za¢ne vytvaret jiz
v kojeneckém veku, vSechny hlasky by dit¢ mélo byt schopno vyslovit do Sesti let, tedy pred
nastupem do Skoly, horni hranice v§ak miliZze byt sedm az osm let. Do péti let povaZzujeme ne-
spravnou vyslovnost za patfici k v€ku, od péti do sedmi je nutné vénovat ditéti odbornou péci,
kterda mu pomtize se spravnym vyslovovanim jednotlivych hlasek. Po sedmém roce je malo
pravdépodobné, ze se dit¢ nauci mluvit bez vady teci, aniz by navstivilo klinického logopeda,
ani tato terapie ovSem nemusi byt Uspé$na. V této roviné sledujeme jaké ma dité artikulacni

obratnosti, vyslovnost a naruseni plynulosti feci.

2) Morfologicko-syntaktickd rovina

Tato rovina zahrnuje pouZzivani slovnich druhii a ohybani slov. Do ¢ty let je bézné, kdyz si
dit€ neni jisté v obratnosti v tvaroslovi, ov§em po ¢tvrtém roce by se fe¢ méla ustalit a problémy
s pouzivanim slovnich druhti a ohybani slov by pro dit¢ mélo byt zcela ptirozené a bez vétsich
obtizi. Pokud dit€¢ mluvi ve vétach a souvétich, uziva vSechny druhy slov, mluvi gramaticky
spravné, pozna nespravné utvofenou vétu a do piibéhu dokéze doplnit slovo ve spradvném tvaru,

pozname, ze zvladad morfologicko-syntaktickou rovinu.

17



Teoreticka ¢ast

3) Lexikalné sémanticka rovina

Zahrnuje porozuméni fe¢i v bézném rozhovoru, predevsim instrukei, které byly ditéti za-
dany, také pochopeni vyslovenych pojmt a v neposledni fad¢, aktivni slovni zasobu. Dité by
meélo pouzivat homonyma, antonyma a synonyma, dale by mélo samo dokézat popsat situaci

nebo udalost, popsat co citi a vnima nebo odvypravét piibch.

Zde sledujeme, jestli dit¢ dobfe rozumi instrukcim bézného hovoru, jestli ma pfimétenou
slovni zasobu, dokaze smyslupln€ popsat co je na obrazku, pozna a pojmenuje nesmysl na ob-
razku, interpretuje pohadku bez obrazkového doprovodu, definuje vyznam pojmu, tvoii proti-

klady, nadfazené pojmy a slova podobného vyznamu.

4) Pragmatické rovina

Spociva v uzivani tfeci v praxi. Dit€¢ dokdZe pomoci fe¢i dosahnout svého cile (dovede si
vyzadat nebo oznami informaci, vyjadii vztahy, pocity, prozitky...) a vytvoii dialog. Soucasti
pragmatické roviny je pouzivani mimiky, haptiky, gestiky, prosturiky a proxemiky. Spada sem
1 dodrzovéni zakladnich pravidel komunikace (naslouchat druhému, pockat az druhy domluvi,
ptat se a adekvatné odpovidat). V této roviné by dité mélo zvladnout pfirozené navazat verbalni

kontakt, dokaZze vést dialog, fekne jméno, ptijmeni, v€k a bydlisté a uziva oniho kontaktu.

.....

si zvuky tfibi a sluchové vnimani zdokonaluje. V prenatalnim obdobi dité rozezna zvuk matcina
konejSivého hlasu a dokaze na n¢j reagovat riiznymi pohyby. Po narozeni za¢ne dité rozliSovat
zvuky piijjemné a nepiijemné, fe¢ vnima jako celek, aZ pozdéji zacne rozliSovat jednotliva
slova, slabiky a hlasky. S dalSim vyvojem rozliSuje sluchové podnéty, fec, fikadla, pisnicky
nebo vypravéni pohadek. Pii rozvoji sluchového vniméni postupujeme od nejjednodussiho ke

slozit&j§imu, zadné kroky nepieskakujeme a vzdy vychazime z potieb ditdte. V knize Skolni

zralost a ptipravenost se Hana Otevielova zmiiuje o Sesti vyvojovych krocich:
1. Naslouchani

Naslouchéni je na prvnim misté, protoze od narozeni k ndm doléhd velké mnozstvi zvuko-
vych podnétii. Dllezité je naucit se neposlouchat v§e co k ndm doléhd. Se spradvnym naslou-

chanim se dit¢ seznamuje jiz v matetské Skole, a to formou hry. Her k rozvoji naslouchani je
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mnoho. Napftiklad urceni predmétu podle zvuku jaky vydava- zvonek, zvuky zvitfat, mackani
papiru. Vyuzit Ize i hudebni néstroje, hrat mizeme tise, hlasité, rychle i pomalu. Dit¢ mtze
urcovat, ktery nastroj slysi, nebo odkud zvuk vychazi. Od tfech let by dit¢ mélo byt schopno
urcit, odkud ptichazi zvuk, ve ¢tyfech letech pak rozpoznat co zvuk vytvaii a v péti letech by

mélo poznat pisnicku podle melodie nebo vyslechnout pohadku ¢i vypraveéni.

2. Sluchové vniméni figury a pozadi

V tomto vyvojovém kroku, je dilezité naucit dité¢ odd¢lit aktudlné dilezité zvuky (figury)
od téch, které v dany okamzik nepottebuje (pozadi). Pro dité je ze zacatku tento krok velmi
tézky, uvédomime-li si, Ze Skolka je plnd mluvicich déti, které si hraji s hrackami vydavajicimi
rizné zvuky. Musime mit na paméti, ze ¢im vétsi je hluk, je pro dité obtiznéjsi rozliSeni figury
od pozadi, proto je dulezité, diiv nez se zacit zlobit, Ze dit¢ neposlouchd, ovétit si, zda nés dite
urcité slySelo. Tato schopnost se da také natrénovat, a to naptiklad tim, Ze se ditéte ptame, jestli
slySelo danou slabiku ve slové. Ze zacatku je vhodné pouzivat vyrazné slabiky, jako naptiklad

,KI1“ ve slove ,,nakfivo™ u star§ich déti mizeme pouzit mén¢ vyrazné slabiky.

3. Sluchové rozliSovani

K dal$imu kroku mtzeme piejit, pokud dit¢ zvlada predchozi dva, tudiz sluchova koncen-
trace a sluchové vnimani figury a pozadi. Sluchové rozliSovani ndm pomahé rozpoznavat véci,
které jsou si podobné, ale nejsou stejné. Od péti let by dit€ mélo zvladnout Etyfi oblasti vizualni

diferenciace:

a) Sluchova diferenciace hlasky

Jedna se o rozliseni slov, které se 1isi hlaskou (drak x mrak). Ptdme se déti, co tyto slova
znamenaji. Pokud nevi, miizeme mu pomoci obrazky, nebo pfimo trojrozmérnym piredmétem,

ktery si pfipravime, popiipadé dité vyzveme, aby samo véc naslo.

b) Sluchova diferenciace znélych a neznélych hlasek, sykavek

Tato situace nastava u slov, které se li§i vyskytem zné¢lé a neznélé hlasky, pfipadné je rozdil

v sykavkach. Mezi znélé souhlasky fadime b, d, d, g, h, v, z, Z, m, n, 1, j, |, r. Mezi neznélé
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souhléasky patfi p, t, t, k, ch, f, s, $. Stejn¢ jako u ptedchoziho bodu fikaime détem dvojice slov

(délo x telo)

¢) Sluchova diferenciace délky

Princip je stejny jako u vSech ostatnich sluchovych diferenciaci. V tomto piipadé détem na-
bidneme slova, ktera se lisi v délce (para x para). Détem, kterym se nedafi, miizeme nabidnout

dlouhy a kratky provazek, na kterém dit¢ ukéze diferenciaci délky.

d) Sluchova diferenciace mékceni

V tomto piipad¢ pouzivame mekke a tvrdé slabiky (tyka x tikd). Opét ditéti mizeme pomoci
hmatovym vjemem, a to tak, ze jim poskytneme naptiklad dvé kosticky, jednu mékkou (moli-

tanovou) a jednu tvrdou (dfevénou).

Pti vSech diferenciacich nezapominejme détem fikat i slova stejna (nos x nos).

4. Sluchové analyza a syntéza

Tato sluchové funkce ma na starost hlasky spojit dohromady do slabik a slov (syntéza) a
naopak zase slova, na slabiky a hlasky, rozd¢€lit. Vyvoj je také postupny. Ve Ctyfech letech by
mélo dité zvladnout vytleskat slabiky a odhalit rymujici se slova, k tomu mu mize napomoci
rozpocitavadlo. V péti letech by uz dité mélo zvladnout urcit prvni pismeno ve slové, nékterym
détem se dafi vice samohlasky (a-auto, o-opice) a n€kterym zase souhlasky (k-kocka, m-mic).
Pted nastupem do Skoly by dit€ mélo poznat i posledni pismeno ve slové (kocour-r, ru¢nik-k).
Tato funkce je pro dit¢ vyhodou pfi Cteni 1 psani, nékteré to ovSem pii nastupu do Skoly nezvla-

daji a pro né se tento nedostatek miZe stat velkym handicapem.

5. Vnimani a reprodukce rytmu

., Rytmizace je v predskolnim véku velkym pomocnikem. Vyuzivame ji (a ona pomaha) pri
grafomotorice, uvoliiovacich cvicenich, pohybovych hrach. Sledujeme audio-motorickou koor-
dinaci. Postupné jiz od utlého veku vyuzivame rikadel spolecné z pohybem. “ (Otevielova, 2016,

s. 77) Rikadla spolu s pohybem dévaji potiebny zdklad vniméni rytmu a jeho reprodukeci.
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6. Sluchova pamét

Za posledni vyvojovy krok mizeme oznacit sluchovou pamét’. Ta je diilezita pro zapamato-
vani si informaci, které dité ziskd od rodic¢i nebo ucitelti. V procvi¢ovani tohoto vyvoje mi-
zeme op€t vyuzit hry, nebo ucit déti basnicky, fikadla a pisnicky, které pozd¢€ji prednesou rodi-
c¢im na besidce. V péti letech by dité mélo byt schopné zopakovat vétu o péti slovech, ale také

zopakovat Ctyfi slova, ve spravném potadi, které spolu nijak nesouvisi.
(Otevtelova, 2016)

., Pro uspésny start ve skole je zralost popsanych sluchovych funkci nezbytna, protoze jsou
dulezité pro Skolu, predevsim pro psani diktati, ale také pro cteni. Sledovani téchto oblasti nam
napovi, kterym castem sluchového vnimani je nutné se vénovat. Zralost vysSe pojmenovanych
funkci ovlivni uspésnost budouciho Skoldka. Jejich nezralost mize byt pricinou specifickych

poruch uceni, prevdzné dysortografie, ale také dyslexie. “ (Otevielova, 2016, s. 77)

Zrakem dit€ vnima nejvice podnéti, které se okolo néj objevuji. UZ od narozeni zacind vni-
mat svétlo a tmu, pozdéji postavy a pfedmeéty a potom se zaméti na obrazky, tvary pismenka a
Cisla. Zrakové vnimani je propojeno s motorikou, se sluchovym vnimanim a v neposledni fadé
1 s vizuomotorikou. Zrakové vnimani a zrakovou pamét,, stejné jako u predchoziho sluchového
vnimani, Otevielové, v knize Skolni zralost a piipravenost, rozdéluje do n&kolika vyvojovych

krokt:
1) Zrakové vnimani figury a pozadi

Ackoli se nam, tento krok, miiZze zdat, na prvni pohled, jako naprostd samoziejmost, neni
dobré ho podcenovat. Dit€ musi umét zaméfit zrak na vybrany objekt a zaroven upozadit ostatni
vidéné podnéty. Rozvijet zrakové vnimani figury a pozadi miizeme vypliovanim riznych blu-
dist’ a hledanim kontur predmétt a pozadi. Spada sem i rozpoznavani a ur¢ovani barev. V péti
letech uz by dité¢ mélo byt, nejen schopno urcit zakladni barvy, ale i rizné odstiny barev. Dobré
je toto s détmi konzultovat, n€kterému se barva mize zdat modra, nékterému zelena a nckte-

rému tyrkysova.

2) Zrakové rozliSovani detailu

Zrakové rozliSovani pomaha détem vidét rozdily na obrazcich. Od ditéte se ocekava, Ze bude

schopno se soustfedit na dva i vice pfedmétl. V péti letech by dit€ mélo zvladat najit odliSny
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obrazek mezi ostatnimi, stejnymi, obrazky a zaroven popsat rozdil téchto obrazkii. Nezral¢é zra-
kové vnimani skolakovi mize uskodit, pokud neni schopen najit rozdil na obrazkach, nemu-

zeme se divit, Zze nerozeznd a/e, m/n a podobné.

3) Zrakova rozliSovani otoCenych tvari

Tato schopnost ma napomoci ditéti rozeznavat pismena b, d, p. Tyto tfi pismena jsou stejna,
rozdil je pouze v jejich otoCeni. Proto ditéti predkladame obrazky, které se 1isi pouze polohou,
naptiklad ovoce, které ma listeCek na druhou stranu, nebo zvitatka divajici se nahoru a dolu.
Pro dité je jednodusi pravé horni a dolni poloha, nez prava a leva, proto je vhodné zacit tim

jednodussim. Pokud dité¢ zvlada jednoduché, znamé obrazce na vSechny Ctyii strany, miizeme

zvolit slozitéjsi tvary. Pfed nastupem do Skoly by tato schopnost neméla byt, pro dité, problém.

4) Zrakova analyza a syntéza

V prvnich letech zivota dité bere vSe jako celek, nedochazi mu, Ze je néco slozeného z dilka.
Zrakova analyza pomaha ditéti najit dany dilek, dalo by se fict, Ze poméha rozebirat celky.
S postupem ¢asu si uvédomi, ze k celku je tieba kazdého detailu, a Ze bez sebemensiho dilecku
nemuzeme celek dokoncit. Tato schopnost je uZite¢né pii rozdé€lovani slov na slabiky nebo na

pismena.

Zrakova syntéza naopak pomaha dilky davat do celku. Tato schopnost se da procvicovat
jednoduchym zptisobem, a to sklddanim puzzli. Nejprve ditéti mizeme dat predlohu, kde jsou
stavét Uplne€ samo. Malé déti zacinaji skladat puzzle s obrazky, naptiklad zvitatek, a starSim uz
davame obrazky tvard, jako jsou trojuhelniky, kruhy a ¢tverce. Pied nastupem do Skoly by dité

mélo byt schopné sestavit devét dilkd bez pomoci.

5) Zrakova pamét’

Nejsnadnéj$im zpiisobem, jak tuto schopnost trénovat, je obycejné pexeso. D¢ti si zapama-
tuji vidéné obrazky a tim trénuji pamét’. Her na toto téma je nespocet. Otevielova v knize Skolni
zralost a pfipravenost zminuje znamou Kimovu hru. Hra spociva v tom, Ze se pted dité polozi

nékolik pfedmét, na které dité kouka, po chvili se ptedméty schovaji a dit€ ma za tikol vSechny
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zapamatované véci vyjmenovat. Tato hra se hraje i na prvnim stupni ZS kdy uz déti mohou

vidéné predméty zapsat. Mensi déti mohou piredméty kreslit, modelovat nebo sestavit.

2.5. Vnimani prostoru a ¢asu

Vnimani prostoru je nezbytn¢ dilezité pro orientaci v prostedi, psani, matematické doved-
nosti, geometrii i orientaci v mapach a dalSich aktivitach. Dité nejprve vnima co je nahote, dole,
poté vzadu, vpiedu a nakonec vlevo a vpravo. Zakladem pro pochopeni této schopnosti je uka-
zovani a pojmenovavani véci pii kazdodennich ¢innostech. Osvojovat si tuto schopnost dité

muze 1 pomoci pracovnich listi, kdy naptiklad na obrazku je fada déti a jedno je otoCené zady.
(Bednatova, Smardova, 2011)

Utvareni prostorovych pfedstav a pojmenovavani prostorovych vztahii zahrnuje odhad a za-
pamatovani si vzdalenosti, porovnani velikosti objekti, vniméni ¢asti a celku, vzajemny pomér
velikosti jednotlivych ¢asti celku a jejich uspotadani. Vniméni ¢asti a celkll je uzce spojeno

s rozvojem zrakové analyzy a syntézy.
(Bednarova, 2012)

Nevyzralost prostorovych predstav se miiZze projevovat obtiznéjSim osvojovani pohybovych
dovednosti, ovlivituje kresleni, hry se stavebnicemi, nejistotou v uspofadavani okoli, ma vliv
na sebeobsluhu a samostatnost a v neposledni fad¢ si dité hiife osvojuje pojmy oznacujici pro-
storové uspotradani (nahote, dole, vlevo, vpravo...). Nasledkem oslabeného vnimani prostoru
muZze byt obtizn4 orientace, nespravné pouzivani pojmil oznacujici prostorové uspofadani, po-
tize pfi psani, ¢teni a matematice (Spatnd orientace v textu a Cislech), a potiZze pfi orientaci

v mapach nebo notovych zapisech.
(Bednéfova, Smardova, 2011)

Bednatova a Smardova v knize Skolni zralost uvadi sedm poloZzek sledovanych v oblasti

prostorového vnimani.
1. Pojmy nahote/ dole
2. Vpiedu/ vzadu
3. Vpravo/ vlevo na vlastnim téle

4. Vpravo nahote (dvé¢ kritéria)
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5. Prvni/posledni
6. Hned pfed/ hned za

K témto sedmi sledovanym polozkam jsou v knize také ptilohy na procvicovani prostorové

orientace.

Vnimat Cas je pro dit€¢ velmi naro¢né, z toho divodu, ze dité neplanuje dopiedu, ale zije
pfitomnym okamzikem. Je vhodné ditéti pfiblizovat ¢as na pfirovnanich, se kterymi maji zku-
Senost, naptiklad ,,Bude to trvat tak dlouho, jako trva Vecernicek.”. Samoziejmé ditéti mize
piijit, ze nékteré Cinnosti trvaji déle a jiné kratce, 1 kdyz maji stejnou dobu trvani, jako napiiklad
¢ekéni na maminku nez se vrati za deset minut, mize byt pro dit€ dlouhé, a hrani s kamaraddem,
pro nas trvajicich stejnych deset minut, mize byt pro dit¢ kratké. To je ovSem stejné jako u
starSich 1 dospélych jedinct, pokud ¢innost, ktera nés bavi, trva hodinu, mize se nam zdat, ze
na ni nemame dostatek ¢asu a jak se fika: ,, Uteklo to rychle.“ Pokud se ovSem jedna o nepii-
jemnou ¢innost, kterd nam neni nijak blizkd, ¢as se nejednou vlece a hodina ndm piijde jako

,»pul dne®. Tento stav neni ani u déti vyjimkou.
(Otevtelova, 2016)

Pro vnimani ¢asu je nutné seznamit dit¢ s ur¢itymi algoritmy a ritudly. U ptfedSkolniho ditéte
pojmenovavame déje a Cinnosti, se kterymi se setkava kazdy den a tyto ¢innosti zatadime do
urcitych Casti dne (rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer). Uvédoméni si casové posloup-
nosti je dilezité pro rozvoj samostatnosti a sebeobsluhy. Ve skole ovlivni hospodateni s ¢asem
uceni, rozvrZeni si uciva a zautomatizovani opakujicich se ¢innosti. Projevi se 1 ve vnimani
poradi Cislic v ¢isle, pofadi pismen ve slové, uceni abecedy, a pfi vnimani kazdych dalSich
ucebnich postuptl, pfi kterych je tfteba uchovavat spravné poradi. U¢ime dité vnimat 1 zmény
v pfirodé a tim si uvédomuje ro¢ni obdobi, s tim souvisi 1 spole¢né prozivani ritudlli spojené
s jednotlivymi ro¢nimi obdobimi.

(Bednéiova, Smardova, 2011)

Pro dit€ je nezbytné Casové useky spojovat s opakujicimi se ¢innostmi. Cinnosti, které déla
dité rano, dopoledne, odpoledne a vecer jsou pro né¢j, jako pro nas, hodiny. Cim je Casovy tsek

delsi tim je pro dit¢ obtiznéjsi vytvofit si predstavu doby trvani.
(Bednatrova, 2012)

Nevyzralost vnimani ¢asové posloupnosti se projevuje obtiznym chapadnim pojmd, jako je

rano, vecer, dny v tydnu nebo ro¢ni obdobi, potiZzemi pii osvojovani pojmil prvni a posledni,
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ale také pii sebeobsluze, naptiklad pti oblékani, kdy si dité bude prvni oblékat kalhoty a poté
spodni pradlo. Ve Skole oslabeni vnimani ¢asu mize mit za nésledek potize pfi psani a Ctent,

obtizné nabyvani orientace v hodindch a minutach a chybovost v potadi ukont.
(Bednatova, Smardova, 2011)

Na co si dat pozor pii piijimani piedskolédka do prvni tfidy? Jestli dité dokaze sefadit obrazky
podle posloupnosti déje, dokaze vyjmenovat, co se stalo nejdiive, a co potom, dokaze se orien-

tovat ve dnech v tydnu a dokaze ptifadit ¢innosti obvyklé k ro¢nim obdobim.

(Bednatova, Smardova, 2011)

2.6. Zakladni matematické predstavy

K chépani zakladnich matematickych predstav je nezbytné rozvijet dalsi dilezité schopnosti
a dovednosti, hruba a jemna motorika, zrakové, sluchové a hmatové schopnosti, ¢asové vni-
mani, nebo prostorové vnimani. VSechny tyto schopnosti a dovednosti tvoii zdklad pro zékladni
matematické predstavy a start k pozvolnému utvareni ¢iselnych predstav. Tento proces zacina
porovnavanim, pokracuje tfidénim podle druhu, barvy, velikosti a tvaru, pozd¢ji dité dokaze
tridit podle dvou kritérii (napf. Cervené ovoce). Na konci tohoto procesu by dit€¢ mélo chépat,
ze Cislo je charakteristika sama o sobé¢, Ze se nevztahuje k Zadnému dal§imu kritériu. Pfed na-
stupem do Skoly by dit¢ melo chapat mnozstvi do 6, n¢které zvladaji i vice. K rozvoji téchto

predstav se daji opét vyuzit détské hry, jako je Domino nebo Clovéée nezlob se.
(Bednéiova, Smardova, 2011)

Nevyzralé matematické dovednosti se mohou projevit obtiznym chépanim pojmi méné,
vice, stejné, nepfesnym urceni poctu predmétl a obtiZznym osvojovanim cCiselné fady. Vliv na
osvojovani matematickych dovednosti miize mit oblast motoriky a grafomotoriky, které se pro-
jevuji pfi rysovani nebo zapisu pocetnich operaci, nebo potiZe v oblasti zrakového a sluchového
vnimani, 1 potiZze ve vnimani €asu a prostoru. Nasledkem oslabenych matematickych doved-
nosti mtizou byt potize s chapanim ptirozeného ¢isla, orientace v ¢iselné fad¢, potize se zapisem
a Ctenim cisel, obtiZze v zdkladnich matematickych operacich nebo potiZe pii feSeni slovnich

uloh.
(Bednéiova, Smardova, 2011)

Polozky sledované v oblasti matematickych predstav jsou:
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1. Porovnavani

a. Stejné

b. Méné/ vice

c. O jeden vice/ mén¢
2. Razeni

a. Setadit pét prvkl podle velikosti

b. Pojmenovat nejmensi, nejvetsi, prostiedni
3. Tridéni

a. Pozna, co do skupiny nepatii

b. Triidi podle tii kritérii (malé zluté kruhy)
4. MnozZstvi

a. Jmenuje ¢iselnou fadu do...

b. Mnozstvi do 6

c. Mnozstvi do...
5. Tvary

a. Kruh, ¢tverec, trojahelnik, obdélnik

(Bednéiova, Smardova, 2011)

2.7. Pracovni navyky, predpoklady

Tato oblast je dllezitd predevSim proto, aby dité zvladalo sedét potiebnou dobu v lavici,
vénovalo pozornost uciteli, soustedilo se na praci a zaroven respektovalo autoritu ucitele. Pra-
covni navyky jsou podminény vychovnym vedenim a souvisi i1 se socidlnimi dovednostmi a
samostatnosti. V knize Skolni zralost autorky Bednafova a Smardova uvadi mozné projevy ne-
vyzralosti. To je napfiklad odmitani ¢innosti pracovniho typu, nesamostatnost pii praci, ne-
schopnost pracovat v kolektivu nebo vyraznéjsi pasivita a zpomalenost. Proto je nutné sledovat
nasledujici polozky pied nastupem do prvni tfidy a pti zdpisu. Dit€¢ by mélo projevit zajem o
¢innosti pracovniho typu, dokéazat se soustiedit, projevit samostatnost a vytrvalost a v nepo-

sledni fadé€ vydrZet pracovat v klidu.
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2.8. Emocionalni, socialni oblast

Prvni zkuSenosti emocionalni a socialni oblasti dit€¢ nabyva piedevsim vlivem rodiny a poz-
dé&ji ndstupem do matetské skoly. Dité ovlivni to, jak se k nému chovaji dospéli a jeho vrstev-
nici. Kazdé dit€ je individualni a vyrista v riznych sociokulturnich a ekonomickych podmin-
kach a v jinych vychovnych stylech. Dal§im Cinitelem je zdravotni anamnéza, osobni charak-
teristika ditéte, irovenn mentalniho vyvoje véetné komunikacnich dovednosti, proto je tfeba pfi-
stupovat ke kazdému ditéti individualné a velmi citlivé. Do prvnich zkuSenosti emocionéalniho
a socialniho vyvoje fadime komunikaci, pfiméfené reagovani na nov¢ situace, adaptovani na

nové prostiedi, sebeovladani, zaklady empatie, sebedtivéra a schopnost spoluprace.
(Bednatova, Smardova, 2011)

Emocionalni a socialni zralost znamena, ze se dit¢ dokaze odloucit na vice hodin od matky,
a dokaze spolupracovat s jinou autoritou, nez na kterou bylo zvyklé a ze zacatku je pro n¢j uplné

cizi, a tou je ucitelka. Této nové autorité by méla patfit i divera ditcte.
(Kohoutek, 2003)

S nastupem do $koly pfichazi spoustu novych povinnosti, se kterymi se dité¢ setkdva poprvé
v zivoté. Je to vyznamny Usek, do kterého ptichazi vice ¢i méné pfipravené, musi navazovat
nové vztahy s jinymi vrstevniky, podfidit se novému rezimu a jsou na néj kladeny nové naroky,
které ne kazdé dit¢ zvlada. A proto je dilezita skolni zralost, kterou nejlépe posoudi prakticky
détsky 1ékar ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou. Détsky 1€kat posoudi te-
lesny vyvoj a zdravotni stav, zatimco pedagogicko-psychologickd poradna posuzuje vyvojovou
zralost v oblasti psychiky a socialniho zdravi. Diiraz je kladen na spravny vyvoj feci, sebeob-

sluhu a schopnost se soustredit.

(Svejcar a kolektiv spoluautortt)
je, ze se dité nedokéze odloucit od rodicl. Dal§im projevem muze byt Spatna komunikace, vy-
razny problém v navazovani kontaktii, nebo v adaptaci na nové prostiedi, nasledky socialné
maladaptivniho chovéni, snizena schopnost sebeovladani a nékdy se dité také nedokdze vyrov-

nat s nezdarem.

(Bednéiova, Smardova, 2011)

27



Prakticka ¢ast
Prakticka cast

3. Kvantitativni prizkum

3.1. Dotaznik s pedagogy predskolnich zarizeni

Prazkum byl realizovan formou dotazniku. Dotaznikové Setfeni mélo vyvratit, ¢i potvrdit

predpoklady uvedené nize v kapitole 4.4. Obsah tohoto dotazniku byl zaméfen na zjisténi toho,

vvvvvv
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jsem potom sestavila druhy dotaznik urceny pro rodice predskolnich déti a pomoci n¢j jsem

zjistila, které MS piipravi své zaky na budouci $kolni dochazku Iépe.

3.2. Realizace prizkumu

Prvni prizkumné Setfeni prob&hlo v mésici unoru, roku 2017 pomoci internetového portalu
app.click4survey.cz a také osobnim kontaktem s uciteli matefskych skol. Jednou z nich byla
napiiklad Montessori MS U Konika. Celkem se dotazovéani zuéastnilo 30 respondentii z fad

ucitelll v montessori a tradi€nich matetskych skol.

3.3. Pfedpokladané zavéry

Dotaznik pro respondenty, kterymi byli ucitelé tradicnich a Montessori matetskych Skol,
jsem sestavila, pro ovéteni nasledujicich predpokladi.

Predpoklad 1.

Piedpokladam, Ze ugitelé v Montessori MS preferuji vékové smisené t¥idy, kdez to v tradi-

nich skolach ucitelé preferuji vékoveé homogeni tiidy.
Ptedpoklad 2.

Piedpokladam, Ze ugitelé v Montessori MS povazuji za nejdileZitéjsi oblast $kolni zralosti

zakladni matematické predstavy a ucitelé v tradicnich MS ¢asovou a prostorovou orientaci.

Predpoklad 3.
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Piedpokladam, Ze Montessori i tradi¢ni MS budou mit z velké ¢asti shodna kritéria pro po-

souzeni $kolni zralosti.

3.4. Vysledky kvantitativniho prizkumu pro uditele

Dotazniky byly rozdany 30 respondentiim, z toho odpovidalo 16 ugiteld z tradi¢nich MS a 14

ucitelti z Montessori MS.

Otazka ¢. 1: Jste ulitelem/uéitelkou
V tradi¢ni MS
V Montessori MS

Tabulka €. 1: Zobrazuje celkovy pocet uciteld, kteti odpovidali na dotaznik a pomér mezi

uciteli tradi¢nich $kola a Montessori $kol.

Tradiéni Montessori Celkem

16 (53%) 14 (47%) 30 (100%)
Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky vyplyva, Ze odpovidalo vice uciteld z tradi¢nich matetskych Skol nez ze §kol Mon-
tessori, rozdil jsou oviem pouze dva uéitelé, coz se dalo oéekavat, protoZze i na uzemi CR se
nachazi tradi¢nich Skol daleko vice nezli Montessori Skol. V posuzovani vysledk tento rozdil

nehraje roli.

Otazka ¢. 2: Pracujete v:
Veékove smisenych tfidach.
Vekove homogennich tfidach.

Tabulka ¢&. 2: Zobrazuje, které Skolky pouZzivaji smiSené a homogenni tiidy.

Tradi¢ni Montessori Celkem
SmiSené 8 (50%) 14 (100%) 22 (73%)
Homogenni 8 (50%) 0 8 (27%)

Zdroj: vlastni data (2017)
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Z tabulky vyplyva, ze vétsina skolek preferuje vékove smiSené tridy. OvSem, jak se ukazalo
z pruzkumu, tradi¢ni Skolky nepreferuji ani smiSené ani homogenni tfidy. Tradi¢ni Skolky vy-
uzivaji oba druhy tiid. Dle mého ndzoru jsme prave v poloviné procesu, kdy se ze skolek vytraci
homogenni tfidy a ¢im dal vice se vyuzivaji tfidy smiSené. Troufam si napsat, ze tento proces
by mohl byt pievzaty praveé z Montessori Skolek. Usuzuji i podle vysledkt dotaznikii, ve kterém

vsichni ucitelé z Montessori skolek napsali, Ze uci ve smiSenych t¥idach.

Z vysledki otazky €. 2 vyvozuji nasledujici zaver. Predpoklad €. 1 se ¢asteéné potvrdil.
Ucitelé v Montessori Skolkach uci ve vékoveé smiSenych tfidach. U tradi¢nich Skolek nemuzu

napsat, které tfidy pouzivaji, protoze vysledky ndm ukazuji u obou tfid 50%.

Otazka ¢. 3: Matematické predstavy

Tabulka €. 3: Zobrazuje, kolikrat ucitelé oznacili jednotlivé odpovédi na prvni misto v ob-

lasti matematickych ptedstav.

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Dité umi posoudit, na které karti¢ce je vice puntik 6 0 6
Setadi pét prvki podle velikosti 2 4 6
Dokéze roztiidit barevné geometrické tvary 0 2 2
Rozezna tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik) 8 8 16

Zdroj: vlastni data (2017)

vV

Skolky povazuji rozeznavani tvari, jako jsou kruhy, Ctverce, trojuhelniky a obdélniky. Tato
dovednost ostatni prevazuje o celych 10 ucitelli, coz znamena 30%. Dalsi odpovédi jsou oproti
tomu téméf zanedbatelné. Za zminku jesté stoji velky rozdil mezi Skolkami v dovednosti po-
souzeni poc¢tu puntikd. V tradi¢nich Skolkach oznacilo tuto dovednost jako nejdilezitéjsi Sest

uciteld, zatimco v Montessori Skolkéach se tato moznost neobjevila ani jednou.
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Otazka ¢. 4: Prostorova a ¢asova orientace

Tabulka €. 4: Zobrazuje, kolikrat ucitelé oznacili jednotlivé odpovédi na prvni misto v ob-

lasti prostorové a Casové orientace.

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Dokaze urcit co na obrdzku je nahote, dole, vlevo... 2 2 4
Seradi spravné ¢asove posloupné obrazky 4 1 5
Vyjmenuje dny v tydnu 4 3 7
Dokaze piifadit ¢innosti obvyklé k rocnim obdobim 6 8 14

Zdroj: vlastni data (2017)

wewvr

dovednost, kterou dit¢ musi zvladnout pted nastupem do Skoly, ptifadit ¢innosti obvyklé k roc-
nim obdobim. Aby dit¢ védélo, ze stavéni snéhuléka patii do zimy, pousténi draka do podzimu,
slaveni Velikonoc do jara a koupani v bazéné€ do 1éta je i dle mého nazoru z t€chto moznosti
se umistilo uméni vyjmenovat dny v tydnu a zbylé dvé odpovédi byly témért totozné po 4 a 5

odpovédich.

Otazka €. 5: Zrakové vnimani

Tabulka €. 5: Zobrazuje, kolikrat ucitelé oznacili jednotlivé odpovédi na prvni misto v ob-

lasti zrakového vnimani.

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Najde rozdily mezi obrazky 1 2 3
Pozna stejné obrdzky, liSici se pouze otocenim 2 0 2
Umi popsat obrazek, ktery vidi. 10 6 16
Dokaze sestavit bez piedlohy obrazek o 9 dilcich 3 6 9

Zdroj: vlastni data (2017)

vvvvvv
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dovednost pravé tuto odpoveéd. V Montessori Skolkach tato oblast neni jednoznac¢nd, protoze
tuto moznost oznacilo Sest uciteld, stejné¢ jako moznost sestavit obrazek bez predlohy o deviti

dilcich. Dalsi dvé moznosti jsou témef stejné.
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Otazka €. 6: Sluchové vnimani

Tabulka €. 6: Zobrazuje, kolikrat ucitelé oznacili jednotlivé odpovédi na prvni misto v ob-

lasti sluchového vnimani.

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Nesmyslna slova jsou stejnd nebo rozdilna 4 0 4
Rozezna prvni a posledni samohlasku a souhlasku 2 11 13
Vyhlaskuje ¢tyipismenné slovo 6 0 6
Napodobi rytmus tii a vice toni 4 3 7

Zdroj: Vlastni data (2017)

V ptipadé sluchového vnimani se odpovédi skolek velmi lisi, a proto jsem se rozhodla zna-

zornit je i pomoci grafi.

Graf¢. 1
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4
3
2
1
O v
Dovednosti v tradicnich MS
= Nesmyslna slova B Prvni a posledni pismeno
® Vyhléskovat slovo Rytmus 3 a vice toni

Zdroj: vlastni data (2017)

Z grafu Cislo 1 vyplyva, ze ucitelé v tradi¢nich matetskych Skolach povazuji vSechny tyto
moznosti za rovnocenné, jediny vykyv nastal v pfipad¢ poznani prvni a posledni souhlasky a

samohlasky ve slove. Tuto moznost oznacili za nejdilezitéjsi pouze dva ucitelé.
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Graf ¢. 2
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= Nesmyslna slova B Prvni a posledni pismeno

® Vyhlaskovat slovo Rytmus 3 a vice tonti

Zdroj: vlastni data (2017)
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znat prvni a posledni samohlasku a souhlasku ve slové. Coz se viibec neslucuje s tradicnimi
matetskymi Skolami, které tuto moznost oznacili pouze dvakrat. Jako druhou moznost oznacili
ucitelé z Montessori Skolek napodobeni rytmu tfi a vice tond. Ostatni moznosti zistali nepo-

vSimnuté.

Otazka €. 7: Sluchové vnimani

Tabulka €. 7: Zobrazuje, kolikrat ucitelé oznacili jednotlivé odpovédi na prvni misto v ob-

lasti sluchového vnimani.

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Dokaze odtikat basniCku, pisnic¢ku ¢i fikanku 1 0 1
Zopakuje vétu o 5-ti a vice slovech 4 0 4
Pozorn€ naslouchd a dokdze vypravét, o cem to bylo 8 14 22
Rozpozna, odkud ptichazi zvuk a co ho vytvaii 3 0 3

Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky vyplyva, ze obé skolky se shodly na dovednosti pozorného naslouchani a prevy-

pravéni ¢teného slova. V Montessori §kolkach se ani jind odpovéd’ neobjevila. To znamena, ze

vvvvvv
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pravét pribeh, ktery jim byl Cteny. V tradi¢nich Skolkéach se objevily moznosti vSechny. Pte-

kvapivé ovSem je, ze odiikat basnicku, pisnicku ¢i fikanku povazuje za nejdilezitéjsi pouze

jeden ze tficeti ucitel.

Otazka & 8: Reé

Tabulka €. 8: Zobrazuje, kolikrat ucitelé oznacili jednotlivé odpovédi na prvni misto v ob-

lasti feci.

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Umi vyslovit spravné v§echny hlasky 4 2 6
Nema problémy s pouzivanim vSech slovnich druhti 0 4 4
Dokaze porozumét instrukcim, které mu byly zadany 9 8 17
Pouziva feC téla (mimiku, haptiku, gestiku...) 3 0 3

Zdroj: vlastni data (2017)

V oblasti feci se ucitelé obou Skolek shoduji na dovednosti porozumét instrukcim, které jsou

ditéti zadany. Zde stoji za zminku, ze ucitelé v tradi¢nich Skolkach neoznacili ani jednou za

vvvvvv

telé tuto moznost vybrali Ctyfikrat. Opak nastal v pfipad€ pouzivani feci téla, ucitelé v tradi¢ni

Skolce oznacili moznost tfikrat a v Montessori ani jednou.

Otazka €. 9: Grafomotorika

Tabulka €. 9: Zobrazuje, kolikrat ucitelé oznacili jednotlivé odpovédi na prvni misto v ob-

lasti grafomotoriky.

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Umi spravné drZet tuzku 7 12 19
Nakresli postavu s detaily 3 2 5
Ma vyhranénou lateralitu 4 0 4
Nakresli geometrické tvary, které mu jsou ukdzany 2 0 2

Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky je patrné, Ze prace doma je pro studenty piijemnéjsi nez prace ve Skole u divek

uvedlo celych 93% odpovéd’ ano a u chlapcti 68%, celkovy primér pak vyjde na 87%, tudiz 87

zakt ze 105.
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Otazka ¢. 10: Celkové nejdiilezitéjsi oblast

Tabulka €. 10: Zobrazuje, kolikrat ucitelé oznacili jednotlivé odpovédi na prvni misto ve

vSech oblastech.

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Zakladni matematické predstavy 1 2 3
Prostorova a ¢asova orientace 3 0 3
Zrakové vnimani 3 1 4
Sluchové vnimani 3 1 4
Reg 5 8 13
Grafomotorika 0 1 1

Zdroj: vlastni data (2017)

Za celkové nejdiilezitéjsi povazuji ucitelé obou mateiskych skol oblast fe¢i. Dalsi v fadé se
stejnym poctem oznaceni je sluchové a zrakové vnimani a to po ¢tyfech bodech. Dalsi se umis-
tily zakladni matematické ptedstavy a prostorova a ¢asova orientace po tfech bodech. Pouze

jeden hlas dostala grafomotorika a to v Montessori $kolce.

Pod touto otdzku se v dotaznikli nachézi misto pro pfipominky, a dva ucitelé zminili, Ze na
tuto otazku se neda zcela presné odpoveédet, ze vsechny oblasti jsou stejné dalezité. Dalsi zaji-
mavou piipominkou bylo: ,, Déti by mély byt pripraveny hlavné po socialni strance. Dovednosti

Jjsou v kvalitni Montessori skolce standart. “.

Graf ¢. 3
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Zdroj: vlastni data (2017)
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Zdroj: vlastni data (2017)

Z vysledkt otazky ¢. 10 vyvozuji nésledujici zavér. Predpoklad €. 2 se nepotvrdil. Ucitelé

vvvvvv

vvvvvv

Skolek ovSem nebyl rozdil tak veliky jako u Montessori.

Z vysledkt vsech otazek vyvozuji nasledujici zavér. Predpoklad €. 3 se potvrdil. Tradi¢ni
i Montessori MS maji z vétsi ¢asti shodna kritéria pro posouzeni §kolni zralosti v praxi. Jediny
vykyv, ktery jsem zaznamenala, byl v ptipadé¢ sluchového vnimani, kdy ucitelé Montessori Sko-
lek kladou diiraz na rozeznani prvni a posledni samohlasky a souhlasky ve slové a ucitelé tra-

di¢nich matefskych skol na vyhlaskovani ctyfpismenného slova.

3.5. Potvrzeni €i vyvraceni predpokladi

V dotaznikovém Setfeni odpovidali respondenti z fad ucitelit v Montessori a tradi¢nich ma-

tetskych skol.

Na zaklad¢ dotaznikového Setieni jsem dospéla k vyvraceni, ¢i potvrzeni vySe uvedenych

predpokladi.
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Piedpoklad ¢. 1.

Piedpokladam, Ze ugitelé v Montessori MS preferuji vékové smisené t¥idy, kdez to v tradié-

nich skolach ucitelé preferuji vékoveé homogeni tridy.
Predpoklad ¢. 1 se castecné potvrdil.
Piedpoklad ¢. 2.

Piedpokladam, Ze ugitelé v Montessori MS povazuji za nejdiileZit&jsi oblast $kolni zralosti

zékladni matematické predstavy a ugitelé v tradiénich MS &asovou a prostorovou orientaci.
Predpoklad ¢. 2 nepotvrdil.
Predpoklad 3.

Piedpokladam, Ze tradiéni i Montessori MS budou mit z vétsi ¢asti shodna kritéria pro po-

souzeni Skolni zralosti v praxi.

Predpoklad ¢. 3 se potvrdil.
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4. Kvantitativni prizkum
4.1. Dotaznik s rodici zaki navstévujici predskolni zafizeni

Priizkumné Setieni bylo realizovano formou dotazniku. Mélo vyvratit, ¢i potvrdit piedpo-
klady uvedené nize v kapitole 5.4. Obsah tohoto dotazniku byl zaméten na zjisténi toho, které

matetské Skoly ptipravi své zaky 1€épe na nastup do prvni tidy.

4.2. Realizace prizkumu

Druhé priizkumné Setfeni probéhlo v mésici bfeznu, roku 2017 pomoci internetového portalu
app.click4survey.cz a také osobnim kontaktem s rodici piedskolnich déti. Celkem se dotazo-
vani zacastnilo 97 respondentl z fad rodict déti v pfedskolnim veéku navstévujicich Montessori

a tradi¢nich matetské skoly.

4.3. Pfedpokladané zavéry
Dotaznik pro respondenty, kterymi byli rodice déti v pfedSkolnim veéku navstévujici tradicni
a Montessori matetské skoly, jsem sestavila, pro ovetfeni nasledujicich predpoklada.
Predpoklad 4.

Ptedpokladam, Ze ucitelé v Montessori Skolkéach piipravi na budouci Skolni vzdélavani své

zaky l1épe, nezli skolky tradi¢ni.
Predpoklad 5.

Predpokladam, Ze nejvice problémi budou mit déti ve sluchové oblasti, kdy nerozeznaji

prvni a posledni souhlasku a samohlasku ve slové.
Ptedpoklad 6.

Predpokladam, Ze nejlepSich vysledkt déti dosdhnou v prostorové a ¢asové orientaci, kdy

spravné pfifadi ¢innosti vztahujici se k roénimu obdobi.

38



Prakticka cast
4.4. Vysledky kvantitativniho prizkumu pro rodic¢e predskolaku

Na dotaznik odpovidalo 97 respondentii, z toho odpovidalo 56 rodi¢i z tradi¢nich MS a 41

rodi¢t z Montessori MS.

Otazka €. 1: Kterou Skolku Vase dité navstévuje?
Tradi¢ni MS
Montessori MS

Tabulka €. 11: Zobrazuje celkovy pocet respondentt, jejichz déti navstévuji tradicni a Mon-

tessori Skolky.

Tradiéni Montessori Celkem

56 (58%) 41 (42%) 97 (100%)
Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky vyplyva, ze odpovidalo vice rodicu, jejichz déti navstévuji tradi¢ni matetské Skoly

nez Skolky Montessori. Rozdil je 15 rodict.

Otazka €. 2: Trida VaSeho ditéte je:
Vékoveé smiSend
Vékoveé homogenni

Tabulka €. 12: Zobrazuje, které Skolky pouzivaji smiSené a homogenni tfidy.

Tradic¢ni Montessori Celkem
SmiSené 29 (52%) 41 (100%) 22 (73%)
Homogenni 27 (48%) 0 8 (27%)

Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky vyplyva, Ze vétSina déti, jejichz rodice odpovidali, navstévuji veékoveé smisené
ttidy. Priizkum nam také potvrdil domnénky z prvniho dotazniku, ze Montessori skolky pouZi-

vaji pouze vékove smisené tiidy a tidy v tradi¢nich Skolkéach jsou smiSené 1 homogenni.
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Otazka ¢. 3: Rozezna tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik)

Tabulka &. 13: Zobrazuje, jak déti v tradi¢nich a Montessori Skolkach zvladaji matematic-

vvvvvv

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Velmi dobie 16 27 43
SpiSe dobie 28 4 32
SpiSe Spatné 6 0 6
Velmi Spatné 2 10 12
Neumim posoudit 4 0 6

Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky vyplyva, ze v rozezndvani tvart jako jsou kruhy, ¢tverce, trojihelniky a obdélniky
mezi détmi v Montessori Skolkach a tradi¢nich skolkach neni rozdil. Obé skolky ptipravi své
zaky v matematické oblasti velmi podobn¢. Sedmdesat pét rodi¢t oznacilo, Ze jejich dité roze-
zna tvary ,,velmi dobre* nebo ,,spise dobre*. ,,Spise spatné* oznacilo pouze Sest rodicu, stejné
jako ,,neumim posoudit”. Dvanact rodi¢ii odpovédé€lo ,,velmi Spatne*, ptevazna ¢ast odpoveédi
byla od rodi¢ii z Montessori Skolek. To je pro mé piekvapujici, protoze jsem odhadovala, ze
Montessori Skolky budou klést diiraz nejvice na matematické dovednosti. J& osobné mam zku-
Senost s Montessori Skolkou, odkud déti odchazeji do zakladni skoly se znalostmi nejen téchto

zékladnich tvarti, nybrz i tvara jako kosothelnik, ¢tyitihelnik nebo jehlan.

Otazka ¢. 4: Dokaze priradit ¢innosti obvyklé k ro¢nim obdobim.

Tabulka €. 14: Zobrazuje, jak déti v tradicnich a Montessori Skolkach zvladaji ¢asovou a

vvvvvv

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Velmi dobie 7 11 18
Spise dobie 22 21 43
SpiSe Spatné 8 9 17
Velmi $patné 13 0 13
Neumim posoudit 6 0 6

Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky je patrné, Ze déti v Montessori Skolkéach jsou v oblasti prostorové a ¢asové orien-
tace 1épe pripraveni na nastup do prvnich tiid. Ackoliv odpovédi ,,velmi dobre* a ,,spise dobre*
jsou témet totozné, je veliky rozdil v odpovédi ,, velmi spatné*. Zatim co v Montessori Skolkach

se tato odpoveéd’ neobjevila ani jednu, v tradi¢nich Skolkach se objevila tfinactkrat. Této Spatné
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piipraveé nenapomaha ani odpoved’ ,,neumim posoudit*, kterou oznacili rodice v tradi¢nich Skol-
kach Sestkrat a v Montessori opét ani jednou. To mlize vypovidat i o tom, ze rodi¢e nejsou
seznameni s tim, co by dité v tomto ptipadé mélo védet, a ze se tato dovednost ve Skolkach
zanedbava. Mozna miize ptipadat, ze je to jasné, a Ze se s tim dit€¢ nemusi seznamovat, ale to je

velky omyl, je tieba klast diiraz na kazdou oblast.

Pro lepsi ptehlednost jsem zde uvedla grafy znazornujici odpovédi obou Skolek zvIast.

Graf¢. 5
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10

Jak zvladaji déti v tradi¢nich MS pfifadit ¢innosti obvyklé
k ro¢nim obdobim

® Velmi dobie ® Spise dobie ® Spise Spatn¢  Velmi Spatné¢ ® Neumim posoudit

Zdroj: vlastni data (2017)
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Graf ¢. 6
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obvyklé k roénim obdobim
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Zdroj: vlastni data (2017)

Otazka ¢. 5: Umi popsat obrazek, ktery vidi

Tabulka €. 15: Zobrazuje, jak déti v tradi¢nich a Montessori Skolkach zvladaji dovednost

vvvvvv

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Velmi dobie 18 23 41
Spise dobie 10 12 22
SpiSe Spatné 10 2 12
Velmi $patné 11 4 15
Neumim posoudit 7 0 7

Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky vyplyva, Ze opét déti v Montessori Skolkach maji na vrh oproti Skolkdm tradi¢nim.
Odpovédi ,, velmi dobre ““ a ,, spise dobre* se sice nijak zvlast nelisi, ale opét je rozdil ve ,, velmi
Spatné* a ,,spise Spatné*. RodiCe z tradicnich Skolek opét oznacili jako odpoveéd’ i ,,neumim
posoudit”, zatim co v Montessori se tato odpovéd’ neobjevila ani jednou. Z vysledki mam do-
jem, Ze Montessori Skolky spolupracuji vice s rodi¢i nezli Skolky tradi¢ni. Soudim tak pravé

z odpovédi ,, neumim posoudit*, které se v Montessori zatim nevyskytly.
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Otazka ¢. 6: Rozezna prvni a posledni samohlasku a souhlasku.

Tabulka €. 16: Zobrazuje, jak déti v tradi€nich a Montessori Skolkach zvladaji dovednost

vvvvvv

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Velmi dobie 14 26 40
SpiSe dobie 30 8 38
SpiSe Spatné 6 0 6
Velmi Spatné 4 5 9
Neumim posoudit 2 2 4

Zdroj: Vlastni data (2017)

V ptipadé sluchového vniméni se nevyskytuji velké rozdily mezi Skolkami. ,,Velmi dobre*
a ,,spise dobre odpovédélo sedmdesat osm rodicu, tedy vétsSina z celkového poctu. Rodice
z Montessori Skolek odpovédéli vicekrat ,, velmi dobre“ nez rodi¢e z tradi¢nich skolek. U od-
povédi ,,spise dobre™ je to obracené. Za zminku stoji, Ze v této otdzce poprvé rodice z Montes-

sori Skolek odpovéd¢li dvakrat ,,neumim posoudit “.

Otazka ¢. 7: Pozorné nasloucha a dokaZe vypravét, o ¢em to bylo.

Tabulka €. 17: Zobrazuje, jak déti v tradi¢nich a Montessori Skolkach zvladaji dovednost

vvvvvv

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Velmi dobie 10 24 34
Spise dobie 22 9 31
SpiSe Spatné 24 8 32
Velmi $patné 0 0 0
Neumim posoudit 0 0 0

Zdroj: vlastni data (2017)

Z tabulky vyplyva, Ze obé¢ Skolky se shodly na dovednosti pozorného naslouchani a prevy-
pravéni ¢teného slova. V Montessori §kolkach se ani jind odpovéd’ neobjevila. To znamena, Ze
je pro Montessori ucitele stoprocentné nejdilezitéjsi détem ¢ist a zaroveinl je nechdvat prevy-
pravét pribeh, ktery jim byl ¢teny. V tradi¢nich Skolkach se objevily moZnosti vSechny. Pre-

vvvvvv

jeden ze tficeti ucitela.
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Otazka ¢. 8: DokaZe porozumét instrukcim, které mu byly zadany

Tabulka €. 18: Zobrazuje, jak déti v tradi¢nich a Montessori Skolkach zvladaji dovednost

vvvvvv

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Velmi dobie 12 26 38
SpiSe dobie 20 9 29
SpiSe Spatné 14 4 18
Velmi Spatné 4 2 6
Neumim posoudit 6 0 6

Zdroj: vlastni data (2017)

V oblasti feci jsou dovednosti velmi rozdilné, proto jsem se rozhodla znazornit kazdou
Skolku zvlast pomoci grafu. Za zminku stoji, Ze Montessori $kolky si opét vedou 1épe, a odpo-

veéd’ ,,neumim posoudit se opét neobjevila ani jednou.

Graf¢. 7
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Jak zvladaji déti v tradi¢nich MS porozumnét instrukcim

® Velmi dobte ® Spise dobie ® Spise Spatn¢  Velmi Spatné ® Neumim posoudit

Zdroj: vlastni data (2017)

V tradi¢nich skolkach si mizeme vSimnout, Ze se Castéji objevuji odpovedi ,,velmi spatne*.
I kdyz, v malém mnozstvi, pfesto tu ty odpovédi jsou. Zaroven toto neni prvni ptipad, kdy pre-
vazuje odpoveéd’ ,,spise dobre* nad odpovedi ,,velmi dobre®, to se v Montessori skolkach tak
Casto nestava. Dale stoji za zminku, Ze opét rodice tradi¢nich Skolek oznacili Sestkrat odpoveéd

wheumim posoudit “.
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Graf ¢. 8
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Zdroj: vlastni data (2017)
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Zdroj: vlastni data (2017)

Celkove si Skolky ve své ptipravenosti zakli vedou dobfte, zatim vzdy prevazuji odpoveédi

,,Spise dobre* a ,,velmi dobre “.
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Otazka €. 9: Umi spravné drzet tuzku

Tabulka ¢. 19: Zobrazuje, jak déti v tradicnich a Montessori Skolkach zvladaji grafomoto-

vvvvvv

Tradi¢ni | Montessori | Celkem
Velmi dobie 20 15 35
Spise dobie 24 24 48
Spise $patné 10 0 10
Velmi Spatné 0 2 2
Neumim posoudit 2 0 2

Zdroj: vlastni data (2017)

DrZeni tuzky se u predskolakli ukdzalo jako nejméné problémové, a téméf kazdé dite to
zvlada. Zajimavé je, Ze pouze dva rodic¢e v tomto pripad¢ oznacili odpoveéd’ ,, neumim posou-
dit”. Ja osobné jsem se domnivala, ze téchto odpovédi bude vice, protoze si nemyslim, ze
vSichni rodice védi, jak ma dit¢ spravné tuzku drzet. Domnivam se také, ze protoze rodice ne-
védi, jak spravné ma dité tuzku drzet, oznacili skoro vSichni odpovédi ,,velmi dobre* a ,, spise

dobre "

Graf ¢. 10
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® Montessori MS ~ m Tradi¢ni MS

Zdroj: vlastni data (2017)

Z vysledkl vSech otazek vyvozuji néasledujici zaver. Predpoklad €. 4 se potvrdil. Ucitelé
v Montessori Skolkéach pfipravi na budouci Skolni vzdélavani své zaky 1épe, nezli Skolky tra-

di¢ni. V celkovém poctu vSech odpovédi na otazky 3-9 si Montessori Skolky vedly 1épe nez
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Skolky tradi¢ni. To znézorfiuje 1 graf, na kterém je videt, ze ptiblizné, o jednu tfetinu dostaly

Montessori Skolky vice odpovédi ,, velmi dobre .

QGraf ¢. 11
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Pocet odpovédi "velmi Spatne€" v jednotlivych otazkach

m Otazka ¢. 3 mOtazka ¢. 4 mOtazka ¢. 5 Otazka ¢. 6
m Otazka ¢. 7 m Otazka ¢. 8 m Otazka ¢. 9

Zdroj: Vlastni data (2017)

I ptes nevyrazny rozdil musim napsat, Ze si déti vedly v paté otdzce nejhtlife. Jednalo se o
otazku ze zrakovych dovednosti, které¢ jak prizkum zjistil, délaji détem nejvétsi problém.
Z toho vyvozuji, ze piredpoklad €. S nepotvrdil, zde jsem se domnivala, Ze nejvice bude détem

délat problém sluchova oblast a v ni rozeznat prvni a posledni souhlasku a samohléasku ve slove.
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Graf ¢. 12
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V odpovédich ,,velmi dobie* je vysledek jesté tésnéjsi nez predchozi, ale i ptes to si déti
nejlépe vedly v otazce Cislo tii. Jedna se o otdzku ze zdkladnich matematickych znalosti, ve
které se ptam: ,,jak dité dokaze rozeznat tvary jako je kruh, ctverec, obdélnik a trojuhelnik.
Z toho vyvozuji nasledujici zavér. Predpoklad €. 6 se nepotvrdil. Nejlepsich vysledkt déti
nedosahly v prostorové a Casové orientaci, kdy mély spravné pfifadit ¢innosti vztahujici se

k roénimu obdobi.

4.5. Potvrzeni ¢i vyvraceni predpokladi
V dotaznikovém Setieni odpovidali respondenti z fad uciteli v Montessori a tradi¢nich ma-
tefskych Skol.

Na zaklad¢ dotaznikové sondy jsem dospéla k vyvraceni, ¢i potvrzeni vyse uvedenych pred-

pokladu.
Piedpoklad ¢. 4.

Ptedpokladam, ze ucitelé v Montessori Skolkach pfipravi na budouci skolni vzdélavani své

zéky lépe, nezli Skolky tradi¢ni.
Piedpoklad ¢. 4 se potvrdil.

Piedpoklad ¢. S.
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Predpokladam, ze nejvice probléma budou mit déti ve sluchové oblasti, kdy nerozeznaji
prvni a posledni souhlasku a samohlasku ve slové.
Piedpoklad ¢. 5 nepotvrdil.
Piedpoklad 6.

Predpokladam, ze nejlepsich vysledki déti dosdhnou v prostorové a casové orientaci, kdy

spravné pfifadi ¢innosti vztahujici se k ro¢nimu obdobi.

Piedpoklad ¢. 6 se nepotvrdil.
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Zavér

Teoreticka Cast prace je rozdélena do dvou Casti. V prvni ¢asti se vénuji historii, charakte-
ristice, principtim, zdsadam a ciliim Montessori pedagogiky. Vedle toho 1 samotné zakladatelce
této pedagogiky Marii Montessori a jednotlivym oblastem ucenim. Druhd kapitola se zabyva
Skolni zralosti. Zde jsem se zabyvala jednotlivymi oblastmi uceni a doporucovala na co se za-
meéfit pii zépisu do prvni tiidy a podle toho zhodnotit jestli je dité pfipraveno na tak velkou

Zivotni zménu.

Prakticka ¢ast je rozdélena také na dvé hlavni ¢asti, na dva kvantitativni prazkumy. Cilem
prazkumu bylo zjistit, kterd matetska Skola ptipravi své predskolni déti na zacatek povinné
Skolni dochazky lépe. V celkovém vysledku si Montessori skolky vedly mnohem lepé nez
Skolky tradi¢ni. To je tedy vysledek mé prace a miize byt inspiraci pro mnohé rodice, které si
nevi rady do které matefské Skoly své dité prihlasit. Nechci nabadat vsechny rodice k tomu, aby
jejich dité nastoupilo do Montessori §kolky, chci jen tuto Skolku doporucit. A pokud si nékdo
precte vysledky dotaznikového prizkumu, mize se rozhodnout na jejich zakladé, pokud totiz

budou chtit, aby se jejich dité rozvijelo v matematické nebo grafomotorické oblasti, je vhod-

vewr

Pokud bych méla zavérem shrnout vyznam své bakalatské prace, domnivam se, Ze mi po-
skytla novy uceleny pohled na problematiku Montessori pedagogiky a Skolni zralosti. Nejvetsi
jeji ptinos vSak spatfuji v nabidce nového pracovniho uplatnéni na pozici alternativniho peda-
goga na prvnim stupni Montessori ZS. Vedle toho se miiZe prace stat, jak uz jsem se zminila,
inspiraci pro rodice s détmi, kteti maji zajem dozveédét se vice o Montessori pedagogice. Anebo
pro pedagogy na prvnim stupni at’ uz Montessori zakladni Skoly nebo zakladni Skoly tradi¢ni,

kteti se zde mohou inspirovat v oblasti Skolni zralosti.
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Pfiloha ¢. 1

Prizkum Skolni zralosti a pripravenosti Zaki

Jméno: Denisa Veverova, DiS
Diivod: Skolni potieba
Cil: Porovnat a zjistit, které MS piipravuji své zaky, na budouci vzdélavani

v Z8S, 1épe, jestli tradi¢ni MS, nebo Montessori MS

DOTAZNIK JE ANONYMNI A BUDE POUZIT POUZE PRO STUDIJNI UCELY

Viézena pani ucitelko, vdzeny pane uciteli,

obracim se na Vas se zadosti o spolupraci pfi zjistovani Skolni zralosti u déti v tradic-
nich a Montessori matefskych skolach. Setfeni véetné zpracovani dotazniki realizuje Denisa
Veverova, DiS. Vysledky budou vyuzity pouze mnou pro studijni ucely a nebudou nikde zve-
fejiovany.

Prosim Vas o peclivé zodpovézeni vSech otazek dotazniku. Samotné vyplnéni je velmi
jednoduché, staci zakrouzkovat vybranou variantu odpovédi v kazdém tadku, nebo sefadit od-
povédi podle toho, jak jsou pro Vas dulezité. Vyplnény dotaznik vrat'te prosim zpét zadava-
teli. Setfeni je piisné anonymni a ziskané udaje nemohou byt spojovany s Vasi osobou.

Dé&kuji za Vasi vstticnost a spolupraci.

V nésledujicich otazkach vyberte prosim jednu moZznost a viditeln€ ji oznacte naptiklad zmé-
nou barvy.

Priklad:

Jste ucitelem/ ucitelkou

V tradiéni MS

V Montessori MS

1) Jste ucitelem/ucitelkou:
V tradi¢ni MS
V Montessori MS

2) Pracujete v:

Vékove heterogennich tfidach.



Veékove homogennich tridach.

V nasledujicich otazkach ptifad’te prosim ¢isla od 1 do 4 ke kazdé odpovédi, podle toho, co
t&j$i a 4 nejméne dulezité.
Ptiklad:
Matematické predstavy
2 Dité€ umi posoudit, na které karti¢ce je vice puntiki.
1 Setadi pét prvkl podle velikosti.
3 Dokéaze roztridit barevné geometrické tvary (dat stranou velké cervené Ctverce).

4 Rozezna tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik).

3) Matematické predstavy
Dité umi posoudit, na které karti¢ce je vice puntikd.
Setadi pét prvki podle velikosti.
Dokéze roztiidit barevné geometrické tvary (dat stranou velké cervené Etverce).

Rozezna tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik).

4) Prostorova a ¢asova orientace
Dokéze urcit co na obrdzku je nahote, dole, vpravo a vlevo.
Setadi spravné casoveé posloupné obrazky.
Vyjmenuje dny v tydnu.

Dokaze ptiradit ¢innosti obvyklé k ro¢nim obdobim.

5) Zrakové vnimani
Najde rozdily mezi obrazky.
Dokaze poznat stejné obrazky, které se 1i$i pouze otocenim.
Umi popsat obrazek, ktery vidi.
Dokaze sestavit bez pfedlohy obrazek o 9 dilcich.

6) Sluchové vnimani

Dokéze urcit, jestli dvé nesmyslna slova jsou stejné nebo rozdilna (Bram x Pram).



Rozezné prvni a posledni samohlasku a souhlasku ve slové.
Dokéze vyjmenovat ctyfpismenné slovo po jednotlivych pismenech (V-A-N-A)

Napodobi rytmus tfi a vice tonda.

7) Sluchové vnimani
Dokaze odiikat basnicku, pisnicku ¢i fikanku.
Zopakuje vétu o 5-ti a vice slovech ve spravném potadi.
Pozorné naslouché a dokaze vypravét, o ¢em mu bylo ¢teno.

Rozpozna, odkud piichazi zvuk a co ho vytvari. (Pes $téka z levé strany)

8) Re¢
Umi vyslovit spravné vSechny hlasky.
Nemad problémy s pouzivanim vSech slovnich druhti a ohybanim slov.
Dokéze porozumét instrukcim, které mu byly zadany.

Pouziva fec téla (mimiku, haptiku, gestiku...)

9) Grafomotorika
Umi spravné drzet tuzku.
Nakresli postavu s detaily (vlasy, prsty, oc€i, usi, nos...)
Ma vyhranénou lateralitu.

Nakresli geometrické tvary, které mu jsou ukazany.

V nasledujici otazce ptirad’te ¢isla od 1 do 6 ke kazdé odpovédi, podle toho, ktera oblast je

vvvvvv
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Priloha ¢. 2

Prizkum Skolni zralosti a pripravenosti Zaki

Jméno: Denisa Veverova, DiS
Diivod: Skolni potieba
Cil: Porovnat a zjistit, které MS piipravuji své zaky, na budouci vzdélavani

v Z8S, 1épe, jestli tradi¢ni MS, nebo Montessori MS

DOTAZNIK JE ANONYMNI A BUDE POUZIT POUZE PRO STUDIJNI UCELY

Viézen4 maminko, vdzeny tatinku,

obracim se na Vés se zadosti o spolupraci pfi zjistovani Skolni zralosti u déti v tradic-
nich a Montessori matei'skych $kolach. Setéeni v&etn& zpracovani dotazniki realizuje Denisa
Veverova, DiS. Vysledky budou vyuzity pouze mnou pro studijni ucely a nebudou nikde zve-
fejiovany.

Prosim Vas o peclivé zodpovézeni vSech otazek dotazniku. Samotné vyplnéni je velmi
jednoduché, staci zakrouzkovat vybranou variantu odpovédi v kazdém tadku, nebo doplnit
vhodnou odpovéd’ podle Vs a fidit se uvedenymi pokyny. Vyplnény dotaznik vrat'te prosim
zpét zadavateli. Setfeni je piisné anonymni a ziskané udaje nemohou byt spojovany s Vasi
osobou.

Dé&kuji za vstticnost a spolupraci.

Zakrouzkujte prosim jednu variantu, kterd, co nejptesnéji, vystihuje Vase dite.

1) Kterou Skolku Vase dité navstévuje?
Tradi¢ni

Montessori

2) Trida VaSeho ditéte je?
Vékove smisend

Vekove homogenni

3) Rozezna tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik).

Velmi dobfe



4)

S)

6)

7

8)

Spise dobie
SpiSe Spatné
Velmi $patné (pokracuje na dalsi stran¢)

Neumim posoudit

Dokaze priradit ¢innosti obvyklé k roénim obdobim.
Velmi dobie

Spise dobie

SpiSe Spatné

Velmi $patné

Neumim posoudit

Umi popsat obrazek, ktery vidi.
Velmi dobie

Spise dobie

SpiSe Spatné

Velmi Spatné

Neumim posoudit

Rozezna prvni a posledni samohlasku a souhlasku.
Velmi dobie

Spise dobie

SpiSe Spatné

Velmi $patné

Neumim posoudit

Pozorné nasloucha a dokaze vypravét, o ¢em to bylo.
Velmi dobie

Spise dobie

SpiSe Spatné

Velmi Spatné

Neumim posoudit

Dokaze porozumét instrukcim, které mu byly zadany.



9)

Velmi dobie

Spise dobte

SpiSe Spatné

Velmi Spatné (pokracuje na dalsi strang)

Neumim posoudit

Umi spravné drZet tuzku.
Velmi dobie

Spise dobie

SpiSe Spatné

Velmi $patné

Neumim posoudit

DEKUJI VAM ZA VAS CAS A ODPOVEDI



