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Anotace

Tato bakalafska prace pojednava o lesnich matetskych skolach, alternativnim ptedskolnim
zpusobu vzdélavani. V teoretické ¢asti je struéné nastinén jejich vyvoj ve svété a v Ceské
republice, pedagogickd koncepce, varianty provozovani a v neposledni fad€ jsou popsany
ulohy aktért podilejicich se na chodu lesni matetské Skoly, tedy zakladateld, pedagogii a
rodict dochézejicich déti. V praktické c¢asti je prezentovan vyzkum, jenz mél
prostifednictvim dotazniku a rozhovora zjistit nazory vSech tfi uvedenych aktérti na jednu
konkrétni lesni matefskou Skolu. Dale je pomoci vysledki omnibusového Setieni

prezentovan pohled ¢eské vetejnosti na lesni matetské Skoly celkove.

Annotation

The bachelor thesis deals with forest kindergartens, which represent an alternative to
traditional kindergartens. The theoretical part briefly describes their progress within the
world and the Czech Republic, pedagogical conception, types of their running and last but
not least, it describes roles of the parties participating in forest kindergarten such as
founders, pedagogues and parents of the attending children. The practical part of the thesis
contains a research using a questionnaire and interviews to find out the opinions of all
three mentioned parties on a particular forest kindergarten. Then wider public’s opinion on
forest kindergartens in general is also presented, by means of the results of an omnibus

survey.
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Seznam zkratek

ALMS - Asociace lesnich mateiskych kol

BMS - b&zné mateiské skola

LMS — lesni matefska $kola

LS — lesni $kola

MS — matetska skola

MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy

MZP - Ministerstvo Zivotniho prostiedi

RVP PV - Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani
SVP — Skolni vzdé&lavaci program

ZS — zakladni $kola



Uvod

Téma lesni matefské Skoly jsem si pro svou bakalédiskou praci vybrala z divodu
toho, Ze v jedné sama tfetim rokem piisobim. Dostala jsem se k ni vcelku ndhodné. Kdyz
jsem patrala po moznostech pedagogické praxe béhem studia v blizkosti svého bydliste,
narazila jsem na webové stranky pravé vznikajici lesni matetské Skoly, do niz shanéli
ucitele. Nejprve jsem skupinu doprovazela jako tieti dospély, ziskavala zkuSenosti a
postupem casu jsem se stala plnohodnotnym privodcem. Diky casté pfitomnosti v
prostfedi lesni matetské Skoly vidim, s jakymi problémy se od zacatku svého vzniku
potyka, a to zejména v oblasti legislativy. Piestoze v jinych zemich Evropy jsou lesni
mateiské Skoly tispéSné provozovany jiz po cela desetileti, u nds ztstavala do roku 2016, v
némz jsem svou praci zacala psat, jejich pozice velmi nejistd, 1 kdyZ se o né rodice
predskolakt jevi zajem.

Cilem této prace je ptiblizit a zhodnotit koncept lesni matetské skoly z hlediska
jejich aktért (zakladatelt, pedagogii a rodiét) a dale prezentovat nazor vefejnosti na LMS.
V teoretické Casti jsou uvedeny dosavadni poznatky o lesnich matefskych Skolach se
zaméfenim na jejich vyvoj v Ceské republice (vychazi proto z odborné literatury od
prevazné Ceskych autortl). Prakticka ¢ast se pokusi naplnit cile prace prosttednictvim
vyzkumu zahrnujiciho dotaznik pro rodiCe, rozhovory se zakladatelkami a pravodci v

jedné konkrétni LMS a omnibusovy dotaznik pro vefejnost.



1. Teoreticka cast

1.1 Co jsou lesni mateiské Skoly?

,LMS je mozné povaZovat za alternativni predskolni zafizeni. Zakladnim znakem
LMS je, ze vétiina programu probiha ,,venku za kazdého pocasi v prostfedi piirody.“
(Vosahlikova, 2012, s. 11). At je kterékoli ro¢ni obdobi, déti by mély stravit alesponl par
hodin na Cerstvém vzduchu, nejlépe v €lenitém lesnim terénu, v némz se odehrava vétSina
vychovnych a vzd€lavacich aktivit. Skupina déti, vzdy doprovazena dvéma dospélymi, by
méla byt mensi nez v klasickych matetskych Skolach, a to 12 — 20 déti. Idedlni pocet se
pohybuje kolem 16 déti. (V bézné matetské skole mize skupina ¢itat az 26 déti). Skupina
byvéa vétSinou vekoveé smisend (Kotatkova, 2014). Snad kazda lesni matefskd Skola
vyznava krédo, Ze neexistuje Spatné pocasi, pouze Spatné obleCeni. Zazemi se vyuziva na

nezbytné nutnou dobu, vétSinou jen béhem obéda a poledniho odpocinku.

1.2 Historie vzniku lesnich materskych Skol

1.2.1 Si¥eni lesnich matei'skych $kol ve svété

Jak uvadi naptiklad Tereza Vosahlikova (2009), jedna ze zakladateli ALMS v
Ceské republice a jeji byvala predsedkyné, vznik lesnich $kolek, jak je zname dnes, se
pfipisuje skandindvskym zemim a saha do poloviny 20. stoleti. Nevi se jisté, kdo piesné
zavedl tento alternativni zpisob vzdé&lavani. Prvni zprava o zaloZeni lesni matefské Skoly
vSak pochdzi z Danska, kde jista Ella Flatau travila po vzoru $védskych pedagogl Cas v
lese se svymi détmi a pozdéji i s détmi sousedil a zndmych. V roce 1954 se zformovala
rodi¢ovska a ob¢anska iniciativa piiznived této koncepce. V Déansku i ve Svédsku se staly
lesni matetské $koly velmi rozsifenymi a popularnimi. Ve Svédsku existuji pod nazvem
,»Venku za kazdého pocasi® a je jich kolem stovky. V Kodani, hlavnim mésté Dénska, sidli
waldorfska a zaroven lesni matetskd Skola Nekken [nukn], kterou v roce 1987 zalozila
Helle Heckmannova, jez ji v poslednich letech proslavila svymi pfednaskami po svété a
knihou Pomalé rodicovstvi, v niz popisuje provoz Nekkenu. Pfedstavy Heckmannové o
pfedskolnim vzdélavani byly plvodné povazovany za pomérné rebelské, zejména
waldorfskou komunitou. Waldorf$ti pedagogové totiz vzdy zastavali stanovisko, Ze malé
déti by mély byt doma s matkami, dokud nedosdhnou Skolniho véku. Heckmannova ale
kvili potfebé mnoha rodi¢l chodit do zaméstnani nabidla alternativu, Ze kvalitni péci pro

malé déti mohou poskytnout waldorf§ti pedagogové. Myslenku pak dotdhla do konce



zamérem travit vétSinu dne s détmi venku, aby meély dostatek pohybu. Jeji tehdy
neortodoxni vize se rozvinula do vysoce uzndvaného programu a jeji iniciativa prospéla
Siteni lesnich matefskych Skol. Heckmannovd se posléze stala zastupkyni Danska v
Mezinarodni asociaci pro waldorfskou ptredskolni pedagogiku a je uznavanou odbornici na
péci a vychovu déti v nejranéjSim véku (Heckmann, 2016).

Ze severu se lesni mateiské Skoly posléze Sifily do Némecka, kde se ve
Wiesbadenu v r. 1968 vytvofila soukroma iniciativa. Oficialné prvni LMS vsak vznikla az
v 1. 1993 ve Flensburgu, a to podle danské koncepce. V Némecku lesni matefské Skoly
ziskaly oporu v legislativé a zatadily se do systému statniho ptedskolniho vzdélavani.
Jejich pocet se pohybuje okolo 1 000 a stale stoupad. Diky uspéSnosti v Némecku se
postupné rozsifily i k nam a dale do Evropy, napf. do Svycarska. Lesni mateiské skoly
vSak nejsou pouze evropskou zaleZitosti. Jak VoSahlikova (2009) dale uvadi, existuji 1 v
Kanadé, USA ¢i v Japonsku. Z Ameriky navic pochazi n¢které myslenky a metodika uceni
lesnich matetskych Skol, a to od Josepha Cornella (narozeného r. 1950), jednoho ze
zakladatelll enviromentalni vychovy v USA, ktery propagoval zazitkovou pedagogiku

(Kotatkova, 2014).

1.2.2 Si¥eni lesnich matei'skych $kol v Ceské republice

D4 se fici, ze lesni matefské Skoly se v tuzemsku stale teprve zabydluji. Neziidka
se setkavam s tim, ze Ces$i zaméiuji hovorovy zkraceny vyraz ,lesni $kolka“ s piivodnim
lesnickym oznacenim vysazovani stromkl. Pfitom se jejich pocet u nds nyni pohybuje
kolem 120", Snad prvni LMS s ndzvem Zelena §kolka vznikla ze soukromé iniciativy jiz v
roce 2007 na Liberecku (Vosahlikova, 2009). Jesté diive, roku 2003, zah4jila svou ¢innost
MS Seminko. Tuto ekoskolku, zafizeni piibuzné lesni matetské Skole, zalozila v arealu
Toulcova dvora v Praze Mgr. Emilia Strejckova, nestorka ekologické vychovy a
zastankyn¢ vzdélavani v pfirod€. Na popud Ministerstva zivotniho prostiedi zde také vedla
,Vyzkum odcizovani ¢loveéka v piirodé®, jehoz vysledky ukazaly, jak malo méstské deti
pfichazeji do kontaktu s piirodou (Kapucidnova, 2010). MS Seminko, zaloZena jako
obecné prospesna spolecnost, byla navic (na rozdil od ostatnich lesnich matetskych skol
do r. 2016) zapsana do rejstifku 8kol. (Vosahlikova, 2012). V roce 2010 MSMT povolilo
pokusné ovérovani provozu lesni tiidy pfi Seminku — integrované lesni matefské Skoly

Lesnicek, kterda méla velmi dobry ohlas a zdvojnasobila svou plvodni kapacitu déti

1 Viz: http://www.lesnims.cz/historie-lesnich-ms.html
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(Jancatikova a Kapucidnova, 2013). Jak tyto autorky a Vosahlikova (2012) uvadéji, v lednu
2011 vznikla Asociace lesnich matef'skych $kol (ALMS), a to za uéelem sdileni informaci
o zakladani a provozovani lesni mateiské Skoly. Asociace lesnim matetfskym Skolam nabizi
nejen informace potiebné pro jejich vznik, ale i pomoc a ucast pii jednani s organy vetejné
spravy. Za dalsi cile si klade osvétu vzdélavani dle principt lesni matetské skoly, podporu

enviromentalni vychovy, ¢i vyzkumy na téma lesnich matetskych Skol.

Lesni matefské Skoly jest¢ donedavna nespliovaly kritéria pro vstup do rejstiiku
Skol. To se v8ak zménilo diky novele vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o prredskolnim vzdélavani a
od 1. zafi 2016 jsou lesni matetské Skoly brany jako typ matetské Skoly. Tento velky
posun, o ktery se ALMS jiZ roky snaZila, nastal zejména kvili uzadkonéni povinného
jednoho roku ptedSkolni dochazky (Skolsky zakon ¢. 178/2016 Sb), kdy se ma dité
vzdélavat v rejstiikovych predskolnich zatizenich nebo za urcitych podminek individudlné.
Avsak do tohoto obratu v legislativé byl osud lesnich kolek velmi nejisty a ALMS musela

dlouho bojovat, aby dosahla toho, ze jejich provozovani nebalancuje na hrané¢ zadkona.

Vosahlikova (2012) popisuje, jak v letech 1998 — 2006 klesl pocet mateiskych skol
0o 23%, porodnost vSak poté stoupala a nabidka mist ve Skolkach nebyla zdaleka
dostatecnd. Bylo v podstaté nezbytné zacit zakladat pfedSkolni zafizeni ze soukromé
iniciativy, krom¢ dalSich také détské skupiny a lesni Skolky. Zfizovatelem lesnich
matefskych Skol byvaji nejCastéji neziskové organizace, jako napi. obCanské spolky
(Vosahlikova, 2012). Pokud lesni matefské Skoly nesplnovaly (nebo dosud nespliuji)
legislativu platnou pro bézné matetské skoly, nesmi obsahovat v nazvu oznaceni ,,Skola®.
Proto se zacaly pouzivat nazvy jako ,lesni rodinny klub“ apod. V roce 2014 byl vsak
schvalen zékon €. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné, ktery
zptisnil podminky fungovani téchto zafizeni a zavedl povinnou evidenci u Ministerstva
prace a socidlnich vé&ci.? Lesni matefské Skoly, které do té doby vyhovovaly definici détské
skupiny, jiz nespliovaly pozadavky (zejména hygienické) a ,,zachranila® je az novela
tohoto zékona, podle niz se nemusely registrovat ani se fidit podle danych hygienickych
kritérii. Oproti registrovanym détskym skupindm vSak nemaji narok na slevu na dani za
vydaje ,,placené sluzby hlidani déti«.’

Ptiznivé pro lesni matetfské Skoly zprvu nevypadalo ani samotné planovani

zavedeni povinného posledniho roku piedskolniho vzdélavani. ALMS se nelibilo, Ze déti

2 Vice informaci na: http://www.mpsv.cz/cs/19908
3 Zdroj: http://zpravy.idnes.cz/lesni-skolky-maji-sanci-na-preziti-poslanci-podporili-klicovy-zakon-
lid-/domaci.aspx?c=A150123 130834 domaci_kop
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dochazejici do lesnich matefskych Skol by musely byt forméln¢ vzdélavany doma, coz by
znamenalo nadbyte¢nou administrativu, piezkuSovani a dalsi komplikace.* Paradoxné ale
nakonec pravé tento krok (ziejmé kvili o¢ekavanému zvysenému piilivu déti do MS)
dopomohl lesni matetské Skole k tomu, ze mize byt povazovéna za typ matefské skoly
(Vyhlaska ¢. 280/2016 Sb.). Stale vSak zlstaval problém s hygienickymi pozadavky pro
predskolni vzdélavaci zatizeni zanesené ve vyhlasce ¢. 410/2005 Sb., které lesni Skolky
nebyly schopny spliovat. To se v prosinci 2016 vyfesSilo vydanim nové vyhlasky ¢.
465/2016 Sb., kterd lesnim mateiskym Skoldm schvaluje jejich provoz v jednoduchych,
mnohdy az spartanskych podminkach.

Kromé lesnich matefskych kol existuji ve svété i v CR — i kdyZ v mnohem mensi
mife — lesni $koly (LS) s pétiletou dochazkou (tedy 1. stupent ZS). Pfirozené navazuji na
tento specificky zplsob ptfedskolniho vzdélavani a vyuku stavi na velmi podobnych
principech. V Cechéach jsou déti dochazejici do LS oficialng bud’ vzdélavany formou
individualniho (domaciho) vzd€lavani a pravidelné, nejméné dvakrat rocné, prezkuSovany
v bézné ZS°, nebo existuje i nékolik lesnich §kol zapsanych v rejstiiku $kol.®

Tézce vydobyta pozice lesnich skolek i dalSich alternativnich pfedskolnich zatizeni
trochu pfipomina boje uditele a spisovatele Eduarda Storcha, jenz se na po¢atku 20. stoleti
snazil zlepsit vzdélavaci podminky Skoldkl ¢astéjSim pobytem tfid v ptirodé a postupem
odliSnym od stavajici normy. Ve vztahu ke Skolstvi (tehdejSimu, ale potazmo 1 k
nyn¢j§imu) me zaujal nasledujici vyrok: ,,A¢ dit¢ po niem tak netouzi jako po
samostatnosti, pfece ma kazdé hnuti predepsano... Mluvit smi, jen kdyz je vyzvano; sto
otazek zvédavych ma na jazyku, ptati se vSak nesmi, zato musi odpovidati na otazky, které
je ani trochu nezajimaji. A tak idedlnim Zakem tohoto Skolstvi je bezkrevna loutka...
apatickd, vSeho détského zbavena...“ (Rydl, 1999, s. 8).” Jsem opravdu rada, Ze dnes je stat
vstiicnéjsi vici ,,novym™ proudiim a Ze lesni matetské Skoly se pres vSechno vynaloZené

Gsili nedo¢kaly stejného smutného osudu jako Storchem zalozena ,,Détska farma“.

4 Vice na: http://www.tyden.cz/rubriky/domaci/skolstvi/lesni-skolky-nesouhlasi-s-povinnym-poslednim-
rokem-skolky 355811.html

5 Ukazka komunitni lesni skoly: http://skolkazeme.blogspot.cz/2012/05/skola.html; o individudlnim
vzdélavani vice na: http://www.alternativniskoly.cz/category/domacivzdelavani/

6 Priklad lesni Skoly zapsané do rejstiiku zde: http://www.skoladevetsil.cz/

7 Eduard Storch byl velmi zapalenym pedagogem, prikopnikem zazitkové pedagogiky a propagatorem
eubiotického (zdravého) Zivota déti. Roku 1926 se mu podafilo zrealizovat na Libeniském ostrové v Praze
ptirodni skolu ,,Détskou farmu®, v podstaté predchtidkyni ekoskol ¢i lesnich skol, jiz dokonce navstivil
prezident T. G. Masaryk. Déti do ni nadiené dochéazely, spoleéné se Storchem ji budovaly, udrzovaly a
vylepSovaly az do roku 1933. Prestoze méla velky uspéch u déti, od Skolstvi se ji podpory nedostavalo,
Storch ji posledni rok velkodusné financoval sam, avsak nakonec dostal piikaz pozemek vyklidit, protoze
mél byt uréen k jinym Gcelim (Rydl, 1999).
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1.3 Typy lesnich materskych Skol

Dle Vosahlikové (2012) l1ze lesni matetské Skoly rozd¢€lit na dva zakladni typy:
* samostatnd lesni matetské Skola
* lesni tfida pti mateiské skole

Samostatnd LMS nedisponuje zazemim pro celodenni pobyt déti uvnité (coZ by
mimo jiné odporovalo koncepci lesnich matetskych §kol). Preferovdna jsou ta vyhtivatelna
zazemi, kterd umoznuji niz$i ndklady na zfizeni a na provoz. Mezi ty patii indianské typi,
mongolska jurta, maringotka nebo tfeba jednoduchy srub, kde je mozné si odpocinout a
varit. Novy Skolsky zdkon dokonce stanovuje, ze zdzemi lesni matetské Skoly nesmi byt
stavbou, takze LMS sidlici v domé nespliiuje dané pozadavky. Daji se nalézt i odvazngjsi
lesni mateiské Skoly, které zadné vyhtivatelné ptistiesi nevyuzivaji a travi veskery cas
venku (Vosahlikova, 2009). Rodice jen déti ptfivezou na urcené misto, odkud se s nimi
pedagogové vypravi do ptirody, a pokud je pocasi pfili§ neptiznivé, skolka se rusi, nebo
jestlize mé dohodu s jinou instituci (Skola, knihovna apod.), miize vyuzit doCasné piistiesi.
Lesni MS tedy nemusi mit ani vlastni pozemek se zahradou, pokud to podminky
neumoziuji. To jsou, dle mého ndzoru, vSak spiSe ojedin€lé piipady. Pokud Skolka
prostifedky ma, oceiiuje se, kdyz zahradu mtze i uméle zbudovat tak, aby co nejvice
umoznovala rozvijet détskou vSestrannost. Na zahrad€ lesni matefské Skoly se nejcastéji
nachazi kompost, ohnisté, zahony, piskovisté nebo blatovisté, prolézacky, zvite, o které se
déti maji starat, a samoziejm¢ stromy. Nerovny povrch, venkovni pfistresek, vrbovy
domek, vodni prvek a dal§i praktické ¢i kreativni dopliky jsou skvélym vylepsenim
(Kapucianova 2010).

Lesni tiidy pti matetské Skole jsou oblibenou alternativou hlavné v Dansku. Jako
zazemi jim slouzi budova mateiské Skoly, pficemz se opét program, alespont dopoledni,
kona venku. Do budovy se pak skupina vraci na obéd, ptipadné¢ na odpoledni aktivity.
Bézna MS také s lesni matefskou $kolou mize sdilet tentyz prostor, nebo ma lesni t¥ida
naopak zfizené zazemi zvlast, blize volné ptirodé.

Déle existuji denni ¢i kratkodobé&jsi akce — napf. ,lesni dny“, které pravidelné
porada spousta béznych matefskych Skol v Némecku, ¢i tzv. putovni skupiny, kdy tfida

Skolky muize tfeba prodlouzit prochazku az do obéda apod.

1.4 Pedagogicka koncepce lesnich materskych Skol

»Rekni mi a j& zapomenu, ukaZz mi a ja si zapamatuji, nech m¢ to udélat a ja
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pochopim.” Toto ¢inské ptislovi podle mé celkem dobte vystihuje podstatu prozitkového
uceni uzivaného ve vétSin€ lesnich matetskych skol. Pravé pfima zkuSenost, respektujici
pristup (dle ,,respektovat a byt respektovan®) a spontanni hra patii k hlavnim vzdélavacim
a vychovnym principim lesnich matefskych Skol. Poji se k nim téZ piedev§im
enviromentalni vychova, velmi Casto téz prvky waldorfské a Montessori pedagogiky.
Rozvoj déti ve vSech lesnich matetskych Skoldch by mél probihat v souladu s platnym
kurikulem pro ptedskolni vzdélavani, tzn. ¢ LMS by se méla fidit dle RVP PV

(Vosahlikova, 2012).

Na nasledujicich fadcich nyni rozvedu vySe uvedené pedagogické piistupy a
prostiedky.

Prozitkové uceni, neboli zazZitkova pedagogika, byla zdokonalena zejména jiz
zminénym Josephem Cornellem, ktery ji nazyva ,,flow uceni. ,,Flow* znamena sladéni se
¢i pluti. Tento pojem se vztahuje ke stavu naprosté koncentrace na urcitou aktivitu, coz
Cornell povazuje za nejlepsi zplisob pozndvani procestiim v ptirodé. Pedagog mize flow
prozitek v détech sam navodit a uvést postupné do Ctyi fazi flow uceni: V prvni fazi je
tteba vzbudit nadSeni, mize se vyuzit détska potieba hry. Poté se nabidne ¢innost smétujici
ke koncentrované pozornosti, jez by méla ucastniky ztiSit, podpofit vnimavost. Nasleduje
faze pitimého prozitku, maximalné intenzivniho. Tento prozitek nakonec vSichni spole¢né
sdileji s tim, Ze jim k nému napomohla sama ptiroda (Moravkova, 2013).

Ke jménu Josepha Cornella se poji taktéz enviromentalni vychova, kterou
ministerstvo zivotniho prostfedi zavadi do vzdélavaciho procesu od 90. let. K jejim cilim
patii vytvareni pozitivniho a odpovédného vztahu k piirodé, poznavani vztahli v piirodé a
vlivu ¢lovéka na ptirodu. Jedinec by si mél uvédomit jeji nenahraditelnost pro zivot a
pecovat o ni. K tomu se vztahuje vychova k udrzitelnému rozvoji, jiz se rozumi pfijeti
zdravého Zivotniho stylu namisto konzumniho. Vzhledem k dileZitosti zastoupeni
enviromentalistiky ve vzdélavani vydalo MSMT v r. 2008 metodicky pokyn k EVVO —
enviromentalnimu vzdélavani, vychoveé a osvété (Leblova, 2012). V souvislosti s EVVO a
lesni matefskou Skolou je mozné narazit na pojem lesni (¢i venkovni) pedagogika, ktera
sleduje v podstaté tytéz cile jako enviromentélni vychova. Snazi se ve venkovnim prostiedi
pedagogicky pusobit na déti s vyuzitim vSech moznosti okolni pfirody (Kapucianova,
2010).

Respektujici chovani nejen k détem, ale 1 k dospélym, dobie definuje kniha
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Respektovat a byt respektovan. ,Respektovat déti znamena védomé opustit mocensky,
manipulativni ptistup ve vychové a vzdélavani.” (Kopfiva a kol., 2015, s. 5). Paklize si dité
samo zvnitini moralni hodnoty a motivovano je také vnitin€, nepotfebuje zadnou kontrolu,
pochvalu ¢i trestani od dospélého. Respekt k druhému navic tvofi soucést socidlnich
kompetenci (RVP PV). D4 se zacit napt. vyrokem ,,mné se to nelibi“, podle kterého by se
m¢l dotyCny fidit a ktery miize predejit agresivnimu feseni situace. Vyhodou pro vSechny
(vCetné pedagoga) je téz vékoveé smiSeny kolektiv, kde se mladsi déti mohou ucit od
starSich a vzajemné si pomahat (Vosahlikova, 2012).

Dal8im pfistupem jsou spontanni hry. Kot'atkova (2014) popisuje, jak dulezité je
pro predskolni dité prozkoumévani a hra s riiznymi materidly, jejichz vlastnosti (strukturu,
tvar apod.) mize samo ménit. Potfebuje objevovat i své pohybové moznosti, proto hodné
preléza, podléza, proléza... Na zamérné procvicovani teélesnych dovednosti déti dbaji
samoziejmé téZ pedagogové, ale déti jsou stejn¢ nejst’astnéjsi, pokud si hraji, jak chtéji.
,»Volna hra dovoluje pouzivat vlastni tempo i zplsob prichazeni na kloub fungovani

okolniho svéta prostfednictvim spontanniho uceni.“ (Kotatkova, 2014, s. 128).

Waldorfska pedagogika je v lesnich matefskych skolach zastoupena mimo jiné
dirazem na celostné vnimany prozitek, coz je blizké zazitkové pedagogice. Ucitel jde
vzorem svymi ¢iny, nejen slovy (princip napodobovani v prvni sedmileté fazi zivota),
motivuje déti k aktivité tim, ze ji sam déla. V neposledni fad¢ 1ze nalézt waldorfské uceni v
hra¢kach vyhradné z pfirodnich materidli 1 v zdzemi Skolky, kdy je upfednostiiovan
kruhovy (jurta, typi), Sestithelnikovy nebo lichobéznikovy pilidorys stavby s vhodnym
usporadanim a pastelovymi barvami vybaveni, jak uvadi Kot’atkova (2014).

Tataz autorka popisuje klasické prvky Montesorri pedagogiky, v niz funguje
ucitel jako citlivy pozorovatel a pomocnik, ktery ditéti dopomaha podle jeho potieby tak,
aby dany ukol bylo schopno zvladnout v co nejvétsi mife samo. S timto pfistupem se
nejlépe rozviji samostatnost, ktera je v lesni materské Skole nezbytnéjsi nez v klasické
matefské Skole. Vyuzivaji se Casto téz nékteré Montesorri hracky a pomucky.

Je tfeba zdiraznit fakt, Zze podle zéveéri nékolika vyzkumt, tuzemskych i
zahrani¢nich, se lesnim matefskym Skolam dafi ptipravit déti na Skolu stejné dobie jako
tém béznym. U nas se tak déje v zavislosti na plnéni péti klicovych kompetenci a oblasti
RVP PV. V terénu lesa trénuji déti hrubou i jemnou motoriku, pobyt venku prospiva navic

zdravi a omezuje Sifeni nemoci. V pfirod¢ vznikd spousta situaci na osvojovani socidlnich
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kompetenci a vyzkum ze Svycarska dokonce tvrdi, ze déti, které si hraji v pestrém
pfirodnim prostfedi a s pfirodninami (ne jen s vyrobenymi hraCkami) jsou kreativni.
(Vosahlikova, 2012). ALMS vsak pro jistotu stanovila Standardy kvality LMS, které kazda
Clenské organizace musi naplnit do dvou let od vzniku svého Clenstvi a jejichz soucasti je

SVP v souladu s RVP PV.

1.5 Provozovani LMS

Nejprve pripomenu, Ze v eskych legislativnich podminkach mohla byt LMS do
roku 2016 provozovana pouze jako soukromd iniciativa pravnické osoby - napf.
obCanskym spolkem, obecné¢ prospéSnou spolecnosti, obci nebo firmou (Vosahlikova,
2012). Stale timto zptisobem fungovat muize, pricemz zakladateli lesni matetské Skoly
byvaji vétSinou rodice, kteti chtéji pro vlastni déti vytvotit Skolku podle svych predstav a
pfipadné nasli 1 pedagoga, jenz se na zaloZeni chce podilet a idedlné€ jiz v lesni matefské
Skole pracoval ¢i o ni ma alesponn povédomi (Jandova, 2009). Nyni m4 vSak moZzZnost
zalozit lesni Skolku nejen nevefejny zfizovatel ve formé pravnické (a Skolské pravnické)
nebo fyzické osoby, ale také vefejny zfizovatel (tedy stat, kraj &i obec). Jiz vznikla LMS
muze podat zaddost o vstup do rejstiiku Skol (spolu s dal§imi naleZitostmi) pro nasledujici
Skolni rok na krajsky ufad piislusny podle sidla pravnické osoby, ktera ji provozuje.® Jako
legitimni poskytovatel vzdélavani pak mize byt schvalena a provozovana od 1. zaii 2017.

Postup pii zaloZeni lesni matetské Skoly popisuje pomérné detailné¢ Ratajova
(2012): Nejdrive je tieba zjistit zajem mezi rodi¢i v dané lokalité (jestli ma projekt smysl
zacinat). Pak sestavit tym — koordinatory, pedagogy, dobrovolniky apod. Na organizovani
se musi podilet vice lidi, jeden by vSe potfebné nezvladl. Poté se uz miize rozhodnout o
ziizovateli (a ¢lenstvi v ALMS), vhodném zazemi, zajisténi pojisténi a sepsani zakladnich
vSechny podminky pro vstup do rejstfiku, ma narok na normativ (tj. pfispévek od statu),
jehoz vyse byla na rok 2017 urCena pro 1dité/rok, které je ve tiidé o 15 détech, na 46 175
K¢&.” Lesni mateiskou Skolu nezapsanou v rejstiiku financuji pfedevsim rodice
dochazejicich déti, ale s trochou usili je mozné 1 tak ziskat dotaci (od obce, kraje atd.),

grant, finance od MZP ¢ nadaéniho fondu, nebo najit sponzora (Vosahlikova a kol., 2012).

8 Viz pdf dokument ,,Informace o postupu pii zaloZzeni nové koly* na strankach MSMT:
http://www.msmt.cz/uploads/VKav_200/Jak zalozit skolu/Informace o postupu_pri_zalozeni_nove sko
ly listopad 2016.pdf

9 Vice o normativu na strankach MSMT: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/ekonomika-
skolstvi/normativy-soukromych-skol-na-rok-2016
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Takova LMS by si vsak méla nastavit vhodny rozpoéet, aby byla schopna vyjit i bez
obcasnych finan¢nich podpor, zfizovaci vydaje radéji omezit a vybaveni kupovat postupné,
nez aby spadla hned na poc¢atku do dluhti. Podle feditelky lesni matetské Skoly z Toulcova
dvora se investice do projektu zakladatelim vraci malokdy. Pfijmy navic 1ze vSak ziskat
dopliikovymi akcemi, napt. porddanim letnich (pfiméstskych) taborl, zavedenim riznych
zajmovych krouzki apod. (Ratajova, 2012). Vyhodu LMS vsak piedstavuji celkové nizsi
ziizovaci 1 provozni ndklady. Financuji se v podstaté pouze pedagogové a jejich zakladni
vybaveni, pfipadné cestovné a didakticky materidl (Jandova, 2009). Zazemi a jeho
na provoz a udrzbu. Vtom ve vétSing€ pripadi spocival asi nejvEétsi problém pro
akceptovani lesnich mateiskych $kol MSMT: absence elektfiny; strava, kterd nemusi
spliiovat normy (pokud neni dovadZend ze specializované jidelny ve varnicich, ale
pfipravovand v domécnosti ¢ piimo v LMS); zptisob zajisténi pitné vody (v LMS
dostacuje zatim 1 voda v barelech z ovétitelného zdroje); ale zejména nedostatek toalet a
umyvadel vzhledem k poctu déti. (Vosahlikova, 2012). Podle vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o
hygienickych pozZadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a
vzdelavani deti a mladistvych bylo toto vSechno v lesnich matefskych Skolach
nedostacujici. Naptiklad 1 dit¢ piedSkolniho v€ku ma mit v bézné mateiské Skole k
dispozici 60 I vody za den, na 5 déti musi piipadat jedna détska misa a umyvadlo atd. Pti
pfijeti lesni matetské Skoly za typ matetské Skoly tedy musela projit zménou i tato
vyhlaska, jejiz novela stanovuje, ze¢ LMS musi mit zajistén dostatek pitné vody (neni
uréeno piesné mnozstvi), kterd mize byt skladovana v nddobach. Velmi se slevilo také v
pozadavcich na toalety, kdy hygienické zatizeni s tekouci pitnou vodou sta¢i byt umisténo
v bezprosttedni blizkosti zdzemi lesni matefské Skoly a samotné zdzemi ma byt udrZzovano

v suchu a Cistoté (vyhlaska ¢. 465/2016 Sb.).

Béhem celého procesu zakladani a provozovani lesni matetské skoly je dulezita
dobra propagace, jejiz potfeba se imérné snizuje s naruastajici dobou provozu. Zacit se da
letacky, zpravou v mistnim tisku, plakaty na vefejnych nasténkdch atd., webovymi
strankami a socidlnimi sitémi, ale nejlepsi cesta vede pfes rodiCe — Sifenim osobnich
zkuSenosti a preddvanim dobrych referenci mezi zndmymi a na internetu. Nebyva
neobvyklé, Ze rodice ptihlasi své dité¢ do lesni mateiské Skoly kvili nedostatku mist ve
statnich matetskych Skolach a soucasné kvili niz§imu mésiénimu poplatku (v tadech

nékolika tisicll) ve srovnani s jinymi soukromymi piedskolnimi zafizenimi. Pokud je vSak
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tento zpiisob vzdelavani oslovi, neziidka nasledujici rok své dité¢ v lesni matefské Skole
nechdvaji alesponl na par dnil, dochdzku sttidaji s klasickou matetskou Skolou (Ratajova,
2012). Ze svych zkuSenosti vim, Ze rozvrh dne lesni a béZzné matefské Skoly se u nas pfilis
nelisi, takze ani déti by nemély nést obménovani nijak zvlast’ Spatn€, moznéa az na zmatek
ve vychovnych pfistupech.

Zakladni faktor, ovlivitujici celkovy charakter Skolky i jiné instituce, tvofi povaha
jejiho tizeni. Zda je strukturované a vyuziva autoritativni ¢i demokraticky styl apod. Aby
organizace fungovala Uspé$n€, musi mit zejména ujasnéné cile a prostiedky k jejich
dosazeni a také funkce. Méla by pracovat v dobrém socialné-psychologickém klimatu,
orientovat svou ¢innost na klienta a byt schopna zajistit odbornou kvalitu spolupracovnikii
soucasn¢ s jejich schopnym managementem (Becvarova, 2003). U lesni matetské Skoly
jsem se snad jeSté nesetkala s autokratickym stylem fizeni (metoda ,,cukru a bice* by Sla
proti jeji samotné koncepci). BéZzna je smés styl demokratického a liberalniho, kdy se na
planovani, projektech a jejich realizaci podileji zakladatelé, pedagogové, ale také velkou
meérou rodice prihlasenych déti, ktefi se v lesni matei'ské Skole zapojuji do chodu zpravidla
vice, nez je obvyklé v b&zné mateiské Skole. Uz jen podstatné véEtsi spotieba Cistého
obleceni (protoze v pfirodé¢ se déti vzdy vice umazou) a piipadné investovani do
kvalitnéjSich materialii vyzaduje z jejich strany o néco vétsi nasazeni. Do batohi, které
kazdé dit¢ venku musi nosit, bali zakladni ndhradni obleceni (ponozky, kalhotky apod.),
plasténku a svacinu na cely den, spole¢né s pitim (pokud zajisténi veSkerého stravovani
nema na starost Skolka). Dé¢ti ve vétSin€ lesnich matetskych Skol rovnéz po obédé

odpocivaji na karimatkach a ve spacich pytlech ptinesenych z domova.

1.6 Spoluprice LMS a rodi¢t dochazejicich déti

»Zakladem pro pobyt s détmi venku je vzajemna duvéra.“ (Vosahlikova, 2012, s.
12). Tato ditvéra méa z mého pohledu tii provdzané Cinitele. Pedagoga (neboli privodce ¢i
lektora), déti a jejich rodi¢e. Lesni MS neni pouze instituce pro déti predskolniho véku, je
to zejména komunita lidi, kteti sdili podobny pohled na svét, vychovu a vzdélani déti.
,Zaméfeni vychovného pusobeni kazdé lesni MS byva vysledkem zajmu pedagogi na
jedné strané a zajmu rodi¢i na strané druhé. Pro kazdou lesni MS je typicka tzka
spoluprace pedagogt s rodici, ktera je nezbytna pro kvalitu a bezpecnost vychovy v lese.*
(Jandova, 2009, s. 32). Vzhledem k tomu, Ze samotni rodiCe jsou Castokrat mezi (nebo

samotnymi) iniciadtory vzniku lesni matetské Skoly, maji o jeji fungovani piirozené vétsi
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zajem nez rodice v bézné mateiské Skole. Neni ani nijak vyjimecné, Ze rodi¢ zastava i
funkci pedagoga, ne-li pfimo pedagoga a zakladatele. Mira ucasti na Cinnostech lesni
mateiské Skoly je vSak u kazdého dle vlastniho uvazeni, moznosti a schopnosti. Pfi zapisu
ditéte rodice vSak vzdy podepisuji smlouvu o péci o dit€¢ ve Skolce, v nékterych lesnich
matetskych skolach probiha zapis formou individualnich rozhovorti s pedagogy. V obou

variantach se ale rodice dozvi, co mohou od Skolky ocekavat (Kapucianova, 2010).

V soucasnosti je v matetskych Skolach obecné trendem vstticnost k potiebam rodin
déti a zejména déti samotnych (samoziejmé za ptredpokladu dodrzovani urcité¢ho fadu a
pravidel Skolky) (Kotatkova, 2014). Neékteti rodice stoji jeSté vice o kamaradsky a
daveérngjsi pristup v mensich komunitach lesni matetské skoly. Mohou zde i zasahovat do
chodu (zejména pokud byla Skolka pravé zprovoznéna), vychazi se jim v mnohém vstiic
v&tsi mérou. Vzajemné vztahy viech pracovnikii MS s rodi¢i déti dotvaii celkovy obrazek
skolky a jeji usp&snost. Skolni ¥ad viech mateiskych kol uklada rodi¢im uréité povinnosti
a prava (napf. moznost byt pritomen pii adaptaci ditéte, ucCastnit se détskych her,
organizovat rtizné¢ akce, dokonce podilet se na vypracovani vzdélavacich programi) a je
pouze na rodi€ich, jak moc se chtéji zapojit. Vztahy s rodic¢i také ovliviiuji pedagogickou
praci, vysledky déti, jejich spokojenost a rozvoj. Zaklad pro kvalitni spolupréaci vychazi z
dobré informovanosti rodici. Matetska Skola by méla byt transparentni a sdilet s rodici
SVP, koncepéni zaméry, vychovné vzdélavaci programy a daldi dokumenty, stejné jako
zpravovat rodi¢e o pokrocich ¢i problémech ditéte (Becvarova, 2003). Lazova (2013)
pedagogiim doporucuje, aby se rodicl zeptali, jaké forma informaci jim nejlépe vyhovuje,
a domluvili se s nimi na terminech tfidnich schiizek, které by mély byt vedeny spise
neforméalné (i v BMS). Déle jsou vyznamné spoleéné akce, a to pro viechny za¢astnéné
strany, jimZ se tak dostava pfilezitosti se blize sezndmit, a zazit pfijemné chvile. Rodice
mohou navic pomoci s jejich naplanovanim, dodat pohosténi atd.

Dobrovolna a efektivni kooperace dava dobry zaklad také ditéti do jeho Skolnich
let, podotyka Lazova (2013). Skolce mohou rodiée piispét mnoha zpiisoby — vénovat
sponzorsky dar, opravit zavady, navrhnout a uskutecnit zajimavou aktivitu apod. Tyka se to
1 Skolnich vyletii nebo dennich aktivit, kdy je zejména ve venkovnim, méné prehledném
prosttedi LMS, vitan dohled dalstho dospélého. V lesni mateiské $kole lze rodiovska
vypomoc nabyt téz podoby zaskoku za pedagoga v ptfipadé, ze pedagog onemocni a zadny
dalsi pravé nemuze piijit (Jancarikova a Kapucianova, 2013).

Ne vzdy vsak funguje spoluprace hladce. VySe jmenované autorky zmifluji ve své
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publikaci nejcastéjs$i problémy nebo pochybnosti rodic¢li ohledné aktivit Skolky v piirod¢.
Prvni misto zaujimé nevhodné obleceni a obuv, kdy rodi¢e bud’ nemaji penize na to, potidit
ditéti kvalitni odév, nebo jen Casto podceniuji pocasi, dit¢ obléknou malo a nedodaji
nahradni obleceni. V bézné mateiské Skole navic néktefi rodiCe piimo nesouhlasi s
pobytem venku z obavy, ze dit¢ onemocni, zejména kdyz je inverze. Venkovni program v
bézné matetrské Skole také komplikuje pfili§ velky pocet déti ve tride, pficemz na dozor
nemusi stacit ani dva dospéli, zejména napi. v blizkosti silnice. Ucitelkam se dokonce
miize dostat nesouhlasu od zaméstnancti MS, napt. od uklizetek, které po navratu déti
musi uklizet vice nanoSené Spiny, a uz vilbec se jim nezamlouva piedstava, ze by tak mély
¢init nékolikrat denné, kdyZ maji plno jinych pracovnich povinnosti vcetné ptilezitostné

pomoci pedagogim.

1.7 Pedagog v LMS

,»Pro vSechny formy lesnich matetskych skol je dalezitym ptedpokladem uspechu
pedagogicky persondl, ktery je schopny vytvaret komplexni vychovné vzdélavaci
prilezitosti v prostiedi lesa.” (VoSahlikova, 2012, s. 32). Autorka dale uvadi, jak je dulezité,
aby ucitel mél spolu s kvalifikaénimi ptfedpoklady (odpovidajici pedagogické vzdélani a
praxe podle zdkona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich) také dobrou fyzickou
kondici a byl na praci s détskou skupinou venku psychicky pfipraven (zejména béhem
nepiiznivého podasi). Asociace LMS mimo jiné zapracovala zakladni pozadavky na uéitele
do Etického kodexu pedagoga LMS' a rozdélila je do $esti vztahovych oblasti (pedagog ve
vztahu k sobé, détem, kolegiim...). Kapucidnova (2011) popisuje, Ze v lesnich matetskych
Skolach obecné je nutné propojit ptirodni (lesni) pedagogiku a ucitelstvi, nebat se pritom jit
novymi cestami. Vyucujici by rovnéz mél védet, jak se zachovat pii vzniklém nebezpeci i
jak se ho vyvarovat (napft. boufe, jedovaté rostliny, nevyhovujici odév, nevhodné chovani

déti u taboraku atd.).

Lesni matefské skoly vétSinou upiednostiiuji pted oznacenim ,ucitel nazvy
pravodce (provadi déti vychovou, vzdélavanim a ptirodou) nebo lektor. Zalezi také na tom,
jak maji jednotlivé lesni matetské Skoly nastavené pedagogické koncepty. Na rozdil od
béZznych matetskych kol témét ve vSech lesnich matefskych skolach plati, ze pedagog ma
kromé& déti na starost také uklid a udrzbu zdzemi, ptipadné i pfipravu (nebo jen vydej)
obéda. Do jeho pracovni néplné tedy spadaji i ¢innosti jako roztapéni kamen ¢i rozdélani

ohn¢, zameteni a vytieni podlahy, umyti nadobi, kompostovani apod. Samoziejmé do

10 K nahlédnuti zde: http://www.lesnims.cz/stahnout-soubor?id=56
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téchto aktivit mize zapojit 1 déti.

Ne kazdy se vsak s témito naroky zvladne vypotradat, proto byva v lesni matetské
Skole hlavné na pocatku jejiho fungovani vétsi fluktuace zaméstnanct. Viz Kapucianova
(2011), ktera provadeéla rozhovory s vedoucimi lesnich matetskych skol v Némecku. Novi
ucitelé mohou byt do lesni matefské Skoly pfijati i bez predchozi praxe nebo vzdélani,
které si ptipadné doplituji az béhem svého plisobeni, coz pak tvoti dalsi zatézovy faktor.
Uz samotna profese pedagoga totiz obsahuje dost stresu vznikajiciho z neptedvidatelnych
situaci s détmi (ale 1 s kolegy a rodici), neklidu, hluku, zvySené zodpoveédnosti a schopnosti
organizacn¢ zvladnout détskou skupinu (Kot'atkova, 2014). V neposledni fadé zalezi na
denni i tydenni pracovni dob¢ a formé pracovni smlouvy. Podle pravniho vykladu k § 23
zakona ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich', ma ugitel BMS vymezenych 31
hodin tydné na pfimou pedagogickou ¢innost a 9 hodin na praci s ni souvisejici. Praci s
détmi ma tedy stravit zhruba 6 hodin denné. Pii jinak béZzné osmihodinové sméné by
pedagog jen obtizné udrzoval plnou koncentraci na déti a velmi pravdépodobné by byl
psychicky vycCerpany. AvsSak zatimco v bézné materské Skole pracuji ucitelé na rtizné
dlouhy pracovni uvazek, privodci/ lektoti v lesni matetské Skole nezapsané v rejstiiku jsou
vétSinou zaméstnani na dohodu o provedeni prace (DPP) nebo dohodu o pracovni ¢innosti
(DPC). Rozvrzeni pracovni doby zavisi zejména na domluvé s provozovatelem lesni
matefské $koly a délce denniho provozu. Casto ale v lesni matei'ské $kole pedagogové pii
celotydennim provozu pracuji 2 — 3 dny po 6 — 8 hodinach. DPP a DPC je vyhodn&jsi pro
zaméstnavatele, kterému odpadd povinnost platit dalsi naklady zaméstnance vcetné
nemocenské davky nebo placené dovolené. Zaméstnanci se vSak nezapocitava
odpracovana doba pro vznik préva na starobni diichod (Ratajova, 2012). V rejstiikové lesni
mateiské $kole se DPP nebo DPC da vyuZit pouze pro nadstandardni ¢innosti jako napf.
uklid, udrzba zahrady apod., jinak jak s privodcem- pedagogem, tak s privodcem-
nepedagogem (jemuz pro praci s détmi staci mén¢ odborné vzdélani a musi byt pritomen
pii poctu 8 a vice déti) ma byt uzaviena smlouva o pracovnim poméru na dobu urcitou ¢i
neurcitou, nejméné vSak na 12 mésich (podle zdkona ¢. 563/2004 Sb.). Kazda rejstiikova
LMS musi mit také zavedenou pracovni pozici feditel/ka, kterou ,,b&zné* lesni matetské
Skoly vétSinou nemaji.

Nespornou piednost lesnich matetfskych Skol lze vSak spatfovat ve vétSim

zastoupeni pedagogii — muzi, pro néz jsou lesni matetské Skoly vice atraktivni a které 1ze

11 Viz: http://www.msmt.cz/dokumenty/pravni-vyklad-k-23-zakona-o-pedagogickych-pracovnicich
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jinak v pifedSkolnich zafizenich najit jen opravdu vyjimecné. Lazova (2013) v tomto
kontextu zminuje zdbavnou piihodu: ,,U¢itel pracoval ve Skolce par tydni, takze ho néktefi
rodice jest¢ neznali. Po odpoledni svacdince si hral s détmi na koberci. Jeden tatinek ho
zastihl v pozici na ctyfech a jeho dotaz | Taky hledate svyho mladyho?” se zapsal do historie
celého Skolstvi v dané obci.” Pfitom genderova vyvazenost ptidava vychové i vzdélavani
na hodnoté — ne vSechny déti maji ve svém zivoté dostatecné zastoupen muzsky element

(Vosahlikova, 2012).

1.8 Dosavadni poznatky o lesnich mateiskych Skolach

Na vyhody lesnich mateiskych Skol se snazila poukdzat jiz fada zahrani¢nich 1
Ceskych vyzkumi. Tyto vyzkumy chtély mimo jiné dokazat, ze lesni mateiské Skoly
mohou déti pfipravit na Skolu stejné dobie jako Skolky klasické. Mezi hlavnimi uvadénymi
klady LMS patii pobyt déti na ¢erstvém vzduchu, béhem néhoz si déti k p¥irodé vypéstuji
veétsi vztah. VoSahlikova (2012) také uvadi, Ze z jejich rozhovort s rodici a pedagogy v
lesnich matetskych Skolach vyplynulo, Ze se v mnoha ptipadech snizila u déti nemocnost.
MoZnymi pfi¢inami miize byt pfizpusobeni na vétsi rozpéti teplot, nebo Ze se ve
venkovnim prostoru tak snadno nesifi viry a bakterie. Rizikem, s nimz vSak musi dosp¢li
pocitat, je vyssi pravdépodobnost napadeni kliStétem. Dal§im plusem je mensi kolektiv.
Denné do tfidy mize dochazet nejvyse kolem 15 déti, na které dohlizi po cely den dva
pravodci, takze se zde mnohem Iépe aplikuje individualni pfistup. Vyucujici maji vice asu
se détem intenzivné&ji vénovat, coz oceiiuji hlavné rodice.

Vosahlikovd se mimo jiné podilela v ramci ALMS na tuzemském
celorepublikovém vyzkumu Koreny predskolni vychovy, ktery se uskutecnil od bfezna do
listopadu 2011 (VoSahlikova a kol., 2012). Zicastnilo se ho celkem osm matetskych Skol —
4 klasické a 4 lesni ze étyf krajii CR, pi¢emZ dany pér (jedna BMS a jedna LMS) byl vzdy
ze stejné lokality. Vyzkum se zamétoval na zdravy rozvoj ditéte a snazil se pokryt vSechny
faktory, které na n€j maji vliv. Zajimal se tedy nejen o matetské Skoly, ale také o rodinné
prostiedi ditéte a jeho kontakt s pfirodou. Zkombinoval ¢Etyfi techniky sbéru dat: dotazniky
pro matefské Skoly, rozhovory s feditelkami, dotazniky pro rodice a testovou baterii
individudlnich schopnosti ditéte. To bylo doplnéno jest¢ videozdznamy interakce déti s
ptirodou. Bézné a lesni matetské Skoly byly porovnavany v nejriznéjSich oblastech, od
zakladnich charakteristik (vybaveni, denni rezim, délka pobytu v interiéru/ exteriéru,

naklady na provoz ad.) po vzdélani pedagogickych pracovnikd ¢i prizkum spokojenosti
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rodict se skolkou. Detailnéji tento vyzkum spolu s dal$imi ¢eskymi vyzkumy (hlavné v
ramci bakalafskych nebo diplomovych praci) o lesnich matetskych Skoldch budu rozebirat
v praktické ¢asti této prace. V této €asti uvedu jeSté Ctyfi zahranicni vyzkumy: Svédsky,
norsky, Svycarsky a némecky.

Ve Svédsku (Grahn a kol., 1997, cit. in Cizova, 2014) rok probihajici vyzkum
studoval chovani, motoriku a schopnost koncentrace déti ve véku 3 — 7 let z MS v
riznorodém piirodnim prostfedim (louka, les, skaly...) v porovnani s détmi z moderni
upravené MS (rovny pozemek, cesty...). Studie zjistovala, jak pravé venkovni prostiedi
pusobi na déti. Pomoci testu Eurofit zjistila, Ze umoziiuje lep$i rozvoj motoriky a
koncentrace a ma zklidnujici ucinek. Prokézala se i jiz zminéna niz8§i nemocnost, pfi¢emz v
pfirodnich matefskych Skolach kvili nemoci chybi max. 3 % déti oproti béZnym
matetfskym Skolam, kde je to 8 %.

Svédsky vyzkum v podstaté rozsifila norska studie doktorky Ingunn Fjortof a
Josteina Sageieho (2001, cit. tamtéz) tykajici se také vlivu ptirody na rozvoj motoriky a
podpory vSestranné détské hry. Zkoumala celkem 75 déti ve véku 5 — 7 let ze tfi rizné
zamétenych matetskych skol po dobu 9 mésic. Vyzkum byl proveden také pomoci testu
Eurofit zahrnujicim discipliny jako skok do dalky, zavéSeni za ruce, stani na jedné noze

apod. I zde se potvrdil pozitivni ptfinos venkovniho ¢lenitého prostiedi.

Podobné cileny vyzkum provedla ve Svycarsku roku 2003 psycholozka Sarah
Kiener na Univerzité ve Fribourg, ktera testovala 181 déti ze tii typii mateiskych skol: péti
béZznych, Ctyt lesnich a péti matetskych Skol, kde déti travi jeden den v tydnu v lese.
Srovnavala dovednosti déti prostfednictvim standardizovanych testi na zacatku a na konci
Skolniho roku. Pro lesni matefské Skoly vySlo ptiznivé zjisténi, ze déti, které je
navstévovaly, disponovaly lepsSimi motorickymi dovednostmi a vétsi kreativitou nez déti z
b&znych matefskych kol (Cizova, 2014).

V roce 2002 dr. Peter Haefner z univerzity v Heidelbergu v Némecku porovnaval
Skolni pfipravenost déti pro vstup do zékladnich Skol, a to u déti navstévujicich béznou
mateiskou Skolu a u déti navstévujicich minimalné jeden rok lesni matefskou skolu. Kladl
si otazku, zda LMS pfipravila déti na §kolu stejné jako BMS a zda maji déti z lesni
matefské v prvni tfidé ZS né&jaké problémy. Piipravenost hodnotil v Sesti oblastech, jeZ lze
pfirovnat k péti klicovym kompetencim RVP PV (napf. motivace — trpélivost —

koncentrace, socidlni jednani apod.). Oproti pfedchozim vyzkumim zvolil metodu
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pisemného dotazniku, jehoz 42 polozek anonymné vyplitovali uéitelé prvniho roéniku ZS
podle hodnotici Skaly odpovidajici némeckému znadmkovani (od 1 jako zcela odpovidajici
do 6 jako zcela neodpovidajici). Ve vysledcich je patrné mirn€ pozitivnéj$i hodnoceni déti,
jez navstévovaly lesni matetskou Skolu., ve vSech sledovanych oblastech. Lesni matefské
Skoly tedy mohou tento vyzkum povazovat za dikaz plnohodnotnosti své vychovné
koncepce, protoze v prvni tfidé prospivaji déti z obou typi matetskych Skol obdobné

(Jandova, 2009).
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2. Prakticka cCast

2.1 Vymezeni cilii vyzkumu
Sledované cile této prace budou roztiidény podle Maxwella (2005, in Svaiiéek a
Sed’ova, 2007):

Cil intelektuélni

Posouzeni motivace rodi¢t k vybéru lesni mateiské Skoly pro své dit¢ a jejich

spokojenost s lesni matei'skou Skolou (s koncepci, prosttedim, vedenim, pedagogy).

Postup vzniku této lesni matetské skoly, kdo se na ném podilel a stale podili (a
jakou mérou).

Posouzeni irovné chodu lesni matefské skoly v souc¢asné dobé. V ramci prizkumu
vefejnosti zjisténi ndzoru populace na lesni matetské Skoly.

Cil prakticky

Urceni efektivity chodu lesni matefské Skoly a spoluprace jejich aktért. (S
vyuzitim poznatkll z vyzkumu dodani zpétné vazby pro provozovatele i uzivatele lesni
matetfské Skoly, nebo také pro potencidlni zajemce o tento zplsob piredskolniho
vzdélavani).

Cil persondlni

Osobni zajem, moZnost sebereflexe.

2.2 Formulace vyzkumnych otazek/ hypotéz

Za dil¢i vyzkumné otazky (VO) a hypotézy pokladam nésledujici:

VO ¢&. 1: Pro¢ se zakladatelim, privodctim a rodi¢im LMS libi a jaké byly hlavni
dtvody pro jeji zvoleni?

VO ¢&. 2: Jak velky z4jem podilet se na ¢innostech a chodu lesni matetské Skoly
maji rodi¢e dochézejicich déti?

VO ¢. 3: Jak zakladatelky a privodci hodnoti lesni matetskou Skolu a vzajemnou
spolupraci, komunikaci (i s rodi¢i)?

Hypotéza: Bézna populace se k lesnim matefskym Skolkdm bude stavét spiSe

neutralné nebo negativné, a to zejména k moznosti jejich vstupu do rejstiiku Skol.
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2.3 Vyzkumny vzorek

Uceleny pohled na lesni matetfskou Skolu o¢ima jejich aktérti jsem se snazila
prostfednictvim dotazniku a rozhovorl utvofit v jedné lesni matetské Skole, kterd se
nachazi na Praze-zapad a je provozovéana obCanskym spolkem. Data jsem zde nasbirala od
celkem 21 respondenta, tedy 15 rodi¢i déti navstévujicich danou lesni matefskou skolu, 3
pravodcii v ni pusobicich a 3 Zen, které ji zalozili. S ucasti ve vyzkumu vsichni souhlasili,
k ¢emuz mozné napomohl i fakt, Ze m& znaji, protoZze v dané lesni matetské Skole sama
pusobim. V z4jmu zachovani anonymity respondentii jsem ve vysledcich prezentovanych
na nasledujicich strankéch této prace zmeénila jména privodci a zakladatelek na vybrana

pismena z fecké abecedy.

Dalsi vyzkumny vzorek se nachazi v omnibusovém Setieni, jehoz se na internetu

zCastnila Siroka vefejnost starsi 18 let, celkem 524 respondentt.

2.4 Metody sbéru a vyhodnoceni dat
V ramci své prace jsem provedla v podstaté smiseny vyzkum. Pouzila jsem totiz
jak kvalitativni, tak kvantitativni vyzkumné metody. Dodrzela jsem tim zaroven zéasadu
triangulace, jeZ zahrnuje kombinovani riznych metod, respondentli, mist atp. vztahujicich
se ke zkoumanému jevu (Hendl, 2005). Sviij vyzkum (pokud nepocitim omnibusové
Setieni) vSak osobné¢ povazuji spiSe za kvalitativni, protoze jsem se pro potieby

vyzkumnych otazek zamétila na mensi vyzkumny vzorek.

2.4.1 Dotaznik

Na serveru www.survio.com/cs, jenz poskytuje moznost zhotoveni on-line
dotaznikli, anket, formulaia apod., jsem vytvofila anonymni dotaznik s ndzvem Jaky je
Vas pohled na lesni materskou skolu? o 14 otdzkach, z nichz 3 otazky byly uzaviené
(otdzky €. 1, 2, 5), 5 polouzavienych s moznosti uvedeni vlastni odpovédi pod vybérem
»jind odpoved* (otazky €. 3, 7, 8, 10 a 11) a 6 otdzek otevienych, umoziujicich
respondentovi volnou formulaci (otdzky ¢. 4, 6, 9, 12, 13, 14). Dotaznik jsem posléze
rozeslala na emailové adresy rodict déti dochazejicich do uvedené lesni matetské skoly, a
to koncem tUnora 2016. Pfistupny jsem ho nechala do poloviny dubna 2016. Ze 17
&lenskych rodin v LMS odpovédélo 15 rodi¢t. Navratnost dotazniku tedy byla 88%,
pfi¢emz stacilo vyjadieni jednoho z rodi¢t. Cely dotaznik je pfiloZen v ptilohach.

Uzaviené otazky v dotazniku jsem vyhodnocovala pomoci statistické analyzy a

zpracovala do podoby grafl, u otevienych otazky jsem hledala pravidelnosti v odpovédich
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(kodovala), ale vzhledem k malému poctu respondentii jsem do vysledkd uvedla i par
takovych, které jsem pokladala za zajimavé. Kromé vlastniho vyzkumu jsem do vysledki
pro srovnani zaradila i zjiSténi vyplyvajici z vyzkumu Vosahlikové a spol. Koreny

predskolni vychovy.

2.4.2 Rozhovor

Polostrukturované rozhovory jsem provadéla se tfemi pravodci (dv€éma muzi a
zenou) a tfemi spoluzakladatelkami lesni mateiské Skoly, béhem biezna az kvétna 2016.
Rozhovor byl veden s kazdou osobou jednotlivé. Baterie otdzek byla pro privodce a
zakladatelky odlisna. Pfedem pfipravené hlavni otazky jsem podle potieby dopliovala
sekundarnimi dotazy (napf. navazujicimi, nepfimymi, dynamickymi)... (Svafi¢ek a
Sed’ova, 2007). Primérna doba rozhovoru byla cca 30 minut. Viechny rozhovory jsem si
nahravala a poté prepisovala, ne do doslovnych transkripci, ale spi§ do do shrnujicich
protokolt (dle Hendla, 2005). Udaje jsem interpretovala podle ¢etnosti, podobnosti ale i

zvlastnosti odpovédi. Okruh otazek pro privodce a zakladatelky je uveden v piilohach.

2.4.3 Omnibus

Béhem sbéru dat v rdmci dotazniku pro rodice z lesni mateiské Skoly se mi dostalo
nabidky od jednoho z respodentl, ktery pracuje v agentufe pro vyzkum trhu s nazvem
NMS Market Research. Mohla jsem sestavit 5 — 6 otazek tykajicich se lesnich matetskych
Skol, jez by se zaradily do pravidelného internetového omnibusového Setfeni mezi
vetejnosti (tykajiciho se aktualnich témat).

Omnibus je polytematickd vyzkumnd metoda, ktera sdruzuje otazky od vice
zadavatell, pficemz kazdy z nich dostane vysledky a interpretaci pouze jim zadanych
otazek (Foret, 2011). Navrhu jsem vyuZila, protoze mé zajimalo, jak se budou lisit pohledy
zakladatelek, privodcii a rodict, tedy lidi pfimo zapojenych do lesni matefské Skoly, a na

druhé strané vetejnosti, jejiz ¢ast s lesnimi Skolkami zadnou zkuSenost tfeba viibec nema.

Vyzkum probéhl v kvétnu 2016 pomoci Ceského narodniho panelu
(www.narodnipanel.cz) na reprezentativnim vzorku populace ve véku 18 — 65 let. Celkem
se ho zucastnilo 524 respondenti. Agentura NMS Market Research pak automaticky
zpracovala vysledky do tabulek, grafi a zavéreéné zpravy v podobé powerpointové
prezentace. Sama jsem se tedy aktivné podilela pouze na struktufe konkrétnich otazek
(které uvadim v ptilohach). Otazky ohledné pohlavi, véku, vzdélani, poctu déti apod. jiz

byly zahrnuty v celkovém dotazniku.
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2.5 Vysledky dotazniku pro rodi¢e déti dochazejicich do LMS
Otazka €. 1: Pohlavi

867 %

® Zena ® Muz
Graf¢. 1: Pohlavi

Kromé dvou muzii byly vSichni respondenti (13 osob) Zeny.

Otazka ¢. 2: VEk

60%

®20-30let ®31-35lt ®36-40let ®41-50let ®50-60let
Graf¢. 2: Vek
Nadpoloviéni vétsina rodict (9 respondentil) byla ve véku od 36 do 40 let, zhruba
¢tvrtina (4 osoby) ve véku 31 — 35 let a dva rodice mezi 41 — 50 lety.
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Otazka ¢. 3: Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

® Zakladni skola Stfedni odborné ucilisté Stfedni skola ® Vyssi odbornd skola @ Vysoka skola
® |iné/ uvedeni titulu

Graf ¢. 3: Nejvyssi dosazené vzdelani

Z vysledkti vyzkumu vyplyva, Ze ve sledovaném vzorku ma 9 respondentt
vysokoskolské vzdélani, 5 stfedoskolské a jedna osoba ma vyssi odborné vzdélani. Vyssi
podil vysokoSkolsky vzdélanych rodict v lesni mateiské Skole odpovidd vysledkim

ruznych vyzkumi o lesnich matetskych Skolach, viz VoSahlikova a kol. (2012).
Otazka &. 4: Proé jste se rozhodl/a umistit své dité do LMS?

V této otazce se mohli rodi¢e voln¢ vyjadfit. Podstatna vétSina rodict (80%)
uvedla hledisko delsiho a volného pobytu venku. Nékteti z nich ocenuji vzdélavani ptimo
v ptirod¢€ a budovani vztahu k ni. Jeden respondent to shrnul takto: ,,Mam blizko k ptirodé
a chci, aby mély 1 moje déti.“ U tii odpovédi vyhoda venkovniho prostfedi souvisi i s
podporou imunity détského organismu a pohybu na cerstvém vzduchu.

DalSimi nejvice zastoupenymi divody, pro¢ respondenti zvolili lesni matefskou
Skolu, byla jeji pedagogicka koncepce (53%), respektujici (¢i odliSny) a individuélni
ptistup k détem. Podle tfetiny rodi¢ se déti v LMS uéi samostatnosti, vzdélavani i détstvi
je zde vice svobodné (neni zde tolik ptikazii a zdkazl). Zaujala mé odpoveéd’: ,,Vzdy bude
dost prilezitosti zavtit dit€ do "vzdelavaciho ustavu", tak pro¢ s tim zacinat tak brzo.“ Za
pozitivum nekolik respondentti pokladalo také zastoupeni muzského vzoru, zdravou stravu
nebo mensi pocet déti ve skupin€ (27%). Okrajové byla kladné hodnocena i rodinna
atmosféra v LMS a oteviena komunikace. Pro dal§ich 27% rodi¢t predstavuje LMS

alternativu ke statni matefské skole, s niz dva respondenti maji Spatnou zkusenost.

Vyzkum Koreny predskolni vychovy mimo jiné zjistil, ze pro rodice, ktefi si
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vybrali lesni matetskou Skolu, bylo pfi vybéru rozhodujici zejména pedagogické zameéteni
Skolky (nebo také filozofie) a na dalsim misté aktivity ve Skolce. Naopak rodice, kteti
umistili své dité do statni matetské skoly ptihlizeli zejména k dopravni dostupnosti. S tim
pak mozna souvisi 1 mira spokojenosti rodi¢i s danou Skolkou — s lesni matefskou Skolou
byli dotazovani v priméru spokojenéjsi, i kdyz na druhou stranu rodice ze statni matetské
Skoly kladly na Skolku vys$si naroky.

Otazka ¢&. 5: Kolik dnii v tydnu Vase dité do LMS dochazi?

®1den ®2dny ® 3dny ®4dny ®5dni @ Chodijen obéas, narazové

Graf ¢. 4: Pocet dnii dochazky

Ttikrat tydné chodi do lesni mateiské Skoly déti tfetiny respondentd, druha
nejCastéj$i varianta je dvakrat tydné€ a poté jeden den. Pét dnti v tydnu uvedl pouze jeden
respondent, 4 dny respondenti dva. To celkem odpovida 1 vyzkumu Koreny predskolni
vychovy, v némz zhruba polovina dotazovanych uvedla, Ze do lesni matetské skoly jejich
dit¢ dochézi 1 — 2 dny v tydnu, zatimco do bézné matefské Skoly v naprosté vétSin¢ déti

chodi kazdy den.
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Otiazka €. 6: Mate zkuSenost s jinym predSkolnim zafizenim? Pokud ano,

napiste s jakym, pripadné zda ho Vase dité stale navstévuje:

® Ne ® Ano:
Graf ¢. 5: Zkusenost s jinym predSkolnim zarizenim

Sedm respondentil ma zkusSenost se statni matetskou skolou, do niz stale dochazi
déti ¢tyt rodi¢a. Dva respondenti piisli do styku s Montessori MS, s jinou lesni matefskou
$kolou pouze jeden. Dité jednoho respondenta predtim dochazelo do soukromé MS, kde
vSak (podle jeho odpovédi) byla rodina nespokojend kvili velkému poctu déti, malé

zahrad¢ a Casto se stfidajicim ucitelim.
Otazka ¢. 7: Myslite si, Ze jste dostatecné informovan/a o vzdélavacich a
vychovnych &innostech LMS (o pedagogickych principech, pravidlech, vzdélavacich

planech,...)?

® Ano, mam pfehled  ® Chtél/a bych byt informovana vice ~ ® Ne, ale nevim, jak informace ziskat
® Ne, nezajimdmseoto @ Jind odpovéd:

Graf ¢. 6: Informovanost o ¢innostech LMS
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Dostate¢ny prehled maji téméf tii Ctvrtiny respondentti (73%), vice by chtéli byt
informovéni jen dvé osoby. Ve vlastni odpovédi jeden rodi¢ uvedl: ,,néco mezi prvni a
posledni moznosti“. Dalsi by se rad dozvédél, jak jsou pedagogické principy konkrétné
aplikované.

Otiazka ¢. 8: Konaji se podle Vas akce (rodicovské schiizky, spoleéna

setkani,...) v LMS dostate¢né ¢asto?

20%

6,7 %

733 %

® Ano, mohlo by jich bytiméné ~ ® Ano, tak akorat ® Ne, mohlo by jich byt vice ~ ® Jin& odpovéd
Graf ¢. 7: Frekvence konani akci

Pro vétSinu rodica (73%) se konaji spole¢né akce lesni matetské Skoly dostatecné
Casto, pouze jeden by uvital vétsi Cetnost. Jeden respondent uvedl, Ze setkani je dost, ale
rodi¢ovské schiizky polevily. Druhy by byl rad o akcich informovan s vétsim predstihem.

Otazka &. 9: Zapojujete se do &innosti LMS? Jakym zptisobem?

V této oteviené otazce 27% respondentii odpovédelo, Zze se ucastni brigdd lesni
mateiské Skoly, podileji se na upravach zdzemi nebo se G€astni spole¢nych akci, slavnosti
(jeden rodi¢ pomaha s jejich vedenim). Dva respondenti dodali lesni matetské Skole
materidlni vybaveni. Jednotlivei uvadéli, ze obcas doprovazi skupinu ¢i zaskakuji za
privodce, vedou zajmovy krouzek (nebo o jeho vedeni maji z4jem). Jinak se ale pétina
respondentl dle svych slov nezapojuje, dalsi 2 respondenti jen trochu, pficemz jeden z nich
by chtél, ale kvili casové vytizenosti nemiize. Jini dva respondenti uvedli, Ze pomahaji,

pokud je potieba.
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Otazka & 10: Mate pocit, Ze se na chodu LMS podilite dostate¢n&?

333%

L s0%
® Ano ® Chtélja bych se zapojitvice ~ ® Nemam o to z&jem  ® Jind odpovéd:
Graf ¢. 8: Podileni se na chodu LMS
Vice nez Ctvrtina respondentll si mysli, Ze se do chodu lesni matefské Skoly
zapojuje dostatecéné, ale 40% rodicii by se chtélo zapojit vice. Ve vlastnich odpovédich se
tretina rodicu vyjadtila, Ze nevi, jak se zapojit, ze chybi vhodné podnéty a také Cas, nebo ze
se k tomu teprve chystaji.

Otazka &. 11: Jak jste spokojen/a s vedenim LMS?

40%

® |sem velmi spokojen/a, nemohu si stéZzovat ® Celkem spokojen/a @ Spise nespokojen/a
® Rozhodné nespokojen/a @ Jind odpovéd:

Graf ¢ 9: Spokojenost s vedenim LMS
Velmi spokojenych je s vedenim lesni matetské Skoly 46,7% rodict, tedy témet

polovina. Celkem spokojenych je 40% a jeden respondent uvedl, Ze nechce hodnotit.
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Otazka &. 12: Jak hodnotite pedagogy a jejich praci v LMS?

Ctyficet procent rodi¢t hodnoti pedagogy v lesni matei'ské $kole velmi pozitivng,
27% je spokojenych. V odpovédich ocenovali zejména jejich pfistup k détem (27%),
kreativitu (20%) a nadSeni pro praci s détmi (20%). V této souvislosti pouzivali napf. tyto
formulace: ,totalni nasazeni®; ,,détem se vé€nuji a podporuji jejich samostatnost™; ,,vSichni
jsou samostatni, ochotni spolupracovat, vzdélavaji se, maji k détem individualni ptistup*.
Celkem vtipna a mozna i vystizna byla odpovéd’, ze pravodci jsou ,,jako zodpovédné déti,
co se staraji o maléd décka®. Pétin€ respondenti se také libi pfitomnost muzskych pravodct.

Dale se odpovédi uz spise rozchazeji a jsou vztahovany k jednotliveiim. Obsahuji
pochvaly i vytky. Jeden rodi¢ poklada za vyhodu stfidani péti priavodct v tydnu, druhy to
povazuje za negativum (hlavné ¢asté obménovani tymu od vzniku lesni matetské Skoly).
Jinému pftijde, Ze déti obcas privodce neposlouchaji. Na to navazuje dalsi rodi¢, ktery by
uvital lepsi pedagogické vzdélani pravodci, 1 kdyZ k nim ma divéru a ,,mysli si a vidi, Ze
délaji vSe ke spokojenosti déti““. Dva respondenti maji pocit, Ze jsou pedagogové v lesni
mateiské Skole otevieni ke spolupraci a jsou ochotni se vzdélavat. Nékomu se také libi
ptipravy privodcd, jejich program dne a denicky, coz jsou kratké zapisy z kazdého dne, v
nichz pravodci shrnuji, co se dany den d¢€lo, a rodice si je pak mohou ptecist na webovych
strankéach lesni matetské Skoly.

Otazka ¢&. 13: Co se Vam na LMS libi?

Dva respondenti uvedli, ze se jim libi vSechno. Ostatni jiz byli konkrétné;si. Témér
polovina (47%) respondentli se citi dobfe v komunité lesni matei'ské Skoly, v ptatelské a
oteviené atmosfére. Stejné procento oceniuje pobyt venku, v ptirodé, z toho tfem se libi
také zdzemi (jurta, lokalita). Priivodce a jejich respektujici, individualni pfistup k détem
oceniuje 40% rodicl, 20% jich obdivuje pro zménu schopnosti zakladatelek a ochotu tymu
,Vyjit vstfic 1 nestandardnim pozadavkim®. Ne&kteti rodice také uvadéli, jaké Skolni i
mimoskolni aktivity se jim libi, ze jim vyhovuje vzdélavani déti v piirodé, v mensim
kolektivu...

Otazka ¢. 14: Co se Vam naopak nelibi? Co by chtélo zlepSit?

Zhruba 27% rodicu by vylepsilo jen detaily, jinak neni v podstaté nic, co by se jim
nelibilo. Pétin€ rodicl nevyhovuje provozni doba lesni matetské Skoly (8.00 — 16.00), dalsi
pétina si stézuje na nedostatecné nebo pozdé podavané informace. Dvéma rodi¢tim piipada

drahé skolkovné, o cemz jsem se domnivala, Ze bude jako nevyhoda uvadéno s mnohem
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vetsi Cetnosti. Nasledujici odpovédi se také objevovaly po dvou hlasech: potieba lepsiho
zdzemi lesni matetské Skoly (uklizené prostiedi, potteba vEétsi zahrady, hiist€), dislednost
pii hygien¢ (dohlédnuti na umyvani rukou, ¢astéjsi vynaseni WC) nebo potieba zlepSeni
chovani déti k sobé navzajem. Jednotlivci dale navrhovali evidenci dochazky pfistupnou

rodictm ¢i akce pro déti i rodice se zajisténim hlidani.

2.5.1 Shrnuti

Dotaznik vyplnily hlavné Zeny (matky), vétSina respondentii méla vysokoskolské
vzdélani. Jejich déti dochazi do lesni matetské Skoly povétsSinou dvakrat az trikrat tydné.
Na lesni matetské Skole dotazovani ocenuji predevsim pratelskou atmosféru komunity
spolu s delsSim volnym pobytem déti venku spojenym se vzdélavanim a vytvarenim vztahu
k ptirod€. To bylo také jeden z diivodl pro zvoleni lesni matetské Skoly. Celkové spokojenti
jsou jak s vedenim, tak s pedagogy, u nichz pozitivn¢ hodnoti zejména ptistup k détem a
kreativitu. Dle nazoru téméf % respondentt je LMS dostate¢né informuje o vzdélavacich a
vychovnych ¢innostech (o pedagogickych principech, pravidlech atp.) a stejny pocet si
mysli, Ze se kona piiméfeny pocet akci a spolecnych setkani. Pétina dotazovanych si vSak
stézuje, ze nékteré informace jsou podavané pozdé nebo netplné. Skoro polovina rodict by
se také chtéla vice zapojit do chodu lesni matetské Skoly, jen nevi jakym zpiisobem, nebo
nemuze z ¢asovych ditvodu. Ti, ktefi se zapojuji, se vétSinou tcastni vikendovych ,,brigad*
LMS, podileji se na upravach zazemi, nebo chodi na slavnosti. Zaporné néktefi hodnoti

provozni dobu, drahé Skolkovné ¢i stav zazemi.

2.6 Zavéry vyplyvajici z rozhovori s pedagogy a zakladatelkami LMS

2.6.1 Rozhovor s priivodci

VSichni pravodci, s nimiz jsem provedla rozhovor, pusobi v lesni Skolce pii
osmihodinové pracovni dobé 2 — 3 dny v tydnu. Jsou ve véku kolem 30 let, bezdétni, s
vysokoskolskym vzdelanim, i kdyz jen jeden ze tfi ma vystudovany pedagogicky obor
(ucitelstvi pro 2. stupen). Kazdy mel vSak podle svych slov pfed nastupem do lesni
matetské Skoly zkuSenost s praci s détmi, a to bud’ jako vedouci na taborech, pracovnik v
nizkoprahovém zatizeni, nebo jako vypomoc v zdkladni skole ¢i jiné lesni matetské Skole.
Privodkyné Alfa a priivodce Beta se ke svému piisobeni v lesni mateiské skole dostali
vicemén¢ ndhodou. Alfa se o lesni mateiské Skole dozvédéla od Bety, svého kamarada, v
dobé¢, kdy se hledala nova pritvodkyné a Beta se tam uz diive piihlasil se svou partnerkou,

kterd se o tuto praci uchazela (ale po néjakém case odesla ucit do waldorfské Skoly).
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Privodce Gama, ktery jako jediny uvedl, Ze mél o lesnich matetskych Skolach vytvorenou
urCitou predstavu (diky vypomahéni v jedné z nich), byl pfijat ve stejné dob¢ jako Alfa
(oba tam nyni ptisobi prvnim Skolnim rokem) a o volné pozici pedagoga se doslechl od
znamé jedné ze zakladatelek. Se vSemi uchazeci se pry zakladatelky nejprve domluvily na
pohovoru, pak jim ukézaly, jak to ve Skolce chodi a dali jim ¢as na rozmyslenou. Priivodce
Gama fekl: ,,... v ten moment se to u mé¢ rozhodlo, jak jsem vidél déti a priivodce putovat
lesem a mohl chvili pobyt. Chtél jsem to zkusit, 1 kdyz jsem véd€l, Ze nemam néjaké
dlouhodobé zkusenosti, ani teoretické vzdelani, takze jsem to bral zaroven jako vyzvu se o
tom vice dozvédét.” Privodkyné Alfa se vyjadfila v podobném duchu, v lesni matetské
Skole se ji ,,zalibilo. Priivodce Beta zdiivodnil své rozhodnuti stat se privodcem tak, ze
chtél po delsi dob¢ zase pracovat s détmi. Krom¢ privodce Gamy maji v soucasné dobé
privodci jesté dalsi zamé&stnani; Beta 1 Alfa vystudovali obor na fakulté vytvarnych uméni

a pracuji na uméleckych projektech.

Na otazku tykajici se naplné€ prace pruvodct se mi od kazdého dostalo riznych
odpovédi ziejmeé podle toho, co povazuji za stézejni. Alfa s Gamou uvedli pouze
pedagogickou stranku svého plsobeni: vzdélavani a vychovu déti, komunikaci s nimi a s
jejich rodici. Beta nejprve zminil i1 fyzickou stranku: ,, Starat se o zdzemi — takova ta prace,
jako jsou ve statnich skolkach uklizecky — vlastné vSechno kromé¢ jidla si obstardvame
sami. Obédy nam dovazi, i kdyz si obCas vaiime taky sami.”“ Poté se rozpovidal, ze
donedédvna uvazoval o odchodu, protoze ho spousta véci zacala rozcilovat, ale podle jeho
slov se to zanedlouho ,,n¢jak rozplynulo®. Pokud pry ale dostane pro ngj ldkavou nabidku,
nejspis ji vezme a informoval o tom zakladatelky. Jako dalsi diivody tohoto rozpolozeni
zminil 1 délku dojizdéni (vSichni uvedeni privodci dojizdi z Prahy do cca 30 km vzdalené
lesni matetfské Skoly) a naro¢nost zaméstnani na psychiku. ,,Nékteré véci byly piijemné —
diky tomu, Ze tu pracuji, se ve mn¢ probudil Duch lesa... Ted’ ale citim, Ze je to ne uplné
dobfe hodnocend prace a je naro¢na. Kdykoliv délam cokoli jiného, tak to vydrzim délat
tteba 12 hodin denn¢ a pak mam energii i na jinou praci. V tomhle ale nejsem vykonny, po
té osmihodinové sméné jsem vycerpany.“ K délce pracovni doby se (v pozitivngj$im
duchu) vyjadril také Gama: ,,S détmi je vSe dost intenzivni, a udrzet si ve skupiné 10 — 15
déti pozornost po 8 hodin je pro m¢ dobra vyzva. Udrzet pozornost, rovnovahu, vracet se

sam k sobg, jak jednat v dané situaci. Je to pro mé velka Skola sebepozorovani.*

Zatimco Beta, profesné nejstarsi privodce, by rdd s ucenim v lesni matefské Skole

pomalu koncil, Alfu a Gamu podle jejich slov prace bavi, radi Cerpaji nové zkuSenosti a
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chtéli by pokracovat i v pfistim roce. Osvojuji si pedagogické principy a se zavedenymi
pravidly se viceméné ztotoznuji. VSichni ale zastdvaji nazor, ze funguji dobte jako tym.
Gama to popsal: ,,Mam pocit, ze dohromady skladdme mozaiku. Détem poskytujeme
barevny obrazek o tom, co lze délat, jak Ize byt a chapat, citit, proZivat, tvofit... maji Stésti,
ze maji razné typy lidi, ktefi - kazdy z nich — s nimi délaji rozdilné véci. Uvédomuji si, ze
J& nabizim néco jiné¢ho neZ kolegové... Je dilezité zachovavat zakladni pfistupy a pravidla,
aby déti nemély zmatek, coz si myslim, ze délame. A rizné charaktery privodct jsou velké
obohaceni. Taky Ze jsme tady ve dvojici jeden muz kazdy den.“ Privodce Beta dodal:
»Myslim, ze fungujeme dobfe. Myslim si, Ze tomu pomohla supervize. Piedtim jsem m¢l
pocit, Ze tu chodim hlidat déti, coZ trosku tak je, ale mél jsem pocit, Ze mimo to hlidani uz
nic moc neni a zaroven ze se musime sjednotit v n¢jakém nazoru, vedeni, aby nam ostatni
vétili a abychom si v tom, co délame, byli jisti. To supervizorka pfispéla k tomu, abychom
si zacali vic véfit.” Do tymu patii samoziejmé i zakladatelky lesni matetské skoly, o nichz
se priavodkyné Alfa vyjadiila v podobném duchu jako priivodce Gama: ,,Ja je obdivuji, ze
to daly dohromady, Ze si Sly za svou vizi a uskute¢nily to. Vim, Ze prvotni motivaci bylo
vytvoftit prostiedi pro své déti, ale je to 1 moznost pro jiné déti a pracovni piileZitosti... Je
dobré, ze tady existuje tato komunita... Libi se mi, ze kazdd z nich dé¢la ¢ast ukola a
spole¢né drzi.“ Beta odpovédél, Ze zakladatelky a privodce vnima jako rovnocenné
partnery, a ze k tomu pocitu pfispivaji samotné zakladatelky, protoze je jim to tak nejspis
ptijemnéjsi.

Co se ty€e vztahu k rodicim dochézejicich déti, priivodci ho popisuji prevazné
jako profesionalné-pratelsky, dotvari skrze néj obrazek o détech. S rodici si neformaln¢
tykaji. Beta tekl: ,,...neni to, Ze by sem jenom pfisli dat rano déti a odpoledne je vyzvedly,
ale setkdvame se 1 pfi jiné ptileZitosti, jsou tu rtizné slavnosti. Je tu par rodict, se kterymi
chodim na pivo.*

V posledni otdzce jsem chtéla, aby privodci uvedli vyhody a nevyhody lesni
mateiské Skoly. ,,Vyhody — ta pfirodnost, moznost hrat si s vécmi, které nejsou umélé.
Nevyhody mi mozn4 pfijdou v tom, Ze klasické Skolka je brana vaznéji, Ze tam déti chodi
kazdy den. Zato u nas to tak ¢asto neni a kolektiv pak neni tak kompaktni. Pro lektory jsou
pak nevyhody platové. Zazemi a nemoznost dotaci,” shrnula Alfa. V dobé¢, kdy byly
rozhovory provedeny, jeste lesni matefské skoly nemély moZnost vstoupit do rejstiiku skol,
tedy nem¢ly narok na normativ. Beta to vSak pokladal ¢astené i za plus: ,,...kdyz nemaji

lesni Skolky statni dotace, mohou si véci a co se v nim odehrava, urCovat samy. Je to
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nevyhoda je, Ze by mély lesni Skolky vice penéz, kdyby byly podporovany statem.
Skolkovné by mohlo mit minimalni. A byla by tu socialnd pesttejsi $kala déti, rodin.”
Zaroven vyslovil nazor, Ze za stavajicich legislativnich podminek mu pfipadd, Ze lesni
matetskou Skolu miize zalozit kdokoli, aniz by vSak vibec vzdélaval déti podle vybrané
koncepce. Lidé v takovém ptipadé mohou povazovat lesni matefské Skoly za dost
nekonzistentni alternativu. Gama se (stejné jako Beta) zminil také o dlouhém dojizdéni, ale
1 pené¢Zznim ohodnoceni prace, kterou podle n& nelze délat na plny tvazek. Povazuje ji
vSak za smysluplnou a: ,, ocefiuji to, Ze miizu travit ¢as venku, na Cerstvém vzduchu, hybat

se celym télem.*

2.6.2 Rozhovor se zakladatelkami

Zakladatelky Delta, Kappa a Omega jsou ve véku kolem 35 let, maji
vysokoskolské nebo vyssi odborné vzdélani a vSechny maji déti, které dochazi (nebo
dochazely) do jimi zaloZené lesni matetské Skoly. Nejprve jsem se jich ptala, kde, jak a
pro¢ vznikl prvotni impuls k jejimu zaloZeni. S navrhem pry pfisla Delta, pro kterou LMS
reprezentuje idedl predSkolniho vzdélavani. Nechtélo se ji vSak kazdy den dovézet déti
daleko, a tak se zeptala svych kamarddek Kappy a Omegy, jestli by ji nepomohly se
vznikem lesni Skolky v misté€ jejich bydlisté. Souhlasily, protoZe se jim obéma zamlouvala
koncepce lesnich matefskych skol. ,,Moje sestra uz meéla dité v lesni Skolce, bylo to pro mé
néco zndmého a prislo mi to jako skvely napad... Z principu se mi ale libilo, Ze déti nejsou
n¢kde zaviené. Navic ja sama jsem chodila do Skolky trosku jiného typu, s mnohem
osobngj$im ptistupem. Fakt, Zze kazda z nich m¢la v té dob¢ dité ptedskolniho veku, pro
néZ hledala vhodné zafizeni, predstavoval dalSi divod, pro¢ se spoleéné¢ do projektu
pustily.

,»INez jsme Skolku oteviely, pfedchazely tomu zhruba ro¢ni ptipravy,” popisovala
dalsi kroky Kappa. ,,JJako nejvétsi problém se ukazalo misto, kde Skolka bude. Jednaly
jsme s méstem, s Lesy CR i dal§imi institucemi. Nakonec jsme dostali nabidku od
soukromych osob (pfes znamé), kteti zatim nevyuzivaji svou zahradu a mohli ndm ji za
velmi dobry najem pronajmout. Pak jsme dlouho hledaly, jaky druh zdzemi budeme mit.
Meély jsme obrovské §tésti na lidi a nabidky, které ndm chodily. Také jsme se dlouho
vénovaly hledani lektort, ptfipravé dokumentace... pedagogickych plant, objizdély jsme

lesni $kolky v okoli, jezdily na vzdélavaci seminéfe, registrovaly se do Asociace LMS... K
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propagaci jsme vyuzily mistni zpravodaj, rozhlas, webové stranky, Facebook, letaky,
plakaty, oslovovaly jsme mailem rizné organizace, Ufady apod. Také jsme vytvotily
propagacni video.“ Omega shrnula, ze k zalozeni bylo potfeba ,,hlavné spousta Casu a
penize*. Delta rozhodné prohlasila, Ze nejvice pomohl vétsi pocet lidi v projektu a Ze kazda
do ngj vlozila nejen schopnosti, ale i zakladni kapital v ramci svych moznosti. Vylicila, jak
si rozdélily role: ,,Ze zacatku jsem byla jako hlavni clovek, ktery komunikuje s rodici. Ted’
uz mam na starost také dochazku, obédy. Kdyz se k nam hlasi novi rodice, konzultuji to a
seznamuji se s nimi, vysvétluji, jak to tady chodi... Nékteré role se i prekryvaji. Omega se
stard o finance, penize, a to je dobfe, protoze kdybych se o né starala ja, dopadlo by to hif
(smich). A Kappa se stara o stranku na Facebooku, o web a propaguje akce, které spolecné
vymyslime. Nemyslim si, ze by jedna z nas méla vétsi slovo. Kdyz se chceme na néem

domluvit, hledame shodu a pak diskutujeme dal.*

Po zaloZeni pozadaly o Glenstvi Asociaci LMS, se kterou stale spolupracuji (snazi
se splnit Standardy kvality), a pokracovaly ve shanéni financi. ,Na pocatku jsme
oslovovaly mistni firmy a rizné subjekty (seznam darct a lidi, ktefi pomahaji, mame na
webu)... Taky jedndme s méstem, mame od nich ro¢né¢ drobny grant a pomahd nam s
propagaci. My se na oplatku zcastiiujeme akci mésta... Co se tyCe grantl, tak
komunikujeme napt. se StfedoCeskym krajem, zadali jsme i o evropsky grant, uvedla
Kappa. Nejvice vSak na chod LMS pfispivaji rodi¢e dochazejicich déti, jejichZ $kolkovné
hradi v podstaté stoprocentné platy pritvodciim. VEtSi zapojeni a nezi$tnd pomoc rodict
byla dalezitd hlavné na zacatku. Zakladatelky vzpominaly, jak poméhali se stavbou
zazemi, pti vikendovych brigaddch na pozemku, s organizaci akci, vécnymi dary apod.
Nyni uz po nich takové aktivity vyzadovany nejsou, lesni matefské Skole s tim pomaha
hnuti dobrovolnikii Brontosaurus. Protoze vsak LMS funguje jako komunitni $kolka, je
v&tsi zapojeni ze strany rodi¢i zadouci. ,,Skolku jsme zalozily jako ob&anské sdruzeni a
kromé ni jsme také chtély vytvaret mistni komunitu podobné¢ smyslejicich lidi. To se nam,
myslim, dafi. Podnikame spole¢né akce, jezdime na hory, vodu, vylety...,” vyjadrtila se k
tomu Kappa.

Ke komunité lesni matei'ské Skoly patii samoziejmé i1 priivodci, jejichZ vybér je pro
spravny chod kolky rozhodujici. Omega dokonce uvedla: ,,Skolku vlastné stra$né moc
tvofi privodci a rodice, podili se na tom vSichni a naSe role (zakladatelek) jsou spi$
koordinacni.“ Zakladatelky se shodly, ze prvni priivodci jejich ptedstavy nespliiovali,

dochdzelo ke konfliktiim, ale ¢aste€né i proto, Ze ony samy jeSt€é nemély ujasnéné, co
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vyzaduji, a chybé€ly jim zkuSenosti. Poucily se a pfisly na to, ze kromé pravidelnych porad
se vyplati provadét 1 supervizi, na které se mohou priivodci radit ohledné déti a riznych
situaci, které v lesni matei'ské skole béhem dne nastévaji. V soucCasnosti jsou dle svych slov

s tymem pravodci spokojené, pochvaluji si vzajemnou komunikaci a kooperaci.

Pohled zakladatelek na lesni matefskou Skolu se podle nich téméf nezmeénil, pouze
se utvrdily v tom, ze podnikly spravnou véc. ,,Koncept lesnich skolek se mi libil vzdycky,
co se o nich zacalo vic mluvit. Jsem ¢im dal vic piesvédcena o tom, ze kvalitné vedena
lesni Skolka je to nejlep$i, co mohou déti zazit. Mam z toho velkou radost,” nejstru¢néji
vystihla pocity vSech tifi Kappa. Delta a Omega se jesté zminily o vyhodach muzskych
privodct nejen, jako o pfitomnosti muzského vzoru, ale i z hlediska vétsi rozmanitosti
pristupu k détem a programu. Za hlavni cile si aktualné kazda kladou finan¢ni a personalni
stabilizaci lesni matetské skoly, jeji dobré a zabezpecené fungovani. Do budoucna by si
ptaly vstoupit do rejstiiku, aby mohly poskytnout penézni tlevu rodi¢im, musi vSak
nejdiive vyfesSit provozni zalezitosti, jako napf. obsazeni funkce hlavniho pedagoga a
zajisténi privodct s odpovidajicim vzdélanim. Kappa také vyslovila vizi zalozeni lesni

Skoly.

2.6.3 Shrnuti

Ve vyzkumu Koreny predskolni vychovy autofi zjistili, Ze pramérny v€k pedagogt
v bézné mateiské skole je 45 let (s praxi 17,5 roku), zatimco v lesni matefské Skole 34 let
(s praxi 6,5 roku), coz mohu fici, Ze (kromé¢ délky praxe) odpovida také subjektim mého
vyzkumu, a to jak u privodct, tak u zakladatelek. Privodci se k praci v dané lesni
matefské Skole dostali pfes okruh znamych, tedy ptes doporuceni, které zase vétSinou
vyuzivaly zakladatelky. Ty lesni matefskou skolu zalozily spole¢nymi silami, protoze se
jim libila koncepce tohoto alternativniho vzdélavani a chtély vytvofit pro své déti Skolku
podle svych ptedstav. Zaroven tak daly vzniknout komunité¢ obdobné smyslejicich lidi v
misté svého bydlisté. Spolecné se zakladatelky, privodci a rodi¢e déti navstévujicich lesni
mateiské Skolu snazi zajistit kvalitni vzdélavani. Zakladatelky vykonavaji spis koordina¢ni
funkci, staraji se o provozni zéalezitosti. Prlivodci maji na starost pedagogickou ¢innost a
udrzbu zdzemi, rodi¢e zas svymi mésicnimi finanénimi ptispévky hradi chod Skolky a
zejména platy privodell, penéZné se trochu zapojuje i mésto a kraj. Lesni MS vyuziva i
pomoc od ALMS. Priivodci i zakladatelky odpovédéli, Ze se soutasnym stavem Skolky a

tymem jsou spokojeni a dobie spolu vychazeji. Do budoucna by si pfali dostat se do
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rejstiiku Skol a ziskat ndrok na normativ. Zatim ale musi pracovat na zdokonalovani své

lesni matetské Skoly.

2.7 Vysledky z omnibusového priuzkumu verejného minéni

Z prvni otazky, jestli respondenti jiz n€kdy slySeli o lesni matefské Skole,
vyplynulo, Ze urcité povédomi, nejcasteji vSak pouze okrajové, ma o tomto typu mateiské
Skoly 73% populace, coz je pomérné vysoké procento. Dosud nikdy o ni neslyseli vétSinou
bezdétni mladi lidé do 25 let. Hlavnim zdrojem informaci o lesnich matetskych Skolach
jsou masmédia, kterd o nich pisi zejména v poslednich letech v souvislosti s projednavanim
jejich legislativniho ukotveni.
— ® Ano, mam o nich

dobrou

predstavu
18%

Noviny, televize,
internet...

70%

H Ne

27% 0d znameého

Mistni tisk, plakaty
apod.

Z jiného $kolniho
zafizeni

Mame ji v okoli

Odjinud || 1%

B Ano, okrajové
L 55%

Graf ¢. 10: Povédomi o LMS, zdroj informaci

Ptimou ¢i zprosttedkovanou zkuSenost s lesni matefskou Skolou ma 6%
dotazovanych. V piipadé piimé zkuSenosti, kdy si respondent vybral tuto alternativu pro
vlastni déti, se Cetnost odpovedi pohybuje pod pod hranici jednoho procenta. Je tedy velmi
mala. Zprostiedkovana zkuSenost naprosto pievazuje, tzn. ze do lesni matetské Skoly

dochazi/ dochézelo dité ptibuznych ¢i pratel respondenta.
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Graf ¢. 11: Osobni zkusenost s LMS

Lidé, kteti jsou s lesnimi matefskymi Skolami obeznadmeni vice, tedy s nimi maji
zprosttedkovanou nebo vlastni zkuSenost, patii k tém, jez hodnoti jejich koncepci
pozitivné. MysSlenka lesnich matefskych Skol se zamlouvd celkem 55% respondentt.
Negativné tento koncept hodnotili spiSe ti, ktefi ho neznaji. Plati zde pfima umeéra, a to, ze
¢im méné¢ lesni matefskou Skolu znaji, tim vice se pfiklanéji k negativnimu nebo
neutradlnimu postoji. I kdyZ pouze 2% tento alternativni zpisob vzdélavani neschvaluji a

17% se k nému stavi podeziivave.

M Neschvalujito,

¥ Moc se mi to nezda nelibi se 2%

17% B Myslim, Ze je to

skvélé 19%

" Nemam na to nazor W Celkem se mi libi
26% 36%

Graf ¢ 12: Nézor na LMS
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M Myslim, Ze je zo skvélé. m Celkem se mi libi. " Nemam na to ndzor. W Moc se mi to nezdd. M Neschvalujito, nelibi se mi.

Maii s _ o
Znajl” e nemaji shusenost _ o
Neznaji _ o

Graf ¢. 13: Nézor na LMS versus zkusenost

Il.\ .

S umisténim svého ditéte do lesni mateiské Skoly by souhlasilo 56%
dotazovanych, pii¢em? je zajimavé, Ze by takto rozhodli muzi ve vét§i mite nezli zeny. Slo
by o 10% vice muzii. Rozdily mezi pohlavimi jsou 1 v diivodech odmitani lesni matetské
Skoly, pficemz velkou roli zde hraje otdzka zdravi ditéte. O umisténi do lesni mateiské
Skoly by 61% muzskych respondentii vazné uvazovalo pfedevsim kvili zdravého pobytu v
prirod¢, odmitajici Zeny (49%) se vSak o zdravi déti naopak obavaji, a to i ve spojeni s
neptiznivym pocasim. Vyskytly se argumenty, ze déti predSkolniho veku byvaji Casto
nemocné a pii dlouhém pobytu venku mohou prochladnout. Nékterym se nelibi mySlenka
venkovniho programu za kazdého pocasi, nepfijde jim to nijak pfinosné. Muzi, ktefi se
stavi proti (39%), zase preferuji klasické formy vzdélavani. Roli také hraje finan¢ni stranka
véci, tedy placeni vyssiho Skolného, coz si kazdy nemuze dovolit, zejména pokud ma déti

vice.

H Ano

56% M Ano

Muii 61% 39%

Zeny 51% 49%

M Ne

H Ne
44%

Graf ¢. 14: Otdazka volby LMS pro viastni dité
Lidé, ktefi prili§ v lesni matetskou Skolu nevéti a déti by tam neumistili, nejcastéji
zastavaji ndzor, ze je neredlné travit ¢as venku celoroéné a za kazdého pocasi. Dale
pochybuji o dostateéné hygien¢, spravném stravovani, zabezpeCeném zdzemi a legalnosti
provozu lesni matetské Skoly. Jde vSak o odpovédi respondenttl, ktefi tento koncept ptilis

neznaji a nemaji s nim zadnou zkuSenost, piipadné¢ vyznavaji klasické vzdélavani a



alternativni metody nepodporuji. V podstaté¢ jim témét neustdly pobyt déti venku a v
pfirod¢ nic nefika, neocenuji ho a Casto svoje stanovisko odivodiiuji pravé strachem z
nemoci ¢i nepiizné pocasi. K o néco pozitivné€j$im diivodim pro odmitnuti patii vyjadieni,
ze lesnich matefskych Skol je malo a jsou hlife dostupné.

Jako ptiklad uvadim nékteré typické odpovédi:

,Nelibi se mi, Ze jsou venku za kazdého pocasi, kdyz bude prSet nebo snézit,
budou v&Ené nemocni.*

,Neptizen pocasi, malo "uc¢ebnich" pomiicek v ptirod¢, kde déti spi?*

»Nevidim na tom nic zvlaStniho, pokud je dité stale venku, bydlime na vesnici, tak
si myslim, Ze venku je Casto.*

»Lesni Skolky jsou drahé,” nebo ,,Jsem zastdnce klasickych Skolek, nemam rada
"alternativni" véci...*

»Jedna se o zajimavy zamér, ale vétSinou na hrad¢ zékona.*

Nejcastéji uvadéné diivody pro umisténi déti do lesni matefské Skoly, byly spojené
pfedevSim s ocenénim pobytu v pfirod¢ a navazani vztahu k ni. Dotazovani dale uvadéli
pozitiva jako utuzeni zdravi (tedy pfesny opak toho, co odptrci), pohyb na vzduchu nebo
lepsi kognitivni rozvoj ditéte nebo lepsi a osobné&jsi pristup ucitelek v lesni matetské Skole.
Opét uvadim nekteré typické odpovédi:

,»Ve srovnani s béZznymi Skolkami mi pfipadala mnohem zajimavéjsi, rozvijejici
déti mnoha sméry a zajimavéji.*

,Libi se mi ta volnost, kterou déti maji a ptistup pedagogi je diametrdln¢ odlisny
od statnich skolek.*

»Zcela se zde rozviji tvirci ¢innost kazdého jedince, poznavaji svét okolo sebe a
vSe co jim miize pfiroda nabidnout,”“ a podobnd odpovéd: ,Prirozeny vyvoj ditéte,
posilovani imunity, omezeni komer¢nich vlivi okoli.*

,Poznala by pfirodu, v dnesni dobé pomalu ani déti nevédi, co je to les.*

Zaujala m¢ 1 tato rozsahla odpovéd: ,,Mam rada alternativni zplisoby vychovy,
stravovani, 1é¢by atd. Konvencné zajeté zpusoby - délat néco, protoze se to tak ma, musi,
délali to tak rodice, je to tak spravné, protoze to dé€laji vSichni - mné unavuji. Rozhodné
bych své potencionalni déti chtéla vychovavat jinak, vychovat z nich osobnosti s laskou k

matce ptirod¢, sobé samému a vSemu zivému, které se o sebe umi postarat.*
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Na zavér se respondenti vyjadiovali k legalizaci lesnich matefskych $kol, tedy
jejich uznéni za oficialni Skolské zafizeni. S tim by souhlasilo 72% (zejména ti, ktefi
koncept znaji). Proti se vyslovilo pouze 16%, z nichz se vétSinou jedna o lidi, ktefi koncept
neznaji. V dobé vyzkumu lesni matetské Skoly jeSt€ nemély moZznost vstoupit do rejstiiku
skol, takze se jednalo pouze o hypotetickou otazku, jez méla zjistit postoj verejnosti vici

této eventualité.

Nevim
12%

¥ Rozhodné ne

- M
a% Ano, rozhodné

33%

W SpiSe ano
39%

Graf ¢ 15: Nézor na vstup LMS do rejstiiku skol

Vysledky prizkumu jsem v podobé zavére¢né zpravy od agentury poskytla i lesni
matefské Skole, v niz jsem provadéla vyzkum, a ALMS, ktera ji uvefejnila na svych

strankach a je tam dostupna ke staZeni.

2.7.1 Shrnuti

O LMS jiz n&kdy slySelo 73% respondentd, zejména z masmédii. Piimou &i
zprostiedkovanou zkugenost s LMS oviem ma pouze 6% dotazovanych a ti lesni
matefskou Skolu hodnoti pozitivné. Celkové se vSak mySlenka lesni matetské Skoly
zamlouva 55% respondentti. Negativné tento koncept hodnotili spiSe ti, ktefi ho neznaji.
Své dité by do lesni matetské Skoly umistilo 56% dotazovanych, a to hlavné kviili pobytu v
prirod¢ a utvareni vztahu k ni, ale také posileni imunity a vSestrannéjSimu rozvoji. Ti, ktefi
by si lesni matefskou Skolu nezvolili, pochybuji o redlné mozZnosti travit ¢as venku
celorocné, za kazdého pocasi, a naopak se o zdravi déti obavaji. Se zafazenim lesnich
matefskych Skol do rejstiiku Skol by nicméné souhlasila podstatnd vétSina, celkem 72%

respondentt.
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2.8 Diskuze

Vysledky vyzkumu celkové zodpoveédély mé vyzkumné otazky a z vétSi miry
vyvratily mou hypotézu: ,,Bézna populace se k lesnim matefskym Skolkdm bude stavét
spiSe neutralné nebo negativné, a to zejména k moznosti jejich vstupu do rejstiiku Skol.*
Jeji vyvraceni v ramci omnibusu vSak pokladdm za dobry vysledek. Domnivala jsem se, Ze
vefejnost ziskala z prezentovani lesnich matefskych Skol v médiich spiSe rozporuplné
pocity a na tuto alternativu ve vzdélavani nebude pohliZet pfili§ vstiicné. Z omnibusového
Setfeni vSak vySlo najevo, Ze se vstupem lesnich matefskych Skol do rejstiiku Skol by
souhlasilo 72% respondenttl, koncept se 1ibi 55% dotazovanych a s umisténim svého ditéte
do lesni matefské Skoly by souhlasilo 56% respondenti. Znamena to, Ze nyni, kdyz lesni
matetské Skoly jiz mohou byt soucésti statniho vzdélavaciho systému, budou mit patrné
jesté vice priznivct.

Prvni VO ,Pro¢ se zakladateliim, priivodcim a rodi¢im LMS libi a jaké byly
hlavni diivody pro jeji zvoleni?* byla zodpovézena v duchu del$iho volného pobytu déti v
prirod¢, zdravého pohybu a spokojenosti v komunité lesni matetské Skoly. Zakladatelky se
kvtli témto hlavnim pozitivim rozhodly lesni matetskou Skolu zalozit a jako dalsi vyhodu
uvedly pfitomnost muzskych privodct. Priivodciim se libi travit cas v pfirod¢ a v pohybu
v ramci zameéstnani, povazuji svou praci za smysluplnou. Také radi pouzivaji pro hry a
vyrabéni s détmi pfirodni materidly. Rodice se citi dobfe v pratelské atmosféie komunity
Skolky (47%), oceniuji pobyt déti venku (také 47%) a respektujici, individudlni ptistup
privodct k détem (40%). Lesni matetskou Skolu si 80% rodic¢i zvolilo kvili programu
konanému vétSinu dne venku a pedagogické koncepci (53%). Vyplynulo, ze vSichni aktéii
maji n¢jakym zplisobem k ptirod€ blizko a takovy vztah si pieji vybudovat i u déti. To
patfilo 1 k dlivodiim, pro¢ rodice své dit¢ do lesni matetské Skoly umistili a zakladatelky ji
zalozily. Privodci si svilj nazor na LMS ujasiiovali vétsinou az poté, co v ni zalali
pracovat, a ztotoznili se se zavedenou koncepci. Vzhledem k tomu, Ze lesni matetské
$kolky v CR funguji pomérné kratce, to miize byt pochopitelné, a kazda navic mize mit
pedagogickou koncepci nastavenou jinak. Roli hraje i fakt, Ze zddny z nich pfedtim delsi
dobu neptisobil v jiné LMS nebo vzdélavacim zafizeni alternativniho sméru.

Ve druhé VO ,Jak velky z4jem podilet se na ¢innostech a chodu lesni mateiské
Skoly maji rodi¢e dochézejicich déti?*“ vySlo najevo, ze 40% rodict by uvitala veétsi
zapojeni. N&kteti z nich vSak nevi, jak by méli postupovat, nebo jsou ¢asové omezeni kviili

zaméstnani apod. Tuto vyzkumnou otazku jsem pokladala, protoze jsem se zajimala, jakym

45



zpusobem funguje komunita lesni matefské Skoly, a jestli rodice s vétsi aktivitou ze své
strany pocitaji a souhlasi s ni. Vysledky naznacuji, Ze vétSina rodicli opravdu nestoji jen o
trochu jiné hlidani déti, ale snazi se komunitu riznymi zptsoby podpofit.

V ramci treti VO ,,Jak zakladatelky a priivodci hodnoti lesni matefskou skolu a
vzajemnou spolupraci, komunikaci (i s rodi¢i)?*“ se pohlizelo na celkovou efektivitu
projektu. Podle zakladatelek a privodct soucasny chod lesni mateiské Skoly probihd v
potadku, vzijemnou spolupraci hodnoti pozitivné, ale stale se snazi zdokonalovat a
pracovat na sobé¢ i na Skolce. Zakladatelky maji dle svych slov rovnomérné rozdélené role,
pfi feSeni problému hledaji vzéjemnou shodu. V ramci provozu lesni matefské Skoly
zastavaji spise koordina¢ni funkci. Vétsina rodict je s lesni matefskou Skolou spokojena, a
to jak s vedenim (celkem 87% dotazovanych), tak s pedagogy (67%). Sedmdesat tii
procent rodic¢l mé také pocit, ze jsou dostate¢né informovani o zasadnich vécech tykajicich

se chodu Skolky. Na lesni matetské Skole by vylepSovali pouze drobnosti.

V zajmu reliability (spolehlivosti) vyzkumu jsem se v interpretaci vysledki snazila
vychézet pouze ze ziskanych informaci od respondentt, jak doporuduji Svatidek a Sed’ova
(2007), a v ramci rozhovoru jsem kazdému pokladala tentyz piipraveny okruh otazek. K co
nejveérnéjSimu piepisu rozhovortt mi napomohlo jejich nahravani (do mobilniho telefonu).
Pro zajisténi divéryhodnosti dotazniku ptedlozeného rodi¢iim jsem zpracované vysledky
poskytla vedeni dané LMS, aby takto vzniklou zpétnou vazbu od rodi¢t ovéfilo v praxi a
vyuzilo n&které z navrhi na zlepseni provozu LMS, napf. online zaznamenavani dochazky
ditéte misto domluvy se zakladatelkou pies telefon. Pokud ptihlédnu k jiz provedenym
vyzkumim, které¢ jsou v této praci zminény, vysledky mého vyzkumu s nimi vcelku
koresponduji, zejména s tuzemskym vyzkumem Koreny predskolni vychovy; jsou tedy
pfenositelna. Stejné tak odpovidaji poznatkiim z literatury uvedenych v teoretické Casti
prace. Presto musim dodat, ze mlij vyzkum je limitovany malym vyzkumnym vzorkem a
nelze ho tedy zobeciiovat, ani to nebylo zdmérem. Co se tyCe prizkumu vefejnosti,

spoléham na profesionalitu agentury, ktera data zpracovala.
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Zavér

Tato prace vznikala mnohem déle, nez jsem puvodné predpoklédala, ale nakonec
toho mohu vyuzit ve sviij prospéch, protoze se mezitim podstatné zménila situace lesnich
mateiskych $kol. Pivodné jsem chtéla piibliZit koncept LMS, odhalit jeho nevyhody, ale
zejména prednosti, nebot’ tuto alternativu ptedskolniho vzdélavani podporuji. Nekteri
mohou namitnout, Ze zde hrozi riziko, Ze mlj zijem ze mé ucini neobjektivniho
vyzkumnika, ackoliv jsem ve svém vyzkumu snazila o co nejpiesnéjsi objektivitu. O téma
lesnich matefskych skol se vsak jiz del$i dobu zajimdm a z odborné literatury i praxe vim,
7e tato koncepce ma své opodstatnéni a je pro déti velkym pfinosem. Sama jsem tedy
chtéla prispét dal§imi poznatky. Nyni, kdyz ministerstvo Skolstvi a zakonodarci lesni
matetfské Skoly pfijali, md prace mize mimo jiné slouzit jako dikaz spravnosti jejich
rozhodnuti.

Pti srovnani pohledii aktérii v lesni matei'ské Skole a vetejnosti jsem zjistila, ze na
otazku, co se jim na lesni matefské Skole libi, se v odpoveédich v podstaté shoduji. Obé&
strany vyzdvihuji volny pobyt na cerstvém vzduchu, formovani vztahu s piirodou a
vSestranny rozvoj déti. Vefejnost se pouze obava o zvysSenou nemocnost déti pii delSim
venkovnim programu, nelibi se ji myslenka ,,za kazdého pocasi a financni naroc¢nost
(kterou zminovali jako nevyhodu i rodic¢e z lesni matefské Skoly). Pro umoznéni zafazeni
lesni matetské Skoly do rejstiiku Skol nicméné hlasovaly témét tfi Ctvrtiny dotazované
populace, 1 kdyz vlastni dit€¢ by do ni umistilo pouze 56% respondentli. Zajimalo by mé,
jak by lidé odpovidali v soucasnosti, kdy maji lesni matei'ské skoly oficialné zelenou, a zda
by jim byli jesté vice naklonéni.

Domnivam se, Ze vechny vyse formulované cile této prace jsem splnila. Slo mi
hlavné o celkové zhodnoceni lesni matefské Skoly jejimi uZzivateli a provozovateli, ale
shodou okolnosti jsem posléze méla moznost pfipojit i ndzor vefejnosti. VEfim, ze jsem
svym vyzkumem dané lesni mateiské Skoly poskytla uziteCnou zpétnou vazbu a ze
prizkum vefejnosti bude inspirovat vice lidi. Do budoucna bych rada vyzkum doplnila

jesté pozorovanim a rozSifenim vyzkumného vzorku v ramci dalSich lesnich matefskych

skol.
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Summary

The bachelor thesis through the questionnaire and interviews performed in a forest
kindergarten as well as the omnibus survey discovered, that the opinions of people
involved in forest kindergarten and the public’s opinion are similar. Both parties appreciate
especially free outdoor activity, building of the relationship with nature or universal
cognitive development. On the other hand, public fears, that being outside no matter the
weather may have negative effect on children’s health. Nevertheless, the general attitude to
forest kindergartens is positive, 72% of respondents would agree with their inclusion to
official educational system. The founders, pedagogues and parents in the forest

kindergarten also show their support and commitment.
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