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ANOTACE

Prace se vé€nuje problematice integrace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
v organizaci Junak — Cesky skaut, z. s. Teoretické ¢ast se zabyva definici autismu, historii své-
tového a ¢eského skautingu, organizaci Junak — ¢esky skaut, z. s., a jejimi principy, metodami
a poslanim. Zavér teoretické Casti je vénovan odboru Skauting pro vSechny, sloZzce Jundka —
ceského skauta, z. s., ktera se zabyva piimo integraci déti se specidlnimi vzdélavacimi potie-
bami v této organizaci. Praktickd cast se vénuje konkrétnimu ptipadu integrace divky
s Aspergerovym syndromem v organizaci Jundk — ¢esky skaut, z. s. Je v ni uvedena kazuistika

divky a popsana jeji integrace do konkrétniho oddilu.
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ANNOTATION

This thesis deals with problems of integration of children with special educational ne-
eds in the organization Jundk — Cesky skaut, z. s. The teoretical part deals with definition of
autism, the history of world and Czech scouting, the organization Junak — ¢esky skaut, z. s.,
and its principles, methods and mission. The end of the theoretical part is dedicated to the
department Skauting pro vSechny, the part of Junak — ¢esky skaut, z. s., which strives to inte-
grate children with special educational needs into the organization directly. The practical part
describes the specific case of integrating a girl with Asperger’s Syndrome in the organization
Junak — Cesky skaut, z. s. This part includes the casuistry of the girl and describes her integra-

tion into a specific section of Scout organisation.
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TEORETICKA CAST
1 Uvod

Tématem mé bakaléatské prace je integrace ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami
v neziskové organizaci Jundk — Cesky skaut, z. s. Toto téma jsem si vybrala, protoze jiz od
utlého véku jsem c¢lenem této organizace, prosla jsem vSemi ¢lenskymi kategoriemi a nyni jiz
patym rokem vedu oddil skautek. V pozici vedouciho jsem se sama setkala s nékolika détmi

se specialnimi vzdélavacimi potfebami, které byly integrovany do skautskych oddilt.

Integrace déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v Jundku — Ceském skautu, z. s., je
jiz fadu let jednim z cili této détské organizace. Sama organizace sice tento cil podporuje
a teoreticky zajiStuje, presto je jeho realizace, tj. zac¢lenéni konkrétniho ditéte se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami do konkrétniho oddilu, pfedevSim zaleZitosti a tikolem vedoucich

ptislusného oddilu, ktefi samotnou integraci realizuji.

Moje bakalatska prace je clenéna do dvou casti — teoretické a praktické. Obé Casti jsou
rozdéleny do kapitol. V teoretické ¢asti jsem se vénovala popisu jednotlivych pojmd, at’ se jiz
jednalo o pojmy ze specidlni pedagogiky, nebo z prostfedi skautské organizace. V uvodni
kapitole jsem se zaméfila na triddu autismu, na klasifikaci poruch autistického spektra a pte-
dev§im na Aspergertv syndrom, u né¢jZ jsem popsala historicky vyvoj a charakteristické pro-
jevy.

V dalsi kapitole jsem popsala historii svétového i ¢eského skautingu. Vénovala jsem se
zde téZ charakteristice posldni, metoddm a principiim skautingu, coZ bylo nezbytné pro po-
chopeni fungovani této neziskové organizace pro déti a mladez. Tuto kapitolu jsem zakoncila
podkapitolou o odboru Skauting pro vSechny, ktery se ptimo zabyva integraci déti se special-

nimi vzdélavacimi potfebami v neziskové organizaci Jundk — cesky skaut, z. s.

V praktické ¢asti bakalatské prace jsem se vénovala kazuistice konkrétni divky s Asper-
gerovym syndromem. V tvodni kapitole praktické ¢asti jsem popsala samotny vyzkum a sta-
novila si cile vyzkumu. V navazujici kapitole jsem se jiz vénovala div€iné kazuistice se zame¢-

fenim na osobni, rodinnou a Skolni anamnézu.

Nasledujici kapitolu jsem vénovala popisu samotné integrace divky do oddilu. Vénovala
jsem se popisu toho, jak integrace probihala, jak ji vnimaly vedouci oddilu a jak ¢lenky oddi-
lu. Také jsem popsala, jak integrace divky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ovlivnila

program a celkovy chod oddilu.



V piedposledni kapitole jsem se zaméfila na zhodnoceni provadéného vyzkumu — vyhod-

notila jsem, jak byly splnény cile, které jsem si stanovila.

Posledni kapitola je vénovana diskuzi, ve které se zamyslim nad inkluzi a integraci déti

se specialnimi vzdélavacimi potiebami v neziskové organizaci Junak — esky skaut, z. s.



2 Poruchy autistického spektra

Poruchy autistického spektra, zkracené PAS nebo autismus, je Sirs$i pojem, ktery obsahuje
vice typt poruch, at’ jiz lehCich, nebo tézSich. U vSech typi 1ze najit spolecné znaky a proje-
vy. Autismus je povazovan za pervazivni vyvojovou poruchu. Jedna se napt. o Aspergeruv

syndrom, Rettiv syndrom ¢i détsky autismus. Jedna se o vrozené a celozivotni postiZeni.

,, Pervazivni vyvojové poruchy se radi mezi zavazné poruchy deétského mentalniho vyvoje.
Slovo pervazivni znamena vse pronikajici a vyjadruje fakt, Ze vyvoj ditéte je narusen do
hloubky v mnoha smérech. V disledku vrozeného postizeni mozkovych funkci, které ditéti
umoznuji komunikaci, socidlni interakci, fantazii a kreativitu, dochazi k tomu, zZe dité nedokd-
Ze vyhodnocovat informace stejnym zpiisobem jako déti stejné mentalni urovné. Vnima a pro-
ziva odlisnym zpusobem, a tudiz se i jinak chova. (Cadilové, Jan, Thorova a kol., 2007,

s. 12)

2.1 Triada autismu
Porucha autistického spektra narusuje celou osobnost postizeného jedince a jeji projevy se
béhem vyvoje a zivota jedince méni. Tyto problémy a projevy se déli do tii oblasti nazyva-

nych triadou postizeni. Vitkova (2004) triddu charakterizuje jako:

1. Neschopnost vzajemné spolecenské interakce: Spatnd adaptace na prostiedi, ve kte-
rém dité Zije.
2. Neschopnost komunikace: komunikace je silné naruSena, dit¢ vétSinou nemluvi,

jestlize je fe€ rozvinuta, neplni komunikacni funkci. Chybi ptatelské emocni reakce

a o¢ni kontakt.

3. Omezeny, stereotypné se opakujici repertodr z4jmu a aktivit: problémem je zejména
to, ze dit€¢ nesnasi zmeény a miva sklon k manipulaci s neobvyklymi pfedméty a k vy-

konavani opakujicich se ¢innosti.

2.2 Klasifikace PAS
V Ceské republice se pouziva klasifikace PAS podle svétového klasifikaéniho systému

MKN-10. Mezi pervazivni vyvojoveé poruchy se fadi:



Détsky autismus

U této diagnoézy se problémy projevi ve vSech tfech oblastech triddy — v socialni inter-
akci, komunikaci 1 ptedstavivosti. ,, Déti trvaji na vykonavani neobvyklych ritualu, ob-
tizné se prizpiisobuji novym situacim, maji odpor ke zméné prostredi, vykonavaji s ob-
libou stereotypni pohyby, byvaji zaujaté mechanickymi a jednotvarnymi pohyby pred-
metit. * (Zvolsky, 1996)

Atypicky autismus
Pii atypickém autismu se dd mluvit o leh¢im narusenim. Jelinkova (2008) tika, ze sta-
noveni této diagndzy je mozné, kdyz se ptiznaky neprojevi ve vSech oblastech triady,

nebo pokud se ptiznaky projevi pozdéji, nez je obvyklé.

Rettliv syndrom

Jedna se o geneticky podminény syndrom postihujici pouze divky. Hrdlicka, Koméarek
(2004) uvadéji, ze syndrom casto doprovazi t€zka mentalni retardace, epilepsie a poz-
déji 1 skolioza.

Jina dezintegraéni porucha v détstvi

Jiny nazev je HellerGv syndrom ¢i infantilni demence. Do dvou let se dité vyviji nor-
malné, pak vsak pfijde regrese a dojde ke ztrat¢ doposud ziskanych dovednosti. Jedna

se o velmi vzacnou poruchu. Typicka je té¢zka mentalni retardace. (Hrdlicka, Komarek,

2004)

Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Podle Thorové (2012) se jedna o déti, u kterych jsou diagnosticka kritéria nedostatec-
na, a nelze jim tudiz ptidélit konkrétni diagnézu. Mlzeme fici, Ze to jsou déti s autis-
tickymi rysy v chovéni. Do této skupiny patii i déti s poruchami pfedstavivosti, které

nejsou schopné rozlisit fantazii a realitu.

Hyperaktivni porucha s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby

Hrdlicka, Komarek (2004) tikaji, Ze se jedna o poruchu, pfi niz se soucasn¢ vyskytuji
tézka motoricka hyperaktivita, mentalni retardace s IQ méné nez 50, stereotypni pohyby
a dokonce i sebeposkozovani. Hyperaktivita je v dospé€losti nahrazena hypoaktivitou.
Oblast socialni interakce neni nijak naruSena, coz je podstatny rozdil oproti dal§im ty-

pum PAS.
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2.3 Aspergeruv syndrom

Jelinkova (2008) popisuje osoby s Aspergerovym syndromem jako lidi s normalnim az
vysokym IQ. Tito jedinci maji tizky okruh zajm1, o kterych dokazou velmi dlouho a podrobné
mluvit, navic mnohdy znaji veskeré podrobnosti ze svych oblibenych obort. Velmi ¢asto jsou
socialné izolovani, protoze nedokézou bézn¢ komunikovat, a setkavaji se proto s nepochope-

nim okolniho svéta. Cast&ji se tento syndrom vyskytuje u chlapci.

2.3.1 Historie

Jako prvni popsal Aspergertiv syndrom roku 1944 rakousky lékat Hans Asperger. Po-
psal opakujici se vzorce chovani a specifické soubory chovani u svych pacientti. VSiml si, Ze
hosi se nedokdzou vcitit do ostatnich lidi a béznych situaci, neumé&ji navazovat a udrzovat
pratelské vztahy, jejich konverzace je jednostrannd a nevyzadujici odezvu, maji nemotorné
pohyby a své zaliby velmi silné prozivaji. VSe shrnul ve svém spisu, tomu se vSak nedostalo

vétsi pozornosti. (Attwood, 2005)

Teprve v 90. letech 20. stoleti byly jeho pozorovani a vyzkum ocenény, a to diky Lor-
né¢ Wing. Lorna Wing jako prvni uZila oznaceni Aspergeriiv syndrom pro déti, jeZ maji na
jednu stranu velké problémy s navazanim vztaht s vrstevniky a s komunikaci, na druhou stra-
nu vSak nespliiuji kritéria autismu, protoze se u nich rozvinula fe¢, a to na vysoké urovni,

a maji zajem o socialni kontakt. To odpovida popisu doktora Aspergera. (Attwood, 2005)
Lorna Wing popsala piiznaky Aspergerova syndromu nasledujicim zplisobem:

e nedostatek empatie

e jednoducha, nepriléhava a jednostranna interakce

e omezend, pripadné neexistujici schopnost navazovat a udrzet pratelstvi

e pedantsky presna, jednotvarna re¢

o hluboky zdajem o specificky jev ¢i predméty

e nemotornost, neprirozené pozice“ (Wing, 1983, in Attwood, 2005, s. 21)

2.3.2 Charakteristické projevy
Charakteristickymi projevy Aspergerova syndromu jsou porucha socidlni interakce,
porucha komunikace, vyhranéné zajmy, dodrZovani stereotypti, pohybova neobratnost, citli-

vost smyslu.
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Porucha komunikace

Vyvoj feci muze, ale nemusi byt opozdén, obvykle dité jiz ve véku péti let
mluvi zcela plynule. Re¢ déti s Aspergerovym syndromem je ¢asto napodobou fedi
dospélych — mechanicky kopiruji, co slySi. Trvaji na ptesnych formulacich, dodrzuji
ritudly ve vyjadfovani, nejevi zajem o reakci komunikacniho partnera. Mnohdy nedo-
kaZou interpretovat neverbalni slozku feci, a tak ironicky fecené véty berou doslova,
coZ muze mit za nasledek nevhodné chovani. Rovnéz pravdomluvnost a nevhodné po-
znamky patii k naruSeni schopnosti komunikace pti Aspergerové syndromu. (Thorova,

2012)

Slovni zasoba déti byva velka a ma encyklopedicky charakter — déti uZivaji od-
borné terminy a definice. Ale také mnohdy neuméji vysvétlit vyznam jednotlivych
slov ¢1 tato slova spravné uzivat. Kromé toho muze jejich feCovy projev obsahovat
monotonni pfednes, pomalé ¢i rychlé tempo feci nebo nezvyklou intonaci. (Thorova,

2012)

Porucha socialni interakce

Tak jako u jinych forem autismu i u Aspergerova syndromu maji déti problém
v oblasti navazovani vztahil s vrstevniky. Nejsou ovSem tak vyrazné. Déti s Asperge-
rovym syndromem jsou vétSinou zahledéné do sebe, nerozumi spole¢enskému chovani
a potfebam jinych, a v disledku toho jen obtizné navazuji socidlni vztahy. Na ostatni
déti pisobi mnohdy povrchné a ony ztraceji zdjem o navazovani vztahi. K izolovanos-
ti navic pfispiva i to, ze déti s Aspergerovym syndromem casto nechdpou pravidla her

a necht¢ji se jimi fidit. (Thorova, 2012)

Vyhranéné zajmy

Tyto déti maji velmi uzky okruh z4jmi, a cokoliv se nachazi mimo n¢j, je pro
n¢ nepodstatné a nezajimavé. Uvadi se, Ze se Casto zajimaji o vlaky, vesmir, auta, ma-
py, védu a elektroniku. Dokazou zjistit a piesné si zapamatovat velké mnozstvi infor-

maci tykajicich se objektu jejich zajmu. (Thorova, 2012)

,Déti s timto syndromem prozivaji vnitini puzeni vénovat zvolenému zdajmu
kazdickou volnou chvili. Dokazi se vypracovat k neuvéritelné podrobnym znalostem.

Aktivné si vyhledavaji informace o objektu svého zajmu. “ (Attwood, 2005, s. 88)
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Tento zdjem cCasto velmi zédvazné ovliviiuje 1 jejich komunikaci s ostatnimi.

Mnohdy také hromadi pfedméty, které souviseji s jejich zajmy. (Attwood, 2005)

DodrzZovani stereotypt

Typické pro déti s Aspergerovym syndromem je nejen dodrzovani ritudld, ale
i jejich vyzadovani od okoli. Stereotypy se mohou tykat feci i Cinnosti. Déti s Asperge-
rovym syndromem neum¢ji reagovat na zmeny, ty v nich vyvolavaji stres. Opakujici
se ritudly jsou pro né dulezité, protoze jim napomahaji zmirnit stres a predvidat sled

¢innosti, navic davaji vécem i udalostem tad. (Thorova, 2012)

Dtlezitost rituald pro déti s Aspergerovym syndromem zdiiraziuje i Atttwood
(2005), ktery tika, Ze jim stereotypni chovani v pfipad¢ velkych zmén v zivoté napo-

maha se s témito zménami vyrovnat.

Pohybova neobratnost

Déti s Aspergerovym syndromem byvaji neobratné. Attwood (2005) konstatu-
je, ze problémy pii pohybu jsou nejvice vidét ve volném prostoru a pii chizi ¢i béhu.
Pohyby jsou tézkopadné, pomalé Ci kieCovité. Napadna je 1 zna¢nd nekoordinovanost
koncetin, nerovnovaha. Obtiznymi ¢innostmi je pro n€ i hra s mi¢em a ¢innosti vyza-
dujici jemnou motoriku, jako je napt. zavazovani bot. Také jejich pismo byva velmi

casto necitelné. (Attwood, 2005)

Citlivost smysli
Nékdy byva jeden ¢i vice smyslii nepfirozené citlivy. Velmi Casto byvaji déti
s Aspergerovym syndromem nepfirozené citlivé na doteky ¢i zvuky, v nékterych piipa-
dech i na barvy, silu svétla, viiné ¢i chuté. U nékterych se naopak miize objevit nizka cit-
livost na zmény teploty ¢i bolestivé podnéty. N€kdy tato precitlivélost zmizi, jindy je pii-

tomna po cely zivot. (Attwood, 2005)
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3 Skauting

3.1 Historie svétového skautingu

V nésledujicim textu je Ctenaii predlozen stru¢ny souhrnny piehled historického vyvoje
svétového skautingu. Predstavime si jednotlivé osobnosti, pedagogy, filozofy a pedagogicka
hnuti, jez se zasadili o jeho vznik, to, co samotnému vzniku predchézelo, a kym byly poloze-

ny zaklady svétového skautingu.

tice. Z tohoto obdobi ideu vSestranné vychovy pozd¢ji ptevzala renesance, v niz ptusobila cela
fada vyznamnych osobnosti zabyvajicich se touto myslenkou. Pozornost se soustfedila zejmé-
na na vychovu zohlednujici individualitu jedince a zarovei pfirozené formujici jeho osobnost
zaddoucim smérem, zatimco se jedinec cilevédomé vénuje n¢jaké organizované Cinnosti. Zaca-
ly se také organizovat pobyty v ptirod¢, pii kterych déti a mladez vyuZivaly ziskané zkuSenos-
ti. Mezi nejvyznamnéjsi osobnosti svétové pedagogiky starSich obdobi (nejen renesance) se
fadi J. A. Komensky, F. Rabelais, J. J. Rousseau, J. B. Basedow, J. Locke, J. H. Pestalozzi,
L. N. Tolstoj, John Ruskin nebo E. Key. (Hanzik, 1990)

V druhé poloviné 19. stoleti zacaly byt na izemi Velké Britanie a USA zakladany chla-
pecké spolky a kluby s riiznorodou naplni zdjmovych ¢innosti od loveckych, technickych az
po sportovni krouzky. Koncem 19. stoleti bychom mohli v anglosaskych zemich napocitat
vice nez 1 000 takovychto spolkli. Tehdejsi ,,Brigddy hocht®, coz byl spolek zaméteny na
vojenské Cinnosti, mél v t& dobé vice nez 150 000 Clent. Americky filozof H. D. Thoreau
zalozil spolek zaméfeny na novodobé poustevnictvi, ale za opravdového zakladatele svétové-
ho skautingu je povazovan az E. T. Seton, ktery jako prvni v Kanad¢ a USA prosazoval vy-
chovu v piirodé€. (Hanzik, 1990) Podrobné&ji se jeho osobé a piisobeni budeme vénovat v na-

sledujici podkapitole.

Dal$imi osobnostmi, které vyznamnym zplisobem ptispély k polozeni zékladl svétového
skautingu, byli naptiklad spisovatel¢ Karel May, Rudyard Kipling, Jules Verne, Jack London

a dalsi.

3.1.1 Ernest Thompson Seton
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E. T. Seton, celym jménem Ernest Evan Thompson Seton, se narodil 14. 8. 1860.
V zivoté bézné pouzival spi§ kombinaci piijmeni svych prarodi¢ti Seton-Thompson. M¢l
skotské koteny. Jeho rodina pfi potlaceni vzpoury Stuartovcli v roce 1745 pftiSla o veskery
svij majetek. Jeden ze Setonovych pradédecku se pysnil Slechtickym titulem lorda, zatimco
ten druhy jakozto ukryvajici se povstalec musel piijmout misto svého piivodniho jména Ca-

meron nové jméno Thompson. (Seton, 2005)

Setonovi se v roce 1866 kviili Spatné finan¢ni situaci piestéhovali do Kanady, do statu
Ontario. M¢li celkem 13 déti a pro rodi¢e pochopitelné nebylo jednoduché tak velkou rodinu
nasytit. Kanadska krajina ontarijskych lesti v Setonovi probudila lasku k pfirod¢ a zalesactvi.
Vzhledem k tomu, ze zde m¢l ptilezitost, naucil se rybafit, stfilet a pouzivat sekeru. Neméné
uchvacujici pro n€j bylo pozorovat divokou zvéf, zejména ptaky. Sviij volny Cas takto travil
témer Ctyri roky, dokud se v roce 1870 celd rodina kvuli vys$sim vydélkiim neptestéhovala do
meésta Toronto. Jako farmafi se totiz nebyli schopni nadale uzivit. Razantni zména prostiedi
byla pro Setona, ktery miloval dlouhé prochédzky po lesich a pozorovani ptirody, doslova ka-
tastrofou. Navstévoval Skolu v chudinské ¢tvrti mésta, kde jej od samého zacatku dochazky
déti Sikanovaly kviili jeho Silhavosti zpisobené Grazem, ktery se mu stal, kdyz mu byly ¢tyfi
roky. Ve svych knihach na toto obdobi Seton ¢asto vzpomina a zminuje ¢asté rvacky a bitky
véetné toho, jak pro n¢j bylo uzitecné umét zachazet s nozem (Seton, 2005). PrestoZze Skolu
nenavstévoval s radosti, brzy se projevily jeho viid¢i vlastnosti a schopnosti a v kolektivu se

nakonec prosadil. (Pecha, 2007)

Na budouci Setontv zivot méla zésadni vliv nejen laska k ptirod¢ a zalesackému zpti-
sobu zivota, ale také bigotni ndbozensky zpiisob Zivota jeho matky. V né€kolika svych knihach
se Seton zabyva kritikou fanatismu, kdy rodice nuti své déti k pravidelnému a kazdodennimu
dodrZzovani nabozenskych ritudla. Zasadné také nesouhlasi s myslenkou, ze lidé jsou hiiSniky
proto, ze uspokojuji své piirozené pudy. Jeho osobni zkuSenosti z détstvi jej v dospélosti ved-
ly k formulaci odli§nych pravidel chovani, neZ jsou striktni piikazy, zdkazy a dal$i nevhodné
vychovné metody. Stale vice citil potfebu pfirozenych vychovnych metod a pfimknuti se

k ptirodé. (Seton, 1922)

Vzhledem k tomu, ze disponoval Sirokymi znalostmi o pfirod¢ a byl fascinovan indi-
anskym zptisobem zivota, rozhodl se zalozit vlastni spolek, hnuti tzv. zalesackych Indiant,

v anglictiné Woodcraft Indians. Ve spolku se chlapci ucili Zivotu v pfirodé€, pozorovani, ta-
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bornictvi a samostatnosti. Woodcraft, neboli ,Jlesni moudrost®, a jeho obsah jsou popsany

v fad¢ Setonovych knih. K tém nejpopularné€j$im patii Rolf zdlesak a Dva divosi.

Cinnost woodcrafteru se fidila celkem deviti zasadami:

rekreace — pobyt v pfirodé vede k uzdraveni ¢lovéka,

e taborovy zivot — prosty Zivot omezeny na skute¢né potieby a pobyt v pfirodé jsou

zachranou téla i dusSe,
e samosprava — podileni se na rozhodovani o ¢innosti skupiny,
e kouzlo taborového ohné — posezeni kolem ohné spojuje tcastniky trvalym ptatelstvim,

e vychovné prostiedky v duchu lesni moudrosti — plnéni tkolli rozviji dobré vlastnosti
(silu, mrStnost, duvtip a dalsi), ucastnik si sam vybira zkousky podle toho, které mu

nejvice vyhovuji,

e pocty podle stanovenych méfitek — ve zkouSkach nejde o porazeni ostatnich, ale

o sebezlepsenti,

e osobni vyznamenani za osobni vykony — vyznamenani neni odménou, ale uznanim

rozsifenych znalosti,

e idealni vzor — Cisty, muzny a statecny vzor je inspiraci pro vlastni ¢innost,

malebnost ve vS§em — rozviji osobnost a citové vnimani. (Seton, 2005)

Nechybélo ani stanoveni cilit Woodcraftu. Cilem Woodcraftu je vychova ¢lovéka, ktery se
tidi nasledujicimi pravidly:

e pecuje o sebe a je zodpovédny za své zdravi a télesnou zdatnost,

e vSestrann¢ a celozivotné se rozviji,

e ma pevné moralni zasady a hleda pravdu,

e 7zije v lasce a slouzi svému okoli,

pficemz je nutné, aby vSe vySe uvedené probihalo v té€sném sepéti s pfirodou. Cilem vSech

téchto zasad je tedy zdravy Zivotni styl, v némz vztah ¢loveéka k ptirod€ hraje naprosto zasad-
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ni roli, a také moralni nezkazenost, vedouci k ptatelskému vztahu mezi jednotlivymi Cleny

skupiny stejn¢ jako k celé spolecnosti.

V zemich stfedni Evropy vzniklo v t¢ dobé hned nékolik woodcraftovych organizaci,

z nichz nejoblibengjsi byla Liga lesni moudrosti, kterd funguje dodnes.

Pocatkem 20. stoleti se Seton angazoval i ve skautingu, ktery ale kviili osobnim a ideo-
vym sporim musel v roce 1915 opustit. VEfil ale, Ze ideologie Woodcraftu je silnéjsi nez sila
skautingu. Nutno podotknout, Ze E. T. Seton do myslenky skautingu vnesl poeti¢nost a vy-
zdvizeni lasky k ptirodé. V celosvétovém meéfitku je jeho znaméjsim kolegou R. Baden-
Powell, ale v ¢eskych podminkéach se Seton tési pomérné velké popularité, coz je pravdépo-
dobné zplsobeno tim, Ze zakladatel ¢eského skautingu se nechal inspirovat zejména Setonem

a jeho myslenkami. (Seton, 2005)

Svojsik, zakladatel ¢eského Junaka, kterému se podrobnéji budeme vénovat v nasleduji-
cich kapitolach, o Setonovych povidkach hovofil jako o vitané Cetbé pro Ceské junaky, ze
které mohou Cerpat vzory a pouceni pro vlastni pozorovani ptirody, a diky tomu v sob& nechat

probudit lasku k pfirod¢ a ke vS§emu zivému stejné€ jako k pozorovani samotnému.

3.1.2 Robert Baden-Powell
Sir Robert Baden-Powell se narodil 22. 2. 1857 v Londyn¢ do velké rodiny oxfordské-
ho profesora Harryho Baden-Powella a jeho Zeny Grace. Vyrstal jen se svymi Sesti bratry

a matkou, protoze otec zemfel jiz béhem jeho rané¢ho détstvi.

Po dokonceni skoly se stal ¢lenem britské armady a pravé jeho vojenské kariéra byla
dilezitd pro vznik skautingu. Jako general vyzvédné sluzby Robert Baden-Powell béhem va-
le€nych vyprav po jizni Africe, Indii a Afghdnistdnu vyuzival své tdbornické zkuSenosti
a velel patra¢ské skupince piiblizné patnactiletych mladiki. Odtud také pochazi pojem
»scout™, coz v ¢eském prekladu znamena ,,zveéd™, ,,patrac¢ nebo ,,stopai*. Vychovu kvalifiko-
vanych mladych vojenskych zvédu (,,skautt®) zavedl jiz v dobé svého ptsobeni v Indii, kdy
ve svych chovancich podporoval odvahu, fyzickou odolnost, vynalézavost, sobéstacnost
a vytrvalost. Napsal pro né také ptirucku Aids to Scouting. V dob¢ obléhani Mafekingu v jizni
Africe béhem valky mezi Brity a Bury se chlapci-zvédi se skautskou vychovou velmi osvédci-
li. A praveé béhem této valky si Baden-Powell uvédomil narast pocitu zodpovédnosti chlapci,

coz bylo zpusobeno ptedevsim diavérou, kterou v chlapce vkladali dospéli. Po navratu do An-

glie Baden-Powell zjistil, Ze jeho ptiruc¢ku pro vojenské zvédy vyuzivaji chlapci jako inspiraci
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ke hram. Nebyl z toho nadSeny, nebot’ podle jeho ndzoru méli chlapci sméfovat k Zivotu

v miru. (Santora, 2012)

Ale protoze tehdejsi zajem chlapct o skauting byl enormni, rozhodl se Baden-Powell
v roce 1907 usporadat se skupinou dvaceti hochii prvni zkusebni skautsky tabor na ostrove
Brownsea. Vzhledem k jeho tspéSnosti nasledn€ v roce 1908 vydal knihu s nazvem Scouting
for Boys, ktera byla upravenou verzi ptirucky pro zvédy. Zavedl soustavu odbornych zkousek,
jednotné kroje i odznak rytitské lilie jakozto symbolu mravni Cistoty. Formuloval také za-
kladni pilife skautingu, kterymi v jeho pojeti byly kazen, potadek, bratrstvi, organizace a po-

vinnost kazdy den vykonat dobry skutek. (Santora, 2012)

Baden-Powellova sestra Agnes Baden-Powell zalozila roku 1910 organizaci pro div-
ky-skautky pojmenovanou Girl Guides. V pribéhu prvniho roku existence tohoto hnuti se do
jeho tad ptihlasilo 8 000 divek. Skauting zazival svétovy boom, a tak kromé¢ jiz existujici ka-
tegorie skautli a skautek (11 az 15 let) vznikla v roce 1914 kategorie viCat a svétlusek (pro
déti ve véku od 6 do 10 let) a v roce 1917 byl koncipovan program i pro starsi skauty a skaut-
ky nad 15 let, tedy vyjadieno anglickymi pojmy pro rovery a rangers. Baden-Powellova Zena
Olave se v roce 1918 stala svétovou nacelnici skautek. Roku 1920 pak bylo v Londyné uspo-
radano prvni celosvétové skautské jamboree neboli slavnostni setkani vSech skautd. Zucastnili

se ho skauti ze 34 zemi svéta a Baden-Powella zde zvolili svétovym nacelnikem. (Santora,
2012)

Hlavnim cilem Baden-Powella bylo dokdzat, ze tehdejs$i mladez je schopna efektivnéj-
§i komunikace nez dospéli lidé. Baden-Powell zemiel béhem druhé svétové valky v lednu
1941 a tfi miliony skautli na celém svété prevzaly jeho poselstvi: ,, Pro vas mladé Zivot zacina.

Noste vzdy pochoden lasky a bratrstvi, kterou jsem rozzal. Buith vam Zehnej. “ (Hanzik, 1990)

3.2 Historie ¢eského skautingu
V textu nize si blize predstavime osobu Antonina Benjamina Svojsika, jeho pedago-
gickou ¢innost a nasledny Zivot, dale vznik a vyvoj Ceského skautského hnuti véetné preka-

zek, které muselo v pritbehu casu prekonat, aby doslo do podoby, jak je zname dnes.

3.2.1 Antonin Benjamin Svojsik
Antonin Benjamin Svojsik se narodil 5. 9. 1876 v Praze Antoninu Svojsikovi a jeho
zen¢ Ludmile. M¢I celkem tfi bratry a po otcové smrti Zil jen s nimi a s matkou. Jiz od mladi

chtél byt u¢itelem, coz se mu nakonec splnilo, a on se stal uéitelem t&locviku. (Santora, 2012)
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Vyraznég se zapsal do dé€jin ¢eského skautingu a to jako jeho hlavni zakladatel a propa-
gator. Roku 1911 navstivil skautsky tabor nedaleko Londyna s jasnym cilem inspirovat se
k vytvotfeni obdobné organizace v Ceskych zemich. Po ndvratu domi dospél k rozhodnuti
propagovat tento styl mimoskolni vychovy v naSich podminkéch, nacez zahy dosel ke zjisténi,
ze skauting uspeésné funguje i ve stfedni Evropé. Skauting Ceské chlapce doslova ohromil.
Svojsik koncipoval jedinecné spojeni Setonova Woodcraftu a Baden-Powellova skautingu
s vyuzitim dobové oblibené sokolské vychovy. V tomto obdobi se také poprvé objevuje ozna-
¢eni ,,junak® jakozto Cesky ekvivalent anglického slova ,,scout”, preklad byl navrzen Svojsi-
kovym piitelem Frantiskem Bilym. Roku 1912 Svojsik sepsal brozuru Cesky skaut, ktera po-
lozila zéklady pro nésledujici bibli ¢eského skautingu, knihu Zaklady junactvi. Prvni skautsky
tabor v Cechach byl zorganizovan v ¢ervenci roku 1912 s jasnym cilem, a to provéfit deské
junaky, coz se povedlo. V zafi roku 1912 vznikl junacky odbor pii Svazu spolki. Prvni Cesti
skauti diky Clenstvi v této organizaci ziskali pravni ochranu. Jiz tentyz rok se fady Ceskych

skautii rozgifily o vodni skauty, které zalozil Josef Rossler-Ofovsky. (Santora, 2012)

3.2.2 Historicky vyvoj ¢eského skautingu

Cesky skauting uz od svych poéatki nebyl jednotny. Kromé Svojsika v ném pisobilo
hned nékolik dalSich osobnosti, které v Ceskych podminkéch uvadély skautské mySlenky
v zivot a jejichz usili vyustilo ve vznik n€kolika samostatnych skautskych organizaci. Jednalo
se zejména o dva dalsi dilezité spolky podobného charakteru: o Psohlavce a Déti Zivény, jeZ
byly vedeny svymi zakladateli PhDr. Janem HofejSim a MiloSem Seifertem. I piesto je za
zakladatele ceského skautingu povazovan Svojsik, k jehoz odkazu se hlasi vSechny soudobé

Ceské skautské organizace. (Santora, 2012)

V pribéhu léta 1913 se skautskych tabor ucastnilo jiz patnact junackych skupin.
V roce 1914 se junacky odbor pod ndzvem Jundk — ¢esky skaut stal samostatnou détskou or-
ganizaci s vlastnimi stanovami. Jeho vrchnim viidcem byl jmenovan Antonin Benjamin Svoj-
sik, starostou se stal MUDr. Cengk Klika. Svojsikliv dliraz na lasku k vlasti, ndrodu a domo-
vin¢ vzbuzoval mezi rakouskymi ufedniky jistou miru podeziivavosti az nevrazivosti. V pru-
béhu prvni svétové valky zacal Jundk — Cesky skaut vydavat vlastni ¢asopis Jundk. Prvni své-
tova valka rozvoj organizace prudce zabrzdila, ale i1 pfesto skauti v letnich mésicich i béhem
valky jezdili na své tdbory. Nékteii ze starSich skauti dokonce vstoupili do armady a bojovali

zejména v cizineckych legiich. (Hanzik, 1990)
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Rovnéz divei skauting se t&Sil znacné popularité. Jména jako Emilie Mil¢icova, Broni-
slava Herbenova, Anna Berkovcova, Popelka Bilidnova nebo Vlasta Koseova jsou pro jeho
historii stézejni. Popelka Bilidnova se jako prvni pokusila o zavedeni skautské vychovy pro
divky. Na vetejnosti se skautky jakozto clenky spolku Jundk poprvé predstavily dne 24. kvét-
na 1915. (Santora, 2012)

V prib&hu prvni svétové valky skauti navazali spolupraci s Cervenym kifzem, v ramci
n¢hoz pecovali o ranéné a vénovali se charité. Starsi skautky slouzily na Gfednickych pozicich
nebo jako telefonistky ¢i tlumocnice. Valka podnitila vznik skautskych oddild i v ostatnich
zemich stiedni Evropy. Nejvyrazngji se &esti skauti zapsali do historie v dobé vzniku Cesko-
slovenské republiky, kdy fungovali jako kuryfi — na starost totiz méli doru€ovani dilezitych
zprav mezi jednotlivymi ¢leny Narodniho vyboru a statnimi ufady. Iniciace této ¢innosti piisla
ze strany tehdej$iho starosty Junaka Josefa Rosslera-Ofovského. Cinnost skautské posty byla
zastavena 25. 11. 1918. Zajimavosti je, ze skautské poStovni znamky byly nejen prvnimi
znamkami Ceskoslovenska, ale jednalo se také o prvni skautské znamky na celém svété. Dale
meéli skauti na starost ostrahu dulezitych objekti, napiiklad prazské radnice. Velmi se osvéd-

¢ili i ve sluzbach nové vzniklého svobodného statu. (Santora, 2012)

Konec prvni svétové valky pochopitelné prinesl obrovskou ulevu nejen skautiim, ale
celému ceskému narodu. I pies skromnou startovni pozici Svojsikova skautského hnuti pfi
zrodu Ceskoslovenské republiky predvedli junaci diky svému nasazeni a obé&tavosti v pievrat-
né dobé svou vnitini silu, jez se stala pfislibem toho, Ze se skautské hnuti v novych pomérech

bude aktivn& ucastnit vefejného Zivota a nebude stat na jeho okraji. (Santora, 2012)

Dvacata 1éta 20. stoleti se pro skauty nesla ve znameni tfiSténi organizace do nékolika
dalsich, kterymi byly organizace ,,rudého, proletaiského skautingu®, Déti Zivény, Skauti vol-
nosti, Psohlavci, Liga lesni moudrosti a nékolik dalSich. Jednotlivé odnoze se ptiklanély bud’
k odkazu Setona, nebo Baden-Powella, popf. k jinym idedm. Antonin Benjamin Svojsik zor-
ganizoval spojeni vSech vySe uvedenych organizaci do jednotného Svazu jundkd — skauth
a skautek Republiky ceskoslovenské. Svaz se sice musel potykat s mnoha problémy, avSak

nadéle pokradoval ve svych aktivitach. (Santora, 2012)

Tticata léta 20. stoleti se nesla ve znameni intenzivni propagace hnuti diky tehdy reali-
zovanému taboru slovanskych skautti v Praze. Jednalo se o setkani cca patnacti tisic skautek
a skautd z Cech, Loty$ska, Litvy, Polska, Jugoslavie, Rumunska, Velké Britanie, Francie

a dalSich zemi v Praze v roce 1931. Mladi skauti na prazském hrad€¢ pozdravili prezidenta
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republiky Tomése Garrigua Masaryka, ktery se zcela ztotozioval s jejich programem. Dalsi
obdobné setkani se uskutecnilo o ¢tyfi roky pozdéji v Polsku. Vzhledem k tomu, ze nasledné
vypukla druha svétova valka, dalsi setkani jiz neprobéhla. Na sklonku tficatych let mél Cesky
Junék cca 65 000 c¢lenti, a nejen proto je toto obdobi mezi skauty nazyvano zlatym vékem
¢eského skautingu. Dne 17. 9. 1938 zasahla ¢eské skautské hnuti smutna zprava o smrti Anto-

nina Benjamina Svojsika. (Santora, 2012)

V roce 1939 se jednotlivé odnoze ¢eského skautského hnuti spojily v novou organizaci
nazvanou Junak — ustfedi skautské vychovy. Mezi vyznamné osobnosti této doby patfili napf.

Vlasta Koseova, Vaclav Vicek, Rudolf Plajner nebo Bohuslav Rehak.

V pribéhu druhé svétové valky pusobil Jundk velmi omezené, a to vyhradné na Gizemi
Protektoratu Cechy a Morava. Dne 11. 7. 1940 bylo hnuti Junak zcela rozpusténo a jeho maje-
tek byl kompletné zkonfiskovan. Gestapo téhozZ roku rozehnalo i nékolik skautskych tabort se
zdivodnénim, ze se na nich provadi cvi¢eni branné vychovy mladeze zamétené proti némecké
fi8i. Skauti, ktefi byli ve statni sluzbé, byli zatceni a odvezeni do koncentracnich tabori, kde
na n¢ ¢ekalo muceni, poptipadé popravy. Neékterym skautim se podatilo emigrovat do poli-
pokracovat v podpoie skautskych aktivit. Néktefi ¢lenové fungovali na domacim tzemi ile-
galné, mnozi skauti byli rovnéZ zapojeni do odboje. Mnozi ¢lenové Junaka se ale bohuzel
svobody nedoZili. Byl mezi nimi naptiklad Jan Kubi§, aktivni ucastnik atentdtu na fiSského
protektora Reinharda Heidricha. Na konci druhé svétové valky byli za svou aktivitu v odboji
popraveni ostraviti skauti Pach, Cermék, Klein, Némec a Rotter. Jejich pamatku a zasluhy si
skauti kazdoro¢né pfipominaji vystupem na horsky hieben Ivancena. Po skonceni véalky bylo
skautim udé¢leno jakoZto ocenéni stateCnosti projevené v junacké sluzbé vlasti celkem 650

zasluznych junackych kiizi. (Santora, 2012)

Prohra nacistického Némecka a jeho spojencii umoznila novou epochu rozvoje skaut-
ského hnuti. Par mésicti po konci valky bylo ¢lenem Junéka jiz cca ¢tvrt milionu déti i dospé-
lych. Radost ze svobody vSak bohuZzel zdhy vysttidala krize souvisejici s politickou situaci.
I pies finan¢ni problémy organizace se v roce 1948 jeste uskutecnilo nékolik taborti, komunis-
tické vlivy viak jiz zadaly pasobit. Unorové udalosti roku 1948 mély za disledek odstranéni
tehdejsiho skautského vedeni. Roku 1950 byl Junak rozpustén. Druhého povéale¢ného jambo-
ree, uspofadaného téhoz roku v Rakousku, se jiz ¢esti skauti nemohli zi€astnit. Vychova déti

byla piedéna do rukou pionyrskym oddiliim, které podporoval Sovétsky svaz a Komunisticka
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strana Ceskoslovenska. Proti tehdej$im skautskym vedoucim byla vedena potladovaci kam-
pan, skauting byl oznaCen jako hlavni nepfitel pokrokové mladeze statu. Jundk tak cekalo
dlouhodobé nucené pieruSeni jeho ¢innosti — organizaci bylo mozné obnovit aZ roku 1968.

(Hanzik, 1990)

Ackoliv byl skauting u nas zakdzan, prvky skautingu a junacké vychovy se nadale ob-
jevovaly v osnovach turistickych krouzkt, pionyrskych organizaci i dalSich spolkl pracujicich
s détmi a mladezi. Koncem bfezna 1968, tedy témeét po dvaceti letech odmlky, Jundk opét
obnovil svoji ¢innost. Jeho ¢lenové se dychtivé zapojili a vzapéti se opét konaly letni tabory
a rychle ptibyvaly dalsi oddily i klubovny. Skautské hnuti bylo opét na vzestupu. (Hanzik,
1990)

V prosinci téhoZ roku byl pravné ustaven Ceskoslovensky Junak. K Junaku se jako
tzv. kolektivni ¢len s ¢aste¢nym zachovanim samospravy piipojil Svaz Junaki-zalesaku, je-

hoz fady ¢italy na pét tisic ¢lent. (Hanzik, 1990)

Rok 1969 byl velmi bohaty na nejriiznéjsi skautské udalosti. Konaly se rizné akce, ja-
ko naptiklad Georgiada v Uhtinévsi, Zimni piechod Brd nebo Vystup na Ivanc¢enu — tyto akce
st ¢esti skauti kazdoro¢né aktivné pfipominaji. V mezidobi let 1968—1970 nebyl ¢eskosloven-
sky Jundk ¢lenem zadného ze svétovych skautskych hnuti, pfesto se jeho ¢lenové zucastnili
mezinarodniho jamboree v Dansku. Pofadany byly nejen détské tdbory, ale také akce pro do-
spé€lé, tzv. lesni Skoly, na nichz ucastnici ziskavali vzdélani pro pozice skautskych vidct

a vidkyn, tj. vedoucich oddilt. (Hanzik, 1990)

Dne 1. 10. 1969 byla zahajena akce s ndzvem Milion hodin republice. V rdmci této ak-
ce skauti po celé republice stavéli klubovny a hfisté, sbirali 1é€ivé byliny a stary papir, peco-
vali o seniory a jiné opusSténé spoluobCany, ale také se aktivné fyzicky i finanéné podileli na
vystavbé SOS vesnicky v Doubi u Karlovych Vart. I ptes tyto aktivity byla tiskem iniciovana
kampan proti skautingu a jeho vedoucim pfedstavitelim. Obrana byla velmi téZzka. Skautské
hnuti bylo nakonec donuceno pfipojit se k nové détské organizaci pionyrského charakteru.
Junék byl potieti oficialn¢ zrusen v fijnu roku 1970. Nékteré oddily pokracovaly ve své €in-
nosti diky zastfeSeni nejriiznéj$imi organizacemi, jako byly napiiklad Ceskoslovensky &erve-

ny kiiz, Mladi pozarnici nebo turistické oddily mladeze. (Hanzik, 1990)

Vetejné prospésna dobrovolnd prace skautskych vedoucich udrzela kontinuitu ¢innosti

skautského hnuti i v obdobi nepiiznivé politické situace. Skautsky slib rozsifovala cela fada
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skautli ptisobicich v exilu. Tito ¢esti exilovi skauti zijici v Némecku, Italii, Holandsku, §v3’1-
carsku nebo Velké Britanii vydavali skautské Casopisy a ptfirucky, zakladali nové oddily
a potadali letni tdbory. Je paradoxem, Ze v obdobi temna ¢eského skautingu svétovy skauting
dobyval dalsi zemé, dokonce i ty rozvojové v Africe i Asii. Jamboree nadéle pokracovala ve
ctyrletych intervalech a roku 1980 citaly fady celosvétového skautského hnuti na dvacet mili-

onl ¢lenl a neustéle pribyvali dalsi. (Hanzik, 1990)

Po sametové revoluci v roce 1989 se Cesti skauti potieti dockali obnovy. Znovu zapra-
covali a zasadili se o znovuobnoveni ¢innosti skautské organizace. Koncem prosince 1989
byly schvaleny nové stanovy Ceského Jundka. Do &ela republiky nastoupil novy prezident,
skaut Vaclav Havel. V kvétnu 1990 se v Praze uskutecnil mimofadny sném, na némz bylo
zvoleno nové nacelnictvo a Gstfedni rada Junaka. Na pozici Gestné piedsedkyné Ceského

Jundka byla jmenovana Olga Havlova. (Hanzik, 1990)

Federalni Ceskoslovensky Junak mél opét piileZitost pokracovat ve svych aktivitach
a nadale piedavat poselstvi o lidském bratrstvi a solidarité. Cesky skauting dostal nelehky

ukol vyrovnat se s opakovanym zdkazem Cinnosti a rozpusténim organizace. (Hanzik, 1990)

Ani v nasledujicich letech skautské hnuti nezahalelo. Ugastnilo se nékolika mezina-

rodnich setkani, poradaly se akce pro Sirokou vetejnost a planovala se budoucnost organizace.

3.3 Junik — fesky skaut, z. s.'
V této podkapitole si detailné priblizime organizaci Jundk — Cesky skaut, z. s., jeji sou-

casnou podobu, aktivity, mySlenky a jeden z jejich odborti.

Jundk — ¢esky skaut, z. s., je dobrovolné, nezavislé a nepolitické obCanské sdruzeni ve
smyslu zdkona ¢. 83/1990 Sb. Své Cleny sdruzuje bez ohledu na jejich narodnost, naboZenské
vyznani, politické piesvédéeni, rasu ¢i dalsi rozdily. Cleny hnuti jsou zhruba z padesati pro-
cent divky a z padesati procent chlapci. Zakladnim symbolem ¢eského Jundka je modra lilie

s hlavou chodského psa ve §titu na zlutém trojlistku.

Jundk — cesky skaut, z. s., je lenem svétovych organizaci skautek World Association
of Girl Guides and Girl Scouts (WAGGGS) a skautti World Organization of the Scout Mo-
vement (WOSM). Aktivné se hlasi k jejich metodam, poslani a principim. Zaroven je také
¢lenem organizace dospélych skautl International Scout and Guide Fellowship. Jeho hlavni

poslani je definovano v souladu s metodami a principy, stanovenymi zakladatelem svétového

' Tj. zapsany spolek.
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skautského hnuti Baden-Powellem a zakladatelem ceského skautingu A. B. Svojsikem — pod-
statou je podpora rozvoje osobnosti déti a mladych lidi, jejich mravnich, socialnich, intelektu-
alnich, fyzickych i1 duchovnich schopnosti tak, aby byli po cely zivot schopni plnit povinnosti

vii€i sobé samym, vici svym bliznim, vlasti, pfirod¢ a celému lidskému spolecenstvi.

Jednotlivé ustfedni orgadny Junaka jsou definovany stanovami Junaka. Nejvyssim or-
ganem je valny sném Jundka. Dal§im vedoucim orgdnem je nacelnictvo Junédka, v jehoZ Cele
stoji nacelni divciho kmene a nacelnik chlapeckého kmene. VySe zminované nacelnictvo ma
na starosti fizeni organizace v obdobi mezi jednotlivymi snémy, a to za podpory vykonné rady
Junaka, v jejimz Cele stoji starosta. Funguje také ustiedni revizni komise Jundka, ktera ma na
starosti dohled nad veskerym hospodafenim organizace, a rozhod¢i a smirc¢i rada Jundka, kte-
ra fesi spory uvnitt organizace. Skautska organizace je roz¢len¢na do ¢trnacti skautskych kra-
ji, odpovidajicich pivodnim krajim Ceské republiky po r. 1993. V kazdém kraji se pak na-
chazeji jednotliva stfediska, coZ jsou nejnizsi organizacni celky Jundka, v jejichz Cele stoji
sttediskova rada. Stfediska pak sdruzuji jednotlivé oddily. Muze jit o oddily vékove koeduko-
vané ¢i o oddily rozdélené podle pohlavi a vékovych kategorii na oddil benjaminka (46 let),
vicat a svétlusek (6-10 let), skautii a skautek (11-15 let), rovert a rangers (15-23 let) nebo
oldskautd (nad 23 let). Oddily mohou byt bud’ div¢i, chlapecké nebo koedukované. Jednotlivé

oddily se dale ¢leni na druziny, které mohou mit od 5 do 25 ¢lend.

3.3.1 Poslani, metody a principy skautingu
., Poslanim Jundka je podporovat rozvoj osobnosti mladych lidi, jejich duchovnich,
mravnich, intelektudlnich, socialnich a télesnych schopnosti.
(http://strela.skauting.cz/files/letak-poslani-principy-a-metoda-skautingu-12-mb.pdf
[online]. 2017)
,Skauting je promyslenym systémem vychovy a sebevychovy. Diky nemu vyristaji
z deti lide, kteri se stavaji piliri obcanské spolecnosti, jsou ochotni a schopni utvaret
svet kolem sebe k lepsimu.
(http://www.svornost.unas.cz/images/Charta ceskeho skautingu.pdf [online]. 2017)
Principy skautingu byly stanoveny jiz Baden-Powellem. Prvnim z nich je povinnost
k sobé — kazdy Clovék je jedineény, ma svou hodnotu a cenu, posouva se dal diky sebevzdéla-
vani, ochot¢ ucit se a pracovat na sob¢ a diky tomu, Ze si sdm sebe vazi. Druhym principem je
povinnost k druhym. Skaut dba o druhé a to, co déla, nedéla jen pro sebe, ale i pro ostatni lidi,

a buduje tak vztahy s druhymi, které pak dale rozviji. Tfetim principem je povinnost k Bohu.
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To jsou hodnoty, které nelze vidét. Je to vira v néco vice, v to, Ze v kazdém z nés existuje
hodnota, kterou nam nikdy nikdo nemutze vzit. Pii napliiovani principi se postupuje od po-
vinnosti k sob¢ ptes povinnost k druhym az po povinnost k Bohu. Jedna se o celozivotni sna-
hu neustéale napliovat tyto tii principy.

Skautska vychovnd metoda ma za kol vést skauta a mad mu pomoci k jeho osobnimu
ristu a rozvijeni dobrych vlastnosti a povahy. Pomah4 mu tvofit Zivotni hodnoty a rozsifuje
jeho dovednosti, schopnosti a védomosti. Tvofi ji né€kolik navzajem propojenych prvki:
skautsky slib a zdkon, uceni se Cinnosti, druzinovy systém (prace ve skupin¢), symbolicky
ramec, priroda, program osobniho riistu a podpora dospélymi. Kdyz se jednotlivé prvky
skautské metody propoji, docilime maximalniho seberozvoje a riistu skautil.

Zésadni roli pro soucasny skauting v Ceské republice hraje Novy vychovny program
Junaka. Jeho zadani definoval dokument X. valného snému Jundka — Charta ceského skautin-
gu na pocatku 21. stoleti. Ta definovala tfi konkrétni cile organizace, a to v nésledujicim zné-
ni:

,»Chceme, aby Jundk byl organizaci s pevnymi hodnotovymi zdklady na strané jedné,

a s modernimi, pritazlivymi formami a prostredky na strané druhé.

Chceme, aby rodice vnimali Jundka jako kompetentni organizaci s jasnym vychovnym

poslanim, ktera jim nabizi pomoc pri vychové jejich deti a zabavnym zpiisobem pri-

pravuje mladé lidi na smysluplné prosazeni ve spolecnosti.

Chceme, aby deéti videly skauting jako misto, kde budou prijaty skupinou svych vrstev-

nikii, kde najdou opravdové kamarady, a skauting se pro né stal pritazlivym dobro-

druzstvim se Spetkou tajemstvi a vylucnosti, do nehoz se budou chtit zapojit i ho samy
aktivne utvaret.“ (http://www.svornost.unas.cz/images/Charta_ceskeho_skautingu.pdf

[online]. 2017)

Nové formulovany junacky program se snazi, jak je zfejmé z vySe uvedenych cila, pfi-
zpusobit moderni dobé€ i dnesnim détem tak, aby pro né byl atraktivni a aby byl efektivni, ale
aby v ném pfesto ziistaly zachovany tradi¢ni skautské hodnoty a vize. Novy program tedy
pochopitelné¢ vychazi z poslani, principit a skautské metody. Pruzné¢ reaguje na problémy,
které vyvstaly v souvislosti s minulym programem, ktery pro mlad¢ lidi nebyl dostatecné pou-
tavy, jemuz chybélo jasné vytyCeni vychovnych cili a ktery zaroven neposkytoval dostatek
metodickych materiald vedoucim oddili. Aktualni zmény programu se tykaji skautské meto-
dy, vychovnych cili a vékovych kategorii. V roce 2014 byla zavedena vékova kategorie pred-
Skolakli — benjaminkli. Zmény se dotkly také vychovnych prostiedkt: byly pfipraveny inovo-
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vané nastroje pfizptisobené vychovnym i praktickym pozadavkiim dnesni doby (tzv. odborky
a stezky), prob¢hla inovace kazdoro¢nich zédvodu, které umoznuji skautim rozsitit a porovnat
své schopnosti a znalosti s ostatnimi skauty z republiky. Stejné tak probéhlo vylepsSeni systé-
mu metodické podpory v podobé vzdélavacich kurzii, seminatii, odbornych ptiru¢ek apod.,
coz znamena podstatnou zménu ve vzdélavani dospélych.

Zakladni nastroj pro rozvoj osobnosti kazdého skauta nebo skautky je tzv. skautska
stezka, coz je soubor dil¢ich ukold a ¢innosti, z nichz si déti samy vybiraji ukol, ktery budou
plnit, tak aby pro né byl né¢im novym a néjakym zplsobem rozsitil jejich védomosti, posunul
je dal. Vyssi specializaci pak predstavuji odborky, které se soustfedi jiz jen na jednu urcitou
oblast sebevzdélavani, napt. odborka zdravotnik rozviji a provéfuje znalosti v oblasti zdravo-
védy. Potieba vSestranného rozvoje ditéte a tlak ze strany novych volnocasovych aktivit vedly
v oblasti skautingu k vytvoteni jiz vySe zmiflovan¢ho nového programu.

Skauting u nés i ve svété ma ohromny uspéch a neustale se zvysuje pocet jeho ¢lend.
Je to tim, Ze nabizi dne$nim détem néco naprosto odliSného od toho, co znaji, néco, co nemo-
hou ziskat ve Skole ani ¢tenim knih a ani z internetu ¢i televize. Jsou to zazitky, a to zazitky
takové sily, Ze v détech ziistanou az do konce zZivota. Déti béhem svého Clenstvi ve skautu
poznaji ohromné mnozstvi lidi ze vSech riiznych koutii svéta, zkusi si véci, o kterych mnohdy
ani nem¢ly tuSeni, Ze existuji. A navic to vSe je umocnéno ohromnym pocitem svobody
a moznosti vybéru a vlastniho rozhodnuti, protoZze pravé moznost samostatné se rozhodovat je
détem cCasto upirana. Déti se uci diky svym spravnym i chybnym rozhodnutim a tyto zkuse-
nosti v nich zanechavaji zazitky. Navic ve skautu mnohdy najdou velmi dobré pratele a Casto
1 zivotni partnery.

Zavérem lze fici, Ze principy a hodnoty dneSniho skautingu se nijak nelisi od principti
a hodnot, které m¢l skauting pied sto lety. Skauting vSak jde s dobou, coz se projevuje mj.
zapojovanim a vyuzivanim modernich technologii, které hnuti pouziva k naplnéni skautské

vychovné metody.

3.3.2 Skauting pro vSechny

V ramci organizace Junak — Cesky skaut, z. s., funguje odbor Skauting pro vSechny.
Na jeho piisobeni dohlizi zpravodaj vykonné rady Junaka pro program. Cilem tohoto odboru
je podpora prace s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zacleniovani do Cin-
nosti jednotlivych oddili. Mezi déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami Jundk fadi déti

s n¢kterou z forem télesného nebo mentalniho postizeni, déti trpici diabetem, epilepsii, autis-
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mem, poruchami chovéni, ale také napt. déti pochézejici ze socidlné znevyhodnéného pro-
stiedi. Navic odbor podporuje a vzdélava i skautské vedouci, kteii se ptimo podileji na inte-
graci déti se specialnimi  vzd€ldvacimi  potfebami do  jednotlivych  oddild.

(https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Odbor Skauting pro vSechny v rdmci svych aktivit vychdzi ze tii zakladnich skautskych
principl, se kterymi jsou jednotlivé ¢innosti oddild v souladu. Kromé téchto tii zdkladnich
principu stavi své zéklady na nediskriminujicich piistupech, jez jsou vnimavé k individualnim
potiebam kazdého ditéte a k jeho neopakovatelné osobnosti. Cerpa rovnéZ z principu rovnych
prilezitosti, podle kterého mé kazdy ¢len spolecnosti stejnou moznost k zapojeni se do dané
spoleCenské aktivity. Rovnéz motivuje své skautské vedouci k zapoceti procesu integrace déti
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do prostiedi skautského oddilu, nikdy je vSak k této
¢innosti nenuti. Pfi svych aktivitach jedna s jedinci, se kterymi je v pfimém kontaktu, jakozto
s rovnocennymi partnery, nikoliv nadfazen¢. Soucasné si je védom specifik jednotlivych oddi-
1, ktera respektuje, a poskytuje jim nélezitou podporu v oblasti rozvoje dosavadnich zkusSe-
nosti, vyuzivani lokalnich zdroji a wupeviiovani vazeb na organizace v okoli.

(https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Skupina Skauting pro vSechny sdruzuje odborniky, ktefi maji zkusenosti s praci s détmi se
specialnimi vzd€lavacimi potiebami, a zajistuje odborné vzdeélavani vedoucich skautskych
oddild. Skupina dale usiluje o komplexni podporu skautskych oddili pii zaclenovani déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami v oblastech vzdélavani, sdileni zkuSenosti, metodické

podpory 1 odborného poradenstvi. (https://spv.skauting.cz [online]. 2017)
Cilovymi skupinami odboru Skauting pro vSechny jsou:
o detsti ¢lenové oddilu a déti se specidalnimi vzdéldvacimi potrebami a jejich rodice,
e predstavitelé Jundka — ceského skautu, z. s.,
o vedouci skautskych oddili a stredisek,
e instruktori vzdélavacich kurzit v ramci Jundka,
e verejnost“ (https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Stézejnim cilem odboru Skauting pro vsechny je zprostiedkovani kontaktu déti s hete-
rogennimi skupinami (napf. s détmi odlisSného naboZenského vyznéani, s détmi s n&jakym

zdravotnim handicapem apod.). Dle Skautingu pro vSechny tento kontakt pak ,, prispéje k je-
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Jjich osobnimu rozvoji, vétsi toleranci v ramci celé spolecnosti a hlubsimu naplnéni poslani
Junaka jako celku‘ (https://spv.skauting.cz [online]. 2017). Junak ma v umyslu do budoucna
umoznit, aby kazdé dit€¢ se specialnimi vzd€lavacimi potfebami, jez vyjadii svlij zajem byt
¢lenem skautského oddilu, dostalo Sanci stat se plnohodnotnym ¢lenem kolektivu. Jednotlivé
skautské oddily by mély byt pfipraveny na jejich zaclenéni a mély by citit podporu ve spolu-
pracujicim tymu odbornych pracovnikl (tj. v odboru Skauting pro vSechny), stejné jako

v zazemi celého hnuti. (https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Dulezitym poslanim odboru Skauting pro vSechny je podpora vedoucich jednotlivych
skautskych oddilt i oddili samotnych ve smyslu udrzeni a zkvalitnéni stavajicich podminek
pro zaclefiovani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v této organizaci.
(https://spv.skauting.cz/wp-content/uploads/2012/05/SpV_Vyrocni_zprava 2011.pdf [online].
2017)

,.,Konkrétné to znamena:
1. vytvoreni, udrzovani a rozvoj ndstroju pro zajisteni této podpory,
2. provazani problematiky se vsemi dotcenymi odbory, skupinami a projekty Jundka
k jejimu pevnému zaclenéni do vzdélavaciho a vychovného systému organizace,

3. informovani hnuti a podpora vzdélavani v problematice déti se specialnimi

vzdeldavacimi potrebami,

4. vyhledavani a vyuzivani inovaci a zahranicnich zkusSenosti, podpora navazovani
spoluprace mezi integrujicimi oddily a dalsimi specializovanymi organizacemi v misté
jejich piisobeni, odborna spoluprdce a iniciativa pri strategickém podchyceni otdzky
rovnych prilezitosti v Jundku, oborova oponentura k nove vznikajicim materialiim,
podpora a koordinace aktivit Jundka s deétmi, mladezi ci dalsimi osobami se

specialnimi vzdélavacimi potrebami. “ (https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Odbor Skauting pro vSechny zastituje individudlni formy podpory oddild a jejich
vedoucich pracovnikd v oblasti zaclenovani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami do

skautskych oddilt, a to takovym zplisobem, aby spliioval nasledujici pozadavky:

=, nabizel podporu viidciim (potazmo celym oddiliim) a jejich zapojeni nechal na jejich

dobrovolném rozhodnuti podle jejich mozZnosti,

» nabidky pro oddily zohlednovaly jejich moznosti (zejména pak personalni),
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= aby stale dochdzelo v co nejveétsi mire k vyuzivani skautské metody,
» byla posilovana sounalezZitost a respekt mezi détmi v oddilech,

» vedouci oddilit méli nabidku adekvatniho vzdélavani a méli dostatek informaci k tomu,
aby byli schopni rozpoznat jednotliva znevyhodnéni a posoudit své vlastni postoje

a energii pro prdci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potrebami,

= v dlouhodobém vyhledu vedouci oddilu, jejichz cleny jsou i déti se specialnimi
vzdelavacimi  potrebami, méli moznost konzultace s odbornikem, oddily se
znevyhodnénymi détmi mély dostatecnou podporu v odboru, ¢i aby jim odbor

zprostredkoval kontakty na prislusné mistni specializované organizace,

= se inkluzivni prFistup stdval postupné vice a vice prijimany u vedoucich oddilii

a v sirokém povédomi celého hnuti. “ (https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

., Myslenkové koreny odboru Skauting pro vsechny (SpV) je mozné nalézt v iniciative ,,Skau-
ting pro vsechny*, ktera si klade jako dlouhodoby cil celkovou otevienost a pripravenost
Jundka a jeho oddilii prijimat vSechny déti a pracovat s nimi ve skautskych oddilech.

(https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

., Tento zamér musi byt nejprve schvalen Junakem jako strategické rozhodnuti, ma-li dojit
k jeho rozsireni do organizace. Z tohoto diivodu jsou cinnosti a kompetence Odboru SpV va-
zany konkrétnim a omezenym manddtem vymezenym Vykonnou radou Jundka. Tento manddat
urcuje zakladni dokument odboru SpV, ktery zaméruje cinnost odboru zejména na podporu
prace s temi deti se specialnimi vzdélavacimi potirebami, které jiz jsou cleny skautskych oddi-

o (¢

[11. “ (https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Strategick¢é dokumenty iniciativy Skauting pro vSechny jsou na internetovych strankach
odboru Skauting pro vSechny k dispozici Siroké vefejnosti, stejné¢ jako programovy dokument
skupiny Skauting pro vSechny. Odbor Skauting pro vSechny sdruzuje vhodné dobrovolniky ze
skautského hnuti, ale 1 z prostiedi odborné vefejnosti. Dle nazoru prezentovaného na interne-
tovych strankach organizace Ceska spolecnost prozatim neni dostate¢né oteviena lidem trpi-
cim nekterou z forem znevyhodnéni, a znemoziiuje jim tak plnohodnotnou tcast na spolecen-
ském zivoté. Nedostatecna podpora inkluzivnich metod a postupi mohou byt dalSimi faktory,

jez maji na danou situaci zasadni vliv. (https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Znevyhodnéni jedinci se mohou potykat s riznymi typy problémd, a to od lehkych po-

ruch chovani nebo piechodnych indispozic ptes kulturni, ndbozenské nebo spolecenské odlis-
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nosti az po tézké poruchy chovéni ¢i zavazné formy mentélniho nebo télesného postizeni.
Obecn¢ je mozno konstatovat, ze v moderni spolecnosti je kladen silny diiraz na uspéch, coz
ma pochopiteln¢ vliv i na konkrétni ¢innosti provozované ve skautskych oddilech. Takovy
pristup mé také za nésledek netolerantni postoje k neuspéchu ostatnich jedinct a zaroven ne-
dostate¢nou schopnost piijimat vlastni nelGspéch jakozto soucast bézného zivota.

(https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Junak — Cesky skaut, z. s., na zaklad¢ identifikace vySe uvedenych nedostatkt redefino-

val své vize do budoucna v nasledujici podobé:

o Individualni potieby kazdého ditéte jsou v Jundku rozpoznavany a naplinovany
tak, aby mohl byt piné rozvinut individuadlni potencial kazdeho ditéte a vyuZzit

Jjeho unikatni prinos pro skupinu.

e Handicapy (zdravotni, socialni, popripadé dalsi) nejsou prekazkou k rozvoji

ditéte v oddile nebo jsou eliminovany maximalnim mozZnym zpiisobem.

o Interakce déti v riznorodé skupine vede k jejich sebepoznani a k rozvoji

osobnosti, které jsou tolerantni k omezenim a neuspéchiim svym i ostatnich.

e Opravdu vsechny deti védi o tom, Ze jsou ve skautskych oddilech vitany. Kdyz
budou  chtit, mohou se uspésné zapojit do jejich  cinnosti.

(https://spv.skauting.cz [online]. 2017)

Dosud se s problematikou tvorby inkluzivniho prostiedi ve skautské organizaci nijak
vyrazné€ nepracovalo. V jednotlivych oddilech nebyla vénovana potiebnd pozornost tématu
formovani osobnich postojii déti Zddoucim smérem v oblasti tolerance a pfijiméani jedinca
trpicich nékterou z forem znevyhodnéni. Zaroven nebyla ani vyvijena potiebna aktivita k vy-
tvofeni vhodnych podminek pro zacleniovani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do
prostfedi skautskych oddili. Zcela absentovala edukace vedoucich pracovnikll v oblasti prace
se znevyhodnénymi détmi a mladezi, stejn¢ jako individualni podpora oddili, ve kterych se
tak jiz déje. Doposud se Jundk nijak neangazoval v oblasti prace s détmi se specidlnimi vzdé-
lavacimi potfebami a moznosti jejich zaclenéni do kolektivu oddilu. (https://spv.skauting.cz

[online]. 2017)

V praxi maji vyse uvedené diivody za disledek velmi nizké zastoupeni déti se special-
nimi vzdélavacimi potiebami v fadach skautskych oddilti v komparaci s jejich zastoupenim

v bézné spolecnosti nebo ve skolnim prostiedi. Casto se ale také stava, ze samy znevyhodnéné
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déti o moznostech, které maji k dispozici v ramci skautskych oddild, ani nevédi. Riznorodost
moderni spole¢nosti je zcela pfirozenym jevem, coZ je povazovano za piinos pro vsechny jeji
Cleny. Skautskd organizace v soucasnosti vehementné podporuje zapojovani déti se special-
nimi vzdélavacimi potiebami do skautskych oddild, ve kterych by mélo byt vytvoieno pro-
stiedi odpovidajici realité, a ne jakési forma sterilniho prostiedi. (https://spv.skauting.cz [on-

line]. 2017)

Z vyse uvedenych diivodi povazuje organizace Jundk — Cesky skaut, z. s., za Zadouci
a prospésné usilovat o vytvoreni prostfedi inkluzivniho charakteru jak ve skautskych oddi-

lech, tak i v roving dalSich urovni jejiho piisobeni. (https://spv.skauting.cz [online]. 2017)
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PRAKTICKA CAST

4 Popis vyzkumu

4.1 Vyzkumny problém

Béhem pulisobeni ve skautské organizaci jsem se setkala s integraci déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do skautskych oddili. Pohybuji se v tomto prostfedi jiz fadu let
a béhem této doby jsem zaregistrovala jen maly pocet ptipadii, kdy doslo k Gispésné a dlouho-
dobé integraci téchto déti do jejich skautského oddilu. Od roku 2011 se situace postupné zaca-

la zlepSovat, integrovanych déti ptibyva, a to diky odboru Skauting pro vSechny.

Rozhodla jsem se detailnéji zaméfit na to, jak integrace téchto déti probiha. Na to, jak
integrace ovlivni ostatni déti v oddile, praci vedoucich a celkovy program oddilu. Také mé
zajimalo, jaky vliv ma zapojeni ditéte na jeho osobni rozvoj, jeho rodinu, poptipadé, zda lze

u ditéte pozorovat n¢jakeé zmeny.

Pro sviij vyzkum jsem si zvolila konkrétni pfipad tfinactilet¢ divky s Aspergerovym
syndromem, kterd jiz druhym rokem navstévuje divéi skautsky oddil. Divka ma problémy
s navazovanim socialnich vztahi, ale béhem osobniho kontaktu je mila a snazi se komuniko-
vat. D4 se fici, Ze pfi individualnim ptistupu vedoucich se od ostatnich divek nijak zvlast ne-
odliSuje. Pocatecni potize s navazanim kontaktd s ostatnimi divkami byly piekondny pravé

diky individudlni praci vedoucich.

4.2 Cil vyzkumu
Hlavnim cilem tohoto vyzkumu bylo vyhodnotit integraci divky s Aspergerovym syn-

dromem do div¢iho skautského oddilu.
Diléi cile:
1. ziskéani informaci o konkrétni divce s Aspergerovym syndromem,

2. zjistit, jak probihala integrace divky s Aspergerovym syndromem do div¢iho skaut-
ského oddilu,

3. zjistit, zda a jak se musely program a ¢innost oddilu pfizpusobit integrované divce,

4. zjistit, jak na integrovanou divku pohlizi ostatni divky z oddilu,
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5. zjistit, jaky pokrok udélala divka v oblasti komunikace a prosocialniho chovéani bé-

hem svého ¢lenstvi ve skautském oddilu.

4.3 Pouzité metody
Pro vyzkum jsem pouzila kazuistiku, jinak nazvano piipadovou studii, nebot’ jsem se

v praktické ¢asti zaméfila na jeden konkrétni pfipad divky s Aspergerovym syndromem.

., V pFipadové studii jde o detailni studium jednoho pripadu. V tomto pripadé se sbira velké
mnozstvi dat od jednoho nebo nékolika malo jedincu. V pripadové studii jde o zachyceni sloZi-

tosti pripadu, o popis vztahu v jejich celistvosti. ** (Hendl, 2005, s. 104)
Pro sbér dat jsem pouzila nasledujici metody:

e studium dokumentace (zpravy z PPP, SPC, IVP),

¢ nestrukturovany rozhovor s rodici,

¢ polostrukturovany rozhovor s vedoucimi oddilu,

e polostrukturovany rozhovor s ¢lenkami oddilu,

e piimé pozorovani.

Béhem rozhovoru s vedoucimi oddilu jsem pouZila otdzky zaméfené na chovani a projevy
divky v oddile, na jeji komunikaci s ostatnimi ¢lenkami oddilu, na pfizptisobovani chodu od-

dilu specidlnim potfebam divky s Aspergerovym syndromem.

Pii rozhovoru s ostatnimi ¢lenkami oddilu jsem kladla otdzky zamétujici se na vlastnosti
integrované divky, na to, jak ji vidi a co na ni maji rady, na jeji chovani béhem her a na jeji

oblibené a neoblibené ¢innosti.
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5 Kazuistika
Z divodl ochrany osobnich tdaji divky a jeji rodiny jsou jména v praktické ¢asti zme-
néna. Divku budu nazyvat Karolinou.
Zakladni udaje
Jméno: Karolina

Vek: 13 let (narozena v ¢ervnu 2004)

5.1 Rodinna anamnéza

Matka — 38 let, vysokoskolské vzdélani, ucitelka v MS, zdrava.
Otec — 39 let, vysokoskolské vzdélani, geodet, zdravy.
Bratr — 14 let, Zak kvarty osmiletého gymnazia, diagnostikovana lehké dyslexie a dysgrafie.

Rodina zije v panelovém byté¢ v Praze. Déti maji spolecny pokoj. Rodice se o problema-
tiku PAS velmi zajimaji — oba aktivné vyhledavaji a ¢tou nové publikace o této problematice,
navstévuji odborné setkani a diskuzni programy, pravidelné se setkavaji s jinymi rodici, je-
jichz déti maji obdobnou anamnézu, a vyhledavaji pomoc u odbornikd. Velkou podporu ma

rodina 1 ve vSech Ctyfech prarodicich, kteti bydli v blizkosti a s détmi travi hodné ¢asu.

5.2 Osobni anamnéza

Karolinka je druhé dit¢ a narodila se z tietiho t€hotenstvi. U prvniho t&hotenstvi doslo
ke spontannimu potratu, z druhého té¢hotenstvi se narodil bratr. Tteti t€hotenstvi probihalo bez
komplikaci. Porod ve 40. tydnu, béhem porodu vSak doslo ke komplikacim, dité bylo ptidu-

Seno a muselo byt kiiSeno. Karolina vazila 2978 g a méftila 47 cm.

Béhem kojeneckého véku jevila Karolina zdjem o okoli a byla dle slov rodict ,, usméva-
vé a normalni miminko . Motoricky vyvoj — ve tfech mésicich zacala sed¢t, nelezla, v osmém
meésici zacala chodit s pomoci, od desatého mésice chodila sama. Od Ctrnacti mésicti byla bez
plen a chodila sama na no¢nik. Vyvoj fe¢i probihal ze zacCatku bez vyraznych odliSnosti —
prvni slivka v jednom roce, kratce po druhém roce mluvila v celych vétach, uméla pocitat bez
chyb do deseti a s pomoci do dvaceti. Kromé& ¢eStiny uméla v angli¢tiné nazvy barev, zvifat,
¢lent rodiny, hracek a Cisel, uzivala jednoduché anglické véty. Méla vybornou pamét’, béhem

tretiho roku znala ohromné mnozstvi informaci o zvitatech (napf. co jedi, kde Ziji, kolik rodi

34



mlad’at a povétSinou i jejich latinsky a anglicky ndzev). Velmi rada poslouchala maminku pii
hie na klavir a zpivala s ni. Kazdy den vyzadovala i malovani, a to v ustdleném potadi nejdri-
ve omalovanka a pak namalovat jeden obrazek na ledni¢ku. Vzdy vSak pouzivala jen jednu

barvu, a to modrou.

5.3 PredSkolni anamnéza

Do mateiské Skoly zacala Karolina chodit ve tiech letech. Adaptace ve skolce probihala
dlouho — Karolina se déti stranila, nechtéla se zapojovat do ¢innosti a nemluvila. Po ptl roce
si v§ak zvykla na chod Skolky a pfiSel naprosty obrat a Kéja se do skolky kazdy den tésila.
Podle pani ucitelek si v té dobé Kéja hezky hréla a byla hodné a spokojend. Hrala si vSak sa-
ma a o hry ostatnich déti ani nejevila zajem. Obcas se vyskytl ptipad, kdy se naprosto odmitla
zucCastnit programu. V tu chvili ji pani ucitelky vysly vsttic a nechaly ji v klidu, nacez se ob-
Cas ke hte ptidala, ob¢as ne. Rada si hrala se zvifatky a prohliZela si knihy. Ze v§eho nejradéji
povidala panim ucitelkdm o zvifatech, stromech nebo historickych stavbéch, to byla jeji obli-
bena témata a méla v té€chto oborech ohromné znalosti. Kéja vzdy volila stejné hry a opakova-
la ¢innosti. Trvala na ptesném dodrZovani denniho programu — velkym problémem pro ni
napiiklad bylo, kdyz prSelo a déti nesly na prochazku. Pii osobni hygiené a oblékani byla

Kaja vzdy pecliva a samostatnd.

5.4 Skolni anamnéza

V roce 2010 Karolina s rodici navstivila pedagogicko-psychologickou poradnu (dale jen
PPP). Ve zpravé je uvedeno, ze Karolina ma potiZze v socialni interakci, v komunikaci a pfi
hrubé motorice. Na zaklad¢ této zpravy byl Kaje udélen odklad povinné skolni dochazky
a zacCala navstévovat psycholozku. Pravé diky témto skuteCnostem se rodice soustfedili na

vybér vhodné zékladni $koly.

V roce 2011 nastoupila K4ja do zékladni Skoly. Tfidni pani ucitelka popisovala Kéju ja-
ko hodnou, peclivou a snazivou divku, kterd se vSak stranila spoluzaki. I ve Skole u K4ji pie-
trvavala zaliba v opakovanych ¢innostech a ve stejnych hrach. Ve chvili, kdy se do aktivity
zabrala, bylo velmi téZké jeji pozornost odvést jinam a aktivitu ukoncit. Vytvofila si denni
ritudly a Ipéla na jejich dodrzovani, napt. pii pfichodu do t¥idy obesla lavice z levé strany
a polozila pani ucitelce na stiil obrazek. Pokud se ritudl né¢jak narusil a Kéja musela naptiklad
obejit lavice zprava, protoze vlevo lezela prekazka, nastal problém a ptichod do tfidy a ranni
ritudl se musely opakovat. Komunikaci se spoluzaky se vyhybala a o ptrestavkach si hrala sa-

ma nebo si Cetla. Rozhovory s pani ucitelkou probihaly stejné — Kaja mluvila s pohledem
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upfenym za zada pani ucitelky, o¢ni kontakt navazovala velmi obtizn¢ a pokazdé ji to dlouho
trvalo. Mezi svymi spoluzaky vynikala diky svym znalostem. Velmi rada, dlouho a s mnoha
podrobnostmi dokazala mluvit o svych oblibenych tématech (o zvitfatech, stromech a historic-
kych stavbach). Pravé proto si ve skole velmi oblibila prvouku, pozdéji ptirodopis a vlastivé-
du. Casem zacala vyhledavat kontakt se spoluzackami, ale nedafilo se ji s nimi mluvit, proto-
7e nerozuméla tomu, o ¢em si povidaji nebo jak si hraji. Navazovala velice kratkodoba ptatel-
stvi a povétsinou je sama ukoncovala, protoze se zacala nudit a projevovala zna¢ny nezajem.
Karolina mé¢la jiz od zacatku problém se soustfedénim a pomalu pracovala. Na doporuceni
pani ucitelky navstivila Karolina s rodi¢i na jate 2012 specidlné¢ pedagogické centrum na Pra-
ze 2 (SPC). Ve zpravé z SPC se mlizeme docist, Ze Karolina pracuje svédomité a poctive, ale
ma velmi pomalé pracovni tempo, neverbalni komunikace je nedostatecna a nedokéze ji inter-
pretovat, velmi obtizné pfijima zmény a na adaptaci potiebuje dlouhou dobu, méa sklon k spe-
cifickym zajmim a opakovanym ¢innostem. Vysledky odpovidaly Aspergerové syndromu.
Tato diagndza byla potvrzena v ¢ervnu 2012. Na zéklad¢ doporuceni SPC byl K4je ptidélen
asistent pedagoga a vypracovan individualni vzdélavaci plan (IVP). Ké4ja byla ve své tiidé
jedinym integrovanym Zdkem. Ukolem asistenta pedagoga byla nejen pomoc pii hodinach, ale
i pti komunikaci se spoluzaky a ucitelkou, pfi navazovani vztahi a pfizpisobeni se zivotu ve

skole.

Od druhé do paté tridy méla Kéja stejného asistenta pedagoga, coz pro ni bylo velmi
vhodné a rodiCe to popisuji jako velmi dilezitou a podstatnou véc, ktera ji velmi pomohla.
Kazdy rok byla Kaja kontrolné vysetfena v SPC a postupné byly zaznamenavany postupy
a zlepSeni. Karolina zacala navazovat o¢ni kontakt, 1épe a delsi dobu se sousttedila, zacala
navazovat dlouhodobéjsi pratelstvi s nékterymi spoluzaky, prestala zamérné piivadét fe¢ na
sva oblibend témata a snazila se naslouchat tomu, co fikaji ostatni. Byly to malé pokroky,

avSak pro Karolinu a jeji rodinu to znamenalo hodné.

Pii ptfechodu na druhy stupeni nastaly obavy, jak to Kdja zvladne. Asistentka pedagoga
zustala stejnd, kolektiv déti se neobménil. Podstatnou zménou bylo, Ze jednu pani ucitelku
nahradilo vice ucitelt. VSechny ucitele ji na zacatku roku v pfitomnosti maminky piedstavili.
Vyuka méla probihat ve specializovanych tfidach, a tak si Kdja s rodici prohlédla nové tfidy,
aby se sezndmila s prostfedim a to pro ni nové. Karolina pfechod na druhy stupen zvladla
a ucitelé ji popisuji jako peclivou, snazivou a velmi milou divku. I podle rodict se Kéje na

druhém stupni libi. Maminka tika: ,, Karolinka vypravi, Ze ucitelé jim ted rikaji mnohem vice
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veci. A nekdy i véci, které jesté neznd, coz se ji libi. “. I na druhém stupni K4ja vynika v pied-
métech, které se vénuji jejim oblibenym tématiim — jedna se o d¢jepis a biologii. Komunikace
se zlepsila a K4ja jiz dokaZe vnimat, co fika jeji komunikaéni partner, a dokaZze mu adekvatné
odpovidat. Nepochopeni a absence neverbalni slozky komunikace ji zté¢zuji zaclenéni do ko-
lektivu, ale spoluzéci si zvykli, Ze K4ja vSe bere doslovné, a tak se vyhybaji slovnim obratim
a ironii. ZlepSeni v komunikaci mélo za nasledek, ze Kéja zatouzila i po pratelskych vztazich
se svymi vrstevniky. Ve tfidé ma nejlepsi kamaradku, se kterou ji spojuje spolecny zajem
o ptirodu. S ostatnimi spoluzdky komunikuje, ale vztahy jsou spiSe povrchni a déti si povidaji

jen o Skole, poptipadé¢ o tom, co je v mode.
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6 Integrace do skautského oddilu
Karolina zacala v zafi 2015 navstévovat diveéi skautsky oddil na Praze 6, kam ji ptivedla

jeji kamaradka ze Skoly.

6.1 Oddil

Jedna se o ryze divc¢i oddil pro skautky ve véku od 11 do 15 let. Navstévuje ho 24 di-
vek, které tvofti tfi oddilové druziny po 8 ¢lenkach. Kazd4 druZina se schéazi jedenkrat tydné,
a to v utery, ve stfedu, nebo ve Ctvrtek. Schiizky probihaji v klubovné, ktera se nachézi v pii-
zemi panelového domu. Kazdych ¢trnact dni v sobotu pak cely oddil (tj. vSechny tfi druziny
spole¢né) vyrazi na vypravu — vylet s programem. Vypravy byvaji vétSinou jednodenni, ale
nékolikrat do roka se konaji 1 vicedenni vypravy, na které se odjizdi jiz v patek a divky se
vraceji az v ned¢li vecer. Oddilovy program vrcholi v 1ét€¢ dvoutydennim taborem v podsado-
vych stanech mimo civilizaci. Oddil vyuziva pro vychovu divek skautskou vychovnou meto-
du a program na schizky a vypravy je tvofen pomoci jednotlivych nastroji této metody. Div-
ky se v oddile uci starosti samy o sebe i o ostatni, sebereflexi, seberozvoji a toleranci. O cili
oddilu tika hlavni vedouci Joza: ,,Snazime se z holek vychovat samostatné, sobéstacné, uve-
domeélé a tolerantni dospéelé. Chceme, aby v nich hodnoty skautingu ziistaly zakorenény po

zbytek zivota. “

Kdyz Kéja projevila zdjem navstévovat skautsky oddil, jeji maminka se vydésila.
Vzpomina: ,, Vylekalo mé to. Vzpomnéla jsem si na to, jak je pro ni obtizné vyrovnat se se
sebemensi zménou ve znameém prostiedi mezi lidmi, které zna od malicka, a ptala jsem se sa-
ma sebe, co ji vedlo k rozhodnuti vrhnout se do neznamého prostiedi mezi neznamé lidi. *“ Ka-
rolina vSak trvala na svém a zdiivodnila své rozhodnuti tim, Ze tam chodi jeji kamaradka ze
Skoly a Ze je to podle ni super. Rodice se na oddil vyptali kamarad¢inych rodicii. Také se pie-

dem setkali s vedoucimi a zjistili, ze pro n¢ nebude problém Kaju do oddilu pfijmout.

6.2 Vedouci a program oddilu

V zafi 2015 tedy Kéja s rodi¢i poprvé pfisla na schiizku jedné z druzin oddilu, kam
chodila 1 jeji spoluzacka a kamaradka. Ze zacatku byla jen pasivnim pozorovatelem, avsak jiz
na druhé schiizce se zapojila do programu. Hlavni vedouci J6zZa na toto zapojeni vzpomina:
,Na schiizce jsme se chystaly hrat Kimovu hru, kdy je na stole pod satkem umisténo deset

riiznych predmeétii, po odkryti Satku maji holky pul minuty na zapamatovani si predmeétii a po
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zakryti veci Satkem pak behem dvaceti vterin musi napsat na papir co nejvice predmeétii, které
si zapamatovaly. Kdyz jsem Satek odkryla, tak se Kdja narovnala a véci si prohlizela. Po pul
minuté jsem véci zase prikryla, Kdja ke mné prisla a viech deset véci mi Septem vyjmenovala.
Bylo to jeji prvni zapojeni do cinnosti.” Od tohoto okamziku se Kéja jiz aktivné ucastnila
vzdy celé schiizky a na schizky uz chodila sama bez doprovodu rodi¢t. J6za tika, Ze program
na schiizkach nijak zvlast’ neupravovaly: ,, Mame v oddile velmi chytré holky a kazda z nich je
necim specificka, necim se odlisuje od ostatnich. Program tvorime tak, aby jim vzdy prinesl
néco nového, a to se nam dari zajistovat tim, ze jednotlivé aktivity jsou velmi riznorodé
a kazda se zaméruje na odlisny obor a vyzaduje odlisné znalosti, at’ jiz mentalni, nebo manu-
alni. Zddna z holek neni nejlepsi ve viech hrach — v jedné zari a hned v té dalsi je tieba prii-

mérnad. Rozvijime jejich osobnost a schopnost sebereflexe. “

Doslo k vytvoreni rituald, které Kaje pomahaji citit se na schizkach dobfe a orientovat
se v nastalych situacich. Zaroven napliuji i jeji potfebu, aby se schiizky v né¢em shodovaly,
protoZe hry a aktivity se na jednotlivych schizkach lisi. Tyto ritudly tvofila cela druzina s tim,
ze Kéja méla konecné slovo. Vznikl tak zahajovaci a zakoncovaci ritual kazdé schiizky. Zaha-
jovacim ritudlem je Givodni podéani ruky se vSemi ¢lenkami druziny a zah4jeni schiizky pokifi-
kem. Zakoncovaci ritudl ma nazev Co jesté nevime o skautingu? Jedna se o hru, kdy na konci
kazdé schiizky jedna z divek ostatnim sd€li jednu drobnost o svétovém ¢i ¢eském skautingu,
kterou ostatni jeSté neznaji. Mlze jit o zajimavost z minulosti ¢i o zajimavé vyroc¢i n¢jaké
skautské udalosti, vyro¢i narozeni nékteré z osobnosti skautingu, vystavu, knihu ¢i film se
skautskou tematikou a jiné. Kreativité se meze nekladou. Na dalsi schiizku si pak zajimavost
pfipravi dalsi skautka. Hra u divek sklizi uspéch i po roce a piil, co ji hraji, a velmi si diky ni

roz§ifily své znalosti.

Podstatnou zménou vsak prosla samotna struktura schtizek. Kdja ma potfebu neustale se
perfektné orientovat v ase a znat ¢asovou strukturu ¢innosti. J6Za tak pro kazdou schiizku
tvofi Casovy plan, kde je program rozepsan s Casovymi udaji. Tento plan da ptred kazdou
schiizkou na nésténku a Kéja si ho pted zahdjenim schizky mize ptecist. Je pro ni jiz samo-
ziejmosti jit na zacatku kazdé schiizky k nasténce a rozvrh detailné prostudovat. Navic je to
1jejim ritualem.

Pti samostatnych hrach se opakované vyskytl problém, Ze Kéja nékdy nerozuméla pra-
vidlim jednotlivych her a nechépala je. Ptala se naptiklad, pro¢ musi mit zavazané o€i, kdyz

by to, co ma udélat, pfece Slo zvladnout mnohem rychleji, kdyby vidéla. Samotné vysvétleni,
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ze hra ma pravidla proto, aby si divky neubliZily a nic se jim nestalo, bylo nepostacujici. J6za
velmi rychle pfisla na to, ze v takovy okamzik je nejlepsi fici, Ze preci bez téch pravidel to
muze délat kazdy, ale Ze ony, skautky, si to zkusi jinak a podle takovychto pravidel. Navic
pak nejprve nechala Kaju divat se, jak hru hraji ostatni divky, a az pak se Ké4ja sama zapojila.
Kromé toho ji ostatni divky fikaji, Ze ta pravidla jsou pfece super, protoze pak mohou délat

véci odli$né, a navic si u toho uziji legraci.

Velkou vyzvou bylo pro J6zu zaclenéni K4aji do celého oddilu. Na schiizky Kaja chodi
jen se sedmi dal§imi divkami, ale na sobotni vypravy vyrdzi cely oddil najednou v poctu
24 skautek a 5 vedoucich. J6za a ostatni vedouci védely, ze Kaja si t€zko zvyka na nové lidi,
a proto velmi peclivé naplanovaly prvni vypravu, které se Kdja méla zac¢astnit. Spolupracova-
ly pritom i s Kajinymi rodici. ,,Jako cil vypravy jsme vybraly hrad Zvikov, protoze ten Kdja
s rodici jiz navstivila, a tudiz pro ni prostredi nebylo uplné cizi. Navic jsme zohlednily i Kdjin
zdjem o historické stavby a celou vypravu pojaly jako takovy vylet do historie. Kdja tak méla
moznost pred ostatnimi holkami zavést hovor na své oblibené téma, coz ji umoznilo snadnéjsi
kontakt s holkami ze zbyvajicich dvou druZin, které do té doby neznala. ““ 1 ptes poCatecni oba-
vy probéhla prvni vyprava skvéle a maminka na ni vzpomina slovy: ,,Jesté nikdy jsem Karo-
linu nevidéla tak nadsenou. Prisla domii s ocima navrch hlavy a vypraveéla o historii a ditvo-
dech stavby hradu Zvikov, které se na vypravé dozvéedela a do té doby je neznala.* 1 pro vy-
pravy zaaly vedouci vytvaret asovy plan. Tento plan vzdy poslou Kéjinym rodi¢im a ona si
ho doma vecer pred vypravou s rodi¢i prohlédne, a je tak seznamena nejen s trasou a cilem
vyletu, ale i s tim, v kolik hodin budou divky hrat hry a kdy budou jist. Rodi¢e tyto plany
velmi ocenuji, protoze znalost téchto detaili poméaha Kaje nebyt nervozni v prostiedi, které

nezna.

6.3 Ostatni ¢lenky oddilu

Kolektiv oddilu byl pro Kéju novy a bylo pro ni velmi dilezité se s nim sezndmit a na-
vazat s nim vztahy. KdyZz K4ja zacala do oddilu chodit, chovala se spiSe zdrzenlivé a kolektiv
n¢jakou dobu pouze pozorovala, nez se do n¢j aktivné zapojila, a to i presto, ze zde byla jeji
nejlepsi kamarddka. Vztahy v druziné se velmi rychle staly pratelskymi. J6Za o tomto obdobi
tika: ,, Holky se nenechaly odbyt. Prosté chtely Kaju zapojit, strasné je zajimalo, co rada déla,
a chtely se skamaradit. Dalo by se Fici, Ze obcas byly az vlezlé. Ale po promluvé o tom, Ze

Kdja potrebuje vice casu, se stahly a nedorazely na ni. Nikdy se vsak pri hrach nezapomnély
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zeptat na jeji nazor. “ Kéja velmi brzy pfisla na to, Ze ji holky maji raddy a chtéji, aby ona méla

rada je, zZe je zajimaji jeji nazory a napady, a tak s nimi zacala komunikovat.

Skautky z druziny se o Kéje shodn¢ vyjadtuji, ze je v pohodé. VSechny si vS§imly, ze ma
velké znalosti o ptirodé a historii (coz jsou témata, kterd ji zajimaji) a ze pravidelné a rada
sta¢i hovor prave timto smérem. Obcas je s tim otravna, ale spole¢né s divkami z druziny vy-
myslely systém, Ze si pred zacatkem kazdé schiizky povidaji o historii nebo ptirodé, pficemz
K4ja ostatni seznamuje se zajimavostmi. J6Ze se toto pravidlo, které¢ divky vymyslely spolec-
n¢ s Kéjou, moc libi a fika: ,, Holky tak daly najevo, ze Kaju plné respektuji, berou jeji odlis-
nost a chtéji, aby v druziné byla spokojena a citila se zde dobre. Moc mé to potésilo, kdyz
s tim prisly.

Podle divek je K4ja stejné jako ony a ni¢im se nelisi. Ze zacatku pry byla zamlkla a po-
vidala si spiSe s vedoucimi, ale ted’ je skoro nemozné ji umlcet. Vlastnost, kterou na ni vSech-
ny ocenuji, je jeji pravdomluvnost — libi se jim, Ze vse fika na rovinu. Komarek, jedna ze Cle-
nek druziny, tika: ,, Kdja je hodné upiimna a obcas jeji slova zaboli, ale nemysli to zle. Nao-
pak nam tim umozinuje se zlepsit a zdokonalit. Protoze kdo vam v dnesni dobé uprimné rekne,

co si mysli? Preci jen opravdovy kamarad.

Piijde jim ale divné, ze K4ja nerozumi nékterym vtipim a vSe bere doslova. Musi si tak
davat pozor, co fikaji, protoZe jinak Karolina reaguje na jejich pozndmky nepfiméfene, a to
uplné zkazi naladu na schlizce ¢i vypravé celému oddilu. Nechaly se inspirovat seridlem 7Teo-
rie velkého tresku a spolecné s Kéjou vyrobily cedulku se slovem ,, Vtip “. Tuto cedulku uziva-
Ji vzdy, kdyZ mluvi ironicky nebo kdyZ to, co fikaji, nemysli doslovné. Kéje se tato metoda
libi, protoze si nepfijde odstrend, ale vidi snahu o své zaclenéni mezi ostatni divky. Komarek
tika: ,, Kdyz jsme cedulku zacaly pouzivat, tak to byl jen pokus, jak docilit toho, aby Kdja ne-
byla nastvana, ze mluvime nesmysly. Ale ta cedulka ji dovoluje se s nami bavit porad a o cem-

koliv. “

Velkou zébavou a oblibenym programem jsou pro Kaju jakékoliv védomostni soutéze,
ve kterych miize ukézat, jak velké ma znalosti. Na rozdil od toho sportovni aktivity nevyhle-
dava. Dnes se do nich jiz zapojuje, ale dfive se jim vyhybala. Cela druzina se shoduje na tom,
ze tohle je v poradku — kazdého ptece bavi néco jin¢ho. Navic divky fikaji, ze Kéja je velmi

snaziva, a tak ackoliv neumi bé&hat, vZdy se alespon snaZi.
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Nejvic ostatnim vadi, ze ve chvili, kdy Kdja v né¢em neuspé&je, nedokaze nad netspé-
chem jen mavnout rukou, ale ddva velmi jasn¢ najevo svou nelibost. N¢kdy je dokonce
schopna s nimi az do konce schiizky nepromluvit a trucovat v rohu. ,, Kdyz Kdja treba nevy-
hraje soutez, ve které cteme skautské znacky, a skonci tfeba i druha, tak se naprosto nesmysl-
né nastve. Je protivna a zld. V tu chvili ji nechame byt, protoze se s ni opravdu nejde bavit a
Zadné vysvétlovani nepomaha, ““ tika Pid’a, dalsi ¢lenka oddilu.

Navazovani vztaht s ¢lenkami dalSich druzin bylo ztizeno tim, ze se s nimi Kéja potkava-
la jen jednou za Ctrnact dni na vypravach. Jeji druzina si vSimla, Zze K4aja vétSinou s divkami
z jinych druzin nemluvi, a tak divky vymyslely, ze pokazd¢, kdyz se bude néktera z nich bavit
s divkou z jiné druziny, zapoji do rozhovoru i Kéju a za¢ne tématem, které je Kaje blizké.
Diky této malé Isti méla Kaja moznost se postupné a bez natlaku seznamit i s ostatnimi ¢len-

kami oddilu. Po roce a ptl se jiz na vypravach bavi i s Clenkami ostatnich druzin.

Diky piistupu vedoucich a pochopeni, toleranci a snaze ostatnich ¢lenek oddilu, zvlaste

jeji druziny, se podatilo Kéju v relativné kratké dobée uspokojivé zapojit do cinnosti oddilu.
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7 Vyhodnoceni naplnéni cili praktické ¢asti
Hlavnim cilem mé bakalafské prace bylo vyhodnotit integraci divky s Aspergerovym
syndromem do div¢iho skautského oddilu. Tento cil byl realizovan pomoci dil¢ich cili. Pii

splnéni dil¢ich cili 1ze hlavni cil povazovat za splnény.
Dil¢i cile:
1. ziskani informaci o konkrétni divce s Aspergerovym syndromem

Ze studia dokumentace a z rozhovoril s rodi¢i jsem sestavila osobni, rodinnou
1 Skolni anamnézu divky s Aspergerovym syndromem, ktera je uvedena v kapi-

tole 5. Cil lze povazovat za splnény.

2. zjistit, jak probihala integrace divky s Aspergerovym syndromem do div¢iho skaut-
ského oddilu

V kapitole 6 popisuji zaclenéni divky s Aspergerovym syndromem do chodu
oddilu. Zaclenéni bylo postupné, divce bylo poskytnuto dostatecné mnozstvi
casu, aby si zvykla. Byla za¢lenovana postupné — nejdiive do druziny, ktera ¢i-
td osm Clenek. Az po spéSné adaptaci v druzin€ a seznameni se s jejimi ¢len-
pomahaly 1 Clenky jeji druziny. Integrace probéhla spésné a dnes je divka uz
plnohodnotnym ¢lenem tohoto kolektivu — skautského oddilu. Cil Ize povazo-

vat za splnény.
3. zjistit, zda a jak se musely program a ¢innost oddilu pfizpusobit integrované divce

Ptizptisobeni oddilového programu divce s Aspergerovym syndromem je
popsano v podkapitole 6.2. Pfi zacletiovani sledované divky musely vedouci
oddilu i druziny klast vétsi diraz na ptipravu schiizek a vyprav. Bylo nutné vy-
tvorit a stale je nutné vytvaret ¢asové plany schiizek a vyprav, aby se na né
divka mohla dobfe pfipravit a necitila se nervozni a nesva. Tyto plany ji doda-
vaji jistotu a klid. Krom¢ toho celd druzina vytvoftila zahajovaci a zakonCovaci
ritual schiizky, ktery zohlediuje potiebu divky mit na kazdé schlizce néco stej-
n¢ho a opakujiciho se. Vzhledem k tomu, Ze vedouci oddilu ke vSem détem
pfistupuji jako k individualitdm, vyraznd zména piistupu vedoucich ani Giprava
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programu oddilu nebyly zapotiebi. Clenky vedeni se zicastnily nékolika semi-
nait odboru Skauting pro vSechny, aby byly pfipraveny na pfipadné problémy

a aby v&dély, jak na n¢ reagovat. Cil 1ze povaZovat za splnény.
4. zjistit, jak na integrovanou divku pohlizi ostatni divky z oddilu

Nézory ostatnich divek z oddilu na integrovanou divku jsou popsany v podka-
pitole 6.3. Zde je na zaklad¢ polostrukturovaného rozhovoru s nékterymi clen-
kami oddilu popsano, jak divky integrovanou divku vnimaji, ¢eho si u ni vsi-

mly a ¢eho si u ni vazi. Cil lze povazovat za splnény.

5. zjistit, jaky pokrok udélala divka v oblasti komunikace a prosocialniho chovéani bé-
hem svého Clenstvi ve skautském oddilu
V celé kapitole 6 jsou zminény drobné a dil¢i uspechy, které integrovana divka
udé¢lala v oblasti komunikace a navazovani socialnich vztahti béhem svého za-

pojovani do oddilu. Cil Ize povazovat za splnény.
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8 Diskuze

V této bakaldiské praci jsem se soustedila na problém integrace déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami v neziskové organizaci Junak — ¢esky skaut, z. s. Zam¢éfila jsem se na
konkrétni ptipad divky s Aspergerovym syndromem. V jejim piipad¢ integrace do oddilu pro-
behla uspésné a veelku rychle, jak je popsano vySe v této praci. Otazkou, kterd se vSak nabizi,
je, zda je integrace mozna i u déti s odliSnymi specialnimi vzdélavacimi potfebami. Junak —
cesky skaut, z. s., integraci déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami podporuje a snazi se
o podporu vSech déti, at’ jsou jejich specialni vzdélavaci potieby jakéhokoliv charakteru. Ja
sama osobné jsem se setkala béhem svého plisobeni v Jundku jiz s nemalem integrovanych
déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Velkym krokem vpted byl totiz vznik odboru
Skauting pro vSechny, ktery pomdha nejen détem se specialnimi vzdélavacimi potifebami, ale
soustiedi se 1 na vzdélavani a Skoleni vedoucich oddilti. Od té¢ doby byl zaznamenan velky
narast déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, které se uspesné zapojily do Cinnosti Juna-

ka — Ceského skauta, z. s.

Z mého osobniho pohledu a zkuSenosti velmi zéalezi na tfech vécech. Za prvé: dité se
specialni vzdélavaci potiebou musi projevit opravdovy zdjem do skautského oddilu vstoupit.
Za druhé: rodice musi vlozit divéru ve skautského vedouciho, kterému své dité svétuji, a byt
ochotni s vedoucim komunikovat a spolupracovat. Za tieti: vedouci skautského oddilu, do
né¢hoz dité se se specialni vzdélavaci potfebou piichazi, musi tento kol pfijmout a byt ochot-
ny se sebevzdelavat, vénovat Cas pripravé a samostudiu. Kromé toho je zapotiebi, aby neusta-
le hledal alternativni cesty a zplisoby feSeni problému, piizpasoboval program i prabéh
schiizek specidlnim vzdélavacim potfebdm 1 momentidlnim narokiim integrované¢ho ditéte
pro daného skautského vedouciho je velmi t€zké rozhodnout se, zda dité ptijme, nebo ne. Mu-
si byt sdm k sobé uptimny a fici si, zda je schopny ditéti poskytnout to, co potiebuje.

Domnivam se, Ze nezalezi, na tom, jakou specialni vzdélavaci potiebu dité ma. V kaz-
dém konkrétnim ptipad€ integrace probiha jinak a nelze pfedem fici, zda bude Gspésna, ¢i ne.
Junédk — cesky skaut, z. s., ale nikdy zadné dit€ neodmitne, a kterékoliv dité s jakoukoliv spe-

cialni vzdélavaci potebou se tudiZ mize stat jeho clenem.
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9 Zavér
V bakalaiské praci byla popsana problematika integrace divky s Aspergerovym syndro-

mem do div¢iho skautského oddilu neziskové organizace Jundk — Cesky skaut, z. s.

V prvni kapitole jsou popsany poruchy autistického spektra, a to s ptiblizenim klasifikace

autismu a se zaméfenim na Aspergertv syndrom a jeho problematiku.

V kapitole pojmenované Skauting se vénuji popisu vzniku svétového i ¢eského skautingu
se zaméfenim na vyznamné osoby, které staly u zrodu skautingu. Kromé toho zde uvadim
myslenky, metody a principy skautingu. Kapitolu zakonc¢uji charakteristikou organizace Junak
— Cesky skaut, z. s., a jednoho z jejich odborii Skauting pro vSechny. Podkapitolu o Skautingu
pro vSechny povazuji za stézejni pro pochopeni toho, jak Jundk — Cesky skaut, z. s., pracuje
s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jak podporuje integraci téchto déti do celé
organizace.

rowr

V praktické ¢asti bakalarské prace jsem se zaméftila na kazuistiku divky s Aspergerovym
syndromem a na jeji integraci do div¢iho skautského oddilu na Praze 6. Stanovila jsem si cile
vyzkumu a postup, jak budu ziskavat potfebné informace. Vychazela jsem ptedev§im z dlou-
hodobého osobniho pozorovani provadéného béhem schiizek a vyprav, kterych jsem se spo-
le¢né se skautskym oddilem zc¢astnila. M¢la jsem tak moznost divku pozorovat v kontaktu
a pii komunikaci s ostatnimi ¢lenkami oddilu, pfi jejich hrach a aktivitach. Sledovala jsem
nejen jeji reakce, ale i reakce ostatnich divek. Mé¢la jsem moznost vidét, jak komunikuje
a jakym zplisobem navazuje vztahy s ostatnimi ¢lenkami oddilu. Mym cilem pfitom bylo zjis-
tit, jak probiha konkrétni integrace ditéte se specialni vzdélavaci potiebou v organizaci Junak

— Cesky skaut, z. s.

Zavérem své prace bych chtéla zminit, ze Junak — ¢esky skaut, z. s., podporuje nejen in-
tegraci, ale 1 inkluzi. Cinnost skautského oddilu se totiz nezamétuje pouze na jednotlivce, ale
zaroven na praci s celou skupinou a méa vSem détem bez rozdilu nabizet prostredi, ve kterém

se mohou rozvijet, a zaroven byt soucasti kolektivu.

Osobné jsem se presvédcila, Zze zaClenéni ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
do skautského oddilu je mozné a organizaci podporované. Diky principiim, ze kterych skau-

ting vychazi, napomahaji integraci ditéte se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami i samotni
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détsti ¢lenové oddilu, takze veskerd aktivita nelezi jen na vedoucich oddili. Pfesto i nadéle
integrace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami v organizaci Junak — Cesky skaut, z. s.,
bude vyzadovat praci skautskych dobrovolnikii a jejich ochotu se sebevzd€lavat. Toto je di-
vod, pro¢ jako aktivni Clen této organizace hodlam dalsi ¢innost sméfovat pravé timto sme-

rem.
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