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Anotace

Diplomova prace “Vybrané koncepce alternativniho preprimarniho
vzdélavani" se vénuje tfem vybranym pedagogickym koncepcim preprimarniho
vzdélavani v Ceské republice. Prvni &ast prace se vénuje vyvoji matefskych kol
ve svété a u nas, jejich proméné a souCasné podobé. DalsSi kapitoly se vénuiji
tématu osobnosti ditéte, pedagoga preprimarniho vzdélavani. Hlavni Cast je
vénovana vybranym pedagogickym koncepcim.

Cilem mé diplomové prace je tedy popsat tfi u nas nejrozSifenéjsi
koncepce alternativnich matefskych $Skol, analyzovat jejich ideova vychodiska a

ukazat jejich prfednosti i problémy.
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Annotation

The diploma thesis “The Selective Concepts of Alternative Pre-primary
Education” focuses on three pedagogical concepts of preschool education in the
Czech Republic. First part describes development of nursery schools both in the
Czech Republic and abroad, their transformation and the current form. Next

chapters deal with the issue of child and preschool pedagogue personalities.

The object of my diploma thesis is to describe the three most prevalent
concepts of alternative kindergartens, analyze their ideological basis and

demonstrate their advantages and problems.
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Matefska Skola je prvni vychovné-vzdélavaci instituce, se kterou se
jedinec v Zivoté setka. Vedle rodiny je toto zafizeni mistem, kde dité travi znacnou
Cast dne. Jeji vybér je proto dullezitym rozhodnutim. Soubézné s klasickymi
matefskymi Skolami u nas existuji také alternativni materské Skoly, které se od

téch béznych liSi jak ideovymi vychodisky, tak svymi metodami a cili.

Popularité a navySovani poc¢tu matefrskych Skol, které jsou alternativami
k bézné materské Skole, dochazi proto, ze stat v letech 1990 — 2000 zrusSil fadu
béznych matefskych Skol a nasledné doslo k boomu, tedy vysokému poctu
narozenych déti po roce 2007, takze rodiCe Casto nemohou v bézné materské
Skola najit pro své dité umisténi. Tyto alternativy odpovidaji nejen na nedostatek
volnych mist v bézné matefské Skole, ale zaroven jsou i vysledkem dlouhodobé
promény spolecnosti a vzdélavani. Alternativni matefské Skoly navazuji na
myslenky reformni pedagogiky, kterd se v mnohém vymezuje vi¢i tradi€nimu
pojeti Skoly. Alternativni matefské Skoly jsou také reakci na ménici se potieby
rodi¢a, ktefi hledaji pro své dité instituci, ktera by korespondovala s jejich Zivotnim
stylem a hodnotami, které vyznavaji. Tato prfedskolni zafizeni jsou Casto volbou
pro rodiCe, ktefi se neztotoznuji s pretechnizovanym svétem, se svétem
odtrzenym od pfirody nebo nesouhlasi se vzdélavanim, které je orientovano na

vykon.

Ze zkuSenosti mohu fici, Zze rodiCe, ktefi zvazuji pro své dité jinou, nez
béznou matefskou Skolu, maji sice v souCasné dobé Siroky vybér, ale je pro né
obtizné se rozhodnout, ktery z typu preprimarniho vzdélavani je pro jejich dité
vhodny a co maji od takového zafizeni oCekavat. Profilace matefskych Skol je
bezpochyby jednim z hlavnich kritérii vybéru. Ale jsou zde i dalsi faktory, které
maji na jejich rozhodovani vliv (finance, dostupnost, predeslé zkuSenosti Ci
reference). VétSina rodi€l citi velkou zodpovédnost pfi rozhodovani, ktera
matefska Skola bude nejvice vyhovovat jejich nazoru na vychovu, vedeni déti,
pohledu na osobnost ditéte, atd. Zaroven je bézné, Ze rodiCe maji jen utrzkovité

informace o ideovém a pedagogickém zaméreni danych matefskych Skol.



Vzhledem k tomu, Ze v sou€asné dobé pracuji v matefské Skole, kladu si
neustale otazku, jaky typ pedagogického konceptu je pro dité nejvhodnégjsi.
Rozhodla jsem se tedy této problematice vénovat hloubéji, abych pochopila
vyznam, pfinosy i negativa konkrétnich pedagogickych pfistupu. Tyto skutecnosti
mé motivovaly k tomu, abych se v této praci zaméfila na tfi alternativy k bézné
matefské Skole a pokusila se popsat jejich specifika. Vybér jsem provedla na
zakladé toho, které z alternativnich pedagogickych koncepci ve spole€nosti
nejvice rezonuji. Waldorfské matefské Skoly, montessori matefské Skoly i lesni
matefské Skoly jsou u nas hojné zastoupeny a na jejich profilech Ize zaroven

ukazat riznorodost sou€asného preprimarniho vzdélavani.

Cilem mé diplomové prace je tedy popsat tfi u nas nejrozSifenéjsi
koncepce alternativnich matefskych $Skol, analyzovat jejich ideova vychodiska a

ukazat jejich prfednosti i problémy.



1. VYVOJ MATERSKYCH SKOL

Vznik matefskych Skol souvisi s proménou zplUsobu Zivota spole€nosti.
Primyslova revoluce velmi vyrazné zménila charakter ekonomickych procesi a
zasahla v8echny spoleCenské tfidy. Strojova vyroba zasahla veSkera odvétvi
primyslu i zemédélstvi. Rodiny pracovaly po cely den mimo domov a nejmensi
déti Casto zlUstavaly doma bez dohledu. Z tohoto didvodu bylo nutné zajistit
pfedsSkolnim détem vhodnou institucionalni péci v dobé&, kdy byli rodiCe
v zameéstnani. PéCe o prfedSkolni déti byla zprvu zajistovana détem z chudych
socialnich vrstev a od 19. stoleti byly zakladany zafizeni i pro déti z vySSich

socialnich vrstev.

Vibec prvni matefskou Skolu zalozil Johann Fridrich Frébel , vyznamny
némecky pedagog v roce 1837 tzv. Kindergarten (v pfekladu Détskou zahradku,
ktera symbolicky oznaCovala misto, kde se péstuje détska duse). Kindergarten
slouzily zpoc€atku jako misto pro matky s détmi a az pozdéji se transformovaly do
predskolni instituce. Déti se pod vedenim Frobela ucily spravné vychové. Stézejni
pro néj byla predevsim aktivita ditéte a rozvijeni jeho tvofivosti. Velky duraz kladl
na hravou €innost a vyzdvihl vyznam détské hry. V dané dobé byla jesté hra
povazovana za zbyteCnou cCinnost, ktera neméla potencial dité rozvijet. Své
pedagogické nazory Frobel shrnul v dile “Vychova Cclovéka”. Po vzoru
Kindergarten se v poloviné 19. stoleti rozvijeli dalSi instituce (Dostal, Opravilova,
1988, str. 40). PredSkolni vychovna zafizeni se liSila v nazvech, zaméfenim,

podobou i kvalitou vychovné prace.

Jednim z nejvyznamnéjSich reformaénich pedagogu byl John Dewey
(1859 —1932). Tento americky filozof a pedagog spole¢né s dalSimi odborniky
koncipoval hlavni myS$lenky reformy Skoly a vychovy, zahrnujici také predskolni
vék. Dewey zaloZil matefskou Skolu, ve které uplathoval nové pedagogické
pristupy. Tyto tzv. pokusné matefské Skoly se postupné rozsifily a vysledky
reformniho zkoumani se touto cestou dostavaly do praxe (Priacha, 2013, str. 121).
Matefské Skoly tohoto nového typu se zaméfovaly na individualni rozvoj, ktery se
zakladal predevSim na intelektualnim, télesném a moralnim naplnéni potfeb
ditéte.



DalSim znakem téchto matefskych Skol byl menSi poCet déti ve tfidach,
jehoz cilem byl uzsi kontakt mezi ugitelem a ditétem. Cinnost déti byla orientovana

na objevovani a ziskavani zkusenosti.

Americké reformni hnuti, které se zaméfovalo na pedagogickou praci
v matefskych Skolach, se na pocCatku 20. stoleti spojilo s pedagogickym hnutim
v evropskych zemich. Postupné se proménovala podoba pfedskolniho vzdélavani
v Italii, Némecku, Francii, Anglii i Ceskoslovensku. Vlivem reformniho hnuti se
v predskolnim vzdélavani ménilo pojeti vyuky (zaméfeni na hru, experimentovani,
objevovani, pobyt venku a pfizpasobeni Cinnosti véku ditéte) (Pricha, 2013,
str. 121 — 122). Pedagogika predskolni vychovy se v této dobé& zaméfila na
osobnost ditéte a v nékterych zemich se pak tyto myslenky transformovaly do
urc€itych pedagogickych koncepci. ,Takové koncepce byly nasledné oznaceny jako
alternativni k tém tradi¢nim, které v praxi stale pretrvavaly” (Prucha, 2013,
str. 122).

NejvyraznéjSimi a nejprogresivnéjSimi predstaviteli nového pojeti vychovy
déti predskolniho véku jsou Italka Marie Montessori, Némci Rudolf Steiner a Peter
Petersen, Francouzka Célestine Freinet a AmeriCanka Helen Parkurhstova.
Vzhledem k historickym udalostem, které se udaly v prvni poloviné 20. stoleti, se
vyvoj alternativnich Skol na néjakou dobu pozastavil. FaSisticka, nacisticka a
komunisticka diktatura rusSila alternativni Skoly, a to z ideologickych divodu.
Alternativni Skoly byly pfedstaviteli pluralitniho vzdélavani, coz se neslucovalo s
ideologii diktatorskych rezimU. Po 2. svétové valce byla vétSina alternativnich Skol
v evropskych zemich obnovena a znovu oteviena (Priucha, 2013, str. 122,
Stverak, 1997, str. 166).

Pfedskolni vychova u nas se zacina rozvijet na pfelomu 18. a 19. stoleti.
PFedchidci matefskych Skol byly tzv. opatrovny. Vzhledem k téZkym Zivotnim
podminkam délnictva, a nasledkim epidemie cholery z roku 1831 bylo uspiSeno
zaloZeni prvnich opatroven v Praze (ve Vidni byla prvni opatrovna zaloZena v roce
1830). V bfeznu roku 1832 byly otevieny prvni dvé opatrovny, kam byly pfijimany
déti od dvou do péti let. Do roku 1848 u nas bylo zfizeno na dvacet opatroven.
Tato zafizeni svou koncepci navazaly na tradice Ceského pedagogického mysleni

- pfedevsim na dilo Jana Amose Komenského) (MiSurcova, 1983, str. 466 — 470).

10



Prvni matefska Skola byla zaloZena v roce 1869 v Praze u Sv. Jakuba. Ministersky
vynos o matefskych Skolach a ustavech z roku 1872 uklada matefskym Skolam
povinnost podporovat a doplfiovat rodinnou vychovu a déti rozvijet, jak po strance
télesné, smyslové, tak dusevni. Matefska Skola méla byt zaroven pfipravou ditéte
pro vstup do Skoly (BecCvarova, 2003, str. 154). Zajem o zafizeni pecujici
o pfedskolni déti byl znacny. Jen béhem jednoho roku (1896 — 1897) bylo
zaloZena na 355 zafizeni pro pfedskolni déti. Jednalo se o jesle (13), opatrovny
(93) a matefské $koly (249) (Smelova, 2004, str. 37 — 43).

Mezi nejvyznamnéjsi predstavitele reformnich zmén v ramci matefskych
Skol u nas patfi Ida Jarnikova, Anna Sissova a Rlzena Tesafova. MySlenky, které
tyto zeny do Ceského preprimarniho vzdélavani pfinesly, byly hojné inspirovany
pravé euroamerickymi zkusenostmi a poznatky. Tesafova ve své knize “Problémy
matefskoSkolské pedagogiky” z roku 1948 pfinesla nazory zahrani¢nich odbornikud
ve spojeni s jejimi vlastnimi zkuSenostmi a nazory z materské Skoly tehdejSiho
Ceskoslovenska. Siissova se zasadila o zaloZeni reformované matefské Skoly
vBrné v roce 1910. Tato matefska Skola byla vedena v duchu reformni
pedagogiky - Casovy rezim pfihlizel k situaci, ro€nimu obdobi, stavu a rozpolozeni
déti. Sussova preferovala volné hry, vytvarné cinnosti, vypravéni, cinnosti
zaméfené na prozitek. V matefské Skole byla vytvofena herna, kde se déti mohly
volné pohybovat, byla zde také pracovna, ktera se vyuzivala pro fizenou €innost
s détmi, i jako relaxacni zona. VySe popsané reformni prvky matefské Skoly v Brné
vzbudily jak pozitivni, tak negativni reakce a to pfedevSim netypi¢nosti pro danou
dobu. Treti Zenou, ktera se vénovala tvorbé nového programu pro matefrské Skoly,
byla Ida Jarnikova (1879 — 1965). Jeji nazory vychazely ze studia zahranicnich
materiald a nesly se ,v progresivnim duchu tehdejSich pedagogickych zmén”
(Pracha, 2013, str. 123). Jarnikova vydala nékolik publikaci - “Index pomucek pro

” 1]

Skoly matefské a nejnizsi tfidy obecnych Skol”, “Pfirucka pro Skoly materské”.
Pravé “PfiruCka pro Skoly matefské” je sepsana jako program pro materské Skoly,
obsahuje metody i organizace vychovné €innosti. Prace Jarnikové jsou v mnoha
ohledech vyjimecné - jako prvni uspofadala latku na urcité téma (dnesni projekty)
a prestoze se inspirovala zahraniCnimi zdroji, ve své vlastni koncepci materské

Skoly se nepfiklonila k Zadné z alternativ (Kotatkova, 2014, str. 183).
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Pfed druhou svétovou valkou fungovalo v Ceskych zemich ke dvéma
tisicim matefskych Skol a dalSich zafizeni pro déti pfedSkolniho véku. VétSina
Z nich pusobila ve méstech a nemala ¢ast téchto predskolnich instituci byla pod
spravou cirkve (jednalo se tedy o cirkevni matefské Skoly). Velky rozmach
predskolniho vzdélavani probéhl v padesatych letech 20. stoleti. Podil na tom mél
vysoky pocCet zaméstnanych matek, které potfebovaly, aby se o déti nékdo staral
v dobé, kdy se musely vratit do prace. NejvysSi poCet matefskych Skol byl
ve Skolnim roce 1983/1984. V tomto roce bylo u nas 7592 matefrskych kol a
v nich se vzdélavalo 466 488 déti a pracovalo v téchto zafizeni 33 068 pedagogu.
Materské Skoly se fidily pedagogickym dokumentem “Program vychovné prace
pro jesle a matefské Skoly” vydanym v roce 1983, ktery byl pro vedeni

predskolnich zafizeni zavazny (Prlicha, 2013, str. 110 — 111).

Do roku 1989 Skolstvi usilovalo o jednotnou, unifikovanou Skolu.
Pedagogové v matefskych Skolach se fidili pedagogickou dokumentaci v podobé
normativnich osnov (tzv. Program vychovné prace pro jesle a matefské Skoly),
jednotnymi €asové tematickymi plany a metodickymi pfiruCkami, které do znacné
miry sjednocovaly podobu Skol, unifikovaly praci pedagogl a nivelizovaly
pozadavky na déti. Jak uvadi Smolikova, ,kriticky rozbor ukazal, Zze prace podle
nich (a¢ v dobré vife pedagogu udélat pro dité to nejlepsi) mnohdy omezovala
aktivitu ditéte, malo respektovala jeho potfeby a nedostatecné reflektovala jeho

individualni pfedpoklady a vnitfni motivy” (Smolikova, 2006).

Konec 20. stoleti byl v kontextu ¢eského vzdélavani velmi progresivni, a to
pravé z dlvodd zmény politického i ekonomického systému po roce 1989.
Demokracie a trzni ekonomika s sebou pfinesly mnoho zmén i v oblasti Skolstvi.
Rozvoj ob&anské spolenosti umoznil, aby se lidé sdruzovali a zakladali obanska
sdruzeni, organizace Ci jiné pravni formy, které se =zabyvaly fenoménem
vzdélavani. Motivem bylo prosazovani urcitych ideji, zamérl a projektu, ale také
vymeény zkuSenosti mezi odborniky i laickou spole¢nosti. Do roku 1989 nebylo
mozné vybirat z rlizné profilovanych zafizeni, stat se snazil o unifikované zafizeni,
ktera jakoukoli odliSnost potirala. Po roce 1989 Skoly i samotni pedagogove ziskali
ur€itou miru autonomie a také svobody. SouCasné bylo také mozné zacit pracovat
na velmi potfebnych zménach v koncepci pfedskolniho vzdélavani, které by
reflektovaly stavajici spole€nost a jeji potfeby. A pfedevsim potfeby ditéte, Zaka a
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studenta. Od listopadoveého pfevratu do roku 2001 nebyly matefské Skoly vazany
zadnym vzdélavacim programem. Rok 2001 ale pfinesl do predskolniho
vzdélavani vyznamnou zménu - vydani Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV). Tento program je zakladnim
pedagogickym dokumentem, ktery sméruje a zavazuje institucionalni vychovu a
vzdélavani k danym cildm. V platnost veSel tento dokument v roce 2004,
po pilotnim ovéfovani a dopracovani. RVP PV pfedstavuje zasadni vychodisko pro

tvorbu Skolnich vzdélavacich programu (Syslova a kol., 2012, str. 211 — 213).
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2. SOUCASNA MATERSKA SKOLA V CESKE REPUBLICE

Nazev matefska $kola pochazi od Jana Amose Komenského, ktery tak
pojmenoval svoje dilo “Informatorium Skoly materské® zabyvajici se predskolni
vychovou. Matefska Skola je predskolni vychovné-vzdélavaci instituce,
koncipovana jako zafizeni pro déti od tfi do Sesti let. V pripadé, ze je ditéti
doporucen odklad skolni dochazky, tak i déle (Kolaf a kol., 2012, str. 138). Hlavni
funkci této instituce je pfiprava ditéte ke vstupu do prvni tfidy zakladni Skoly.

V roce 2015 byla schvalena novela $kolského zakona, ktera Skolniho roku
2017/2018 zavadi povinny rok predskolniho vzdélavani pfed zahajenim povinné
Skolni dochazky. Povinny pfedskolni rok bude ve vefejnych prfedSkolnich zafizeni
bezplatny. Sou€asné tato novela zakona zaru€uje détem mladSim péti let narok na
misto v matefské Skole (MSMT, 2015). Vétsina matefskych $kol je zfizovana
obcemi, jak uvadi MSMT, jde o 94,3%. Hustota a rozmisténi v jednotlivych
regionech Ceské republiky je velmi odlisna a rdznoroda. Rozdily jsou dany jak
koncentraci velkych mést nebo naopak malych obci (MSMT, 2015).

Dle Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (dale jen MSMT) je
,=ukolem institucionalniho pfedskolniho vzdélavani doplfiovat rodinnou vychovu a
v uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych
a pfiméfrenych podnéta k jeho aktivnimu rozvoji a u€eni. PfedSkolni vzdélavani ma
smysluplné obohacovat denni program ditéte v pribéhu jeho pfedskolnich let a
poskytovat ditéti odbornou péci. Mélo by usilovat, aby prvni vzdélavaci kricky
ditéte byly stavény na promysleném, odborné podepfeném a lidsky i spoleCensky
hodnotném zakladé, a aby Cas prozity v matefské Skole byl pro dité radosti,
pfijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladi do Zivota i
vzdélavani® (Smolikova, 2004, str. 7). PfedSkolni vzdélavani, které je soucasti
vzdélavaci soustavy, se pfizpusobuje vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim,
socialnim a emocionalnim potfebam détem predskolniho véku a souasné ma za

povinnost zohledriovat vyvojova specifika ditéte (Pricha, 2013, str. 51).

Statni materské Skoly pracuji podle RVP PV. Ten je zavazny pro matefské
Skoly, které spadaji do sité Skol a Skolskych zafizeni. Vyjimkou jsou matefské
Skoly, které vyuzivaji alternativni program. RVP PV ,vymezuje hlavni pozadavky,
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podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti pfedskolniho véku. Tato
pravidla se vztahuji na pedagogické Ccinnosti probihajici ve vzdélavacich
institucich zafazenych do sité Skol a Skolskych zafizeni. Jsou zavazna pro
predskolni vzdélavani v matefskych Skolach, v matefskych Skolach s programem
upravenym podle specialnich potfeb déti a v pfipravnych tfidach zakladnich skol”
(Smolikova, 2004, str. 6). Pedagogové maji moznost vyuzit rdzné typy
pedagogickych pfistupu i vlastni iniciativu pfi tvorbé ramcovych vzdélavacich
programu. Dité v matefské Skole je vnimano jako individualni osobnost, ktera se
muZze aktivné u€astnit procesu vychovy a vzdélavani. Na dité tedy neni nahlizeno
jen jako na pasivniho pfijemce, ale je chapano jako aktivni subjekt. SouCasna
pedagogicka koncepce se duUrazné zdrzuje od jednostranného rozdélovani
vzdélavani na jednotlivé “vychovné slozky”, ale je zde snaha na dité pohlizet
v jeho komplexité. Vzdélavani vzdy zasahuje celou osobnost ditéte (jak po strance
fyzické, psychické, socialni, ale pusobi a rozviji i sebevédomi, postoje a hodnoty)
(Smolikova, 2006).

Didaktiku predSkolniho vzdélavani muOzeme odborné popsat jako
,vychovné vzdélavaci tendence a postupy souCasného pojeti cileného
predskolniho vzdélavani, které maji zaklad v rozvijeni osobnosti kazdého ditéte,
v moznostech jeho aktivniho uplatnéni, maximalniho rozvoje vrozenych dispozic a
osvojeni socialnich dovednosti vhodnych k souziti v détské skupiné” (Prlcha,
2013, str. 51).

Obecné Ize fici, ze urovenn matefskych Skol u nas se povazuje za velmi
dobrou. Jednim z dGvod je kvalitni a odborna pfiprava pedagogl pro preprimarni
vzdélavani. Pedagogové se mohou dle Ceské legislativy pfipravovat na stfednich
pedagogickych Skolach a na pedagogickych fakultach vysokych $kol (Prlcha,
2013, str. 110 — 111).

V poslednich letech se nedafi uspokojit poptavku zadosti o umisténi déti
do prfedSkolniho zafizeni. To je dano jednak snizovanim poctu matefrskych kol
zlet 1990 — 2000 a také naporem silnych populaénich roénik z let 2007 — 2008
(Pracha, 2013, str. 32). Pro Skolni rok 2014/2015 bylo celkové zamitnuto 50 800
Zadosti o prijeti ditéte do matefské Skoly (MSMT, 2014, str. 27).
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Tento fakt vedl k velkému rozmachu soukromych matefskych Skol, které
alespon do urcité miry uspokojuji poptavku ze stran rodi€a. Zaroven je ale nutné
dodat, Ze soukromé matefské Skoly, vzhledem k vySi 8kolného, uspokojuji
poptavku jen urcité Casti spoleCnosti. Mluvime o rodicich, jejichz pfijmy daleko
pfevysuji prumérné platy. Spole€nost se tedy nachazi v situaci, kdy soukromé
matefrské Skoly feSi problém jen pro minimalni ¢ast populace. Ostatni rodiCe, jez
nedisponuji takovymi finanénimi prostfedky, jsou odkazani feSit nedostatek
volnych mist v matefské Skole jinak (déti v tomto pfipadé zlstavaji ve vétsSiné

pfipadd v domaci péci).

PfedSkolni vychova a vzdélavani se velmi proménuji, coz je dano
samotnou proménnou spolecnosti, ménicim se modelem rodiny, zménou Zzivotniho
stylu a také pozadavky a naroky kladenymi na Skolu jako instituci. Tyto skute¢nosti
vedly k velmi riznorodému zaméreni predsSkolnich zafizeni, jak ve statni, tak
v soukromé sféfe. A to z hlediska pedagogickych koncepci, kterymi jsou tato
vychovné vzdélavaci zafizeni ovlivnény a inspirovany. Ukazuje se, Ze vybér
zarizeni poskytujici predskolni péci je do znacné miry také znamkou socialniho
statusu rodi¢u. Sou€asné je vznik jinych, nez klasickych vychovné vzdélavacich
instituci ovlivnén dle mého nazoru také tim, ze rodi¢e touzi svému ditéti
poskytnout péci, ktera by odpovidala jejich pfedstavam o vychové, svétonazoru,
stravé a dalSich vychovu a vyvoj ovliviiujicich faktortd. Zaroven je vedle téchto
faktorl v soucasné dobé silné akcentovan a zadan individualni pfistup k ditéti,
ktery je snaze zajistén v mensim kolektivu a to je také jeden z principl, ktery je
spole¢ny matefskym Skolam uplatiujicim alternativni prvky. Vyraznym trendem
dnesni spolecCnosti je tlak na vykonnost a ten se promitda i do programu
matefskych §Skol. Matefské Skoly se snazi uspokojit pozadavky rodi¢l a
pfedSkolnim détem jsou nabizeny nejriznéjSi zajmové krouzky (anglicky jazyk,
joga, tanec, keramika, zpév, klavir, vytvarny krouzek a dalSi). Bézny den v takové
matefské Skole se z velké Casti sklada z fizené Cinnosti. Mezi soukromymi a
statnimi materskymi Skolami je rozdil v podilu fizené €innosti a volné &innosti,

presto je tento trend obecné na vzestupu.

Na druhé strané jsou zde materské Skoly waldorfské, montessori, lesni,

Vv,

k ¢innosti, ale dba se i na volnou, nefizenou Cinnost a predevsim se dinnosti
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pFizpUsobuji moznostem a naladéni déti. V téchto matefskych Skolach je mensi
tlak na vykonnost déti, je jim ponechana vétSi svoboda ve vybéru Cinnosti (to
zaroven nevylu€uje nabidku zajmovych krouzk( nebo bilingvni vzdélavani) a do
znacné miry je mozné i pfizplisobeni programu naladé a stavu déti. Tento pfistup

se zda byt dle mého nazoru citlivéjsi vici détem a jejich moznostem.
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3. OSOBNOST DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Obdobi pfedskolniho véku trva od konce tretiho do Sestého roku ditéte.
Toto obdobi je ohraniCeno obdobim batoleciho véku a kon€i nastupem ditéte
do prvni tfidy zakladni Skoly. ,PfedsSkolni vék je charakteristicky stabilizaci vlastni
pozice ve svété, diferenciaci vztahu ke svétu” (Vagnerova, 2005, str. 173). Cely
vyvoj jedince (fyzicky, psychicky, vyvoj schopnosti) je rozdélovan na urcité
vyvojové etapy a je ovlivnén celou fadou aspektl (dédicné predpoklady, vné;jsi
vlivy, atd.). Obdobi pFfedSkolniho véku pojmenoval némecky psycholog Erik
Homburger Erikson (1902 — 1994) jako obdobi ‘“iniciativy”, Svycarsky vyvojovy
psycholog Jean Piaget pro tuto vyvojovou fazi pouZil oznacCeni ‘“intuitivni
(preoperativni)”.

Dité v tomto obdobi prochazi velkymi zménami v oblasti vnimani
citovost, zivelnost - dité si [épe zapamatovava skrze prozitky) a velkou roli v tomto
obdobi hraje také fantazie (Casta personifikace, ozivani nezivych véci, fantazie
pronika do kazdodennich cinnosti). Dale se v této fazi vyznamné rozviji mysleni a
fe¢. Dité dosahuje pokroku ve vSech formach mysleni, prohlubuje se proces
analyzy, syntézy, srovnavani a zobecriovani. DalSi oblasti, ktera prochazi
vyraznymi zménami je oblast citl (v tomto obdobi hraji velmi duleZitou roli.
Projevuji se a uplatiiuji se pfi veSkeré €innosti - o vS8em, co dité déla, rozhoduje
cit). K diferenciaci dochazi i v socialni oblasti - rozviji se vztahy s vrstevniky a
SirSim okolim. Obdobi pfedSkolniho véku mizeme chapat jako fazi pfipravy ditéte
na zivot ve spolecnosti (Vagnerova, 2005, str. 44 — 48, 173 — 187).

Dité predskolniho i Skolniho véku je formovano fadou Cinitell, které se
vyskytuji v prostfedi, v némz dité Zije. ,Ruzné Cinitele utvareji mysleni ditéte, jeho
emocionalni prozivani, jeho celkové chapani svéta i vztahy k jinym lidem a mnohé
dalSi vlastnosti osobnosti déti” (Pracha, 2013, str. 27). Rodina, nejstarsi vychovné
spoleCenska instituce, zastupuje v Zivoté ditéte nejvyznamnéjsi socialni skupinu a
zasadnim zpUsobem ovliviiuje rozvoj psychiky. Rodina je pro dité zdrojem jistoty

a bezpedi, ovliviiuje ho biologicky i socialné a posiluje rozvoj jeho kompetenci.
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DalSi vyznamnou instituci, ktera ma vliv na osobnost ditéte je matefska a
nasledné zakladni Skola. Ta ma za ukol rozvijet nejen jeho poznavaci schopnosti
a dovednosti, ale ma velky vliv i na socializaCni procesy ditéte. Matefska Skola,
jakozto nové prostfedi, nabizi ditéti ziskat nové zkuSenosti a to i v oblasti
hodnoceni. Do této doby byl hodnotici osobou Casto jen rodi¢, nebo Elenové
rodiny. Tato zkuSenost je specifickda a muzZe mit vliv na détské sebepojeti
(Vagnerova, 2005, str. 30 — 32).

Vstup do matefské Skoly je vyznamnym meznikem v Zivoté ditéte,
vyzaduje zralost i pfipravenost (Vagnerova, 2005, str. 211). Kazdé dité tuto novou
fazi odlouCeni od rodiny vnima individualné, mezi ¢tvrtym az patym rokem zvladne
tuto zatéz vétSina déti. Materské Skoly velmi Casto nabizi tzv. “adaptacni obdobi”,
které ma ditéti i rodi€um uleh¢it nastup do vychovné vzdélavaci instituce. Zminuiji
ho zde proto, Ze je to dle mého nazoru jeden z pfikladd promény vztahu rodi¢u a
matefské Skoly. Adaptacni obdobi, aC tento jev nemusi byt aktéry takto
pojmenovan, je charakteristickym rysem aplikovanym ve waldorfskych, montessori
i lesnich matefskych Skolach. Cely proces je sou€asti nové chapaného vztahu
rodi€t s matefskou Skolou, kdy jsou oba subjekty partnery. Tento cil se vyrazné
objevuje pravé u alternativnich matefskych Skol, kde je jednim ze zasadnich cilt
prave vytvoreni Sir§iho spole€enstvi rodiny a matefské Skoly. Cilem obou subjekt
(rodi€l a materské Skoly) je spokojenost ditéte, proto je v ramci adaptacniho
obdobi mozné, aby déti navstévovaly matefskou Skolu po zkracenou dobu dne,
mnohdy i v doprovodu rodi¢u a postupné si tak navykaly na nové prostredi, szivaly
se se tfidou a rezimem dne (Syslova a kol., 2012, str. 237 — 238). Je nutno
podotknout, Zze kazdé dité reaguje na vstup do matefské Skoly individualng,
nékteré déti tuto adaptacni dobu vibec nepotiebuiji, jinym vyrazné pomuze. Cely
adaptacni proces by mél byt co nejcitlivéjsi vuci potiebam ditéte. Matefska Skola
(pfedevsim jeji pedagogove) by méla respektovat zvyky a vychovu rodiny, zaroven
by ale rodina méla respektovat a ctit pravidla matefské Skoly. Z vlastni zkuSenosti
mohu fFici, ze adaptacni proces vétsiné déti velmi prospiva a nastup do nového
vychovné vzdélavaciho zafizeni vyrazné uleh€uje. Nutno podotknout, Ze i rodi¢iim
pfinasi tento postup znaCna pozitiva. Maji totiz pfilezitost nahlédnout, jakym
zpusobem se s détmi v zafizeni jedna, jaci jsou pedagogové a jaké je celkové

klima matefské Skoly. Dle mého nazoru je adaptaéni obdobi ¢asem, ve kterém
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rodiCe mohou dobfe zvazit, zda vychovny zpusob dané matefské Skoly vyhovuje
jejich ditéti a také jim samotnym. Odbornici se shoduji, Ze bez uzké spoluprace
matefské Skoly s rodinou, nelze vytvofit optimalni prostfedi. Dle mého nazoru je

adaptacni obdobi idealnim zagatkem pro pozdé;jSi spolupraci obou subjektd.

Charakteristickou Cinnosti v obdobi mezi tfemi az Sesti lety je hra. Ta je
nejpfirozenéjsi aktivitou ditéte pfedskolniho véku, ktera mu poskytuje maximalni
uspokojeni. K této €innosti inklinuje dité daleko vice nez k jakékoli jiné aktivité. Pfi
hfe si dité osvojuje urcité normy, vztahy, pravidla, postupy i algoritmy. Hra je
zaroven prostfedek, jak mohou rodiCe a pedagogové sledovat, jak dité proziva
uspéch ¢i neuspéch (Kolaf, 2012, str. 49). Dité do hry Casto promita samo sebe,
svoje potfeby i pfani, své citéni, postoje, dovednosti, poznani i zkusenosti. ,Pro
2012, str. 49). Hra mlze byt chapana jako ,manipulace s pfedméty, motoricka hra,
intelektualni hra, namétova hra, hra konstruktivni, hra s pravidly, spole¢na hra,
sportovni hra, didakticka hra (€asto uzivana jako metoda vyucovani), hra jako
napodobovani chovani a jednani dospélych (imitativni hry), eticka hra, spontanni
hra” (Kolar, 2012, str. 49 — 50). Tento druh Cinnosti je tedy pro dité velmi uziteCny

a pfinasi mnoho pozitiv.

Hra se velmi vaze k prostfedi, v némz dité vyrista a které ho obklopuje.
Vneéjsi prostfedi je pro néj zdroj podnétl a zaroven mu ukazuje, jak mGze herni
nameét zpracovat. ,Matefska Skola pfinasi nové podnéty nejen svym usporadanim
a vybavenim ftfid, ale i osobnosti uditelek a riznorodym obsahem pedagogické
prace. Uroven détské hry v matefské Skole velmi zasadné& ovliviiuje sloZeni a
dynamika détské skupiny” (Pricha, 2013, str. 106). Matefské Skoly nabizeji jak
volné hry, tak hry iniciované pedagogem, které maiji jasny didakticky cil. Pro dité je
nastup do materské Skoly velkou zménou a to pfedevSim z pohledu zpusobu
uceni. V prostfedi rodiny se dité v raném véku uCilo pfevazné bezdécCné a
spontanné, ale s nastupem do predskolniho zafizeni se uCeni stava predevsim

fizené a organizované (Prlcha, 2013, str. 19).
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4. PEDAGOG PREPRIMARNIHO VZDELAVANI

Pedagog v matefské Skole je v uzkém vztahu s ditétem a ma velky vliv
na jeho vyvoj. Tato profese vyzaduje urcCité osobnostni i kvalifikaCni pfedpoklady.
Mezi hlavni pozadavky na preprimarniho pedagoga patfi pfedevsim kladny vztah
k détem, vstficna a empaticka péce o jednotlivce i skupinu déti a schopnost vcitit
se do jejich potfeb. Prace s predskolnimi détmi klade na pedagoga dalSi
osobnostni predpoklady jako trpélivost, pozitivitu, komunikativhost a tvofivost.
Od pedagoga se pozZaduje prace, ktera sméfuje ke komplexnimu rozvoji osobnosti
kazdého ditéte, mél by umét volit vhodné podnéty, které odpovidaji moznostem a
stavu déti. OCekava se, Ze pedagog preprimarniho vzdélavani rozumi vSem
vyvojovym stupnam déti a umi aktualné reagovat na rozvoj ditéte ve vSech jeho
oblastech (pohybovych, vytvarnych, dramatickych, ...). Ucitel by mél mit
schopnost zvolit a pfipravit vzdélavaci Cinnosti a aktivity, vybrat vhodné metody,
jak latku détem prednést a podpofit jejich zajem o u€eni (Pracha, 2013, str. 61 —
65). Ucitelé ,v matefskych Skolach podstatnou ¢ast svého profesniho vykonu
zameéruji na celostni rozvoj déti. Ten vychazi ze zakladi osobnostniho a
socialniho rozvoje déti, pokraCuje pfes jejich prvotni pfijeti vzdélavacich nabidek
az po zamérné uceni a vyrazné souvisi s podnécovanim celé Sife ranych projevu
détskych dispozic (zajmy, nadani) az po napravu vyvojovych nebo vznikajicich
poruch” (Priicha, 2013, str. 60).

Kvalita profesni vybavenosti ucitele preprimarniho vzdélavani ,pfimo
souvisi s tim, Ze ma pusobit a vzdélavat tak, aby schopnosti, dovednosti a
védomosti déti byly rozvijeny v Sirokém rozsahu jejich moznosti. Od jeho prace se
oCekava, Ze bude mit dostatek védomosti o pfedSkolnim ditéti a dokaze vytvorit
vhodné podminky pro pedagogickou praci” (Pricha, 2013, str. 60). Pedagog
v matefské Skole musi brat v potaz vSechny souvislosti, vazby i dynamiku vyvoje
ditéte. PuUsobeni pedagoga by mélo vychazet z pedagogické diagnostiky, ktera
ma za ukol zaznamenavat informace o stavu rozvoje ditéte. ,Na zakladé pribézné
pedagogické diagnostiky muze ucitelka kvalitngji a individualné navazovat na
détské poznatky, zkuSenosti a dovednosti, sledovat pokroky pfirozeného zrani,
schopnosti uit se a pfijimat navaznost ve vzdélavani” (Pricha, 2013, str. 51).
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Velmi dileZité je, aby pedagog byl détem pfikladem jak v moraini roviné,
kdy jeho verbalni projev koresponduje s jeho Ciny, tak ve stalosti a kontinuité
pristupu k nim samotnym. Déti pfedSkolniho véku jsou velmi citlivé na jakékoli
zmény a pro pevnéjSi a trvalejSi vztah je vhodné, aby pedagog pracoval
na pfistupu, ktery bude pro déti tohoto véku srozumitelny a akceptovatelny a
do jisté miry predvidatelny, coz détem usnadni lépe pochopit pravidla a pfipadné

nasledky, pokud se pravidla porusi.
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5. ALTERNATIVNI VZDELAVANI

Alternativni Skoly jsou vysledkem dlouhodobé promény vychovy a
vzdélavani. Jejich myslenky vychazeji z hnuti reformni pedagogiky. Reformni
obdobi pfimo reaguje na tzv. “herbartovsky model vyucovani’!, ktery poznatky
predaval pfedevsim skrze slova a nazory. Casto se jednalo o jednostranny
intelektualismus (Skalkova, 1999, str. 167).

Pocatek hnuti reformni pedagogiky se datuje na prelom 19. a 20. stoleti a
k jeho hlavnimu rozkvétu dochazi v 1. poloviné 20. stoleti (Stverak, 1997, str. 160
—161). Pojem reformni pedagogika v pojmoslovi d&jin pedagogiky znamena kritiku

institucionalizaci Skoly a kritiku pedagogické teorie (Kasper, 2008, str. 113).

Reformni pedagogika oznacuje rdznorodé pedagogické koncepce, které
se objevovaly na prelomu 19. a 20. stoleti a stavély se pfedevS§im do opozice vici
tradi¢nimu pojeti Skoly. ,Georg Kerschensteiner nazyva starou Skolu terminem
Lernschule - Skola zaloZzena jenom na uc€eni. Odmita pouhé pfedavani kniznich
védomosti (Buchwissen) a projektuje novou Skolu zaloZzenou na zajmu a aktivni
ginnosti” (Stverak, 1997, str. 160). Jejich spoleénou snahou bylo reformovat $koly
a vychovu. Nova vychova se Caste¢né inspirovala u stoupencu naturalismu,
predevsim v dilech a u€enim Rousseaua, Tolstého a dalSich. Ti tvrdili, Ze vychova
ma byt zaloZena pfedevSim na spontanni cinnosti, nikoliv na direktivnim a
autoritativnim vyudovani (Stverak, 1997, str. 160). Tyto snahy se objevovaly
soucasné jak na uzemi Evropy, tak i ve statech mimo kontinent, jednalo se tedy

o celosvétovy fenomeén.

Spolecnost laicka i odborna kriticky nahlizela na dosavadni vedeni a
zpusob vychovy i vzdélavani. Nejednalo se v8ak o jednotny mysSlenkovy proud,

reformni pedagogika je souhrn reformnich navrhGl a koncepci. Pfes rozdilnost

1 J. F. Herbart (1776 — 1841) byl némecky myslitel a filozof, ktery se vyznamné zapsal do dg&jin
pedagogické teorie a praxe. Herbartovo pojeti vyu€ovani se zamérovalo predevSim na nazor a
slovo ucitele, u€ebnice nebo knihy. Herbart ,nebral na zfetel ulohu pfimé praktické Cinnosti Zaka
ve vyuCovacim procesu. Vyrazné vystoupila do popfedi trpna stranka. Poznavaci subjekt se chapal
jako &initel pouze pfijimajici, tj. poslouchajici (slovo ucitele), nazirajici (obraz), receptivni, nikoliv
vSak aktivné jednajici. Upevriovalo se i encyklopedizujici pojeti vyu€ovani” (Skalkova, 1999,
str. 100). Herbartovské pojeti Skoly Ize charakterizovat jako autoritativni, zalozené pfedevsim
na pameétnim osvojovani, kde se bézné uzivalo trestu k dosazeni kazné. Tyto charakteristické rysy
se pak staly hlavni kritikou herbartovského modelu vyu€ovani a kritiky tradiéni Skoly.
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téchto proudd je zde stejna vychozi mysSlenka - pedocentrismus. Dochazi
k zasadnimu obratu - pozornost se obraci k ditéti, jako vychozimu bodu (do té
doby byl vychozim bodem vychovatel, pedagog). Nova vychova vychazi
z pfirozeného vyvoje ditéte, jeho potfeb a zajmu (Kasper, 2008, str. 113). Dité je
zde chapano jako svobodna bytost s jejimi pravy, nejen povinnostmi. Misto pfisné
vnéjSi discipliny nastupuje disciplina vnitfni. Reformni pedagogové se zasazovali
o uplatnéni €innostniho uceni, tedy takové metody, kdy se zakladem vyucovani
stava ziskavani zkuSenosti a feSeni problémua (Skalkova, 1999, str. 167).
Soucasné jsou principem ¢inné Skoly aktivity, které pfihlizeji k zajmdm déti.
,ROVNéz je hlasan pozadavek individualizace a diferenciace v procesu vyucovani”
(Stverak, 1997, str. 161). Nova vychova prosazovala princip kooperace -
podporovani soucinnosti a spoluprace zaku, nejen soutézivosti (Kasper, 2008, str.
113). ,V koedukaci se uskuteCriuje nejen spole¢né vyucCovani, ale i spoleCna
vychova” (Stverak, 1997, str. 165).

Dal$i dulezitou charakteristikou hnuti je obrat k duchovni sféfe a
posilovani vnitiniho svéta ditéte. Stverak se domniva, Ze ,reformni vychovatelé si
kladli za cil zmnozeni duchovni energie ditéte, obrozeni jeho vnitfnich sil
prostfednictvim realizace zajmul, projevujici se v C¢innostech estetickych,

rozumovych, manualnich a socialnich® (Stverak, 1997, str. 165).

V neposledni fadé je dalSim znakem reformni pedagogiky snaha
o zapojeni rodiCu i SirSi vefejnosti do déni Skoly, a jejich aktivit s cilem uzsiho
propojeni kooperace mezi témito dvéma subjekty. Stverdk poukazuje
na skute¢nost, ze ,hnuti reformni pedagogiky v riznych podobach preziva dodnes,
jelikoz  kritika tradiéni Skolni vychovy, spodcivajici mnohdy pfevazné
na dominantnim postaveni ugitele a uéebni latky je stale aktualni” (Stverak, 1997,
str. 160).

Vznik alternativnich Skol v Evropé byl inspirovan americkym hnutim
svobodnych $kol (free schools). Slo v daném pf¥ipadé o to, vytvofit Skoly, které
budou odpovidat novému zZivotnimu stylu a alternativni Zivotni kultufe. Je béZnou
praxi, ze jednotlivé typy “novych” Skol se postupné ze zemé jejiho vzniku rozsifily
do ostatnich zemi a do dneSnich dnu pfedstavuji mezinarodni typ alternativniho

nejen predskolniho vzdélavani a vychovy (Prucha, 2012, str. 36,37).
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Pojem alternativni Skoly Ize volné chapat jako snahu o zménu procesu
vychovy. “Alternativni Skola” nebo také “alternativni vzdélavani® je pojem
mnohovyznamovy, oznacujeme jim netradi¢ni Skolu, volnou S$kolu, otevienou
Skolu, nezavislou Skolu aj. Terminologie neni v této oblasti jednotna. Absence
pravidel a jasného rozdéleni je bézna i v dalSich zemich i jednotlivych
pedagogickych teoriich (Prucha, 2012, str. 21). Jednotlivé zemé i jednotlivi
pedagogové se drobné li§i v nahledu na rozdéleni a vyuzivani termin(

“alternativni Skola” a “alternativni vzdélavani”.

Co vSak maji jednotlivé vyklady spole€né, je jasna tendence ke zménam
v organizaci 8koly a vzdélavani. Pricha v knize “Alternativni 8koly a inovace ve
vzdélavani“ uvadi definici z némeckého pedagogického slovniku, ktera se zda byt
souCasnému pojeti u nas nejblize. Alternativni Skoly jsou zde definovany jako
Jfakové, které se odliSuji zcela nebo Castecné svymi cili, u¢ebnimi obsahy,
formami u€eni a vyuCovani, organizaci Skolniho zivota a spolupraci s rodici,
od jednotnych charakteristik statni/vefejné Skoly, a tim nabizeji jinou moznost
uceni a vyucovani. Alternativni Skoly vznikly z kritiky vznaSené vici verejné Skole
a jsou povazovany z hlediska svych rozdilnych antropologickych, filozofickych
nebo pedagogickych zakladl za reformni Skoly” (Schaub, Zenke in Prucha, 2012,
str. 22). Skalkova tento vyklad potvrzuje. Dle ni alternativni Skoly ,v Sirokém
smyslu oznacuji takové Skoly, které chtéji odstranovat tradi¢ni nedostatky béznych
8kol a pracovat nové. Pfitom tyto Skoly sleduji velmi rdzné cile a haji rdzné
hodnoty” (Skalkova, 1999, str. 72).

Autorka dale uvadi neopominutelnou skute¢nost souvisejici s existenci
novych typl $kol a to, Ze ,mezi obhajce alternativnich Skol nalezi ale i ti, ktefi vidi
v tradiénim Skolském systému nastroj utlaCovani a haji prava mensin nebo
chudych. Cestou alternativnich Skol chtéji Iépe zajistit vzdélavani a vychovu déti
téchto socialnich skupin. Jako alternativni Skoly vznikaji napf. Skoly multikulturni,
které kladou dliraz na védomi urcitych etnickych skupin, Skoly bilingvistické, Skoly
nalezejici rGznym cirkvim, vyu€ovani déti v rGznych komunitach” (Skalkova, 1999,
str. 73).

Alternativni pfedSkolni vzdélavani pak mizeme popsat jako vzdélavani

rlznorodych tvofivych pfistupll, zkouSejici nové metodické postupy, pfirozené
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respektujici individualni zvlastnosti déti. Vyznamnymi rysy jsou pak motivujici
atmosféra, prostor pro samostatnost, respekt k individualnimu tempu ditéte,
partnersky vztah mezi dospélym (pedagogem) a ditétem a v neposledni fadé
vytvareni SirSiho spoleCenstvi matefské Skoly s rodinami déti. MySlenkové zdroje
Casto vychazeji z pedagogickych koncepci reformni pedagogiky nebo si matefské
Skoly vytvareji svuj vlastni program (Kolaf, 2012, str. 14).

V pedagogické terminologii je ¢asto operovano s dal$im pojmem, a tim je
“pedagogicka inovace”. Tento termin je hojné vyuzivan v souasné odborné
literatufe. Stejné tak jako u terminu alternativni Skoly, ani u terminu pedagogické
inovace neexistuje jednotna definice. Pojem inovace je soucasti bézného jazyka,
je tim myslen urcity pfislib lepSi budoucnosti, zvySujici se efektivita a ve vétSiné
pfipadl je chapan jako pozitivni jev. ,Neinovovat je dnes povazovano
za konzervatismus, zpatecCnictvi a cestu ke ztraté dynamiky” (Rydl, 2003, str. 15).
Skalkova tvrdi, Ze: ,obvykle se pod pojmem inovace chape rozvijeni a praktické
zavadéni novych prvkld do vychovného a vzdélavaciho systému. Cilem inovace je
zkvalithiovani tohoto systému” (Skalkova, 1999, str. 73). Jak je vySe uvedeno,
inovacemi nerozumime jen zlepSovani podminek ve Skolach, systémoveé zmény,
ale také je zde zahrnut pfistup ucitele a jeho schopnost nového pohledu

na spoleCenské promény.

Dals§im nové zavedenym terminem, ktery se vaze k alternativnimu
vzdélavani je “edukacni prostiedi”. To muzeme popsat jako ,souhrnny termin pro
rizné fyzikalni a psychosocialni faktory, které ovliviiuji vzdélavaci proces.
Napfiklad edukacni prostfedi Skolni tfidy je urovano velikosti u¢ebny, druhem a
rozmisténim nabytku, zplsobem komunikace uciteld a zakdl, intenzitu jejich
kooperaci” (Prlcha, 2002, str. 68). “Edukacni prostiedi” je v tuzemské
pedagogické teorii pomérné novym terminem. Naopak zahrani¢ni literatura s timto
pojmem Casto operuje a jak dokladaji provedené vyzkumy, ,edukacni prostredi je
jednim z kliGovych konceptu, ktery umoznuje adekvatné vysvétlovat jevy a
procesy edukadni reality” (Pricha, 2002, str. 68). Jiz Jan Amos Komensky si
vSimal toho, Ze kazdy edukacni proces je realizovan za urCitych podminek a
v urcitych situacich. Ve Skole a pfedevsim ve tfidé plasobi faktory, které ovliviuji
Skolni vyuku a mohou pUsobit pozitivné ¢i negativné. Komensky tvrdil, Ze Skola ma
byt pfijemné misto, které pusobi dobfe na vSechny smysly. Pokud bude prostredi
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tfidy a Skoly zafizeno tak, aby se tam déti a zaci citili dobfe, je pravdépodobné,
Ze budou instituci navstévovat radi. Komensky poukazoval predevSim na
prostorové faktory a tato teorie pretrvavala jesté do 80. let (Pricha, 2002, str. 68,
69). Vyznam edukacéniho prostfedi je pro vybrané pedagogické koncepty stézejni.
Jak waldorfska, montessori tak i lesni matefska Skola chapou prostfedi jako velmi
dulezity faktor pfi rozvoji déti i pro samotnou vyuku.

VSechny vySe popsané zmeény v pedagogické teorii i praxi jsou vysledkem
dlouhodobého procesu promény vychovy a vzdélavani. Waldorfska, montessori i
lesni matefska Skola jsou ftfi typy alternativniho predskolniho vzdélavani, které
jsou u nas v soucCasné dobé nejhojnéji zastoupeny a zaroven svym specifickym
zaméfenim a podobou vychovné vzdélavaciho konceptu poukazuji na rozmanitost

predskolniho vzdélavani.
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6. WALDORFSKA MATERSKA SKOLA

6.1 IDEOVA VYCHODISKA WALDORFSKE PEDAGOGIKY

Plavod waldorfské pedagogiky (waldorfskych $Skol) je spjat s osobou
Rudolfa Steinera?.

Steinerova (waldorfska) pedagogika vychazi z mysSlenek antroposofie,
kterou mGzeme chapat jako filozoficko-duchovni vychodisko svéta, a také jako
zakladni vychodisko waldorfské pedagogiky. Antroposofii mizeme také chapat
jako cestu poznani. Pojeti Clovéka z pohledu antroposofie je specificka pravé
pristupem k ditéti, jako k duchovni bytosti, ktera je dostate€né vybavena pro Zivot,
pro poznavani sebe i svéta kolem sebe. Clovék je pojiman jako mnohorozmérna
bytost, kterou od sféry zvifat oddéluje jeji duchovni pfedstava sebe-védomé
mysSleni. Stézejni je tu predstava, ze spravna vychova Clovéka musi zohledriovat
veSkeré dimenze lidské bytosti (Ronovsky, 2011, str. 60, 75). Mizeme tedy Fici, Ze
,cilem waldorfské Skoly je byt jednotnou Skolou v tom smyslu, Ze bude vychovavat

Clovéka jako celek” (Steiner in Ronovsky, 2011, str. 60).

Dle antroposofického vychodiska mizeme fFici, ze ,vychova je zde pro
vychovavaného. Ukolem ugitele je byt vSemozné napomocen harmonickému
rozvoji zaka. Cil vychovy si nediktuje ani spole¢nost, ani sam ucitel. Cilem
vychovy je sam vychovavany a jeho svobodny harmonicky vyvoj” (Fojti¢ek, 2000,
str. 20). MUzeme fici, ze ,waldorfska pedagogika stoji na takové filosofické
antropologii, podle niz je pravé tvofiva svoboda tim, co Cini Clovéka Clovékem”
(Ronovsky, 2011, str. 47). K opravdovému a hlubokému porozuméni
antroposofickych vychodisek waldorfské pedagogiky je nutné ddkladné

prostudovat Steinerova dila, aby nedoSlo ke zjednodusujicim vykladim.

2 Rudolf Steiner se narodil 25. Unora 1861 v Kraljevci, na Uzemi tehdejSich Uher. Ve Vidni
vystudoval vysokou Skolu technickou, ale vénoval se také dalSim oborim - filosofii, teologii,
uméleckym i terapeutickym Cinnostem. K realizaci jeho pedagogickych myslenek dochazi v r. 1919
ve Stuttgartu, kde za finanéni podpory tovarnika Molta zakléda svou prvni svobodnou 3Skolu.
Pedagogickou koncepci u uéebni plan Skoly pfipravil Steiner a podle tohoto vzoru v dalSich letech
vznikaji waldorfské Skoly po celé Evropé. Steiner umira v roce 1925 v Dornachu, ale jeho odkaz je
zivy dodnes a to jak v podobé waldorfskych Skol, tak diky antroposofickym spole¢nostem po celém
svété (Ronovsky, 2011, str. 10 — 18).
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Steiner se domnival, Ze ,zaklad vzdélani ma byt pro lidi vSech tfid stejny a
kazdy ma ziskat totéz vSeobecné zakladni vzdélani, at’ je femesinikem Ci pracuje
duSevné” (Carlgen, 1991, str. 17). Hlavni mysSlenkou bylo vytvofit jednotnou Skolu
pro v8echny, protoze zakonitosti, které popisuje Steiner, se odehravaji v kazdém
Clovéku. Steiner se zasazoval o spole€nou vyuku chlapcu i divek, coz na pocCatku
20. stoleti jeSté nebyla samoziejmost a tento Steinerlv krok rovnopravného
pristupu ke vzdélani nejen vS8ech socidlnich vrstev ale také rovnopravnost
genderova se v Némecku stal progresivni novinkou (Carlgen, 1991, str. 19).
,Mame-li kratce shrnout zakladni cil waldorfské pedagogiky, i pfi védomi, ze to
principialné neni mozneé, pak je to z nejobecnéjSiho pohledu zfejmé& snaha
podpofit v ditéti rozpoznani jeho vlastni individualni podstaty a spojeni této
podstaty se svétem. Dité ma nalézat kladny, zdravy vztah ke svétu, aby ho mohlo
mit také k sob&” (Ronovsky, 2011, str. 67).

Rudolf Steiner pfichazi s ideou tzv. socialni trojClennosti. Dle Steinera
kulturni zivot vyZzaduje svobodu. Pravni Zivot rovnost a hospodafstvi socialni

bratrstvi (dneSnim jazykem solidaritu).

Vzhledem k tomu, Ze Steiner vychazel z téchto myslenkovych zakladu,
prvni waldorfskou $kolu nazval “svobodnou” a do dnesnich dnl se toto oznaceni
pouziva. Timto nazvem chtél Steiner podtrhnout dulezitost vychovy, ktera
nepodléha pozadavkim statni moci ani hospodarskému Zivotu. Skola a uéebni
plany, védecké programy ani vyzkumné metody by nemély byt podfizeny primysiu
ani potfebam armady (Carlgen, 1991, str. 10 — 25).

6.2 WALDORFSKE (MATERSKE) SKOLY

V Ceské republice se waldorfské $koly jako alternativy predskolniho,
zakladniho i stfedoskolského vzdélavani fadi mezi statni zafizeni. Vzhledem
k tomu je zajistén rovny pfistup k tomuto typu vzdélavani. Waldorfské Skoly jsou u
nas zakladany od roku 1990. V roce 2015 pocet waldorfskych matefskych $kol
dosahoval osmnact. ,Praci Skol zastituje a vici vefejnosti a v legislativni oblasti
8koly zastupuje Asociace waldorfskych kol Ceské republiky. Ta zabezpeéuje také
dalSi vzdélavani ucitel(“ (Dvofakova, 2001-2016).
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Zakladem waldorfské Skoly Rudolfa Steinera je vzajemné souziti lidi. Jak
uvadi Asociace waldorfskych matefskych Skol (dale jen AWMS), ,zdravy vyvoj
ditéte se pIné uskutecCnuje ve spolecenstvi lidi, mezi nimiz panuji zdravé socialni
vztahy ve v8ech rovinach: mezi rodici, uCiteli a détmi. Waldorfsti ucitelé se snazi
vytvofit takova védoma, spolupracujici spoleCenstvi. Vnimaji vlastni po€inani jako
soucast celosvétového impulsu” (Asociace waldorfskych matefskych skol, 2016).
Jak se uvadi v dokumentu AWMS ,budouci vyvoj kazdého jednotlivého ditéte a
lidskosti také zalezi na zdravych zkuSenostech v prvnich sedmi letech Zivota.
Atmosféra laskyplné vrelosti a vedeni, které vytvari radost, uzas a uctu, podporuje
zdravy vyvoj” (Asociace waldorfskych matefskych skol, 2016).

Waldorfskym specifikem je aktivni Gc€ast rodi€d na chodu Skoly, na
slavnostech, které se pofadaji béhem Skolniho roku, ale i na samotné vyuce i
aktivitach nad jeji ramec. RodiCe jsou v pfipadé waldorfskych Skol chapani jako
partnefi, nebo také jako spolutvarci riznych €innosti a aktivit na vSech stupnich

vzdélavani.

Waldorfské Skoly jsou otevieny pro vSechny déti, bez ohledu na jejich viru,
socialni postaveni, barvu pleti €i pohlavi. Pro Rudolfa Steinera byla tato podminka
stéZejni jiz pfi otevieni prvni Skoly a zUstala zdsadni dodnes. Waldorfské Skoly a
waldorfské materské Skoly tedy nejsou vybérové ve smyslu kladeni podminek pfi
prijimacim pohovoru. Rozmanitost kolektivu je pro waldorfské Skoly typicka a také
velmi podporovana. Pfijimaci fizeni probiha ucasti rodi€d na podrobnych
rodiCcovskych setkanich a nasledné pohovorem s jednotlivymi détmi (tento proces
se tyka predevsim zakladniho vzdélani), ale nejsou kladena jina kritéria. Dalo by
se fici, ze pedagogové maji spiSe snahu osvétlit pedagogické cile a sméfovani
studia rodi¢um ¢&i zakonnym zastupclm ditéte a podrobné vysvétlit, jaka by mohla

byt jejich role v u€asti na vzdélavani ditéte.

Ackoli waldorfské Skoly (matefské, zakladni, lycea) vychazi z mySlenek
antroposofie, nejsou Skolami nabozZzenskymi ani si nekladou za ukol dité vést
k antroposofii. Antroposofie neni naukovym obsahem waldorfské pedagogiky, neni
ani prezentovana jako nabozenstvi, ale vyznamné se podili na organizaci Zivota
Skoly (vnitfni i vnéjsi), chape Skolu jako organicky celek, jehoz soucasti jsou nejen

déti, zaci, studenti a pedagogové, ale také rodi€e a cela komunita, ktera se ucastni
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a podili na praci Skoly. Snahou a cilem waldorfské pedagogiky je aplikace
antroposofie v ucitelské praci - pouziva se tedy jenom v metodice vyucovani
(Steiner in Ronovsky, 2011, str. 82). Jak jsme jiz uvedli vySe, Steiner byl
presvédCen, ze pro ucCitele je antroposofické vzdélani nutnosti, ale neni

zahrnovana do vyuky jako takova.

6.3 PRINCIPY A PRVKY WALDORFSKE PREPRIMARNI
PEDAGOGIKY

,Zvlastnosti waldorfské pedagogiky i nadale vyplyvaji hlavné z predstav
o bytosti ¢lovéka a jeho vyvoiji, rozvinutych ve Steinerové antroposofii“ (Kiersche in
Ronovsky, 2011, str. 79).

Specifika tohoto nahliZzeni na Clovéka potom Kiersch vidi v téchto péti hlavnich
bodech:

1. Rozsah lidského vnimani: Steiner pfichazi s pfedstavou dvanacti smyslu.
Ty vSechny se maji stat prostfedkem uCeni. Smysly déli do tfi skupin - na
fyzické, duSevni a duchovni (nebo také socialni).

2. Psychofyzicka trojclennost Clovéka: Steiner chape lidskou vili, cit a rozum
provazaneé s télesnymi projevy a télesnym fungovanim.

3. Vyvojova teorie ditéte: Dité se vyviji v sedmiletich a cela vychova a
vzdélavani se dle tohoto procesu musi Fidit a pfizpusobit se tomu.

4. Pedagogicka etika: Na ucitele je kladen velky narok. Je veden k neustalé
praci na sobé, k duchovnimu zdokonalovani, ...

5. Organizace &koly: Skola by méla byt svobodna, oprosténa
od ekonomickych i politickych zdjmu a zaroven se snaZit o vytvoreni Sirsi
komunity. Do tohoto procesu jsou zapojovani Zaci, rodiCe, ucitelé i
spolecnost.

(Kiersche in Ronovsky, 2011, str. 80)

Tyto hlavni body velmi dobfe vystihuji zvlaStnosti waldorfské pedagogiky.

Dalsim celkové zahrnujicim specifikem je pozadavek na vychovu smérem
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k holistickému mysleni, které vychazi pravé 2z paradigmatu antroposofie
(Ronovsky, 2011, str. 80).

Vzdélavaci programy waldorfské pedagogiky se mohou lisit podle daného
regionu, kulturnich zvyklosti, vékového rozmezi, velikosti dané skupiny a mnoha
dalSich faktorl. Waldorfskou pedagogiku pfesto muzZzeme v obecné roviné

charakterizovat témito hlavnimi zasadami:

e laskyplné prostfedi a pfijeti kazdého jednotlivého ditéte;

e ditétem iniciovana a fizena hra (v tomto pfipadé myslena volna hra). Ta je
ddraz a dllezitost a takeé je ji davan dostatek Casu na jeji realizaci;

e dostatek prilezitosti, aby se dité mohlo ucit skrze napodobu a riznorodé
smyslové zkuSenosti i pohyb;

e upfednostiovani ziskavani realnych zkuSenosti pfed témi virtualnimi,
s dlirazem na budovani zdravého vztahu se svétem;

e dostatek prostoru pro umélecké Cinnosti vSeho druhu - vypravéni pfibéha,
hudba, malovani, rytmické hry, modelovani a dalSi rukodélné c¢innosti
spravné formujici pfedstavivost a tvofivost;

e zapojeni praktickych Cinnosti do vyuky, kdy je hlavnim cilem samotny
proces, nikoli u¢ebni vysledky (vafeni, peCeni, zahradniceni, atd.).

(Asociace waldorfskych matefskych skol, 2016).

PEDAGOG

Ve waldorfské pedagogice se klade velky duraz na rozvoj osobnosti
ucCitele pravé v duchu antroposofie. UCitelé waldorfské pedagogiky se vzdélavaji
v dlouhodobych kurzech waldorfské pedagogiky, které zastituje Ceské sdruzeni
pro waldorfskou pedagogiku. Od waldorfského ucitele se zada rozvijeni vlastni
iniciativy, zajem o svét, pravdivost, fantazie, humor. Hlavni pozadavek sméfuje
predevs§im k odpovédnému Zzivotu. Cilem snazeni waldorfskych ugitelt by pak mél
byt moralné odpovédny jedinec, ktery bude zit v symbidéze s vnéjSim svétem.
Waldorfsky uc€itel ma za ukol dité rozvijet. Mize tak Cinit skrze nastavené vnéjsi
podminky a kladeni spravnych otazek (které by vychazely ze zaka) tak, aby mohl
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rozvijet svoji bytost do svéta. UCebni plan i vSechny obsahy uCeni slouzi tomuto
strankou prace s predskolnimi détmi je dle waldorfské pedagogiky vnitini pfistup
ucitele. Vnitini pFistup je totiz pfedobrazem pro détskou napodobu. Waldorfsky
ucCitel je tedy veden k tomu, aby se vénoval sebevzdélavani, meditani praxi,

uméleckym i praktickym €innostem (femesina Cinnost).

NAPODOBOVANI

,Napodobovani je pro dité pravé tak dullezité jako dychani: smyslové

dojmy jsou vdechem, napodobeni pak jako vydech® (Carlgren, 1991, s. 28).

Napodobovani je ve waldorfské pedagogice postaveno jako vychovny princip a je
pritomno ve vSech aktivitach a ¢innostech. Dité si utvafi vztah ke svétu dospélych
napodobovanim dospélé osoby, ktera dit€ nepouCuje nebo k nasledovani
vyslovené nevyzyva, ale jde ditéti prikladem. Dospéli Clovék ma tedy pfijimat dité
bezvyhradné a projevovat duvéru v né& samotné. PredSkolni waldorfska
pedagogika neklade prvotni narok na dité a jeho dovednosti, ale na dospélou

osobu, vuci niz je dité ve vztahu (Asociace waldorfskych matefskych $kol, 2016).

OTAZKA PUSOBICIHO VZORU

Souvisejicim aspektem je “otazka pusobiciho vzoru”. Dité se dle
waldorfské pedagogiky uci napodobou skrze kazdého, kdo se objevuje

v pfitomnosti ditéte.

Zde opét rezonuje myslenka, ktera je pro waldorfskou pedagogiku typicka
a kterou se do znac¢né miry odliSuje od ostatnich pedagogickych proudl. Diraz
na dospélou osobu, jako na Clovéka, ktery ma neustale pracovat na svém vyvoji a
sebevzdélavani, nejen ve formalni podobé. Odpovédnost, kterou nese dle
waldorfské pedagogiky dospély Clovék, at' uz jsou to rodi€e nebo pedagogové, je
zavazujici. V praxi je princip napodoby uplathovan tak, ze pedagog nezacina
novou latku teoretickym vysvétlovanim a uvedenim do problematiky, ale samotnou

Cinnosti. Déti se pozvolna, zvédavé zaclenuji do béznych c&innosti, a tim se
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podileji na jejich spolutvofeni (Opravilova, 2016, str. 43). Tento postup ma

probouzet v détech jejich vnitfni zajem.

ZKUSENOST A OSOBNi PROZITEK

V pfipadé waldorfské pedagogiky jde prfedevSim o pfistup, ktery
zduraziiuje zkuSenost a osobni prozZitek. Ten ma predchazet racionalnimu
zpusobu poznani (samotné vyuce). Rudolf Steiner se domnival, Ze v praktickém
Zivoté jedinec potfebuje daleko vice proces prozivani, nez samotné racionalni
mysleni. Schopnosti, které dité ziska vychovou a vyukou, nejsou samotnym cilem
waldorfské pedagogiky, ale jsou cestou k naplhovani vyssiho cile - k vytvoreni
ducha naplnéného a moralné silného jedince. Cil bychom mohli popsat jako
dosazeni harmonizace mezi védou, uménim a duchovnimi hodnotami (Ronovsky,
2011, str. 77).

UMELECKE A PRAKTICKE CINNOSTI

Waldorfska pedagogika se snazi rozvijet jak rozumove, socialni,
emocionalni, umélecké, tak i praktické dovednosti. Toto propojeni se oznacuje
jako “hlava, srdce, ruce”. Vyuka manualni zru€nosti déti je velmi podporovana a
aplikuje se uz v matefskych Skolach. Velka Cast dne je vénovana esteticko-
vychovnym cinnostem, které se znacné liSi od téch, které zname z bézné
matefské Skoly. Vytvarna Cinnost se zaméfuje na barvy a jejich harmonické
pusobeni. Déti nezobrazuji konkrétni pfedmét, ale nechavaji pracovat svou
fantazii. Specificka je také hudebni a pohybova vychova, ktera ma smérovat
k nitru ditéte. Nedilnym prvkem waldorfské pedagogiky je eurytmie, ktera
dohromady poji hudbu, slovo a pohyb. Eurytmie ma pfinaset radost z pfirozeného
pohybu a schopnost vnimat a také vyjadfovat naladu a pocity sebe i druhych.
(Opravilova, 2016, str. 43). Eurytmie uzce souvisi s rozvojem komunikacnich
schopnosti. Dle Rydla je eurytmie ,uménim, jehoz vyjadfovacim prostfedkem jsou
ztvarnéné pohybové formy lidského organismu pro sebe i v prostoru, ale i pohyby
skupin lidi. Pfitom se ale nejedna o mimické pohyby a projevy ani o tanecni
pohyby, ale o skuteCnou zfetelnou fe€ nebo zfetelny napév. Pfi mluveni a zpévu je
totiz lidskymi organy urcitym zpUsobem formovan proud vzduchu® (Rydl, 1994,
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str. 150). Pfi eurytmii se vyuziva pfedevSim pohybu hornich (stézejni jsou paze a
ruce)ca dolnich koncCetin i gest. Metody eurytmie jsou détem predstavovany

postupné, vyuka je zavadéna jiz v predSkolnim véku.

VOLNA HRA

Volna hra je soucasti kazdého dne ditéte v materské Skole. Waldorfska
pedagogika dba, aby dité mélo dostateCny prostor pro svobodny vybér €innosti a
her, kde se déti mohou pIné oddat svym pfedstavam a rozvijet svou fantazii, ktera
je velmi cenéna a pro dité prospésna. Pedagogové do her nezasahuji a nechavaji
détem dostatek Casu prozivat jejich vnitfni pfibéhy. Pro volnou hru se pouZivaji
jednoduché pfedméty z pfirodnich materiall - napf. dievéné kostky, jednoduché
textilni panenky, pastelky ze v€eliho vosku. Tyto jednoduché a Casto “nehotové”
hracky maiji napomoci k rozvijeni détské fantazie a umoznuiji ditéti realizovat jeho

bohaté predstavy.

PREDVIDATELNY RYTMUS

Dalsi waldorfskou zasadou je dliraz na pfedvidatelny rytmus dne, tydne a
roku. Diky tomuto rytmu jsou déti dle waldorfské pedagogiky schopny pochopit
celistvost lidského Zivota. ,Slavnosti a svatky jsou slaveny podle kulturniho a
zemeépisneho kontextu” (Asociace waldorfskych matefskych Skol, 2016). Mezi
slavnosti, které se v pribéhu roku slavi, patfi napf. Michaelska, Martinska,

Adventni, Vanocéni, Trikralova, Velikonoéni, Svatodusni a Janska slavnost.

USPORADANI PROSTOR SKOLY

Vyraznym a na prvni pohled zfejmym specifikem waldorfskych matefskych
Skol je usporadani prostor Skoly. Rudolf Steiner prosazoval urcita architektonicka
feSeni. Napfiklad pravé uhly mély byt nahrazeny lichobéznikovymi, pllkruhovymi
a Sestiuhelnikovymi dispozicemi. Nejen architektonické upravy jsou pro
waldorfskou pedagogiku typické, ale na prvni pohled viditeIné jsou také barvy,

které jsou vyuzivany v interiéru Skol. Charakteristické jsou lomené pastelové
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barvy, které napomahaji vytvofit pozitivni atmosféru a jak jsem jiz zminila vyse,

waldorfska pedagogika si dava za cil pusobit na vSechny smysly ditéte.

VYBAVENI SKOLY

Koncepce vybaveni Skol souvisi s tim, jak Steiner chapal détsky vék. Maji
byt vyuzivany pfirodni materialy, jemné barvy, vSe ve jménu stimulujiciho a
podnétného prostiedi, které neplsobi drazdivé, ale harmonicky. PFirodni materialy
dominuji ve vyzdobé tfid a Skoly a jsou soucasti vSech jednotlivych vzdélavacich

projekta.

HraCkou se muZze stat cokoli - kaminky pfinesené z dopoledni prochazky,
barevné listy, plody stromu i kvétin. V8e, co se kolem ditéte vyskytuje, mize byt
pouzito jako vyukovy materidl. | prostory zahrady jsou vyuzivany k “vyuce”. Ditéti
ma byt umoznéno, aby se pfiroda a prostfedi kolem néj, stalo prostfedkem
pochopeni a porozuméni. TFidy maji byt prostorem, ve kterém se dité citi dobfe,
které mu poskytuje bezpeCi a radost. Tyto posledni pozadavky jsou spole¢né
véem pedagogickym smeérim, kterym se v této praci vénujeme, rozdil je vSak

v mife a také podobé jejich naplfiovani.

Waldorfska pedagogika se obecné stavi odmitavé vuci elektronickym
médiim. V soucasné dobé se muzeme i na urovni preprimarniho vzdélavani setkat
s vyukou na interaktivnich tabuli, tabletech atd. Waldorfska pedagogika téchto
pomucek nevyuziva. Naopak je v této koncepci ,vysoce hodnocen vyznam zivého
Clovéka a Zzivého hlasu, a proto zazniva pozadavek nepouzivat elektronicka
média” (FojtiCek, 2000, str. 26). Steiner povazoval lidsky hlas za velmi dulezity a
nepovazoval za zadouci, aby se ve vyuce pouzivala elektronika, ktera by lidsky
hlas zkreslovala (FojtiCek, 2000, str. 26).
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6.4 PRINOSY A SPORNE BODY WALDORFSKE PREPRIMARNI
PEDAGOGIKY

Waldorfska pedagogika v Ceské republice se setkava s odlisnymi
reakcemi, jak ze strany odbornik(, tak ze strany Siroké verejnosti. Pokud mluvime
0 obecné uznavanych pozitivech waldorfské pedagogiky, musime zminit
predevSim ocenéni jeji pedagogické antropologie, tedy pojeti Clovéka, ktery se

vzdélava.

Skrz tento pohled se na dité divame a tazeme, kym je. Waldorfska
edukace je hluboce podminéna poznanim moznosti kazdého konkrétniho
individualniho ditéte (FojtiCek, 2000, str. 25). Pedagogika Rudolfa Steinera
obsahuje fadu inovaci pro vychovu a vzdélavani. V dobé&, kdy Rudolf Steiner Zil,
byly jeho myslenky jesté vyraznéjSi, nez jak je tomu dnes. Ve své dobé byl

v mnoha ohledech revoluéni.

Velmi cenné se zda byt hledisko individualniho pfistupu a uzkého vztahu
mezi uCitelem a ditétem a integrace uciva ve vyuce. Pozitivné hodnocen je také
pristup této pedagogické koncepce k zapojeni rodiny a pfatel do celoro€nich aktivit
Skol a vytvoreni tak SirSiho spolecenstvi. Kladné je hodnocen dlraz na rukodélné,
umélecké a pohybové zaméreni vyuky. Déti jsou ve waldorfskych matefskych
Skolach vedeny k rozmanitym dovednostem od Siti, pleteni, praci se dfevem,

voskem, zahradniceni.

Cela fada pozitiv, které jsme vySe zminily je vS8ak shodna se zasadami i
dalSich alternativnich pedagogickych proudu a to jak s pedagogikou Marie
Montessori, pedagogikou lesnich matefskych Skol a dalSich. Ramcovy vzdélavaci
plan se také snazi pfiblizit k nékterym aspektim alternativnich pedagogickych
smeérl. Mezi né patfi napfiklad autonomie Skoly, koedukace, snaha predchazet
selekci, zavadéni ekologické vychovy, slovni hodnoceni, umélecka vychova,
mezipfedmeétové vztahy, atd. (Ronovsky, 2011, str. 79). VSechny vySe zminéné
aspekty waldorfska pedagogika obsahuje.

Naopak kritika waldorfské pedagogika €asto upozorfiuje na upozadovani
faktickych znalosti. Tato skuteCnost je terCem tvrdé kritiky i v pfipadé zakladniho
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vzdélavani. DalSim spornym bodem byva Steinerova svétonazorova vychova, tedy
antroposofie, kterou mnozi vidi jako zavadéjici, hraniCici s dogmatismem.
Waldorfské Skoly se prezentuji jako Skoly svobodné, ale odplrci tento fakt
povazuji za zavadeéjici ve chvili, kdy se ve waldorfské Skole aplikuji principy
antroposofie (Pricha, 2012, str. 49). Odpurci také poukazuji na prvky sektarstvi a
s tim spojeny specificky pohled na svét a nazory. Kritizovana je také uzavienost

vuci okolnimu svétu i védeckeé kritice (Vanova, 2011, str. 117 — 119).
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7. MONTESSORI MATERSKA SKOLA

71 MARIE MONTESSORI A HISTORIE MONTESSORI
MATERSKYCH SKOL

Matefské Skoly montessori vychazeji z koncepce pedagogiky Marie
Montessori, Italky, narozené v roce 1870 v Chiaravalle. Marie Montessori
studovala |ékafstvi v Rimé& a v roce 1896 se stala prvni diplomovanou Iékarkou
v Italii. Po studiich pracovala na Psychiatrické klinice Rimské univerzity, kde se
soustfedila na praci s mentalné postizenymi pacienty a utvarela zde svuj pohled
na pedagogickou praci. Montessori se domnivala, Ze mentalni postizeni je spise
problém pedagogicky, nez medicinsky. Specialni pedagogické zachazeni a
pochopeni vedlo u mnoha pacientdl ke znaénému rozvoji jejich schopnosti.
Montessori zde mohla své teorie o vyvoji ditéte ovéfovat v praxi a postupné se jeji
lékafska Cinnost ménila v pedagogickou praci. V roce 1907 se zasadila o zalozeni
“Casa dei Bambini”, Domova déti, kde byly umisténi déti do péti let. Montessori
zde vytvorila originalni edukacni prostredi, které se neslo v duchu pedocentrismu
a také duavéry ve spontanni a pfirozené seberozvijeni ditéte. Montessori zde
s détmi pracovala s materialy puvodné uréenymi pro star§i mentalné postizené
déti. Byla pfesvédCena, Ze vychova zacina jiz pfi narozeni a ze prvni roky Zivota
strance. Dle Montessori spravné vybrané ucCebni metody do znacné miry urcuji,

jakym Elovékem se dité stane (Hainstock, 2013, str. 14).

Uspé&ch Montessori byl znagny a jeji myslenky se zacaly $ifit i za hranice
Italie. Brzy po otevieni prvni matefské Skoly nasledovaly dalSi predskolni zafizeni.
Pedagogika Marie Montessori dosahla mezinarodniho uznani a v roce 1929 byla
zaloZzena mezinarodni spole¢nost Association Montessori Internationale, ktera toto
hnuti i v sou€asnosti propaguje. Montessori se také angazovala v mirovém hnuti,
usilovala o prava déti a Zzen a patfi k nejvyznamnéjSim postavam reformné-
pedagogického hnuti (Zelinkova, 1997, str. 13 — 14, Ludwig, 2000, str. 8 — 11).
Pedagogicka koncepce Marie Montessori ziskavala své pfiznivce po celé Evropé i
Americe, kam byla pozvana prfednaset a vést kurz pro ucitele. V obdobi druhé
svétové valky byly Skoly Marie Montessori v Evropé uzavirany z ideologickych
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davodd. V roce 1945 se Montessori vratila do Evropy a znovu se vénovala
prednaskové cinnosti (Hainstock, 2013, str. 12 — 15).

7.2 PRINCIPY A PRVKY PEDAGOGIKY MARIE MONTESSORI

Prestoze u nas Skolni materialy vychazeji z RVP PV, Montessori matefska
Skola si vypracovala svij vilastni dvoulety vychovné-vzdélavaci plan, ktery
zohlednhuje montessoriovské principy. Kazdé z déti ma také vytvoreny individualni

plan, dle néhoz je sledovan jeho rozvoj (ByteSnikova, 2012, str. 107).

SENZITIVNI FAZE

Na zacCatku je tfeba vysvétlit, co jsou tzv. senzitivni faze, ze kterych
Montessori vychézela a dle nich také koncipovala svou pedagogickou préaci. Zivot

ditéte do osmnacti let Montessori rozdéluje do tfi etap.

Prvni obdobi, které nas vzhledem k tématu prace nejvice zajima, je
obdobi do Sesti let. Toto obdobi je podle Marie Montessori formativni a
nejdllezitéjSi v zivoté jedince, coz plati i pro vyvoj charakterovych vlastnosti
(Ludwig, 2000, str. 27 — 31). Dité predskolniho véku ,prochazi takzvanymi
“senzitivnimi fazemi”, béhem kterych obzvlast snadno pfijima urcité stimuly. Tato
zvlastni citlivost trva pouze do doby, nez dité dosahne nezbytné uarovné”
(Hainstock, 2013, str. 14). Senzitivni obdobi tedy oznaluje dobu, kdy je dité
“otevfené” pro ziskavani uréitého typu dovednosti. Ukolem pedagoga a rodice je
pFipravit vhodné podnéty a pomuacky (Montessori, 2003, str. 14 — 15).
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SENZITIVNI FAZE

narozeni - 3 roky véku absorbujici mysl

smyslové zkuSenosti

1,5 — 3 roky rozvoj jazyka

1,5 — 4 roky koordinace a rozvoj svall

zadjem 0 malé predméty

2 — 4 roky zdokonalovani pohybu
vztah k pravdé a skuteCnosti

uvédomeéni si posloupnosti v Case a

prostoru
2,5 -6 let zdokonalovani smyslu
3 — 6 let vnimavost k vlivu dospélého
3,5 — 4,5 roku psani
4 — 4,5 roku hmat
4,5 — 5,5 roku Cteni

(Hainstock, 2013, str. 15)

Tabulka popisuje, ktera Cinnost se vaze ke kterému véku. Kazdé dité
prochazi jednotlivymi fazemi vyvoje individualné. Senzitivni faze trva ale vzdy jen
po urcitou dobu a pak je ukon€ena - bez ohledu na to, zda je vyuzita, nebo ne.
Pokud pedagog nebo rodi¢ umozni ditéti vyuziti dané faze, dité si snadno osvoji
danou dovednost nebo €innost. Jiz ,ve véku kolem ffi let je dité napf. schopno
vysoké koncentrace, pokud ma moznost podle svych vlastnich moznosti vtisknout
smysl néjakému pfedmétu, odpovidajici jeho stupni vyvoje. Marie Montessoriova
to oznacuje jako fenomén polarizace pozornosti” (Ludwig, 2000, str. 10).

Montessori pedagogika pfedpoklada, Ze pedagog je velmi dobre
obeznamen s témito fazemi, zaujima k ditéti individualni pfistup a ma k dispozici
nabidku vhodnych materiald a pomulcek pro tuto fazi (Montessori, 2003,
str. 14 — 15).
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ABSORBUJICI MYSL

Dalsi dualezity pojem, se kterym Montessori operuje a ktery ma v jeji
pedagogice vyznamné misto je “absorbujici mysl”. Mluvila tak o mysli ditéte a
nazvala ji tak pro jeji velkou schopnost ucit se a vstfebavat poznani z okolniho
svéta bez jeho vlastniho usili a zaméru (Hainstock, 2013, str. 15). M. Montessori
byla toho nazoru, Ze dité se do u€eni nemusi nutit, ale je dulezité, aby se dostalo
do ucebniho prostfedi, kde mu bude dovoleno svobodné jednat a rozvijet se na
zakladé jeho vnitfnich intenci. Svoboda je v tomto procesu velmi dullezita, jediné
tak se dité bude pozitivné rozvijet po fyzické i dusevni strance (Hainstock, 2013,
str. 15). ,Na navstévniky prvnich Domu déti udélalo velky dojem, jak déti
spontanné miluji svou cinnost a také jaka ticha, ale plné pracovni atmosféra

vladne mistnosti” (Hainstock, 2013, str. 16).
Zasadni principy Montessori pedagogiky:

e princip svobody a samostatnosti
e princip pohybu
e princip normalizace psychického vyvoje
e princip socialni vychovy
e princip ticha a klidu
(Rydl, 1999, str. 3)

SVOBODA A VOLNOST

Montessori pedagogika zdurazriuje, aby ditéti byl umoznén dobrovolny a
svobodny vybér cinnosti, ktera ho v urcité chvili zaujme. S tim souvisi nazor
na pozornost ditéte. Dle Montessori je dité schopno hluboké koncentrace a
intenzivni prace po prekvapivé dlouhou dobu pravé v pfipadé, ze ho prace
opravdu zaujme. Z tohoto ddvodu ma svoboda prace v tomto vychovné
vzdélavacim systému stézejni postaveni (Montessori, 2003, str. 163).

Montessori durazné Ipéla na zachovani volnosti nejen v duchovni sféfe,
ale také ve skutecné fyzické volnosti. DodrZzeni téchto podminek chapala jako ty

Mg viv s

v pohybu a volnosti, trpi tim jeho lidska dustojnost (Rydl, 1999, str. 54).
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,POMOZ MI, ABYCH TO DOKAZAL SAM.”

V montessori pedagogice nejsou dospéli chapani jako ti, ktefi by dité mél
formovat, natoz jim manipulovat. RodiCe, pedagogové a dalSi dospélé osoby maji
byt napomocni ditéti v tom, aby vlastnimi silami, svym vlastnim zplsobem a
predevSim svym vlastnim tempem ziskavalo nové védomosti, zkuSenosti a
schopnosti a to vSe v Case, ktery si dité samo ur€i. Jak jsem jiZz uvedla vySe, samo
dité vi nejlépe, co v danou chvili potfebuje. Dospéli maji ditéti ukazat, jak spravné
cesty dosahnout a také maji ditéti pfipravit prostfedi a uchyceni v senzitivhim
obdobi vhodném pro danou cinnost. Pedagogoveé ani rodiCe by se neméli snazit
ulehCovat ditéti cestu, ale méli by mu dat Sanci prozit danou situaci na zakladé
vlastnich moznosti. Dullezité je, aby ukoly byly uspofadany tak, ze je dité muze
plnit samo. Navaznost ukoll a cvi€eni je dllezita podminka vzdélavaciho procesu
(Zelinkova, 1997, str. 78 — 80).

PEDAGOG

Zakladnim vychodiskem montessori pedagogiky je jednoznacné
nedirektivni vztah mezi pedagogem a ditétem. Pedagog ma byt pfipraven pomoci,
smérovat, nikoliv vSak pFejimat vidc¢i roli. Cilem prace pedagoga je udrZovat
nadsSeni ditéte pro uceni (Zelinkova, 1997, str. 72 — 78). UCitel ma prostrednictvim
vybaveni tfidy a pfipravenych pomuicek nabizet dostatek pfilezitosti
pro konstruktivni praci. V u€eni by se méla dodrzovat kontinuita a postupy by na
sebe mély navazovat. Dité si mUze samo vybrat, jaké aktivité a Cinnosti se bude
aktualné vénovat, ale plati zasada, Ze Cinnost se vzdy dokonci, aby se naucilo
trpélivosti a aby dité nemélo tendenci stfidat Cinnosti bez jakéhokoli vysledku.
Pomdcky, které jsou ditéti k dispozici, jsou koncipovany tak, aby odpovidaly jeho

fyzickému a fyziologickému rozvoji (Hainstock, 2013, str. 16).

Velmi vyhranéna byla Marie Montessori v nazorech na motivaci déti.
Neschvalovala ani pochvaly, napominani, ani opravovani chyb. Ze strany ucitele
nesmi byt prace nafizovana, nesmi se uzivat hrozeni, odmén ani trestu.
Od pedagogll zadala a oCekavala urcitou pasivitu, klidnost a uméni vyckavat.
Montessori pedagogicka koncepce vyzadovala, aby se pedagog upozadil a vznikl

tak prostor pro détskou aktivitu (Montessori, 2003, str. 184 — 190). ,Okoli ditéte
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musi napfiklad umoznovat soustfedénou Cinnost. Jakmile je soustfedéna cinnost
jednou navozena, dité je schopno ji udrzet i pfi fadé dalSich zaméstnani a ¢im je
aktivnéjsi, tim muze byt uditel pasivnéjsi, az nakonec mlze stat v podstaté upiné
stranou” (Montessori, 2003, str. 163). Jak sama Marie Montessori tvrdi: ,skutecny
zaklad pedagogického uspéchu spociva v tom, ze je potfeba od sebe rozeznat
dva druhy cinnosti, které budi dojem spontannosti, protoZe jsou v obou pfipadech
fizeny vali ditéte, ale svou podstatou jsou pfimo protikladné. Teprve, kdyz se
ucitel nauéi rozliSovat mezi rozpustilosti a nadSenim z prace, mize se stat

privodcem a pomocnikem” (Montessori, 2003, str. 176).

PROSTREDI A VYBAVENi SKOLY

Marie Montessori pfinesla zcela novy pohled na prostfedi Skoly a tfid
predskolniho zafizeni. ,Skola se ma stat mistem, kde mize dit¢ zit ve své
svobodé, pfitemz jeho svoboda nemuze byt jen vnitini, duchovni svobodou jeho
vlastniho vyvoje. Cely détsky organismus z jeho fyziologicky vegetativni stranky az
po jeho pohybovou aktivitu musi najit ty nejlepsi podminky k rozvoji” (Montessori
in Rydl, 1999, str. 54). Radikalni zména prostfedi se tykala jak tfidy, tak jejiho
vybaveni, které by mélo odpovidat potfebam ditéte raného véku.

Trida dle Montessori zasad by méla byt zafizena tak, aby ditéti
umoznovala svobodné pracovat, pohybovat se a rozvijet se, posilovat jeho
samostatnost a sebeobsluhu. Interiér tfidy, jeji vybaveni, by mélo odpovidat
détskym rozmérdm. Napfiklad kliky a véSacky by mély byt umistény ve vhodné
vySce a vybaveni by mélo byt také lehCi, aby s nim déti mohly jednoduSeji
manipulovat, napfiklad prfenaset Zidlicky, pfesouvat stolky atd. (Rydl, 1999, str.
10).

Prostfedi ma byt tedy uspofadano tak, aby dité mohlo zkoumat a ucit se
samostatné, bez pomoci ucitele. Pokud je ziskavani védomosti rozlozeno
do vzajemné navazujicich kroku, neni tfeba pomoci dospélého. Marie Montessori
véfila, ze dité maze dojit k cili samo, a proto povazovala za tak dllezité, aby vse,
co dité ve Skole obklopuje, bylo pro néj dostupné a snadné. Rydl tvrdi, Ze:
,pro prostfedi ditéte je nutné pfipravit podnécujici prostfedky, které jsou dany
védecky zdivodnénymi zkuSenostmi a ne filozofickymi idejemi, a pak nechat dité
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se volné pohybovat, aby se prostfednictvim téchto prostfedkd rozvijelo. Timto
zpusobem se dité samo rozhodne a najde zalibeni pro cviceni s n&jakym védecky
podloZzenym materialem, ktery bude provazet po urc€itou dobu jeho dusevni rozvoj.
Volba je instinktivni zalezitosti” (Rydl, 1999, str. 11).

Dalsi pozadavek méla Montessori na estetické pusobeni vybaveni. Prala
si, aby déti kolem sebe mély dostatek “krasy”. VeSkeré vybaveni tfid ma svij
specificky ucel, naopak by ve tfidach nemélo byt nic, co neni ditéti uréeno &i ¢eho
by se nemohlo dotykat, protoze pravé dotykanim, manipulaci s vécmi se dité uci.
Dle zasad Montessori pedagogiky by prostfedi tfidy mélo byt navrzeno tak, aby
dité nerozptylovalo. M. Montessori se zaméfovala i na dekorace, které mély byt

v souladu s durazem kladenym na soustfedéni (Hainstock, 2013, str. 16).

Zahy poté co Marie Montessori poukazala na obrovskou dulezitost
prostfedi pfizpusobeného ditéti, se ke spolupraci pfidali architekti, umélci i
psychologové, aby spolecné nasli idealni velikost tfidy, rozméry nabytku a dalSiho
interiérového vybaveni. Pfedstava o budové Skoly tedy prosla vyraznou proménou
a détem poskytovala velmi pfijemné a tviréi prostfedi. Marie Montessori vSak
zduraziovala, Zze jenom vnéjSi zmény nestaci, a proto jeji pozornost sméfovala
také na predméty a pomdicky, které by vyhovovaly détskym potfebam. Tyto
predméty a pomucky nebyly vybrany libovolné, ale na zakladé dlouhodobého
experimentu. Na zaCatku byla tfida naplnéna rozmanitym vybavenim a détem byla
ponechana volnost, aby si samy vybraly predméty, které se jim nejvice
zamlouvaly. Na zakladé toho pak Montessori ponechala ve tfidé k dispozici jen ty
predméty, které déti zaujaly nejvice. V “Absorbujici mysli M. Montessori pise:
.Sada predmétd, které nyni na Skolach pouzivame, neni vysledkem ukvapené
eliminace vychazejici z pozorovani v nékolika malo Skolach. Je vysledkem pokust
provadénych na Skolach po celém svété. A tak mizeme zodpovédné fici, ze nase
predméty byly opravdu vybrany détmi samotnymi” (Montessori, 2003, str. 150).
Pomdlcky, které Montessori pouzivala ve tfidach, mély pfedevS§im za ukol
vzbuzovat v détech zajem a lasku k uceni. Montessori se béhem své praxe
utvrdila v nazoru, ze ,pokud se dité nudi a nereaguje spontanné na svou €innost,
neni to jeho chyba, ale spiSe chyba ve zpusobu, jakym mu byla tato Cinnost
predloZzena” (Hainstock, 2013, str. 16). Montessori se také domnivala, Ze pfemira
véci, které by déti ve tfidé obklopovala, by mohla zplsobovat chaos, a proto se
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drzela zasady mit napfiklad jen jeden exemplai od kazdé sady rozvojovych
pomucek. Prostfedi tfidy by mélo obsahovat jen pomucky, které napomahaji
pozitivnimu vyvoji ditéte. VSechny nadbyteéné pfedméty a materialy by mély byt
z prostfedi odstranény (Montessori, 2003, str. 150). Podle Montessori pedagogiky
jsou déti vedeny k tomu, aby se naucily trpélivosti. Proto pokud dité pracuje
s predmétem, ktery by chtélo i dalSi dité, musi pocCkat, az bude predmét
k dispozici. Proto je také dulezité, aby se déti nauCily ucté a ohleduplnosti
k ostatnim. Prostfedi tfidy by mélo obsahovat jen pomicky, které napomahaiji
pozitivnimu vyvoji ditéte. VSechny ostatni pfedméty a materialy by mély byt
z prostfedi odstranény.

vvvvv

Didakticky material je pro pedagogy prostfedkem vychovy a ma za ukol
umoznovat jak svobodu a volnost, tak pomoc v kognitivni a psychomotorické
oblasti. Tim hlavnim, jak Montessori koncept chape didakticky material, je celkovy
rozvoj détské osobnosti (Rydl, 1999, str. 55 — 56).

PRAKTICKY ZIVOT

Dulezita je propojenost pfedmétl a v pfipadé predsSkolniho vzdélavani
pfedevSim propojenost vzdélavacich oblasti. Témata se nikdy nevyuluji
izolované, nebot vSe se totiz vzajemné ovliviiuje. Dle Marie Montessori jsou
predpokladem pro praci s dalSim materialem. V téchto cviCenich se dité zamérfuje
na senzomotorickou koordinaci pohybl. Kazda jednotliva aktivita ma svuj fad
od konkrétniho k abstraktnimu). Prakticky Zivot je po narozeni ditéte prvnim
mistem, které navstivi, a proto je dulezité, aby ziskalo schopnosti a dovednosti
v ném obstat. Montessori byla pfesvédcCena, zZe pfi planovani vyuky je nutno mit
na paméti dvé duSevni schopnosti déti, a to predstavivost a schopnost
abstraktniho mysleni. Kazdé dit¢ mdze mit jednu vyraznéji rozvinutou, ale
pfitomny musi byt ob& a mély by byt v harmonickém souladu. Za podstatné to
povazuje pravé proto, ze v praktickém Zivoté jedince je zapotfebi obou téchto

schopnosti (Montessori, 2003, str. 125). Toto snazZeni je mozno vyjadfit tak, Ze
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vychova nema za cil sméfovat k pfipravé na Skolni dochazku, ale k pfipravé pro

samotny Zivot.

KOSMICKA VYCHOVA

Marie Montessori také zaradila do svého pedagogického konceptu
tzv. kosmickou vychovu. Jejim smyslem je obeznameni o vztahu Clovéka a
prirodniho prostfedi a vychovu k zodpovédnosti kazdého jednotlivého Clovéka.
Kosmicka vychova ma ditéti zprostfedkovat propojenost jednotlivych soucasti
celku, tedy pfirody zivé, nezivé a Clovéka. Déti pfedskolniho véku se uli poznatky
0 pfirodé, Zivoté a to pfedevSim skrze praktické pokusy. Soucasti kosmickée
vychovy je i vychova k miru, ktera se snazi o budovani nekonfliktnich vztahu.
V SirSim slova smyslu byl Montessori cilem mir na celém svété. Na téma miru

prednesla Marie Montessori nékolik pfednasek (Zelinkova, 1997, str. 35 — 39).

LEKCE KLIDU A TICHA

V Montessori pedagogice je velmi silné akcentovan individualni pfistup.
Uvadi se, zZe tato vychova a vedeni jsou vhodné i pro hyperaktivni déti nebo déti
s poruchou pozornosti a to pravé pro pouzivané metody prace. Déti jsou
motivovany k samostatné praci s pomuackami, pfi ¢innosti se disledné dodrzuje
klid a ticho a pomucky se musi vracet zpét na misto, odkud si je déti vypujcily. A to
znamena, Ze i déti, které maji problém s pozornosti, se v této atmosféfe prace
zKklidni a snadnéji se soustfedi (Ludwig, 2000, str. 31 — 33). Pravé lekce klidu nebo
ticha povazuje Montessori za velmi pfinosné pro jednotlivce i kolektiv (Holstiege in
Rydl, 1999, str. 115). Montessori pozorovala, Zze déti jsou béhem cvieni ticha a
klidu pfimo fascinovany vysledkem. Tato cviCeni nemaji samy o sobé Zadny
prakticky vyznam, ale pfinaseji détem radost (Rydl, 1999, str. 53). Déti se béhem
téchto cviCeni uci koncentraci, vyrovnanosti a klidu. A tim je dle Montessori
rozvijeno détské mysleni. Jak uvadi Ludwig, Marie Montessori poznala vyznam
klidu a ticha a do své pedagogiky tak zafadila nejen prvky aktivity, ale i rozjimani
(Ludwig, 2000, str. 23). Montessori se domnivala, ze nikdo nemuize vngjSim
pusobenim dité pfimét k soustfedéni. Jen dité samo muze pracovat na této
vlastnosti. Marie Montessori souCasné kritizovala ,pferuSovani prace déti
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za uCelem dodrzovani pfedem daného programu” (Montessori, 2003, str. 162).
Souvisi to bezpochyby s tim, jaky kladla diraz na soustfedéni a intenzivni, ni¢im
neruSenou praci. Italska prikopnice byla toho nazoru, Ze Skoly nepodporuji
formativni impulzy, které jsou détem vlastni. Podle mych zkuSenosti se nase
soucasna predskolni vychova potyka s problémem €asto se stfidajicich aktivit, coz
je pro détsky vék nevhodné.

ELIPSA

DalSim specifikem Montessori pedagogiky je tzv. “elipsa”. Jedna se
o cviCeni psychické a fyzické rovnovahy, které napomaha ditéti nacviku klidu a
koncentrace. Elipsa je utvar, ktery je vyznaCen na zemi (na podlaze Ci koberci).
Déti se sesednou kolem tohoto utvaru (nebo néjakého jiného symbolu) a jejich
ukolem je koordinovany pohyb s pfedméty v ruce (napf. s hrnickem s vodou).
Takovato Cinnost déti motivuje k soustfedéni a koncentraci. Déti si dany predmét
postupné predavaji, aby se vystfidaly vSechny.

PRACE S CHYBOU

Dalsim dullezitym aspektem Montessori vychovy je prace s chybou. Chyba
v pojeti této pedagogiky neni chapana jako negativni jev, ale jako nedilna soucast
a pfirozeny jev procesu uceni. Chyba je brana jako signal, Zze €innost je tfeba jesté
procviCovat a opakovat. Didaktické pomucky, které jsou dilem Marie Montessori,
by mély slouzit ditéti k tomu, aby snadno pfipadnou chybu opravilo. Dité se tak uci
samo formou pokust a omyll - coz je v Montessori pedagogice povazovano
za nejefektivnéjsi princip vyuky (Zelinkova, 1997, str. 78 — 79, RydI, 1999, str. 37 —
39).

DIAGNOSTIKA DETI

DalSim specifikem Montessori matefskych Skol, ktery je pfitomny
od poc€atku az do soucasnosti, je praxe diagnostiky déti. Marie Montessori vedla
pedagogy k tomu, aby si vedli peclivé zaznamy o fyzickych i psychickych
vlastnostech ditéte. Tyto zaznamy povazovala za velmi dllezité a snazila se, aby
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se zaznamenavaly vSechny okolnosti, které maji vliv na rozvoj ditéte. Karta ditéte
tedy obsahovala zaznamy o dédi¢nych chorobach, o véku rodi€u v dobé narozeni
ditéte, informace o prubéhu téhotenstvi a dalSi otazky tykajici se domaciho
prostiedi ditéte. VeSkeré informace byly zaznamenany jen se souhlasem rodicu.
Tyto osobni karty ditéte se pak mohly stat voditkem pro pedagogy v konkrétnich
pfipadech (Montessori, 2003, str. 129 — 133).

| v dnedni dobé maji pedagogové za ukol peclivé zaznamenavat, co které
dit¢ umi, v ¢em se zlepSilo a na jakou oblast se musi pedagog zaméfit.
Diagnostika déti je tak povazovana za samozfejmou soucast prace pedagoga
pfedskolni vychovy, ale v dobé& Marie Montessori nebyla diagnostika vubec

béZnou praxi.

HETEROGENITA TRIDY

Marie Montessori také prosazovala vékovou heterogenitu tfidy.
Povazovala ji za velmi pfinosnou, nabizejici vétSi prostor pro kooperaci mezi
détmi. Ve smiSenim kolektivu se mladSi déti uci od starSich a starSi déti maji
prilezitost peCovat o mladsi, ochrafiovat je, pomahat jim. Déti maji moznost
osvojovat si rizné socialni role. Zprvu je dité v kolektivu nejmladsi, poté je v roli

prostfedniho a nasledné v roli nejstarsiho (Rydl, 1999, str. 17 — 19).

Obecné je mozno o Montessori pedagogice fici, Zze ma za cil ucit
nezavislosti a samostatnosti. Svoboda a disciplina nejsou chapany v protikladu,
ale naopak v harmonické propojeni, které vede k dokonalosti. Montessori systém
klade velky diraz na samostatnost a sebeobsluhu, dulezity je proces uceni a ne
samotny vysledek. Marie Montessori chtéla déti vychovat ke schopnosti vzajemné
kooperovat a eliminovat soutéZzeni mezi nimi. Dulsledné Ipéla na tom, aby
pedagogové déti neopravovali, nenapominali ani nechvalili. Jeji pedagogicky
koncept je vybudovan na ideji svobody, neni zde pfitomen zadny natlak ze strany
pedagogu.
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7.3 PRINOSY A SPORNE BODY MONTESSORI PREPRIMARNI
PEDAGOGIKY

Montessori pedagogika je velmi cenéna pro své jedineCné ucebni
pomucky a bohaty vyukovy material, které Montessori vytvofila. Zaroven je
pozitivné hodnocen komplexni pohled na dité a jeho vyvoj. Montessori zastavala
nazor, ze vychova zacCina pfi narozeni a zohledfiovala stav matky jiz béhem
téhotenstvi. Jako jedna z prvnich zavadi diagnostiku déti, jako samozfejmou

soucast prace pedagogu.

Pedagogicka koncepce vytvofena Marii Montessori klade velky dlraz
na samostatnost, sebeobsluhu déti a také na prakticky zivot. Pravé z tohoto
divodu jsou pouzivany pomducky, které odpovidaji détskym schopnostem a
dovednostem. Jsou jim doslova vytvofena na miru z hlediska velikosti, vahy i

umisténi predmétu atd.

Kriticky je nahlizeno na miru svobody a volnosti, ktera je ditéti dana pfi
vybéru Cinnosti a aktivit. Dité je tim, kdo rozhoduje o svych aktivitach, nikoliv
pedagog. Tato kritika se objevuje pfedevSim v pfipadé zakladni Skoly (zak si sam
vybira, které €innosti se chce vénovat), ale objevuje se i v souvislosti s matefskymi
Skolami. Program montessori matefskych Skol mulze pusobit na pozorovatele
neorganizované a vzbuzovat dojem, Ze dité se nenauci fadu. S timto spornym
bodem souvisi role pedagoga, ktera je oproti ostatnim pedagogickym konceptiim
vyrazné upozadéna. Tento pfistup klade dle mého nazoru vysoké pozadavky na

ucCitele a to ve smyslu usporadanosti vyuky a motivovani déti k dokonceni prace.
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8. EKOSKOLKY A LESNi MATERSKE SKOLY

8.1 EKOSKOLKY

EkoSkolkou oznaCujeme ekologicky zaméfenou matefskou Skolu. Tento
nazev mohou matefské Skoly pouzit libovolné, neni nutné, aby splfiovaly urcité
parametry Ci kritéria, vyfizovaly si povoleni pro provoz, ani nepotfebuji registraci.
Jde tedy do jisté miry o vagni zafazeni, kterému matefské Skoly mohou, ale
nemusi dostat. Program ekoskolek je ukotven ve Skolnim vzdélavacim programu a
pfedpoklada se dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd. Matefské Skoly, které
maji zajem o smeéfovani své cinnosti do ekologické roviny, mohou vyuzit pomoci
sité MrkviCka, ktera se zaméfuje prfedevSim na metodickou podporu, porada
setkani pedagogickych pracovnikl a zprostfedkovava vyménu zkuSenosti mezi
nimi (Vosahlikova, 2012, str. 8).

8.1.1 CHARAKTERISTIKA A CiLE EKOSKOLKY

Strucna charakteristika ekoskolky:

e umozfiuje détem i rodi€um spolurozhodovat na novych zamérech
enviromentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty a aktivné se podilet
na ekovychovnych aktivitach

e umoznuje détem kazdodenni pobyt v pfirodé nebo ve Skolni zahradé
v pfirodnim stylu

e pecCuje o zdravy Zzivotni styl déti prostfednictvim zdravého stravovani,
dostatku pfilezitosti k pohybu v pfirodnim terénu, otuzovani venku
za kazdého pocasi

e nabizi podnéty pfiméfené véku vedouci k aktivnimu uc€eni déti - ucCeni
vlastni zkuSenosti, pozorovanim, experimentovani, zazitky a hrou v pfirodé

e rozviji elementarni zaklady proenviromentalniho chovani déti

e snizuje ekologickou zatéz provozu materské Skoly

e zapojuje se do komunitnich aktivit nebo je sama iniciuje, podporuje
udrzitelna rozvoj komunity matefské Skoly

e spolupracuje s dalSimi institucemi (vysokymi Skolami, ekocentry atd.)

(Vosahlikova, 2012, str. 9)
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Jak uvadi Vosahlikova (2012), kazda ekosSkola je originalem a jeji Cinnost
je samoziejmé ovlivnéna jak personalnimi, prostorovymi, tak finan¢nimi
podminkami. Skala pfistupu a zapojeni se do ekologického chovani a jednani se
muze v kazdé matefské Skole velmi liSit. Uvedeno na pfikladu, jedna materska
Skola se bude chovat zodpovédné pfi tfidéni odpadu, v jiné matefské Skole bude
vybaveni interiéru z pfirodnich materiall tuzemské vyroby nebo si dana matefska
Skola necha zabudovat solarni panely a z nich bude pro svou potfebu Cerpat

energii. Kazda ekoskolka tedy pfiklada vétsi duraz jiné oblasti.

Mezi ekoSkolkami jsou tedy znacné rozdily. To samoziejmé znamena, Ze i
vychovné zaméfeni, program a pozadavky na naplfiovani vychovnych cili bude

odlisné.

A muze byt mira ekologické zodpovédnosti rGzna, stale plati,
Ze ,prostfedi materské Skoly, kde se déti denné setkavaji s opatfenimi snizujicimi
ekologickou zatéz, formuje jejich navyky. UmoZzZnuje seznamit je s moznostmi,
které jiz existuji a které jsou v silach jednotlivce nebo domacnosti” (Vosahlikova,
2012, str. 11).

Sdruzeni Tereza zpracovalo pro program Ekoskola opatfeni a jako
podstatnou vnima pravé ucast déti na ekologickém provozu. Déti v materské Skole
mohou napf. sledovat spotifebu elektrické energie, peCovat o kvétiny a zahradu,
mohou pomoci s uklidem v okoli matefské Skoly, mohou ftfidit odpad, ucit se
navyku pouzivat pfiméfené mnozstvi Cisticich prostfedkl, vyuzit zbytky jidla
ke kompostovani, atd. (VoSahlikova, 2012, str. 10 — 11). Kazdodenni navyky jsou
v pfipadé ekologické vychovy stéZejni a matefska Skola ma i v ramci pfedskolniho

véku velké moznosti, jak détem zodpovédné chovani zprostiedkovat.

8.2 LESNi MATERSKE SKOLY

8.2.1 HISTORIE LESNICH MATERSKYCH SKOL

Zakladnim principem lesnich matefskych kol je pobyt déti v pfirodé,
jedna se tedy o hlavni cil vychovné vzdélavaciho programu. Traveni déti v pfirodé
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nabizi dle této koncepce prostor, kde déti vyrustaji ve zdravém a podnétném

prostredi.

Za zakladatelku lesnich matefskych Skol je obecné povazovana Danka
Ella Flatau, matka &ty déti, ktera se svymi détmi a pozdéji také s détmi svych
sousedu travila ¢as pravidelnymi navstévami lesa. Jeji neobvykla praxe vzbudila
pozitivni ohlasy. Prvni lesni matefska Skola vznikla na zakladé jejich zkuSenosti a
ideji v roce 1954 v Dansku. Odsud se koncepce lesnich matefskych Skol rozSifila
do dalSich evropskych zemich. Ve Svédsku a Norsku vznikaly lesni matefské
Skoly jako soucast systému predskolniho vzdélavani. Heslo “Venku za kazdého
poCasi”, které je uzivano do souc€asnosti, bylo oznaCenim pravé pro predskolni

zafizeni, ktera svlj program a vychovu pfesunula do pfirody.

Na zakladé ideje danské lesni matefské Skoly vznikla v roce 1993 lesni
materska Skola v Némecku a dostalo se ji velmi pozitivniho ohlasu. Pocet lesnich
matefskych Skol tzv. Waldkindergarten, zde neustale nartsta a v sou€asnosti jich
existuje pfres tisic. Lesni matefské Skoly jsou zfizeny i v dalSich zemich —
v Rakousku, Svycarsku, ve Velké Britanii. Ukazuje se, Ze poptavka rodidd

po vzdélani a vychové déti v souladu s pfirodou je stale vétsi.

O soudasnych lesnich matefskych $kolach v Ceské republice neni zatim
napsano mnoho publikaci, pfestoze podet lesnich matefskych $kol roste. Cesti
autofi a odbornici se vyznamné opiraji o zkuSenosti a vyzkumy ze zahranici,
predevsim z Némecka a Skandinavskych zemich, kde jsou lesni matefské Skoly
plné integrované do vzdélavaci soustavy. A byly to pravé némecké lesni matefske
Skoly, které inspirovaly vznik tohoto typu $kol u nas. V Ceské republice byla v roce
2007 zaloZzena soukroma matefska Skola, ktera uplathovala prvky lesni matefské
Skoly. Zakladatelkou byla Linda Kubale, ktera o dva roky pozdé&ji stala u zrodu
détského klubu Sarynka. Ten funguje v Praze od 1. 9. 2009 (Hodek, 2016).

Hlavni propagatorkou myslenek lesnich matefskych Skol v ceském
prostfedi byla Emilie StrejCkova, ktera stala mimo jiné za realizaci lesni matefské
Skoly LesniCek pfi Matefské Skole Seminko v roce 2010 na Toulcové dvofe
(VoSahlikova, 2011).
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NaSe lesni matefské Skoly se z praktickych i pragmatickych divodu zacaly
postupné sdruzovat do Asociace lesnich matefskych Skol. Tento krok mél zajistit
jednotnost v dosahovani spole¢né vyty&enych cill a zaroven tato asociace mlze
byt lepSim partnerem v komunikaci s vladou a ufady (Asociace lesnich matefskych
Skol, 2016). Asociace ma také za cil vytvofit prostor pro diskuzi o podobé lesnich
matefskych $kol v Ceské republice. Zajem o lesni matefské Skoly dokladaji jak
samotné vznikajici matefské Skoly, tak ¢etnost a u€ast na seminafich tykajicich se
lesnich matefskych $kol, ale i narUstajici poCet studentskych praci, které se touto
problematikou zabyvaji. Jak se domniva Vosahlikova ,nejpodstatnéjsi se pro dalSi
vyvoj zda byt vyjednani legislativni upravy tykajici se lesnich matefskych skol,
ktera by usnadnovala zakladani a samotnou existenci tohoto predskolniho
vzdélavani. Cilem tedy je, aby legislativni navrhy umoznily zaradit lesni matefské
Skoly do oficidlniho vzdélavaciho systému Ceské republiky a zajistit tak jejich
kvalitu a zaroven finan¢ni dostupnost. A co se zda byt dle mého nazoru hlavnim,
je deklarovat pozici lesnich matefskych $kol ve vzdélavacim systému”
(Vosahlikova, 2011). Asociace lesnich matefskych Skol se kontinualné snazi
o popularizaci tématu lesnich matefskych Skol, o propagaci a odbornou i laickou
diskuzi na tomto poli. Poskytuje také poradenstvi a informace a stoji dle mého
nazoru za veétSinou uUspéchu, kterych lesni matefské Skoly dosahly. Ministerstvo
Zivotniho prostiedi (dale jen MZP) v roce 2012 vydalo a zdarma poskytuje
publikaci “EkosSkolky a lesni matefské Skoly”, ktera ma za cil podpofit vznik a

fungovani lesnich matefskych skol.

Jak jsem jiz uvedla vysSe, lesni matefské Skoly se té€Si zajmua rodicu i
pFiznivcu, ale do roku 2016 nemély legislativni oporu, coz pfinaselo mnoho obtizi
pfi zfizovani i pfi samotném chodu lesnich matefskych Skol (Vosahlikova, 2012,
str. 29 — 30). Pozménovaci navrh z tohoto roku definuje lesni materské Skoly jako
,Skolu, ve které vzdélavani probiha predevSim ve venkovnich prostorach mimo
zazemi lesni matefské Skoly, které slouzi pouze k pfilezitostnému pobytu. Zazemi
lesni matefské Skoly nesmi byt stavbou.” Definice pozménovaciho navrhu
umoznuje chranit lesni materské skoly a vyjednavat podminky pro zapsani lesnich
matefskych $kol do rejstfiku matefskych &kol, které spravuje MSMT. Cilem
Asociace lesnich matefskych Skol je zaclenit lesni matefské Skoly do vzdélavaciho

systému (Asociace lesnich matefskych skol, 2016).
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NejvétsSi problém pro chod lesnich matefskych Skol se zda byt zajisténi
hygienickych podminek. Z hlediska Ceské legislativy je v béZnych materskych
Skolach pozadovano napfiklad splnéni téchto podminek: 4 metry ctvereCni
na jedno dité, jedna détska misa na pét déti, umyvadlo ve vySce 50 cm atd. Tyto
podminky stanovuje vyhlaSska 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych. Vzhledem k tomu, Zze déti v lesni matefské Skole travi vétSinu dne
venku a tzv. ochranny prostor je vyuzivan jen v pfipadé velmi nepfiznivého pocasi,
nemusi tedy tyto podminky splfiovat, ale dullezité je, aby rodiCe byli o té&chto
podminkach informovani (VoSahlikova, 2012, str. 25 — 27). Némecké materskeé
Skoly nemaji stanovené podminky zakonem, ale lesni matefska Skola by méla
disponovat pisemnym souhlasem rodi€l s provozem zafizeni. Lesni matefské
Skoly totiz v zavislosti na tom, kde je jejich tzv. ochranny prostor umistén,
pouzivaji napfiklad suchy zachod a déti si myji ruce jen pfed jidlem (Vosahlikova,
2010). V Ceské republice jsou podminky pro provozovani matefskych 3kol

nastaveny velmi konkrétné a daleko podrobnéji nez v Némecku.

Dle udaji Asociace lesnich matefskych Skol, ktera si vede evidenci
zaloZzenych matefskych $kol, je v soudasné dob& v Ceské republice na 120

lesnich matefskych Skol (Asociace lesnich matefskych Skol, 2016).

Lesni matefské Skoly nejsou, a dovolim si tvrdit, Ze ani nebudou,
konkurenci pro béZznou matefskou Skolu. Lesni matefska Skola je pravé pro svoje
specifické zaméreni volbou jen pro ur€itou Cast spoleCnosti, tedy pro rodiCe a
rodiny, jejichz prioritami je vztah k pfirodé, péCe o pfirodu, udrzitelny rozvoj,

ekologie, zodpovédny pfistup k zZivotnimu prostfedi, atd.

8.2.2 TYPY LESNICH MATERSKYCH SKOL

Z hlediska organizace lze lesni materské Skoly rozdélit na dva typy:

e lesni materska skola

e lesni tfida pfi matefské Skole
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Kromé& téchto dvou variant jsou zde jesté i dalSi moznosti, jak uplatnit
prvky lesnich matefskych Skol do programu béznych matefskych Skol. Napfiklad je
mozné zorganizovat projektové dny/tydny v lese, uspofadat tzv. putovni skupiny
atd.

Lesni matefska Skola funguje nezavisle na jiné matefské Skole.
Zfizovatelem lesni matefské Skoly je nejCastéji neziskova organizace (vSe se fidi
legislativnimi podminkami). Hlavnim specifikem samostatné lesni matefské Skoly
je, ze nema k dispozici tfidu klasického typu, ktera je urCena k celodennimu
pobytu déti. Zazemim lesnich matefskych Skol byva velmi €asto srub, jurta Ci
maringotka, kde je umisténo zakladni vybaveni pro odpocCinek déti, pro ohrati jidla
a pro prfipad velmi nepfiznivého poCasi. Nékteré lesni materské Skoly vSak nemaji
k dispozici vlastni objekt (nebo si ho z finan¢nich divodd nemohou dovolit).
V tomto pfipadé jejich den tedy mize zacinat setkanim na autobusové/tramvajové
zastavce hromadné dopravy v centru €i na okraji mésta, odkud se pak déti
spole¢né s pedagogickym dozorem vydavaji do pfirody (blizkého lesa, louky,
skal). V pfipadé nepfiznivého pocasi pak tyto lesni matefské Skoly vyuzivaji
pfedem domluvené prostory ve vefejnych instituci (napf. knihovnach) Ci
v soukromych prostorach (napf. skautska zakladna). Lesni matefské Skoly
v Ceské republice 6asto vyuZivaji soukromé prostory, které jsou ochotni jejich
maijitelé k témto ucellm poskytnout a pro lesni matefské Skoly jde Casto o

podstatné snizeni finanénich nakladd (Vosahlikova, 2012, str. 12).

8.2.3 CHARAKTERISTIKA LESNICH MATERSKYCH SKOL

Zakladni charakteristika lesnich matefskych $kol dle dokumentu MZP (2012)
e CeloroCni pobyt venku za kazdého pocasi.
e Neni Spatné pocasi, pouze Spatné obleceni.
e Zazemi ma charakter pfilezitostné vyuzivaného vyhfivaného pristresi.
e ZAakladni prostfedi vychovy je zpravidla v lese.
e TFidu tvofi optimalné 15 déti a minimalné 2 dospéli.
e Zakladem pro pobyt s détmi venku je vzajemna duvéra.

e Zasadni je dobra komunikace s komunitou a rodici.
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e Vychodiskem pro vzdélavaci program je situace, spontanni hra a pfima
zkuSenost déti.
e Lesni matefska Skola rozviji déti vdestranné v souladu s platnym kurikulem
pro predskolni vzdélavani.
(VoSahlikova, 2012, str. 12)

Pobyt déti venku za kazdého pocCasi je pro lesni matefské Skoly
Skol. S touto praxi souvisi fada specifik. Velky dlraz se proto klade na vybaveni.
Aby pedagogové i déti mohli stravit cely den venku, je dllezité zvolit vhodné
obleCeni i obuv. V pfipadé, Ze déti nebo pedagogové nejsou vhodné obleceni
do venkovnich podminek, jejich pobyt je pak znepfijemnén. Specialné v zimnim
obdobi je komfortni vybaveni nutnou podminkou. | v béZznych matefskych Skolach
je fada pedagogu, ktefi by s détmi radi travili vice ¢asu venku, ale z nékolika
ddvodd to neni mozné. Hlavnim divodem je poclet déti pfipadajici na jednoho
pedagoga. Tfida bézné matefské Skoly Citd az 28 déti. Uvazime-li, Ze jeden
pedagogicky dozor ma v péci 28 déti, neni mozné, aby s détmi travil napfiklad
celé dopoledne venku. V lesnich matefskych Skolach je doporucovany pocet
12 — 22 déti, ktery je doprovazen nejméné dvéma dospélymi osobami, kdy
alespon jeden z nich ma odpovidajici pedagogické vzdélani. Tato podminka
napovida, ze kvalita pedagogické prace mlze byt vysoka a také zaru€uje moznost
individualniho pfistupu k détem (pozn. i tato specifika vychazeji z pavodni ideje
lesnich matefskych Skol, kdy ma byt zaru€en vétsi prostor pro individualni pfistup
a moznost navazani uzSiho vztahu pedagoga s kolektivem déti) (Vosahlikova,
2010).

Vzdélavani a vychova v lesnich matefskych Skolach poskytuje urcitou
‘pfidanou hodnotu”. Mezi pozitiva mizeme zaradit ekonomické naklady,
ekologické dopady, socialni a kulturni perspektivy (estetické pusobeni matefské
Skoly, udrzovani mistnich tradic a zvykd atd.) Uz samotné oznaceni lesni
tedy klade na kontakt déti s pfirodou, ktery je pro lesni matefské Skoly a ekoskolky
typicky. Jak jsme jiz uvedli vySe, z podstaty véci (poCet déti, nedostatek
pedagogického dohledu, ¢asové moznosti atd.) nelze v bézné matefské Skole

travit s détmi dostatek Casu venku. Doba, ktera je vymezena na prochazky, je
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jasné ohraniCena pravé celkovou narocCnosti situace, kdy jeden pedagog ma
na starosti az 28 déti. Z tohoto dlivodu pak ani nelze poZadovat, aby pedagogové
travili ¢i presunuli samotnou vyuku do venkovnich prostori - do parku v pfipadé
mést, nebo do lesoparkl/lesi v okrajovych Castech mést ¢i na venkové.

PFiznivéj8i situace muze byt napfiklad v matefskych Skolach umisténych

na vesnici, kde je v blizkosti matefské Skoly dostatek zelené a lesa. V pfipadé
hfisté a to jen po dobu velmi omezenou. Pobyt v pfirodé napomaha komplexnimu
rozvoji dovednosti a osobnosti ditéte (VosSahlikova, 2012, str. 15). Tato a dalSi
hypotézy o pfinosu lesnich matefskych Skol na rozvoj osobnosti ditéte jsou z Casti
potvrzeny vyzkumy, ale stale je na tomto poli mnoho domnének. Jednou
z publikaci, ktera se tématem Clovék a pfFiroda zabyva, je “Jak a pro€ podporovat

vztah lidi k pfirodé - klisé, bariéry, pfilezitosti” vydana v roce 2009.

V dnesni dobé ubyva prilezitosti, aby dospéli a déti mohli travit vice ¢asu
venku a v pfirodé. Soucasny Zivotni styl, ktery je zamérfen pfedevSim na vykon, je
charakteristicky svou uspéchanosti. Dovolim si tvrdit, Ze si vytvafime mentalni,
organizacni i technické bariéry, které nam zabranuji travit vice ¢asu v pfirodé a
naopak nas uzaviraji v umélém prostfedi. Déti Casto travi i cela odpoledne
ve vnitfnich prostorach (zajmové krouzky, jazykové Skoly nebo v domacnostech
u pocitacl a televizor(l). Tento trend je na vzestupu a déti jiz bohuzel netravi volny

Cas hrou anebo praci venku (Razgova, 2009, str. 6 — 7).

V soucasnosti chybi vyzkum, ktery by se vénoval tomu, jak cCast&jSi pobyt
v pfirodé ovliviuje imunitu déti. Z rozhovoru, které provedla autorka publikace
MZP se ale jak rodige, tak pedagogové lesnich matefskych $kol shoduji na tom,
ze déti, které navstévuji lesni matefské Skoly, nejsou C&astéji nemocné.
U nékterych dokonce doslo ke snizeni nemocnosti infek€nimi nemocemi. Tento
fakt Ize pfiCist tomu, Zze déti se adaptovaly na rozmanitéjsSi typy pocasi a rozpéti
venkovnich teplot, coz muze mit za nasledek pravé posileni obranyschopnosti

(Vosahlikova, 2012, str. 15).
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8.2.4 PRINCIPY A PRVKY LESNICH MATERSKYCH SKOL

Od roku 2007, kdy veSel v platnost RAmcovy vzdélavaci program, kazda
matefska $kola vypracovava dle pokyni MSMT &kolni vzdélavaci program
(v souladu s RVP). Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) je velmi duleZity jak
pro klasické tak alternativni predskolni vzdélavani. Rozpracovava zplsob a
metody, jak rozvijet kliCové kompetence déti. V pfipadé lesnich matefskych $kol,

se muze jednat o sméfovani k t€émto pedagogickym cilim:

e UuCit se celostné, tzn. vSemi rovinami vnimani

e rozvijet jemnou a hrubou motoriku prostfednictvim rozmanitych podnétu a
moznosti pohybu v pfirodé

e podpofit smyslové vnimani pfimou zkusenosti

e rozvijet kreativitu a fantazii pfi vyuZziti rozmanitych pfirodnich prvku

e podpofit védomi sounalezitosti mezi détmi navzajem a se Zivou a neZzivou
prirodou

e proZit rytmus zmén ro¢nich obdobi a pfirodnich jevd

e seznamit se s mistem a prirodnim prostfedim, které je blizké a vytvofit si
k nému pozitivni vztah

e zazit a poznat rostliny a zivoCichy v jejich plvodnim ZzZivotnim prostfedi,
poznat rizné pfirodni ekosystémy

e umoznit détem, aby poznaly své télesné hranice

e prozit ticho a naucit se byt citlivéjSi k mluvenému slovu

e poznat hodnoty lesniho spole€enstvi a hodnoty lidské spolecnosti

(Vosahlikova, 2012, str. 33)

Jak jsem jiz uvedla, dlouholeté zkuSenosti ma s lesnimi matefskymi
$kolami Spolkova republika Némecko. Cesti pedagogové a odbornici velmi &asto
Cerpaji inspiraci pravé zde. V Némecku také probéhlo nékolik vyzkum, které se
zabyvaly lesnimi matefskymi Skolami. Pravé zde je pedagogicka koncepce lesnich
matefskych Skol postavena na oblastech dovednosti, které mohou déti rozvijet pfi

pobytu v lese. Celek pak tvofi samotnou charakteristiku pedagogické &innosti i
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pfedpoklady pro vSestranny rozvoj déti. K tém nejCastéji zmifiovanym oblastem
dovednosti, postoju a znalosti v lesni matefské Skole mizeme Fadit jemnou a
hrubou motoriku, socialni kompetence, rozvoj sebevédomi a sebepojeti, kreativitu

a ziskani znalosti o pfirodé a ekologii (Vosahlikova, 2012, str. 38).

Pokusim se ted podrobnéji popsat vySe zminéné oblasti, které lesni
matefska Skola rozviji specifickym zplsobem (Casto pravé diky podminkam,
ve kterych vyuka lesni matefské Skoly probiha). Vzhledem k tomu, Ze program
lesni matefské Skoly probiha ve volné pfirodé, nabizi daleko pestfejSi podminky
pro rozvoj jak hrubé, tak jemné motoriky ditéte. Déti v lesnich matefskych Skolach
se mohou vénovat sbéru drobnych pfedmétl (SiSky, ofisSky, sbér borlvek atd.) a
zaroven maiji dostatek prilezitosti k trénovani kresleni, naviékani, skladani. Déti pfi
pobytu v lese trénuji rovnovahu vzhledem k nerovnému povrchu, mohou se
pohybovat ve vétSim prostoru, a pokud to terén umozfiuje, mohou také daleko
Castéji volné béhat nez déti v klasickych matefskych Skolach. Ackoli lesni
matefské Skoly nemaji, ve srovnani s béznymi matefskymi Skolami, k dispozici
tradi¢ni pomucky a klasické vybaveni interiéru, neni rozvoj jemné a hrubé motoriky

zanedbavan.

Pohyb v prostoru v lesni matefské Skole napomaha nejen k rozvoji
motoriky, ale podporuje také zdravi déti. Pozitivné pfispiva k rozvoji dychaciho a
obéhového systému. Pohyb je zaroven prevenci pfed obezitou. Pravé mira
pohybu je dle mého nazoru a zkuSenosti jednou z nejzasadnéjSich prednosti
lesnich matefskych Skol. Pfi pohybu déti zapojuji a posiluji nejen svalstvo, ale také
smysly, pfedevsim zrak a hmat, a diky takto intenzivné travenému Casu ve volné
pfirodé je také rozvijena prostorova orientace. Daleko vice nez v jinych
matefskych Skolach je détem zprostfedkovana zku$enost vnimat své télo a jeho

fyzické hranice.

KOOPERACE

DalSim znakem, kterym je lesni matefska Skola typicka, je pro déti
zkuSenost spoluprace uz od raného véku. Déti se ve volném prostoru a pfi
presouvani Ci “putovani” uci kooperaci. Pfiroda se od budovy matefské Skoly liSi
v mnoha aspektech. Jednim z nich je i ten, Ze déti si hraji, tvofi, pozoruji a vyrabi
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spole¢né. To jim umoznuje rozvijet socialni kompetence: spolupraci, schopnost

domluvit se, rozdélit si ukoly a podporovat vzajemnou davéru.

PRIPRAVENOST DO TERENU

Lesni matefska Skola klade specifické naroky nejen na déti, ale také
na pedagogy, pfedevsim na jejich pfipravenost do terénu. Vybavenosti nemyslime
jen vhodné oble€eni a obuv, ale i dobfe zvolena pravidla a to pfedevsim z diivodu

bezpecnosti pohybu déti v lese.

Vzhledem k tomu, Ze vyuka probiha v lese, je nutné déti naucit
bezpeCnému chovani. Les je otevienym prostorem, a proto je nezbytné, aby déti
rozumeély, ze se mohou pohybovat jen v urCité vzdalenosti, Zze nesmi sahat na
mrtvé zvife, ze se nekonzumuiji plody nalezené v lese atd. VySe zminéna rizika
jsou vSak dle mého nazoru srovnatelna s béznou prochazkou nebo vychazkou
jakékoli materské Skoly do volné pfirody ¢i méstského parku. Déti jsou v lesnich
matefskych Skolach vedeny k tomu, aby prfedchazely rizikovému chovani, aby se
naucily vyhodnotit situaci a reagovat na ni. Jedna se tedy predevSim o prevenci.
Z tohoto didvodu se domnivam, Ze tyto pozitivni a do budoucna velmi uzite¢né

navyky, které déti ziskaji, daleko prevySuji mozna rizika.

Existuji jista pravidla vztahujici se na lesni matefské Skoly:

e vzdalenost na doslech (déti se sméji vzdalit jen tak daleko, dokud se
vzajemné slySime; vSechny mista maji také domluvené hranice)

e odchyleni od spolecné cesty musi byt domluveno s pedagogem

e je nutné zastavit na domluvenych zastavkach (nékteré plati i bez domluvy)

e stromy, vyhonky a rostliny nesmi byt poSkozovany

e hra s klacky je povolena pouze tehdy, pokud dité klackem neohrozuje sebe
nebo jiné déti

e ohorelé klacky se nesmi sbirat

e odpad se snazime neprodukovat, ale pokud se tak stane, bereme ho vzdy
s sebou

e nenosime s sebou zadné hracky
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e v pfirodé se bez dozoru pedagoga nesmi nic jist
(VoSahlikova, 2012, str. 51)

Pfiroda nabizi rozmanité podnéty k aktivitam, pfi kterych se rozvijeji
dovednosti pfirozenou a nenasilnou formou (VoSahlikova, 2012, str. 69).
Soucasné se zde, na rozdil od béznych matefskych skol, vyskytuji “nepfipravené”,
“nehotové” hracCky. Déti jsou tak vedeny k tomu, aby se naucily vyuZzivat to, co
nabizi les (napf. klaciky jako stavebni material, borlvky jako barvu ke kresleni,
kaminky jako figurky atd.). Déti pfi pobytu v lese nepotfebuji Zadné “hotové”
hraCky ani typizované herni prvky, ty je dle filosofie lesni pedagogiky spise
svazuji. Velky daraz je také kladen na volnou hru, ktera je prostfedkem k uceni.
Volna spontanni hra nabizi dostatek prostoru i moznosti pro experimentovani, dité
si muze vyzkouSet rGzné role a nasledné své chovani vyhodnocovat, rozviji se
také fantazie a kreativita. Do volné hry pedagogové zasahuji minimalné, pravé
proto, aby se déti mohly pIné ponofit do své Cinnosti (Vosahlikova, 2012, str. 69).
Jak ukazuji vysledky z psychologie, pokud se déti uci tvofivou hrou, aniz by si to
uvédomovaly, uspésSnost zapamatovani nabytych védomosti a dovednosti je

mnohem vysSi.

Pro déti pfedskolniho véku je les, louka, okoli rybnika mistem, které jim
stadle nabizi nové cCinnosti a hry. Z vlastni zkuSenosti mohu Fici, Ze uméle
vytvofena détské hfisté jsou samoziejmé velmi oblibenou destinaci pfedskolnich
déti, ale za néjaky Cas jejich popularita klesa. Nikoliv vSak v pfipadé volné pfirody.
Klacky ke kutani, vétvicky k zametani, kvétiny ke zdobeni, kaminky ke sbirani,
domecky pro skfitky, to vSe je détem k dispozici a t&Si se velké popularité. Pfiroda
nabizi mnoho aktivit, které vnitfni prostfedi ze své podstaty nemuize nabidnout.
Jedna se napfiklad o moznost pozorovani, zkoumani, objevovani a pfedevSim
také o vnimani pfirody. A to jak pfirody zZivé (zivoCichové a rostliny), tak nezivé
(sem fadime Ctyfi zakladni elementy, kterymi jsou vzduch, voda, pida a ohen)
(Vosahlikova, 2012, str. 34 — 35). Také hry s vodou patfi mezi velmi uzite€né a pro
déti velmi pfinosné z hlediska psychomotorického vyvoje (hrami a Cinnostmi
s vodou Ize détem velmi efektivné vysvétlit napriklad téma “objemu”, v zimé se da

velmi dobfe pracovat se snéhem).
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DalSim aspektem pobytu déti v pfirodé je moznost prace s plidou - tato
¢innost je u déti velmi oblibena, rady se pudy dotykaji, potiebuiji ji citit. Timto
zpusobem Ize déti vychovat k péci o rostliny. Pudu lze vyuzit i jako misto
pozorovani drobnych bezobratlych Zzivocichl nebo ji muzeme vyuzit i jako
“stavebni” material. Déti se tak nejen uci, ktera faze péce o pudu nadchazi (vyseti,
pleti, zalévani, sklizeni a pfipadna konzumace) ale také podporuji svou fantazii a
kreativitu pfi zdanlivé obyCejnych c&innostech. Zahrada a les nabizeji détem
moznost pozorovat zmény v ro¢nich obdobich na pro né znamych mistech. Pokud
déti kazdy den pozoruji jednotlivé biotopy, jednodusSe si je zafixuji a Iépe
porozumi, co do kterého patfi (Vosahlikova, 2012, str. 67).

Cela lesni pedagogika je vlastné motivovana snahou, aby déti Iépe
poznaly pfirodu, ktera je obklopuje, aby se v ni citily bezpecné, aby porozumély
jejim zménam. Kazdodennim pozorovanim si déti dokazi pfirody vice vazit i
rozumét a je pravdépodobné, Ze ji budou v budoucnu také chranit, pokud si k ni

buduji vztah.

SOUKROMI

DalSim velmi zajimavym specifikem lesnich matefskych Skol, na ktery se
klade daraz je soukromi. Soukromi détem Casto chybi a je to dano tim, Ze rodice,
ucCitelé a dalSi dospélé osoby neustale dohlizi na to, kde se dité pohybuje, jaké
Cinnosti se vénuje atd. Jedna z dalSich ideji lesnich matefskych Skol je tedy
poskytnout ditéti prostor, kdy ho dospély alespon na chvili nestfezi a nepozoruje
(nebo alespon vytvafi tento dojem). S tim souvisi i zodpovédnost, kterou si tak dité
postupné osvojuje a ktera velmi pfispiva jeho rozvoji. Je pochopitelné, Zze dospély
nad ditétem drzi neustale dohled, ale ve chvili, kdy ponechame ditéti prostor a

dame mu moznost postarat se samo o sebe, je to prospésné pro obé strany.

V lesnich matefskych Skolach se z tohoto divodu €asto buduji napfiklad
domecky z vrbového prouti, kam se déti mohou schovat a mohou zde byt chvili
“nestiezeni”. DalSi moznosti je vybudovani zivého plotu, ktery ¢leni zahradu a déti

tam mohou ziskat pocit, Ze jsou na chvili “samy” (Vosahlikova, 2012, str. 69).
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PEDAGOG

UCitelé v lesni matefské Skole stoji pfed novou vyzvou. Stat se vice
pozorovateli nez organizatory. Aktivita ucitele v pfipadé lesnich matefskych kol
ustupuje do pozadi. Pedagogové i dospéli jsou zvykli organizovat détem jak jejich
praci, tak jejich hru a jejich role je tedy spojena s ukolovanim, vyucovanim,
neustalim dozorovanim. Soucasti jejich prace je samoziejmé dostatecné dbat
na bezpecnost déti a pfedchazet rizikovym situacim. Lesni matefské Skoly se vSak
snazi, aby ucitelé souCasné dbali na volny prostor v pohybu, v samotné hfe i pfi
¢innostech a déti tak mély samy moznost odhadnout své moznosti. Ukazuje se, ze
tak Ize docilit eliminaci hadek a sporu, protoze déti maji vétSi moznost realizace a
také vétsSi moznost ulit se metodou pokus - omyl (Vo$ahlikova, 2012,
str. 74 - 75).

8.2.5 PRINOSY A SPORNE BODY LESNICH MATERSKYCH SKOL

Pedagogika lesnich matefskych 8kol pfinasi Casty pfimy kontakt
s pfirodou. Lesni matefské Skoly tak nabizeji moznost, aby i déti z velkych mést
mohly naplno prozivat pfirodu, s jejimi projevy a promény. Idea lesnich
matefskych Skol navazuje na obdobi, kdy déti mohly neruSené objevovat lesy,
louky, rybniky a dalSi mista v jejich bezprostfednim okoli. (VoSahlikova, 2012,
str. 78). Venkovni prostfedi poskytuje daleko vice moznosti k rozvoji fyzickych
schopnosti, stability a hrubé motoriky. DalSim pfinosem je, Ze se v lesnich
matefskych Skolach nepouzivaji hracky, vyrobky a pomucky z umeélych materiald.
SoucCasné jsou déti vedeny k ekologickému chovani. Jednim 2z hlavnich

pedagogickych cilti lesnich matefskych $kol je bezesporu harmonické prostredi.

Nejvétsi bariéra pro zakladani a fungovani lesnich materskych Skol byla a
stale je legislativa. Obdobna byla situace v Némecku pfed dvaceti lety, kdy se
projekt lesnich matefskych Skol postupné zafazoval do systému Skolstvi pilotnimi
projekty, vyzkumy a zajmem zfizovatelll, pedagogu a hlavné rodi€l. Dosavadni
prab&h u nas v Ceské republice ma vsak del$iho trvani. Za nevyhodu lesnich
matefskych Skol lze povazovat absenci nebo uzSi vybér bézné uzivanych

pomucek a knih, které jsou pfitomny v klasické matefské. Détem jsou zde
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pohadky a pfibéhy vypravény i ¢teny, ale vzhledem k vyuce ve volné pfirodé déti
nemaji k dispozici tolik knih. Sou€asné také lesni matefské Skoly nedisponuji
takovym mnozstvim didaktickych pomulcek a vhodného prostfedi napfiklad pro
vytvarnou vychovu (chybi stoly a zidlicky) i dalSi Cinnosti, které vyzaduji urcité

zazemi €i pracovni plochu.
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ZAVER

Predskolni vék, tedy vyvojové obdobi ditéte od tfi let po vstup do Skoly je
obdobim, kdy vedle rodiny travi vétSina déti znacnou cCast bdélého Casu
v matefské Skole. Kazdé dité ma ale jiny rytmus a tempo, kazdé dité ma jiné prani
a preference. Déti obecné potfebuji dospélé, ktefi je bezpodminecné pfijimaji,
ktefi jim budou naslouchat, ktefi budou respektovat jejich individualitu. Z tohoto
ddvodu je velmi dllezité, aby matefska Skola adekvatné odpovidala na potfeby a

zajmy ditéte.

V této praci jsem se zabyvala tfemi alternativami k bézné materské Skole.
VSechny vySe zminéné pedagogické koncepce vychazeji z pedocentrismu a jsou
osobnostné orientovany. Prace si davala za cil popsat a postihnout specifika
vybranych typ( alternativniho pfedskolniho vzdélavani v Ceské republice.
VSechny tfi koncepce se vyznacuiji citlivosti k potfebam ditéte, k jeho tempu a také

urcité svobodé vybéru €innosti ditéte.

SouCasné bézné mateiské Skoly se Casto vyznacuji urCitou
preorganizovanosti. Nabizeji velké mnozZstvi nadstandardnich aktivit, Casto
na Ukor spontanni a pfirozené cinnosti ditéte. Je tomu tak z duvodu
spoleCenského tlaku a také tu hraje roli urCita mira konkurence mezi matefskymi
Skolami. Matefské Skoly, kterymi jsem se v této praci vénovala, jsou v tomto sméru
daleko stfidméjSi. Organizace dne probiha velmi Casto podle potfeb, nalad a
nastaveni déti a neni zde pfitomny tak silny tlak na vykon. Samotnym €innostem
se poskytuje daleko vice Casu, coZz umozniuje détem pracovat v klidu a dle
vlastniho tempa. Obecné lIze o téchto tfech alternativach fFici, Zze davaji daleko
vétsi duraz na spolupraci v kolektivu déti pfed individualnim vykonem. Zdaraziuji
mysSlenku budovani kooperace a vzajemnych vztahu, coz je dulezity prvek pro

pozitivni klima tfidy a pro budouci Zivot jednotlivce.

VySe popsané materské Skoly také podobné nahliZeji na roli ucitele. Ten
ma odliSnou pozici nez v béZné materské Skole. Pedagog a dité jsou zde chapany
ve vzajemném vztahu. Role dospélé osoby je v téchto koncepcich potlaCena oproti

béZznym matefskym Skolam, ale i mezi témito tfemi koncepty mizeme pozorovat
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v v sy

drobné rozdily. “NejpasivnéjsSi” role pedagoga je pfitomna v montessori

pedagogice.

Je tomu tak proto, Ze dllezitym cilem této koncepce je osvojeni spravnych
pracovnich navykl a rozvijeni vlastnich Usudkd déti, aby se mohly vyvijet
v samostatné a nezavislé jedince. Ale i lesni matefské Skoly se snazi o jisté
potlaceni role ucCitele tak, aby dité mélo dostatek svobody a volnosti ve svych
aktivitach a objevovani okolniho prostfedi (pficemz je to ale stale ucitel, kdo vyuku

pfipravuje a vede).

VSechny tfi koncepce podobné pfistupuji k samotné vyuce a ziskavani
informaci. Stézejni je zde zasada, aby si déti mohly vSe vyzkouSet v praxi a
doslova “osahat vlastnima rukama”, protoze prakticka zkuSenost a zazitek
s novymi jevy umoznuje détem daleko Iépe latku pochopit a zapamatovat si ji.
VySe zminéné materské Skoly preferuji praktické ukazky a praktickou vyuku pfed
teoretickym vykladem.

Tyto matefské Skoly se také snazi o uzSi spolupraci a navazani vztahu
s rodinou ditéte a s mistni komunitou. Matefské Skoly tyto vztahy programové
buduji a to skrze rizna spole€na setkani, slavnosti, pozvani rodi€d do samotné
vyuky. Dle mého nazoru je v tomto smyslu nejaktivnéjSi waldorfska matefska
Skola, ktera skrze ruzné slavnosti béhem roku buduje komunitu i nad ramec
ucastniki déni v matefské Skole a rodiCe jsou zde chapani jako partnefi.
Waldorfska materska Skola a lesni matefska Skola davaji velky prostor volnym
hram, které povazuji za velmi dllezité pro pfirozeny rozvoj déti. V montessori
pedagogice je volnym hradm davan daleko menS$i prostor. Podobné je tomu i
v pfipadé vyznamu pfirody. Nejsilngji v tomto vystupuje lesni matefska Skola,
ktera je ze své podstaty nejvice svazana s pfirodou. Ale i waldorfska Skola ma
vSak k pfirodé silny vztah. V pfipadé montessori pedagogiky je téma pfirody
zahrnuto do kosmické vychovy. Matefské Skoly se shoduji v preferencich vybéru
pFirodnich materialu, jak v pfipadé hracek, tak didaktického materialu. Zajimavosti
je, ze lesni matefské Skoly nedoporucuji détem pfinaset do matefské Skoly hracky
a naopak je zde stejné jako ve waldorfské matefské Skole vyhrazen prostor pro
vyrobu pfirodnich hraCek samotnymi détmi ve spolupraci s pedagogy. Waldorfska i

montessori matefska Skola klade velky dlaraz na praktickou c&innost déti.
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Ve waldorfské matefské Skole se déti vénuji také uméleckym cinnostem, které
maji napomahat psychomotorickému vyvoji i rozvijeni ducha. Montessori matefska
Skola klade dlraz na bézné praktické Cinnosti, se kterymi se déti mohou setkat
v domacnosti. Lesni matefska Skola je, vzhledem k tomu, v jakém prostfedi se
realizuje vyuka, zaméfena na CcCinnosti, které souviseji s praci ve venkovnim
prostfedi. Tim myslime napfiklad, péCe o zahradu, péstovani rostlin, sbér plodin,

udrzovani ohné, krmeni zvifat a péce o né.

Matefrské Skoly se také liSi v komunikaci, ktera probiha mezi ditétem a
pedagogem. VSechny tfi mizeme oznacit za nedirektivni a nerepresivni. V tomto
smyslu vynika pfistup prosazovany v montessori pedagogice, kdy dité nema byt

ani chvaleno, napominano a ani nemaji byt opravovany jeho chyby.

V praci analyzované koncepce matefrskych Skol predstavuji alternativy
k bézné matefskeé Skole a jejich rozmanitost je velmi Siroka. Myslenkové zdroje, ze
kterych tyto tfi koncepce vychazeji, jsou v mnoha ohledech diametralné odliSné, a
to je myslim pravé ten ddvod, pro¢ byva pro rodi¢e velmi obtizné vybrat “tu
spravnou” matefrskou Skolu pro své dité. Dovolim si tvrdit, Ze velka ¢ast rodicu,
ktefi zvoli alternativni matefskou Skolu, neni dostateCné obeznamena
s myslenkovymi vychodisky danych koncepci, ale kritériem vybéru se pro né stava

to, jak se matefska Skola prezentuje napfiklad na svych webovych strankach.

Dovolim si také tvrdit, Ze jednim z hlavnich kritérii nadale zustava
osobnost a profesionalita pedagoga dané tfidy. Po analyze vySe zminénych
koncepci, na kterych nachazim jak pozitivni, ale i negativni stranky, a se znalosti
bézného typu matefskych Skol si vSak dovoluji tvrdit, Ze jakakoli inspirujici
pedagogicka koncepce se stava vhodnym nastrojem az v rukou vzdélaného a

empatického pedagoga.
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SUMMARY

In diploma thesis "The Selective Concepts of Alternative Pre-primary
Education" we describe three alternative concepts of pre-primary education in the
Czech Republic. Alternatives to a standard nursery school studied in this thesis
include Montessori Schools, Waldorf Schools and Forest Schools. The selection of
kindergartens was made with regard to their popularity in the society. Waldorf
Schools, Montessori Schools and Forest Schools are well represented in the
czech early childhood education system and demonstrate a variability in the
contemporary preschool education.

The term "alternative" designates non-traditional, free and open schools.
Alternative schools result from a long term transformation in nurturing and
education. The ideas underlying them originate in the Reform movement in
pedagogy. Alternative nursery schools can be distinguished from the standard
nursery schools by their goals, curriculum, teaching techniques and organization
of school time (Schaub, Zenke in Pricha, 2012, p. 22). Alternative preschool
education can be described as education examining various approaches and
methodologies that respects special children's traits (Kolaf, 2012, p. 14).
Alternative nursery schools also results from the change in parents' needs as they

choose educational institutions corresponding to their lifestyle and values.

All three concepts are attentive to children’s needs and pace. They provide
a child with a certain extent of freedom to choose an activity. The day schedule is
very often adapted to children needs and mood and there is not such a pressure
on performance. The time for activities is much longer, which give children an
opportunity to be calm and work according to their pace. In general, all three
concepts put much more stress on cooperation in a group of children than on
individual achievements. They emphasize the cooperation and mutual
relationships development, which is important for positive atmosphere in the class
and for individual life. The aforemetioned kindergartens similarly understand the
teacher role. Their position differs from ordinary kindergartens. The pedagogue
and the child are conceived here in a mutual relationship. Kindergartens also differ
in communication between the child and the pedagogue. All three can be
described as non-directive and non-repressive. The selected concepts approach
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teaching and inquiring in the same way. The crucial principle is that children are
encouraged to explore, practically ,examine with their hands®, because the real
experience with new phenomena help children to understand and remember new
subject matters. The kindergartens also strive to build a closer cooperation and
relationship with children’s families and local communities. The kindergartens
systematically built these relationship through diverse social events and invitations

of parents to the classes.

After the analysis of the aforementioned concepts and my experience with
ordinary kindergartens, | conclude that any kind of the inspiring pedagogical
concepts becomes an appropriate tool only in the hands of an educated and

emphatic pedagogue.
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