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Institucionalni péée o seniory v okrese Usti nad Labem v kontextu
soucasného a budouciho populaéniho vyvoje

Abstrakt

Cilem této prace bylo popsat situaci institucionalni péte v okrese Usti nad Labem. Text se
sklada z n€kolika dil¢ich casti. Prvni ¢ast se zabyva analyzou vybranych slozek populac¢niho
vyvoje mezi roky 1991 a 2013. V druhé ¢asti je zpracovana prognoza obyvatelstva ve véku
65 a vice let slouzici k odhadu potiebné kapacity zatizeni s péci o seniory v okrese. V dalsi ¢asti
je uvedena legislativni rovina vychazejiciho ze zakona o socialnich sluzbach zroku 2006.
V préci je uveden piehled plant a cilti Usteckého kraje a mésta Usti nad Labem zabyvajici se
socialnimi sluZbami. V posledni ¢asti je na zakladé predchozich zjisténi zhodnocena kapacita

zafizeni s péci o seniory.

Kli¢ova slova: institucionalni péée, kapacity, seniofi, populaéni vyvoj, Usti nad Labem

Institutional care of the elderly in the district of Usti nad Labem in the
context of current and future population development

Abstract

The aim of this thesis is to describe the situation of the institutional care of the elderly in the
district of Usti nad Labem. The text consists of several parts. First part is an analysis of chosen
components of population development between 1991 and 2013. Second part is a forecast of
population at age 65 and older. The forecast is the root for estimation of capacity facilities with
care of elderly in the district. Next part is a description of the legislative framework based on
the social services act from 2006. This thesis aleso provides overview of plans and goals
targeted on the social services of the Usti county and the city Usti nad Labem. At the end there

is an assessment of capacity of facilities with care of elderly based on previous findings.

Keywords: institutional care, capacity, elderly, population development, Usti nad Labem
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Kapitola 1
Uvod

PiedloZzena prace se zabyva okresem Usti nad Labem, ktery je spravnim centrem Usteckého
kraje. Populaéni vyvoj okresu Usti nad Labem je velmi spjat se samotnym krajskym méstem
Usti nad Labem, ve kterém Zije piiblizné 80 % obyvatel okresu. Rozvoj regionu byl vzdy,
s rostouci tendenci od 2. poloviny 19. stoleti, izce provazan se strategickou polohou, umisténim
na hlavnich dopravnich tazich a rozvojem zejména chemického pramyslu. Dal§im historickym
faktorem, ktery v minulosti vyrazné ovlivnil charakter mésta, je povale¢né vysidleni némeckého
obyvatelstva a imigrace novych obyvatel z vétsiny uzemi byvalého Ceskoslovenska.

Text se zabyva analyzou vybranych slozek popula¢niho vyvoje okresu Usti nad Labem.
Populac¢ni vyvoj by mél byt nedilnou soucasti tvorby planti a politik ovliviiujicich samotné
obyvatelstvo. Dale se prace zabyva legislativni rovinou vychazejici ze zdkona o socialnich
sluzbach z roku 2006 (Cesko, 2006). Soucasti textu je piehled plant a cild Usteckého kraje
amésta Usti nad Labem, zabyvajicich se socidlnimi sluzbami. Nedilnou &sti je i prognoza
obyvatelstva ve véku 65 a vice let, na kterou navazuje odhad potiebné kapacity zafizeni s péci

o seniory v okrese Usti nad Labem do roku 2035.

1.1 Vymezeni problému

Obyvatelstvo okresu Usti nad Labem, na které se tato prace soustfedi, je vzhledem k mladsi
struktufe odli§né od republikového priméru. Na konci roku 2013 Zilo v okrese Usti nad Labem
piiblizn¢ 120 tisic obyvatel, z toho ve véku 65 a starSich 20 tisic. Od pocatku zkoumaného
obdobi, tedy roku od 1991, az do roku 2013 jejich pocet vzrostl o polovinu ptivodniho poctu.
Jejich pocet, a tedy i poptavka po zafizeni s pé€i o seniory, bude pravdépodobné stoupat. Pokud
nedojde k ptizplisobeni kapacit zafizeni s pé¢i o seniory nebo radikalni zméné v koncepci

socialni péce, mohlo by to vést k nezvladatelné situaci.
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1.2 Cile prace

Prvnim cilem této prace bylo ziskat a vyhodnotit informace o obyvatelstvu fesené¢ho okresu.
Druha kapitola je v€novana vybranym slozkam populaéniho vyvoje okresu. Slozky byly
vybrany na zaklad¢ jejich potfebnosti pro prognozu obyvatelstva ve véku 65 a vice let. Témito
sloZzkami jsou pocetni a vékova struktura obyvatelstva, tmrtnost a migrace.

Druhym cilem bakalafské prace bylo popsat situaci institucionalni péfe o seniory
v minulosti a souc¢asnosti. Prioritou bylo analyzovat situaci zafizeni v daném okresu. Dale byl
zjisStovan piistup samospravy k problematice institucionalni péce, jaka opatfeni jsou zavadéna
a jaké cile a ukoly si stanovilo vedeni kraje a obce.

Ttetim cilem bylo pomoci progndzy stanovit pravdépodobny vyvoj poctu seniord v okrese,
na zaklad¢ této prognozy stanovit potiebné kapacity instituciondlni péce o seniory a zhodnotit,
zda se vedeni mésta dostatecné pipravuje na pravdépodobné zvySovani poptavky po zafizenich
s péci o seniory.

Tato prace se zaméiuje na domovy pro seniory a domovy se zvlastnim rezimem. V textu
jsou opominuta dal$i zafizeni pro seniory, mezi které patii 1é¢ebny dlouhodobé nemocnych,
hospice, geriatricka oddéleni v nemocnicich a jiné. Obohaceni prace o dal§i zafizeni by
dozajista pomohlo ke komplexnéj§imu nahledu na feSenou problematiku. Takto zpracovana

préace by ale svou §iii piekrocila rozsah bakalaiské prace.

1.3 Vyzkumné otazky

Znéni otazek odpovida stanovenym cilim. Z tohoto diivodu jsou vyzkumné otazky formulovany
nasledovné:
1. Jak probihal populaéni vyvoj okresu Usti nad Labem v letech 1991-2013 v kontextu
Usteckého kraje a Ceské republiky?

2. Jaky je pristup samospravy ke kapacité zatizeni s péci o seniory?

3. Jaka bude pravdépodobné potiebna kapacita v zafizenich se péCi o seniory do roku
2035?

1.4 Obsah prace

V druhé kapitole je shrnuta pouzita literatura. Soucasti této kapitoly jsou vybrané demografické
ukazatele, postupy a metody demografické analyzy, které jsou pouZity pii popisu populac¢niho
vyvoje v okrese Usti nad Labem a tvorb& prognézy. Posledni ¢asti kapitoly je vysvétleni pojmu
normativ.

Ve tieti kapitole jsou analyzovany vybrané slozky populaéniho vyvoje okresu Usti nad
Labem v obdobi 19912013 v kontextu Usteckého kraje a Ceské republiky. Kapitola je
rozdélena na tii ¢asti. Prvni ¢asti je poCetni a vékova struktura obyvatelstva. Druhou ¢asti je

analyza umrtnosti a tieti Casti je analyza migrace.
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Ctvrta kapitola zpracovava prognézu obyvatelstva okresu Usti nad Labem ve véku 65 a vice
let s prahem vroce 2013 a horizontem v roce 2035. Prvni ¢ast je vénovana piedpokladim
prognozy, druha ¢ast pak popisu vysledku.

V paté kapitole sev prvni &asti vénuje legislativé péte o seniory v Ceské republice.
V dalsich &astech jsou uvedeny piistupy Usteckého kraje a mésta Usti nad Labem ve formé
plant a strategii ohledné péce o seniory. Piedposledni ¢asti kapitoly se vénuje zafizenim s péci
o seniory v okrese Usti nad Labem. Kapitola je zakon&ena odhadem potiebné kapacity v okrese
do roku 2035 na zakladé zpracované prognozy.

Posledni kapitolou této prace je zaver shrnujici vysledky.
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Kapitola 2

Literatura a metodika

2.1 Prehled literatury

Predkladana prace cerpa a cituje clanky zodbornych Ceskych i zahranicnich periodik,
zéavéreénych vysokoskolskych praci, zdkont o socialnich sluzbach (Cesko, 2006) a o socidlnim
zabezpedeni (Ceskoslovensko, 1988), dokument Ministersteva prace a socidlnich véci
(Odbor 22, 2014), dokumentt samosprav, vyzkumnych zprav tstavii Akademie véd Ceské
republiky. Dostupnost vétSiny textl je na webovych strankach.

Jsou pouzity metody demografické analyzy z publikaci Mnohojazy¢ny demograficky
slovnik (Pavlik a Kalibova, 2005), Zaklady demografie (Pavlik et al, 1986) a dokumentace
k programu DeRa$S (Burcin et al, 2012). Informace o obyvatelstvu Ceské republiky jsou Gerpany
z publikaci Popula¢ni vyvoj Ceské republiky 2007 (Bartotiova et al, 2008) a Popula¢ni vyvoj
Ceské republiky 1996 (Bartotiova, 1997). Poznatky o starnuti obyvatelstva vychazi
zdokumentu Ceského statistického ufad (CSU, 2004). Obyvatelstvem v severoéeském
pohranici se zabyvaji Kastner (Kastner, 1996) a Markova (Markova, 2010).

Informace o tvorb& progndézy Projekce kraji Ceské republiky jsou &erpany z piispévku
Ceského statistického ufadu (CSU, 2014b) a ¢lanku Piedpokladany vyvoj kraja CR a jeho
disledky (Fiala a Langhamrova, 2014). Pii tvorbé prognoézy jsou vyuzity poznatky z dizertacni
prace Kucery (Kucera, 1998). Vlastni prognoéza v této praci vychdzi zpoznatki o
predpokladaném vyvoji imrtnosti z publikace Prognéza popula¢niho vyvoje Ceské republiky na
obdobi 2008-2070 (Burcin a Kucera, 2010).

Pti volbé normativu vybavenosti regionu pobytovymi zafizenimi pro seniory byla vyuZzita
publikace Baumrukové (Baumrukova, 1997). Demografickymi teoriemi o zméné kvality Zivota
v dusledku ménici se nad€je doziti se zabyvaji Fries (1980), Gruenberg (1977), Mantov (1982),
Olshansky (1991).

Pé¢i o seniory se zabyvaji Matousek (2007), Chylova (2009), Prusa (2009), Dubcova (2010)
a Jirasek (2012). Pro popis péte o seniory v okrese Usti nad Labem jsou vyuZity poznatky
a udaje z komunitniho planu mésta Usti nad Labem (Centrum komunitni prace Usti nad Labem,
2014), strategického planu mésta Usti nad Labem (Magistrat mésta Usti nad Labem, 2007)
a Koncepce rozvoje socialnich sluzeb Usteckého kraje (Krajsky ufad Usteckého kraje, 2002).

Do paté kapitoly jsou vybrany dulezit¢é informace o socialnich sluzbach z dokumentt
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Stiednédobé plany rozvoje socidlnich sluzeb v Usteckém kraji (Ustecky kraj, 2012; Ustecky

kraj, 2014). Pfi popisu komunitniho planovani je citovana diplomova prace Pospisila (2013).

2.2 Zvolené demografické ukazatele

Tato podkapitola obsahuje pouzité ukazatele a vzorce demografické analyzy, které jsou prevzaty
z publikace Zaklady demografie (Pavlik et al, 1986) a z dokumentace k programu DeRaS
(Burcin et al, 2012). Prvnim ukazatelem je index stafi, ktery je definovan jako pocet osob ve
véku 65 let a starSich na 100 osob ve véku 0-14 let.

is= L 100

0-14

Druhym ukazatelem je index ekonomického zatiZzeni, ktery je definovan jako pocet osob ve
veéku 0-14 let a 65 a vice let na 100 osob ve veéku 15-64 let.

Bym + 1::5+ %100

15-64

ieza =

Ttietim ukazatelem veékového sloZzeni obyvatelstva je index ekonomické zavislosti I, ktery je

definovan jako pocet osob ve vé€ku 0—14 let na 100 osob ve véku 15-64 let.

iez =£x100

15-64

Ctvrtym ukazatelem vékového slozeni obyvatelstva je index ekonomické zavislosti II, ktery je

definovan jako pocet osob ve véku 65 a vice let na 100 osob ve véku 1564 let.

iez 11 =ix100

15-64

Primémym vékem v piedkladané praci se rozumi vazeny aritmeticky primér véku vSech
obyvatel.
Index maskulinity, je pouzit pro popsani pohlavni struktury obyvatelstva. Je definovan jako

pocet muzt na 100 Zen.

im:%xloo

Zeny

Migracni saldo slouzi jako ukazatel mechanické mény obyvatelstva. Migracni saldo je
definovano jako rozdil poc¢tu piistéhovalych a poctu vystéhovalych.
ms=1-F

Migracéni obrat slouzi ke kvantifikaci migrace a je definovan jako soucet poctu ptistéhovalych
a poctu vystéhovalych.
mo=1+FE

Jako ukazatel umrtnosti v nizkém véku byla vybrana kojenecka umrtnost. Kvocient kojenecké

umrtnosti je definovan jako pocet zemielych do jednoho roku na 1 000 zivé narozenych.
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i = 2o 1000
N

v

Pro popsani umrtnostni situace jsou spocteny umrtnostni tabulky po jednoletych vékovych
skupinach, samostatné pro ob& pohlavi. Pro vypocet je potfeba vékova struktura obyvatelstva
podle pohlavi, pocty zemtelych dle véku a pohlavi a pocty zivé narozenych dle pohlavi.

Hlavnim vystupem tabulek je pravdépodobnost tumrti a nadéje doziti. Nadéje doziti je
v textu uvadéna v urcitém presném véku nebo pii narozeni tj. v pfesném véku 0. Pro vypocet
umrtnostnich tabulek byl pouzit software MS Office Excel a DeRaS. Jednotlivé tabulkové
funkce jsou nasledujici.

Pravdépodobnost umrti (¢,) znamena, ze se osoba ve véku x let nedozije véku x+1 let.

qy =1_e_"2x
P,
u, =

D

Tabulkovy pocet dozivajicich (I,) je pocet osob v pfesném véku x let. Jako koten tabulky (/) byl
pouzit pocet 100 000.

Tabulkovy pocet zemielych (d,) je pocet osob, které zemrou v dokonc¢eném veku x let.

dx :Z)Cqu

ey

Tabulkovy pocet zijicich (L,) je pocet osob v dokon¢eném véku x let. Koeficient ,,k* znaci podil

zemielych déti v prvnich 6 mésicich.

L :(lx+lx+l)
) 2
L,=1,—kxd,

Ukazatel T, ukazuje celkovy pocet let zbyvajicich k doziti tabulkovou populaci ve veéku x let.

y=0-1

L=21
y=x

Nadgje doziti (e,) je primérny pocet let zbyvajicich k doziti tabulkovou populaci.

K zjisténi, které v€kové skupiny se podilely na zméné nad€je doziti pii narozeni mezi dvéma
roky nebo populacemi, jsou spoceteny piispeévky vékovych skupin z tabulkovych funkei /, a e,.

B A B A
B A B 4
A, =€ —e)x(Z+2)— (el —el )x (B + )
ly 1 IR IR
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2.3 Prognodza

Populacni projekce a prognozy jsou vypocty budouciho populacniho vyvoje na zaklade
piedpokladanych nebo uvazovanych, pfipadné i neredlnych, demografickych procest. Jsou
nastrojem demografické analyzy andzorn¢ nam ukazuji, co by se stalo, kdyby se tyto
piedpoklady realizovaly (Pavlik a Kalibova, 2005). Tvorba progndz od pocatku 20. stoleti je
spojena s kohortné¢ komponentni metodou, ktera vychazi zpojeti populacniho vyvoje jako
souhrnného procesu, jehoz slozkami jsou migrace, umrtnost a porodnost (Kucera, 1998). Pfi
tvorb¢ touto metodou je postupovano nasledovné. Pro potfeby projekénich vypoctl jsou nejprve
stanoveny hladiny umrtnosti (L,) vychazejici z umrtnostnich tabulek, poéty pfist€éhovalych a
vyste¢hovalych. Vyuziva se principu posouvani veékovych skupin, jejich zmensSovani vlivem
umrtnosti a apravu pomoci migra¢niho salda. Parametr pro pfesun do vyssi vékové skupiny je

ey

koeficient preziti (s,). Parametr preziti pfevadi pocet Zijicich osob v dokonceném véku x na

ey

pocet zijicich v dokon¢eném véku x+1.

ey

Za pomoci koeficientu pieziti byl dopoéten pocet zijicich v dokoncemém véku x+1.
P

x+1 =Pxxsx

Pii prognéze parametri se vychazelo z analyzy dosavadniho pribéhu umrtnosti v okrese
Usti nad Labem. Zakladem predstavy o budoucim vyvoji umrtnosti v Ceské republice slouzila
Prognéza populaéniho vyvoje Ceské republiky na obdobi 20082070 (Burcin a Kuéera, 2010).

2.4 Normativ

Pro urCeni potiebné kapacity zafizeni s pé¢i o seniory je tfeba stanovit koeficient, ktery bude
pouzit k odhadu kapacity pro pfislusnou populaci. V literatuie se timto problémem zabyvala
Baumrukova (1997), ktera pro takovy koeficient pouziva vyraz normativ. Normativy jsou
smérna Cisla, orientacni tidaje, s pravdépodobnym vyskytem socialnich jevil, situaci a socidlnich
potteb (Baumrukova, 1997).

Baumrukova pifi konstrukci normativii pro 21. stoleti vychazi znormativi, které byly
konstruovany v 80. letech a zpétné¢ vyhodnoceny jako vhodné. Vychazi tedy z realnych hodnost
roku 1995. Normativy Baumrukové pouzili v pracich s tématikou odhadu potfeb socialnich
zatizeni Prisa (2009), Lukacsova (2010), Jirasek (2012) a Kristen (2014).

V disledku zvySovani nadé&je doziti pfi narozeni a uziti normativu se domnivam, Ze je tieba
zminit tfi teorie vztahu rdstu nadéje doZiti pfi narozeni a zdravotniho stavu obyvatelstva. Prvni
teorii je expanze morbidity. Tato teorie predpoklada, ze vyssi nadéje doziti je pravdépodobné
zpusobena snizenim smrtnosti zavaznych onemocnéni, zatimco sniZeni prevalence a incidence
neni takové. Tento nazor podporuje Gruenberg (1977) a Olshansky (1991). Tuto teorii lze
vysvétlit tak, Ze s rostouci nadé€ji doziti pfi narozeni bude stoupat poptavka po zatizenich s péci
o seniory a tedy obdobn¢ by mél stoupat i normativ.
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Druhou teorii je komprese morbidity, kterou publikoval Fries (1980). Tato teorie je zalozena
na uvaze, ze diky lep$im zivotnim podminkdm a novym lékafskym postupiim se chronické
nemoci zaCinaji vyskytovat az vpozdéjSim ve€ku. Podle této teorie se zdravotni stav
obyvatelstva zlepSuje rychleji nez nad€je doziti. Tuto teorii je mozno pochopit tak, Ze normativ
by mél klesat s nartistajici délkou zivota a tim vy$§im poctem lidi ve véku 65 a vice let.

Tteti teorii je Mantonova (1982) dynamicka rovnovaha. Tato teorie predpoklada vzajemnou
kompenzaci vySe uvedenych trendil, a je tedy jakymsi kompromisem mezi témito dvéma
protilehlymi nazory. Pti uZziti normativu vychdzejme ze tieti uvedené teorie. Kvili zjednoduseni
modelu a rostouci nad¢ji doziti pfi narozeni nebude nijak upraven normativ Baumrukové pro
rok 2010. Normativ pfedpoklada vybavenost regionu tak, aby na 1 000 obyvatel ve v€ku 65
a vice let pfipadalo 26 mist v domovech pro seniory, respektive na 1 000 obyvatel ve véku 80
a vice let pripadalo 160 mist.

Tab. 1: Normativ vybavenosti v domovech pro seniory na 1 000 osob vé véku 65 a vice let, respektive ve

véku 80 a vice let

Normativ vybavenosti ve véku 2010
NOTgs+ 26
Nnorg)+ 160

Zdroj: prevzato z Baumrukova (1997)

Odhadovany pocet luzek (Opl) je odhad zalozeny na normativu (nor,) a poctu osob v pfislusné
vékové kategorii (P,).
_nor,x P,

Opl
P =000
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Kapitola 3

Analyza vybranych slozek populaéniho vyvoje v okrese
Usti nad Labem v obdobi 1991-2013

3.1 Vyvoj pocetniho stavu a vékové struktury obyvatelstva

Struktura obyvatelstva v okrese Usti nad Labem je ovlivnéna velkymi piesuny obyvatelstva po
druhé svétové valce. Dal§im faktorem ovliviiyjicim slozeni a chovani obyvatelstva byla
populaéni politika minulého reZzimu. To ilustruje obrazek 1, kde je zachycena pohlavné vékova
struktura vroce 1991. Struktura obyvatelstva okresu Usti nad Labem kopiruje strukturu
celorepublikovou. Z obrazku lze vycist, Ze skupina ve véku 4045 let je v okrese je relativné
pocetngjsi oproti stejné vékové skupiné celé republiky. Autor se domniva, ze je to nasledek
doosidlovani severofeského pohrani¢i mladymi lidmi v povale¢nych letech po odsunu
némeckého obyvatelstva. Mladi lidé nejvice participovali na kompenzacni viné porodnosti té
doby. Tuto domnénku potvrzuje Kastner (1996, s. 16), ktery tvrdi, Ze: ,,do pohranici se st¢hovali
vétSinou mladi lidé, ktefi tam zakladali rodiny”. Nasledkem tohoto vykyvu oproti republice je
opét relativné pocetnéjsi skupina narozena v dobé propopulacnich opatieni ze sedmdesatych let
minulého stoleti.

Na obrazku 2 je pohlavné vékova struktura okresu Usti nad Labem a Ceské republiky v roce
2013. Oproti vékové struktute v roce 1991 (obr. 1) lze vidét, Ze struktura obyvatelstva okresu
konverguje k republikové. Avsak stdle je zfejma pocetnéjSi skupina narozend v povalecnych
letech. Zde by bylo dobré poukazat na vy$si porodnost z konce devadesatych let v okrese oproti
republice. Nelze opomenout také fakt, Ze v okrese Usti nad Labem je dlouhodob& vyssi
umrtnost ve vy$§im véku a nizs$i nadéje doziti. Tento fakt ilustruji obrazky 1 a 2, na kterych lze
jasn¢ pozorovat méné pocetnéjsi skupiny obyvatel od veéku 75 let vroce 1991 a od veku
piiblizné 67 let v ptipadé€ struktury obyvatelstva v roce 2013.
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Obr. 1: Porovndni vékovych struktur obyvatelstva, okres Usti nad Labem, CR, 1991
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Zdroj: nevefejna databaze CSU, vlastni zpracovani

Obr. 2: Porovndni vékovych struktur obyvatelstva, okres Usti nad Labem, CR, 2013
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Zdroj: neverejna databaze CSU, vlastni zpracovani

Podet obyvatel je v okrese Usti nad Labem od roku 1991 staly a nedochazi k vétsim

vykyvim. To ale neplati v pfipadé struktury obyvatelstva. Od roku 1991 dochazi ve skupiné
déti do 15 let k velkym zmeénam. Do roku 2006 se zmenSila z24 900 déti o bezmala
6 tisic osob. Od roku 2007 dochéazi k mirnému velikostnimu ristu. Také v produktivni slozce

obyvatelstva doslo ke zménam. Od pocatku sledovaného ¢asového useku dochazi k nartistu. Ten
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vrcholi v roce 2008, poté dochazi k opacnému trendu. Na konci sledovaného obdobi je pocet
obyvatel v produktivnim véku srovnatelny s vychozim stavem. Slozka obyvatelstva za hranici
ekonomické aktivity, tedy ve v€ku 65 a vice let, nariistd. Mezi roky 1991 a 2013 lze pozorovat
44% narist. Tento narQst lze vysvétlit zvySujici se nadéji doziti pii narozeni. Diky zlepSeni
umrtnostnich podminek se lidé dozivaji vysSiho v€ku, a proto se intenzita vymirani této Casti

obyvatelstva snizila.

Tab. 2: Vyvoj poétu obyvatel, okres Usti nad Labem, 1991-2013

1991 1995 2000 2005 2010 2013
0-14 24908 22454 20369 18934 18942 19106
15-39 43556 43920 44604 44221 44512 40544
40-64 36136 38025 39126 40270 41106 40217
65-79 11621 11603 12133 11454 13084 15535
80+ 2169 2503 2376 3304 3798 4049
celkem 118390 118505 118608 118183 121442 119451

Zdroj: Demograficka rotenka okresii, CSU

Ve vyvoji poc¢tu a v€kové struktury osob ve veéku 65 let a vice bylo vyrazné promitnuto
n¢kolik vyznamnych udalosti v prvni poloviné 20. stoleti. Prvni dilezitou udalosti byla
bezpochyby 1. svétova valka. Béhem 1. svétové valky se rodilo vyznamné méné déti. Tento
pokles lze pozorovat v méné pocetné skupiné 70-74 letych v roce 1991. Po 1. svétové valce
nasledovala natalitni vlna. Tato vlna se nejvyraznéji projevila zvySenym poctem osob ve
skuping 75-79 let v roce 1998, nasledn¢ ve skupiné 80-84 let v roce 2003.

Obr. 3: Vyvoj poétu obyvatel ve véku 65 a vice let, okres Usti nad Labem, 1991-2013
20

mO0+ m85-89 m80-84 -
18 |

6 | _".r———

s
=

-
075-79 m@70-74 MW65-69 m I

—
Mo

(es]
|
\

Pocet osob (v tis.)
[
o
T T
[ T

1994
1585
1996
1997
1998
1999
2000
2003
2004
2005
2006
2007
2008

1991
1992
1993
2001
2002
2009
2010
2011
2012
2013

Zdroj: Vlastni zpracovani, nevefejna databaze CSU



Matéj Votrubec: Instituciondlni péce o seniory v okrese Usti nad Labem v kontextu soucasného a bud... 22

Druhou udalosti byla krize z 30. let minulého stoleti, ktera méla za dusledek snizeni
porodnosti, coz se projevilo ve vékové skupiné 65—69 let zhruba v roce 1998. Tento pokles se
presunul do starsi vékové skupiny piiblizn¢ v roce 2003. V poslednim sledovaném roce podil
osob ve véku 65 let a starSich dosahl 16,8 %, tj. 20 032 osob. Z porovnani hodnoty tohoto
ukazatele s krajem 16,0 % a Ceskou republikou 17,1 %, lze konstatovat, Ze se okres blizi touto
charakteristikou spiSe republice nez kraji.

Vroce 1991 dosahovala hodnota indexu stafi 56,4. To reflektovalo fakt, ze skupina
piedproduktivnich osob byla pocetnéj$i nez skupina osob postproduktivnich, coz indikovalo
mladou vékovou strukturu. V 90. letech dochazi ke znatelnému poklesu porodnosti, coz se
odrazi na poklesu indexu ekonomické zavislosti I. Tento index odrazi podil obyvatelstva, které
je ekonomicky zavislé na rodicich. Index od roku 1991 pomalu klesa z hodnoty 30,8. Nejnizsi
hodnoty dosahl vroce 2008, a to 21,7. Pocetni narist skupiny 65+ dokumentuje index
ekonomické zavislosti II. Index po celé pozorované obdobi pozvolna stoupa. Podily populace
ve véku 0-14 a 65+ let se vyrovnaly v roce 2012. Diky témto zménam se index stafi od roku
2012 piehoupl pies hodnotu 100. Starnuti populace mizeme dale interpretovat pomoci
ukazatele prumérného véku. Primérny veék byl vroce 1991 35,6 let. Do roku 2013 dosahl
hodnoty 40,8.

Tab. 3: Ukazatele vékové struktury obyvatelstva, okres Usti nad Labem, 1991-2013

Ukazatel | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002

is 56,4 582 599 61,8 638 659 679 69,1 706 71,9 739 74,0
ieza 48,1 47,1 46,2 450 442 43,6 43,0 423 41,9 414 40,7 404
iez 1 30,8 29,8 289 27,8 27,0 263 256 250 246 24,1 234 232

oz 11 174 173 173 172 172 173 174 173 173 173 173 172

Ukazatel | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

is 75,1 76,9 79,0 82,1 83,7 86,5 89,1 893 951 100,6 1044
ieza 40,0 40,0 39,8 399 40,1 404 41,3 424 44,6 470 488
iez I 22,8 226 222 21,9 218 21,7 21,8 224 229 234 239

ez 11 172 174 17,6 18,0 183 188 19,5 20,0 21,8 23,6 249

Poznamka: is=Index staii, ieza=Index ekonomického zatiZeni, iez I=Index ekonomické zavislosti I, iez
II=Index ekonomické zavislosti 1T

Zdroj: Demograficka ro¢enka okresii, CSU

Je dokazanym faktem, ze se v lidské populaci rodi vice muzii nez Zen. Tento jev ma své
biologické opodstatnéni. Skute¢nost, ze se rodi vice muzi, je vyvazena jejich vys$si imrtnostni
ve vétsiné vékovych kategorii. V ur€itém veéku se pomér muzli a Zen vyrovnava. Tento bod je
ovlivnén nejen GUmrtnosti, ale i migraci. Se sniZzovanim Gmrtnosti se toto vyrovnani oddaluje.
Pti scitani lidu v roce 1950 se pomér muzd a zen vyrovnal ve 23 letech, vroce 1970 az ve
34 letech a v roce 1991 priblizné ve 43 letech (CSU, 2004). V okrese bylo v roce 1991 ve véku
65 a vice let 37,9 % muzd. V roce 2001 se podil muzi v této vékové kategorii nepatrné snizil na
37,6 %, ale v roce 2013 jiz stoupl na téméi 41 %.

K poznatku, Ze se pohlavné¢ vekova struktura méni, lze dojit pies vyvoj ukazatele

maskulinity (podil muzi na 100 Zen). Diky vétSimu zlepSeni umrtnostnich poméri muzi nez
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zen, a také vysSimu poCtu muzii nez Zen mezi imigranty se podil muzi zvysuje
(Bartonova, 2008). Nejvice index vzrostl ve véku 60-69 let. Nardst o 5 procentnich bodid

zaznamenala vékova skupina 30—44 let, pravdépodobné diky migraci.

Tab. 4: Index maskulinity dle véku (podil mu%ii na 100 3en), okres Usti nad Labem, vybrané roky

Rok 0-14 15-29 3044 45-59 60-69 70-79 80+ Celkem
1991 104,0 101,0 99,9 97,4 72,3 63,2 41,5 94,0
1995 103,6 101,6 99,4 98,4 76,7 59,4 44,8 94,1
2000 104,0 101,2 100,5 96,1 82,6 56,7 44,5 93,7
2005 105,4 103,5 102,3 96,1 85,3 62,0 39,9 94,7
2010 104,5 108,3 105,6 98,0 87,3 67,0 41,1 96,6
2013 105,0 104,0 104,5 98,6 86,1 71,7 43,1 95,4

Zdroj: Vlastni vypotty, neveiejni databaze CSU

V pribéhu prvni poloviny 90. let byl populaéni piirtistek kraje i okresu oproti Ceské
republice nizsi. V druhé poloviné devadesatych let mizeme pozorovat opacny trend. V roce
2000 ztratila Ceska republika oproti roku 1991 témét piil procentniho bodu z poétu obyvatel,
naopak jak kraj, tak okres byly populaéné ziskové. Od roku 2001 dochazi ke zméné vyvoje.
Pocet obyvatel Ceské republiky zacal nariistat diky zvyseni migraéniho salda, k nariistu poétu
obyvatel téz pfispél odroku 2006 kladny pfirozeny piirdstek. V porovnani se sledovanym
krajem se Ceské republika vyvijela populaéné ptiznivéji.

Obr. 4: Vyvoj poétu obyvatel, okres Usti nad Labem, Ustecky kraj, Ceskd republika,
1991-2013 (1991=100)
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V okrese byl také zaznamenan od roku 2004 velmi pfiznivy vyvoj, avSak vroce 2010
dochazi k negativni zméné zpusobené vysokym zapornym migra¢nim saldem a nizkym

pifirozenym pfirustkem, od roku 2013 dokonce zapornym. V celém sledovaném obdobi ziskal
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okres téméf jeden procentni bod obyvatelstva. Kraj ziskal pouze 15 desetin procentniho bodu
a z obrazku 5 Ize odhadnout, Ze se v nasledujicich letech dostane na vychozi stav z roku 1991.
Ceska republika ziskala ve sledovaném obdobi témét 2 %.

Celkovy ptirustek se sklada z ptirozeného piirdstku a migracniho piirustku. Na obrazku 5 je
zobrazena struktura celkového pfirtstku v celém sledovaném obdobi. Za celé sledované obdobi
okres Usti nad Labem ziskal 2 859 obyvatel, ztoho se pfirozeny piirtistek podilel 1719
obyvateli a 1 140 obyvateli migracni pfirdstek. Jednotlivé slozky celkového pftirtistku jsou
popsany v dalSich ¢astech textu.

Obr. 5: Vyvoj piirozeného, migraéniho a celkového p¥iristku, okres Usti nad Labem,
1991-2013
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Zdroj: Vlastni zpracovani, Demograficka ro¢enka okresii, CSU

Ptirozeny piirtstek je jedna ze dvou slozek, které se podili na zméné velikosti populace.
Tato slozka se sklada ze dvou souborll udalosti, imrti a narozeni. Pro kvantifikace miZeme
pouzit pfirozeny pfirtustek na 1 000 obyvatel stiedniho stavu (dale jen pfirozeny pfirtstek).
Tento ukazatel mél velkou variabilitu v prubéhu sledovaného obdobi. Az do roku 1994 se
piirozeny pfirtistek pohyboval na arovni od 0,9 do 2,0. Po roce 1994 dochazi k poklesu pocétu
zivé narozenych, ale polty zemielych zistdvaji na stejné arovni. To vedlo k poklesu
ptirozené¢ho pfirdstku az na minimum (—1,1) v roce 1998. Po roce 1998 dochazi k nariistu poctu
zivé narozenych a poklesu poétu zemielych. To vyustilo doasnym zlepSenim piirozeného
prirastku v obdobi 1999-2001. V roce 2002 doslo k propadu piirozeného pfirtstku z divodu
velkého poétu zemielych. V roce 2003 zacina etapa narlstu ptirozeného prirdstku, ktera vrcholi
v roce 2009 hodnotou 2,3. Tato etapa byla zptisobena nartistem plodnosti, o kterém se v ¢eskych
masmédiich hovofi jako 0 novém ¢eském baby-boomu (Rychtatikova, 2008). V roce 2010 doslo
ke snizeni poctu narozenych oproti predchozi etapé, kterd kopiruje pokles pfirozeného pfirtistku,
jenz byl v roce 2013 na hodnot¢ —0,3.
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Obr. 6: Vyvoj piirozené mény obyvatelstva, okres Usti nad Labem, 1991-2013

18 : ‘ — 3,0
EmZivé narozeni EMZemreli —e—Pfirozeny pfiristek
16 2,5
14 208
=
—_ =}
S S
g 12 1,5 3
> c
(=] =
ﬁ [
= 10 H 10 e
= 2
48J 3
==
= 8 0573
o »
S o3
A o
S 6 - 1 0,0°’s
g z
c
&
4 -0,5 0
S
=
o
2 1 . 1,0
0 1,5
— N M & N W >0 00 O oo s w0 O - M
O @ 999D N0 00 9O Q0 9 0 0 O O o oA o o
O O g o 6O 0 6O O 60 0 O 0 O 8 6 S 0 O & o o o o
T e R IO o FE e N e IR e B BN EEN o FH o I R " BN o S o E o BN E o I o R o AR o I | o

Zdroj: Vlastni zpracovani, demograficka rotenka okresii, CSU

3.2 Umrtnost

Umrtnost spolu s porodnosti tvoii dvé zakladni slozky demografické reprodukce. V Ceské
republice jsme od roku 1987 zaznamenali zlepSovani umrtnostnich pomérd, a to v kontextu
pusobeni mnoha faktord. Jde predevSsim o pozitivni vyvoj zdravotniho stavu obyvatelstva
asoucasné¢ znacnou spolecenskou transformaci. Mezi faktory, které jsou povazovany
za nejprukaznéj$i, fadime nardst financnich prostfedki do zdravotnictvi, zvySeni dirazu
na prevenci predevSim u rizikovych skupin obyvatelstva, zménu Zivotniho stylu a zménu
stravovani znaCné Casti obyvatelstva a vneposledni fadé také zlepSeni kvality Zivotniho
prostiedi (Burcin a Kucera, 2008).

Tab. 5: Pocty zemielych, okres Usti nad Labem, Ustecky kraj a Ceskd republika ve vybranych letech,

indexy poctu zemfielych ve vybranych letech

1991 1995 2000 2005 2010 2013 |{2000/1991 |2013/1991
Okres 1389 1261 1241 1246 1266 1279 89,34 92,08
Kraj 9983 9318 8772 8951 8912 9277 87,87 92,93
CR 124290 117912 109000 107938 106844 109160 87,70 87,83

Zdroj:Demografické ro¢enky okresi, kraji a CR, CSU

Tabulka 5 uvadi vyvoj poétu zemielych v okrese Usti nad Labem, v Usteckém kraji a
v Ceské republice. Autor se domniva, e je vhodné zafadit do analyzy i Ustecky kraj z divodu
podobné socialni struktury a geografické blizkosti. Z tabulky lze vypozorovat, Ze na trovni
Ceské republiky doglo ke snizeni poétu zemielych mezi roky 1991 a 2013 o vice nez 12 %.



Matéj Votrubec: Instituciondlni péce o seniory v okrese Usti nad Labem v kontextu soucasného a bud... 26

Okres Usti nad Labem i Ustecky kraj tento pokles kopirovaly. Nelze opomenout, Ze absolutni

pocty zemielych jsou ovlivnény vékovym sloZenim obyvatelstva.

3.2.1. Nadéje doziti
Okres Usti nad Labem je soudasti Usteckého kraje, ktery patii spolu s Moravskoslezskym

krajem mezi regiony s nejhor$imi umrtnostnimi poméry. Hodnota nadéje doziti pfi narozeni, jeji
zmény v ¢ase a porovnani surovni Usteckého kraje a Ceské republiky je odlisna mezi
pohlavimi.

Nadgje doziti pii narozeni muzii v okres Usti nad Labem se lisila v celém sledovaném
obdobi 1991-2013 od hodnoty Usteckého kraje v praméru o 0,63 roku. Tento pramér byl
stabilni v ramci prvni a druhé poloviny sledované¢ho obdobi. Primérny rozdil v nadéji doziti pii
narozeni mezi okresem a Ceskou republikou byl 1,32 roku. Tento primér nebyl v &ase stabilni.
Rozdily v nadéji doziti pti narozeni muzi byly v obdobi 1991-2002 o 0,2 roku niz$i nez mezi
roky 2003-2013. Lze zkonstatovat, ze zde dochazi k mirné divergenci v ukazateli nad&je doziti

pri narozeni u muzti mezi sledovanym okresem a Ceskou republikou.

Obr. 7: Nadéje dofiti p¥i narozeni, obé pohlavi, okres Usti nad Labem, Ustecky kraj, Ceskd
republika, 1991-2013
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Zdroj: Vlastni vypocet, neveiejna databaze CSU

Nadgje doziti pifi narozeni Zen okresu Usti nad Labem se vyvijela v porovnani s muzi
omnoho lépe. Primérny rozdil vnad&ji doziti mezi okresem a Ceskou republikou ve
sledovaném obdobi 1991-2013 byl 1,13 roku. Tento primér nebyl v ¢ase konstantni. V obdobi
mezi roky 1991-2002 byl primérny rozdil v nadé€ji doziti pfi narozeni 1,26 roku. V obdobi
2003-2013 rozdil klesl na 1,02 roku. Primérny rozdil v nadé&ji doziti pii narozeni mezi okresem

a Usteckym krajem &inil 0,63, tedy stejné jako v piipadé muzi. V obdobi 1991-2002 byl rozdil
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niz§i nez v obdobi 2003-2013 o 0,3 roku. Lze se domnivat, Ze v pfipadé umrtnosti Zen dochazi
k mirné konvergenci mezi okresem a Ceskou republikou i piesto, Ze posledni dva roky nehovoii

pro toto tvrzeni. Pravdépodobné je dvouleté zvyseni imrtnosti pouze doCasnym vykyvem.

Tab. 6: Nadéje doiti p¥i narozeni, okres Usti nad Labem, Ustecky kraj, CR, 0bé pohlavi, vybrané roky

1991 1995 2000 2005 2010 2013

Okres muzi 67,19 68,41 70,29 71,34 72,45 74,28
zeny 74,70 76,09 76,70 78,14 79,44 79,44

rozdil 7,51 7,68 6,41 6,80 6,99 5,16

Kraj muzi 65,95 67,65 70,07 71,06 72,46 72,91
zeny 73,73 75,11 76,85 77,25 78,58 79,07

rozdil 7,78 7,46 6,78 6,19 6,12 6,16

CR muzi 68,25 69,67 71,63 72,92 74,41 75,15
zeny 75,77 76,67 78,39 79,28 80,60 81,12

rozdil 7,52 7,00 6,76 6,36 6,19 5,97

CR —okres  muzi 1,06 1,26 1,34 1,58 1,96 0,87
zeny 1,07 0,58 1,69 1,14 1,16 1,68

Okres —kraj muzi 1,24 0,76 0,22 0,28 -0,01 1,37
zeny 0,97 0,98 -0,15 0,89 0,86 0,37

Zdroj: Vlastni vypocet, neveiejna databaze CSU

Mezi nejvyznamnéjsi zmény, které se ve sledovaném obdobi odehraly, patfi nartst nadéje
doziti ve véku 65 let. Nad&je doziti ve veéku 65 let muzi mezi roky 1991 a 2013 nejvice vzrostla
v okrese Usti nad Labem. Nariast byl 3,82 roku z 11,13 roku na 14,95. Republikovy narast byl
0 0,2 roku nizsi a krajsky o 0,5 roku nizsi. V ptipad¢ Zen byl také nejvyssi nartst ve sledovaném
okrese, a to 0 3,9 roku z 14,91 na 18,79. Republikovy narust byl nizsi o 0,4 roku a krajsky o 0,8.

Tab. 7: Nadéje dofiti ve véku 65 let, okres Usti nad Labem, Ustecky kraj, CR, obé pohlavi,

vybrané roky
1991 1995 2000 2005 2010 2013
Okres muzi 11,13 12,53 13,37 13,59 14,36 14,95
zeny 14,91 15,75 16,02 16,95 18,58 18,79
rozdil 3,78 3,22 2,65 3,36 4,22 3,84
Kraj muzi 11,05 11,79 12,71 13,16 14,29 14,35
zeny 14,67 15,24 16,08 16,51 17,46 17,80
rozdil 3,62 3,45 3,37 3,35 3,17 3,45
CR muzi 11,97 12,64 13,70 14,44 15,30 15,58
zeny 15,61 16,10 17,14 17,75 18,72 19,08
rozdil 3,64 3,46 3,44 3,31 3,42 3,50
CR —okres  muzi 0,84 0,11 0,33 0,85 0,94 0,63
zeny 0,70 0,35 1,12 0,80 0,14 0,29
Okres — kraj muzi 0,08 0,74 0,66 0,43 0,07 0,60
zeny 0,24 0,51 0,06 0,44 1,12 0,99

Zdroj: Vlastni vypocet, neveiejna databaze CSU
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3.2.2. Kojenecka umrtnost

Kojenecka umrtnost se od pocatku devadesatych let dvacatého stoleti také vyznamné meénila.
Ceska republika zaznamenala pokles o vice nez 75 %, tedy z 10,4 %o v roce 1991 na 2,5 %o
vroce 2013. Tato hodnota fadi Ceskou republiku mezi nejvyspélejsi zemé na svété v tomto
ukazateli. V okrese Usti nad Labem doslo v umrtnosti do jednoho roku také k velkému poklesu.
Ten ¢inil piiblizné 60 %, a tedy nedosahoval takové urovné jako ve zbytku statu. Na zacatku
sledovaného obdobi byla kojenecka umrtnost 10,5 %o a poklesla na 4 %.. Lze tedy fici, ze
v okrese Usti nad Labem dochazi k pomalej$imu snizovani tohoto ukazatele imrtnosti.

Tab. 8: Kvocient kojenecké umrtnosti (0—364 dnii; v %o), okres Usti nad Labem, Usteckj kraj, CR,
vybrané roky

1991 1995 2000 2005 2010 2011 2012 2013
Okres 10,5 10,0 7,0 6,5 2,9 7,0 6,5 4,0
Kraj 11,9 11,3 59 7,4 4,9 4,6 4,0 3,6
CR 10,4 7,7 4,1 3.4 2,7 2,7 2,6 2,5

Zdroj:Demografické rotenky okresi, kraji a CR, CSU

3.2.3. Pravdépodobnosti umrti

Narust nadéje doziti pii narozeni byl zpuisoben poklesem pravdépodobnosti umrti ve vét§ing
pétiletych skupin. Pravdépodobnosti umrti ve vékovych skupinach 10-79 let se mezi prvnim
(1991-1995) a poslednim (2009-2013) pozorovanym obdobim dostaly na uroven predchozi
pétileté veékové skupiny. U Zen toto sjistotou tvrdit nelze. Zmeény urovné umrtnosti lze
pozorovat u vétSiny vékovych skupin. Nejvétsi relativni pokles u muzi byl zaznamenan ve
vékove skupiné 5-9 let, a to o vice nez 80 %. U opacného pohlavi byla nejvyssi zména ve veéku
15-19 let. V tomto veéku pravdépodobnost iimrti klesla na 40 % ptivodni hodnoty.

V prvnim pozorovaném obdobi byly pravdépodobnosti umrti muzti ve véku 10-64 let
fadoveé dvakrat az témét Ctyfikrat vy$s$i neZ u Zen. Od véku 65 let se tento rozdil snizoval.
V poslednim pozorovaném obdobi doslo ke sniZzeni rozdilu v pravdépodobnosti umrti mezi
muzi a zenami ve véku 0-49 let. Od véku 50 let dochazelo k rozsifovani rozdilu, i kdyZ jen

drobnému.
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Tab. 9: Pravdépodobnosti imrti podle véku a pohlavi (na 1 000 osob), okres Usti nad Labem,
1991-2013

Ve Muzi Zeny Index09-13/91-95 | Index muzi/zeny
1991-19991996-20002001-20052006-20102009-20131991-19951996-20002001-20092006-20102009201]  muzi | zeny [1991-19982009-2013

o 17 74 78 49 44 | 103 7,7 41 45 59 38 57 113 74

1-4 36 1,5 0.6 15 09 11 12 12 1,0 07 2% 70 336 117
5-9 12 07 1,0 07 02 0,7 08 11 07 03 13 47 187 52
10-14 14 1,0 0.9 06 09 06 05 14 00 04 66 67 212 209
15-19 43 3.9 25 16 14 13 12 14 07 05 2 40 336 264
20-24 63 56 52 44 40 23 16 12 15 1,5 63 68 278 257
25-29 838 5.1 46 3,1 39 35 3,0 1,0 1.6 25 4 71 249 154
30-34 | 112 76 47 64 45 29 33 28 23 24 40 85 389 182
3530 | 128 16 102 81 78 46 53 28 29 35 61 76 277 21
4044 | 2 25 138 129 148 93 9,0 91 5.1 638 64 73 250 219
449 | 337 303 301 21 216 | 153 142 16 113 124 64 81 220 174
50-54 | 579 474 485 468 410 | 237 246 180 202 155 71 65 244 264
5550 | 875 840 840 642 663 | 380 327 281 309 282 76 74 230 25
60-64 | 1421 1298 1096 1092 1023 | 675 554 509 445 463 7 69 210 2l
6569 | 2017 1776 1723 1439 1383 | 1105 1045 845 740 683 69 62 182 202
7074 | 2914 2661 2469 2103 1961 | 1772 1526 1397 1054 1046 67 59 164 188
7579 | 4119 3705 3554 3069 2858 | 2963 2532 2376 1976 1785 69 60 139 160
80-84 | 5565 4958 5025 4412 4230 | 4615 3977 3912 3280 3067 76 66 121 138
8589 | 7037 6286 6659 6008 5853 | 6579 5803 5885 5236 4965 83 75 107 118
90-94 | 8256 7506 8088 7541 7430 | 822 787 7762 124 708, 90 86 100 105

Zdroj: Vlastni vypo&et, nevefejna databaze CSU

3.2.4. Prispévky vékovych skupin

Ke zvyseni nad&je doziti pii narozeni muzi mezi roky 1991 a 2001 v okrese Usti nad Labem
doslo predevsim ve ve€kovych skupinach 4044 let, 50-54 let a 65-69 let. Nejvyssi ptispévek ke
zméné nadéje doziti pfi narozeni Cinil 0,54 roku (tj. 15,2 % z celkového nartstu) ve vékové
skuping 65—69 let. Nejnizsi ptispevek byl za skupinu ve veku 95 let a starSich, ktery se blizil
nule. Prispévky mezi roky 2001/1991 a 2013/2001 byly nejvyraznéjsi ve skupiné 55-79 let.
Nejvice ptispéla skupina 55-59 let a to 0,75 roku. Relativné byl tento piispévek 21,15 % celého
naristu stfedni délky Zivota pifi narozeni muz v obdobi 2013/2001. Nejméné piispéla vékova
skupina 25-29 let.

RozloZeni piispévkt k nadéji doziti pii narozeni zen se velmi lis§i od muzi. U Zen v obdobi
mezi roky 1991 a 2001 nejvice piispivaly veékové kategorie 7084 let, 45-54 let a 60—64 let.
Oproti muzim se zeny v piesném véku 0 podilely ve vys$si mife. Nejvyssi prispévek méla
kategorie 70-74 let, a to 0,50 roku (tj. 16 % z celkového nartistu mezi roky 1991 a 2001).
Nejnizsi prispévek byl v kategorii ve veéku 10-14 let. Prispévek této vékové kategorie byl
zaporny v hodnoté 0,18 roku. V obdobi 2013/2001 doslo ke zménam. Osoby ve veékové
kategorii 65—89 let a ve véku 0 mély nejvyraznéjsi prispévek. Nejvyssi prispévek mély osoby
v kategorii 70-74 let, a to 0,44 roku (tj. 26 % z celkového nartistu nadéje doZiti Zen pfi narozeni
mezi roky 2001 a 2013). Nejvyssi zaporné prispévky mély osoby ve vékovych skupinach 25-29
let, 35-39 let a 4549 let. Diky zvySeni umrtnosti v téchto vékovych skupinach byla zména
nadéje doziti pfi narozeni mezi roky 2001 a 2013 niz$i neZz mezi roky 1991 a 2001. Nejvyssi
ptispévek byl ve v€ku 70-74, a to 0,44 roku (tj. 26 % z celkového nartistu obdobi mezi roky

2001 a 2013).
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Obr. 8: Piispévky vékovych skupin ke zméné nadéje dofiti pii narozeni, okres Usti nad
Labem, muzi, 2001/1991 a 2013/2001
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Zdroj: Vlastni vypo&et, nevefejna databaze CSU

Obr. 9: Piispévky vékovych skupin ke zméné nadéje dofiti pii narozeni, okres Usti nad
Labem, Zeny, 2001/1991 a 2013/2001
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Zdroj: Vlastni vypodet, nevefejna databaze CSU

Nadéje doziti pti narozeni muzii se v okrese Usti nad Labem navysila za celé sledované
obdobi o 7,1 roku. V Usteckém kraji vzrostla nadéje doziti pfi narozeni muzi o necelych 7 let,

tedy velmi podobné jako republikovy primeér. Nejvyssi pfinos pro narust nadéje doziti mély
v okrese osoby ve véku 50-79 let a 4044 let. Rozlozeni piispévki je podobné jako v celé
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republice. Avsak srozdilem, Ze do véku 69 let jsou priristky v okrese vys§i nez
u republikového praméru. Piispévky vékovych skupin 70-84 let jsou vyssi v CR. V Usteckém
kraji a okrese jsou prispévky knadéji doziti mnohem vys$$i nez republikovy primér ve
vékovych kategoriich 40-69 let. Prispévky ve€kovych skupin 1-34 let a osob starSich 85 let jsou
nizké u vsech tiech sledovanych jednotek.

Na rozdil od muzi narast nadgje doziti Zen v okrese Usti nad Labem nepievySoval
republikovy ani krajsky pramér. Nartst u okresu ¢inil 4,74 roku, tedy o 0,60 roku méné nez
v piipad¢ kraje a o 0,61 méné nez v piipadé republikového priméru. Nejvyssi prispévky
k nadéji doziti mély Zeny ve véku 65-84 let. V porovnani s muzi je tedy skupina, kterd se
nejvice podili na nardstu nadé&je doziti pfi narozeni, uzsi a star$i. U Zen je ptispévek ve véku 0
vyssi nez u muzl. Velky rozdil je, Ze u Zen ma nejvyssi prispévek k nadg€ji doziti ve veku 0
okres aumuzl republika. Velmi nizké ¢i zaporné prispévky maji osoby ve véku 1-44 let

a osoby ve véku 95 let a vice.

Obr. 10: Piispévky vékovych skupin ke zméné nadéje dofiti pii narozeni, muzi, okres Usti nad
Labem, Ustecky kraj a Ceskd republika, 2013/1991
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Zdroj: Vlastni vypocet, neveiejna databaze CSU

Obrazek 12 zobrazuje prispévky k nadgji doziti pfi narozeni mezi okresem Usti nad Labem
a CR v roce 2013. Rozdil mezi CR a okresem je 0,87 roku. Nejvyssi piispévek k rozdilu mezi
CR a okresem u muzii je ve véku 0 o hodnoté 0,25 roku. K vy$si nadgji doziti muzi CR oproti
okresu také velmi pfispivaji skupiny ve véku 45-49 let a 6079 let. Umrtnostni poméry ve véku
1-24 let jsou lepsi u okresu. U Zen je rozdil v nad&ji doziti pti narozeni mezi CR a okresem
1,68 roku. K vyssi nadgji doziti v CR oproti okresu pfispivaji predevsim vékové skupiny
1049 let, 60-69 let a 75-79 let. V okrese jsou lepsi tmrtnostni poméry ve véku 0-9 let.
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Obr. 11: Piispévky vékovych skupin ke zméné nadéje dofiti pFi narozeni, feny, okres Usti nad

Labem, Ustecky kraj a Ceskd republika, 2013/1991
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Zdroj: Vlasti vypotet, neveiejna databaze CSU

Obr. 12: Piispévky vékovych skupin ke zméné nadéje dofiti pii narozeni, CR/okres Usti nad

Labem, obé pohlavi, 2013

0.4 T T T 1
mMuzi  mZeny
0,3
=
>B 0,2 1]
2
@
©
@
S 01 | o -
—
z
P
& 0,0
£ L] -
0,1 -
e,muziUnL -74,28 e;muziCR-75,15
e,7eny UnL-79,44 e Zeny CR-81,12
0,2 | | | | [ | | | |
o 8 o 4 o ¢ O O T O S o F O F D o O =+ +
I | ~ = ~N N o o < ?- 1 N W t? I~ I~ o0 © o W
— | | 1 | | | i 1 | I i | I [ G
o N (=) L o w o LN o {Fa] o w o L = N o
4 H4 &N N ®m 0o F < ;N © © K~ K~ © 0 &
Vékové skupiny
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3.3 Migrace

Mezi zasadni udalosti patii otevieni hranic po roce 1989. Podle Bartoiiové (2008, s. 73) se
charakter migrace béhem devadesatych let vyrazné zménil. Od toho roku se lidé mohli
svobodné¢ st¢hovat za hranice statu, ale zarovenn dochdzelo k navratu emigrantti. Nejdiive ptisla
navratova imigrace nasledovana kompenzaéni migraci v dasledku rozdéleni Ceskoslovenska.
Okres Usti nad Labem zastihlo nékolik zmén ve struktufe migrace. Zmény ve vnitfni migraci
jsou nejspiSe zplsobeny zménami v odvétvové struktuie spojené s transformaénimi procesy
(Bartoniova, 1997).

Severo¢eské pohrani¢i se diky svému povale¢nému vyvoji a skladbé primyslu stalo mistem
s vyS$$im poctem cizincll, nejvice pivodem z vychodnich zemi, pfevazné Vietnamu. Tento
region byl cilem zna¢né &asti cizinct prichazejicich do Ceské republiky. Cesko pro né ptvodné
predstavovalo pouze transitni zemi do vyspélejsi zapadni Evropy. Na konci 90. let se pro né¢
stala Ceska republika ale také zemi cilovou. (Markové, 2010).

Migraéni saldo v okrese Usti nad Labem pro§lo mnoha zménami. Vyvoj migraéniho salda
muizeme rozdélit do péti obdobi. V prvnim obdobi mezi roky 1991 a 1993 bylo migraéni saldo
zaporné, okres ztratil pies 700 osob. Druhé obdobi trvalo do roku 1998 a Ize ho charakterizovat
jako migraéné ziskové. Zisk ve druhém obdobi ¢inil témei 750 osob. Tieti obdobi probéhlo
mezi roky 1999 a 2004. Toto obdobi bylo charakteristické zménami v pribéhu. Béhem ngj
okres migraéné ztratil piiblizné 270 obyvatel. Ctvrté obdobi mezi roky 2005 a 2010 bylo
z hlediska migrace pro okres nejvice pifiznivé. Migracni zisk ¢inil 2 650 osob. Posledni obdobi
mélo opacny trend nez predchazejici. Okres byl migraéné velmi ztratovy (1 270 obyvatel), ale
hodnota v roce 2013 naznacuje, Ze op¢t dochazi ke zmén¢ v migracnim chovani obyvatelstva

v tomto regionu.

Obr. 13: Migracni saldo, okres Usti nad Labem, 1991-2013

800

700
600

500

400

300

e | [ MEme

-100

Migracni saldo

-200

-300

-400

-500

-600

1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2003
2004
2005
2008
2009

1991
2000
2001
2002
2006
2007
2010
2011
2012
2013

Zdroj: Demograficka rofenka okresii, CSU



Matéj Votrubec: Instituciondlni péce o seniory v okrese Usti nad Labem v kontextu soucasného a bud... 34

Okres Usti nad Labem byl za celé sledované obdobi migra¢né ziskovy. Dle statistiky okres
migracné ziskal pfiblizné 1100 obyvatel. Tato hodnota muZe byt nepfesnd z duvodu
problematiky registrace zahranicni emigrace. Migracni obrat, pocet pfistéhovalych a pocet
vystéhovalych osob, se v pribéhu let ménil. Nejvyssi hodnota byla zaznamenana v roce 2008,
ato 4478 osob.

Tab. 10: Charakteristiky migrace, okres Usti nad Labem, 1991-2013

Ukazatel 1991 1992 1993 | 1994 | 1995( 1996| 1997 1998 | 1999| 2000| 2001 | 2002

Prist¢hovali | 1486 1265 1144 1188 1280 1234 1245 1259 1151 1102 1286 1967
Vystéhovali | 1727 1516 1366 1086 1094 1000 1089 1194 1162 1275 1543 1836
M. obrat 3213 2781 2510 2274 2374 2234 2334 2453 2313 2377 2829 3803
M. saldo 241 251 222 -102 -186 -234 -156  -65 11 173 257 -131

Ukazatel 2003 | 2004 | 2005| 2006 | 2007 2008| 2009| 2010| 2011| 2012 | 2013

Prist¢hovali | 1970 1956 2418 2235 2574 2259 1918 1975 1499 1512 1744
Vyst¢hovali | 1989 1898 1659 1825 1904 1713 1769 1859 2049 2072 1904
M. obrat 3959 3854 4077 4060 4478 3972 3687 3834 3548 3584 3648
M. saldo 19 -58 -759 -410 -670 -546 -149 -116 550 560 160

Zdroj: Demograficka ro¢enka okresu Usti nad Labem, CSU

Na obrazku 14 je zobrazena pohlavné veékova struktura migrujiciho obyvatelstva mezi roky
2008 a 2012. Nejpocetnéjsi skupiny migrujiciho obyvatelstva jsou ve véku 20-39 let. V téchto
veékovych skupinach prevladali vysté¢hovali nad pfist€hovalymi s vyjimkou vékové skupiny
2024 let. Pfevahu vyst¢hovalych lze pozorovat i ve véku od 40 do 69 let. Ve véku 14 let
améné¢ bylo saldo zaporné (—142 osob). Ve véku 15-64 let se vice osob vyst€hovalo nez
ptist¢hovalo (migracni saldo —144). V seniorském veku, za ktery je zpravidla povazovan vék
65 let a vice, bylo také zaporné saldo, ale velmi malé o poctu 13 osob.

Obr. 14: Vékovd struktura migrujiciho obyvatelstva, okres Usti nad Labem, 2008—2012
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Zdroj: vlastni zpracovini, nevefejna databaze CSU
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Kapitola 4

Prognéza obyvatelstva ve véku 65+

Pro urceni potfebné kapacity zafizeni s pé€i o seniory je tieba znat pocet osob, které jsou jejich
potencialnimi klienty. Autorovym zamérem bylo vyuzit prognézu Projekce obyvatelstva
v Usteckém kraji do roku 2050 (Cesky statisticky ufad, 2014a). Tato progndza navazuje na
Projekci obyvatelstva Ceské republiky do roku 2100 (Cesky statisticky tifad, 2013). Prognoza
kraji je obdobn& jako progndza Ceské republiky zaloZena na demografické struktuie
obyvatelstva k 1. 1. 2013 podle pohlavi a jednotek véku (Némeckova a Styglerova, 2014). Na
rozdil od predeslé krajské progndzy byla zahrnuta také migrace. Vliv migrace nelze zcela
opomenout. Prognéza je pocitana pouze v jedné varianté, ktera odpovida stfedni varianté
celorepublikové progndzy a byla vypocétena komponentni metodou s jednoletym projekénim
krokem podle jednotek véku (Cesky statisticky ufad, 2014b). V tabulkovych vysledcich jsou
k nalezeni pouze pétileté vékové intervaly. Pribéh nasledného vyvoje byl zaloZzen na
predpokladanych zménach relevantnich demografickych ukazateli migrace, umrtnosti a
plodnosti (Fiala a Langhamrova, 2014).

Autor se rozhodl vySe popisovanou progndzu pro svou praci nevyuzit ze dvou divodi.
Prvnim diivodem byla existence pouze stfedni varianty, a tim nedostate¢né vyjadieni neurcitosti
prognostickych vysledkéi mozného vyvoje. Druhym daivodem bylo, Ze Ustecky kraj neni
homogenni v hladinach Umrtnosti obyvatelstva. K tomuto poznatku autor dospél z prace
Markové (2010).

Autor se rozhodl vypracovat vlastni prognézu vyvoje obyvatelstva okresu Usti nad Labem
ve véku 65 a vice let. Jako prah zvolil rok 2013 a horizont rok 2035. Pro potieby této prace je
tteba znat pouze pravdépodobny vyvoj obyvatelstva ve véku 65 a vice. To vedlo k zjednoduseni

konstrukce samotné progndzy, protoze nebylo tfeba uvazovat porodnost.

4.1 Zakladni predpoklady prognézy

4.1.1. Ocekavané zmény umrtnosti
Pfi progndzovani vyvoje umrtnosti autor vychazel zanalyzy v kapitole 3 a Progndzy
populaéniho vyvoje Ceské republiky na obdobi 2008-2070 (Burcin a Kuéera, 2010).

V analyzovaném obdobi nadé&je doziti pii narozeni prubézné stoupala u obou pohlavi. U muzt
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doslo k naristu o 7,09 roku a u zen o 4,74 roku (tab. 6). Tento vyvoj byl velmi podobny jako u
republikového priméru. Nadéje doziti pfi narozeni muzt bude pravdépodobné stoupat z hodnot
kolem 74 let v roce 2014 na hodnotu 78,4 let v roce 2035. Nad¢je doziti Zen pfi narozeni bude
pravdépodobné stoupat z hodnot kolem 80 let v roce 2014 na hodnotu 84,4 let v roce 2035.
Rozdil v nadé&ji doziti pii narozeni muzi a Zen by se mél mirn€ snizit na necelych 6 let v roce
2035. Autor vychazi z ptedpokladu, ze vyvoj nad€je doziti pfi narozeni v okrese bude mit
obdobny pribéh, jako stanovil Burcin a Kucera (2010) ve své prognodze s ptihlédnutim
k vzajemnému charakteru v obdobi 1991-2013 (tab. 6)

Z dtvodi vyjadieni neuréitosti byly sestaveny tii varianty prognézy. Uroven umrtnosti byla
v okrese Usti nad Labem progndzovana vedle stiedni varianty také v nizké a vysoké variants.
Vsechny tii varianty pocitaji se snizujici se urovni umrtnosti, kazda s jinou intenzitou. Dle
vysoké varianty pravdépodobné nadéje doziti muzi pii narozeni dosahne v roce 2035 hodnoty
79,71 let a Zen 85,58 let. V nizké varianté dosahne nad¢je doziti pfi narozeni muzl v roce 2035
hodnoty 76,58 let a zen 82,79 let.

Obr. 15: Oclekdavany vyvoj nadéje doZiti pii narozeni, obé pohlavi, 2011-2035, okres
Usti nad Labem
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Zdroj: Vlastni vypocty

Tato prognoza pocita s nardstem nadéje doziti i v seniorském véku, tj. 65 let. Dle stfedni
varianty by mélo dojit k naristu nadéje doziti u muzi mezi roky 2014 a 2035 o 2,54 roku
na hodnotu 17,89 let. Nadéje doziti zen ve véku 65 let by se méla zvysit 0 2,71 roku na hodnotu
21,89 let. Dle vysoké varianty by se méla zvysit nad€je doziti ve v€ku 65 let muzli o 3 roky
na 18,6 let a zen o 3,3 roku na 22,7 let. Dle nizké varianty by se méla zvysit nadé&je doziti
ve véku 65 let muzl zvysit o 1,8 roku na 16,8 roku a Zen o pfiblizné 2 roky na 20,8 roku.

Na obrazku 17 jsou zobrazeny ocekavané prispévky k nadé¢ji doziti mezi roky 2014 a 2035.

Tato progndza ocekava nejvyssi mird zlepSeni Grovné umrtnosti predev§im od véku 40 let.
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U muzi v okrese Usti nad Labem se oéekava, Ze nejvyssi prispéveky k nadgji doziti pii narozeni
budou mit vékové skupiny 50-84 let. Prispévky zen jsou ocekavany ve vysich veékovych
skupinach. Nejvyssi by mély mit zeny ve vékovych skupinach 60—89 let. V piilohach 1 a 2 jsou

zobrazeny grafy porovnavajici o¢ekavané kiivky umrtnosti (gx).

Obr. 16: Ocekdvany vyvoj nadéje doZiti ve véku 65 let, obé pohlavi, 2011-2035, okres
Usti nad Labem
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Zdroj: vlastni vypocty

Obr. 17: Ocekdvané p¥ispévky k nadéji dositi p¥i narozeni 2035/2014, okres Usti nad Labem,
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4.1.2. Predpokladany vyvoj migrace

Pti prognoze parametri migrace autor vychazi z kapitoly 3.3. Migrace byla progndzovana ve
ttech pravdépodobnostnich variantach oddélen¢ pro pohlavi. Parametry migrace jsou konstantni
po celé sledované obdobi. Pohlavné veékova struktura pfist¢hovalych a vyst¢hovalych vychazi
z obdobi 2008-2012 (obr. 14). Pro konstrukci parametrii migrace byl vyuzit desetilety prameér.
Stfedni varianta predpoklada migracni saldo 175 osob. Nizka varianta predpoklada saldo —100
osob a vysoka 450 osob.

Obr. 18: Ocekdvany vyvoj migracniho salda, 2011-2035, okres Usti nad Labem
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Zdroj: vlastni vypocty

4.2 Zakladni vysledky prognézy

4.2.1. Ocekavany vyvoj pocetniho stavu seniort

V okrese Usti nad Labem bude pravdépodobné dochazet k narfistu poétu osob ve véku 65 a vice
let ve vSech tfech variantach u obou pohlavi. Pocet osob véku 65 a vice let dosahl v roce 2013
hodnoty 8,0 tisic muzt a 11,5 tisice Zen. Dle stfedni varianty by mél pocet osob stoupnout na
12,3 tisice muzi a 16,5 tisice Zen do roku 2035. V ptipadé¢ muzl se jedna o navySeni o 53 %
a v pfipadé Zen o 43 %. V nizké varianté v roce 2035 by mélo byt 11,3 tisice muza a 15,7 tisice

zen. Ve vysoké varianté by mélo byt v roce 2035 13,0 tisic muzii a 17,2 tisice zen.
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Obr. 19: Ocekdvany vyvoj poctu seniorii, 0bé pohlavi, okres Usti nad Labem, 2011-2035
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Zdroj: vlastni vypocty

4.2.2. Oc¢ekavané zmény vékové struktury

Nepomér muzi a zen ve véku 65 let a vice se bude pravdépodobné snizovat. V roce 2013 byl
v okrese Usti nad Labem index maskulinity ve v&ku 65 a vice let 69,3, a tedy na 100 Zen
ptipadalo 69 muzi. Dle stfedni varianty by mél index maskulinity ve veéku 65 a vice let
stoupnout v roce 2025 na hodnotu 70,9 a v roce 2035 na hodnotu 74,2.

Obr. 20: Porovnani vékové struktury, 2014 a 2035, okres Usti nad Labem
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Zdroj: vlastni vypocet
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Témet v celém progndézovaném obdobi s vyjimkou obdobi let 2021-2026 autor oCekava,
ze nejpocetnéjsi vékova skupina mezi seniory muzi bude 65-69 let. Dle projekénich vypoctd
dosahne svého maxima (4 000 osob) v roce 2016. Po roce 2015 se ocekava pokles az do roku
2026, kdy dosahne svého minima (2 900 osob). Po zbytek prognoézovaného obdobi by méla
op¢tovné naristat. U vékovych kategorii 70-74, 75-79 a 8084 let se vyskytuje podobny trend,
ale s pétiletymi zpozdénimi a mensi intenzitou zpdsobenou vymiranim populace. Ve vysSich
kategoriich je tento trend témét nepatrny v diisledku mensiho poklesu pravdépodobnosti umrti

a malého poctu osob.

Obr. 21: Ocekdvany vyvoj poétu osob podle vékovych skupin, muzi, okres Usti nad Labem,
2011-2035, stiedni varianta
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Zdroj: vlastni vypocty

Na prahu prognédzy je nejpocetnéjsi v€kova skupina Zen 65-69 let. Obdobné jako u muzi
v této kategorii je oCekavan nartst az do maxima v roce 2016. Od roku 2017 by mél nastat
pokles velikosti v této vé€kové skupiné az do roku 2027. Od roku 2028 je o¢ekavan opétovny
velikostni nartst této vékové skupiny. V ptipad¢ zen, i vyssi vékové skupiny nasleduji totozny
trend s pfiblizné pétiletymi zpozdénimi, a to vcetné vékové skupiny 90 let a starSich. Tato
nejvyssi vékova skupina je velmi dilezita pro tuto praci. Zeny ve véku 90 a vice let jsou dle
zjisténi Chylové (2009) v zafizenich spéfi o seniory ve své veékové skupiné nejvice
procentualné zastoupeny. Autor ocekava, Ze tato vékova skupina naroste oproti roku 2013 téméf
na 250 %.
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Obr. 22: Ocekdvany vyvoj poétu osob podle vékovych skupin, Seny, okres Usti nad Labem,
2011-2035, stiedni varianta
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Zdroj: vlastni vypocty

V Ceské republice dlouhodob& témét linearnd nartista pramémy vék. Na zakladé tohoto
faktu by se dalo predpokladat, ze nartist primérmého véku budeme pozorovat i u obyvatelstva ve
véku 65 a vice v nedaleké budoucnosti. Tento piedpoklad se jevi jako lichy. Mezi roky 2011
22021 mizeme ve sledovaném okrese (obr. 23) pozorovat konvexni kiivky znamenajici
docasny pokles primérného véku seniorti v tomto obdobi. K podobnému do¢asnému poklesu
dosla i Dubcova (2010) v okrese Novy Ji¢in. Tento pokles je zapficinén vstupem pocetnych
ro¢nikii z povaleéného obdobi do nejniz$i v€kové skupiny, z které je tento prumér podcitan
(vizobr. 21 a 22). Odroku 2015 prognéza ocekava nartst primérného veéku na zakladé
pfesouvani vySe zminéného rocniku do vysSich véki a snizovanim pravdépodobnosti tmrti
spojenou s nariistem nadéje doziti. Ocekavany nartist by mél byt nejprudsi mezi roky 2016
a2027. Po roce 2027 by mélo dojit ke zpomaleni nardstu a v pfipadé muzi i1 zastaveni rustu
pramérného veéku osob ve veéku 65 a vice let.

Pfi pohledu na snizujici se primérny vék, by se nabizela tGvaha, Ze se snizi poptavka
po zafizenich s pé¢i o seniory. Dle autorova nazoru k tomu nedojde z dGvodu, Ze sniZzeni
primérného véku bylo zptisobeno vstupem velmi pocetné vékové kategorie do vypoctu, nikoliv
absolutnim poklesem pocCtu osob v ostatnich vékovych skupinach. Ve vétsiné vekovych
kategorii od véku 75 let dochazi ke stagnaci ¢i pocetnimu ristu, pricemz z téchto kategorii je
relativne€ vice uzivatelll zafizeni s péci o seniory dle empirickych zjisténi pohlavné vékovych

struktur uzivatel pobytovych zafizeni s pé¢i o seniory (Chylova, 2009; Dubcova, 2010).



Matéj Votrubec: Instituciondlni péce o seniory v okrese Usti nad Labem v kontextu soucasného a bud... 42

Obr. 23: Ocekdvany vyvoj priimérného véku seniorii, okres Usti nad Labem, 2011-2035,
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Zdroj: vlastni vypocty

Z dlouhodobého hlediska by mélo dochazet k ristu pocétu seniord i ve vysSich v€kovych
skupinach. Proto se autor domniva, Ze dojde k navySeni poptavky po zafizenich s péci o seniory
piedevsim v druhé poloviné progndézovaného obdobi.
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Kapitola 5

Institucionalni péce o seniory

Prvni cast paté kapitoly se vénuje problematice bydleni pro seniory. V tivodu je popsan vyvoj
systému péce o seniory az do soucasnosti. Vyvoj od 90. let minulého stoleti je charakteristicky
snahou o transformaci systému socidlni péce. Dllezitym milnikem je zakon ¢. 108/2006 Sb.
o socialnich sluzbach (Cesko, 2006). Tento zikon piedefinoval ubytovaci zatizeni pro seniory.
V druh¢ a tfeti casti této kapitoly je zhodnocen piistup obce a kraje k problematice starnuti
obyvatelstva. V predposledni Casti se text vénuje ubytovacim zafizenim pro seniory. Jako
posledni ¢ast kapitoly byl zafazen odhad potiebné kapacity ubytovacich zafizeni v okrese Usti

nad Labem.

5.1 Legislativni ramec péce o seniory

Od padesatych let minulého stoleti v naSem staté fungoval sovétsky model socialniho
zabezpeceni, kdy veskeré socialni sluzby poskytoval stat. Systém byl nastaven tak, aby obCan
spoléhal na stat. Obc¢an nebyl motivovan k vlastni aktivité. Systém byl vyrazné¢ zaméien
na ustavni péci. Po roce 1989 zacaly vznikat nestatni organizace nabizejici 1 jiné socialni sluzby.
Systém stale preferoval tstavni péci (Matousek, 2007). Do roku 2006 existovaly tii typy
pobytovych zatfizeni pro seniory. Byly to domovy dichodcti, penziony pro dichodce a domy
s peCovatelskou sluzbou. Tato zafizeni byla legislativné oSetfena zakonem ¢. 100/1988 Sb.
o socialnim zabezpedeni (Ceskoslovensko, 1988).

Domovem diichodcti bylo mys$leno tstavni zafizeni se zdravotni a socialni pé¢i pro obCany
dichodového veku, kteti vzhledem ke svému zdravotnimu stavu potfebovali komplexni péci.
Tato zafizeni nabizela ubytovani v zafizeném pokoji, celodenni stravovani, uklid, prani pradla,
osetfovatelskou a rehabilitaéni péci, véetné¢ hospicové péce o umirajici, v rozsahu potieb
jednotlivych obyvatel domu (Matousek, 2001).

Penziony pro diichodce byly ureny pro obcany, ktefi byli schopni vést pomerné samostatny
zivot pod socialnim dohledem. Nabizely bytové jednotky pro jednotlivce imanzelské pary
dichodového véku. Klienti si mohli obytnou jednotku zafidit vlastnim vybavenim (Matousek,
2001).
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Domovy s pecovatelskou sluzbou byla zafizeni péce pro seniory, ktefi jsou schopni vést
pomérné samostatny zivot pod socidlné zdravotnim dohledem. Klienti méli k dispozici vlastni
bytovou jednotku. Tento druh zafizeni predevSim zajistoval denni pecovatelskou sluzbu
poskytujici pomoc v pé¢i o domacnost klienta a pomoc pii aktivitach denniho Zivota (Matousek,
2001).

V roce 2007 vstoupil platnost zakon ¢. 108/2006 o socialnich sluzbach. Tento zakon sebou
pfinesl fadu vyznamnych zmén. Tyto zmény se tykaji nejen socialnich sluzeb, ale i socialnich
davek. Zakon ale nefeSi otdzku dostupnosti sluzeb, ani jejich potifebnou Kkapacitu
(Matousek, 2007).

V zakoné o socidlnich sluzbach jiz neni definovan domov s pecovatelskou sluzbou, ale
jedna se o byty ve vlastnictvi obce, o nichz také sama obec rozhoduje. To znamena, Ze pridéluje
tyto byty na zakladé pifedem stanovenych kritérii jednotlivym Zadatelim o tento druh bydleni,
snimiz pak uzavirda béznou nijemni smlouvu. Pro uzavirani smluv k bytim v domech
s pecovatelskou sluzbou nejsou stanovena zadna specialni pravidla. Uzavirani najemnich smluv
k bytlim jako takovym se fidi obecnou Upravou najmu bytu podle obcanského zakoniku. Pojem
byt v domech zvlastniho uréeni definovan neni. Pfitom se pfedpoklada, Zze obyvatelim téchto
bytlh zvlastniho uréeni bude poskytovana socialni sluzba podle § 40 zakona o socialnich
sluzbach, tedy pecovatelska sluzba. Tato socialni sluzba je obyvatelim domu s pecovatelskou
sluzbou poskytovana na zakladé smlouvy wuzaviené mezi konkrétnim uzivatelem
a poskytovatelem sociadlni sluzby. Je tieba ale upozornit, Ze ob¢ansky zakonik podminovani
uzavieni najemni smlouvy v domech s byty zvlaStniho urceni, naptiklad Cerpanim socialni
sluzby, ani nevylu¢uje (Odbor 22, 2014).

Dle zikona o socialnich sluzbach (Cesko, 2006) je domov pro seniory definovan takto:
,vdomovech pro seniory se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z divodu veku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc fyzické
osoby.* Sluzba obsahuje pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu, pomoc pfi
osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytnuti stravy, poskytnuti
ubytovani, zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim, aktiviza¢ni ¢innosti a pomoc
pii prosazovani prav a zajmi. Sluzba se poskytuje za Gplatu.

Domovy se zvlaitnim rezimem jsou dle zdkona o socialnich sluzbach (Cesko, 2006)
definovany takto: ,,v domovech se zvlastnim rezimem se poskytuji pobytové sluzby osobam,
které maji snizenou sobéstacnost z diivodu chronického duSevniho onemocnéni nebo zavislost
na navykovych latkach, a osobam se stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy
demenci, které maji snizenou sobé€stacnost z divodu téchto onemocnéni, jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Rezim v téchto zafizenich pifi poskytovani

socialnich sluzeb je pfizpisoben specifickym potiebam téchto osob.*

5.2 Pristup Usteckého kraje k institucionalni pééi pro seniory

Kraj je zfizovatel socialnich sluZzeb v ramci pienesené pusobnosti statni spravy. Krajsky Grad

vede registr poskytovateld socialnich sluzeb, kterym bylo vydano rozhodnuti o registraci. Kraj
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rozhoduje o poskytnuti opravnéni vznikajici registraci socialni sluzby. Zajistuje dostupnost
informaci o moznostech a zptsobech poskytovani socialnich sluzeb na svém tizemi. Zpracovava
sttednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb ve spolupraci s obcemi na uzemi kraje, se zastupci
poskytovateld socialnich sluzeb a se zastupci osob, kterym jsou poskytovany socialni sluzby,
a informuje obce na svém uzemi kraje o vysledcich zjisténych v procesu planovani (Cesko,
2006).

Krajsky tfad vypracoval v roce 2002 Koncepci rozvoje socialnich sluzeb Usteckého kraje
(Krajsky tGfad Usteckého kraje, 2002). Koncepce vznikla v souvislosti s navrhem prevodu
ziizovatelskych funkci n€kterych tstavii socialni péce pro zdravotné postizené a pro seniory na
Ustecky kraj a s potiebou zmapovat kvalitu a kvantitu poskytovanych sluzeb socialni péée
ustavniho typu v kraji.

Z tohoto dokumentu vyplyva naptiklad snaha o rovné podminky a stejné pfileZitosti
uzivateld i poskytovatelll socidlnich sluzeb, podpora integrace ohroZenych skupin obyvatel
a uzivateld socialnich sluzeb, zaclenéni do bézného zivota spole¢nosti, seberealizace a uplatnéni
ve spolecnosti, predchazeni jejich socidlnimu vylouceni, uplatiiovani principu subsidiarity
v socialnich sluzbach, uplatiovani metody komunitniho planovani. Ze zpravy také vyplyva, ze
vroce 2002 mél Ustecky kraj v kategorii domovii diichodcti deficit vice nez 2 000 mist.
Na zavér je v dokumentu uvedeno, Ze v souladu s principem subsidiarity nebude kraj rozsifovat
ziizovatelské funkce o dalsi zafizeni pro seniory. Kraj prenecha problematiku kapacit pouze na
obcich a pomoci svych sluZeb bude jen vykryvat potieby, kde je obec nebude moci poskytnout.

V roce 2012 vysel stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb v Usteckém kraji na obdobi
2012-2013 (Ustecky kraj, 2012). Dle tohoto planu v okrese Usti nad Labem v bfeznu 2011 bylo
9 domovti pro seniory a 6 domovii se zvlastnim rezimem o kapacité 1 070, respektive 110 lazek.
Soucasti planu je upozornéni na starnuti obyvatelstva a zvySovani poc¢tu obyvatel ve véku 65 let
a starSich. Tento dokument predpoklada dalsi rozvoj pobytovych zatizeni pro seniory. Dle planu
probéhl nartist poptavky o umisténi do domovi pro seniory mezi roky 2006 a 2009 o 58 %.
Také tvrdi, ze je dlouhodoby nedostatek lizek v zafizeni pro seniory, zejména v domovech se
zvlastnim reZzimem. Jako své cile a opatieni uvedl zajisténi dostupnych a kvalitnich pobytovych
sluzeb pro seniory tj. zajisténi odpovidajici kapacity sluZzeb domovti pro seniory a domovu se
zvlastnim rezimem.

Sttednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb v Usteckém kraji na obdobi 2014-2017
(Ustecky kraj, 2014) byl schvalen v unoru 2014. Tento plan dokumentuje poéet domovii pro
seniory a domovt se zvlastnim rezimem o poctu 8, respektive 3 o kapacité 870, respektive 116
luzek. Oproti pfedchédzejicimu planu je to pokles o 200 lizek v ptipadé domovl pro seniory
anarist o 6 luzek v kapacit¢ domovi se zvlastnim rezimem. Plan na pfedchozi obdobi
predpokladal nardst kapacity. Dle uvedenych hodnot, 1ze usoudit nenaplnéni této koncepce.
V ¢asti tykajici se cilti a opatieni jiz nenajdeme zamér rozvoje pobytovych sluzeb pro seniory.
Novym zamérem je odklon od instituciondlniho poskytovani socidlnich sluzeb
k deinstitucionalizaci. Navazuje tak na Koncepci podpory transformace pobytovych socialnich
sluzeb v jiné druhy socialnich sluzeb (Odbor 22, 2007).



Matéj Votrubec: Instituciondlni péce o seniory v okrese Usti nad Labem v kontextu soucasného a bud... 46

5.3 Pristup mésta Usti nad Labem k institucionalni pééi o seniory

Demograficky vyvoj je pro kazdy region specificky, a proto je nutno mit pro spravné
zhodnoceni potieb regionu informace specifické pro dany region, nikoli stat nebo kraj jako
celek. Vzhledem k tomu, Ze ve vét$ing oblasti Ceské republiky dochazi k mirn&j§imu &
rychlej$imu starnuti populace, mély by se jednotlivé regiony na tuto situaci dopiedu pfipravit ve
svych strategickych cilech a zhodnotit budouci potieby z hlediska socidlnich a zdravotnich
sluzeb apod. (Fiala a Langhamrova 2014).

V Usti nad Labem je pfistup k planovani socialnich sluzeb formou komunitniho planovéni.
Metoda komunitniho planovani je forma nekonciciho nebo cyklického procesu vyjadiujici
s roz§ifenou pisobnosti (Pospisil, 2013). Usti nad Labem bylo prvni mésto v CR, které zacalo
s komunitnim planovanim (Magistrat mésta Usti nad Labem, 2007).

Nejnoveéjsi vydani komunitniho planu (Cislo 5), je na obdobi 2014-2017 (Centrum
komunitni prace Usti nad Labem, 2014). V &asti zabyvajici se pé¢i o seniory se uvadi
nasledujici cile. Podpora udrzeni a dal$i rozvoj stavajicich socialnich sluzeb, podpora
transformace stavajicich lizek domovi pro seniory na lizka se zvlaStnim rezimem. Plan se
zaméfuje na podporu terénni pecovatelské sluzby a rozSifeni domaci hospicové péce. Tento
materidl predklada navrh na vyhledani lokality a vznik zafizeni pro nizkopiijmové skupiny
obyvatel. Jako spole¢ny cil pro vSechny oblasti socialnich sluzeb si poklada vypracovani
koncepce socialniho bydleni, zajiSténi socidlnich sluzeb na podporu bydleni a zajisténi kapacit
bydleni pro rizikové cilové skupiny.

Vyse uvedené plany a strategie, lze shrnout tak, e vedeni kraje i mésta Usti nad Labem
nepocita s dal$im nardstem kapacity zafizeni s pé¢i o seniory.

5.4 Zarizeni v okrese

Tato &ast prace je vénovana analyzovani pobytové péce o seniory. V okrese Usti nad Labem se
nachazi 8 zafizeni poskytujici pobytové sluzby (tab. 11). Ve mésté Usti nad Labem se nachazi
5 zatizeni. Po jednom zafizeni je v obcich Chabatovice, Chlumec a Velké Biezno. Celkova
kapacita zatizeni k 14. dubnu 2015 byla 986 lizek ztoho 146 v domovech se zvlaStnim
reZimem.

Nejvysi kapacitu ze zatizeni s pobytovou pééi o seniory v okrese Usti nad Labem disponuje
Domov pro seniory Orlicka s kapacitou 190 Iizek. NejmenSim zafizenim je Dim pokojného
stafi sv. Ludmily s kapacitou 36 lizek. Ztizovatelem Domu pokojného stati sv. Ludmily je
Oblastni charita Usti nad Labem. Ziizovatelem ostatnich zafizeni je statutirni mésto
Usti nad Labem.
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Tab. 11: Zaiizeni pobytové péce o seniory v okrese Usti nad Labem, 2015 (k 14.4. )

Zatizeni Obec Kapacita
Domov pro seniory Bukov Usti nad Labem 122
Domov pro seniory Dob¢étice Usti nad Labem 168
Domov pro seniory Chlumec Chlumec 65
Domov pro seniory Krasné Biezno Usti nad Labem 153
Domov pro seniory Orlicka Usti nad Labem 190
Domov pro seniory Severni Terasa Usti nad Labem 160
Domov pro seniory Velké Bfezno Velké Brezno 92
Diim pokojného stafi sv. Ludmily Chabatovice 36
Celkem 986

Zdroj: Katalog sociilné-zdravotnich sluZeb mésta Usti nad Labem

5.5 Odhad potrebné kapacity zarizeni s péci pro seniory

V této podkapitole je odhadnut vyvoj potfebné kapacity v zafizenich s péci o seniory na zakladeé
progndzy obyvatelstva do roku 2035 vokrese Usti nad Labem, ktera je prezentovana
v kapitole 5 a normativi, které jsou piedstaveny v kapitole 2.2.

Do vypoctu odhadu vstupovaly ocekavané pocty obyvatel ve véku 65 a vice let respektive
80 a vice let vokrese Usti nad Labem vroce 2035. Odhad je zaloZzen na nékolika
predpokladech. Prvnim ptfedpokladem je, Ze se nebude ménit kvalita Zivota ve staii a normativ
bude vhodny po celé prognozované obdobi. Druhym ptedpokladem je, Ze se nebude ménit
legislativni ramec socialni péce a nedojde k radikalnimu odklonu od institucionalni péce k péci
individualni. Z prognoézy vstoupily do odhadu tfi vyvojové varianty, a tim jsou dany tfi varianty
odhadu potiebné kapacity zafizeni s péci o seniory (ptiloha 3).

V roce 2015 (k 14. dubnu) byla kapacita zafizeni pobytové péée o seniory v okrese Usti nad
Labem vyssi nez odhadovana v roce 2014. Autor se domniva, Ze je to zpusobeno spadovosti
okresu Usti nad Labem. V mést& Dé&¢in a piilehlé oblasti na jihovychodé stejnomeného okresu
sousediciho s okresem Usti nad Labem se nachazi pouze jedno zatizeni s kapacitou 101 mist.
Sousedni okres Teplice ma kapacitu 285 mist. Okresy Dé&Cin a Teplice jsou populaéné
srovnatelné s okresem Usti nad Labem. Lze soudit, Ze nezanedbatelna ¢ast senior téchto dvou
okrestl vyuziva zafizeni pobytové péce okresu Usti nad Labem. Nerovnomérnost ve vybavenosti
regionll zafizenimi spéci o seniory je i ve Zlinském kraji (Lukacsova, 2010). Tato
nerovnomérnost, by neméla byt piekazkou ve vyuzivani zafizeni s pé¢i o seniory, protoze
institucionalni péce nezna hranice okrest.

V celém prognézovaném obdobi se ofekava narist potfebné kapacity ve vSech tfech
variantadch odhadu. Dle normativu nores; by mélo dojit k nartistu o pfiblizn€ 41 % mezi prvnim
a poslednim rokem odhadu na piiblizn€ 750 mist v zafizeni s péci o seniory (obr. 24). Tento rust
by mél byt témér linearni po celé obdobi. Pii uziti normativu, ktery se vztahuje k osobam ve
véku 80 a vice let dojdeme k diametralné€ odlisnému vysledku, ptiblizné 1400 luzek. O¢ekavana
potfebna kapacita by méla presahnout stavajici v roce 2025. Tento vysledek je predev§im dan

ocekavanym snizenim pravdépodobnosti umrti ve vysSim véku spolu se vstupem silnych
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povalecnych ro¢nikti do vékové kategorie po roce 2025 (obr. 20 a 21), se kterou normativ norgy+

pocita.

Obr. 24: Oéekdvany vyvoj potiebné kapacity za¥Fizeni s péci o seniory, okres Usti nad Labem,
2014-2035, stiedni varianta
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Zdroj: vlastni vypocty

Je ztejmé, ze kdyz porovname vysledky odhadu ocekavané potieby zafizeni s péci o seniory
a soucasné kapacity tychz zafizeni v okrese Usti nad Labem, dojdeme k zavéru, ze okres je

v tuto chvili dostatecné vybaven. Pokud nedojde k radikalnimu odklonu od institucionalni péce

v

a jeji Castecnou nebo vétSinovou nahradou terennimi sluzbami, budou vsak kapacity zafizeni

824

s péCi o seniory v nepfili§ vzdalené budoucnosti v okrese Usti nad Labem nedostate¢né.
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Kapitola 6

Zaver

Hlavnim cilem piedkladané bakalaiské prace bylo zdokumentovat institucionalni péci o seniory
v okrese Usti nad Labem a provést odhad potiebné kapacity v zafizenich s pé&i o seniory do
roku 2035. Soucasti paté kapitoly je souhrn strategii a planii samosprav, do jejichz kompetence
socidlni péce spada. Jako vychozi ramec pro odhad potiebné kapacity bylo vypracovani
progndzy obyvatelstva ve véku 65 a vice let s prahem v roce 2013 a horizontem v roce 2035.
Tato progndza vychazela z analyzy vybranych slozek popula¢niho vyvoje v okrese Usti nad
Labem mezi roky 1991 a 2013.

V tivodu prace si autor polozil tfi vyzkumné otazky. Prvni otazka se zabyvala populacnim
vyvojem okresu Usti nad Labem v letech 1991-2013. Informace vychazejici ze zpracovani této
otazky slouzily jako podklad pro tvorbu prognézy obyvatelstva ve véku 65 a vice let ve
vybraném okrese. Struktura obyvatelstva okresu Usti nad Labem je velmi podobna republikové
struktute. Vyjimku tvoii povalecna generace, ktera je relativné pocetnéjsi. Tato pravdépodobné
vyjimka vznikla z divodu povale¢ného doosidlovani severoCeského pohrani¢i. Struktura
obyvatelstva okresu Usti nad Labem byla také porovnavéna se strukturou Usteckého kraje. Na
zékladé ukazatele nadgje doziti pii narozeni, lze tvrdit, Ze v okrese Usti nad Labem nedochazi
k takovému zlepseni umrtnostnich podminek jako u republiky v pfipadé muzské populace.
U Zenské ¢asti populace se umrtnostni podminky vyviji 1épe a konverguji k republikovym.
V okrese Usti nad Labem do§lo k men§imu sniZeni kojenecké umrtnosti nez v piipadé
republiky. Ve sledovaném obdobi doslo k nartistu nadéje doziti pii narozeni muzii o 7 let.
Nejvice se na tomto zlepSeni podilelo snizeni irovné tmrtnosti osob ve véku 40-79 let. Nadéje
doziti Zen pii narozeni narostla piiblizn€ o 5 let. Nejvetsi podil na tomto nardstu mélo snizeni
urovné umrtnosti osob ve veku 45-89 let a déti ve veéku 0. Béhem sledovaného obdobi doslo
n&kolikrat ke zm&né migraéniho chovani obyvatelstva. Celkové byl okres Usti nad Labem za
celé sledované obdobi migra¢né ziskovy.

Druhd otazka se tykala pfistupu samospravy ke kapacité zatfizeni s péci o seniory. V roce
2002 vydal kraj Koncepci rozvoje socialnich sluzeb Usteckého kraje (Krajsky afad Usteckého
kraje, 2002). V tomto dokumentu pfiznava, ze si je védom nedostate¢né kapacity v domovech
pro seniory. Proklamuje, Ze v souladu s principem subsidiarity nebude rozsifovat kapacity a tuto
ginnost prenecha niz§im samospravnim jednotkam. V roce 2012 Ustecky kraj vydal stiednédoby

plan rozvoje socialnich sluzeb (Ustecky kraj, 2012), kde uvedl nékolik opatieni pro zaji§téni
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kapacity kapacit v domovech pro seniory. V aktualnim vydani planu rozvoje socialnich sluzeb
od téchto opatieni vsak upustil. Mésto Usti nad Labem fe$i problematiku socialnich sluzeb
formou komunitniho planovani. Komunitni planovani je moderni piistup a Usti nad Labem bylo
jeho prikopnikem v Ceské republice. Nejnovéjsi paté vydani komunitniho planu ma za cil
transformaci lazek v domovech pro seniory v lizka zatfizeni se zvlaStnim rezimem. V souhrnu
samospravy nemaji v zameru dalsi rozsifovani kapacit zatizeni s péci o seniory.

Tteti otazka méla za cil odhadnout potfebnou kapacitu v zatizenich s péci o seniory do roku
2035. Pro potieby zodpovézeni této otazky byla zpracovana progndza obyvatelstva ve véku 65
a vice let v okrese Usti nad Labem ve tiech variantach. Tato prognéza vychazela z kapitoly 3
a prognozy Ceské republiky (Burcin a Kuéera, 2010). Z této progndzy v kapitole 5 vyplyva, Ze
pocet obyvatel ve ve€ku 65 a vice let bude nartistat. Za pouziti normativu, ktery je vysvétlen
v kapitole 2.2, byla odhadnuta potfebna kapacita pro rok 2014 nizsi, nez aktualné je soucasny
pocet lazek. Odhad piedpoklada nartst potiebné kapacity v roce 2035 na 750 mist ve stiedni
variant¢ za pouziti normativu norsss. Pii odhadu za pouziti normativu norgy. by méla byt
pottebna kapacita 1400 mist. Na zavér této prace by autor chtél upozornit, Ze v nedaleké
budoucnosti by kapacity pro tento typ sluzeb mohly byt nedostate¢né.
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Piiloha 1.:0¢ekdavané pravdépodobnosti umrti, muZzi, 2014 a 2035, stiedni varianta
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Priloha 2.:0¢%ekdvané pravdépodobnosti umrti, Zeny, 2014 a 2035, stiedni varianta
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Piiloha 3.:0¢&ekdvany vyvoj potiebné kapacity zafizeni s péci o seniory, okres Usti nad Labem, 2014—

2035
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