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Anotace

Diplomova prace bude zamétena na problematiku inkluzivniho vzdélavani zakt s lehkym
mentalnim postizenim v zakladni Skole.

Rozdé€lena bude do dvou casti, teoretické a praktické. V teoretické ¢asti budou vymezeny
pojmy jako mentalni postizeni, inkluze, inkluzivni vzdé€lavani, inkluzivni Skola
a inkluzivni tfida spole¢né s dalsimi pojmy, které jsou s touto problematikou propojeny.
Teoretickou cast bude uzavirat kapitola o vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postiZenim
v zédkladni Skole, kde budou pfiblizeny podminky, které jsou dulezité pro uspésné
inkluzivni vzdélavani a problémy a pfinosy, které mize prinést inkluzivni vzdélavani.
Prakticka Cast se bude zabyvat analyzovanim a popisem procesu inkluzivniho vzdélavani
zaki s lehkym mentalnim postizenim na druhém stupni vybrané prazské zakladni Skoly.
Pro zjisténi potfebnych dat budou vyuzity metody kvalitativniho, ale i kvantitativniho

vyzkumu.
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Abstract

This master thesis will concentrate on problems of inclusive education of pupils with mild
retardation in primary school.

The thesis will be split into two parts, theoretical and practical. In the theoretical part,
terms such as mental retardation, inclusion, inclusive education, inclusive school, and
inclusive class will be defined, along with other terms which are interconnected with these
issues. The theoretical part of the thesis will end with a chapter on education of pupils with
mild mental retardation in primary school, elaborating on conditions which are important
for successful inclusive education as well as problems and benefits which inclusive
education may bring about.

The practical part will deal with analyse and description of the process of inclusive
education of pupils with mild mental retardation in chosen secondary school in Prague. For
gathering the necessary data, qualitative and quantitative methods of research will be used.
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1 Uvod

Inkluzivni vzd¢lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve $kolach hlavniho
vzdelavaciho proudu je v soucasnosti Casto diskutovanym tématem. Témer v kazdé tfide
muzeme najit zaka se specifickymi poruchami uceni a je spiSe vyjimkou, pokud tomu tak
neni. V bézné zakladni Skole ale mohou byt vzdélavani také zéaci sriznymi druhy
postizeni, coz je jev, ktery se vyskytuje stale Castéji.

Rok 2016 pfinese do vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami nékolik
zmén. Od 1.9. 2016 nabyde pIné tc¢innosti novela Skolského zdkona ¢. 82/2015 Sb., ktera
zavede, mimo jiné, systém narokovych podpirnych opatfeni. Dale bude od 1.9.2016
zruSena piiloha Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani upravujici
vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim. Postupem casu se tak budou vsichni zaci
s lehkym mentalnim postizenim vzdé&lavat dle Skolniho vzdé&lavaciho programu v souladu
s upravenym Ramcovym vzdélavacim planem pro zakladni vzdélavani, resp. podle
krok ve vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Promeéna skolského systému smérem k inkluzivnimu vzdélavani soucasti Akéniho planu
inkluzivniho vzdé€lavani na obdobi 2016-2018, ktery navazuje na plany piedchozich
obdobi. V idedlnim ptipadé by tak mélo inkluzivni vzdélavani zakid s lehkym mentalnim
postizenim V blizké budoucnosti plnohodnotné fungovat na vSech zékladnich skolach. Na
nékterych Skolach se tyto zmény jiz uspé€$né zavedly a inkluzivni vzdélavani zde funguje
uz dnes. Stéale je vSak mnoho $kol, které se potykaji s problémy finan¢nimi, personalnimi
atd., a je zapotiebi jim poskytnout odpovidajici pomoc a podporu. Zavedeni inkluze na
Skolu je slozitym procesem a nelze ho proto podcenit ani uspéchat.

Cilem diplomové prace bude shrnout vSechny dostupné poznatky o inkluzivnim
vzdélavani a na jejich zakladé zmapovat a popsat inkluzivni vzdélavani zakt s lehkym
mentalnim postizenim na druhém stupni zékladni skoly.

Teoreticka ¢ast prace v ramci jednotlivych kapitol vymezuje poznatky o mentalnim
postiZzeni, inkluzivnim vzdélavani a specificich Zakl s lehkym mentalnim postizenim.

V kapitole Ctyfi jsou zminény podminky, které musi byt splnény pro uspéch celého
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procesu. Dale jsou zde popsany piinosy, ale i problémy, které mohou nastat v prubéhu
zavadéni inkluze do zakladni Skoly.

Prakticka ¢ast se bude zabyvat vyzkumem na vybrané prazské zakladni Skole, ktera se
zucastnila projektu se zaméfenim na inkluzivni vzdé€lavani zakl s lehkym mentalnim
postizenim na druhém stupni. Zvoleny budou metody kvalitativniho, ale i kvantitativniho
vyzkumu.

K vybéru tématu a napsani prace mé motivoval zajem o danou problematiku, protoze

bych rada v budoucnosti pracovala jako $kolni specialni pedagozka.
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2 Mentalni retardace, mentalni postizeni

Mnoho humanitnich véd projde postupem c¢asu terminologickymi zménami. Také
psychopedie je nucena hledat stale novd oznaCeni pro urcité jevy. MnohoznaCnost
terminologie a etické problémy zde predevSim vyplyvaji z charakteru mentéalniho
postiZeni, které je pfedmétem této specialné pedagogické discipliny. Terminy se stavaji po
urcité dob¢ spolecensky nevhodné pro své pejorativni zabarveni a jsou proto po case
vypoustény z psychopedické terminologie (Valenta, Miiller, 2007, s. 7-8). Tento trend se

také dotyka pojmu mentalni retardace (mental retardation).
2.1 Terminologické vymezeni pojmi

Odborny vyraz mentalni retardace (byva piekladano jako zpozdéni mentalniho vyvoje),
je odvozen z latinského ,,mens®, 2. p. ,mentis* = mysl, rozum a ,,retardare = zdrzet,
zaostavat, opozd’'ovat. Termin se zacal vice pouzivat v roce 1959 po konferenci WHO
v Milan¢ a postupné jim byly nahrazeny napf. pojmy dusevni abnormalita, uchylnost,
slabomyslnost, mentalni defekt aj. (Miiller, 2006, s. 6). V soucasné dobé je diky
humaniza¢nim tendencim tento termin povazovan za spolecensky nepfistojny a je stale
Castéji nahrazovan ,,mék¢im® terminem mentalni postizeni (mental disability) (Valenta,
Michalik, Lecbych, 2012, s. 28). V anglicky mluvicich zemich se €ast&ji pouziva termin
porucha intelektu (intellectual disability) nebo novy termin potize v uceni (learning

disabilities) (Bazalova, 2014, s. 13).
| mezi odborniky panuje nejednotnost, jak chapat tyto pojmy.

Naptiklad Svarcova ve své publikaci uvadi, ze termin mentalni retardace piisobi vice
optimisticky nez termin mentéalni postizeni, které naznacuje nemennost a trvalost stavu
ditéte, nicméné v textu jsou dale uzivany jako synonyma (Svarcova, 2011, s. 30). Valenta,
Michalik, Lecbych (2012, s. 30) chapou pojem mentalni postizeni §ifeji a kromé mentalni
retardace do néj zahrnuji i pasmo kognitivné-socialni disability, které znevyhodnuje zaka
hlavné pii vzdélavani na bézné Skole a indikuje vyrovnavaci ¢i podplrnd opatieni

pfedevs§im edukativniho charakteru.

12



V této praci budou pojmy mentalni postizeni a mentalni retardace pouzivany jako

synonyma.

Je obtizné najit definici, kterd by vystihovala vSechny aspekty mentélni retardace tak,

aby byla ucelena a komplexni. Pro piiklad jsou zde uvedeny nékteré z nich.
Dle Valenty, Miillera (2007, s. 12) lze vymezit mentalni retardaci jako:

wdusevni  poruchu se snizenou inteligenci, demonstrujici se predevsim sniZenim
kognitivnich, Fecovych, pohybovych a socidlnich schopnosti s prenatalni, perinatalni

| postnatalni etiologii*.

Jednu z nejvystiznéjSich definic poskytuje Dolejsi (in Miiller, 2006, s. 27), ktery

definuje mentalni retardaci jako

wVyvojovou poruchu integrace psychickych funkci ruzné hierarchie S variabilni
ohranicenosti a celkovou subnormalni inteligenci, zavislou na nékterych z téchto cinitelu:
na nedostatku genetickych vioh; na poruseném stavu anatomicko-fyziologické struktury
a funkce mozku a jeho zrani; na nedostatecném nasycovani zakladnich fyzickych potreb
ditete vlivem deprivace senzorické, emocni a kulturni; na deficitnim uceni; na
zvlastnostech vyvoje motivace, zejména negativnich zkuSenostech jedince po opakovanych

stavech frustrace i stresu, na typologickych zvlastnostech vyvoje osobnosti.*

V soucasné dobé je Casto uzivana aktualizovana definice mentalni retardace, kterou

zvetejnila AAMR (American Association for Mental Retardation) v roce 2002:

~Mentalni retardace je snizend schopnost (=disability) charakterizovand vyraznymi
omezenimi v intelektovych funkcich a také v adaptacnim chovani, coz se projevuje ve
schopnosti  myslet v abstraktnich pojmech, v socidalnich a praktickych adaptacnich

dovednostech“ (Luckasson in Cerna, 2015, s. 80).
AAMR pfitom uvadi pét boda, které by mély byt brany v tvahu pfi aplikaci definice:

e Snizeni aktudlni funkcnosti jedince musi byt hodnoceno v souvislosti se

spolecenskym prostredim, které jsou typické pro jeho vék a kulturu.

e Brat vpotaz individudlni rozdily v komunikaci, vnimani, moZnostech pohybu,

chovani a také odliSnosti dané kulturou a jazykem.
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e Jedinec s postizenim ma vedle svého handicapu také silné stranky.

e Zjistovani omezeni jedince by mélo vést k vypracovani efektivnéjSiho systému

podpurnych opatteni.

e Pokud je systém podpory spravné nastaven, mélo by dojit po urcité dobé ke
zlepSeni kvality zivota jedince (v zavislosti na stupni a typu postizeni) (Petiskova In

Cerna, 2015, 80).

Na zavér této kapitoly bych jesté zminila Casto vyuzivanou definici dle Véagnerové.

Mentélni retardace je podle této autorky:

., Vrozené postizeni rozumovych schopnosti, které se projevuje neschopnosti porozumeét
svému okoli a v pozZadované mire se mu prizpusobit. Jde o neschopnost dosahnout
priméreného stupné intelektového vyvoje (méné nez 70% normy), prestoze postizeny

jedinec byl dostatecné stimulovan. *

Mezi hlavni znaky mentalni retardace patii: nedostateény rozvoj mysleni a feci,
omezena schopnost uceni, obtizna adaptace na bézné Zivotni podminky. Mentéalni postiZeni

je postizeni vrozeng, dité se jiz od pocatku svého zivota nevyviji dle standartniho zptisobu

Mrwe

jedince (Vagnerova, 2014, s. 273).

2.2 Klasifikace mentalniho postiZeni

Problematika definovani mentédlni retardace S sebou také piinasi sloZitost jeji

klasifikace. Podle Kozakové (2005, s. 21-22) ji 1ze rozd¢lit na klasifikace:

e Nezavislé na stupni postiZeni
e Z historického hlediska
e Dle hloubky postizeni (podle MKN-10, ICD-10)

Franiok (2002, s. 8) jesté ptidava klasifikaci dle doby vzniku.
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Klasifikace nezavisla na stupni postiZeni
Odbornici rozlisuji dva krajni typy:

e Typ ereticky (nepokojny, drazdivy, instabilni) — charakterizuje ho neklid,
prchlivost, rychle se stfidajici utlum a vzruch. Je citové nestaly, vykazuje rychlé

zmény emoci, nedokaze se soustfedit a vydrzet déle u jedné Cinnosti.

e Typ torpidni (apaticky, nete¢ny, strnuly) — charakterizuje ho tézkopadnost,
zpomalené pohyby, pomalu stfidajici se Gtlum a vzruch. Je spiSe tichy a klidny,

mohou se vyskytnout stereotypni pohybové automatismy.

e Typ nevyhranény — procesy utlumu a vzruchu jsou témét v rovnovaze, jeden

prevlada (Kozakova, 2005, s. 21).

Klasifikace z historického hlediska

Jiz od minulého stoleti bylo v psychiatrické praxi vyuzito pro klasifikaci mentalni
retardace tii stupnd: debilita, imbecilita, idiotie. Nejednotnost ve vyzivani pojmu pfi praxi
i teorii se snazila vyfeSit WHO v ramci revize 8. Revize mezinarodni klasifikace nemoci,

urazl a pricin smrti vV roce 1968. Mentalni retardace byla rozdélena do tii skupin:

e [Lehka (debilita)

e Stiedni (imbecilita)

e T¢&zka (idiotie)

Jako kritérium méfitelnosti pro jednotlivé kategorie bylo zvoleno IQ s hranici
,nhormality” 85, coz se ukdzalo jako nevhodné. V roce 1979 prob¢hla dalsi revize a byla

stanovena hranice 1Q 70 (lehka subnormalita — debilita, stfedni subnormalita — imbecilita,

tézka subnormalita — idiotie prosta, hlubokd) (Kozakova, 2005, s. 22).

Klasifikace dle hloubky postiZeni

V nasi republice je od 90. let pouzivana ke klasifikaci hloubky mentalni retardace 10.
revize mezinarodni statistické klasifikace nemoci (MKN-10, ICD-10) vydanda WHO v roce

1992. Kritériem pro zafazeni do nékteré z kategorii je hodnota inteligen¢niho kvocientu,
15



ziskana ze standardizovanych inteligencnich a jinych vykonovych psychologickych testi,

ktery vykazuje troven inteligence v poméru k ostatni populaci.

V MKN-10 (ICD-10) jsou rozliseny stupné:

e F 70 - Lehkéd mentdlni retardace

e F 71— Stfedné tézka mentalni retardace
o F 72 — T¢zka mentalni retardace

e F 73 — Hlubokéa mentalni retardace

e F 78 — Jin4d mentalni retardace

e F 79 - Nespecifikovand mentélni

retardace

Klasifikace dle doby vzniku

1Q 69-50
1Q 49-35
1Q 34-20
IQ 19 anize

Stanoveni stupn¢ mentalni retardace
je nesnadné  pro pridruzené
senzorické, = somatické  postizeni,

poruchy chovani, pro autismus.

Mentalni retardace je prokazana, neni
vSak dostatek informaci pro zatazeni
osoby do né&kterého zuvedenych
stupiii (Zvolsky in Pipekova, 2010, s.
291).

Dle Franioka (2002, s. 8) tato klasifikace upfednostiiuje hledisko ¢asu, doby vzniku

mentalniho postizeni. Mentalni postizeni se tak rozdéluje na:

e Oligofrenie — jde o mentalni retardaci zpisobenou organickym poskozenim mozku

do 2. roku ditéte. Vyznacuje se globalné snizenymi rozumovymi schopnostmi

(Franiok, (2002, s. 8)

e Demence (n¢kdy také oznaCovana jako ziskana mentalni retardace) — jde 0 proces

zastaveni, zvraceni nebo Upadku mentédlnich schopnosti po druhém roce Zivota.

Ma progresivni charakter s postupnym zhorSovanim a prohlubovanim pfiznakda.
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Obvykle nepostihuje vSechny slozky osobnosti. Pro demenci s poc¢atkem v détstvi

se uziva také pojem deteriorace intelektu (Pipekova, 2010, s. 290).

e Socialné podminénd mentalni retardace (také zdanlivd mentalni retardace, ve starsi
literatuie pseudooligofrenie) — je zptisobena vlivy vnéjsiho prostiedi, kdy se ditéti
nedostalo potiebné stimulace vyvoje v ranych fazich zivota. Miize mit souvislost se
sociokulturné znevyhodnénym prostfedim nebo psychickou deprivaci. Pfi zméné
prostfedi a dostatku vhodnych vychovnych podnétd muze dojit ke zlepSeni.
Nejedna se tedy o poskozeni centralni nervové soustavy a tak skute¢nou mentalni

retardaci (Bazalova in Knotova, 2014, s. 103).

2.3 Etiologie mentalniho postiZeni

Po mnoho staleti si lidé kladou otazku, pro¢ jsou néktefi lidé jini nez ostatni. Postupem
¢asu, spole¢né s vyvojem veédy a techniky se pomalu zacaly objasiiovat pficiny urcéitych
jevi afenoménid. Etiologie mentalni retardace je velmi riznorodd a navzdory
technologické vyspélosti stdle mohou ziistat nekteré piipady neobjasnény nebo byt
multifaktoridlniho ptivodu, kdy se objevuje nékolik pfi€in zaroven (Machova in Slowik,
2007, s. 112). Asi nejCastéjSi rozdéleni etiologie mentalniho postizeni je doby vzniku

postizeni na prenatalni, perinatalni a postnatalni:
e Prenatalni — obdobi vyvoje plodu v matcing téle, pred narozenim ditéte

o Hereditarni faktory — fadime sem geneticky podminéné onemocnéni,

zejména metabolické jako napt. fenylketonurie, galaktosémie atd.

o Specifické genetické poruchy — napt. Downlv syndrom, Klinefelteriiv

syndrom

o Infekéni onemocnéni matky v t€hotenstvi — rubeola, syfilis, toxoplazmoéza

atd.
o Intoxikace — pozivani alkoholu, drog, 1éCiv, koufeni, nevhodné 1éky.

o Dalsi exogenni faktory - plisobeni zateni, chemikalii, (Valenta, Michalik,

Le&bych, 2012, 55-56)
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o Spatna vyziva - pozivani potravin s listeriemi (Bazalové, 2014, s. 16).

e Perinatdlni — obdobi porodu a bezprostiedn€ po ném

o Nasledek traumat — napt. nedostatku kysliku pfi asfyxii ¢i hypoxii béhem
porodu (Slowik, 2007, s. 112)

e Postnatalni — obdobi po porodu do dvou let véku ditéte

o Zevni vlivy — napf. zanéty mozku, specifické infekce, nadorova

onemocnéni, vliv mohou mit i socialni faktory, zejm. deprivace (Valenta,
Michalik, Le¢bych, 2012, s. 61)

o Nevhodna vyziva novorozence (Bazalova, 2014, 16).

Dal$im moznym dé¢lenim je rozdéleni pfiin do skupin a to na: biologické, chemické,
fyzikalni, environmentdlni, socidlni. Podle typu poruchy je mozné rozdélit etiologii
mentalni retardace na chromozomdalni (Downtv syndrom, TurnerGv syndrom, atd.),
metabolické (fenylketonurie, galaktosemie) nebo podle piivodu na endogenni (hereditarni

faktory) a exogenni (biologické, chemické, fyzikalni, atd.) (Bazalova, 2014, 15-16).
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3 Inkluzivni vzdélavani

Ve 20. a 21. stoleti doSlo ve vzdélavani k mnoha zménam. Rozvinuly se nové modely
a formy vzdélavani, technologie pouzivané ve vyuce, obsah vzd€lavani i samotné pojeti
vzdélavani. Tyto zmény S sebou piinesly i odlisné chapani ve vzdélavani zaku se
specialnimi vzdé¢lavacimi potifebami. Spole¢nost se vyznacuje zna¢nou heterogenitou
aihandicap mize byt soucasti ¢lovéka. Z tohoto divodu bylo nutné vytvorit koncept
vzdélavani, ktery by umoznil vzdélavat vSechny déti pospolu a zéaroven respektovat

jednotlivé odlisnosti zakd.

3.1Zakladni vymezeni pojmii

Mezi pojmy, které jsou v soucasnosti Casto uzivany ve Skolstvi a spole¢nosti na riznych
urovnich, jsou integrace a inkluze. Chapani téchto konceptu se lisi dle zemi, kde jsou
uzivany. Pro pfiblizeni problematiky jsou nékteré z definic a vymezeni tohoto pojmu
priblizeny nize.

Hornakova (2006, s. 2) uvadi, ze pojem inkluze byva chapan nejednotné a mize byt uzit
ve smyslu jako:

e synonymum pro integraci

e vylepsena“ integrace

e pojem odlisny od integrace - jde zde pfedev§im o zménu piistupu k ditéti, kdy jsou

plné akceptovany jeho specidlni potieby

Dle Ainscowa (In Tarcsiova, 2012, s. 152) je problémem vymezeni obsahu pojmu
inkluze. Casem se vyvinulo $est raznych zptisobti uvazovani, které byly v riizné mife

implementovany do projektt jednotlivych stati:

e inkluze, kterd se tykd zaka, ktefi jsou zafazeni do kategorie zak, student se

specialnimi vzdélavacimi potfebami
e inkluze jako reakce na exkluzi z davodu nepiiméfeného chovani

e inkluze ve vztahu ke v§em skupindm ohroZenym vylouc¢enim
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e inkluze jako budovéani Skoly pro vSechny
e inkluze jako vzdélavani pro vSechny
e inkluze jako pfistup ke vzd€lavani a spolecnosti

Hajkova, Strnadova (2010, s. 12-13) vymezuji inkluzi jako zahrnuti ¢i pfislusnost
k celku (z anglictiny inclusion), kdy nejde pouze o0 optimalizovanou ¢i rozSifenou
integraci. Jde o pojeti, kdy vSechny déti navstévuji Skoly hlavniho vzdé€lavaciho proudu,

bez ohledu na stupent handicapu. Zatimco integraci chapou jako:

wsoucasné mezinarodni hnuti za prosazovani prdav cloveka na  rovnocennou

a rovnoprdvnou ucast na spolecné, nevylucujici se a nevydeélujici se kulture.*

V Némecku, aby se tyto terminy odlisily, se stale vice chape asimilace jako synonymum

integrace (Merz-Atalik in Lechta, 2010, s. 29).

Mittler (in Lechta, 2010, s. 29) zdUraziuje, ze zména z integrace na inkluzi neni pouze
moddni zalezitost. Integrace zahrnuje ptipravu Zaka na zaclenéni do bézné Skoly, kdy Zak se
ptizptsobuje Skole a od Skoly se neocekava, ze se musi zmeénit kvili heterogenité svych
zakl. Naproti tomu inkluze zahrnuje zménu Kkurikula, hodnoceni zaka, vytvareni skupin

a akceptuje riznorodost zakd. Mize jit o pohlavi, rasu, narodnost, postizeni aj.

Hornakova (2006, s. 3) definuje inkluzi jako spolecenstvi lidi, ktefi jsou si rovni bez
ohledu na to, zda maji postizeni ¢i ne, a to ve vSech urovnich zivota. Odlisnost jednotlivce
neni na obtiz, ale pfidava vzdélani pozitivni hodnotu. Tento koncept zada, aby se déti
nevzdélavaly izolované, ale aby se pfistup Skoly zménil tak, aby pfitomnost ditcte

S postizenim byla ku prospéchu vSem. Jde o pfijeti ditéte takového, jaké je.

Inkluze ve skole je dlouhotrvajici a slozity proces, ktery vyzaduje mnoho zmén.
Nicméné dnes jiz existujici inkluzivni Skoly jsou dikazem, Ze nejde o neredlné predstavy

a Ze principy inkluzivniho vzdélavani mohou fungovat.
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3.2 Legislativa a dokumenty souvisejici s inkluzivnim vzdélavanim

Po roce 1989 probéhly v nasem Skolstvi velké zmény. Jednou z nich byla i1 skutecnost,
ze vychova a vzdélavani déti a mladistvych s postizenim pfestava byt pouze véci
specialniho skolstvi a v souvislosti s integraénimi a inkluzivnimi trendy se stava zalezitosti
vSech typu skol a Skolskych zatfizeni. Pravo vSech déti na vzdélavani je dano Listinou prav

a svobod, ktera je ¢lankem 33 sou¢asti ustavy Ceské republiky (Vitkova, 2004, s. 19)

Institucionalni vzdélavani je v Ceské republice vymezeno piislusnymi normami,
vyhlaskami a dokumenty. K vyraznym zménam v inkluzivni edukaci doSlo po piijeti
zakona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim odborném a jinem
vzdelavani ve zneni pozdéjsich predpisii. NejnovEjsi novelizace tohoto zdkona probéhla

pod ¢&. 82/2015 Sh.

Tento zakon davd moznost vzdelavani osob se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim, upfednostiiuje rovnost vSech zakl, bere
V tvahu individualni potifeby Zaka a nabizi bezplatné zékladni a stfedni vzdélavani. Jsou
zde vymezeny podminky, prava, povinnosti osob ve vzdélavani, standartni cile a obsah
edukace, pusobnost organi vykonavajicich statni spravu a samospravu ve Skolstvi

(Bartoniova, 2014, s. 89).

Na tento zdkon navazuji ptisluSné vyhlasky. V soucasné dobé¢ je jesté platna a G¢inna
vyhlaska 73/2005 Sb. o vzdelavani deti, Zakui a studentii se specidalnimi vzdelavacimi
potiebami a déti, zakii a studentii mimoradné nadanych, kterd byla novelizovana pod ¢.
147/2011 Sh. V této vyhlasce jsou vymezena podpurna opatieni, ktera jsou poskytovana
zakim se specifickymi vzdélavacimi potfebami ve vzdélavani na Skolach hlavniho proudu.
Témito opatfenimi se rozumi speciadlni metody, postupy, prostfedky a formy vzd¢lavani,
kompenzacni, rehabilitani a uc¢ebni pomiicky, specialni ucebnice a didaktické materidly,
predméty specidln€ pedagogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb,
ziizeni pozice asistenta pedagoga, sniZzeni poctu zaka ve tiid€, oddéleni nebo skupiné popf.
jina organizacni opatieni, kterd zohlednuji Zédka se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami.
Dale upravuje napf. néalezitosti individudlniho vzdélavaciho planu, pocty zakh ve ttidach,

funkce asistenta pedagoga a dalsi (MSMT, © 2013 — 2015). Od 1.9. 2016 bude u¢inna
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nova vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdeélavani zZakii se specidalnimi vzdeélavacimi potrebami

a zaku nadanych ze dne 21.1. 2016. Piedchozi vyhlasky tak budou zruSeny.

Dalsi vyhlaska, vztahujici se k problematice zaki se specialnimi vzdélavacimi
pottebami je vyhlaska 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldach
a skolskych zarizenich, novelizovana pod vyhlaskou ¢. 116/2011 Sb. Ve vyhlasce je
formulovéno, komu jsou poradenské sluzby urceny, k ¢emu pfispiva jejich obsah, typy
Skolskych poradenskych zatfizeni a jejich standartni Cinnosti spolené, popf. standartni
¢innosti specialni a standartni ¢innosti Skoly (standartni ¢innosti vychovného poradce,
metodika prevence, $kolniho specialniho pedagoga, $kolniho psychologa) (MSMT, ©
2013 — 2015).

V roce 2010 zacal v ptipravné fazi bézet Narodni plan inkluzivniho vzdé€lavani. Cilem
zmeén je posilit inkluzivni vzdélavani ve vSech typech a stupnich skol tak, aby se odliSnost
stala socialnim standardem (Hajkova, Strnadova, 2010, s. 90). Je tedy nezbytné podpofit
a koordinovat ¢innosti, které povedou k rozvoji inkluze ve skolach hlavniho vzdélavaciho
proudu napt. navrhnout zmény smétujici K posilovani kompetenci pedagogt v realizaci
inkluzivniho vzdé€lavani, realizace vyzkumnych aktivit atd. S tim jsou spojeny i navrhy
uprav zavaznych norem, které jsou v souvislosti se Skolskou problematikou a v zavislosti

na navrzenych podparnych opattenich.

Na tento dokument navazuje Akéni plan inkluzivniho vzdélavani na obdobi 2016-2018,
ktery se bude postupné realizovat dle planovanych opatieni. Tento plan pfispiva k naplnéni
vize Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2020, ktery je zastieSujicim strategickym
dokumentem v oblasti vzdélavani. Na tento plan navazuji jesté dalsi dokumenty, které zde
nebudou podrobné vyjmenovavany kvili rozsahu prace. Pro pfiblizeni se jedna napf.
0 Dlouhodoby zdmér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy CR na obdobi 2015-2020,
Narodni plan podpory rovnych pftilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na léta

2015-2020 (MSMT, ©2015).

Z vySe uvedeného je ziejmé, Ze ve Skolstvi probihaji a budoucnosti budou jesté probihat
velké zmény. Novela skolského zdkona €. 82/2015 Sb. bude G¢inna v plném rozsahu od

1.9.2016. V platnost vejde, mimo jiné, i katalog podptrnych opatieni.
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3.2.1. Katalog podpirnych opati‘eni

Katalog podpirnych opatteni je vystupem z projektu Systémova podpora inkluzivniho
vzdélavani v CR (2013-2015). Ma obecnou &ast, ktera je spoleéna pro viechny zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a ¢ast dilci, kterd uréena jednotlivym zakam dle druhu
postizeni nebo znevyhodnéni. Jednd se o poruchy autistického spektra a vybranych
psychickych onemocnéni, télesného postizeni a zdvazného onemocnéni, mentalniho
postizeni nebo oslabeni kognitivniho vykonu, zrakového postizeni nebo oslabeni
zrakového vnimani, sluchového postizeni nebo oslabeni sluchového vnimani, narusené

komunikac¢ni schopnosti, socidlniho znevyhodnéni.

Pravni uprava podpurnych opatfeni je vymezena v zakon¢ ¢. 82/2015 Sb.
0 predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdeldavani (Skolsky zdkon).
Zaci budou rozdéleni dle miry popt. hloubky postiZeni (v souvislosti s vysledky specidlné
pedagogické a psychologické diagnostiky) do péti stupiit podpurnych opatieni dle
organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti. Bude mozné kombinovat rizné druhy
nebo stupné podpurnych opatieni tak, aby byly zajistény rovnopravné vzdélavaci moznosti

pro dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami (MSMT, © 2013 — 2015).

V kazdém katalogu se nachdzeji karty podptrnych opatieni, které obsahuji deset oblasti
podpory. Jedna se oblasti: organizace vyuky; modifikace vyukovych metod a forem prace;
intervence; pomucky; uprava obsahu vzdélavani; hodnoceni; pfiprava na vyuku; podpora
socialni a zdravotni; prace s tfidnim kolektivem; uprava prostfedi. Tyto oblasti jsou dale
déleny na jednotlivé podoblasti. Kazda podoblast obsahuje: popis daného opatieni; na které
projevy zaka opatieni reaguje; aplikace opatieni a specifikace podminek Kk jejimu zajisténi;
moznd rizika opatfeni; ilustracni piiklad; vymezeni cilové skupiny; varianty opatieni dle
stupnit podpory; metodické zdroje, odkazy a odbornou literaturu k danému tématu
(MICHALIK, J., BASLEROVA, P., FELCMANOVA, L., 2015). Jednotlivé katalogy
podpirnych opatfeni jsou voln¢ dostupné na internetu pro vSechny pedagogickeé

pracovniky.

Vzdélavani 74kt se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami prosSlo v pribéhu let

vyznamnymi zmeénami. A ty byly velmi naro¢né. Piece jen je dualezité¢ si uvédomit, Ze
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realné a fungujici inkluzivni vzdélavani nebylo a neni malym cilem. A je tfeba na tomto

procesu neustale pracovat.

3.3 Kurikularni dokumenty

Dle Pruchy, Walterové a MareSe (2003, s. 110) mize mit Kurikulum t#i zakladni
vyznamy. Kurikulem miize byt v uzsim smyslu ,,vzdélavaci program, projekt, plan.” Muze
jim v8ak byt i ,,pritbeh studia a jeho obsah®. V §ir§im smyslu mtze byt kurikulum chapano
jako ,,0bsah veskeré zkuSenosti, kterou zZdci ziskdavaji ve Skole a v cinnostech ke Skole se

¢

vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni. *

Skolni kurikulum je nezbytnou souéasti vzdélavani kazdého jedince. V kurikuldrnich
dokumentech je vymezen obsah vzd€lavani, ktery zahrnuje uéebnice, ucivo, metodické
a didaktické ptirucky a pomicky pro ucitele, didaktické texty pro zaky, standarty

vzdélavani, vzdélavaci programy, evalua¢ni standarty (Skalkova, 2007, s. 97).

To, jak bude kurikulum vypadat, ovliviiuje prostfedi, klima Skoly, interakce mezi
subjekty skoly, metodické materialy a prostiedky. Na soucasnou podobu kurikula maji také
vliv evropské a mezindrodni vztahy Vv disledku zvySujici se multikulturality spole¢nosti

(Bartoniova, 2013, s. 87).

Soucasné inkluzivni trendy navic vyzaduji diferenciaci kurikula v: obsahu, procesu,
produktu, u¢ebnim prostiedi a postupu ucitele. Je to zptisob, jak pfiblizit vyu¢ovani zakiim
s ohledem na jejich specialné vzdélavaci potieby a také moZnost, jak uplatnit individualni

pistup ve vyucovani (Simonik in Hajkova, Strnadova, 2010, s. 124).

Statni Groven v systému kurikuldrnich dokumentl ptredstavuje v soucasné dobé platny
Narodni program vzdélavani a Ramcové vzdélavaci programy (RVP). Narodni program
vzdélavani (neboli Bila kniha) rozviji cile dané Skolskym zakonem, vymezuje hlavni
oblasti vzdélavani, obsahy a prostiedky, které jsou nutné k naplnéni téchto cild. RVP
vymezuji povinny obsah, rozsah a podminky vzdélavani pro jednotlivé etapy vzdélavani

(RVP 2V, 2007)

V souvislosti s problematikou této prace se dale zaméfim na Ramcovy vzdélavaci

program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). RVP ZV podporuje autonomii $kol
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a pedagogti v souladu s nejnovéjsimi trendy vzdelavacich politik stati Evropské unie, dava
moznost volby rtiznych pfistupi, odliSnych metod a forem vyuky k zakladnimu vzdélavani
zakl ve shodé s jejich individuadlnimi vzdélavacimi potiebami.

RVP ZV je zavazny pro tvorbu skolnich vzdélavacich programi pro zakladni vzdélavani
(SVP ZV). Skola mé plnou pravomoc tvorby SVP ZV a je moznosti, jak se profilovat od
jinych skol (Bartonova, 2013, s. 92).

V pribéhu povinné Skolni dochdzky by si mél zdk vedle pfedmétovych znalosti
a dovednosti osvojit také klicové kompetence. Jsou to znalosti, dovednosti, schopnosti,
postoje a hodnoty, které bude moci vyuzit nejen v dals$im vzdélavani, ale také pfi zapojeni
do spolecnosti. Kli¢ové kompetence se 1isi dle vyspélosti zaki a idealniho Stavu

(vymezeného dle RVP ZV), kterému by se zaci méli pfiblizit na konci §kolni dochazky.
V RVP 2V jsou kli¢ové kompetence vymezeny takto (RVP ZV, 2007):
e kompetence k uceni
e kompetence k feSeni problémil
e kompetence komunikativni
e kompetence socidlni a personalni
e kompetence obCanské
e kompetence pracovni

RVP ZV ma dvé roviny cili. Jednd se 0 obecné vzdélavaci cile a vzdélavaci cile

jednotlivych vzdelavacich oblasti a oborti vzdélavacich oblasti (Bartoniova, 2013, s. 93).

Na naplnéni obecnych vzdélavacich cilii se podili devét vzdelavacich oblasti, které jsou
tvofeny bud’ jednim anebo vice obsahové blizkymi obory. V RVP ZV jsou formulovany

oblasti a obory (RVP 2V, 2007):
e Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk
e Matematika a jeji aplikace — matematika a jeji aplikace

e Informacni a komunikacni technologie — informac¢ni a komunikac¢ni technologie
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e Clovek a jeho svét - ¢lovék a jeho svét

e Clovéka a spole¢nost — dé&jepis, vychova k ob&anstvi

e Clovek a ptiroda — fyzika, chemie, piirodopis, zemépis
e Umeéni a kultura — hudebni vychova, vytvarna vychova
e Clovék a zdravi — vychova ke zdravi, télesnd vychova
e Clovek a svét prace - Elovék a svét prace

Soucasti programu jsou také prufezova témata, ktera ptredstavuji aktudlni problémy
soucasného svéta. Prochazeji vzdélavacimi oblastmi a davaji moznost propojit obsahy
vzdélavacich obord. Skola musi zafadit do vzdélavani 1. a 2. stupné viechna priifezova
témata, ktera jsou dand RVP ZV. Zaci nemusi absolvovat viechna prifezova témata
najednou, mohou je absolvovat postupné prostiednictvim seminaiti, kurzti, samostatnych

piredmétt, popf. jako soucast nékterych predméta (RVP ZV, 2007).
Prufezovymi tématy jsou (RVP ZV, 2007):
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova demokratického ob¢ana
e Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
e Multikulturni vychova
e Environmentélni vychova
e Mediélni vychova

Soucasti RVP ZV je i Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani s piilohou
upravujici vzdé€lavani zaka s lehkym mentalnim postizenim (RVP ZV-LMP), ktery je
zavazny pro tvorbu SVP na viech $kolach, kde se vzdélavaji Zaci s lehkym mentalnim
postizenim (LMP). Zaci s LMP jsou vzdélavani v souladu se zaméry a cili RVP ZV za
podminek uplatiovani specialnich forem, metod a pfistupd, které odpovidaji jejich
vyvojovym a osobnostnim odlisSnostem. Vzdélavani na 2. stupni je zaméfeno na ziskavani

védomosti, dovednosti a navyku, které mohou Zzaci vyuzit ve svém osobnim Zzivoté i
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profesnim uplatnéni. Je zde vétsi diraz na rozvoj socialnich a komunikaénich schopnosti

a praktickych ¢innosti, nez u intaktnich déti (RVP ZV-LMP, 2005).

RVP ZV-LMP je stejné jako RVP ZV rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti, pri¢emz
kazda vzdélavaci oblast ma jeden nebo vice vzdélavacich obori. Rozdily jsou zde ve
formulaci o¢ekavanych vystupti. Je to z toho diivodu, Zze neni mozné dopiedu odhadnout
nebo zavazné fici, co zak s LMP zvladne v daném véku tak, aby byl dany vystup
ov¢titelny. Vystupy maji proto podmine¢nou formulaci a vyjadiuji zamér pedagogického
vlivu. Mnozstvi uéiva v RVP ZV-LMP odpovida snizenym rozumovym schopnostem
zakt. Ucebni latka ma strukturu tematickych okruht (Cinnosti) a je chapéana jako

prostiedek k dosazeni o¢ekavanych vystupti (RVP ZV-LMP, 2005).

Tato ptiloha bude zruSena k 1.9. 2016. Nasledovat budou dva roky pfechodné¢ho obdobi
a od 1.9. 2018 by se mélo jednat jiz o dobihajici dokument. Od 1.9. 2020 by se m¢li
vichni Zaci s LMP vzdé&lavat podle SVP v souladu s upravenym RVP ZV, popi. podle
IVP.

Utivo se stava zdvaznym aZ na trovni §kolniho vzdé&lavaciho programu (SVP). SVP
obsahuje identifikaéni tidaje $koly — nazev $koly a SVP, adresu $koly, jméno feditele,
nazev zfizovatele Skoly, platnost dokumentu. Dale obsahuje charakteristiku Skoly, ktera ma
seznamit Ctenafe se Skolou, jejimi cili a aktivitami, jejichZ prostfednictvim chce téchto cili
dosdhnout. Obsahuje udaje o velikosti Skoly a jejim vybaveni (materidlni, prostorove,
technické a hygienické), ucasti Skoly v dlouhodobych a mezinarodnich projektech
aspolupraci srodi¢i a jinymi subjekty. V charakteristice SVP bychom méli najit také
vychovné a vzdéladvaci strategie Skoly a zabezpeCeni vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Dalsi kapitola se tykd ucebniho planu, ktery obsahuje vycet
povinnych i volitelnych predméti s dotacemi pro jednotlivé rocniky. Nasleduje kapitola
tykajici se vymezeni ucCebnich osnov. Obsahuje nazev a charakteristiku vyucovaciho
predmétu, vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu, prifezova témata, kterd jsou popsdna
pomoci tematickych okruht. Posledni kapitola se tykd hodnoceni zéku, jejich zplsobu

a kritérii a evaluace $koly (Zormanova, 2014, s. 79-82).
Zavedeni SVP ma i sva negativa. Casto je vyéitana mal4 systémova podpora a piilis

zatézujici a nadbytecna byrokracie, také mensi prehlednost systému. Dle inspekce je také
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negativnim faktem, Ze $koly chapou SVP jako pouhy papir, ktery bylo pouze potieba
vypracovat, avSak v praxi zlstavaji v zabéhnutych stereotypech organizace skoly a vyuky

(Zormanova, 2014, s. 83).

3.4 Individualni vzdélavaci plan

Na zaklad¢ platné legislativy je mozné déti, zaky a studenty se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, vzdélavat ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu dle

individualniho vzd¢lavaciho planu (IVP).

Ulelem IVP je respektovani specialnich vzdélavacich potieb Zika a poskytnuti

moznosti vzdélavat se s ohledem na jeho individualni schopnosti a dovednosti.

Tvorba IVP se vytvaii s ohledem na SVP dané $koly, zavérd komplexni specialné
pedagogické a psychologické diagnostiky, resp. doporuceni praktického lékafe pro déti
a dorost, odborného 1€kate a vyjadreni zdkonného zéastupce zdka, popt. samotného zika
(Zormanova, 2014, s. 89). Za zpracovani a provadéni IVP odpovida feditel Skoly. Na
tvorbé se dale podili tfidni ucitel, Skolské poradenské pracovisté, zakonny zastupce zaka,
prip. 1 zletily zak (Bartoniova, 2013, s. 94). Plan je v prabéhu celé skolni dochazky
kontrolovan a upravovan v souvislosti s hodnocenim U¢innosti stanovenych opatieni

a vysledki, kterych zak dosahl ve vzdélavani (Cernd, 2015, s. 169).

Vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami dle IVP je stanoveno ve
Skolském zakoné¢ €. 82/2015 Sb. v §18 a ve vyhlasce €. 27/2016 Sb., ktera nabyde t¢innosti
1.9.2016. Do konce skolniho roku 2015/2016 je vsak v souvislosti s obsahem VP stale
Vv platnosti vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., kterd byla novelizovana pod ¢. 147/2011 Sb. Pro

srovnani zde bude uvedena soucasna a budouci podoba IVP, platna od zaii 2016.

IVP obsahuje dle vyhlasky &. 73/2005 Sb., kterd byla novelizovana pod &. 147/2011
Sb.:

e udaje o obsahu, rozsahu, pribé¢hu a zpisobu poskytovani individualné specialné

pedagogické ¢i psychologické péce a zdlivodnéni jeji potieby
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udaje o ¢asovém a obsahovém rozvrhu uéiva pro daného zaka, stanovenych cilech
vyuky, volbé pedagogickych postupli, zptusobu hodnoceni, zpiisobu zadavani

a plnéni ukolu
vyjadteni potieby pedagogického nebo osobniho asistenta

seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomtcek, specidlnich

a didaktickych materialti nezbytnych pro vyuku zaka

uréeni pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym bude S$kola

kooperovat pfi zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zaka
navrh na snizeni poctu zaki ve tfide¢, kde se vzdelava tento zak

ptedpokladanou potiebu navyseni financi nad ramec prostfedkti statniho rozpoctu

(poskytovanych dle zvlastniho pravniho piedpisu)

zaveéry specialné pedagogickych a psychologickych vySetfeni (Zormanova, 2014, s.
89).

IVP obsahuje (dle vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb.):

udaje o skladbé druhti a stupnii podpuirnych opatieni poskytovanych v kombinaci

s timto planem

identifika¢ni udaje Zaka a udaje o pedagogickych pracovnicich, kteti se podileji na
vzdélavani zéka

upravy obsahu vzdélavani zéka,

¢asové a obsahové rozvrzeni vzdélavani,

upravy metod a forem vyuky a hodnoceni zaka,

ptipadné tipravy vystuptli ze vzdélavani zéka.

ureni pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym bude S$kola

kooperovat pfi zajiSténi specidlnich vzdelavacich potieb zéka
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3.5 Aktéri inkluzivni edukace

Uspé$nost inkluze zavisi na velkém mnozZstvi faktort. Mezi vyznamné determinanty,
které se na procesu podileji a ovliviiuji ho, jsou osoby (a s nimi souvisejici instituce), které
zaka s mentalnim postizenim podporuji v jeho vzdélavani. Nezbytna je proto kooperace
vSech zucastnénych subjektli. Tato spoluprace je Casové ndrocnd, nicméné vysoce cenéna
praveé v inkluzivnich skolach (Bartonova, Vitkova, 2014, s. 40). V této praci neni misto pro
podrobné rozebrani vSech osob a instituci, které se na procesu podileji. Nicméné

v souvislosti s danou problematikou zde budou uvedeny nekteré z nich:

Rodina - Rodina je prvni socialni skupinou, do které dité pfichazi, a ve které jsou osoby
spjaty biologickymi, psychologickymi a spolecenskymi vazbami (Bartoniova, 2013, s. 35).
Uz samotny prichod ditéte s postizenim do rodiny je vyznamnych meznikem v zivotech
vSech ¢lent rodiny. Dal$i vyznamnou zménou je vstup do Skoly. Dnes jiz mohou rodice
vybrat pro své dité Skolské zatizeni, které vyhovuje jeho specidlné-vzdélavacim pottebam,
maji pfistup k osobni dokumentaci a podkladim vypracovanym pro Skolské orgény.
Dulezité je, aby rodice znali pozadavky skoly na dit¢ a nedochazelo tak k pretéZzovani
ditéte, méli pozitivni postoj ke Skole (a kooperaci s ni) a zdjem o vzdélavani ditéte
(Bartoniova, 2013, s. 46). Jejich vztah ke vzdélavani tak mize vyznamné ovlivnit pribeh

inkluzivniho procesu.

Spoluzaci ve skole - Intaktni Z4ci tvoii vétSinou ve tfidé majoritni skupinu. Pro spravné
fungovani inkluzivniho procesu je dualezité, aby bylo dit¢ s mentalnim postizenim svymi
spoluzéky pfijato a navazalo s nimi pratelské a partnerské vztahy (Lechta, 2010, s. 122). S
kolektivem je ale tfeba pracovat, protoZe samotnd pfitomnost Zaka ve tfidé nezarucuje jeho
piijeti. Nepfijeti spoluzdky muize mit negativni vliv na zakovo sebepojeti a také ho
pfipravit o0 moznost nabyti sociadlnich dovednosti, potfebnych pro zapojeni do spole¢nosti

(Kvétonova, Strnadova, Hajkova, 2012, s. 96).

Pedagogové a dalSi zaméstnanci Skoly - Vyznamnou roli v inkluzivnim vzdé&lavani
zastava tridni ucitel. Kromé znalosti z ptislusnych védnich disciplin patii mezi jeho ukoly
v inkluzivnim procesu: ziskdvat a shromazd’ovat diagnostické informace o Zzacich se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami, spolecné je v tymu spolupracovniki vyhodnocovat

a nasledné je vyuzit v edukaci; planovat a realizovat inkluzivni vyuku ve tfid¢; vypracovat
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v tymu IVP pro kazdého zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, realizovat ho a v
piipadé potieby opravovat; usmériiovat zivot v zakovském kolektivu ve vyucovani i mimo
n¢j; koordinovat spolupraci s aktéry inkluzivniho procesu; zodpovidat za dokumentaci
0 inkluzi. Déle by m¢l mit zdkladni védomosti ze specialni pedagogiky v oblasti prevence,
diagnostiky, intervence specidlnépedagogického poradenstvi v psychopedii a zaroven uzce
spolupracovat se specialnim pedagogem (Lechta, 2010, s. 122-123). Hajkova, Strnadova
(2010, s. 103-104) doplnuji, ze inkluzivni pedagog by mél mit zkuSenosti z inkluzivné, ale
i segregované orientované pedagogické praxe a téz by mél byt schopen sebereflexe,

analyzy a autoevaluace vlastnich edukacnich postupti.

Kazdy zak se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je jedine¢ny a je tedy tieba
pfihlédnout k individudlnim biologickym, psychologickym, socidlnim zvlaStnostem

osobnosti a zvazit moznosti ditéte ucit se.

Specialni pedagog (Skolni specidlni pedagog) je dilezitym aktérem v procesu inkluzivni
edukace. Mezi jeho vyznamné ¢innosti patii: individualni terapeuticka a korek¢ni ¢innost;
poradenstvi po z&ky (jak vyuZzivat kompenzacni pomucky atd.) a rodice (feSeni
vychovnych problémil, atd.), ucitele a vychovatele (otdzky metod edukace atd.); kooperace

s zaky v procesu vyuky i mimo né&j atd. (Lechta, 2010, s. 122-123).

Neméné dilezitou roli zastavd ve vyucovani asistent pedagoga. Jeho cinnost je
zamé&fena na zdolavani prekdzek a potizi ditéte v uceni, pomoc zaklim pii aklimatizaci na
Skolni prostfedi, podpora pedagogickym pracovnikiim pii vychovné-vzdélavaci Cinnosti,

pomoc pii kooperaci se zdkonnymi zastupci ditéte (Hajova, Strnadova, 2010, s. 17).

Do inkluzivniho procesu by se méli postupné zapojit v§ichni pracovnici §koly. Reditel
Skoly a vedouci pracovnici maji vytvofit personalni, materidlni a organiza¢ni podminky.
Technicti, zdravotnicti a hospodaisti pracovnici mohou podpofit zZaky svym empatickym
ptistupem, ale i bezprostiedni pomoci. Dal§imi odbornymi tc¢astniky procesu jsou lékafi,
vychovni ¢i kariérni poradci, metodici prevence, socialni pracovnici a psychologové

(8kolni psychologové) (Lechta, 2010, s. 124-125).

Specialné pedagogické centrum pro Zaky s mentilnim postiZenim - Vyznamnym

Cinitelem v inkluzivnim procesu je specialné pedagogické centrum. Je to Skolské
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poradenské zafizeni, jejichz klienty jsou Zaci s mentalnim postizenim zpravidla od 3 let
véku do ukonceni vzdélavani. Pravé se zaméstnanci specialné pedagogického centra se
pedagogové nejCastéji setkavaji béhem inkluzivniho procesu. Pracovnici vétSinou piimo
pracuji se svymi klienty a jejich rodinami, provadéji diagnostiku i hospitace pfimo na
Skoléach, poskytuji didaktickou i metodickou podporu pedagogim, podileji se na tvorbé
IVP a dalsich ¢innostech. Pokud je z n&jaké pficiny intervence specialné pedagogického
centra pro rodinu s dité¢tem nedosazitelna, je mozné legislativné uzit sluzeb pedagogicko-

psychologické poradny (Bendova, Zikl, 2011, s. 76).
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4 Inkluzivni Skola

Problematické byva uz samotné vymezeni toho, co déla z bézné Skoly Skolu inkluzivni.
Situaci také ztézuje nejednotnost terminologie. Gajdos, Baxova, Zima (2013, s. 5) uvadé;ji,
ze inkluzivni Skola je instituci, kterd se oteviené hlasi k myslenkdm spolecného vyucovani
vSech zaku a kde principy inkluze jsou soucasti kultury dané Skoly. Tyto principy by se

nasledné mély odrazit v zakladnich dokumentech skoly.
Dle odborné literatury se inkluzivni §kola se vyznacuje n¢kolika charakteristikami:
e Je bezbariérova.
e Podporuje spolupraci na vice trovnich.

e ZaruCuje rovnost Sanci vSech zucastnénych zakli — nejen mezi Zaky intaktnimi

s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale také mezi divkami a chlapci.
e Vychazi vstiic specidlnim pottebam vsech zacastnénych zaka.

e Zodpovida za financni a organizacni zajisténi podplrnych opatfeni (Bartoniova,

2014, s. 19).

e Rozviji inkluzivni kulturu Skoly tak, aby byla vytvofena bezpefna, vstiicna
a podnétna komunita Skoly. Do této komunity patii ucitelé, zaci, rodice, ale 1 dalsi

lidé nebo organizace, které jsou se Skolou ve spojeni (Lukas, 2012, s. 6).

e SnaZi se o organizaci a souziti zakl takovym zplsobem, aby se kazdé dit¢ podilelo
na pozitivnim klimatu sounélezitosti tim, Ze obohati svou jedinecnosti ty druhé
a zaroven bude pfijimat vlastni obohaceni jinymi osobami (Helus, 2015, s. 313-

314).

V idedlnim piipad€é by méla inkluzivni Skola zaméstnavat koordinatora inkluze, coz je
odborny pracovnik, v jehoz pravomoci je vedeni inkluzivniho procesu na dané Skole. To
znamena poskytovani metodické podpory vyucujicim, supervize asistenttim, zodpovédnost
za vedeni a koordinaci schiizek individudlniho planovani, zajistovani externich pracovnika

a spoluprace s nimi (Gajdos, Baxova, Zima, 2013, s. 5).
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Zavérem této kapitoly bych rdda zminila nastroje, které mohou byt uzity k hodnoceni
pro- inkluzivity Skoly. V zahranic¢i se pouziva napt. Ukazatel inkluze (Index for inclusion).
V Ceském prostiedi mohou byt vyuzity nastroje Pripravenost Skoly k inkluzivnimu

vzdélavani nebo Hodnoceni kvality inkluzivni §koly (Adamus, 2015, s. 32).

4.1 Inkluzivni tfida

Skolni tfida je jednim z vyznamnych &initelii socializace, ktery provéazi dité od détstvi
do dospélosti. Od zavislosti na dospélych k autonomii, samostatnosti a odpovédnosti.
Poskytuje arozviji socialni zkuSenosti, které jsou nezbytné pro souziti ve skupinach
a spole¢enstvich. Skolni tiida je mald socialni skupina. M4 dany podet jedinct, ktefi se
podileji na ¢innostech vedoucich ke spoleénym cilim. Tito jedinci jsou ve vzajemné
dlouhodobé interakci a uvédomuji si piislusnost k danému celku. Ridi se skupinovymi

pravidly, zaujimaji riizné role i pozice v kolektivu (Gillernova, Krejéova, 2012, s. 24-25).

Skolni tfida s integrovanym zakem s postizenim se nestane tfidou inkluzivni ze dne na
den a je potfeba pracovat nejen se zakovskym kolektivem, ale vSemi osobami, které se na

procesu inkluzivniho vzdélavani podileji.

Kazdy jedinec ma své vlastni zkuSenosti, presvédceni, pfistupy a nazory. Aby bylo
vytvofeni inkluzivni tfidy uspéSné, je zapotiebi tyto jedineCnosti ocenit, piijmout
individualni osobnost kazdého ditéte, které bude vychéazet ze zajmu o druhé, vzajemné tcty
a védomi vzajemné zavislosti. To, co si opravdu ucitel mysli o vyuce, jaké ma zasady
a hodnoty, to vSe ovliviluje zpisob, jaky postoj zaujme k inkluzivni tfidé (Lang,

Berberichova, 1998, s. 32-33).

Inkluzivni tfida se bude dobie rozvijet na Skole, kde bude bran ohled na zakladni lidské
potfeby vSech déti. Tam, kde budou rozpoznavany a uspokojovany potieby socialni,
biologické, psychologické a intelektudlni u vSech zakl bez predsudkli a zvyhodiovani. Na
Skole, kde ucitel i Skola vyuziji vSechny dostupné zdroje (lidské i materidlni) a kde je
uplatilovdna otevienost, ohleduplnost a flexibilita. Inkluzivni tfida je tfidou, kde kazdy Zak
citi, Ze patii prdvé sem a ma pocit soundlezitosti se tfidou, skupinou i jednotlivymi

spoluzaky. (Lang, Berberichova, 1998, s. 34-37).

34



Vyucujici by mél poskytovat prostor pro navazovani a rozvoj kontakti mezi zéky,
podporovat tyto vztahy ve vyuce i mimo ni. Dale davat prostor k diskuzi a pro otazky,
podporovat spolupraci, upozoriiovat na vyznam vzajemné tolerance, podporovat vztahy
prosttednictvim rodict spoluzakit. (Rytmus, 2006, s. 6)

DalSimi dtlezitymi faktory, kterymi se vyznacuje inkluzivni tfida, jsou napi. svoboda
volby stylu uceni, dostatek prostoru pro vlastni badatelskou praci, rozvoj socidlnich

dovednosti, rozvoj otevienosti k druhym, rozvoj ucty k druhym a vlastni sebetcty, radost

z vyuéovani, pocit bezpeéi (Lang, Berberichova, 1998, s. 37-41).
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5 Zak s lehkym mentilnim postiZenim v zikladni §kole

LMP vznika nejcastéji v disledku dédicnosti a plisobeni rodinného prostiedi, vylouceny
vsak nejsou ani dalsi pri¢iny. Ve standardizovanych inteligenénich testech dosahuji tito
jedinci IQ v pasmu 50-69. Diagndza se potvrzuje vétSinou az v piedskolnim nebo Skolnim
véku, kdy dité zaéina selhavat v zadanych ukolech (Miiller, 2001, s. 18-19). Je proto
dalezit¢ zaméfit vychovu a vzdélani na rozvoj dovednosti a kompenzaci nedostatkli

(Svarcovd, 2011, s. 37).

5.1 Charakteristika Zaka s lehkym mentalnim postiZenim

U zaka s LMP se projevuji urcita specifika, kterd jsou dana jeho postizenim. Odlisnosti

se projevuji v:

MySleni — Mysleni je u zéka s LMP vétSinou spiSe konkrétni, nekritické, s nepfesnostmi
a chybami v analyze a syntéze, neschopné vyssi abstrakce a generalizace. (Valenta, 2007,
s. 37). Cast zakti v hornim pasmu se vSak mize dopracovat az k uréitému stupni abstrakce
(Miiller, 2001, s. 43). Velkym problémem je pro zaka tézkopadny proces tvofeni pojmu
anepfesné usuzovani. Tyto nedostatky zpétné ovliviiuji vnimani, kvalitu ptedstav,
obrazotvornost a pamét’, coz nasledné ztéZuje proces edukace (Vasek in Lechta, 2010, s.

256).

Jemna a hruba motorika — Jemn4 a hruba motorika je u zdka s LMP lehce opozdéna
oproti vyvojové normé. Nékdy se objevuji poruchy pohybové koordinace, které mohou

behem dospivani a dospélosti dosdhnout normy (Vitkova, 2004, s. 298).

Vnimani — Vnimani je u zdka s LMP pomalejsi a zalezi pfitom na slozitosti objektu,
jeho poloze, pozadi atd. Odlisit objekt od jeho pozadi muze ditéti zptisobovat problémy,
aproto se automaticky zaméfuje na vyraznéjs§i ¢i méné obvyklé podnéty. Vnima
zjednoduSené, postupné, na rozdil od ostatnich déti, které vSe vnimaji naraz. Nedostate¢né
diferencuje pocitky a vjemy, Spatn€¢ si uvédomuje jednotlivé casti predmétti, shody
a rozdily mezi pfedméty. Zarovenn ma problém s vnimanim prostoru, ¢asu a pohybu (Bajo,

Vasek in Miiller, 2001, s. 37-38).
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Re¢ — Zak s LMP dokaze vyuzivat fe¢ v kazdodennim Zivoté. Je schopen konverzovat,
komunikovat a zaclenit se do socidlniho prostfedi bez vétSich problémi, ackoliv je rozvoj
fe¢i opozdén oproti vyvojové norm¢. Postupem Casu dosahuje uréité Grovné abstrahovani
a zevSeobecniovani, avSak problémy se schopnosti usuzovat stile pietrvavaji (Bendova,
Zikl, 2011, s. 12).

Pozornost — U zaka s LMP je problém vzbudit a zaméfit pozornost. Ta je nestdla a ma
nedostatky Vv zacileni, coZ mize mit ve vysledku negativni vliv na §kolni vysledky (Miiller,
2001, s. 40).

Pamét’ — Pamét’ je spiSe mechanicka a vyznacuje se pomalosti, nepevnosti, nepiesnosti
pamétovych stop, snizenou kvalitou logického zapamatovani a malou schopnosti vyuziti
védomosti v praxi (Miiller, 2001, s. 39). Pti ziskdvani poznatkl se miize zdk s LMP opirat

" , . , , , . "
o pamét, kterd se nazyva obrazovd - ndzorna, ale také pamét sluchovou, hmatovou,

¢ichovou a chutovou (Cemé, 2015, s. 152).

Predstavivost — U zak s LMP je snizend schopnost produkce a mnozstvi predstav.
Jsou nejasné, netplné. Kvili niz§i kvalit€¢ procesu piedstavivosti a omezenych zdrojl

pfedstav je zna¢né¢ naruSeny také proces fantazie (Jakabcic, Pozar, 1996, s. 136).

Volni projevy — U zakii s LMP je patrna zvySend sugestibilita, citova a volni labilita,
impulzivita, agresivita, uzkostnost a pasivita. Jednim ze znakt je dysbulie (poruchy viile)
nebo abulie (nerozhodnost, neschopnost zapocit ¢innost, ztrata ¢i snizeni volnich ¢innosti)

(Hartl, Hartlova in Valenta, 2007, s. 39).

Emoce - Edukaci ditéte s LMP muzZe ztézovat jeho citova nezralost, neadekvatni citové
projevy vzhledem k podnétim, nizka sebekontrola (Bendova, Zikl, 2011, s. 12).
Emocionélni projevy jsou v Uzké souvislosti s temperamentem ditéte. N&které z nich mtize
byt spiSe zakiiknuté a plactivé, jiné mize byt upovidané a sebevédomé (Vitkova, 2004, s.
298).

Diisledky mentdlniho postizeni se projevuji v celé osobnosti zaka. Dit¢ je malo
spontanni, mé& zpomalené jak psychické, tak biologické procesy. Rozdil mezi moZznostmi
ditéte a pozadavky spolecnosti pfi plnéni urcitych ukolt miZze mit za nasledek netimérny

tlak na dit€¢ a pfispivat tak k jeho frustraci. Dulezité je proto pochopeni, porozumeéni,
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trpélivost, brat ohledy na dané odli$nosti, ukazovat cesty a korigovat jednani, kde je to jen
trochu mozné (Franiok, 2007, s. 21).

r 4

5.2 Specifika ve vzdélavani Zaka s lehkym mentalnim postiZenim

Pro vzdélavani zakt s LMP neexistuje jednotny postup a je vzdy potieba dbat na
individudlni zvlastnosti a problémy ditéte. Vyucujici musi mit vzdélani dle zdkona ¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a musi byt trpélivy, empaticky, se schopnosti
veitit se do myslenkovych pochodi Zaka, a také byt dobie pfipraven z pedagogicko-
psychologického hlediska. Ddle je nezbytné, aby se vyucujici dobie orientoval také
v didaktice (Svarcova, 2011, s. 114).

Inkluzivni didaktika se vyznacuje zaclenénim vsech zaku, soustied’uje se na vyvojovou
uroven zaka, jeho kompetence k jednani a mysleni, uznava jeho individualitu a odliSnost.
Vyzaduje individualizaci spoleéného kurikula a spolecného uceni pii zadani spole¢nych
ukoll ve vyucovani. Vychazi z védeckych poznatkii, vyvojové urovné zaka a jeho

moznosti v u¢eni a jednani (Bartotiova, Vitkova, 2013, s. 41).
Ve vzdélavani zaka s mentalnim postiZzenim jsou vyuZzivany nésledujici zasady:
e zasada nazornosti,
e zisada aktivity zaki ve vyuce,
e zasada soustavnosti a trvalosti,
e zasada pfiméfenosti u¢iva (Svarcova, 2011, s. 115).

Tyto zésady by mély byt vV co nejvétsi mife uplatiovany 1 pii vzdélavani zéka s LMP

v zékladni Skole hlavniho vzdélavaciho proudu, nejen v praktické a specialni skole.

V tradi¢nim pojeti je bézna vyucovaci hodina dlouha 45 minut. Pro zaka s LMP je tato
doba piili§ dlouhd, protoze nedokaZze udrzet pozornost déle nez nékolik minut. Dobrym
feSenim se jevi stfidani riznych Cinnosti, zatadit napf. hry ¢i rozcvi¢ku do samotné hodiny

(Svarcova, 2011, s. 116).

Pti aktivitach, které se opakuji kazdy den, je potfeba vést Zdka s LMP ke zvladnuti
samostatnosti, nezavislosti, rozvijeni schopnosti rozhodovat se pomoci formy otevieného
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uceni a ke schopnosti uéit se. Zdk s LMP by mél mit oporu v pedagogovi pii feseni
konflikt ve tfidé a Skole a pfi feSeni zmén, které se tykaji vnimani vlastniho téla. DalSim
ukolem pedagoga je podpofit zdka s LMP v utvaieni vlastniho sebehodnoceni a uvédoméni
si svych silnych a slabych stranek. V inkluzivnim vyucovani je dulezité dat prilezitost
zakovi s LMP usporadat si a planovat ucivo spole¢né se svymi spoluzaky, s ohledem na

individualni podptirné opattfeni (Bartonova, 2013, s. 122).

Slozité tkoly by mély byt rozlozeny na mensi ukoly, a pokud je to jen trochu mozné,
kombinovat verbdlni pokyny s praktickou ukdzkou ¢i obrazkem, popf. ndzornou
demonstraci. Vyuéujici by se mél vzdy ujistit, zda zak zadani rozumi (Cerna, 2015, s. 166).
Metoda intenzivni zpétné vazby je jednou ze specialnich vychovné-vzdélavacich metod,
které zmitluje Vasek (In Lechta, 2010. s. 262) ve vzdélavani zakli s mentdlnim postizenim.
Dal$imi jsou: metoda vicendsobného opakovani informace, metoda nadmérného
zvyraznéni informace, metoda zvyraznéni informace instrukénimi médii, metoda zapojeni
vice kanalti do pfijimani informaci, metoda optimalniho kédovani, metoda individudlniho

pfistupu a metoda pozitivniho posilovani.

Nezbytnou soucasti vzdélavani zdka s LMP je vytvafeni moznosti pro kladné
hodnoceni, dostatek povzbuzeni a pozitivni pfistup. Ve tfidé by méla panovat pratelska
atmosféra vzajemného pochopeni, podpory a pomoci, coz umozni lepsi zaclenéni zaka

s LMP (Lechta, 2010, s. 263).

Hodnoceni zakti s LMP muze byt bud’ slovni, nebo zndmkami. Zptisob hodnoceni musi

byt jednotny pro celou $kolu a viechny predméty (Svarcova, 2011, s. 116).

5.3 Podminky inkluzivniho vzdélavani

Legislativni vymezeni inkluzivniho vzdélavani bylo jiz zminéno v ptedchozich
kapitolach. Vzdélavani dané RVP ZV musi byt podpoteno odpovidajicimi podminkami pro
vSechny déti na dané Skole.

Podminky vzdélavani dané RVZ ZV:

e Prostorové a materidlni — kmenové a specidlni ucebny, prostory pro ukladani

pomiicek, prostory pro relaxaci a traveni volného Casu, prostory pro ulozeni odévl
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a obuvi, prostory pro zajmové Cinnosti zakl, kabinety vyucujicich, prostory pro
osobni hygienu zakt a ucitelt, prostory pro spolecné stravovani, ucebnice,
didaktické pomicky, informacni a komunikaéni technologie, dalsi prostory (sklady,

prostory pro tfidény odpad, atd.).

Hygienické a bezpecné - vhodné struktura pracovniho a odpocinkového rezimu
zakd a ucitelli, vhodny rezim vyucCovani s ohledem na hygienu a vék zaku,
dodrzovani stravovaciho a pitného rezimu, ochrana zakt pted urazy, zdravé
vybaveni uceben, dodrzovani zdkazu koufeni, pozivani alkoholu a jinych
Skodlivych latek, oznaceni vSech nebezpecnych predmétl a vyuzivanych prostord,

dostupnost prostiedkli prvni pomoci.

Psychosocialni podminky — vytvafeni pohody prostfedi, partnerského vztahu mezi
uciteli a zaky, vzdélavani propojené se skute¢nym zivotem, pifiméfenost veéku
a motivujici hodnoceni, naplnéni vSech potfeb zakt, ochrana zakid pied socialné
patologickymi jevy, spolutcast zakl na vzdélavani a Zivoté Skoly, pfiznivé socialni
Klima, respekt K potfebam jedince a jeho osobnim problémim, vcasna

informovanost o déni ve $kole 1 mimo ni.

Personalni podminky — vyucujici s danym vzdélanim dle Skolského zakona,
nabidka odborné pomoci zakl a jejich rodi¢im (asistent, psycholog, SPC, atd.),
pedagogicky sbor schopny tymové prace a spoluprace, ftidici pracovnici

s odpovidajicimi schopnostmi.

Organizaéni podminky — ucast viech uéitelit na tvorbé a realizaci SVP, zakladni
pravidla rezimu Skoly, optimalni rezim zakd v souladu s vékovymi moznostmi
a specialnimi potfebami zakl, optimalni rezim zaka v souladu s jejich potiebami

a jejich bezpecnosti.

Podminky spoluprace Skoly a rodi¢t zakt — funkéni a aktualizovany systém
informaci ke vSem ucastnikiim vzdélavaciho procesu, styk srodi¢i zaka a jinou
vetejnosti, vzdélavaci strategie oteviend vac¢i rodic¢im, prostor pro vznik
samospravniho organu rodi¢t, prostor pro setkavani rodicu s uciteli, poradni servis

pro rodic¢e ve vychovnych a vzdélavacich otdzkach, moznost tcasti rodicii ve vyuce
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a dalSich akcich pofadanych Skolou, informace o Zécich pottebné pro tvorbu IVP,

vytvafeni spole¢enskych vztahti mezi $kolou a vetejnosti (RVP ZV, 2007).

Aby bylo inkluzivni vzdélavani efektivni a prospésné i pro zaka s LMP, je poticba

vymezit dal§i podminky. Ty musi byt splnény ze strany:

Rodiny - K uspésné inkluzi je potfeba maximalniho zapojeni rodiny. Rodina by se méla
uzce spolupracovat se Skolou; zprostiedkovavat uciteli poznatky o ditéti, jeho zménach

Vv chovéni a zdravotnim stavu; podilet se na dopravé do Skoly a zpét; zapojit se do tvorby

a realizace IVP (Lechta, 2010, s. 260-261).

Skoly - Skola, do které ma byt zaélenén 7ak s LMP by méla vytvofit organiza¢ni
podminky (snizeni po¢tu zaku, zajisténi asistenta pedagoga, ptridéleni dalsiho pedagoga do
ttidy), podporovat vzdelavani uciteld (kurzy, odborné konzultace), podporovat spolupraci
mezi pedagogy 1. a 2. stupné, podporovat praci pedagoglh ze strany vedeni, vytvofit

ptijemné prostiedi (Bendova, Zikl, 2011, s. 53).

Rodi¢tim by s$kola méla napomahat v porozumeéni problematiky specidlnich
vzdélavacich potieb Zakt dané Skoly (Hajkova, 2005, s. 107). Mittler (In Pozar, 2005, s.
101) zdlraziiuje, Ze bez specidlniho pedagoga, ktery by poskytl Zdkim s postizenim

specialné pedagogickou péci, neni integrace (a tedy i inkluze) viibec mozna.

Materialniho vybaveni a uprava prostifedi - Materialni vybaveni pomaha zajistit
Vv pfipadé 74kt s mentdlnim postizenim specidlné¢ pedagogické centrum. Jednd se
predevsim o rehabilitacni, kompenzacni nebo didaktické pomicky. Dale je dobré na $kole
zajistit systém pro orientaci zaka a upravit prostfedi tak, aby se pfedchazelo zbyte¢nym

urazim (Bendova, Zikl, 2011, s. 55).

Pedagoga - Aby mohl pedagog uspésné a prospé$né¢ pracovat se zakem s LMP, je
dalezité, aby mél dostatecné znalosti z psychopedie; spolupracoval s dal§imi odborniky,
ktefi se podileji na vzdélavani zdka s LMP; aby vyuzival formy vyuCovani zaméfené na
individualni schopnosti Zaka a ovladal specidlné¢ pedagogické didaktické, kompenzacni
a reedukacni metody (Lechta, 2010, s. 261). VyuZivani téchto metod by mélo vést u zaka
k vytvofeni dovednosti, navykt a ziskani védomosti tak, aby byl schopen splnit naroky

SVP (Knotova, 2014, s. 104).
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Nemén¢ dulezité ze strany pedagoga je, aby respektoval zajmy, zaliby a potfeby Zaka
amyslel na jeho ,,nedostatky* jen v situaci, kdy by byl ohrozen vyvoj ditéte nebo bylo
potifeba zmén (Anderlikova, 2014, s. 69).

Asistenta pedagoga - Zastava dulezitou roli v inkluzivnim procesu. Aby byla inkluze
uspéSna, musi byt asistent patficné zaSkolen; dat zakovi prostor pro samostatnost
a zodpovédnost za vlastni praci; pomahat vyucujicimu 1 s dalsimi zaky; byt informovani
0 mimoskolnich aktivitach a terapiich svého Zzéka, aby mohli zatadit prvky z téchto oblasti
do vyuky. Asistent pedagoga by mél byt trpélivy, vyrovnany a nezatizeny osobnimi
problémy (Anderlikova, 2014, s. 70-71).

Rodiny, $koly, ditéte - Aby mohl byt zak s LMP zatfazen do $koly bézného typu, je
dillezité, aby byl schopen splnit pozadavky SVP dané $koly; nenarusoval plsobeni
vyucujiciho a pozornost ostatnich zaki svym zdravotnim stavem, chovdnim a nevhodnymi
projevy a nevyzadoval nadmérnou pomoc uciteli a ostatnich zaméstnanci na ukor
ostatnich déti (Lechta, 2010, s. 261). Zaroven je tieba pracovat s ditétem a rodinou tak, aby
samotné dit€ s postizenim mélo zajem vzdélavat se v bézné Skole (Jakabcic, Pozar, 1996, s.

103-104).

5.4 Problémy a prekazky v realizaci inkluzivniho vzdélavani

Zavedeni inkluzivni praxe do Skoly vétSinou nema jednoduché a rychlé feSeni. Jedna se
o slozity proces a pii jeho zavadéni do Skoly se miiZze vyskytnout mnoho problémdu.
Dulezité je tyto problémy feSit, pfekonat a neodsouvat jejich diileZitost. V konecnych
dusledcich mohou nefesené problémy skoncit zklamanim vsech zicastnénych a odchodem

ditéte do praktické skoly.
Pti¢iny problémt mohou byt:
e Nepostacujici informace a nedostatecné pouceni osob, které plisobi piimo ve Skole.

e Kdosazeni inkluze jsou stanoveny postupy s pfili§ vysokymi cili nebo postupy

znacné limitované.

e Moc rychla nebo pomala realizace zmén.
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Nedostatecné zdroje k zabezpeceni inkluze nebo jejich nepostacujici vyuziti.
Do inkluzivniho procesu nejsou zapojeny vsechny dilezité¢ osoby dané skoly.
Omezena spoluprace mezi rodici a skolou.

Izolované fungovani skoly od sité inkluzivnich skol.

Nedostatecna motivace zaméstnancti Skoly k docileni vysSich cild (Hajkova,

Strnadova, 2010, s. 38-39).

Obavy rodi¢i (o bezpecnost ditéte S postizenim, Z postojui ostatnich déti vici ditéti,

z verbalni ¢i fyzickée Sikany, ze socidlni izolace) (H4jova, Strnadova, 2010, s. 68).

Osobnostni nastaveni pedagoga, ulpivani na stereotypech ve vyuce a feSeni

problémii, neochota ke zménam (NUV, 2012, s. 24)

Nedostatecné rozpracovani SVP pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami,

problémy s hledanim vhodnych evaluaénich nastroji (NUV, 2012, s. 28)
Nedostatek znalosti o mentalnim postizeni, neznalost specialn¢ pedagogickych
postupti a jejich vyuZziti.

Nevhodny vychovny styl rodi¢t (protekcionisticka, perfekcionisticka vychova).

Neznalost, nepochopeni ditéte a vyhledavani jeho nedostatkli ze strany pedagoga.

(Bendova, Zikl, 2011, s. 56-59).

Komunika¢ni, smyslové, pohybové a fyzické bariéry ze strany ditéte (UNICEEF,
2011, s. 18).

Nizké povédomi spolecnosti (netolerance rodicti zdravych déti).

Nejasné a dokonce az zl¢ predpisy (Konarska, 2012, s. 134).

5.5 Prinosy inkluze

V ptedchozi kapitole byly uvedeny problémy a piekazky, které se mohou vyskytnout pfi

vvvvv

nabidnout pouze inkluzivni Skola popf. inkluzivni tfida.
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Vsem zakim ve tiidé€ pfinasi inkluze moznost:

Podilet na edukaci druhych a zaroveil se né¢emu pfiucit z darti a nadani ostatnich.

Podilet se na plnéni fyzickych, socialnich a citovych potieb druhych (Lang,
Berberichova, 1998, s. 31).

Piinosy pro zaky s LMP

Rozvoj intaktnich funkci (napf. vytvarné, pracovni ¢i pohybové dovednosti ¢i

nadani).

Prostfedi bohaté pro podnéty v komunikaci, stylech uceni atd. (Lechta, 2010, s.
128-129).

Kognitivni rozvoj (inkluzivni prosttedi klade vysoké socialni i vzdélavaci naroky,
a tak pfispiva k rozvoji ditéte, pfiCemz inkluze je zprostfedkovatel tohoto rozvoje)

(Lebeer, 2006, s. 22)
Individualni pfistup vyucujiciho mize pomoci objevit skryté schopnosti

Moznost najit si pratele v bézném kolektivu (LLP, 2011, s. 10).

Piinosy pro intaktni Zaky

Existence prilezitosti pro kooperativni uceni se v§emi jeho pozitivnimi vlastnostmi

(Lechta, 2010, s. 129)

Respektovani rGznorodosti - Pfipraveni se na skutec¢nost, Ze ve spoleCnosti se

vyskytuji rizni lidé a tedy 1 lidé s postizenim (Lechta, 2010, s. 30).

Rozvoj socidlniho a obc¢anského citéni, podpora schopnosti k feseni problému

(LLP, 2011, s. 8).

Prinosy pro rodice

Pomaha prostiednictvim riznych akei Skoly 1épe poznat Zivot a schopnosti svého

ditéte s postizenim.

Diky spolupraci a otevienosti vyu€ujicich maji rodice lepsi ptehled o vysledcich

vzdélavani svého ditéte.

44



Piinosy pro Skolu a spole¢nost

e Podpora rozvoje empatie, tolerance a porozuméni. Odbouravani xenofobnich

a rasistickych postoja.

e Rozvoj odbornych schopnosti pedagogti (LLP, 2011, s. 12-16).
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6 Inkluzivni vzdélavani zaku s lehkym mentalnim postiZenim

Aby mohla inkluze efektivné fungovat a neztistala pouze na teoretické rovin€, musi byt
zajistény urcité podminky. Kazda skola ma individudlni moznosti k jejich zajisténi a zalezi
jen na vedeni §koly, jak bude umét danou situaci fesit. Skoly se prakticky neustale potykaji
s nedostatkem financi, s chybéjicimi pedagogickymi pracovniky, s nezkuSenosti
pracovnikii se zaky s LMP a jejich moznostmi. Zaci s LMP potiebuji individualni pfistup
ane se vSemi umi vyucujici pracovat, tak, jak by to bylo potieba. Tyto a dalsi problémy,
které v pribéhu zavadéni inkluze do praxe a nasledné v jejim procesu vyvstanou, je

potieba tesit. Nelze je piehlizet, protoze nezmizi samy od sebe, ani se samy nevyiesi.

V soucasnosti jiz existuje spousta fungujicich inkluzivnich Skol, a tedy inkluzivni
vzdélavani jako takové neni pouze nerealnou teorii. V praktické ¢asti bude analyzovana
a popsana vybrana prazska Skola, které se podatilo zavést koncept inkluzivniho vzdélavani

a uspésné ho rozsifit 1 na druhy stupen zdkladni Skoly.

6.1 Cil diplomové prace

Hlavnim cilem prace bylo analyzovat a popsat proces inkluzivniho vzdélavani zaka

S LMP na druhém stupni zékladni Skoly.
Dildi cile prace
e identifikace problému, které se vyskytly pii zavadéni inkluzivniho vzdélavani na
druhy stupen zakladni Skoly
e identifikace vyhod a nevyhod, které ptinasi inkluzivni vzdélavani zakim s LMP
e analyza vztahil mezi intaktnimi Zaky a zaky s LMP
e analyza specialné pedagogické podpory zakti s LMP

e analyza ndzorQ a postojlii vyucujicich k zaktim s LMP

Vzhledem ke zvolenym ciliim byly poloZeny nasledujici vyzkumné otazky:
e Jakym zptisobem probiha vyuka zaku s LMP?
o Jaké problémy a piekdzky muselo vedeni Skoly ptekonavat pii zavadéni

inkluzivniho vzdélavani na druhy stupen?
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e Jaké vyhody a nevyhody piinasi inkluzivni vzdélavani zaki s LMP na druhém
stupni pro ucastniky vzdélavaciho procesu?

e Jaké jsou vztahy mezi zaky s LMP a ostatnimi zaky ve tfidé?

e Jaka je uloha specialni pedagozky v procesu inkluzivniho vzdélavani zaka s LMP?

e Jak se vnimaji inkluzivni vzdélavani zaka s LMP pedagogové?

6.2 Metodologie vyzkumu
Po stanoveni cili empirické ¢asti diplomové prace byl zvolen pro sbér dat kvalitativni
I kvantitativni ptistup.

Pro jednotlivé ¢asti byly zvoleny nasledujici metody vyzkumu:

1) Pozorovani ve vyu€ovacich hodinach vybranych zakt sedmé/osmé tiidy

wevr

metodou. Probihalo v podobé zucastnéného pozorovani ve vyucovacich hodindch zaka.
Zucastnéné pozorovani je takovy druh pozorovani, kdy pozorovatel sleduje vybrané jevy
pifimo v prostfedi, kde se d&ji. Jevy jsou badatelem spiSe pozorovany, nez aby byly
iniciovany nebo aby se jich vyzkumnik p¥imo wcastnil (Svaticek, Sedova, 2014, s. 144-

145).

2) Nestrukturovany rozhovor se §kolni psycholozkou

Rozhovor byl proveden pied sociometrickym Setfenim v osmé tiidé. Dulezity zde byl
piedevsim pohled na tfidu ze strany odbornika, ktery s kolektivem jiZ diive pracoval.

Nestrukturovany rozhovor se nejvice podoba pfirozené komunikaci. Formulace otazek
a jejich posloupnost je uréovana tazatelem a smétuji (stejné jako polostrukturovany nebo
strukturovany rozhovor) k ziskdni potiebnych informaci. Tazatel se tak muize vracet

k nejasnym nebo zajimavym bodim ve vypovédi respondenta (Chraska, 2007, s. 183).

3) Sociometrické Setfeni (prosttednictvim SORAD)

Tento dotaznik (SORAD) byl pouzit ve tfid¢€, kde jsou integrovani zaci s LMP.
Sociometricky ratingovy dotaznik vytvofil V. Hrabal vroce 1979 jako ,,metodu

specifického hodnoceni osobnosti z hlediska jejiho zaGlenéni do skupiny. Zak je
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Vv dotazniku ohodnocen skupinou, které¢ je soucasti. Hodnoceni, které zak ziska, se
zaméiuje na posouzeni komplexnich socialnich charakteristik jako je oblibenost nebo vliv

(Vagnerova, Klégrova, 2008, s. 508).

4) Polostrukturovany rozhovor se $kolni specialni pedagozkou

Velmi dulezitym aktérem v procesu inkluzivniho vzdélavani zaki s LMP je specialni
pedagog (na této Skole specidlni pedagozka). Prostfednictvim polostrukturovaného
rozhovoru byl ziskdn dal§i pohled na tuto problematiku. Polostrukturovany rozhovor
vychazi z doptedu pfipraveného seznamu témat a otdzek a jedna se typ hloubkového
rozhovoru (gvafiéek, Sedova, 2014, s. 160). Je kombinaci nestrukturovaného

a strukturovaného rozhovoru.

5) Dotaznikové Setieni

Dotaznikové $etfeni bylo provedeno mezi pedagogy FZS Taborska.

Dotaznik je jednou znevice frekventovanych metod ziskavani dat v pedagogickém
vyzkumu. Dle Gavory je to ,,zptisob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych
odpovédi“ (Gavora in Chraska, 2007, s. 163). Jde o soustavu dopiedu pfipravenych
a dikladné formulovanych otazek, na které dotazovana osoba, neboli respondent pisemné

odpovida (Chréska, 2007, s. 163).

Prace s jednotlivymi vyzkumnymi metodami je popsana v piislusnych kapitolach.

Casovy harmonogram vyzkumu
Vyzkum byl realizovan v etapéch:
e postupna strukturalizace prace a ujasnovani jejiho obsahu: listopad — prosinec 2014
e nashromdzdéni a studium odborné literatury: leden — ¢erven 2015

e domluva s feditelem $koly za ucelem ziskani dat do praktické ¢asti prace: duben
2015

e dochazeni na pozorovani ve vyucovani na FZS Taborska: kvéten 2015 — biezen

2016
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e priprava praktické Casti: kvéten 2015

e zpracovani teoretické ¢asti prace: ¢ervenec — listopad 2015
e vlastni vyzkum: ¢erven 2015 — leden 2016

e vyhodnocovani vyzkumu: listopad — leden 2016

e dokoncovani a zavére¢né tipravy diplomové prace: Gnor — biezen 2016

7 Charakteristika mista Setreni

Data do praktické c¢asti této diplomové prace autorka ziskala na Zakladni Skole
Taborska, ktera je zarovei fakultni $kolou pedagogické fakulty UK (FZS Téaborska). Sidli

Vv ulici Taborska 45/421 v Praze 4 — Nuslich, ztizovatelem je méstska cast Praha 4.

V roce 2016 bude mit skola vyro¢i 110 let svého zaloZeni. Jedna se o skolu, ktera je

oteviena vSem détem.

Vsechna data a informace byly pofizeny se souhlasem vedeni a pedagogického sboru.

Skolni vzdélavaci program

SVP FZS Taborskd nese nazev ,,Skola porozuméni“. Jde v ném piedeviim
0 porozuméni ditéti, narokim, které jsou na n¢j kladeny z okolniho svéta a okolniho
regionu, ve kterém se $kola nachazi. Filozofii tohoto SVP je orientace na Zzéaka,
respektovani jeho potieb a osobnich limitd. Jeden zbodii SVP se piimo odkazuje na
integraci zaki a porozuméni inkluzivnimu vzdélavani. Mottem Skoly je: ,,... a aby chodily
déti do skoly rady a dobte je pfipravila pro zivot ...“(Vyro¢ni zprava za Skolni rok

2014/2015, ©20186).

Pracovnici Skoly
Na FZS Taborska pracuje celkem 39 pedagogickych pracovnikil. Z tohoto poétu je 31
ucitelii. Skolni druzina méa 7 vychovatelek a 2 asistentky pedagoga. Témét 1/3 ugitelského
sboru jsou muzi (9), coz je v zdkladnim Skolstvi pomérné vyjime¢ny jev. Primérny vek
pedagogického sboru je 40 let.
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Skolni druZina a kluby

Skolni druzina — Vedle spoleéného &teni, sportovnich, vytvarnych a relaxa¢nich aktivit
jsou do programu zatazovany také besedy, exkurze nebo projekty. Ze skolnich akci to byly
napiiklad: charitativni prodej kraslic; Jaro patii détem, aneb $iti panenek pro UNICEF;
Nase mésto, Na§ domov — tvorba prostorovych map atd. Z mimoskolnich akci to byly
naptiklad: vyroba drobnych darkti pro redakci Novy prostor; navstéva hvézdarny -
pozorovani ¢astecného zatméni Slunce; navstéva redakce Lidovych novin atd.

Klub volného casu - je organizovan v ramci hospodarské ¢innosti Skoly. Poskytuje
détské krouzky, nabizi prostory k pronajmu pro sport, zajmy nebo vzdélavani, organizuje
akreditované seminafe pro dal§i vzdelavani pedagogickych pracovnikd. V ramci
sledovaného roku bylo obsazeno v krouzcich 342 mist, n¢ktefi zaci byli zapsani na vice
krouzcich.

Klubicko — je otevieny détsky klub pro déti od 5. do 9. tfidy, které nejsou zapsany na
zadny krouzek a poskytuje jim prostredi pro relaxaci a téZ moZnost organizované ¢innosti
pod vedenim vychovateli.

Skolni knihovna — je oteviena pro vypujéky knih 2x tydné o velké prestavce a déti zde

samy mohou ovlivnit, co by v knihovné Cetly nejradéji.

Akce Skoly

FZS Taborska kazdoroéné porada pro své zdky mnoho akci. Mezi ty pravidelné patfi:
vitani prvidcka devataky, branny den, den Skoly, mikuldssky den, jarni slavnosti, tyden
sportd a turistiky, ples devatdki s ohnostrojem, louceni prviiackll s devatdky a posledni
zvonéni. Mezi dal§i akce patfi napt. obhajoby devatackych ,,doktorandskych® praci,
slavnosti ¢teni, vydavani Skolnich novin a kalendaiti, sbérova soutéz, matematicka soutéz,

cheerleaeders a dalsi.

Projekty na Skole
Skola se bshem let zapojila do projekti sriznym zaméfenim. Nékteré jiz byly
ukonceny a dalsi z nich bézi dodnes. Jedna se napt. o projekty: Ekoskola, Nenicitel pfirody

— environmentalni vychova, Skola podporujici zdravi, Rodi¢e vitani, e-Twinning,
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Unplugged: Program primarni prevence, Program celozivotniho u¢eni Commenius, PrePIn

a dalsi.

Skolni poradenské pracovi§té FZS Taborska

Odborny tym tvofi zéastupce feditele Skoly (Skolni metodik prevence), vychovna
poradkyné, specidlni pedagozka a Skolni psycholozka. Cilem pracovnikt je diagnostikovat
klima skoly 1 jednotlivych tfid, piisobit preventivné proti socidlné patologickym jevim
a ptipadné realizovat napravna opatieni v této oblasti. Jsou zde poskytovany poradenské
sluzby zéktm, rodi¢tim i pedagogickym pracovnikiim Skoly a pracovnici se podileji na
feSenich vychovnych problému zakt a spolupracuji se socialnimi pracovniky a kuratorem
Utadu méstské ¢asti Praha 4.

O integraci na 1. stupni se stard specialni pedagozka. Vyucuje specialni hodiny ceského
jazyka a ciziho jazyka pro zaky s SPU, zajistuje logopedické napravy a napravné metody
Dobrého startu pro podporu grafomotoriky. Spolupracuje s rodi¢i zak a asistentkou
pedagoga. O integraci na 2. stupni se stara vychovnéa poradkyné, kterd zaroven zajiStuje
oblast vychovného poradenstvi a profesniho poradenstvi.

Ve skolnim roce 2015/2016 skola pokracuje v projektu PrePIn - ,,Prevence a podpora ve
vychovné vzdélavacim procesu zakl se specialnimi vzdélavacimi pottebami jako soucast
inkluzivniho vzdélavani a rozvoj profesniho a kariérového poradenstvi na ZS Taborska®,
ktery mél za cil vytvofit podminky pro UspéSné vzdélavani zakt s LMP a specifickymi
poruchami uceni na druhém stupni zdkladni Skoly (Vyro¢ni zprdva za Skolni rok

2014/2015, ©2016).

Integrace Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V almanachu, ktery Skola vydala ke svému 100. vyro¢i, najdeme zminky prvnich snah o
specidlné pedagogickou péci jiz ve 20. letech 20. stoleti. V roce 1924 byly zfizeny dvé
tfidy pomocné Skoly a ptipojeny k mistni Skole. Ve Skolnim roce 1937/1938 zde probihal
kurz pro zaky s vadnou mluvou za ptitomnosti rodicl, ktefi se timto zpiisobem méli naucit
pomoci svym détem. Ve skolnim roce 1978/1979 se pedagogové této Skoly snazili vénovat

také zaostavajicim zakim a Zakim z nepodnétného prostfedi za pomoci individudlniho
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pfistupu, doucovani, rozhovory s rodici atd. Ve Skolnim roce 1992/1993 zde byla zfizena
ttida 2.C - dyslekticka tfida (Pscolka, 2006, s. 26).

V prubéhu dalsich let, spoleéné s vyvojem specialni pedagogiky jako oboru a rozvojem
specialné pedagogickych metod, byli zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami postupné
integrovani do bé&znych tiid a FZS Téaborskd je vtomto konani velmi uspé$ni. Ve
Skolnim roce 2014/2015 bylo integrovano celkem 30 zaku s toleranci a 70 s doporu¢enou
integraci. Zaroven zde byli vzdélavani zaci s LMP, od 2. do 7. ro¢niku jich bylo celkem 7.
Zaci LMP jsou vzdélavani podle piilohy SVP ZV upravujici vzdélavani zakd s LMP.
Ptipravné tfidy zde nejsou zfizovany.

Dale se zde vzdélava 20 zakd, ktefi maji trvalé misto bydlisté mimo CR a kteii maji
moznost obratit se na specialni pedagozku v ptipadé potiZi s jazykovou bariérou. Skola ma
zkuSenosti s pé¢i o nadané zaky.

(Vyroéni zprava za $kolni rok 2014/2015, ©2016).
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8 Diagnostika vztahu ve tiidé

Jednim ze stanovenych dil¢ich cila této diplomové prace byla analyza vztahii mezi
intaktnimi zaky a zdky s LMP. Pro ucely této prace jim autorka zvolila jména Mirek

a Jana.

8.1 Charakteristika tridy

8. B je tfida, kterd mé 16 zakl. Z tohoto poctu je 8 divek a 8 chlapch. Takto maly pocet
je z divodu pfitomnosti dvou zak s LMP, které sem byly integrovany, z nichz zakyné€ ma
navic jesté sluchové postizeni, které je kompenzovano sluchadly. Chlapce budu pro tcely
této prace nazyvat Mirek a divku Jana. Ve tiid¢ je jesté zak se specifickou poruchou ucent,
dyslexii.

Ttida je oproti béZnym tfiddm vyjimecna nejen diky nizkému poctu zak, ale také kvili
vysoké fluktuaci zaki. Jsou zde pouze 3 zaci, kteti spolu chodi od 1. tfidy, ostatni se bud’
pristéhovali v prabéhu let, nebo do této tfidy propadli. Dalsi zaci zase propadli o rok niz

nebo se odstéhovali.

8.2 Pripravna faze Setieni

Pfed samotnym Setfenim autorka navstivila Skolni psycholozku, aby sni provedla
nestrukturovany rozhovor. Chtéla pfiblizit situaci ve tfidé zpohledu odbornika,
psychologa, ktery jiz s kolektivem pracoval v diivéjsich letech. Skolni psycholozka je
k dispozici détem dle domluvy, sidli v nejvyssim patie Skoly. Rozhovor byl proveden

v listopadu 2015. Z rozhovoru se autorka dozvédéla nasledujici informace:
e Pried 4 lety zemfela détem spoluZacka a tfidou tato ztrata tenkrat velmi ottésla.

e Pied 3 lety byla provedena za ucasti metodika prevence a externich lektorti
preventivnich programii 3x intervence z diivodu rasov€é motivovanych Utoki ze
strany Karla va¢i Mirkovi. Karel vytvéarel oteviené konflikty kvili romskému
ptvodu Mirka. Pfi feSeni situace srodi¢i se ukazalo, Ze rodi¢e Karla zastavaji
tentyZ nazor a byli otevien¢ proti tomu, aby Mirek chodil do tfidy spole¢né s jejich
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synem. Situace se uklidnila az po intervenci externiho lektora a po odchodu Karla

ze tiidy.

e Predsudky vuci zakim s LMP ze strany uciteli stale pretrvavaji — vV minulém
Skolnim roce probéhla besidka, kdy Jana a Martin vystupovali jako duo. Jana
zpivala a Martin hrél na kytaru (bratr Jany, ktery vloni chodil do stejné tfidy jako
sestra, avSak vsoucasné dobé jiz ze Skoly odesel). Néktefi ucitelé vSak toto

vystoupeni povazovali za nevhodné, protoze vystup nebyl perfektni.
e S kazdym ditétem, které prichazi do Skoly v rdmci integrace, se intenzivné pracuje.

Dale autorka ziskala od zakonnych zastupct zaka informované souhlasy tykajici se
provedeni sociometrie. Nesouhlasili pouze rodice LukaSe, avSak ten se samotného
testovani nakonec nezlcastnil, proto to na pribéh testovani nemélo vliv. Celkem se

testovani zucastnilo 15 zaku.

8.3 Prubéh sociometrického Setreni

Béhem listopadu 2015 bylo autorce umoznéno panem feditelem, v ramci tfidnické
hodiny, provést diagnostiku vztahti ve tfidé. Pro tyto ucely byl vyuzit sociometricky

ratingovy dotaznik (SORAD).

Zakim bylo vysvétleno, jakym zptisobem maji dotaznik vyplnit. Poté, co zalali
vypliovat, Sla autorka za Janou a Mirkem a ujistovala se, Ze danému zadani rozuméli,
ptipadné dovysvétlila nejasnosti. Znovu se nekolikrat zeptala jesté v pribehu Setfeni. VSem

zaktim stacila hodina na vyplnéni.

8.4 Vysledky sociometrického Setieni

Pro zpracovani a vyhodnoceni dat z dotaznikd autorka vyuzila internetové stranky
www.sociometrie.cz. Jedna se o nastroj, ktery byl vytvofen za ucelem usnadnéni procesu
vyhodnocovani SORAD a je ur¢en pro vSechny odborniky, ktefi potiebuji mapovat

skupinovou sktrukturu a vztahy v kolektivu.

54


http://www.sociometrie.cz/

V tabulce jsou uvedeny vysledky na zéklad¢ ziskanych tidaji. VSechna piivodni jména

74kl byla zachovani anonymity zménéna. Lukas, zabarveny Sed¢, nebyl pfitomen.

Tabulka ¢. 1 — Vysledky sociometrického Setieni

Jméno a Viiv Obliba Naklonost | Ovlivnitelnost Celkové

prijmeni hodnoceni
Pavel 2.357 | 3/13 | 1.786 | 2/12 | 3.000 | 8/11 | 3.667 7/9 | 1.320 | 12/16
Sylva 3.571|9/13 |2.643 | 6/12 | 3.067 | 9/11 | 3.400 5/9 | 1.351 | 14/16
Katefina 3.643 | 10/13 | 2.714 | 7/12 | 3.067 | 9/11 | 3.333 4/9 | 1.342 | 13/16
Lenka 2571 | 4/13 | 2.286 | 5/12 | 2.867 | 6/11 | 3.533 6/9 |1.125|7/16
Vilma 2.857 | 6/13 | 2.929 | 8/12 |2.933 | 7/11 | 3.400 5/9 |0.976 | 2/16
Viktorie 3.286 | 8/13 | 3.000 | 9/12 | 3.067 | 9/11 | 3.533 6/9 | 1.095 | 6/16
Leo$ 3.786 | 11/13 | 3.500 | 11/12 | 3.000 | 8/11 | 3.400 5/9 |1.082 |5/16
Michal 3.786 | 11/13 | 2.929 | 8/12 |1.933 | 2/11 | 2.200 2/9 | 1.293 | 11/16
Jan 3.571 | 9/13 | 3.429 | 10/12 | 3.467 | 11/11 | 3.667 7/9 1.042 | 4/16
Andrea 1.500 | 1/13 | 1.714 | 1/12 | 2.200 | 3/11 | 3.667 7/9 |0.875 | 1/16
Teodor 2.786 | 5/13 | 2.286 | 5/12 |2.933 | 7/11 | 3.533 6/9 |1.219 | 9/16
Ondfej 2.286 | 2/13 | 2.214 | 3/12 | 2.333 | 4/11 | 3.933 8/9 |1.032|3/16
Anna 3.786 | 11/13 | 3.000 | 9/12 | 3.400 | 10/11 | 4.000 9/9 | 1.262 | 10/16
Jana 4643 | 13/13 | 3.429 | 10/12 | 1.400 | 1/11 | 1.400 1/9 1.354 | 15/16
Mirek 4500 | 12/13 | 3.857 | 12/12 | 2.533 | 5/11 | 2.267 3/9 |1.167 | 8/16
Lukas 3.267 | 7/13 | 2.267 | 4/12 | - - - - 1.441 | 16/16

V tabulce se zaméfime predev§im na Janu a Mirka, Zzaky s LMP. Nejprve si rozebereme

vysledky v jednotlivych sloupcich.

Index vlivu (sloupec vliv) oznacuje, jak zék reguluje déni ve skupin€, jak se na ném

podili a zda-li se jeho ndzory a chovanim fidi ostatni spoluZaci. Z vySe uvedenych

vysledkl je zfejmé, Ze Jana a Mirek patii mezi nejméné vlivné jedince ve své tfidé. Tuto

skutecnost dokazuji také orbitdlni sociogramy, které graficky znazoriuji vztahy ve tfide.

V prvnim se jedna o pozitivni volby v kategorii vliv. Cim vice pozitivnich voleb ¢lovek

ziskd, tim je blize ke stfedu. Cervené spojnice znazornuji oboustranné pozitivni volbu,

modré spojnice s ptil kruhem na konci jednostrannou volbu. Cisla v kruzich oznacuji

jednotlivé Zéky dle legendy vpravo.
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Graf ¢. 1 - Vliv +

Tato skutecnost je vidét i na grafu €. 2 — negativni volby vlivu

Graf ¢. 2 — Vliv —
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Index obliby (obliba) vyjadiuje, do jaké miry je jedinec ve skupiné oblibeny. Sympatie
jsou ovlivnény preferencemi jednotlivych zaki. V tomto piipadé se Jana umistila trochu
Iépe nez Mirek, ktery byl ohodnocen jako nejméné oblibeny zadk ve tfidé. Jedinci
S nejvyssim poctem negativnich voleb jsou umisténi v orbitadlnim sociogramu nejblize

fv v

kruzich.

Graf ¢. 3 — Sympatie -
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Pozitivni volby v oblasti obliby ukazuje graf ¢. 4

Graf ¢. 4 — Sympatie +

i 1 Pavel
2 Sylva
3 Katefina
4 Lenka
5 Vilma
6 Viktorie
/ Leos
8 Michal
9 Jan
10 | Andrea
11 | Teodor
12 Ondrej
13 | Anna
14 Jana
15 Mirek
16 | Lukas

Index néklonnosti (sloupec naklonnost) vyjadiuje, do jaké miry dava jedinec pozitivni
hodnoceni ostatnim ¢&lentim skupiny. Cim je tento index vys$si, tim pozitivnéjsi dava
jedinec hodnoceni. Nejpozitivn€j$i hodnoceni ve tfidé rozdavala Jana, Mirek také patiil
K pozitivnéji hodnoticim jedincum.

Index ovlivnitelnosti (sloupec ovlivnitelnost) je ukazatelem subjektivni adaptovatelnosti
jedince ve tfide€. Je ovlivnén mirou konformity jedince se skupinou a téz tim, jak je dilezité
pro zaka dodrZovat skupinové normy. V této kategorii skonc¢ila Jana na prvnim misté, tedy

jako nejvice ovlivnitelny jedinec. Mirek skoncil jako tieti v potadi.

V celkovém hodnoceni skoncila Jana na patnactém miste, posledni byl Lukas, ktery se

testovani neudastnil. Mirek se umistil na osmém mistée.

V néasledujicich tabulkdch jsou podrobné rozepsdna hodnoceni, kterd Jana a Mirek

dostali od ostatnich a které udélili svym spoluzakiim.
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http://www.sociometrie.cz/dotaznik/vysledek/515/6792
http://www.sociometrie.cz/dotaznik/vysledek/515/6793

Tabulka ¢.

2 — Hodnoceni, které Jana dostala

Jméno Hodnoceni
Mirek | je mila a kamaradi se
Anna moc se s ni nebavim
Ondfej | nezndm se s ni
Teodor | je super, je hodna, ale moc se spolu nebavime
Andrea | je ticha, ale mila, nepfetvaruje se a je pfirozend, takze mi nevadi
Jan ma s nami odd¢lenou vyuku, moc ji neznam
Michal | nebavim se
Leos nebavim se
Viktorie | moc ji neznam, sice mi ptipada sympaticka, ale nemam ji moc rada
Vilma | nemame stejné zajmy, ale nékdy si povidame, a sedim vedle ni na par hodin
Lenka moc ji nezndm, protoze vétSinu hodin travi v jinych t¥idach, ale neptisobi na mé
nijak zle
Katefina | moc s ni nekomunikuju
Sylva obcas se s ni bavim
Pavel moc je neznam
Tabulka ¢. 3 — Hodnoceni, které Jana dala
Jméno Hodnoceni
Mirek | je hodny, poméha mi
Lukas nejsme kamosi, ale nic nedéld, je dobry zak
Anna umi se bavit, je dobrd hodna mila kdmoska, taky legracni
Ondiej | je hodny, kdyz néco potiebuji a zeptam se a odpovim mi sluSné
Teodor | je hodna, slusné odpovi, moc mila
Andrea | je pratelsky, slusny, mily, je dobry zak
Jan je moc mila holka, je legra¢ni, moc ji chvalim, je chytra a hodna
Michal | s nim se nebavim
Leos je dobry zék, ale moc se s nim nebavim
Viktorie | moc se nebavime, mé piijde v pohod¢
Vilma | je to dobra kdmoska, chytra
Lenka je OK, je ptatelska
Katefina | je to dobra kamoska, vtipna
Sylva jsem rada, Ze sem pfisla, je to s ni super, baje¢na kamoska
Pavel m¢ piijde dobry, nebavime se, ale je v potadku, je hodny
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Tabulka ¢.

4 — Hodnocenti, které Mirek dostal

Jméno Hodnoceni
Jana je hodny, pomaha mi
Anna moc se s nim nebavim
Ondiej | nezndm se s nim
Teodor | viibec se s nim nebavim
Andrea | je mi nesympaticky hlavné kvuli ptistupu ke Skole a ke spoluzakim
Jan ma s nami oddé¢lenou vyuku, moc ho neznam
Michal | nebavim se
Leos nebavim se
Viktorie | nebavim se s nim, pfipadd mi nesympaticky
Vilma s timto ¢lovékem se nebavim
Lenka | moc ho neznam, protoze vétSinu hodin travi v jinych tfidach
Katefina | déla ze sebe machra
Sylva moc ho neznam
Pavel moc je neznam
Tabulka €. 5 — Hodnocent, které¢ Mirek dal
Jméno Hodnoceni
Jana je mila a kamaradi se
Lukas neni, neberu ho jako kamarada
Anna nebavi se se mnou, neberu ji jako kamaradku
Ondrej] | je dobrej, nékdy se kamaradi
Teodor | nékdy se kamaradi
Andrea | je mila, nékdy se kamaradi
Jan vibec nechci, aby byl mij kamarad
Michal | je dobrej, beru ho jako kamarada
Leo$ je dobry kamarad
Viktorie | nékdy se mnou kamaradi
Vilma nebavi se se mnou, nepovazuju jako kamaradku
Lenka nékdy se se mnou kamaradi
Katefina | n€kdy se mnou kamaradi
Pavel nékdy se se mnou bavi
Sylva jo kamaradi se, je mila

8.5 Zhodnoceni a interpretace ziskanych dat

Jak Jana, tak Mirek patii k nejméné vlivhym a nejméné oblibenym jedinciim ve tfidé&.

Zaroven jsou ovlivniteln€jsi nez jiné déti, coz je jedna z charakteristik jedincii s mentalnim
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postizenim. Tento aspekt by mohl Janu a Mirka v pfipad¢ tfidnich problému snadno dostat
do pozice obétnich berankli ¢i obéti riznych situaci. Jsou kvili mentalnimu postizeni
zranitelnéjSi a vice ohrozeni manipulacemi nez déti svého véku. Je tedy potieba

s kolektivem neustéle pracovat, aby k podobnym situacim v budoucnosti nedochézelo.

Po provedeném Setfeni se autorka Jany a Mirka zeptala, jak se ve tfid¢ citi. Oba se ve
tfidé spokojeni, nemaji pocit, ze by byli opomijeni, ¢i vyluCovani z kolektivu. Nemaji
Tato skuteCnost je patrnd i ze slovnich odpovédi Jany a Mirka ve vyse uvedenych

tabulkach.

Zaci ve t¥id¢ Janu a Mirka neznaji tak, jako se znaji mezi sebou a oddélené hodiny
mohou byt z¢4sti 1 na Skodu vzhledem k hloubce vzdjemnych vztahli mezi zaky s LMP a
ttidim kolektivem. Na prvnim stupni jezdili zaci na Skoly v pfirod¢ a v Sesté tfid¢ byli na
adaptacnim kurzu. Jana a Mirek se adapta¢niho kurzu neucastnili a neméli tak ptilezitost
blize poznat své spoluzaky. Situaci nepfispivaji ani Casté promény tfidniho kolektivu.
Vztahy tak zGstavaji povrchni, jde o urcitou formu tfidni koexitence. A dle slov Skolni

psycholozky si snad ani vice nemohou ptat.
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9 Pozorovani inkluzivniho vzdélavani Zzaki slehkym mentalnim
postiZzenim

V této kapitole bude prfiblizeno pozorovani integrovanych zaka s LMP. Oba zaci, Jana i
Mirek, v souc¢asné dob¢ navs$tévuji osmou tfidu. Oba maji vypracovany IVP. Ve vyuce je
dbéno na zasady stanovené v IVP (maximalni nazornost, ovéfit si, zda zak rozumi zadani
atd.). Do hodin zacala autorka chodit v kvétnu 2015, v dob¢, kdy byli Jana i Mirek v sedmé

tiidé. Pozorovani a dal$im cinnostem na Skole pfedchdzela domluva s feditelem Skoly

v dubnu 2015. Teprve po udé€leni souhlasu mohla provadét potiebna Setfeni pro ziskani dat.
Rozvrh Jany a Mirka je rozdélen na:
¢ hodiny se tfidou, kdy pracuji samostatné
¢ hodiny se tfidou, kdy pracuji za pomoci asistenta pedagoga
e specialni hodiny, které absolvuji se specidlnim pedagogem (specialni pedagozkou)

¢ hodiny, které absolvuji s jinou tfidou (ro¢nikem), aby splnili ¢asovou dotaci daného

pfedmétu

Pifedméty, které absolvuji Jana a Mirek jsou v hornim tadku rozvrhu. Dva pfedméty
pod sebou proto znamenaji, ze zbytek tfidy ma odlisny pfredmét nez Jana s Mirkem,
piipadné Ze Jana s Mirkem jsou na dany pfedmét v jiné t¥idé (i roéniku). Zluté podbarveny
jsou predméty, které Zaci absolvuji se tfidou nebo jeji casti. Predméty s pomlckou
a pismenem S (specialni) jsou hodiny, které jsou absolvovany samostatné se specidlnim

pedagogem, zatimco ostatni Zaci maji jiny predmét.
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Tabulka ¢. 6 - Rozvrh Jany a Mirka v osmé tiidé

1 2 3 4 5. 6 7 8 9
Po CJ HV INF-5.B |M ETOV |SP
Al Z
Ut M SP VP/IFG |VV6.B |VOZ PR-S  |SP-7.A |SP-7.A
PR D
St M Cl-S M-S TV8/9 |TV8/9 |CH
Al F VOL | VOL
Ct Al-4B [C] CJ TV D SP
D PR JAZYK
Pa TH M CJ Z-S F
CH

Zdroj: Osobni korespondence se specialni pedagozkou FZS Téborské

Zaci s LMP a ostatni Zaci ve tiidé se vzdélavaji dle rozdilnych plant, a proto bylo
zapotiebi tyto plany vzajemné skloubit. Zaroven bylo potieba dodrZet ¢asové dotace
jednotlivych predmétil za tyden a celkovy pocet oduéenych hodin za 2. stupeii. Casové
dotace za jednotlivé ro¢niky jsou uvedeny v tabulce nize, pfidané hodiny u vzdélavaciho

programu pro zaky s LMP jsou oznaceny zelen¢.
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Tabulka ¢. 7 - Pocet hodin u¢ebniho planu pro zaky s LMP a pro ostatni zaky dle predméta

Zaci s LMP Ostatni Zaci

Vzdélavaci obory 6 7 8 9 Il.st |6 7 8 9 |llst

|Cesky jazyk a literatura 4+1 4+1 [4+15 4+1 20,5 [4 4 4 4
Anglicky jazyk / Némecky|l 1 1 1 4
jazyk
Matematika A+1 4+1 [4+1  J4+1
Informatika 0+1 [0+1 [0+1
Prvouka

Piirodovéda

Vlastivéda

Déjepis

Vychova k ob¢anstvi a zdravi
Eticka a osobnostni vychova
Finan¢ni gramotnost
Zemépis

[Fyzika

Chemie

Prirodopis

Hudebni vychova

Vytvarna vychova
Dramaticka vychova

Télesna vychova 2+1 2+1 241 [2+1
Svét prace 5) 9) 5 5
Volitelné predméty - 1 1 1 1,5
[napF. Komunikacni vychova
[Celkova tasova dotace 30 30 31 31 |122
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Zdroj: Metodika vyuky zakl s lehkym mentalnim postizenim integrovanych ve tfidach bézné zakladni skoly

Na tento systém vyuky nebylo mozné piejit okamzité. K prvnim zménam doslo v sedmé
ttid¢, ve Skolnim roce 2014/2015, kdy jeste¢ bézel projekt PrePIn. Nyni, v osmé ttid¢ se

zmény ustalily a zabehly a Zaci s LMP se vzdélavaji podle vySe uvedeného rozvrhu.

Nize jsou uvedeny zdznamy z pozorovani vyucovacich hodin, kterych se autorka

zucastnila. Cilem bylo zachytit samotny pribéh vzdélavani zakd s LMP, metody prace,
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které jsou vyuzivany a dal$i zvlaStnosti vyuky. Pozorovani byli Jana i Mirek soucasné,

vyjimku tvoii hodina t€lesné vychovy, kterou maji oddélené divky a chlapci.

Charakteristiky zaki byly vytvofeny z dostupnych materiald zékladnich skol ve

spolupréci s tfidnim ucitelem a specidlnim pedagogem a také ze samotného pozorovani.
Charakteristika Zakyné — Jana

Jana je v poradi druhé dité ze tii sourozenct. Star$i bratr Martin je$té loni chodil do
stejné tfidy jako Jana a Mirek, nicméné do osmé tiidy jiz nenastoupil. Jana pochazi ze
socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi a ma diagnostikované LMP a sluchové postizeni
(nosi sluchadlo). Problém nastava pti zapomenuti sluchadla nebo pfti jeho opravé. Tehdy je
zapotiebi dbat na zasady v komunikaci S osobami nedoslychavymi, protoze jinak Jana

nezvlada sledovat vyuku. Do soucasné tiidy propadla v Sestém rocniku.

Jana je veselé povahy, stile se usmiva a je ptatelskd ke vSem spoluzakiim. M4 rada

hudbu a zpév. Rada nosi barevné a vyrazné obleceni, ma zalibu ve Spercich.

Charakteristika zaka — Mirek

Mirek je nejstar$i z osmi sourozenct, pfi¢emz matka je momentalné znovu te¢hotna. Je
bratrancem Jany. Mirek ma diagnostikované LMP a pochazi stejné jako Jana ze socio-

kulturné€ znevyhodnéného prostiedi. Do soucasné tiidy ptisel ve ¢tvrtém ro¢niku.

Mirek ma velmi malou slovni zasobu a nékdy se nedokaze vyjadfit. Je prudsi povahy,
umi dat velmi najevo svou nelibost a vztek, pokud si v hoding s n&¢im nevi rady. Casto se
proto obraci na Janu, kterd ma lepsi studijni vysledky, aby mu pomohla. Spolu tvofi
nerozluény tym nejen o hodinach, ale i prestavkach. Dle pedagogl to vypada na dobré

rodinné vazby. M4 talent na pohybové aktivity.

9.1 Zaznamy z pozorovani

Komunikaéni vychova — byla zafazena do rozvrhu pouze v sedmém rocniku, kdy jeste

bézel projekt PrePIn. Vyuku méla na starost specidlni pedagozka. Predmét spadal do

kategorie volitelnych pfedméti. V hodinach se pracovalo s metodou Instrumentalniho
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obohaceni Reuvena Feuersteina, ktery lze struén& piiblizit jako “Uéime se uéit se. Zaci
s LMP se ucili napf. orientovat na strance, pracovat s pojmem tadek, sloupec, Ctverec,
trojuhelnik, rovnob&zky, pravidlo atd. Slo o seznameni se s rliznymi strategiemi préce,
pticemz zaci méli vlastnimi silami dojit pravé k té nejvyhodné;jsi a popsat, pro¢ volili praveé
tuto taktiku. Cilem tohoto pfedmétu bylo predev§im rozvinout u zakd s LMP dovednost
volit v riznych situacich nejvyhodnéjsi feSeni tak, aby byli schopni tuto dovednost vyuzit i
v béznych dennich situacich.

W

Cesky jazyk — je rozdélen na hodiny komunika¢ni a slohové vychovy, literarni vychovy
ajazykové vychovy. Cast jazykova vychova absolvuji Zaci samostatnd v hodinach se
specialnim pedagogem a uc¢i se z ucebnic pro praktickou Skolu (ucivo je vymezeno
v ptiloze SVP pro zaky s LMP pro dany roé¢nik). Komunikadni a slohovou vychovu
a literarni absolvuji zaci se tfidou, bez asistenta pedagoga. Vyucujici ma zaroven se svou

aprobaci vystudovanou specialni pedagogiku a vi, jak s Janou a Mirkem pracovat.

Pokud jsou Jana a Mirek na hodin€ ¢eského jazyka se tiidou, pracuji dle svych schopnosti,
zaroven jsou zapojeni do vSech aktivit, které se na hodin€ d&ji. V literatufe musi stejné
jako v8ichni ostatni ¢ist v knize a nasledné plnit cviceni ve dvojicich. Jana a Mirek pracuji
vzdy se spoluzakem, nikdy spolu. Casem se spoluzaci nauéili trpé&livosti pii praci s Janou

a Mirkem nyni jiz respektuji jejich moznosti.

V samostatnych hodinach se specialnim pedagogem jsou Casto vyuzivany webové stranky
KamiNet, ktery specidlni pedagozka sama vytvofila. Slouzi k procvicovani ceské
gramatiky, ale i k opakovani v dalsich pfedmétech. Piivodné byly uréeny hlavné pro zaky
s SPU, nicméné jsou dobte vyuzitelné i v praci se zaky s LMP. KamiNet se stale vyviji
spolecné s u¢ivem, které Zaci potiebuji procvi€it. Ve vyuce jsou vyuzivany ucebnice pro
déti s SPU a pfislusné ucebnice ceského jazyka pro praktické Skoly pro dany ro¢nik. Na 2.
stupni jsou zatim pouze tii zaci s LMP, a tak je zde prostor pro individudlni pfistup.
Pfitomna je 1 asistentka pedagoga. Tyto specidlni hodiny jsou vyuzivany nejen k probrani

nové latky, ale také k intenzivnimu opakovani latky z dalSich hodin ¢eského jazyka.

Ve vyuce jsou vyuzivany tahaky a piehledy uciva, slovniky, pracovni seSity a pracovni

listy. Durraz je kladen na schopnost umét si vyhledat informace a poradit si v situaci, kdy
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néco nevim. Zaci se proto u¢i napi. jak se slovnikem pracovat, jak v ném vyhledavat

jednotlivé informace atd.

Matematika — je rozdélena na hodiny, které zaci travi se tfidou spolecné za ucasti
asistentky pedagoga a na hodiny pod vedenim specialni pedagozky. Ve spole¢nych
hodinach pracuji zaci s u¢ebnicemi pro praktickou Skolu spole¢né s asistentkou pedagoga,

zatimco simultanné probihé vyuka ostatnich zak.

Autorka méla moznost vidét hodinu, kdy asistentka pedagoga nedorazila a vyucujici tak
musela korigovat zaroven dva vzdélavaci plany, které jsou odlisSné rozsahem uciva.
Nejprve ucitelka zadala Jané a Mirkovi samostatnou praci, zatimco pracovala s ostatnimi
zaky. Nasledn¢ ulozila cviceni k samostatnému vypracovani ostatnim zakim, aby se mohla
vénovat zakiim s LMP a vysvétlit jim ptipadné nejasnosti. Toto ,,stfidani* probihalo celou
hodinu. Hodina bez ptitomnosti asistentky se po Case znovu opakovala. Tentokrat byl
pritomen na hodiné pouze Mirek. Vyucujici ho posadila dopfedu mezi ostatni zaky, aby
mohl pracovat spolecné se svymi spoluzaky. Probirany byly prostorové vztahy a tak se
mohl Mirek zapojit stejné, jako ostatni. Pokud se vyucujici zeptala na otazku, ktera
piesahovala Mirkovy znalosti, fekla mu, Ze st mize na chvili odpocinout. Pozdéji se Mirek

znovu zapojil do vyuky.

V samostatnych hodinach se specidlni pedagozkou si zaci upeviiuji jiz ziskané znalosti. Ty
je zapotfebi neustale procviCovat, protoZze mentalni postizeni zakill je spojeno s niZsi
vStipivosti paméti a vys$i zapométlivosti. Procvicovano je napf. séitani i od¢itani, z hlavy i
pisemné. Neustale je kladen diiraz na vyuzivani nejvyhodnéjsi taktiky. Napt. od¢itani pod
sebou je vyhodnéjsi nez odcitani vedle sebe. Proto si Zaci zapisi ptiklad pod sebe, znovu si
zopakuji, kterd ¢isla znamenaji v ptikladu tisice, stovky, desitky, jednotky a ty si nasledné
barevné zvyrazni. Tak je naplnéno didaktické pravidlo nazornosti, které je ve vzdélavani

zakt s LMP nesmirné dulezité.

Anglicky jazyk - navstévuji Zaci s LMP spole¢né se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami, u kterych rodi¢e pozéadali o reedukacni hodiny misto absolvovani druhého
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ciziho jazyka. Specialni pedagozka vyucuje dle dvou samostatnych planti (pro zaky s LMP
a pro zaky s SPU). Zaci s LMP jsou mezi détmi s SPU bez problému za¢lenéni a vychazi
spolu dobie. Vyuka probiha pomoci her a riiznych cviceni a Zaci sbiraji svou aktivitou
hvézdi¢ky do seSitu. Za pét hvézdicek mlze zak ziskat jednicku za aktivitu. Hvézdicky
jsou silnym motiva¢nim prvkem, protoze zaci s LMP se vzdy velmi snazili a svou radost ze
ziskané jednicky davali patficné najevo. UcCivo je spiSe jednodussi, je zapotiebi ho stale
opakovat. Zaci s LMP proto postupuji v latce pomalu, aby si uéivo patiiéné osvojili

a zafixovali.

Zemépis — probihda vzdy samostatné v hodinach se specialni pedagozkou a asistentkou
pedagoga. ZkouSeni a testy byvaji z otdzek, které zaci dopiedu znaji. V nékterych
ptipadech si Zaci otdzky vymysleji dopfedu sami a ty jsou nasledné vyuzity v testu. Nékdy
si testy Jana s Mirkem navzajem opravuji pod dohledem specialni pedagozky a asistentky
pedagoga, jindy jsou jim opraveny specialnim pedagogem. Své odpoveédi musi vzdy fadné
oduvodnit. Diraz je v tomto pfedmétu kladen piedev§im na komunikaci, na praci s atlasem
a orientaci v ném, na prostorové vztahy. Zaci mohou atlas pfi testech volné uzivat. Vyklad
latky je prokladan hrami se zaméfenim na zemépis, coz zaky s LMP velmi bavi. Jako dalsi
pomticky jsou vyuzivany notebooky, encyklopedie, mapy a dalsi pomucky.

Ve

Déjepis — je absolvovan se specidlni pedagozkou a asistentkou pedagoga. Na zacatku
hodiny hraji Z&ci deskovou hru, kde maji uréené ,,otazkové policko”. Pokud na n¢j
stoupnou, dostanou otazku z probirané latky. Tu tak zarovenl procviCuji na test. Po hie
nasleduje vyklad uciva, Casto jsou Vv hodin¢€ vyuzivany prezentace v PowerPointu pro vétsi
nézornost (obrazky, ¢asové osy atd.). Cas od &asu je hodina proloZena vyukovym videem.
Po vykladu latky nasleduje psani vypiskil z dané hodiny, obc¢as také prace s pracovnim
seSitem. Nekdy dostanou Zaci s LMP dé&jepisnou kiiZzovku a pokud ji vylusti, ziskaji
jednicku.

Ptirodopis — probihda oddélen¢ od zbytku tfidy se specidlni pedagozkou. Ptitomna je 1
asistentka pedagoga. Latka je vykladana za pomoci obrazki, knih, pracovnich listl,
anatomickych plakatl, tvorti naloZenych v lihu (tasemnice) atd. Je zde snaha o maximalni
nazornost. Obcas je hodina zaméfena vice prakticky. Provadéji se pokusy (vétSinou ve

dvojicich) a zaci s LMP si mohou vse vyzkouset.
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Fyzika — je pfedmétem, ktery maji zaci s LMP se tfidou a asistentkou pedagoga. Na
zaCatku hodiny je zakim s LMP dan pracovni list nebo je zaddno cviceni v uCebnici.
Spole¢né s asistentkou poté vypracovavaji zadany tukol. Ostatni zaci probiraji latku
s vyucujicim. Na konci hodiny je ucitelem prace zkontrolovdna, piipadné jsou
zodpovézeny otazky nebo nejasnosti. Nékdy jdou zaci s LMP po zadani prace s asistentkou
do jiné tfidy, aby méli na vypracovani vétsi klid. Pokud se uc¢ivo zaki s LMP a ostatnich
zakl prolne, jsou vyucovani spolu s ostatnimi détmi, napft. pfi ivodu do probirané latky.
Vétsinou se viak rozsah uéiva dost lisi, a proto se tak d&je spise vyjimeéns. Zaci s LMP
jsou dale zapojeni do vyuky ve chvili, kdy je zatazena aktivita, kterou mohou absolvovat

spolu s ostatnimi zaky napft. vyukové video.

Chemie — probiha za pfitomnosti asistentky pedagoga. Vyuka probiha obdobné jako u
hodiny fyziky, jedna o stejného vyucujiciho. Zaci s LMP pracuji s pracovnim listem nebo
ucebnici. Jednou za ¢as jsou vyzkouSeni z probrané latky (cca jednou mési¢né). Problém
nastava ve chvili, kdy se vyucujici zepta na latku, ktera se probirala v predchozich letech
(nebo i na za¢atku Skolniho roku, postadi del§i Easovy odstup). Zaci tapou, uéivo si

nepamatuji.

Svét prace — je absolvovan samostatné, ve specialnich hodinach s asistentkou pedagoga,
kdy zde neni pfitomen zadny dalsi vyucujici anebo s kolektivem zakd 7.A. V 7.A je na
hodinach svéta prace pfitomen vyucujici i1 asistentka pedagoga. Néaplni pfedmétu je prace
s technickymi materialy, provoz a uprava domécnosti, péstitelské prace a chovatelstvi. Zaci
s LMP se uci napt. pracovat s riznymi materialy, dodrZzovat obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfii praci 1 zasady bezpecnosti a ochrany pfi préci s nastroji a naradim, oSetfovat

kvétiny, ale 1 poskytnout prvni pomoc pfi irazech nebo pfti styku s jedovatymi rostlinami.

Finan¢ni gramotnost — je pfedmétem, na ktery zGstavaji Zzaci s LMP ve tiidé se svymi

spoluzaky. Asistentka pedagoga je zde také piitomna a pomaha zakim s LMP
spolupracovat se zbytkem tfidy. VSichni zéci se podili na stejnych ukolech a hrach se
zaméfenim na finan¢ni gramotnost. Jednou za ¢trnact dni se tento predmét stiida
s predmétem volba povolani, kde se zaci uci napt. vypliovat ptihlasSku na stiedni Skolu, ale
1 nalézt smér, kterym by se chtéli po Skole vydat. Mirek se rozhodl na Skole zlstat do

devaté tridy, avsak Jana by chtéla po osmé tiid¢ odejit. Rada by se stala kadeinici, a proto
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ji vyucCujici pribézné zadava ukoly stouto tematikou a zjiStuje, zdali ma k tomuto
povolani piedpoklady. Problémem je, Ze Jana nestoji o zadné dalsi formalni vzdélavani,

tedy ani o ucebni obor.

Informatika — probiha spole¢né s ¢asti tiidy 5.B, bez asistentky pedagoga. Zaci s LMP zde
plni stejné ukoly jako ostatni Zaci a maji z nich totozné vystupy napt. vytvoreni prezentace

v PowerPointu a jeji prezentace pied tfidou.

Etickd a osobnostni vychova — absolvuji zaci s LMP spolecné se svou tfidou, bez

asistentky pedagoga. Jana a Mirek pracuji na stejnych tikolech jako ostatni, zapojuji se do
skupinové prace, diskuzi nebo hrani scének. Mezi tematické okruhy tohoto predmétu patii
napt. mezilidské vztahy, rozvoj sebepoznani a sebepojeti, schopnost feSit problémy
a konflikty, ale i etické otazky. Zaci s LMP se tak maji Sanci v tomto predmétu rozvijet

nejen po strance socialni, ale 1 osobnostni.

Vychova k obcanstvi a zdravi — je predmét, ktery vyucuje feditel Skoly a zaroven tiidni

ucitel 8.B. Zaci s LMP ho absolvuji se svymi spoluzaky, bez asistentky pedagoga. Vsichni
Zaci se v tomto pfedmétu uci pracovat napt. s rodinnymi, pracovnimi i pravnimi vztahy, se
kterymi se ve svém zivoté setkavaji. Dale se seznamuji s pravy a povinnostmi kazdého
ob¢ana a zamysleji se nad disledky, které z nich vyplyvaji. Zaci s LMP v hodinach pracuji
stejné jako ostatni, jsou neméné Casto tdzani. Vyucujici pouze Castéji kontroluje zapisky,
které si délaji.

Vytvarna vychova — probih4 ve vytvarném ateliéru v nejvyssim patie Skoly. Zaci s LMP na

ni chodi s kolektivem t¥idy 6.B, asistentka pedagoga zde neni potieba. Jana a Mirek
pracuji na stejnych tikolech jako ostatni zaci. Vyucujici velmi chvalila Janu za jeji vytvory,

pry patii k nejlepSim ve skuping.

Hudebni vychova — maji zaci s LMP spolec¢n¢ se svou tfidou. Asistentka pedagoga zde

neni poteba. Hodiny hudebni vychovy probihaji v u¢ebné, ktera zaroven slouzi jako sal na
ruzné Skolni akce. Na zacatku vzdy probéhne rozezpivani zakl, poté nasleduje vyklad
latky, doplnény hudebni ukézkou. Jindy je vyuka ozivena napf. nadcvikem tance blues atd.

Po vykladu jsou rozdany zpévniky nebo texty pisni, které odpovidaji danému Zanru nebo
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probirané latce. Zaci s LMP zpivaji a plni tikoly stejné jako ostatni. Jana si tento predmét
uziva, zpév ji velmi bavi.

T¢€lesnd vychova - probihd bez asistentky pedagoga. Jana 1 Mirek si tento predmét plni se

specialnim pedagogem a zaroven s devatym ro¢nikem, aby byla dodrzena casova dotace na

dany predmét.

Jana — Jana se vhodindch drZi spiSe stranou od zbyvajiciho kolektivu. Casto nosi
nevhodnou, nepevnou obuv a ani obleceni neni pfili§ vhodné na télesnou vychovu.
Pohybuje se pomalu a opatrné, patrné proto, aby si neposkodila celkovy dojem. Ve hrach
acvicenim tak zustavd posledni, daleko za ostatnimi divkami. Pokud je nacviCovédna
technika né&jakého sportu ve dvojicich, Casto ¢eka, kdo na ni zbyde, pfipadné konci ve
dvojici s vyucujicim. Sama se ve vybéru pfili§ neangazuje. Nijak zvlast se v hodinach

nesnazi.

Mirek — Mirek je v kolektivu dobfe zaclenén. V hodinach je spiSe ve stfedu déni, nikdy
nezlstavd osamocen na okraji. Se spoluzaky vtipkuje, je vesely a pfi vyuce vypada
spokojené. Ma pohybovy talent a vétSina sporti a cviceni mu nedéld problémy. Pohybové
je na tom lépe neZ vétSina spoluzakll. Vyucujicim je casto vyzyvan, aby napf.
v gymnastice, nazorné predvedl cvik/y ostatnim zaktim. Reprezentuje Skolu na sportovnich

soutézich.

9.2 Zhodnoceni pozorovani

Inkluzivni vzdélavani zak@ s LMP na FZS Taborska v podobé, jak funguje dnes, je
vysledkem dlouhodobého procesu. Zména byla nutna. Zaci s LMP selhavali ve vyuce, do
Skoly chodili neradi, jen zfidka zazivali pocit uspéchu. S pomoci projektu mohl byt
nastaven odliSny systém vyuky. Né&které hodiny probihaji oddélené od zbytku ttidy
a Vv téchto specialnich hodinach je pfitomna specidlni pedagozka a asistentka pedagoga.
Jindy plni Zaci s LMP pfedmét s jinym kolektivem anebo se svou tfidou, pokud je to
mozné. Asistentka pedagoga je pritomna jen v nékterych pfedmétech. Podrobnéji je
pozorovani shrnuto v zavére¢né kapitole. VSechny zmény vsak sméfovaly K cili pomoci
zaktim s LMP ve vzdélavani. Transformace zavedené vyuky se vyznamné projevila, nejen
v hodnoceni zakii. Zaci zacali chodit do 8koly radi, 1épe se soustfed’uji na vyklad, pamatuji
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si z vyuky vice informaci, nez kdy dfive. Témto zakim tedy pfineslo inkluzivni vzdélavani
mnoho pozitivniho. Je vSak dulezité¢ si uvédomit, Ze inkluzivni vzdélavani nemusi byt
vhodné pro kazdé¢ dité, byt ma ,,stejnou diagnézu‘ a tfeba posuzovat kazdy ptipad zvlast.

Volba vzdélavaciho zatizeni by méla byt pfedevsim V nejlepSim zajmu ditcte.
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10 Rozhovor se specialni pedagozkou
Dulezitou tlohu v inkluzivnim vzdé€lavani zakti s LMP zaujimé specialni pedagozka.

Specialni pedagozka na FZS Taborskdi méa vystudovanou specialni pedagogiku
(psychopedie, logopedie) - obor ucitelstvi pro 2. stupent specialnich zakladnich Skol,
zakladnich $kol (Cesky jazyk) na UP v Olomouci. O n¢kolik let pozdéji ziskala jesté titul
PhDr. na katedie specialni pedagogiky UK v Praze. Zucastnila se mnoha kurzii, Skoleni,

specializovanych konferenci a seminaiti nejen jako ucastnik, ale i jako pfednasejici.

Z4ky s dyslexii a dal§imi specifickymi poruchami uéeni vyuluje jiz od roku 1998. Pro

zaky pise knihy a vytvafi pro né€ a jejich ucitele stranky KamiNet.

Rozhovor byl proveden v ¢ervnu 2015 o volné hodiné mezi vyucovacimi hodinami.

Cely rozhovor byl zaznamenan a nasledné piepsan do pisemné podoby.
Pti rozhovoru byly poloZeny nasledujici otazky:
1) Kde jste ziskavala informace o integraci (inkluzi) zakt s LMP?
2) Jaké se vyskytly problémy pii zavadéni inkluzivniho vzdélavani zaka s LMP?

3) Meéla jste n&jaké obavy pii zavadéni inkluzivniho vzdélavani zaka s LMP? Pokud

ano, jaké?
4) Jaké se mohou vyskytnout problémy pti vzdélavani zakia s LMP?
5) Jaké pouzivate metody a postupy ve vzdélavani zakt s LMP?
6) S kym jste spolupracovala pfi feSeni otazky vzdélavani zaka s LMP?
7) Dle jakych kritérii byli vybirani ucitelé do projektu PrePIn?
8) Vnimate diky projektu PrePIn ve skole n¢jaké zmeény? Pokud ano, jaké?

9) Jde zde néco, co byste chtéla dodat na zaveér?
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Odpovédi na otazky byly nésledujici:

1)

2)

3)

4)

,,Cerpala jsem z odborné literatury, hodné jsem vyuzila materialy z dob studii. Cely
pedagogicky sbor byl pred zacatkem projektu proskolen ohledné vzdélavani Zakii
S LMP. V poradné se poradaji pro specialni pedagogy setkani a byla zde Zadost,
aby se mluvilo o vystupech pro zZaky s LMP. Nemohla jsem o tyto vystupy pozadat
bezné ucitele, nemaji pro to vzdelani. Vystupy vSak byly pouzZity i pro jine skoly,

takze zde byl velky prinos pedagogicko-psychologické poradny.*

wProblémii bylo spousty. Nejprve nebyly finance, protoze penize, které mély byt
poslany z uradu pro Prahu 4, byly poslany do uplné jiné skoly. Situaci resila
manazerka projektu s magistratem, ale nakonec vse dobre dopadlo a penize se
vratili nasi Skole. Ddle byl problém s nakupem pomiicek. Byl proveden priizkum
trhu a zjistilo se, Ze existuje treba jen jeden dodavatel dané pomiicky. To byl
problém, protoze museji byt alespon tri. I tato situace se nakonec vyresila. Pak bylo
potieba nakoupit ucebnice pro praktickou Skolu. JenZe tésné pred zacdatkem
Skolniho roku nebyly dané ucebnice ani v obchodech ani v nakladatelstvi. A tak
jSme museli zacit bez nich. A jesté dalsi problém...Projekt PrePIn mél trvat
pivodné dva roky. Zadali jsme o néj jesté pied tim, nez Zaci nastoupili na druhy
stupen. Nejprve byla nase zadost zamitnuta. Po upravach byl nas projekt schvalen.

Nez se vsak vie vyresilo a rozjelo, zbyl nam pouze rok. A museli jsme to stihnout.”

wAno, méla jsem obavy z toho, jak se vyucujici poperou s vyukou Zdkii na 2. stupni.
Tyto obavy se nepotvrdily a od té doby, co se Zaci vzdelavaji zvlast, jsou uplné
V klidu. Obavy mam spiSe do budoucna. Jak to bude, az projekt skonci.
Z organizace META jsme dostali asistentku pedagoga, kterd nam nyni pomdha.
Problém je, ze bude z organizace placend pouze od kvetna do rijna a pak uz ne. A
nevime, jestli na ni zbydou penize. Stejné tak nevime, jestli zbydou penize na

udrzeni tohoto systému, ktery jsme tu vybudovali.*

Problém je hlavné v casté nemocnosti Zdki. Zdkim s LMP trvd delsi dobu

zapamatovat si nové ucivo. Kviili nemocem jsou pak mnohem delsi odstupy v

opakovani a fixaci latky a trva v§e mnohem déle. Problém je s dohnanim latky, ale

to da diky individudlnimu pristupu prizpusobit. Pak je zde problém s nedostatkem
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5)

6)

7)

8)

znamek, coz miize vest az k prezkouseni pred komisi. Navic maji Zaci delsi
,rozjezd" nez zacnou pracovat a pak je treba nékolikrat opakovat pokyny. Musim
se neustale ujistovat, zda zadani rozuméli. Pokud jsem nepritomna, vyucujict
dostanou podklady do hodin. Nasledné je treba zkontrolovat, co zdici probrali.

Kvuli casté zapométlivosti si Zaci musi vSe zapisovat do diaru. I malickosti.*

vvvvv

Zivota a o rozsirovdani mentdlniho prostoru. Pak mam snahu naucit Zaky systému
a to ve viech predmétech. Zakiim pomdha i systematicnost ucitele. Problém je, jak
uz jsem rikala, castéjsi zapomnétlivost zakii. Proto je duleZité casteji latku
opakovat, aby doslo k jeji fixaci. Stale musim kontrolovat, co si zZaci zapsali a zda si
to vubec zapsali. Ve vyuce se snazim vyuzivat realné predméty, jako jsou atlasy
nebo slovniky. Pro Zdaky s LMP je nezbytna hapticka zkuSenost a ndzornost ve
vyuce. Snazim se je motivovat, ocenit jejich pokroky, prezentovat vyznam vzdeélani

3

avzdeélavani se. V hodindch davam prostor i pro tymovou prdci. *

Spolupracovala jsem hlavne s pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu
1,2, a 4. Nikdy nebyl ve spolupraci problém, a ¢im jsem na skole déle, tim s ni mam
lepsi vztahy. Na Skole pusobi psycholozka na castecny uvazek, takze ta také
pomohla Kk dobrym vztahiim. Se specidilné pedagogickym centem jsem

nespolupracovala.

,,No vybrali...My jsme se potykali s velkymi persondlnimi problémy. Nejdiiv nam
chybél pouze jeden ucitel a v cervnu nam odesla dalsi ucitelka na materskou. A
najednou nam chybéli ucitelé na 1. stupni a uciteli z 2. stupné jsme to pokryvat
nechtéli. Rozsirily se tedy uvazky a nakonec se to jakz takz zvladlo. No a snazili
Jjsme se vybirat i tolerantni osoby, které nebudou mit problémy se zdky s LMP. Diky
tomu byli také nékteri ucitelé vylouceni. Ale vesmées mame jednoho ucitele na
matematiku, fyziku a informatiku, ten Zaky znd, takze vi, co od nich ocekavat.

Problémem zustavaji vykonové zaméreni ucitelé “.

, Urcite se zmenil pristup ucitelii. Ti, kteri meéli strach nebo obavy si po poznani

zaku s LMP spolupraci pochvaluji a uz nemaji problém. Problém bude zase pristi
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rok, kdy se budou ucitele meénit a je zde mozné, Ze se zase vyskytnou problémy.

Predevsim kvuli vysokym narokim.

9) ,Zdkiim velmi pomohl k rozvoji socidlnich dovednosti fakt, Ze se jejich tFidnim
ucitelem stal pan reditel. Pokud néco potrebuji, dojdou si za panem reditelem nebo

panem zdstupcem.

10.1 Zhodnoceni rozhovoru

Ze ziskanych informaci je zfejmé, ze realizace inkluzivniho vzdélavani zaka s LMP na
2. stupni zékladni Skoly je velmi sloZitym a naro¢nym procesem, jehoZ UspéSnost ovliviiuje
mnoho faktorti. Nedostatek financi, personalu, vzdélani pedagogl, ale i samotné limity
74kt s LMP. Tyto a dalsi problémy vsak byly na FZS Taborska postupem &asu prekonany.
A to, co bylo na zacatku pouhou myslenkou, je v soucasné dob¢ jiz dobie fungujici
realitou. Obavy specialni pedagozky z nejisté budoucnosti se nepotvrdily. Skola nasla
dostatek penéz pro asistentku pedagoga i pro udrzeni zavedeného systému. A zéaci s LMP

jsou ve Skole mnohem spokojenéjsi nez kdy diiv.
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11 Dotaznikové Seti‘eni mezi pedagogy

Pro hlubsi porozuméni procesu inkluzivniho vzdélavani zaka s LMP byl proveden mezi
pedagogy sbér dat prostfednictvim dotazniku. Dil¢im cilem této diplomové prace bylo

zjistit ndzory a postoje pedagogt na vzdélavani zaka s LMP.

11.1 Hypotézy dotazniku
H1 — Vice nez 'z pedagogii ma dostatek informaci o inkluzivnim vzdélavani.

H2 — Vice neZ > pedagogl dokéaze pievést teoretické poznatky o inkluzivnim vzdélavani

do praxe.

H3 — Vice nez 2 bude ochotna pomoci kolegovi/kolegyni v otazkach inkluzivniho
vzdélavani zakit s LMP.
H4 — Dle nazoru uciteli budou vyhody inkluzivniho vzdélavani zaki s LMP v bézné

zakladni Skole prevazovat nad nevyhodami.

H5 — Vice jak !4 pedagogii bude toho nazoru, Ze specialné pedagogicka péce na Skole je
dostacujici.

H6 — Projekt PrePln bude mit pozitivni vliv na nazor vyucujicich tykajici se vzdélavani

74kl s LMP v zédkladni Skole hlavniho vzdé€lavaciho proudu.

11.2 Pripravna faze vyzkumu

V ramci piipravné faze vyzkumu pro tuto ¢ast diplomové prace bylo potfeba provést
predvyzkum, kterym byla testovana validita a kvalita dotazniku. Dotaznik autorka
vytvoftila v listopadu 2015 a jeSté ten mésic rozdala 3 pedagozkam, které uci na 1. stupnich

zékladnich $kol v Usteckém kraji.

Vsechny dotazniky byly vyplnény a zaslany zpét. S kazdou pedagozkou zvlast autorka
nasledné provedla rozhovor nad jednotlivymi polozkami dotazniku. Dotaznik byl oznacen
jako pfili§ asové naro¢ny a z tohoto diivodu byl zkracen. U dvou otézek byla pozménéna

formulace, aby nedoslo ke zkresleni informaci.
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Dotaznik mél po konecnych tpravach celkem 20 otazek. U jedné otazky bylo mozné

zaskrtnout vice odpovéedi a Ctyii otazky byly oteviené. Dotaznik byl anonymni.

Po zavére¢nych upravach dotazniku autorka vytvofila v aplikaci Formulafe na
www.google.cz dotaznik v elektronické podobé. Odkaz byl zasldn e-mailem vSem
pedagogim FZS Taborska na zagatku prosince 2015. K e-mailu byl piiloZzen dotaznik

i v souboru Word jako dal$i moznost vyplnéni. Celkem bylo osloveno 31 uciteld.

11.3 Vysledky dotazniku

Sbér dat z dotaznikli na fakultni zakladni Skole probihal az do ledna 2016. Ziskana data
byla interpretovana v tabulkach a grafech s uvedenim absolutni CcCetnosti (pocet
respondentti) a relativni Cetnosti (% zastoupeni). Procentualni zastoupeni bylo

zaokrouhleno na jedno desetinné misto.

Z celkového poctu 31 pedagogi jich vyplnilo dotaznik pouze 13 pedagogi. 10 jich
vyplnilo dotaznik v internetovém formulati, 2 dotaznik vyplnili v souboru Word a 1 zaslal
vypsané odpovédi v e-mailu. Navratnost dotazniku tedy Cinila 41,9 %.

Tabulka ¢. 8 — Navratnost dotazniku

Pocet

dotazniki | Procenta
Vyplnéné 13 41,9
Nevyplnéné 18 58,1

Kvuli takto nizké néavratnosti bude dotaznikové Setfeni brano pouze jako podptlrné,

odpovédim nelze ptisuzovat vypovidaci hodnotu.
Otazka ¢. 1 se tykala urceni pohlavi respondentt.

Tabulka €. 9 — Rozd¢leni dotazniki dle pohlavi

Pocet

dotaznika |Procenta
Muzi 3 23,1
Zeny 10 76,9
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Z 13 odpoveédi se 3 respondenti klasifikovali jako muzi (23,1 %) a 10 respondentt jako
zeny (76,9 %).

Graf €. 5 — Procentudlni zastoupeni dle pohlavi

®Zena

EMuz

Otazka ¢. 2 se zabyvala délkou pedagogické praxe respondenti.

Tabulka ¢. 10 — Délka pedagogické praxe respondentli

Pocet dotaznikii Procenta
1-5 let 3 23,1
6-10 let 4 30,8
11-15 let 3 23,1
16-20 let 1 7,7
vice nez 21 let 2 15,4

Na tuto byly nésledujici odpovédi: 3 respondenti uvedli, Ze jejich délka pedagogické
praxe je v rozmezi 1-5 let (23,1 %), 4 respondenti maji praxi v rozmezi 6-10 let (30,8 %), 3
respondenti se pohybuji v rozmezi 11-15 let (23,1 %). V kategorii 16-20 let byl pouze 1
respondent (7,7 %) a 2 respondenti maji praxi nad 21 let (15,4 %).

Graf ¢. 6 — Procentudlni zastoupeni dle délky pedagogické praxe

H1-5 let
H6-10 let
M11-15 let
#16-20 let

Mvice nez 21 let
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Otazka ¢. 3 se zabyvala nejvys$im dokoncenym vzdélanim pedagogt.

Tabulka &. 11 — Nejvyssi dokonéené vzdélani pedagogti na FZS Téborska

Pocet dotazniki Procenta
StredoSkolské s maturitou 0 0
Vysokoskolské - bakalarské 1 7,7
Vysokoskolské - magisterské 12 92,3
Vysokoskolské - doktorské 0 0

Nejpocetnéji bylo v této kategorii zastoupeno magisterské vysokoskolské vzdélani, bylo
zde celkem 12 odpovédi (92 %). Pouze 1 respondent uvedl vysokoskolské vzdélani
bakalatrského typu (7,7 %). Ostatni kategorie nebyly v tomto Setfeni zastoupeny (v grafu

jsou znazornény jako 0%).

Graf ¢. 7 — Procentualni znazornéni dle nejvyssiho dokonéeného vzdélani respondentd
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’ 0%

7,7%

| Stiedoskolské s
maturitou

1 Vysokoskolské -
bakaldfské
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Otazka €. 4 se zaobirala zastoupenim pedagogti 1. a 2. stupné v dotaznikovém Setfeni

Tabulka €. 12 — Rozdéleni pedagogii dle stupnili, na kterych vyucuji

Pocet dotaznikii Procenta
1.stupni ZS |4 30,8
2. stupni ZS 9 69,2

Tohoto dotaznikového $etfeni se ziastnilo vice pedagogti vyudujicich na 2. stupni ZS,

kterych bylo 9 (69,2 %). Pedagogové 1. stupné byli pouze 4 (30,8%).
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Graf ¢. 8 — Procentudlni zastoupeni pedagogii dle stupné, na kterém vyucuji

u 1. stupni
2. stupni

Otazka ¢. 5 se tykala pribézného vzdélavani pedagogickych pracovnikli v ramci
doplnujiciho vzdélavani.

Tabulka ¢. 13 — Prubézné vzdélavani pedagogi v ramci doplnujiciho vzdélavani.

Pocet

dotaznika |Procenta
ANno 12 92,3
Ne 1 7,7

Na tuto otazku odpovédél ne pouze 1 pedagog (7,7%), tedy ze neni pribézné vzdélavan.
Zbyvajicich 12 pedagogt (92,3%) odpovédélo, Ze ano, jsou prubézn¢ vzdélavani v ramci

doplnujiciho vzdélavani.

Graf €. 9 — Procentudlni zastoupeni pedagogti v prubézném vzdélavani
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Otazka ¢. 6 se zabyvala informovanosti pedagogt o inkluzivnim vzdélavani, predevsim

subjektivnim zhodnocenim jeji dostatecnosti.

Tabulka ¢. 14 — Dostatek informaci o inkluzivnim vzdélavani

Pocet dotazniki | Procenta
ano (byla jsem dostate¢né informovan/-a) 8 61,5
spiSe ano (néco malo jsem se dozvédél/-a) 2 15,4
spiSe ne (uvital/-a bych dal$i informace) 3 23,1
ne (nikdo mi neposkytl informace) 0 0

Na tuto otdzku odpovédélo 8 pedagogi (61,5%), Ze ano, maji dostatek informaci
0 inluzivnim vzdélavani. 2 z pedagogi (15,4%) se spiSe ptiklani k odpovédi ano, néco
malo se jiz o inluzivnim vzdélavani dozvédeli. 3 odpovédi (23,1%) byly spiSe zaporné
a pedagové by radi uvitali dalsi informace. Odpovéd ne, nikdo mi neposkytl zadné

informace se nevyskytla ani v jednom piipadé.

Graf ¢ 10 — Grafické znazornéni otdzky dostate¢né informovanosti pedagogl
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Otazka €. 7 se tykala zdroji informaci o inkluzivnim vzd€lavani. Tato otazka byla
polooteviena a respondenti mohli zaskrtnout vice odpovédi. Hodnoty v tabulce proto
nedavaji celkovy soucet 100%. Pro vétsi grafickou piehlednost autorka zvolila pruhovy
graf. V tabulce jsou pod polozkami jiné uvedeny vlastni odpovédi respondentt, které

nebyly v mozném vybéru odpovedi.
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Tabulka €. 15 - Zdroje informaci o inkluzivnim vzdélavani

Pocet odpovédi Procenta
Kurz, Skoleni 7 53,8
Specialni pedagog 10 76,9
Odborna literatura 4 30,8
Internet 4 30,8
Jiné: konference 1 7,7
Jiné: zkuSenosti 1 7,7

Nejvice odpovédi ziskala moznost specidlni pedagog, celkem 10 (76,9%). Jako druha
nejvice zastoupena odpovéd byla kurz, Skoleni, celkem 7 odpovédi (53,8%). Po 4
odpovédich ziskaly moznosti internet a odborna literatura (30,8%). Pod polozku jiné mohli
respondenti dopsat vlastni odpovéd’, ktera nebyla ve vybéru moznosti. 1 odpovéd’ (7,7%)

tak ziskala polozka zkuSenosti a 1 ziskala odpovéd’ konference (7,7%).

Graf €. 11 - Zdroje informaci o inkluzivnim vzdélavani

Jiné: zkusenosti
Jiné: konference
Internet

H Poéet odpovédi
Odboma literatura P

Specialni pedagog

Kurz, skoleni

Otazka ¢. 8 se zabyvala dovednosti pedagogii pievést teoretické poznatky o

inkluzivnim vzdé€lavani do praxe.

Tabulka €. 16 - Dovednost pedagogii prevést teoretické poznatky o inkluzivnim vzdelavani

do praxe
Pocet dotazniki Procenta
Rozhodné ano 1 7,7
SpiSe ano 10 76,9
SpiSe ne 2 15,4
Rozhodné ne 0 0
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Na tuto otazku odpoveédél 1 respondent rozhodné ano (7,7%). SpiSe ano zvolilo 10
respondentl (76,9%). K odpovédi spiSe ne se piiklanéli 2 respondenti (15,4%). Odpoved’

rozhodné ne nebyla v této otdzce zastoupena a v grafu je oznacena jako 0%.

Graf ¢. 12 — Dovednost pedagogt ptevést teoretické poznatky o inkluzivnim vzdélavani do

praxe
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Otazka ¢. 9 se zaméfila na ochotu pedagogi pomoci kolegyni/kolegovi v otazkach
vzdélavani zaka s LMP.

Tabulka ¢. 17 — Ochota pomoci kolegovi/kolegyni v otazkach vzdélavani zakt s LMP

Pocet dotazniki Procenta
Rozhodné ano 5 38,5
SpiSe ano 5 38,5
SpiSe ne 3 23,1
Rozhodné ne 0 0

5 pedagogt odpovédélo na tuto otazku rozhodné ano (38,5%) a dalSich 5 spiSe ano
(38,5%). 3 pedagogové odpovédéli spise ne (23,1%). Odpoveéd rozhodné ne nezvolil

zadny pedagog a Vv grafu je tato odpovéd’ zaznamenéna jako 0%.
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Graf ¢. 13 — Ochota pomoci kolegovi/kolegyni v otazkach vzdélavani zaka s LMP
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Otazka €. 10 se snazila zjistit, na koho by se pedagogové obratili pfi problémech se

vzdélavanim zaku s LMP.

Tabulka €. 18 — Na koho by se pedagogové obratili pfi problémech se vzdélavanim Zzaka

s LMP

Pocet dotazniku | Procenta
Kolegu/kolegyni z pedagogického shboru 0 0
Vedeni Skoly 0 0
Specialni pedagog 12 92,3
Pracovnici SPC, PPP 1 1,7
Ostatni 0 0

Pedagogové by se pii problémech souvisejicich se vzdélavanim zakt s LMP obraceli

nejcasteji na specidlniho pedagoga a to celkem ve 12 ptipadech (92,3%). Pouze v 1 ptipadé

(7,7%) by se pedagog obratil radéji na pracovniky SPC, PPP.

Graf €. 14 - Na koho by se pedagogové obratili pti problémech pti vzdélavani zaka s LMP
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Otazka €. 11 se zabyvala faktem, zda-li dotazovani pedagové vyucuji zaky s LMP.

Tabulka €. 19 — Vyucu;ji zéka s LMP

Pocet dotazniku Procenta
Ano 13 100
Ne 0 0

Z vyse uvedenych dat je zfejmé, ze vSech 13 pedagogl vyucuje zéka (zaky) s LMP
(100%).

Graf ¢. 15 — Vyucujete zdka s LMP
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Otazka €. 12 se zaméfila na zkuSenosti pedagogti s zaky s LMP.

Tabulka €. 20 — ZkusSenosti pedagogt s zaky s LMP

Pocet dotaznikii | Procenta
Dobré, svym chovanim se neodliSuje od | 1 7,7
ostatnich zZaku
Dobré, i kdyZ je odliSny/4 neZ ostatni Zaci 12 92,3
Spatné, s Zakem/Z4akyni jsou problémy 0 0
Nemam Zadné zkuSenosti 0 0

Na tuto otazku odpovédél 1 pedagog (7,7%), ze ma dobré zkuSenosti a Zaci se svym
chovanim neodliSuji od dalSich zakid. Zbyvajicich 12 pedagogi (92,3%) mé také dobré
zkuSenosti, 1 kdyz vnimaji odliSnosti mezi zaky s LMP a ostatnich zaka. Moznosti tykajici

se Spatnych a Zadnych zkuSenosti nebyly zde zastoupeny a v grafu jsou oznaceny jako 0%.
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Graf ¢. 16 — ZkuSenosti pedagogiti s zdky s LMP
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Otazka ¢. 13 se zabyvala nazorem pedagogli na inkluzivni vzdélavani zakt s LMP ve

Skole hlavniho vzdé¢lavaciho proudu.

Tabulka €. 21 - Nazory pedagogl na inkluzivni vzdélavani zakt s LMP

Pocet dotaznikii | Procenta
Vyhodna forma vzdélavani - vhodna pro 1. | 0 0
i 2 stupen Z8
Nevyhodn4, nedoreSena forma vzdélavani - | 1 7,7
nevhodna pro 1. i 2 stupeii ZS
Vhodna pouze pro nékteré zaky 8 61,5
Vhodna pouze na 1. stupni ZS 1 7.7
Nevim, nedovedu posoudit 3 23,1

Inkluzivni vzdélavani 74kt s LMP zvolil jako nevyhodnou, nedofeSenou formu

vzdélavani 1 pedagog (7,7%). Jako vhodnou pouze pro nékteré zaky ji vnima 8 pedagogl

(61,5%). Vhodnou pouze pro zaky 1. stupné ji oznaéil 1 pedagog (7,7%). Zbyvajici 3

pedagogové (23,1%) nedovedou inkluzivni vzdélavani zaka s LMP posoudit.

87




Graf ¢. 17 - Nazory pedagogii na inkluzivni vzdélavani zakt s LMP
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Otazka €. 14 se zaméfila na nazory pedagogl tykajici se vyhod inkluzivniho vzdé&lavani
zaki s LMP. Jednalo se o otazku otevienou a ucitelé zde méli rozepsat, v ¢em spatiuji
vyhody inkluzivniho vzdélavani pro zdka s LMP, pro samotného pedagoga a pro ostatni
zéky. Odpovédi byly zaznamenany a rozdéleny dle podobnosti v nasledujicich tabulkach.

K tabulkdm byly vytvotfeny pfislusné grafy. Dohromady netvoii 100%, protoze nékteti

pedagogové napsali vice odpovedi a néktefi na otazku neodpoveédéli vibec.

Tabulka ¢. 22 — Vyhody (ptinosy) inkluzivniho vzdélavani zakt s LMP pro zaky s LMP

Pocet odpovédi | Procenta
Soucast kolektivu 7 53,8
Vzory mezi ostatnimi détmi 1 7,7
Piekracovani vlastnich limita 2 15,4
Rozvoj samostatnosti 1 7,7

Nejcastéjsi odpovedi na tuto otazku bylo, Ze déti jsou anebo se citi byt jeho soucasti a to
celkem v 7 piipadech (53,8%). Po 1 respondentovi byly zastoupeny moznosti rozvoj

samostatnosti (7,7%) a ziskani vzorti mezi ostatnimi détmi (7,7%). 2 pedagogové jsou toho

nazoru, ze inkluze muize vést k prekracovani vlastnich limita (15,4%).
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Graf €. 18 - Vyhody (pfinosy) inkluzivniho vzdélavani zakti s LMP pro zaky s LMP
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Tabulka ¢. 23 - Vyhody (ptinosy) inkluzivniho vzdélavani zaku s LMP pro pedagogy

Pocet odpovédi | Procenta
Je to vyzva 1 7,7
Vice piemysleni nad pripravou na 1 7,7
hodinu
Nové napady, na které by pedagog pri 2 15,4
bézné pripravé neprisel; rozvoj
tvorivosti
Sebevzdélavani 2 15,4
Lepsi porozuméni Zakiim se slabSim 1 7,7
prospéchem
Zpétna vazba pro ucitele, jak je trpélivy | 1 7,7
a jak dokaZze vysvétlit i zdanlivé jasné
problémy
Zadné nejsou 3 23,1

Po 1 odpovédi (7,7%) byly v této kategorii zastoupeny odpovédi: je to vyzva; vice
pfemysleni nad ptipravou na hodinu, lepsi porozuméni Zakiim se slabSim prospéchem
a zpétna vazba pro ucitele, jak je trpélivy a jak dokéaze vysvétlit 1 zdanlive jasné problémy.
Po 2 odpovédich (15,4%) byly zastoupeny moznosti: nové napady, na které by pedagog pii
bézné priprave nepfiisel, rozvoj tvotivosti; sebevzdélavani. Nejvice zastouprnou odpoveédi

(23,1%) byla moznost, ze inkluzivni vzdelavani zakti s LMP nepiinasi zadné piinosy

samotnému pedagogovi. Celkem zde byly 3 odpovédi.
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Graf ¢. 19 - Vyhody (pfinosy) inkluzivniho vzdélavani zaka s LMP pro pedagogy
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Tabulka €. 24 — Vyhody (pfinosy) inkluzivniho vzdélavani zZakti s LMP pro ostatni Zaky

Pocet odpovédi | Procenta
Poznani, Ze i déti s 5 38,5
mentalnim postiZenim jsou soucasti
spole¢nosti
Rozvoj tolerance, empatie 4 30,8
Poznani jinakosti 1 7,7

V tabulce ¢. 16 byly zaznamenéany piinosy inkluzivniho vzdélavani zakt s LMP pro
ostatni zaky ve tfid¢, tedy spoluzaky téchto déti. 5 pedagogt (38,5%) odpovédelo, ze Zaci
se diky tomu nauéi poznani, Ze i déti s mentalnim postizenim jsou soucasti spolecnosti. 4

ucitelé (30,8%) si mysli, Zze inkluze pfispiva k rozvoji tolerance a empatie. 1 pedagog

(7,7%) vnima vyhody v poznani jinakosti jako takové.

Graf €. 20 - Vyhody (ptinosy) inkluzivniho vzdélavani zakti s LMP pro ostatni zaky
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Otiazka ¢. 15 navazovala na piedchozi otazku a sledovdny zde byly ptredevSim
nevyhody inkluzivniho vzdé€lavani zaka s LMP. Jednalo se také o otazku otevienou

a odpovédi zde byly téz rozdéleny do kategorii stejné€ jako v pfedchozi otazce.

Tabulka €. 25 — Nevyhody inkluzivniho vzdélavani zaka s LMP pro zaky s LMP

Pocet odpovédi Procenta

Pocit, Ze nepatii do tiidy kvili odliSnému | 2 15,4
vzdélavacimu programu

Pocit, Ze nestihaji své spoluzaky 2 15,4
Stiret s posméchem 1 7,7
Piedsudky okoli 1 7,7
Naroc¢nost vyuky 2 15,4
Nemaji zcela individualni vyuku 1 7,7

2 pedagogové (15,4%) odpoveédéli, ze zaci mohou ziskat pocit, Ze nepatii do kolektivu
diky odlisenému vzdélavacimu programu (zde se jedna o ptilohu SVP pro zaky s LMP). 2
pedagogové (15,4%) jsou toho nazoru, ze Zaci s LMP mohou nabyt pocitu, Ze nestihaji své
spoluzéky, coz muze souviset praveé s odliSnym vzdélavacim programem (a tedy odliSnym
rozsahem uciva). 1 pedagog (7,7%) si mysli, Ze Zaci se mohou setkat s posméchem (7,7%)
a 1 respondent (7,7%) odpovédél, Ze by se mohli setkat s ptredsudky ve svém okoli. 2
respondenti (15,4%) odpovédéli, ze pro zaky s LMP miZe byt inkluzivni vzdélavani

V tom, ze zaci nemaji zcela individualni vyuku, kterou by dle jeho nazoru potiebovali.

Graf ¢. 21 - Nevyhody inkluzivniho vzdélavani zakti s LMP pro zaky s LMP
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Tabulka ¢. 26 - Nevyhody inkluzivniho vzdélavani zaka s LMP pro pedagogy

Pocet odpovédi Procenta
Neni moznost se individualné zakim 1 7,7
vénovat
RusSeni pri hodiné asistentem pedagoga 1 7,7
Spatné finanéni ohodnoceni 1 7,7
Nedostatek financi, personalu 1 7,7
Naroc¢na priprava, administrativa, vedeni | 7 53,8
hodin
Nedostate¢né proskoleni shoru 1 7,7
Nedostateéna spoluprace s dalSimi 1 7,7
Skolami, které inkluzivné vzdélavaji Zaky
s LMP

1 ucitel (7,7%) vnimal jako nevyhodu nemoznost vénovat zakiim individualné kvali
velkému poctu zaki ve tfide. 1 pedagog (7,7%) odpovedél, je to prace asistenta pedagoga
ve tfid¢, ktera je pfiliS ruSiva. 1 pedagog (7,7%) vidi jako nevyhodu Spatné financni
ohodnoceni této prace (je mozné, Ze tato odpovéd sméfovala k praci asistenta pedagoga,
popt. Zze prace pedagoga, ktery ma ve tiid¢ integrované dit€¢ je nedostatecné financné
ocenéna). 1 pedagog (7,7%) vnimal negativné nedostatek financi obecné a nedostatek
personalu. 7 ucitelt (53,8%) vidi nevyhodu inkluzivniho vzdélavéani zakti s LMP v naroc¢né
pfipravé na hodinu, administrativé a vedeni hodin. 1 pedagog (7,7%) si mysli, Ze je to

nedostate¢né¢ proSkoleni personalu a 1 pedagog vidi nedostatky ve spolupraci mezi

Skolami, kter€ jiZ tyto zaky inkluzivné vzdélavaji.

Graf ¢. 22 - Nevyhody inkluzivniho vzdélavani zakt s LMP pro pedagogy
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Tabulka €. 27 - Nevyhody inkluzivniho vzdélavani zakti s LMP pro ostatni zaky

Pocet odpovédi Procenta
Rozptylovani v ramci vyuky 2 15,4
Poti‘eba vice ¢asu, vice pozornosti ucitele | 3 23,1
pro Zaky s LMP na ikor ostatnich Zaki
Horsi vysledky ostatnich, sniZeni irovné | 2 15,4
Neprizpusobeni se jinakosti spoluzaku 2 15,4
Zadné 1 7,7

2 pedagogové (15,4%) vnimaji jako nevyhodu rozptylovani ostatnich zakd ve vyuce
kvili praci asistenta pedagoga a tedy nesoustfedéni zdkd na probiranou latku. 2
pedagogové (15,4%) si mysli, Ze mit integrovaného zaka s LMP s sebou pfinasi nejen vétsi
casovou zatéz, (predevSim kvili povaze samotného postizeni - potieba del§i doby na
vysvétleni uciva), ale i potfebu vénovani vice pozornosti pedagoga zakiim s LMP na ukor
ostatnich zakd. 2 z uditelt (15,4%) jsou toho nazoru, ze ptitomnost zaki s LMP povede ke
zhorSeni vysledkl ostatnich, snizeni celkové tirovné vyuky. 2 z respondentt vidi problém
V neptizpusobeni se odli$nosti, rozdilnym schopnostem zaki s LMP. Jako ptiklad zde byla

uvedena skupinova prace. Pouze 1 pedagog (7,7%) nevidi Zadné nevyhody.

Graf ¢. 23 - Nevyhody inkluzivniho vzdélavani zakt s LMP pro ostatni zaky
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Otazka €. 16 se ptala pedagogli na jejich nazor ohledn€ urovné specialné pedagogické

péce na jejich skole.

Tabulka ¢. 28 — Urovei specidlné-pedagogické péée dle pedagogii

Pocet dotazniki Procenta
Rozhodné dostate¢na 8 61,5
SpiSe dostatetna 5 38,5
SpiSe nedostatecna 0 0
Rozhodné nedostate¢na 0 0
Nevim, nedokiZu posoudit 0 0
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8 pedagogl (61,5%) si mysli, ze Groven specialné-pedagogické péfe je rozhodné
dostate¢na. 5 ucitelt (38,5%) se ptiklonilo k moznosti spiSe dostatecna. Moznosti spise
nedostate¢na, rozhodné nedostatecnd a nevim, nedokazu posoudit, nebyly v této otazce

zastoupeny (0%).

Graf ¢. 24 - Uroven specidlné-pedagogické péce dle pedagogii
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Otazka €. 17 se zabyvala nazorem pedagogt na inkluzivni vzdélavani zaki s LMP pted
zapocetim projektu PrePIn, ktery probihal od dubna 2014 do konce cervna 2015.

V nasledujici otazce (€. 18) méli pedagogové odiivodnit svoji volbu.

Tabulka €. 29 — Nazor pedagogl na inkluzivni vzdélavani zakd s LMP pied zapocetim

projektu PrePIn

Pocet dotaznikii Procenta
Rozhodné pozitivni 0 0
SpiSe pozitivni 8 61,5
SpiSe negativni 4 30,8
Rozhodné negativni 1 7,7

Celkem 8 pedagogii (61,5%) mélo pred zapocetim projektu PrePIn spisSe pozitivni nazor

na vzdélavani zaka s LMP. 4 pedagogové (30,8%) zvolilo moznost spiSe negativni a 1

pedagog (7,7%) mél rozhodné€ negativni ndzor.
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Graf ¢. 25 - Nazor pedagogt na inkluzivni vzdélavani zakt s LMP pted zapocetim projektu
PrePIn

7,7% 9%

HRozhodné pozitivni
H Spise pozitivni
4 Spise negativni

Rozhodné& negativni

Otazka ¢. 18 navazovala na predchozi otdzku. V této otdzce meéli pedagogové
odtvodnit sviij nazor. Jednalo se o otazku otevienou, a proto soucet odpovédi v tabulce

nedava dohromady 100%.

Tabulka ¢. 30 — Odtvodnéni nazord pedagogti na inkluzivni vzdélavani zaka s LMP pred

zapocetim projektu PrePIn

Pocet odpovédi Procenta

Nedostatek informaci, nepripravenost, 4 30,8
neznalost

Potieba individualniho posouzeni ditéte | 1 7,7

Neni to jednoduché 1 7,7
Casové naro¢né pripravy do hodin 1 7,7
Negativni o¢ekavani 2 15,4
ZkouSeni novych véci 1 7,7

Ne 1 7,7

4 pedagogové (30,8%) zastavali negativni nazor kviili nedostatku informaci, neznalosti
prace se zdky s LMP. 1 pedagog (7,7%) povazuje inkluzivni vzdélavani zaka s LMP za
citlivou zalezitost, kdy je potfeba posuzovat ptipad od pifipadu. Dal$im z nazord bylo, Ze
situace neni jednoduchd a tento nazor zastaval 1 pedagog (7,7%). Jiny pedagog (7,7%)
upozornoval pfedev§im na ¢asoveé narocné piipravy do hodin. 2 pedagogové meli negativni
ocekavani (15,4%). 1 pedagozka (7,7%) se piiklanéla k inkluzi jiz pfed zapocetim
projektu, protoze rada zkousi nové véci, nicméné s dikladnou ptipravou. 1 pedagog (7,7%)
se vyjadiil jednoznacné ne.
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Graf ¢. 26 — Odivodnéni ndzorti pedagogl na inkluzivni vzdélavani zakt s LMP pred

zapocetim projektu PrePIn
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Otazka ¢. 19 se zabyvala nazorem pedagogl na inkluzivni vzdélavani zakt s LMP po

ukonceni projektu.

Tabulka ¢. 31 - Nazor pedagogti na inkluzivni vzdélavani zakti s LMP po probéhnuti

projektu PrePIn

Pocet dotazniku Procenta
Rozhodné pozitivni 1 7,7
SpiSe pozitivni 6 46,2
SpiSe negativni 6 46,2
Rozhodné negativni 0 0

Po probéhnuti projektu PrePIn mél 1 pedagog (7,7%) na inkluzi zakiti s LMP rozhodné

pozitivni nazor, 6 nazoru (46,2%) bylo spise pozitivnich a 6 (46,2%) spiSe negativnich.

Graf ¢. 27 - Nazor pedagogii na inkluzivni vzdélavani zakd s LMP po probéhnuti projektu

PrePIn
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Otazka ¢. 20 se vztahovala k otazce predchozi. U¢itelé zde méli odivodnit sviij nazor,

jednalo se tedy o otdzku otevienou.

Tabulka ¢. 32 — Odtvodnéni nazorti pedagogti na inkluzivni vzdélavani zakt s LMP po

skonceni projektu PrePIn

Pocet odpovédi Procenta
Nazor jsem nezménil/a 3 23,1
Dobra zkuSenost 1 7,7
Velké ulehceni uéitelim diky oddéleni | 1 7,7
predméti
Poti‘eba individudlniho posouzeni ditéte | 1 7,7
Problémy plynouci ze vzdélavaciho 1 7,7
systému - ¢asté zmény, nedostate¢na
podpora statu
Ne 1 7,7

3 pedagogové (23,1%) na tuto otazku odpovédelo, Ze se jejich ndzor nezménil ani po
probéhnuti projektu. 1 pedagog (7,7%) povazoval projekt za dobrou zkuSenost pro ucitele,
kterd mu pomulze v dal§im profesnim rozvoji. 1 pedagog (7,7%) zminil ulehéeni prace
pedagogtim poté, co se zaci s LMP zacali v n€kterych predmétech vzdélavat zvlast. 1
respondent (7,7%) opét zminoval potfebu individualni a citlivé posouzeni ptipadu ditéte. 1
pedagog (7,7%) odpovédel, Ze vse ma své pro a proti, nicméné nejvetsi problémy plynou
ze samotného vzdélavaciho systému. Jednou je Skole pfislibena pomoc, podruhé zase ne
a nejvice pak tyto zmény dopadaji na vzdélavani zakt s LMP. 1 pedagog se vyjadril jasné

proti (7,7%).

Graf ¢. 28 — Odtvodnéni nazort pedagogti na inkluzivni vzdélavani zakt s LMP po

skonceni projektu PrePIn
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11.4 Analyza ziskanych dat a jejich interpretace

Vyhodnoceni stanovenych hypotéz bylo provedeno pouze na zakladé ziskanych dat, tj.
byly pouzity informace od 13 pedagogl. Je mozné, ze pii vyplnéni dotazniki vSemi

pedagogy by byly vysledky odlisné.

H1 — Vice nez ;2 pedagogii ma dostatek informaci o inkluzivnim vzdélavani.

Platnost hypotézy byla ovétovana ziskanymi odpovéd'mi na dotaznikovou otazku €. 6.
Vzhledem ktomu, ze na Skole je celkem integrovano 7 déti s LMP, je vysoce
pravdépodobné, Ze vSichni pedagogové budou diive ¢i pozdéji tyto Zaky vyucovat. Je proto
nezbytné, aby méli dostatek informaci, jak s témito zaky pracovat. Celkem 8 pedagogt
(61,5%), odpovédelo, ze maji dostatek informaci o inluzivnim vzdélavani. Dalsi 2
z pedagogii (15,4%) se piiklonili k nazoru, ze se jiz o inkluzivnim vzdélavani néco
dozvédéli. 3 uditelé (23,1%) by radi uvitali dal§i informace. Zadny pedagog nezvolil
odpovéd’, ze by nemél zadné informace. Platnost hypotézy byla potvrzena.

Pro doplnéni autorku jesté zajimalo, odkud pedagogové Cerpali tyto informace. Zdroji
se tykala 7. otazka, kde ucitelé mohli zvolit vice odpovédi. Nejvice odpovédi ziskala
moznost specialni pedagog, celkem 10 (76,9%). Jako druha nejvice zastoupena odpovéd’
byla kurz, Skoleni, celkem 7 odpovédi (53,8%). Po 4 odpovédich ziskaly moZnosti internet
a odborna literatura (30,8%). Pod poloZku jiné mohli respondenti dopsat vlastni odpovéd’,
kterd nebyla ve vybéru moznosti. 1 odpoveéd (7,7%) tak ziskala polozka zkuSenosti a 1
ziskala odpovéd’ konference (7,7%). Z vySe uvedeného je zfejmé, Ze ucitelé se v otdzkach
inkluzivniho vzdélavani obraci nejCastéji na Skolni specialni pedagozku (odbornika ve
specialni pedagogice), a také byli k inkluzivnimu vzdé€lavani proskoleni na kurzu, nicméné

nepodcenuji ani samostudium.

H2 — Vice nez ': pedagogi dokiaZe prevést teoretické poznatky o inkluzivnim

vzdélavani do praxe.

Prvotni informace, které pedagogové ziskaji o inkluzivnim vzdélavani zaka s LMP, jsou
Casto z odborné literatury. Nicméné teorie a praxe se mnohdy naprosto li§i. Dllezitym

faktorem pro uspé$né vzdelavani zakd s LMP je dovednost ucitell tyto informace
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prakticky pouzit a modifikovat na pifipad daného ditéte. Jde o citlivou praci s moznostmi
zaka a jeho limity. Celkem 11 uditelt (84,6%) se ptiklonilo k tomu, ze dokazi teoretické
poznatky o inkluzi pfevést do praxe. Pouze 2 z pedagogi (15,4%) si mysli, ze to spiSe

nedokézi. Platnost hypotézy se potvrdila.

H3 — Vice nez 2 bude ochotna pomoci kolegovi/kolegyni v otazkach inkluzivniho
vzdélavani zaka s LMP.

Kooperace mezi pedagogickymi pracovniky je nezbytnym piedpokladem tuspéSného
inkluzivniho vzdélavani. Dulezité je nejen studium teoretickych informaci, ale také
predavani zkuSenosti a praktickych tipi do vyuky. Otazka €. 9 se proto zajimala, zda by
byli ucitelé ochotni pomoci kolegovi, pokud by se na né¢ obratil v otdzkach inkluzivniho
vzdélavani zakd s LMP. Na tuto otdzku 5 pedagogii odpovédélo rozhodné ano (38,5%)
a dalSich 5 spiSe ano (38,5%). 3 pedagogové odpovédéli spisSe ne (23,1%). VétSina
dotazovanych by tedy pomohla svému kolegovi/kolegyni. Odpovéd’ rozhodné ne nezvolil
zadny pedagog 0%. Sami pedagogové by se vSak radéji obraceli na Skolni specialni
pedagozku (92,3%) a v 1 ptipadé na pracovniky PPP, SPC, tedy na odborniky v oblasti
specialni pedagogiky. Hypotéza €. 3 se také potvrdila.

H4 — Dle nazoru uditeli budou vyhody inkluzivniho vzdélavani Zaka s LMP v bézné

zakladni Skole prevaZovat nad nevyhodami.

V soucasné dobé jsou Zzaci s LMP stdle castéji integrovani do Skol hlavniho
vzdélavaciho proudu. Proto autorku zajimalo, jak bézni pedagogové vnimaji tento trend
a jestli podle nich ptevazuji spiSe vyhody nebo nevyhody.

V tomto dotazniku se vyskytlo celkem 32 odpovédi, které se tykaly vyhod inkluzivniho
vzdélavani zakd s LMP a to pro pedagogy a pro ostatni Zaky ve tfid€. Data byla ziskdna
prostfednictvim oteviené otazky ¢. 14. Otazka €. 15 se nasledné ptala na nevyhody inkluze
zakt s LMP. Zapornych odpovédi bylo celkem 32.

Dle pedagogii na této zékladni Skole ma inkluzivni vzdélavani zakt s LMP své klady
I zapory, nicméné pocetné nepievazuje ani jedna z vyse uvedenych skupin. Platnost této

hypotézy se nepotvrdila.
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H5 — Vice jak ': pedagogii bude toho nazoru, Ze specialné pedagogicka péce na Skole
je dostacujici.

Nezbytnou roli pfi integraci zaki s LMP hraje specialné pedagogicka péce. Prave
specialni pedagog pomaha béznym pedagogi se vzdélavanim a piipadnymi problémy a je
dalezité jejich kooperace. Na otazku ¢. 18 odpovédelo 8 (61,5%) pedagogt, ze specidlné
pedagogickéd péce je na jejich Skole rozhodné dostatecnd a 5 (38,5%) pedagogl zvolilo
moznost spiSe dostate¢na. Ostatni moZnosti nezvolil zadny pedagog. VSichni pedagogové
tedy povazuji specialné pedagogickou péci za vice ¢i méné dostatecnou. Jedna se dilezité
zjisténi, protoze Skola integruje velké mnozstvi zakli se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a je zapotfebi individudlniho pfistupu ke kazdému z nich. Hypotéza byla

potvrzena.

H6 — Projekt PrePIln bude mit pozitivni vliv na nazor vyucujicich tykajici se

vzdélavani zaka s LMP v zakladni Skole hlavniho vzdélavaciho proudu.

Projekt PrePIn (Prevence-podpora-inkluze - Prevence a podpora ve vychovné
vzdélavacim procesu zakli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jako soucast
inkluzivniho vzdé&lavani a rozvoj profesniho a kariérového poradenstvi na ZS Téaborska) je
projekt, ktery probihal na této Skole od 1.4.2014 do 30.6.2015. Jeho cilem bylo vytvofit
podminky pro uspéSné vzdélavani Zzakt s LMP. Na pocatku absolvovali pedagogové
Skoleni, kde se dozvédéli vice informaci z této problematiky. Postupem ¢asu byla do vyuky
zapojena asistentka pedagoga, zaci S LMP zacali dochdzet na samostatnou vyuku se
specidlni pedagozkou v ramci vybranych predméti. Projekt ptfines]l mnoho zmén, a proto
autorku zajimalo, zda tyto zmény ovlivnily nazor ucitelti na inkluzivni vzdélavani zaka
s LMP.

Pted zapocetim projektu melo 8 pedagogti (61,5%) spiSe pozitivni nazor, 4 odpovédi
byly spise negativni (30,8%) a 1 pedagog (7,7%) mél rozhodné negativni nazor. Po
probéhnuti projektu PrePIn mél 1 pedagog (7,7%) na inkluzi zakti s LMP rozhodné
pozitivni nazor, 6 nazort (46,2%) bylo spiSe pozitivnich a 6 (46,2%) spiSe negativnich.
Z vyse uvedenych dat je zfejmé, Ze po probéhnuti projektu doSlo ke zméné nazoru

u nékterych pedagogli a to jak pozitivné, tak negativné. K vyznamnému posunu vsak
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nedoslo a hypotéza se tak nepotvrdila. Je vSak dulezité si uvédomit, ze vyzkumna skupina

byla piili§ mala, a vysledky tak nemusi mit vypovidajici hodnotu.

12 Zhodnoceni praktické ¢asti

Hlavnim cilem praktické c¢asti diplomové prace bylo zmapovat a popsat proces
inkluzivniho vzdélavani zakid s LMP na druhém stupni zakladni $koly. Byly stanoveny
dil¢i cile prace a polozeny vyzkumné otazky, na které byly hledany odpovédi
prostfednictvim rtiznych vyzkumnych metod. V této kapitole budou shrnuty vysledky

Setfeni a informace, které autorka ziskala.

Jakym zpusobem probihd vyuka zaka s LMP?

Zaci s LMP jsou vzd&lavani spoleéné se tiidou, s asistentkou pedagoga nebo bez ni, ve
specialnich hodinach se specialni pedagozkou, za piitomnosti asistentky pedagoga
a s kolektivy jinych tfid. Zalezi pfitom na pfedmétu, ktery méd byt vyucovan. Nékteré
predméty jsou absolvovany samostatn¢. Jednd se o predméty déjepis, zemépis, prirodopis,
¢ast hodin matematiky a ceského jazyka. Tyto predméty nasledné plni zaci s LMP
samostatné, v hodinach se specialni pedagozkou. Predméty fyzika, chemie, finan¢ni
gramotnost a ¢ast hodin matematiky a ¢eského jazyka jsou plnény se tfidou za pfitomnosti
a pomoci asistentky pedagoga. Hodiny télesné vychovy, vytvarné a hudebni vychovy,
etické a osobnostni vychovy, vychovy k obanstvi a zdravi, informatiky, reedukacni
hodiny anglického jazyka (cvi€eni z anglického jazyka) absolvuji zaci se tfidou nebo jinym
kolektivem. Hodina té€lesné vychovy, ktera je navic oproti béznému planu, absolvuji Jana
a Mirek se specialni pedagozkou. Hodiny svéta prace jsou absolvovany bud’ samostatné se
specialni pedagozkou, nebo s kolektivy jinych tfid.

Tento systém vyuky mohl byt zaveden diky projektu PrePIn, ze kterého Skola ziskala
potiebné finance na zajiSténi vyuky pro zdky s LMP. Byly nakoupeny ucebnice, pomicky,
vypracovany metodiky pro vzdélavani zakt s LMP a SPU a na konci projektu zajisténa

I asistentka pedagoga.
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Jaké problémy a prekdzky muselo vedeni Skoly piekondvat pii zavadéni inkluzivniho

vzdélavani na druhv stupen?

Zavadéni inkluzivniho vzdélavani na druhy stupen zakladni Skoly provazelo mnoho
problémti. Jednalo se o problém financni, kdy byly penize zaslany jiné Skole, nasledovan
problémy snikupem pomicek, kde nebyl dostatek dodavateld. Problémy byly
i Sucebnicemi pro praktickou skolu, které nebyly na zacatku $kolniho roku K sehnani.
Dalsi potize vyvstaly s odchodem né¢kterych ucitelti, kdy vnikl nedostatek personalnich
pracovnikl. ObtiZe pisobily i rozdily v ¢asovych dotacich jednotlivych pfedméth pro zaky
s LMP, které vyplyvaji z RVP pro ZV LMP (v tomto piipadé byly upraveny v ptiloze SVP
pro zaky s LMP) a bézné zaky, ktefi jsou vzdélavani dle RVP ZV. Bylo tfeba vymyslet, jak
skloubit dva rozdilné vzdélavaci plany. Tyto a dal§i problémy bylo potieba vyiesit
V pribchu trvani samotného projektu, pficemz nakonec zbylo na v§e mnohem méné casu,

nez se puvodné predpokladalo. Nicméné vSechny problémy se podatilo Casem vytesit.

Jaké vvhody a nevvhody pfinasi inkluzivni vzdélavani zaki s LMP na druhém stupni

pro udastniky vzdélavaciho procesu?

Obecné jsou tyto vyhody a nevyhody inkluzivniho vzdé&lavani popsany v teoretické
¢asti diplomové prace, kde bylo Cerpano z odborné literatury. V dotaznikovém Setfeni pro
pedagogy byly zastoupeny otazky, které se tykaji vyhod a nevyhod inkluzivniho
vzdélavani zakd s LMP pro Zdky s LMP, pro ostatni spoluzédky a pro samotné ucitele.
Jednim z dil¢ich cili bylo zjistit, jaké pfinosy a nedostatky inkluze vnimaji sami ucitelé,
ktefi tyto Zaky vyuluji kazdy tyden, ne-li kazdy den. NiZe jsou shrnuty odpovédi, které

autorka ziskala.

Vhody (pFinosy)

Zaktim s LMP poskytuje inkluzivni vzdélavani moZnost byt souéasti bézného kolektivu
déti, nachazet mezi spoluzaky prtatele, ale 1 své vzory. Zaroven je mohou spoluzaci rozvijet
Vv socidlnich dovednostech, nutit je ptekracovat vlastni limity a podporovat je v postupném
osamostatnéni se.

Pro pedagogy pfinasi inkluzivni vzdélavani piedev§im vyzvu a nezbytné dalsi

sebevzdélavani. Nuti je k rozvoji kreativity nad bézny ramec piiprav na vyucovani, musi
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vice premyslet nad strukturou hodiny. Rozviji empatii vii¢i samotnym zaktum s LMP, ale
| ostatnim zakim ve tfidé a poskytuje zpétnou vazbu uditeli o jasnosti své vlastni vyuky.
Nekteti z ucitelti nevnimaji zadné vyhody inkluzivniho vzdélavani pro pedagogy.
Spoluzakiim zakt s LMP piindsi inkluzivni vzd€lavani poznani, ze i déti s mentalnim
a dal$imi postizenimi jsou soucasti spolecnosti a maji pravo na vzdélavani v bézné skole,
pokud jim to jejich moznosti a schopnosti dovoli. Zaroven se setkavaji s jinakosti jako
takovou. Tedy Ze razni lidé maji odliSné Zivotni styly, nazory i pfistupy k zivotu jako
takovému, ktery je zde navic podminén LMP (a v pfipadé Jany i sluchovym postizenim).

Zaci se diky setkavani s zaky s LMP uéi byt tolerantn&jsi a empati¢téjsi va¢i druhym.

Nevyhody (nedostatky)

Pro zdky s LMP je nevyhodou v inkluzivnim vzdélavani odlisny vzdélavaci program,
ktery odpovidéa rozsahem uciva zékladni skole praktické (to je sporné, protoze zaci s LMP
by nezvladli rozsah u¢iva dany RVP ZV, prave kvili limitim danym LMP). Tento rozdil
muize mit za nasledek pocit, Ze ostatni spoluzaky nestihaji a Ze je pro né vyuka pftili§
naro¢na. Jeden z pedagogil navic upozoriioval na fakt, ze zaci s LMP by potiebovali zcela
individualni vyuku, aby se tak 1épe pracovalo s jejich moznostmi a schopnostmi.

Pro pedagogy jsou nevyhody inkluzivniho vzdélavani ptedevsim ve zvySené naro¢nosti
pfiprav na vyuku, obtiZznost hodin jako takovych a administrace s nimi spojenych.
V hodinach kvili této zatézi jiz nezbyva piili§ prostoru pro individualni ptistup, ktery Zaci
s LMP potiebuji. A pokud maji k sob& Zaci s LMP asistenta pedagoga, nékteré ucitele
muze tato spoluprace vyruSovat. DalSimi faktory, které negativné ovliviuji inkluzivni
vzdélavani zakt s LMP, jsou naptiiklad nedostatek financi Vv celém procesu, nedostatek
persondlu, piipadné jeho Spatné financni ohodnoceni. Jako dalS$i nedostatek vnimaji
pedagogové nedostatecné proSkoleni sboru a Spatnou spolupraci se Skolami, které se
inkluzi zabyvaji uz delsi dobu.

Jako nevyhody inkluzivniho vzdélavani zakt s LMP pro ostatni zaky ve tfidé vnimaji
ucitelé rozptylovani béhem vyuky praci s asistentkou pedagoga, a tedy nesoustfedéni se
74kt na probiranou latku. Zakiim s LMP je dle ugiteldi potieba vénovat vice pozornosti, coz
je na tkor ostatnich Zaka. Potfebuji delsi ¢as na vysvétleni latky apod. Na tento aspekt,

spolecné s rozptylovanim ve vyuce, mize navazovat zhorSeni vysledkli ostatnich zéakd,
103



a tedy snizeni celkové urovné. Néktefi pedagogové vidéli jako problém v nepfizplisobeni
se ostatnich zakl odliSnym schopnostem jejich spoluzaki s LMP. Jeden ucitel nevidél

z4dné nevyhody.

Jaké jsou vztahy mezi zaky s LMP a ostatnimi zaky ve tfidé?

Ze sociometrického Setfeni bylo zjisténo, ze zaci s LMP Jana a Mirek jsou nejméné
vlivnymi a nejméné oblibenymi ziky ve tfidé. Ackoliv jim castecné oddélend vyuka
prospiva ve Skolnich vykonech, paradoxné jim Skodi po strance vzdjemnych vztahii ve
tfid&. Zaci Janu a Mirka moc neznaji a oddélené hodiny jsou tak mozna jednou z pi¥icin,
proc se se zaky s LMP pfili§ nebavi. Jana a Mirek se vSak ve tfid¢ citi dobfe, nemaji pocit,
ze by byli vylucovani z kolektivu. Pokud byla Jana hodnocena, jednalo se spise o pozitivni
hodnoceni. Mirek byl hodnocen spiSe negativné.

Z pozorovani hodin a pfilehlych prestavek vyplynulo, ze Jana a Mirek tvoii
nerozlu¢nou dvojici jak ve tfidé, tak o prestavkach. Tehdy se k nim ptidavaji jesté dalsi
Mirkovi sourozenci a tvofi tak svoji vlastni skupinu. Sami se tak strani kolektivu tfidy
a nevyhledavaji ho.

S kolektivem je tfeba i nadale pracovat, navrhovala bych vice spole¢nych aktivit nebo

akci mimo Skolu, aby Zaci méli vice moznosti poznat Janu a Mirka o néco bliZe.

Jakd je uloha specialni pedagozky v procesu inkluzivniho vzdélavani zdka s LMP?

Specialni pedagog je nepostradatelnou osobou pii zavadéni inkluzivniho vzdélavani
zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami do zakladnich Skol. Je odbornou oporou nejen
zakim s LMP, ale také jejich rodi¢iim a dal§im pedagogiim, kteti tyto zaky vyucuji.
Ucitelé se na této Skole mohou na specialni pedagozku kdykoliv obratit pfi problémech ve
vzdélavani zakti s LMP. Funguje zde tizkéa vzajemna spoluprace.

Na FZS Taborska zastava specialni pedagozka také funkci ugitelky, coz nemusi byt
z riznych divodl mozné na kazdé Skole. Je to vSak nespornou vyhodou, protoze Zaci
s LMP tak mohou mit oddélené hodiny, kde je jim vénovana specialni péce. Hodiny jsou
vedené sjasnou strukturou, za piitomnosti asistentky pedagoga. Specidlni pedagozka
k zaktim ve vyuce pfistupuje oteviend, pratelsky a partnersky. Zaci s LMP se v hodinach
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uci beze strachu z nevédomosti, neboji se zeptat, pokud néco nevédi. Otazky jsou ve vyuce
velmi vitané. Nejde o to, podat co nejlepsi vykony, ale o samotné poznani a piekra¢ovani
vlastnich limiti zaka vyplyvajici z jejich postizeni.

V projektu PrePIn méla specidlni pedagozka, jako tvlirce a realizatorka, za ukol
vytvofit metodiku vyuky pro zaky s LMP. Zaroven musela spole¢né s tiidnimi uciteli
vytvotit IVP zakt s LMP, kde by byly obsazeny vystupy SVP pro jednotlivé predméty.
Tyto vystupy byly nasledné otestovany ve vyuce a pii nezvladnuti zdky s LMP piiméfené
upraveny. Dnes jsou jiz v kone¢né verzi soucasti IVP. Je proto neoddiskutovatelné, ze
specialni pedagozka na této Skole méla velky podil na tvorbé a zab&hnuti celého systému
vzdélavani zaka s LMP.

Jak se vnimaji inkluzivni vzdélavani zaku s LMP pedagogové?

Dotaznikem, ktery byl zaslan u¢itelim FZS Taborska byly zjistovany jejich postoje
a nazory na inkluzivni vzdélavani zakti s LMP.

Dotaznikového Setieni se zucastnili ucitelé s rizné dlouhou dobou pedagogické praxe,
pocetné prevazovali ucitelé 2. stupné. VétSina uditeltl si mysli, Ze ma dostacujici informace
o inkluzivnim vzdélavani a s vyjimkou jednoho ucitele jsou vSichni pribéZzné vzdélavani.
Z4ci s LMP jsou nékolika pedagogy vnimani jako odlisni od ostatnich Zakd, s vyjimkou
jednoho pedagoga, ktery zadné rozdily nevidi. V§ichni z dotazovanych maji se zaky s LMP
dobré zkuSenosti. Inkluzivni vzdélavani bylo n¢kolika uciteli povaZzovano za vhodné pouze
pro nekteré zaky.

V dotaznicich byla popsana spousta vyhod i nevyhod inkluzivniho vzdélavani tak, jak je
vnimaji béZzni pedagogové. Nicméné vyrazné nepievazovala ani jedna skupina. Ani
projekt PrePIn vyrazné neovlivnil ndzory ucitelli pozitivnim smérem (tedy pro inkluzivni
vzdélavani zakt s LMP).

Je zapottebi zamyslet se, co je pfi¢inou negativnich postoji pedagogt na Skole, ktera je
obecné zaloZena velmi pro-inkluzivné/pro-integraéné. Hraje zde roli finanéni ohodnoceni,
nedostatek asistentti, malo praktickych informaci piimo z praxe? Nebo se jedna pouze o
obycejné predsudky? Nenastavd chyba jiz v samotné piipravé ucitelii, tedy koncepci

ucitelskych studii, kde je nedostatek hodin specialni pedagogiky?
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Tyto otazky, které si nyni klademe, mohou byt pfedmétem dal$iho zkouméni. Nicméné

z vysledku Setieni nelze kvili nizké navratnosti dotaznikli vyvodit zadné zdvazné zavéry.
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13 Zavér

Cilem diplomové prace bylo analyzovat a popsat proces inkluzivniho vzdélavani zaku
S LMP na druhém stupni zékladni Skoly.

Aby bylo vzdélavani zakt s LMP spésné, bylo zapotiebi provést mnoho zmén. I kdyz
se FZS Téaborska potykala s problémy riizného charakteru, ¢asem byly vechny Gsp&sné
vyfeSeny a systém vzdélavani, ktery byl diive pouze ideou, dnes jiz bez problémi funguje.

Diplomova prace byla rozdélena na cast teoretickou a praktickou. Prvni kapitola
teoretické Casti se zabyvala vymezenim mentdlniho postizeni dle rtznych definic, jeji
klasifikaci a etiologii. Druha kapitola byla vénovana inkluzivnimu vzdélavani zakl se
specialnimi vzdélavacimi pottebami. Ve tfeti kapitole byla popsana inkluzivni Skola
a inkluzivni tfida. V zavére¢né kapitole byla popsana problematika zdka s LMP na bézné
zakladni Skole, podminky, které jsou zapotiebi K jeho Uspé$né inkluzi a pfinosy
a problémy, které miize inkluzivni vzdélavani pfinést.

V praktické ¢asti prace byly zaznamenany postupy, prubéh a vysledky z provedenych
Setfeni v ramci jednotlivych kapitol. Bylo pouzito nékolik metod jak kvalitativniho, tak
kvantitativniho vyzkumu. Vyzkumu se zOc€astnili zaci s LMP, spoluzaci zakt s LMP,
Skolni psycholoZka, Skolni specialni pedagozka a ¢ast pedagogického sboru.

Prace autorku obohatila o teoretické i praktické poznatky z oblasti inkluzivniho

vzdélavani zakt s LMP. Douf3, ze ziskané informace brzy vyuzije pfimo v praxi.
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Piiloha 1 - Podoba I'VP dle vyhlasky 27/2016 Sb.

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a pfijmeni zaka

Datum narozeni

Bydlists

Skola

Roénik Skolni rok

SPZ, které vydalo
doporuéeni pro IVP

Kontaktni pracovnik
$pz

Skolska poradenska,
zdravotnicka a jina
zafizeni, ktera se
podileji na péci o Zdka

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zzaka podle IVP ze dne:

Zdhvodnéni:

Priority vzdélavani
a dalSiho rozvoje zaka
(cile IVP):

Predméty, jejichZ vyuka
je realizovana podle
IVP:

116



Podplrna opatieni (specifikace stuprii podplirnych opatieni)

Metody vyuky
(pedagogické postupy)

Upravy obsahu
vzdélavani

Uprava ogekdvanych
vystupt vzdélavani

Organizace vyuky

Zpusob zaddvani
a pInéni kol

Zplisob ovéfovani
védomosti
a dovednosti

Hodnoceni zaka

Pomiicky a uéebni
materialy
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Podplirna opatieni
jiného druhu

Personalni zajisténi
uprav pribéhu
vzdélavani (asistent
pedagoga, dalsi
pedagogicky pracovnik)

Dalsi subjekty, které se
podileji na vzdélavani
zaka

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
zaka

Dohoda mezi Zakem
a vyucujicim

Podrobny popis pro jednotlivé vyuéovaci pfedméty, ve kterych jsou uplatiiovana podplrna opatieni
(Je-li potieba specifikovat)

Nazev predmétu

Nazev predmétu

Nazev predmétu

Nazev pfedmétu

Osoby zodpovédné Jméno a pfijmeni Podpis
za vzdélavani a odbornou
pééi o zaka

Tfidni uéitelka

Vyuéovaci
predmét

Vyucujici
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Skolni poradensky pracovnik

Pracovnik Skolského
poradenského zarizeni

Zakonny zastupce zaka

Zak




Piiloha 2 — Ukazky vystupii SVP 8. roéniku pro Ziky s LMP

Anglicky jazyk

74k by mél procvi¢ovat osvojovani zékladnich vyslovnostnich navyku.

74k by mél procviovat ovladani fonetické podoby abecedy, aby podle zaznamenané
vyslovnosti dokéazal slovo precist.

74k by mél pouzivat zakladni &islovky.

74k by mél procviovat orientaci ve slovniku.

74k by mél procviovat zvladani zdraveni, pfani, podékovani.

Zak by mél procvi¢ovat porozuméni obecné znamym sloviim a frazim.

74k by mél procviovat tvofeni jednoduchych otazek a kladnych i zapornych odpovédi.
74k by mél procvi¢ovat vedeni jednoduchych rozhovort.

74k by mél procviovat &teni a pieklad jednoduchych pojmii a nazvil.

Cesky jazyk

Ovladat koncepci a Gpravu béznych pisemnosti.
Umeét reprodukovat text.

Napsat zadost podle piedlohy.

Popsat prostiedi, osoby.

Znat osobni zajmena.

Znat pravopis pii shodé podmétu a piisudku.
Poznat a zeptat se na pfidavna jmeéna.
RozliSovat spisovny a nespisovny jazyk.
Dokéze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury.
Rozezna zékladni literarni Zanry.

Hledat a pokusit se najit hlavni myslenku textu.

Pokusi se zaradit dilo a autora do obdobi.
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Piirodopis

74k by mél na zakladé pozorovani odvodit projevy chovani Zivo&ichi v piirods.
74k by mél popsat zptisob Zivota vybranych savci.

Na zéklad¢ zkuSenosti by mél zék znat zivotni potifeby vybranych domécich Zivocicht pii
jejich chovu.

74k se seznamuje se zasadami bezpe&ného chovani ve styku se Zivo¢ichy.

74k by mél popsat vyvoj a rist &lovéka.

74k by mél vysvétlit, co je to oplozeni.

74k by mél charakterizovat jednotlivé etapy ve vyvoji ¢lovéka od narozeni do staf.
Zak by mél popsat stavbu organi a organovych soustav v lidském téle.

74k by mél nastinit zakladni funkce organovych soustav lidského téla.

74k se seznamuje s pfi¢inami a piiznaky béznych lidskych nemoci.

Zak by mél rozlidit p¥iginy a piiznaky béznych lidskych nemoci.

74k by mél popsat, jaké jsou zasady prevence béznych lidskych nemoci.

Zak se seznamuje se zasadami poskytovani prvni pomoci pii poranéni.

Fyzika

Popise magnetické jevy. Znat druhy magneti a jejich praktické vyuziti.

Pracuje se silomérem, rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci ptsobi sila.

Rozlisit hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti.

Znat planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke slunci.

Objasni pohyb mésice kolem Zemé.

Osvoji si zakladni védomosti o0 Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru.

Objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce.
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Piiloha 4 — Fotografie z FZS Taborska

)
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P¥iloha 5 — Dotaznik pro pedagogy FZS Tiborska

Vazena pani ucitelko, vazeny pane uciteli,

obracim se na Vas s prosbou o spolupraci ohledné vyplnéni tohoto dotazniku, ktery mi
pomiize s moji diplomovou praci na téma Problematika inkluzivniho vzdélavani zaka s
lehkym mentalnim postizenim. Ujistuji Vas, ze dotaznik je zcela anonymni a vSechny
poskytnuté informace budou vyuzity pouze za Gcelem vypracovani mé diplomové prace.
Dékuji Vam za Vas Cas a trpélivost.

Oznacte prosim u kazdé otdzky pouze jednu odpoveéd’ (napt. jinou barvou, kurzivou,
podtrzenim). Vyjimku tvoii otdzka 7, kde je mozné vice odpovéedi a otazky 14, 15, 18, 20,
které jsou oteviené.

1. Pohlavi:
a) zena
b) muz

2. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?
a) 1-5 let

b) 6-10 let

c) 11-15 let

d) 16-20 let

e) vice nez 21 let

3. Jaké je Vase nejvyssi dokoncené vzdélani?
a) stiedoskolské s maturitou

b) vysokoskolské - bakalaiské

¢) vysokoskolské — magisterské

d) vysokoskolské — doktorské

4. Jste vyucujici/-m na:
a) 1. stupni
b) 2. stupni

5. Jste pribézn¢ vzdelavan/-a v ramci doplilujiciho vzdélavani pedagogickych pracovnika?
a) ano
b) ne

6. Byl/-a jste dostate¢né informovan/-a o inkluzivnim vzdélavani?
a) ano (byla jsem dostatecné informovan/-a)

b) spiSe ano (néco malo jsem se dozveédél/-a)

¢) spise ne (uvital/-a bych dalsi informace)

d) ne (nikdo mi neposkytl informace)
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7. Kde jste Cerpal/-a informace o inkluzivnim vzdélavani?
a) kurz, skoleni

b) specialni pedagog

¢) odborna literatura

d) internet

e) dalsi zdroje — uved’te prosim jaké

8. Umite ziskané teoretické poznatky o inkluzivnim vzdélavani prevést do praxe?
a) rozhodn¢ ano

b) spise ano

c) spiSe ne

d) rozhodné ne

9. Pomohl/a byste kolegovi/kolegyni, pokud by se na Vas obratil/a, pii feSeni otdzek ve
vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim?

a) rozhodn¢ ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

d) rozhodné ne

10. Na koho byste se Vy obréatil/a pti feSeni problému souvisejicich se vzdélavanim zakl s
lehkym mentalnim postiZenim?

a) kolegu/kolegyni z pedagogického sboru

b) vedeni Skoly

¢) specialni pedagog

d) pracovnici SPC, PPP

e) dalsi pracovnici — uved'te prosim jaci

11. Vyucujete Zdka nebo Zakyni, kterym bylo diagnostikovano lehké mentalni postizeni?
a) ano
b) ne

12. Jaké jsou vaSe zkuSenosti s zdkem/Zakyni, ktery/a mé lehké mentalni postiZzeni?
a) dobré, svym chovanim se neodlisuje od ostatnich zaka

b) dobré, i kdyz je odlisny/a nez ostatni zaci

C) Spatné, s zakem/zakyni jsou problémy

d) nemam zadné zkusenosti

13. Inkluzivni vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postiZzenim je podle Vas:
a) vyhodna forma vzdélavani - vhodna pro 1. i 2 stupei ZS

b) nevyhodn4, nedofe$end forma vzdélavani - nevhodna pro 1. i 2 stupeit ZS
¢) vhodna pouze pro nékteré zaky

d) vhodna pouze na 1. stupni ZS

e) nevim, nedovedu posoudit
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14. V Cem spatfujete vyhody inkluzivniho vzdélavani zakd s lehkym mentalnim
postizenim? Prosim rozepiste:

a) pro zaka s lehkou mentalni retardaci

b) pro pedagoga

¢) pro spoluzaky

15. V Cem spatiujete nevyhody inkluzivniho vzdélavani zak s lehkym mentalnim
postizenim? Prosim rozepiste:

a) pro zaka s lehkou mentalni retardaci

b) pro pedagoga

¢) pro spoluzaky

16. Jaky je Vas nazor na uroven specialné-pedagogické péce pro zaky s lehkym mentalnim
postizenim na Vasi skole?

a) rozhodn¢ dostatecna

b) spise dostatecna

¢) spiSe nedostatecna

d) rozhodné€ nedostatecna

e) nevim, nedokéazu posoudit

17. Na Vasi gkole probiha uz vice jak 1,5 roku projekt PrePIn'. Vzpominate si, jaky byl
V43 nazor na vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim v b&zné ZS pred zapodetim
projektu?

a) rozhodné pozitivni

b) spiSe pozitivni

¢) spiSe negativni

d) rozhodné negativni

18. MuZete prosim odtvodnit Vasi odpovéd’?

19. A jaky je V&S nazor na vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim v bézné ZS v
soucasné dob¢?

a) rozhodné pozitivni

b) spiSe pozitivni

c) spiSe negativni

d) rozhodné negativni

20. Mtzete prosim odivodnit Vasi odpovéd’?

Dé&kuji Vam za Vs Cas a spolupréaci!

! Prevence-podpora-inkluze (PrePIn) - Prevence a podpora ve vychovné vzd&lavacim procesu zakd se
specialnimi vzdélavacimi potiebami jako soucast inkluzivniho vzd€lavani a rozvoj profesniho a kariérového
poradenstvi na ZS Taborska
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Priloha 6 — Sociometricky dotaznik
SO-RA-D

Tento dotaznik zjiStuje, jaké vztahy jsou ve vasi tiidé a jak se navzdjem znate. Budete
postupné odpovidat na tfi dotazy, zaneme dotazem A.

A. Ke kazdému jménu spoluzdka (kromé vlastniho) napiSte ve vaSem
zaznamovém listu jednu z ¢islic 1-5, a to do sloupce, ktery ma nahote oznaceni VIiv.

Cislice budou znamenat toto:

velmi sympaticky

sympaticky

ani sympaticky, ani nesympaticky
spiSe nesympaticky
nesympaticky

O~ wpNPE

Vlivny je ten, jehoz nazory a chovanim se fidi ostatni, jak se fika: ostatni ,,na néj daji“. V
tomto dotazu zalezi jen na tom, je-li Zak vlivny, nezalezi na tom, je-li jeho vliv ,,dobry*
nebo ,,Spatny*. Pfi hodnoceni se rozhodujte sami, nedivejte se k sousedovi. Jednak byste
jej tim ovlivilovali, jednak byste se mohli sami dat ovlivnit, a tim by se znehodnotil
vysledek. Kazdého spoluzaka si ptedstavte, jak jedna. Nejste-li si u n€koho jisti, porovnejte
jej s jinymi zaky, které znate 1épe a dejte mu takové hodnoceni, jako tomu zndmému, ktery
je mu svym vlivem nejvic podobny. Pracujte bez zbyte€ného vahani, prvni ndzor byva
nejlepsi; ovSem ne mechanicky, bez rozmysleni; takové hodnoceni je bezcenné.
Nikoho (kromé sebe) nevynechavejte!
S hodnocenim budete hotovi asi za 5 minut.

B. Nyni budete hodnotit sympati¢nost spoluzakti podobnym zpiisobem, jako jste
hodnotili  vliv. Sloupec pro zdznam Cislic oznacujicich sympati¢nost je
nadepsan Sympatie.

Cislice budou znamenat toto:
Sympaticky je ten, kdo je pfijemny, s kym se radi stykdme. Kazdy ¢lov€k ma rad
trochu jiné lidi, vzdjemné domlouvani se spoluzdky nema proto Zadny smysl.
Pracujte podobné jako pti hodnoceni vlivu. Davejte pozor, aby cislice byla na
téZe radce jako jméno hodnoceného!
Nikoho (kromé sebe) nevynechavejte!

C. Nakonec se zamyslete nad tim, pro¢ je vam ktery spoluzak sympaticky nebo
nesympaticky. Vysvétleni napiste na volné misto do sloupce nadepsaného Zdivodnéni
sympatii. Dévcata pisi nejprve o dévcCatech a pak teprve o chlapcich a chlapci nejprve o
chlapcich a pak o dévcatech.

Mate prilezitost ukazat, jak dovedete premyslet o lidech a o svych vztazich k nim.
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Jméno a prijmeni:

Skola: ZS Taborska

Trida: 8.

Jméno a prijmeni:

Vliv:

Sympatie:

Zduvodnéni sympatii:
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