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Abstract

Tato disertacni prace zavrSuje nékolikaleté obdobi ucitelské praxe, které bylo
vénovano ovérovani moznosti hrani roli v déjepisném vyucovani. Jen pomalu ziskaval
celek prace jasnéjsi kontury.

Teoretickd ¢ast prace nabizi exkurz do didaktické literatury a sleduje, jaky vyznam
hrani roli ve vyu€ovani dava obecna didaktika, didaktika déjepisu, didaktika osobnostni
a socialni vychovy a didaktika dramatické vychovy. Autorka se zabyvd predevsim
novéjSimi priklady hrani roli ve vyucovani déjepisu, komentuje je a uvadi do souvislosti.
V zavéru teoretické C¢asti prinasi pravidla a zasady pro praktické vyuzivani hry v roli
v déjepisném vyucovani.

Empiricka ¢ast prace popisuje pribéh dvoufazového akéniho vyzkumu, ktery byl
realizovan v letech 2007 - 2011 na ¢tyrletém gymnaziu. Na pocatku empirické sondy staly
dvé obecnéjsi otazky: MUze hrani roli v déjepisném vyucovani napomoci rozvoji osobnosti
zaka? MUze hrani roli v déjepisném vyucovani napomoci k napliovani edukacnich cil(
déjepisného vyucovani? Postupné dochazelo k jejich zpresfiovani a Upravam podle vyvoje
akéniho vyzkumu. Hlavnim predmétem zajmu bylo sledovani vyvoje zakd v oblasti prace
v rizné velkych skupinach, hrani roli v déjepisném vyucovdni a dosahovani edukacnich
cilG v predmétu déjepis. Soucasti prace je i aplikace Bloomovy revidované taxonomie

edukacnich cill na popisované vyukové lekce ve druhé fazi akéniho vyzkumu.

Klicova slova: hrani roli ve vyucovani - didaktika déjepisu - skupinova prace - osobnostni

a socialni vychova - Bloomova revidovana taxonomie cil(i



Abstract

This dissertation concludes teaching experience of several years which was
dedicated to examining the possibilities of role playing in history teaching.

The theoretical part offers an excursion into the area of didactic literature and
observes the importance which is attributed to role playing by general teaching
methodology, teaching methodology of history, personal and social education as well as
drama education. The author focuses especially on recent examples of role playing in
history teaching, she comments and interlinks them. The rules and principles for practical
usage of role playing in history teaching are provided at the end of the theoretical part.

The empirical part describes the progress of two-phase action research realized
during the years 2007-2011 at grammar school with four-year study programme. At the
beginning of the empirical probe there were two general questions: Can the role playing
in history teaching help the development of students’ personality? Can the role playing in
history teaching help to fulfil the educational goals of history teaching? These were
gradually more specified and modified according to the progress of action research. The
main subject of interest was observing the students’ development in the area of working
in groups of different sizes, role playing in history teaching and reaching the educational
goals of history as a school subject. The application of Bloom’s revised taxonomy of
educational goals on the educational lessons in the second phase of action research forms

another part of this dissertation.

Key words: role playing in educational process - history teaching methodology - group

work - personal and social education - Bloom’s revised taxonomy of educational goals
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Uvod

Soucasna Skola uz delSi dobu volda po opusténi transmisivniho pojeti vyucovani
a vyzyva kvyuzivani aktivizacnich metod. Existuje pomérné bohata teoretickd nabidka
mozZnosti aktivizace Zakd, ale praxe, zejména na stfednich ctyfletych Skolach, pfilis
zkuSenosti s vyuzivanim aktivizacnich metod ve vyucovani nepfinadsi. Pokud ano, jde
nejcastéji o priklady dobré praxe, které nejsou ukotveny v didaktickém systému. Hrani roli
v déjepisném vyucovani, kterému se tato prace vénuje, neni vtomto ohledu Zadnou
velkou vyjimkou. Pfiklad(i dobré praxe existuje sice vétsi mnozstvi, ale malokdy se tykaji
hrani roli ve vyucCovani déjepisu na ctyrletych stfednich Skoldch. Ztohoto dlivodu
nabizime vlastni Uhel pohledu.

Po teoretické strance je tato prace inspirovana predevsim c¢lanky historika
a didaktika Zderika Benese, anglického historika Roberta Stradlinga a pracemi némeckych
didaktik( déjepisu, zejména Hanse-Jirgena Pandela a Klause-Ulricha Meiera. Cennym
pomocnikem nam byla také didaktika dramatické vychovy, zejména prace Josefa Valenty,
ktery se systematicky vénuje i didaktice osobnostniho a socidlniho rozvoje zak(, prace Evy
Machkové, Silvy Mackové, Radka Marusaka, Veroniky Rodové a dalsich.

Podstatnou sloZzkou textu je empiricka sonda, ktera byla realizovana v letech 2007
- 2011 sjednou tfidou zak( Cctyrletého gymnazia v Novém Straseci na zakladé
metodologie akéniho vyzkumu. VesSkeré realizované vyukové lekce s vyuzitim hrani roli
v déjepisném vyucovani a také rozsahlejsi dramatické struktury jsou pdvodnimi pracemi
autorky této prace, stejné tak jako veskeré dalsi Upravy starsSich i novéjsich vyukovych
lekci. Teoretickou oporou pro tvorbu vlastnich vyukovych struktur poskytlo autorce
studium oboru Vychovna dramatika na Katedfe vychovné dramatiky DAMU Praha a také
autorcina diplomova prace Vyuziti metod dramatické vychovy ve vyucovani déjepisu na
Ctyfletém gymnaziu, obhdjenda vroce 1997. Podstatnou slozku empirické casti tvofi
komentare pribéhu vyukovych lekci a analyzy reflexi a Zakovskych evaluaci.

Celek prace je obsahové ¢lenén na dvé Casti - teoretickou a praktickou. Teoreticka
Cast disertaéni prace obsahuje prehled didaktické literatury vénuijici se hrani roli, ktery je
autorkou okomentovan. Na tento prehled pak navazuji praktickd doporuceni zamérné
smérovana k ucitellm déjepisu. Autorka navrhuje moznosti vyuziti hry v roli v déjepisném

vyucovani a upozoriuje také na uskali pouziti této aktivizacni metody. Soucasti textu je
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i prehled technik hry vroli, které jsou efektivni pro vyuziti ve vyucovani smérem
ke specifickym déjepisnym cilim. V téchto doporucenim se snoubi autorciny praktické
zkuSenosti s reflexi didaktické literatury. Druhd, praktickd, ¢ast prace obsahuje popis
realizace empirické sondy zaloZzené na akénim vyzkumu v béZznych vyuc€ovacich hodinach
a zavéry vyplyvajici z této empirické sondy. Empirickou sondu zaloZenou na akénim
vyzkumu iniciovaly dvé obecnéjsi otdzky: Muze hrani roli v déjepisném vyucovani
napomoci rozvoji osobnosti zaka? MuUze hrani roli v déjepisném vyucovani napomoci
k napliiovani edukacnich cilG déjepisného vyucovani? Tyto otazky pak byly postupné
v jednotlivych fazich akéniho vyzkumu zpresiovany a proménovany na zakladé pribéhu
a analyzy vyucovacich hodin déjepisu. Prace se snazZi sledovat postupny vyvoj jedné
skupiny zakd na Ctyfletém gymnaziu ve tfech oblastech - prace Zakd v rGzné velkych
skupinach, prace zakl v rolich a dosahovani edukacnich cild v oblasti déjepisu.

Zakladnim cilem této prace je tedy nabidnout reflektovanou praktickou zkusenost
ze systematického vyuzivani metody hry vroli pfi vyucovani déjepisu s celou tfidou
Ctyrletého gymnazia, ktera je také ukotvena v didaktickém systému. Z tohoto dlvodu je
v praci obsazena také aplikace Bloomovy revidované taxonomie cill pro zjisténi Urovné

planovanych cili ve znalostni a kognitivni dimenzi.
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1 Hravroli vdéjepisném vyucovani ocima didaktické
literatury

»Hrani roli je vychovnd a vzdéldvaci metoda, kterd vede k pInéni osobnostné
rozvojovych i vécné vzdéldvacich cill prostrednictvim navozeni a pripravy, rozehrdni
a reflexe fiktivni situace s vychovné hodnotnym obsahem. Tato situace se uskutecriuje
prostrednictvim hry hracu (aktérd, hercu), zastupujicich svym chovdnim a jedndnim vice
meéneé fiktivni objekty (zejména osoby, ale i jiné bytosti, jevy apod.), véetné mozZnosti hrdt
v rlizné mife autenticity sebe samého.”
Josef Valenta, Kapitoly z teorie vychovné dramatiky (Hrani roli ve vychové

a vyucovdni; Dramatickd vychova a rozvoj sebevédomi), ISV, Praha 1995, str. 31 - 32.

Ne ndhodou jsme na uvod této kapitoly uvedli definici hry v roli Josefa Valenty.
Patfi k odbornik(im, ktefi tuto metodu zkoumaji teoreticky hned z Ghlu pohledu nékolika
obor( (socidlné psychologicky vycvik a dramatickd vychova)?!, podilel se na vzniku
zakladniho teoretického materidlu pro obor dramatickd vychova, ale ma i bohaté
zkuSenosti z praxe (jako hrac i jako lektor, uditel, trenér). Prestoze prvni prace v tomto
sméru byly napsany takrka pred dvaceti lety, Skolni praxe se ve smyslu aplikace této
metody (a jeji znalost u kvalifikovanych uciteld) dosud pfilis nerozsitila. Proto povazujeme
za pfinosné zastavit se u toho, jak vidi hrani roli ve vyucovani odbornd literatura
didaktickad v oborech, které jsou predmétem této prdce — obecnd didaktika, didaktika
dramatické vychovy, didaktika osobnostni a socidlni vychovy a didaktika déjepisu. V dalsi

kapitole naznacime jednu z moznosti pojeti hrani roli v déjepisném vyucovani.

1.1 Pohled obecné didaktiky
Didakticka literatura (na poli obecné didaktiky i didaktiky déjepisu) zmifuje hrani

roli ve vyucovani (a také v déjepisném vyucovani) jako obvyklou a béZnou aktivizacni
vyucovaci metodu vyuzitelnou zvlasté na prvnim stupni zdakladni sSkoly (ddle v textu
zkratka ZS) a vhodnou i pro star$i zaky. VG& Eetnosti vyuZiti hrani roli ve $kolnim

vyulovani je skeptickd D. Sitna, ktera uvadi, Ze na ¢eskych ZS neni hrani roli pfilis

LVALENTA, J., Dramatickd vychova a socidlné psychologicky vycvik (srovndni systémdi), Praha: ISV,
1999.
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rozsifeno?. PFi hlub3im zkoumani tohoto tvrzeni viak narazime na dvé véci — na velmi
malé mnoiZstvi konkrétnich prikladd vyuZiti a na fakt, Ze popisy pouZiti hrani roli ve
vyucovani jsou od osmdesatych let dvacatého stoleti stdle stejné ¢i obdobné, ackoliv
soucasna Skolni praxe s hranim roli pracuje mnohdy ponékud jinak (mimo jiné také diky
plUsobeni dvou vysokych Skol vtomto oboru — Katedry vychovné dramatiky Divadelni
akademie muzickych uméni (ddle vtextu KVD DAMU) Praha a Ateliéru dramatické
vychovy Janackovy akademie muzickych uméni (dale v textu ADV JAMU) Brno - a také
diky neunavnému snazeni SdruZeni pro tvofivou dramatiku, které porada celé cykly
vzdélavani pro uditele z praxe). V poslednich vice nez dvaceti letech rozvoj dramatické
vychovy ucinil z hrani roli ve vyuéovani béznou metodu, zejména v osobnostné socialnim
rozvoji zdka a v umélecké tvorbé (détské divadlo), ale jako by zdsadni prace v tomto oboru
zUstaly soucasnym obecnym didaktikiim zcela utajeny. Pfitom pfinaseji velkou inspiraci
a obrovské mnoizstvi konkrétnich aplikaci pro jednotlivé ucebni predméty, déjepis
nevyjimaje. Navic fada zdkladnich Skol mda ve svych Skolnich vzdélavacich programech
zakotven predmét dramaticka vychova, ktery ma s hranim roli béZné pracovat. Proto neni
daleko od véci se u teorie hrani roli ve vyu¢ovani podrobnéji vénovat.

Obecna didaktika zarazuje hrani roli mezi aktivizaéni metody simulaéni
ainscenacni®. V obecné roviné se nejcastéji oznacenim simulaéni metoda rozumi feseni
néjakého problému zbéiného Zivota vsimulované (modelové) situaci. Inscenacni
metodou se pak zpravidla rozumi pfehravani néjaké situace zaky v rolich podle pfedem
stanoveného scénare. V didaktické literature po roce 2000 je pomérné ¢asto zminovana
terminologickda nejednotnost a rlizné oznacovani téhoz — inscenacni metody jsou tak
oznafovény jako hrani roli, dramatickd vychova, interakéni hry & scénické hry®. Jejich
podstatou je ,, pfijimani a ztvarfnovani roli osob zucastnénych v uréité simulované socidlni
situaci”.®> Autofi studii mu pfikladaji nejvétsi dileZitost v profesni odborné pfipravé (napf.

budoucich prodavacq, cisnika, ale i napt. uditell). BéZné se piSe o prostém hrani roli

2SITNA, D., Metody aktivniho vyucovani. Spoluprdce Zdki ve skupindch, Praha: Portél, 2009, str. 80.

3 Napf. HORAK, F. Aktivizujici didaktické metody, OLOMOUC: Univerzita Palackého, 1991,
JANKOVCOVA, M., PRUCHA, J., KOUDELA, J., Aktivizujici metody v pedagogické praxi stfednich $kol, Praha:
SPN, 1988 ¢i MANAK, J. a kol., Alternativni metody a postupy, Brno: PF MU, 1997.

4 Napi. MANAK, J., SVEC, V., Wyukové metody, Brno: Paido, 2003, PECINA, P., ZORMANOVA, L.,
Metody a formy aktivni prdce Zdka v teorii a praxi, Brno: PF MU 2009.

5 MANAK J., Alternativni metody a postupy, Brno: 1997, str. 35.
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(jediné pfehréni situace) a mnohostranném hrani roli (opakované pfehravéni situaci).®
F. Horak na pocdtku osmdesatych let minulého stoleti uvadi rozliSeni inscenaci, mysleno
hrani roli v simulovanych situacich, na strukturovanou — podle pfesného zadani ve formé
instrukci pro jednotlivé aktéry — a nestrukturovanou — hrani jen na zdakladé popisu
zakladni situace. Mnohostranné hrani roli uvadi jako tfeti stupen inscenace hned po
strukturované a nestrukturované inscenaci.” Toto rozdéleni prace shranim roli ve
vyulovani od ného pozdéji pfebiraji dalsi autofi.2 V devadesatych letech se vsak F. Horak
ve svém ndazoru posunuje dal, dava hrani roli do souvislosti s dramatickou vychovou, pise
o moznosti identifikace zakl s rolemi a uvadi, ze nezalezi na rozdélovani inscenaci na
strukturované a nestrukturované a na simultdnni a mnohostranné hrani roli, ale na
aktérech samotnych, jejich zkusenosti, na zvoleném cili, ale také i na case, ktery je
k dispozici, a také postojich divak(.® Tento zcela logicky posun v3ak zUstal dal$imi autory
nepovsimnut.

Jednu véc ma pohled obecné didaktiky spoleénou — pokud se piSe o uziti roli ve
vyucovani, automaticky se predpokladd, Ze cast zak( tfidy role nehraje, stava se
pozorovateli. Pracuje se zpravidla ve trojici — dva hraji role a jeden pozoruje a pak se spolu
s uitelem hodnoti vérohodnost hrani roli a splnéni Ukolu, pfipadné se hraje v mensich
skupindch. U prostého hrani roli ma kazda skupina jednu situaci, prehraje ji, pak prehraji
ostatni skupiny a nakonec se spole¢né hodnoti. V pfipadé mnohostranného hrani roli
hraje tutéz situaci nékolik skupin a vzajemné se vSichni nevidi. Pozorovatelé si délaji
poznamky k jednotlivym realizacim a pak se hodnoti spolecné. Prvni skupina tedy vidi
ostatni skupiny, protoZe uz ma ,odehrano” a déla si pozndmky, skupina 2 vidi jen ty, které
nasleduji az po ni, atd. Na ,,svUj vystup” cekaji skupiny v oddélené mistnosti. Neni divu, Ze
je takovy postup velmi ndroény na ¢as a na prostor, coz byvd uvadéno mezi nevyhodami
pouziti hrani roli ve vyucovani. Také se doporucuje pofizovat videozaznamy a pfi
hodnoceni je analyzovat. Doporucované priklady jsou nejéastéji z oblasti profesniho

vzdélavani — ndkup panskych kalhot (role zakaznik, prodavacka, vedouci), reklamace zbozi

6 Napt. HORAK, F. Aktivizujici didaktickémetody, OLOMOUC: Univerzita Palackého, 1991, str. 45.

7 HORAK F., Didaktika zdkladni a stFedni skoly, Praha: SPN, 1985, str. 147

8 KALHOUS, Z., OBST, 0., Skolni didaktika, Praha: Portal, 2002, JANKOVCOVA, M., PRUCHA, J.,
KOUDELA, J., Aktivizujici metody metody v pedagogické praxi stfednich skol, Praha: SPN, 1988 a jini

9 HORAK, F., Kapitoly z obecné didaktiky (Projektovdni a realizace vyuky), Olomouc: Univerzita
Palackého, 1992, str. 125.
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(obdobné), ¢asto jde o feseni meznich situaci, které v provozovné opravdu mohou nastat.
Hrani roli je doporucovano také pro vyuku cizich jazyk(l — orientace v nezndmém meésté,
doporuéeni cesty, rozhovory na letisti, v obchodé. Pouze L. Mojziek!® doporuluje
propojit hrani roli (v jeho terminologii dramatizaci uciva) také s vyukou historie, oviem
bez konkrétnéjSich doporuceni. Nicméné také uvadi, Ze, i kdyz hrani roli uci zaky vétsi

v

samostatnosti a tvofivosti a pfindsi silné zazitky a nemélo by byt opomijeno, maji vétsi
formativni ucinek napriklad exkurze nebo laboratorni prace.

H. Horka v devadesatych letech piSe o hrani roli jako o ,,problémové metodé, ktera
se priblizuje lidskému jednani v realné situaci“ %. Vztahuje je pfedevsim k osobnostné
socidlni vychové, protoze umozniuje vciténi se do nékoho jiného a nabizi moznost tréninku
rozhodovacich procesl v bezpe¢ném prostiedi modelové situace. Vyslovné uvadi: ,Zaci si
tak mohou vyzkouset i jim nedostupné role, vysoky stupen spolutiéasti a emotivni prozitky
maji silny formativni vliv a ovlivriuji trvalost osvojovanych védomosti a dovednosti.“!?
V tomto tvrzeni je pro vyuziti hrani roli v déjepisném vyucovani jeden hacek — ovliviiovani
trvalosti osvojovanych védomosti. Pokud ucitel nevhodné zvoli pouZiti této metody, muze
dojit k tomu, Ze si Zaci trvale zapamatuji chybna fakta. Z tohoto ddvodu ma poutZiti hry
vroli ve vyucovani déjepisu omezené moznosti oproti napf. vyuziti v literarni di
osobnostni vychové. Vtom sautorkou musime souhlasit. Dale H. Horkda uvadi ctyfi
moznosti vyuziti hry v roli podle cile — umélecké inscenace, psychosocidlni, terapeutické
a vychovné — vzdélavaci'®, kterd nds bude zajimat nejvice. | autorka se u nich dale
zastavuje, ale prebird jiz dfive uvadéné principy — zaci vzdy dostavaji k dispozici alespon
Cast scénare, piSe o strukturovanych a nestrukturovanych inscenacich a prostém ci
mnohostranném hrani roli, opét zminuje, Ze pfi opakovaném hrani téze situace neni
zadouci, aby se skupiny vzajemné sledovaly. Absence moZnosti vidét ostatni skupiny
spoluzaka, jak vyresily zadanou situaci, znamenda vsak podle naseho nazoru znacné
ochuzeni prace stématem. Soucasna praxe vsSak pfinesla celou fadu dalSich moZnosti
pravé u mnohostranného hrani roli. Pfiklady pouziti hrani roli ve vyucovani, které uvadi H.

v

Horka, jsou velmi pékné podrobné rozpracovany, ale nepresahuji ramec drivéjsich praci a

10 MOJZISEK, L., Vyucovaci metody, Praha: SPN, 1988, str.210.

1 HORKA, H., Inscenaéni metody, in MANAK a kol, Alternativni metody a postupy, Brno: PF MU,
1997, str. 35.

12 Tamtéy, str. 35.

13 Tamtéz, str. 35.
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pochazeji z praxe osobnostni vychovy (feseni konfliktl) a prebiraji situace z knihy H.
Budinské#, jedné z vyraznych osobnosti ¢eské dramatické vychovy.

Necelé tfi stranky (coZ je ale v obecné didaktickych pracich pomérné velky rozsah)
inscenacnim metodam vénuje i J. Manak?!>, ktery ale vychazi z textu H. Horké® a shrnuje
jej. Uvadi tu vsak i myslenku, Ze hrani roli neberou dle nékterych autorl Zzaci vainé
a povazuji je spiSe za zdbavu a Ze velmi zdleZi na uciteli, jak Zaky pro hru v roli ziska.
Zdlraznuje tu také myslenku, Ze dulezitéjsi je proces pfipravy ,dramatické kreace” nez
vlastni pfedvedeni.’” To je velmi dualeZity fakt, ktery viak dnes mnohym uditeldm unika.
O néco delsi text vénuje J. Mandk o kapitolu dtive situaénim metodam, jez maji nabidnout
zakim mozZnost poznavat Sirsi kontext feSeného problému a jednou z jejich forem je také
vyuziti hry vroli. Pfesné vymezeni situacni a inscenacni metody vici sobé neni dosud
v didaktické literatufe uvedeno. Zpravidla v publikacich o aktiviza¢nich metodach
nasleduji po sobé — nejdfive popis situacnich metod a posléze inscenacnich. Zatimco
situaéni metody slouzi k reSeni problémovych pripadl a Uzce souviseji s praxi, jsou
zalozeny Casto na dialogu mezi Zaky ve skupinach, ale neni nutnym predpokladem
vstupovat v nich do roli. Inscenacni metody automaticky hru v roli predpokladaji, ale jinak
maiji k situaénim metoddm nesporné velice blizko'®. JiZ jsme dFive zminili, Ze autofi byvaji
skoupi na priklady obecné, z déjepisu vsak obzvlast., J. Manak vsak pravé u situacnich
metod jako vhodny pfiklad uvadi déjepisna témata usporadani Evropy po druhé svétové
vélce, objasnéni pfi¢in Napoleonovy smrti a kofeny terorismu.’® Tato témata lze jisté
vhodné pouzit i pro metodu inscenacni, vezmeme-li v potaz napf. pouziti jedné z technik
hry v roli - tzv. hru v plasti experta - a realizaci napf. situace na konferenci v Postupimi.ale

jak uz jsme zminili, autofi mezi témito pojmy pfilis nerozlisuji.

14 BUDINSKA, H., Hry pro 6 smysl(i: Kartotéka pro loutkare i neloutkare, ktefi si uméji hrat s détmi.
Praha: NIPOS, 2008. (7. upravené vydani)

5 MANAK, J., SVEC, V., Vyukové metody, Brno: Paido, 2003, str. 123 — 125.

16 HORKA, H., Inscenac¢ni metody, in Mariak a kol, Alternativni metody a postupy, Brno: PF MU,
1997, str. 35-39.

7 MANAK, J., SVEC, V., Vyukové metody, str. 124.

18 Napt. HORAK, F., Kapitoly z obecné didaktiky, Olomouc: Rektorat univerzity Palackého, 1992, str.
124-125 nebo SKALKOVA, J., Obecnd didaktika, Praha: Grada, 2007, str. 200-202. Obdobné je to i ve
slovenské didaktické literatufe, napf. TUREK, I., Inovdcie v didaktike. Bratislava: Metodicko-pedagogické
centrum, 2005, str. 123 — 130.

9 MANAK, J., SVEC, V., Vyukové metody, str. 122.
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Prace D. Sitné?° patfi mezi pojednani jesté novéjsi. Zabyva se pfedevsim praci Zakl
ve skupindch, coZ je pro uZiti hrani roli klicovou zaleZitosti. Mezi vyhody této metody
uvadi i to, Ze se na hrani roli mize podilet aktivné celd tfida rozdélenda do nékolika
pracovnich skupin, které mohou pracovat i soucasné (nebo postupné). Velky vyznam
pFisuzuje autorka co nejvétsimu vciténi se do zadané role a co nejvérnéjsimu ,prehrani“.?!
Nejlépe se podle D. Sitné hra v roli uplatni pfi naplfiovani cil(i prifezovych témat (protoze
formuje nazory a postoje), v problémovém, ale i teoretickém vyucovani. Dale zminuje
i obtiznost hodnoceni hrani roli, jelikoz jde zpravidla o subjektivni zazitek. Zabyva se
i vékem a vzdélanim ucastnikd. PiSe ale i o hlavnich a vedlejsich rolich (aktivni Zaci by méli
Lhrat” ty dulezitéjsi role, zapojeni méné praraznych zakd by mélo fungovat jako jakési
»sociadlni otuzovani“ pfi opakovaném hrani). Vidy predpoklada predem zpracovany scénar
(a v pisemné podobé), ale pripousti, Ze jej mohou ptipravit i Zaci.

T. Kotrba a L. Lacina ve své praci?? o aktivizaénich metodach vychazeji v kapitolce
o inscenacnich metodach ze své prace lektorl skupin dospélych. O praci na zdkladni i
stfedni Skole maji v tomto pfipadé jen mlhavou predstavu. Prebiraji také starsi rozdéleni
hrani roli na strukturované a nestrukturované inscenace, zdUraznuji role pozorovatell
a nahravani vystuptl. Odkazuji v podstaté jen na D. Sitnou a M. Jankovcovou.?3

Za zminku z novéjsich praci stoji také publikace P. Peciny a L. Zormanové?*. Zabyva
se situacnimi a inscenacnimi metodami v rozsahu Ctyf stran textu a opakuje jiz zminéna
fakta a ndzory na praci s témito metodami a odkazuje se predevsim na praci J. Manaka
a Z. Svece z roku 2003. V zavéru kapitoly viak uvadi celkem ¢&tyfi moznosti konkrétnich
namétd pro vyuZiti inscenacnich metod — 1. Zak zobrazuje sdm sebe v situaci, kterd maze
nastat (Jak by ses zachoval, kdyby ti nékdo nabizel drogy?), 2. Z&k zobrazuje sdm sebe
v situacich, které zatim nemohou nastat (Jak by ses zachoval, kdybys ted byl
prezidentem?), 3. Zak zobrazuje sdm sebe v situaci, kterd viibec nem@Ze nastat (Jak by ses

zachoval, kdybys byl od této chvile pdnem svéta?), 4. Zak zobrazuje jiny jev, osobu, dé&j

20 5ITNA, D., Metody aktivniho vyucovani. Spoluprace 7ak{ ve skupinach, Pha: Portél, 2009.

21 Tamtéz, str. 80.

22 KOTRBA, T., LACINA L., Aktivizaéni metody ve vyuce. Pfirucka moderniho pedagoga.Brno:
Barrister&Principal, 2011.

23 JANKOVCOVA, M., PRUCHA, J., KOUDELA )., Aktivizujici metody v pedagogické praxi stfednich
Skol, Praha: SPN, 1988.

24 PECINA, P., ZORMANOVA, L., Metody a formy aktivni prace zaké v teorii a praxi, Brno: PF MU,
2009.
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z redlné nebo fantazijni oblasti.?> Takto pojaté ndméty naznacuji vychovné vzdélavaci cile

predevsim v oblasti osobnostné socidlni vychovy, ale také povédomi o riznych Urovnich

rolové hry, ovSsem bez uvedeni do dalSiho kontextu. Pro vyuku déjepisu nas budou

nejvice zajimat ndméty z oblasti 4 a budou se tykat osob a situaci — pokud mozZno realnych

¢i pravdépodobnych —z minulosti.

Shrneme-li tedy nahled obecné didaktiky poslednich tficeti let na hrani roli

ve vyucovani, mizeme navrhnout doporuceni pro praktické pouziti této metody:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

j)

hrani roli ve vyucovani patfi mezi aktivizacni metody a vyzaduje ,celého
zaka“ — tedy jeho soustfedéni, pozornost, mysleni, kreativitu a celkovou
aktivitu

hrani roli ve vyu€ovdni je naro¢né na zaky, ucitele i organizaci prostoru
a Casu

volba ndmétu pro hrani roli ve vyucovani neni jednoduchd a vyZaduje
velkou zkuSenost ucitele

pfi hrani roli ve vyucovani je zpravidla ¢ast Zaki pozorovateli a je u nich
Zadouci, aby si psali pozndmky

pfi hrani roli ve vyucovani je proces pripravy dilezitéjsi nez vysledna
inscenovana situace

pro hrani roli ve vyucovéani je tfeba predem promysleny a ptipraveny
scénar v psané podobé (bud podrobny nebo ramcovy)

hrani roli ve vyucovéni je vhodné predevSsim pro profesni pfipravu,
vyucovani cizim jazyklm, osobnostné socidlni vychovu, literarni vychovu,
a také pro déjepis

dllezitou ulohu pfi hrani roli ve vyucovani ma hodnoceni, které nasleduje
po realizovani inscenaci

pokud inscenujeme ve vyucovani stejnou situaci vicekrat, neni Zadouci, aby
ji zhlédly skupiny zakd, které ji jeSté nepredvedly

hrani roli ve vyucovani ssebou nese nebezpeli, Ze je Zaci nebudou

povazZovat za cestu k uceni, ale jen za pfijemnou zabavu

25 PECINA, P., ZORMANOVA, L., Metody a formy aktivni prdce Zdki v teorii a praxi, Brno: PF MU,

20009, str.78.
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1.2 Pohled didaktiky dramatické vychovy

Dramaticka vychova (jinak i tvofiva dramatika) ma své pocatky ve dvacatych letech
dvacatého stoleti v USA?®. U nds se zacina rozvijet aZ po druhé svétové vilce, zejména
v sedmdesatych a osmdesatych letech jako volnocasova aktivita. Bouflivy nastup pak
souvisi s devadesatymi lety dvacatého stoleti a vznikem specializovaného studia na
Divadelni fakulté Akademie muzickych uméni (ddle DiFa AMU), JAMU a na pedagogickych
fakultach po celé republice. | presto je vSak dramatickd vychova mnohymi povaZovana za
obor velice mlady a nezkuseny, ackoliv jiz mda i své uznavané teoretiky. Zejména Evé
Machkové je tfeba na tomto misté podékovat za systematické budovani teoretického
i praktického zakladu tohoto oboru a vyhledavani talentovanych osobnosti, které mohou
obor rozvijet dale.

V poslednich dvaceti letech vy$lo mnoZstvi klicovych praci teoretickych?’ a Fada
¢lankl s praktickymi navody pro uditele, jak s hrou v roli pracovat s Zaky nejriiznéjsiho
véku?®. Byla preloZena také fada praci zahrani¢nich autor(?®. Nelze pominout ani
bakalarské a diplomové prace studentd DAMU, JAMU a dalSich skol, a také prvni
disertacni prace. Orientace v téchto pracich je nékdy spletitd, ale je dobre patrné, Ze obor
prochazi obdobim, kdy pfinasi celou fadu novych podnétl. Souvisi to, samoziejmé,
s pokusy o reformu naseho skolstvi, pfi nichZ dramaticka vychova hleda své trvalé misto
ve Skolnim vyucovani a zaméfuje se na dobudovéani teoretické zdkladny a cestu
aplikované dramatické vychovy v nejriznéjsich ucebnich pfedmétech. Vzhledem k tomu,
Ze plvodné byly metody dramatické vychovy (a hra v roli predevsim) pouzivany hlavné ve
volnocasovych divadelnich aktivitach, jesté mnohde prevazuje nazor, Ze jde jen
o pfijemné hrani si a nejedna se o opravdové uceni se napf. i novym faktiim. Proto se
zakladni metoda dramatické vychovy — hrani roli - musi stale jesté mezi ostatnimi

aktivizacnimi vyukovymi metodami obhajovat.

26 MACHKOVA, E., Metodika dramatické vychovy. Zasobnik dramatickych her a improvizaci, Praha:
ARTAMA, 1993, str. 13.

27 Napt. nékolik praci Evy Machkové, Josefa Valenty, Dany Svozilové, Silvy Mackové. Mezi ty
nejnovéjsi patfi napf. disertacni prace a dalSi publikace Radka Marusaka, Evy Lukavské, Jana Karaffy Ci
Veroniky Rodriguezové.

28 Specializovany ¢asopis Tvofiva dramatika pFindsi pravidelné vhledy do praxe a jiz nékolikrét se za
poslednich deset let vénoval problematice déjepisu a hrani roli.

2% Napf. Briana Waye, Norah Morganové a Julie Saxtonové, Jonathana Neelandse, Tonyho Gooda,
Warwicka Dobsona a Jima Clarka.
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Jiz tradi¢ni je rozdéleni pouZiti metody hry v roli pro dva zdkladni uUcely — cestu
k divadelnimu tvaru (tvorbu produktu) a tvofivy proces, pfi némz se aplikuje metoda
a postupy dramatické vychovy na nejriznéjsi oblasti vychovy. Produktem se v této chuvili
zabyvat nebudeme a zaméfime se na oblast procesu v dramatické vychové. Dle Evy
Machkové3® je dramaticky proces tvofen tfemi zdkladnimi okruhy: hrami a cvi¢enimi
rozvijejicimi osobnost Zaka, hrami a cvicenimi budujicimi socidlni dovednosti (predevsim
socialni kontakt a komunikaci ve dvojicich a malych skupinach — aktivni naslouchani,
spole¢na dohoda, pfijeti ndzoru jiného, odbouravani zabran pfi socidlnim kontaktu atd.)3!
a predevsim dramatickou hrou3?, pfi niz Zaci vstupuji do roli. Ona tfeti ¢ast dramatického
procesu (dramaticka hra) je meritem veskerych Cinnosti pfi vyuce dramatické vychovy.
Nameéty pro realizaci procesu v dramatické vychové hledaji ucitelé predevsim
vintenciondlni i neintenciondlni literatufe, soucasnosti, a také v minulosti a pracuji
i s historickymi tématy. V devadesatych letech minulého stoleti se také ustdlila v literature
zakladni podoba lekce dramatické vychovy. Lekci je rozuména casova jednotka, v niz
dochazi k tvotivému procesu &i praci na produktu. To znamen3, Ze lekce mohou byt mit
razné casové rozmezi, od jedné vyucovaci Skolni hodiny aZz po nékolikahodinovou
jednotku spojenou napf. tématem nebo ucelenym pribéhem. Na pocatku kazdé takové
lekce by mélo byt pocatecni rozehrati, uvolnéni a soustfedéni. To vychazi z pfedpokladu,
Ze na lekci dramatické vychovy pfijdou zaci po vycerpavajicim dlouhém sezeni ve Skolnich
lavicich (dédictvi volnocasovych pocatkd nasi dramatické vychovy) a nejdfive je potreba
uvolnit jejich energii prostfednictvim nejriiznéjsich honicek a pohybovych cviceni. Po nich
nasleduji uvolfiovaci cviceni (Casto vleZze na zemi, spojené srozvojem predstavivosti
a fantazie ¢i napt. s dechovymi cviceni) a pak je tfeba prejit k soustifedéni na vlastni téma
lekce — soustfedéni pozornosti a motivace k cilim a tématu. Jddrem kazdé lekce je ona

7 v

hra v dramatické situaci, ktera je zakoncena vétsi zavérecnou reflexi, nej¢astéji v podobé

30 MACHKOVA, E., Metodika dramatické vychovy. Zasobnik dramatickych her a improvizaci, Praha:
ARTAMA, 1993, str. 14 - 19.

31 7a inspirujici v oblasti rozvoje osobnosti mliiZzeme povazovat napf. knihu B. Waye Rozvoj
osobnosti dramatickou improvizaci.

32 Tu E. Machkovd definuje jako: ,ndmétovou hru zaloZenou na mezilidském kontaktu
a komunikaci, na setkavani rliznych jedinci v situacich, osob, které na sebe vzajemné plisobi, fesi stretavani
a svych postojll a potieb, prani a smérovani a vytvareji tak déje.”
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diskuse.3® Toto schéma vyudovaci jednotky dramatické vychovy je mnohymi uciteli
prebirdno beze zmény dodnes, i kdyZ novéjsi literatura pripousti i jiné moZnosti skladby
lekce s prihlédnutim k cili.34

Dobre je to patrné napf. u studentskych praci, kdy néktefi autofi lekci zaloZzenych
na principu pouZiti metody a technik dramatické vychovy zacinaji honi¢kou ¢i chazi
v prostoru i v pfipadé Skolnich hodin humanitnich predmétld na Ctyrleté stfedni Skole,
ackoliv by se potfebovali zaméfit na vlastni cil prace daleko rychleji. Mnohdy také
nerespektuji, Ze jiz pracuji se sehranou skupinou zaka, takZe neni ani potfeba seznamovat
se a odstrariovat zdbrany z fyzického kontaktu.>> Dochazi také k tomu, Ze se vyukova
jednotka dramatické vychovy stane sledem jednotlivych cvi¢eni podle vySe uvedeného
vzoru a nedojde pak k naplnéni skute¢ného cile hodiny, Zaci si vSak ,pékné zahraji“
a hodiny dramatické vychovy navstévuiji radi. Je pravé na uciteli, aby zvolil vhodné schéma
vyukové jednotky a nasméroval viechny cinnosti k planovanému cili. Aby se odbornou
literaturou inspiroval a nestala se pro néj dogmatem, snimZ bude pracovat bez
jakychkoliv Uprav a zmén.

Na pocatku devadesatych let dvacdtého stoleti se literatura o dramatické vychové
jesté hodné zamérovala na popisy a doporucovani nejriznéjsich her a cviceni zacilenych
na prvni dvé oblasti procesu. Ve druhé poloviné devadesatych let zpUsobila vyrazny posun
v uvazovani o dramatické vychové pro obor zdsadni publikace J. Valenty Metody
a techniky dramatické vychovy3®. Nutno ale pfipomenout i dvé jeho pfedchozi préce,
kterymi si pro tuto knihu znaéné pFipravil padu — Kapitoly z teorie vychovné dramatiky?’
a studii o rozvoji osobnosti 7dka v publikaci Pedagogické otdzky soucasnosti®®. Valentovy
Metody a techniky dramatické vychovy jsou v soucasnosti snad nejuzivanéjsi a nejcastéji
citovanou praci. Celkem prehledné zde diferencuje metody a techniky dramatické

vychovy, definuje zdkladni pojmy — hra vroli na drovni simulace, alterace

33 MACHKOVA, E., Metodika dramatické vychovy. Zdsobnik dramatickych her a improvizaci, Praha:
ARTAMA, 1993, str. 33 — 35.

34 MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramatickd vychova, Praha: NAMU, 2007, str. 79 — 84.

35 Napf. HELEMIKOVA, L., LALOUSKOVA, K., STON, M., lekce nazvana Holocaust ve sborniku lekci
Projekty dramatické vychovy pro stfedoskoldky, Praha: Portal, 2012, str. 114.

36 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, Praha: Strom, 1997.

37 VALENTA, J., Kapitoly zteorie vychovné dramatiky (Hrani roli ve vychové a vyulovani;
Dramaticka vychova a rozvoj sebevédomi), Praha: ISV 1995.

38 VALENTA, J., Komplexni rozvoj osobnosti zaka ve vyucovéni, in: KASIKOVA, H., VALISOVA, A. a kol:
Pedagogické otdzky soucasnosti, Praha: ISV, 1994, str. 38 — 47.
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a charakterizace, plnd a c¢aste¢nd rolovd hra, drama ve vychové a vzdélavani a jeho
zakladni podoby. ProtoZe budeme s témito pojmy nadale operovat, dovolime si je zde
stru¢né pripomenout dle Valentova pojeti, které nasi praxi v mnohém vyhovuje.

Hra v roli na Urovni simulace znamenad v praxi to, Ze Zak hraje sam za sebe, jako
kdyby byl vtu danou chvili napf. panovnikem néjaké zemé. Zlstava sam sebou, jen
podminky se zméni. Jednoduse feceno: Co bych délal, kdybych byl viadcem ja.

Hra v roli na Urovni alterace uz mifi vice do hloubky a presnéjSich predstav ne
0 sobé, ale o nékom jiném - Zak hraje nékoho jiného. Onen ,jiny“ byva uréen napf. jako
povolani, vékem nebo socidlni roli. Tedy zednik, malé décko, matka. Hrac (tedy zak, ktery
hraje v roli v néjaké situaci) uz odhliZi od sebe. Zjednodusené: hraji starého vladce.

Hra v roli na arovni charakterizace znamena jiz proménu v nékoho jiného, pfrijeti
a realizaci chovani urcité konkrétni osoby. Hrac vytvofri jiz individualizovanou postavu
a zcela odhlédne od sebe. Postava ma vlastni vnitfni Zivot, ktery je schopna ve hte Zit,
a tento vnitfni svét je mnohdy zcela odliSny od svéta hrace. Zjednodusené receno:
Napoleon Bonaparte.3?

Valenta ddle mluvi o metodach dramatické vychovy prvniho az tretiho radu.
Metodou prvniho fadu je pro ného plna rolova hra. Jeho slovy: , Postup je zalozen na
modelovdni bézné, mnoharozmérné aktivity Zivota s uzZitim aktivit vSech typu obsaZenych
ve skupindch | — IV (pohyb, rec, psani, manipulace s predméty atd.), tedy na
,multimedidlnim”“ modelovdni s uzZitim vsech moznych kédu, modelovdanim v poméru 1:1,
plnou komunikaéni aktivitou, plnou hrou v roli, zastupovdnim postavy hraéem v riiznych
dimenzich jejiho jedndni apod.“*® Za metody druhého fadu povaZuje ty, u nichZ je rolova
hra ¢astecna, reaguje se jen pantomimicko-pohybové (zjednodusené hrac hraje télem, ale
nemluvi) a nebo jen verbalné-zvukové (hrac v roli mluvi &i vytvari nejraznéjsi zvuky, ale
nepohybuje se). Metody tretiho fadu tvori aktivity graficko-pisemné a materidlové vécné.
S tim, Ze metody tfetiho fadu patfi mezi ty, které se bézné uzivaji ve vyucovacim procesu
také a pro hru vroli jsou podplrné.Metody prvniho a druhého fadu jsou vysostné

dramatické a jsou realizovany v dramatické situaci.

39 Vice a podrobnéji VALENTA, J., Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Hrani roli ve vychové a vyucovani, str.
68 - 73. a VALENTA, J., Metody a techniky, str. 34 — 38. Zajimavé je procist si detailné obé Valentovy prirucky, je z nich
dobre patrné jeho hledani presného obsahu téchto pojmu a ¢tendfi, ktery neni v problematice orientovan, se vyplati
zacit své Cteni starsi z nich.
40 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, Praha: Strom, 1997 str. 79.
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Tento Valentlv systém tridéni metod dramatické vychovy se stal pro pedagogy
v oboru jakymsi neménnym Uzem. Prakticka aplikace tohoto systému v déjepisném
vyucovani nds vSak dovadi k navrhu jeho Upravy. Podle naseho ndzoru existuje pouze
jedna zakladni metoda dramatické vychovy - hra vroli. Ta mliZe byt realizovana
jakkoliv, (protoze nam jde predevsSim o déjepisné cile, ne tak o dramatické) - napino,
castecné a i metodou tretiho fadu, napf. psanim. Pak tedy metoda tretiho radu
nepusobi pouze podplrné, ale i jako nositel vstupu do role. Uvedme jeden ptipad z praxe
— vtematickém celku prvni svétovd valka Zaci po vykladu o bitvé o Verdun a ¢teni
populdrné-naucné publikace psali deniky vojakd francouzské a némecké armady. Pak byly
tyto deniky stylizované &teny*l. Zatimco psani deniku je z hlediska Valentova tfidéni
metod dramatické vychovy vlastné jen podplrna aktivita, studenti pfi ni jednoznacné
vstoupili do roli vojakd prvni svétové valky, dali svym postavam jména a pak v téchto
rolich cetli deniky a v myslich posluchac¢l tak vytvareli mikropfibéhy s presnou
charakterizaci, coz pfineslo posluchacim velmi silny prozitek. Na tuto praci jsme pak
navazali ovéfovanim vérohodnosti naznacenych osudl. NepouZili jsme onu vysostné
dramatickou plnou rolovou hru, ale ke vstupu do role doslo prostifednictvim podptirné
aktivity a Casové to bylo efektivnéjsi, nez kdybychom pfipravovali a rozehravali situace
z bitvy o Verdun v pIné rolové hre. Pokud bychom vsak se stejnymi Zaky realizovali stejné
téma v hodiné napf. nepovinné dramatické vychovy, pak bychom dozajista plnou rolovou
hru zvolili, protoZe bychom si stanovili jiné cile — napf. autenticky existovat v roli.
Nicméné Valentlv systém hierarchizace metod pouZivanych v dramatické vychové je
klicovy pro studenty ¢i zacinajici pedagogy, ktefi se v problematice teprve zadinaji
orientovat a kladou si otazky, co a jak je v procesu dramatické vychovy moziné realizovat
vzhledem k uréenému cili a hledaji sv(j vlastni systém orientace.

Dramatem ve vychové*? rozumi J. Valenta vétsi hrové celky, tj. celky sloZené

z nékolika krok( (nékdy se téZ mluvi o dramatu ve vice krocich, strukturovaném dramatu,

41 \VACHKOVA, 1., Vyuziti tviréiho psani ve vyucovani déjepisu na gymnaziu, In Metodika tviréiho
psani v humanitnich pfedmétech na strednich skoldch. Praha: Centrum pro kulturni a socialni studie, 2014,
str.72 - 76.

4 Termin strukturované drama byl do naSeho prostfedi pfenesen od zahraniénich lektord
v devadesatych letech dvacdtého stoleti a jsou jim oznacovany vétsi dramatické celky, v nichZ jsou
jednotlivé kroky svedeny provazané k vytéenému cili. Cast pedagogické verejnosti v oblasti dramatické
vychovy tento nazev pouziva jako terminus technicus a ¢ast jej odmita — koneckoncl kazdy vétsi celek musi
byt néjak strukturovan, takze strukturované jsou dramatické vyukové celky vsechny. | J. Valenta na nékolika
mistech podotykd Ze by bylo lepsi mluvit o vychovném dramatu.
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novéji i edukaénim dramatu, vychovném dramatu). Tyto kroky tvofi jednak dramatické
aktivity (hrani v rolich ve vSech moZnych podobdch) a ¢innosti mimo roli (reflexe, diskuse
a dalsi aktivity). VSechny kroky tvofi dohromady smysluplny celek propojeny pfibéhem,
literarnim textem, tématem ¢i problémem a jejich kombinacemi.*® U téchto vétsich celkd
(a mizZeme mit na mysli jednu dvouhodinovku ¢i napt. 4, 6, 8 ¢i dokonce napt. 16
vyucovacich hodin, na adaptacnim kurzu prvniho ro¢niku stfedni Skoly ¢i détském tabore
muzZe byt tento celek jesté delsi a velmi komplikovany) zaleZi i na tom, zda inspiracni latka
(pFibéh, literarni text, skute¢na Zivotni situace, kterd napf. probéhla tiskem, napt. uték,
unos, Sikana atd., problém &i téma) je Zakim predem znama a nebo zda ji znd jen ucitel.
Tento typ prace ma nekonecné mnoiZstvi variant a pro konkrétni volbu krokl vzdy zalezi
na vyt¢eném cili. J. Valenta se téZ zminuje o terminologické podobnosti s ozna¢enim
strukturovana inscenace z obecné didaktiky**.

Naopak mensi hrové celky jsou v dramatické vychové spise fetézce (¢i drobné
fetizky) rlznych cviceni a nebo jednotlivych her zamérenych kjednomu cili. Jsou-li
jednotlivé prvky v metodické fadé, spojuje je cil (napf. prohloubeni mimoslovni
komunikace) a nemivaji tematickou ¢i obsahovou vazbu. Jde napf. o nékolik odliSnych
variant stejné techniky (komunikace ve dvojici prostfednictvim zvuku, pohybu apod.).

Velkou inspiraci pro tvorbu vlastnich vyukovych dramatickych celkll se autorce
tohoto textu staly seminare s lektory T. Goodem a W. Dobsonem a Sest uvefejnénych
jejich lekci*®, véetné zavéretné kapitoly o principech planovani téchto celkd. Dalsi
podnétnou knihou ztéto oblasti je i kniha N. Morganové a J. Saxtonové Vyucovdni
dramatu®®, v niz |ze najit kapitolu o uditeli v roli, strategie kladeni otazek zdkiim, planovani
dramatu a jeho hodnoceni. Zaroven autorky nabizeji svébytny pohled na tfidéni strategii

a technik dramatu — rozliSuji je dle jejich funkce v dramatu samotném (zda zpomaluiji i

3 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, Praha: Strom, 1997, str. 63 - 68.

4 Napf. in JANKOVCOVA, M., PROCHA, J., KOUDELA, J., Aktivizujici metody v pedagogické praxi
stfednich $kol, Praha: SPN, 1988, str. 128 & PECINA, P, ZORMANOVA, L., Metody a formy aktivni prdce Zdkd
vteorii a praxi, Brno: PF MU, 2009, str. 77. Zde se vSak oznacenim strukturovana inscenace rozumi
modelovani situace Zakovskych skupin podle presného scénare predem pfipraveného ucitelem — tedy néco
jiného nez je Valentou popsané a v praxi dramatické vychovy bézné uzivané strukturované drama.

4 CLARK, J., DOBSON, W., GOODE, T., NEELANDS, J., Lekce pro Zivot. Drama a integrované
kurikulum, Brno: MU 2008.

46 MORGANOVA, N., SAXTONOVA, 1., Vyucovdni dramatu. Hlava pind ndpady, Praha: STD, 2001.
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zrychluji tok dramatu, zda dopliuji ¢i napliuji, napomahaiji krystalizaci ¢i spojuji jednotlivé
¢asti). Tato kniha pFijemné misi teoretické vyklady s pfiklady z praxe®’.

V poslednich letech ubyvd teoretickych publikaci, avSak rozviji se produkce
prakticky zamérenych pfirucek, které prinaseji jiz hotové lekce (Casto ony vétsi hrové
celky, dramata) aplikované na jednotlivé ucebni predméty ¢i vyukova témata a obsahuiji
i teoretické poznamky autorll a pozndmky vychazejici z realizovanych opakovani téchto
lekci. Za pozornost v této oblasti stoji rozhodné kniha Dramatickd vychova v kurikulu
soucasné Skoly R. Maruddka, O. Krdlové a V. Rodriguezové®®. Kniha nabizi celkem
8 scénarll lekci rozdélenych do tfi blokl — prvni uvadi lekce, v nichZ je metoda dramatické
vychovy uZita jednotlivé, kdy ozvlastriuje proces uceni a neni pro realizaci vyuky
bezpodminecné nutna. V druhém bloku lekci je pouziti metody dramatické vychovy
klicové a toto vyuziti sméfuje do jiné oblasti kurikula nez je dramaticka vychova (Jazyk
a jazykovda komunikace, Clovék a spoleénost, Clovék a jeho svét). Treti blok lekci patii mezi
pfibéhovd dramata, jsou v nich vyvazeny cile dramatické i vyukové. Predstavuje tfi
soucasné moznosti vyuziti metody dramatické vychovy ve Skolni praxi a soucasné nabizi
pohledy tfi vyraznych individualit, jejich autor(. Tri z uvedenych vyukovych programi jsou
tematicky zaméreny na vyucovani déjepisu (Karel IV., Vaclav a Boleslav a Starovéké
Recko) a stoji za to vénovat jim pozornost, co? uéinime v podkapitole zaméfené na
didaktiku déjepisu a hrani roli ve vyucovani.

Na praci s uméleckou literaturou metodami dramatické vychovy je zamérena kniha
R. Marusaka Literatura v akci.*® Prvni stovka strdnek je zaméfena teoreticky a uvadi
pedagogické souvislosti principu prace s textem prostfednictvim dramatické vychovy,
vénuje se i planovani a tvorbé lekci. Na dalSich asi Sedesati stranach uvadi autor scénare
sedmi lekci a rozdéluje je do celkem 4 typl — u prvniho prevazuje epickd rovina a metody
dramatické vychovy jsou doplrikové (obdobné jako v predchozi publikaci), v druhém bloku

lekci je podil dramatické vychovy také dopliikovy, ale je s narativem provazan. Je mozné

47 V lednu 2008 zavitala Juliana Saxtonové do Prahy, kde vedla dilnu pro pedagogy dramatické
vychovy Vytvareni komunity: Pohled na pribéhy zevnitt a zvenci. Kniha Vyucovani dramatu se tak stala
predmétem diskusi s ni pfimo na pGdé tydenniho seminafe a vesla vice do povédomi ucitelll dramatické
vychovy.

48 MARUSAK, R., KRALOVA, 0., RODRIGUEZOVA, V., Dramatickd vychova v kurikulu soucasné skoly.
VyuZiti metod a technik, Praha: Portdl, 2008.

49 MARUSAK, R., Literatura v akci. Metody dramatické vychovy pfi prdci s uméleckou literaturou,
Praha: NAMU, 2010.
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jej i vynechat. Treti blok lekci nabizi strukturovand dramata®°, v nichZ je pfibéh sdélovén
a sdilen prostfedky epickymi i dramatickymi. Pfibéh je pevné dan a nelze jej zménit, hraci
jej obohacuji. | ¢tvrty blok lekci prindsi vétsi dramatické celky, ale s mozinosti volby
a rozhodovani hrac vroli, ale i mimo ni, vurcitych bodech pfibéhu. Tato kniha je
inspirativni predevsim pro ucitele literarni vychovy a pedagogy zdkladnich uméleckych
$kol (dale v textu ZUS). Autor jednotlivé lekce realizoval s riznymi skupinami z4ka na ZUS,
druhém stupni ZS a se studenty vysokych $kol.

Na aktudlni problémy srealizaci dramatické vychovy na prvnim stupni ZS
v souvislosti se $kolnim vzdéldvacim programem (déle SVP) reaguje Jan Karaffa svoji
knihou Dramatickd vychova a Mikuld$ ve skole®' a vénuje se vélefiovani dramatické
vychovy jako predmétu do SVP prvniho stupné zékladnich $kol. Autor zde kombinuje
vysledky vyzkumu realizovaného Ostravskou univerzitou s pfibéhem fiktivniho ucitele
dramatické vychovy Mikuldse. Text je velmi zajimavy po strance obsahové i formalni a pro
mnohé utitele, ktefi si s realizaci predmétu dramaticka vychova v SVP jejich $koly nevédi
pfilis rady, mize byt cennou inspiraci.

Mezi novinky v oboru patfi také tfi sborniky lekci studentd KVD DAMU Praha
nazvané Projekty dramatické vychovy pro stfedoskoldky>?, Projekty dramatické vychovy
pro mladsi s$kolni vék>® a Projekty dramatické vychovy pro starsi $kolni vék>*. lde
o vyukové programy jednotlivel <¢i skupin  2-3 studentd KVD Praha zoblasti
praxe poslednich nékolika let. Nékdy jde o lekce pouZité pro bakalarské ¢i diplomové
prace, jindy pro predmét Praxe. Programy jsou uréeny pro vyuZiti na ZS, v prvnich roénich
stiednich $kol (dale vtextu SS), vliterdrné dramatickych oborech (dale LDO) ZUS
a strediscich volného casu. Pomérné Siroky je rozptyl aktivit, ktery neumoznuje zZadny
systém fazeni programu. Tyto knihy ponékud matou svymi obalkami a ndzvem projekty —
ne vidy jde totiZ o vychovné vzdélavaci projekty>>, tak jak je zndme z didaktické literatury

a $kolni praxe. Uroven jednotlivych lekci také neni pFili§ vyrovnana. Nékteré programy

50 podrobné o strukturovaném dramatu VALENTA, Komplexni rozvoj osobnosti zdka ve vyucovani,
in KASIKOVA, H., VALISOVA, A., Pedagogické otdzky soucasnosti ¢i VALENTA, ). Dramatickd vychova
a socidlné psychologicky vycvik — srovnani systém(, Praha: ISV, 1999.

51 KARAFFA, J., Dramatickd vychova a Mikulds$ ve $kole, Ostrava: PF - Ostravska univerzita, 2012.

52 MACHKOVA, E. (ed.), Projekty dramatické vychovy pro stiedoskoldky, Praha: Portal, 2012.

53 MACHKOVA, E. (ed.), Projekty dramatické vychovy pro mladsi $kolni vék, Praha: Portal, 2013.

54 Machkova, E. (ed.), Projekty dramatické vychovy pro starsi $kolni vék, Praha: Portal, 2013.

55 Na tento problém s ndzvem upozorfiuje i Hana Kasikova ve své recenzi na jednu z téchto pfirucek
v Casopise Tvofiva dramatika 1/2013.
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jsou zaméreny na vyucovani déjepisu a o nich se zminime v pfislusné podkapitole.

Nicméné cely soubor realizovanych dramat ukazuje, kolik studentd dramatické vychovy

na KVD DAMU se cilené zabyva skolni praxi a Ze mezi nimi vyrdstaji nové vyrazné

osobnosti.

Jaké principy a doporuceni pro hrani roli nabizi didaktika dramatické vychovy?

a)

b)

g)
h)

j)
k)

m)

n)

p)

hra v roli je tu metodou ,,prvniho fadu” — tou nejvlastné;jsi

rozliSujeme mezi hranim roli na cesté k divadelnimu predstaveni a ve
Skolnim vyucovani

hrani roli ve Skolnim vyucovani rozviji osobnost a socidlni komunikaci Zaka
pfi he v roli rozlisuje tfi Urovné — simulaci, alteraci a charakterizaci
rozliSujeme plnou a ¢aste¢nou rolovou hru

hru v roli realizujeme predevsim v dramatické situaci (v namétové hre, pfi
niZ se aktéri musi rozhodovat)

hru v roli Ize realizovat na fiktivnich, literarnich, i redlnych situacich

hru v roli mdZeme pouZit v drobnych tréninkovych technikdch i v celych
vyukovych dramatech

v roli miZeme pracovat se zaky od materské skoly po vysokoskoldky

hra v roli nabizi velké mnozZstvi technik, které jsou popsany v literature

v roli ¢asto pracuje i ucitel

poutziti hry v roli vzdy vyplyva z ucitelova cile a pro pfipravu vyuky s hranim
roli je dlileZitd osobnost ucitele, jeho planovani a schopnost improvizace na
misté

pfi hie v roli je béiné, Ze jedna skupina je aktéry a dalsi divaky a postupné
se vsichni vystridaji

hru vroli Ize aplikovat na celou fadu skolnich predmétd — literarni
a jazykova vychova, vyuka cizich jazykud, vlastivéda, prvouka, zemépis,
déjepis, obcanska vychova, pfi pfipravé na povolani

pro Uspésné hrani roli je dllezitda motivace Zakl pro hru, ¢asto se pracuje
na principu postupného odhalovani néjakého tajemstvi

soucasti prace je reflexe nasledujici po hie v roli, a to v nékolika Urovnich —
zvladnuti dkolu, vérohodnost ,hrani“, feSeni problému, proZitek z hrani,

zvladnuti urcité dovednosti.
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q) hrani roli sleduje vzdélavaci i umélecké cile

1.3 Pohled osobnostné socialni vychovy

Osobnostné socialni vychova (ddle v textu OSV) zdomdcnéla v nasi pedagogice az
v devadesatych letech dvacatého stoleti v souvislosti s pracemi Soni Hermochové®®, ktera
se systematicky vénovala isocidlné psychologickému vycviku (dale vtextu SPV).
V soucasné dobé je osobnostné socialni vychova (dale v textu zkratka OSV) nedilnou
soucasti studia na pedagogickych fakultach a hry a cviceni rozvijejici osobnost a socidlni
komunikaci zaku jsou v soucasné Skole skute¢né doma.

Velkou ¢3ast své publikacni Cinnosti zasvétil osobnostné socidlni vychové kromé
S. Hermochové také J. Valenta. Podle néj je zakladnim cilem rozvoj osobnosti Zaka tak,
aby zvladl rGizné Zivotni situace.”” V jiné své praci definuje cile OSV podrobnéji a pracovné
od sebe oddéluje cile osobnostni a socidlni. Osobnostné rozvojové cile nachazi v oblasti
sebepoznavani, sebehodnoceni a seberegulace a sociadlni rozvoj pak v oblasti zplsobu
jednani, kterymi se realizuji vztahy jedince k ostatnim lidem.>8

S. Hermochova mezi uéebnimi cili uvadi rozvoj smyslového vnimani, prohlubovani
odpovédnosti k sobé i druhym, uvédomovani si vlastnich motivi chovani, smysluplné
vyjadfovani pocitu, akceptovani sebe i druhych®°.

Zde je na misté uvést jesté jednu véc — pedagogika dnesniho osobnostniho
a socialniho rozvoje ma pripravenou cestu do Skol diky socialné psychologickému vycviku
na Filosofické fakulté Univerzity Karlovy (dale v textu FFUK), kterym prosla rada student(
— pedagogll a ktery propracovala Sona Hermochova. Mezi jeji Zaky a pokracovatele patfi
i Josef Valenta, ktery na sklonku devadesatych let porovnal v teoretické praci®® principy
dramatické vychovy a sociadlné psychologického vycviku. Ukazuje zde shodné rysy — oba

systémy rozvijeji osobnost Zaka/frekventanta, kazdy vSak ma také své odlisnosti a vlastni

56 HERMOCHOVA, S., SocidIné psychologicky vycvik ., II., dale Hry pro Zivot 1 a 2 a dalsi.

STVALENTA, J., Kapitoly z teorie vychovné dramatiky (Hrani roli ve vychové a vyu€ovani; Dramaticka
vychova a rozvoj sebevédomi), Praha: ISV 1995, str. 27.

58 VALENTA, J., Komplexni rozvoj osobnosti 7dka ve vyucovani, in KASIKOVA, H., VALISOVA, A.,
Pedagogické otdzky soucasnosti, str. 41.

59 HERMOCHOVA, S., Hry pro Zivot 1 — socialné psychologické hry pro déti a mladeZ, Praha: Portal,
1994, str. 13 —14.

80 VALENTA, J. Dramatickd vychova a socidlné psychologicky vycvik — srovndni systémdi, Praha: ISV,
1999.
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cesty. Oba systémy pracuji v rolich — socidlné psychologicky vycvik nejéastéji v roviné
simulace a alterace, dramatickd vychova na vSech tfech uUrovnich — tedy i charakterizace.
Zak v hodinach dramatické vychovy pracuje nakonec sroli na Grovni nejvy$si — ,ja je
nékdo jiny“ — a uci se rGzné role modelovat, vést a rozvijet, obdobné, jako by byl
pfipravovan pro vykon svého povolani herec. Zatimco socialné psychologicky vycvik je
zacilen na rozvoj jednotlivc, dramatickd vychova pak pracuje rovnomérné s celou
skupinou a sleduje také umélecké cile — sméruje k estetizaci rolové hry, zabyva se také jeji
zamérnou stylizaci, vychovava k tvorbé estetického celku, ktery plsobi na divaka. Rozdil je
i ve vedeni reflexi, které jsou pro oba systémy zasadni. Osobnostné socialni vycvik se
zaméruje na rust kazdého clena skupiny, reflexe sleduji jeho rozvoj, jeho jednani
a chovani a uvadéji je do souvislosti. Dramatickd vychova se pfi reflexi nedopracuje do
velké hloubky u jednotlivce, ale vénuje se také prdaci celé skupiny ve smyslu plnéni
spole¢nych cilll, podilu jednotlivych €lend na splnéni cile a také uméleckého pusobeni
hrani vroli. Zlstaneme-li jesté u hrani roli, pak socidlné psychologicky vycvik uziva
rolovou hru méné c¢asto a zpravidla v situacich z redlného Zivota Ci ve fiktivnich situacich
cilené vybudovanych tak, aby zkuSenosti z hrani v téchto situacich byly do Zivota ¢lent
skupiny prenositelné. Pro dramatickou vychovu je hra v roli, jak jsme jiz uvedli vyse,
jddrem vsech dramatickych Cinnosti, vlastné tedy i jednim z cild, a vybér moznych situaci
pro tuto hru je velmi Siroky — od redlnych situaci ze Zivota, pres literarni az po fiktivni.

Pravé cela rada postupl uZivanych pfi socidlné psychologickém vycviku se stala
inspiraci pro v soucasné dobé se rozsifujici osobnostni a socidlni vychovu na ceskych
Skolach a cela Skala cviéeni rozvijejicich osobnost v receptafich dramatické vychovy
pochazi z praxe osobnostné psychologického vycviku. J. Valenta upozoriiuje také na jednu
podstatnou véc — socidlné psychologicky vycvik vede zpravidla psycholog nebo specialné
Skoleny lektor, i pro fundované vedeni hodin pracujicich srozvojem osobnosti Zika
prostrednictvim nékterych cvi¢eni psychologického zaméreni je tfeba Skolenych ucitell —
bézna pedagogicka psychologie pfi vysokoskolském studiu obvykle nestaci.

Uvedme nyni jeden piiklad nevhodného vedeni cviceni, protoZe souvisi pravé
s praxi dramatické vychovy v oblasti osobnostniho a socidlniho rozvoje. Na letnim tabore
s dramatickymi ¢innostmi na pocatku devadesatych let minulého stoleti jeden z lektor(
pfi tvodnim seznamovani Ucastnik(l pouzil jednoduchy sociogram ,Dej nékomu kvétinu“.

Vsichni Ucastnici v kruhu méli zaviené oci, lektor dal nékomu do ruky kvétinu, dotycny
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otevrel oci, podékoval pohledem a zatimco se darce kvétiny vracel na své misto v kruhu,
aby zase zavrel odi, obdarovany Sel kvétinu dal predat. Po urcité dobé lektor cviceni
ukoncil a zahadjil reflexi. Kazdy ucéastnik musel vystoupit ze spole¢ného kruhu, sdélit
ostatnim, kolikrat a od koho kvétinu béhem cviceni obdrzel a také vyslovit nazor, z jakého
dlvodu kvétinu dostal. Ti, ktefi kvétinu nedostali, méli vysvétlit, pro¢ nebyli obdarovani.
U¢astnikdm bylo 16 - 19 let, pravé pfijeli z rlznych mist a neznali se. Vy3e popsana
¢innost zbrzdila dalsi komunikaci skupiny, vétSina Gcastnikd se citila trapné. Cviceni bylo
nevhodné zatazeno do pocatecniho szivani skupiny, reflexe byla vedena manipulativné
a autoritativné, lektor nedokazal pfirozené navazat kontakt s Ucastniky. Po zbytek pobytu
se vétsina ¢lenl skupiny zminénému lektorovi vyhybala.

Vratme se ale jesté na okamiik k Valentové inspirativni stati. Socidlné
psychologicky vycvik preferuje uceni socialni — a tim ma k osobnostni a socidlni vychové
velmi blizko, je to i jejim cilem. Dramatickd vychova sice také zdlraznuje socidlni uceni, to
je ale pro tento obor dllezitou pripravou pro uceni umélecké a také jeho soucasti.
Vsechny tyto systémy se mohou vzajemné ovliviiovat a inspirovat, cozZ se v praxi skutecné
déje nejen prebiranim cvic¢eni, her a metod ¢i technik.

Jesté jednou se vratme kJosefu Valentovi, tentokrat k jeho ¢lanku ve sborniku
Masarykovy univerzity (déle v textu MU) Brno Studia paedagogica®! z roku 2003, ktery je
zaméren na prosazovani pozitivni pedagogiky u nas. Formuluje tu témata osobnostné
socialni vychovy vyrustajici z teorie i praxe ¢eskych uditel(i ve tfech oblastech: osobnostni
rozvoj, socialni rozvoj a hodnotova orientace. V oblasti rozvoje osobnosti nabizi témata
sebepoznani, zdokonaleni zakladnich poznavacich funkci, seberegulace, sebeorganizace
a planovani, psychohygiena, kreativita. V oblasti sociadlni jsou to témata poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace, spoluprace a soutéZeni. V oblasti hodnotové jsou to
hodnoty, postoje a prakticka etika, reseni problému, rozhodovani v osobnich a socidlnich
situacich®. Hledd také drovné uplatnéni pozitivni pedagogiky v OSV a upozorfiuje, Ze
pomahd budovat pozitivni mysleni, postoje, vyjadfovani, pfistup k druhym, zazZitek a také
se poji sucenim se dovednostem umét chvalit, umét pfi spoluprdci navazat na

myslenkové nabidky druhych apod. Upozornuje také na to, Ze ¢lovék nemUze byt trvale

61 VALENTA, Josef, Pedagogika osobnostniho a socidlniho rozvoje, in Sbornik praci FF MU Brno,
rocnik LI, ¢. 8, str. 29 — 39.
62 Tamté3, str. 35.
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pozitivni, ale Ze ,,soucasti prace je i naucit se pracovat s negativnimi tendencemi tak, aby
kvali nim nevznikaly $kody v mezilidskych vztazich“.®® Proto jsou souldsti osobnostné
socialni vychovy i témata tykajici rozvod(i, nemoci ¢i smrti.

Vjiné studii®se J. Valenta zmifiuje o tématech pro OSV obdobné a pfidava
i pozadavky na ucitele, ktery OSV vyucuje. Krom toho, ze by sam mél byt vzdélan v oblasti
OSV (zazitky ucastnika), by ucitel mél znat témata OSV a umét si najit priklady ze Zivota —
svého i druhych, véetné zakl, byt Zakovi partnerem, mit zvySenou miru tolerance, byt
tvofivy a neustale se vzdélavat. Pfipomina také, Ze témata z oblasti osobnostné socialni
vychovy lze vhodné uplatnit v humanitnich védach, takze se u tohoto jeho ¢lanku jesté
dale zastavime. Upozorriuje na moznosti Skoly vénovat se OSV vramci specificky
orientovanych pfedmétd (vyjezdni soustfedéni typu go-program®, volitelné a nepovinné
predmeéty, bloky v tfidnickych hodinach ¢i kurzy socidlniho vycviku). V kratkém prehledu
metod pfipomina situacni metody ve smyslu rozbor( existujicich ¢i modelovych situaci,
inscenacni metody — ve smyslu hrani roli, véetné hrani roli jinych lidi (tedy
i charakterizace) a simulaéni hry — hrani sebe samého ve fiktivnich situacich (tedy uroven
simulace a alterace). Upozoriiuje tu i na duleZitost reflexe a jejiho vedeni.

Vzhledem ktomu, Ze je osobnostné socidlni vychova prlifezovym tématem
Ramcového vzdélavaciho programu (ddle v textu RVP) pro zdkladni i stfedni vzdélavani, je
ji vénovano mnoho praktickych publikaci a ndméta pro praci se zaky a je aplikovana do
uciva rlznych predmétl. Déjepis je povazovan za obzvlasté vhodny. Vzhledem k povaze
této prace se proto u vztahu déjepisu a osobnostni a socidlni vychovy zastavime jesté
pozdéji.

Pro potreby uditell, ktefi si s naplnénim priarezového tématu OSV nevédi zcela
rady, vznika celd rada ¢lank( a metodickych material(i. Jsou snadno dostupné na
internetovych strankach vénovanych skole a vzdélavani a maji rliznou uroven. Ucitel je
muZe vyhledat velmi snadno on-line® . Nej¢astéji jde o prakticka doporudeni pro vyuku

OSV a popisy vhodnych jednotlivych her a cviceni. Citované internetové stranky provozuji

63 Tamtéy, str. 36.

64 VALENTA, J., Komplexni rozvoj osobnosti zaka ve vyucovani, in: Valisova, A., KASIKOVA, H. a kol,
Pedagogika pro ucitele, Grada, Praha 2007, str. 263 — 280.

85 Go programy jsou zpravidla tydenni kurzy pro studenty prvnich roénikd stfednich, pfipadné
i vysokych, skol postavené na principech zazitkové pedagogiky. Jejich cilem je v kratké dobé vytvofit z nové
skupiny Zaka fungujici spolupracujici kolektiv.

56 NapF. www.rvp.cz, www.aisis.cz, www.odyssea.cz, www.prurezovatemata.cz
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zpravidla instituce statni spravy ¢i jim podfizené organizace, napf. www.rvp.cz, a nebo
obcanskd sdruzeni realizujici projekty Evropského socidlniho fondu (dale v textu zkratka
ESF), napf. www.aisis.cz. Objevuji se i tisténé publikace zamérené na metody OSV, vcetné
hrani roli.

Zakladem vyuky OSV je prace ve skupindch rlizné velikosti a namétova hra. Jako
vhodné metody vyuky uvadi J. Valenta®” metody zlep3ujici podminky uéeni, cviéeni na
rozvoj jednotlivych psychickych funkci a schopnosti, techniky typu tuzka-papir, metody
zaloZzené na realné komunikaci mezi Zaky a mezi Zaky a jinymi osobami (techniky
socialniho vycviku, interview, ale i komunikace v rodiné podnicend Skolou), hrani roli (az
po propracovanou tvorbu jiné postavy — tedy od Urovné simulace az po charakterizaci)
a diskusni metody (véetné potiebné reflexe prace).

M. Dubec v padesdtistrankové priruéce metod OSV vénuje hrie vroli celé tfi
stranky®8. Uvadi, Ze prostf