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Anotace

Studentka provede diagnostiku hudebnosti u déti pted jejich vstupem do zakladni Skoly
a zam¢ti se na hudebni predstavivost. V ramci teoretické ¢asti propoji tyto informace
s charakterem vniméani a projevy psychickych znakii u déti piedskolniho veku.
V praktické ¢asti uskute¢ni empiricky vyzkum hudebnosti s dirazem na hudebni
predstavivost. Za timto ucelem vytvofi autorsky experiment, ktery by mohl slouzit jako
metodicky materidl pro vyhledavani hudebné talentovanych déti do ptipravnych
oddéleni zakladnich uméleckych $kol. V ramci ohodnoceni vyzkumného experimentu

provede komparaci s obdobnymi vyzkumy v této oblasti.
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The student performs the diagnostic of musicality in children before entering
elementary school. She focuses on their musical imagination. In the theoretical part she
connects their information with the nature of perception and manifestation of psychic
phenomenas in children of preschool age. In the practical part she makes empirical
research of musicality with the emphasis on musical imagination and for this purpose
she creates an author experiment, which could serves as a methodical material for
search musically tallented children for the preparatory departments of basic schools of
art. In the evaluation of a research experiment she carried out a comparison with similar

researches in this area.
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UvVOD

Téma bakalatské prace jsem si zvolila z nékolika divodi. Zasadnim podnétem, ktery
m¢é¢ vedl k tomuto tématu, jsou mé dosavadni ziskané zkuSenosti v hudebni sféte.
K hudbé mé¢ ptivedla ma rodina. Uz od détstvi jsem méla moZznost navstévovat zakladni
uméleckou Skolu, v niz jsem ziskala mnoho zkuSenosti a zaCala vnimat hudbu v jejim
plném pisobeni. Soucasné jiz né€kolik let doprovazim détsky hudebni sbor Zakladni
Skoly Karlov v BeneSove a hraji v rodinné kapele. Diky oboru, ktery studuji, jsem méla
moznost nejdiive pochopit, poté si vyzkouSet a zaroven piremyslet nad tim, jaky
nesmirny vliv ma hudba na déti v pfedskolnim véku a jak je dualezité je zacit v tomto
veéku pisobné rozvijet. Hudebni ¢innosti v sobé ukryvaji zdroje pro rozvoj socialni,
télesné 1 psychické osobnosti. Pomoci hudby déti dokazi vyjadiovat své pocity, nalady,

myslenky, pochopit své emoce, rozvijet svou predstavivost, pamét’, slovni fe¢ atp.

Bakalafskd prace je rozdélena na dvé casti- Cast teoretickou a cast praktickou.
Teoreticka Cast pojednavd o charakteristice ditéte predSkolniho véku s vymezenim
zakladnich znakd psychiky ditéte a vyvojem vniméni. Druhd c¢ast je zamétfena na
hudebni schopnosti, které jsou podrobné&ji popsany v podkapitolach. Najdeme zde i
podkapitolu o diagnostice hudebnosti, kde se pokusim pfiblizit vyznam diagnostiky a
jaké diagnostické metody se pouZzivaji. Jako samostatna, tteti ¢ast, je uvedena hudebni
predstavivost. Takto vymezena je proto, zZe zejména rozvojem hudebni piedstavivosti se
v praktické casti zabyvam. V posledni kapitole uvaddim informace o zakladnim
uméleckém vzdélani a jeho rdmcovym vzdélavacim programu. Ten se také pokusim
srovnat- najit stejné cile ale 1 odliSnosti- S rAmcovym vzdé&lavacim programem pro
predSkolni vzdélavani. V posledni ¢asti popiSu, k cemu slouzi piipravna oddéleni
v zékladnich uméleckych Skolach a konkrétnéji se zamétim na piipravné oddéleni, které

se nachazi v mist¢ mého bydliste.

Prakticka ¢ast obsahuje meéteni kvality hudebnosti pfed a po experimentu a samotny
hudebni experiment s namétem rozvoje hudebni ptedstavivosti a zji§t€énim mozného
emocionalniho zaujeti ditéte. Zaméfuji se na déti pred vstupem do zakladni skoly, tedy

»predskolaky*. Experiment je slozen z vlastn¢ vytvofeného materialu, ktery obsahuje



motivaéni tkoly vedouci krozvoji hudebnosti, zejména jiz zminované hudebni

predstavivosti.

Cilem mé bakalarské prace je rozvoj hudebnosti ditéte, predevSim hudebni
predstavivosti. Déale bych pak chtéla ovéfit U¢innost didaktické pomucky- ukazat
proménu hudebni piedstavivosti a také ukazat, jak hudebni experiment podnitil
emocionalni zaujeti ditéte v predskolnim veéku a pomoci testu hudebnosti, ktery bude
realizovan pied a po experimentu, zjistit, jestli béhem né¢j doslo k mozné proméné ve

vybranych hudebnich schopnostech.



|. TEORETICKA CAST

1 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

Predskolni obdobi trva od tfi let po nastup do zakladni Skoly, tj. Sest- sedm let. V tomto
stupni vyvoje dité prochazi mnoha zménami v oblasti fyzické, psychické, ale 1 socidlni.
Zacina se pln¢€ rozvijet jeho osobnost. Vytvaii se zaklady charakteru, pohlavni identita.
Vétsina déti nastupuje v tomto obdobi do matetské skoly. Tam se dité zacind postupné
osamostatiiovat a je vystaveno novym impulsim, které ho formuji. Nartistd potfeba
socialniho kontaktu, diky kterému si zacina budovat nové vztahy s vrstevniky a poznava
také novou autoritu. S tim souvisi i uéeni dodrzovat a respektovat pravidla. Dochazi k
rozvoji pohybovych schopnosti a osvojovani naucenych pohybovych dovednosti.
V oblasti jemné motoriky dit¢ prochézi také zasadni zménou, zacina ovladat 1épe své

pohyby. Re¢ i pamét’ se postupné zkvalitiiuji.

Dulezitou roli v zivoté ditéte predskolniho véku hraje hra. Hra je v podstaté jejich
hlavnim zaméstndnim a ma hluboky psychologicky vyznam. Jak uvadi Kotatkova
(2005, s. 30), skrze hru dochazi u ditéte k nenésilnému a pfirozenému uceni. Také
pfispiva k uvolnéni neklidu, ktery mize u ditéte nastat v situaci, se niz si jesté tolik nevi
rady. Ve hte se tedy snaZi najit vychodisko pro rozieSeni. Energie ditéte je ve hie nejen
odevzdana, ale je také pfijimana zpét. Potfeby se prosazuji v Cinnostech, kde je
nezbytnd ptitomnost aktivity, G€astnéni, poznavani a vyhledavani. To vSe dité provadi
ohledné ziskanych zkusSenosti, danych moznosti a z4jml. Zaroven se dit¢ uci naplno

vyuZivat své schopnosti.

Kvalita poznavacich procesi, do nichZz se zafazuje pamét, pozornost, vnimani,
zpracovavani a osvojovani podnétii a porozuméni situacim je ovlivnéna nejen rozvojem
a utvafenim centralni nervové soustavy, ale také obrazotvorné- emociondlnimi
funkcemi jedince, kam patfi motivace, prozivani a uvédomovani si sama sebe. (Cacka,
2000, s. 69) Dalsim dilezitym jevem, kterym dit€ prochazi v obdobi ptedskolniho véku,
je ustaleni jeho role ve svété a také ,,diferenciaci vztahu ke svetu.” (Vagnerova, 2012,

str. 177)



1.1 Zakladni psychické znaky ditéte

Mezi zéakladni psychické znaky ditéte pifedSkolniho veéku patii tyto: eidetizmus,
konkrétizmus, prézentismus, topizmus, labilita chovani, synkretizmus, zosobiujici
dynamismus a egocentrismus.

V eidetizmu nedochazi k rozliSovani optické piedstavy a puvodniho vjemu. Dité
neshledava rozdily mezi skutecnosti a predstavou. Konkrétizmus je charakteristicky pro
dobu pfed dochazenim do matetské $koly- tedy do tii let. Poté dochazi postupné k jeho
vytraceni. Je to stav, kdy dité jesté neumi uskutecnit rozklad vlastnosti z néjakého
bloku, celku- myslenka a véc se tedy slucuji v jedno. Prézentismus je psychicky znak
toho, ze dité zije v pfitomnosti a vnima ji, ale vyznam slov minulost ani budoucnost
jesté nechape. Od ctyt let dité zacind postupné chapat slova spojena s minulosti a
budoucnosti: napt. ,,véera“ a ,zitra“. Na konci piedskolniho obdobi se dité¢ uci
pojmenovat jednotlivé dny v tydnu, mésice 1 ro¢ni doby. Osvojuje si pojmy, které
souviseji s Casovou sekvenci, jako je ,,nejdiive a ,,potom*. Topizmus znamena, ze dité
uznava pouze ten prostor, ve kterém zije. Postihuje déti v nejutlejSim veéku diky jejich
nevelkym zkuSenostem. Labilita chovani se vyskytuje predevSim v utlém véku.
Charakterizuji ji Casté vykyvy nalad, smichu ¢i place. V synkretizmu dité¢ chape svét
ucelené. Neumi tedy vnimat roz¢lenéné. Zosobmujici dynamismus je znak, kdy se dité
snazi ozivovat neZivé. Ve hfe se dokaze s hrackou nebo 1 se svou roli zcela
identifikovat. (Kodejska, 2002, s. 8)

Egocentrismus- jak uz je slySeno v nazvu- se projevuje myslenkou ditéte, Zze se svét
to¢i pouze kolem né¢j. Podle Vagnerové (2014, s. 178) se dité drzi vlastniho nézoru a
nedbé nazori ostatnich, které se mohou lisit. Jesté nechape, pro¢ by mélo mit nahled na

jednotlivé situace z vice pohledd.

1.2 Vyvoj vnimani

Vnimani je slozity psychologicky proces a patfi mezi procesy poznavaci. Ve vnimani

neboli percepci dochazi k vysvétleni a odhalovani informaci, které ziskavame diky
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smyslovym vjemtm. Na poc¢atku piedskolniho obdobi je vnimani jesté synkretické, kdy

dité vnima svét globalné- nerozclenuje objekty atp.

Misurcova a Severova (1997, s. 153) uvadi, ze v predskolnim véku dochézi ke stoupani
senzibility smyslovych ustroji. U zrakového vnimani dochdzi ke stupniovani ostrosti
zraku, dale k diferenciaci barev a k celkové pochopitelnosti podnéti, které piijimame

zrakem. V tomto véku se dité zacina zdokonalovat v odliSovani vysek tona.

Pro rozvoj hudebnich schopnosti je rozhodujici vniméni sluchové. V ptedSkolnim
obdobi se totiz pomérné rychle rozviji sluchovy analyzator a jeho schopnost
diferenciace. Ta je podnicena rozvijejicim pohybovym analyzatorem a schopnosti
hlasového aparatu. Mezi sluchovou diferenciaci vysky a produkci tont se zacina
vytvaret kooperace. Estetické vnimani se vyviji velmi brzy. M4 na n¢j vliv vychovné
pusobeni. Mezi prvotni zazitky se fadi ty, které nam jsou piijemné. Vychova k estetice
by méla Cerpat predevsim z pfirody. K formovani estetického vnimani pfispiva také

hudba. (Jasanova, 1990, s. 12-13)

Vnimani se tedy postupné zdokonaluje. Podle Matéjcka (2005, s. 146) zacina dité
zajimat nejen celek, ale i jednotlivé ¢asti, ze kterych se sklada. Projevuje zajem i 0

vlastnosti dané¢ho pfedmétu. Tento jev dité demonstruje na rozebirani a skladani hracek.

2 Hudebni schopnosti

Hudebni vlohy v sobé mame od narozeni- spadaji do kategorie biologické, vrozené.
Hudebni schopnosti bychom zaradili do kategorie psychologicko- socialni a to proto, ze
je ziskavame v pribéhu Zivota (Sedlak a Vanova, 2013, s. 50). Formuji se tedy na
zaklade vloh. Ve vyvoji jedince nejsou hudebni schopnosti konstantni. ,,Jejich kvalita a
kvantita se méni v zavislostech na vlohovém zakladu, na procesech zrani, na véku
jedince, rozhodujicim zpusobem pak na socialnich vlivech (prostiedi a vychova).

(Sedlék a Vatova, 2013, s. 54)

Problematikou hudebnich schopnosti se zabyvalo mnoho autorG jako napf. B. M.

Téplov, R. Shuterova, A. N. Leontev, C. Seashore, u nas to byli napt. F. Sedlak, J.
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Kulka, M. Holas, M. Kodejska, H. Vanova, 1. Polednédk atd. VétSina autorti se ovSem
nedohodla na pevném, uceleném vykladu, proto najdeme tadu publikaci, které se ve
vysvétleni hudebnich schopnosti odlisuji. FrantiSek Sedlak a Hana Vanova (2013, s. 54)
popisuji hudebni schopnosti jako ,psychické struktury a vlastnosti jedince, které

odpovidaji pozadavkiim hudebnich cinnosti a zajistuji jejich primérenost.

Hudebni schopnosti jsou v predSkolnim véku ovlivnény mnoha podnéty-jesté stale
pretrvavajicim komplexnim vniméanim, genetickymi vlohami, vnéjsSim podnétnym
prostiedim a samoziejmé vékem jedince. V matetské Skole je pfimo nabizejici rozvijeni
hudebnich schopnosti (S ohledem na aktualni troven ditéte) tak, aby si je dité co

nejkvalitnéji osvojilo v budouci hudebni dovednosti.
2.1 Diagnostika hudebnosti

Diagnostika hudebnich schopnosti je velmi dilezitd pro zjisténi dané Grovné, stavu
hudebnosti jedince. Odhaluje nejen komplikace, ale také uspéchy zkoumanych jedinct.
Diky v€asnému zjiSténi hudebnosti miizeme ptredchazet problémiim vcas a ne, kdyz uz

je pozd¢ a k chybam uz doslo. (Holas, 2004, s. 63)

Diagnostika je propojena s psychologii osobnosti, a to hlavné s tzv. diferencialni
psychologii, jejimz hlavnim cilem je zkouméni individudlnich rozdili mezi lidmi.
Diagnostika také vyuziva Udaje, které se tykaji pouzivani matematicko- statistickych

metod, tzv. psychometrie. (Sedldk a Vanova, 2013, s. 201)

Rozdéleni diagnostickych metod nemé jednotné uceleni. J& se proto budu opirat o
déleni, které vychazi z obecné psychologie a ve své publikaci ho zminiuje FrantiSek
Sedlak a Hana Vanova (2013, s. 201) Jednd se o tyto metody: observacni,

experimentalni, exploracni, projektivni, psychosémantické a psychofyziologické.

Do metod observacnich fadime metodu pozorovani. Jde o jednu z nejcastéjSich metod,
kdy se pasivné zucastiiujeme n¢jakého jevu. Béhem pozorovani nesmime zasahovat do
déni. Experimentadlni metody se rozliSuji od observacnich tim, Ze b&hem cinnosti
zasahujeme do déni a védomé meénime napi. podminky testu atp. RozliSujeme dva

druhy experimentu: experiment laboratorni a pfirozeny. Vyhoda pfirozeného
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experimentu je v tom, ze se provadi v normalnim prostfedi, napt. ve Skolnim a pouzivaji
se pii ném beézné pomucky. Exploracni metody jsou metody, mezi nichz se fadi
rozhovor, dotaznik a testovani. Rozhovor a dotaznik nabizi udaje spiSe obecné.
Testovani je nejcastéji pouzivanym zpisobem, ktery se pouziva pfi zjistovani stavu
hudebnosti. Aby ale bylo testovani k prospéchu, musi byt test spravné sestaven.
Projektivni metody popisuje FrantiSek Sedldk a Hana Vanova (2013, s. 218) jako
wmetody ziskavani neprimych udajii. Vyuzivame je zejména tehdy, chceme-li poznat
nové udaje o urovni hudebnich a zvlasté hudebné tvorivych schopnosti, vnitini
podminky chovani a jednani jedince.” Psychosémantické metody se vyuzivaji zejména
Vv psychologii. Hledaji rozdily v pochopeni slova- jak jedinci chapou rozdiln¢ vyznam
slov. Podle Ri¢ana (2007, s. 37) jsou psychofyziologické metody vyuzivany tehdy,
pokud na psychiku zkoumaného jedince plsobi impulsy a diky nim se zaznamenavaji
jednak slovni reakce, tak i fyziologické déje probihajic soucasné (méfeni tepové

frekvence atp.). Zatim je tento typ metody pouzivan pouze ve specialnich laboratofich.

Problém vyvstava tehdy, pokud se zamétime na diagnostiku déti v piedskolnim veku.
Toto obdobi totiz neni z hlediska diagnostiky hudebnich schopnosti dostate¢né
probadano. Chybé&ji psychologické vyzkumy a testy. Nelze dobie vytvofit skupinoveé
provéteni hudebnich schopnosti. Je dilezité si uvédomit, ze s détmi musime pracovat
individualné, popfipad¢ v malém poctu. Nemlzeme také zkoumat jednu hudebni
schopnost, nybrz vSechny. Z téchto diivoda plyne fakt, Ze je na toto téma vypracovano

jen par odbornych texti, ze kterych Ize Cerpat. (Kodejska, 1991, s. 6)

Diagnostikou ur¢itych hudebnich schopnosti déti predskolniho véku se u nds zabyval
Milo§ Kodejska. (1991) Vytvoftil vlastni vyzkum, z jehoz vysledkii dosSel k obecné
platnym zavérim a to napft. k takovym, Ze se rozvoj hudebnich schopnosti mtize vyvijet
intenzivnéji, nez se predpokladalo, miize dokonce stat i pred vyvojem rozumovym. Dale
ve své publikaci popisuje, jak v jeho testu dopadl prizkum jednotlivych hudebnich
schopnosti. Zaroveil vhodné pfispiva vlastnim doporuc¢enim, jak hudebni schopnosti

vhodné a uc¢inné rozvijet.
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2.2 Hudebné sluchové schopnosti

Diky hudebné sluchovym schopnostem dokdazeme vnimat a déle vstfebavat hudbu.
Z méfeni a vyzkumu vysel fakt, ze hudebné sluchové schopnosti jsou v predskolnim

veku rozvijeny nestejnou mirou a maji rozdilnou kvalitu. (Kodejska, 2002, s. 11)

Hudebné sluchové schopnosti se dale d€li na tii schopnosti: citlivost pro hlasitost,

citlivost pro barvu tonti a citlivost pro rozliSovani vysky tont.

2.2.1 Citlivost pro hlasitost

Podle Kodejsky (2002, s. 12) ,.citlivost pro hlasitost je schopnost, ktera vznikd na
zaklade odrazu intenzity zvukit v psychice ditéte a umoznuje mu vnimat dynamickée
zmény v hudbe.” Jak uvadi Sedlak a Vanova (2013, s. 126), diky sluchovému ustroji

dokazeme prtijimat a rozliSovat zvuky, které jsou s vétsi akustickou silou hlasitéjsi a

opacng.

Hlasitost se udava ve fyzikélni jednotce nazvané podle némeckého fyzika Heinricha

Hertze (Hz). Sluch je nejsenzibilnéjsi v rozsahu 1000- 4000 Hz.

Citlivost pro hlasitost se vyviji s vékem jedince. Prvni reakce se, diky prob&hlym
vyzkumiim, potvrdily jiZ v prenatdlnim vyvoji- tedy, Ze plod v lidském téle dokaze

reagovat na zvuky.

2.2.2 Citlivost pro barvu téonu

Barva tonu je ,,takovy atribut tonu, ktery zpiisobuje, Ze dva tony stejné vysky a hlasitosti
vytvorené a prezentované stejnym zpusobem jsou percentualné odlisné.* (Franck, 2005,

s. 38)

Citlivost pro barvu tonti se objevuje jiz od raného vyvoje osobnosti. Rozvijeni citlivosti
pro barvu tonil souvisi s vyvojem fe€i- od prvnich feCovych projevil jako je kiik, smich
atp. po zacatek druhého roku, kdy se objevuji prvni napodobeniny fe¢ovych slabik.

Diky zvukiim, které nemuseji byt jen hudebni (napf. pouze hlasy lidi, zvifat, hluk
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v okoli), se je dité¢ skrze hru uc¢i pojmenovavat, odliSovat i napodobovat. Z hlediska
hudebnich zvuka déti zkousi napodobovat hudebni nastroje a také 1 zpév ostatnich déti.

(Kodejska, 2002, s. 14)

2.2.3 Citlivost pro rozliSovani vysky toniti

Podle Kodejsky (2002, s. 14) ,citlivost pro rozliSovani vysky tonit je schopnost
postihnout malé zmeny frekvence tonu. Je nezbytnym predpokladem pro vnimani

tonovych postupu v melodii.*

Hranice, diky niz rozliSujeme vysku tond, se méni s vékem osobnosti. Déti predskolniho
véku mohou nespravné odliSovat vysky tont nejenom kvuli jejich dosavadni slabé
rozvinuté citlivosti, ale také mlze byt pficinou neznalost slov, jenz vyjadiuji vlastnosti
tonu. Docilenim spravného pochopeni nazvoslovi miizeme u déti nacvicovat pomoci

pohybu, kdy si déti 1épe osvoji, zdali je ton napt. vyssi nebo nizsi.
2.3 Rytmické citéni

Rytmické citéni vznikd vraném stadiu vyvoje a diky kooperaci sluchového a
motorického centra. Je také zdkladnim vyjadifovacim prostiedkem v hudbé. Podle
Milose Kodejsky (2002, s. 17) je rytmické citéni zakladni a- z hlediska vyvoje- nejstarsi

hudebni schopnosti. Je také spjato s psychomotorikou ditéte.

FrantiSek Sedldk a Hana Vanova (2013, s. 136) uvadéji, Ze je slozity a v naSich
publikacich nedostate¢né probadany psychologicky zaklad smyslu pro rytmus.

Rytmické citéni ma totiz daleko SirSi vyznam i souvislosti.

Vyzkumy rytmického citéni bychom nasli u fady autorl, vétSina testl ale nejsou
zam¢tfena na predSkolni vék, nybrz na vek starSich déti a dospélych osob. Pro rozvoj
rytmického citéni vyuzivame zpocatku hru na télo- mizeme tleskat, dupat, pleskat atp.
Vzdy, a to plati u rozvoje vSech hudebnich schopnosti, je dilezitd vhodné zvolena
motivace. Ze zacatku bychom také neméli hned zpivat, ale soustfedit se na mluvené

slovo.
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2.3.1 Citlivost pro rytmus

~Rytmické citéni (smysl pro rytmus) povazujeme za schopnost vnimat a prozivat hudebni

rytmus, adekvatné na nej motoricky reagovat, reprodukovat ho a vytvaret.* (Sedlak a

Vanova, 2013, s. 141)

Citlivost pro rytmus fadime do kategorie psychické. V rozvoji musime mit na zieteli
dalezitost zapojeni hrubé motoriky- tedy pohybu. Vyuzit mizeme ze zaCatku pouze
chiizi nebo jednoduché poskakovani. Déti zaujmeme spravné zvolenou motivaci, ktera
je zaujme a povzbudi do Cinnosti. Také bereme ohled na momentalni stav jedince

Z hlediska percepce, pohybovych schopnosti a dovednosti.

2.3.2 Citlivost pro pulz

»Puls chapeme v hudbé jako pravidelné opakovani pocitacich dob ve stejnych casovych
odstupech.* (Sedlak a Vanova, 2013, s. 137) Pulz ma v sob¢ ukryty kazdy ¢lovek. Nasli

bychom ho napft. v naSem ob&hovém systému.

V rozvoji citlivosti pro pulz je také dilezit¢é neopomijet pohyb. Kodejska ve své
publikaci zminil pribéh svého vyzkumu, kdy zkoumal hudebni projevy ditéte, s

ujisténim, ze pohyb neni mozné oddélit od citlivosti pro pulz. (Kodejska, 2012, s. 18)

2.3.3 Citlivost pro tempo

Jak jsem jiz vySe uvedla, 1 zde je nezbytné spojeni nacviku tempa s pohybem. Pfedstavu
tempa vytvaiime na takovych cinnostech, které jsou détem blizké. Abychom tedy
dosahli spravného rozvoje citlivosti pro tempo, které déti popotfadé piijimaji jako
zkuSenosti, vybirdme takové motivy, které déti znaji. Motivujeme je napf. pomoci
zvitecich pfirovnani- pta¢i poskoky, medvédi kolébani atp. Poznani zmén v tempu
podléhd fazi rozvoje pohybové- smyslovych procesi. Déti docela dobfe pohybove
vnimaji ostie rozliSené¢ zmény v tempu. Pokud jsme diive rozvijeli citlivost pro tempo

pomoci pohybovych pfirovndni- oddéleni pomalé a pohybové hudby na vhodnou
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motivaci, nem¢l by byt v pfedSkolnim véku problém pohybové vystihnout zmény

tempa. (Kodejska, 2002, s. 18)

2.4 Tonalni citéni a harmonické citéni

Tonéalni a harmonické citéni spolu uzce souvisi. Tondlniho citéni vyuzivdme
V jednohlasé melodii, harmonické citéni se uplatiiuje v hudbé vicehlasé. (Sedlak a

Vanova, 2013, s. 153)

Rozvojem tonalniho citéni se u nas zabyval ¢esky hudebni pedagog FrantiSek Lysek.
Vyzkumem pétiletych déti dolozil, Ze tfetina zkoumanych déti méla rozvinuté tonalni

citéni. Pocet nartstal pii nastupu do Skoly. (Kodejska, 2002, s. 19)

Rozvijeni tonalniho citéni podporuji veskeré hudebni Cinnosti, nejvice ale zpév.

Pracujeme s uryvky pisni, kdy rozvijime smysl pro vysky tont.

2.4.1 Citlivost pro rozliSovani nedoSkalnych téni a zakonceni a

nezakonceni melodie na tonice

Nedoskalné tony jsou tony, které nejsou soucasti dané stupnice, vybocuji z ni. Vznikaji
snizenim nebo zvySenim tont. Ke zjisténi citlivosti pro rozliSovani nedoskalnych tona
vyuzivame znamé, lidové pisné, které deti znaji a maji je zazité zpévem a pozmenime
v nich tony. KodejSkovo (2002, s. 20) métfeni odhalilo, Ze jde détem nejlépe urcit
porusené vztahy mezi jednotlivymi tony tehdy, pokud je nedoSkalny ton umistény o
velkou tercii. Zdarné odliSovat nedoSkalné tony zvladla ve zkoumaném vzorku tfetina
pétiletych a Sestiletych déti. Skoro polovina déti nedovedla poznat nedoskalné tony. Je
zajimavé, ze déti dokdZou zpivat intonacné Cisté, ale nedokazi s urcitosti poznat
nedoskalné tony. Jejich hudebni schopnosti jsou jesté v prubehu dozravéani a nejsou
schopny provést analyzu porovnani melodie, kterou jiz znaji, S Spatné zn&jicimi tony

v piikladu.
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V ramci kvality tonalniho citéni u déti predskolniho veéku jesté uskutecnil Kodejska
(2002, s. 21) meéfeni citlivosti pro zakonCeni a nezakonceni melodie na tonice. Na
daném piikladu vysvétlili pojmy, co je to ukoncena a neukoncend melodie a na zékladé
spravné zvolené motivace provedli méfeni. Vysledky ukazaly, ze tuto schopnost ma
pouze tietina pétiletych a Sestiletych déti. Vice nezZ tfetina nedokaze rozeznat, zdali je
melodie ukoncena nebo neukoncena. Opét se zde prokazalo, ze 1 presto, ze déti dokazi
pisen Cisté zazpivat, maji s rozeznanim problém. Dlvod, pro¢ tomu tak je, je stejny jako
u vyzkumu s nedoskalnymi tony. Shrnuti tohoto vyzkumu je nasledujici: pétileté a
Sestileté déti v sobé nemaji upevnéné tonalni citéni a rozeznat vztahy mezi tony umi jen

tietina dotdzanych déti.

2.5 Emocionalni reakce na hudbu

Emotivni mysleni se fadi do vyss$i nervové funkce. Podle Vagnerové (2012, s. 218)
zacinaji byt emoce v pfedskolnim véku rozvaznéj$i a ustilengjsi. Kladné emoce
pfevazuji nad zépornymi. Jsou ale pfesto Casto stfidavé, napt. stfidani smichu a place.
Prevazna cast prozitkll se vaze na souCasnou situaci a ma urcitou souvislost S aktualnim

uspokojenim ¢i naopak.

Emociondlni reakce na hudbu je nepostradatelnd schopnost. Na hudbu reagujeme
riznymi zplsoby- jsme veseli, smutni, nuti nas k pfemysleni. Reakce ditéte na hudbu je
pfirozena. Rozvoj emoci je béhem Zivota rozvijen, obohacovan a je ovlivnén mnoha
faktory. Emoce jsou spojeny s psychikou osobnosti, uplatiuji se pfi rozvoji zakladnich
lidskych vlastnosti. Mtizou se pojit s jeho dosavadnimi prozitky, ale i s jeho bohatou
fantazii. Milan Holas (2004, s. 58) uvadi, Ze ndm emocionalni citlivost pomé4ha budovat

kontakt s hudbou a také a Casteéné rozvijet fantazii.

Podle Koukolika (2012, s. 103) jsou emoce slozkou hudebniho prozivani. Pi1 prozivani
hudby je emocni odezva automatickd, véetné pravodnich zmén tykajicich se zivotnich

funkci.
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Vyzkumy emocionalni reakce na hudbu pétiletych a Sestiletych déti az dosud chybéji, i

kdyz je znamy fakt, ze predevSim v tomto véku se emocionalni reakce formuji. (Franck,

2005, s. 140)
2.6 Hudebni mySleni

Sedlak a Vanova (2013, s. 182) uvadéji, ze hudebni mysSleni je pomérné nova
schopnost, kterda nema stalé misto v jedné kategorii, je tedy mezioborova. Hudebni
mysleni klade diraz na to, ¢eho dosdhneme zobecnénim a logickou cestou, a ne jenom

smyslovou percepci a predstavivosti.
2.7 Hudebné tvoiivé schopnosti

FrantiSek Sedlak (1989, s. 131) chape tvotivost v oblasti hudby jako ,,schopnost vnimat
a aktivné prozZivat hudbu, interpretovat ji, ale predevsim objevovat a vytvaret nova
hudebné vyrazova spojeni ke ztvarnéni citovych a myslenkovych podnétii a obsahii
subjektu.«

Literatury, ktera se zabyva hudebné tvofivymi schopnostmi, je malo. Divodem je, Ze
kreativitu nemlizeme piimo rozebrat a popsat. Kreativita se zkouma jediné podle
vysledkd détské ¢innosti. O metodice hudebnich ¢innosti s uznanim rozvoje tvofivosti
se u nas zabyvali J. A. Komensky, B. Viskupova, P. Jurkovic¢, I. Hurnik, P. Eben atd. Ze
zahrani¢nich osobnosti to byli napt. Carl Orff, ktery pro déti predskolniho v€ku vytvofil
soubor rytmickych a melodickych nastroji s cilem rozvijet tvotivé schopnosti. Tento
soubor byl také inspiraci pro ceské skladatele a pedagogy I. Hurnika a P. Ebena pro
vytvoreni ¢eské verze této metody. (Kodejska, 2002, s. 14)

Kodejska (2002, s. 28) dale uvadi, ze hudebni tvotivost u ditéte predskolniho véku ma
znaky improvizace, spontaneity. Ukazuje se v podobé myslenkové nebo pohybové. Je
ovlivnéna i1 znaky psychiky ditéte. Kvalita hudebné tvofivych schopnosti je ovlivnéna
nejenom vnitinimi predpoklady, ale také stimuly vnéjSiho prostfedi- rodina, prostiedi,
ve kterém dité zije a jeji pfistup k tvofivosti a vychovné plisobeni mateiské Skoly.
Tvoftiva ¢innost ma vice rozmért, protoze postihuje vyvoj ditéte a utvaii jeho osobnost.

Poméhd mu v sebedlivéte, k experimentaci atp. Aby se rysy tvofivé Cinnosti staly

19



neménnou osobnostni vlastnosti, musi se dlouhodobé uplatitovat diky aktivni hudebni

percepci.
2.8 Hudebni pamét’

Hudebni pamét’ je povazovana za zakladni hudebni schopnost. Je tizce spjata s hudebni
predstavivosti a fantazii. FrantiSek Sedlak a Hana Vanova (2013. s. 161) definuji
hudebni pamét’ jako ,,schopnost nervové soustavy cloveka prijimat hudebni informace,
VRitiné je zpracovavat, uchovat a za urcitych okolnosti vybavovat, tj. znovupoznavat,

pripadné reprodukovat v pitvodni podobé a v casovém poradi.*

Hudebni pamét’ se sklada ze tfi stadii. V prvnim staddiu hudbu pfijimédme a vniting ji
zpracovavame. Ve druhém stadiu se informace ukladaji do paméti, je to tedy stadium
zapamatovani hudby. Posledni stddium umoziuje diky pfedchozim vybavit si vnimanou
hudbu. Nejen tyto faze ovliviiuji kvalitu zapamatovani. Mezi dalsi faktory se fadi
jedinec, ktery hudbu vnima. MiZze ji pfijimat jak spontanné, tak zdmérng. Dale jakym
zpusobem je hudebni dilo strukturovano, jakou ma stavbu. Podstatnym vyznamem pro

postup zapamatovani je i uéeni. (Sedlak a Vanova, 2013, s. 162- 164)

Pamét’ mize byt kratkodobd, dlouhodobd a operativni. Kratkodobéd pamét’ uchovava
informace kratkou dobu. Mozek si poté sam vyttidi, které idaje chce ponechat a které
ne. Uplatiluje se pfi hudebnim vnimdni, je tedy hlavnim pfedpokladem pro veskeré
hudebni aktivity. Dlouhodoba pamét’ umozituje del§i uchovani hudby v naSem nitru.
V hudebnich aktivitich ma operativni pamét’ za ukol zpracovat a zvolit takové
informace, které ma jedinec potfebu si ponechat. Pfi tomto typu paméti se uplatituje
hudebni pfedstava a obrazotvornost. Operativni pamét’ ma mnoho spole¢nych ryst jako
pamét’ kratkodoba. Vyrazné se od ni ale liSi délkou pamétového casového useku.

(Sedlak a Vanova, 2013. s. 166)
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3 Hudebni predstavivost

Mnohymi autory je hudebni piedstavivost povazovana za klicovou hudebni schopnost.
Diky ni mlizeme ve svém nitru zachytit, vybavit si a poupravovat si své hudebni
prozitky. Hudebni pfedstavivosti se také jinak fika tzv. vnitini sluch. V tomto ndzvu
muzeme slySet vysvétleni, a to je takové, ze dokdzeme ve svém nitru slySet hudbu 1
piesto, ze ji pomoci sluchového analyzatoru neslySime- nikdo nezpiva a nehraje zadny
hudebni nastroj. Hudbu tedy ,,slySime “ pomoci zraku, ktery vnima umisténi, zapis tont

V notové osnove.
3.1 Klasifikace hudebnich predstav

Hudebni pfedstavy charakterizoval FrantiSek Sedlak (1989, s. 121) jako ,.centralné
vybavené obrazy tonui, tonovych vztahi, hudebné vyrazovych prostiedki, casti i celych
hudebnich  skladeb vnimanych v minulosti.“ Jsou tedy vysledkem hudebni
predstavivosti. FrantiSek Sedlak dale uvadi, Ze si hudebni predstavy v sobé tvotfime diky
opakovani nabytych zkuSenosti a percepce béhem vSech hudebnich c¢innostech,

nevznikaji tedy okamzit¢ a nemaji trvalou podobu.

Podle smyslii délime ptedstavy na sluchové, pohybové a zrakové. Auditivni slozka
pfedstav se v hudbé uplatituje logicky nejvice. Nesmime ale opomenout dulezitost
pohybovych a zrakovych piedstav, které se na sluchovou piedstavu mnohdy vazou. Dle
Casové posloupnosti mohou byt piedstavy orientovany jak do minulosti, tak do
budoucnosti. Pokud jsou zaméfeny do budoucnosti, anticipuji tak nasledujici vyvoj
napt. hudebni skladby. Rozdéleni mize byt i dle toho, jak osobnost s pfedstavou
zachazi, pak jsou to predstavy zamérné a bezdécné tj. ty predstavy, které nejsou
umyslné vyvolavané. Z hlediska trvani rozd€lujeme piedstavy na kratkodobé, kdy
vyuzivame operativni pamét’ a dlouhodobé, které jsou v nas uz pevné zakotveny. Dle
zptisobu vzniku se hudebni piedstavy déli na pamétové, fantazijni a anticipacni.
Anticipaéni piedstavy sméfuji do budoucnosti a vznikaji, jestlize se pravidelné opakuje
potadi udalosti a jedna pfedstava vyvola dalsi. Spojovani se uskuteciiuji pomoci tzv.
asociacnich zdkonil soucasnosti, naslednosti, kontrastu a podobnosti. (Sedldk a Vanova,
2013, s. 174- 175)
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3.2 Rozvoj hudebni predstavivosti

Hudebni piredstavivost miizeme u déti rozvijet v podstaté ve vSech hudebnich
¢innostech. Frantiska Sedlak a Hana Vanova (2013, s. 179) uvad¢ji jako nejdostupné;jsi
metodu zpév pisni. Dale upozornuji na dilezitost zpévu nebo hry dle toho, co je
znazornéno na notové osnoveé. U déti predSkolniho veéku pouzivame déji nebo
pomiicek, které znaji. Misto znazoriiovani vysky not mizeme pouzit listy stromu, mala
zvitatka, kaminky atp. Stim souvisi samoziejm¢ sprdvné zvolend motivace, ktera
buduje zaklad konkrétni piedstavy. Ke kvalit¢ pfispivaji i motorické cinnosti.

S pohybem si dité upeviiuje tonové predstavy.

Jak jsem jiz zminovala vySe, hudebni pfedstavivost je v pfedSkolnim véku uzce spjata
S hudebni paméti a fantazii. Proto je dulezité tyto slozky rozvijet ruku v ruce. Je také
dilezité mit na mysli, Ze efektivni rozvoj hudebni pfedstavivosti je zavisly na pouzivani

vice smyslil zaroverl.

Zajimavy vyzkum provedl Milo§ Kodejska (2002, s. 26), kdy sledoval u déti
predskolniho veéku- presnéji pétiletych a Sestiletych- jaky vyznam mé hudebni
predstavivost pro hudebni operace. Pfi nacviku pisné ,,Kacatka se batoli“ bylo v jedné
situaci pouZivano zapojeni zp&vu s pohybem 1 vniméani zrakem, v druhé situaci se
nacvik pisné realizoval pouze sluchem bez pomoci jinych analyzatort. Po zhodnoceni
vyzkumu doslo u prvniho nacviku k daleko rychlejsimu a efektivnéjSimu zapamatovani

pisné.

FrantiSek Sedlak a Hana Vanova (2013, s. 180) uvedli ve tfech oblastech jednotlivé
metodické ¢innosti vedouci k rychlému vzniku hudebnich pfedstav. Jsou to tyto: 1)
oblast pévecké reprodukce a intonace, 2) oblast sluchové analyzy, 3) oblast hudebni
tvotivosti. Konkrétnimi ptiklady pro prvni oblast mizeme vyuzivat opakovani vynatkt
ze zname pisné, zpev pisné a dalsi pokracovani pouze v mysli, vytvotfeni jednotlivych
klaves, kdy déti predstavuji tony a na pokyn je zazpivaji, intonace vzestupnych,
sestupnych chodii, melodickych skokli. Ve druhé oblasti je mozné rozliSovat stejnosti,
rozdilnosti melodickych ukdzek, stoupajici a klesajici melodii, odchylky rytmického a

melodického pavodu, které jsou schvalné zakomponované do pisné nebo pouzit
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oblasti je vhodné zkouSeni druhého hlasu k prvnimu hlasu, ktery je hrany ucitelem,

postupovat jiz v zahdjené melodii bud’ zpévem, nebo hrou na klavesovy nastro;j.
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4 Charakteristika ZUV, RVP ZUV, srovnani RVP PV a RVP ZUV

V Ceské republice umoziuji zakladni umélecké vzdélavani (ZUV) zakladni umélecké
skoly. Vyuka probih4 podle vytvoieného $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). SVP
se fidi podle ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni umélecké vzdélavani
(RVP ZUYV). Zékladni umeélecké vzdélavani poskytuje zaklady vzdélavani ve Ctyiech
moznych oborech: hudebnim, vytvarném, tanecnim, literarné- dramatickém. Patii do
systému uméleckého vzdélavani v Ceské republice a jeho cilem je péstovani, rozvijeni
uméleckého nadéni jedinct a porozuméni umeéni.

RVP ZUV je vetejny dokument, ktery obsahuje vychodiska pro vyuku a vzdélavani
osob.

Zakladni umélecké vzdélavani se déli na pripravné ro¢niky, zakladni studium prvniho
a druhého stupné, studium s rozsifenym pocétem vyucovacich hodin a studium pro
dospélé. (RVP ZUV, 2010)

Pokud bychom srovnavali dokumenty, jako jsou ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani (RVP PV) a ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké
vzdélavani (RVP ZUV), nasli bychom zde shody i rozdily. Zasadni rozdil je v odli$nosti
konkrétnich vystupl téchto programi. Matetska Skola, kterd se ¥idi RVP PV, se 1isi od
zakladni umélecké Skoly, kterd se fidi RVP ZUV pojimanim rozvoje hudby, ktery je
v zakladni umélecké skole daleko vice propracovan a planovan.

Co maji oba dokumenty stejné je vymezeni obsahu vzdélavani. Nalezneme v nich
i popis piedpokladanych vysledkd vzdélavani. Urcuji také metody pro vytvareni

Skolniho vzdélavaciho planu.

4.1 Charakteristika pripravnych oddéleni zakladnich uméleckych

$kol, charakteristika pripravného oddéleni v BeneSové

Cilem piipravného studia je vzdélavani zakia v poznavani, rozvoji jejich predpokladi a
také zajmu o umelecké vzdélavani. Pomoci zdkladnich navykii a dovednostem jsou zaci

smétovani k uméleckému rozvoji. (RVP ZUV, 2010)
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V BeneSové je piipravné oddéleni mozno navstévovat v Zakladni umélecké Skole
Josefa Suka. Je ureno pro déti predskolniho véku a détem dochdzejicim do prvniho
rocniku zakladni Skoly. Cilem piipravné hudebni vychovy je rozvijeni celkové
hudebnosti ditéte. Diky pfirozené hlasové vychové a spolecného zpévu si dité rozviji
slovni zasobu, melodické citéni, spravné dychani, vyslovnost. Citlivost pro rytmus,
metro a tempo je osvojovana diky hram a také se seznamenim a praci s Orffovym
instrumentarem. V piipravném oddéleni se také snazi o osvojeni zédkladnich hudebnich
termint. Zakladni uméleckd Skola nabizi dvé varianty ucebnich planii. Prvni varianta je
dvouletd a tyka se predskolnich déti (od péti let) a déti s odkladem Skolni dochazky.
Vystupy jsou podrobnéji popsany v Skolnim vzdélavacim programu na kazdy rok
samostatné. Druhd varianta je jednoletd. Pokud je dité¢ dostate¢né psychicky i fyzicky
vyzralé, miZe navStévovat piipravu ke hfe na nastroj. Vyucovani se realizuje ve
skuping, vétSinou po dvou az ¢tyfech détech. Zalezi také na vybéru hudebniho néstroje.

(SVP ZUS Josefa Suka, 2013)

Pfijimani déti do ptipravnych hudebnich oddéleni je provadéno pomoci talentovych
zkousek, které ovéiuji vybrané rytmické nebo technické dovednosti atp. Zkousky jsou
provadéné nejen v zakladni umelecké skole. Je také mozno je realizovat piimo v dané

matefské $kole, kam Z4k dochazi. (Vyroéni zprava ZUS Josefa Suka, 2015)
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Il. PRAKTICKA CAST

5 Charakteristika vyzkumného Setieni

V ramci praktické cCasti se nejdiive zabyvam diagnostikou vybranych hudebnich
schopnosti, kdy budu zjistovat aktudlni stav hudebnosti zkoumaného ditéte. Hlavni
metodou je uskutecnéni autorského hudebniho experimentu snamétem rozvoje
hudebnosti ditéte, piredevSim hudebni ptedstavivosti. Soucasti budou také otazky
zjistujici emociondlni zaujeti ditéte. Po skonfeni hudebniho experimentu bude
nasledovat opét diagnostika hudebnosti s cilem zjistit, zdali se ukdZe mozna proména

v hudebnich schopnostech.

Jako posledni nasleduje rozhovor s pani ucitelkami, které se zicastnily Setfeni a formou

rozhovoru zodpovi polozené otazky a vyhodnoti hudebni experiment.
5.1 Predmét a cile vyzkumu

Predmétem vyzkumu je uskutecnéni hudebniho experimentu s namétem rozvoje
hudebni ptedstavivosti u déti pfedSkolniho véku.
Cile vyzkumu jsou:
1. Lépe priblizit progresivni promény hudebni piedstavivosti ditéte predskolniho véku
Vv autorském hudebnim experimentu.
2. Ovéfit ucinnost didaktické pomticky pro rozvoj hudebnosti.

3. Prokazat emocionalni zaujeti ditéte predskolniho véku.
5.2 Hypotézy vyzkumu

1. Rozvoj hudebni piedstavivosti, ktery je zaloZzen na uplathovani asociacnich
predstav, vhodné rozviji hudebni pfedstavivost v predskolnim veku.

2. Uplatnéni hudebniho experimentu je vhodna metoda k emocionalnimu rozvoji
ditéte pfedskolniho veku.

3. Predpoklad, Ze dojde k pozitivni zméné u vysledkl druhé diagnostiky, ktera

probéhne po absolvovéani hudebniho experimentu.
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5.3 Organizace vyzkumu

Cel¢ vyzkumné Setfeni se konalo v matefské Skole v BeneSoveé. Mateiskou Skolu, déti 1
pani ucitelky znam, coz bylo pro mé vyhodou. Jednalo se o tfidu heterogenniho, ktera se
skladala z dvaceti Ctyf déti. Osmnact z nich se zGcastnilo mého Setfeni. Divek bylo
jedenact a chlapcii sedm. VSechny déti byly v predSkolnim veéku- tedy pétileté a
Sestileté. Urcit co nejpestiejsi vzorek mi pomohla pani ucitelka, kterd zna déti 1épe nez
j&. Vyzkum trval zhruba tfi tydny. Do matetské Skoly jsem dochazela vzdy po domluve
s ptislusnou pani ucitelkou. Vyzkum byl provadén jednou, nebo i dvakrat denné- béhem
rannich 1 odpolednich ¢innosti. Prvotné jsem méla naplanovano zkoumat hudebnost
skupinové, ale nakonec, po dlouhém zvazovani, probihal vyzkum s détmi individuéln¢.
Ve skupiné se totiz déti plné¢ nesoustfedily a navic se navzijem ovliviiovaly ve

vysledcich.

Zkoumaného jednotlivce jsem si vzdy vzala do vedlejsi stiidy, abych tak mohla mit
nejen ja, ale 1 dité klid na svou praci. Spolu se mnou pfihliZela ¢innostem vzdy jedna

pani ucitelka.
5.4 Metody vyzkumu

Ve svém vyzkumu jsem vyuZila tyto metody: testovani, pedagogicky experiment a

rozhovor.

5.4.1 Testovani

Pro urceni diagnostiky zkoumanych déti mi poslouZila metoda testovani. Netestovala se
jen uroven hudebni piedstavivosti, ale 1 ty hudebni schopnosti, které se objevuji
V hudebnim experimentu: rytmické citéni, tondlni citéni, hudebni pamét, hudebni
predstavivost. Hudebni schopnosti spolu totiZ izce souvisi a zkoumat pouze jednu
Z nich je takika nemozné. Po provedeni jsem si vysledek zapsala do archu a nasledné

secetla body. Individudlni zdznamovy arch ptikladam do pfilohy €. 1

Test se opakoval jeSté jednou, a to po uskuteCnéni hlavniho experimentu, ktery se

zamétoval na rozvoj hudebnosti, pfedevsim na hudebni predstavivost. Organizace
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probihala stejnym zptisobem jako u prvni diagnostiky. Opakoval se proto, abych zjistila,

zdali doslo k néjaké proméné v rozvoji aktualnich hudebnich schopnosti.

5.4.1.1 Konkrétni ukoly ke zjiSténi urovné vybranych hudebnich
schopnosti jedince

e Rytmické citéni

V ramci rytmického citéni jsem ditéti predvadéla vytleskdvanim rtzné rytmy a na
pokyn znac¢eny kyvnutim hlavou po mné zacalo opakovat. Celkovy pocet rytml byl

Ctyfi. VSechny rytmy byly v ¢tyfétvrteénim taktu.

Ukol:

R R P PP PP L P

Hodnotici stupnice: 4 body: bezchybné, piesné zobrazeni ¢ty ukazek
3 body: jedna chyba
2 body: dvé chyby
1 bod: velmi Casté poruseni rytmického slozeni

0 bodi: nespoluprace/ zcela nepiesné dodrzeni rytmu
e  Tonalni citéni

Ke zjisténi urovné tondlniho citéni jsem pouzila péveckou reprodukei, jelikoz zpév je

vvvvvv

zazpivala ja s pomoci slabiky la. Ukolem ditéte- jako tomu bylo u rytmického citéni-

byla reprodukce mého zpévu.
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Ukol:

L THES
| 1NN

Q%s:

[ JEEA

L YHAR

Hodnotici stupnice: 4 body: bezchybné, piesné zobrazeni Ctyi ukazek
3 body: jedna chyba
2 body: dvé chyby
1 bod: velmi ¢asté poruSeni tonality

0 bodi: nespoluprace/ zcela nepiesné dodrzeni tonality
e Hudebni pamét’ rytmicka

Zde jsem vytvoftila ¢tyfi rytmické ukazky. Kazda ukazka obsahovala dva Ctyictvrteéni
takty. Mezi kazdym taktem byla stejné¢ dlouha pomlka. Dit¢ mélo poznat, zda maji

ukéazky stejny rytmus, nebo ne. Rytmus jsem vytleskdvala.

Ukol:

wgd S STl 44 T

29



P IS e I N o B o B

Hodnotici stupnice: 4 body: bezchybné, piesné urceni stejnosti/nestejnosti ukazek
3 body: jedna chyba
2 body: dvé chyby
1 bod: poznani jedné ukazky

0 bodu: nespoluprace/ nepoznani ani jedné ukazky

e Hudebni pamét melodicka

Princip ukolt byl podobné vytvoien jako u zkoumani rytmické hudebni paméti, pouze
S tou vyjimkou, Ze misto rytmu déti poznavaly soulad ¢i nesoulad melodie. Melodii

jsem hréla na klavir.

Ukol:
f
1" J
A I 1 I )} y - I 1 T — [7]
s o e 1
& + T 4 o 4
1)
I} I I | |
6 ), = S B
‘ -
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Hodnotici stupnice: 4 body: bezchybné, pfesné uréeni stejnosti/ nestejnosti
3 body: jedna chyba
2 body: dvé chyby
1 bod: poznani jedné ukazky

0 bodu: nespoluprace/ nepoznani ani jedné ukazky

e Hudebni piedstavivost

Zde jsem méla ptipravené Ctyfi pisné. Jejich interpretace ale neprobihala se spravnymi
slovy, nybrz byla zazpivana na riizné slabiky (la, mi, ve, do). Ukolem ditdte je
prokazani schopnosti poznat pisei pouze podle melodie, ve svych ptedstavach. Vybirala
jsem takovou melodii, u které jsem si byla 100% jista, Ze ji dit€ vicekrat slySelo, ma o ni

povédomi.

Ukazky (Kdybys méla, ma panenko, Pec nam spadla, Kdyz jsem jel do Prahy, Méla
babka)

¢
.
e
q
(s
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Hodnotici stupnice:

4 body: bezchybng, poznani ihned béhem prvnich par zahranych

toni
3 body: poznani vsech zahranych pisni bez problému
2 body: poznani tii, dvou pisni
1 bod: poznani jedné pisné

0 bodt: nespoluprace/ neschopno urcit ani jeden nazev pisné
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5.4.2 Pedagogicky experiment

V ramci pedagogického experimentu jsem vytvorila autorskou hudebni pohadku
snazvem ,, Vitek na cesté za dobrodruzstvim.* JSOU V ni zasazeny ukoly rozvijejici
predevsim hudebni ptedstavivost. Pedagogicky experiment proto, Ze jsem na déti méla v
planu zamérné pusobit pomoci aktivnich Cinnosti za podminek, které byly détem
nabizeny. Vyhodou experimentu je tedy moznost zasahovani do konkrétnich situaci a
jejich pretvareni. Snazila jsem se experiment uchopit kreativné a zaroven s ur€itymi
teoretickymi vychodisky tak, aby vhodné rozvijel hudebnost- zejména hudebni

predstavivost u déti predskolniho véku.

Inspirace k vytvofeni kol jsem Cerpala predev§im z mého studia hudebni vychovy na
vysoké Skole a z praxi, které¢ byly jeji soucasti. Dalsi podnéty k tvotfeni jsem ziskala
z metodickych ptiru¢ek od Aleny Tiché (2005), Evy Hurdové (2013) a Evy Kulhankové
(2010). Tento typ zanru jsem si vybrala a vytvofila proto, Ze pohadka je pro détsky svét
nejlepsi volbou a mizZe v sobé nést hluboky vyznam. Objevuje se v ni jasny obsah,
bohaté lieni, estetické prvky- spravedlnost a vitézstvi dobra nad zlem. VSechny tyto

zminované znaky se v pohadce objevuji. Pohadka je doplnéna o vlastni ilustrace.

Hlavnimi postavami jsou chlapec Vitek a princezna Prima. Vitka probudi hluk
V kuchyni. Tam se poprvé setka s princeznou Primou. Spole¢né se seznadmi a princezna
vysvétli, ze hledd ztraceny houslovy kli¢, ktery byl z hudebniho kralovstvi ukraden
zlym trpaslikem. Po cesté se od hodného starého muze dozvida, zZe ji v patrani pomiize
chlapec, kterého potkd na cesté. Spolecné se rozhodnou jit kli¢ hledat a vydaji se na
dobrodruznou cestu plnou hudebnich ukold, které pro né€ nastrazil zly trpaslik. Ptidat se

a pomoci jim v hledani mize ale kazdy, a tak se i déti mohou pfipojit.

V pohédce je celkem devét hudebnich Cinnosti. Vzdy jsou vhodné uvedeny kratkou
motivaci, kterd ma povzbuzujici, ale také navazujici charakter pro dalsi pokracovani
déje. Dité jsem hodnotila podle toho, jestli se o ¢innost nejen zajima a jde mu, ale také
podle toho, jestli vidim u dité¢te béhem c¢innosti né&jaky rozvoj, postup. Abych blize

vysvétlila tuto mySlenku: pii pedagogickém experimentu, jak jsem jiz vySe popisovala,
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mohu védomé ménit podminky, spolupracovat s ditétem. Pokud ditéti chybu opravim a

dité mou myslenku pochopi a pfijme ji, moje vyhodnoceni tomu bude odpovidat.

Hodnotila jsem touto stupnici: 4 body: vyrazny nadprimeér
3 body: nadpriimér, tkoly plnény spravné
2 body: ob¢asné chyby, pramér
1 bod: ¢asta chybovost, podpramér

0 bodii: nespoluprace/ vyrazny podprimeér

Kwvili vétsimu rozsahu je celd pohadka spolu s popisem ukolt a konkrétnimi ¢innostmi

zatazena v pfiloze €. 5 a fotografie pomticek nalezneme v ptiloze €. 6.

5.4.2.1 Zjisténi emocionality

Emocionélni zaujeti je u ditéte sledovano béhem hudebniho experimentu. Zde mi jde o
zjiStovani emociondlniho zaujeti skrze predeslé hudebni Cinnosti, nebo jiné aspekty.
Dité si samo voli, jaké pocity nebo postoje v sobé ma. Slo mi nejen o to, jak na dité
hudba pasobi. Do otdzek jsem zafadila i takové, které maji souvislost s empatii,
moralnimi tsudky. Své postoje mi nesd¢li tstné, ale voli je diky emotikontim, v ¢eském
jazyce znamém jako ,,smajlici. Ty jsou mu k dispozici v pfislusném poétu spolu
s pracovnim listem, kdy k ukolu pfifadi zvoleny emotikon. Kazdy pfedstavuje jinou
naladu, emoci. Po kazdém Ukolu nésleduje kratka diskuze se shrnutim piedchozich

¢innosti.

Vyhodnotit emocionélni zaujeti jsem se rozhodla timto zptsobem: ¢islo 4 znamena
vesely emotikon. Dité ho pouZije tehdy, pokud s né¢im plné souhlasi, nebo ho ¢innost
bavi. Cislo 3 je mily emotikon. Znamena skoro to stejné jako &islo 4- souhlasi
S nazorem, o ¢innosti se zajimd, ale zaujmuti neni natolik siln€, jako u piedchoziho
emotikon. Cislo 2 je neutrdlni, normdlni emotikon. Znamena, ze dité bud’ nevi
odpovéd’, nebo ho ¢innost moc nebavi, spiSe ji de€ld nucené. Posledni ¢islo 1 znaci
smutného, nastvaného emotikona. Dité si ho vybira tehdy, pokud se mu néco nelibi, je

mu smutno. Odpovédi zalezi vzdy na ptesné formulaci a typu otdzek. Dité se nejen
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zkousi vcitovat, chapat riizné vztahy, ale také si procvicuje operativni pamét’, kdy se

snazi vzpomenout, jak jen to v té pohadce bylo.

Otazek je stejny pocet jako otdzek pro rozvoj hudebni piedstavivosti- tedy devét.
Individualni zdznamovy arch, jehoz soucasti jsou konkrétni otazky na zjiSténi
emocionalni zaujeti, zatazuji do ptilohy ¢. 3. Obrazky emotikont, které jsem pro déti

nakreslila, najdeme v ptiloze ¢. 4.

5.4.3 Rozhovor

Rozhovor mi poslouzil spise jako podoba doplikové metody. Presné formulované
otazky jsem pokladala dvéma ucitelkdm, které se piimo zucastnily mého vyzkumu.
Hlavnim cilem bylo zachytit reflexi z pohledu piislusné ucitelky téch déti, které jsem
v matetské Skole zkoumala a jeji zhodnoceni mého vyzkumu- jestli déti konkrétni
¢innosti bavily, jaké aktivity je nejvice zaujaly, u kterych byl naopak vidét nezjem,

jestli byl vyzkum pro déti ptinosny a jestli maji n¢jaké ptipominky.
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6 Vyhodnoceni vyzkumu

6.1 Vyhodnoceni vstupniho testu hudebnosti

Vstupniho testu hudebnosti se zcastnilo vSech osmnact déti. Zkoumala jsem v ném
Ctyfi hudebni schopnosti, které se vyskytovaly v mém hudebnim experimentu: rytmické
citéni, tonalni citéni, hudebni pamét’ (rytmickéd a melodickd) a hudebni pfedstavivost. Za
vSechny hudebni schopnosti 1ze dohromady ziskat dvacet bodd. Hodnotici stupnice jsem

popsala vyse v subkapitole 5.4.1.1.

V grafu ¢. 1 uvadim, kolik mohlo dité dosahnout boda za vybrané hudebni schopnosti.
Hudebni schopnosti jsou hodnoceny ¢tyfmi body, pficemz hudebni pamét méa bodl
dvakrat vice. Divodem je testovani paméti rytmické i melodické. Tabulka ¢. 1 obsahuje
inicialy ditéte (z divodu jeho anonymity), vék ditéte v podobé rokti a mésict, pohlavi,
vybrané¢ hudebni schopnosti a jejich hodnoceni, dile vysledek ve formé& poctu
nasbiranych bodi, slovniho hodnoceni a také procentuédlni GspéSnosti. V tabulce €. 2
ukazuji skalu bodt, ze které jsem odvodila celkovy vysledek. Graf ¢. 2 udava primérny

vysledek u vybranych hudebnich schopnosti.

Graf ¢. 1.

Maximalni mozny pocet bodu
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Body

B Rytmické citéni 4
B Tonalni citéni 4
Hudebni pamét 8
Hudebni predstavivost 4
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Tabulka €. 1:

J5- I;3 v 4 4 5 4 4,25 | 17 |Nadprimér | 85%
T5- f J 3 [ 2| 3 3 2,75 | 11 | Primér | 55%
v 3 | 1| 3 3 25 | 10 | Pramer | 50%
F;- I; v 3 2 2 3 25 | 10 | Primér | 50%
e y 3 | 2 | 2 3 25 | 10 | Pramér | 50%
Sé- B- v 3 [ 2| 3 3 2,75 | 11 | Primér | 55%
'\g- g' v 3 [ 3| 3 4 3,25 | 13 | Primér | 65%
Ié 57 Vi 3 [ 2 | 2 4 2,75 | 11 | Primér | 55%
Jé *é v 3 [ 2| 3 3 2,75 | 11 | Primér | 55%
s Vi 2 | 2 | 3 3 25 | 10 | Primer | 50%
'\g- *1< v 2 | 1| 2 2 1,75 | 7 | Primer | 35%
250y 3 | 2| 3 3 2,75 | 11 | Pramér | 55%
'\g- ?Ef- v 2 | 2| 3 2 2,25 | 9 | Pramér | 45%
1%. Sl v 3 2 3 2 25 | 10 | Primér | 50%
Ae' \1/ v 2 2 3 2 225 | 9 | Pramér | 45%
Ié. g v 4 3 5 4 4 16 | Nadpramér | 80%
é. g v 3 4 3 4 35 14 | Nadpramer | 70%
Fé- *g- v 2 1 2 2 1,75 | 7 | Pramér | 35%
Pocet | 11 7
Primér 28 | 22 ] 29 | 30
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Tabulka €. 2:

Vyrazny nadprimér 20 18

Nadpramér 17 14

Primér 13 7

Podprimér 6 0
Graf €. 2.

Vysledek testu

3,0
2,5
2,0
1,5
1,0
0,5
0,0

m Rytmickeé citéni

m Tonalni citéni

®m Hudebni pamét

Hudebni piedstavivost

e Rytmické citéni

Body
2,8
2,2
2,9
3,0

Rytmické citéni je u zkoumanych déti na velmi dobré urovni. Jak miZeme vidét

Vv tabulce €. 1, vétSina dotazanych dokazala vytleskat ptislusny rytmus s jednou nebo

dvéma chybami. Dvé divky dokonce zvladly ziskat vSechny Ctyfi body a vytleskat

A4

bod. Nikdo tedy velmi ¢asto neporusoval rytmické sloZeni.

e Tonalni citéni

Zopakovat tondlni tryvek bylo pro déti téZsi, nez vytleskat rytmus. Nejvetsi pocet déti

udelalo pti zpévu dvé chyby a u tii déti se dokonce vyskytlo Casté naruseni tonality.

Myslim si, ze déti byly zpocCatku lehce nervdzni, nebyly rozezpivané a test jsem
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provadéla v mistnosti, kde se nemohlo fadn¢ vyvétrat. To vSe se mohlo podepsat na

vysledku zjisténi tonality.
e Hudebni pamét’ (rytmicka a melodicka)

V testovani hudebni paméti mély déti rozeznat vzdy u dvou ukazek stejnost a
nestejnost. Toto pravidlo platilo jak u rytmickych tak u melodickych ukazek.
Dohromady byly Ctyfi rytmické ukazky a ¢tyii melodické. Z vyzkumu vzeslo, ze déti
mély veétsi potize rozeznat stejné ¢i odlisné rytmické ukazky. Z téch ani jedno dité
neziskalo plny pocet bodii- neurcilo tedy dobfe vSech osm ukazek. Nejvice bodu ziskaly
opét divky, které u predchoziho zkoumani rytmického citéni dosdhly plného poctu
bodul. V tomto hodnoceni si vedly ¢islem dvé- poznaly tedy dveé ukazky ze ¢tyt. Ostatni
déti se pohybovaly okolo ¢islo 1- tedy poznani alespon jedné ukazky. Pfi vyzkumu jsem
si vS§imla, Ze se déti Casto soustiedily na prvni rytmus a v pauze, kdy jsem se
pfipravovala na vytleskani druhého rytmu, se déti, jak jsem chtéla, nesoustfedily na
dalsi, ale v hlavé si stale piehravaly prvni rytmus, ktery byl pro né samoziejmé leh¢i na

zapamatovani.

Melodickd pamét’ dopadla u déti 1épe. Nejvice déti bylo ohodnoceno dvéma body.
Chybovaly tedy ve dvou hudebnich ukazkach. U zpivaného projevu jsem zaznamenala

od déti lepsi soustfedénost, nez u vytleskdvani rytmu.
e Hudebni ptedstavivost

Hudebni piedstavivost vzeSla z grafu jako nejlépe ohodnocena hudebni schopnost.
V ramci diagnostiky hudebni pfedstavivosti jsem zvolila Ctyfi znamé pisné, u kterych
bylo jisté, Ze je d&ti znaji (potvrzenim pani ucitelky). Péti détem se vybavil v mysli
nazev pisné diive, neZ jsem staCila dohrat pisenl na klavir. Ani jedno dit€ nebylo
ohodnoceno cislem 1, které znamenalo poznani pouze jedné pisné. VSechny tedy
poznaly alespont dvé. Myslim, Ze je to skvély vysledek s ohledem na ztiZenou uroven
tim, Ze se pii poslechu musely déti nejvice soustedit na melodii- slova byla nahrazena

slabikami.
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Z mého celkového hodnoceni vybranych hudebnich schopnosti vzesel fakt, ze
z osmnacti déti je patnact na pramérné urovni. Tii déti zvladly test tak, aby se dle
hodnoceni dostaly se svym vysledkem do nadprimeéru. PotéSilo mé€, Ze ani jedno dité

nedopadlo podprimérné.
6.2 Vyhodnoceni pedagogického experimentu

Tabulka €. 3 obsahuje opét zakladni informace zkoumanych déti a poté bodovani deviti
ukold, které jsou soucasti hudebni pohadky. V tabulce ¢. 4 uvadim vytvofenou Skalu,
kolik celkem mohlo dité dostat bodii a od které se odviji jeho vysledek. Graf ¢. 3 urcuje

primérny pocet bodl jednotlivych ukoll, kterého déti dosdhly béhem plnéni.

Tabulka €. 3:

Inicial Ukoly Potet
mcfiy’ Divka | Chlapec Pramér bof;, Procenta| Vysledek
ve 1 2 |3 4 | s|e |7 |8]09 odu
Vyrazny
v 3|44 4 |4|3|4|3|4/|37]33]|92% yrazny
, nadprumér

v | 23|32 |3|3|3|2|2] 26|23 64% | Primér

v 2 (1212|2323 |2|2] 22|20 | 56% | Primér

v 2 (212|232 |3|3|2] 23|21 |58% | Primér

v |2 22| 2 |3|2|3|2|2] 22|20 | 5% | Primér

v 3132|2323 |3|2] 26|23 64% | Primér
v 2 (3122 (3|22 |3|2] 23|21 |58% | Primér
v 213|122 |3|2|3|3|2]|24|22)|61% | Pramér

v |3 1322 |3|3|3|3|2)|27]|24)|67% | Primér

v 21222 3|22 |2 |2 21|19 | 5% | Primér

v 2 12122 |3|2|2|2]|2]|21 |19 53% | Pramér

Nio Z|lon Do “lo—oS|o oMo O <o o«
Wik Xo T A NP0 zioMmpw I ZIsZ- Xlal

v 2 12122 |2|3|2|2]|2|21 |19 53% | Pramér
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v 2 (32| 2 (3|2|2|2|3] 23|21 | 58% | Primér

v | 23|33 |3|2|3|2|3] 27|24 67% | Primér

v | 2333 |3|2]|3|3|3]28]|25]|69% | Primér

v 3133|2323 |2|3]| 27 |24|67% | Primér

v 314123 (33|23 |4]|30] 27| 75% |Nadprimér

o Tlo Plo XNo Plo o o
o Xlo o nikr |k Xw m|lw

v 11212 2|12 1|1 14 |13 | 36% |Podprimér

Celkem

11 7

Prameér

2,202,7123|23|29(22\2,7|2,4|2,4

Tabulka ¢. 4:

Vyrazny 36 33
nadprimeér
Nadprumér 32 26

Pramér 25 15
Podprimér 14 0
Graf ¢. 3.

Primérny pocet bodu za jednotlivé ukoly
3,5

3,0

2,5 2,

2,9
2,7 2,7
2,3 2,3 22 24
2,0
1,5
1,0
0,5
0,0

2,4

N

body

M kol 1 mUkol 2 mdkol 3 mukol4 mukol5 mukol 6 mukol 7 W ukol 8 m Ukol 9
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Jak miizeme vidét v tabulce €. 3, vSechny déti se zucCastnily experimentu a ani jedno
Z nich neziskalo nulové ohodnoceni- tedy, ze se nechtélo zucastnit, nebo bylo vyrazné
podprimérné. Déti mohly ziskat nejvice 36 bodi. Opét je nejvetsi mnozstvi vysledki
déti v praméru. Jedna divka je ohodnocena- diky svému pfistupu k aktivitim- dokonce
ve vyrazné nadprimérné urovni. VsSechny ukoly plnila s nasazenim, s naprostou
pfesnosti a byla také v experimentu nejrychlejsi. Jeden chlapec se dostal do
nadprimérné Urovné, coz znamena, ze ¢innosti plnil také bezchybné, s velikym zajmem,
jen rychlost, odezva nebyla tak intenzivni, jako u zmiflované divky. Pfevazna cast déti
byla ohodnocena bodem ¢islo 2, které znamenalo obcasnou chybovost. Musim ale fici,
ze tyto déti se velice snazily v zdokonalovani sebe sama a své chyby chtély napravovat
a zajimalo je spravné feSeni. Jedna divka ale bohuZel ¢asto chybovala, proto se se svym
hodnocenim dostala do podprimeéru. K tomuto vysledku ji pomohl i Casty nezdjem
aktivity spravné pochopit. Bohuzel v sobé jesté nevybudovala ty spravné zaklady, od
kterych by se mohla dale rozvijet. I pfes mou snahu ji pomoci se mi nepovedlo probudit
skrze experiment vétsi zajem o hudbu a hudebnost vibec. I v testu hudebnosti se
pohybovala na hranici mezi primérem a podpriimérem. Urcité bych ale neskoncila se
snaZzenim pomoci této divce, ba naopak. Cely hudebni experiment déti velmi bavil,
nékteré se mé dokonce ptaly na zopakovani, i jestli bude piibéh pokracovat. Ukoly,
které jsem si pro né pfipravila, déti bavily a diky tomu je plnily v jejich prozatimnich
dovolujicich moznostech. Diky pomtlickam, které byly vytvofeny pro rozvoj hudebnosti,
dochazelo u déti k postupnému osvojovani a pochopeni vztahti v hudbé. Cely
experiment trval 30- 40 minut, pfi¢emZ jsem nezaznamenala (s vyjimkou jedné divky)

nikoho, koho by tato forma rozvoje hudebnosti nebavila.

6.3 Vyhodnoceni emocionalniho zaujeti béhem pedagogického

experimentu

Mym snazenim bylo probudit v ditéti emoce nejen skrze hudbu, ale i pfes moralni,
estetickou stranku pohledu. V tabulce ¢. 5 jsou vypsany opét inicialy, vék a pohlavi
ditéte. Dale c¢isla ukolt a pod ukoly jsou zaznamendna jednotlivé body, které se

pohybuji od ¢isla 1 do ¢isla 4. Hodnoceni jsem blize popsala v subkapitole 5.4.2.1.
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Tabulka €. 5:

Ukoly

Divka | Chlapec

Inicialy

ditéte
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V tabulce najdeme podobna i riizna feSeni, ktera déti oznacovaly do pisemného archu
pomoci emotikontl. Naprosto stejnou odpoveéd’ déti zvolily u otazky €. 3, kdy se vSechny
dokézaly vcitit do medvéda. Ten se citil mrzuté, smutné, protoze neumél zahrat pisen
bez chyb. Potvrdilo se, ze v tomto véku je empatie rozvinuta. U ostatnich ukolt rozdily
byly minimalni, pouze u otazky €. 6 byly rozdily pestiejsi. PotéSilo mé zjisténi, ze déti
dokazi vycitit z melodie, jakou vydava naladu. Pouze u posledni divky byl zaznamenan
vétsi pocCet smutnych emotikonil i v téch tkolech, kdy podle mého ndzoru mély déti
reagovat pozitivné. Myslim, Ze byla jeji emocionalita ovlivnéna piedeslymi netspéchy,
a tim spiSe se soustiedila na negativni pocity a nedokdzala se soustfedit na emoce,
pocity jinych. Podrobny seznam otdzek najdeme v pfiloze €. 3., které jsou vepsany

V zaznamovém archu.
6.4 Vyhodnoceni zavérecného testu hudebnosti

Prvotnim planem bylo zavérecny test zrealizovat ihned po hudebni pohadce, ale
vzhledem k vytiZzenosti tkolti a ¢asové naro¢nosti jsem tuto zavére¢nou diagnostiku
odlozila u déti vzdy na den poté. Zavérecny test se skladal z naprosto stejnych kol jak
VvV uvodnim testu. Rozdily ale byly patrné. Diky tomu, Ze déti uz znaly pravidla a jednou
si test vyzkouSely, se zkratil ¢as diagnostiky. Hodnotila jsem bodové stejné jako u
prvniho testu a snazila se pfi ném vypozorovat u déti né¢jaky posun. V tabulce €. 6
mizZeme vidét, jak si déti vedly ve finalni verzi testu. Graf ¢. 4 ukazuje celkovy

vysledek hodnoceni.

Tabulka €. 6:

Hudebni
Inicial , Rytmické | TondIni | Hudebni | ", . | Celkovy Y .
NGV | Divka | chiapec | PYAmIcke | Tonainf | Hudebni | o i) CEIOW | poser | vysiedek | procenta
ditéte, vék citéni citéni pamét primér
vost
)L v 4 4 6 4 as | 18 | e
5,5 nadprimeér
T. K. oy
51 Vv 3 2 4 4 3,25 13 Pramér
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J;S ljf v 3 1 3 4 2,75 11 Primeér 55%
P. N. oy

62 N 3 2 3 4 3 12 Pramér 60%
ESI\Z/I 3 3 3 4 3,25 13 Primeér 65%
S. F. oy

60 v 3 2 3 3 2,75 11 Pramér 55%
N!IS' El;l v 3 2 3 4 3 12 Primeér 60%
|557 v 3 2 2 4 2,75 11 Primeér 55%
J. K. oy

55 3 2 3 3 2,75 11 Prumeér 55%
S.D. -

53 3 2 3 3 2,75 11 Prumeér 55%
l\g' f v 2 2 2 3 2,25 9 Primér 45%
Z.B. —

63 N 3 3 3 3 3 12 Pramér 60%
MS?? v 2 2 3 3 2,5 10 Primér 50%
L. S. -

51 3 2 3 3 2,75 11 Prumeér 55%
A6\1/ 3 2 3 3 2,75 11 Primér 55%
K. S. oy

60 v 4 3 5 4 4 16 | Nadprimér 80%
A.S. oy

59 3 4 4 4 3,75 15 Nadprimeér 75%
H. K. N

50 v 2 2 2 2 2 8 Pramér 40%
Pocet 11

Pramér 29 | 23 | 32 3,4
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Graf ¢. 4.

Vysledek testu
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Body

M Rytmické citéni 2,9
M Tonalni citéni 2,3
B Hudebni pamét 3,2
Hudebni predstavivost 3,4

Pti porovnani vysledkd vstupni a finalni diagnostiky doslo u vSech déti k pozitivnim
zménam. Ani jedno dit€ nedopadlo hiife jak v prvni diagnostice. Nejvice kladnych zmén
se ukdzalo v hudebni pfedstavivosti. Osm déti se zlepSilo ze dvou bodl na tii, coz
Znamena, ze poznaly vS§echny hudebni ukazky bez problému. V rozpoznavani stejnych a
odlisnych ukazek ohledné testovani hudebni paméti déti reagovaly stile 1épe na
melodické ukazky. O bod si polepsilo pét déti. Velmi mé potésily vysledky tonalniho
citéni. V prvotnim testu mély dvé divky pouze po jednom bodu, coz znamenalo, Ze
velmi Casto porusovaly tonalitu. Ve druhém testu se ale zlepSily a ziskaly o bod vice.

V rytmickém citéni si polepsili dva chlapci a to také o jeden bod.

Po zavéretném testu mohu zcela jisté fici, ze se u déti projevila jistd proména
v hudebnosti. Z vystupovani, které podavaly v zavérecném testu, jsem vidéla sebejistotu

a dokonce i vétsi soustiedéni na ukoly nez u prvotniho testu. I piesto, ze se zadné
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markantni zmény v hudebnosti nestaly, déti si polepSovaly vétSinou o jeden bod a to je,

podle mé, veliky uspéch.
6.5 Vyhodnoceni rozhovoru

Rozhovor probihal vzdy na konci tydne, kdy piisluSné pani ucitelka zhlédla n¢kolik déti
pii mém experimentu. Pani ucitelkam jsem na zaklad¢ jejich pozorovani polozila téchto
pet otazek:

1) Myslite, Ze déti hudebni ¢innosti bavily?

2) Co je nejvice zaujalo?

3) Co je naopak nebavilo?

4) Myslite, ze byl pro déti tento vyzkum piinosny?

5) Vytkla byste néco mému vyzkumu?
e Odpovédi pani ucitelky €. 1

1) Urcite, byly podany tvorivou formou, déti Vas poslouchaly na slovo.

2) Nejvice asi kreativni ukoly v pribéhu. I samotny pribéh byl napsany s citem pro

détskou dusi. Nekteré déti se do néj vcitily tak, Ze si zadaly pokracovani.
3) Nevsimla jsem si niceho, u ceho by byl ztratovy cas.

4) Myslim, Ze timhle zpiisobem je hudebni vychova u déti predskolniho véku
procitovana a upeviiovana nejvice-vyuzila jste hravé cinnosti, ndzorné priklady, byla
Jste oporou détem pri zpévu i u jinych hudebnich aktivit. Takhle by se, podle me, méla

rozvijet hudebni vychova.

5) Jedinou vytku bych méla k prvotni organizaci, kdy jste se snazila provést vyzkum ve
skupiné. Ale sama jste si rozhodla, Ze je lepsi si kazdé dité vzit stranou, takzZe celkove

jsem byla se vsim spokojena.

e Odpoveédi pani ucitelky €. 2
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1) Musim Fici, Ze jsem byla prijemné piekvapena. Cinnosti je velmi bavily, dokonce i

neposedavé chlapce.

2) Kdyz jsem byla pritomna vyzkumu, vSimla jsem si, Ze deti jsou asi nejvice ,,zapdlené *

do déje pribehu a do ukoli. Jinak i ,,smajlici* mély uspéch.

3) U nékterych deti byl zajem mensi, a to proto, Ze je to jednoduse normalni. Kazdého
bavi néco jiného, nekoho bavi vice hudba, nékoho kresleni. Celkove bych ale vekla, Ze

se vSechny déti snazily plnit ukoly.

4) Samoziejmé. Vime, Ze je v tomto veku velmi duleZité rozvijet v détech cit pro hudbu.
Nese v sobé tolik moznosti rozvijet dité i v dalSich strandch jeho osobnosti. Velmi se mi

libil i styl zjistovani emocionality u ditéte.

5) Béhem celého vyzkumu mé nic nenapadlo. Kdyz se na to divam zpétné, moznd bych
détem obcas vylozZila nékteré pojmy jinak, preci jen nejsou zvyklé na odborné terminy.

Celkoveé ale nemam zadné jiné vytky.

Ob¢ pani ucitelky byly velice ochotné zodpovédet otazky, které jsem si ptfipravila. Pii
experimentu mi do priibéhu nezasahovaly a po skonceni jsem dostala mnoho cennych
rad do praxe. Bylo pro mé pfinosné vyslechnout si nazory jinych a podivat se na to
Z jiného thlu pohledu nez z mého. Celkové se jim miyj vyzkum libil, dokonce si chtély
pohadku i s ukoly ofotit, aby ji mohly eventualné pouzit i pro jiné Gcely. Co se tyce
konkrétnich otazek, jsem rada, Ze se mi z jejich pohledu splnil cil prace. Dovolim si ale
nesouhlasit s pani ucitelkou €. 2 a jeji posledni odpovédi. Nemyslim si, ze bych uzivala
az prili§ odborné terminy. Uzivala jsem zakladni terminy v hudbé a nevidim dtvod,

proc€ by si je déti pred vstupem do zdkladni Skoly nemohly osvojovat.

7 Komparace s obdobnymi vyzkumy

Jak jsem jiz uvadéla v kapitole 2. 1., vyzkumi, které by zjiStovaly a provadély

diagnostiku hudebnosti u déti ptredSkolniho véku, je malo. Pfitom nédm vcasna
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diagnostika mize umoznit vyhledavani nadanych jedinct, kteti mohou své nadani
zaCinat rozvijet jiz v pfipravnych oddé€lenich zakladnich uméleckych skol. Kvalitné
naplanovanym rozvojem hudebnosti zase mizeme u déti rozvijet potiebné hudebni
schopnosti a dovednosti a vytvofit u nich zav€asu spravny vztah k hudbé, ktery je ¢inny

a tvorivy.

Z hlediska porovnani s obdobnymi vyzkumy se zaméiim na vyzkum realizovany
Lenkou Kascakovou a Milosem Kodejskou. Ten zjistoval pomoci vlastniho hudebniho
testu kvalitu hudebnosti u pétiletych a Sestiletych déti a zkoumal hudebni klima, ve
kterém se dit€ nachazi. V posledni kapitole se zabyval institucionalni hudebni vychovou
ditéte v mateiské skole. Ve skriptech uvadi nejen vysledky diagnostiky, ale také cenné
rady pro ucitelky matefskych Skol, které si obcas nejsou jist¢ v hudebnich

problematikach a spravnym rozvojem hudebnosti. (Kodejska, 1991)

Lenka Kas¢dkova se zabyvala podobnym vyzkumem rozvoje hudebnosti déti
predskolniho véku v podminkach $kolni a rodinné vychovy a to v Slovenské republice.
Za cile své prace si urcila zkoumat hudebni prostfedi rodiny, kde dité¢ vyrsta,
charakterizovat hudebni ¢innosti ve vzdélavacim procesu matetské Skoly a oveéfit
spravné pusobeni vlastné vytvofeného vyzkumu. Jako hlavni metodu vyzkumu pouzila
taktéZ hudebni experiment v podobé hudebni pohadky. Predmétem jejiho zkoumani
byly pétileté a Sestileté déti. Skrze vlastné vytvoreny test hudebnosti zkoumala pévecko-
reprodukéni schopnosti, hudebné sluchové schopnosti, rytmické citéni, tondlni citéni,
hudebni pamét a hudebné tvofivé schopnosti. Koncepce testu byla propracovana
s odbornosti a zaroven s jasnou srozumitelnosti pro déti. Pravem muze poslouzit jako

pomiicka pfi vstupu do piipravného studia. (Kascakova, 2016)

Co maji oba vyzkumy spoleéné¢ je dliraz na opirdni se o teoretickd vychodiska
hudebnich schopnosti a také psychickych znaku ditéte. Dale uvadi metodické naméty do

praxe, které jsou piinosné pievazné pro ucitele a ucitelky matetskych Skol.

Muj vyzkum jsem zaméfila na rozvoj hudebni predstavivosti. Zkoumat pouze tuto jednu
hudebni schopnost bez pfitomnosti ostatnich ale neni mozné. Uvédomuji si, Ze hudebni

schopnosti spolu tzce souvisi, dopliiuji se a nelze zkoumat vyclenénou schopnost bez
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pouziti dalSich. Proto je v mém vyzkumu, obdobn¢ jako u vyzkumu Milose Kodejsky a
Lenky Kasc¢akové, pouzito vice hudebnich schopnosti. Snazila jsem se experiment
podobné koncipovat tak, aby byl nélezit¢ sestaven v ramci teoretickych znalosti, ze
kterych mlizeme Cerpat a nésledné¢ vytvaret ukoly, které by dité bavily a predevsim
ucinné rozvijely. Myslim si tedy, ze by podoba mého experimentu a diagnostického
testu mohla poslouzit jako vhodna pomiicka k vyhledavani hudebné nadanych déti do

piipravnych ttid ZUS.

Z hlediska porovnani vysledkt jak Milose Kodejsky, Lenky Kascakové 1 mé prace
mohu s jistotou fici, ze Groven hudebnich schopnosti vybranych déti predskolniho véku
je prumérna az nadprimérna. Zasluhu na tom ma nejen prostiedi, ve kterém dité
vyrustd, ale také instituciondlni zafizeni, kterd maji za ukol dit¢ dale rozvijet a

objevovat v ném nové moznosti.

50



Z.avér

Ve své bakalafské praci jsem se zamétovala na diagnostiku a rozvoj hudebnosti u déti
predskolniho véku. V teoretické Casti bylo pfinosné osvétlit si dilezitd vychodiska, o
kterych by méli mit povédomi pievazné ti, kteii chtéji s détmi v ramci rozvoje hudebni

vychovy zdmérné€ a hlavné spravné pracovat.

Pocatecni vytvotrena diagnostika hudebnosti zapocala mou praktickou ¢ast a zaroven mi
umoznila zjistit urovenn hudebnosti sledovanych déti. Pro potfebu rozvoje hudebnosti se
zaméfenim na hudebni predstavivost u déti predSkolniho véku jsem vytvofila
didaktickou pomucku. Byla realizovdna ve formé pohddky, jejiz motivacni charakter
povzbuzoval déti k zaujeti a naslednému vykonani tukold. Ukoly byly vytvofeny
z takovych hudebnich Cinnosti, které¢ by déti mely zvladat a aby si zacaly vérit samy
v sebe. Kvilli individualité kazdého ditéte byly ukoly vytvofeny s vice stupni trovné a
déti si tak samy mohly zkusit své aktudlni moznosti a jejich nasledné rozvijeni. Rozvoj
hudebni ptedstavivosti byl zkouman na zdkladé asociacnich piedstav a vhodné
zvolenych aktivit. Pfiblizeni stoupajici promény hudebni predstavivosti u ditéte jsem
zaznamenala. Jednak z vysledktt mého experimentu a hodnoceni finalni diagnostiky, ale
pfedevS§im ze samotného vypozorovani chovani a reakci zkoumanych déti. Béhem
ukolu, které¢ déti plnily, bylo vidét, Zze si zacinaji uvédomovat, ze i hudba ma sva
pravidla a jejich predstavy se zafaly pomalu upeviiovat. Tim se mi hypotéza €. 1
potvrdila. Zjistila jsem také, Ze nelze rozvijet jen jednu vyclenénou hudebni schopnost,
nybrz i ostatni, bez kterych by se hudebni pfedstavivost nemohla spravné vyvijet.
Utinnost didaktické pomicky byla ovéfena nejenom diky kladné odezvé od vzorku

vybranych déti, ale také dle nazorh ptihliZejicich ucitelek.

V ramci experimentu se zjiStovalo i emociondlni zaujeti. Bylo pro mne pfinosné vidét,
ze hudba vyvolava v détech konkrétni prozitky- jak radost, tak i smutek a zlost. DalSim
dalezitym objevem ohledné¢ emocionalniho zaujeti se stalo, diky diskuzim, odhaleni
jejich prozivani krésy ptirody, dokazani vcitovat se do pocitl jinych, ale také ukdzani

spravnych moralnich postoji. Hypotéza €. 2 se mi také potvrdila.
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V zavérecné diagnostice doslo u kazdého ditéte k jeho zlepseni ve vysledcich. O to se,
dle mého nazoru, zaslouzil pfedev§im miij hudebni experiment, kterym jsem se snazila
ukazat rozvijet jejich hudebnost hravou, nenasilnou formou. Vysledky prokazuji, jak
lehce se déti néco nového uci, pokud jsou ukoly dobfe postavené, maji spravnou
myslenku a samoziejmeé- jsou odvozeny z teoretickych zékladi. Zavérecna hypotéza C.

3 byla tedy také potvrzena.

Obavy, které jsem mela na pocatku svého experimentu, se nepotvrdily. Pivodné¢ mé
provazela myslenka, ze se déti diky uspéchané, hektické dobé a modernimu Zivotu
nemaji moznost hudebné vzdélavat. Uz na pocatku svého vyzkumu jsem ale byla
presvédcena, Ze tomu tak nastésti neni. Tato prace byla pro mne ohromnym ptinosem za
celé dosavadni studium. Své nasbirané poznatky a zkuSenosti jsem se snaZila co nejlépe
zurocit hlavné pro budouci prospéch déti a i moznou inspiraci tém, kterym jde o kvalitni

hudebni rozvoj.
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Pfiloha ¢&. 1

Individualni ziznamovy arch- test hudebnosti

Jméno:

Datum narozeni:

Datum testovani:

Nézev hudebni schopnosti Pocet bodu (0-4) Poznamky

Rytmické citéni

Tonalni citéni

Hudebni pamét- rytmicka

Hudebni pamét- melodicka

Hudebni ptedstavivost

57




Ptiloha ¢. 2- Individualni zdznamovy arch k hodnoceni ukold v hudebni pohadce

Individualni zaznamovy arch

Jméno:

Datum narozeni:

Datum testovani:

Potadi ukolu Pocet bodi (0-4) Poznamky

1. ukol

2. ukol

3. tkol

4. ukol

5. ukol

6. kol

7. tkol

8. ukol

9. kol
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Ptiloha €. 3- Individudlni zdznamovy arch na zji$téni emocionality

Individualni zaznamovy arch

Jméno:

Datum narozeni:

Datum testovani:

Poradi ukolu

Reakce ditéte (0-4)

Poznamky

1. ukol

(Byla ti melodie stromu
pfijemna? VSima§ si zvukd,
které vydava ptiroda?)

2. ukol

(Jak na tebe ptisobila pisen,
kterou zpivala zabicka pro
vytouzeny ptichod deste¢? Byla
smutna nebo vesela?)

3. ukol

(Jak se asi musel citit medved,
kdyz jest¢ neumél spravné
zahrat pisnicku?)

4. ukol

(S permonikem jste zkouSeli
ozvénu. Bylo to takové prvni
seznameni mezi vami. Piisobila
na tebe melodie ozvény
piijemng?)
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5. ukol

(Permonik jim pomohl. Je
dilezité si navzdjem pomadhat,
kdyz je druhy v nesnazich,
souhlasi$ se mnou?)

6. ukol

(Citi/a si  vsobé rytmus?
Hybalo se v tobé 1 néco jiného
nez ze jsi tleskal/a rukama?
(kyvani hlavou, pohyby
v nohou atp.)

7. kol

(Vitek s princeznou  pomohl
divce poskladat listecky tak, jak
se V pisnicce zpiva. Jak by se
asi citila divka, kdyby ji
nepomonhli?)

8. ukol

(Jak na tebe plsobily pisnicky,
které zpivala princezna Prima?
Byly veselé nebo smutné?)

9. ukol

(Pfedstav si trpaslika, ktery
ukradl princezné Primé
houslovy kli¢. Jaky smajlik by
se knému kvili jeho chovani
nejvice hodil?)
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Ptiloha ¢. 4- Fotografie emotikont




Ptiloha ¢. 5- Hudebni pohadka

Vitek na cesté za
dobrodruzstvim
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Bylo casné letni rano. Vitek si rad
pospaval. M¢él rad, kdyz ho
probouzela viné¢ snidané, kterou
maminka chystala dole v kuchyni.
Dnes se ale probudil z jiného dtvodu.
V piizemi zaslechl ramus. Otravené si

sedl na postel, promnul si o¢i a sesSel,

jeste cely ospaly, dolt ze schodi. Ale

co to nevidél!

Kuchyn¢ vypadala, jako kdyby v ni
vSechno nddobi ozivlo! Z vytahanych
Suplat a skiin€k lezely po zemi pfiibory,
nabéracky, talife, sklenicky a dalsi
kuchyniské potifeby. Vitek se opatrné
protahl mezi pohazenymi vécmi a zacal
hledat maminku. Misto maminky ale naSel
cosi podivného a wuplakaného koukajic

Z lustru dolt. ,,Kdo jsi?* povidal Vitek.

»Jsem  princezna Prima  z hudebniho
kralovstvi. Utekla jsem, protoze ndm podly
trpaslik ukradl kli¢ k hudbé. Bez klice nemiizeme zapsat zadné noty, tudiz ani jednu
pisnicku.” Opatrné seskocila z lustru. ,,Cestou jsem potkala hodného starého muze,
ktery mi fekl, ze trpaslik ptipravil ukoly, které musim splnit, abych dosla tam, kde je
ukryty i s klicem. Také mi prozradil, Ze cestou potkdm Cloveka a ten mi pomize s tkoly
a hledanim. MozZna proto jsem skoncila tady, v domé u tebe. MoZnd na to sama
nesta¢im.” Princezna Prima se dala znovu do usedavého pléace. ,,Primo, chtél bych ti

'GG

pomoci!* Princezna Vitkovi vysvétlila, ze by je Cekala tézka, pretézka cesta, protoze
kli¢ ji trpaslik jen tak nevrati. Vitek ale vidél, jak ji na kli¢i zaleZi a slibil, Ze se tkkolim
postavi spole¢né a najdou ho. Utfel princezné slzy z tvaie a ta se usmala. Pohladila

Vitka po vlasech. Najednou uz na sobé nemél pyzamo, ale kalhoty, tricko a pevné boty.
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Nebyli uz ani v kuchyni. Stali, ruku v ruce ptred hustym lesem. A jak Vitek tekl, tak

ucinil. Spolu s princeznou Primou vyrazili vpied. Piid4s se na cestu za dobrodruzstvim i

ty?

Pfisli do hlubokého lesa. Nad nimi Sumély koruny stromt, které vydavaly piijemnou
melodii. ,,Vitku, zkusime zazpivat to, co zpivaji koruny stromi, tfeba nam ukazi cestu

dale.”
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Ukol:

Intonace vzestupnych, sestupnych chodi, ale i stejnych tonti a durového kvintakordu
pomoci zrakového analyzéatoru. Dité¢ sleduje vitr (modry prouzek papiru), jak se
pohybuje po vétvich stromu. Strom ma pét vétvi, které znaci notovou osnovu od cl do
gl. U vsech ukolt je dulezité ditéti nediive predvést, co po ném chceme. Dité si tak
bude, pomoci sluchového a zrakového analyzatoru, upeviovat predstavy. Po
odzkouSeni si mize modry prouzek vzit do vlastnich rukou a zkusit s nim manipulovat

tak, jak zpiva samo.
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Najednou se zvedl vitr,
Vitka s Primou nabral do své
silné moci a oba se zvedli ze
zemé a letéli nad stromy. Po
chvili pfistali u konce lesa,
kde byla polovyschla tin. U

tiné sedéla zelena Zaba.

,Vitam Vas. Chcete tudy
projit? Muzete! Ale jelikoz mi tiin pomalu vysycha a pottebuju, aby konecné zaprselo,
pomohli byste mi zazpivat si spole¢né pisen ,, Prsi, prsi? ““ pti zpévu muzete preskakovat

kaminky, které z vody vy¢€nivaji. Ja budu skakat prvni.*

Ukol

Dité¢ dostane pied sebe Ctyfi nakreslené ting. V tini je, pomoci kament, znacen zapis
pisné ,, Prsi, prsi. “ Dit¢ ma k dispozici zabu, ktera je pfipevnéna na Spejli. S zadbou
skace a zpiva tak, jak se pohybuje po jednotlivych kamenech. Upeviiuje si tak predstavu

vysek tont. Opét je dulezité ditéti zprvu predvést, co po ném chceme.
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KdyzZ doskakali na konec tin¢, konecné zacalo
priet. Zaba siradostné skakala okolo nich.
Pod¢kovala jim za pomoc a vratila se zpét ke
své tuni. Vitek s princeznou Primou vyrazili
zdéale. Na konci lesa uvidéli jeskyni. U
jeskyné sed€l mrzuty medvéd s dievénym
hudebnim nastrojem- xylofonem a néco si

brumlal. ,, Dobry den, pane medvéde.

Pozdravili oba soudasné. Medvéd odvétil:

»Dobrej, mladezi.” Princezna s Vitkem se ho

zeptali, co ho tak trapi. ,,Ale, dostal jsem totiZ hroznou chut’ na vdolky, jenze tady
nemam zadnou pec, a tak jsem si chtél alesponl zahrat a zazpivat pisni¢ku o vdolkach.
Jenze ji nehraji spravné a nemuizu prfijit na to, kde vSude délam chybu. ,,My ti
pomuzeme! Jakmile uslySime Spatny ton, hned té upozornime a opravis se. Nejdiiv si ji

zazpivame, abychom si ptipomnéli melodii!*
Ukol:

Z pocatku si dohromady zazpivame celou piseni. Dité pozorné poslouchd dvé intonacné
Spatné zahrané melodie a snazi se pfijit na chybné tony. Jakmile je usly$i, upozorni nas
zvednutou rukou. Intonaci nemusime napravit hned, mizeme se ke spravnému tonu
dostavat postupné. Vzdy je ale dobré hrat piseit od zacatku, aby se dit¢ do melodie

,,dostalo®.
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,»Dekuji, kamaradi, ze jste m¢ naucili spravné hrat

piseni! Na oplatku miizete projit moji jeskyni.*

V jeskyni byla zima a tma. V dali uslySeli néjaké
zvuky. Byl to maly permonik, ktery tesal v jeskyni
dalsi tunel. Vitek s Princeznou permonika skoro
vubec nevidéli, ale vidé€li jeho lucernicku, ktera se
v dali pohybovala. Permonik na n¢ zacal volat. A
jelikoz v jeskyni fungovala ozvéna, Princezna

s Vitkem permonikovi odpovidali tak, jak volal a

hybal s lucerni¢kou Permonik.
Ukol:

Nejdiive zazpiva trpaslik (ja/ pani ucitelka) s ndpomoci sviticiho laseru, kterym je na
zed” produkovan jednotlivy pohyb tont. Ukolem ditdte je presna reprodukce toho, co
slySelo. Dité reprodukuje nejen zpévem, ale i pohybem- rukou, kterd bude kopirovat

laser.

Permonik seskocil blize k Vitkovi a princezné. ,,M¢ o¢€i si uz zvykly na tmu, ale vy
cestu skrze jeskyni ven vidét nemlzete. Pomohu Vam. Sledujte mou lucernicku, ktera
vas povede nahoru, dolii i rovné, aZ se dostanete ven z jeskyné. Abychom se neztratili,
budeme si vSichni zpivat podle toho, kudy ptijdeme a jak se lucernicka bude pohybovat.

Protoze kdyz plijdeme nahoru, bude se postupné zvySovat i nas hlas a naopak.
Ukol:

Pomoci laseru a jeho nasledného pohybu na zdi ditéti pfedvadime tzv. glissando.
Zpivame od shora doll a naopak. Dité si poté zkousi samo 1 s laserem. MlZeme pouzit

napf. 1 baterku.
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Konecné zahlédli svétlo. Ale nez se otocili a stacili podékovat hodnému permonikovi,
zbyla po ném ve vzduchu jen ving

petroleje z jeho lucerny.

Usli uz kus cesty, kdyz vtom
zacaly princeznu Primu bolet nohy.
U cesty stala lavicka na odpocinek.
Posadili se a odpocivali. Najednou
za sebou uslySeli tfepot kiidel. Za
jejich hlavami si sedla vrana a
povida: ,Krakrd, mozna vim, co
hledate! Vidéla jsem tudy pied
néjakym cCasem bézet trpaslika

S houslovym klicem v ruce,

krékra!“ Oba dva uz neodpocivali,
ale byli na nohou a celi napnuti.
,»Vrano, fekni nam, kam utikal. Jsem princezna z hudebniho kralovstvi a tohle je Vitek a

'6‘

ten kli¢ je nas!“ Ale vrana odvétila: ,,Krakra, copak vim, jestli mi povida$ pravdu?
Mozna bych ale véd¢la, jak si vas oba provéfit! A vrana vysvétlila, co po nich bude
chtit. Napadlo ji, Ze je prozkous$i z hudebnich ¢innosti! Zacala tedy vytukavat svym
zobakem do lavigky rizné rytmy. Ukolem princezny Primy a Vitka bylo piesn&
zopakovat to, co jim vrana bude piedvadét. Kazdy si tedy vzal do rukou dva klacicky,

které lezely opodal, a oba pozorn¢ poslouchali.
Ukol:

Dité dostane do rukou dfivka. Pozorné nasloucha rytmu a poté, jak nejlépe dovede, se
snazi zopakovat pfedchozi rytmus. Kyvnutim (hlavou, nddechem, celym trupem atp.) se

ditéti ukaze presny nastup.

wfddedd] -

L
L 9
L
L

L LR

69



Ukoly splnili! Vrana uznan& pokyvala hlavou, vzlétla a zakrakala, at’ ji nasleduji.
Utikali po poli, na kolenou citili, jak je Simra Zluta pSenice a stale bedlivé sledovali,
kudy vrana leti. Najednou vrana zmizela v oblacich a pfed nimi u pole stal stary dim.
Na prahu sedéla

o . vesela divka a
- sn&m i hrila
Princezna s Vitkem

J/’”-—— . byli  unaveni, ale
| ' -'AA"\'_. AR e -

V: : presto se nevzdavali.

{ 'Z Zeptali se  tedy

:‘/ ‘;, divky, zdali tudy

v /; : nevidéla prchat zlého

y V trpaslika S

£ l':;;' houslovym  kli¢em.
Wrvryy VVXWWN)’ 1) Divka, jakoby byla

duchem mimo, je
vubec neposlouchala. ,,Co tam d¢las?* zeptal se Vitek divky. ,,Do hliny na zemi jsem si
vyryla ¢ary a snazim se pokladat listy tak, jak se zpiva v jedné pisnicce. Ale vitr mi par
listh n€kde rozfoukal, tak pfemyslim, jak to bylo.” Vitek se s princeznou Primou divky
zeptali, zdali chce pomoci. Divka zajasala a tak se spole¢né podivali na zem, kde lezely
vyryté ¢ary jako notovéa osnova a vedle listky, které princezné Prim¢ ihned pfipomnély
tvar not. Nékteré listky neuletély. A tak si vSichni nejprve zacali zpivat pisnicku

¢

,»Ovcdci, ctveraci®, aby jim poté $lo 1épe umistit listky tak, jak se v pisnicce zpiva.

Ukol:

Nejdiive si zazpivame celou pisnicku pro pfipomenuti a upevnéni melodie. Dité poté
dostane vytiSt€énou notovou osnovu a zelené listky, které se tvarem podobaji notdm.
Toény v prvnim, tfetim a patém taktu zdstaly na misté, ostatni jsou prazdné. Ukolem
ditéte je umisténi listkii do prazdnych takti tak, jak se zpiva. Pomickou mu je nejen

predesly zpév, ale také vizualni vjem- takty, kde chybi noty, jsou stejné jako takty pred
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nimi- opakuji se. Dité¢ si melodii stale zpiva a ukazuje si od zacatku na listky a samo

fika, jestli je melodie stejnd nebo ne.
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Skvéle! Spole¢nymi silami zvladli umistit listky tak, jak se v pisnicce zpiva. Divka jim
vyjadfila sviyj dik a Vitek se ji jesté jednou zeptal na trpaslika. Divka povédéla, ze
trpaslika nevidé¢la, ale slysSela, jak n¢kdo jde a ptitom téZce funi na kopec za domem, at’
tedy zkusi cestu timhle smérem. Oba ji také pod€kovali za radu a vydali se okolo domu

smérem ke kopci.

Cesta do kopce ale viibec neutikala! Vitek se zacal nudit, a tak princezna Prima
vymyslela hru. ,,Zazpivam ti ¢tyfi pisnicky. Misto slov budu zpivat v prvni slabiku la,
ve druhé slabiku vi, ve tfeti slabiku me a ve ¢tvrté slabiku no. Tvym tkolem bude

poznat, o kterou pisnicku se jedna!*
Ukol:

Poznani pisné pomoci sluchového analyzatoru. Dité pozorné naslouchd melodii, o text
je zamérné ochuzen. Kdyz uz bude védét jméno pisné, nemusi vyckavat az do konce,

ale nahlas fekne nazev.
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Vysli na kopec. Vitek byl cely rudy, udychany a v predklonu
se drzel kolenou. Princezna Prima do Vitka Stouchla. Vitek
zvedl oci- a co to nevidél! Trpaslika! I s klicem! Rozb¢hli se

k nému.

»Mild princezno a odvazny Cclovicku! Musim se vam
poklonit, Ze jste usli takovou cestu az sem. Asi si, princezno,
ten kli¢ zpatky do hudebniho kréalovstvi zaslouzis odnést.
Mam ale pro tebe a tvého pfitele posledni tkol. SlySel jsem,

jak cestou do kopce nékdo zpiva tii pisnicky na rtzné

slabiky. Chtél bych tedy, abyste si ztéch ctyt predeslych

jednu vybrali a spole¢né ji zazpivali 1 se slovy!*

Ukol:

Poslednim ukolem ditéte je vybrat si jednu ze Ctyi predchozich pisni a samo ji zazpivat

i se slovy.
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A konecné! Princezna Prima dostala od trpaslika nazpét houslovy kli¢ z hudebniho

kralovstvi. Vydali se tedy nazpét, k domu, kde Vitek bydli a kde se poprvé setkali.

Cestou si povidali, smali a zpivali. Cesta utikala rychle. Po chvilce ale zacalo byt
Vitkovi smutno na dusi. ,,Princezno Primo, kdy t¢€ zase uvidim?* ,,Vitku, j& jsem vSude
tam, kde je hudba. Kdyz usly$i§ né&jakou pisni¢ku, nebo si bude$ zpivat a hrat na
hudebni nastroj, ucitis, jak se ti po téle rozléva takovy piijemny pocit uvolnéni. Vis
proc¢? Protoze hudba je 1€k a je taky prima ji poslouchat! Moc ti, Vitku, d€kuji, Ze jsi mi
pomohl. Diky tvé odvaze vratim kli¢ tam, kam patii- do fiSe hudby.* Pohladila Vitka po

vlasech. Vitek pocitil, jak se mu zaviraji vicka a svét okolo n¢j postupné¢ zacal mizet.

Probudil se doma, ve své posteli. Ucitil viini snidané a mél veliky hlad. Najednou si
vzpomnél na dobrodruZstvi, které prozil. Byla to pravda? Ptal se sam sebe ve védomi.
Bézel tedy dold, aby se Sel podivat do kuchyné. V kuchyni u plotny stdla maminka a
pripravovala snidani. ,,Dobré rano, Vitku. Ty jsi musel byt opravdu unaveny, protoze ja
uz na tebe dobrou hodinu voldm, abys mi pomohl s tklidem kuchyné. Pies noc se asi

otevielo okno a vitr tu zpiisobil pékny nepofadek, po zemi se totiz valely kuchynské
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potteby.” Vita se ale usmal. DoSel k oknu, odkud z dali usly$el Suméni stromd.
Naslouchal tiché, libezné melodii, ktera ho hladila po celém téle. ,,Tak se mi to prece

jen nezdalo.*
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Ptiloha €. 2- Fotografie pomticek
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