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NAZEV PRACE:

ABSTRAKT:

Specifi¢nost pojeti klavirni vyuky  déti

piedskolniho véku

Diplomova prace se vénuje specificnosti
vyuky hry na klavir déti ptredSkolniho véku.
Uvadi do souvislosti poznatky vyvojové
psychologie, hudebni psychologie a klavirni
metodiky s jejich odrazem v praktické vyuce
hry na klavir. Prace je rozdélena do péti
kapitol, které vychdzi ze stézejnich publikaci
vyvojové a hudebni psychologie v Ceské
republice, teoretickych praci soucasnych
klavirnich pedagogt, klavirnich Skol
a dotaznikového Setfeni provedeného v ramci
zpracovani diplomové prace.

Prvni  kapitola se zabyvd drovni
psychického vyvoje ditéte ptedSkolniho véku
a jejim odrazem v klavirni vyuce. Druhé
kapitola pojednavda o urovni hudebnich
schopnosti ditéte v témze vékovém obdobi.
Kapitola tfeti pak nastiniuje dalsi specifika ve
vyuce ptredSkolniho  ditéte, vénuje se
osobnostem zaka a ucitele jakozto hlavnim
tvarcam vyucovaciho procesu, zminuje se
0 metodach pouzivanych pfi vyuce
a v neposledni tadé¢ 1 o uloze rodich pfi
hudebnim vzdélavani jejich ditéte. Ctvrta
kapitola shrnuje metodické postupy vybranych
klavirnich vyukovych materidld vhodnych pro
vyuku zakd predSkolniho véku. Zavérecna

kapitola dopliiuje praci o nazory pedagogi
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TITLE:

ABSTRACT:

The Specifics of Piano Teaching of Preschool
Chidren

The thesis is devoted to the specificity
of playing the piano preschool children. It
combines the knowledge of developmental
psychology, psychology of music and piano
methodology with their reflection in practical
teaching piano. The work is divided into five
chapters, which is based on key publications
and developmental psychology of music in the
Czech  republic, theoretical works of
contemporary piano teachers, piano course
books and a survey carried out in the
framework of a diploma thesis.

The first chapter deals with the level of
psychological development of preschool age
and its reflection in piano lessons. The second
chapter discusses the level of musical abilities
of the child at the same age. Chapter three
outlines further specifics in teaching pre-
school children, dedicated to personalities of
pupil and teacher as the main creators of the
educational process, it refers to the methods
used in teaching and not least about the role of
parents in the education of their child. The
fourth chapter summarizes the methodology
selected piano teaching materials suitable for
teaching children of preschool age. Final
Chapter complements the work of the views of

piano teachers on teaching preschool children.
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Uvod

Diplomova prace se zabyva specifi¢nosti vyuky hry na klavir déti
pfedskolniho véku, tedy véku, ktery je vSeobecné povazovan za

nejvhodnéjsi pro zacatek hudebniho vzdélavani.

Aby byla vyuka kteréhokoliv oboru uc¢inna a efektivni, je nutné,
aby ucitel ptistupoval ke kazdé vékové skupiné zakl ¢i studenti odlisné.
To je jedna ze zndmych didaktickych zadsad, kterd je platnd v kazdém
oboru. Obsah wuciva, jeho obtiznost a pojeti a predevSim zplsob
ptfibliZeni uciva zakovi musi odpovidat jeho télesné i duSevni vyspélosti.
Zadny ucitel by jisté neptistupoval stejné k zakovi Sestiletému a k zakovi
¢i studentovi Sestnactiletému. Pfi studiu na vysoké Skole je rozliSovéana
specializace Ucitelstvi pro mateiské Skoly, Ucitelstvi pro prvni stupen
zakladni Skoly, Ucitelstvi pro druhy stupen zakladni Skoly a stfedni
Skoly. Ve vzdélavani uciteld pro zakladni umeélecké Skoly vsSak takové
rozliSeni neexistuje. Ucitel se setkava se Sirokym vékovym spektrem
zaklt a mél by byt schopen tomu pfizplsobit svou vyuku. Tato préace si
klade za cil ptiblizit specifika vyuky hry na klavir Zakd v pfedSkolnim
obdobi, kdy dochazi nejcastéji k poklddani zakladnich klavirnich navykt

a osvojovani spravnych principt uc¢eni hie na klavir.

Nazory na to, jaky v&k ditéte je vhodny pro zacatek hudebniho
respektive klavirniho vyucovéani, se rizni. Vé&tSina pedagogl se vSak
shoduje, Ze nejlépe lze zaklady klavirni hry pokladat v pfedSkolnim
véku. Ten byva nejCastéji ohraniCen vékem tfi az Sesti €1 sedmi let
(v sirsim slova smyslu lze hovofit o obdobi od narozeni do Sesti let,
néktetfi autofi pak toto obdobi omezuji pouze na vék od ctyf do Sesti

let!). Jde o obdobi ,hry a pfipravy na $kolu“?, &asto byva oznalovéno

L ¢ACKA, Otto. Psychologie ditéte. Tisnov: Sursum, 1994, s. 54, ISBN 80-857-

9903-0.
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jako ,,vék mateiské §koly“?

, dochazi k rozvoji a zdokonalovdani mnoha
dalezitych fyzickych a duSevnich funkci a schopnosti. Dité je
pfipravovano na pfijeti nové role, vstupuje do kolektivu, uc¢i se mnoha
novym vécem, poznava okoli i sebe samo. Jde pravdépodobné
0 nejzvidavéjsi obdobi v zivoté ¢lovéka. Béhem nékolika malo let urazi
dit¢ dlouhou cestu, v jejimz cili se z n¢j stane Skoldk. VSechny tyto
zmény, které jsou ovlivnény tempem vyvoje, Z ¢asti vnéjSim prostiedim
a zcCasti dédicnymi dispozicemi, je nutné brat pfi vyuce v vahu a vyuzit
je k dosazeni cild ve svij prospéch a predevsim pak ve prospéch ditéte.
Ptedskolni veék je v zivoté ditéte velmi citlivym a vyznamnym
obdobim. Nespravnym pfistupem mulze ucitel ditéti uskodit, jeho
nasledky pak byvaji téZce napravitelné, nékdy dokonce nezvratné. Nelze
hovoftit pouze o odliSnostech fyzickych, které byvaji v porovnani s détmi
mladSimi ¢i naopak star§imi patrné na prvni pohled, dilezité je zejména
pochopit uroven odlisnosti psychickych. V psychickém vyvoji ditéte
pfedSkolniho véku hraje vyznamnou roli kazdy rok, proto by mél byt
ucitel schopen diagnostikovat uroven fyzické i psychické zralosti svého
zdka a podle ni ptizpisobit vyuku. Tato prace by mohla utfidit poznatky
o psychickém stavu ditéte v tomto véku a jejich vlivu na vyuku hry na

klavir.

Prace je rozdé&lena na &ast teoretickou a praktickou. Cést teoreticka
je vénovana psychickému vyvoji ditéte piredSkolniho vé&ku, vyvoji jeho
hudebnich schopnosti a s nimi spojenymi specifiky a omezenimi pfi
vyuce hry na klavir. V neposledni fadé pak zmifiuje vybrané vyukové
materialy a hudebni a klavirni hry vhodné pro rozvoj obecné¢ hudebnich

a klavirnich schopnosti a dovednosti ditéte ptedSkolniho véku.

2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pieprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 177, ISBN 978-80-246-2153-1.

3 WEDLICHOVA, Iva. Vyvojovd psychologie. 1. vyd. V Usti nad Labem: Univerzita
J.E. Purkyné, 2010, s. 4, ISBN 978-80-7414-320-5.
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Pti vypracovani této ¢asti diplomové prace jsem se opirala zejména
0 poznatky vyvojové a hudebni psychologie. Prvni kapitola popisuje dité
pifedskolniho véku z hlediska vyvojové psychologie, druha pak analyzuje
urovein jeho hudebnich schopnosti. Tieti kapitola vychdzi z konkrétni
vyuky hry na klavir déti ptfedSkolniho véku. Je zaloZzena na analyze
nejvyznamnéjsich elementt ovlivnujicich  vyuku. Zabyva se
Posledni kapitola teoretické c¢asti pak analyzuje nejpouzivanéjsi klavirni

materidly vyuzivané pedagogy pfi vyuce.

Cast praktickda dopliiuje teoretické poznatky tieti kapitoly
0 prakticky pohled ucitelii na problematiku vyuky hry na klavir déti
ptedSkolniho véku. Vychazi =z dotaznikového Setfeni, které bylo

podniknuto v ramci ptipravy a vypracovani diplomové prace.

Diplomova prace shromazd'uje a tfidi poznatky o specifi¢nosti
vyuky hry na klavir zdka ptedSkolniho véku a uvadi je do souvislosti
s jeji praktickou vyukou. Mohla by tedy slouzit jako zakladni pomucka
pii orientaci v dané problematice. Jejim cilem je zejména poukdzat na
divody odliSnosti ve vyuce déti predSkolniho véku a zakd starSich
a pomoci ucitelim najit pochopeni a cestu k zakam, ktefi se vydavaji na

krasnou ale ndro¢nou hudebni pout.
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1 Specifika v psychickém vyvoji ditéte predSkolniho
véku

Lidské psychika prochazi od narozeni az do smrti vyvojem. Tento
vyvoj predstavuje nevratnou a zakonitou zménu, kterd je determinovana
zevnitt i zvendi, zménu vedouci od ,méné dokonalého
k dokonalej§imu“®.  Psychicky vyvoj je uskutefiovdn na poli
biosocialnim, kognitivnim, psychosocidlnim a emocnim a to pomoci
uceni a zrani. Tento proces je vSak znacéné individudlni. Dvé déti
v pfedSkolnim vé&ku (ktery sdm o sobé predstavuje ncékolikaleté casové
rozpéti) se tedy mohou nachédzet na riznych tdrovnich konkrétniho
vyvojového stadia, z ¢ehoz plyne zejména nutnost diagnostiky zaka

a podle jejich vysledki pak odlisného pfistupu ucitele.

1.1 Kognitivni procesy

I3 r

Kognitivni neboli poznavaci procesy zahrnuji vnimdéni, pamét,
fantazii a mySleni. Pro hru na jakykoliv hudebni ndstroj je spravny vyvoj
téchto procesl nepostradatelny. U ditéte v predSkolnim véku jde zejména
o vnimani svého nejbliz§iho okoli, procest, které se v ném vyskytuji
a vnimani a pochopeni pravidel, kterd v ném plati. Dité chape to, co vidi,
na co si mize sahnout, co si lze vyzkouSet. Piaget oznacuje toto obdobi
jako obdobi nazorného ¢&i intuitivniho mysleni®. V piedikolnim véku je
proto vice nez jindy dulezitd zasada ndzornosti, ditéti nesta¢i hudebni
teorii pouze slovné vysvétlovat. Jen to, co uvidi a osobné si vyzkousi, si
muze osvojit. Dité chce jiz v pocCatcich vyuky hrat na nastroj. VSe okolo

pro né&j pfedstavuje nepfijemné piekazky, které ho odvadi od jeho cile.

4 WEDLICHOVA, Iva. Vyvojovd psychologie. 1. vyd. V Usti nad Labem: Univerzita
J.E. Purkyné, 2010, s. 7, ISBN 978-80-7414-320-5.

° VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 177, ISBN 978-80-246-2153-1.
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Vzhledem k tomu, ze logické mys$leni je§té neni u ditéte vyvinuté,
dochazi casto ke znacnym deformacim skuteCnosti. Dité si vybira
z mnozstvi vjemu jen urcité informace, které pak specifickym zpusobem
zpracovava. Tim dochézi k nelogickému pfetvaieni skutecnosti, které pak
vétSinou dospéli interpretuji jako lez ¢i znak a vysledek bujné fantazie.
Proto musi ucitel vzdy peclivé vybirat pouze informace dulezité pro
zvladnuti aktualniho ukolu a nezatézovat dité zbyteCnostmi. Kazda
hodina by méla obsahovat pouze jeden cil, jeden hlavni problém, ve

kterém se bude dité orientovat.

1.1.1 Pr¥ijimani a zpracovani informaci

Pro vyuku hry na klavir je patrné nejvyznamnéjsi, jakym zpisobem
dité¢ pfijima informace, jak je zpracovdvd a uchovava. To, jak dité
pfedSkolniho véku wvnima svét, jakym zplisobem a jaké konkrétni
informace dit& selektuje, popisuje Vagnerova ve tiech bodech® Centrace,
nebo-li ,tendence k ulpivani na jednom, obvykle percepéné napadném

znaku“’, vede Kk piehlizeni znaki méné& napadnych, né&kdy viak

objektivné vyznamnéjsich a dulezitéj§ich. ReSeny problém je tedy
dilezité vzdy ucinit napadnym (nejlépe vizualné) a oprostit ho od vSech

nevyznamnych a zatézujicich detailt.

’ s s . , ’ . 8 c 17 rox o+

S tim souvisi i pojem pozndvaci egocentrismus’, kdy vidi dité svij

nazor ¢i své pojeti skutecnosti jako jediné mozné a spravné. Existenci
jiného pojeti si nepfipousti. Z toho plyne, Ze dité nejen neni schopné

akceptovat ndzory ostatnich ¢i posuzovat skutecnost z vice hledisek, ale

6 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pieprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 178, ISBN 978-80-246-2153-1.
" VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 178, ISBN 978-80-246-2153-1.
8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 178, ISBN 978-80-246-2153-1.

15



zejména neni schopné vidét objektivni pravdu. Ucitel musi mit postup
vzdy vyborné¢ promysleny a naplanovany, vSechny pozdéjsi dodatecné
zmény bude dité podvédomé odmitat. Dal§im zminénym bodem je
fenomenismus — aneb ,,dGraz na zjevnou podobu svdta“®. Svét je takovy,
jaky ho dité vidi. Jde o jistotu, kterou si dit¢ muze kdykoliv svymi
smysly ovéfit. Uzce souvisi s poslednim bodem — prezentismem, ktery

lze chapat jako ,,vazanost na pfitomnost“lo.

Timto zplusobem ziskané
informace pak podle autorky dité zpracovava a interpretuje na zaklade¢
magic¢nosti (tj. pomoci fantazie), antropomorfismu (pfi¢itdni vlastnosti
zivych bytosti nezivym objektim), arteficialismu (svét a vSe v ném
vzniklo tak, Ze jej kdosi ,,vyrobil®), ¢i absolutismu (v§e, co dité vnima

existuje v neménném tvaru navzdy).

Détskou fantazii a antropomorfismus mize ucitel vyborné vyuzit
ve svuj prospéch zejména v hudebnich hrach (hra na zviratka,
zhudebnovani kratkych pohadek, zivy klavir apod. — vice k hudebnim
hram viz kapitola 3. 4). U vétSiny vysSe zminénych bodi je mozné nalézt
spole¢né znaky — potiebu jistoty, stalosti a neménnosti a pochopeni jen
skutec¢nosti, které si dité muze samo kdykoliv ovéfit vlastnimi smysly

a vysvétlit pomoci vlastni ,,logiky*.
Jak ukéazaly mnohé pokusy ,PfedSkolni dé&ti ignoruji informace,
které by jim v jejich Gvahach prekazely.“™ | Vybér informaci je

v pfredskolnim véku ovlivnén neschopnosti systematické aktivni

¥ VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 178, ISBN 978-80-246-2153-1.
Y VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 178, ISBN 978-80-246-2153-1.
' VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a ptfeprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 180, ISBN 978-80-246-2153-1.
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«12

explorace Pro dité predstavuje systematické zkouméni jednotlivych

¢asti problém, stejné jako vnimani souvislosti mezi nimi.

1.1.2 UvazZovani

Uvazovani je v tomto véku znacné omezené. Mladsi déti nebyvaji
schopné klasifikace predméti a neumi rozliSovat vztahy nadfazené
a podtazené. Z toho vyplyva, ze cviceni zalozena na tfidéni, klasifikaci
¢i urcovani vztahi mezi objekty a pojmy nebudou uspésna. Dé&tské
pfedstavy o pfedmétech, jevech a vztazich mezi nimi byvaji zkreslené
vySe zminénymi zpuUsoby pojeti informaci a zdrovei 1 vlastnimi
emoénimi prozitky™. Klasifikaéni kritéria pro ditd nepiedstavuji zadna
zavazna pravidla, lze je kdykoliv zménit ¢i dokonce uplné zrusit. Stars$i
pfedSkolni déti vSak jiz dovedou klasifikovat a tfidit pfedméty podle
relevantnéjSich kritérii, nez jakymi jsou napi. barva pfedmétu. Velmi
Casto vyuzivaji déti analogického uvazovani a to i tehdy, kdyz je tato
metoda nesprdavna. K tomu dochézi pfedevsim z divodu nedostatku
znalosti a neschopnosti rozliSeni podstatnych a nepodstatnych jevi,
rozdil a vlastnosti pfedméth. Jak uvadi dale Vagnerova ,,Pochopeni
protikladnych analogii je pro dité snadnéjSi. Napt. pétileté dité snadno
pochopi, Ze ptak lita, ale ryba plave...““. Ke konci pfedSkolniho obdobi
pak dochazi k postupné cast&jSimu posuzovani pfedmétl nejen podle

vizualni podobnosti ale i podle jejich funkénich vztaht.

12 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 181, ISBN 978-80-246-2153-1.
B VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 182, ISBN 978-80-246-2153-1.
Y VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 182, ISBN 978-80-246-2153-1.
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1.1.3 ReSeni problémi

Pro ptedsSkolni dité je typické hledani ptic¢in. Otazka ,,proc¢?“ je
vV tomto véku velmi dulezita. Dité musi pochopit pfi¢inu jevli a pro ty,
které pochopit nedokaze, si najde vlastni uspokojivé vysvétleni. Pro
vSechny jevy musi mit ucitel vzdy ptijatelné vysvétleni (to muze byt
i s fantazijnimi ¢i pohadkovymi prvky). Ze vztahu pti¢ina — nasledek
(ackoliv se stava, ze obé kategorie dité v tomto véku jeSté zameénuje) pak
dokaze odvodit jednoduché pravidlo. I zde vSak ¢asto dochazi k omylim
a neptesnostem v dusledku omezenych znalosti a S$patné interpretace

situace.

1.1.4 Vnimani prostoru, ¢asu a mnoZstvi

Pro vyuku hry na klavir je také velmi dilezité pojeti prostoru, Casu
a mnozstvi. Orientace v prostoru je samoziejmeé ovlivnéna egocentrickou
perspektivou — to, co je ditéti nejbliZze chape jako nejvétsi a naopak,
ackoliv tomu skutecnost Casto neodpovida. S tim souvisi i nedokonalé
odhadovani a urcovani vzdalenosti. Dle Vagnerové pak déti ,,Dovedou
bez probléml rozliSovat polohu nahofe a dole (samozifejmé mySleno
v prostoru — pozn. autorky diplomové prace), ale k takové decentraci,
ktera by umoZznila diferencovat polohu vpravo a vlevo, dité jesté

nedozralo.«*®

Dité pifedSkolniho v€ku miiZe mit problém napt. s orientaci
na klavesnici ¢i v notovém zapisu. Proto je nutné nékteré pojmy nahradit
slovy, kterd budou ditéti srozumitelnd a blizkd (napf. pojem vysoko —

tam, kde zpivé ptacek apod.).

Pochopit béh udalosti v Case, jejich délku, posloupnost, pojmy
minulost, pfitomnost a budoucnost je pro ptedSkolni dit€ mnohem

naro¢néjsi. ,,PtedSkolni deéti uz védi, co znamend diive a pozdéji, védi,

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 192, ISBN 978-80-246-2153-1.

18



jaky je rozdil mezi pfed a po a rozliduji delsi a kratsi dobu.“ Ostatni
pojmy a Casové jednotky pro né vSak ptedstavuji problém. Orientacnim
bodem je pfitomnost. Dulezitou roli pak v uréovani a méfeni ¢asu hraji
udalosti, které se opakuji a které dité povazuje za zajimavé a vyznamné.
»K zdkladnimu porozuméni vztahu minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
dochazi ve &tyfech letech.“r V souvislosti stim pak dochézi
i k castéjSimu zaclenéni minulého a budouciho ¢asu do slovniku ditéte.
Schopnost uvazovat o udalostech nejen v pfitomnosti, ale i v jinych

¢asovych perspektivach nazyva Vagnerova casovou decentraci.

Jakmile dité pochopi vyznam a vztahy mezi minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti, zvladne na elementdrni urovni planovat na zéakladé¢
pfedchozich zkuSenosti svou <¢innost. Postupné si vytvafi odhad
budouciho déni a diésledkd svého chovani ¢i chovani ostatnich. Cas ale
dité predSkolniho véku neciti jako vyznamnou veli¢inu, nezabyva se jim,
neni pro néj dilezity.

Porozuméni zakladnim matematickym operacim byvad vzhledem
k nazornosti tuloh snadnéjsi. Pojmy jako malo ¢i hodné a nazvy
a podstatu nékterych ¢isel vétSinou déti znaji jiZ od raného ptedskolniho
véku. ,,Znalost cislovek, resp. nazva ¢&isel nebyva vzdycky spojena

“18 problém &asto vyvstava pii

S pochopenim podstaty ¢iselného pojmu.
pochopeni numerické rovnosti a pfi zméné potfadi pocitanych objekti.
Jak dokazaly mnohé pokusy Jeana Piageta, ,orientace v poctu je
ovlivnéna fenomenismem, tj. aktualni jevovou sloZkou: 3 — 4 leté déti se

pletou, kdyz je mnozina (pocitanych pfedméti - pozn. autorky

* VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 192, ISBN 978-80-246-2153-1.
" VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 193, ISBN 978-80-246-2153-1.
8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 197, ISBN 978-80-246-2153-1.
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13

diplomové prace) jinak uspofadana.“™ Dité piedikolniho v&ku nechépe,
ze zmeéna pofadi pfedmétt neovlivni jejich pocet a ze naopak potadi Cisel
zaménit nelze. Pocitdni pomoci dob je proto pro predSkolni dité
nevhodné, misto né&j lze vyuzit napf. rytmické slabiky ¢&i podlozit

hodnoty not textem.

1.1.5 Pamét a koncentrace

Nezbytnym ptredpokladem pro tGspéSnou vyuku jakékoliv Einnosti
je schopnost koncentrace na dany kol a vyvoj pamétovych schopnosti.
Ten ,,zavisi na zrani piisluSnych mozkovych struktur i na moznosti tyto
piedpoklady rozvijet.“?® Vyvoj paméti a mysleni spolu neoddé&liteln&
souvisi. Vyznamnou roli zde vSak hraje subjektivni emociondlni prozitek
ditéte. Informace, které jsou pro dité zajimavé, si zapamatuje mnohem
1épe, 1 kdyZ je jejich mnozstvi vétSi a obsah narocnéjsi. Kazd4 hodina
musi byt proto pro dité zajimavym zazitkem.

Diky postupnym proménam zpusobu zpracovani informaci (viz
vySe, zejména pak schopnost zaméfit svou pozornost pozZzadovanym
smérem, spojovat informace do logickych celkli a schopnost odkryvat
vztahy mezi nimi) pak v tomto véku dochazi ke zlepSeni jak kratkodobé
tak 1 dlouhodobé paméti, zvySeni jejich kapacity 1 kvality. Ackoliv je
tato oblast ovlivnéna zejména zranim pfisluSnych mozkovych struktur,
1ze ji do jisté miry pfiznivé ovlivnit cilen€ (napf. riznymi pamétovymi
hrami, pochopenim jednoduchych vztahtt mezi jednotlivymi elementy,
vypravénim minulych uddlosti apod.). Jak uvadi Végnerova: ,,Rozvoj
pamétovych strategii, tj. zpisobu, které slouzi k lepSimu zapamatovani

a uchovani informaci, je v pfedikolnim vé&ku jesté velmi omezeny.“*

¥ VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 196, ISBN 978-80-246-2153-1.
2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 202, ISBN 978-80-246-2153-1.
2L VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 203, ISBN 978-80-246-2153-1.
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K zdmérnému zapamatovani a uchovani informaci je tedy nutné vyuzit
vhodné aktivity, diky kterym si je dité zapamatuje v podstaté neumyslné

(v tomto véku jde zejména o hudebni hry).

Znovuvybaveni zapamatovanych informaci a jejich interpretace
byvaji ovlivnény subjektivnimi dojmy ditéte, které si pfi prozivani
riznych udélosti vytvaii své vlastni pojeti. To se kromé faktickych
udalosti skladda 1 z informaci doplnénych na zaklad¢é¢ vlastnich
pfedchozich zkuSenosti (znalost ,,scénafe®), hodnoceni ostatnich, ale

I nerealnych ptedstav.

Piedskolni dité se dokaze soustfedit jen omezenou dobu. Cinnosti
Casto stfidd, jeho pozornost upoutd kazdou chvili jiny podnét. Ve véku
pét az Sest let se primérnd doba soustifedéné prace (hry) pohybuje okolo

25 minut.

1.1.6 Exekutivni funkce a autoregulace

V piedskolnim véku dochdzi k vyznamnému vyvoji exekutivnich
funkci a autoregulace, tedy kompetenci slouzicich k ,monitorovani
situace a k fizeni i regulaci ruznych psychickych procesi (pozornosti,

iAo . s fr 1rex 22
prozivani a uvaZovani) a chovani ditéte.*

Diky tomu se dité stava
adaptabilnéjsi, flexibilnéj$i, jeho wuvazovani a jednani cilené;jsi
a planovitéjsi. Starsi dité predSkolniho v€éku zacind postupné ovladat své
touhy, sméfovat svou pozornost (viz vyse) a pfipoustét, Ze existuje 1 jiny
nahled na véc, jiny postup cinnosti. Nelpi jiz tolik na zavedenych
postupech a ritudlech, jejichz poruSeni by pro néj dfive znamenalo
vyboceni ze zndmého a bezpeného a tudiZ znacny stres. Pro uspéSnou

vyuku hry na klavir i budouci $kolni vyuku jsou tyto funkce nezbytné.

2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 208, ISBN 978-80-246-2153-1.
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Jak jiz bylo zminéno vySe, jde o komplex nékolika kompetenci.
Mezi ty fadi Vagnerova pracovni pamét, schopnost inhibice a kognitivni
flexibilitu.”® K asp&$nému dokon&eni &innosti a dosaZeni pozadovaného
cile je pottfeba, aby byly vSechny tyto kompetence na pfijatelné urovni.
Cely proces zacinad sezndmenim se situaci a jejimi podminkami. Dité
musi vybirat podnéty a informace, které jsou pro splnéni ukolu nezbytné
a ty udrzet v paméti. DalSim krokem by mélo byt vyfeSeni problému
v souladu s danymi pravidly. To uz ale mize zejména pro mladsi déti
pfedSkolniho véku znamenat problém, musi totiz ,,potlacit aktivity nebo
informace, které nejsou pro zvladdnuti situace dulezité anebo jsou mu

v ;v 24
dokonce na ptekazku.*

Tomu je dulezité ptizplisobit jak rezim hodiny
(vZzdy stejnd ¢i podobné stavba) tak i vybaveni ucebny (bez nadmérné
ruSivych elementt). Potlac¢it impulzivni chovani a potfebu okamzitého
uspokojeni 1 pfes nesplnéni pozadovaného ukolu je pro dité velkym
ofiSkem. ,,Mlads$i ptedSkoléaci leckdy velmi dobfe védi, co by m¢éli délat,
ale nakonec stejné zareaguji jinak.“25 S tim je nutné vzdy pocitat a ditcti
tyto chyby nadmérné nevycitat. Tato kompetence se rozviji zejména
Vv souvislosti se zménami v uvazovani. Uroveil jejiho vyvoje si ucitelé
I rodic¢e ovéfuji ¢asto nevédomky téméf denné a to podminkovymi vétami
a ukoly typu: kdyz x, tak y (,,kdyZ bude§ hodny, dostane§S bonbon*).
,»Inhibi¢ni kontrola se vice rozviji aZ na konci ptedskolniho véku.“?® Je

tedy nutné, aby ucitel bral na tento fakt ohled a nepovazoval dité za

zlobivé ¢i neposlusné.

2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivini. Vyd. 2., dopl.
a pieprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 210, ISBN 978-80-246-2153-1.
* VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 211, ISBN 978-80-246-2153-1.
» VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 211, ISBN 978-80-246-2153-1.
% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 212, ISBN 978-80-246-2153-1.
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V té dob¢é dochazi také k vyznamnéjSimu rozvoji flexibility
reagovani. ,Jde o schopnost meénit pohled na situaci a pfesouvat
pozornost na to, co je aktualné dalezité.«? Je velmi uzce spjata
S rozvojem pozornosti a uvazovani. V mlad$im ptedskolnim véku déti
casto nedokazou vnimat vice aspektd situace. Jejich pozornost
a uvazovani jsou zameéfeny pouze na jeden pro né¢ vyznamny (vétSinou
jde o vizualné napadny) podnét (viz vyse). ,,Pro déti tohoto véku je tezké
fesit ulohy, jejichz pravidla zahrnuji nékolik podminek, protoze ulpivaji
na prvnim pokynu a dal§i neberou v uvahu.“?® Ugitel by m&l proto vybirat

pouze ukoly s jednou podminkou bez zbytecné komplikovanych pravidel

vvvvvv

Problémy se mohou vyskytnout také pfi hodnoceni vlastnich chyb.
Mlads$i déti nejsou schopné samy své chyby najit a napravit a na vytky
dospélych ptfiméfené reagovat. Postupné se dité uci také ovladat své
chovani. Zjistuje, Ze co je mozné délat doma, neni vhodné délat napf.
v matefské Skole, Ze jinak se chova ke kamaradum a jinak k pani ucitelce
apod. Velky vliv na vyvoj flexibility ma zejména vychova a vzory

z okoli.

1.1.7 Verbalni schopnosti

Rozvinuté verbdlni schopnosti jsou zakladem uspéSného uceni.
Slouzi jako zdroj poznavani, diky nim je dité schopné ziskavat nové
informace a doplnovat je do jiz znamého kontextu. Zvidavost ditcte
v tomto v€kovém obdobi je nekone¢nd a mnozstvi jim kladenych otdzek
vycerpavajici, stejné¢ jako by méla byt ochota a trpélivost rodich

a uciteld na n¢ odpovidat. Tuto potfebu ziskdvat odpovédi a stiale nové

2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 213, ISBN 978-80-246-2153-1.
% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 213, ISBN 978-80-246-2153-1.
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informace musi ucitel umét vyuzit ve svuj prospéch. Dité se postupné uci
rozumét novym slovim a zafazovat je do svého slovniku. Seznamuje se
se zakladnimi zdkonitostmi matetfského jazyka a uci se chapat jednotlivé
vztahy mezi nimi. Proto je nutné pouzivat pfi vysvétlovani a komunikaci
s ditétem jednoduché a srozumitelné vyrazy. Rozvoj feci souvisi
samoziejm¢ s rozvojem mySleni a byva jeho pfesnym odrazem. Jak piSe
Véagnerova: ,,...dit¢ snadnéji chape prostorové vztahy, a proto zacina
dfive uzivat piislovce urCeni mista a teprve potom piislovce urceni
Gasu...“?® Predskolni dit& &asto formuluje své myslenky tak, jak ho
napadaji, vyjadfuje své emoce nebo slovné komentuje svou aktudlni
¢innost, coz muze vyborné pomoci k zapamatovani jejiho postupu.
Riznym formadm spoleCenské komunikace se uc¢i zejména ndpodobou
dospélych, starSich déti ¢i vrstevnikd (svlij vyznam ma i komunikace
s nezivymi pifedméty — hrackami apod.). Z jejich promluvy si je schopné
zapamatovat a pouzit pro dité zajimavé slovo ¢i obsah sdéleni, které ale
c¢asto modifikuje podle sebe a podle reakci okoli. Ucitel by mél byt ditéti
v tomto ohledu vzorem a to nejen pfi komunikaci s nim, ale i s rodi¢i
a jinymi uciteli. Pfesnost porozuméni verbalnimu projevu je zavisld na
stupni rozvoje mysleni a jazykovych schopnosti. V tomto ohledu se déti
Casto preceniuji. Proto je vZdy nutné ovéfit si pomoci konkrétni ¢innosti,
zda dité ukolu skuteén& rozumi ¢i naopak. Zakova odpovéd na otazky

typu: ,,Rozumis tomu?“ je v tomto véku nepiesna a zavadé&jici.

Velmi béznd je u predSkolakld tzv. egocentrickd fe¢. Jednad se
0 artikulovanou formu pozdé&j$§i vnitini feci, kterd mlZe mit riznou
formu a vyznam. Dité s ni vyjadifuje své emoce, komentuje své jednani,
udili si rady a pokyny, ¢imz dochazi k automatickému tfidéni informaci,

jejich zapamatovani, upfesnéni pracovnich postupl a pochopeni situace.

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 215, ISBN 978-80-246-2153-1.
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1.2 Emocni vyvoj a socializace

1.2.1 Emo¢ni vyvoj

Emoc¢ni vyvoj ditéte nelze opomenout, jelikoz v predskolnim véku
dochazi k vyznamné zméné v mnoha ohledech. Diky tomu, ze dité jiz umi
vyjadrit své pocity a piani slovné, dochazi Castéji k jejich uspokojeni
a tim zaroven ke stabilnéjSim a pozitivnéjSim emocnim prozitkim. V této
dob¢ se také rozviji emocni pamét — dité si nejen dokdze urcité pocity
znovu vybavit, ale umi ¢asto i odhalit jejich pfi¢iny, a zejména emocni
inteligence, kdy dité za¢ind rozumét svym pocitim (a védomé je ovladat)
1 pocitim druhych. Bé&hem vyuky by mél zdk zazivat pouze ptijemné
pocity. Nesmi pocitovat zadny stres, strach z vykonu ¢i z chyby nebo
pocity nedostatec¢nosti. Jen tak se mize na kazdou hodinu téSit

a navstévovat vyuku s radosti.

Neékdy se muzeme zejména u mladSich déti setkat s projevy
vzteku. Jde predevs§im o vypjaté situace, kdy ,,... jejich je§té nerozvinuta
kontrola emoc¢nich projevl selze“®. Obecnd viak lze Ffici, Ze predskolaci
byvaji oproti batolecimu obdobi pozitivnéji ladéni, dokazou 1épe ovladat
své pocity, prozivat jednoduché vtipné situace, téSit se na néco,
V naro¢néjSich situacich pak reaguji pfimétencji.

Schopnost empatie a emocni regulace, které se v tomto obdobi
rozviji, jsou uzce spjaty se socializaci ditéte. Mira jejich rozvinuti
souvisi s mirou rozvoje porozuméni vlastnim emocim a pfijeti existence
pocitl jinych lidi. Jak piSe Vagnerova: ,,Schopnost regulovat vlastni

31 NI y
“** Je tedy zfejmé, Ze nelze od vSech

emoce zavisi na typu temperamentu.
déti téhoz véku ocekavat stejné emocéni schopnosti. Umét potlacit

negativni emoce je pro dité velmi obtizné. ,,Jednim z béznych poZadavki

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 218, ISBN 978-80-246-2153-1.
' VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 222, ISBN 978-80-246-2153-1.
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tohoto druhu je nutnost odlozit uspokojeni na pozdé¢jsi dobu a zvladnuti
pociti frustrace, které =z takové situace vyplyvaji. Schopnost nedat
najevo zlost a zklamani, kdyz je to z né¢jakého divodu nezadouci, se

rozviji mezi 3. a 5. rokem.“%

1.2.2 Socializace

Ptedskolni veék je obdobi, kdy dité vstupuje do SirS§i spolecnosti,
nez kterou predstavovala rodina. Tento krok ma pro budouci uspésSnost
ditéte obrovsky vyznam. Nevédomé ziskava dilezité zkuSenosti, znalosti
a schopnosti, které ho mohou ovliviiovat po cely zZivot. Rodina znamena
pro dité pocit bezpec¢i. Ma zde své misto a zna svou roli a jeji pravidla.
Poznani nové socidlni skupiny umoznuje navazovat nové socidlni vztahy
at’ uz rovnocenné ¢i vztahy nadfazenosti a podfazenosti. PfedSkolni dité
by jiz nemélo mit problém zaclenit se do skupiny vrstevnikd a ucit se

v ni fungovat jako jedinec i soucast celku.

Urc¢ity mezistupel mezi rodinou a velkou socidlni skupinou
v mateiské Skole mohou tvofit tzv. PHV skupinky, ve kterych probiha
vyuka hry na klavir ¢i na jiny nastroj v malych skupindch po dvou az
ttech zacich. Takova vyuka s sebou nese z hlediska socializace ditéte
mnoho kladt. I zde je Zak soucasti urcitého celku. Ma svou roli, snazi se
spolupracovat s ostatnimi, porovnava vykony sebe a dalSich spoluzaki,
u¢i se toleranci a jinym socidlnim dovednostem. VSe ale v mnohem

4

mensSim méfitku a vétSinou v pratelstéjSim prostiedi.

Mateiskd Skola a rizné instituce zabyvajici se specializovanou
vyukou déti pfedSkolniho véku zde maji své nezastupitelné misto. Role,
které v téchto institucich dité pfijima a zastdva, jsou na elementarnim
stupni rolemi, které bude zastavat béhem Skolni dochéazky, v osobnim

zZivoté 1 pozdé€ji v zaméstnani. Kazdéa z téchto roli (vrstevnik, kamarad,

2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pfeprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 222, ISBN 978-80-246-2153-1.
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zak matefské Skoly — pozdéji jiného stupné Skoly, podfizeny
v zaméstnani apod.) s sebou nese nové typické chovani, postoje
a socialni dovednosti potfebné k jejimu naplnéni. Jde =zejména
0 ,,... sdileni, spolupraci, podporu n&koho jiného, ale i sebeprosazeni“*.
Kromé¢ toho méa dité moznost srovnani sebe sama, svého chovani a svych
schopnosti a dovednosti s détmi stejného véku, coz je pro jeho dalsi
vyvoj velmi dualezité. Jelikoz vrstevnicka skupina a pozice v ni nepfinasi
ditéti stejnou jistotu jako rodina, zaziva zde mnohem castéji pocit
soupeteni. Dialezité je zaka ve vhodnou chvili pochvalit a pfi sestavovani
pracovnich skupinek vybirat déti s podobnou urovni schopnosti, aby zak

nezazival pocit ménécennosti.

V mateiské Skole a institucich zabyvajicich se vyukou
pfedSkolnich déti ziskava dité nové podnéty k hrdm a predevSim novy
vzor — ucitele. Pokyny a nazory ucitele mivaji v ocich ditéte Casto vétsi

vahu nez nazory rodicu.

¥ VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a pteprac. Praha: Karolinum, 2012, s. 224, ISBN 978-80-246-2153-1.
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2 Dité predSkolniho véku z hlediska vyvoje

hudebnich schopnosti

,Hudebni schopnosti povazujeme za psychické struktury
a vlastnosti jedince, které odpovidaji pozadavkim hudebnich ¢innosti
a zajistuji jejich zna&nou Gsp&inost."* Rozvoj hudebnich schopnosti je
ovlivnén zejména hudebnimi c¢innostmi, jejich mnozstvim a kvalitou
v zakové zivoté.

Za vhodnych podminek dochéazi v ptfedsSkolnim véku k prudkému
rozvoji hudebnich schopnosti. Pokud dité nav§tévuje matetfskou Skolu,
kde je zavedena ptedSkolni hudebni ¢i esteticka vychova a jeho hudebni
vyvoj je navic stimulovan i vychovou v rodiné, jde vyvoj hudebnich
schopnosti rychle dopfedu. Pé&tileté déti pak jiz mohou navstévovat
I pfipravnou hudebni vychovu na zakladni umélecké skole, kde se jejich

hudebni schopnosti dale prohlubuji.

Ke spravnému hudebnimu vyvoji ditéte je samoziejme nutny
I harmonicky rozvoj v psychické a fyzické oblasti. ,,Hudebni projevy déti
jsou jiz od narozeni spojeny s ostatnimi funkcemi psychiky a tvofi
soucast obecného psychického vyvoje ditéte. Hudebni rozvoj v tomto
obdobi je podminén hlavné rozvijejici se sluchovou citlivosti a hlasovou
funkci, kterd souvisi s rozvojem détské feci a s utvafenim jejich
muzickych faktort, které tvofi pfechod k pévecké cinnosti. Hudebni

projevy jsou zde tésné vazany na motoriku a na rytmické pohyby.“35

Mezi détmi stejného véku se vyskytuje mnoho individualnich
rozdilt ve stupni rozvoje hudebnich schopnosti. Na konci pfedskolniho

obdobi je vSak u déti s podobnou ,,hudebné-pfipravnou minulosti® mozné

34 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Vyd. 2.,
pfeprac. a roz$., V nakl. Karolinum 1. Praha: Karolinum, 2013, s. 54, ISBN 978-80-
246-2060-2.

3 SEDLAK, FrantiSek. Hudebni vyvoj ditéte: analytickd studie. 1. vyd. Praha:

Supraphon, 1974, s. 84, Comenium musicum (Supraphon).
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nalézt v jejich urovni spole¢né rysy. Pfi jejich diagnostice vychazim

7z klasifikace F. Sedlaka.®®

2.1 Schopnosti senzoricko-auditivni

Schopnosti senzoricko-auditivni zahrnujici schopnosti sluchové
analyza¢ni a komparacni jsou schopnosti, které ndm umoznuji vnimat
elementy jako vysku, délku, barvu ¢i silu tont. Déti vétSinou nemivaji
problém rozlisit tony vysoké a hluboké, dlouhé a kratké, silné a slabé,
pokud je mezi nimi zfetelny rozdil. Problémem vSak byvéa nékdy jejich
pojmenovani (zejména pojmy vysoko a hluboko ¢ini détem velké potize).
Tyto pojmy je proto nutné nahradit ditéti blizkymi slovy — vysoko jako
zpiva ptacek, hluboko jako bruc¢i medveéd, silné jako troubi auto, slabé,
jako kdyz maminka zpivd miminku ukolébavku, vlak pfijizdi ¢i odjizdi
apod.

Urceni sily znéjiciho tonu byva pro pifedSkolni dité nejjednodussi.
»Vyzkumy prokazuji, Ze déti pfedSkolniho véku jsou ve vétSiné pripadi
schopny bezpecné rozlisit tony vyrazné odlisné intenzity (ppp - fff, p —
f). Jemné¢jsi dynamické odstiny (mf-f) v tomto véku rozlisi spisSe déti
majici jiz vét§i hudebni zkugenost. <%

Barvu tonu vybranych hudebnich néstroji, které dité¢ znd a se
kterymi se casto setkava, dokdze také rozlisit bez vétSich problémi. Tato
schopnost je pro dité vétSinou piirozena — dokaze od utlého véku napft.
podle barvy hlasu rozeznat matku od otce, své kamarady, ucitelky
v matetfské Skole apod.

RozliSeni vySky tonh a vySkovych vztah v melodii je pro nékteré

déti jeSté zpocatku narocné. ,,...dité muze vySku tonu vnimat spravné, ale

% SEDLAK, FrantiSek. Hudebni vyvoj ditéte: analytickd studie. 1. vyd. Praha:

Supraphon, 1974, s. 55, Comenium musicum (Supraphon).
37 SECKA, Jana. Problematika vybéru déti do ZUS a do ZS s RVHV. Praha, 2008.

s. 15, Diplomovéa prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta.
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neni schopno ji pévecky reprodukovat, protoze nema dostatek zkusSenosti
s ovladanim svého hlasu, je limitovano svym rozsahem, nema dostatek
pfedstavivosti k pfeneseni tonu do své hlasové polohy atp.“ Rozeznat
melodii stoupajici a klesajici ¢i poznat, ktery ze dvou hranych tont je
vyssi a ktery niz$i pomuze zakovi napt. predstava schodii stoupajicich
vzhiiru k ptackovi ¢i vedoucich doli k medvédovi. Vybornou pomuckou

muze byt ditéti pohyb ruky ¢i celého téla.

2.2 Schopnosti senzoricko-motorické

Schopnosti senzoricko-motorické souvisi zejména s péveckou ¢i
nastrojovou praxi a s pohybovym vyjaddienim hudby. V pfedSkolnim v&ku
dochazi ke zdokonalovdni hrubé motoriky, postupnému zmenSovani
pohybli potfebnych pro vykonavané <cinnosti, jejich stabilizaci
a koordinaci. Dité¢ dokaze bez potizi chodit ze schodi, stat na jedné
noze, poskakovat, je schopné naucit se jednoduchou tanec¢ni choreografii.
K rozvoji drobné motoriky pak mohou pomoci ¢innosti jako navlékani
knoflika, koralkd, sbirani malych pfedmétd rdznymi skupinami prsti,
prstové hry apod. Mnohé z téchto Cinnosti dité¢ vykonavéd v rodiné ¢i
v matefské Skole, jejich rozvoj byva proto samoziejméj$i nez rozvoj

péveckych Cinnosti.

Schopnost realizace sluchovych pfedstav hlasem nebyva
u nékterych déti v tomto véku jesté vyvinuta. Souvisi to predevSim
s nizkymi péveckymi zkuSenostmi a Zadnym ¢i Spatnym péveckym
vedenim v minulosti ditéte.

Ttileté dité Casto experimentuje se svym hlasem, zkous$i rtzné
polohy a napodobuje zvuky a melodie kolem sebe. Ve ¢tyfech letech ,,je
c¢asto schopno jednoduché vlastni vokalni tvorby. Melodie neobsahuji
velké intervalové skoky a casto se skladaji ze stupnicovych fad v rytmu

dvou ¢1 tfidobém ... ve véku 4 - 6 let je obvykly rozvoj analyzatoru
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sluchu a motoriky, ¢imZ se méni schopnost diferencovat vysky tont.«*®

Velkou mérou muze k rozvoji péveckych ¢innosti prispét opét jejich
propojeni s pohybem (napt. ukazovani vyskovych vztaht rukou apod.).

»Vyzkumy ukazuji, Zze zatimco rytmus byva zachycen vérné, asi
jen 5 % ctytletych a pétiletych déti zazpiva pisen intonacné pfesné, asi
60 % se priblizuje vice ¢i méné k jejimu melodickému obrysu, zbytek
déti reprodukuje tzv. monotonii (= nazev pro vokalni produkci
nerespektujici vySkovy pohyb melodie a pohybujici se na jednom az
dvou tonech).“*® Pfesna reprodukce hranych &i u&itelem zpivanych tont
je tedy pro mnoho déti jesté obtiznd. Trpélivym a metodicky
promySlenym postupem vSak lze tyto problémy odstranit.

Toénovy rozsah ditéte pifedSkolniho véku se postupné rozSifuje,
ato az na celou stupnicovou tfadu. K Cistému zpévu je vSak vétSinou

jesté potfeba sluchové opory néstroje ¢i zpévu ucitele.

2.3 Hudebni predstavivost a pamét’

,Hudebni pfedstavivost je schopnost zpracovavat a déale vyuZivat
ziskané hudebni vjemy, ptetvaiet nabyté hudebni zazitky a promitat
hudbu jako celistvou strukturu do vlastniho védomi.“* Pro hudebni
pfedstavivost je nezbytné proZiti rozmanitych hudebnich ¢innosti, zdsoba
hudebnich zkuSenosti a rozvinutd hudebni pamét. ,,Hudebni pfedstavy se

nevytvafeji nardz a v definitivni podobé, nybrz se formuji pod vlivem

38 VANECKOVA, Sarka. Hleddani a rozvoj hudebniho talentu v materské skole. Brno,
2014. s. 14, Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta.

39 SEDLAK, FrantiSek. Hudebni vyvoj ditéte: analytickd studie. 1. vyd. Praha:
Supraphon, 1974, s. 13, Comenium musicum (Supraphon).

40 SECKA, Jana. Problematika vybéru déti do ZUS a do ZS s RVHV. Praha, 2008.

s. 1, Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta.
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opakovanych vjemu a zkusSenosti v pribéhu vSech druhd hudebnich
ginnosti.«*

Hudebni pfedstavy jsou nezbytnym zdkladem vSech hudebnich
¢innosti, proto je dulezité hudebni pfedstavivost systematicky rozvijet
pomoci rozmanitych hudebnich ¢innosti. Dité v prfedSkolnim véku jiz
podle svych moznosti umi operovat s tii az pétitdbnovym prostorem, se
kterym se sezndmilo pomoci mnoha détskych fikadel a jednoduchych
pisni. Je schopné zapamatovat si a ndsledné poznat velké mnozstvi
jednoduchych melodii a podle turovné vyvoje svych péveckych
dovednosti je reprodukovat. Po uciteli pak dokdze zopakovat jednoduchy
kratky melodicky ¢i rytmicky auryvek, poznat vyraznou zménu v melodii
pisné, nékdy 1 opakovani dilu osvojené pisné. Dité je schopné vybavit si
i naladu pisné ¢i fikanky, pokud ho zaujala. Hudebni pamét je vyrazné
ovlivnéna stupném zaujeti ditéte. Vnimani, zapamatovani
i znovuvybaveni hudebnich utvard kvalitativné i kvantitativné roste,
pokud jsou pro dité zajimavé. Pro vétSi GspéSnost ndcviku je vhodné
zapojit vice souvisejicich aktivit — rozhovor o obsahu pisné¢ a jeji stavbé,
pohyb (tanec, naznacovani pribéhu melodie rukou, ...), vytvarna ¢innost

spjata s tématem apod.

V pisnich, které ma dité¢ dobie osvojeny, je pak schopné najit
chybny ton, ktery uclitel zdmérné zahraje. Musi vSak byt opét velmi
vyrazny (nejlépe ton od melodie pisné vzdaleny). Vétsi problém nastane,
pokud je chybny tén vzdaleny od pivodniho pouze o pultén ¢i cely ton.

Takovy ukol je jiz pro vétSinu déti v tomto véku narocny.

V piipad¢ uréovani poctu slySenych tonu hranych soucasné je jen

minimum déti schopné poznat, ze slys$i vice nez dva tony.

4 SEDLAK, FrantiSek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Vyd. 2.,
pfeprac. a roz§., V nakl. Karolinum 1. Praha: Karolinum, 2013, s. 174, ISBN 978-80-
246-2060-2.
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2.4 Tonalni citéni a harmonické citéni

V piedskolnim vé&ku dochazi pozvolna i Kk rozvoji tonalniho
a harmonického citéni. Cim podnétnéj$i je hudebni prostfedi ditéte, tim
diive dochazi k jejich upevnéni. Pomoci détskych fikadel, pisni a hry na
jednoduché hudebni nastroje se seznamuje pifevazné s durovou tonalitou,
jak ale dokazuji mnohé vyzkumy ,Jiz ke konci piedSkolniho véku je
mozno u déti soub&zné s durovym tondlnim citénim polozit zdklady
prozitku mollové tonality za ptedpokladu, ze dité bude zpivat pisné
a poslouchat hudbu soucasné¢ také v mollovych toninach.«*  Zak
v pfedskolnim véku mlze mit problém poznat melodii ukoncenou
a neukoncenou. Poznat durovy a mollovy charakter slySenych akordu ¢i
pisni jiz vSak vétSina déti zvladne.

Harmonické citéni se u déti rozviji postupné a casto az po
rozvinuti citéni tondlniho. V tomto véku dokdZou déti rozeznat souzvuky
konsonantni a disonantni, prace s akordy ¢i vicehlasou hudbou jsou vSak
v tomto véku jiz neobvyklé. ,,U nékterych nadanych déti se objevi znacné
rozvinuty harmonicky sluch jiz v predSkolnim v&ku. Rozezndvaji
nejostiej§i disonance, urci pocet téonu v nékterych vicezvucich, odlisi
jednohlasou melodii od vicehlasé nebo rozliSi harmonickou zménu

v akordu.«®

2.5 Hudebné intelektové schopnosti

Hudebné¢ intelektové schopnosti, zahrnujici podle F. Sedlaka

hudebni fantazii, citovou vnimavost, tvar¢i potenci a hudebni mySleni,

42 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Vyd. 2.,
pfeprac. a roz$., V nakl. Karolinum 1. Praha: Karolinum, 2013, s. 364, ISBN 978-80-
246-2060-2.

43 BERANKOVA, Petra. Tondlni a harmoncké citéni jako zdklad tvoFivého projevu
V hudebni vychové. Praha, 2008. s. 35, Disertaéni prace. Univerzita Karlova,

Pedagogické fakulta.
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jsou schopnosti, které vyzaduji rozsahlejsi hudebni zkusSenosti. Hudebni
fantazie uzce souvisi s hudebni piedstavivosti a paméti. Na jejich
zakladé¢ pak dité wuplatiuje =ziskané =zkuSenosti pfi vlastni tvofiveé
¢innosti. Dité v predSkolnim véku je pfirozené zvidavé a pokud neni
stydlivé, rddo se hudebné projevuje a experimentuje. Pii tom casto
vznikd bezpocet neobycejnych utvart, které vychdzi ze znéamych
a osvojenych modelt, fikadel a pisni. Jelikoz dité tyto ndpady jesSté neni
schopné udrzet v paméti delSi dobu, vznikaji zkouSenim neustale nové

a nové motivy.

Dité¢ predskolniho véku po kratké prapravé obycejné zvladne
zrytmizovat a zmelodizovat fikadlo nékdy dokonce i kratkou pisen,
doprovodi je hrou na télo ¢i Orffovy nastroje a samo vymysli a pfedvede

jednoduchou taneéni ¢i pohybovou choreografii.

Détska  fantazie a  tvofivost Vv tomto véku nemaji hranic
a vV podnétném prostfedi a pfi spravném vedeni mohou byt vybornym

zakladem pro hudebni myS$leni a uspéSnou budouci hudebni ¢innost.
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3 Specifi¢nost pojeti klavirni vyuky déti
predskolniho véku

Jakykoliv vyucovaci proces je vzdy ovlivnén ¢tyfmi zdkladnimi
faktory: osobnosti Zaka, osobnosti pedagoga, jeho zvolenymi
vyuCovacimi metodami a materidly a podporou okoli a rodiny.
Nadfazenym pojmem je pak samoziejmé osobnost zdka, kterému je vse

ostatni podfizeno.

3.1 Osobnost zaka

Kazdy zak je jedinecna osobnost. Na svété neexistuji dvé stejné
osobnosti. Kazdy zak prosel jinou cestou, mél jiny zacatek, jiny prubéh
a pravdépodobné bude mit i jeji jiny konec. Nasim ukolem je, aby
vS§ichni béhem své cesty nasbirali urcité znalosti, ziskali wurcité
dovednosti ale pfedev§im kladny vztah k hudbé. Uclitelovym cilem neni
pouze naucit Zaka technice klavirni hry. Ucitel pomahad ditéti hudbu
pochopit a tim ji 1épe slySet, pomahd nebat se hudbu prozit a mit ji rad.
Zak je na$im klientem. Byl nam svéfen rodiéi, ktefi v nas vlozili svou

davéru.

O svém zakovi by samoziejmé mél ucitel védét co nejvice. Nékteré
informace je dobré ziskat jesté pied zahajenim vyuky, aby pedagog
védel, jaky postup bude pro dané dité nejvhodnéjsi. VétSinu informaci
(zejména pak povahové rysy Zakovy osobnosti) vSak ucitel ziskdvd az
béhem vyuky, béhem rozhovori s ditétem a bcéhem prekondvani
naro¢néjSich problémi.

Velkou roli pfi vyuce hraje to, jestli je zdk extrovertni ¢i
introvertni typ. To lze jiz v pfedSkolnim véku velice dobie poznat.
Kazdy z nich bude totiz vyzadovat jiny typ vyuky. ,,Extravertni Zaci
sdileji své mySlenky tim, Ze zpracovavaji informace nahlas, mluvi o tom,

nad ¢im premysSleji. Proto casto ftikaji véci, které nejsou jejich
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koneénymi nazory.“* Oproti tomu: , U introvertnich zakd zase budeme
¢elit opacnym potizim — postup jejich tivah nemizeme sledovat, protoze
podnéty zpracovavaji uvniti sebe a potifebuji k tomu c¢as. Musime si
proto davat pozor, abychom je nezaplavili ptili§ rychlym sledem otéazek.
Pokladame jim spiSe oteviené otazky, které neumoznuji kratkou
odpovéd, a =zaroven je nepferuSujeme dopliujicimi otazkami.“*®
Extrovertni zak také nedokaze delsi dobu sedét a poslouchat nase
instrukce, proto je nutné c¢as na vysvétlovani zkratit na minimum,
roz¢lenit na vice Casti, prokladat riznymi dil¢imi ukoly apod. Tito zaci
pusobi aktivnéji a bystfeji nez zaci introvertni, ,hned reaguji, nahlas
projevuji svlj zdjem, davaji najevo, ze latku vstiebavaji, neboji se zeptat
na nejasnosti“46. To ale nemusi znamenat, Ze zak introvertni je pasivni
a pomalej$i ¢i neSikovnéjs$i. Své odpovédi si takovy zak totiz nechava
spise pro sebe, peclivé je promysli, nevyhleddva prilezitosti
k ptedvadéni svého vykonu, casto byva z takovych situaci dokonce

nestastny, ackoliv latku (skladbu) vyborné umi.

Vyznamnym ukazatelem vyuky muze byt i to, jestli ma zak rysy
sangvinika, flegmatika, cholerika ¢i melancholika. Tak, jako dospély
¢lovék vétSinou byva kombinaci dvou téchto typi, tak i dité v sob¢é miize

skryvat jejich rizna spojeni.

V ptredskolnim véku se Casto stava, Ze je dité bezdivodné
uzkostné, s ¢imZ je nutné pti vyuce pocitat. Casto se rozbrec¢i, n¢kdy jen
tak, nékdy z pro nds nesmyslného divodu. Ucitel musi v takovém piipadé

byt velmi citlivy poslucha¢ a zaroven psycholog, aby mohl tyto situace

4 MIKOVA, Sarka. Typologie osobnosti u déti: Rizeni tiidy a uceni zaka s ohledem
na diferenciaci podle dimenzi osobnosti. Metodicky portal: Clanky [online]. 19. 09.
2012, [cit. 2015-06-14]. Dostupny z WWW:
<http://clanky.rvp.cz/clanek/c/s/16429/TYPOLOGIE-OSOBNOSTI-U-DETI-RIZENI-
TRIDY-A-UCENI-ZAKU-S-OHLEDEM-NA-DIFERENCIACI-PODLE-DIMENZI-
OSOBNOSTI.html>. ISSN 1802-4785.
45 ‘o
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vyfesit a jejich Cetnost postupné odbourdvat (to vétSinou pfijde s vékem
samo). N¢kdy mize uzkost souviset s nepfitomnosti rodi¢l a to vétSinou
v ptipadech, kdy dité nastoupi do matetfské Skoly az v péti letech do
ptfedskolniho oddéleni a neni tedy zvyklé byt delsi dobu bez matky.
V takovém ptipadé je tfeSeni jednoduché — pfitomnost rodi¢e na vyuce.
Ta byvéa zpocatku dokonce velmi vyhodnd i z divodu kvalitnéjSi domaci
piipravy.

V neposledni fad¢é¢ je nutné zminit specifické poruchy uceni
a chovani, které se né&kdy projevuji jiz v predikolnim véku. Zak
s takovou indispozici bude od ucitele vyzadovat naprosto specialni
ptistup. Nejen, ze by mél ulitel mit z tohoto hlediska kazdou c¢innost
maximalné promySlenou, ale mél by se v této oblasti navic dale
vzdélavat, absolvovat rtizné kurzy a Skoleni, ¢ist odbornou literaturu
apod. Specidlné¢ by méla byt upravena i ucebna — méné rusSivych

elementi, které by dité rozptylovaly od prace atd.

3.2 Vyucovaci hodina, metody vyuky

Vyucovaci hodina trva zpravidla 45 minut. UdrZzet pozornost
a stejné pracovni tempo po celou hodinu muze byt pro ptedskolni dité
naro¢né. Zde se tedy nabizi dvé moznosti, z nichz ma kazda své klady
I zapory. Ucitel mtze hodinu rozdélit na dvé ,,pulhodiny*“ (kazda po cca
22 minutdch) a vyucovat zdka dvakrat tydné nebo muze vyucovat 45
minut vcelku s kratickymi prestavkami ¢i zafazenim kontrastnich

a zdanlivé odpocinkovych ¢innosti.

Prvni ptfipad je velmi vyhodny =z hlediska castého kontaktu
s dité¢tem, negativum lze pak spatfovat v kratké dob& uréené pro praci.
V druhém piipadé ma sice ucitel vét§i prostor pro riznorodé hudebni
aktivity, musi vSak vhodné stfidat ¢innosti ndrocné a méné narocné,
nezapomenout v piipadé potieby zatadit pfestavky, pohybové aktivity

apod. Jak ale pisSe ve své Klavirni pedagogice Alena Vlasdkova:
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»Zkusenost mnoha pedagogt dokazuje, ze dité¢ predSkolniho véku miuze
vydrzet pracovat ve Skole i déle nez 45 minut, kdyz je vyuCovani bavi.«¥
Vse tedy =zavisi na tom, jak dokaze ucitel zadka zaujmout a podat
I jednotvarné cviceni zajimaveé.

Vystavba hodiny by se méla s ohledem na vék ditéte odvijet od
jejiho cile (zaroven i1 cile dlouhodobého). M¢éla by stejné jako u déti
starSich obsahovat ¢ast kontrolni (kontrola spravné provedené domaci
prace), nacvik nové latky, eventudlné cast opakovaci ¢i shrnuti, vSe
samozfejm¢ prizpusobené ditéti predSkolniho véku jak svym casovym
rozsahem, tak pouzitymi metodami. Velmi vhodné je zatadit aktivity
pévecké, pohybové ¢i spojit nékteré klavirni prvky s prvky vytvarné
vychovy. NejenZze pohybové aktivity vyuku ptfijemné ozivi, ale i vyborné
poslouzi k uvolnéni, proziti pozadovaného pohybu, navozeni ndalady
apod. Vytvarné aktivity mohou zase vyborné¢ pomoci k navozeni
atmosféry nebo k motivaci k probiranému fikadlu ¢i pisni. Zajem déti lze
také vzbudit riznymi hudebnimi hra¢kami a pomuckami (viz kapitola 3.

4 a ptiloha I — VII).

Soucasti kazdé hodiny by mél byt také prostor pro improvizaci, pro
pokusy na klaviatufe, kdy zdk beze strachu z chyby ziskdvd nové
sluchové vjemy a hudebni podnéty. Zpocatku jsou k tomuto tc¢elu vhodné
gerné klavesy, pozdé&ji se tonovy prostor roziifuje. Zak pfi tom nejen
poznava razné ténové vztahy, ale procvicuje druhy thozu, dynamiku ¢i
agogiku podle charakteru improvizace. Od této ¢innosti vede pak pfima

cesta k transpozicim tikadel a pisni.

Metody vyuky déti predSkolniho véku bychom  mohli
charakterizovat dvéma slovy — prozitek a hra (o klavirnich hrach vice

v kapitole 3. 4). Jak jiz bylo mnohokrat feceno, ma-li byt vyuka Gspésna,

* VLASAKOVA, Alena. Klavirni pedagogika: prvni kroky na cesté ke klavirnimu
uméni. 2. preprac. vyd. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2003, s. 61, ISBN 80-7331-005-
8.
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musi dité zaujmout. Dité si musi vSe vyzkouSet bez obav z chyby. Musi

prozit vSe na vlastni kizi a to nejlépe formou hry.

Hudebni teorie a jeji vysvétleni by méla byt omezena na minimum.
Mnohem vice nez u starSich déti dbdme na to, aby dité nejprve vse
fyzicky 1 psychicky prozilo, poté hledalo na elementdrni turovni
souvislosti ¢1 vyvozovalo zavéry. Logické mySleni vSak po ditéti nelze
pozadovat ani jej ocekavat. ,Détské mysSleni probihd v konkrétnich
obrazech. Proto plati zasada poznat, pochopit a teprve pojmenovat.“48
Hodina by méla byt vénovana praktickym ¢innostem, diky kterym se zak
uci potfebnou teorii nevédomé. K pochopeni a zapamatovani probiraného
jevu muze pomoci napf. vhodné pojmenovani ditéti blizkymi slovy.
,Pfifazovani metafor k zdkladnim hudebnéterminologickym pojmim
muze byt pro dité vhodnou a nenasilnou cestou k jejich pochopeni

C s owh
a osvojeni. ’

Tuto metodu lze vyuzit napf. misto jednotvarného a mnohdy i pro
dit€é naro¢ného poclitani. Hodnoty not podloZime zndmymi a blizkymi
slovy. Spole¢né muzeme vytleskat ¢i zapsat fikadla, kterd jsme se jiz
naucili. Vhodnou pomitckou jsou ndm k tomu rtizné obriazky. Dbame na
to, aby dité od pocatku vyrazné rozliSovalo ton kratky a dlouhy. K zapisu
muZzeme vyuZzit systém kratkych a dlouhych svislych &ar, které uvadi
Zdena Janzurovd a Milada Borova v prvnim dilu své Nové klavirni
skoly® &i Zuzana Han&ilova a Iva Oplistilova ve svych Klavihratkach

(viz kapitola 4. 3 - zde pod nazvem Hulky).

® SLANA, Marcela. Kdo si hraje, ten je zdravy--: rozvijeni hudebnosti, fantazie
a tvorivosti zaku v predskolnim véku, s cilenou pripravou ke klavirni hie a hie na
jiny hudebni nastroj. 2. vyd. Brno: Lynx, 2010, s. 17, ISBN 978-80-86787-80-0.

* TICHA, Libu3e. SlySet a myslet u klaviru : Prdce na rozvoji talentu interpreta -
klaviristy. Vyd. 1. Praha : Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2009. s 44.
ISBN 978-80-7331-151-3.

% JANZUROVA, Zdena a Milada BOROVA. Novd klavirni $kola. Praha: Panton
International, 2001, 152 s.
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Protoze malé déti nedokdZou casto tyto Cary samy nakreslit,
muzeme jejich velikost pouze naznacovat rukou nebo si vyrobit karticky,
které pak zak skladd podle rytmu slov a ftikadel, spojuje s obrazky
zvitatek apod. Ty pozdé¢ji jednoduse vyménime za karticky s notovymi

hodnotami.

Zakladem vyuky hry na klavir je sluchova metoda. Dité¢ by mélo
tony nejprve slySet a poté hrat. Proto velmi zéalezi na pocatecni fazi
vyuky a sprdvné zvolenych postupech. Dulezité je také zvykat dité od
zacatku na zpétnou sluchovou kontrolu. ,,Jiz od prvnich pokusu dité
sluchem vnimé a kontroluje, nakolik tén, ktery vytvotilo, odpovida jeho
pfedstavam, jak se mu libi, jak ton vyrazné ovlivni, ponoti-li ruku do
klaves prudce nebo naopak mékce a opatrné, s vétSi ¢i mensi tihou,
rychlej§im ¢i pomalejSim pohybem, s vyuzitim mnozstvi nuanci mezi

krajnimi body t&chto moZnosti.«™

Teprve poté je vhodné =zacinat
s nacvikem notového pisma. ,,...seznameni s notami ma zacinat nikoli na
notové osnové a na papife, ale jen na klaviatufe, abychom dité naucili se

v . « , . , . 2
snadno a samostatné orientovat v ,,notové klavesnicovém 1abyr1ntu“.“5

K nacviku ¢teni notového pisma je dnes upiednostiiovano pouziti
desetilinkového systému s uzitim houslového i basového klice ihned
v pocéatku hry z not. Zak zvykly na &teni not v tomto systému nebude mit
zfejmé takové potize se Ctenim not v basovém klic¢i, jako Zak, ktery se

s basovym klicem setkal izolované a mnohem pozdéji.

DalS§im vyznamnym bodem je pak hra néapodobou. ,Hra

napodobenim ucitele, hra na ,,0zvénu® je u déti prvni nejpfirozenéjsi

L TICHA, Libuse. Slyiet a myslet u klaviru : Prdce na rozvoji talentu interpreta -
klaviristy. Vyd. 1. Praha : Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2009. s. 42,
ISBN 978-80-7331-151-3.

52 JUDOVINA-GAL'PERINA, Tat'jana Borisovna. U klaviru bez slz, aneb, Jsem
pedagog déti. 1. vyd. v ¢eském jaz. Brno: LYNX, 2000, s. 61, ISBN 80-902932-0-4.
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metodou ndstrojové vyuky; hra pisni¢ek a drobnych skladeb podle sluchu

. . < 1% 53
je metodou znamou a osvédcenou.

Jak dokazuji mnohé klavirni teoretické prace a Skoly soucasnosti,
nejvhodnéjSim thozem pro zacatek vyuky je portamento. Kromé toho, ze
vychazi z pro dité pfirozeného pohybu, pomdhé zaroven k proziti pocitu

volnosti paze a zapésti a zabranuje fixovani dlanovych kloubt pii hie.

Pti vyuce mladSich z&4kt je <casto doporucovano ,docCasné
rozdéleni problémtl, s nimiz se zacatecnik setkdvd, do samostatné
probiranych skupin a jejich postupné spojovani podle jeho schopnosti
v jeden celek.“* Jak pise dale A. Vlasakova ve své Klavirni pedagogice,
jde o t#i souvisejici oblasti — rozvoj zakovy hudebnosti, techniku
klavirni hry a hru z not. Pfi tomto postupu neni zadk nadmérné pretézovan

a s touto dil¢i problematikou se snaze vyrovnava.

3.3 Osobnost ucitele

Osobnost ucitele bychom mohli definovat dvéma pojmy — ucitel
odbornik a ucitel ¢lovék. VSeobecné bychom mohli fici, Ze kazdy ucitel
kteréhokoliv oboru na kterémkoliv stupni Skolského systému by mél byt
kvalifikovanym odbornikem. Odbornost pedagoga vSak neni dana pouze
jeho vzdélanim, jak by se mohlo zdat. Kvalitni vzdélani v konkrétnim
oboru, pedagogice a psychologii dnes hraje vyznamnou roli, ucitel musi
byt ale zaroven schopny vSechny ziskané poznatky aplikovat v praxi,

ochotny své znalosti neustile rozSifovat a zejména podrobovat svou

% TICHA, Libuse. SlySet a myslet u klaviru : Prdce na rozvoji talentu interpreta -
klaviristy. Vyd. 1. Praha : Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2009. s 42.
ISBN 978-80-7331-151-3.

>4 VLASAKOVA, Alena. Klavirni pedagogika: prvni kroky na cesté ke klavirnimu
uméni. 2. pieprac. vyd. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2003, 172 s. ISBN 80-7331-005-
8.
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vyuku autodiagnostice (a spravné na ni reagovat). Aktivni ucitel neustale
hled4d nové a nové cesty, zkoumda nové materialy a metody a neustrne na
bod¢, kdy opustil vysokou Skolu ¢i konzervatof. Aktivni ucitel je hrac,

muzikant, pedagog, psycholog, manazer a mnoho dalSich osob najednou.

Krom¢ toho by ucitel: ,,...m¢él umét pladnovat, ... Mél by mit
dovednosti realiza¢ni a fidici, =zaStitujici ucinnou pedagogickou
komunikaci ve vyucovaci hodiné¢. M¢El by mit schopnost prispivat
K vytvafeni a rozvijeni ptiznivého klimatu ve tfidé. MéEl by mit
nezbytnou autoritu..., ovladat diagnostické uméni, které mu umozZni
kontrolovat a hodnotit ucebni c¢innosti zakda. ...M¢&l by mit dovednosti
organizac¢ni a v soucasné dob¢ i manazerské, aby byl schopen vysledky

. , 55
své prace prezentovat.

Tyto a mnohé dals§i souvisejici pozadavky na
ucitele pravdépodobné pfi pouhém studiu neziska. Pfi vyuce déti
pfedskolniho véku jsou navic vice nez dulezité ucitelovy vlastnosti

J ’ . J 7 . “56 v
,»charakterové, volni, citové, pracovni a vlastnosti temperamentu“™. Pfi
vyuce piedSkolnich déti je pak vyznam téchto vlastnosti dvojnésobny.

, .. , ., , Lox 7
»Na tom, kdo bude prvnim ucitelem, zavisi hudebni osud ditste.«>

Jak piSe Tatana Borisovna Judovina-Galperina: ,,Pedagogem, navic
détskym, se zdaleka nemlze stat kazdy. Byt velkym mistrem,
vynikajicim pianistou — to nestaci. ... Dé&étsky pedagog musi vladnout
celym komplexem schopnosti, musi mnoho védét a mnoho umét. AvSak

to nejdilezit&jsi je bezmezna laska k détem.«>®

® SLANA, Marcela. Kdo si hraje, ten je zdravy--: rozvijeni hudebnosti, fantazie
a tvorivosti zaku v predskolnim véku, s cilenou pripravou ke klavirni hie a hre na
jiny hudebni nastroj. 2. vyd. Brno: Lynx, 2010, s. 16, ISBN 978-80-86787-80-0.

% SLANA, Marcela. Kdo si hraje, ten je zdravy--: rozvijeni hudebnosti, fantazie
a tvorivosti zaku v predskolnim véku, s cilenou pripravou ke klavirni hie a hre na
jiny hudebni nastroj. 2. vyd. Brno: Lynx, 2010, s. 17, ISBN 978-80-86787-80-0.

57 JUDOVINA-GAL'PERINA, Tat'jana Borisovna. U klaviru bez slz, aneb, Jsem
pedagog déti. 1. vyd. v ¢eském jaz. Brno: LYNX, 2000, s. 9, ISBN 80-902932-0-4.

58 JUDOVINA-GAL'PERINA, Tat'jana Borisovna. U klaviru bez slz, aneb, Jsem
pedagog déti. 1. vyd. v ¢eském jaz. Brno: LYNX, 2000, s. 9, ISBN 80-902932-0-4.

42



vvvvv

trpélivost a uméni vcitit se do pocith ditéte a spradvné na né reagovat.
Dité casto ptichazi do hodiny s osobnimi problémy, které v tomto véku
jesté nedokaze samo vyfesSit. A¢ mohou uciteli pfipadat banalni, pro dité
zmirnéni muZe nejen pozitivné ovlivnit psychiku ditéte, jeho
soustfedénost a praci v hodiné, ale i vztah mezi jim a pedagogem.

Duvéra mezi ucitelem a zdkem je zdakladem pozitivni atmosféry ve vyuce.

At uz ucitel chce ¢i nechce, stava se pro déti v predskolnim véku
jakymsi vzorem. D¢&ti prejimaji jeho chovani, slovni obraty, divky chtéji
byt ,,jako pani ucitelka*“. Nejen proto by mél byt ucitel dobrym, poctivym
a spravedlivym ¢lovékem, ktery respektuje Zaka a jeho individualitu, je

disledny a neboji se pfiznat svou chybu.

Soucasti ucitelovy osobnosti je bezesporu schopnost improvizace,
flexibilita a kreativita. Vyuka pfedSkolnich déti vyzaduje zvySenou miru
téchto vlastnosti. Uc¢itel musi umét kazdy konkrétni ukol vysvétlit
a procvi¢it mnoha zpusoby, ptizpusobit ho kterémukoliv zakovi podle

jeho schopnosti a dovednosti, udélat z kazdého cviceni hru a zabavu.

PitedSkolni vé&€k vyZaduje specifickou komunikaci s Zdkem.
Nedostatky musi ucitel komentovat velmi citlivé: ,,Kdyz pedagog vyslovi
bez obalu svlij ndzor na Zakovy schopnosti, nebo negativné ohodnoti jeho
vrozené vlohy, muze to vést k psychickému zhrouceni ditéte. Dité nejen
ztrati sebedivéru, ztrati viru ve svoje sily, asto pfitom uplné¢ odmitne
pracovat, nechce ani hrat, ani poslouchat hudbu, zejména klasickou,
ktera se bude dlouhou dobu, nebo dokonce po cely Zivot asociovat
s t¢zkymi duSevnimi zazitky.«>® V pravy &as musi u&itel umdt dité
povzbudit a pochvalit a to i v pfipadé, Ze nedokazalo pozadovany ukol

dokonale splnit.

59 JUDOVINA-GAL'PERINA, Tat'jana Borisovna. U klaviru bez slz, aneb, Jsem
pedagog déti. 1. vyd. v ¢eském jaz. Brno: LYNX, 2000, s. 10, ISBN 80-902932-0-4.
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Neméné dialezitd je slovni zasoba ucitele, zplsob zabarveni hlasu
a nonverbalni komunikace. Aby ucitel takto malé dité zaujal, stava se
¢asto hercem - svij verbalni projev dopliuje vyraznou gestikou
a mimikou, zveli¢uje prozivané emoce, modifikuje svij hlas apod. Umi

ze sebe udélat kteroukoliv osobu €i zvife z hrané pisnicky.

V neposledni tadé¢ by mél byt ucitel Zzdkovi v tomto véku
kamarddem, ke kterému se zak téSi a neboji se mu svéfit se svymi

starostmi a problémy.

3.4 Pomiicky a hudebni hry

Hry jsou zakladni ¢innosti ditéte pfedSkolniho vé€ku. Pomoci hry se
dité uc¢i mnohd riznym dovednostem a proziva ruzné role. ,,Rizné druhy
her kladou poZadavky na rizné psychické procesy, stavy a vlastnosti...«®
Podle pedagozky Marcely Slané jde ptedev$im o vnimani a senzorickou
koordinaci, pamét, fantazii, mySleni, soustfedéni, vytrvalost

4

a sebeovladani, schopnost spoluprace, dodrzovani pravidel ad.

Radu hudebnich her, které rozviji rtiznou mérou hudebni
schopnosti, provozuje dité v mateiské Skole ¢i pfipravné hudebni
vychové. V hodinach hry na klavir by vSak hudebni hry (at uz hudebn¢-
vSeobecné ¢i hry s klavirem) také nemély chybét. Kazdd z c&innosti,
kterou Zak v hodiné vykond, musi byt podana zajimavym a hravym

zpusobem.

Namét k mnoha zajimavym a pro hru na klavir pfinosnym hram
muZzeme nalézt v Klavirni Skoli¢ce Zdeny JanZurové a Milady Borové
(viz kapitola 4. 1). Jde napf. o znamou Hru na zvitatka, kterou zna

vétSinou kazdé dité jiz z ptijimaciho fizeni na zdkladni uméleckou Skolu.

60 SLANA, Marcela. Kdo si hraje, ten je zdravy--: rozvijeni hudebnosti, fantazie

a tvorivosti zakiu v predSkolnim véku, s cilenou pripravou ke klavirni hie a hre na

jiny hudebni nastroj. 2. vyd. Brno: Lynx, 2010, s. 21, ISBN 978-80-86787-80-0.
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Ucitel hraje rtuzné vysoké tony a dité se zavienyma ocCima urcuje, zda
bru¢i medvéd, Stékad pejsek ¢i zpiva ptacek. Pii obraceni roli (dité hraje,
ucitel uréuje) musi dité samo tény vybirat a uéitele kontrolovat, coz ho
vétSinou bavi jeSt¢ mnohem vice. Cviceni zafindme velkym ténovym
rozpétim (medvéd, ptacek) a postupné se propracovavame k méné
vzdalenym tonum (pejsek, kocCicka, maminka apod.). To jiz vyzaduje
rozvinutéjsi sluchové schopnosti a je nékdy mozné pouzit az u starSich
déti. Hru na zvitatka vyuzivame pozdé¢ji i pfi nacviku raznych druht
uhozu — zejména staccata (Hra na slepi¢ku, Hra na vrabcaka). Hra na

houpacku ndm zase pomuze pti nadcviku odtahu.

v r

K proziti pocitu volnosti a zarovent k upeviiovani rytmického citéni
je vhodna napf. Hra na zvony. Dité hraje na jednom ténu druhym nebo
tfetim prstem v pfirozené poloze rukou (prava v dvoucarkované, leva
v malé oktave) a ptritom pravidelné zpivd pomocnd slova ,,Zvony zvoni,
bim, bam*“. Zak se zde nejen u¢i pomaly, vlaény uhoz celou pazi, ale

v

zaroven také prendsi hrané tony do své zpévni polohy.
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Obrazek I- Hra na zvony

Po Hie na zvony jsou dilezitou pomuckou Ozvény, zpocatku pouze
rytmické. Ty slouzi pfedevSim k rozvijeni rytmické pifedstavivosti.
Zaroven zde procvi¢ime hru portamento na jednom ténu. Dité se pomoci

dvou-, tfi a Ctyfslabi¢nych slov seznamuje s lichym a sudym metrem.
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Rytmus slov je vhodné ptfed hranim nejprve vytleskat, ¢imz si dité
zaroven automaticky uvolni ruce. Stfidanim prstd, rukou a vyuzivanim
rizné dynamiky vznikd sluchové ,bohaty ténovy zazitek“®. Slova
pozdéji rozs§ifime na véty, ptislovi, fikadla a potekadla. K rozvijeni
melodické ptredstavivosti slouzi melodické ozvény, které hrajeme
nejdfive na malé tercii g1 — e1, co nejdiive je vSak transponujeme,
nevyhybame se ani ¢ernym klavesam. Dité stdle hraje jen napodobou
ucitele. Zde autorky poprvé uvadéji pozadavek ,,proziti obsahu daného

2 D < . . . 1w , . e
textu“®?. U melodickych ozvén dbame vice nez dfive na vyrazné rozlieni

dynamiky.

Velmi zajimava je i Hra na otazky a odpovédi. Stavi na probranych
rytmickych ozvénach a je zalozena na rytmizovanych otadzkach ucitele,
na které dité stejnym zplsobem odpovida a ptfirozené¢ tak vytvari vlastni
zavéti ,,skladbicky®“. ,,Tato hra je jakysi zaklad samostatné cinnosti

« 63

a méla by posilovat détskou fantazii. Rozviji tvofivost, sluchovou

pfedstavivost, pamét a elementarni smysl pro formu.

Pro hudebni vyvoj ditéte je velmi dilezitd Hra na dirigenta. Zak se
zde nejen sezndmi s dvoudobym a tfidobym taktovacim schématem, ale
zaroven si pfi dirigovani vyborné uvolni paZze a zaddové svaly a prociti
rozdil mezi téZkou a lehkou dobou. S dirigovanim souvisi i pohybové
hry. Podle hudby hrané ucitelem miuze Zzak pochodovat (razné — jako
vojaci, uvolnéné — jako hadrové panenky), pohybem Ilze znéazornit

I dynamické ¢i agogické zmény.

VSechny hry a cvi€eni je samozfejmé nutné Zadkovi pretvafet podle

urovné jeho schopnosti a dovednosti. Schopnéjsi dit€¢ mulze napf. hrat

8 JANZUROVA, Zdena; BOROVA, Milada. Klavirni Skolicka pro déti 4 -7 leté.
Praha : Schott Music Panton, 2007. s 16. ISMN M-2050-0648-8.
2 JANZUROVA, Zdena; BOROVA, Milada. Klavirni §kolicka pro déti 4 -7 leté.
Praha : Schott Music Panton, 2007. s 22. ISMN M-2050-0648-8.
% JANZUROVA, Zdena; BOROVA, Milada. Klavirni §kolicka pro déti 4 -7 leté.
Praha : Schott Music Panton, 2007. s 20. ISMN M-2050-0648-8.

46



jednou rukou otazku a druhou odpovéd atd. Ke vSem hram se v prubé&hu

vyuky v riznych obménach a se zvySujici se naro¢nosti vracime.

Ptinosna je i1 hra, pfi niz s zdkem napodobujeme zvuky kolem sebe
— napt. hra Jak zpivaji ptacci. Dité se zde setkd napt. s triolami ¢i
teCkovanym rytmem. Teorii zdkovi samoziejmé nevysvétlujeme, vSe se

uci tak jako dfive — ndpodobou.

Kazdé¢ tikadlo, které s zdkem hrajeme, mtze ucitel zharmonizovat,
¢imz vznik4d zajimava a bohata skladba. Postupnym prodluzovanim
fikadel rozvijime zdkovu pamét a schopnost koncentrace, pfi rozdéleni
do obou rukou a jejich pravidelném stiidani a navazovani pak manualni

schopnosti ditéte, zrucnost a pohotovost.

Hra na prochazku - hra legato zpoc¢atku dvéma, pozdéji tfemi prsty
s textem: ,,Maminka a ja, tatinek a ja, ...“. Podle toho, s kym dité chodi
na prochazku, volime i dynamiku a barvu ténu (kocCicka — dédecek
apod.). Cviceni lze hrat podle schopnosti zdka zvla§t ¢i dohromady
Vv protipohybu, obménovat dynamiku 1 Ghozy. Pfi hie neustéle
kontrolujeme dynamickou a rytmickou vyrovnanost, volnost paze

a kvalitu tonq.

Pro lepSi nézornost je vhodné pouzit rizné hudebni i nehudebni
pomicky. Mnohé lze bézné zakoupit napt. v papirnictvi €1 hrackafstvi,
nékteré lze najit v pracovnich seSitech Zuzany Hancilové a Ivy
Oplistilové Klavihratky, v zahraniénich materialech® (viz ptiloha 1) &i
v riznych metodickych centrech, nékteré si kreativni ucitel muze vyrobit
sam (viz ptiloha V). V dnesSni dobé lze také UspéSné vyuzit pocitac ¢i
internet a to bud jako inspiraci pro vyrobu nejriznéjSich pomucek ¢i
k vyuziti pocitacovych softwart pfimo ve vyuce. U nejmensich déti l1ze
pracovat napi. s programy Foriero (hledani klaves, urCovani vysky

a délky not — ptiloha VI, VII), u starSich pak mlzeme vyuzit notaéni

% BASTIEN, by Jane Smisor. Note designs: a coloring note speller. San Diego,
Calif: Kjos West, 1989. ISBN 084979384x.
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program (Sibelius), program Score Master, Rhytmus Trainer apod.
Samoziejmosti je dnes jiz pfehravac slouzici k pfehrdvani hudebnich

ukazek.

Z pomucek, které si muze ucitel vyrobit sam, je velmi vyhodnéa
velka notova osnova, kam muze zak umistovat kostky ¢i listecky s nazvy
not, sklddat na ni pisnicky a fikadla. Jiz zminovany soubor pracovnich
sesiti Klavihratky obsahuje nékolik sad kartic¢ek s klavesami, notovou
osnovou, ndzvy oktav a dal§imi (ptiloha II, III, IV). Détem cizinct, které
jesté nerozumi dobie cesky, détem s riznymi poruchami uceni C¢i
chovéani, ale i jinym zakl ¢asto pomahaji barevné samolepky na klavesy.
Pokud si bude zdk noty stejnymi barvami vybarvovat, dokaze pak lehce
spojit kldvesu 1 s jeji notovou znackou. Pomucky lze ale uspésné vyuzit
I k uvolnéni hraciho aparatu ¢i proziti pozadovaného pohybu ,,na sucho®
bez hrani. K tomu mohou byt vhodné napt. rizné velikosti molitanovych

micka apod.

3.5 Uloha rodica

Vyuka ditéte predSkolniho vé&ku klade velké naroky nejen na
ucitele a dité¢ samotné, ale také na rodice jako naSe spolupracovniky pfi
hudebnim vzdélavani jejich potomka. Bez jejich pomoci se dité
vV pocatcich vyucovani neobejde. Rodi¢ je nejen pomocnikem pfi
domacim cviceni, ale 1 tim, kdo se jako doprovod zucastnuje vyuky.
Rodi¢ je tim, kdo toho o svém ditéti vi zpravidla nejvic, proto je
dilezité, aby pied zacatkem vyuky ucitele informoval o zédkladnich
povahovych rysech Zakovy osobnosti. Pohled rodi¢e byva ovSem
emocionalné zkresleny, proto by si mé&l ucitel o Zakovi vzdy udélat

I vlastni objektivni Gisudek.

Ptitomnost alespoii jednoho rodic¢e pfi vyuce byvéad vSeobecné
doporucovana, nékterym détem vSak muze spiSe uSkodit. Pfed rodici se

nemohou uvolnit, odmitaji zpivat, neodpovidaji, stydi se a neciti se
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pfijemné. I na takovéto zaky je potfeba brat zejména zpocatku, kdy si
ucitel dité teprve ziskava, ohled. Postupné je ale nutné stud odbouravat.
Vzdyt pfi domacim cviceni, kdy ucitel nemize byt pfitomen, je rodic
jedinym zdkovym rddcem a pomocnikem. K tomu mize vyborné
poslouzit kratké ,,vystoupeni“ zdka pro rodi¢e na konci kazdé hodiny ve
stylu: ,,Uk4dzeme mamince, co jsme dnes spolecn¢ délali a co jsme se
naucili?“

Ucitel by mél rodi¢i hned na zacatku vysvétlit, co od néj béhem
vyuky i béhem cviceni doma ocekdvad a zejména ho ubezpecit, Ze ke
spravnému domacimu ndcviku neni nutné, aby rodi¢ sam byl hudebné
vzdélany. Casto se totiz stava, Zze se rodi¢e od pomoci svym détem pravé
z tohoto divodu distancuji. Pfitom pfi dobfe formulovanych pokynech
ucitele z hodiny neni tfeba mit z niceho obavy. Ba naopak — spole¢né
objevovani svéta hudby mulze vztah mezi rodicem a ditétem jen posilit.
Rodi¢ musi samozifejmé dité vhodné motivovat, coz je zifejmé jeho
nejvetsi ukol.

Rodi¢ musi dale védét, Ze na spolecné domaci cviceni je nutné si
udélat vice Casu, nespéchat, vytvofit pfijemnou atmosféru a dité do
ni¢eho nenutit ndsilim ani vyhrizkami typu ,,Dokud nebude$ pil hodiny
hrat, nepijdeS ven.“. Doméaci plnéni Ukold zadanych uclitelem by mélo
probihat podobn¢, jako samotna vyuka tzn. Nejprve vzbudit zakuv zajem,
motivovat ho, aby on sam chtél ukol splnit, ukoly plnit v kratkych
casovych intervalech, které jsou prokladany rozhovory k tématu,
pohybem atd. Nacvik musi byt kratky, soustfedény a hlavné Ccasty

a pravidelny, aby dité pochopilo dilezitost pravidelné domaci pfipravy.

Pro dité je tato spolecné ¢innost dalezitd 1 z hlediska zdjmu rodict,
ktery v tu chvili patii jen jemu. V dnes$ni dobé byva Cas strdveny s rodici
pro nékteré déti velmi vzacny. Rodice jsou €asto pracovné vytizeni a dité
je b&hem tydne v pé&i babi¢ek &i riznych volnodasovych zafizeni. Casto

tak roli rodi¢l ptebiraji prdveé prarodice. Pro dité je vSak nesmirné
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dilezité, aby se rodi¢e o jeho zazitky a vysledky z hodin zajimali,

navstévovali jeho vefejnd vystoupeni a méli kladny vztah k jeho uciteli.
Ucitel v podstaté v nékterych piipadech ,,vyucuje® ¢i ,,vychovava“

I samotné rodi¢e. Komunikace s nimi by méla byt samozfejmou soucasti

jeho prace.
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4 Analyza vybranych vyukovych materiali vhodnych

pro vyuku hry na klavir déti predSkolniho véku

Specifickému vnimani a myS$leni déti predSkolniho véku je
samoziejmé nutné prizplsobit i vybér vyukovych materidlti. Ty by mély
zaka ptredevsim zaujmout (hudebné 1 vizudlné) a byt mu dobrym
pomocnikem pfi doméci piipravé, kde mu nejsou k dispozici ucitelovy
rady a vysvétleni. Skola by méla poskytovat dostateény prostor zakovi
I uiteli a zaroven vést zaka krucek po kriac¢ku ke zvolenému hudebnimu
a klavirnimu cili. Méla by motivovat a rozvijet Zaka po vSech hudebnich
i lidskych strankach. Samoziejmé i ta nejpropracovanéjsi klavirni s$kola
se Vv rukou nekvalifikovaného pedagoga mulze stat pouhym albem
skladeb.

Nésledujici stranky pfind8§i analyzu vybranych vyukovych
materidlld, které je mozZné povazovat za jedny z nejpouzivanéjSich Skol
a pracovnich sesitd pfi vyuce na Cceskych zédkladnich uméleckych

Skolach.

4.1 Klavirni Skolicka

Ackoliv vznikla Klavirni S$kolicka autorek Zdeny Janzurové
a Milady Borové jiz v 70. letech, dodnes nalezi k nejhojnéji uzivanym
vyukovym matrialim. Podle mého nazoru jde 0 nejpropracovanéjsi
a nejrozsahlej§i ucebnici hry na klavir pro dé&ti péti- az sedmileté
na ¢eském trhu. Ilustratorem Skoli¢ky je Josef Paledek, autorem skladeb
a uprav lidovych pisni je Lubo$ Sluka. Vytvarna stranka uvedené skladby
a pisn€ vhodné dopliiuje a ptibliZuje je mlad$im zakim.

Zakladnim stavebnim kamenem Skoli¢ky je hra podle sluchu. Tato
koncepce je uznavéana pfednimi klavirnimi pedagogy jako nejpfiméjsi
cesta k rozvoji hudebniho citéni, sluchové a rytmické piedstavivosti

a tvofivosti. Jak piSou samy autorky, Skola se snazi: ,,...v hravé ¢innosti
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probudit jejich (détské — pozn. autorky diplomové prace) hudebni citéni,
navodit sluchovou a rytmickou ptedstavivost, rozvijet hudebni pamét
i tvofivost, vie v jednoté se zvladnutim zakladnich prvkd klavirni hry.«®
,Z hlediska koncepce technického feseni jde pak v Cesku o prvni a dosud
nejkomplexnéji pojatou klavirni $kolu, respektujici poznatky moderni

klavirni pedagogiky.“66

Skola je rozdélena na dvé &asti — leva strana uéebnice je uréena
uciteli, obsahuje notovy zapis pisni, metodické pozndmky k nacviku
raznych prvkd klavirni hry a naméty pro dalsi aktivity vedouci
k hudebnimu i klavirnimu rozvoji zaka. Prava cast Skoly je urcena
zakovi, ktery zde najde mnoho inspirujicich obrazkt a zapis skladeb
a pisni, ktery svou velikosti odpovidd vizudlnim moZznostem ditcte
pfedSkolniho véku. V uvodu Klavirni §koly se autorky obraci na rodice
zakt a v Listu pro rodi¢e uvadi nékolik zasad slouzicich k orientaci
v nacviku jednotlivych prvki. Mnoho dalSich podnétt pro vyuku v duchu
Klavirni $koli¢ky najde ucitel v knize Milady Borové Od pefinky ke

SkoliGce a jestd trochu dale ...%, kterd je jakymsi jejim doplnénim.

4.1.1 Hudebni a pohybové hry

Typickym znakem vyuky ptedSkolnich déti je hra. Klavirni
Skolicka obsahuje bezpocet hudebné vSeobecnych a klavirnich her, které
ditéti pomohou zvladnout zakladni prvky hry na klavir zabavnou formou
(viz kapitola 3. 4). Hra podle sluchu a napodobou ucitele je v tomto

pfipadé zdkladni a nenahraditelnou metodou vyuky.

% JANZUROVA, Zdena; BOROVA, Milada. Klavirni Skolicka pro déti 4 -7 leté.
Praha : Schott Music Panton, 2007. s. 6, ISMN M-2050-0648-8.

66 TICHA, Libuse. SlySet a myslet u klaviru: préce na rozvoji talentu interpreta-
klaviristy. 1. vyd. Praha: Akademie muzickych uméni, 2009, s. 84, ISBN 978-80-
7331-151-3.

% BOROVA, Milada. Od pefinky ke Skolicce a jesté trochu dale. Praha: Panton

International, 2004, 88 s.
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Skoli¢ka uvadi napf. vy$e zmifiovanou Hru na zvitatka slouZici
k orientaci v prostoru klavesnice, dale Hru na otazky a odpovédi, Hru na
ozvény, Hru na zvony a jiné. Setkame se zde dokonce i se zhudebnénou

pohadkou (ptfiloha VIII).

4.1.2 Rytmizace a melodizace Fikadel

Diky vySe zminénym hudebnim hrdm mulze z4dk postoupit
k rytmizaci a melodizaci jednoduchych fikadel. Zacéiname rytmizaci
jednoho slova pomoci hry na télo, plynule se pak dostaneme az k préci
u klaviru s delsimi fikadly. Po zvladnuti rytmické stranky pak
pokracdujeme k melodizaci téchto textd. Opét zadindme od nejkratSich
slovnich spojeni, zpo¢atku na dvou ¢&i tiech tonech. Rikadla hrajeme
uhozem portamento a jak autorky Skoly zdlraznuji, nezapomeneme na
proziti jejich obsahu. Od pocatku zvykdme dité na pfitomnost dynamiky,
agogiky a nezbytnost sluchové kontroly. Podle urovné schopnosti

a dovednosti zdka lze pfi hie stfidat prsty, ruce, oktdvy apod.

Pro melodizaci tfikadel vyuZivame zpocatku interval malé tercie,
avSak tonovy prostor co nejdfive rozSifujeme o dalsi tony. Tercii
vyplnime prostfednim ténem ¢i pfidame vrchni sekundu (model ,,Zlata

brana®“). Postupné se propracujeme az k Sestitonovému modelu.

4.1.3 Principy ¢teni not

Klavirni Skoli¢ka nevyuzivd od pocatku hru v houslovém
a basovém klic¢i zaroven, coz pfinasi zdkovi oproti jinym Skolam znac¢nou

nevyhodu. Zak je seznamen s notami ¢! — a? pfi¢emZ prvnim ténem,
ktery se naudi je e'. Basovy kli¢ je zafazen aZ na stran& 153. Prvnim

tonem v basovém klici, se kterym se dité setkd je G velké. ,,Velkd oktava
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je vhodné proto, aby dité mohlo jasné rozliSit vysky ténd v této oktave

od tonu, které hralo v houslovém kligi. <%

Zapis not je pro zaka velmi dobie Citelny, nebot notova osnova je
velkd nékolik centimetrd. K nacviku ¢teni not jsou zpocatku vyuzivéna
fikadla, hran4d do daného tonu a s textem zacinajicim stejnym pismenem
jako nazev probirané noty. Kazdy novy tén si zak vzdy vyhledad po celé
klaviatufe, ¢imz dochdzi =zaroven Kk upeviiovani orientace Vv jejim
prostoru. Autorky zduraznuji postup od slySeného tonu k jeho vizualni

znacce a ne naopak.

Oproti jinym klavirnim materidlim jsou ve Skolicce pomérné
pozdé uvedeny také cerné klavesy. To mizZe vést u zaka k obavam

z kiizkd a bé a naslednému vyhybani se skladbam s posuvkami.

Délka not je zndzornéna pomoci textu, kterym jsou hodnoty
podlozeny. Zpoc&atku Skoli¢ka uvadi notu celou, palovou a &tvrfovou,

nota osminova je zdkovi pfedstavena az v druhé poloviné skoly.

4.1.4 Klavirni technika, jednotlivé druhy thozu

»Vychozim zakladnim prvkem klavirni hry je bezesporu hra
jediného tonu; je tedy prirozenym a logickym feSenim zacinat klavirni
vyucovani pravé hrou jednotlivych toni. «® Jak jiz bylo zminéno vySe,
prvnim thozem, se kterym se zZak v této Skole seznami, je portamento. To
je zde uzivano pomérné dlouho, dit¢ ma tedy dostatek €¢asu na osvojeni

jeho spravného provedeni. ,,Hra postupuje od velkych pohybt, které jsou

% JANZUROVA, Zdena a Milada BOROVA. Klavirni §kolicka pro déti 4-7 leté:
pedagogickd publikace s metodickym ndvodem pro vyuku predSkolnich a rané
Skolnich déti na LSU (ZUS) se zaméFenim i ke Ctyfrucni hife a ke hie z listu. 4. vyd.
Praha: Panton, 1992, s. 152.

% TICHA, Libuse. Slyiet a myslet u klaviru : Prdce na rozvoji talentu interpreta -
klaviristy. Vyd. 1. Praha : Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2009. s 81.
ISBN 978-80-7331-151-3.

54



pro vyvijejici se détskou motoriku nejpfirozenéjsi, postupné k mensSim

a komplikovanéjSim pohybﬁm.“70

Po zvladnuti portamenta ptistupujeme ke hie staccato: ,,V podstaté
nejde o novy druh pohybu ruky, pouze zkratime dotek s klavesou.“™
vysvétluji autorky. Staccato umoziiuje ditéti pouzivat rychlej$i tempo

a zive¢jsi charakter hry.

Nacvik legata zacind spojovanim dvou ténu pfi hie ,,Kdo pijde na
prochazku?“. Dbame na to, aby dité hrdlo vzdy vahou paZe zavéSenou do
dna klaves. Pocet tonu samoziejmé postupné rozSifujeme, avSak neustale
kontrolujeme spravnost ptfenasSeni vahy z prstu na prst. [ pfi téchto
cvi¢enich uplatinujeme dynamiku, agogiku, stfiddme oktdvy podle toho,
jestli s nami na prochazku jde maminka, tatinek apod. ,,Pfi téchto
cvicenich dbame stdle na hudebni projev, vedeme dité k tomu, aby pfi
fikani textu i pfi hie citilo ptizvucné doby, aby lehké doby hralo slab¢
a pii prendSeni ruky do jinych oktédv koncilo hudebni frdzi nadzvednutim

ruky v zapésti nad klavesu.«"

Pfi nécviku legata v pétiprstové poloze je
doporucéeno zvolit u nékterych déti polohu e-fis-gis-ais-h (leva f-ges-as-

b-c)”® misto c-d-e-f-g.

Elementarni prstova cviceni, ktera zde maji svou uméleckou
hodnotu, jsou vZdy podloZena textem a maji byt hrana s vyrazem
pfednesovych skladeb. Ve vétsi mife se jedna zejména o cvi€eni slouzici
k nacviku a upevnéni uwthozu legato, dale procvi¢eni thozu palcem

a malic¢kem.

" TICHA, Libuse. SlySet a myslet u klaviru : Prdce na rozvoji talentu interpreta -
klaviristy. Vyd. 1. Praha : Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2009. s 83.
ISBN 978-80-7331-151-3.

T JANZUROVA, Zdena; BOROVA, Milada. Klavirni s§kolicka pro déti 4 -7 leté.
Praha : Schott Music Panton, 2007. s 44. ISMN M-2050-0648-8.

2 JANZUROVA, Zdena; BOROVA, Milada. Klavirni skolicka pro déti 4 -7 leté.
Praha : Schott Music Panton, 2007. s 76. ISMN M-2050-0648-8.

" Tzv.Chopinova poloha ruky
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Pii nacviku hry dvojhmatt zacina Skola hrou sekund. ,,Vyhoda
sekund je ve vétsi stabilité a moznosti opory pfi hfe pro malou a subtilni
détskou ruku.“™ Hru akordd pak z divodu malé détské ruky zaciname

sousednimi tony ¢i kombinaci tercie a sekundy.
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doprovodu v pravé ruce

Nacvik kvintakordu, jehoZ sluchova ptedstava je ditéti jiZ zndma,
je ptipraven pomoci hry melodickych a harmonickych tercii. Postup od
rozlozené tercie ¢i kvintakordu k tercii a kvintakordu soucasné znéjicimu
Lumozni zakovi aktivovat nervova spojeni mezi mozkem a konecky prsti

W W . . W . v 7
a soucasné si vytvoftit pfedem jasnou zvukovou predstavu* °,

Skoli¢ka nezapominid ani na nacvik podkladu palce a piipravu
pozdéjsi hry stupnic. I zde je k plynulosti hry vyuzivdno podlozeni toni

textem. Dale je zak seznamen s hrou chromatiky.

" TICHA, Libuse. SlySet a myslet u klaviru : Prdce na rozvoji talentu interpreta -
klaviristy. Vyd. 1. Praha : Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2009. s 86.
ISBN 978-80-7331-151-3.
" TICHA, Libuse. Slyiet a myslet u klaviru : Prdce na rozvoji talentu interpreta -
klaviristy. Vyd. 1. Praha : Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2009. s. 87.
ISBN 978-80-7331-151-3.
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4.1.5 Hudebni obsah a vyraz

Klavirni Skolicka klade velky diiraz na proziti obsahu skladeb
a zvladnuti potfebnych vyrazovych prvki. Proto se zde vyskytuji skladby
rizného charakteru, pisné durové, mollové, skladby k pochodu,
ukolébavky a dalsi. Dit¢ by meélo zvlddnout espressivni hru, hru
s dynamikou a zakladni agogické zmény. K tomu jsou vyuzivany hudebni

hry a pohybové aktivity.

»Zesilovani a zeslabovdni musi dité vnimat a zazit nejdfive
poslechem a pak citit i pohybové (rozvijejici se tulipan — crescendo,
zavirajici se tulipan — decrescendo).“’® Zesilovani a zeslabovani melodie
je tedy vhodné vyjadtit 1 pohybem — napt. sedime schouleni v dfepu, pfi
crescendu se pomalu a postupné zvedame do stoje s rozpazenymi pazemi
a obracené. NejpfirozenéjSim decrescendem je doznivajici ton,
zaposlouchdme se tedy s ditétem do znéjiciho ténu a jeho postupného

r o r 17
odeznivani.«

4.2 Klavirni prvouka

Klavirni prvouka je zndmou a ¢asto pouzivanou Skolou pedagozky
Ludmily Simkové s upravami lidovych pisni Otty Simka a drobnymi
c¢ernobilymi ilustracemi Markéty Kralové. Jde o metodicky sefazeny
soubor skladeb, diky kterym se Zak seznami nejen se zdkladnimi prvky

klavirni hry, ale 1 s mnozstvim lidovych pisni a fikadel.

Koncepce Klavirni prvouky vychazi z tradi¢niho rozdéleni na cést

beznotovou a hru z not a je doplnéna seSitem s detailnimi metodickymi

® JANZUROVA, Zdena; BOROVA, Milada. Klavirni §kolic¢ka pro déti 4 -7 leté.
Praha : Schott Music Panton, 2007. s. 100. ISMN M-2050-0648-8.
77NOHOVA, Vladislava. Zdena Janzurova, Milada Borova - Klavirni Skolicka. Praha,

2011. s. 26, Bakalatfska prace. Univerzita Karlova.
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pozndmkami uré¢enymi uciteli. Ty obsahuji zdroven i navrhy technickych

cviceni a nameth na elementdrni improvizaci.

4.2.1 Beznotova ¢ast

Skola zaéinad spoleénou hrou zdka a uéitele. Jak piSe autorka
v uvodu svych metodickych poznamek, dité v tomto véku se ,,... mize
a také potfebuje seznamit s dosti slozitou zvukovosti, rozlicnymi
harmoniemi a rytmy... Neju¢innéjSim prostiedkem je v tomto ptfipadé hra
V souboru (ucitel — 2ék).“78 Dité¢ ma logicky vétsi radost z plné a krdsné
znéjici skladbic¢ky, ackoliv on sdm hraje pouze nékolik tonli a je

v

motivované k dalsi hte.

VSechny pisné této casti hraje zdk podle sluchu. Ucitel zakovi
pisent vicekrat zazpivéa ¢i zahraje, dité pak samostatné pomoci tleskani,
pleskani ¢i dupani vyjadii puls skladby, eventualné zapiSe pomoci
kratkych a dlouhych car jeji rytmus. Teprve poté dochazi k samotnému
hrani. Simkova zaroveii doporuduje samostatné vyhledavani znamych

pisni na klaviatutfe pomoci sluchu a jejich transpozice.

Postaveni ruky a tvofeni tonu mé byt pfirozené a nendsilné. Ucitel
by ditéti nemé&l branit ve vlastni hife, ackoliv nejsou jeho pohyby jesté
pianisticky spravné a pfirozené. ,,Musi vSak zakovi ithned od zacatku
ukazat, jak se mé hrat, to znamenad, jak spouStét ruku na klavesnici a jak

, . " Ciror ol
klavesu stisknout a pfitom poslouchat znéjici tén.* ’

Prvnim thozem, se kterym se ma dité¢ seznamit, je stejné jako
v Klavirni Skoli¢ce portamento. Dité hraje zpocatku vSechny pisné timto

uhozem a to stfidavé pravou a levou rukou, tifetim ¢i druhym prstem,

8 SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Béarenreiter Praha, 2003. s. 3, ISBN 978-808-6385-198.
7 SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Béarenreiter Praha, 2003. s. 3, ISBN 978-808-6385-198.
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pozdéji 1 dalSimi prsty, neustale pfitom kontroluje ,kvalitu

«80

portamentového tonu“™, jehoz charakter by se mél ménit podle nalady

hrané pisn¢.

Béhem hry podle sluchu by mél byt zdk postupné seznamovan

S notovym pismem.

4.2.2 Rozvoj rytmu

K rozvoji rytmického citéni doporucuje autorka vyuzit pohyb. Dité
pochoduje s tleskanim podle uéitelovy hry. Puls hudby (zde nazyvan pro
dité snadnéji ,kroky*) pak pfenese na ndstroj a doprovazi hru ucitele
jednim prstem pravé a levé ruky. Nésledné tyto kroky zapiSe pomoci

dlouhych ¢ar (Hulek).

K pochopeni rizné¢ dlouhych hodnot not pomizou ditéti blizka
opérna slova, kterymi pozadovany rytmus podlozi a opét pomoci car
zapiSe. Rytmus slov je mozné vytukat vSemi prsty ruky najednou a to
tak, ze celd ruka od ptredlokti lezi volné na stole se zaoblenymi prsty.
Tim si dité¢ zvyka na tvar ruky, ktery je stejny, jako tvar ruky na
klavesnici. ,,... ruka s okrouhle tvarovanymi, k sob¢ soustfedénymi prsty

L AS T A Tewee t ok Y .
tak ziskava dalezity hraci navyk a je v ni minimalni nap&ti.«®

ﬂl ll_l B R

tu-li-pdn  hu-sa li-ste-Cek  ku-ku-fi-ce

Obrazek Il - PodloZeni rytmu slovy

80 SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Béarenreiter Praha, 2003. s. 3, ISBN 978-808-6385-198.
8l SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Béarenreiter Praha, 2003. s. 4, ISBN 978-808-6385-198.
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vvvvv

nau¢i spojovat trameckem a k zapisu se ptridaji rytmické slabiky.
Prvouka nabizi ditéti prvni hodnotu d¢tvrtovou, kterda 1épe odpovida

aktivni povaze ditéte v tomto véku nez hodnoty delsi.

¢tvrtky budeme vyslovovat , TA“ a osminy ,,TY"
TA TY TY

Obrazek IV - Zakladni rytmické slabiky a jejich grafické znazornéni

Dit¢ vzdy tedy nejprve doprovazi hrou na télo pisné hrané
ucitelem. Silu a barvu udert méni podle pulsace, vyuzivd jednoduché
dynamické odstinéni, prozivd pomlku a snazi se svym doprovodem
vystihnout naladu skladby. Pozdé&ji se seznami se zakladnimi hudebnimi

pojmy jako takt, ligatura ad.

4.2.3 Hra z not

Pted samotnou hrou z not mé& byt dité schopné zapsat hranou
melodii. Zpocatku pracuje pouze se zapisem rytmu, poté piejde plynule
k zapisu melodie. ,,V systému, kdy si dité nejprve s pomoci uditele
vyhleda melodii na ndstroji, zapiSe si ji samo do not a teprve pak ji
z nich hraje, je sledovdna propojenost vizualniho vjemu s pfedstavou
melodie. Noty tak nejsou vnimany jako znaky odtrZené od hudebniho

. o C . . y 82
projevu, nybrz jsou s nim uzce propojeny, jsou ,,ozvuceny“.*

Béhem rytmické ptipravy je zdk seznamovan se jmény klaves
(klavesy urcCuje dité¢ hmatem poslepu) a oktdv a s Cislovanim prsta.

Nacvik notace zacind na dvoulinkovém systému, kde si zdk uvédomi

82 SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Béarenreiter Praha, 2003. s. 4, ISBN 978-808-6385-198.
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rozdil mezi fikadlem na jednom ténu a melodizaci tfikadla na dvou
tonech (a smér pohybu melodie). Rikadla na dvou a pozdgji tiech ténech
s ucitelem nejprve zazpiva, zatleska a poté zapisSe jejich melodii i rytmus

do ptipravenych linek.

IR R NS D P PR

< dJJ ‘.

Hon-zo mij, vi-dél jsi ko-zu mou? Ja- ki je? Bi-1d je. Sko-&i-la do hid- je.

|
l

L 4
o—

Obrazek V - Zapis fikadla

Timto zpusobem je pak zak seznamen i S vicetonovymi fikadly
a postupné s celou notovou osnovou. Hra z not zac¢ind v houslovém
i basovém kli¢i zaroven — tedy jak je wuvedeno v Metodickych
pozndmkach v jedendactilinkovém systému. Jako orienta¢ni body, od
kterych dité odvozuje viechny noty, slouzi f malé, c¢* a g*. Zpoc&atku jsou
uvedeny pisn& v protipohybu v rozsahu: prava ruka c¢' — g*, leva ruka c¢' —
f malé, tato poloha se pak postupné rozsSifuje. Diky protipohybu ,,...
muze dité procitit opornou funkci trupu. Tento prozitek mé zéasadni
vyznam pro plny pianisticky rozvoj, nebot stabilizuje préci paze a tim
umoznuje jak prokresleni melodie, tak i optimdlni odraz z klaves nutny

“8 Dale se v Klavirni prvouce zak seznami

pro prstovou pohyblivost.
S posuvkami, durovou a mollovou toéninou a jejim sluchovym rozliSenim,
hrou dvojhmati a jejich vizualni podobou. Na uciteli nechdava autorka

zatazeni hry stupnic a akordl a doplnéni Skoly o etudy a jiné skladby.

4.2.4 Technicka cviéeni

Metodické poznamky obsahuji detailni popis hry zdkladnich
technickych prvkt a ptiklady vhodnych technickych cviceni, kterd lze

83 SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Béarenreiter Praha, 2003. s. 20, ISBN 978-808-6385-198.
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postupné aplikovat v prubéhu vyuky. Prvni cviceni, kterd vyuzivaji hru
portamento, je mozné vyuzit jiz béhem prace s beznotovou c¢asti
Prvouky. Pohyby potfebné k nacviku uvedenych technickych problému
doporucuje autorka vzdy procvicit nejprve na viku klaviru. Mizi tak
obavy ditéte z chyby, zaroven si zdk uvédomi pfirozenost pohybu
potfebnych ke hte, které vychazi z pohybu uzivanych v bézném zivoté.
Metodické pozndmky obsahuji detailni popis ndcviku pohybu z vychozi

pozice odlozené ruky na koleni.

j‘L’h v i y ] 73
1\3\1 P & P 3
I |
pomaly lehky ruka se volné nepatrny zdvih  ruka se vraci
zdvih zapésti  spoudti nékterym  nejprve zapésti zpét na koleno
a ruky prstem na klavesu pak ruky

a opre se o ni

Obrazek VI - Popis pohybu p¥i ihozu portamento

4 o

Technickd cviceni zacinaji nacvikem Uhozu jednim prstem:
»3ledujeme kvalitu tonu, v némz nemd byt slySet tvrdy néaraz prstu
0 klavesu... Od samych pocatkt klavirni hry by mélo dité uplatnovat
pohyby, na néZ je odmalicka zvyklé. Proto i prvy Ghoz portamento ma

byt v podstatd pouhym ukézanim pfisluiné klavesy.«®

Vychozi polohou
je opét ruka polozena volné na koleni, v dalsi fazi se pak pomalu zveda
nad kldvesnici, prst se spousti do klaves a ,,bere si“ konkrétni toén, poté
se ruka plynulym pohybem vraci zpét na koleno. Cely nécvik musi byt

plynuly, vcelku, bez déleni pohybu na vice ¢asti.

Nécvik legata doporuduje L. Simkova na ténech ¢ — cis — d — dis —

e, které jsou pro malou détskou ruku vhodnéj$i nez sled za sebou

84 SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Biarenreiter Praha, 2003. s. 30, ISBN 978-808-6385-198.
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jdoucich bilych klaves. Prvni fazi je spojovani dvou tont. Pii spojovani
legatové skupinky je dulezity: ,,plynuly horizontalni pohyb ruky spojeny
s aktivitou prsti, jimiZz odebirdme tony ,,podle sluchu“: soustfedénym
zaposlouchdvanim se do znéjiciho tonu, od né¢hoz sméfujeme k ptistimu,

«8 74k musi fyzicky i sluchové

vytvafime totiz ucelenou legatovou frazi.
procitit oporu prsti ptfenasSejici se z jednoho prstu do druhého. K tomu
doporucuje autorka ,némou vyménu opory prsti na jedné a téze

<86

klavese“™. CvicCeni na ndcvik legata jsou urcCena jiz k vyuce soucasné¢

s notovou ¢asti Klavirni prvouky.

4.3 Klavihratky — s pastelkami u klaviru, s tuZzkou a gumou

u klaviru

V souvislosti s klavirni vyukou dé&ti pfedskolniho véku nelze
nezminit velmi vydafeny soubor Klavihratky. Autorkami tohoto
pifekrasného a metodicky propracovaného cyklu ¢tyf pracovnich sesitl
jsou lva Oplistilova a Zuzana Hancilova. Tyto seSity jsou plné novych
a nové zpracovanych podnétlh a pomicek, které détem mnohdy tézké
pocatky hry na klavir co nejvice zpfistupnuji a zptijemnuji. Pfi préci na
Klavihratkach dale spolupracovali doc. Alena Vlasdkovd a PhDr. Vaclav
Dvotak jako odborni lektofi a Marta Kelllerova jako ilustratorka. Jak
piSou samy autorky: ,Nasi snahou je zachytit v pracovnich listech
material, pomoci kterého se paralelné s klavirnimi schopnostmi Zéika

rozviji 1 jeho celkova hudebnost. Teorie zde neni podavéana odtrZzené od

8 SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Biarenreiter Praha, 2003. s. 32, ISBN 978-808-6385-198.
8 SIMKOVA, Ludmila. Klavirni prvouka metodické poznamky. 1. vyd. Praha: Editio
Béarenreiter Praha, 2003. s. 32, ISBN 978-808-6385-198.

63



vyuky samotného nastroje, ale pfimo u klaviru a zdroven s praktickym

pouzitim daného problému.“87

Prvni dil Klavihratek ma podtitul Pfipravny pracovni seSit —
s pastelkami u klaviru a jak uz sdm néazev napovida, je urc¢en nejmladsim
zakim zakladnich uméleckych Skol. Jelikoz plany hudebni nauky
a ptipravné hudebni vychovy se casto nekryji s potiebami klavirnich
pedagogl (napf. zafazeni basového klice az v pozdéjSich roc¢nicich),
poméaha pracovni seSit zakim pochopit a zapamatovat si pozadovanou

latku jiz mnohem dfive.

Sesit je mozné pouzit soubézné s Klavirni prvoukou Ludmily
Simkové, Klavirni Skoli¢kou ¢i Novou klavirni §kolou Zdeny JanZurové

8 nebo

a Milady Borové, Evropskou klavirni Skolou Fritze Emontse®
jinymi materialy, pozadavkem vSak je, aby vyuka probihala od pocatku
v obou kli¢ich (nékteré Skoly je tedy nutné doplnit). Détem, které jeste

neumi ¢ist a psat, je nutné nékteré ukoly pfizpusobit.

Listy jsou v tomto dilu fazeny chronologicky podle obtiznosti,
ale autorky samy pfipominaji, Ze je nutné aplikovat jednotliva cvi€eni na
probirané skladby a proto je toto doporucené potadi jen orientacni.
K seSitu jsou pftilozeny karticky, které jsou urceny k procvicovani
a upeviovani orientace na klavesnici (ptiloha II, III, IV). Ptipravny sesit
seznamuje zaka hravou formou s prstokladem, klaviaturou, hudebni
abecedou a nékterymi jednoduchymi hudebnimi pojmy (pfilohy IX -

XI11). Rozviji dité po melodické, rytmické a harmonické strance.

S klaviaturou je stejné¢ jako v mnohych modernich Skoldch zak
seznamen pomoci cernych klaves. Autorky se tak snazi zamezit
zdlouhavému odpocitavani klaves od tonu c. V souvislosti s hudebni

abecedou je procviCovana i hmatova a prostorova orientace. Zak polozi

8 OPLISTILOVA, Iva a Zuzana HANCILOVA. Klavihrdtky: S pastelkami u klaviru.
1. vyd. Praha: WinGra, 2004, s. 5, 1 seSit (64 s.).
8 EMONTS, Fritz. Europdische Klavierschule: Band 1. Mainz: Schott, c1998, 88 s.
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libovolny prst na urcenou kldvesu a poslepu hraje a urcuje tony, na
kterych lezi ostatni prsty. Tento zplusob nacviku lze pozdéji vyborné

vyuzit pii hie z listu.

Délka not je v seSité zndzornéna pomoci kratkych a dlouhych
svislych ¢ar — hillek a k jejimu prociténi a zapamatovani maji slouzit
i rytmické slabiky (TAJA pro notu pulovou, ...). Autorky doporuduji
spojit mnoha cvic¢eni 1 s pohybem (kresleni c¢ar ve vzduchu apod.). Po
rytmické strance dochazi dale k upeviiovani vnimani dob a taktu jako
celku. Autorky nedoporucuji pozivat k pocitani model pr-va-dru-ha-tie-ti
nybrz raz-dva-tfi, jelikoz nedochazi k $tépeni not na mensi hodnoty, coz

napomahd lepSimu citéni pulsu a vniméani rytmického tseku v celcich.

Za velky pfinos tohoto dila povazuji pfedev§im snahu o vniméani
a ¢teni globalnich celkd a hru téchto celkd na jeden impulz. Toho je
dosahovano jednoduchymi melodickymi a rytmickymi cvi¢enimi
a zejména praci s pfilozenymi kartami, kde mohou zaci z kratkych atvart
sestavovat zndmé pisné, rytmus slov, vét a fikadel a podtrhavanim si

uvédomovat tézké doby.

Ackoliv je druhy dil Klavihratek, tedy Pracovni seSit 1 aneb
s tuzkou a gumou u klaviru, ur€en jiz détem star§im, nékteré z ukold lze
v elementarni formé nastinit jiz v pfipravném roc¢niku. Velkéa ¢ast tohoto
dilu je vénovana tonalnimu citéni a pfipravé na praci s hudebnimi
formami. ,,Na§ hlavni cil je ucit déti pojmy cestou prozitku a vlastniho

«89

vyjadfeni. Proto obsahuje tento dil mnoho prostoru pro improvizaci

a vlastni napady dé&ti.
K seSitu jsou tentokrdt pfipojeny karty slouzici k posunu
melodického modelu, procvi¢ovani ndzvi oktav a noty f — g1 zapsaneé

v desetilinkovém systému. Ke c¢teni not je tedy hned od pocatku

89 OPLISTILOVA, Iva a Zuzana HANCILOVA. Klavihratky: S tuzkou a gumou

U klaviru. 1. vyd. Praha: Editio Béarenreiter Praha, 2009, s. 5, 4 sv.
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vyuzivano dvou osnov s houslovym i basovym klicem a opérnymi tény

f malé a g* (souvislost s kli¢i a zrcadlova symetrie).

- >

» - - -1
i’g)_f;; .

A [mal

Obrazek VII - Princip ¢teni not

Dale jsou zatazeny posuvky, cely ton, palton a intervaly. I zde je
pozadovano vnimani celého intervalu najednou (spodni tén + interval)
a nikoli ¢teni kazdého ténu zvlast. Intervaly jsou poté procvicovany
hmatové, sluchové 1 vizudlné. RozliSovani jakosti intervalll ponechdavaji

autorky cisté na uciteli.

Z oblasti hudebnich forem je 74k sezndmen s celym a poloviénim
zavérem. Globalni c¢teni kratkych motivkl je rozvijeno pomoci vysSe
zminovanych karet k procviceni posunu melodického modelu.
V souvislosti s tim jsou probirany pojmy tonika, dominanta a citlivy ton,
pficemz je zdlraznovano predevSim zakovo vlastni vnimani a proziti.

Pouzivani Klavihratek pfi vyuce se muze zdat velice Casove
naro¢né, autorky ale zdlraziuji, Ze pfi pravidelné préaci staci pét minut
tydn€ v kazdé hodiné. Z vlastni zkuSenosti musim fict, Ze prace
S nadherné barevnymi a zajimavé feSenymi Klavihratkami ptinasi do
hodin ptijemné osvézeni. Jako velky klad musim také hodnotit vynikajici
internetovou podporu. Na strankach www.klavihratky.cz je mozné nalézt
napf. seznam vhodnych skladeb k jednotlivym strandm, doplniujici
tabulky ¢i data pldnovanych kurzl vedenych autorkami. Nékteré stranky
si lze zdarma stihnout a jeSté pied zakoupenim seSitd vyzkouSet.

K tomu, aby mohlo byt toto dilo pfi vyuce plné vyuzito, je vhodné, aby
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mél kazdy zak svuj vlastni seSit a mohl si do né&j psat a tukoly si
vybarvovat. Pracovni seSity jsou vybornym pomocnikem nejen pro zaka
ale i pro uditele, ktefi si ¢asto musi vyrdabét své vlastni pomucky pro

vyuku.
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5 Vyzkumna c¢ast

Vyzkumné c¢ast diplomové prace se zabyva pohledem klavirnich
pedagogl na problematiku vyucovani déti predSkolniho véku. Na zakladé¢
stanovenych cilad a hypotéz byl sestaven dotaznik, ktery byl rozSiten

mezi ucitele hry na klavir vyucujici zaky tohoto vékového obdobi.

5.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo pfedevSim zjistit, jak wvnimaji klavirni
pedagogové vyuku déti predSkolniho véku, jakym zpasobem k témto
zakiim a kK vyuce samotné ptistupuji, zda byli podle jejich nazoru béhem
svého studia na préaci s pfedSkolnimi détmi dostate¢né a systematicky
pfipravovani a kde Cerpaji nové podnéty a inspiraci pro vyuku. Jelikoz
navratnost dotazniku byla velmi nizké, nelze jeho vysledky povazovat za
definitivni.

K tomu, aby mohl byt tento vyzkum povazovan za komplexni
(z hlediska ucitele i zaka), by bylo vhodné doplnit ho o udaje vyplyvajici
z pozorovani a diagnostiky hudebnosti ¢i klavirniho vyvoje Zaka
0 zacich a jejich pocatcich hry na klavir. Subjektem vyzkumu je ucitel
a specifické ptistupy, metody a materidly, které vyuziva pii vyuce

pfedSkolnich déti.

5.2 Struktura dotazniku

Dotaznik byl uren vSem pedagogim klavirni hry, ktefi se
V soucasnosti ¢i minulosti setkali s vyukou déti ptredSkolniho véku.
Sklada se ze tii casti. Prvni cast — identifikaéni — obsahuje otazky

slouzici k vSeobecné identifikaci respondentt. Pedagog mél v téchto
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uzavienych otazkach uvést svlj veék, vzdélani, délku pedagogické praxe

a pracoviste.

Druha c¢ast je vénovana hlavni problematice tématu. Obsahuje
celkem tfinact otazek a podotazek tykajicich se tématu vyuky hry na
klavir déti predSkolniho véku. Otézky jsou z vétSi céasti formulovany
jako oteviené, aby mohl pedagog volné vyjadtit svlij nazor a postiechy

k dané problematice.

V tfeti — zavéreéné — Casti mél pedagog moznost vyjadfit
mySlenky, pfipominky ¢i nédpady, které nebyly v dotazniku obsazeny.
Tato otazka byla formulovana jako nepovinna, piesto byla v mnoha

dotaznicich rozsahle zodpovézena.

Vzor dotazniku je k dispozici v ptiloze prace.

5.3 Hypotézy

Vzhledem k tomu, Ze v dneSni dob& musi jiz byt kazdy pedagog
radn€ kvalifikovany a predpoklddd se, Ze prosSel pedagogickym ¢i

uméleckym vzdélanim, je mozné stanovit nasledujici hypotézu:

,Pedagogové si uvedomuji, ze k zZakiim predskolniho véku je oproti
Zakium starSim nutné pristupovat rozdilné a tomu prizpiisobuji svou
vyuku.

Specifi¢nost pojeti vyuky hry na klavir déti ptfedSkolniho véku
zahrnuje mnoho oblasti. Za jednu ze stéZejnich lze povazovat vyuziti

rozdilnych metod vyuky. Lze tedy ocekavat, Ze:

. Specificnost pojeti klavirni vyuky déti predskolniho véku vidi

pedagogové predevsSim v pouziti rozdilnych metod vyuky.

Diky zavedeni vyuky pfedSkolnich déti do systému vzdélavani na

zakladnich uméleckych Skolach je pak moZné se domnivat, ze:
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., Pedagogové vnimaji predskolni vék jako nejvhodnéjsi vék pro

zacatek vyuky hry na klavir.

5.4 Sbér a nasledna analyza dat

Dotaznik byl Sifen elektronickou cestou prostfednictvim socidlnich
siti a serveru Vyplnto.cz, diky kterym bylo mozné oslovit velké mnozstvi
respondentli. Z ucasti byli ale bohuzel vylouceni ti, ktefi neumi pracovat

s pocitacem nebo ho v uvedenou dobu neméli k dispozici.

Dotaznik zacalo vyplnovat celkem 33 respondentl, pouze sedmnact
z nich jej vSak dokoncilo a odeslalo k vyhodnoceni. Jeho navratnost tedy
¢ini 51,4 %. Dotaznik byl zobrazovan cely najednou, coz umoZznovalo
rychlou orientaci v otazkach, navrat zpét k otazkam diivéjSim a zpétné

upravy odpovédi. Primérna doba vyplinovani ¢inila 15 minut 14 sekund.

Data byla zpracovana serverem Vypliito.cz a jSOUu prezentovana

pomoci nasledujicich graft a tabulek.

5.5 Vysledky Setieni

v 5.5.1 Charakteristika respondentu

Vvek P

Z hlediska véku byl vzorek
B méné nez 20

6% 6% let

W 20-30let

respondentli pomérné nevyrovnany.
6%

NejvéEétsi zastoupeni méli ucitelé ve
m31-40let veku 20 — 30 let (ptiblizné 70 %),
zbylych 30 % pak tvofili ucitelé ve
véku 31 — 40 let (necelych 12 %),

W 41-50let

m51-62 let
pedagogové ve véku méné nez dvacet
let, 41 — 50 let, 51 — 62 let. Ti pak

M vice nez 62
let

Graf 1 — Vékova charakteristika byli v kazdé skupiné reprezentovani

respondenti necelymi Sesti procenty. Je
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Vzdélani
| stfedoskolské / nepedagogické ¢i
neumélecké

M stfedoskolské / pedagogické ¢i umélecké

m vyssi odborné / nepedagogické ¢i
neumélecké

m vys$Si odborné / pedagogické ¢i umélecké

M vysokoskolské / nepedagogické ¢i
neumélecké

m vysokoskolské / pedagogické ¢i umélecké

0% 0% 6% 0%

0%

Graf 2 - Charakteristika
hlediska vzdélani

respondenti

z

Délka praxe

mO0-10let

m11-20let
m21-30let
m31-40Iet

M vice nez 40 let

Graf 3 - Charakteristika
z hlediska délky praxe

respondenti

pravdépodobné, ze Sifeni dotazniku

elektronickou formou zapficinilo
nerovnomeérné vékové rozlozeni
respondentt.

Pocet vysokosSkolsky
vzdélanych respondentti (v oblasti

v 7

pedagogické ¢i umélecké) byl vySsi
nez respondentd s jinym vzdé&lanim.
Vysokoskolsky vzdélani pedagogové
vSemi

zaujimaji mezi

76 %,

respondenty

vy$si  odborné = vzdélani
pedagogické ¢i umélecké pak uvedlo

17 %, stfedoskolské pedagogické ¢i

umélecké 5  %. Ucitelé s jinym
vzdélani nebyli v tomto vzorku
zastoupeni.

Z hlediska délky praxe byli

nejcastéji  zastoupeni respondenti,

ktefi vyucuji hru na klavir 0 — 10 let
(76
respondentll se umistili pedagogové

s délkou praxe 11 — 20 let (12 %),

%). Na druhém misté v poctu

dale pak nasledovali ucitelé s praxi
21 — 30 let a 31 — 40 let (po Sesti
procentech). Ucitelé s délkou praxe
pitesahujici 40 let zastoupeni nebyli.
Posledni otadzkou této casti
bylo misto zaméstnani. Respondenti
zakladni uméleckou

%),

mezi

(65

volili

S$kolou sttedni  Skolou
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s pedagogickym zaméfenim (0 %), konzervatofi (0 %), vysokou Skolou
(0 %), hudebnimi krouzky a kurzy pfi riznych volnocasovych zafizenich

(6 %), soukromou vyukou (29 %) ¢i jinym pracovistém.

Misto zameéstnani

0%

mZUS

M stfedni Skola s
pedagogickym
zaméfenim

® konzervator

B vysoka skola

0% ® hudebni krouzky &i kurzy
(]

0% 0%
m soukroma vyuka

M jiné

Graf 4 - Charakteristika respondenti z hlediska zaméstnani

Z uvedenych grafi vyplyva, Ze vétSina respondentd byla
kvalifikovand a podle délky praxe ziejmé& kréatce po absolvovani vysoké
Skoly. Zaroven vétSina z oslovenych je zaméstnana na zdkladni umélecké

Skole.

Ne kazdy z oslovenych respondenti se vSak v uplynulém Skolnim
roce (2014/2015) setkal pti své vyuce se zadky predSkolniho véku. Témet
polovina dotazovanych (47 %) zaky ptedSkolniho vé&ku v uvedeném
Skolnim roce nevyucovala. Nékteifi z nich uvedli, ze zdky tohoto véku

,hevitaji“, jini dokonce ze je jejich Skola vubec neptijima. Zacate¢niky
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Skolniho véku pak v uvedeném Skolnim roce neucilo 24 % dotazovanych,
76 % pedagogii pak ve svych tfidach mélo jednoho ¢i vice zacatecnikl

tohoto véku.

5.5.2 Verifikace hypotéz

K ovéfeni ¢i vyvraceni prvni hypotézy, tj. domnénky, ze si
pedagogové jsou védomi nutnosti rozdilného ptistupu k zakim
pfedSkolniho véku a tomu ptizpisobuji svou vyuku, slouzila otazka ¢. 9:
,Povazujete rozdilny veék Zakt za didvod k rozdilnému piistupu

pedagoga?.

100 % dotazovanych v dotazniku uvedlo ,,ano“. Z tohoto vysledku
tedy vyplyva potvrzeni prvni hypotézy. VSichni dotazovani pedagogové
si uvédomuji, ze k zdkim ptedSkolniho véku je oproti zakim star$Sim
nutné pristupovat rozdilné a tomu ptizpisobuji svou vyuku.

Druhou hypotézu, tj. ,,Specificnost pojeti klavirni vyuky déti
pfedSkolniho véku vidi pedagogové predevSim v pouziti rozdilnych
metod vyuky.“, mé&la potvrdit ¢i vyvratit otazka ¢. 10: ,,Pokud ano, v ¢em
podle Vas tento rozdilny pfistup spocCiva?*“. Otazka byla formulovadna
jako otazka polouzaviena, respondent musel vybrat alespon jednu péti
Zz nabizenych moZznosti nebo doplnit vlastni odpovéd (v tabulce na
poslednim misté). V této otdzce bylo moZné oznacit vice odpovédi.
Z téch vyplyva, Ze nejvétsi rozdil ucitelé spatfuji v rozdilnych metodach
vyuky a v rozdilném zplusobu komunikace se zakem. Tuto hypotézu tedy
nelze jednoznacné povazovat za potvrzenou. Jeji znéni by po analyze
ziskanych dat mohlo byt upraveno, a to tak, ze: Specificnost pojeti
klavirni vyuky déti predSkolniho véku vidi pedagogové predevSim
v pouziti rozdilnych metod vyuky a v rozdilné komunikaci se zZakem.
Pomér dalSich odpovédi na otazku ,,V ¢em podle Vas tento rozdilny

ptistup spoc¢iva?“ ukazuje tabulka nize.
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Odpovéd’: Zastoupeni poctu odpovédi
v procentech:

rozdilné metody vyuky cca 94 %

rozdilnd komunikace se zdkem cca 94 %

rozdilna struktura hodiny cca 82 %

rozdilny zplisob motivace cca’7l %

rozdilné tempo vyuky cca’7l %

rozdilny vybér skladeb cca 6 %

Tabulka ¢. 1 — Zastoupeni odpovédi na otazku ¢. 10

Posledni vyf¢end domnénka, tj. ,,Pedagogové vnimaji ptedSkolni
vék jako nejvhodnéjsi vék pro zacatek vyuky hry na klavir.“, pak méla
byt potvrzena otazkou ¢. 7: ,,Jaky vék povazujete za nejvhodnéjsi pro
zacatek vyuky hry na klavir?“ Pouze 53 % dotazovanych povazuje
piedskolni vék za nejvhodnéjsi pro zacatek klavirniho vyucovani, 41 %
pak za nejvhodnéj$i vybralo mlads$i Skolni vék, 6 % pak obdobi
dospivani. Nadpolovi¢ni vétSinou byla sice tato hypotéza potvrzena,
rozdil mezi prvnimi dvéma vysledky vSak neni velky. Na zakladé
vysledkti tohoto dotazniku by bylo opét mozné ji pieformulovat.
Hypotéza by mohla znit napt. ,,Za nejvhodnéjsi vék k pocatku vyuky hry

na klavir povazuji pedagogové predSkolni a mladsi Skolni vék.*

5.5.3 Nazory pedagogi na specificnost pojeti vyuky hry na Kklavir
déti predSkolniho véku

v

Z dat ziskanych vyhodnocenim dotazniku tedy vyplyva, zZe
pfedSkolni a mlads§i Skolni v&€k povazuji respondenti za nejvhodnéjsi

dobu pro poklddéani zéklada klavirni hry. Pedagogové byli déle vyzvani,
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aby svaj vybér zdavodnili. Jako davod, pro¢ zacit s vyukou

v piredskolnim véku, uvadéli odpovédi jako:

,Dité je spontanni, nestydi se, je tvarné. Ucitel je pro néj prirozena
autorita. Pokud je vyuka vedena formou hry, vétSinou dité bavi, tési se
na kazdou hodinu, je motivované. Po vSech strankdach se dite v tomto
obdobi prudce vyviji.*“

, Ditée predskolniho véku neni zatizeno Skolnimi povinnostmi a proto je

¢

vice zvidavé, primo hlta informace. "

, Dité ziska dulezité navyky uz pred ndstupem do Skoly, ma vice ¢asu

‘

a klid na vyuku a pripravu doma."’

Dale se zde objevovaly body jako velka ptedstavivost, vice ¢asu na
praci s tonem a rozvoj hudebnosti. Zajimavy je | nazor, ze dité
ptfedSkolniho véku mé pfirozené uvolnény hraci aparéat. Za klady pocatku
vyuky v tomto véku povazuji ucitelé zejména ziskadni dualezitych
klavirnich a pracovnich navykua pted vstupem do $koly, tvofivost a radost

z objevovani. Za nejzajimavéjsi nazory lze povazovat tyto:

,Dité se s hudbou seznamuje jako s pismeny od samého pocatku

a rychleji se uci. Vytvari si zaklad pro budouci studium hudby. “

,Je-li dité Sikovné, miize se rychle rozvijet (miiZze se ucastnit soutézi,
které jsou Cclenény podle véku). Buduje si ndvyky - klavir se stava
soucasti jeho Zivota, rozviji se a wupeviuji - rytmické, pohybové
a sluchové (intonancni) dovednosti. Je zapotiebi velké podpory rodicu

(rodice na hodiné, dohlizi na dité, v ramci svych mozZnosti.) “

., ...dité nebere hodinu klaviru jako néco druhoradého, ma vice casu

a tedy i klidu - "skola hrou". *

Negativa naopak spatfuji v nesamostatnosti ditéte, kratké dobé¢
soustfedéni, nutnosti spoluprdce rodi¢li, nedostateném fyzickém vyvoji

(,mala ruka“), fixovanost dé&ti na rodice, ucitelé ale uvadéli

I nedostupnost pedagogické literatury a naro¢nost na pfipravu pedagoga.
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Ucitelé, kteti se priklanéli k pocatku vyuky az v mlad$Sim Skolnim
véku, pak argumentovali pfedevsim delSi dobou schopnosti soustiedéni,
vEétSi samostatnosti zdka, dovednosti ditéte Cist, rozvinutéjsSi motorikou

¢i kompletnim rozvojem psychicko-fyzickych ptfedpokladi.

Dalsi cast dotazniku se zabyvala metodami a materidly, které
ucitelé pfi vyuce piedSkolaki pouzivaji. Pedagogové uvadéli casto
sttidani cinnosti v kratkych ¢asovych intervalech, vyuka hrou zaloZena
na sluchovém vnimani zndmych melodii a lidovych pisni, vyuka
napodobou, spojeni s pohybem a vytvarnou strankou, zapojeni Orffova
instrumentafe. Jedna z nejzajimavéjSich odpovédi této Casti dotazniku
znéla: , ... spise "hra s klavirem" nez "hra na klavir”“. Ucitelé také
uvadéli typické c¢innosti pro praci s predSkolnimi détmi — rytmizace
a melodizace tikadel, zpév pisni apod.

Nejcastéji uvadénymi vyukovymi materidly pouzivanymi pfi vyuce
pfedSkolnich déti byly Klavirni Skoli¢ka (uvedena tfinactkrat), Klavirni
prvouka (uvedena tfikrat), Novéa klavirni Skola (uvedena pétkrat),
Klavihratky, ze =zahrani¢nich pak A. Drabon Tastenzauberei,
B. Schwedhelm - Klavierschule mit der Maus, Evropska klavirni $kola,
Ruské klavirni Skola, My Piano Adventure, Alfred's Piano Basic. Cetnost

jejich pouziti ukazuje nasledujici graf.
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3%

3%
3%

Klavirni materialy

| Klavirni Skolicka

B Nova klavirni $kola

m Klavirni prvouka

B Klavihratky

B Evropska klavirni Skola

® My Piano Adventure

[ Alfred’s Piano Basic

W Tastenzauberei
Klavierschule mit der Maus

1 Ruska kavirni skola

Graf 5 - Pouzivané klavirni materialy

Ucitelé dostali také moznost vyjadfit se ke kladim a zédporim

pouzivanych materialii. NejcCastéji se vyjadfovali ke Klavirni Skolic¢ce

Zdeny JanZurové a Milady Borové. Nasledujici tabulka uvadi klady

a zapory této Skoly tak, jak byly uvedeny v dotaznicich.

Klavirni §koli¢ka

klady

zapory

v§estranny rozvoj hudebnosti

nezavadi desetilinkovy systém

je zabavna

nelze vyuzit vse, ucitel musi vybirat

obsahuje krasné doprovody

pomaly postup

je pfehledna

obsahuje spoustu her

pomaly postup

obsahuje obrazky

c¢eské pisné
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vhodny format

zapojeni hudebni teorie

metodicky dobfe propracovana

Tabulka ¢. 2 — Klady a zapory Klavirni §koli¢ky

Z tabulky je patrné, ze vétSina pedagogl vnima tuto Skolu kladné
a ackoliv nepatfi k nejnovéjSim materialim na ceském trhu, je stale
hojn¢ pouzivana. Zajimavé je, ze to, v cem néktefi ucitelé spatfuji klady,

mohou jini vnimat zdporné (viz pomaly postup).

V odpovédich na posledni otdzky této casti dotazniku se méli
respondenti vyjadfit k poznatkim ziskanym pii studiu a jejich
dostatecnosti z hlediska vyuky déti predSkolniho véku. Témér 53 %
dotazovanych uvedlo, zZe nepovaZuje své dosavadni vzdélani v tomto
sméru za dostacujici. Tyto nedostatky a zdroveil nové podnéty pro vyuku
si pak dopliuji absolvovanim kurzt pofddanych Narodnim institutem pro
dal§i vzdélavani, Ceskou Orffovou spole¢nosti, Letnimi hudebnimi

dilnami, nové poznatky ziskavaji ucitelé také prostfednictvim svych
kolegii a médii.

I ucitelé, kteti uvedli, Ze povazuji své vzdélani za dostatecné, se
pak dale vzdélavaji. Jako nejcastéjsi zdroj informaci a podnétd uvadeéli
své kolegy a média, nejednou se v odpovédich objevilo také Metodické

centrum pfi hudebni fakult¢ JAMU v Brné.

5.5.4 Zavérecéna diskuse

Zavére¢na otazka dotazniku, ktera byla formulovana jako
nepovinna, méla slouzit k otevieni diskuse k tématu vyuky predskolnich
déti hie na klavir a jejich specifik. Mnozi ucitelé toho vyuzili a svij

nazor napsali. Mezi odpovéd'mi se objevilo napft.:
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,Laska k détem a k hudbé je klicem k uspéchu ...

. Mym oborem neni klavirni hra, proto jsem ani nemohla ve Skole ziskat

vzdélani.

,Prace s predskolnimi détmi je krasma a zajimava pro obé strany.
Ackoliv je narocnéjsi nez prace se starsimi détmi, dava mi mnohem vic -
ucim se od déti, chapat jejich psychiku, radovat se z malickosti. Mély by
existovat specializované kurzy, kde by si ucitel mohl s ostatnimi

vyménovat zkuSenosti a napady a ziskdvat nové poznatky. “

,, Pro vyuku Sletého ditéte je 45 minut vyucovani moc dlouha doba, pokud
dostanu takového zdicka do tiidy (ZUS, kde pracuji, pétileté zZdky
neprijima pravidelné, Sk. rok 2015/2016 viibec), hodinu rozdéluji na
vyuku a na hru, zapojovani i pohybu, ruzné tanecky, rytmicka cviceni

atd.

Z odpovédi mnoha respondentli vyplyva, Ze maji z4jem o feSeni
této problematiky a maji snahu ziskdvat nové poznatky, coZz je pro

soucasnou klavirni vyuku velmi pozitivni.
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Zavér

Vyuka kazdé vékové skupiny z4aktt ma vzdy svéa specifika.
Ustfednim tématem diplomové prace je pojeti vyuky hry na klavir u déti
pfedskolniho véku. Jeji specifika vyplyvaji predevSim =z urovné
psychickych procest ditéte a jeho hudebnich schopnosti. VSechny tyto
poznatky musi brat ucitel na zfetel pii pldnovani i samotné realizaci
vyuky. Dité ptredSkolniho véku se nachazi na urcitém stupni vyvoje
(psychického, fyzického i hudebniho), ktery musi pedagog respektovat,
at uz z hlediska pouzitych vyukovych metod, materidlid a ndrocnosti
latky, tak 1 z hlediska vhodné komunikace se zdkem, jeho motivace

a mnoha dalSich faktoru.

Specifika z hlediska psychického vyvoje bychom mohli rozdélit na
oblast kognitivni (vniméani, pamét, fantazie, mySleni), emocni a oblast
socializace. Ve vyuce se promitne zejména zpusob pfijiméani, zpracovani

a uchovavani informaci.

Uroveit hudebniho vyvoje hraje pii vyuce hry na klavir neméng
dilezitou roli. V této oblasti se u déti pfedSkolniho v&ku vyskytuji
znacné rozdily, které jsou zapfi¢inény zejména prostfedim, ve kterém se
dité¢ v tomto véku pohybuje — tedy rodinou a mateiskou §kolou. Uroves
hudebnich schopnosti je vhodné u Zaka v pocatku vyuky diagnostikovat
a jejich rozvoj v prubéhu vyuky nadale monitorovat. V pfedskolnim véku
dochazi diky zapojeni vhodnych hudebnich aktivit k prudkému rozvoji
schopnosti senzoricko-auditivnich, senzoricko-motorickych 1 hudebné

intelektovych.

Je zfejmé, ze na proces vyuky a jeho UspéSnost ma nemaly vliv
I osobnost ucitele, jeho kvalifika¢ni ptfedpoklady, zkuSenosti, znalosti,
dovednosti i charakterové vlastnosti. Ucitel je tim, kdo ma moc z nékdy
pro dité ndro¢né a nezazivné latky udélat zajimavou hru. Ucitel umi dité

vzdy vhodné motivovat, umi komunikovat s ditétem i jeho rodic¢i a ziskat
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si jejich davéru. V neposledni fadé pak dokaze zvolit vhodné metody pro

kazdého zéka, které budou dale rozvijet jeho individudlni pifednosti.

Vyzkumné ¢ast prace potvrdila existenci povédomi ucitelt o téchto
i nékterych dalSich v praci uvedenych specifikdch a zaroven pfinesla
poznatek, ze vétSina ucditel spatfuje nejveétsi rozdily v pouzivanych
metoddch a komunikaci se zdkem. Nadpolovi¢ni vétSinou byla déle
potvrzena hypotéza tykajici se nejvhodnéjSiho véku pro zacatek vyuky
hry na klavir. Pro zacatek vyuky v ptedSkolnim véku se vyslovilo 53 %
dotazovanych. 41 % respondentii povazuje za vhodnéjsi mlads$i Skolni

vek.

Jak déle vyplynulo z dotaznikového Setfeni, ucitelé davaji pfi
vyuce pfednost provéfenym ceskym materidlim, mnoho z nich se vSak
také neboji zatadit do vyuky elementy ze zahrani¢nich materidla a Skol.
Veétsina uditeld uvedla, Ze své znalosti ziskané pfi studiu déale rozsitfuji
a ucastni se mnoha kurzt a dilen tykajicich se vyuky hudby a hry na

klavir.
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Seznam priloh

Vi
VIl

VIl
IX

Xl
Xl
X111

Klavirni pomtcky — procvi¢ovani ¢teni not

Klavirni pomucky — karti¢cky s kldvesami

Klavirni pomucky — karti¢ky s notami

Klavirni pomtcky — karti¢ky s nazvy oktav

Klavirni pomucky — kostky s nazvy not

Klavirni pomtcky — hudebni software Foriero — ¢teni not
Klavirni pomtcky — hudebni software Foriero — ndzvy
klaves

Klavirni Skolicka — zhudebnéni pohadky

Klavihratky: s pastelkami u klaviru — Hledej prsty!
Klavihratky: s pastelkami u klaviru — Pomichané rytmy
Klavihratky: s pastelkami u klaviru — nazvy kléaves
Klavihratky: s pastelkami u klaviru — Schované pisnicky

Znéni pouzitého dotazniku



