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1.UVOD

Clenovci tvofi nejvétsi kmen v celé Zivodisné ¥i3i. Zahrnuje velmi rozmanité
skupiny od rozto¢l, ktefi jsou okem neviditelni, az po velekraba japonského
(Macrocheira kaempferi), ktery v rozpéti dosahuje az 4 metrti. Clenovci jsou zastoupeni
Vv takovém mnozstvi, ze vyznamn¢ ovliviiuji potravni vztahy a prostfedi. Jsou pfitomni
ve vSech mistech na Zemi, od nejnizsich propasti oceant az po nejvyssi vrcholy hor, od
nejsussich koutil pousti az po nejmokiejsi destné pralesy. (McGavin, 2000)

Artemia salina je primitivni vodni zivocich. Typickéa je pro ni vysoka tolerance
slanosti vody a preziti v prostiedi s malym obsahem kysliku. Jeji hlavni vyuziti je
predevsim jako krmivo pro akvarijni ryby. (Dumitrascu, 2011) Artemia salina je diky
své odolnosti ¢asto pouzivana Vv alternativnich zkouskach pro stanovovani toxicity
chemickych a pfirodnich produktt. (Parra et al, 2001)

Cinska medicina je ¢asteéné zalozena na myslence, Ze energie (tzv. qi) tete
podel drah v téle, kterym fikame meridiany. Pokud je tok qi podél téchto meridiant
blokovan nebo nesymetricky, pak muze dojit k onemocnéni. (www.webmd.com)

Cinsky nazev pro 1é¢ivé byliny ¢inské mediciny je ,,ben cao“. Ben — rostlina s
tuhym stonkem, cao — travina. Diive se rostliny pouzivaly samostatné, az od roku 220
pt. n. 1. jsou uzivany smési. (Li Wu, 2013)

Mineraly, 1é¢ivé byliny a 1éky Zivoéisného pivodu byly v Ciné pouZivany jiz od
nepaméti. Béhem dlouhych let byly pfirodni medikamenty stile zkvalitiovany a dale
rozvijeny. Cinska bylinna receptura vyuziva spoustu svych zkusenosti ke spravnému
davkovani a kombinaci pfisad, aby dany pfipravek byl co nejucinngjsi. (Li Wu, 2013)

Problémem bezpecnosti a kvality €¢inskych bylinnych 1€kt jsou jedovaté byliny,
kontaminace téZkymi kovy, mikrobidlni organismy a jiné necistoty. N&které byliny
nebo mineraly jsou toxické. Musi byt tedy pouZzivany s opatrnosti pod dohledem vysoce
kvalifikovanych odborniku. (Li et al., 2003)

Tradi¢ni ¢inska medicina je ¢im dal vic popularni. Jinak tomu neni ani u
pacientd s rakovinou. Cinska medicina hraje ddleZitou roli v minimalizaci vedlejsich
ucinku 1é¢by a zlepSuje tim kvalitu zivota. To zahrnuje piedevs§im prevenci relapsu nebo
metastaz, krvaceni, radia¢ni poskozeni, terapii vyvolané nevolnosti a zvraceni. (Li et al.,
2013)



Staleti pfed vznikem chemickych 1éku a 1é¢iv vyuzivali nasi pfedkové specialni
rostliny pro kontrolu symptomd chorob a nemoci. Uspéchy dovedly ¢lovéka k
pouzivani riznych forem tradicni mediciny, které byly zodpovédné za udrzovani zdravi
Clovéka po cela staleti. OvSem jen do doby pied vice nez sto lety, kdy chemici zacali

systematicky vyuzivat malych molekul chemie. (Leung et al, 2016)



2. CIL PRACE

Zjisténi efektd vodnych extraktd bylin vyuzivajicich se v tradi¢ni ¢inské medicin€ -
Epimedii herba, Salviae miltiorrhizae radix, Zanthoxyli fructus pericarpium,
Nelumbinis folium a Gardeniae fructus na vodni organismus Artemia salina pro zjisténi

toxicity.



3. TEORETICKA CAST

V teoretické ¢asti jsou popsani ¢lenovci — stavba téla, smysly a rozmnozovani. Déle
je zde popsana tradi¢ni ¢inskd medicina, testovany organismus a jednotlivé zkousené

rostliny.

3.1. Clenovci

Clenovci jsou vysoce rozvinutd skupina bezobratlych Zivogichli. Zahrnuji
napiiklad stonozky, pavouky, roztoce, Stiry, hmyz a korySe. Z hlediska druhové
rozmanitosti jsou ¢lenovci na $pickové urovni. Clenovell existuje vice nez jeden milion
druhd, drtiva vétSina z nich jsou hmyz. (Ruppert et al., 2004)

Clenovci patii Kk nejpodetngjsim Zzivodisnym kmeniim a maji nesmirny
hospodatsky vyznam. Ve vyvoji prvoustych dosli k nejvétsimu stupni dokonalosti.
(Jelinek et al., 2000)

3.1.1. Stavba téla

Clenovci maji pevnou, tvrdou i pruznou vnéjsi kostru, ktera slouzi prevazné
k ochran¢ pted vyschnutim, promocCenim a tlakem. Clankované koncetiny jsou
piizptisobeny Kk mnoha c¢innostem. Naptiklad bé&hu, chtizi, plavani, skakani, 1étani,

chytani kofisti, vabeni partnera, oplozeni, bodnuti nepfitele. (Kantorek et al., 1993)

3.1.2. Smysly

Smyslové systémy clenoveli dokdzi reagovat na velké mnoZzstvi vnitinich a
vnéjSich podnétii. Dokazi rozpoznat zrakové, mechanické a chemické podnéty. Nékteii
maji dokonce ¢idla rozpoznavajici teplo a vlhko. (McGavin, 2000)

O¢i jsou velmi dulezité k nalezeni potravy a tfeba i partnera. Néktefi maji
slozené oci. Jini jednoduché, slouzici jen k rozliSeni svétla a tmy. Létajici jedinci maji
vetSinou vetsi oCi a ostiejsi vidéni, nékdy jsou situované na celém povrchu hlavy.

Chemoreceptory slouzici ke vnimani ¢ichu a chuti jsou napiiklad na ustnich organech,



chodidlech a tykadlech. Diky tomu snadné&ji najdou potravu, a také vhodné misto na
kladeni vajicek. Mnoho ¢lenovci (hlavné hmyz) ma na svém téle chloupky, které
vnimaji proudéni vzduchu, otfesy 1 zvukové viny. UloZeni sluchovych organi je téz

ruzné (cvréei a kobylky je maji na holenich piednich nohou). ( McGavin, 2000)

3.1.3. Rozmnozovani

U vétSiny ¢lenovcil se musi samec a samice spafit diive, nez je samicka schopna
naklast vaji¢ka. Jednotlivci Se mohou jen ndhodné potkat, néktefi musi partnera nalékat-
pachem, zpévem nebo svételnymi efekty. K pafeni jsou ¢asto zapotiebi naptiklad kiidla,
tykadla, nohy, vylu¢ovani feromont. Ne vSechny samicky ¢lenovct potfebuji samce.

Mnoh¢é umé;ji klast vajicka i bez samce, jsou totiz partenogenetické. (McGavin, 2000)
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3.2. Testovaci organismus Artemia salina

Obriazek ¢. 1 : Artemia salina

(https://sciencesediment.files.wordpress.com/2013/11/wp16392.jpg ©)

3.2.1. Taxonomické zarazeni

Rige: Animalia (Zivo¢ichové)

Rozdil mezi Zivo¢ichem a rostlinou je, Ze rostlina si sama nedokaze vyrabét
organické latky. Diky tomu je nucena pozirat ostatni organismy. Zivo&ichové maji
schopnost reprodukce a dokézi vnimat podnéty a reagovat na né. Spousta se dokaze
alespont v n€kterém stadiu Zivota hybat. Principem zivota je rozmnoZit se a zajistit
pokracovani druhu. Mohou se rozmnoZzovat nepohlavné, ale také hlavné pohlavné, kdy
potiebuji k sobé druhého partnera. Délka zivota je také rizna — od hodiny az po stovku

let. (Raja et al., 2000)
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Kmen: Arthropoda (¢lenovci)

Podkmen: Crustacea (korysi)

Korysi patii do kmene clenovcl. T¢€lo je kryto krunyfem, prvni dva pary
hlavovych koncetin jsou tykadla, nasledujici tfi pary jsou kusadla a celisti. Vyvoj je

nepiimy pies larvu nauplius. (Jelinek et al., 2000)

Rad: Anostraca (zabronozky)

Cesky néazev tohoto fadu jsou zabronozky. Jejich télo je protahlé, ze stran
zplostélé a nema hibetni krunyt. Je rozdéleno na hlavu, hrud’ a zadecek. Barva je
obvykle nac¢ervenala, mize byt i zluta, zelena az modra. Hrud’ je slozena z 11 ¢lankd,
zadecek z 8 ¢lanki a telsonu. Té€lo je zakoncené vidlici. Velikost zdbronoZzek byva mezi
2 az 3 centimetry. O¢i jsou sloZené a jsou na stopkach, hrudni nozky jsou dlouhé, Siroké
a lupenité. (Micova et al., 1993)

Na bfisni stran¢ zadeCku maji samiCky neparovy pestie zbarveny vak s vajicky.
Samecci jsou obdafeni hdkovitymi tykadly, kterymi pfidrzuji samicky pii kopulaci.
Zajimavosti je, ze plavou na dné a to hibetem doli. Potravou je nejéastéji plankton,
ktery filtruji z vody. Zabronozky Ziji po celém svété i ve velmi chladnych oblastech.

Vajicka totiz vydrzi v suchém bahn¢ i n¢kolik set let. (Micova et al., 1993)

Rod: Artemia

Druh: Artemia salina, L. (Zabronozka solna)

3.2.2. Anatomie Zabronozky

Ceské jméno tohoto Zivolicha je Zabronozka solna. Patii k primitivnim
¢lenovcliim se ¢lankovanym télem. Dortsta délky od 8-10 mm u samicky, 10-12 mm u

samecka. Sitka obou pohlavi, véetné nohou, je piiblizn¢ 4 mm. T¢lo je rozdéleno na
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hlavu, hrudnik a bficho. Hrudnik je slozen z jedenacti ¢lankd - kazdy ma dvojici
plavacich nohou. Bficho se skladd z osmi segmentll. Pfedni dva bfisni ¢lanky jsou

nazyvany jako genitalni segmenty. (Freeman, 1989)

3.2.3. Rozmnozovani

Samicka mize klast vajicka do déloznich komor, jestlize jsou pfiznivé podminky
- dochézi k jejich vyvinu a vznikaji nauplie (larvy). Paklize nejsou dobré podminky,
samicka klade vajicka — cysty, které maji mnohem tvrdsi skofdpku a neobycejnou
zivotaschopnost. Artemia tedy muize vytvaret cysty, které plavou na hlading vody. Cysty
jsou metabolicky aktivni, dokud nejsou uchovavany v suchu. P¥i ponofeni do moiské

vody pokracuje zarodek v preruseném metabolismu. (Lavens et al., 1996)

Obrazek €. 2: Vyvoj zabronozky

(http://www.planeta-neli.es/index.php/2015/10/14/artemia-salina ©)

3.2.4. Zastoupeni Zabronozky

Zabronozku miizeme najit v tropickych, subtropickych a mirnych klimatickych
pasmech. Artemia salina zije ve velkém mnozstvi ve slanych jezerech a tinich pfi
moiském pobiezi. (Micova et al., 1993) Prestoze se ji libi v pfirodni moiské vod¢,
nemize migrovat z jednoho fyziologického biotopu do dalsiho, protoZe je zavisla na

fyziologické adaptaci k vysokeé slanosti. Schopnost produkce spicich cyst zarucuje jejich
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preziti. Zabronozka je diky vodnim ptikim pienasena do velké &asti svéta. Plovouci
cysty drzi totiz na nohou a pefi ptaki.. Beze zmény ziistavaji i pfi poziti ptakem v jeho
travicim traktu. Piedpoklada se, Ze diky nedostatku nékterych taznych ptakt, nejsou
nékteré oblasti vhodné pro zabronozku pfirozené obyvany. (Lavens et al., 1996)

V souCasnosti najdeme na Zemi sedm druhi zabronozky - Artemia
tunisiana (Evropa a severni Afrika), Artemia species (Amerika, ¢ast Evropy, Asie),
Artemia franciscana (Amerika, ¢ast Evropy), Artemia parthenogenetica (Evropa,
Afrika, Asie, Australie), Artemia sinica (sttedni Asie, Cina), Artemia

persimilis (Argentina) a Artemia urmiana (iran). (www.artemiaworld.com)

3.2.5. Zajimavosti

Artemia zila uz v dob¢ dinosaurd, je zde asi 100 miliont let. Ve vaje¢ném vaku
samicky je asi 200 vajidek. Zabronozka ma tfi o¢i - jedno prosté vznika v larvalnim
VyVoji, Vv dospélosti se vyvijeji dal$i dvé o¢i slozitéjsi. Artemia nespi - je neustale
vzhiiru kvili dychani a ziveni se. Samecek mé dva reprodukéni organy a ma na hlavé
dvé velké antény. Samicka ma jednu malou anténu a velky vajeény vak.

(www.artemiaworld.com)

© arizonafairyshrimp.com

Obrazek ¢. 3: Fotografie sami¢ky (nahote) a samecka (dole)
(http://2.bp.blogspot.com/-
LTw5V4_r_Zk/IToKwBOKcQFI/AAAAAAAAHYY/WQgzIRYeNFRg/s1600/AZS02300
4R.jpg ©)
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3.3. Tradic¢ni ¢inska medicina

Tradiéni ¢inska medicina (TCM) je zaloZena na vicestupfiovém systému
osetfovatelskych a diagnostickych forem rozvijejicich se tii a ptl tisice let. Zakladem je
jednota téla, mysli a duse. Hlavnim smyslem tohoto uceni je zivot v souladu se vSim
zivym a dosazeni nesmrtelnosti. K 1é¢ebnym postupiim patii akupunktura, 1écivé byliny,
vyziva, meditace a télesna cviceni. (Li Wu, 2013)

Zatimco si zépadni kultura prosadila v 17. stoleti oddéleni mysli od téla a
Clovéka od pfirody, ¢inskd medicina trvd na svych principech. Zapadni 1ékat ma
¢inskou medicinu za Sarlatinstvi, ¢insky lékat uznava nékteré chirurgické zakroky a
akutni medicinu. TCM je naklonéna viem novym smérim a postuptim. (Hoffmann,

2002)

3.3.1. Uceni jin a jang

Tato dvojice tvoti celek a soucasné jsou protichidné. Jin pfedstavuje ,.temna
strana hory*. Ztélesnuje M¢sic, zimu, noc, chlad, klid, pasivitu, Zenu, hebkost, tmu a
nitro. Oproti jang vyjadiuje ,,svétla strana hory*. Jde o Slunce, 1¢éto, den, teplo, aktivitu,
muze, tvrdost a vn&jsek. V TCM je lidské télo pokladano za strukturu jin — jang. Kdyz
mezi nimi panuje rovnovaha, jedna se o zdravi. Pokud je vSak nerovnovéha, jednd se o
nemoc. Cilem této mediciny je vyrovnani jinovyh a jangovych aspektt téla. Jin v téle
zaujima dolni polovinu téla, pfedni stranu, pravou polovinu, vnitini ¢asti, télesné dutiny,
plné organy, pokozka a kosti. Jang v téle predstavuje horni polovinu téla, zadni strana,

leva polovina, vnéjsi ¢asti, duté organy, Slachy a chrupavky. (Li Wu, 2013)

3.3.2. Uceni o péti elementech

Dalsi dilezitou soucasti ¢inské mediciny je u€eni o péti elementech. Toto Cislo
je povazovano za Cislo zivota. Zakladem je vzdy souhra jin a jang. Piikladem je
seminko (jin), z n€ho vyroste rostlina (jang), a ta se po uhynuti zméni opét v jin (smrt).
(Li Wu, 2013)
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Elementy jsou dfevo, ohen, zemé, kov a voda. Teorii vzajemného rozeni je, ze
dfevo rodi oheil, nebot’ oheil vznikd pfi tfeni dieva, které je zdrojem pro ohen. Ohent
rodi zemi, protoZze oheil ddvd zemi popel a tim ji vytvaii. Zemé rodi kov, protoze
zdrojem kovu jsou rudy pochézejici ze zemé. Kov rodi vodu, nebot’ pii vysokych
teplotach kov kapalni a v kovovych nadobéch se péra srazi ve vodu. Voda rodi dievo,

protoze voda dava vlahu rostlindm a diky ni pak rostou. (www.wudang.cz)

Tenké stfevo
Rast Tt ohtivate (E2)
Cervand \ Osrdednik, cévy

Hnéy Premtdn/
Jaro Dfevo ) C‘l’:::“‘“’
Vitr Jatra Slezina, slini
Narozenl Zhuenik > Zaludek Pleména
Zelend  \ Nervy, Slachy Svalstvo  / Zlutd
kysela Oko Usta Sladka

Strach Smutek

Zima Podzim

Chiad Sucho

Uschovdni, zdsoba \MoZovy méchyf gln:nl. sklizer

é
Sland Péaiva

Obrazek &. 4: Pentagram s prvky, organy a interakci mezi nimi
(http://www.tradicnicinska.cz/wp-content/uploads/2014/06/pentagram.jpg ©)
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3.4. Testované rostliny

3.4.1. Epimedii herba

Epimedium sagittatum je v ¢estiné nazyvana skornice Sipolista. Patii do celedi
Berberidaceae. Tato rostlina roste hlavné v horskych oblastech a vétSina je
distribuovana z Ciny. Je charakteristickd Stiplavou a sladkou chuti. Je jednou
z nejstarsich ¢inskych afrodiziak, kterou objevil pastyi koz. Jeho kozel snédl skornici a
poté se zacal projevovat mnohem vétsi sexudlni aktivitou nez kdykoliv piedtim. Proto je
prezdivana Yin Yang Huo neboli bylina ,,prostopasného kozla“. (http://www.herbal-

store.cz)

Popis:

Skornice je vysoka asi 30 — 50 cm. Jeji listy jsou trojéetné a vejéitého tvaru. Na
konci maji zaspicatély tvar a povrch je kozovity. Kvéty jsou zbarvené do bila ¢i Zluta.
Kveteni je typické v trsech od dubna do kvétna. Epimedium roste ve vlhké a dobie
vyzivované pudé. Nejrad&ji ma stinnd mista. Tato rostlina vydrzi mrazy az do -35°C,

proto se da péstovat cely rok. (http://www.herbal-store.cz)

Obrazek ¢&. 5 : Epimedium sagittatum (http://www.vimax.cz/wp-
content/uploads/2015/09/skornice_sipolista2.jpg ©)
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Pouziti:

Epimedii herba patii do ¢inské bylinné mediciny. Ma prokazatelny wGc¢inek
v 1écb¢ kardiovaskularnich chorob, osteopordzy, piispiva ke zlepSeni sexudlnich a
neurologickych funkci. (Sze et al., 2010)

Déle posiluje ledviny, pouziva se na impotenci, sterilitu, cirhozu jater, Casté
moceni a pomocovani. Pomaha od bolesti kloubt, svalovych kieci, détské obrné¢ a
revmatické bolesti. Uplatnéni ma i u pfiznaku astmatu a odstranuje hlen. Pouzivd se i u

koronarnich onemocnéni srdce, vysokeho krevniho tlaku. (http://www.shen-nong.com)

Obsahové latky:

Hlavni slozkou Epimedii herba jsou flavonoidy. Mezi hlavni flavonoidy patii
icarrin, ktery se dale extrahuje pro farmakologické studie. Dalsimi latkami jsou
polysacharidy a vitamin C, ktery téz pfispiva k anti-oxidaénim vlastnostem. Téz
obsahuje kyselinu linolovou, kyselinu olejovou, kyselinu palmitovou, tanin, vitamin E,
steroly. (Sze et al., 2010)

Icariin je hlavni aktivni slozkou Epimedii herba. Byl zkouman v rdmci 1écby
osteonekrdzy hlavice stehenni kosti v krali¢cim modelu. Po 12 tydnech se mnoZstvi nové
vytvotené kosti vyrazné zvysilo. Z tohoto divodu muze byt slibnou osteogenni
slou¢eninou pro opravy kostnich defektli a muze zabrénit zhrouceni hlavice stehenni

kosti. (Xie et al., 2015)

YIN YANG
HUO

Obrazek ¢. 6: Epimedii herba
(http://www.justingredients.co.uk/media/catalog/product/cache/1/image/1800x/040ec09
b1e35df139433887a97daa66f/3/1/31yin-yin_yang_huo.jpg ©)
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3.4.2. Salviae miltiorrhizae radix

Salvia miltiorrhiza, v &esting nazyvana $alvéj Cervenokorenna. V Cing je velice
popularni bylinou, piedeviim pro své Gdinky na cévy a krevni srazlivost. Cinsky nazev
této rostlinky je Dan Shen. Spotifeba kazdoroné enormné stoupd, protoze je zakladem

témér vSech ¢inskych bylinnych smési. (Zhou et al., 2005)

Popis:

Salvéj Eervenokoiennd je vytrvald, plstnaté chlupata bylina z ¢eledi Lamiaceae
(hluchavkovité). Roste do vysky 30—60 cm. Kofeny jsou vétvené a duznaté. Jejich barva
je cihlové Cervend. Listy jsou jednoduché nebo slozené. Kvéty maji svétle nachovou az
modrou barvu s nachové fialovym kalichem. Rostlina pochizi z Ciny, Japonska,
Mongolska a Koreje. Roste na stranich, podél potokti a lesti. Kofen Salvéje
cervenokotenné (Salviae miltiorrhizae radix) patii k oficialni ¢asti ¢inského 1ékopisu.
(Navrétilové et al., 2013)

Obrazek ¢&. 7: Salvia miltiorrhiza

(http://www.toxicology.cz/_soubory/figure/salvia.jpg ©)

Pouziti:
Salvia miltiorrhiza ma uplatnéni v ¢inské kultute v 1é€bé anginy pectoris,
infarktu myokardu nebo cévni mozkové piihody. Studie prokazaly, ze dokaze rozsifit

koronarni tepny, zvySuje koronarni prutok krve, snizuje volné radikaly u ischemické
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choroby srdecni, aby se snizilo poskozeni bun¢k z ischémie a zlepSuje srdecni funkci.
(Ji etal., 2000)

Téz se pouziva k 1é€bé aterosklerozy, hyperlipidemie, cirhdzy jater, hepatitidy,
bolesti kloubl, menstruacnich obtizi, nervozity a nespavosti. Ulevuje téz od bolesti
bficha. Zevné se aplikuje ve formé masti ze suseného korene. Casto Se pouziva v

kombinaci s dal$imi rostlinami. (Navréatilova et al., 2013)

Obsahove latky:

Rostlina obsahuje vice nez 90 sloucenin, které se daji rozdélit na lipofilni a
hydrofilni. Lipofilnimi latkami jsou naptiklad diterpenické slouceniny tanshinony I a Il,
isotanshinon, nortanshinon, cryptotanshinon a isocryptotanshinon I a Il. Mezi hydrofilni
latky patii zejména fenolické slouceniny- salviol, salvianolové kyseliny A, B, C, D, E a
F. Dale kyselina ursolov4, rozmarynova a kavova. (Tsai-Hui et al., 2010)

Obrézek ¢&. 8: Salviae miltiorrhizae radix

(http://www.mdidea.com/products/herbextract/danshen/SalviaRoot01.jpg ©)
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3.4.3. Zanthoxyli fructus pericarpium

Cesky nazev pro tuto rostlinu je pepi secuansky, &insky Hua Jiao. Patii
K nejstarsim ¢inskym kofenim. Diive se pouzivalo jako obét’ bohtiim. Zminény pepi neni

ptibuzny se znamym pepfem cernym. (Www.zivebylinky.cz)

Popis:

Jsou to Cervenohnédé susené plody kefe, ktery je podobny akatu a jmenuje se
Zlutodfev peprny (Zanthoxulum piperitum). Patii do celedi Rutaceae. Roste v
jihovychodni Asii. Je to kef s ostny, ktery ma stfidavé a lichozpetené listy. Kvéty
vyrustaji ve svazcich. Plodem je tobolka. Tobolka se sklizi pfed dosazenim své zralosti.
Semena v tobolce jsou hotka, a proto se odstrainuji. Také je nazyvan jako japonsky nebo

¢insky pepr ¢i fagara. (www.dia-potraviny.cz)

Obrazek ¢. 9: Zanthoxulum piperitum
(http://www.plantica.cz/data/ep2/tn2_002042_001622.jpg ©)
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Pouziti:

Tato droga se vyuzivd k vyrobé diuretickych ptipravka, které podporuji
vylu€ovani moci. Ddle ma protizanétlivé G¢inky a mirné snizuje krevni tlak. Pept

seCuansky se také hojné vyuziva jako kofeni. (¥ &= et al., 2014)

Obsahové latky:

Hlavni sloZkou jsou silice. Jsou to bohaté smési rliznych tékavych a casto 1
vonnych latek, z nichz nejobsahlejsi jsou terpeny (citral, phellandren, geraniol, cineol,
citronellal). Déle obsahuje pyranokumariny (xanthoxyletin, xanthyletin), alkaloidy

(skimmianin, dictamin), pryskyfice a skrob. ( www.dia-potraviny.cz)

Obrazek ¢. 10: Zanthoxyli fructus pericarpium
(http://cdn3.volusion.com/dxhou.cjyfh/v/vspfiles/photos/BHC0042-2.ijpg?1407930547

©)
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3.4.4. Nelumbinis folium

Lotos je Cesky nazev pro tuto rostlinu pattici do vyssich dvoudéloznych rostlin
(¢insky He Ye). Lotosové listy dlouho patii k bylinam, které se pouzivaji na hubnuti
Vv tradi¢ni ¢inské medicin€. V neposledni fad€ je to také tajna ptisada v asijské kuchyni.

(Chen et al., 2012)

Popis:

Lotosy patii k exotickym vodnim rostlindm, které rostou z hlizovitého
zduznatélého oddenku. Patii do ¢eledi Nelumbonaceae. Lotos pochazi pavodné z Indie.
Casto se zamétiuje za leknin, protoze si jsou velmi podobni. (Shen-Miller et al., 2002)

Jedna se o vytrvalou vodni rostlinu, u které jednotlivé listy a kvéty rostou piimo
z kotenového systému. Cepele listd jsou zelené a plavou na hlading vody nebo z ni
vyénivaji. Praduchy listd jsou jen na vrchni strang listu. Zilnatina je paprséita.
Jednotlivé kvéty jsou drzeny nad vodni hladinou na dlouhych stvolech. Kvéty jsou
velké a oboupohlavné. Doba kveteni probiha béhem léta a mize trvat 2 — 3 mésice. Plod

je nepukavy ofisek. (http://eol.org)

Obréazek ¢. 11: Nelumbinis folium
(http://www.chineseherbshealing.com/wp-content/uploads/2013/08/he-ye.jpg ©)
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Pouziti:

Lotosovy list ma hotkou chut’ a je velmi dobry jako prostfedek k hubnuti. Ma
totiz diureticky a projimavy ucinek. Pisobi pozitivn€ i na srdce, jatra, slezinu, zIu¢ a
plice. Piispiva k vitalni funkci téla, rozptyluje krevni sraZeniny, zastavuje Krvaceni a
ulevuje od bolesti hlavy. Doporu¢ena denni davka je od 3 do 10 gramu.

(/www.chineseherbshealing.com)

Obsahové latky:

Oddenky lotosu obsahuji Skrob, asparagin, cukr, vitaminy a rtzné soli. Kofeny
maji vlakninu, vitamin C, thiamin, riboflavin, vitamin B6, draslik, fosfor, méd’ a
mangan. (Chen et al., 2012)

Obrazek ¢. 12: Nelumbinis folium
(http://www.activeherb.com/img/chineseherbs/heye.gif ©)
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3.4.5. Gardeniae fructus

Gardeniae fructus je jedna z mnoha Ié¢ivych bylin (¢insky Zhi Zi), ktera je
pouzivana v mnoha vychodnich zemich jako v Koreji, Ciné a Japonsku. Jedna se o
susené zralé plody Gardenia jasminoides (gardénie jasminovita) z ¢eledi
Rubiaceae. (Lee et al., 2013)

Popis:

Gardénie roste v hustych kefich. Pochazi z jizni Ciny. Tato rostlina se dorista
vysky az 3 metry a ro¢né€ povyroste primémé o 10-15 cm. Listy jsou zelené a lesklé.
Kvéty jsou bilé a maji v priméru 10 cm. Jejich viiné pfipominé jasmin. Zlutooranzova
bobule ve tvaru vejce je plodem této rostliny. Nejéastéji se da najit v kiovinach a podél

vodnich tokd v jiznich ¢astech Ciny. (http://toxicology.cz)

Obrazek ¢. 13: Gardenia jasminoides

(https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/83/Gardenia jasminoides i
n Mount Yaqi 2008-06-13.jpa/200px-Gardenia jasminoides in Mount Yagi 2008-

06-13.jpg ©)
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Pouziti:

Tato bylina se pouziva k 1é¢be nespavosti, podrazdénosti, uzkosti, zarudnuti o¢i,
vysoké horecky, krvaceni znosu a krve v moci. Dale k podpoieni funkce srdce,
zaludku, plic a jater, pusobi proti bakteriim a ma mocopudny ucinek. (Ni HY et al.,
2006)

Obsahove latky:

Plody gardénie obsahuji iridoidni glykosidy - naptiklad genipin, geniposid,
gardalosid, gardenosid, gardosid. Dal§imi latkami jsou monocyklické monoterpenoidy -
jasminodiol, jasminosidy. Dale triterpenoidy, cholin, flavonoidy, derivaty Kkys.

chlorogenové, chinové a ursolové. (Chen Q. Ch. et al., 2009)

Obriazek &. 14: Gardeniae fructus
(http://catstcmnotes.com/img/Herb%20Pics/Clear%20Heat/Drain%20fire/Zhi%20zi.jpg
©)
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4. EXPERIMENTALNI CAST

V této ¢asti je popsana metoda, vyuzité pomicky a zptsob vyhotoveni testa.

Obrazek &. 15: Redici fada zkousené latky (foto autor)
4.1. Metoda

Ptiprava vodnvch extrakti rostlin:

Obrazek ¢. 16: Filtrat a odparek testované rostliny (foto autor)
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Suché rostlinna droga byla dodana firmou PRAGON s.r.o. se sidlem Imrychova
883, 143 00 Praha 4. Sucha droga byla v mixéru rozemleta na prasek. Na 1 g tohoto
prasku bylo pouzito 15 ml vody. Tato voda byla zahiata na 80-90 °C a nalita do
destilacni batiky, kam byla dana i rozdrcend rostlina. Banka byla nasazena na vodni
chladi¢ a zahtivana na vodni l4zni 15 minut. Poté byl extrakt zfiltrovan. Do banky bylo
opét ddno odmétené mnozstvi vody ohtaté na 80-90 °C a vse bylo opakovano. Spojené
filtraty byly zfiltrovany ptes filtracni tubus neutralni kiemeliny a Ciry roztok byl

odparen na vakuové odparce pii 60 °C az dosucha. Vznikl tmavé hnédy odparek.

Obrazek ¢. 17: Filtrace pies kiemelinu (foto autor)

Pfiprava testovaného organismu:

Cysty zabronozek jsou knadm dovazeny v konzervach, které pochazeji
predevsim z USA. Oteviena konzerva by méla byt skladovana bez piistupu svétla a
vlhkosti. Vajicka jsou uchovavana ve sklenéné lahvi se Sroubovacim uzavérem v lednici

pfi teploté 5°C.
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Cysty Artemia salina byly navazeny do Petriho misky. Nasledné byly smaceny
uméle piipravenou moiskou vodou. Petriho miska byla uzaviena a umisténa do
inkubatoru steplotou 25°C. Zde se po dobu 24 hodin a pfitomnosti svétla lihly.

Nevylihnuté vajicka byla na dné&, prazdné skofapky plavaly na hlading.

Obrazek ¢. 18: Petriho miska s Atremia salina (foto autor)

4.2. Pouzité pomucky

Analytické digitalni vahy KERN ABJ

Ultrazvukova lazeh SONOREX DIGITAL 10P BANDELIN
Ttepacka VORTEX-GENIE 2

Mikroskop LEICA EZ4D

Malé zkumavky

96-jamkova mikrotitra¢ni desti¢ka typ F Fischer Brandt
Petriho miska

Mikropipeta
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4.3.Vyhodnoceni testu

Obrazek €. 19: Mikrotitracni desticka (foto autor)

4.3.1.Priprava testu

Jednotlivé extrakty rostlin byly navazeny na analytickych vahach, ptevedeny do
malych zkumavek a rozpustény v moiské vod€. Aby se latky dobie rozpustily, byly
vlozeny do ultrazvukové lazné.

Testovana fada jednotlivych drog vznikla pii fedicim koeficientu 1,5. Tato fada
celkem ¢itala 11 zkumavek s postupné klesajici koncentraci véetné negativni kontroly.

Do jednotlivych jamek mikrotitracni desticky bylo odméfeno 100ul moiské
vody u negativni kontroly a do zbylych jamek bylo napipetovano 100l jednotlivych
koncentraci testovanych latek. Nakonec jesté do kazdé jamky bylo vlozeno pomoci
plastového kapatka piesné 10 Artemia salina. Byl vyuzit systém promyvacich jamek,
aby nedoslo ke sniZeni realné koncentrace jednotlivych jamek. (Mayorga et al., 2010),
(Ghiasuddin et al, 2011)
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Tabulka ¢. 1: Hmotnosti jednotlivych drog

Rostlinna droga

Hmotnost suche
rostliny pied
extrakci [g]

Hmotnost extraktu [g]

Epimedii herba 8,0 1,1824
Salviae miltiorrhizae radix 9,0 4,3565
Zanthoxyli fructus
pericarpium 10,0 0,9973
Nelumbinis folium 9,0 1,5562
Gardeniae fructus 9,0 2,3652
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Tabulka ¢. 2: Koncentrace testovanych extraktti v mg/mil

Zkumavka | Koncentrace Koncentrace Koncentrace | Koncentrace | Koncentrace
5 extraktu extraktu extraktu extraktu extraktu
C.
Epimedii ] Zanthoxyli | Nelumbinis | Gardeniae
Salviae
herba o ) fructus folium fructus
miltiorrhizae _ )
] pericarpium
radix
1. 10 25 10 10 6,67
2. 6,67 16,67 6,67 6,67 444
3. 444 11,11 444 4.44 2,96
4, 2,96 7,41 2,96 2,96 1,98
5. 1,98 494 1,98 1,98 1,32
6. 1,32 3,29 1,32 1,32 0,88
7. 0,88 2,19 0,88 0,88 0,59
8. 0,59 1,46 0,59 0,59 0,39
9. 0,39 0,98 0,39 0,39 0,26
10. 0,26 0,65 0,26 0,26 0,17
11. 0,17 0,43 0,17 0,17 0,12

Kone¢né koncentrace jednotlivych extraktl, pouzitych pro vlastni testovani,

vySly z predbéznych (preliminary) testi toxicity, kde byl zvolen S$ir§i rozsah

testovanych koncentraci. Na zaklad¢ téchto testd bylo zvoleno jiz uz§i rozpéti

testovanych extraktl a rozdilnd pocatecni koncentrace testovanych extraktl, ktera

vychazela z podminky tplného rozpusténi testované navazky.
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4.3.2. Vyhodnoceni testu

Po 24 hodinach nasledovalo vyhodnoceni testu. Pod mikroskopem byly
spocitany artemie, které jiz nejevily znamky zivota. Z tohoto tdaje byla vypocitana
hodnota LCso, coz je letalni koncentrace, pii které zemie 50% jedinci béhem 24 hodin.
U kazdého testu byl proveden test se standardnim toxinem chloridem manganatym pro

ovéfeni citlivosti testu.
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5.VYSLEDKOVA CAST

Jednotlivé latky byly testovany tfikrat. Jako kontrola citlivosti organismu a
standardni proveditelnosti testi byl uzit chlorid manganaty, ktery byl opakované

testovan pii kazdém experimentu. Stiedni letalni koncentrace chloridu manganatého je:

LC s0= 102,02 £ 10,30 mg/ml.

Pro ilustraci byly vytvoifeny tabulky a grafy zavislosti procenta inhibice Artemia

salina na koncentraci jednotlivych latek.

V programu GraphPad Prism 5 Project byla spocitana hodnota stfedni letdlni

inhibice LCso nelinearni regresi.
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5.1. Epimedii herba

Tabulka ¢&. 3: Procentudlni inhibice Epimedii herba

Koncentrace Primér
inhibice 3
[mg/mi] méieni [%0]
10 89,05
6,67 64,76
444 36,67
2,96 0
1,98 0
1,32 0
0,88 0
0,59 0
0,39 0
0,26 0
0,17 0

Obrazek ¢&. 20: Graf zavislosti procentuélni inhibice na koncentraci Epimedii

herba
MORTALITA ARTEMIA SALINA V EXTRAKTU Z EPIMEDII

HERBA
150+

5100'
2
®
=
Q
= 50-

0- T 1

-1.0 0.5 0.0 0.5 1.0 1.5

Log koncentrace extraktu [mg/mil]

-+ EPIMEDII HERBA-3
=+ EPIMEDII HERBA-2
- EPIMEDII HERBA-1

Pocet opakovani

experimentu

Hodnota stfedni letalni koncentrace Epimedii herba:

LCso =5,55 0,81 mg/ml
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5.2. Salviae miltiorrhizae radix

Tabulka ¢&. 4: Procentualni inhibice Salviae miltiorrhizae radix

150,

—

(=4

(=]
1

Mortalita [%]
on
o

-50-

o
1

Koncentrace . Pr_ﬁr_nér
[mg/mi] inhibice 3
méieni [%6]
25 82,95
16,67 42,05
11,11 23,57
7,41 0
4,94 0
3,29 0
2,19 0
1,46 0
0,98 0
0,65 0
0,43 0

Obrazek ¢. 21: Graf z4vislosti procentualni inhibice na koncentraci Salviae
miltirrhizae radix
MORTALITA ARTEMIA SALINA V EXTRAKTU Z SALVIAE
MILTIORRHIZAE RADIX

<+ SALVIAE MILTIORRHIZAE RADIX-1
-+ SALVIAE MILTIORRHIZAE RADIX-2
SALVIAE MILTIORRHIZAE RADIX-3

Pocet opakovani
experimentu

0.0 0.5 1.0 1.5
Log koncentrace extraktu [mg/ml]

Hodnota stfedni letalni koncentrace Salviae miltiorrhizae radix:

LCso = 14,60 + 2,43 mg/ml
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5.3. Zanthoxyli fructus pericarpium

Tabulka €. 5: Procentudlni inhibice Zanthoxyli fructus pericarpium

Mortalita [%]

Koncentrace Primér
inhibice 3
[mg/mi] méieni [%0]
10 100
6,67 100
4,44 100
2,96 96,19
1,98 94,29
1,32 88,67
0,88 83,33
0,59 48,19
0,39 8,10
0,26 0
0,17 0

Obrazek ¢. 22: Graf zavislosti procentualni inhibice na koncentraci Zanthoxyli

fructus pericarpium

MORTALITA ARTEMIA SALINAV EXTRAKTU Z ZANTHOXYLI
FRUCTUS PERICARPIUM

150
-+ ZANTHOXYLI FRUCTUS-1
& ZANTHOXYLI FRUCTUS-2

1001 -+ ZANTHOXYLI FRUCTUS-3

50 Pocet opakovani

experimentu
0' T T T 1
-0.5 0.0 0.5 1.0 1.5
Log koncentrace extraktu [mg/ml]
-50-

Hodnota stfedni letalni koncentrace Zanthoxyli fructus pericarpium:
LCso = 0,66 + 0,15 mg/ml
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5.4. Nelumbinis folium

Tabulka ¢&. 6: Procentualni inhibice Nelumbinis folium

Koncentrace Primér
inhibice 3
[mg/ml] méfeni [%]
10 97,14
6,67 92,86
4,44 92,84
2,96 92,72
1,98 88,57
1,32 58,57
0,88 42,14
0,59 15,71
0,39 0
0,26 0
0,17 0

Obrazek ¢. 23: Graf zavislosti procentualni inhibice na koncentraci Nelumbinis folium

Mortalita [%]

MORTALITA ARTEMIA SALINA V EXTRAKTU Z NELUMBINIS

FOLIUM
150
100
504

04 r 7 T T 1

0.5 0.0 0.5 1.0 1.5
Log koncentrace extraktu [mg/mil]

50

-~ NELUMBINIS FOLIUM-1
- NELUMBINIS FOLIUM-2
-+ NELUMBINIS FOLIUM-3

Pocet opakovani
experimentu

Hodnota stfedni letalni koncentrace Nelumbinis folium:

LCso = 1,64 £ 0,86 mg/ml
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5.5. Gardeniae fructus

Tabulka ¢&. 7: Procentualni inhibice Gardeniae fructus

Koncentrace Primér
inhibice 3
[mg/ml] méieni [%6]
6,67 98,57
4,44 97,14
2,96 89,29
1,98 64,29
1,32 32,86
0,88 0
0,59 0
0,39 0
0,26 0
0,17 0
0,12 0

Obrazek ¢&. 24: Graf zavislosti procentualni inhibice na koncentraci Gardeniae fructus

MORTALITA ARTEMIA SALINA V EXTRAKTU
Z GARDEBIAE FRUCTUS

1.5

150-
'_100-
X
©
pd
= 50+
T
0
-

0' T T 1
0.5 0.0 0.5 1.0
50 Log koncentrace extraktu [mg/ml]

% GARDENIE FRUCTUS-1
-+ GARDENIE FRUCTUS-2
-+ GARDENIE FRUCTUS-3

Hodnota stfedni letalni koncentrace Gardeniae fructus:

LCs0 = 1,48 £ 0,32 mg/ml
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6. DISKUSE

Cina patii k nejbohat§im zemim svéta na rostlinné zdroje. Z 300 000 druhti
vys§ich rostlin rostoucich na Zemi se asi 10% naléza v Ciné. Stejné jako v mnoha
jinych zemich, tak i lidé v Ciné pouZivaji rostliny k 1é¢eni nemoci jiZ tisice let. Rostliny
dokazi syntetizovat a hromadit nepfeberné mnozstvi metabolitli, které jsou znamy jako
pfirodni produkty. Ty jsou bohatym zdrojem pro moderni farmacii. V tradi¢ni ¢inské
medicing¢ se nékteré rostliny pouZzivaji po staleti. Vyvoj molekularni biologie a
genomiky vyrazné podporuje vyzkum Ié¢ivych rostlin. (Yang et al., 2016)

Navzdory nedostatku védeckych dikazli o Uc€innosti tradi¢ni ¢inské mediciny,
popularita tradi¢nich aplikaci pfetrvava po staleti. V této dobé&, zalozené na dikazech
klinické 1é¢by, by bylo potfeba zabyvat se témito tradicnimi postupy. Cilem by bylo
ovéfeni védecké Ucinnosti postupd. Po zjiSténi ucinnosti praxe by nasledovalo dalsi
zkoumani na vyssi urovni. (Leung et al, 2016)

Napiiklad vyznamného pokroku bylo dosazeno pomoci tradiéni ¢inské mediciny
(TCM) v 1é¢bé syndromu ziskaného selhani imunity (AIDS). Cilem bylo pfezkoumat
nejnovejsi vyvoj v 1écbeé AIDS pomoci tradi¢ni ¢inské mediciny. Bylo zjisténo, Ze pocet
studii se zvysil, coz naznaduje udinnost a bezpetnost TCM. Méfitkem uéinnosti byly
totiz ptiznaky a symptomy, zlepSeni kvality zivota, zlepSeni dlouhodobého pteziti a
zmirnéni vedlejSich nezadoucich Géinkt antivirotik. Piesto je ale zapotiebi v budoucnu

dal$ich vyzkumt na toto téma. (Liu et al., 2015)

V nami provadéném pokusu byla zjistovana stfedni letalni koncentrace péti
rostlin tradi¢ni ¢inské mediciny — Epimedii herba, Salviae miltiorrhizae radix,
Zanthoxyli fructus pericarpium, Nelumbinis folium a Gardeniae fructus. Cela prace se

provadéla na organismu zvaném Artemia salina.

Hodnoty stfedni letalni koncentrace LCso jednotlivych testovanych latek jsou

uvedeny v tabulce.
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Tabulka ¢&. 8: Stfedni letalni koncentrace jednotlivych latek

CASTIROSTLIN TCM HODNOTA LCso [mg/ml] VODNEHO
ROZTOKU
Epimedii herba 5,55+ 0,81
Salviae miltiorrhizae radix 14,60 + 2,43
Zanthoxyli fructus pericarpium 0,66 + 0,15
Nelumbinis folium 1,64 + 0,86
Gardeniae fructus 1,48 + 0,32

Epimedii herba

Jednou z testovanych latek byla Epimedii herba. Cinsky bylinny lék, kterému
byla prokdzéna ucinnost v 1écbé kardiovaskuldrnich onemocnéni, osteopordze a ve
zlepSeni sexualni a neurologické funkce. Hlavni uc¢inna slozka icariin spolu
s polysacharidy a vitaminem C byly u¢inné proti oxida¢nimu stresu u in vitro
testovanych hlodavcu. (Sze et al., 2010)

Cilem dalsi studie bylo vyhodnotit u¢inky extraktu Epimedii herba na hladinu
lipidd v krvi a na pohlavni hormony. Devadesat jedincti bylo ndhodné rozdéleno do
dvou skupin: zkuSebni skupiny (uzivala vodny extrakt Epimedii herba) a kontrolni
skupiny (uzivala stejné mnozstvi vody — placeba). Po 6 mésicich testovani byly
naméfeny jednotlivé koncentrace sérového estradiolu, progesteronu, testosteronu,
celkového cholesterolu a triglyceridt. Vysledky ukazaly, Ze extrakt Epimedii herba
snizil hladinu triglycerida a celkového cholesterolu. Dale vyrazné zvysil serové hladiny
estradiolu ve srovnani s urovni pred zahajenim 1éby. Lze tedy fici, ze extrakt ma
ptiznivé G¢inky u Zen po menopauze. (Yan et al., 2008)

V dalsi studii byla testovana kombinace Epimedii herba a Ligustri Lucidi fructus
k 1é¢bé osteoporozy. Tato kombinace byla zkoumana na krysim modelu. Vysledky
ukazaly, ze se zvysila hustota kosternich minerald. To naznaluje, Ze kombinace
extrakti muze byt prospésna jako alternativni 1€k pro prevenci a 1écbu osteoporodzy.

Bylo by ale vhodné uskutecnit dalsi studie na toto téma. (RenHui et al., 2015)
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V dalsi studii bylo za cil zkoumat u¢inek smési extraktu Epimedii herba a
extraktu Ginkgo folium na koronarni prutok izolovanych srdci u krys. Bylo zjisténo, ze

smés muze lépe zvysit koronarni pritok nez kazdy extrakt zvlast’. (Zhang et al., 2013)
V nasem pokusu byla inhibice pfi nejvysSsi koncentraci testované latky

devadeséatiprocentni. S postupné klesajici koncentraci klesala i iimrtnost testovaného

organismu. Od ¢tvrté nejvyssi koncentrace byla umrtnost jiz nulova.

Salviae miltiorrhizae radix

Dalsi nasi testovanou latkou byla Salviae miltirrhizae radix. V jedné ze studii
byla testovana latka cryptotanshinon. Je to latka izolovana z koienu této rostliny.
Rostlina byla Siroce pouzivana v tradicni c¢inské mediciné pro 1é¢bu ruznych
onemocnéni (napf. ischemicka choroba srde¢ni, hyperlipidemie, chronické selhani
ledvin, Alzheimerova choroba), avSak nevykazovala zadné zavazné nezadouci Géinky
(po 48 - hodinach se v mo¢i objevilo pouze 0,34% davky cryptotanshionu v nezménéné
podobé, coZ naznaCuje, Ze se v téle metabolizuje). Studie ukézaly, Ze cryptotanshinon
ma piedpoklady pro l1éCeni a prevenci zminénych onemocnéni, ale je téZ UCinny proti
rakoving. (Chen et al., 2013)

Dalsi studie se tykala akutni pankreatitidy. Salviae miltiorrhizae radix ma
Sirokou Skalu klinickych pouziti. Bylo zjiSténo, Ze je ucinnd 1 pii lé€bé akutni
pankreatitidy. DoSlo ke zlepSeni poruch mikrocirkulace, eliminace volnych radikala
kysliku a blokovani pfitoku vapniku. Tato rostlina tedy muze snizit Gmrtnost a
komplikace akutni pankreatitidy. (Zhang et al., 2006)

V nésledujici studii byly zkoumany farmakologické u¢inky Salviae miltiorrhizae
radix v souvislosti s cévni mozkovou piithodou a moznymi interakcemi mezi rostlinou a
zapadnimi léky. Bylo zjisténo, ze Salviae miltiorrhizae radix ma antihypertenzni a
antiagregacni G¢inky, které brani cévni mozkové piihod¢. Diky tomu muze byt pouzita
Vv prevenci i 1é¢bé. (Lin et al., 2010)

Salviae miltiorrhizae radix byla pouzita nejen ke zlepseni krevniho obé&hu. Jiz
diive bylo zjisténo, Ze ma neuroprotektivni u¢inky u potkant. Ugelem této studie bylo
ziskat dalsi informace o mechanismu neuroprotekce. Uéinek na anoxické poskozeni v

kultivovanych neuronech hipokampu narozenych mlad’at byl zkouman pomoci
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morfologickych zmén. Vysledky naznacuji, Ze je zde piimy neuroprotektivni ti¢inek na
anoxické posSkozeni hipokampu. (Liu et al, 1998)
V naSem testovani byla inhibice pii nejvyssi koncentraci osmdesati procentni. Se

snizujici se koncentraci imrtnost Artemia salina klesala az k nulové inhibici.

Zanthoxyli fructus pericarpium

V poradi tfeti nasi testovanou latkou byl Zanthoxyli fructus pericarpium. Ve
studii farmakologickych u¢inkd vodného extraktu ze Zanthoxyli pericarpium byly
zjistény ucinky, které zmiriiuji bolest. Dale se predpoklada, ze chrani jatra, pomaha pfi
gastrointestinalnich poruchach a prajmech. (Zhang et al., 1991)

Mnoho studii na tuto drogu bohuZel neni. V naSem testu byla inhibice pfi
nejvys$i koncentraci stoprocentni. Sto procent pretrvavalo az do treti nejvyssi
koncentrace. Nasledné¢ tumrtnost zacala klesat. U poslednich dvou nejnizsich

koncentraci byla inhibice nulova.

Nelumbinis folium

Nasledujici testovanou latkou byl Nelumbinis folium. Nelumbinis Folium se
u¢inky metanolového extraktu Nelumbinis folium u mysi. Metanolovy extrakt potlacil
hladiny oxidu dusnatého redukci NO syntazy. Vysledky naznacuji, Ze Nelumbinis
folium ma protizanétlivé ucinky a ma predpoklady pro terapeutické pouziti. (Lee et al.,
2012)

Bohuzel ani u této drogy nebylo provedeno mnoho studii jejich G€inkll. V nasem

testu doslo v nejvyssi koncentraci skoro k 100% umrtnosti. S klesajici koncentraci

v

Gardeniae fructus

Posledni testovanou latkou byla Gardeniae fructus. Cetné studie potvrdily, Ze
ma mnoho uc¢inkt. Z vyzkumu extraktu na n€kolika modelech potkant bylo zjisténo, Ze
vyrazng inhibuje shlukovani krevnich desticek. Duilezité je jesté podrobnéji prozkoumat

otazky hepatotoxicity z divodu dlouhodobé 1é¢by. (Liu et al., 2013)
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V dalsi studii se jednalo o protinadorovy ucinek. Dfive bylo zjisténo, Ze
geniposid (hlavni slozka Gardeniae fructus) vykazuje protinadorovy ucéinek. V této
studii byl zkouman protinadorovy ucinek derivatu z Gardeniae fructus a to pentaacetyl
geniposid (Ac) 5GP. Studie byla provadéna na potkanech. Bylo zjisténo, ze (Ac) SGP
byl silngj$i nez geniposid. (Ac) SGP snizil poskozeni DNA a téz bylo prokazano, ze
inhibuje syntézu DNA nadorovych bunék. Dukazy z pokust in vivo ukazaly, ze (Ac)
5GP neni skodlivy pro jatra, srdce ani ledviny. (Peng et al., 2005)

Geniposid je jednou z hlavnich slozek Gardeniae fructus s raznymi
biologickymi aktivitami. Cilem této studie bylo zjistit u¢inky geniposidu na poranéni
vazli na modelu krysy. Obsah kolagenu byl zvySen az na 131,4% a 124,2% kontrolni
hodnoty diky extraktu Gardeniae fructus a geniposidu v daném pofadi. Naproti tomu
rast bun€k a obsah kolagenu byl snizen pfidanim diklofenaku. Vysledky tedy ukazuji,
7e extrakt a geniposid dokaze zlepsit 1é¢bu poskozeného vazu a podporuje syntézu
kolagenu. AvsSak pouziti diklofenaku k 1écbé akutnich poranéni vazi je tieba

prozkoumat, piestoze ma potencialni i¢inek na zmirnéni piiznakt. (Chen et al., 2010)
V naSem testu doSlo pfi nejvyssi koncentraci témét ke stoprocentni inhibici.

S Klesajici koncentraci od poloviny fedici fady se snizovala i Gmrtnost testovaného

organismu az k nulové hodnoté.
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7. ZAVER

Cilem této prace bylo zjistit ucCinky vodnych extraktli nasledujicich bylin -
Epimedii herba, Salviae miltiorrhizae radix, Zanthoxyli fructus pericarpium,
Nelumbinis folium a Gardeniae fructus na modelovém organismu Artemia salina.

Jednotlivé drogy byly pfevedeny na vodné extrakty a z nich byly vytvoieny
fedici fady od nejvyssich koncentraci po nejnizsi. Nejvyssi piipravena koncentrace byla
25 mg/ml, naopak nejnizs$i mela hodnotu 0,12 mg/ml. Nasledovalo pievedeni extraktl
modelovy organismus Artemia salina.

Po 24 hodinach doslo k vyhodnoceni testu a vypocitani stiedni letalni

koncentrace LCso a procentualni inhibice Artemia salina u zkousenych latek.

Vysledky:
Epimedii herba 5,55+ 0,81 mg/ml
Salviae miltiorrhizae radix 14,60 + 2,43 mg/ml
Zanthoxyli fructus pericarpium 0,66 £ 0,15 mg/ml
Nelumbinis folium 1,64 +£0,86 mg/ml
Gardeniae fructus 1,48 £ 0,32 mg/mi

Z téchto hodnot vyplyva, Ze nejvice toxicky pro Artemia salina byl vodny
extrakt pfipraven z Zanthoxyli fructus pericarpium, nejméné toxicky pusobil extrakt z
Salviae miltiorrhizae radix. Sefazeni od nejvyssi toxicity je Zanthoxyli fructus
pericarpium > Gardeniae fructus > Nelumbinis folium > Epimedii herba > Salviae

miltiorrhizae radix.
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Tradi¢ni ¢inska medicina vznikla ve staré Ciné a vyvinula se v pribéhu tisice let.
TCM pouziva bylinné Iéky a télové postupy. V dnesni dobé se ¢inska medicina i nadale
vyviji a vyuzivaji ji miliony lidi po celém svété. Cilem této prace bylo zhodnotit toxicitu
nasledujicich rostlin - Epimedii herba, Salviae miltiorrhizae radix, Zanthoxyli fructus
pericarpium, Nelumbinis folium a Gardeniae fructus. Pokus byl provadén na organismu
Artemia salina. Testy byly vyhodnocovany po 24 hodinach a z vysledki byla vypoétena
hodnota LCso. Toxicita klesala v potadi Zanthoxyli fructus pericarpium > Gardeniae

fructus > Nelumbinis folium > Epimedii herba > Salviae miltiorrhizae radix.
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Traditional Chinese medicine originated in ancient China and has evolved over
thousands of years. TCM therapist use herbal medicines and body practices. Nowadays,
Chinese medicine continues to develop and is used by millions of people around the
world. The aim of this study was to evaluate the toxicity of these products - Epimedii
herba, Salviae miltiorrhizae radix, Zanthoxyli fructus pericarpium, Nelumbinis folium a
Gardeniae fructus. The experiment was conducted on organism Artemia salina. These
experiments were evaluated after the 24 hours and the LCso values were calculated.
Toxicity declined in order: Zanthoxyli fructus pericarpium > Gardeniae fructus >

Nelumbinis folium > Epimedii herba > Salviae miltiorrhizae radix.
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