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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva dramatickou vychovou a jejim vyuzitim jako nastroje pro
vyuku historickych témat spojenych s Prahou a jejimi pamatkami. Diplomova prace je
rozdélena na dvé zdkladni casti. V teoretické casti je charakterizovdna dramaticka
vychova, vyjmenovany jsou jeji principy a metody prace. Dale je zde uvedeno zarazeni
historie a dramatické vychovy v Ramcovém vzdélavacim programu. Kromé& pozitiv
dramatické vychovy ve vyuce se teoretickd Cast zabyva i jejimi moznymi problémy.
Prakticka ¢ast obsahuje navrh vzorovych lekei na téma Prahy a historie s ni spojené. Tyto
lekce jsou uvedené do praxe a popsan jejich priubéh, véetné vybranych zasadnich situaci

pro toto téma.
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ABSTRACT

This Diploma Thesis deals with the drama education and its use as a tool for teaching
of historical topics related to Prague and its monuments. The Diploma Thesis is divided
into two parts. The theoretical part characterizes the drama education, enumerates its
principles and methods of work. The theoretical part deals with inclusion of history and
drama education in Framework educational program. It deals with positives of drama
education and its potential problems. The practical part includes sample lessons on the
topic of Prague and the history associated with it. These lessons are put into practice and

described their process, including some relevant situations for this topic.
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1 Uvod

Béhem svého studia na Pedagogické fakulté jsem kazdym rokem absolvovala pedagogické
praxe v prazskych fakultnich Skolach, mnoho z nich se nachazelo v centru naseho hlavniho
meésta Prahy. Pfi cestach do Skoly i ze Skoly jsem pravidelné potkdvala mnoho nadSenych
turisti s fotoaparaty kochajicich se kradsami prazskych pamatek. Mezi nimi se rano
proplétaly déti spéchajici za svymi Skolnimi povinnostmi a odpoledne doml za
vasnivymi diskusemi, nebo jen samotnou cestou do Skoly. Své okoli nevnimaly, cizince
a dalS$i obdivovatele Prahy mijely bez povSimnuti, star$i déti pfipadné s poznamkou
o prekazeni v cesté. V tom okamziku mi vyvstala otazka, zda Zaci prvniho stupné viibec
védi, pro¢ Prahu navstévuje kazdoro¢né tolik turisti a v ¢em jsou mista, kudy denné chodi

do skoly, tak zajimava.

Pro pfibliZeni historie Prahy, prazskych pamatek a vyznamu naSeho hlavniho mésta zakiim
prvniho stupné zakladni Skoly jsem si zvolila dramatickou vychovu pfedev§im ze dvou
divodl. Prvnim divodem jsou pfibchy. Ke kazdé budové, mostu, bran¢, sose a dalsim
stavbam se vztahuje néjaky ptibch, ktery n€kdo prozil a ktery dava ptislusné, dnes jiz
fikdme, pamatce danou hodnotu. Piib&h sice miZeme détem piecist nebo pustit
zfilmovany, k opravdovému porozuméni a pochopeni historické hodnoty vSak déti dojdou
nejlépe vlastnim prozitkem. Tuto moZnost jim dava pravé dramatickd vychova. Druhym
diivodem jsou ,,spole¢né znaky*. Dramatickd vychova je svym obsahem umélecky obor,
stejné tak znalost kulturnich pamatek hlavniho mésta nabizi détem obdiv k uméleckému

oboru, kterym je architektonické ztvarnéni pamatkovych staveb naSimi predky.



2 Cil prace

Tato diplomova prace je rozdélena do dvou ¢asti — teoretické a praktické. Cilem teoretické
¢asti je vymezeni vzdélavaciho obsahu tykajiciho se historie a dramatické vychovy v ramei
Rémcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Dale predstavit dramatickou
vychovu, jeji specifika, metody a techniky, zabyvat se vedle vhodnosti jejiho zatfazeni do
vyu€ovani i moznymi problémy a uskalimi, které s sebou mize pfinést. V neposledni fadé¢

také zminit se o aktudlnich zpisobech vyuky historickych témat.

Pro praktickou ¢ast diplomové prace byl zvolen akéni vyzkum ve dvou prazskych Skolach
s zaky ctvrté tiidy. Cilem praktické Casti je pfipravit lekce dramatické vychovy s tématem
tykajicim se Prahy a historie s ni spojené, tyto lekce oducit a popsat jejich prubéh. V rdmcei
zhodnoceni téchto lekei zmapovat prvky, které byly pro vyuku podstatné a zajimavé a na
které je tfeba se pfi piipravé lekci s historickym tématem zaméfit k jejich snadnéjsi

ptiprave a lepSimu zvladnuti détmi.



3 Teoreticka ¢ast

3.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani (RVP ZV)'

Veskery obsah vzdélavani je definovan v zavazném kurikularnim dokumentu na statni
urovni, ktery si mohou skoly dle svych potieb upravovat na urovni Skolnich vzdélavacich
programu, na jejichz zédklad€ probiha vyucovani na jednotlivych Skolach. Na uvod je tedy
tieba vymezit zafazeni vzdélavaciho obsahu, ktery je uvadén v této préci, a to na Grovni

Rémcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Tato prace se zabyva pfedev§im vzdélavacim obsahem tykajicim se historie, vcetné
historie vlasti, vztahu ke kulturnim vytvorim, povésti s nimi souvisejicimi, uvedenym
v RVP ZV ve vzd¢lavaci oblasti Clovek a jeho svét. Dalsi vzdélavaci oblasti, do které lze

zafadit témata souvisejici s historii a kulturou, je oblast Uméni a kultura.

Dramaticka vychova, kterd je pro tuto praci chapana jako metoda uceni, je v RVP ZV
spolu s etickou vychovou, filmovou/audiovizudlni vychovou a vychovou tanecni

a pohybovou zatazena jako dopliujici vzdélavaci obor.

3.1.1 Clovék a jeho svét

Tato vzdélavaci oblast je v RVP ZV jako jedind z deviti oblasti, kterd je koncipovéana
pouze pro 1. stupeil zdkladniho vzdélavani. Jejim cilem je ,,...utvafeni ohleduplného
vztahu k ptfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich

ochrané..

V charakteristice se vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje na vzdélavaci obsah

,»--.tykajici se Clov€ka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi,

1. A , PP S Co, ‘o
Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani jako kurikularni dokument vymezuje zavazné ramce

vzdélavani a formuluje o¢ekévanou uroven vzdélani pro absolventy jednotlivych uvedenych etap vzdélavani.
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bezpe¢i a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i1 soucasnosti a sméfuje

k dovednostem pro prakticky Zivot...*.

Charakteristika dale uvadi, ze ,,Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni
prozitek zakli vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani
pottebnych dovednosti, zplisobll jednani a rozhodovani...““. Vzhledem ke skutecnosti, ze
dramatickd vychova je v RVP ZV uvedena pouze jako dopliujici vzdélavaci obor, ktery
neni povinnou soucasti, nelze tuto mysSlenku piimo spojovat s dramatickou vychovou.
Miuzeme ji v§ak povazovat jako podnét pro vyuziti metod oboru, ktery vychazi z vlastniho

prozitku zaka a spliluje tedy tuto podminku Gspésného vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je dale rozdélena do péti tematickych okruh.
Historie a sni souvisejici vzdélavaci obsah je soucasti okruhu Lidé a ¢as. V tomto
tematickém okruhu se Zaci uci ,,...orientovat v d€jich a v ase. Poznévaji, jak a pro€ se ¢as
meéfi, jak udélosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d¢ji. U¢i se poznavat, jak se
zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
okamziklim v historii nasi zem¢. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaki zajem
o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé¢ zemé¢. Proto je dilezité, aby zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskdvat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, pfedevsim pak
od ¢lent své rodiny 1 od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky,

sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vetejnou knihovnu atd.*

Tematicky okruh Lidé a Cas je rozdélen na dvé obdobi. V prvnim obdobi jsou mimo jiné

stanoveny nasledujici ocekdvané vystupy. Zak:
e rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

e pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti

regionu, interpretuje n€které povesti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

e uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci

lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost
11



Ve druhém obdobi zak:
e pracuje s casovymi udaji a vyuZziva zjiSténych adaji k pochopeni vztahi mezi

d&ji a mezi jevy

e zdlvodni zdkladni vyznam nemovitych i movitych kulturnich paméatek

e rozeznavd souCasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti

a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

e srovndva a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkli na

nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

e objasni historické divody pro zatfazeni statnich svatka a vyznamnych dnil

Mezi ucivo stanovené v RVP ZV patii mimo jiné:

e soucasnost a minulost v naSem Zivot¢ — promeny zpisobu Zzivota, bydleni,

pfedméty denni potieby, pribeh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

e regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

3.1.2 Dramaticka vychova

V charakteristice vzdélavaci oblasti Uméni a kultura se hovoii o uméleckém osvojovani
svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. Oblast je zastoupena vzdélavacimi obory
Vytvarna vychova a Hudebni vychova. Jedna se tedy o esteticko-vychovné predméty, mezi
které je zafazovana praveé i Dramatickd vychova. RVP ZV proto umoziluje vzdélavaci

oblast Uméni a kultura rozsitit pravé o obor Dramatické vychova.

Dramatické vychove je v RVP ZV vénovan prostor jako dopliujicimu vzdélavacimu oboru
a pojmenovany jsou jeji ocekdvané vystupy dramatické a divadelni. Pro tuto praci je
dramatickd vychova chapéana jako metoda uceni, nikoliv jako samostatny obor, o¢ekdvané

vystupy uvedené v RVP ZV tedy v tomto ptipadé nejsou relevantni.

12



3.2 Jak se uci historie?

Vyuka historie, ostatné jako vyuka a Skolstvi celkové, se neustale vyviji. Udalosti v roce
1989 piinesly zmény i ve vyucovani dé&jin, kdy byl pfehodnocen ndhled na néktera
historickd obdobi a jejich udalosti, které mély — na rozdil od let pfedchozich — pfispét
k ziskavani ucty ke kulturnimu dédictvi, k duchovnim a materidlnim pamatkam a snaze

o jejich ochranu (Sustova 2009, s. 26).

Vzhledem k tomu, Ze historie je plnad jmen, dat, mist a udalosti, jejichz znalost je po zacich
Casto vyZzadovana nauc¢end nazpamét, neobejde se vyuka bez ucebnic, které byvaji hlavnim
zdrojem podkladii pro vyuku. Uéebnice jsou ale v mnoha ptipadech pfedimenzované a pro
déti nesrozumitelné a obtizné (Vavrdova 2009, s. 31). Jako podplrné prostiedky pro vyuku
jsou uvadény predevsim zprostiedkujici pomicky, tedy takové, které pomahaji zakim
vytvaret casovou a prostorovou orientaci a piedstavy. Mezi pomuicky vhodné pro vyuku
historie patii napiiklad mapy a atlasy, plany, pfistroje (napf. fotoaparat), obrazové
prostiedky, pracovni listy a seSity, poc¢itacova technika, televize (Vavrdova 2009, s. 45 —

47).

Mimo klasickou praci ve tfid€ s ucebnici a dal§imi pomickami, jsou jako dal$i vyucovaci
formy uvadény formy uskute¢iiované mimo prostfedi Skoly. K témto formdm jsou fazeny
vychazky, které umoziiuji pfimé smyslové vniméni, rozvoj pozorovacich schopnosti,
vychovavat ke spradvnému vztahu k okoli, exkurze, napt. do muzea, zdmku, kostela, nebo

Skolni vylet (Vavrdova 2009, s. 36 — 37).

V soucasné dobé¢ jsou k dispozici mnohé publikace nabizejici ndméty pro obohaceni vyuky
ve §kole i mimo ni. Lze najit i hotové projekty pro vyuku prazské historie.” Vétsina z nich
je ur€ena pro zaky druhého stupné nebo viceletych gymnazii, ale mohou poslouzit jako

inspirace pro pretvofeni k vyuziti i na prvnim stupni zakladni Skoly.

* Napi. Zabavné poznavaci hra Toulky Prahou Ludmily Bursikové a Evy Franzlové ve sborniku Metodické

inspirace — Déjepis po Skole, kde je publikovano mnoho dalSich zajimavych naméta a historickych her.
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3.3 Smysleni déjin

Dramatickd vychova dava zakim prostor pro samostatnou tvorbu, vyuziva tvofivosti
a fantazie déti. V ptipad¢ historického uciva je proto tfeba myslet na v€cnost a historickou
poznavaci funkci materidll, se kterymi je pracovano, a volbu metod a technik tak, aby tato
vécnost byla v ¢innostech déti zachovana. Lubomir Dolezel se v jedné ze svych knih
(Heterocosmica II) zabyva poetizaci historickych textd, tedy jejich obohacovani o literarni
prvky za ucelem zpopularizovani a zjednoduseni pro své ¢tenafe. Zmifluje jeji vyznam pro
konkretizaci a zvyraznéni minulych udalosti, pro dramatizaci historického piibéhu a pro
zvySeni ¢tenarského zajmu, hovoii o zdmérném pisobeni nejen na rozum ctenare, ale i na
jeho city (Dolezel, s. 121). ZjednodusSeni a poetizace textii popisujicich historické udalosti
probihda 1 v roviné Skolnich ucebnic, obzvlasté ucebnic pro prvni stupenn zakladnich Skol,
kdy je tteba informace podavat takovym zptsobem, aby byly pro déti snadno pochopitelné

a motivujici pro dal$i poznavani.

V ptipad¢ vyuziti historického materialu a textu pro dramatickou vychovu jsou jeho upravy
nezbytnosti. Stejn¢ jako Dolezel hovoii o obavach historikli z poetizace a jejiho rozporu
s poznavaci funkei historickych textl (s. 121), hrozi toto nebezpeci i pfi zpracovani pro
dramatické lekce. Ke konfabulaci v tomto pfipadé¢ miuze dochazet dvéma riznymi zpiisoby.
V prvni fad¢ se mohou nepiesnosti vyskytnout jiz pii samotné piipravé podkladi pro lekei
dramatické vychovy. Pokud nejsou k dispozici dostate¢né, srozumitelné a k danému tkolu
hodici se prameny, dochazi k jejich upravovani, piipadné smysleni. V této situaci je pak na
uvazeni pedagoga, jakym zplsobem upozornit své zaky na skuteCnost, Ze materidly, se
kterymi bylo pracovano, sice vychazely z realnych skute¢nosti (tedy realnych v té mite, do
jaké byly historiky popsany a védecky prokazany), ale v této podobé se jednalo pouze

o fiktivni material.

V druhém piipadé¢ mize ke konfabulaci dojit i pfi samotné praci zakl v rdmci pfipravené

lekce. Dramatické metody ve své podstaté davaji détem volnost v praci, pokud neni

ucitelem omezena nebo oSetfena dalS$imi podminkami. Pfi nevhodném ¢i nedostate¢ném

zadani, nebo 1 zdmeérném ponechdni volnosti mohou nastat situace, kdy déti svou ¢innosti

ptetvoii historické udalosti, nebo posunou piibeh jinym smérem, nez se dle historickych

prament udal. Nékdy miiZze byt takové vymysleni pfedem stanovenym cilem ucitele, kdy je
14



brano jako tvoteni hypotéz, které je nezbytnou slozkou kazdého védeckého poznavani
(Dolezel, s. 127), jindy muze byt zplsobeno snahou déti zaujmout ostatni schvalné
zménénou, jimi jiz znamou situaci, nebo naopak jejich neznalosti kontextu, nedostatkem

nebo nesrozumitelnosti materidlf, které maji k dispozici.

Vyucovani za pomoci prozitku, jako je tomu pii dramatické vychov€, mé za cil lepsi
a hlubsi zafixovani novych poznatkd. Toto je povazovdno za pifinos a pozitivni vlastnost
dramatické vychovy. Prozitek vSak vznikd i1 pfi praci s chybnymi nebo smysSlenymi
historickymi informacemi, a tim si déti vytvafeji mylnou piedstavu o historickych
udélostech. Pokud je tedy pracovéano s fiktivnimi podklady, nebo déti vytvareji situace,
které jsou nejednoznacné nebo nejsou ve shod¢ s historickymi prameny, je nezbytnosti

reflexe a uvedeni nepfesnosti na pravou miru.

3.4 Vymezeni pojmu dramaticka vychova

Na zacatku je potfebné si ujasnit, co presné¢ dramatickd vychova je a jaké pouziva metody.
V praxi se ¢lovek od mnohych pedagogi dozvi, Ze metody dramatické vychovy ve svych
hodinach vyuzivaji bézné. KdyZ se ale doptava jaké, zjisti, ze ucitelé, kteti se dramatickou
vychovou jako samostatnym oborem blize nezabyvaji, povazuji za dramatickou vychovu
jakékoliv ,,scénky®, ,,nacvicovani“ divadla ¢i ,,hru na husitské valky*. ,,Scénky*, nebo 1épe
improvizace ¢i etudy, ptipravu divadelni inscenace i samotnou hru do dramatické vychovy
miZeme zafadit, ovSem je tieba mit na paméti zakladni znaky a principy, abychom
opravdu hovofili o dramatické vychové. Ujasnit si pojem Dramatickd vychova lze

z nasledujicich definic:

Josef Valenta (Metody a techniky dramatické vychovy, s. 40) definuje dramatickou
vychovu jako ,,... systém tizené¢ho, aktivniho uméleckého, socidlniho a antropologického
uceni déti ¢i dospélych zaloZzeny na vyuziti zakladnich principti a postupit dramatu

a divadla, se zfetelem

na jedné strané:

¢ ke kreativné-uméleckym (divadelnim a dramatickym)
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e ak pedagogickym (vychovnym ¢i formativnim) pozadavkiim

a na druhé strané:

. kbio-psycho-socialnim podminkdm (individualnim 1 spoleCnym moZnostem

dalsiho rozvoje zacastnénych osobnosti).*

V Uvodu do studia dramatické vychovy Evy Machkové (2007, s. 32) nalezneme
nasledujici definici: ,,Dramatickd vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim,
nezprostfedkovanym pozndvanim socialnich vztahti a d&jti, pfesahujicich aktualni realnou
praxi zucastnéného jedince. Je zaloZzend na prozkoumavani, poznavani a chapani
mezilidskych vztahtli, situaci a vnitinitho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, redlnych
i fantazii vytvofenych. Toto prozkoumavani a poznavani se d&e ve fiktivni situaci
prostiednictvim hry v roli, dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery miize, ale
nemusi vyustit v produkt (pfedstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogické,

prostiedky dramatické®.

Jaroslav Provaznik (Provaznik In: Kotatkova a kol. 1998, s. 49) stru¢n¢ shrnuje

dramatickou vychovu jako:

e jeden z péti obort estetické vychovy (vedle vychovy literarni, vytvarné, hudebni

a pohybov¢),

e vychovna disciplina, kterd vyuziva nékterych prostiedki a postupi divadelniho

umeni,

e uceni pfedevs§im pfimym prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednani; nabyvani Zivotni
zkuSenosti tim, ze hledame feSeni nastolené¢ho problému (situace) nejen intelektem,

ale 1 intuici se zapojenim téla a emoci.*

Vyklady vSech autorli pojmenovavaji dramatickou vychovu v prvni fadé jako uceni,
kterym se rozumi né&jaky poznavaci proces, pfi némz dochéazi k osvojovani urcitych
znalosti a dovednosti.  Dramatickd vychova je postavena pravé na procesu prace
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a prozivani béhem n¢j. Eva Machkova ve své definici proces pfimo uvadi, dodava vsak, ze

miZze, ale nemusi vyustit v produkt.

Uceni v dramatické vychové dle uvedenych definic probihad prostfednictvim zékladnich
principl, prostfedkii a postupli dramatu a divadla. Pravé diky uvedenym divadelnim

a dramatickym prvkiim fadime dramatickou vychovu mezi obory estetické vychovy.

Definice fadi mezi dal§i, neméné dilezité, znaky dramatické vychovy jednani
v nastolenych situacich a jejich feSeni na zdkladé vlastnich zkuSenosti, poznavani
a prozkoumavani mezilidskych vztahii a vnitfnitho zivota lidi, a to vSe nejen na

intelektualni bazi, ale se zapojenim intuice, téla, emoci.

Pokud tedy hovotime o dramatické vychové v pravém slova smyslu, hovotfime o diimysIné
pfipraveném procesu poznavani s pfedem stanovenymi cili - pedagogickymi,
dramatickymi, osobnostné-socialnimi, a to vSe prostfednictvim prvkii dramatu a divadla

v bezpe¢ném fiktivnim prostiedi.

3.5 Dramaticka vychova jako vhodny prostifedek pro vyuku historie

Jiz v uvodu své publikace Radek Marusak (Literatura v akci, 2010, s. 7) konstatuje, Ze
,V centru pozornosti dramatické vychovy stoji Clovek — jeho wvnitini svét, radosti,
problémy, ¢loveék ve vztazich k sob¢, k druhym, ke svétu kolem sebe, Clovek v situacich,
ptibézich, ...“. Pokud se ohlédneme do dé&jin, mluvime taktézZ o cloveku, o lidech.
Samoziejmé, Ze pii navstéveé ruznych historickych mist slychame o historii hradu, mostu,
meésta, zem¢ apod., ale za vznikem, pfipadné zénikem, vzdy stoji n&jaky Clovek a jeho
vnitini pohnutky. Celou historii tedy tvoti lidé a jejich ¢iny, vztahy a osudy. Za kazdou
zajimavou stavbou, kterou miizeme v Praze (a kdekoliv ve svéte) vidét, stoji néjaky clovek

se svym Zivotnim piibéhem.
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S tim souvisi i myslenka Ivana Bauera® (Metodické inspirace. D&jepis ve $kole. 1998, s. 7 -

8) o tom, jak by vyuka historie méla vypadat. Méla by byt pfedevsim:

Poutava — zak se musi citit vtazen do déje, byt jeho soucasti.

e Piehlednd — méla by predkladat vzory, ucit hodnotit chovani druhych, umoZznit

zamyslet se nad pohnutkami jednani, uvazovat nad jejich spravnosti.

e Nehotova — ma byt o ,,zivych® lidech, tedy o lidech, ktefi zvazuji a pochybuji,

rozhoduji a za sva rozhodnuti nesou nasledky.

e Blizk4 — protoZe historie neni jen o velkych udéalostech, ale naptiklad i o domé, ve

kterém Zijeme.

Vyse uvedené mysSlenky a kritéria pro vhodnou vyuku historie splituje pravé dramaticka
vychova. Dramaticka vychova jiz svymi principy splituje to, Ze je poutava — zakladni
mySlenkou je, Ze zak je vtazen do piibéhu, je soucdsti d€je. Dramatickd vychova je
10 lidech a jejich zivotech, jejich rozhodnuti, at’ dobrych nebo S$patnych, a nasledcich
téchto rozhodnuti. Spliiuje 1 dal§i bod — blizkost, protoze stavi na vlastnich zkuSenostech
a prozivani déti, a pfi vyuce prazské historie se zabyva mistem, kde ziji. Pfehlednost jako
dalsi kritérium zavisi spiSe nez na samostatné dramatické vychové na schopnostech ucitele,
ktery jejim prostfednictvim vyucuje. Pfi spravném uchopeni 1ze i toto kritérium povazovat

za splnéné.

Zminku o vhodnosti zapojeni dramatickych metod do vyuky historie lze najit u vice autorti
propagujicich dramatickou vychovu. Veronika Rodriguezova napiiklad ve svém c¢lanku
Tematickd vyuka a dramaticka vychova ve sluzbach déjepisu (Tvofiva dramatika 1/2008)
uvadi jako jednu z vyhod, ze dramatickd vychova stavi na ptimém prozitku a vychazi tak
z predpokladu, Ze védomosti nabyté timto zplisobem budou hlubsi a trvalejsi. Jako dalsi

vyhodu zminuje i skutecnost vzajemného obohaceni obou disciplin. Dramatickd vychova

? Clen ASUD — Asociace uéitelti d&jepisu.
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se timto zptsobem dostane do SirSiho povédomi zakd, rodicl, pedagogt, historicka témata
zase nuti ucitele podiidit a ptizplsobit dramatické postupy historickym faktim
a zékonitostem. Konstatuje vSak, Ze se jednd o Casové naro¢nou metodu, kterou nelze
obsadhnout cely predmét, ale vyuzit ji k hlubSimu prozkoumani vybraného tématu, jako

zavérecné opakovani uciva nebo otevieni nového tématu.

Dramatickd vychova dava uciteli prostor k ndzornému seznameni déti s poZadovanym
ucivem, zapojit mize i vypraveéni nebo pohadky. Prostfednictvim dramatické vychovy maji
déti moznost snadnéjsiho pochopeni vyznam, souvislosti, motivi ¢ind. DEti maji moznost
stat se na chvili vyznamnym panovnikem, poddanym, otrokem. Mohou si vyzkouset Zivot
vladce nebo téZkost zivota prostého lidu. Mohou zkusit fesit hladomor, vyjednat mir ¢i
zazit strasti lidi Zijicich v zemich zmitanych valkou. To vSe z mnoha whli pohledu,

riznymi zpisoby, v bezpeci fikce, ale ,,na vlastni ktizi*.

Dramatickd hra mize poslouZzit i jako motivace pro dal$i uceni a poznavani. Dorothy
Heathcote tik4, Ze dramatem ve tfid€ maji byt zasazeni vSichni jeho tGcastnici (Saxtonova,
Morganova 2001, s. 22). Pokud je dramaticka hra vystavéna tak, ze své ucastniky opravdu
zasahne, maji ti poté potiebu minimalné o prozitych zkuSenostech hovofit. Diskusi se pak
dozvidaji dalsi detaily k tématu, obohacuji ziskané informace. Ty mohou déle povzbuzovat
zdjem o dalSi obdobna témata ¢i osobni navStévu mist a pamatek. Tentokrat vSak
s opravdovou touhou o jejich poznani, protoze je néco jiného, projit se po ,,n¢jakém moste*

a po moste, na jehoz stavbe se déti ,,samy podilely*.

3.6 Principy dramatické vychovy

Dramatické vychova stavi na urcitych principech prace. Tyto principy mizeme rozdélit do
dvou skupin, a to na principy vSeobecné, které jsou spole¢né s dalSimi obory vzdélavani,
a principy specifické pro dramatickou vychovu, které tvoii jeji podstatu. Mezi vSeobecné
principy se fadi vychova zalozen4 na zkuSenosti, prozivani, hfe, tvofivosti a partnerstvi,
které jiz ale tvofi pfechod ke druhé skupiné principti typickych pro dramatickou vychovu.
Principy tvofici identitu dramatické vychovy jsou pak psychosomatickd jednota ¢lovéka,
fikce, hra v roli, zkoumani zivota lidi a vztahli mezi nimi a experimentace, improvizace

(Machkova 2007, s. 11).
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3.6.1 ZkuSenost

ZkuSenosti 1ze oznacit souhrn prozitkd, ¢innosti, situaci, védomosti, které jedinec ve svém
zivoté zazil a na jejichZz zéklad¢ stavi své ndzory, postoje a tim ziskava zkusSenost novou.
ZkuSenost vznikd vlastnim prozitkem, ale mlze vzniknout i nepfimo piijetim
a pfetvofenim zkuSenosti jinych. V dramatické vychové jsou jiz nabyté zkuSenosti
aplikovany v riiznych situacich a jejich obménovanim, sdilenim s ostatnimi, zkoumanim

ptichazeji nové postoje a zavery a tedy 1 nové zkuSenosti.

3.6.2 ProZzivani

Prozivani je individualni a subjektivni zalezitosti kazdého Cloveéka a jeho kazdodenniho
zivota, mira prozivani zavisi na dualezitosti daného jevu nebo udalosti. U€eni probiha
v dramatické vychové prave prozitkem, kdy je pfijimanim roli a vstupovanim do fiktivnich

situaci prozivan a poznavan zivot druhych.

3.6.3 Hra

Ptestoze pedagogicky slovnik definuje pojem hra jako formu ¢innosti, ktera se lisi od prace
1 od uceni, hra diky jeji pestré Skdle moznosti a vyuZiti je vSestrannym prostfedkem prave
pro uceni nejen v ramci Skolniho vyucovaciho procesu. Hra v riznych podobach provazi
clovéka po cely jeho zivot, je jeho pfirozenou soucéasti. Obecné mizeme hru rozdélit do

Styt zakladnich typi:*
e Agon = soutéziva hra, zapas (napf. sportovni hry, Sachy)
e Alea = hra zaloZend na ndhod¢ (napf. ruleta, loterie)

e Ilinx = hry spocivajici v radosti z rotace, pohybu, poruseni stability (napf. tanec,

houpani, bungee jumping)

e Mimikry = docasné pfijeti fikce (napf. divadelni a dramatické aktivity, maskovani)

* Déleni dle francouzského filozofa Rogera Cailloise
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Pravé ctvrtd skupina je hlavnim okruhem her v dramatické vychové, protoze do ni spadaji

hry namétové, napodobivé, piijimani masek, kostymd.

3.6.4 Tvorivost

Tvoftivost, nebo také kreativita, je rozdélena do Ctyt rovni (Machkova 2007, s. 18):

o Kreativita expresivni — zakladni uroven, setkdvame se s ni u déti nebo dospélych

v béznych ¢innostech.

e Kreativita invenéni — schopnost ze znamych poznatkli vytvaret nové kombinace

(napf. bézné divadelni pfedstavent).

e Tvofivost inovaéni — hluboké porozuméni problematice, vyznamna védecka

a umélecka tvorba.

e Kreativita emergetivni — vytvofeni novych védeckych ¢i uméleckych skol, dila

génill (vyskytuje vyjimecné).

V dramatické vychové je pracovano se zakladni Grovni kreativity, ktera je spontanni a ma

vyznam piedev§im pro individualni vyvoj jedince.

3.6.5 Partnerstvi

Partnerstvi je nedilnou soucasti dramatické vychovy. Dramatickd prace se neobejde bez
kooperace, komunikace, tolerance, vnimani sebe sama, ale i ostatnich, proto je zaloZena na
dobrém socidlnim klimatu skupiny a ptatelské atmosféfe. Partnerské vztahy jsou

udrzovany jak na urovni zak — zak, tak i ucitel — Zaci.

Predpokladem pro dobré partnerské vztahy je pfijiméani jednotlivei s jejich prednostmi, ale
i chybami, a toleranci k nim. Nemén¢ dulezitym faktorem je i vytvoreni bezpecného
prostiedi vzajemného vnimédni a respektu, beze strachu ze samostatného projevu Ci

vyjadieni svého nazoru.
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3.6.6 Psychosomaticka jednota

Psychosomatickd jednota souvisi s jednotou vnitfniho svéta, emocemi ¢loveka a jeho téla.
V bézném zivote télo svym vyrazem piimo reaguje na vzniklé emoce v té situaci, ve které
se pravé nachazi. V dramatické vychové vné&jsi projev nevychazi zrealnych podnéth
a opravdovych emoci, vyraz vznika na zakladé predstavy, kdy si hra¢ predstavi urcitou

situaci, k ni pfisluSnou emoci az k docileni pozadovaného vyrazu.

3.6.7 Fikce

Fikce je v dramatické vychoveé vyuzivana k odpoutédni se od reality a vytvoieni bezpe¢ného
svéta, ve kterém nehrozi postihy a negativni nasledky jednani. Tim umoznuje zkouset beze
strachu fesit situace tak, jak by to vbézném zivoté nebylo mozné, vracet se k nim,
vymyslet nova a lepsi feSeni. Fikce dovoluje nahliZet na véci s odstupem, zkouset, jak by je
fesili druzi. Pomoci fikce se lze dostat do riznych mist a Casti, vyzkouSet si zivot jinych

v jiné dobé, s jinymi moznostmi.

3.6.8 Vstup do role

Kazdy clovék Zije sviij zivot v ramci autentické (bio)socidlni role, jako je napf. Zena,
matka, lékaf, cestujici, ve které n&jakym zplsobem jednd tak, jak od této pfislusné role
spolecnost ocekava. Soucasné je ale schopen na sebe brat i jiné role, které autenticky
roli ,,hrace®, ktera je cestou k fikci (Valenta 2008, s. 52 — 53). V dramatické vychové je
vstupovano do piidélenych nebo zvolenych roli za ucelem né&jakého jednani v této roli ve
fiktivni situaci tak, jak by jednala pfisluSnd osoba, a tedy poznavani a objevovanich

novych skutecnosti a jejich feSeni.

Vstup do role mizeme rozdélit dle typu a hloubky promény hrace v jinou skute¢nost do

Ctyf rovin (Valenta 2008, s. 54 — 59):

e Rovina simulace — hra¢ hraje sebe sama v jisté Zivotni/socidlni roli, ale ve fiktivni

situaci (,,ja jako bych...).
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e Rovina alterace — hra¢ hraje néjakou jinou postavu nez sebe sama (,,j4 v (herni)

roli...*).

e Rovina charakterizace — nadstavbou alterace, jde hloubé&ji do vnitinich motivaci

a postoju postavy.

e Rovina autentickych socidlni roli vramci dramatu — role pfijimané ve hte, ale
1 mimo ni (spontanné vzniklé — tfidni SaSek, viidce skupiny; ziskané role — mluvci

skupiny, koordinator prace).

3.6.9 Zkoumani a experimentace

Mezi prednosti dramatické vychovy patii 1 skuteCnost, Ze umoziuje dikladné
prozkoumdvat a analyzovat stanovené situace, postoje, problémy, témata, proto je
zkoumani a experimentace jednim z jejich typickych principi. Dramaticka vychova dava
prostor k opakovanému piehrdvani situaci, hledani rtiznych feSeni, jejich obménovani
a vylepSovani az k nalezeni toho nejlepsiho. Nastalé problémy 1ze zkoumat z riiznych thla
pohledt, prostfednictvim riiznych postav a situaci a tim dospét k rozieSeni a pochopeni

tématu.

3.6.10 Improvizace

Improvizace miZze v jistych situacich plsobit negativnim dojmem jako néco
nepfipraveného, narychlo udé€laného, jednani spatra. Improvizace je vSak kazdodenni
soucasti zivota, kdy je Cloveék nucen bez ptipravy reagovat na vzniklé situace a za své
jednani nést nasledky. V dramatické vychové je tento princip nezastupitelny a samotna
improvizace v riiznych podobach je jednou z jejich hlavnich metod. Pomoci improvizace je
mozné ,,sdhnout si* na rtizné situace v bezpe¢ném prostiedi fikce bez strachu z moznych

negativnich nésledku a tim se 1épe ptipravit na déni v normalnim Zivoté.

Improvizace byva Casto spojovéana i s interpretaci, tedy vlastniho ztvarnéni jiz hotového

literarniho dila, textu, dramatické hry atd., jako jeji vychodisko a cesta k ni.
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3.7 Moznosti vyuziti dramatické vychovy

Dramatickou vychovu miizeme do vyuky prazské historie zafadit v mnoha podobéch.
Zalezi na né€kolika aspektech, podle kterych zplisob vyuziti volime. Pfi vybéru metod
a technik si musime pfedem uvédomit prostorové moznosti, ¢asovou dotaci, schopnosti

a dovednosti déti, téma a cil, tedy to, co chceme naucit.

3.7.1 Vyuziti metod dramatické vychovy ve vyuce

Metody a techniky dramatické vychovy lze vyuzivat ve vyuce za né€kolika ucely. V prvni
fadé mizeme jeji metody pouzit jako motivacni ¢innost v ivodu hodiny, pted zacatkem
nové cinnosti, a to jak v podobé aktivity pro zaky, nebo naptiklad jako ucitel v roli pti

potiebé sdéleni néjaké informace, ptipadné ukazky situace, ktera bude tématem hodiny.

Dramatické metody mizeme zatazovat do vyuky pro odlehceni a uvolnéni, jako zptisob
odreagovani se od slozitéjsi latky, v pfipad€ potieby pohybu, obzvlast’ u déti na prvnim
stupni. Dramatickou vychovu mizeme pouzit i jako pomocny ndastroj v ptipadé, ze vidime
néjaky problém v praci déti — Spatnd komunikace, neschopnost spolupréace, apod. Vhodné
zvolenou metodou miZeme prohloubit aktudlné probirané téma a navic podpofit dalsi

potiebné prvky, jako je zminénd komunikace a spoluprace.

Vybrané metody lze pouzit i pfi potifebé dikladnéji prozkoumat néjaky problém, situaci ¢i
motiv jednani. Dramatickd vychova umoziuje nahliZzet na véci z vice rovin pohledu a do
hloubky, proto je vhodné ji dopliiovat témata slozitéjsi k pochopeni. S jeji pomoci si
mohou Zéci nastinit napiiklad i to, jak by vypadala Praha, kdyby se jisté udalosti viibec
nestaly nebo staly, ale diky jinému zésahu dopadly opacnym zplsobem, a dale zkoumat

historické situace.

Vyuzivani jednotlivych metod ve vyuce, ktera neni komponovana jako lekce dramatické

vychovy, neni tolik ndro¢né na c¢as, ptipravu ucitele a schopnosti déti.

3.7.2 Prupravné hry a cviceni

Prpravné hry a cvi€eni nejsou samy o sobé podstatou dramatické vychovy, jsou vSak jeji

dilezitou soucasti. Pouzivaji se pfedevSim k ziskani potfebnych dovednosti a nasbirani
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zkuSenosti pro dalsi praci. Pripravné hry zatazujeme v ptipade, Ze s prislusnou skupinou
déti s dramatickou vychovou teprve zac¢indme. Jejich prostfednictvim se déti seznamuji
s praci v dramatické vychové, péstuji si potfebné ndvyky, uci se vnimat samy sebe, ale
isvé okoli. Prupravné hry vyuzivame jako prostfedek pro seznameni v piipadé, pokud
pracujeme se skupinou, ktera se vzajemné nezna. RovnéZ jsou idedlni pro navozeni
atmosféry a uvolnéni na zacatku kazdé dramatické lekce. Krista Blahova dé€li prapravné

hry a cviceni nasledovné (1996, s. 28):

e Seznameni, uvolnéni, rozehrati,

e soustfedénti,

e rytmus, temporytmus, dynamika a smysl pro gradaci,

e smyslové vnimani,

e prostorove citéni,

e fantazie a pfedstavivost,

partnerské vztahy a skupinova citlivost.

Ve své publikaci se nezabyva hrami a cvifenimi rozvijejicimi techniky fe¢i a vyrazu

a pohybovych dovednosti, které samoziejmé do této skupiny rovnéZz spadaji.

Hry a cviceni, kterd mizeme zatfadit do vySe uvedenych skupin, pro nasi praci jiz ale
motivujeme potfebnym tématem, které chceme ucit. Stanovime-li si tedy pro hodinu jako
téma Karltiv most a pracujeme se skupinou, ktera se vzdjemné zna, nepouzijeme pripravné
hry na seznameni déti, ale mizeme je vyuzit napiiklad jako prostfedek pro seznameni se
sochami, kterymi je Karliiv most osazen. Kazd¢ dité¢ symbolizuje jednu ze soch a vzajemné
se seznamuji pii prochdzce po mosté. Nasledujici pripravné hry a cviceni dale motivujeme

Karlovym mostem a vkladame do tématu, které jsme si stanovili jako cil k uceni.
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3.7.3 Dramatické hry a improvizace

Dramatické hry a improvizace jsou zakladnimi prvky dramatické vychovy. Dramaticka hra
je zalozena na kontaktu mezi lidmi, komunikaci a jednani vychazejicim z urcité situace.
V dramatické vychové takova situace nese néjaky konflikt, ktery je nutné fesit, a od toho

se odviji dalsi ¢innost pifi zkoumani nastalého problému a hledani piislusnych vychodisek.

Improvizace, stejné jako hra, je pfirozenou soucésti kazdodenniho Zzivota déti. Jeji
podstatou je spontanni pfedem nepiipravené jednani, kdy v navozenych fiktivnich
situacich umozinuje détem je samostatné a aktivné fesit podle jejich aktualnich schopnosti,
moznosti a pfedstav svym vlastnim jedndnim bez obav z moznych disledki (Bldhova

1996, 5. 49).

Eva Machkovd (Metodika dramatické vychovy, 2007) konstatuje, Ze si Zaci timto
zpusobem osvojuji vzorce lidského chovani a ziskavaji vhled do mezilidskych vztahii
areakci druhych v podobé, v jaké se objevuji ve skutecném zivoté. V piipadé¢ vyuky
historickych spolecenskych konfliktd si kromé pochopeni situaci minulych mohou timto

zpusobem odnést zkuSenost pro soucasny svét a snadnéji se v ném orientovat.

3.7.4 Strukturované drama

Specifickym zpisobem prace je strukturované drama. Strukturované drama je velmi
naro¢né na piipravu ucitele, protoze pravé struktura dramatu je to, co zajistuje ucinnost
vyuky a je jejim zdkladem. Ve strukturovaném dramatu je vyuzivdno béznych metod
a technik dramatické vychovy uspotfadanych tak, Ze tvofi pfedem promysleny celek, a to
dle Aristotelovy kiivky: expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa. V bézné praxi se
obvykle vynechava Ctvrta ¢ast peripetie. Struktura dramatu je zaloZend na déjové lince,

vnitinich souvislostech, nezbytnou soucasti je vytvorené napéti a gradace.

I v tomto typu dramatu je na pocatku ptedlozeno téma, o které musi na pocatku pedagog
cilen¢ podnitit zajem déti. Poté se vSichni spole¢né podileji na naplnéni pfipravené
struktury, kdy jeji naplnéni neni pfedem stanoveno. VSe zélezi na aktudlnim stavu, sloZeni
a schopnostech skupiny. PfestoZe prace standardné probihd v bezpecném prostiedi fikce,
strukturu Zaci napliuji tak, Zze v pribc¢hu dramatu nesou jeho Ucastnici dasledky za sva
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rozhodnuti. Drama umoziiuje zdkim prozkoumdavat nastoleny problém z mnoha uhll
pohledu, vriznych kontextech a situacich, hledaji rGzné mozZnosti jeho feSeni.
Strukturované drama nemiva jednoznacné feseni a konec, jeho zvlaStnost spociva prave

v moznostech feSeni.

Pti ptipravé strukturovan¢ho dramatu je nutné zaméfit se na nékolik bodd. V prvni fadé
vybér hlavniho tématu, v tomto ptfipad€ tedy volba prazského mista, kterym se chceme
s détmi zabyvat, a vedlej§tho tématu, které se mulze vztahovat k jinym oblastem
(osobnostnim, socidlnim). V rdmci napliovani cild je tfeba si wujasnit cile —
dovednosti/znalosti divadelni, osobnostné-socialni a Ramcového vzdélavaciho programu.
V samotné struktufe dramatu musi byt jasné, kde méli Gc¢astnici moznost nahlédnout na
stanovy problém z rtiznych thli pohledu, pfi své praci musi mit pfilezitost se samostatné
rozhodovat. Drama musi obsahovat dramatické napéti a je tfeba fadné¢ pojmenovat prvky,

které toto napéti podporuji (Svobodova In: Kot'atkova a kol. 1998, s. 119).

K vytvoteni napéti dopomahd spravna struktura a vystavéni lekce. Krista Blahova (1996,

s. 55 - 58) rozd€luje dramatickou hru do péti ¢asti:
1. Expozice neboli uvedeni do déje

Uvodni ¢ast prace, kdy se déti seznamuji s probiranym tématem, mistem déni,

obdobim, postavami.

2. Kolize — zafazeni dramatického prvku (rozporu nebo konfliktu), ktery vyvola

dramatické napéti a potiebu jej fesit

V této fazi je zdkim piedloZzena konfliktni situace, kterda se dale vyviji a tim

zvySuje dramatické napéti piib&hu a touhu se dale podilet na jeho pribchu a feseni.
3. Krize — vyvrcholeni dramatu

Cast, kdy dramaticky konflikt dosahne svého vrcholu a nelze timto zpiisobem dale

pokracovat. V této chvili je nutné zacit hledat vychodiska z dané situace.
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4. Peripetie — obrat a moZznosti feSeni
Cast ptibehu, kdy se jeho u€astnici snazi najit rlizna feSeni nastolené¢ho problému.
5. Katastrofa a zavére€na katarze — rozuzleni a o€ista

Vtéto chvili dochazi krozuzleni a vyfeSeni konfliktu, zjisténi dopadi

problematické situace. Prace se ukoncuje, rekapituluje se.

3.8 Metody a techniky dramatické vychovy

Josef Valenta (2008, s. 125 — 214) déli jednotlivé metody a techniky na dvé skupiny. Do
prvni skupiny fadi metody navozujici uc¢eni zéki, na druhou stranu stavi metody tiidniho
managementu, které maji za kol organizovat zminéné metody uceni zdku. Metody

a techniky nastolujici proces u€eni zaki déli nasledujicim zpisobem:
1. Metoda (1)plné hry

Pln4 hra je zde vyclenovana jako zékladni metoda dramatické vychovy, ktera
vni nesmi za zadnou cenu chybét. V této skupiné metod je nutné vyuziti

veskerych komunikacénich prostfedkii (pohyby, postoje, zvuky, fec).
2. Metody neuplné hry
a. Metody pantomimicko-pohybové

Do této skupiny fadi metody, které vyzaduji od ucastnikii pohybové
aktivity, nikoliv zvuk a fe¢. Radi sem i prvek ,,nepohybu®, kdy dochazi
k zastaveni prace svall, které se nepohybuji, ale zlstavaji v jisté

konfiguraci tvofici vyraz. Jako jednotlivé metody uvadi:

Céasteénou pantomimu, dotykovou hru, dotykovou pantomimu,

mechanickou pantomimu, narativni pantomimu, ozvu¢enou pantomimu,
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pantomimicky  (pfevraceny) dabing, pantomimicky  pteklad,
pantomimizace prostoru, prostfedi a véci, parafrazovani pohybem, plnou
(Gplnou) pantomimu, pohybova cviceni, pohybovy ritudl, proxemické
Skaly postojii, predavanou pantomimu, pietahovani, sekvencni
pantomimu, taneéni drama, transformovany pohyb, zpomalenou
pantomimu, zrcadleni, zrychlenou pantomimu, Zivou loutku, Zivé —

nehybné obrazy.

Metody verbalné-zvukové

Hlavnim principem téchto metod je pouziti slova nebo zvuku tak, Ze
slovo oznacuje za specificky organizovany druh zvuku, ktery néco
oznacuje, zatimco zvuk znamend cokoliv jiného vyluzujiciho tsty. Mezi

metody verbalné-zvukové pak fadi:

Akci — naraci, alej, alter ego, brainstorming, ¢teni, dabing, dialogické
monology,  diskusi, disputaci, dotazovani (a  odpovidani),
extralingvistické hry, hadky, hlasova cvi€eni, chér, imaginativni hru,
mluvici pfedméty, monolog — verbalni sélo, neviditelné hlasy, poradu,
postsynchron, predavanou fte¢, quasipanel, recitaci, rozhovor, ticho,
titulkovani, verbalni a zvukovy ritudl, vyjednavani, zaslechnutou fec,

zastupnou fe¢, zpév a hudebni expresi.

3. Metody podptrné

a.

Metody graficko-pisemné

Metody graficko-pisemné jsou oznaCovany jako dopliujici
a podporujici, bez kterych by se dramatika obesla, ale zaroven k tomu
neni diivod, protoze jejich ucelem je zesileni potencidlu vyse uvedenych

metod. Jako tyto metody uvadi:
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Beletrii, deniky, dokumenty, dopisy, dotazniky a testy, eseje, formulafe,
foto — film, inventafe a seznamy, inzeraty, letaky, li¢eni, loga, slogany,
nazvy, mapy — plany, myslenkové mapy, obrazy, obrazné piedstavy,
odborné texty, plakaty, projekty, recenze, reflexe, ,, role na zdi“,

scénafe, schémata a sociogramy, telegramy, zpravy, zZivotopisy.
b. Metody materidlové-vécné

Jednd se o metody prace s hmotou jinou nez lidské télo za ucelem
vytvofeni trojrozmérného produktu. Stejné¢ jako u metod graficko-
pisemnych se jednd o doplnujici a podporujici metody, které vsak
rovnéz neni divod vynechavat. Naopak v jistych momentech mohou byt
vyznamnéj$i nez metody uvedené vyse. Do této skupiny jsou zatazeny

metody:

Prace s jakymikoliv objekty — stavbami, prace s kostymem, prace
s loutkou, prace s maskou, prace s modelovacim materidlem, prace
s papirem, prace s prostorem, prace srekvizitou, prace se stroji

a pristroji, prace se svétlem a stinem, prace se zastupnymi predméty.

Veskeré uvedené metody lze pouzivat v rdmci dramatického celku, ale i jako dopliujici
dramatické metody vramci klasické vyuky historického tématu. Ve vySe uvedeném
ptehledu jsou metody uvedeny jako soucast dramatu, kdy graficko-pisemné a materidlové-
vécné jsou oznaceny pouze jako metody dopliujici, nejedné se tedy o pfimo dramatické
metody. V ptipad¢€, ze by mély byt pouzity samostatné jako dopliujici metody standardni
vyuky, nelze je tedy stoprocentné oznacit jako metody dramatické vychovy. Jako soucést
dramatické vychovy je lze oznacit az za ptedpokladu, ze budou pouzity spolecné

s metodami dramatickymi z vySe uvedenych skupin.

3.9 Mozna tskali pri vyuce prostiednictvim dramatické vychovy

O vyhodach a ptfinosech dramatické vychovy bylo jiz mnoho napsdno. VétSina autorl se
zabyva piedevsim pozitivy dramatické vychovy, kterymi bezpochybné ve velkém mnoZstvi
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oplyva, ale 0 moznych problémech s ni spojenych se jiz nezminuji. V rdmci jeji propagace
to jist¢ neni zadouci, ale je dobré je pojmenovat pravé proto, abychom se jich mohli pti
uvedeni do praxe vyvarovat, pfipravit se na n¢ a tim zefektivnit proces uceni dramatickou

vychovou.

Piestoze je dramatickd vychova idedlnim prostfedkem pro vyuku historie a jejich
v soucasnosti obdivovanych pozlstatkil, najde se pfi jejim aplikovani do vyuovani mnoho
uskali. Jednim z divodi mulze byt i skutenost, Ze dramaticka vychova mé své misto
v Rdmcovém vzdélavacim programu pouze jako doplitujici obor, neni tedy pro Skoly
zavaznou a nema dostate¢né mnozstvi kvalifikovanych a nadSenych ucitelt, kteti by se ji
komplexné zabyvali, a to jak jejimi klady, ale i zapory. Zaroven tak nejsou potiebnymi
dovednostmi vybaveni ani sami zaci — nemohou zkuSenosti z vyuky v ramci predmétu

dramatickd vychova pienést do ¢innosti realizovanych v jinych oblastech kurikula.

Pies vSechny jeji vyhody nelze jejim prostiednictvim samoziejmée vyucovat vSe. Proc€ ji ale
stanoven¢ho uciva? Jak jiz bylo feceno, pozitiva vyuky dramatickou vychovou byla
mnohymi popséna, je tedy vhodné zaméfit se na mozna tskali, ktera se mohou pfi vyuce
vyskytnout. Mezi nejcasteji zminované problémy (Marusak 2008, s. 15) mizeme zatadit
mimo jiné ¢asovou naroc¢nost, vhodnost prostoru, zvladnuti metod dramatické vychovy

détmi, spoluprace déti a jejich kazen, ptistup rodich.

3.9.1 Cas

Cas v dramatické vychové hraje velkou roli, a to jak na strané samotné vyuky, tak na strané
ptipravy dramatické lekce pedagogem. Pokud hovoiime o dramatické vychové v pravém
slova smyslu, pfedchdzi kazdé lekci ndro¢na ptiprava ucitele, a k uvedeni ptipravené lekce

do praxe je rovnéz obvykle potieba delsi doba nez klasickych ctyficet pét minut, obzvlaste

wev

V tomto piipad€, hovofime-li jiz o praktickém ztvarnéni lekce ve vyuce, nemusime
casovou naroc¢nost vice fesit. Obsah vyucovani historie a jednotlivd témata bézné nejsou

ani pii standardni vyuce na pouhou tfi ¢tvrt€ hodinu, probirani jednotlivych témat trva
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i vice hodin. Pfi vyucovani na prvnim stupni, kdy neni vyuka vazéana stfidanim se ucitelt
na rizné predméty, je nejsnadnéjSi moznosti pfizpusobeni délky vyucovacich blokl
aktudlni potieb€. Vyucovaci hodina trvajici ¢tyficet pét minut je v soucasné dobé jiz spise

jen zvyk nez zavazné nafizeni, proto lze ¢innosti pfizptsobit jejich prib&hu.

Historicka témata jsou plna pfesahli do soucasnosti, souvislosti s aktualnim Zivotem a pro
prazské déti nedilnou soucasti, kdyz se denné setkéavaji s jejich vysledky, proto je jejich
znalost dulezita, a Casto se k jejich probirani vyuZziva rGznych projektd, na které neni
problém vyhradit vétsi Casovy prostor. Dramatickd vychova, stejné jako projektové
vyucovani, stavi na vlastni ¢innosti déti, proto by se ¢as vyhrazeny pro projekty dal stejné

vyuzit pro poznavani prostfednictvim dramatické vychovy.

V ptipadé, Ze z jakychkoliv diivodd nelze obétovat vice casu, nemusime se dramatické
vychovy hned vzdavat. Vyhody dramatické vychovy miizeme nalézt rovnéz v zapojovani
vybranych metod ve vyuce. Potfebujeme-li néjaky problém prozkoumat z jiného uhlu,
nahlédnout pod jeho povrch, pochopit pohnutky riznych ¢inti, zvolime k textu v ucebnici
vhodnou metodu dramatické vychovy. Vyuka timto zplsobem nezabere tolik Casu, ale

zajisti efektivnéjsi splnéni stanovenych cila.

3.9.2 Prostor

Jedna-li se o vyuku dramatické vychovy na prvnim stupni zdkladni Skoly, mizeme
pfedpokladat snahu vétSiny Skol doprat prvostupiovym zakiim komfort v podobé vétsiho
prostoru. Ttidy byvaji v lepSim pfipad¢ upraveny tak, aby zaci méli alesponi n&jaky prostor
pro volny pohyb, ktery na zacatku Skolni dochazky potiebuji, a skupinovou praci, ptipadné
praci v kruhu. Ttida se da k praci ptizplsobit i pfestéhovanim lavic, pro samotnou piipravu
déti na jednotlivé aktivity vramci lekce lze vyuzit i prostoru na chodbé, pokud je tak

dovoleno pravidly skoly.

Dal$i mozZnosti pro ziskdni prostoru je prace mimo Skolu. Pokud je to mozné v ramci
vyucovaciho procesu, lze samotnou lekci dramatické vychovy pienést piimo k objektu
naseho zdjmu a zkoumani. Samoziejmé€ vSe vrozumné mife. Jist¢ nebudeme s détmi

uskutectiovat praci uprostfed Staroméstského namésti plného turistd. Praha je plna
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zajimavych historickych mist, kterd jsou obklopena vhodny prostorem pro dramatickou
praci s détmi. V ptipadé, ze pro nasi praci nepotiebujeme vEtsi mnozstvi rekvizit, mizeme
naplanovat Cinnosti spjaté napiiklad s misty na Vitkové, kde je idedlni prostor pro préci,
o Semikovi si miizeme vypravét pfimo na Vysehradg, bitvu si pfipomeneme u pamatniku

na Bil¢é hote a dobu Karla I'V. a hladomor si pfiblizime na Pettin€¢ u Hladové¢ zdi.

Dalsich takto vyuzitelnych mist je v Praze velké mnoZstvi a samoziejmé nelze pracovat
timto zplisobem stale, ale v pfipadé moznosti je to skvély prosttedek pro détské poznavani.
Zaci nejen Ze se seznami piimo s historickym mistem, ale prostfednictvim dramatické
vychovy se dozvi, ¢im je dané misto tak vyznamné a jaky byl jeho vyvoj. Tato mista lze
vSak vyuzivat spiSe nez k aktivitdm vychéazejicim z divadla k pripravnym hram a cvicenim
a k ziskévani dalSich poznatki o ptislusSném misté. Pro metody spojené s divadlem je tfeba
vymezeny uzavieny prostor, ktery nabizi vhodné&jsi podminky pro divadelni praci, mnohé

aktivity tam dopadaji Iépe a jsou efektivnéjsi.

3.9.3 Zvladnuti metod dramatické vychovy

Jednou z otdzek pfed volbou dramatické vychovy jako nastroje pro poznavani historie
Prahy muze byt i to, jak déti zvladnou jeji metody, obzvlast pokud chceme vyuzit tento
zpiisob prace s détmi bez zkuSenosti s dramatickou vychovou. Dramatickd vychova se fadi
mezi esteticko-vychovné predméty, stejné jako napiiklad vytvarnd vychova ¢i hudebni
vychova. Obsah uvedenych vychov je zafazen v Ramcovém vzdélavacim programu jako
povinny. Na zacatku jejich vyucCovani nikdo nezkoumd, zda je mozné tyto vzdélavaci
oblasti do vyuky zaradit, zda je déti zvladnou. PiestoZe obsahuji i ndrocné prvky, které déti
zpocatku neumi, nikdy se s nimi nesetkaly, postupné se vSe nauci a poznaji riizné zplisoby
prace. Stejné tak i dramatickd vychova, kterd ma nad ostatnimi esteticko-vychovnymi
predméty dalsi vyhody. Mezi prvni z vyhod mlzeme zaradit, jak uvadi Radek Marusak
(2008, s. 27), ze ,, Dramaticka vychova a jeji metodika vychdzeji z pfirozené détské hry.
Hra je soucasti détského svéta a potrebou ditéte.“ Pro déti je hra kazdodenni naplni jejich
zivota, prostfednictvim hry poznavaji okolni svét, u¢i se byt jeho soucasti. Proto

1 dramaticka vychova je pro déti naprosto pfirozenym zpiisobem jejich prace.
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Nemiizeme samoziejm¢ predpokladat, Ze Zaci okamzité bez jakékoliv piipravy zvladnou
veskeré metody dramatické vychovy, i kdyZ vychazi ze hry. Jako vSude jinde se musi zacit
od nejjednodussiho a naucit se ucit se jejim prostfednictvim. Nejvhodnéj$im zptisobem je
seznamovat se s dramatickou vychovou pomoci pripravnych her a cviceni a postupné se

vvvvvv

vychové je ale pravé diky tomu, Ze vychézi ze hry, pro déti snadnéjsi a ptirozenéjsi.

Dalsi vyhodou vyuzivani dramatické vychovy pro vyuku prazské historie je mnohostranné
poznavéni. Zaci pii jedné lekci ziskaji v prvni fadé poznatky na stanovené téma, v nasem
piipad¢ tedy Cast z prazskych déjin, u¢i se vSak i metody a zpisoby prace dramatické
vychovy, pfiemZz vsamotném procesu se formuje i mnoho zkli¢ovych kompetenci

stanovenych v RVP ZV.

3.9.4 Nutnost spoluprice a kazen

Pii standardnim vyucovani, kdy jsou détem piedavany informace prostiednictvim
vypravéni, ucebnice, piipadné dalsich ucebnich materiald, je pocitano s tim, Ze zaci v klidu
pracuji, bez jakychkoliv vyrazn€ hluénych projevli, pracuji samostatné, piipadné ve
dvojicich, skupinach. Pokud neni prace vystavéna tak, aby se zapojili opravdu vSichni Zaci,
mohou slabsi ¢i nepribojni Zaci tézit z prace ostatnich a do ¢innosti se viibec nezapojit.
Totéz plati pti praci ve skupiné¢, kdy neni nutna spoluprace vSech ¢lenti skupiny, nelze tedy
efektivné sledovat a rozvijet détskou kooperaci. Obvykle se vSak mizeme spokojit

s klidngj$i praci, kde se snadné&ji udrzuje kazen a tiché pracovni prostiedi.

Déti zvyklé na préaci uvedenym zpisobem, a piedevsim ty, které jsou zvyklé schovavat se
za praci ostatnich, mohou mit v dramatické vychové problém. V dramatické vychové jde
pfedevSim o spolupréci a zapojeni vSech zicastnénych. Prace je vystavéna na kooperaci
celé pracovni skupiny, kdy je nutnd komunikace mezi détmi, vnimani sebe 1 ostatnich,
schopnost objektivné zhodnotit praci svou i skupiny. Vyuziti dramatické vychovy
podporuje a uci déti spolupracovat a vazit si prace ostatnich, ¢ehoz v klasické vyuce neni
snadné dosahnout. V piipadé prace s kolektivem, ktery tento zplsob ¢innosti nezvlada, je

dramatickd vychova nejjednodussim zplsobem, jak spolupraci podpofit, a to zarovei
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s vyukou stanoveného tématu. Pfipadnou neschopnost spoluprace déti, které chceme

vyucovat prazskou historii pomoci dramatické vychovy, nemusime povaZovat za piekazku.

V dramatické vychoveé Zaci pracuji spoleéné, ve skupinach, dohaduji se nad feSenim
problémd, diskutuji. S tim vSak souvisi vétsi pracovni ruch a zdanliva nekazen zakda.
I v dramatické vychové musi platit néjaka kézenska pravidla, ale vyrazna komunikace
a vasnivé diskuse jsou nedilnou soucésti prace. Dramaticky ptibéh se obvykle odviji od
néjakého konfliktu, ktery sdm o sob& nese zvySenou hluc¢nost, obzvlast’ pti vyuce historie,

ktera je plna bojovych situaci a které si déti uzivaji a prozivaji naplno.

3.9.5 Rodice

,»Lak co bylo dnes ve Skole?* , Hrali jsme si na bitvu.* ,,Hrali jsme si na stavéni mostu.*
,Hrali jsme si na ...“ Pravé toto mlze byt dal$im uskalim vyu€ovani historie pomoci
dramatické vychovy. Dramatickd vychova vychdzi z pfirozené détské hry, zaci poznavaji
pomoci vlastni ¢innosti a zkusenosti. Vyuka probihé zcela ptfirozené a nenasilnou formou,
proto ji déti ¢asto povazuji za pouhou hru a takto to interpretuji doma rodicim. Pii tom ale
rodi¢lim vypravi, co vSechno délali a dozvédéli se nového. Na rozdil od ¢teni z ucebnice
nebo vypravéni uclitele si zaci vSe sami prozili a tim se jim oteviela moznost lepsiho
pochopeni. Pravé slovo ,hra* ale mize v mnoha rodic¢ich vyvoléavat iluzi toho, ze Skola
neplni svou vzdélavaci povinnost, kdyz si v ni s détmi jen hraji. Rodice, ktefi zastavaji
moderni zplsoby vyu€ovani, pfihlasi své déti do alternativnich Skol. Ostatni rodice,
pozadujici dle jejich ndzoru standardni vzdéladvani, vodi své déti do Skol s klasickym
vzdélavacim programem a chtéji, aby se déti ve Skole ucily a ne si hraly. Zakladnim
problémem je skutecnost, ze déti ve hie a v dramatické vychové nevidi pfesah do
vzdélavaciho procesu. Proto kdyZ se rodice zeptaji ,,Co bude zitra ve skole, musis se na
néco ucit?, déti casto odpovidaji ,,Zitra se neucime, zitra mame dramat’dk.”. Rodi¢im
nezasvécenym do smyslu dramatické vychovy je tedy nutné vysvétlit, ze jejich déti se ve
Skole opravdu uci, i kdyZz si mysli, Ze se neuci, ze si jen hraji. Dobrou moZznosti pro osvétu
dramatické vychovy ve vyuce jsou oteviené vzorové hodiny pro rodice. A kdyz ucitel zvoli
napfiklad né&jakou pamatku, okolo které rodice rovnéz denné prochdzeji, budou se poté

divit, co vSe o ni jejich déti vi.

35



3.9.6 Boje a nasili vdramatu

Mezi dal§$i mozna uskali mizeme zatradit konfliktni situace, které se v historii objevuji
v nemalém mnozstvi. Problematika bitev, valek a rtiznych boji déti, pfedevsim chlapce,
velmi zajimé a patii mezi jejich oblibené, obzvlasté kdyz maji moznost si vSe sami na
vlastni k0zi vyzkouSet azazit. Proto je dilezité predem oSetfit priibéh jejich Cinnosti
anauCit je zachazet stakto sloZitymi situacemi v praxi. Dé&ti tyto bojové situace
vyhledavaji 1 v bézném Zivoté¢ mimo Skolni lavice, nemé tedy smysl jim v nich branit ve

vyuce.

Bojem a nasilim v dramatu se ve své knize zabyva Brian Way (1996, s. 169), kde zmifuje
velmi brzky zajem déti o tuto problematiku v dramatickych improvizacich a kde popisuje
inasledné problémy s tim spojené. Uvadi mySlenku, Ze pro zkroceni détské touhy po
téchto nasilnych projevech ,,... se asto od dramatu zcela upousti nebo se za kazdou cenu
rychle proméni z dramatu neformalniho a tvofivého na drama podle scénéie, ovladaného
dospélym.“. Tim ale jiZ pozbyva dramatickd vychova své funkce. Way hovoti o nalezeni
potiebné tolerance v sobé samém, ktera ndm ma pomoci nalézt feSeni nastalych problémi
a vhodné vyuziti pro projevy energie a mysleni, protoze pravé tyto jsou nedilnou soucasti

zakladnich ptredpokladl pro praci v dramatické vychové.

Bojim a vyjadfovani nasili nemé smysl se vyhybat, obzvlasté pokud se jedna o nutnou
soucast probiraného uciva. Naopak je to vyzvou pro nalezeni zptsobi, jak s nimi pracovat,
k vyuziti dramatu v jeho pravém smyslu, tedy k porozuméni danému tématu, pochopeni
pohnutek, procesti, disledki pro soucasnost. Brian Way rovnéZ zminuje bojovani jako
¢innost, kterou déti nejen chtéji, ale i1 potfebuji délat. Proto historicka témata naplnéna boji
patii mezi oblibend u déti. A i kdyZ jim zabranime bojovat pfi jakékoliv vyuce, stejné si na

bitvu budou hrat ve volném ¢ase.

Jak se postavit k provedeni bojovych situaci, abychom détem nebrénili jejich
samostatnému vyjadreni a zaroven jim poskytovali potfebnou kontrolu, ktera je dulezita ke
kazdé cinnosti zakh, navrhuje Way nékolik moznosti. Na tvod zminuje vyrok
nejmenované ucitelky, kterd mu fekla, ze ,,Cast dramatu tvoii objevovani, co déti chtéji

délat, a je tteba dovolit jim to. Druhou ¢asti je pomoc pii objevovani novych véci, které se
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daji délat, a povzbuzeni k tomu.” Jako soucést kontroly mizeme navrhnout détem dalsi
moznosti feSeni problému, napiiklad jedna-li se o ,boj se stielnymi zbranémi, pak
navrhneme mece nebo bojové sekyry*. Dalsi moznosti je ptibeéh. Aby se nejednalo pouze
o boj samotny bez pfibéhu a dalsitho smyslu, podporujeme déti v jeho vymysleni. Jako
kontrolu lze vyuzit i hudebni nastroj, jehoz tempem muizeme ovliviiovat ¢innost déti,

ptipadné jiny zvukovy signal, po jehoZ zaznéni vSichni okamzité znehybni.

Dalsi moznosti pro zmirnéni bojovych situaci je vice se poté zabyvat jejich naslednymi
dopady. Dramaticka vychova pro to nabizi mnoho moznosti. Za pomoci jejich metod se
miZeme zamyslet nad osobnostmi samotnych bojovniki, jejich mySlenkami na bitevnim
poli, ale 1 napiiklad nad pozd&jSimi osudy jejich rodinnych pfislusnikii. MiZeme se stat
jejich sochami ¢i pamatniky a vypravét lidem piib&hy o udalostech, diky kterym stoji prave
na tomto misté. Zaci se mohou stat i pozorovateli bojii v podobé budov stojicich v okoli,
stromy, kameny na bitevnim poli. Mohou provadé¢t rizné reportaze z bitevniho pole, ale
1 0od rodinnych pfislusnikti, panovniki, a tim zkusit prozkoumat problém 1 z jinych thla
pohledu. Poté pro né bude snadngj§i pochopit, pro¢ byla postavena socha Jana Zizky na
Vitkové, pro¢ je na Staroméstském ndmésti dvacet sedm bilych kiizi a dal$i vyznamna

prazskd pamatna mista.

3.10 Kvalitni ucitel jako diilezity faktor pro efektivni vyuku

Ucitel je jednim ze zadkladnich Cinitellh vzdélavaciho procesu, profesionalné kvalifikovany
pedagogickych pracovnik, spoluodpovédny za pfipravu, fizeni, organizaci a vysledky
tohoto procesu.” Jeho dilezitost nelze upfit ani v piipadé, hovoiime-li o dramatické
vychové, kde jednim z hlavnich znakl je jednani a pozndvéani samotnych zakd, nikoliv

pfedavani hotovych informaci ucitelem.

V dramatické vychové€ jsou na ucitele naopak kladeny mnohem vétsi ndroky nez v bézném
vyucovani, a tyto naroky se stale zvysuji s konkretizaci pozadovaného uciva. Pro efektivitu

prace v dramatické vychové musi pedagog na prvnim misté znat jeji principy a umét

> Definice Pedagogického slovniku
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vhodné vyuzit jeji metody a techniky. Pfi jejim vyuZiti jako metody pro zkvalitnéni vyuky
a diikladné prozkoumani stanoveného historického problému ¢i situace je tieba také skvéla
znalost daného tématu. Vzhledem k tomu, Ze dramaticka vychova svymi moznostmi nabizi
podrobné poznavani a nahliZeni na téma z mnoha thlt pohledd, je diikladna znalost ucitele
nezbytna. A to predevsim v piipad¢, Ze se nezabyva historii komplexné a pouze v rozsahu
uvedeném v Rdmcovém vzdélavacim programu a Skolnich pozadavkd, ale zamétuje se i na

jeji konkrétni €asti, v této préci tedy historie Prahy a prazské pamatky.

Mimo vySe uvedené znalostni potieby ucitele je podstatnym faktorem i samotnd osobnost
ucitele. Pokud je ucitel skvély metodik dramatické vychovy, perfektni znalec historie,
jehoZ nejvétSim koniCkem je prave prazska historie, ma velmi dobry zéklad pro vyuku.
Kwvalitni ucitel dramatické vychovy ale musi byt vybaven dal§imi vlastnostmi, aby byl pro
své zaky presvédCivy a dokdzal vnich probudit zijem o danou cinnost. Mezi tyto
vlastnosti patii pfedevSim pozitivni pfistup a nadSeni pro praci, schopnost okamzité se
ptizpisobit aktudlni situaci a pohotove reagovat na ptichazejici podnéty. Uc¢itel musi umét
respektovat skupinu, ale i jednotlivce v ni, jeji ndzory a potieby, musi byt tolerantni

a pfipravit se na mnoha specifika objevujici se pfi praci v dramatické vychove.

Dalsi, a neméné podstatnou, vlastnosti kvalitniho pedagoga je schopnost spravného vedeni
a organizace prace. Nucené prosazovani autority ucitele pii praci je naprosto proti
principim dramatické vychovy a neni tedy na misté. Ucitel by mél uvazit vhodny typ
vedeni a byt détem predevSim partnerem v jejich poznavani. Regulovani a postupovani
v praci lze fidit v praxi nejcastéji pouzivanymi formami vedeni, kterymi jsou metody
verbalni. Mezi verbdlni metody vedeni patii instrukce, dialog, diskuse, bo¢ni vedeni,

otazky, prezentace textli a vypravéni (Machkova 2007, s. 69).

3.10.1 Ucitel v roli

Velmi specifickou metodou vedeni v dramatické vychové je metoda ucitele v roli. Tato
metoda umoziiuje uciteli stat se soucasti détské prace a vést jejich Cinnost zevnitf.
V ptipadég, ze se ucitel dokaze vzdat své ,,ucitelské pozice moci* a stat se ucitelem v roli,
nabizi se mu nescetné mnozstvi efektivnéjSiho vedeni prace. Ucitel jako soucast détské

prace muze kontrolovat chod cinnosti, v pfipadé potieby podporovat a povzbuzovat
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komunikaci, zvySovat napéti, posouvat déj a mnoho dal$iho (Saxtonova, Morganova 2001,

s. 56).

Pro vyuziti metody ucitele v roli je dilezité ujasnit si s zaky, kdy je ucitel v roli pedagoga
a kdy se stdva nékym jinym, tedy vstupuje do role. Nejjednodussi moznosti je kostymni
znak® osoby, kterou se ugitel stava. V piipadé, Ze ma na sobé& stanoveny kostymni znak,
pfestava byt ucitelem a stava se soucasti hry. Nasledné jednani uz probiha v roli, a pokud
chce vyucujici fesit dalsi situaci jiz jako ucitel, musi z role vystoupit, napiiklad sundanim

kostymniho znaku, aby nezmatl Zaky a nezpiisobil chaos v dalsi praci.

Uspésnost ucitele v roli zavisi i na volbé& role a jeho socialniho statusu v probihajici hie.
Volbou role miiZe ucitel posouvat, zrychlovat, nebo naopak zpomalovat dgj, sdélovat nové

informace, podporovat zaky v komunikaci.

I tato metoda mé vSak sva uskali. Ucitel v roli musi byt flexibilni, pohotové reagovat na
podnéty zaki, nenechat se takzvané zahnat do kouta, ale posouvat pribéh dle svého planu
a cild. Podstatnym aspektem pro ucitele v roli je i perfektni znalost osoby, kterou se stava.
V ptipadé, Ze se pfi vyuce historie proméni napiiklad v Husa, v Zizku nebo v Karla IV,

musi mit potiebné znalosti, aby pfi hie nepieddval zakiim nezdmérné nepravdiva fakta.

3.11 Hodnoceni uceni v dramatické vychové

Hodnoceni je vyznamnou a nedilnou souc¢asti vychovné-vzdélavaciho procesu. Slouzi jako
zpétna vazba nejen pro zaky, ale i pro ucitele. Hodnoceni sdéluje zakim, jak postupuji ve
svém uceni, jaké jsou vysledky jejich prace, motivuje k dalSimu poznéavani, podili se na
tvofeni jejich sebepojeti. Ucitel diky hodnoceni sleduje plnéni stanovenych cilti, funkénost
zvolenych metod, napomahd mu pii planovani dalSich vyucovacich celkli, kdy vychazi

pravé z vysledkt hodnoceni.

¢ Cast odévu nebo jiny prvek symbolizujici danou postavu ve hie.
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Hodnoceni dle Markéty Dvotdkové (In: Pedagogika pro ucitele, 2011, s. 250) plni dvé
hlavni funkce. Jedna se o funkci informativni, kdy hodnoceni ,,informuje o tom, jakého
vysledku zak dosédhl; byva sem zahrnuta i funkce kontrolni — zda a jak byl splnén cil
vyu€ovani, a dale funkce diagnosticka — napfiklad poskytuje informace o uc¢ebnim stylu
,hodnoceni je nejen nositelem urcité informace, ale je zaroven 1 vyznamnym stimulem

rozvoje osobnosti Zaka“.

Vzhledem k vySe uvedenému nelze hodnoceni vynechat ani pfi vyu€ovani prostfednictvim
dramatické vychovy. Pii klasické vyuce historie Prahy je nejsnazsi formou hodnoceni
klasifikace, ktera je symbolickym ¢iselnym vyjadienim hodnoty vykonu (zndmkou, body)
a kterd se soustfed’'uje na urcity vykon nebo souhrn vykont, a nebere v potaz cely proces
uceni a zdkovy vlastnosti, schopnosti a dovednosti, jez se v jednotlivém vykonu ¢i sérii
vykonem nemuseji projevit (Machkova 2007, s. 186). Zaci si zapamatuji, kde jakou
pamatku najdou, kdo ji v jakém obdobi postavil, na pokyn jakého panovnika nebo na
pamatku jaké vyznamné osobnosti, a za vysledek jejich uceni poté dostanou piislusnou

znamku.

V dramatické vychové standardni klasifikace neni efektivni, protoZe cilem je samotny
proces uceni, nikoliv jeho vysledek (Machkova 2007, s. 187). E. Machkova uvadi jako
zakladni metodu hodnoceni v dramatické vychové systematické pozorovani a sledovani
zmén v urovni uplatiiovani dovednosti, a to jak socialnich, tak dramatickych, zptsobu
uvazovani o tématech, rozvoje tvofivosti, komunikativnosti, népaditosti, originality,

osobnostniho rozvoje.

Pfed samotnym hodnocenim je nutné stanovit si kritéria, podle kterych praci posuzujeme,
a obsah, ktery chceme hodnotit. Jinak provadime hodnoceni, pokud je drama pouZzito jako

pfedmét, jako produkt ¢i jako metoda uceni (Saxtonova, Morganova 2001, s. 200).

V dramatické vychové, kterd je zaméfend na samotny proces vyuky, je nejefektivné;si
zptisobem hodnoceni slovni. ProtoZe nemame v ruce zddny vystup a dikaz znalosti Zaka,

ktery bychom ohodnotili znamkou, je dulezitym aspektem pro hodnoceni pozorovani zdka
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a jeho individualni vyvoj. Slovni hodnoceni vystihuje individualni pokrok kazdého jedince
v souvislosti s jeho schopnostmi a dovednostmi. Jeho prostiednictvim muze dité sledovat
své uspéchy, nezdary, dozvi se, na jakou oblast by se mélo vice zamétit. Slovni hodnoceni
slouzi i jako stimul pro dal§i praci, protoze dit¢ neni srovndvano pouhou znidmkou
s ostatnimi, ale pouze za svijj vlastni pokrok, ktery je v jeho individualnich moznostech.

VZzdy je ale nutné mit stanovena kritéria hodnoceni v souladu s plnénim cilt.

Problémem slovniho hodnoceni, obzvlast jedné-li se o pouZziti hodnoceni dramatické
vychovy jako metody pro vyuku, mohou byt pozadavky rodict, ktefi nejsou ve skole svého
ditéte zvykli na tento zpiisob zpétné vazby. Mnoho rodici stale jest¢ Skolu a vysledky
uceni uzce spojuji se znamkami, od svych potomki o¢ekavaji znamky nejlepsi. O to vic se
divi, kdyz se jejich dité¢ nejen nazpamét neu¢i mnoho dat a podrobnosti o Narodnim
divadle, ale pfedvede doma scénu zprvniho ptedstaveni a k tomu piedlozi slovni
hodnoceni jeho vykonu pii dneS$ni hodiné. Pro rodice je jednodussi formou zjisténi, zda
jejich dité vi vSe dulezité o Narodnim divadle, zndmka, nez text o tom, ze dit¢ sice dokaze

popsat opony divadla, ale se zafazovanim do pfislusného obdobi ma jesté problémy.

Nedilnou soucésti kazdé skoncené prace by méla byt reflexe, a to jak reflexe ze strany
ucitele, tak sebereflexe déti. Déti by mély dokazat zhodnotit svou praci a splnéni
stanovenych kritérii pro probc¢hnutou lekci. Do reflexe by mélo byt zahrnuto plnéni cilt
dramatickych, osobnostné socialnich a v pfipadé¢, Ze je dramaticka vychova pouzita jako
metoda, tak pfedevs§im i shrnuti novych poznatkli o zkoumaném tématu. Zaveéreéné shrnuti
a zreflektovani odvedené prace mize byt vychodiskem pro hodnoceni ucitelem a détem

dava moznost 1épe si uvédomit zaslouzenost tohoto hodnoceni.

4 Prakticka ¢ast

4.1 Uvod praktické &asti

Dramaticka vychova se v soucasné dobé ¢im dél tim vice stava objektem zajmu mnoha
ucitelt, skol, rodici, studentli pedagogickych oborti a jeji popularita se zvySuje. Prestoze
v Rdmcovém vzdélavacim programu ma pouze maly prostor jako dopliujici vzdélavaci

oblast, rostouci trend jejitho zavadéni do Skol ukazuje na jeji kvality a pozitiva. Jeji
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pfednosti je predev§im skuteCnost, Ze vychazi zvsoucasnosti zadouciho
konstruktivistického ptistupu ve vyucovani, kdy je proces uceni vystavén na zkuSenostech
dité¢te a jeho schopnostech, orientuje se na jeho individualitu a ovéfovani osobniho
pokroku zaka, klade diraz na socidlni vztahy, spolupraci. Diky vySe uvedenému je
dramatickd vychova sklofiovdna svymi propagatory jako vhodny prostiedek pro vyuku
a vyjmenovavany jsou jeji vyhody a pfinosy pro zaky. Jak jiz bylo feceno, dramaticka
vychova a jeji metody jsou ptfinosné zejména pro prozkoumavani vztahti a situaci mezi
lidmi a déji z nich vychdzejicich, proto i v odborné literature byva uvadéna jako vhodny

prostiedek pro vyuku historie, napf. Eva Machkova (2007, s. 201).

4.2 Ukol vyzkumné &asti

Ukolem vyzkumné &asti této diplomové prace je zpracovat lekce dramatické vychovy na
historickd témata souvisejici s Prahou a jejimi pamatkami pomoci metod a technik
popsanych v teoretické Casti prace. Nasledné tyto lekce uvést do praxe s détmi prvniho
stupné zakladni Skoly, sledovat jejich prib&h a popsat dilezité situace, které béhem lekce
nastaly, a to jak situace pozitivni, tak i situace, které s sebou nesou piipadna tskali v praci.
To v8e za G€elem zmapovani prvki, na které je tfeba se pfi ptipravé dalSich lekci zaméfit,

ke snadnéjsimu zvladnuti lekce a pochopeni tématu.

4.3 Vyzkumny vzorek

Pro provedeni vyzkumu byly zvoleny ctvrté tfidy dvou prazskych zakladnich skol. Tyto
Skoly byly vybrany zamérné tak, aby déti mély alespoit malé povédomi o Praze a jejim
kulturnim vyznamu, pamatkach. Vyzkumny vzorek byl slozen ze dvou skupin zaki — déti

se zkuSenostmi s dramatickou vychovou a déti bez zkuSenosti s dramatickou vychovou.

4.4 Akcéni vyzkum

Na zéklad¢ stanovené otdzky, jejimz cilem je pfedevS§im nalézt mozné problémy pii vyuce

historie pomoci dramatické vychovy, byl jako nejvhodné&jsi nastroj zkoumani pro tuto praci
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zvolen akéni vyzkum.” Akéni vyzkum si klade za cil zkvalitiiovani pedagogické praxe na
zakladé jejiho poznani, ziskani konkrétnich poznatkii o ur€itém problému a jejich dalSiho
produkovani (Janik In: Maniak, Svec 2004, s. 53). Piesto Ze je Gasto vzhledem ke své
subjektivnosti povazovan za ne piili§ relevantni a védecky, svym cilem je idealni metodou

zkoumani pro stanovenou otdzku této prace.

4.5 Vyzkumné metody

V ramci akéniho vyzkumu byla pro praci zvolena metoda pozorovani, ktera je jednou ze
zakladnich metod védeckého vyzkumu v pedagogice. Pro pozorovani jako védeckou

metodu jsou uplatnény nasledujici charakteristické rysy (Skalkova 1985, s. 56):

1. Vedeni urCitou ideou a sméfovani k jasné stanovenému cili.
2. Planovitost a systematicnost.

3. Objektivnost.®

Dodrzeni vySe uvedenych specifik metody pozorovani bude zajiSténo nasledujicim

zpusobem:

1. Stanovena vyzkumna otdzka praktické ¢asti diplomové prace.
2. Pfedem pfipraveny plan prace, véetné casového harmonogramu, zvolenych metod,
technik, pomucek.

3. Pozorovani druhé, osobn¢ nezaujaté osoby.

7 Dle definice pedagogického slovniku se jedna o druh pedagogického vyzkumu, jehoz ucelem je ptimo
ovliviiovat ¢i zlepSovat urcitou ¢ast vzdélavaci praxe, fesi aktualni potfeby vzdélavaci instituce. Uplatiluje

intervencni strategie, navrhuje urcita doporuceni a pokousi se je realizovat, pribézné sleduje efekty zmeén.

8 Akeni vyzkum sam o sob€ je metodou spiSe subjektivni, objektivnost jeho vystupl spociva v pravdivém
a pfesném zobrazeni vnimanych jevll bez osobniho zaujeti, pro zvySeni objektivnost je mozné i opakované

sledovani zprosttedkované napt. videozaznamem.
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4.6 Vzorové lekce

Lekce byly komponovany pro zaky ctvrtych tfid a nasledné oduceny ve dvou skupindch
déti. Prvni skupina Zz4kli méla dramatickou vychovu kazdy tyden pevné zatazenou
v béZzném vyucovani, druhd skupina se s dramatickou vychovou setkavala pouze vyjimecné
jako obohaceni vyucovani, neméla tedy vétsi zkuSenosti s jejimi metodami a technikami.
Vzorek zakl nebyl vybran za G¢elem srovnavani téchto dvou skupin, ale pro vétsi rozsah
pozorovani. Vzhledem k podobnosti prace u obou skupin je popsany priubéh lekci

shrnutim obou skupin.

Karel IV. (navrh lekce)

Casovy rozsah: 3 vyucovaci hodiny

Cil: Zaci se seznami s osobou Karla IV. a jeho Zivotem; ziskaji poznatky
o jeho vyznamnych pocinech; srovnaji zivot v Praze ve 14. stoleti

a v soucasnosti.

Rozehriati — hra hromadéni bohatstvi

Zaci si zastréi za zadni ¢ast kalhot $atek predstavujici jejich bohatstvi. ProtoZe ve
sttedovéku znamend bohatstvi i lepsi postaveni, cht&ji ho vsichni. Zaci béhaji po tiidg,
snazi se ukrast ostatnim jejich bohatstvi a zdroven ochranit své (nesmi si ale Satek
pridrZzovat nebo vytrhnout z ruky). Kdo nasbira nejvétsi pocet satki, stava se panovnikem,

dalsi v potadi Slechtou, mé&Stany a ti, co nemaji Zadné bohatstvi, jsou Zebraky.

Uvedeni do tématu — ¢teni, diskuse

Z4ci sedi v kruhu, ugitel &te z deniku: ,,Ve Francii se mi libi, Zivot u francouzského dvora
je opravdu velkolepy. Ale jsem tu sam, jsou tu sami cizi lidé, styska se mi po matce EliSce
a otci Janovi. MUj stryc Karel je ke mné€ vSak velmi laskavy. Mdm toho mnoho na préci,
uc¢im se Cteni, psani, latin€ i francouzsting. Pfijal jsem i nové jméno. Chysta se tu velka
slava, zitra se budu Zenit se svou snoubenkou Blankou. M¢é svatebni roucho je jiz
pfipravené, je nadherné.” Po pteCteni Uryvku diskutuji Zaci nad tim, ¢i tento denik je.

(Vaclav — Karel IV, rok 1323, vék 7 let)
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Postava Vaclava — obraz, brainstorming

Zaci spoleéné na velky plakat nakresli, jak si predstavuji postavu Véclava. V kruhu se

zamysli nad jeho vlastnostmi a schopnostmi a poté je piepisi kolem nakreslené postavy.

Ze Zivota Prazani ve 14. stoleti — pripravena improvizace

Karel IV. zil v dobé¢ stiedoveku. Lidé zili podle toho, k jaké spolecenské vrstvé patfili. Ve
meéstech byli obyvatelé také rozdéleni podle spoleCenskych vrstev. Nejbohatsi byli
obchodnici, ktefi si stav€li honosné domy, chudsi skupinou byli femeslnici, napt. kovafi,
truhlafi, Sevci, krej¢i, ktefi méli své chudsi ptibytky, dilny a obchiidky. Nejchudsi byli
tovarys$i a ucednici, ktefi pomahali femeslniklim, dé€lnici, kteti pracovali na stavbach,
a zebraci. Zaci se rozdéli do &tyf skupin. Spoleéné se zamysli nad tim, jak vypadal Zivot
Prazani ve 14. stoleti. Pfipravi si kratkou improvizaci ze zivota obyvatele Prahy, kterou

poté ptedvedou spoluzakiim

Piijezd Karla IV. do Prahy — horka Zidle

Utitel = Karel IV. sedi na zidli a ne§tastné vzdycha. Zaci se doptavaji, co se mu stalo.
Karel odpovida, jak t&zky je navrat do Cech, kde jiz nemé zadné piibuzné ani znamé, feé
témét zapomnél, takze se ji bude muset opét naucit. Zemé je zpustoSend, nedd se v ni zit
podle kralovskych predstav. Otec udélal velké dluhy a vibec se o zemi nestaral. Je tieba

udélat mnoho zmén a ¢ek4 ho mnoho prace.

Co udélat s Prahou? — porada

Zaci sedi v kruhu na Zidlich, kazdy ma svou funkci. Ugitel - Karel IV. zahaji se svymi
radci, pfedstaviteli Prahy a Prazany sném, kdy sdéli, Ze Praha je v hrozném stavu a Ze je
tieba udélat ngjaké zmény. Stary most odnesla voda a lodi to pies feku trva moc dlouho,
lidé by se m¢li vice vzdélavat. Také je potieba vystavét nové domy, protoze Staré mésto uz
je zastaralé. Padne zminka i o hradu Karl§tejn. Zaci v rolich Prazanti diskutuji o tom, jak

by to v Praze mélo vypadat, kdo co udéla, postavi, zafidi.

45



ZlepSovani Prahy — zapis do kroniky, Zivé obrazy

Zaci se rozdéli do &yt skupin, kazda vytvoii zapis do kroniky dle informaci z liste¢ku

a k tomu obrazy ze stavby. Poté kazda skupina pfecte ostatnim svilij zapis a ukaze obraz.

Svétovy véhlas — reklama

Zpravy o Karlu I'V. a jeho préci se $itily svétem. Lidé si novinky ptedavali dale a i Prazané
se chtéli o slavu Prahy podélit, nalakat obchodniky, a tak se rozhodli udélat reklamu. Zaci
se rozdéli do ¢tyt skupin, kazdé dostane listek s ndzvem mista, na které ma ud¢lat reklamu
ve svéte. Pozor, jak vypadé reklama/zpravodajstvi dnes a jak mohla vypadat ve 14. stoleti.

Aby naldkali co nejvice lidi, je tieba ji udélat poutavou, vymyslet slogan apod.

Ze Zivota Karla IV. — pripravena improvizace

Zaci se rozdéli do skupin, nastuduji si informace o ptislusném pocinu Karla IV. a vytvofi

kratkou improvizaci na dané téma, kterou poté prehraji svym spoluzakim.

Preneseni do dneSni doby — poslech, diskuse

Zaci si lehnou, zaviou oéi. Ugitel sdéluje, Ze i diky skvélé reklamé a zpravam se véhlas
Prahy a prace Karla IV. roznesl po svété a z Prahy se stalo uspésné evropské mésto. A jak
to ted’ v Praze vypada? Pusti nahravku zvukl soucasné Prahy (vlastni nahravka). Poté si
zaci sednou do kruhu a diskutuji nad tim, co slySeli, jak to ted’ v Praze vypada, jaky je v ni

zivot, zda zde zbyla n¢jaka pamatka na Karla I'V.

Soucasny Zivot v Praze — pantomima, zrychlena pantomima

Je pravda, Ze je zivot v Praze rychly? Je rozdil mezi zZivotem v Praze ve stfedovéku a nyni?
Zaci se rozdeli do ¢ty skupin. Kazdéd skupina si pfipravi pantomimické ztvarnéni Zivota

v Praze, které poté predvede ostatnim. Zaci predvadi to samé dokola podle tempa bubinku.

Reflexe - diskuse

Zaci sedi v kruhu, diskutuji s ucitelem o své praci a o probraném tématu.
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Karel IV. (prubéh lekce)

Hra hromadéni bohatstvi

Hru si déti uzivaly, v zapalu Cinnosti vSak misty nedbaly na bezpecnost, dochdzelo na
strkani se, pfiblizovani se k zakdzanym mistim (ve tfidé maji déti stolni fotbal, stoly
a zidle byly srovnané na sobé na strané tfidy, apod.). Nekteti méli v prubéhu tendence
pridrzovat si Satek navzdory instrukci na zacatku. U jedné skupiny bylo nutné hru na
okamzik zastavit a pfipomenout pravidla a bezpecnost. Motivace spoleCenskym
postavenim dle poctu $atkli zéky zaujala, na konci vSak zaznélo vici nékterym détem
osloveni ,,zebraku®, coz by mohlo byt napt. v ptipad¢ socialn¢ slabsich a podobnych zaka

brano jako urazka, nikoliv soucast hry.

Uvedeni do tématu — ¢teni, diskuse

Vypravéni déti poslouchaly se zaujetim, pfi nasledné diskusi vSak zpocatku nevédély, jak
zacit — bylo nutné se doptavat, zda je vlastnik deniku chlapec, dévce, jak je stary, odkud
pochazi atd. Poté jiz déti samy sdélovaly své napady. Jako nej€astéjsi tipy zaznélo, ze je to
jisté kluk, je mu dvacet let nebo vice, protoze bude mit svatbu, dle vyrazu roucho déti
usuzovaly, Ze se jedna o chlapce z davné minulosti. V jedné skupiné padla véta, ze o tom

jiz mluvili ve vyucovani, ze to musi byt Karel I'V.

Postava Vaclava — obraz, brainstorming

Ze zmény typu Cinnosti byly déti nadSené. V pribéhu prace bylo zajimavé sledovat
zpusoby prace obou skupin — jedna skupina pracovala spole¢n€, kazdy nakreslil Cast
postavy, déti diskutovaly nad tim, kdo co namaluje a jak to bude vypadat. U druhé skupiny
bylo zvoleno, kdo dle jejich ndzoru umi nejlépe kreslit a psat. Ostatni diktovali, co ma
dotycné osoba vylepsit a jaké vlastnosti pfipsat. V jedné chvili se chtél do tvorby zapojit
chlapec, ktery byl vSak ihned upozornén, Ze ma pouze diktovat, ze spoluzacka to umi lépe

napsat.

Ze Zivota Prazani ve 14. stoleti — pripravena improvizace

Prvni skupina dostala moZnost samostatného rozdéleni se do ctyiclennych skupin,

vytvoteny byly skupiny pfedevS§im nesmiSené (v dalSich c¢innostech jsem skupiny
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rozd€lovala losem a pro urychleni prace vétSinou déti zlstavaly ve stejnych skupinach).
Déti mély povoleno vyuzit rekvizity a vytvofit si kostymy, ty ale feSily zdlouhavé na ukor
pfipravy improvizace, bylo nutné nckolikrat zdiraziiovat stanoveny ¢as na piipravu.
Piedvedené improvizace se vénovaly pfedevs§im tématiim uvedenym jako piiklad v zadani
(scéna s kovatfem, panovnik na trting, Siti Sati u krej¢iho, prodavani na trhu). V jedné
skupiné¢ probchla i scéna s vyhanénim Zebraka koStétem — ndasledovala tedy diskuse

o vhodnosti tohoto chovani, divodu a mozném jiném vyfeseni situace.

Piijezd Karla IV. do Prahy — horka Zidle

V prvni skupiné jsem déle ¢ekala na prvotni reakce zdku, proto vzhledem k nesmélosti
a nezkuSenosti s timto typem prace jsem v dalSi skupiné nejdiive pfiistoupila k popisu
situace a zivota Karla I'V. jako motivaci. V pribéhu prace jsem pozorovala problém s tim,
ze si déti nebyly jisté, zda mluvi za sebe samotné, nebo za postavu, se kterou Karel prave
hovoti. Nékteré otazky zaku byly vécné, ale v rozporu s mym dalSim planem, napf. proc se
Karel vracel zpét do Cech, kdyZ se ve Francii mél 1épe? Od déti dostal doporuéeni, aby zde
majetek prodal a vratil se zpét. Jako uéitel v roli Karla jsem jim vysvétlila, ze Cechy jsou
mym domovem, proto jsem zpét zde. V druhé skupiné se deti spise snazily Karla utéSovat,
nez se dotazovat na dalsi skutecnosti. M¢é zavahani v roli nastalo ve chvili, kdy se déti
zeptaly, kde mé Karel rodice a co délaji, Ze mu nepomohou zvelebit Prahu — v tu chvili
jsem si jako Karel IV. nemohla vzpomenout, co se stalo s jeho rodici, proto se déti

dozvédely jen to, Ze je to slozité, ze o tom Karel nechce mluvit.

Co udélat s Prahou? — porada

Zprvu byly déti nadSené ze svych roli, v prib¢hu diskuse vSak néktefi na role zapominali,
nebo si je neuvédomovali, a oslovovali se svymi jmény. Vyjadfovaly se predevSim
pribojnéjsi déti, pro zapojeni vSech jsem se jako ucitel v roli Karla doptavala i ostatnich
déti. Behem c¢innosti padaly mezi détmi vécné ptipominky, napf. co bude délat prevoznik,
kdyz zase postavime most, n€ktefi méli naopak snahu o pobaveni ostatnich navrhy typu
postaveni mrakodrapu, vyhnani fetaki apod. Tyto situace jsem korigovala prostfednictvim
ucitele v roli Karla — nevim, co je mrakodrap, fet’aci. V jedné skupin€ probéhlo dohadovani

mezi dvéma détmi, kdo mé vétsi pravomoc rozhodnout, zda finanéni radce nebo radce pro

stavbu.
48



ZlepSovani Prahy — zapis do kroniky, Zivé obrazy

Skupiny pro préci byly rozlosované, tvorba Zivych obrazii probéhla bez problémi. Pro
praci nebyly povoleny kostymy a rekvizity, aby se déti vice soustfedily na samotnou
ptipravu. Ve zkuSenéjsi skupiné se projevil pekny zvyk zacit délat zivé obrazy na znameni
jednoho ze skupiny a na znameni i skonCit, ktery byl dobry pro organizaci skupiny

a orientaci divaku.

Ze Zivota Karla IV. — pripravena improvizace

Skupiny byly opé&t pro urychleni prace rozlosované. Improvizace jsou mezi détmi oblibené,
proto také probéhly bez problémi. Kostymy byly détem povoleny, proto se opétovné

protahla i pfiprava.

Preneseni do dneSni doby — poslech, diskuse

Détem se libilo, Ze si mohou lehnout a odpocinout si. Objevilo se i1 pfedstirani spanku
a chrapani. Poslech prob¢hl bez problémii. V kruhu déti tikaly, ze slySely tramvaj, auta, ze
tam bylo hodné¢ lidi (vSe spravné, nahravka byla nato¢ena na Namésti Republiky). Daéle
déti diskutovaly o tom, ze jako pamatka je v Praze Karliv most, Karlovo namésti,
Karlstejn (zaznéla pfipominka od ostatnich, ze KarlStejn neni v Praze). Jako rozdily
uvadely, ze v soucasnosti je v Praze vice obyvatel, navstévuje ji velké mnozstvi cizinct,

stavi se mnoho obchodt, lidé bydli v panelécich.

Soucasny Zivot v Praze — pantomima, zrychlena pantomima

Déti odsouhlasily, Ze se tikd, ze zivot v Praze je rychly, protoze vSichni pospichaji do prace
nebo do Skoly. Samotnd pantomima probchla bez problémi, pii dalSim rychlejSim
opakovanim se projevila spiSe snaha o pobaveni spoluzidki divokymi pohyby, nez

pfedvedeni diive pfipravené pantomimy.
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Zidovské Mésto — Josefov (navrh lekce)

Casovy rozsah: 3 vyucovaci hodiny

Cil: Zaci ziskaji nové poznatky o Zidech a jejich zplsobu zivota;
seznami se s prazskym Zidovskym Méstem; seznami se s povésti

spojenou s Zidovskym Méstem.

Rozehrati - hra

Utitel stoji zady k zakiim, za nim jsou vyskladané listecky. Zaci jsou v ,domecku” na
druhé strané mistnosti. KdyZ stoji ucitel zady, Zaci se rozbéhnou kazdy pro jeden listecek
(jakykoliv — nevybiraji si), kdyZ se ucitel oto¢i Celem, zaci musi ,,zkamenét”, dokud se
ucitel neotoci zpét zady. Koho uvidi se pohnout, toho ,,zacaruje” — musi zlstat zkamenély,
nez ho né€kdo vysvobodi tak, Ze ho chytne za ruku a spolu ¢innost dokon¢i. Listecky si Zaci

schovaji.

Uvedeni do tématu - diskuse
Zaci sedi v kruhu, uprostied jsou obrazky lidi riznych ras. Zaci diskutuji nad tim, co je na
obrazcich za lidi, jaké jsou mezi nimi rozdily, co maji spole€ného, co radi délaji, zda maji

praci, rodinu.

Piedstaveni Zidi — diskuse, prezentace

Zaci zkusi rozdglit obrazky do skupin, jak si mysli, Zze k sob& patfi. Ucitel ptida dalsi
obrazky s typickymi Zidovskymi vécmi. Zaci je piitadi ke skupiné lidi. Diskutuji, jaci jsou
tito lidé, jaké maji nabozenstvi atd. SlySeli uz nékdy o misté, kterému se fika Zidovské
Mésto? Kde je? Poté se rozdéli do dvojic podle listecki z ivodni hry a vybrané pojmy

vysvétli spoluzakim.

Prochizka Zidovskym Méstem — vypravéni, uéitel v roli

Byli jste nékdy na néjaké prohlidce zdmku? Hradu? V muzeu? Néjaké pamétihodnosti?

Udélame si prohlidku Zidovského Mésta v Praze s priivodcem. Piipravte si fotoaparaty,
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vyrazime. Uc¢itel v roli privodce chodi s détmi po tfid¢, kde ma rozmisténa Cisla zastavek,

nazvy pamatek s letopocty. Na kazdé zastavce vypravi a zaci pracuji dle instrukci.

Zastavka €. 1 (vyhani Zidi) — vypravéni, improvizace

,Vroce 70 po Kristu, tedy pied 1945 lety, Zidé prohrali povstini, jejich chram
v Jeruzalémé byl zni¢en a Zidé byli vyhnani ze svého vlastniho uzemi. Od té doby zili
rozptylené, nejdiive kolem Stfedozemniho mote, pozdé€ji po celém svéte. Stale si udrzovali
svou kulturu a casto se liSili od domaciho obyvatelstva. Zvlasté v tézsich dobach to
vyvolavalo strach a nenavist k Zidiim. To &asto vedlo k jejich pronasledovani, zabavovani
jejich majetku, az k jejich vrazdam a vypalovani jejich domovii.* Zaci se rozdéli do étyt
skupin a vytvoii reportaZze o aktudlnim dé&ji tak, jak vypadaji televizni reportdze v dneSni

dobé, tedy informace ze studia, vypoveédi svédki na misté.

Zastavka & 2 (vznik Zidovské &tvrti v Praze) - vypravéni

,Knize Bofivoj pry vykazal Zidim tzemi u Vltavy za Starym méstem, kde vzniklo
Zidovské Mésto. Jako cizinci mé&li Zidé dost omezena prava, nesméli provozovat néktera

femesla, zabyvali se proto ¢asto obchodem a penéznictvim.*

Zastavka €. 3 (1781 Toleranéni patent) — vypravéni, Skala postoju

,»Loleran¢nim patentem Josefa II. v roce 1781 bylo zidovské naboZenstvi zrovnopravnéno,
ghetto vSak bylo zruSeno az roku 1861 a pfejmenovano na Josefov na pamatku tolerantniho
panovnika. Tolerancni patent byl dokument, ktery uznaval i jind nez kiestanska
nabozenstvi.“ Bylo vydani Toleran¢niho patentu spravnym krokem? Zaci vytvoii $kalu
podle toho, zda si mysli, zda bylo rozhodnuti Josefa II. spravné, bylo nevyznamné, nebo
bylo Spatné. Skupiny zaki podle svého umisténi ve Skale sd¢li své argumenty, pro¢ se

postavily praveé na toto misto.

Zastavka €. 4 (Synagoga) — vypravéni, pantomima

,Zde se dostdvame k zajimavym budovam — synagogdm. Prohlédnéte si potadné tuto
budovu. Jmenuje se Staronovad synagoga a jedna se o nejstar$i dochovanou synagogu

v Evropé. Zkusi n€kdo uhodnout, v jakém roce byla postavena? (cca 1270) Vite, za jakym
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Gelem byly synagogy stavény?“ Zaci zkusi pantomimicky piedvést, co lidé délali

v synagogach. (slouzi k motlitbam, u€eni, i spolecenskym setkanim).

Zastavka ¢. 5 (hibitov, hrobka Rabbi Lowa) — vypravéni, brainstorming

,Nyni se nachdzime na starém zidovském hibitove, ktery vznikl jiz v 15. stoleti. Po mé
pravé ruce vidite nejstarsi nahrobni kdmen, ktery nese datum 25. dubna 1439. Celkem zde
muzete vidét pres 12 tisic kamennych ndhrobkll. PovSimnéte si prosim jejich zdobeni
hebrejskymi napisy, symboly zvifat a kvétin. Na ndhrobeich mizete vidét i jiné symboly,
napiiklad konvicku, lékafské nastroje nebo hrozen vina. Co myslite, ze tyto symboly
znamenaji? (jméno, piivod nebo povolani zesnulého) O kousek déle si prohlédnéte hrobku
rabina Lowa. K nému se vaze povést, kterou si nyni povime.* Zaci fikaji své navrhy, co

znamenaji symboly na néhrobcich.

Povést, stvoreni golema — ¢teni, manipulace s §atky, hra s nastroji

,2Moudrému rabinu Lowovi se mnohokrat podafilo odvratit riznd nebezpeci, ktera
obyvatelim Zidovského Mésta hrozila, ale dobie v&dél, Ze na svété nebude véeng. Proto
pfemyslel, jak své blizni ochranit a zaopatfit do budoucna. Dlouho studoval v uc¢enych
knihach a probiral se pergameny kiehkymi stafim, az naSel, co hledal. Rozhodl se stvofit
umélého &lovéka nadaného nadlidskou silou, ktery by Zidim poméhal v t&zkych ¢asech
1 v boji proti nepfatelim. Do svého umyslu zasvétil dva své nejnadanégjsi zaky. Ve sklepeni

rabinova domu pak z hliny spole¢n¢ vymodelovali postavu nadlidské velikosti — golema.*

Nésledné zaci dostanou k dispozici Satky, ze kterych spolecné vytvoii velkou lezici
postavu golema. Poté ucitel vypravi: ,,Kdyz byli hotovi, obratil se rabin ke svym zakim
a tekl jim, Ze jeden ma povahu ohné&, druhy povahu vody, dal§i povahu zemé a posledni
povahu vzduchu a ze golemovi maji tedy piedat néco ze svych vlastnosti a fikat u toho

(13

posvatna slova.“ Zaci dostanou Orffovy nastroje, rozdéli se do &tyF skupin — ohe, voda,
zemé, vzduch a spolecné kazda skupina vymysli pfislusné zvuky svého zivlu, kterymi poté

vSechny skupiny golemovi vdechnou Zivot.
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Probuzeni golema, posunuti déje — narativni pantomima, ¢teni

Zaci lezi se zavienyma oéima, uéitel vypravi: ,,Pak si stoupl k hlinénému tvorovi sim rabin
a vlozil golemovi do ust posvatny $§ém, kousek pergamenu s tajemnymi znaky, a vSichni
napjaté cekali, co se stane.” Ucitel obchazi lezici déti, postupné kazdému vklada do ust
jedly papir. Poté vypravi a déti vypravéni pantomimicky ztvariuji: ,,Golemovo télo se
zachvélo, o€i se oteviely a po chvili se golem posadil. Byl obrovsky, kdyZz se postavil,
rameny se dotykal stropu. Golem si zivl, protdhnul se, podival, jaké ma svaly na pravé
ruce, pak na levé. Sdhnul si na hlavu, pak na bficho, osahal si celé nohy od shora az dold.

v

Pak se naptimil, nafoukl se, aby vypadal jesté vétsi a hrozivejsi.«

Nasleduje cteni ucitele: ,,Vypadal docela jako ¢lovék, jen mluvit nedovedl, protoze
tajemstvi feci je nejposvatnéjsi, a to ani sam rabin golemovi vdechnout neumél. Golema
oblékli a rabin ho zavedl za svou Zenou do kuchyné. Rekl ji: , Pfijal jsem nového sluhu,

jmenuje se Josef. Bude u nds bydlet a pomahat v synagoze i v nasi domacnosti.

Stalo se. Ve dne pomdhal golem v synagoze nebo sedaval na lavici v rabinovée kuchyni, za
noci prohazel ulicemi Zidovského ghetta a hlidal, aby se nikomu nepfihodilo nic zlé¢ho. Za
Cas stacilo, jen kdyz se jeho hrozivé postava objevila, a lidé se Spatnymi imysly mu rychle
pospichali z cesty. Byl poslusny, vykonal v§echno, co bylo tieba, jen nékdy neumél poznat
spravnou miru. KdyZ mu rabinova zena ptikazala, aby do kad¢€ nanosil vodu, vytopil celou
ulici, a kdyZ ho poslali pro jablka, pfinesl na svych obrovitych ramenou rovnou cely stanek

1 s vydéSenou trhovkyni, aby si rabinova Zena mohla sama vybrat.*

Pomoc golema, posunuti déje — pripravena improvizace, ¢teni

Zaci se rozdéli do ¢tyf skupin. Kazda skupina si pfipravi improvizace na téma, jak mohl
golem jest¢ pomdhat rabinovi v domdcnosti. Poté své improvizace predvedou ostatnim

skupinam.

Nasledné¢ ucitel ¢te: ,,Jednu véc musel mit rabin Low stdle na pamé&ti. Pfed patecni vecerni
modlitbou v synagoze, kterou zacinal §abes, sobotni svatek klidu a odpoc¢inku, musel rabin
golemovi vyjmout z Gst $§ém, aby také on mohl odpocivat. Kdyby se tak nestalo, obrovska
golemova sila by se vymkla kontrole.
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Jednou rabinovi onemocnéla jeho nejmladsi dcerka. Lezela na lazku jakoby bez Zivota
a ustarany rabin uz si nevédél rady, jak by ji ulevil. ProtoZe byl patek a schylovalo se
k veceru, s hlavou plnou starosti odesel do synagogy k vecernim modlitbdm a na golema
zapomnél. Ten zatim sedél na lavici, ale jak pominul obvykly cas, kdy se ukladal
k odpocinku, vstal a zacal ptfechazet po kuchyni. Chodil od stény ke sténé, ale stale
rychleji, aZz nakonec vybéhl na ulici. Tam zacal jako smyslli zbaveny rozbijet okna,
stthavat dievéné vyvésni §tity a Stipat je rukama na kusy, vyrazel dvefe a rval ze zemé
stromy 1 s kofeny. KdyZ uz v blizkosti nebylo, co by znicil, vratil se do rabinova domu

a tam nic¢il nabytek, rozbijel nadobi, strhaval ze zdi obrazy a koberce a tadil jako zbésily.*

Niceni golema — simultanni pantomima

Zaci pantomimicky ztvariuji, jak golem ni¢il mésto a rabintiv dim dokud uéitel nezak¥igi:
,Josefe, zastav se!“. Poté ulitel vypravi: ,,Golem zkrotl jako ovecka, poslusné se posadil na
misto v kuchyni, kde lezely trosky dievéné lavice, nechal si vyjmout §ém z st a znehybnél

jako obyc¢ejna hora hliny.*

Co dal s golemem, posunuti déje — alej, ¢teni

Zaci vytvoti ulicku, prava strana ulicky golema obhajuje, leva strana se snazi presvédcit
rabina o golemové nebezpecnosti. Prochazi ucitel = rabin a vzdycha nad golemem, co
provedl, rozmysli se, co s nim dale délat, dotazuje se obou stran ulicky na jejich nazor

a argumenty.

Nasledné uditel cte: ,,Rabin Low si dobfe uvédomoval, co vSechno se mohlo stat, kdyby
v€as nezakrocil. S t€Zkym srdcem ucinil rozhodnuti. Zavolal své Zaky, ktefi mu pomohli
golema stvofit, a spole¢né s golemem se vydali na piidu Staronové synagogy. Tam rabin
prikazal golemovi ulehnout a zavfit o¢i. Pak rabin vyjmul golemovi z st §¢m. Golemova
ktize postupné Sedla, az nabyla barvy obycejné hliny. Jeho télo zacalo na povrchu praskat

a drolit se. Nehybnou postavu pak ptikryli zbytky starych plachet a latek.

Zeng a ostatnim nazitfi rabin ozndmil, Ze sluha Josef navzdy odeSel z mésta a Ze se uz
nikdy nevrati. VSem jesté ptisn¢€ zakazal vstupovat na ptidu Staronové synagogy z obavy,
aby n¢kdo golema zase neozivil.*

54



Jak to bylo dal? — diskuse, ¢teni

Zaci sedi v kruhu, diskutuji, pro¢ byl vlastné golem stvoien, jestli splnil sviij ucel a sdéluji
své tipy, jaky byl dalsi osud golema. Nasledné ucitel Cte: ,,A pfece se o to jeden nest'astnik
pokusil. Po staletich se o golemovi dozvéd¢€l jeden chudy student. Napadlo ho, ze by mu
takovy silny sluha mohl pomoci k bohatstvi. Netnavné proto studoval staré zidovskeé spisy,
az naSel posvatné texty potiebné k oZiveni hlinéného obra. Vytvofil §¢ém s tajnymi znaky
a vydal se do Zidovského Mésta. V noci vysplhal na piidu Staronové synagogy, odhézel
ztrouchnivélé latky, ocistil golemovo télo a do st mu vlozil §¢m. Po chvili se pukliny
v golemové téle pocaly zacelovat, golemovo télo zacalo zhnout a stoupaly z néj oblacky
koute. Potom se obr zachvél, oteviel o¢i, posadil se a nakonec se vztyc€il. Nahle zacal rist,
stale se zvétsoval, hrozivy a mocny jako Zhnouci hlinénd hora. Student se vyde¢sil a rychle
golemovi §¢m vytrhl z ust. V ten okamzik golem ztuhl. Pak se jeho mohutné hlinéné télo
zacalo naklanét, az se skacelo pfimo na studenta, kterého pohibilo pod hromadou suché

hliny.*

Emoce studenta — sochy

Kazdy zak sam za sebe vytvoii sochu studenta, véetné jeho vyrazu, v okamziku, kdy na
n¢ho zacal golem padat. U¢itel prochazi kolem soch, na kterou hodi $atek = kus padajiciho

golema, ta sdéli emoci studenta a zhrouti se k zemi.

Fotografie z vychazky — Zivé obrazy

Zaci se rozdeli do skupin, vyberou si jedno stanovisté a vytvoii zivy obraz — fotografii —

podle udalosti, o které¢ se na tomto misté¢ dozvédeli.

Reflexe — diskuse

Zaci sedi v kruhu, diskutuji s ucitelem o své praci a o probraném tématu.
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Zidovské Mésto (pribéh lekce)

Rozehrati - hra

Hra byla na Gvod zafazena jako motivace, déti se ucastnily s nadSenim. Pies pocatecni
zdiiraznéni si ale néktefi listeCky vybirali. V pribéhu hry byla détem ptfipomindna pravidla

bezpecnosti.

Uvedeni do tématu - diskuse

Jako Givodni a motivaéni ¢innost toto povazuji za t€zké téma, naro¢né na mysleni, déti
mély pouze malé zkuSenosti s touto problematikou. Vzhledem k aktualnimu déni déti Casto
zminovaly uprchliky, o kterych mély informace z televize nebo zhovorit rodich.
Zminovaly se taktéz o teroristech, nepofadku, ktery uprchlici po sob& zanechdvaji. Dale
uvadély, Ze vSichni maji také své rodiny, kamarady, konicky, chodi do prace, do skoly,
nektefi jsou ale tak chudi, Ze déti do Skoly nechodi a musi pracovat. Jako rozdily
jmenovaly mimo jiné rozdil v barvé pleti, Sikmé oci, cizi jazyk, jiné zvyky — napf. jinak
slavi Vanoce, maji jiné jidlo (snaha o zesmésnéni situace — ,,ji psy*), zeny jsou zahalené

Satky, nékde maji muzi vice manzelek.

Jako téma, i pro dramatickou vychovu, je tato problematika velice zajimava, ale pouze jako
motivacni €innost na Uvod nevhodna z divodu ndroc¢nosti jak casové, tak poznavaci,

nutnosti diikladného probrani a potieby déti diskutovat.

Predstaveni Zidi — diskuse, prezentace

Tato ¢innost byla pro zéky jednodussi diky poznatklim z ptedchozi prace. Probéhla diskuse
na téma, zda je Zidovské Mésto v Evropé, v Asii, zda je mozné, aby bylo v CR. V priibdhu

diskuse jsme si spole¢né dovysvétlovali a upfesiiovali n€které z pojmu.

Prochizka Zidovskym Méstem — vypravéni, uéitel v roli

Tato ¢innost probéhla jako uvod pro dalsi praci, kdy jsem se pfedstavila jako ucitel v roli
privodce a sdélila détem dalsi instrukce. Détem jsem piedstavila také kostymni znak
privodce — desStnik. Kostymni znak déti velmi pobavil, proto jsme si v rychlosti vysvétlily,

proc byl zvolen prave ten.
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Zastavka & 1 (vyhani Zidi) — vypravéni, improvizace

Téma se opét projevilo jako velmi naro¢né, a to i proto, Ze bylo tfeba predat détem nejdiive
vice informaci, aby se v tématu 1épe orientovaly a mohly jej zpracovat. Obsah improvizaci
byl vahavy, déti se snazily vychdzet zinformaci, které mély z ptfedchozich cinnosti
a pfedev§im z informaci o prondsledovani, zabavovani majetku, vypalovani apod. —
zbyte¢né podnécovani nasilného jednani. Mozna i1 z divodu nedostatku informaci se
ukdzala 1 snaha o zesméSnéni situace: ,,Utikali jsme tak rychle, Ze jsme doma zapomnéli
mor&e.“ Zaky velmi zaujal novy zplsob prace — zpravodajstvi. Dé&ti perfektné znaly

podobu televizniho zpravodajstvi. V jedné skupiné se objevili i moderatofi Lucie a Rey.

Zastavka & 2 (vznik Zidovské &tvrti v Praze) - vypravéni

Tato ¢innost probéhla pouze jako vypraveni ucitele.

Zastavka €. 3 (1781 Toleran¢ni patent) — vypravéni, Skala postoju

NéboZenstvi je pro déti naro¢né k pochopeni, toto téma by bylo vhodné probrat jako
samostatnou lekci a vice vysvétlit. Déti se vétSinou stav€ly na Skdlu na stranu, Ze to byl
spravny a vyznamny krok, nebo ze nevi, co pro lidi znamenalo. Naro¢nost tématu byla
vidét i pfi argumentech, kdy déti ¢asto fikaly, Ze si mysli, Ze je to dobré, ale nevéd¢€ly proc.
Padlo i slovo demokracie, ze je dobré, kdyz si mohou délat, co chté&ji, a ze asi byli lidé radi,

kdyz své mésto pojmenovali Josefov.

Zastavka €. 4 (Synagoga) — vypravéni, pantomima

vvvvvv

postavena, padaly kolem roku 1900, néktery tip byl i pfed nasim letopoctem. V pantomimé

se objevovalo predev§im modleni, ¢teni, zpivani, svatba.

Zastavka €. 5 (hibitov, hrobka Rabbi Lowa) — vypravéni, brainstorming

Mezi nejcastéjsi tipy déti se objevovalo: co prislusny clovek rad délal, kde pracoval, co rad

jedl, jaké véci mél doma, jaké m¢l zvife, jak se jmenoval, jakou mél rodinu.
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Povést, stvoreni golema — ¢teni, manipulace s §atky, hra s nastroji

Manipulace s Satky déti zaujala, hned se jimi zaaly probirat a pietahovat se o né. Samotna
tvorba golema probihala klidné, déti nad praci diskutovaly, co a jak maji udélat, spole¢né
postavu upravovaly, dohadovaly se nad detaily. Dalsi nadSeni pfislo ve chvili rozdavani
nastroji, kdy chtél kazdy svlj vlastni nastroj, poté i pfes vyslovné upozornéni nékteti
zacali nastroj zkouSet. V zdpalu prace a hry na nastroje byla golemovi ukopnuta noha.
Nejdiive prob€hlo nacviceni rytmu ve skupinach podle typu néstroje, poté byla hra mnou

organizovana jako dirigentem (dirigent — ukazovani na skupiny, které maji hrat).

Probuzeni golema, posunuti déje — narativni pantomima, ¢teni

Pti lezeni panovalo velké napéti déti z oCekédvani, co se bude dale dit, poté¢ byly déti
nadSené z vlozeni zelé bonbonu ($¢m) do ust. Nékteti méli potfebu situaci komentovat,
sdélit svlyj zazitek tém, ktefi na $ém jesSte Cekali. Nékteti ale byli nervozni z cekani, nez
$ém dostal kazdy z diivodu potieby sdileni zazitku. Pantomima probéhla bez problémii,

n¢ktefi piehnané zdaraznovali vlastnosti golema — velky, silny, nemotorny.

Pomoc golema, posunuti déje — pripravena improvizace, ¢teni

Oblibené¢ improvizace prob¢hly za pekné spoluprace déti, bylo vidéet jejich nadSeni z prace
a zadani tématu. Nekteré skupiny si vyzadaly k praci rekvizity. Déti mély zajimavé napady
na improvizace: golem vykacel cely les, upekl obrovskou palacinku, pfi zavirani okna ho
rozbil, pfi prani roztrhal obleceni, vymaloval cely diim v¢etné vybaveni, misto ztraceného
psa jich ptinesl pét, pfi topeni rozbil pec velkym kusem dreva, zacpal celou branu do mésta
pted uprchliky tak, Ze se do mésta nemohli dostat ani normalni lidé! Zminka o uprchlicich
byla feSena v nésledné diskusi, feSena byla i otdzka, pted kym spiSe mohl golem mésto

chranit.

Niceni golema — simultanni pantomima

Pantomima probéhla bez problémi, déti predvadély predev§im cCinnosti z predchozich
improvizaci nebo ze ¢teni. Nékteti se v priibéhu prace setkali a predvadéli spolecné nebo

proti sobé.
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Co dal s golemem, posunuti déje — alej, ¢teni

Zpocatku mély déti ostych se samostatné vyjadfit, poté pouzivaly argumenty predevSim
z predchozich ¢innosti. Zminovano bylo velké nebezpeci z golemovy nezvladatelnosti, Ze
jisté sni hodné jidla, kdyz je tak velky. Naopak argumenty pro jeho ponechéani byly, Ze to

tak nemyslel, Spatné€ pochopil piikaz, nebo Ze by se dal vyuzivat jen nékdy.

Jak to bylo dal? — diskuse, ¢teni

Tipy déti na golemtv dalsi osud byly nasledujici: sdm se probudil a chtél zase vse znicit,
nékdo ho nasel a probudil, rabin ho probudil, zapomnélo se na n¢j a stale tam leZi, rozpadl

se, nékdo ho ukradl, dali ho do muzea.

Emoce studenta — sochy

Nejcastejsi emoce jmenované détmi: strach, piekvapeni, leknuti, radost, Gdiv. VétSina déti

si velmi uzivala zhrouceni k zemi, pfedvadéla se, snaZzila se zhroutit co nejoriginalnéji.

Fotografie z vychazky — Zivé obrazy

VétSinu déti nejvice zaujal hibitov a s nim spojend povést o golemovi. V dalsi skupiné

proto byla dana instrukce, Ze si kazda skupina vybira jiné misto.

Reflexe — diskuse

Pocatecni ¢innosti lekce byly pro déti velice naroéné — téma pro né bylo tézké k pochopeni,
pii jejich pfipadném zjednoduSeni by ale mohl nastat problém v nepfesnostech nebo
neporozuméni. Lekci by bylo tfeba upravit rozdélenim na vice casti s dilé¢imi tématy.
Timto stylem se kazdé téma pouze zacalo a déti nemély jasnou ptedstavu a nedosly k jeho

pochopeni.
D¢éti nejvice zaujala povést o golemovi, byla pro né nejjednodussi - pohadkovy ptibéh,

znaji ji televize, mély zde nejvétsi moznost seberealizace, manipulovaly s $atky, néstroji.

Libilo se jim, ze v rdmci hry dostaly bonbén.
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I pfes naroc¢nost lekce se na konci objevilo piedev§im pozitivni hodnoceni déti, zminky
o poznani novych véci, slov. Nekteti znali jinou verzi piibéhu o golemovi a sdélili ji

ostatnim.

Staroméstsky orloj (navrh lekce)

Casovy rozsah: 3 vyucovaci hodiny

Cil: Zaci se seznami se staroméstskym orlojem a jeho soucastmi; ziskaji

poznatky o jeho vzniku; sezndmi se s povésti s nim spojenou.

Rozehrati — hra

»Slepa baba“. Jeden z zakl si zavaZe oCi a poslepu chyta ostatni. Koho chytne, stavé se
dalsi slepou babou a honi oba. Zaci se pohybuji pouze po vymezeném prostoru. Déavaji

pozor, aby se Zaci, ktefi zrovna nevidi, nezranili.

Uvedeni do tématu — hadanka, pantomima

Z4ci sedi v kruhu, uéitel ¥ika hadanku: Nema to srdce, nema to dusi, a ptec to chodi, a prec
v tom busi, ru¢kama krouzi, vSem lidem slouzi. D4 z4kim ¢as k zamysleni nad odpovédi.
Kdo vaha, mize si sdhnout do sacku sndpovédou. Kdo znd sprdvnou odpoved,
pantomimicky ptedvede kratky uryvek, kdy clovék predmét vyuziva (tfi dobrovolnici).

Poté vSichni nahlas feknou spravnou odpovéd’: hodiny.

A4

Co mé¥i ¢as? — brainstorming

Zaci sedi v kruhu, uprostied je plakat s napisem Co méii das? Zaci postupné dopisuji, jaké

mozné hodiny mame k dispozici, kde je nalezneme.

Staroméstsky Orloj — skladanka

Kazdy zak dostane pismeno z ndzvu ,,Staroméstsky Orloj* (upraveno dle aktudlniho poctu
déti). Ti maji za kol se nejdiive bez mluveni sefadit podle svych pismen do nazvu

vyznamnych hodin, o kterych se budeme bavit. Napovéda: dvé slova, zacatecni pismena
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jsou velka. V ptipadé, ze budou mit problém pfijit na nazev, mohou poté zacit mluvit, nebo

pozadat o napovédu dalSiho pismene v potadi.

Dokument o orloji — pFipravena improvizace, Zivé obrazy

Zaci se zamysli nad tim, jak vypada televizni dokument, jak je koncipovan, co obsahuje, ve

skupinach pak dle nastudovanych informaci ptipravi dokument o orloji.

Vytvoreni orloje — obraz orloje

Staroméstsky orloj se skladd z nekolika Casti. Zkusime si takovy orloj vytvofit. Orloj je
soucasti véze radnice a nalezneme na ném: Okénka s Apostoly, samotné hodiny, sochy,
ciferniky ukazujici mésice v roce, pohyb Slunce a M¢sice, znameni zvérokruhu. Postupné

si vytvotime zivy orloj.

Okénka s Apostoly, Sochy — 0Zivlé sochy

Zaci si vylosuji nazev postavy na orloji a rozdéli se do tif skupin — levé okénko orloje,
pravé okénko, ostatni sochy. Vytvoii dané sochy a k nim pfislusSny pohyb. Zaroven
vymysli, jak budou spolecné fungovat pfi spusténi orloje. AZ se sochy pfipravi, ucitel na
cinknuti na triangl spusti orloj — sochy se zacnou pohybovat. Na dalsi cinknuti se orloj opét

zastavi.

Hodinovy stroj — pohybové, rytmické cvi¢eni

Zaci stoji v kruhu, pohybuji se ze strany na stranu ve stejném rytmu. Poté piidaji zvuk
hodin Bim Bam. Dva Zici stoji uprostied kruhu zady k sobé, jako rucicky na ciferniku
hodin, odpocitavaji Bim Bam. Pfi kazdém 12. Bim Bam udefi do trianglu. Opakuji 3 — 5
krat.

Pohyb mésice a slunce — pohybové cviceni

Zaci se rozdéli do dvou skupin. Jedna piedstavuje Slunce a druha Mésic. Spole¢né si
pripravi ukazku pohybu Slunce — pfes den: vychod, putovani po obloze, zdpad, vysoko,

nizko, hieje, nehieje. Polovina zakl sedi prostfed mistnosti jako na planeté, Slunce okolo
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nich obihd. Poté se vymeéni, druha polovina piedvede doriistani a couvani mésice okolo

planety.

Venkov v mésicich — Zivy obraz

Zaci si vylosuji mésice vroce, vytvori skupiny podle ro¢niho obdobi. Poté dle svého
mésice vytvoii Zivy obraz, co v tomto obdobi asi délali venkované ve 14. — 15. stoleti. Zivé
obrazy predstavi ostatnim ten Zak, ktery si vytahl listek s obdobim, do kterého mésice

spadaji.

Povést, prichod HanuSe — ¢teni, argumenty pro a proti

Stejné jako s jinymi pamatkami, i s orlojem je spojena povést.

Ucitel cte: ,,Ke konSelim Starého Mésta ptiSel kdysi neznamy clovék s mnoha vykresy
a nacrty. Nikdo nevédél, odkud vlastné do Prahy zabloudil, ale byl to zcela bezpochyby
Cech, protoze hovofil Geskou fe¢i jako Mistr uceni prazského. Jmenoval se Hanus
a pfedstavil se jako znalec vSelijakych hodinovych stroji, jeZ studoval a zkoumal dlouhé
léta po celé Evropé. Rekl své jméno a bez dlouhého otaleni se nabidl, Ze vyzdobi

Staroméstskou radnici takovym orlojem, Ze podobny nebude k vidéni nikde na svéte.

Zaci se rozdéli do dvou skupin. Jedna skupina si piipravi argumenty na obhajobu orloje,
druha proti orloji. Poté na zasedani prazskych konSeli své argumenty piednesou

nejvyssimu predstaviteli, ktery se podle nich rozhodne.

Spusténi orloje — reportaz

KdyzZ byl orloj hotovy, vSichni se tSili na jeho spusténi a nadSené postavali pred radnici.
Zaci se rozdéli do skupin, kazda skupina vytvoii uryvek, jak by vypadalo televizni
zpravodajstvi. Zahrnout musi informace o orloji, mohou zapojit rozhovor s obdivovateli, se

samotnym tviircem orloje atd.

Sném konSela — ¢teni, sném

Ucitel cte: ,,Mistr Hanu§ vSak nepropadl pyse; dal vysedaval ve své uzké svétnici dlouho

do noci, rysoval a kreslil, a jeho pomocnik vSude vyhlaSoval, Ze jeho pan ptipravuje nové
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dilo, které bude jesté dokonalejsi a krasnéjsi nez orloj na Staroméstské radnici. Konselé se
o pilné praci mistra HanuSe brzy doslechli; dolehla k nim i zprava, Ze v¢hlas hodinaiského
mistra prekrocil hranice zemé, Ze za starcem pfijizd¢ji s prosbou o radu u€eni lidé a znalci
jemnych stroji z celého svéta, zadaji ho o radu a dlouho s nim rozmlouvaji. To je
zneklidnilo; napadlo je, ze mistr Hanu§ pfipravuje novy orloj pro néjaké cizi mésto,
a obavali se, ze slava prazského orloje brzy pohasne, kdyZ bude mit stejny anebo jesté

dokonalejsi stroj 1 jiné mésto doma ¢i ve VlaSich anebo ve Francii.*

Zaci sedi v kruhu na Zidlich a v rolich konselti diskutuji nad tim, zda je mozné, aby mistr

Hanus udélal dalsi orloj, a jak mu v tom zabranit.

Zly ¢in — Cteni, pripravena improvizace, pantomima

»Ale jeden zkonSel, kruty a bezcitny, vymyslel ohavny plan. Domluvil se s dal§imi
konSely, ze mistra HanuSe oslepi, aby jiz dalsi orloj sestavit nemohl. Mistr Hanu$ netusil,
jaké nebezpeci se stahuje nad jeho hlavou. Vysedaval ve svém domku nad ndkresy
a pocital a kreslil, dokud se nesetmélo; a kdyZ uz na své dilo nevidél, rozzehl lampu,
a svetlo pak zéfilo z jeho okna az do ranniho rozbtesku. Jednou v noci zase tak sed¢l
a pracoval. Byl sam, pomocnik uz davno spal a stard Zena, kterd se mu starala

o domacnost, odesla hned zvecera.,,

Zaci se rozdéli do ctyi skupin. Pfipravi si kratkou improvizaci, jak se konSelé schazeji
a domlouvaji na to, jak se zbavit mistra HanuSe. Dojdou k jeho domu, po zabuSeni na
dvete vstoupi za zatazenou zaclonu a jiz beze slov za zaclonou pokracuji v pomst¢ mistru

HanuSovi.

Pomocnikovo rano — mySlenky

Kdyz rano pfiSel pomocnik, naSel svého mistra v horecce na lizku; stafec mél oci

zavézané, zmital se jako ryba v siti a volal po svétle.

Zaci vytvoii sochu pomocnika véetné jeho vyrazu a postoje. Kdyz se uditel zaka dotkne,

zak fekne vétu, kterou mohl vyslovit v tu chvili Hanu$iv pomocnik.

63



Zprava se Sifi Prahou — novinové titulky

Ucitel cte: ,,Zprava o strasném ¢inu se rozletéla Prahou jako blesk a vSichni rozhotf¢ené
zadali pfisné potrestani zloCincli. A povidalo se, tfebas jen potaji a Septem, Ze viniky toho
zlého ¢inu nikdo nikdy nenajde, i kdyz by nic nebylo snazsiho, protoZze nejsou pfili§

daleko.“

Zaci se rozdéli do skupin a zamysli se nad tim, jak v televizi a v novinach oznamuji takové
zpravy, jaké jsou v novinach titulky. Vymysli poutavy titulek a novinovou zpravu o tom,

co se stalo.

HanuSovo rozhodnuti — ¢teni, pfipravena improvizace

Ucitel ¢te: ,,Mistr Hanu$ kone¢né pochopil. Nékolik dni sedél smutné a se sklopenou
hlavou v kouté¢ své jizby, jen ob¢as povstal, uchopil pilku anebo rysovadlo, ale pak je zase
polozil, usedl znovu do kouta a sklonil hlavu. Nejedl, na otazky neodpovidal a rychle slabl
a chradl. Potom se vSak jednoho dne proti vSemu ocekavani vzchopil a pozadal

pomocnika, aby ho doprovodil k orloji.*

Zaci se rozdéli do skupin a piipravi kratkou improvizaci o tom, pro¢ slepy Hanu$ chtél

dovést k orloji.

Konec dle povésti — ¢teni

Ucitel cte: ,,Mistr Hanu§ pozadal tovarySe, aby ho zavedl ke ctvrté, nejslozitéjsi casti
ptistroje. Pak se zachvél, naklonil se kuptedu, vztdhl pfed sebe ruku a jesté¢ na okamzik
zavahal. Potom sahl v Seru na dfevénou paku, a jeho pohyb byl jisty a piesny, jako by na tu
malou chvili znovu prohlédl. Uchopil paku, chvilku jesté vyckaval, ale pak se optel celou
vahou a zatdhl. Ve stroji to zaskfipalo, kolecka zacala hrcet, vSechno vifilo v divokém
zmatku a smrt bez pfestani zvonila, zvonila a zvonila. Nahle vSechno ztichlo jako na povel,
jen venku pied orlojem se ozvaly vykiiky lidi. Potom na dfevénych schodech zadunély
kroky a rychle se blizily. O tom vSak uz mistr Hanu§ nevéd¢l. Sesunul se pomalu na

podlahu a na prvni pohled bylo znét, Ze je mrtev.*
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Reflexe — diskuse

Zaci sedi v kruhu, diskutuji s ucitelem o své praci a o probraném tématu.

Staroméstsky orloj (pribéh lekce)

Rozehrati — hra

Hra byla na uvod zatfazena jako motivace, prob¢hla bez problémt. Z diivodu pohybu ,,po
slepu byl kladen velky diraz na bezpecnost, pozdé€ji stanoven limit Sest slepych bab.
V pribéhu byla doplnéna pravidla — kdo neni slepa baba, vydava svljj vlastni vymySleny
charakteristicky zvuk, aby slepa baba poznala, kolik lidi jesté chyta a nechytala dal$i slepé
baby. Objevila se zde snaha déti zmast slepé baby tissim vydavanim zvukl nebo ml¢enim

(zopakovani pravidla, Ze zvuk se vydavat musi).

Uvedeni do tématu — hadanka, pantomima

Do sacku si ze zvédavosti chtéli sdhnout vSichni. U téch, ktefi jest€¢ nevédeli odpoved
a nesahli si do sacku, panovalo velké napéti, ostatni chtéli rychle sviij poznatek sdilet
s ostatnimi. Po sdéleni odpovédi déti hrozné chtély veédét, kdo uhodl odpovéd jeste

pfedtim, nez si sahl do sacku.

Co mé¥i ¢as? — brainstorming

V praxi jsem pozorovala rizné zpusoby prace skupin — v jedné skupin€ psali vSichni, co
koho napadlo, ve druhé skupin€ psal pouze zvoleny zastupce, ostatni pouze diktovali. Jako
mozné hodiny déti uvadely: nasténné hodiny, hodinky, mobil, pocita¢, budik, digitalni, na
ulici, na fetizku, v televizi, na vézi, v auté, na hfisti, v autobuse, tramvaji, na tabletu,

s kukackou, ve zpravach

Staroméstsky Orloj — skladanka

Pti skladani beze slov byla vétSina déti bezradna, nékteti jen postavali a ¢ekali, co se bude
dit dale, proto bylo povoleno mluveni. Po napoveédé mély déti dva zplisoby feSeni — v jedné

skupiné se vSichni fadili vzajemné, na konci jeden zkontroloval a upravil posledni chybna
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pismena, ve druhé skupiné jeden fadil ostatni. Problém se objevil se shlukem pismen

,staromestsky.

Dokument o orloji — pFipravena improvizace

Opét oblibena Cinnost déti, déti pfi praci spolupracovaly, dohadovaly se nad ¢innosti,
pracovaly spole¢né. I u této Cinnosti se ukdzaly rizné typy prace: v n¢kterych skupinach
byl zvolen mluv¢i, ktery vypravél, ostatni hrali, co mluvéi fikal; vystupy jinych skupin se
skladaly z pouhého odiikavani nauceného textu ve skupin€ — v mluveni se ¢lenové skupiny

stiidali.

Vytvoreni orloje — obraz orloje

Tato ¢innost probéhla pouze jako vypravéni ucitele.

Okénka s Apostoly, Sochy — 0Zivlé sochy

Zpocatku bylo tvofeni skupin chaotické z divodu velkého mnozstvi postav. Skupiny
spole¢n¢ vymyslely, jak se budou jednotlivé sochy prezentovat. Moznosti v jednotlivych
ttidach byly nasledujici: Kazda skupina nastoupila zvlast’, pfedvedla nacviceny pohyb, do
popfedi se vzdy dostala jedna socha, kterd na krok vystoupila a svlij pohyb zdiraznila. Ve
druhé tiid¢ se vSichni ve skupiné pohybovali najednou, vytvofili okénko ze zidli, skupiny

se tocily, do okénka se vzdy dostal jeden a prevedl sviij pohyb.

Hodinovy stroj — pohybové, rytmické cvi¢eni

Déti byly nadSené z nové ¢innosti, z nového zpiisobu pohybu. Pozdéji ale nastal problém
se sladénim pohybu déti jako ruc¢itek a ostatnich okolo. Cinnosti byly proto nejdiive
rozfazovany, poté vsichni hrali najednou. Déti se dohadovaly o to, kdo bude mit triangl,

proto se jich uprostied vysttidalo nékolik.

Pohyb mésice a slunce — pohybové cvi¢eni

Cinnost déti zaujala, byla vidét jejich pékna spoluprace a kvalitni komunikace. Viechny

skupiny mély napadita vystoupeni.
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Slunce: vSichni se drzi za ruce, kle¢i na ,bobku® tésné¢ u sebe, postupné se zvedaji
a zvétSuji kruh, pomalu po kroku se toci, poté kruh zase zmenSuji a vraceji se zpatky
k zemi. Mé&sic: vSichni stoji nehybné ve skupince ve tvaru kruhu, pak se na znameni
jednoho ze skupiny preskupi do tvaru C, pak se na znameni vSichni schovaji za plentou,

pak opét do C.

Slunce: nejprve schovani za ,,zdi* ze zidli, postupné vSichni vystupuji, ve skupince
obchazeji tfidu, mavaji kusy latek, dojdou k Zidli a postupné se za ni schovavaji. Mésic:
skupinky, prvni ¢tyfi déti schoulené do klubicka (Gplnék), dvé déti ve tvaru pismene C, dvé

déti ve tvaru pismene D, jedno dit€ rozpazeno a ruce spojené pied sebou (prazdny mésic).

Venkov v mésicich — Zivy obraz

Vymysleni ¢innosti dle roéniho obdobi bylo pro déti snadné, zivé obrazy vytvofily bez
problémti s hezkymi napady. Skupiny svd témata nesdelovaly, divaci hadali, co jaka

skupina pfedvadi, jaké je to obdobi a zda se to do ptislusného obdobi hodi.

Povést, prichod HanusSe — ¢teni, argumenty pro a proti

Déti pii praci pekné spolupracovaly, spolecna piiprava argumentli pro né byla jednodussi
nez napi. argumenty formou aleje. Jeden mluvéi vzdy prednaSel vSechny vymysSlené

argumenty za celou skupinu.

Argumenty pro: napt. budeme slavni, budeme védét, kolik je hodin, pfijede sem spousta
lidi, chceme byt moderni, ozdobi osklivou véz, kazdy snadno poznd radnici. Proti: napft. Je
to cizi Clovék, nemiizeme mu véfit, urCité to bude stdt moc penéz, k ni¢emu to

nepotifebujeme, bude sem jezdit mnoho lidi.

Spusténi orloje — reportaz

Opét u déti oblibend improvizace, ptiprava prob&hla bez problému. U jedné skupiny byl
hezky moment pii rozdéleni improvizace na televizni studio a reportaZe piimo od orloje;
vypovédi kolemjdoucich, rozhovor s HanuSem. V zavérecné reflexi probéhla diskuse, zda

v této dobé¢ existovala televize, a jak mohli byt lidé informovani.
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Sném konSela — ¢teni, sném

Déti se zpocatku ostychaly, nez zacaly samy mluvit, proto jsem se jako ucitel v roli nejprve
sama dotazovala a vyzyvala je k hovoru jako uvedeni a motivaci. Pro déti byla tato ¢innost
velmi zajimava, pfes prvotni nesmelost ji braly velice vazné, tvatily se dllezité a snazily se
i dilezit¢ a vzdélané mluvit. Diskuse byla ukoncena mnou jako ucitelem v roli
podékovanim za pozornost a za jejich pfipominky a informaci o tom, Ze si v§e promyslim

a budu je dale informovat o stanovisku.

Zly ¢in — Cteni, pripravena improvizace, pantomima

D¢éti byly nadSené z jejich oblibené improvizace, ale divily se, pro¢ maji hrat za zaclonou
a beze slov. Hezka situace nastala ve chvili, kdy jedno z déti spoluzakim sdélilo, ze ,,To
ma byt, jako Ze na to koukdme zvenku®. Dé&ti nejvice bavilo oslepovani HanuSe. Prace
probihala s rekvizitami, zdlouhavé fesily 1 kostymy. V jedné skupin¢ padl napad, ze by se

k improvizaci hodila strasidelna hudba z hororu.

Pomocnikovo rano — mySlenky

Nejcastéjsi myslenky déti byly nasledujici: Chudédk Hanus. Kdo to mohl byt? Co se mu
stalo? On nevidi. Vzdyt je svétlo. Kdo to udélal? Musim mu pomoci. To urcité¢ konselé.

Jak ted’ bude délat orloj? Proc to udélali?

Zprava se Sifi Prahou — novinové titulky

Déti v této Cinnosti opétovné pekné spolupracovaly ve skupindch. Nékteti chtéli vymyslet
vtipné titulky. Byla stanovena instrukce, ze titulky maji byt vazné, jako by byly
v novinach. Po uvedeni pfikladu mély déti zajimavé napady. Titulky: Hanu$ nevidi. V noci
se stal zly ¢in. KonSelé podezieni z oslepeni mistra HanuSe. Nevidél n€kdo pachatele?
Vyrobce orloje byl oslepen. Zlo€ince musime najit a potrestat. Nékdo vypichl o¢i mistrovi

Hanusovi. Nékdo oslepil Hanuse, aby nemohl ud¢lat dalsi orloj.

HanuSovo rozhodnuti — ¢teni, pfipravena improvizace

VétSina déti piib&éh znala, proto se divody v improvizacich opakovaly. Nejcastéji se

v improvizacich objevovalo, Ze Hanus§ chtél orloj rozbit. Dalsi improvizace byly naptiklad
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na téma: Hanu$ se chtél zeptat, jestli nékdo kolem nevi, kdo mu to mohl udélat; chtél jeste

néco opravit; chtél zkontrolovat, zda funguje.

Konec dle povésti — ¢teni

Cinnost probéhla pouze jako dodteni povésti ucitelem.

Reflexe — diskuse

Hodnoceni lekce détmi bylo kladné, a to jak samotnych ¢innosti, tak i spokojenosti s jejich
vlastni praci. Nejvice se détem libila improvizace s ,,vypichovanim oc¢i“, hra na hodiny
,bim bam*®, hra na slepou babu. V reflexi byl mnou vznesen dotaz, zda vSechny déti vidély

opravdovy orloj na Staromé&stském ndmésti — cca dvé tietiny déti orloj vidély.

Husitskeé valky (navrh lekce)

Casova dotace: 3 vyucovaci hodiny

Cil: Zaci se seznami s postavou Jana Husa; dozvi se pfi€inu upaleni Jana

Husa; ziskaji poznatky o naslednych husitskych bojich.

Rozehiati — hra boj o moc

Zaci se rozdéli do dvou skupin, kazdé skupiné patii polovina téidy, uprostied rozdélena
provazkem. Na vyzna¢eném bod¢ v kazdé poloviné je poloZzen Satek — znameni moci.
Kazda skupina mé za kol sebrat moc t¢ druhé a donést ji do své skupiny. Skupiny si svoji
moc mohou uchrénit tak, Ze protivnika, ktery jim moc sebral, placnou po zadech — musi

moc vratit. Poté se Satek vraci opét na znameni a za¢ina nova bitva o moc.

Motivace — diskuse

Zaci sedi v kruhu, uprostied je obrazek kostela, bible, knéze. Diskutuji o tom, kdo chodi do
kostela, co je to nabozenstvi, kiestanstvi, vira, cirkev. Jak to je dnes a jak to asi bylo

v minulosti.
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Kazani Jana Husa — uditel v roli

Zaci sedi vfadach za sebou jako v kapli, vtom se pfed n& postavi ugitel = Jan Hus
a vypravi: ,, Dobry den, mé jméno je Jan Hus a vSechny Vs vitam zde v Betlémské kapli.
Dnesni kazani bude o htiSich cirkve. Lakomstvim a touhou po bohatstvi a moci je cirkev
zkazena jako jedem. Knézi v§im kupci, vSechno prodavaji. Chce§ pokitit dité? Zaplat’!
Vyzpovidat se? Zaplat! ChceS posledni pomazani? Zaplat! Za penize takto vydiené
z ktestanského lidu chovaji Cetné sluzebnictvo, koné¢ krasné, hyti a hoduji, vzacnymi
rouchy se odivaji, zatimco Kristus chodil v platné¢ a bos a nemél, kde by hlavu slozil!
Musime proto tyto nepotadky napravit a cirkev vratit na spravnou cestu. Cirkev se musi
vzdat vSeho bohatstvi a prepychu a vratit se k chudobé a pokorné sluzbé vSem véticim, jak

to ¢inila po svém zaloZeni.*

Cirkev se doslechla o planech Husa — simultanni improvizace, tajna instrukce

Zaci se rozdéli do &tyi skupin. O tom, jak si piedstavitelé cirkve uzivaji Zivota, se pravé
dozvedéli, proto si zkusi zahrat chvili v Zivoté cirkevniho pfedstavitele. Jeden zak dostane
tajnou instrukci, Ze byl pravé na kazani v Betlémské kapli a slySel, co ma Hus v planu, a Ze
musi rychle vymyslet n&jaké plany, jak mu to piekazit (ne upalit!). Poté v kruhu ostatnim

sdéli, co ve svych skupinach vymysleli.

Pozvani Jana Husa do Kostnice — improvizace, dopis, alej

Cirkev nechtéla, aby Jan Hus vefejné ukazoval na jeji chyby, proto zakazala konani vSech
cirkevnich obtadl, dokud bude Hus v Praze. Proto se Jan Hus pfest¢hoval na Kozi Hradek

u mésta Tabor, kde dale kazal.

Zak vroli Jana Husa iikd o $patnostech cirkve, ostatni Zaci vroli prostych lidi sedi
a poslouchaji ho a tikaji své ndzory. V tom pfijde ucitel v roli posla s dopisem pro Husa.

Hus dopis precte.

Poté Zaci vytvofi ulicku, ucitel vroli Husa prochédzi a premysli, jestli jet ¢i nejet. Zaci

argumentuji pro a proti podle informaci, které se dozvéd¢li.
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Upaleni Jana Husa — pFipravena improvizace

Marné je Hus ptesvédCoval o své pravdé. Hus dostal Sanci se zachranit tim, ze odvola své
myslenky, ale za témi si stal a neodvolal je. Zikmund své slovo nedodrzel, Hus byl zajat,

prohlasen za kacife a na hranici v roce 1415 upélen.

Zaci se rozdéli do ¢ty skupin, kazda si pfipravi cca 15vtefinovou improvizaci na téma:
pfesvédCovani o nutnosti napravy cirkve, nabidka na odvolani; zajeti Husa a uvrzeni do

vézeni; upaleni Husa.

Sifeni zpravy o Husové smrti — simultanni improvizace, tajna instrukce

Husovi pfiznivcei byli hlavné z fad prostého lidu, bylo mezi nimi mnoho sedlakt. Jednou
takhle zase sedlaci pracovali na poli, kdyz pfib&hl jeden ze sousedl a zacal jim vypravét

o té zradg, co udélali jejich oblibenému Janu Husovi.

Zaci jsou rozmisténi po tfide, prevadéji praci sedldki s kosami a cepy. Jeden zak dostane
tajnou instrukei pfibéhnout za nimi, fici jim, Ze Hus byl podveden a updlen a Ze to maji
postupné fict tém sousedim, ktefi to jeSté nevédi, maji vzit své naradi a vypravit se do

Tabora (sejit se na ur¢eném miste ve tfide).

Jan Zizka z Trocnova — sném, ucitel v roli

Utitel v roli Jana Zizky pfijde mezi sedlaky, vyzve je, aby se posadili, predstavi se a sdéli
jim zpravu o hrozné smrti Jana Husa, Ze je tfeba ho pomstit. Navrhne, Ze na pocest Jana
Husa si budou fikat husité a jejich symbolem bude kalich (pfijimani pod oboji — chleba
(télo pang) a vino z kalicha (krev pan¢), a protoze vino piijimali jen knéZzi, a tady jsou si
vsichni rovni, bude pravé kalich symbolem). Probéhne hlasovani, zda s napadem souhlasi,
nebo maji jiny, jaké maji naradi, zda se s nim da bojovat, a kdy a kde se sejdou na prvni

vypravu.

Prvni boj husiti s kfizaky — improvizace — pantomima, imaginarni predmét

Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin (rozdé&li uéitel ukazovanim kalich, k¥iz). Stoji v fadach

naproti sob¢, kazdy si pfipravi svou imaginarni zbran, naznaci, jak ji drzi, jak se s ni
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zachéazi. Na znameni (uder do bubinku) se Zaci (vojska) proti sobé rozbéhnou a dvojice
naproti sob¢ svedou boj imaginarnimi zbranémi (vzajemné se vibec nedotykaji, bojuji
pouze naznaCenymi pohyby). A protoze jsou husitskd vojska silnéjsi, vojska kiizakl se

mohou branit maximaln¢ 10 vtefin, nez padnou.

Dalsi boj husitu s krizaky — improvizace

Dalsi bitvy dopadly pro husity rovnéz vitézn€. A protoze husité bojovali zbranémi, které
meéli k dispozici, tedy zbranémi vyrobenymi ze zemédélského natadi, dalsi boj probchne se
zbranémi, které maji k dispozici Zaci. Zéci si najdou pomiicky ve téidé, se kterymi mohou
bojovat — napt. backory, pravitko (zdkaz ostrych predméti apod.) a svedou dalsi bitvu,

tentokrat se strany vymeéni, kiizaci maji opét cca 10 vtefin.

Kdoz si boZi bojovnici — bojovy pokrik, tanec

Po smrti Jana Zizky, ktery posledni bitvy svedl s paskou pies oko a pak tplné slepy, vedl
husity Prokop Holy. V bitv€ u Domazlic vroce 1431 husité zahnali vojsko kiizakt

hlasitym zpévem pisn€ KdoZ su bozi bojovnici.

Zaci se rozdéli do skupin. Kazda skupina vymysli kratkou bojovou pisefi a tanec, kterymi

by zahnali vojsko nepfitele.

Bitva u Lipan — vypravéni, domysleni déje, vzkaz husitiim

Zaci sedi v kruhu, uéitel vypravi, o tom, Ze pozd&ji se husité piestali jen branit a zacali
podnikat tzv. spanilé jizdy — vypravy za hranice zemé s cilem $ifit myslenky husitstvi,
zastraSovat nepfitele, ale 1 plenit a ziskavat kofist. V bitvach vyhravali, ale valka vSechny
vyCerpavala a zemé& chudla. Husitsky tadbor jiz nebyl jednotny, protoze néktefi hodné

zbohatli a chtéli si své bohatstvi uzivat.

Zaci domysleji, v co tato situace mohla vyvrcholit.

Ucitel dale vypravi, Ze to vyvrcholilo v boj bohatych husitt, ktefi se spojili s katolickym

vojskem, proti prostym husitim a sirotkaim, jak si fikala ¢ast husitt po smrti Jana Zizky.
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ProtoZe bohatych husiti bylo vice, byli 1épe vyzbrojeni, vyuzili Isti a chudé husity porazili

v roce 1434 v bitve u Lipan. A tak skoncilo husitské hnuti.

Zaci se poté rozdéli do skupin. Diskutuji nad informacemi, které se dozvédéli, a vymysli

vzkaz pro husity, jak se méli zachovat, kdyz jiz vSechny nepftatele zastrasili.

Socha Jana ZiZky — diskuse, my3lenky

Na pamatku téchto udalosti a jedné vyznamné osoby, o které jsme se bavili, byla vytvoiena
obrovské socha. Stoji v Praze na jednom kopci. Zaci diskutuji nad tim, & je to socha, jak se

jmenuje kopec, na kterém stoji, jak vypada, pro¢ je pravé na koni.

Poté kazdy fekne jednu vétu jako myslenku Jana Zizky, ktery zté vysky Prahu a jeji

obyvatele sleduje.

Reflexe — diskuse

Zaci sedi v kruhu, diskutuji s ucitelem o své praci a o probraném tématu.

Husitské valky (priibéh lekce)

Rozehiati — hra boj o moc

Hra byla na zacatek zarazena pro rozehifati a motivaci. V jejim prubéhu bylo nutné
odstranit provazek z hraciho pole, ukazal se jako nevhodny, Zaci se do n¢ho zamotavali
a zakopavali o néj. Pole poté bylo naznaceno body na okraji. V nékterych chvilich se déti
vramci hry placaly siln€ a nejen po zadech, bylo nutné pfipomenout jim pravidla hry

1 bezpecnosti.

Motivace — diskuse

Opétovné se téma nabozenstvi projevilo, dle informaci déti do kostela témét nikdo z jejich
rodin nechodi a nemaji s tim vEtsi zkuSenosti. V ramei diskuse bylo détmi feceno, ze do
kostela chodi kiestané, v kazdém kostele je kiiz s JeziSem; do kostela se chodi na Vénoce,
potadaji se tam svatby nebo pohiby; nejcastéji se tam lidé modli a zpivaji; cirkev = skupina
lidi, ktefi chodi do kostela a véfi na JeziSe.
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Kazani Jana Husa — uditel v roli

Cinnost probihala pouze jako vystup uéitele v roli kazatele za i¢elem uvedeni zéki do

déje, v této chvili byli Zaci pouze pasivnimi posluchaci.

Cirkev se doslechla o planech Husa — simultanni improvizace, tajna instrukce

Pro déti byla simultdnni improvizace naroc¢nd, protoze jsou zvyklé na klasické
improvizace, které si n€kolikrat piehraji, vyzkousi a poté predvedou spoluzdkiim. Stale se
snazily si improvizaci ,,pfipravit®, kdyz se jim néco nepovedlo, zkousely to znovu a scénu
opakovaly. V prib¢hu bylo nutné jim opétovné vysvétlit principu, probéhla i ndzorna
ukéazka s jednou ze skupin. Napady déti: vzit Husa mezi sebe, vyhodit z mésta nebo na
n¢ho nastrazit past a zavfit ho, slibit mu, ze uz se tak chovat nebudou, néco mu dat za to,

ze je necha byt, uzavtit s nim dohodu, podplatit, zaviit do v&zeni, postavit mu lepsi kapli.

Pozvani Jana Husa do Kostnice — improvizace, dopis, alej

Pro déti byl toto narocny ukol, protoze mély pouze malé¢ mnozstvi informaci o situaci,
nevédely, o ¢em se bavit. Po napovédé, aby si promluvily o pfedchozich improvizacich,
bylo vidét zlepSeni. Vzhledem ke znalosti tématu z probirané latky v rdmci béZznych hodin
se pfi argumentaci zda jet ¢i nejet objevilo mnoho argumentii proti, déti Husa varovaly, ze
ho tam chtéji upalit, ze ho zabiji, Ze mu jinak ublizi, Ze je dopis podvod, aby ho tam
naldkali. Zak v roli Husa dostal k dispozici ,,program‘ na zasedani, aby veédél, o cem by
Hus hovotil, ostatni hlasovali a argumentovali, zda je to vhodné. Pfi vybéru postavy Husa
byl feSen drobny konflikt, protoze Husa chtéla piedstavovat divka, jedno =z déti

argumentovalo, Ze Hus byl muZ, proto ho tedy musi hrat chlapec.

Upaleni Jana Husa — pFipravena improvizace

Improvizace probéhla jako vzdy bez problémt, déti pii ptiprave pé€kné spolupracovaly,
fesily 1 kostymy a rekvizity. Skupiny, které hraly avodni ¢asti celku, zavidély posledni, Ze
maji téma updleni. S timto zpisobem improvizaci se zaci jesté nesetkali, proto se objevilo
nadSeni jednoho z déti, kdyz zjistilo, Ze improvizace plijdou za sebou a vytvoii kratky
pfibéh. V posledni improvizaci se objevilo podpalovani hranice pod Husem pomoci

zapalovace, coz bylo feSeno v nasledné reflexi.
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Sifeni zpravy o Husové smrti — simultanni improvizace, tajna instrukce

Improvizace déti zaujala, vSechny se snazily co nejlépe predvadét praci na poli a poté
irozhotéeni z informace o updleni Husa. Ve chvili, kdy se pfemistovaly na smluvené
misto jako sedlaci, si o té hrozné zpravé vypravély a velice zhavé diskutovaly nad tim, jak

to mohli Husovi udélat.

Jan Zizka z Trocnova — sném, ucitel v roli

Tato Cinnost se projevila jako problematicka kvili samostatnému hlasovani déti. Ne
vsichni hlasovali pro uvedeny napad a v ptipad€, ze by nazev neodhlasovali, musel by se
fesit novy nazev a tim by doslo k rozporu s historii. Hezké bylo domlouvani se mezi détmi,
co vSechno maji k boji k dispozici. Déti pocitaly natadi a ujiStovaly se, zda to bude stacit.
V ramci feSeni zbrani padla i zminka o tom, Ze nékdo ma na pidé bambitku, ze ji také
vezme, toto bylo feSeno ucitelem v roli, Ze nevi, co je bambitka, a Ze jako sedlaci maji

vsichni jen kosy a sekery, tak budou pouzivat je.

Prvni boj husiti s kfiZaky — improvizace — pantomima, imaginarni predmét

Prvotni nadSeni déti z boje pozd¢€ji opadlo, kdyz se dozvédély, ze si maji pfipravit pouze
imaginarni zbran. Poté ale ncktefi opét zaCali vymyslet stfelné zbrané, proto jim bylo
pfipomenuto, Ze bojovnici jsou z fad obycejnych lidi a sedldktl, a proto maji k dispozici jen
zemedélské natadi. V pribchu boje byl u né€kterych problém s udrzenim imaginarni zbrané,
v pribéhu bitvy se jim zbran ,ztratila® a méli tendence vzdjemné se ,,Stouchat™ beze
zbran€. Pro déti to byl opét novy zplsob prace, proto by bylo tfeba tuto Cinnost nejdiive
vyzkouset. Na konci byla vétSina velmi nadSena z ,,padnuti®, tuto Cinnost piehravali,
vydavali zvuky umirajicich, snazili se to co nejlépe predvést a samoziejmé tim na sebe

upozornit i ostatni.

Dalsi boj husitu s kFiZaky — improvizace

U dalsi bitvy déti poté&silo, Ze mohou pouzivat opravdové predméty jako zbrané, ¢innost
pro n¢ byla jednodussi, protoZe se mimo hru na boj nemusely soustfedit jeSt¢ na imaginarni
pfedmét. Déti se snazily najit co nejoriginalnéjsi zbran, napt. Zidle (ihned zakazéana kvili

bezpecnosti), backory, sesity, fixy, penal, mala figurka apod. Opétovné se velmi
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soustfedily na zavére¢né ,,padnuti. Na konci prob&hl hezky okamzik, kdy si vitézna

skupina vzajemné placla na oslavu vyhry.

Kdoz su bozZi bojovnici — bojovy pokrik, tanec

Tato aktivita déti velmi zaujala, skvéle spolupracovaly pii pfipraveé, vyzadaly si i néstroje.
Bojova piseii ale pro vétSinu znamenala co nejvice hlasité a ukfi¢ené projevy, v nékterych
skupinach se ukdzala predevS§im snaha pobavit ostatni divokymi a legra¢nimi pohyby,
zvlastnimi zvuky. V reflexi jsme nésledné€ spolecné vybirali, ktery bojovy tanec s pisni byl
nejvice zastraSujici a pro¢. Tato ¢innost déti opét velice bavila, a to 1 v€etné obhajovani

svého vybéru.

Bitva u Lipan — vypravéni, domysleni déje, vzkaz husitiim

U této cCinnosti jiz byla znatelnd Unava a nepozornost déti, prob¢hla bez vétsich

a zajimavych napadi. Probéhla tedy pouze jako diskuse v kruhu a spolecné vymysleni.

Socha Jana ZiZky — diskuse, my3lenky

Déti dostaly opét malo informaci k vymysleni vzkazu, proto nejcastéjsi vzkaz byl, Ze se
maji chovat slu$né, nebojovat spolu, nechtit velké bohatstvi. Mimo jiné zaznél 1 vzkaz, Ze

je Praha kréasna, at’ jdou tedy na prochazku a ptijdou se podivat na jeho sochu.

Reflexe — diskuse

Hodnoceni détmi bylo vétSinou pozitivni, nejvice UspéSnd v jejich pohledu byla ¢innost
s vymyslenim bojového tance. V diskusi byla feSena i socha Zizky, kdo vi, kde se nachazi,
jak je velkd, kdo ji vidél (jedna ze $kol se nachazi na Zizkové, déti proto sochu znaly) ve
druhé skuping ,.sochu na kopci® znaly, ale nevédély, Ze se jedna o Zizku, a kde by sochu

hledaly.

Lekci by bylo tfeba upravit predevSim v mnozstvi informaci, se kterymi déti pracovaly,
bylo by dobré vice se zabyvat i divodem pocatecnich konflikti. Tématem se bylo mozné

zabyvat i hloubéji vzhledem ke skutecnosti, ze déti zaklady znaji z béznych vyucovacich
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hodin. Celé téma a jeho podstatu ve vnimani déti poté prebily hry na boje, bojovy tanec,

scény s upalenim Husa.

4.7 Zpracovani a analyza vysledktu vyzkumu

Vyzkum byl provadén ve dvou skupinach déti prazskych zékladnich skol. V jedné skupiné
byli Zzaci zvykli pracovat metodami dramatick¢é vychovy, ve druhé skupiné se
s dramatickou vychovou teprve seznamovali, znali pouze zdkladni metody — improvizace,
zivé obrazy. Metody v pfipravenych lekcich byly zdmémé voleny tak, aby praci zvladly
ob¢ skupiny. VSechny lekce byly aplikovany v obou skupinach déti nepozménéné, pro

jednu skupinu byla tedy prace slozitéjs$i z divodu poznavani nového zplisobu prace.

Nutné je zaroven podotknout, Ze cilem prace nebylo porovnavat praci déti zkuSenych
a nezkuSenych v dramatické vychov€, vzorek byl zvolen pouze pro komplexnéjsi
pohled, lepsi zmapovani a posouzeni vhodnosti vyuziti i pro déti bez vétSich zkuSenosti

s dramatickymi metodami.

Lekce byly provadény s primémym poétem zakt 17. Casova dotace byla u obou skupin
vzdy stejna. Pouzivané pomticky byly az na vyjimky totozné, vzhledem k nevybavenosti

tfid potfebnymi materialy jsem pro praci vyuzivala vlastni zdroje.

Pozorovani bylo provadéno v priibéhu prace mou osobou a nasledné po skonceni
konzultovano s pfisedici ucitelkou. Pfi pozorovani jsme se zaméfily v prvni fad€é na
problémy popsané v teoretické Casti této prace, v druhé fadé na vyskyt dalSich moznych

problémii ¢i uskali, které se béhem prace mohou objevit.

4.7.1 Reflexe oducenych lekei

Veskeré lekce byly pfipravovany tak, aby je zvladly déti, které maji s dramatickou
vychovou zkuSenosti, 1 déti, které tyto zkuSenosti nemaji. V pribéhu ale bylo vidét, ze
1 zkuSenéjs$i déti maji s nékterymi metodami problém. Nejvétsi problém jsFem spatfovala
v metodach, kdy se déti mély vyjadfit a hrat spatra bez jakékoliv ptipravy (horkd zidle,
Skala, porada atd.). Jako jeden z divodii vidim nezkuSenost déti, kdy nckteré déti presné

neveédeély, co se po nich presné chce, jestli se mohou viibec vyjadrit, jestli na né ostatni
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nebudou ,,divn¢ koukat®, co to fikaji. Dalsi véci byla odvaha zacit, kdy se zprvu nikdo
neodvazoval promluvit jako prvni, ale poté, co jedno nebo dvé déti zacaly, ostatni se zacali
pfidavat a rozpovidali se vSichni. A v neposledni fad¢ to bylo zpiisobeno i malou nebo
nedokonalou piipravou, nedostatkem informaci z pfedchozich Ccinnosti, ¢i Uplné
neporozuméni tématu. Toto bylo vidét piedev§im u Zidovského mésta, kdy mi bylo
okamzZité jasné, Ze tato lekce méla byt pojata tplné jinak, protoZe se jedna o velmi tézké
téma, které nelze probrat ve tfech hodinach, a to obzvlast' v teprve ¢tvrté tiidé. U jinych
lekci se projevila stydlivost, napt. v lekcich s Karlem IV., kdy détem trvalo, nez se
rozpovidaly, poté ale kladly otazky a byly schopné bez probléml komunikovat s ucitelem
vroli. V poradach a snémech stydlivost také panovala, pro tu byl ale dobry nastroj ucitel
v roli rznych ,,vedoucich® porad, ktery se mohl v ramci hry urcitych déti dotazovat, ty
poté problém odpovidat nemély a tak se zapojily vSechny. Obzvlastni veselost a nadSeni
déti panovalo z oslovovani pfidélenymi rolemi (pane staviteli, finanéni radce, pane
starosto, pane sedldku apod.). Naopak nejméné problematické byly aleje (napt. golem,
Hus), které byly do lekci umistény v détem blizkych tématech, o kterych mély hodné
informaci, zaujaly je, proto po opadnuti pocatecniho ostychu mély dobré argumenty,

snazily se mé, jako ucitele v roli, presveédcit, vzily se do prace.

S nejvétsim tspéchem se vzdy setkaly improvizace, které patii u déti k nejoblibenéjSim,
jsou si v nich nejvice jisté, presné védi, co maji délat, proto se do prace poustély s velkou
chuti. V improvizacich se nejvice projevila jejich tvofivost a fantazie, pracovaly v bezpeci
malych skupinek, takZze se nemusely bat nasledkli projevii jako jednotlivce. Naopak
nékteré skupiny ne Ze by nebraly praci vazné, ale snazily se o ur€ité projevy recese,
pobaveni spoluzakii, a vymyslely zjevné hlouposti, které jsme potom museli fesit
v naslednych reflexich (ostatni ale vSe pojmenovali, Ze to takto byt nemohlo, Ze se to
pravdépodobné¢ mohlo udét jinym zpiisobem, proto tyto situace povazuji viceméné za
bezproblémové, naopak vedly k podnétnym diskusim). Zfejmé i proto, Ze se déti rady
predvadéji pied ostatnimi, a jsou na to i1 zvyklé, mély problémy se simultdnni improvizaci.
S jednou ze skupin, u které jsem mela jiz v minulosti moznost oducit lekci dramatické
vychovy, jsme simultanni improvizace dé¢lali, proto jsem védéla, Ze jim Gplné jasné nejsou,
ale ze uz se s nimi setkaly, pro druhou skupinu to byla samoziejmé Giplna novinka. Stéle se

snazily ,,nacviCovat™ a opakovat své scénky a hrozné se divily, Ze nemohou svou praci
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spoluzakim piedvést. Z n€kterych skupin byla citit velkd nespokojenost, Ze ,,si hraji jen
pro sebe®, ze to tedy nema smysl délat. Alespoit drobnym uspokojenim pro né bylo, Ze

poté mohou sdélit ostatnim, co se u nich ve skupiné d¢lo.

Velké nadSeni ze strany déti panovalo pfi pouzivani riznych rekvizit a hudebnich néstroji.
U improvizaci se déti neustale ptaly, zda mohou pouzivat rekvizity, zda si mohou vyrobit
kostym. Bohuzel jejich nadSeni z toho bylo tak velké, Ze to Casto bylo na ukor samotné
prace. Nejvétsi radost pak byla z hudebnich nastroji, jejichZ neustald potieba zkouSeni
nasledné rusila ostatni skupiny pfi praci a pfes upozornéni ,,hudebné doprovazely” i mé
vyklady a instrukce. V téchto chvilich jsem méla problém s pro me tinosnou hladinou
hluku, 1 kdyz byla pracovni. Pfestoze jsem méla pocit, ze détem do prace nezasahuji, jen
v nejvetsi nutnosti, jejich ucitelka mi poté sdélila, Ze ony jsou zvyklé na jesté vice
uvolnénou praci a ptistup, Ze jejich pani ucitelka ma unosnou hranici velmi vysoko.
Naopak u druhé skupiny mé pani ucitelka hned od zacatku upozoriiovala na urcité deti
a jejich projevy a nutnost jejich usmérniovani, které poté v nékterych ptipadech isama

napominala.

Celkové oducené lekce hodnotim kladné, piestoze jsem si védoma toho, ze by bylo tieba je
upravit a ud¢lat jinym zptisobem, coZz se potvrdilo i uvedenim do praxe. V prvni fadé bych
déti se jiz nedokézaly soustiedit na vykondvané ¢innosti, proto prace nemé¢la takovy efekt.
Dalsi véci byla ndro¢nost lekci s kiestanstvim, zidovstvim. Tato témata jsou pro déti velmi
slozita k pochopeni, proto nebyla uplné vhodna pro pouziti do lekci, které¢ se mély ubirat
jinym smérem. Bohuzel témata s ndbozenstvim souvisela, proto jsem se v lekcich prave
kvali slozitosti tématu zdmérné dopoustéla zjednoduSeni, aby byla pro déti snadnéji

uchopitelna.

Néro¢né pro piipravu bylo i podani a zrealizovani konkrétnich udaji, jako letopocty atd.
(Karel 1V., Zidovské Mésto, Gidaje o Orloji). Mé&la jsem problém zvolit metodu, pomoci
které bychom se timto zabyvali. Metody se u téchto typl témat opakuji a pfi jejich realizaci
jsem si nebyla zcela jista, jak je déti pfijmou, zda to pro né nebude nuda, kdyz to nebude

tolik ,,dramatické®. Pfes moje oc¢ekavani se s tim ale popraly skvéle, a to zfejmée i proto, ze
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u nékterych mély tvofit pisemné, coZ pro né byla pfijemna zména. U jinych zase tvofily
zivé obrazy, improvizace, prostor pro kreativitu také dostaly, v§e mélo hladky prab¢h

a pozadované vysledky se dostavily.

S nejvetsim Gspéchem se ofekavané setkaly povésti. Pohadkovy pfibéh, zajimavé postavy,
napéti, pro deti vzrusujici zapletka, kde mohly nejvice popustit uzdu své fantazii, Zadna
data a informace, které by zavanély ,,ucenim se®, to vSe déti zaujalo, bavilo a divodem
uspéchu je 1 skutecnost, Ze sama jsem s piipravou spokojenéjsi nez s dal§imi, protoze jsem

se méla od ¢eho odrazit a se zajimavymi piibéhy se mné samotné pracuje 1épe.

Velice mé potéila lekce Zidovské Mésto, kdy jsem sice v priib&hu prace zjistovala jeji
nedostatky, které pramenily mimo jiné jiz ze samotného tématu a jeho obtiZnosti, ale na
konci déti kladné hodnotily, Ze se naucily nové véci (vyrazy zid, rabin, co je synagoga,
Sabes atd.) a poznaly jinou variantu povésti o golemovi. Z povésti a jejiho zpracovani byly
déti nadSené, proto jsem se obdavala, Ze piebije informace, které dostaly z ¢innosti pted ni,
coz se i u posledni aktivity projevilo. V zavérecné reflexi se vSak nekteti vraceli i k jinym
¢innostem, hovofili pravé i o novych vécech, které se dozvédéli, libilo se jim naptiklad

1 zahrat si na turisty s privodcem.

Pro déti byly hodné pfritazlivé pohybové Cinnosti a cCinnosti, kde se mohly hlasité
projevovat, predevSim boje v husitskych valkach si velice uzivaly, rady se predvadély,
kdyz mohly hrat své zasaZeni v boji a nasledné padnuti k zemi. Toto si uZily a s nadSenim
pfedvadély napf. i v golemovi, kdy se na né ,svalila® ¢ast golema a nasledné velice
dramaticky padaly k zemi. Uspéch mélo i hlasité probouzeni golema za pomoci nastroji,
dale napt. hodiny ,,bim bam* u orloje, a nejvice bojova piseii u husitd, kde jsme se v obou

skupinach vSichni velice pobavili.

4.7.2 10 dulezitych situaci a doporuceni pro lekce s historickym tématem

Uvedené situace jsou vystupy a poznatky z mnou navrzenych a oducenych lekci
uvedenych vtéto praci a nejednd se o vycCerpavajici doporuceni pro piipravu lekei

s historickym tématem a jejich aplikovani do praxe.
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1. Prace s pribéhem

Na déti nejlépe plisobi lekce vystavéné na pifibehu, a to predevsim na piib&hu spravné
strukturovaném, tvoficim napéti a tim 1 dramati€nost. Na prvnim stupni, pfi préci
s mladSimi détmi, kterym je stale blizkd pohadka a nadpfirozené bytosti, proto skvéle

zafungovaly 1 povésti, pfedevSim ta o golemovi.

Navrzené lekce obsahovaly mimo jiné i podstatna historickd data a udaje, které¢ by déti
mély znat, a nebyly strukturovany do piib¢hu, proto v n€kterych chvilich opadal zdjem
a nadSeni déti z prace. Oziveni lekci povésti s dramatickym déjem v détech opét probudilo
zajem a namotivovalo je k dal$im ¢innostem. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo pouze o ¢ast

lekce, umisténé ke konci prace, zazitek déti z prib&hu ptebil dosud ziskané informace

vvvvvv

Piib¢h se da do ptipravované lekce zakomponovat mnohymi zplsoby. Nejjednodussim
zptisobem je vyuzit napf. jiz zminovanou povést, pohadku, piipadné vyuzit redlny
historicky pfibéh. Pokud neexistuje potiebny material, 1ze rovnéz vytvotit smysleny pfib&h
pro nase aktualni pozadavky, ale vystavény na redlném zaklad€. V tomto piipadé je
nezbytné upozornit déti, ze se jedna pouze o smysleny pfibéh, kdy jsou redlné pouze jeho
prvky, aby nedoslo ke konfabulaci. Dal$§i moznosti mize byt vytvofit piibéh takovym
zptisobem, aby do néj byla historicka fakta vkomponovéna, ptipadné o né piibéhem
probudit zajem déti nebo potfebu jejich zjisténi pro pochopeni piibéhu. Napiiklad lekci
o Karlu IV. by bylo mozné vytvorit jako jeho Zivotopis, nebo k lepSimu pochopeni lekce
o zidovském mésté a zidovstvi vytvorit pribéh Zida Zijiciho na Josefove, ktery popisuje svij
puvod, Zivot, rodinu, ndboZenstvi apod. Pii vytvareni piibéhu je dualezit¢é mimo
historickych fakt myslet i na jeho linii a strukturu pro vytvofeni dramatického napéti

a naplnéni jeho cile.

V mnou navrzenych lekcich se prace s ptibéhem objevila dvakrat, a to ve formé povésti
o golemovi a o orloji. Ob& povésti déti nadchly, ptestoze je v obdobné podobé znaly.
V zavérecnych reflexich déti hovotily pfedevSim o tom, Ze je nejvice zaujaly pravé

povesti.
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2. Prace s fiktivnimi/realnymi materialy

Béhem dramatickych lekci lze vyuzivat i mnoho materidlti. V piipadé, Ze nemame
k dispozici realny podklad, pfipadné nevyhovuje nasim potfebam, lze pfipravit material
fiktivni, ktery napliuje naSe pozadavky. Pro potieby mych lekci byly pouzity fiktivni
materialy, jako byl denik Karla IV. nebo dopis Husovi. V tomto piipad¢ je ale nutné
s materialy pracovat takovym zplsobem, aby déti v&édély, Ze se nejedna o historicky
podklad, stejné jako pfi praci se smySlenym piib&hem, kdy by mohlo dojit k mylnym
pfedstavam déti. V uvedenych lekcich jsme se s détmi o deniku Karla IV. bavili pouze
okrajové¢, a to spiSe za ucelem zjisténi, komu denik patfil, a jeho obsahu, nez jeho ptivodu
a pravdivosti. Déti mely byt viak Fadné upozornény, Ze se jednd o fiktivni materidl, ktery

ale v mnohém vychdzel z redlnych udajii.

Je na uvéazeni vyucujiciho, jakym zplsobem a kdy na tuto skute¢nost zaky upozorni. Pro
spravnou predstavu zakl je vhodné je upozornit ihned, Ze se jednd o material fiktivni, ale
zdaraznit, Ze v mnohém vychdzi z historické reality. Pokud ucitel nechce narusit d¢j,
ptipadné napéti tim, Ze material hned zpoc€atku uvede jako fiktivni, mize byt pro diskusi
o pouzitych materidlech prostor v zdvérecné reflexi. V tomto ptipad¢ se vSak Zaci mohou
citit zklamani ¢i obelhani, Ze se po celou dobu zabyvaly néfim, co vlastné viilbec nebyla

pravda.

Dalsi zajimavou moznosti pro vyuziti v dramatické vychové jsou prameny redlné.
Vzhledem k tomu, Ze tyto materidly byvaji zpravidla slozité na porozuméni, je tfeba
pfedem zvazit znalosti a schopnosti déti, ptipadné pouzit pouze jejich ¢ast ¢i tryvek. Jako

tyto materialy mizeme pouzit naptiklad redlny denik, Zivotopis atd.

3. Hra historické postavy

Pti vstupu ucitele do role historické postavy je podstatnd dukladné ptiprava, prostudovani
historickych prament a zamySleni se nad moznym pribéhem a otdzkami déti. Ale ani
dikladné nastudovani nezaru¢i pozadovany a cileny pribéh prace, obzvlasté pokud se
jednd o postavy typu Karel IV., Jan Hus a podobnych. U téchto postav je sice zndma

historie, souvislosti, dochované prameny, urcité osobnostni rysy, se kterymi je pii praci
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nutné pocitat, ale i pres dokonalou pfipravu se mohou vyskytnout situace, kdy deéti polozi
necekanou otdzku, na kterou ucitel zrovna nezna odpoved. Pokud je otazka polozena na
osobu, kterou aktualné ucitel hraje, nebylo by vhodné neodpovédét, protoze by mohlo dojit

k naruSeni ptib¢hu a ke ztraté¢ diivéryhodnosti.

Pii volné tvorbé déti je tyto situace dobré predpokladat, proto pro ochranu ucitele pred
necekanymi otazkami a déti pfed mylnou pfedstavou je vhodnéjsi volit role, u kterych lze
¢astecnou nevédomost ¢i neznalost ocekavat. Namisto Karla IV. mizeme zvolit naptiklad
jeho radce, lidé z kralovského dvora, slouzici, ktefi sice néjakou ptedstavu a znalost maji,
ale pokud dojde na osobnéjsi a vécnéjsi otazky, mohou se vymluvit na to, Ze jsou pouze

slouzici, Ze toto nemohou védeét, a tuto nevédomost nelze povazovat za zvIlastni.

Problém se vstupem do historické postavy nastal jiz v tvodu lekce o Karlu IV, kdy se mé
déti jako ucitele v roli Karla IV. ptaly na mou rodinu a ja jsem najednou nevédéla, co jim
mam 7ici. Toto nebylo zpisobeno nedokonalou ptipravou, ale nahlym vypadkem paméti.
Chvili jsem zavahala a poté detem sdélila, Ze o tom nechci hovorit, protoze je to sloZité.
Ale Karel IV. by o své rodiné mél vse védét a détem otdazku zodpovédét. Resenim pro tyto
situace by mohl byt pravé vstup do role napt. Karlova podfizeného, ktery sice o Karlovi

néco malo vi, ale o rodinné situaci nic védét nemusi.
4. Dil¢i historické téma nebo komplexni pojeti historického namétu?

Veskeré ptipravené lekce mapovaly celé dlouhé obdobi, nebo obsahovaly velké mnozstvi
informaci, a proto na né¢ musela byt velka ¢asovd dotace. Na konci lekci byly deti jiz
unavené, nesoustredené a v zaverecnych reflexich hovorily pouze o cinnostech, které se
uddly na konci, pocadtecni aktivity si jiz nevybavovaly. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo sice
o obsahla témata, ale skladajici se z n¢kolika usekl a podtémat, bylo by vhodnéjsi jejich
rozdéleni do nckolika kratSich lekci. Pti krat$i lekci se déti vydrzi déle soustfedit a tim
i1épe pochopit a zpracovat dané téma, navic tim bude oSetfeno, Ze déti hned nevypusti
informace z tvodni ¢asti, pfipadné pro né zdbavngjsi aktivity nebudou mit tolik prostoru

ptebit dulezitéjsi informace.
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Napiiklad lekce Zidovské Mésto, ktera je svym obsahem velmi narona na pochopeni, byla
sice détmi pfijata dobfe, dozvédély se pozadované informace, ale nejvice jim utkvéla
v povédomi povést o golemovi, umisténd na konci vyucovaciho bloku. Tuto lekci by bylo
vhodnéjsi rozdeélit do nekolika casti, coz by dopomohlo k lepsimu pochopeni celého tématu.
Rozdéleni do tii casti — seznameni se s zidovstvim, vybrané historické udalosti a na zaver
povést spojend s timto ndbozenstvim by détem pomohla lépe strukturovat jejich znalosti
a vytvorit komplexnéjsi obraz o tématu. Stejné tak i dalsi lekce by bylo vhodné;si rozdélit
na mensi celky, pii kterych by bylo mozné se vice do hloubky zabyvat pouze jednim

hlavnim tématem.
5. Snaha o zesméSnéni a vtipy ve hie

Jako komplikace pii praci se miZe projevit i snaha déti o zesmésnéni situace, historické
udalosti, pfipadné o pobaveni spoluzdkl nesmyslnymi prvky v dramatickych ¢innostech.
S témito situacemi jsem se vramci pifipravenych lekci setkala hned nékolikrat. Jednou
z vyrazngjSich situaci byla scéna, kdy byla hranice pod Janem Husem v 15. stoleti
podpalovana zapalovacem. Soucasti skupiny, ktera tuto scénu ptipravovala, byl zak, ktery
meél potiebu neustéle bavit své spoluzéky, proto pfedpokladam, Ze i toto bylo pouze snahou

vyniknout a pobavit ostatni.

Tyto situace je tieba fesit dle aktudlni Cinnosti. V ptipadé pfipravené improvizace, jako to
bylo napf. u jiz zminéného Husa, neni dobré vstupovat do hry a hned déti upozoriiovat na
nevhodnost, ale nasledné probrat v reflexi. S ostatnimi détmi se zamyslet nad tim, co bylo
v rozporu s historickou udalosti, pro¢ to spoluzici asi ud¢lali timto zplsobem a jak to
mohlo v té dobé& spravné vypadat. V pfedem nepfipravenych ¢innostech a improvizacich je
dilezité nenechat nevhodnou situaci rozbéhnout do neunosnych hranic, coz lze napft. za

pomoci ucitele v roli.

Snaha o zesmé&Silovani se projevovala pifi realizaci lekci zejména ve skupiné s vySe
zminénym zdkem, ale nastaly situace, které détem nahravaly ke komickym prvkiim,
napriklad i pri zrychlené pantomimé na konci lekce o Karlu IV. Ptestoze legrace z ¢innosti

nebyla zadouci, v tomto konkrétnim pfipad€ nebyla uplné nevhodnd, zrychlena pantomima
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totiz détem pfipominala rizné grotesky, kde se postavy pohybuji obdobnym komickym

zpiisobem.

6. Déleni roli

Dramatickd vychova umoziuje détem zkusit si jednat v jiné roli, za jinou postavu,
vyzkouset si néco nového, co v redlném zivoté neni mozné, mize mit negativni nasledky,
nebo vzbuzuje obavy. Dillezity je pfedev§im proces prace a prozitek z néj. VétSina déti,
obzvlasté téch, které nemaji s dramatickou vychovou zkuSenosti, jsou ale stale zamétené
na vykon a nejlepsi vysledek a toto se odrazi i v praci v dramatické vychové. Timto
zptisobem pracovaly déti i pri prdci na pripravenych lekcich, kdy za ucelem nejlepsiho
vysledku svych cinnosti zameérné volily déti v dané oblasti nejsikovnéjsi. Touha po skvélém
vykonu je ptfirozend a pochopitelnd, za nasledek vSak miize mit demotivaci slabsich ¢lenil
skupiny a negativné tim ovlivnit jeji klima, s ¢imz jsem se setkala i v praxi. Pfestoze méné
schopné déti projevily zdjem o riizné Cinnosti, skupinou byl zvolen jiny, schopné&jsi zak.
Slabsi déti poté ztratily veskerou motivaci k praci. Tento problém se vyskytoval v riznych
aktivnéjsi a ve tfidé ve vysSim socidlnim postaveni. Objevil se i pfi Cinnostech
nedramatickych, napf. pifi psani, kresleni apod., kdy byly do roli ,,pisait, voleny déti, které
Lumely 1épe kreslit, psat a tim zajistily, ze budou mit svlij vytvor lepsi. Diisledné
dodrzovani role se projevilo i pri vybirani role Jana Husa, kdy déti pozadovaly mit v roli

chlapce, prestoze zdjem projevila i divka.

V ptipadé, ze jsou déti na tento styl prace zvyklé a nejvice jim vyhovuje, neni nutné jim
uréovat role, ale ochuzuji se tim o vysadu, kterou jim dramatickd vychova dava, tedy
vyzkouset si néco jiného, nez na co jsou navyklé. Pokud je ale jednim z cili nechat zaky
pracovat v rolich, které jim nejsou tak blizké, a prozit néco nového, je mozné pfistoupit
k rozdéleni roli. Stanoveni roli pfimo ucitelem lze vyuzit, pokud chce ucitel zdmérné
piiradit vybranému ditéti pfislusnou roli za poZzadovanym cilem, nebo pro usetfeni casu pii
feSeni a dohadovéni se mezi détmi, kdo co bude hrat. Dal§im jednoduchym zptisobem pro
pridéleni roli mohou byt rizné zplisoby losovani, kdy déti sice nebudou rozdéleny podle

predstav ucitele, ale bude osetieno, ze stejné deti nebudou stale pracovat ve stejnych rolich.
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V ptipravenych lekcich jsem déti nechavala rozdélovat si praci dle jejich viastniho nazoru,
protoZe jsem jim do prace nechtéla pfili§ zasahovat, a také proto, Ze jsem skupiny tolik
neznala. Pokud by se ale jednalo o mou tfidu, kterou bych znala a pracovala s ni déle,
v nékterych situacich bych nenechéavala déti samotné si volit role, a to i proto, Ze jsem
pozorovala slabsi deti, které zdjem vyzkouset si néco nového mély, ale skupinou byl

pozadavek zamitnut, nebo se ho dokonce baly i navrhnout.

7. Kostymy/rekvizity

Vramci lekei déti projevovaly velky zajem o kostymy a vyuzivani rekvizit k praci.
Zpocatku jsem jim kostymy i rekvizity povolovala, bohuzel vymySleni kostymi se
negativné odrazelo na samotné hie. Veétsinu casu pro pripravu hry deti vénovaly probirani
a zkouSeni starych hadru a latek, ze kterych si kostymy tvorily, a v poslednich chvilich se
na rychlo veénovaly samotné dramatické tvorbé. Stejné tak to bylo i pri praci s rekvizitami,

kdy se vice zabyvaly tim, co pouziji jako mec, nez tim, jakym zpiisobem s mecem budou

pracovat.

Pozd¢&ji praci musely zvladat bez kostymui, coz vétsina nesla nelibe. Alespon CasteCnou
nadhradou jim byly u nékterych cinnosti kostymni znaky, které oznaCovaly jednotlivé

postavy a déti byly spokojené, Ze se ve hie mohou alespon nécim odlisit.

PrestoZe kostymy a rekvizity se u déti t&i velké oblib€, naruSuji samotné jadro ¢innosti.
D¢éti se zabyvaji obleCenim a unikd jim podstata a mySlenka Cinnosti, které maji délat.
V ptipadé¢ tvorby divadelni inscenace Ize kostymy i rekvizity fesit, pii béZném vyucovani
smysl pozbyvaji. Dalsi skutecnosti je, Ze pfi pouzivani rekvizit se déti nenauci pracovat
s fiktivnimi pfedméty a nezapoji tolik svou predstavivost a kreativitu. Problém se
zachazenim s fiktivnimi pfedméty se projevil naptiklad i v lekci o husitskych valkach, kdy
déti mely pracovat s fiktivnimi zbranémi, ty ale béhem c¢innosti ,,ztratily” a nedokazaly se
na né soustiedit. Praci s fiktivnim pfedmétem je proto tfeba také cvicit, napiiklad détem
nejdiive rekvizitu povolit, a poté cinnost zopakovat pouze s piredmétem, ktery si

predstavuji.
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8. Nasili ve hi‘e — ano/ne?

Jak jiz bylo feCeno v teoretické Casti prace, déti maji potfebu se projevovat a scény
s nasilnymi Ciny si uzivaji, ddvaji si na nich zaleZet, coZ se mi potvrdilo i1 v oducenych
lekcich. Vzhledem ke svétovému déni, nasili v televizi, v oblibenych pocitacovych hrach
a dalSim je ale tfeba zvolit vhodnou formu, aby déti neziskavaly dojem, Ze se jedna
o normalni a samoziejmé situace. V pfipravenych lekcich se objevilo né€kolik situaci, kdy
déti dostaly prtilezitost vyzkouset si scénu s ndsilim, napriklad v povesti o orloji, kdy mely
nacvicit improvizaci s oslepenim tviirce orloje. Celad situace byla zlehfena tim, Ze se
neodehravala pfimo pied zraky ostatnich, ale pouze za zdaclonou a spoluzaci ji sledovali
z ,,povzdali “. Stejné€ jako u husitskych valek, kdy si déti mohly vyzkouSet bitvu, ale byla
stanovena jasnd pravidla nejen pro jejich bezpecnost, ale i pro dodrzeni historické

skutecnosti.

Bojové situace a nasilné Ciny, zvlasté kdyz k danému tématu neodmyslitelné patii, nema
smysl vynechdvat. Pokud se détem stanovi jasna pravidla a hranice, mohou v ramci hry
bezpecné projevit své potieby. Kdyby jim ve vyucovani nebylo povoleno si vyzkouset tyto
situace, pfi prvni prilezitosti by si poté na valku a dalsi hraly po vyu€ovani, ale to jiz bez
bezpecnostnich pravidel a dohledu dospélého. V dramatické vychové je navic prostor pro
naslednou reflexi celé cinnosti, kdy lze sdétmi prodiskutovat motivy téchto cinl
a samoziejmé 1 jejich disledky, pfipadné jiné moZnosti feSeni nastalych situaci, vyjadrit

a sdilet emoce z ¢innosti s ostatnimi.

9. Samostatné vyjadrovani Zaka

Jako casty problém se projevilo samostatné vyjadfovani zaki pii Cinnostech, jako jsou
ucitel v roli, horka zidle, sném apod. Ticho, které vétsinou na zacatku panovalo, zapricinilo
hned nékolik aspektii. Jednou z pricin byla nedostatecna informovanost deéti o daném
tématu z predchozich cinnosti, nebo neprobuzeni zajmu o téma a mala motivace k cinnosti.
Toto je tieba oSetfit jiz pfi planovani lekce, stanovit cile, které od Cinnosti o¢ekavame,
a podpofit je dostateCnym mnozstvim informaci, materidlli a zvolit vhodnou motivaci ¢i

zatazeni do d¢je.
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Dalsi pfi¢inou muze byt stydlivost deti, Spatna skupinova dynamika, atmosféra ve tride,
kdy se déti stydi, pfipadné boji samostatné vyjadrit pfed ostatnimi, aby nebyly za sviij
projev kritizovany, nesklidily posméch. V pfipadé¢ vyuky v neznamé tiidé nelze tento
problém eliminovat, pfipadn¢ pouze zvolit takové metody, kdy se Zaci nebudou muset
samostatné projevovat, nebo se budou moci vyjadfovat nikoliv svym jménem, ale za jiné
osoby, coz je pro n¢ snadnéjsi a 1épe uchopitelné. V soucasné dobé by vSak mélo byt cilem
kazdého ucitele vytvaret ve své tfidé takovou atmosféru, ve které se déti nebudou bat
projevit svilj nazor pred ostatnimi, a to nejen pii dramatické vychove, a soustavné pracovat

na pozitivnim klimatu tiidy.

Jako dalsi pfi¢ina mize byt povaZzovana i mald zkuSenost zakl s danou metodou, kdy si
déti nejsou zcela jisté, zda mohou mluvit, zda hovoii za sebe, piipadné v roli nékoho
jiného. Témto situacim lze predejit ditkkladnym vysvétlenim €innosti, piikladem, ptipadné

zasahem do hry v podobé ucitele v roli.

10. Propojeni dramatické vychovy s jinymi vychovami

V pribéhu prace se velmi osvédcCilo propojeni primarné dramatickych metod s metodami
podpiirnymi spadajicimi k dal§im vychovam, jako jsou vytvarnd a pracovni vychova,
hudebni vychova. Pro déti to byla prijemna zména, obohaceni prdace a odreagovani se,
navic jsou u déti rozvijeny dalsi schopnosti a dovednosti. V pfipravenych lekcich byly tyto
metody vyuzity pouze v mensi mife, jejich uziti ma ale Siroky rozsah. Lze je vyuZit pro
tvorbu kostymt, rekvizit, kulis a dal§ich materidlti pro dramatickou hru, ale to predevSim
pii tvorbé divadelni inscenace, kdy je pro tuto tvorbu vétsi prostor, nez je pfi bézném

vyucovani.

Propojeni dramatickych metod s metodami jinych vychov miZe mit pozitivni vliv na zaky,
pro které dramatickd vychova neni silnou strankou a neciti se vni dobfe. Pokud je
dramatickéd vychova ve Skole stanovena jako povinny predmét, ktery si déti nemohly zvolit
samy, nemusi byt ve skupiné vSichni pro dramatickou praci zaujaty. Pti jinych metodach se
mohou uplatnit a kreativné vyzit i ti zaci, ktefi v €ist€ dramatickych metodach nevynikaji,

potvrdit si svoji dilezitost pro skupinu a tim byt namotivovani k dalsi praci.
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5 Zavér

Historie je diileZitou souc¢asti u¢iva na prvnim stupni zakladni skoly, a to jak d&jiny celé
zem¢, tak i historie spojend s mistem, kde zijeme, v této praci tedy s Prahou. Ramcovy
vzdélavaci program dava historii velky prostor, a i proto jsem lekce zpracovala na toto
téma. Jako nastroj poznavani uvedeného tématu jsem zvolila dramatickou vychovu. Ve
svych lekcich jsem vyuzivala jejich metod a technik a vychdzela i z popsanych moznych
uskali, ktera mohou pii uvedeni do praxe nastat. Pro pozorovani vramci vyuky
pripravenych lekci jsem zvolila Siroké téma za ucelem zmapovani riiznych situaci, které
mohou v ramci praxe nastat. Tyto okamziky jsem nasledné zobecnila a popsala v deseti
bodech, na které je tieba se pti dalSich piipravach na historickd témata zaméfit, aby doslo

ke snadnéjSimu a efektivnéjSimu naplnéni stanovenych cili.

Pfi samotné vyuce jsem se v prubéhu vSech Cinnosti zaméfovala pifedevSim na riiznym
zpusobem konfliktni a narocné situace. Tyto situace ukazovaly jak na nedostatky
v ptipravé lekce, tak i na problémy organizacni nebo na vztahové konstelace mezi détmi.
Nutné je zaroveinl upfesnit, ze zminéné ,konfliktni“ ¢i ,,ndro¢né* situace jsou takto
oznaCeny z pohledu vyucujiciho, nikoliv déti. V uvedenych okamzicich se jednalo
o situace narocné z pedagogického hlediska, kdy nedochéazelo k naplnéni cili stanovenych
pro dané ¢innosti, dochédzelo ke konfabulaci ¢i podavani nedivéryhodnych informaci, nebo
jiné nezédouci narusovani pribehu prace. Z pohledu déti se jednalo o zcela standardni
situace, n€kdy je dokonce povazovaly za zabavné (napfiklad historicky neredlné vtipy

v improvizacich).

Mimo tyto situace se objevovaly i chvile, které naopak ukazovaly na vhodné zatazeni
metody, tématu, piipadné¢ na sloZeni pracovni skupiny déti. Deset popsanych bodil
a doporuceni pro praci s historickymi tématy je proto pomickou pro piipravu obdobnych
lekei, aby se jiz pfi ptipraveé predeslo moznym nezadoucim situacim a vyukové celky byly

pro déti jak nau€né, tak 1 zdbavné.

Dramatickd vychova se se svymi metodami ukazala jako dobry nastroj pro poznavani
historickych témat, musim vSak souhlasit snazorem dfive citované Veroniky
Rodriguezové, Ze touto metodou nelze obsdhnout cely pfedmét, ale lze ji vyuzit pro
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zopakovani probrané latky nebo naopak jako motivaci k latce nové. Prace v tomto rozsahu
byla velice naro¢nd na pfipravu ina provedeni, vyZzadovala zmény v rozvrhu, v jedné
skupiné upravu tfidy, coZ nelze d¢lat pravidelné. Metodami dramatické vychovy lze
probrat velké mnozstvi pozadovaného obsahu, ale pifi pfipadné praci pouze timto
zpusobem mize dojit ke stereotypnimu pouzivani metod na urcita témata, obzvlast kdyz
hodiny bude pfipravovat stejny ucitel. Dalsi pfekazkou mulze byt ipozadavek Skoly na

znamkovani vysledkt zaki, psani pisemnych praci, vedeni portfolia Zdkovskych praci atd.
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7 Seznam priloh

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha €.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

1

Karel IV. — zlepSovani Prahy

Karel IV. — ze zivota Karla IV.

Zidovské Mésto - hra

Staroméstsky orloj — dokument o orloji

Staroméstsky orloj — sochy

Husitské valky — dopis
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Piilohy

Ptiloha ¢. 1 Karel IV. — zlepSovani Prahy
Karltv most

- Novy most postaveny z kamene

- Pres feku Vltavu

- Na kazdé strané postavena v&z na jeho ochranu

- Dlouhy 515 metrd, Siroky 9,5 metru

- Vystavén v roce 1357 9. €ervence v 5 hodin a 31 minut (podle povésti Karel IV.
vétil na magii ¢isel: 1 -3 -5-7-9-7-5-3-1)

- Stavba velice finan¢n¢ naro¢na

- Stavitel Petr Parléf

Univerzita

- Postavena, aby studenti z ¢eskych zemi nemuseli studovat v ciziné

- Postavena v roce 1348

- Zalozil kolej Karolinum (ubytovnu pro studenty)

- Na univerzitu byli pozvani vyznamni mistfi, pravnici, knézi a 1ékati, aby byla
zajiSténa mezinarodni slava

Nové Mésto

- Cast Prahy pojmenovana Nové Mésto

- Postaveny Siroké a rovné ulice — moderni, diive se nedélalo
- Tfirozlehld ndmésti

- Vsechny domy postaveny z kamene

- Domy panti, m&$tanti, femeslnikt

- Klastery, kostely

Prazsky hrad

- Prestavba zchatralého hradu

- Vybudovan kralovsky palac, poprvé sidlem

- Zapocata stavba velkolepé katedraly sv. Vita, architekt Matyas§ z Arrasu a pozdéji
i Petr Parlér

- Prestavovano podle staveb, které vidél Karel I'V. ve Francii
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Priloha ¢. 2 Karel IV. — ze Zivota Karla IV.

Karlstejn

Nedobytny hrad vystavény na ochranu korunovacnich klenota

Na kopci nedaleko Prahy

Slouzil pro odpocinek Karla I'V. nebo pro piijimani vzneSenych hosti

Podle povésti na hrad nesmély zeny, které pobyvaly na nedalekém hradé Karlik

Rodina

- Matka Eliska Pfemyslovna, otec Jan Lucembursky

- Karel IV. byl ¢tyfikrat zenaty

- Manzelky Blanka z Valois, Anna Falckd, Anna Svidnick4, Eliska Pomotanska

- Kazdé4 manzelka mu pfinesla nové tizemi a bohaté véno

- Tfeti manZelka mu porodila dédice — syna Véaclava, ktery jiz nebyl tak skvély
panovnik jako jeho otec

Korunovace

- Po smrti svého otce byl v roce 1347 korunovan na ¢eského krale, k této ptilezitosti
nechal zhotovit nddhernou kralovskou korunu

- Kréalovska koruna je ze zlata, vazi 2,5 kilogramu, zdobi ji 94 drahokami a 20 perel

- Koruné se tik4 svatovaclavska, protoze ji Karel IV. zasvétil patronu Ceské zemé —
svatému Vaclavovi

- Karel ziskal 1 titul cisafe fimské fiSe. Protoze byl ¢tvrtym cisafem tohoto jména,
psal se od té doby Karel I'V.

Otec vlasti

- Snazil se rozsifit tzemi svého statu

- VSechny problémy fesil smirn¢€, jednanim, nevalcil
- Zasvé zasluhy byl nazyvan Otec vlasti

- Velmi vzdélany, umél plynné 5 jazyka

- Snazil se o rozkvét nejen Prahy, ale i celé zemé

- Stavil mnoho kostelti a klastert

96



Priloha ¢. 3
Rabin

v

Zid

Sém
Pergamen
Golem
Synagoga
Sébes
Ghetto

Zalm

Priloha ¢. 4

Zidovské Mésto - hra

Zidovsky duchovni viidce (knéz), ugitel

Vyznava¢ Zidovského ndbozenstvi

Cedulka s magickym napisem

Papir na psani z davnych dob, vyrobeny ze zviteci kiize
Ozivla socha z hliny

Zidovsky knéz

Den odpocinku

Uzaviena ¢ast mésta pro obyvatele urcitého vyznani nebo rasy

Pisen nebo modlitba v bibli

Staroméstsky orloj — dokument o orloji

Prazsky/Staroméstsky orloj

- stfedovéké astronomické hodiny (astronomie = véda o vesmiru)

- umistén na jizni stran¢ véze Staroméstské radnice

- zhotoven 1410 hodindfem Mikuldsem z Kadang

- na orloji pravdépodobné spolupracoval i astronom Jan Sindel

- kolem roku 1470 byla vytvotfena vyzdoba sochami

- poroce 1550 orloj zdokonalil Jan Taborsky z Klokotské Hory

- vroce 1865 a 1866 byla ptidana deska se symboly zvérokruhu, které namaloval

Josef Manes

- Ukazuje cas, pohyb Slunce a M¢sice

- Nalezneme na ném obrazky mésict v roce

- Je vyzdoben sochami: marnivec, lakomec, smrtka, turek, filosof, archandél
Michael, astronom/hvézdar, kronikar, kohout

woewe

viry), které mizete vidét o 9:00 do 23:00 hodin

Priloha ¢. 5

Staroméstsky orloj — sochy
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Levé okno

Sv. Juda Tadeas

Sv. Tomas

Sv. Jan

Sv. Barnabas

Sv. Jakub Mladsi

Sv. Ondrej

Pravé okno

Sv. Filip
kiiz.

Sv. Pavel

Sv. Simon

Sv. Bartolom¢;j
Sv. Petr

Sv. Matgj

(Sv. Matous)
Ostatni

Kohout

Smrtka

Turek

Je patronem v té¢Zké nouzi a ochrancem v beznadéjnych situacich.
V ruce drzi ky;j.

Byl stavitelem a zednikem, pozd¢ji se zivil rybolovem. Je patron
architektl, zednikd, stavitell, tesafti. V ruce drzi kopi.

Je patronem tufedniki, sochait, maliti, pisait, spisovateld,
knihtiskara. V ruce drzi Kalich.

Je patronem proti ni¢ivym pozarim, bednait, tkalcti. Legenda
popisuje jeho smrt ukamenovanim. V ruce drzi svitek.

Podle legendy byl kamenovén a ubit holi. Tu také drzi v ruce.

Je patronem sedlaki, rybait a nevést. V ruce drzi kiiz ve tvaru X.

Zivil se jako rybat. Je patronem klobouénik®, cukrait. V ruce drzi

Je patronem proti strachu, tkalcti a lanafti. V ruce drzi mec a knihu.

Je patronem dievorubcti, barviii. Podstoupil mucednickou smrt, kdy
byl rozfezéan pilou. Tu také drzi v ruce.

Je patronem feznikd, zpracovatell kiize, lovct kozeSin, Sevcil,
krej¢ich a obuvnikti. V ruce drzi kizi.

Je patronem rybait. Kristus mu pry kdysi ptedal kli¢ od kralovstvi
nebeského. Ten také drzi v ruce.

Je patronem stavebnich femeslniki, cukrait a krej¢ich. V ruce drzi
sekeru, kterou mu byla st’ata hlava.

Symbolizuje Zivot. Jeho kokrhanim kon¢i piehlidka apostold.
Drzi ptesypaci hodiny, kterymi otaci jako symbol odmétovani Casu
zivota. Svym zvonénim a souhlasnym kyvanim pfipomina v§em

neodvratny osud.

V ruce drzi loutnu. Symbol rozmafilosti.
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Marnivec V ruce drzi zrcadlo, ve kterém se vzhlizi, a zaroven nesouhlasné
kyva hlavou. Symbol lidské marnivosti.

Lakomec V ruce drzi htil a méSec. Nesouhlasné pohybuje hlavou, hrozi holi
a tfese meéScem. Symbol lakomstvi.

Priloha €. 6 Husitské valky - dopis

Vézeny pane Husi,

timto Vas zveme do mésta Kostnice na nejvyssi cirkevni sném, abyste zde obhdjil své
mySslenky o nutnosti napravy cirkve. Své mySlenky miiZete svobodné obhdjit, nemusite se
ni¢eho bat, 1 kdyZ tam budou sami cirkevni pfedstavitelé, ru¢im za Vasi bezpec¢nost, nic se

Vam nestane!

Podepsan Zikmund Lucembursky, fimsky kral.
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