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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva uto¢nou fazi hry ve fotbale. Konkrétné se zabyva
komplexni analyzou uspésnych utokd (koncicich brankou) od situace, ktera
bezprostfedné predchazela zaloZzeni az po zakonc€eni utoku brankou. Tyto utoky
byly sledovany ve tfech zahranicnich nejvysSich narodnich soutézich a porovnany
s Ceskou prvni ligou. Prace se zabyva technickymi i taktickymi aspekty uto¢nych
hernich systému.

Teoreticka Cast prace ma za ukol z odbornych pramenl pojmenovat a
vysveétlit zakladni pojmy hry a jeji narodni i nadnarodni organizaci. Dale se zabira
jednotlivymi prvky hry, které jsou pro uto¢nou fazi nejpodstatnéjsi.

Vyzkumna c¢ast se zabyva vyuZitymi utoénymi hernimi systémy a jejich
specifiky. Analyzovana byla fada utkani z videozaznamu cCeské, Spanélské,
némecké a anglické nejvySSi soutéZe. Prace porovnava uspésnost a vyuziti
jednotlivych uto€nych hernich systému. Dale se zaméfuje na situace, které
nejCastéji bezprostfedné predchazi zalozeni jednotlivych UspéSnych utokdu.
Vyhodnocuje hra¢ské posty, které se nejcastéji podili na jejich zaloZeni €i zakonceni
a zkouma hernich Cinnosti jednotlivce vyuzité pfi jejich vedeni.

Poznatky ziskané touto praci, by mély slouzit trenériim, hracdm, ale i Siroké
vefejnosti pro hlubsi pochopeni uto¢né faze hry v sou€asném fotbale a pomoci k jeji

zdokonaleni.

Klicova slova

Fotbal, utoCna faze hry, herni systémy, rychly protiutok, postupny utok,

Premier League, Primera Division, Bundesliga, Synot liga



Abstract

This diploma thesis deals with the attack phase of the game in football.
Specifically, it deals with complex analysis of successful attacks (ending with a goal)
— covering everything from attack inception till the goal. We have observed attacks
in three foreign national competitions and compared them with Czech first league.
The work deals with both technical and tactical aspects of the offensive game
systems.

The theoretical part is focused on identification and explanation of the basic
concepts of the game and its national and international organization - based on the
current expert sources. In particular, it focuses on different elements of the game
that are most important for the attack phase.

The research part deals with attack game systems and its specifics in
practice. Based on video recordings, we have analyzed matches from Czech,
Spanish, German and English top leagues. The thesis than compares the efficacy
and frequency of use of individual offensive game systems. It also focuses on
situations that most immediately precede the establishment of individual successful
attacks and evaluates gaming positions, which were the most often present in an
attack establishment or termination and finally examines game activities used.

The knowledge gained in this work should serve coaches, players and
general public as a fundament for better understanding of offensive phase of the

game in today's football and further help to improve it.
Key words

Football, soccer, offensive phase of the game, gaming systems, fast break,

gradual attack, Premier League, Primera Division, Bundesliga, Synot league
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1 Uvod

Hlavnim impulsem, pro psani této diplomové prace na téma Porovnani
Zzpusobu zalozeni utoku ve fotbale v ¢eskych a vybranych evropskych fotbalovych
soutézich, byly ohlasy na mou bakalarskou praci. Bakalarskou praci jsem psal na
téma Zalozeni utoku ve fotbale a jeho taktické varianty, kdy jsem zkoumal konkrétni
utoky v Ceskych fotbalovych soutézich. Na svou praci jsem mél velice kladné ohlasy
jak z fad ,fanousku* fotbalu, ktefi maji fotbal spiSe jako koni¢ka, tak i od nékterych
trenér( aktivné pusobicich v mladeznickych kategoriich nebo v amatérskych
kategoriich muzud. Ohlasy méli jedno spole¢né a to otazku, zda je to tak i v jinych
evropskych ligach. Proto jsem se rozhodl, Ze se v této diplomové praci podivam, jak
je tomu v zahrani¢nich soutézich v porovnani s nasi nejvyssi soutézi.

Fotbalu se aktivné vénuiji od svych Ctyr let a za tu dobu mi fotbal dal nesc¢etné
mnoho zazitku, ale prozil jsem si s nim i nékolik nepfili§ radostnych okamzika. O
svém vztahu k fotbalu jsem jiz psal v bakalarské praci. Za tu dobu co se fotbalu
vénuji, se nékolikrat zménila tvar této hry. Kazda éra méla své hrdiny a sva specifika.
V dobé, kdy jsem psal bakalarskou praci, koncila jedna éra kombina¢niho fotbalu,
diky které napf. Barcelona ziskala mnoho trofeji a fotbal se pomalu ménila nova

Soucasny fotbal klade velky daraz na fyzickou pfipravenost hracd a to
predevSim na rychlost. DneSni fotbal se hraje velice rychle a utoéné akce jsou
vedeny pfedevsim rychlymi protiutoky. Proto jsem se rozhodl v diplomové praci
vénovat utoénym systémim hry a ziskat konkrétni informace o zalozeni, vedeni a
zakonc&eni uspéSnych utokd (koncicich brankou) ze sou¢asnych klubovych soutézi.

Diplomova prace ma dva ukoly. Z teoretického hlediska ma prace za ukol
analyzou odborné literatury a internetovych zdroju podat uceleny soubor informaci
o zaloZeni, vedeni a zakonCeni utoku ve fotbale. Tyto informace by méli slouzit
nejen trenérim a hracum, ale i Siroké verejnosti k pochopeni uto¢né faze hry. Témto
informacim je vyClenéna prvni ¢ast prace s nazvem - Teoreticka ¢ast prace. Tato
Cast prace je ¢lenéna do Sesti hlavnich kapitol — charakteristika fotbalu, organizace
svétového fotbalu, herni vykon, uto¢na herni &innost jednotlivce, uto¢né herni

kombinace a herni systémy.



V praktické Casti diplomové prace jsem si definoval hypotézy v kapitole 4 a
vymezil si metody a postup prace v kapitole 5. Kapitola 6 (s nazvem Vyzkumna €ast)
se uz zabyva konkrétnimi fotbalovymi situacemi ve vybranych nejvysSich
evropskych klubovych soutézich. Sledovani situaci probihalo ze zaznamu celych

utkani a vysledky jsem posléze zaznamenal do grafli pro lepSi znazornéni vysledka.



2 Problémy a cile prace

1. Hlavnim cilem této diplomové prace je analyza, urCeni a porovnani
zakladnich uato€nych hernich systému nejvy$Sich evropskych fotbalovych

soutézi v porovnani s ceskou prvni ligou.

Dale byly stanoveny dilci cile:

2. Zjisténi a porovnani utocného herniho systému, ktery je v jednotlivych
soutézich nejucinnéjsi ve smyslu vstfelenych branek.

3. Vyhodnoceni a porovnani situace ztraty miCe soupefe, ktera uspésSnému
utoku predchazela.

4. Vyhodnoceni a porovnani hra¢ského postu, ktery uspésny utok zaklada.

5. Vyhodnoceni a porovnani hra¢ského postu, ktery nejCastéji uspésny utok
zakoncuje.

6. Zjisténi a komparace hernich cinnosti jednotlivce vyuZitych pfi uspésném

utoku v ramci vybranych soutézi a Ceské prvni ligy.

1. Které utocné herni systémy se vyuzivaji v nejvyssich evropskych fotbalovych
soutézich a v prvni Ceské lize a co je pro né charakteristické?

Jaky utocny systém je nejefektivnéjSi z pohledu vstfelenych branek?

Které momenty nejCastéji pfedchazeji zaloZeni uspésného utoku?

Ktery z hraskych postu je nejcastéji u zalozeni uspéSného utoku?

Vv  wriwzs

o 0k w0 DN

Vyskytuji se rozdily ve vyuZiti hernich €innosti jednotlivce pfi uspésném

utoku v prvni Ceskeé lize a evropskych soutézich?
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3 Teoreticka cast prace

A obrance

O Gto&nik
brankar

/i\ nova pozice obrance

l‘, , )

\_ nova pozice
utoCnika
nova pozice
brankare

O mic

< pohyb bez mice

<--o- pfihravka

~N vedenimice
> obchazenisoupete
== stfela

odrazeny/vyrazeny
mic
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s,Legenda pravi, Ze Pelé se jednou vyjadril o fotbalu jako o ,nejkrasnéjsi hre“.
A ackoli skute¢ny plvod tohoto vyroku je zahalen tajemstvim, Zadny jiny popis
tohoto sportu se nedostal bliz k jeho podstate, kdyz shrnul nadheru této prosté hry

jedenacti¢lennych tyma.“ (Hunt, 2006).

Fotbal, u nas také znamy jako kopana, je kolektivni miCova hra brankového
charakteru, ktera je jednou z nejpopularnéjSich her vibec a hraje se po celém svété.
Fotbal hraji vzdy dvé muzstva o jedenacti hracich, kdy jeden z hracu je brankar,
ktery ve vymezeném uzemi smi do hry zasahnout rukou. Hlavnim cilem kazdého
muzstva je ziskat mi¢ a dopravit ho do soupefovi branky. Utkani trva vzdy dva
poloCasy po 45minutach a vitézem se stava druzstvo, které na konci utkani vstrelilo
vice branek.

Fotbal se hraje na obdélnikovém hfisti vyznaceném dobfe viditelnymi bilymi
Carami, které patfi do vyznaCeného uzemi. Délka hfi5té musi byt mezi 90m - 120m
a Sifka mezi 45m — 90m, pficemz pomezni ¢ara vyznacujici délku hfisté musi byt
delSi nez brankova, ktera vyznacuje Sifku. Uprostfed brankové Cary je branka, ktera
je sloZena ze dvou svislych ty€i spojenych bfevnem. Na konstrukci branky je
zavéSena sit, ktera pfi vstfeleni branky zastavi mi¢. Pfed kazdou brankou je
vyznaceno pokutoveé uzemi, ve kterém smi brankar hrat rukou. Uprostfed hfisté je
vyznacCena stfedova Cara, ktera rozdéluje hfisté na dvé poloviny a je zde stfedovy
kruh, ze kterého se rozehranim mice zahajuje hra. Hraje se s kulatym miem o
obvodu 68cm — 70cm a jeho hmotnost pfed utkanim musi byt mezi 410g — 450g.

Moderni fotbal, tak jak ho zname dnes, se vyvinul pomérné rychle. Trvalo
pouze necelé jedno stoleti, nez se ze sportu nékolika gentlemand stal vysoce
sofistikovany sport, ktery ma jasna pravidla, hraje se po celém svété a sleduji ho
miliony divakd. V oficialnich soutézich dnes po celém svéte hraje vice nez 50
milion0 fotbalistl a dal$i miliony hraji fotbal pravidelné v mistnich klubech. Svétovy
fidici organ FIFA (Fédération Internationale de Football Association) odhaduje jejich
pocet na vice nez 240 milionl. Nejvétsi soutéze na svété (napf. Bundesliga, Primera
Division) zajimaiji miliony divakl po celém svété. Anglicka Premier League se v roce

2003 vysilala ve 140-ti zemich a sledovalo ji 550 milionG osob po celém svété. A
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napfiklad finale mistrovstvi svéta v roce 2002 sledovala 1,1 miliarda lidi, to je téméF

jedna Sestina svétové populace (Gifford, 2006).
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Prvni zminky o fotbalu sahaji az do starovéké Ciny, kde se, ve 4. a 3. stoleti
pf. n. |, hrala hra podobna fotbalu a fikalo se ji su-chu. BE€hem vyvoje lidstva se na
riznych kontinentech vyvijeli i rizné mi¢ové hry podobné fotbalu, ale fotbal, jak ho
zname dnes, se zrodil v 60. letech 19. stoleti v Anglii. Prvni velky zlom ve vyvoji
fotbalu bylo sjednoceni pravidel hry, na kterém meéli zasluhu pfedevsim studenti
pravidla pod nazvem: Zakony fotbalu, jak je hran ve Skole v Rugby. O nékolik let
pozdéji byla vytvofena nejznaméjsi pravidla fotbalu uppinghamskym rektorem J. C.
Thringem. Bylo to roku 1862 a jsou to nejstarSi dochovana pravidla fotbalu. O rok
pozdéji 26. Fijna 1863, se sesli zastupci jedenacti anglickych kluba a zalozili prvni
fotbalovou organizaci na svéte — The Football Association (Macho, 2009).

Z Anglie se postupné fotbal a jeho popularita Sifila do svéta. Roku 1889
vznikly fotbalové asociace v Nizozemsku a Dansku. Na zacatku 20. stoleti uz
fungovaly podobné organizace na Novém Zélandu, v Argentin&, Svycarsku, Belgii,
[talii, Némecku a Uruguayi. Pro lepSi organizaci, tak po vzoru Mezinarodniho
olympijského vyboru, vznikla 21. kvétna 1904 FIFA (Fédération Internationale de

Football Association), ktera je hlavni Fidici organizaci svétového fotbalu dodnes.

V soucasné dobé ma FIFA 209 ¢lenskych asociaci (to je napfiklad o 4 vice
nez ma Mezinarodni olympijsky vybor), sidli ve Svycarském Curychu a dosavadnim
prezident je Sepp Blatter.

V prvni poloviné 20. stoleti se fotbal rychle zacal rozvijet na vSech
kontinentech a FIFA tak nezvladala plnit dostateéné svou funkci na vSech
kontinentech zaroven. Vznikly jednotlivé konfederace, které spadaly pod organizaci
FIFA a kontrolovaly si vlastni zemépisné oblasti, poradaly turnaje jako mezinarodni
klubové soutéZze a kontinentalni Sampionaty. V Evropé to byla UEFA (Union of
European Football Associations), ve Stfedni a Severni Americe CONCACAF
(Confederation of North, Central American and Caribbean Association Football),
v Africe CAF (Confédération Africaine de Football), v Jizni Americe CONMEBOL
(Confederacion Sudamericana de Futbol), v Asii AFC (Asian Football

Confederation) a v Oceanii OFC (Oceania Football Confederation).
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Dale bych chtél pfedstavit jednotlivé kontinentalni konfederace a jejich poCty
asociaci. Tyto informace vychazeji z aktualnich informaci, zvefejnénych na
webovych strankach FIFA (FIFA, 2015).

UEFA je z pohledu bohatstvi a vlivu na klubové urovni nejsilné;si

kontinentalni konfederaci spadajici po FIFA. Byla zalozena roku 1954

a v sougasné dobé pod ni spada 53 asociaci. Ridi dvé nejvétsi soutéze
po Svétovém poharu: Evropsky Sampionat a Ligu mistru.

Evropské tymy jsou vzdy vysoko v hodnoceni zebfiCku FIFA,
ktery se sestavuje podle vysledkl v mezinarodnich turnajich, kvalifikacich na né a
v pratelskych zapasech. V sou€asném ZebfiCku je Némecko na 1. misté, na 4. misté

je Belgie a na 5. misté Nizozemsko.

Fotbalova asociace konfederace Severni a Stfedni Ameriky a

karibské oblasti byla zaloZena roku 1961 a v sougasné dobé sdruzuje '.';

35 asociaci. Hlavnimi ukoly je pofadani soutézi pro narodni tymy,

CONCACAF

celosvétadilovych soutézi pro kluby a poradani kvalifikace na

mistrovstvi svéta.

Je nejstarSi kontinentalni fotbalovou konfederaci spadajici pod
FIFA. Vznikla roku 1916 a v sou¢asné dobé je v ni 10 asociaci. Tymy

CONMEBOL vyhraly devétkrat mistrostvi svéta a Brazilie a Argentina

se jen zfidkakdy nedostanou mezi pét nejlepSich v hodnoceni FIFA.
V soucCasném zebfiCku je Argentina na 2. misté, Kolumbie na 3. misté
a Brazilie na 6. misté. Jejich domaci ligy v8ak upadaiji, kluby jsou v dluzich a hraci

Casto mifi do Evropy.
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Spolecné s evropskou je nejvétsi konfederaci, ktera sdruzuje 54

asociaci. Presto, Ze byla zalozena chvili po UEFA, v roce 1957 neni

na takové urovni, aby byla konkurence schopna na mezinarodni
urovni. Navic ji trapi nedostatek financi narodnich tymu, ze kterych

nejlepsSi hraci odchazeji pfedevsim do Evropy a Asie.

Asijska konfederace byla zaloZzena 1954 a sdruzuje 46
narodnich fotbalovych asociaci z celé Asie. Asijsky fotbal se zacina A]__C
ZlepSovat a narodni ligy maji stale vétsi podporu. V Asii za€ina hrat
&im dal vice zahraniénich fotbalistu a pozornost se obraci k Ciné.
S poctem obyvatel kolem 1,3 miliardy je nejvétsi lihni hracu a fotbalovych pfiznivcl

na celém svété.

Nejmladsi konfederaci je organizace fidici oceansky fotbal,
ktera vznikla v roce 1966 a sdruzuje 11 asociaci. V bohatSich statech (?/F’C
Oceanie fotbal soupefi s popularnéjSimi sporty a v chudych neni
dostatek financi. Oceanie je jedina konfederace, ktera ma garantovanu

pouze polovinu mista na mistrovstvi svéta a musi tak projit mezikontinentalni barazi.

Pod kontinentalni fotbalové konfederace spadaji narodni fotbalové asociace,
které fidi domaci fotbal a narodni tymy.

V diplomové praci se zabyvam nejvysSimi fotbalovymi soutézemi evropskych
zemi, proto si pfedstavim pouze Ctyfi sledované narodni asociace spadajici pod
UEFA a jejich nejvyssi klubové soutéze.

Anglie se téSi hrdému statutu kolébky fotbalu. NejvysSim
organem anglického fotbalu je The Football Association (FA), ktera

byla zalozena v roce 1863.

NejvysSi soutéz je Premier League (sponzorsky nazev Barclay

Premier League) a vitézem posledniho ro¢niku 2014/2015 se stala
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Chelsea FC s 87 body. Tohoto ro€niku se zu€astnilo 20 tyma z celé Anglie. Prvni
soutézni utkani se odehralo 16. srpna 2014 v 12:45 a ligu zakoncil zapas 24. kvétna
2015 15:00. Kazdé muzstvo odehralo 38 soutéznich utkani. (League, 2015)

Od &ervna 2011 se organ, ktery organizuje fotbal v Ceské FACR

Republice, jmenuje Fotbalova Asociace Ceské Republiky (FACR).
Je pokragovatelem puvodniho nazvu Cesky svaz fotbalovy (CSF),
ktery byl zaloZzen 19. fijna 1901. V souCasné dobé je v asociaci > N
zaregistrovano 4 148 fotbalovych klubl a celkové v cCeskych .f/
sout&zich hraje 15 378 muzstev (FACR, 2015).

Nejvyssi soutéz 1. Ceska fotbalova liga v sezoné 2014/2015 nesla
sponzorsky nazev Synot liga. Tento ro¢nik vyhral tym FC Viktoria Plzen s 72 body.
Roénik odehralo 16 tym( z Ceské Republiky. Prvni kolo ligy se odehralo v patek 25.
Cervence 2014 a posledni kolo se hralo 30. kvétna 2015. Kazdy tym odehral 30
soutéznich utkani (LFA & 2Score, 2015).

28. ledna 1900 byl v Lipsku zalozen Némecky fotbalovy
svaz - Deutscher Fussball-Bund (DFB).
Némecka nejvysSi soutéz se jmenuje Fulball-
Bundesliga. Vitézem posledniho ro¢niku 2014/2015 se stal jiz
po 25. FC Bayern Minchen, ktery ziskal 79 bodu. V letoSnim \-—
roCniku nastoupilo 18 tymu a kazdy tym odehral 34 zapasu.

Prvni zapas se odehral 22. srpna 2014 a posledni se odehral 23. kvétna 2015 (GMB,
2015).

Spanélsky fotbalovy svaz byl zaloZen roku 1913.

Nejvyssi Spanélska soutéz je Primera Divisén a v letoSnim

*#"
¢
ro¢niku nesla sponzorské jméno Liga BBVA. Vitézem letosniho %
ro¢niku 2014/2015 se stala FC Barcelona s 94 body. V letoSnim 2'5&
roniku nastoupilo 20 tym0 a kazdy odehral 38 zapasl. Prvni T i
kolo se hralo 23. srpna 2014 a posledni kolo se hralo 23. kvétna
2015 (LigaBBVA.com, 2012).
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Fotbal je realizovany v utkani dvou druzstev prostfednictvim specifickych
pohybovych aktivit vS8ech hracd, ktefi se pfizpusobuji podminkam utkani. Tyto
specifické aktivity maji charakter jak individualni, tak i skupinové a kolektivni €innosti
pfi snaze dosahnout spolecného cile (vstrelit branku) a sou€asné branit v dosazeni
soupefova cile. Ve fotbale jsou vSechny pohybové aktivity zaméfené na feSeni
specifickych hernich ukold a chapeme je jako herni €innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, které zpodobriuji herni u€el a herni zamér (Buzek, M.; a
kol., 2007).

~Herné-pohybové ¢innosti se vazou k reSeni specifickych hernich ukold, jsou
vysledkem uceni, praxe a ziskanych zkuSenosti a predstavuji trvalou zménu
chovani a jednani hrace. Uéenim (v procesu sportovniho tréninku) se pohybova
aktivita hrace méni v herni dovednost, jako ziskana zpusobilost ucelné reagovat na
podminky v utkani.” (Buzek, M.; a kol., 2007).

Herni vykon i herni vykonnost formujeme v tréninkovém procesu, coz nam

zarucuje zpusobilost hrace zapojit se do zapasu.

,Herni vykon charakterizujeme jako aktualni projev specializovanych
pfedpokladu hraca (jako vysledek adaptace) v hernich &innostech zamérfenych na
reSeni hernich ukola v déji utkani. Vykon je souborem komponent. To znamena, Ze
jde o integrovany projev mnoha télesnych a psychickych funkci hrace.“ (Buzek, M.;
a kol., 2007)

»Herni vykonnost chapeme jako schopnost hraCe podavat herni vykon
opakované, v delsim ¢asovém useku na pomérné stabilni trovni. Poznani obsahu

herniho vykonu, resp. specifikace poZadavkd, vede ke zvySovani herni vykonnosti.
(Buzek, M.; a kol., 2007)

Podle Votika (Votik, J., 2005) ve fotbalu rozliSujeme dva zakladni druhy
herniho vykonu:
¢ Individualni herni vykon, Cili herni vykon hrace- IHV

e Tymovy herni vykon, neboli herni vykon druzstva - THV
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IHV je zakladem tymového vykonu a jeho zkvalitnéni tréninkovym procesem,
se projevi ve zméné kvality THV. Ma vzdy formu hernich Cinnosti jednotlivce,
projevujici se souvislym fetézcem hernich Cinnosti v utkani, které je projevem
hernich dovednosti. Herni dovednost (napf. vystielit, zpracovat mi¢) je u€enim
ziskana dispozice k ucelnému jednani ve hfe. Mnozstvi a kvalita hernich Cinnosti

vyjadfuje zpUsobilost hrace podilet se na tymovém hernim vykonu (Votik, J., 2005).

THV je sice podminén IHV vSech ¢lend druzstva, ale neni to pouze jejich
souhrn. Jednotlivé IHV se navzajem dopliuji, kompenzuji a podléhaji také
vzajemnému regulaénimu pusobeni. THV ma socialni i psychologicky rozmér
(fotbalové muzstvo je socialni skupina), kdy finalni vykon je také zavisly na
dynamice vztah, socialni soudrznosti, rovni komunikace a motivaci hracu. DalSi
urCujici Cinitel THV je uroven spoluprace a kvalita soucinnosti hraca pfi hernich
¢innostech. Prostor herni ¢innosti kazdého hrace v ramci THV urcuje spolecny cil -
vitézstvi, nebo alespon co nejpfijatelnéjSi vysledek. V praxi to znamena nejen
predvidat a eliminovat Cinnost soupere, ale také Casoprostorove sladit svoji vlastni
¢innost s Cinnosti spoluhradu a byt tak schopen se co nejvice podilet a podFidit
skupinovému cili - vitézstvi v utkani. Obecné rozvoj THV v tréninkovém procesu ma
zdokonalovat strukturu druzstva ve smyslu optimalizace roli vSech hracu a

organizaci jejich €innosti i jejich vztaha (Votik, J., 2005).

Fotbal a kazda tymova brankova hra, se sklada ze tfi fazi, z uto¢né faze,
obranné faze a faze prechodové. Utoné a obranné faze se neustale stfidaji.
Druzstvo, které ziskalo a ma pod kontrolou mic, je ve fazi uto¢né. Naopak druzstvo,
které o mic pfislo, pfechazi do faze obranné. Pfechodova faze nastava pfi pfechodu
z obrany do utoku a z utoku do obrany. Faze hry se Cleni na mensi Casti - useky
hry. ,Useky hry pfedstavuji obsahové éasové a prostorové ohraniéené &asti hry
v utoku nebo v obrané.” (Votik, J., 2005)

Obsahem fazi a usekul hry jsou herni situace. Herni situace je okamzity stav
ve hfe, ktery pro hrace i muzstvo predstavuje taktickou ulohu rGzné obtiznosti. Je
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feSena bud individualné, hernimi €innostmi jednotlivce a jejich fetézci nebo
skupinové, hernimi kombinacemi (Votik, J., 2005).

Herni éinnost jednotlivce (HCJ - obranné a Gto¢né) jsou nacviéené
komplexy pohybovych ukolG (uéenim ziskané herni dovednosti). HCJ je syntéza
dvou stranek, které jsou v prubéhu utkani neoddélitelné. Jedna se o stranku
technickou a taktickou (Votik, J., 2005).

Technicka stranka je vnéjSim projevem fotbalisty a chapeme ji jako zplasob
provedeni herni c&innosti jednotlivce provadéné v zavislosti na faktorech
ovliviujicich pribéh herni situace. Obsahem jsou ruzné jednoduché i slozité
pohybové struktury (Votik, J., 2005).

Takticka stranka hernich Cinnosti jednotlivce je limitovana kvalitou technické
stranky HCJ a souvisi s vnimanim, pochopenim dané herni situace a s naslednym

optimalnim vybérem vlastniho feSeni (Votik, J., 2005).

,Herni kombinace (obranné a utocné) lze definovat jako védomou
(zamérnou) spolupraci dvou a vice hracd sladénou v prostoru a ¢ase, s jejiZz pomoci

hraci uskutecriuji spolecny takticky ukol.” (Votik, J., 2005)

Systémy hry (uto¢né, obranné) rozumime organizaci €innosti vSech hracu
druzstva a jejich vztahu, které vyplyvaji z hracskych funkci v prabéhu hry.

Sportovni trénink - ucelné organizovany proces, zaméfeny na ovliviiovani
predpokladd hracl - pficinny systém cCinnosti orientovany na rozvoj a kultivaci

herniho vykonu i herni vykonnosti. (Buzek, M.; a kol., 2007)

Herni Cinnosti jednotlivce
e Utogné

o Hra bez mi€e (vybér mista)
o Pfihravani
o Zpracovani mice
o Vedeni mice
o Obchazeni soupere
o Strelba

e Obranné
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o Obsazovani hrace s miCem

o Obsazovani hrace bez mice

o Obsazovani prostoru

o Odebirani mice (Votik, J., 2005)

Herni kombinace

e Utoéné, zaloZené na:
o Prihravce
o Vyméné mista
o Cinnosti ,pfihraj a b&z*

e Obranné, zalozené na:
o Vzajemném zajistovani
o Prebirani hracu
o Zesileném obsazovani hracd s mi¢em
o Soucinnosti pfi vystaveni soupefe do postaveni mimo hru (ofsajd)

(Votik, J., 2005)

Herni systémy
o Utocné
o Systém postupného utoku
o Systém rychlého protiutoku
o Systém kombinovaného utoku
e Obranné
o Systém zdnové obrany
o Systém osobni obrany

o Systém kombinované obrany (Votik, J., 2005)

Standardni situace
o Zahajeni hry
o Mic rozhodCiho
o Vhazovani mi¢e
o Kop od branky
o Pfimy volny kop
o Nepfimy volny kop
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o Kop z rohu
o Pokutovy kop (Votik, J., 2005)

Hra brankare
e Utoéna faze
o Bezmice
= Rizeni hry
» Vybér mista
o S miem
» Vykopavani
» Vyhazovani
»  Pfihravani
= Vedeni
= Obchazeni
= Zpracovani
e Obranna faze

o Bez mice

= Rizeni hry

» Volba optimalniho postaveni
o S miem

=  Chytani

= Vyrazeni

» QOdebirani (Votik, J., 2005)
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Kazdy fotbalista se béhem soutézniho utkani snazi o to, aby se co nejvice
potkaval s micem, ale je to pravé hra bez miCe, kterou travi drtivou vétsSinu Casu a
ktera umoznuje chtény kontakt s miCem. Hra bez miCe je neustaly ucelny pohyb
hrace po hfisti v kazdé €asti utocné faze hry. Timto pohybem hrac vytvafi moznosti
feSeni hernich ukold a umoznuje tim tymovou hru. Technickou stranku hry bez mice
tvofi nejriznéjSi kombinace zakladnich lokomoc¢nich pohybl (napf. chuze, klus,
sprint, cval, atd.) v réiznych smérech a rychlostech. Utoény hraé by mél byt neustale
v pohybu, v opacném pfipadé je snadno obsazen. To je i jeden z dlvodu, proc€ je
kladen velky daraz na fyzickou pfipravenost, protoze neschopnost kvalitniho
pohybu bez mice, ma za nasledek upadek utocné hry. (Kollath, E., 2006)

Vybér prostoru musi byt jak do Sifky, tak i do hloubky hfisté a podle Votika
hlavni zasada zni: ,, s nejbliz§imi spoluhraci tvorit trojuhelnik, v celém druzstvu pak
soustavu trojuhelnikd, ktera se ale neustale elasticky méni vzhledem k vyvoji
hernich situaci.” (Votik, J., 2003)

Moderni fotbal se stale zrychluje. Kazdy hra¢ musi byt nejen dobrym atletem
s vybornou kondici, ale musi také umét rychle reagovat a mit vytfibenou techniku
s miéem. Cim rychleji hra probiha, tim je méné &asu na orientaci v prostoru a
sledovani spoluhracd. Hrac tedy nejen, Ze musi fesit vzniklé situace, ale i predvidat

co se na hfisti odehraje a byt na tyto mozZnosti pfedem pfipraven.

Pfihravani je jednou ze zakladnich podminek vzajemné spoluprace hraca.
Jedna se 0 zamérné usmérnéni mi¢e nohou, hlavou nebo jinou ¢asti téla spoluhradi,
tak aby jej mohl zpracovat. Samotna pfihravka je mimo jiné limitovana dovednosti
miC zpracovat a zodpovédnost za ni ma ve vétSi mife nahravajici hrac, protoze on
vybira moment, misto i zplUsob pfihravky a na zakladé zhodnoceni celé herni
situace prihravku uskutecnuje. (Navara, M.; Buzek, M.; Ondfej, O., 1986)

V soucasném fotbale jsou to pravé pfihravky, které umoznuji v utocné fazi
soupere a z toho vyplyvaji i vétsi naroky na pfesnost, optimalni rychlost a pfedevsim

v€asnost prihravek. Moderni tréninkové procesy podporuji rozvoj kreativnosti a
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kladou duraz na c&asovou a prostorovou koordinaci pfihravky (tzv. timing)
podminiujici efektivni spolupraci hracu. Pro uto€nou fazi jsou pak velmi dilezité tzv.
finalni prihravky, to jsou pfihravky, které dostavaji spoluhrace do bezprostfedni
Sance k vstfeleni branky. Takové pfihravky musi splhovat vSechno, spravny timing,
musi byt pfesné a mit optimalni rychlost, aby spoluhrac, kterému je nahravka
adresovana meél co mozna nejjednodussi situaci k vstfeleni branky. (Votik, J.;
Zalabak, J., 2003)

Prihravky mazeme délit nejriiznéjSimi zpusoby podle vysky, rychlosti, sméru,
rotace atd. V této praci uvedu rozdéleni podle zplsobu provedeni, protoze ho
povaZzuji za zakladni:

e Pfihravky nohou
o Vnitfni stranou nohy, tzv. ,placirkou”

» Zakladni zplasob pfihravani, pouziva se nej¢astéji na kratkou a
stfedni vzdalenost. Z technického hlediska je nejjednodussi a
nejpresnéjsi, ale nelze dosahnout vétSi rychlosti miCe ani
vzdalenosti.

o Vnitfnim nartem nohy

» NejCastéji se pouziva pfi centrovani na stfedni a dlouhé
vzdalenosti, pfi kopech z rohu a pfi pfimych nebo nepfimych
kopech. Ma Siroké uplatnéni a Casto se pouZziva pfi finalni
prihravce.

o Pfimym nartem nohy

» Pfihravka na dlouhé vzdalenosti a umozZnuje dosazeni
maximalni rychlosti mice (tzv. stfilena pfihravka). Je technicky
pouziva pfi standardnich situacich, pfi pfeneseni hry a po
vedeni mice.

o VnéjSi nartem nohy, tzv. ,Sajtli

= Technicky naro¢na pfihravka, pouziva se predevsSim pro svoji
prekvapivost a vyuziti bo¢ni rotace k oklamani soupefe
neoCekavanou drahou letu mice.

o Patou

o Spigkou, tzv. ,bodlem*
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» Rychla, tvrda a prekvapiva pfihravka. Hojné se vyuZziva pfi
kombinaci na malém prostoru.

o VnéjsSi stranou nohy

Pfihravky hlavou
o Stfedem Cela
o Stranou Cela
o Temenem
¢ Rukama (autové vhazovani)
e Hrudnikem, stehnem nebo jinymi Castmi téla (Navara, M.; Buzek, M.; Ondrej,
0., 1986)

,Diky této herni ¢innosti hrac¢ ziskava mi¢ pod kontrolu a pripravuje si ho pro
dal§i hru. Zpusob zpracovani musi odpovidat herni situaci. Hrac, ktery mic
Zpracovava je casto pod tlakem protihraCe a musi proto vyuZivat pozi¢ni hry
s pokrytim mice, klamavych pohyb( a predev§im se musi rozhodovat v rychlosti.
Soucasny fotbal vyZaduje zejména, aby hrac¢ analyzoval herni situaci a jiz pfedem
byl rozhodnut, jak herni situaci bude reSit. Mize si tak napriklad posunout
zpracovavany mic¢ prvnim dotykem ve sméru predpokladaného pohybu.” (Sacha,
2012).

Zpracovani miCe se stejné jako pfihravka provadi rliznymi Castmi téla.

Provadi se do stoje nebo do pohybu a podle zpisobu provedeni jej délime na 3

typy:
e Prevzeti
o Zastaveni miCe pohybujiciho se po zemi vnitfni stranou nohy, vné;si
stranou nohy, nartem (Spi¢kou nohy) a chodidlem.
e Tlumeni
o Zpracovani mice pfi dopadu na zem chodidlem, vnitfni stranou nohy
a vnéjsi stranou nohy.
e Stahovani

o Zpracovani mi¢l ze vzduchu vnitfni a vnéjSi stranou nohy, nartem
(8pi¢kou nohy), stehnem, hrudnikem a hlavou. (Navara, M.; Buzek,
M.; Ondfej, O., 1986)
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,vedeni mice je uto¢na herni ¢innost jednotlivce charakterizovana plynulym
nebo prerusovanym pohybem hrace s mi¢em zvolenym smérem, pficemz ma mic
neustale pod kontrolou. Tradi¢né se rozliSuji 2 zakladni zpisoby vedeni mice —
pfimym smérem a se zménou sméru. OdliSuji se ucelem - taktickym zamérem i

zpusobem provedeni - technickou strankou.” (Votik, J., 2005)

» 1éto Cinnosti se nejcasteji vyuziva, pokud jsou vsichni spoluhraci obsazeni
a nelze zadnému z nich prihrat, hra¢ se chce dostat do vyhodného prostoru nebo
chce navodit podetni prevahu svého druzstva. Uzce s ni, pak souvisi dal$i utoéné
HCJ a to obchazeni soupere. K té dochazi néhlou zménou sméru, rychlosti nebo
sméru i rychlosti pri vedeni mice. V sou¢asném fotbale je to ¢asto vyuzivany zptisob
obejiti protihrace. Hrac¢ si vSak musi uvédomit, kdy je vedeni mice, pripadné
obchazeni hrace, ucelné a kdy dochazi ke zpomaleni utocné faze, ¢i nevhodnému
reSeni herni situace. Z hlediska vyhodnosti a ucelnosti je vedeni mi¢e a obchazeni
soupefe nejnebezpecnéjSi v souperové obranném uzemi, predevs§im v jeho
pokutové ¢asti a uspésné dokonceni této cinnosti mize vést k finalni pfihravce nebo
strelbé.” (Sacha, 2012).

Na uzemi soupefe je hraC pfi vedeni miCe Casto obsazovan a napadan
soupefem, proto je nutné, aby si byl hra€ schopen vedeny mic pokryt. Krytim mice
hra¢ brani (odstavuje) svym télem soupere tak, Zze se nema jak dostat k mici. Podle
Votika pro kryti miCe je zakladnim pozadavkem: ,Vedeni mi¢e vzdalenéjsi nohou
od soupefe, naklon téla, mirné vysunuti ramen vpfed pfi soucasném kontaktu
s protihraCem (v sou¢asném fotbalu doprovazeném praci pazemi na hranici, nékdy
aZ za hranici povolenou pravidly).” (Votik, J., 2005)

Vedeni mice Ize posuzovat podle zplsobu, sméru, rychlosti, ale pfevazujicim
hlediskem déleni je biomechanicka struktura vedeni mi¢e. Pak hovofime o vedeni
mice vnitfni stranou nohy (tzv. ,placirka®), pfimym a vnéjSim nartem (Navara, M.;
Buzek, M.; Ondrej, O., 1986).

Tato herni €innost se vyuziva pfi situaci, kdyz hra¢ s miCem nema volného

spoluhrace nebo mu nemuize bezpecné pfihrat. Dochazi tedy k situaci, kdy se snazi
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v situaci jeden na jednoho pomoci obejiti pfekonat soupefe a dostat se tak blize

k dosazeni branky.

,Obejitim rozumime prekonani hrace, ktery se snaZzi zabranit vedeni mice. O

volbé zplisobu obchazeni rozhoduje postaveni a pohyb protihrace a Skala zplsobi
obejiti, které hrac ovlada.” (Votik, J., 2005)

Soupef v bo¢ném postaveni - soupefe se zbavujeme a odpoutavame se:

Zménou rychlosti

Zménou sméru

ZaSlapnutim

Zaseknutim (Votik, J., 2005)

Soupef v ¢elném postaveni:

Kratkou klickou
o Pouziva se v situacich na malém prostoru, kdy je soupef na misté,
nebo vyrazi proti hraCi s miCem a pokud jsou v blizkosti dalSi
protihraci.
Dlouhou klickou
o Prevazné v situacich, kdy soupef ustupuje pred hra¢em s micem a je
za nim veétsi prostor.
Prohozenim
o Lidové ,housle, ,jesle“, hra¢ s miCem naznaci klamavy pohyb a ve
vhodném okamziku prohodi soupefi mi¢ mezi nohama a obéhne ho
zprava nebo zleva.
Obhozenim
o PouzZiva se v situacich, kdy je za soupefem dostatek mista a hrac
s mi¢em ma urcitou rychlost. Hra€ s micem posila mi¢ kolem jedné
strany soupefe a z druhé ho obiha.
Stahovackou
o Pouziva se na malych prostorech k neoCekavané zméné sméru. Hrac
s mi¢em naznaci pfihravku, v posledni chvili mi¢ podrazkou stahuje

k sobé a posunuje do nového sméru. (Votik, J., 2005)
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Zady k soupefi:

¢ Rychlym obratem s odclonénim kolem braniciho hrace, po klamném pohybu
(Votik, J., 2005)

L,V soucasném fotbale existuji nejriznéjsi zpasoby obejiti hrace, které
pfesahuji tento vyéet. Cim jsou prekvapivéjsi, tim maji vétsi $anci na uspéch. Hradi
si sami vymysSleji nejriznéjsi zplisoby jak obejit, ,jak udélat” soupere, jako napriklad
svétové znameé obejiti Zinedina Zidana tzv. ,zidanovka“, kterou znaji vSichni
pfiznivci fotbalu.” (Sacha, 2012).

L~Strelba je usmérnéni mi¢e do branky soupere tak, aby jej brankar nebo dalsi
protihraci nemohli zneSkodnit. Je faktorem, ktery rozhoduje nejen o uspésnosti
utocné faze, ale celého utkani. Technicka stranka stfelby ma byt co nejvice
zautomatizovana, stabilizovana, ale na druhé strané soucasné velice pfizplsobiva,

proménliva a pruzna s ohledem na specifika kazdé herni situace.“ (Votik, J., 2005)

,Pro strelbu je dulezité, aby hraci byli schopni vytvofit dobré strelecké situace.
K tomu slouZzi tzv. pripravné kombinace a predevsim kvalitni finalni pfihravky, které
vyznamné ovlivriuji efektivnost stfelby. Ucinnost stfelby samotné pak zaleZi na
zvladnuti a osvojeni techniky. Déleni strelby je pak totozné jako u prihravani (viz.
kapitola 3.5.2), nebudu ho zde tudiz uvadét.” (Sacha, 2012).
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»Herni kombinace Ize obecné definovat jako zamérné jednani dvou a vice
hraca, které je podrizené jejich vzajemné a védomé, ¢asové i prostorové sladéné

spolupraci pri Freseni spole¢ného herniho tkolu.“ (Votik, J., 2003)

Utoé&né herni kombinace jsou realizovany a limitovany HCJ. Délime je podle
obsahu ¢innosti na tfi zakladni:
e ZaloZené na pfihravce
e Zalozené na pfihravce a nabihani, tzv. ,narazecka“ (pfihraj a béz)

e ZaloZené na vyméneé mista (Votik, J.; Zalabak, J., 2003)

Technicka stranka je zastoupena zvladnutim HCJ pfihravani (viz. kapitola
3.5.2) jednim hra¢em a HCJ zpracovani (viz. kapitola 3.5.3) hraéem druhym.
Takticka stranka je ve volbé zpUsobu, ¢asu, mista pfihravky a ve volbé zpusobu
zpracovani. Tyto kombinace jsou pak charakterizovany smérem, vzdalenosti,

vyskou a rychlosti pfihravek.

Cile kombinaci zalozenych na pfihravce mazou byt:

o Precisleni soupefe kombinaci rychlych, pfesnych pfihravek.

o Prfiprava stfelecké situace na zakladé kolmé pfihravky do nebo pred
pokutové uzemi.

e Preneseni tézisté hry pomoci dlouhé pfihravky.

e ZaloZeni utoku brankafem nebo obrancem pfes krajniho hrace obranné fady,
na zakladé Sikmé pfihravky apod. (Votik, J.; Zalabak, J., 2003)
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Podstata je ve spojeni dvou na sebe navazujicich pfihravek mezi dvéma
hraci. Kombinaci Ize znazornit jako trojuhelnik, v némz dvé strany tvofi pohyb mice
(pfihravka) a jednu stranu pohyb hra¢e bez mice. Hra€ provadi druhou pfihravku
prvni dotekem, to vede ke zrychleni hry a sniZzeni Sance soupefovy reakce na
vzniklou situaci. (Manas, P., 2004)

»,1yto kombinace se uplatriuji na celém hristi bez ohledu na hracéské funkce.
Cilem je uvolnéni se z osobni obrany soupefe a vytvoreni si prostoru pro stfelbu
nebo prihravku ve zhusténém prostoru, prfedevsim v oblasti a okoli pokutového
uzemi. PouZiti je vyhodné v situacich 2:1, 2:2, 2:3, protoZe vyuZitim této kombinace

dochazi k precisleni utoku nad obranou.” (Sacha, 2012).

,’/}“,
a’ A

,Podstatou kombinaci zaloZzenych na vyméné mista je takova soucasna
vyména mist mezi hraci, pfi niz hra¢ s mi¢em i hra¢ bez mice ziskaji vyhodné
postaveni. Dochazi-li k vyméné mist bez mice, je cilem obou hracd ziskat vyhodné

postaveni pro dal$i ¢innost s mi¢em.” (Navara, M.; Buzek, M.; Ondrej, O., 1986)

Po technické strance tato kombinace vyZzaduje predevsim zvladnuti HCJ
vedeni miCe, pfihravani a vybér mista (viz. kapitola 3.5). Pomoci téchto kombinaci
se snazime dosahnuti vyhodného rozmisténi hracl po hraci ploSe pfi vzajemném
prolinani hracu s rtznou funkci, coz klade pozadavky na ur€itou univerzalnost
hrasa. Casté pouziti t&chto zpUsobul spoluprace vede k naru$eni soupefovy obrany,
k odpoutavani se z osobni obrany a vytvareni vice volného prostoru pro uto¢nou
cinnost (Votik, J., 2003).

30



O S
C<—0O
e O

;<o Q5

»Systémem hry rozumime zpusob organizace hry druZstva uplatriovany
v ramci a v podminkach urcitého rozestaveni hracld. KazZdy systéem je
charakterizovan vzajemnou délbou cinnosti a organizaci soucinnosti mezi
Jednotlivymi hraci i fadami, ktera vyplyva z hraéskych roli v urcitém systému.*” (Votik,
J., 2003)

Od zacatku vyvoje novodobého fotbalu v poloviné 19. stoleti az do 60-70 let
20. stoleti byly ztotozriovany dva terminy, systém hry a zakladni rozestaveni hracu.
Bylo to z divodu, Ze v historickém vyvoji fotbalu bylo nejvyznamnéjSim kritériem
déleni systému hry pravé zakladni rozestaveni druzstev. V této souvislosti hovofime
napf. o systému klasickém (pyramidovém) 1:2:3:5 nebo systému 4:2:4 a mnoho
dalSich. S vyvojem fotbalu dochazi k upfednostriovani organizace &innosti pred
formou, rozestavenim hracll. Je zvyraznovana variabilita a dynami¢nost obsahu
¢innosti v jeji utocné a obranné fazi, proto rozestaveni hra€u a ukoly hracu na
konkrétnich mistech, které v minulosti mély dominantni vyznam, zménily vyrazné
svUj charakter a tim zapfiCinily, Ze v sou€asné dobé& dynamicky chapané systémy
hry, nejsou ztotozhovany s nazvem rozestaveni hracd. Dnes pod pojmem systém
hry rozumime systémy utocné (postupny utok, rychly protiutok, kombinovany utok)
a obranné (zénova obrana, osobni a kombinovana obrana) (Votik, J., 2005).

V trenérskeé praci je pak nutné fotbal chapat komplexné a existujici vztahy a
souvislosti mezi systémy hry a zakladnim rozestavenim respektovat a zohledriovat.

Realizace systému je podminéna a probiha v podminkach danych zakladnim
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rozestavenim hracd, je ovlivnéna organizaci, pojetim a stylem hry, dispozicemi
jednotlivych hracl atd. Stejné tak, trenér musi reagovat na zakladni rozestaveni
hracld soupefova druzstva a systémy hry, které soupef uplatfiuje v obranné a uto¢né
fazi a volit, podle moznosti svého tymu, vlastni optimalni rozestaveni i systémy
v obranné a utoc¢né fazi hry. Podle Votika jsou zakladni kritéria a pozadavky na
hodnoceni rozestaveni hracu tyto:

a. zachovat potencionalni rovnovahu mezi obranou a utokem

b. zajistit rovhomérné obsazeni celé plochy hfisté a rovnhomérné zatizeni hracu

c. umoznit plynuly pfechod z obrany do utoku a naopak

d. dostate¢na elasticita v pfizpusobovani se hie soupere

e. jednoduchost umoznuijici efektivni realizaci v praxi (Votik, J.; Zalabak, J.,

2003)

S vyvojem fotbalu se vyviji i zplsoby rozestaveni. Rozestaveni, které byly
ucinné a ve své dobé nepfekonatelné se borti a nedokazou reagovat na hru
soupere. Jsou proto nejruznéjSimi zplusoby modifikovany nebo nahrazeny jinymi,
ucinnéjSimi. V sou€asném fotbale neexistuje zadné univerzalni rozestaveni hraca,
které by bylo uc¢inné proti vSem soupeflim. Dnes se nejCastéji pouzivaji rozestaveni
se 4 obranci, 3-5 zalozniky a 1-3 utoCniky (Votik, J., 2005).

Uto&na faze hry zaéina v momentu, kdy druZstvo ziska mi& pod svou kontrolu
a konéi, kdyz druzstvo mi¢ ztrati. Utoéna &innost se projevuje pomoci Gtoénych
hernich kombinaci (viz. kapitola 3.6), jejichz zakladem jsou, co nejlépe zvladnuté
uto€né herni Cinnosti (viz. kapitola 3.5) jak po strance technické, tak taktické.
Spoluprace hracl v uto€né fazi hry je realizovana stfidanim rdznych typu utoku.
Podle zpusobu zakladani, vedeni a zakonCeni uto¢né faze rozliSujeme tfi utocné
herni systémy:
e Systém postupného utoku
e Systém rychlého protiutoku
e Systém kombinovaného utoku (Votik, J., 2005)
,Vybér systému, ktery v uto¢né fazi budeme uplatriovat, musi odpovidat
obrané hre soupere a dispozicim hracd vlastniho tymu. Do utocné cinnosti by se

mélo ihned po zisku mi¢e zapojit, co nejvice hracd, véetné hracu obranné fady, je
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proto nutné, aby byli vSichni hraci obeznameni s technickou i taktickou stranku
uto¢nych Cinnosti jednotlivce, dokazali spolupracovat v uto¢nych hernich
kombinacich a znali mozZnosti jejich uplatnéni. Spravny vybér vedeni utoku vypovida
o dobré Ci Spatné taktické vyspélosti hracu a vhodné nebo nevhodné zvolené taktice
tymu.” (Sacha, 2012).

Tento systém se pouziva ve fazich utkani, kdy se utoCi do soupefovy
zformované a dobfe rozestavené obrany. Systém postupného utoku je zaloZen na
kombinacni hfe vétSiho poctu hracu. Jeho uspésnost je podminéna technickou a
taktickou urovni hracu s darazem na herni ¢innosti jednotlivce (pohyb hrace bez
mice, vedeni miCe, pfihravka, zpracovani mic¢e) umoznujici variabilitu kombinacni
hry. Kladem postupného utoku je kontrola mi€e a moznost vytvareni soustavného
tlaku na soupere, ktery vede k jeho chybam. Naopak zaporem je utok do malého,
zahusténého prostoru se zformovanou obranou soupefe a po ztraté mice se otevira

souperovi cesta k rychlému protiutoku (Navara, M.; Buzek, M.; Ondfej, O., 1986).

Zakladani postupného utoku

Pfi zakladani postupného utoku, musime fesit jizZ obrannou fazi z hlediska
moznosti zalozeni postupného utoku. U hracd je nezbytné rychlé preorientovani
z obranné cinnosti na €innost uto¢nou. Nejvhodnéjsi prostor pro jeho zalozeni je
podél postrannich €ar, nebo stfed hfisté na soupefové poloviné, pficemz je nutné
brat ohled na bezpecnost zaloZeni. Pokud to situace nedovoluje, mél by hrac¢ volit

Vv,

0., 1986)

Vedeni postupného utoku

V této fazi se druzstvo pfipravuje na vniknuti do obranného prostoru soupefe
a pfipraveni si stfeleckych pfilezitosti. Vede se po celé Sifce hfisté a zapojuji se
vSichni hradi, v€etné obranné fady. Pro vedeni postupného utoku je typické
pfenaseni tézisté hry, zména rytmu hry, nepfetrzita aktivita hracu bez mice, smysl
pro kombinacni hru a vyuzivani kfidelnich prostoru. (Navara, M.; Buzek, M.; Ondfej,
0., 1986)

Zakonc¢eni postupného utoku
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Finalni, rozhodujici ¢ast o uspésnosti postupného utoku. Zakonceni se
provadi po celé délce obranného pasma soupefe, proto kazdy hraé¢, od utoénych po
obranné, musi byt schopen zakoncCeni. NejCastéji se vyuziva kombinacni hry
v kfidelnim prostoru u brankové Cary, kde se natahnou obranci soupefe a na stfedu
hFisté pak vznika vice prostoru, do kterého muze pfijit finalni pfihravka s naslednym
zakon&enim. Uspésnost zavisi na kvalité vytvofené stfelecké situace a na
technické, taktické a psychické strance zakoncujiciho hrace. (Navara, M.; Buzek,
M.; Ondrej, O., 1986)

Systém rychlého protiutoku je zaloZzen na co mozna nejrychlejSim proniknuti
k soupefové brance (na 2-4 pfihravky) do jeho nezorganizované obrany. Vyuziva
se po chybé ve vedeni utoku soupefe a jeho zakladem je rychlost, jednoduchost,
pfimo&arost a moment prekvapeni. Uspé&snost je podminéna vhodnymi typy hracd
(Votik, J., 2005).

Zalozeni rychlého protiutoku

Kvalita zaloZeni rychlého protiutoku ma vétSinou rozhodujici vliv na jeho
uspésnosti. NejCastéji se rychly protiutok zakldada po nevhodné vedeném
postupném utoku soupere, po neuspésné zahrané standardni situaci, nebo naopak
po rychle a pfesné rozehrané vlastni standardni situaci. Rychlé a pfesné zalozeni
vede k precisleni soupefe v jeho obranné fazi. (Navara, M.; Buzek, M.; Ondrej, O.,
1986)

Vedeni rychlého protiutoku

Vedeni rychlého protiutoku je typické svoji pfimocarosti a jednoduchymi
kombinacemi. NejCastéji se vyuzivaji stfedné dlouhé pfihravky na jeden dotek, nebo
dlouhé pfihravky na hrotové hrace. Cilem je se co nejrychleji dostat k pokutovému

Uzemi soupefe. Casto se vyuzivaji individualni feSeni. (Navara, M.; Buzek, M.;
Ondfrej, O., 1986)

Zakong€eni rychlého protiutoku

ZakoncCeni souvisi se zplsobem vedeni rychlého protiutoku. Na rozdil od
postupného utoku se vyuziva prevazné stfedu hfisté, kde se hra¢ dostava do
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idealniho postaveni pro stfelbu nebo finalni pfihravku nabihajicimu spoluhradi.
Zakladnimi pozadavky pro zakonceni rychlého protiutoku je rychlost, rozhodnost,
jednoduchost a sebeduvéra. (Navara, M.; Buzek, M.; Ondfej, O., 1986)

Systém kombinovaného utoku je zaloZzen na spojeni a vyuZiti typickych
struktur postupného utoku a rychlého protiutoku. Existuji rizné varianty prolinani
téchto systéma hry. Napfiklad je zalozen postupny utok a soupef se dopousti chyby,
ktera znamena umoznéni vedeni a zakonceni za pomoci rychlého protiutoku. Nebo
naopak utok je zalozeny jako rychly protiutok, souper stacil zareagovat a tak je faze
vedeni a zakonceni realizovana formou postupného utoku (Votik, J.; Zalabak, J.,
2003).
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4 Hypotézy
Hypotézy jsem stanovil na zakladé vySe uvedenych cill a problém0 prace.
Jejich stanoveni vychazi z vlastni zkuSenost, odborné literatury, internetovych

zdroju a z poznatku ziskanych v mé bakalarské praci.

Hypotéza €islo 1: V Ceské i sledovanych evropskych soutéZich bude vice jak 40%
uspésdnych utokd mit charakteristiky rychlého protiutoku, alespofi 20% bude mit

charakteristiky postupného utoku a nejméné 10% bude kombinaci téchto variant.

Hypotéza €islo 2: 40% utokl konc¢ici brankou splfiuje charakteristické rysy herniho

systému rychlého protiutoku.

Hypotéza Cislo 3: ZaloZeni uspéSného utoku bude ve vice, jak 30% predchazet
odebrani miCe soupefi v situaci jeden na jednoho a alespon ve 20% situacich

nepresna pfihravka.

Hypotéza Cislo 4: Nejméné polovinu utokd koncici brankou zakladaji hraci zalozni

fady.
Hypotéze €islo 5: Vice nez 50% utoku kon¢ici brankou zakon¢uje utocnik.

Hypotéza Cislo 6: Ve Spanélské lize je pfi uspé&Snych utocich rozhodujici utocna
herni Cinnost jednotlivce — obchazeni soupefe, naopak v prvni Ceskeé lize se tato

¢innost vyskytuje nejméné ze sledovanych soutézich.
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5 Metody a postup prace

Pro vyzkum diplomové prace s nazvem ,Porovnani zplsobu zalozZeni utok
ve fotbale v Ceskych a vybranych evropskych fotbalovych soutézi“ jsem pouZil
nékolik metod vyzkumu, které budu nize popisovat. Nejdfive jsem analyzoval
informace z odborné literatury a internetovych zdrojl, posléze jsem sledoval
jednotlivé zapasy ze zaznamu a zapisoval potfebné informace do zaznamového
archu, vyhodnotil jsem je pomoci grafi a jednotlivé uspésné brankové situace jsem
graficky zpracoval (viz. pfilohy 1 — 4). Jedna se o kvalitativni vyzkum, ktery vychazi
ze 40 soutéznich utkani, ve kterych padlo 115 branek z toho 5 vlastni, které jsem
do vyzkumu nezahrnoval. PouZil jsem tedy nasledujici metody:

e analyza a syntéza odborné literatury a internetovych zdroju
e metoda pozorovani

e metoda srovnani

Analyza dokumentl se vyuziva jak v kvalitativnim, tak kvantitativnim
vyzkumu. Analyza dokumentl se opira o studium hmotnych zaznamu lidské
¢innosti, v nichz jsou skryty osobni i skupinové postoje, hodnoty a ideje. Pro
vyzkumneé ucely se pouZivaji dokumenty, které vznikly v minulosti a byly pofizeny
nékym jinym nez vyzkumnikem, a pro jiné ucely, nez jaky ma aktualni vyzkum. Jsou
to tedy jiz existujici dokumenty, které mohou mit rdznou podobu (Hlado, 2011).
Analyza odborné literatury systematicky tfidi a popisuje obsah dokumentu, které se
tykaji dané problematiky zkoumaného problému. Jde o systematicky popis a tfidéni
obsahu. Obsahova analyza je velmi vSestranna (Skalkova, J.; a kol., 1983). Tato
metoda v mém vyzkumu slouzi k dopInéni a uceleni informaci ziskanych

pozorovanim. Je dulezita k pochopeni vSech spojitosti.

Pozorovani je vyzkumna metoda, pfi niz se cilevédomé a planovité sleduje a
zaznamenava cinnost lidi, pfedmétl, se kterymi manipuluji, prostfedi aj. Je to
nejstarsi a nejjednodussi vyzkumna metoda pouzivana v pfirodnich i socialnich
védach, pomoci které ziskavame poznatky o daném jevu nebo procesu. Pozorovani

nam umoziuje postihnout pfedevSim jevovou stranku, podle které usuzujeme o
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metoda pro kvalitativni vyzkum. Dle Marnaka et al. (2005) ma pozorovani dané faze

— pfiprava, vlastni pozorovani a analyza pozorovaného. Metody pozorovani se Cleni

podle rlznych hledisek:

Zucastnéné pozorovani: pozorovatel se stava na urcitou dobu soucasti
skupiny, pozoruje déje ve skupiné zevnitf. Nevyhodou je skuteCnost, ze
pritomnost vyzkumnika muaze narusit pfirozeny prubéh aktivit pozorovanych
osob &i jeva.

Nezucastnéné pozorovani: pozorovatel se pfi této metodé pozorovani
nestava Clenem skupiny, sleduje ji zvnéjSku. Vyhodou nezucastnéného
pozorovani je schopnost ponechat si nadhled.

Oteviené pozorovani: pozorovana osoba €i skupina jsou o pozorovani
informovany a tedy o ném védi. Nevyhodou je, Ze se u¢astnici mohou chovat
jinak, protozZe védi, Ze jsou pozorovani.

Skryté pozorovani: pozorovana osoba Ci skupina o pozorovani nevedi.
Pfimé pozorovani: pozorovatel je osobné pfitomen v prostiedi, kde sleduje
dané jevy.

Nepfimé pozorovani: pozorovatel sleduje procesy nebo jevy, aniz by byl
osobné pfitomen v prostfedi pozorovaného jevu (ze zaznamu, online, pfes
zrcadlo atd.)

Nestrukturované pozorovani: pozorovatel ma stanoven cil a pfedmét
pozorovani, nema ale predem stanoveny systém pozorovani a zpusob
zaznamenavani informaci.

Strukturované pozorovani: pozorovatel si pfed samotnym pozorovanim
stanovil systém pozorovani a zplisob zaznamenavani informaci
Pozorovani jednotlivce

Pozorovani skupiny (Manak, a dalsi, 2005)

Vzhledem ke stanovenym cillm této prace vyuzivam nepfimé, skryté,

strukturované pozorovani skupiny 2z videozaznamul jednotlivych utkani.

Nedostatkem pozorovani ze zaznamu je urcity pohled, vzdy na danou situaci a ne

na celé hristé. Kladem je neustala moznost opakovani dané situace, a tedy co

nejpfesnéjsi zaneseni informaci do zaznamového archu.
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V metodé komparace tedy srovnavani je dulezité srovnavat dané jev urcitym
danym vzorkem. Tento vzorek bereme z hlediska hodnoceni jako normu. Pfi
komparaci ur€ujeme stejné i jiné hlediska u dvou ¢i vice rozdilnych objektu €i jevu.
Pro komparaci je nepostradatelné, aby porovnavané jevy mély stejnou kvalitu,
stejny obsah, stejné polozky a stejnou napln. Pfi srovnavani kratSich ¢asovych

obdobi je potfeba zajistit stejné Casové vymezeni.
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6 Vyzkumna cast

Pro diplomovou praci jsem vybral vyzkumny vzorek vzdy deseti soutéznich
utkani z nejvysSich evropskych soutézi. Konkrétné se jednalo o nejvyssi soutéz v:
o Ceské republice- Synot liga
e Spanélsku- Primera Division
e Anglii- Barclays Premier League
e Némecku- Bundesliga.
Zapasy jsem vybiral z podzimni ¢asti rocniku 2014/2015. Pro objektivitu jsem
vybiral zapasy vzdy pred jejich odehranim a snazil se vybirat ze vSech tymu
soutéze. Pokud néktery ze zapasu skoncil bez branek, nahradil jsem ho novym,

ktery jesSté nebyl odehran.

Pfi vyzkumu, jsem po vybrani konkrétnich zapasu, vzdy zhlédl celou hraci
dobu. To jsem provadél z pfimého pfenosu nebo zaznamu celého utkani z divodu
zajisténi prehledu utkani a komplexnosti provadénych akci. Po zhlédnuti utkani
jsem se pomoci zaznamu utkani jiz vénoval konkrétnim uspésné vedenym utocnym
akcim. Tyto akce jsem graficky zaznamenal (viz. pfilohy 1 - 4) a posléze zanes| do
zaznamového archu, kde jsem sledoval jednotlivé charakteristiky téchto utokd.
Konkrétné to byly tyto charakteristiky:

e typ provedeného utoéného herniho systému
e co zalozeni utoku predchazelo

e ktery hra¢ utok zalozil

e kudy byl utok veden

e odkud se utok zakoncoval

e ktery hra¢ utok zakondil

e Cim hrac zakoncil

e pouzité uto€né herni Cinnosti jednotlivce
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Vyzkum jsem provedl na 40 soutéznich utkani ve c¢tyfech nejvysSich
evropskych soutézich, ve kterych padlo 115 branek. Nejprve jsem vSechny branky
podrobné prozkoumal a vyhodnotil zastoupeni konkrétnich utocnych hernich
systému. V ramci vyzkumu se objevilo 5 vlastnich gola, které jsem do vyslednych
grafll nezahrnoval a vychazeji tak z po¢tu 110 branek.

Ve vybranych situacich koncici brankou, drtivé pfevladal systém rychlého
protiutoku, jak muzeme vidét na grafu 1. Ze 110 utokd kondgici brankou jich 46%
splnovalo charakteristické znaky tohoto systému. Dale se na vysledcich zapasl
vyznamné& podilely utoky postupné, konkrétné z 22% a standartni situace, po
kterych padlo 20% branek. Nejméné zastoupeny byl kombinovany utok, kterym bylo

provedeno 12% utokd kongicich brankou.

Situace koncici gélem zahrnovali vSechny typy
utocnych hernich systémd

22%

GOly z postupného utoku.
GOly z rychlého protitutoku.

B Goly z kombinovaného Gtoku.

B Goly ze standartni situace.

46%

Pokud se podivame podrobnéji na jednotlivé soutéze (viz. Graf 2), vidime, Ze
v némecké, Spanélské a Ceskeé lize pfevladaji rychlé protiutoky pomérné vyrazné.
Pouze v anglické lize je zastoupeni rychlych protiutokt a postupnych utokd velmi
podobné.

Porovname-li Ceskou nejvyssi soutéz s ostatnimi. Vidime, Ze co se tyCe
pomeéru poctu zastoupenych utonych hernich systéml, se nejvice podoba

némecké Bundeslize. V anglické lize se oproti Ceské daleko Castéji uspésné
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zakoncCuje po postupnych utocich. Ve Spanélské lize je pak v porovnani s ¢eskou

hlavni rozdil v brankach, které padaji ze standartnich situaci.

Nejvice goll v jednotlivych soutéZich padalo z
rychlého protiutoku

100%
90%
80%

70% 2|
60% B Goly ze standartni situace
50% 15 10 B Goély z kombinovaného utoku
40% 15 11
30% Goly z rychlého protiutoku

(]
20% 9 Goly z postupného utoku
10% 6 4 5

0%
Bundesliga  Premier Primera Synot liga
League division

Ve vyzkumu jsem se dale vénoval jednotlivym Uuto€nym hernim systémim a
jejich specifickym charakteristikam, které jsem porovnaval s &eskou nejvySSi

soutézi- Synot ligou.

Systém rychlého protiutoku se vyskytoval ve sledovanych utocich nejcastéji.
Sila tohoto Utoku je v jeho pfimog&arosti, rychlosti a prekvapeni. Ukolem tohoto Gtoku
je v co mozna nejkratSi dobé prejit z obranné faze hry do uto¢né a zaskocit tak
soupefe do nepfipravené obrany. Pro tento zplUsob utoku je typicka rychlost
zaloZeni, pfimocarost vedeni s vyuzitim nékolika pfihravek a presnost zakonceni
z blizkosti souperovi branky.

Hraci tento utoCny herni systém nejCastéji voli po chybé soupere. Touto
chybou Casto byva nedostateCné pokryti miCe umoziujici vyuziti individualni
obranné ¢innosti jednotlivce odebrani mi¢e (43%) nebo nepfesna pfihravka (29%)
pfi vedeni utoku. V obou téchto situacich je souper v uto€ném postaveni ve snaze

dosahnout branky. Pfi ztraté mice se pak obtizné dostava do obraného postaveni.
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Rychlému protiutoku nejcastéji predchdzel obranny zakrok a nepresna

prihravka
H Nepresné nebo chycené zakonceni
Nepresna prihravka pfi vedeni Utoku
29% B Obranny zakrok. (odebrani mice)

B Rozehrand standardni situace, po
zakdzané hie soupere ve vedeni utoku,
autovém vhazovani, nebo ofsajdovém
postaveni

Graf 3 Prehled situaci, které predchazeli rychlému protiutoku

V Synot lize se rychly protiutok nejCastéji zaklada po obraném zakroku.
Nejvice uspésnym utokim pfedchazela situace jeden na jednoho, ktera umoznila
zisk miCe a zalozeni akce. Dulezita pak byla i rychla rozehravka standartni situace.

Ve Spanélské a némecke lize absolutné previada obrany zakrok s nepfesnou
prihravkou a rychlé protiutoky jsou jen zfidka zakladany po standartnich situacich.
Anglicka liga je jedina, kde pfi zalozeni pfevlada nepfesna pfihravka soupefe pred
obranym zakrokem a stejné jako u Ceské nejvysSi soutéZe je zde Casto zastoupena
rychla rozehravka standartni situace. U vSech soutéZi pak jsou rychlé protiutoky

jen zfidka kdy zaloZené po zakonéeni akce souperem.
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Rychly protiutok se nejcastéji zakladd po Uspésném obranném zakroku
nebo po nepresné prihrdvce soupere
B Rozehrand standardni situace, po

100% zakazané hie soupefte ve vedeni
90% utoku, autovém vhazovani, nebo
80% ofsajdovém postaveni
70% B Obranny zakrok (odebrani mice)

(o]

60%
50%
40% m Nepfesnd pfihravka pfi vedeni
30% utoku
20%
10% B Nepresné nebo chycené zakonceni

0%

Bundesliga Premier Primera Synot liga
League division

Graf 4 Prehled situaci predchazejicich zalozeni rychlého protiutoku v jednotlivych soutézich
Rychly protiutok nejCastéji zaklada zalozni fada, kdy je to pfedevsim stfedni
zaloznik (32%) a také velmi Casto jeden z krajnich zaloznikd (22%). Z obrancu

nejCastéji ziskava mic€ a zaklada rychly protiutok stfedni obrance (20%).

Rychly protiutok nejc¢astéji zaklada zalozni fada

M Brankar

m Krajni obrance
B Stfedni obrance
B Krajni zaloznik
W Stfedni zaloZnik

m Utocnik

Graf 5 Prehled hracu, ktefi zakladaji rychly protiutok
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V Ceské nejvysSi soutézi zaklada vétsinu rychlych protiutokl stfedni zaloznik,
jak mazeme vidét na grafu 6. V ostatnich soutézich je to rozdéleno mezi dva nebo
tfi hrage. Konkrétné ve Spanélsku se zakladani rychlych protittokd nejéast&iji odviji
od krajniho zaloznika a stfedniho obrance. Akce jsou, ale i Casto zakladany krajnim
obrancem. V Anglii se pak k zalozeni rychlého protiutoku vyuziva predevsim vySe
zminéna zalozni fada (stfedni a krajni zaloznik). Ostatni hra¢ské posty pak tyto
utoky zakladaji jen vyjimecCné. V némecké Bundeslize se nejvice pro zalozeni
vyuzivaji posty ve stfedu hfisté (stfedni zaloznik a obrance). Akce se také zakladaji

od krajniho obrance a zaloZznika nebo i rychlou a pfesnou rozehravkou brankare.

V Ceské Synot lize nejcastéji zaklada rychly protiutok stredni zaloznik

100%
90%
80%
)
70% m Utoénik
60% m Stiedni zaloznik
50% B Krajni zaloznik
m Stredni ,
20% Stfedni obrance
Krajni obrance
30%
2
1

Brankat
20%

10% ,
! 1
0%

Bundesliga Premier League Primera division Synot liga

Rychlé protiutoky jsou vedeny vzdy co mozna nejpfiméjSi a nejrychlejSi
cestou do zakonc€eni. Podle mista zisku mice jsou rychlé protiutoky vedeny z kraje
do stfedu hraci plochy a do zakonceni nebo rovnou stfedem hfisté. Rychlé
protiutoky jsou nej¢astéji zakonCovany z bezprostfedni blizkosti uvnitf pokutového
uzemi (84% situaci) nebo ve vzdalenosti do 10m od pokutového uzemi (16%

situaci). Ani v jednom pfipadé nebyl rychly protiutok zakon€en z vétsi vzdalenosti.
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Rychlé protiutoku jsou nejcastéji vedeny z kraje do stredu
hraci plochy nebo rovnou stfeden do zakonceni

W Ze stfedu ke kraji hraci plochy, do
zakonceni

Z kraje do stfedu hraci plochy, do
zakonceni
41% B Z kraje hraci plochy do zakonceni

W Stfedem hraci plochy do zakonceni

H Celd plocha

Graf 7 Prehled vyuziti hraci plochy pfi vedeni rychlych protitutoku

Pokud se podivame na porovnani jednotlivych soutézi, vidime, ze vysledky
jsou ovlivnény vySe zminénymi hra¢skymi posty, které rychlé protiutoky zakladaiji.
V soutézich, kde prevladal v zaloZeni stfedni zaloznik (napf. Synot liga), jsou utoky
vedeny stfedem hfiSté do zakonCeni. Naopak, kde Castéji zakladal rychly protiutok
krajni zaloznik (napf. Premier League), jsou utoky vedeny z kraje do stfedu hraci
plochy.

Muzeme tedy fict, ze ve vSech soutézich rychlé protiutoky splfiuji svoiji
zakladni charakteristiku a to tu, ze po zisku micCe je utok veden nejkratSi moznou

cestou do zakondeni.
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Podle zisku mice jsou Utoky vedeny nejkratsi cestou do

zakonceni
100%
90%
80% M Celd plocha
70%
W Ze stfedu ke kraji hraci plochy, do
60% zakonceni
50% P 1 B Z kraje do stfedu hraci plochy, do
40% zakonceni
(]
1 Z kraje hraci plochy do zakonéeni
30%
20% m Stredem hraci plochy do zakonceni
10%

0%
Bundesliga  Premier League Primera division ~ Synot liga

Graf 8 Prehled vyuziti hraci plochy pfii vedeni rychlého protitutoku v jednotlivych soutézich
56% rychlych protiutoku zakon€uje uto€nik. Druhym nejCastéji zakoncujicim
je krajni zaloznik, ktery dopliuje uto€nika z kraje hraci plochy a tim pomaha precislit

obranu. 91% procent téchto utoku je zakon&eno nohou. Zbylych 9% je zakon&eno

hlavou.

Vétsinu rychlych protiutok( zakoncuje utocnik

6%

M Brankar

Krajni obrance
B Stfedni obrance
B Krajni zaloZnik
W Stfedni zaloznik

m Utocnik

Graf 9 prehled hraci, ktefi nejéastéji zakoncuji rychlé protiatoky
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Pokud se podivame na graf 10, je zde jasné vidét pfevaha uto¢nika ve vSech
soutézich. OvSem zajimavé je, Zze v Ceské a anglické lize se mezi zakonCovateli
objevuje stfedni obrance, ktery v ostatnich soutézich neni vibec zastoupen.
Situace, kdy stfedni obrance zakoncCuje rychly protiutok, jsou ojedinélé, ale svédci

0 shaze a schopnosti zapojeni celého tymu do utocné faze hry.

V Ceské a anglické lize se vyskytuje v zakonceni stredni obrance

100%
90%
80%
70% B Utocnik
60% B Stredni zaloZnik
50% B Krajni zaloznik
40% B Stfedni obrance
30% Krajni obrance
20% M Brankar
10%
0% 1 1 1
Bundesliga Premier League Primera division Synot liga

Graf 10 Prehled nejéastéji zakoncujicich hract v jednotlivych soutézich
Podivame-li se na individualni uto¢né herni Cinnosti jednotlivce pfi vedeni
utoku v jednotlivych soutézZich. Vidime, Ze nejméné vyuZivanou dovednosti je
obchazeni soupefe. Tato dovednost se v porovnani s ostatnimi vyuzZiva spise

vyjimec€né. Nejvice se pak objevuje v némecké Bundeslize.

Individualni utocna herni dovednost obchazeni soupere se
nejvice vyuziva v Bundeslize

100%
90%
80% W Stiela
70% N Y
B Obchazeni soupere
60%
50% W Vedeni mice
40% ] — ] W Zpracovani
15 10 15 10

30%

Prihravka

20% —
10% i . . .  Pohyb bez mice
0%

Bundesliga Premier League Primera division Synot liga
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Pro nazorny pfiklad jsem vybral situaci ze zapasu Celty Vigo proti Villarrealu.
Sledovana situace se odehrala na konci druhého poloc€asu, kdy Villarreal vedl 2:1 a
Celta Vigo zahravala pfimy volny kop proti brance Villarrealu. JelikoZ prohravali o
jednu branku, tak ve snaze vyrovnat se cely tym pfesunul pfed branku Villarrealu.
Zahrany pfimy kop odvratil obrance Villarrealu do béhu krajnimu zaloznikovi a
zalozil tak rychly protiutok. Krajni zaloznik si mi€ prevzal a vedl ho pfimou cestou
k brance soupefe. Dulezity byl pak pohyb krajniho obrance, ktery po odehrani mice
pokraCoval v nabéhu a to az do vapna soupefe, tedy pres celé hfisté, kde mu krajni
zaloznik vraci pfihravku a obrance mohl zakonc€it do prazdné branky. Cela akce

trvala pouhych nékolik vtefin.

Real Club Celta de Vigo = Villarreal CF1:3

ﬁm"’?‘; A
SO

Druhym nej€astéji vyuzivanym uto€nym systémem byl postupny utok. Tento
herni systém vyuZivali tymy s herni pfevahou, kdy se soupef stahl na vilastni
polovinu, obrana byla dobfe rozestavena a pfipravena na pfipadny utok.

Silou tohoto utoku je schopnost vytvaret na soupefe soustavny tlak, ktery
soupefovi bere mnoho sil a nuti délat chyby, diky nimz se tym muze dostat do

uspésného zakonceni. Naopak jeho slabinou je doba trvani tohoto utoku, kdy
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v nékterych fazich zapasu neni dostatek ¢asu. Navic pfi chybé ve vedeni tohoto
utoku muaze soupef velice rychle prejit do rychlého protiutoku a otocit tak snahu ve
svUj prospéch.

Postupnému utoku nejCastéji pfedchazi nepfesna pfihravka 38%, rozehrana
standartni situace 29% a obranny zakrok 25%. Zbylych 8% utoku je zalozeno po

dokonceni utoku soupefe stfelou na branku nebo mimo ni.

ZaloZeni postupného utoku nejéastéji pfedchazi nepfesna pfihravka,
rozehrana standartni situace a obranny zakrok

Nepresné nebo chycené zakonceni

Nepresna pFihravka pfi vedeni utoku

B Obranny zakrok. (odebrani mice)
38%

B Rozehrana standardni situace, po
zakdazané hre soupere ve vedeni
utoku, autovém vhazovani, nebo
ofsajdovém postaveni

Ceska soutéz je jedina, kde postupnému Utoku nejéast&ji predchazi obranny
zakrok a naopak zde nebyl ani jeden postupny utok zalozeny rozehranim standartni
situace, ktery by skon il golem. Naopak v anglické Premier League je nejCastéji

postupny utok zalozen po nepfesné prihravce ve vedeni utoku soupere.
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Synot liga je jedina soutéz, kde postupnému Utoku vyrazné predchazi
obranny zakrok
B Nepresné nebo chycené

100% .
90% zakonceni
(o]
80%
70% B Obranny zakrok. (odebrani mice)
(o]
60%
50% IR o .
o = Nepresna prihravka pfi vedeni
40% Utoku
30%
0,
20% B Rozehrana standardni situace, po
10% zakazané hre soupere ve vedeni
0% utoku, autovém vhazovani, nebo
Bundesliga Premier Primera Synot liga ofsajdovém postaveni
League division

Graf 12 Prehled situaci predchazejicich postupnému utoku v jednotlivych soutézich
Postupny utok nej¢astéji zakladaji hraci zalozni fady 55% a obranné 29%.
Z toho 50% postupnych utoku je zalozeno hracdi z krajovych postu (krajni zaloznik
38%, krajni obrance 12%). Ani v jedné ze sledovanych situaci, nezakladal postupny

utok kongici brankou utocénik.

ZaloZeni postupného utoku je rozdéleno mezi zalozni a obrannou fadu,
kdy se Castéji zaklada po zisku mice hradi z krajnich pozic

M Brankar

m Krajni obrance
M Stfedni obrance
B Krajni zaloznik
B Stredni zaloZnik

m Utocnik

Graf 13 Prehled hracu, ktefi nejcastéji zakladaji postupny utok
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V Ceské nejvySsi soutézi hraje pfi zakladani postupnych utokl brankar. V ostatnich

soutézich jsou tyto typy utoCnych hernich systémua zakladany od stfedovych

hraéskych postu (stfedni obrance, stfedni zaloznik) nebo krajovych (krajni zaloznik,

krajni obrance).

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Postupny utok nejéastéji zaklada stredni obrance a stfedni zaloznik

Bundesliga

Premier League

Primera division

Synot liga

m Uto¢nik

B Stredni zaloZnik

B Krajni zaloznik

B Stfedni obrance
Krajni obrance

M Brankar

Graf 14 Prehled hracu, ktefi nejéastéji zakladaji postupny utok z pohledu jednotlivych soutézi

Ukolem postupného Utoku je vytvofit pomoci kombinace soustavny tlak na

soupere, ktery vede k jeho chybam a moznosti uspésné zakoncit. Tomuto cili

odpovida i vyuziti hraci plochy, kdy v 71% sledovanych postupnych utocich byla

vyuzita celd hraci plocha.

Tyto utoky pak byly nejcastéji zakonCovany z penaltového uzemi 79%. 17%

jich bylo zakon€eno do 10m od néj a pouze 4% postupnych utokl se podafilo

zakonC it ze vzdalenosti vétsSi nez 10m od pokutového uzemi.
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Pro vedeni postupného utoku je vyuzivana celd plocha hristé

W Stfedem hraci plochy do
zakonceni

Z kraje hraci plochy do
zakonceni

B Z kraje do stfedu hraci plochy,
do zakonceni

W Ze stfedu ke kraji hraci plochy,
do zakonceni

M Cela plocha

Graf 15 Prehled vyuziti hraci plochy pfi postupnych utocich

V Ceské nejvyssSi soutézi se vSechny sledované uspésné postupné utoky
vedly po celé ploSe hfisté. Naopak v ostatnich evropskych soutézich se postupny
utok alespon jednou vedl i po menSi Casti hraci plochy. Tento vysledek se da
pripisovat sloZitosti tohoto systému, protoze €im je vyuzivano méné hraci plochy, o
velmi dobfe technicky vybavené hracCe, ktefi dokazi dat pfesnou pfihravku a navic
si dokazi zpracovat a pokryt mi¢ na velmi malém prostoru. Druhou duleZitou véci je
pohyb bez mice, kdy hraci musi nejen védét kam se nabidnout, ale i mit pfehled o

svych spoluhradich.
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Ve vybranych situacich byl postupny utok v Synot lize vzdy veden po
celé plose hristé
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M Celd plocha

B Ze stfedu ke kraji hraci plochy,
do zakonceni

B Z kraje do stfedu hraci plochy,
do zakonceni

Z kraje hraci plochy do
zakonceni

m Stfedem hraci plochy do
zakonceni

Graf 16 Prehled vyuziti hraci plochy pri vedeni postupného utoku z hlediska jednotlivych soutézi

Pfi postupnych udtocich opét nejCastéji zakoncCuje utoénik az v 50%

sledovanych situaci. OvSem diky zpUsobu vedeni, kdy se utoCici druzstvo snazi

postupnou kombinaci dosahnout branky, dochazi k vyménam pozic v ramci nabidky

a snahy o uvolnéni si prostoru hraci. Daleko ¢astéji se tak do zakoncCeni dostavaji i

hraci zalozni fady (stfedni zaloznik 25%, krajni zaloznik 17%) a 8% zakoncCuje

stfedni obrance.

utokl se zakondcilo hlavou po centrovaném mici.
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Postupny utok nejéastéji zakoncuje utocnik

M Brankar

Krajni obrance
M Stfedni obrdnce
B Krajni zaloznik
B Stfedni zaloZnik

m Uto¢nik

Graf 17 Prehled nejcastéji zakoncujicich hra¢u pfi postupnych utocich
Pokud se podivame na porovnani jednotlivych soutézi, vidime, ze v Ceské
lize se o pozici nejuspésnéjSiho zakoncCovatele postupnych utoku déli utocnik
s krajnim zaloznikem. Naopak v Anglii jasné pfevlada role utoCnika, jako hlavniho
stfelce branek. Zajimavé je Spanélsko, kde se ve sledovanych situacich ani jednou
neobjevil utoCnik. Naopak nejCastéji zakonCuje stredni zaloznik.

V Ceské Synot lize se na zakonceni postupného utoku rovnomérné
podilel utocnik a krajni zaloznik

100%
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70% W Utocnik
60% B Stfedni zaloZnik
50% B Krajni zaloznik
40% B Stfedni obrance
30% Krajni obrance
20% M Brankar
10%
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Graf 18 Prehled nejc¢astéji zakoncujicich hraéa pfi postupnych ttocich z pohledu jednotlivych soutézi

Na rozdil od systému rychlého protiutoku se pfi vedeni postupnych utoku

Castéji vyuziva obchazeni soupere. Je to z dlivodu, Ze pfi kombinaci jsou sily na
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obou stranach stejné. Diky této individualni €innosti ziska utocici druzstvo urcitou

vyhody v pFecisleni obrany a mize se tak snaze dostat k uspéSnému zakonceni.

V porovnani s rychlym protidtokem se u postupnych Gtokd
obchdazeni soupere vyskytuje ¢astéji

100%
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80% W Stiela
70% o
B Obchazeni soupere
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40% W Zpracovani
6 9 4 5

30%
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Bundesliga Premier League Primera division Synot liga

Pro pfiklad postupného utoku jsem vybral druhy gél Manchesteru proti
Liverpoolu. Pro vétsi pfehlednost jsem graficky zaznamenal pouze hrace utociciho
muzstva. Jak vidime na obrazku 15, utok byl veden z jedné strany hfisté na druhou
na velkém prostoru. Béhem utoku si hraci devatenactkrat nahrali a to pfedevsim na
kratko na malém prostoru. Manchesteru se podafilo kombinaci vytvofit tlak na
soupefe a diky nékolika narazeckam uvolnit hrace, ktery zavedl mi¢ do vapna a
pfihravkou po zemi doprostfed pokutoveho uzemi nasel volného hrace, ktery mohl

uspésné zakoncit.
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Manchester City — Liverpool FC2 : 0
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Po tomto utoéném hernim systému ve sledovanych situacich padlo pouze
12% branek a je tak nejméné zastoupen v mém vyzkumu. Kombinovany se mu fika,
protoze je kombinaci dvou predeslych hernich systému. Ve sledovanych soutézi se
vyskytovaly nejCastéji dva typy. U prvniho typu zacinal utok charakteristickymi
vlastnostmi rychlého protiatoku. OvSsem doslo k chybé ve vedeni &i rychlé reakci
braniciho druzstva, které se zformovalo do obranného postaveni a nebylo tak
mozno déle v utoku pokragovat formou rychlého proti Gtoku. Utogici druZstvo tak
preslo do postupné kombinace a dosahlo branky. Druhy typ kombinovaného utoku
zacinal postupnym dobyvanim soupefe. Dochazi vSak k chybé u braniciho muzstva,
ktera umoznuje prejit do rychlého protiutoku. Pro kombinovany utok je dllezita
schopnost hracu dokazat vyhodnotit a rychle reagovat na danou situaci v pribéhu
hry.

U kombinovaného utoky jsou zastoupeny v8echny sledované charakteristiky
moznosti, které pfedchazely zalozeni a to témér rovhomeérné. Jen mirné previada
rozehrani standartni situace 31%. Shodné z 23%, pak kombinovanému utoku
prfedchazelo nepfesné nebo chycené zakonceni, nepfesna pfihravka a obranny

zakrok.
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U kombinovaného utoky jsou rovnomérné zastoupeny hodnoty

m Obranny zakrok. (odebrani mice)

 Pocet z Rozehrana standardni
situace, po zakazané hre soupere ve
vedeni Utoku, autovém vhazovani,
nebo ofsajdovém postaveni.

B Pocet z Nepresna ptihravka pfi
vedeni utoku.

B Pocet z Nepresné nebo chycené
zakonceni.

Graf 20 Prehled situaci predchazejicich kombinovany utok

Pouze v Ceské lize vidime urcitou spojitost se zahranim tohoto typu uto¢ného
systému s rozehranim standartni situace. U ostatnich jsou zastoupeny ruzné

moznosti pfedchazejici zalozZeni.

V Synot lize jako jediné je kombinovany Utok nej¢astéji veden po
rozehrani standartni situace

100% . e
90% B Obranny zakrok. (odebrani mice)
0
80%
70% S - .
£0% B Nepresna prihravka pfi vedeni
° Utoku
50%
40% Y oend :
. = Nepresné nebo chycené
30% zakonceni
20%
10% , .
5 B Rozehrana standardni situace, po
0% . ) ) . zakazané hre soupere ve vedeni
Bundesliga Premier Pl_'lrln_era Synot liga Gtoku, autovém vhazovani, nebo
League division ofsajdovém postaveni

Graf 21 Prehled situaci predchazejicich kombinovany utok z pohledu jednotlivych soutézi

V kombinovaném utocném hernim systému je nejCastéjsSi zakladatel utoku

brankafr. Ve sledovanych situacich se brankafr po kontaktu s miem bud snazi
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zrychlit hru dopfedu, nebo naopak kombinaci na vlastni poloviné umoznuje uto€icim

hraCum najit si prostor a umoznit tak pfechod od kombinace do rychlého zakonceni.

NejcastéjSim zakladatelem je v tomto systému brankar

M Brankar
 Krajni obrance
B Stfedni obrdnce
B Krajni zaloznik
B Stredni zaloZnik

m Utoénik

Graf 22 Prehled hracu, ktefi nejéastéji zakladaji kombinovany Gtok
Podivame-li se na jednotlivé soutéze, vidime, ze v kazdé je zastoupeny
brankar. V Ceské a Spanélské jsou nejCastéji kombinované utoky zalozeny od hrac
krajnich postd a naopak v némecké a anglické kombinované utoky zakladaji
stfedovi hraci.
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Ve vSech soutézZich kombinovany utok zalozil brankar

100%
90%
80%
[v)
70% m Utocnik
60% m St¥edni zaloznik
50% B Krajni zaloznik
m Stredn ,
40% Stfedni obrance
1 Krajni obrance
30% B
M Brankar
20%
10%
0%

Bundesliga Premier League Primera division Synot liga

Graf 23 Prehled hracéu, ktefi nejcastéji zakladaji kombinovany Gtok z pohledu jednotlivych soutézi
Pro uspésné vedeni kombinovanych utoku je potfeba vyuZiti velké plochy
hFisté. Malokdy jsou tyto utoky vedeny pouze stfedem hfisté a nikdy nejsou vedeny
pouze po kraji hiisté. 85% téchto utoku je zakonceno z pokutového Uzemi a 15%

do 10m od né;.

Kombinované utoky jsou vedeny po vétsi ¢asti hraci plochy

m Stfedem hraci plochy do
zakonceni

m Z kraje hraci plochy do
zakonceni

B Z kraje do stfedu hraci plochy,
do zakonceni

B Ze stredu ke kraji hraci plochy,
do zakonceni

M Celd plocha

Graf 24 Prehled vyuziti hraci plochy pfi kombinovaném utoku
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v v

Ve vSech soutézich prevlada vedeni utoku po vétsi Casti hristé. Pouze

v Ceské a némecké lize se podafilo vést kombinovany utok stfedem hraci plochy.

Pouze v Ceské a némecké lize byl kombinovany utok veden pouze
stfedem hristé

100%
90%
80% B Celd plocha
70%
60% HZe streduvke ’kraji hraci plochy,
do zakondceni
50%
° B Z kraje do stfedu hraci plochy,
40% do zakonceni
30% Z kraje hraci plochy do
20% zakonceni
10% [ | Stredevm f)rau plochy do
zakonceni
0%

Bundesliga Premier Primera Synot liga
League division

Graf 25 Prehled vyuziti hraci plochy pii kombinovaném uGtoku z pohledu jednotlivych soutézi
Nejuspésnéjsim zakonCovatelem kombinovanych utoku je opét utocnik, ktery
zakoncil 46% sledovanych kombinovanych Utokd. Na uspéSném zakonceni se pak
v 31% situaci podilel krajni zaloznik a z 23% situaci stfedni zaloznik. 85% takto

vstielenych branek bylo zakon€eno nohou a 15% hlavou.

Uto¢nik nejcastéji zakoncuje kombinované ttoky

M Brankar

Krajni obrance
M Stfedni obrance
B Krajni zaloznik
B Stredni zaloZnik

m Uto¢nik
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V Ceské lize stejné jako v némecké jsou zastoupeni vSichni tfi nejCastéji
zakoncujici hraci. Naopak v jediné anglické zakonCuje kombinovany utok Castéji

krajni zaloznik nez utoc¢nik.

V Ceské lize jsou zastoupeni vSichni tfi nejcastéji zakoncujici hraci

100%
90%
80%
70% m Uto¢nik
60% B Stredni zaloznik
50% B Krajni zaloznik
40% B Krajni obrance
30% Stfedni obrance
20% B BrankaF
10%

0%

Bundesliga Premier League Primera division Synot liga

Ve Spanélské a anglickeé lize bylo obchazeni soupere vyuzito témér v kazdém
kombinovaném utoku. Naopak v némecké pouze v jednom pfipadé a v Ceské tato
individualni herni dovednost nebylo zastoupena ani jednou. Ostatni individualni

uto€né herni €innosti byly zastoupeny v kazdém kombinovaném utoku.

V Ceské lize jako jediné nebylo vyuZito obejiti soupere pfi
vedeni kombinovaného utoku

100%
90%
80% W Stiela
70% 7z ’ v
B Obchazeni soupere
60%
50% B Vedeni mice
40% W Zpracovani
4 3 2 4

0,
30% Prihravka
20%

L ———
10% ./. . . M Pohyb bez mice
0%

Bundesliga Premier League Primera division Synot liga

Graf 28 Prehled vyuziti individualni hernich €innosti jednotlivce v jednotlivych soutézich
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Pfiklad kombinovaného utoku, tedy kombinace rychlého a postupného utoku,
jsem vybral ze zapasu Swansea City proti Leicesteru City. Utok zagal rozehranim
brankafe na obrance, ktery vyvadi mi€ na prostfedek hfisté. Nasleduje nékolik
stfedné dlouhych pfihravek u palici ¢ary. Diky chybé v postaveni braniciho druzstva
a Sikovné narazecCce se utoCicimu druzstvu uvolnil prostor, mohl tak utok zrychlit.
Nasleduje pfima pfihravka k vapnu, kratké zatazeni a pfihravka do stfedu

pokutového uzemi, kde mohl utoCnik v klidu zakonCovat do branky.

Swansea City - LeicesterCity 2 : 0
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7 Diskuze

Kazda hra ma svUj cil a kazdy se snazi tohoto cile dosahnout, aby mohl hru
vyhrat. U kolektivnich sportovnich her brankového charakteru je timto cilem vstrelit
vice golu do branky soupefe, nez se povede soupefi vstielit do nasi. Hlavnim cilem
je tedy hrat tak, abychom dosahli branky. Tuto fazi hry nazyvame utocnou. V této
diplomové praci jsem se zabyval pravé touto fazi hry ve fotbale. Zaméfil jsem se na
typy uto€nych hernich systému a jejich konkrétni charakteristiky.

Pred 3 lety jsem se v bakalarské praci zabyval utoCnymi hernimi systémy v 5
nejvyssich vykonnostnich kategoriich muzd v Ceském fotbale. Vysledky ukazaly
rostouci vyznam rychlych protiutokt v Eeském fotbale. Tento trend potvrdila i studie,
kterou provedla UEFA (Union of European Football Associations) po mistrovstvi
Evropy v roce 2008. Proto jsem se rozhodl pro prozkoumani, kam se ubira soucasny
moderni fotbal na klubové urovni. Vyzkumu jsem podrobil 4 nejvySSi evropské
narodni soutéze, vCetné Ceské. Sledoval jsem 115 utocnych akci koncicich brankou
a zformoval z nich vysledky, které ukazuji moderni trendy a charakteristiky
soucasné uto¢né hry ve fotbale.

Vysledky vyzkumu ukazuji, ze 46% utoku, které konéi brankou, ma
charakteristiky rychlého protiutoku. 22% ma charakteristiky postupného utoéného
herniho systému a 20% branek pada ze standartnich situaci. Nejméné pada po
kombinovaném utoku, jeho rysy byly zastoupeny v 12% situaci. Tyto vysledky
ukazuji na velmi dulezitou roli schopnosti pfejit z obrany do utoky a v co mozna
nejkratsim Case zakon it do souperovi branky. Tento trend potvrzuji i studie, které
se zabyvaji analyzou poharové klubové soutéze Ligy mistrd sezony 2013/2014,
kterou zverejnila UEFA (UEFA, 2014). | zde je poukazano na trend, kdy se pfeslo
od kombinaéni hry, pfi které je dulezité drzeni balonu a tak i ur€ovani tempa hry.
S touto kombinacni hrou slavila uspéch napfiklad Barcelona v letech 2009 a 2011,
kdy drzenim miCe a postupnou kombinaci dokazala porazet vSechny soupefe.
Posledni roénik této soutéZze ukazal, Ze toto postaveni na balonu jiz nema takovy
vliv na uspéch. Vitéz loniského ro¢niku Real Madrid, jehoz zapasy jsem sledoval i
ve svém vyzkumu, byl v této studii az na 10 misté v Case, ktery stravil na balonu.
Konkrétné byl na balénu 51% ¢asu oproti soupeftim. Druhy finalista Atletico Madrid
byl v drzeni miCe az 25 muzstvem s 45% casu na balénu. Naopak v sezoné

2008/2009, kdy vyhrala Barcelona, méla drzeni balonu v 62% ¢asu oproti soupefum

64



(UEFA, 2009). Bohuzel ve studii neni zvefejnéno zastoupeni jednotlivych utoénych
hernich systéma, po kterych padali branky. | pfesto je zde vidét vyrazny posun od
kombinacni hry s postupnymi utoky, ke hfe kdy rozhoduje rychlost dopraveni balénu
do branky. Podobné vysledky analyzy jsem nalezl i ve studii po Mistrovstvi svéta
2014 v Brazilii (FIFA, 2014), ktera zmifiuje, Zze kazdy tym vyuzival rychlé protiutoky,
jako vyznamnou taktickou €ast jejich hry.

Pokud bychom se pfestali divat na statistiky, muzeme i vidét tento trend
v oblibenosti jednotlivych hracu. Drive byli nejoblibenéjSimi hraci, hraci typu Zidane,
Figo, Beckham nebo tfeba i na$ Pavel Nedvéd a mnoho dalSich. Tito hraci méli
mnoho spole¢ného. Byli to hraci zalozni fady s velmi vytfibenou technikou, ktefi
dokazali jak rozdavat presné prihravky, tak vynikali v obchazeni soupefl a
rozhodovali tim zapasy. V dnesni dobé jsou hlavnimi hrdiny Cristiano Ronaldo,
Messi, Neymar, Benzema a Robin van Persie. VSichni tito hraci jsou velmi dobfe
rychlostné vybaveni. Jsou to perfektni atleti, ktefi maji neuvéfitelnou techniku a
dokazi ve velké rychlosti vést balon pfilepeny na noze a jejich tymy na tom stavi
taktiku. Podivejme se napfiklad na sou€asnou Barcelonu, kdy ma v utoku Messiho,
Neymara a Suareze. Tfi hrace, ktefi po zisku balonu od spoluhrac¢ti dostanou
prihradvku a jsou schopni béhem nékolika mala vtefin ohrozit, vétSinou uspésné,
soupefovu branku.

Ve vyzkumu jsem sledoval, kdo uspésné utoky zakoncCuje a jsou to presné
tito hraci — utoc€nici. 53% utokl zakoncuje pravé utoénik. Druhym nejCastéjSim
stfelcem je krajni zaloznik, ktery zakonCuje 24% utoku. Tento fakt nam potvrzuje i
5 utoCniku. Studie z MS 2014 uvadi, ze vice jak 50% branek stfelili pravé atocnici.
Takového procenta nebylo dosazeno v nékolika poslednich svétovych
Sampionatech.

V souCasném modernim fotbale se sazi pravé na takto rychlé a technicky
vybavené utoéniky, ktefi dokazi rozhodovat zapasy. Usp&sné tymy, pak maiji
alespon dva a nejlépe tfi takovéto hrace. Ostatni hraci se pak mohou vice soustiedit
na obranu a zisk mi€e. To se nam projevuje i v dalSim sledovaném faktoru —
nejCastéji zakladajici hrac, kdy jsou to pravé zaloznici (krajni zaloznik 26%, stfedni
zaloznik 25%), ktefi se stahuji vice do obrané formace a ziskavaji dilezité mice. Ty
poté posilaji uto¢nikld a zakladaji pres 50% uspésnych akci. (viz. Graf 29)
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Nejcastéji utocné akce zakladaji krajni a stfedni zaloznik

M Brankar

Krajni obrance
M Stfedni obrance
B Krajni zaloznik
W Stfedni zaloZnik

m Utoénik

Graf 29 Prehled zakladajicich hracu

Dulezitou soucasti utocnych hernich systému jsou herni €innosti jednotlivce.
Je to pravé pohyb bez micCe, pfihravka, zpracovani, vedeni micCe, stfela a obchazeni
soupefe, co tvofi herni systém. Jak vidime na grafu 30, 5 téchto &innosti je
zastoupeno témér v kazdém utoku a bez jejich vyuziti by nebylo mozné utok
provést. Nejméné je ve vyzkumu zastoupena cinnost obchazeni soupere, které
v sou¢asném modernim fotbale neni pfili§ vyuzivano pfi uspé&Snych utocich. Je to
pomérné prekvapivé zjisténi. Neznamena ovSem, ze tuto cCinnost fotbalista
nepotiebuje. Je to pravé naopak, protoze tréninkem této Cinnosti zlepsSuje hrac svou
techniku vedeni balonu a pravé tato schopnost pracovat s balonem ve velké

rychlosti je nezbytné dulezita pro dnesniho fotbalistu.
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Individudlni Uto¢na herni dovednost obchazeni soupere se
nejvice vyuziva v Bundeslize
100%
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80% M Strela
70%
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50% . . H Vedeni mice
40% M Zpracovani

B Obchazeni soupere

0,
30% 25 22 21 19 Pfihravka
20%
10% 25 22 21 19 Pohyb bez mice
0%
Bundesliga Premier League Primera division Synot liga

Pfed provedenim vyzkumu jsem si naformuloval hypotézy (viz. kapitola 4),

které nyni mohu potvrdit, €i vyvratit.

Hypotéza Cislo 1- V ¢eské i sledovanych evropskych soutézich bude vice jak
40% uspésnych utoku mit charakteristiky rychlého protiutoku, alespon 20%
bude mit charakteristiky postupného utoku a nejméné 10% bude kombinaci

téchto variant.

Ano, tato hypotéza se potvrdila. V Ceské i sledovanych Evropskych
soutézich byly zastoupeny vSechny tfi typy uatoénych hernich systémdo.

vV o wrwzs

Postupny uto¢ny herni systém byl zastoupen v 22% a kombinovany v 12% situaci.

Hypotéza cCislo 2- 40% utoku koncici brankou splnuje charakteristické rysy

herniho systému rychlého protiutoku.

Ano, tato hypotéza se potvrdila, 46% uUspé&Snych utokli obsahovalo
charakteristické rysy utocného herniho systému rychlého protiutoku. Vyznam
rychlého protiutoku nam potvrdily i analyzy Ligy mistrd 2014/2015 a Mistrovstvi
svéta 2014. Mizeme tedy fici, Zze v sou¢asném fotbale se k dosazeni branky nejvice

vyuziva rychlého protiutoku.
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Hypotéza Cislo 3- Zalozeni uspésSného utoku bude ve vice, jak 30% predchazet
odebrani mi€e soupefri v situaci jeden na jednoho a alespon ve 20% situacich

nepresna prihravka.

Ano, tato hypotéza se potvrdila. Utokiim kongici brankou z 35% predchazi
obrany zakrok, kterym hrag ziskava mi¢ a zaklada uto&nou akci. Casto také za&inaji

chybou soupefe, kdy dokonce 31% utokl zacina nepfesnou pfihravkou soupere.

Hypotéza Cislo 4- Nejméné polovinu utokt koncici brankou zakladaji hraci

zalozni rady.

Ano, tato hypotéza se potvrdila. Hraci zalozni fady zakladaji 51% uspésnych

utokd. Konkrétné krajni zaloznik zaklada 26% utoku a stfedni zaloznik 25%.

Hypotéza Cislo 5- Vice nez 50% utoku kon¢€ici brankou zakon¢uje uto€nik.

Ano, tato hypotéza se potvrdila. Utognici Uspésné zakoné&uji 53% utonych
akci. Tuto skuteénost nam potvrdila i studie Mistrostvi svéta 2014, kde také vice nez

50% branek Sampionatu stfelili pravé utocnici.

Hypotéza cCislo 6- Ve Spanélské lize je pfi uspésSnych utocich rozhodujici
uto¢na herni ¢innost jednotlivce — obchazeni soupere, naopak v prvni ceské

lize se tato ¢innost vyskytuje nejméné ze sledovanych soutézich.

Tato hypotéza se &asteéné potvrdila. Ve Spanélské lize jsou rozhoduijici tyto
herni ¢innosti jednotlivce — pfihravka, pohyb bez mice a stfela. Obchazeni soupefe
se objevuje pfi Usp&snych Gtocich spide vyjimeéné&. Naopak se potvrdilo, Ze v Ceské
lize se obchazeni soupefe vyskytuje nejméné ze vSech sledovanych soutézich.

Konkrétné se objevila pouze v 5 uto¢nych akcich koncicich brankou.
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8 Zavery

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo analyzovat, ur€it a porovnat
zakladni uto¢né herni systémy, které se vyuzivaji v nejvysSich evropskych
klubovych soutézich a porovnat je s Ceskou prvni ligou. Dale jsem se snazil zjistit a
branek, co nej¢astéji uspéSnym systémum pfedchazi pfed zalozenim. Ktery hra¢sky
post utoky zaklada, ktery je nejCastéji zakonCuje a které individualni herni Cinnosti
jsou pfi jejich vedeni nejCastéji vyuzivany. Z toho hlavniho a dil€ich cill jsem si
v druhé kapitole naformuloval problémy prace, které si mohu nyni zodpovédét.
1. Které utocéné herni systémy se vyuzivaji v nejvysSich evropskych

fotbalovych soutézich a v prvni ¢eské lize a co je pro né charakteristické?

Pomoci odborné literatury a internetovych zdroju jsem urcil i utoné herni
systémy a jejich charakteristiky. V sou€asném fotbale nejCastéji branky padaji po
systému rychlého protiutoku. Pfi tomto typu utoku se po zisku mie snazime, co
mozné nejrychleji ohrozit branku soupefe. Utok je veden pfimodare, s nékolika
prihravkami a velmi €asto je zakon€ovan z pokutového uzemi utoénikem. Druhym
systémem je postupny utok. Charakteristicky je vyuzitim velké plochy hfisté, kdy se
utoCici druzstvo snazi pomoci kombinace vytvofit na soupefe tlak a donutit ho
k chybam, které umozni vstfelit branku. Tretim utoénym hernim systémem je
kombinovany utok. Tento typ utoku je kombinaci pfedeSlych a je pro néj dulezita
schopnost zareagovat na situaci béhem hry, ktera umoznuje zménu vedeného
systému. Hraci musi umét predvidat a v dostateCném predstihu reagovat na vzesiou
situaci.

VSechny tfi (tocné herni systémy jsou dullezitou soucasti takticke
vybavenosti tymu. Pokud chce byt tym uspésny, musi nejen tyto systémy zvladat
takticky a technicky, ale pfedevsim volit jejich provedeni ve spravnou dobu utkani.

e V evropskych ligach i ceské prvni lize se objevovaly vSechny tfi utoéné
herni systémy- rychly protiutok (46% situaci), postupny utok (22%

situaci) i kombinovany utok (12% situaci).
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2. Jaky utoény systém je nejefektivnéjsi z pohledu vstrelenych branek?

V souCasném fotbale je tendence ke zrychlovani hry. Pfi hfe je tak méné €asu
na rozhodovani i na kontakt s miCem. Proto hraCi musi mit dobfe zvladnutou
techniku a pfedevsim ji umét pouzit ve velké rychlosti. RychlejSi hra je i daleko
atleti s vybornou fyzickou kondici.

¢ NejefektivnéjSim uto€nym systémem je rychly protiutok, po kterém
padlo 46%branek.

3. Které momenty nej¢astéji predchazeji zalozeni uspésného utoku?

Cim se fotbal hraje rychleji, tim méné &asu ma hraé¢ na fedeni vzniklych
situaci a je tak pod tlakem. Neni tak divu, Ze nejCastéji uspéSnym utokim predchazi
chyba ve vedeni utoku soupefe. Tato chyba mize byt v nepfesnosti pfihravky nebo
v nedostateCném pokryti mice, které vede k moznosti ziskani miCe soupefem
pomoci obranného zakroku.

e Zalozeni uspésného utoku nejcastéji predchazi dvé situace. Obranny
zakrok, po kterém bylo zalozeno 35% uspésSnych utok(i a nepresna
prihravka soupere, ktera umoznila vznik 31% uspésnych utokd.

4. Ktery z hraéskych postu je nejcastéji u zalozeni uspésného utoku?

V utkanich se zakladaly utoky ze vSech hraCskych pozic. NejCastéji vSak
uspésné utoky zacinaly u zalozni fady. Je tak dulezité, aby na postech zalozniku
(at uz krajnich nebo stfednich) byli hradi, ktefi maji velky pfehled o hife. Svym
rozhodnutim a provedenim mohou pak zakladat utoky, které rozhoduji utkani.

¢ Na zakladani uspésnych utokl se nejcastéji podileli hraci zalozni rady.
Zalozili 51% uspésnych utoku. Z toho 26% zalozili krajni zaloznici a 25%
stredni zaloznici.

Role uto¢nika je stfilet branky. Je tedy dulezité, aby byl uto¢nik spravné
technicky i takticky vybaven, dokazal vstrelit branky a mohl rozhodovat utkani. Tento
ukol hlavniho stfelce branek se mi potvrdil a ve sledovanych analyzach Mistrovstvi
svéta 2014 a Ligy mistrd 2013/2014, kde to byli pravé uto€nici s poctem nejvice
vstielenych branek.

e 53% akci zakonéil atocnik.
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6. Vyskytuji se rozdily ve vyuziti hernich ¢innosti jednotlivce pfi uspéSném
utoku v prvni ¢eské lize a evropskych soutézich?

Zakladem utoCnych hernich systémi jsou herni c&innosti jednotlivce.
Technické zvladnuti jednotlivych €innosti vyrazné ovliviiuje takticky vybér utocnych
hernich systému. NejCastéji se vyuZivaji Cinnosti - pohyb bez mice, pfihravka,
zpracovani, vedeni miCe a stfela. Nejméné se v souCasném fotbale vyuzZiva
obchazeni soupefe, pfesto by tuto Cinnost mél zvladat kazdy fotbalista, protoze
tréninkem této Cinnosti ziskavame lepSi kontakt s miCem a umoznuje nam tak
zvladat jeho ovladani ve velkych rychlostech, ve kterych se soucasny fotbal hraje.
Cim vy$8i technické urovné jednotlivych hernich &innosti hradi dosahuji, tim
efektivnéji mohou plnit taktické varianty hernich systému a instrukci trenéra.

e V prvni Ceské lize i evropskych soutézich se vyuziva Sest hernich
¢innosti jednotlivce. Pét cinnosti (pohyb bez mice, pfihravka,
zpracovani, vedeni mice a strela) se objevovaly témér v kazdém utoku
a muzeme tak fict, ze v ¢eskych i evropskych soutézich jsou zakladem
Gspésného Utoku. Sesta herni éinnost jednotlivce (obchazeni soupere)
se vyskytovala v nejméné uspésnych utocich. Nejméné pak v ceské
prvni lize, kde se objevila pouze v 5 utocich konéicich brankou.
Pfinosem diplomové prace je komplexni analyzovani utoCnych hernich

systému v nejvysSich evropskych soutézich, v€etné nasi prvni ligy. Jsou zde
zmapovany urcité charakteristiky jednotlivych utok( a faktord, které ovliviu;ji
uspésnost utocnych akci. Dale jsou zde vyhodnoceny konkrétni hracské posty,
které se na zalozeni, vedeni a zakonceni podileji.

Moje diplomova prace by méla slouzit pfedevsim trenérim a hractm fotbalu,
ktefi chtéji prohloubit své znalosti a pochopit hlub$i souvislosti, ke kterym dochazi
béhem utocné faze hry. Tyto znalosti a souvislosti by jim méli pomoci zefektivnit tuto
fazi hry na amatérské i profesionalni urovni. V neposledni fadé tato prace muze byt
zajimava pro fanousky a rodice mladych fotbalistu, protoZe nabizi jiny pohled na
tuto krasnou hru a pomaha pochopit hlub8i souvislosti a procesy v hernich

situacich.
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13 PFilohy

AC Sparta Praha — FC Vysoc¢ina Jihlava
3:0

Den: 2. 8. 2014

Stadion: Generali arena

Hlavni rozhod¢éi: M. Nenadal

Divaci: 6 860

Branky: Tomas Prikryl S (47, 50)
Borek Dockal S (66)

AC Sparta Praha — FC Vysodina Jihlava 1: 0
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Den: 16. 8. 2014
Stadion: Na Stinadlech

FK Teplice — SK Slavia Praha

2:

1



Hlavni rozhodéi: R. Pfihoda

Divaci: 8 680

Branky: Franci Litsingi T (12)
Alves F. Santos Nivaldo T (18)
Milan Skoda S (90)

FK Teplice — 5K Slavia Praha 1: 0

FK Teplice — 5K Slavia Praha 2: 0




FK Dukla Praha — AC Sparta Praha
1:0

Den: 24. 8. 2014

Stadion: Na Julisce

Hlavni rozhodg¢i: L. Kovafik
Divaci: 6 348

Branky: Tomas Berger D (22)

FK Dukla Praha — AC SpartaPraha 1: 0
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FC Slovan Liberec — FC Viktoria Plzen

Den: 15. 9. 2014
Stadion: Stadién u Nisy
Hlavni rozhodg¢i: P. Franék
Divaci: 5918
Branky: V. Pilaf P (9)

J. Sural L (58)



FC Slovan Liberec — FC Viktoria Plzeri 1 : 1
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SK Slavia Praha — AC Sparta Praha
0:2

Den: 27.9. 2014

Stadion: Eden Aréna

Hlavni rozhod¢éi: M Patak
Divaci: 16 661

Branky: David Lafata S (53, 80)



SK Slavia Praha — AC Sparta Praha 0: 2
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1. FC Slovacko — FC Banik Ostrava
1:2

Den: 4. 10. 2014
Stadion: Méstsky fotbalovy stadion Miroslava Valenty
Hlavni rozhodgéi: Z. Proske
Divaci: 5 658
Branky: Francis Narh B (19)
Marek Havlik S (42)
Michal Frydrych B (90)



1. FC Slavéacko — FC Banik Ostrava 0 : 1
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1. FC Slovacko — FC Banik Ostrava 1: 2

FC Zbrojovka Brno — AC Sparta Praha
1:3

Den: 18. 10. 2014
Stadion: Méstsky fotbalovy stadion
Hlavni rozhodgéi: P. Kralovec
Divaci: 8 262
Branky: Ladislav Krej¢i S (14)
Borek dockal S (61, pen.)
David Lafata S (70)
Pavel Kostal B (74)



FC Zbrojovka Brno — AC Sparta Praha 0: 1
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FC Zbrojovka Brno — ACSparta Praha 1: 3
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1. FK Pribram - FK Teplice
1:1

Den: 7. 11. 2014

Stadion: Energon Arena

Hlavni rozhodgéi: P. Orel

Divaci: 2 248

Branky: Jakub Reznitek P (45)
David Jablonsky T (69)



1. FK Pfibram — FK Teplice 1: 0
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FC Banik Ostrava — FK Jablonec
1:2

Den: 22. 11. 2014
Stadion: Bazaly
Hlavni rozhodgéi: J. Jilek



Divaci: 3 119

Branky: Martin Dolezal J (44)
Vojtéch Stépan B (61)
Jan Beranek B (vlastni 90)

FC Banik Ostrava — FK Jablonec 0: 1
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Bohemians Praha 1905 - 1. FC Slovacko

Den: 29. 11. 2014

Stadion: Doligek

Hlavni rozhodg¢i: P. Franék

Divaci: 3 565

Branky: Libor DoSek S (8)
Jakub Rada B (9)
Tomas Biecka S (66)

Bohemians Praha 1905 - 1.FC Slovacko 0: 1
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Bohemians Praha 1905 — 1.FC Slovacko 1: 1
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Hannover 96 - FC Schalke 04

2:

Den: 23. 8. 2014
Stadion: HDI-Arena
Hlavni rozhodg¢i: P. Gagelmann
Divaci: 49 000
Branky: Klaas Jan Huntelaar S (47)
Edgar Prib H (67)
Joselu H (70)
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Hannover 96 - FC Schalke 04 0: 1
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Hannover 96 - FC Schalke 04 1: 1

Hannover 96 - FC Schalke 04 2 : 1

Bayer 04 Leverkusen — Werder Bremen
3:3

Den: 12. 9. 2014
Stadion: BayArena
Hlavni rozhod¢i: Ch. Dingert



Divaci: 30 210

Branky: Tin Jedvaj L (17)
Fin Bartels W (45)
Franco Di Santo W (60)
Hakan Calhanoglu L (63)
Heung-Min Son L (73)
Sebastian Prodl W (85)

Bayer 04 Leverkusen — Werder Bremen 1: 0
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Bayer 04 Leverkusen — Werder Bremen 1:1

Bayer 04 Leverkusen — Werder Bremen 1: 2
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Bayer 04 Leverkusen — Werder Bremen 3 : 2
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1. FSV Mainz - Borussia Dortmund

2:0
Den: 20. 9. 2014

Stadion: Coface Arena

Hlavni rozhod¢éi:G. Perl




Divaci: 34 000
Branky: Shinji Okazaki M (66)
Mathias Ginter BD (vlastni, 74)

1. FSV Mainz - Borussia Dortmund 1: 0
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Borussia Dortmund — Hamburger SV
0:1

Den: 4. 10. 2014

Stadion: Signal Iduna Park

Hlavni rozhodgéi: F. Zwayer

Divaci: 80 667

Branky: Piere-Michele Lasogga H (35)



Borussia Dortmund — HamburgerSV 0: 1
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1. FSV Mainz - FC Augsburg
2:1

Den: 18. 10. 2014
Stadion: Coface |Arena
Hlavni rozhodgi: T. Stieler
Divaci: 27 000
Branky: Jonas Hofmann M (20)
Jairo M (23)
Tobias Werner A (78)



1. FSV Mainz — FC Augsburg1: 0

1, FSV Mainz = FC Augsburg 2 : 0
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1. FSV Mainz = FC Augsburg 2 : 1

4 .

’:Jw
Y A\

m

Werder Bremen — 1. FC Koln
0:1

Den: 24. 10. 2014

Stadion: Weserstadion

Hlavni rozhodg¢i: Dr. Felix Brych
Divaci: 42 100

Branky: Anthony Ujah K (59)



Werder Bremen—1. FCKéln0: 1
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FC Bayern Miinchen — Borussia Dortmund
2:1

Den: 1. 11. 2014
Stadion: Allianz Arena
Hlavni rozhodg¢i: Manuel Grafe
Divaci: 71 000
Branky: Marco Reau B (31)
Robert Lewandowski BM (72)
Arjen Robben BM (85, pen.)



FC Bayern Minchen — Borussia Dortmund 0: 1

N

FC Bayern Minchen = Borussia Dortmund 1: 1

Den: 22. 11. 2014

FC Schalke 04 — WfL Wolfsburg

Stadion: Veltins Arena
Hlavni rozhod¢i: Robert Hatmann

3

12



Divaci: 61973

Branky: Maxim Choupo-Moting S (11,22)
Christian Fuchs S (25)
Ivica Oli¢ W (37)
Niclas Bendtner W (73)

FC Schalke 04 — WfL Wolfsburg1: 0
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FC Schalke 04 — WfL Wolfsburg2 : 0




FC Schalke 04 — WfL Wolfsburg3 : 1
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FC Schalke 04 — WfL Wolfsburg3 : 2
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Hertha BSC Berlin — FC Bayern Miinchen

Den: 29. 11. 2014

0:

Stadion: Olympiastadion

Hlavni rozhodé¢i: C.

Dingert




Divaci: 76 197
Branky: Arjen Robben BM (27)

Hertha B5C Berlin — FC Bayern Munchen 0:1

TSG 1899 Hoffenheim — Eintracht Frankfurt
3:2

Den: 12.12. 2014

Stadion: Rhein-Neckar Arena

Hlavni rozhodg¢i: Jochen Drees

Divaci: 28 331

Branky: Kevin Volland H (43)
Stefan Aigner F (58)
Adam Szalai H (65)
Haris Seferovic F (77)
Roberto Firmino H (87)



T5G 1899 Hoffenheim — Eintracht Frankfurt 1: 0

TSG 1899 Hoffenheim — Eintracht Frankfurt 1: 1




TSG 1899 Hoffenheim — Eintracht Frankfurt 2 : 1

TSG 1899 Hoffenheim — Eintracht Frankfurt 2 : 2
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Valencia CF — Malaga Club de Futbol
3:0

Den: 29. 8. 2014

Stadion: Estadio de Mestalla

Hlavni rozhodgéi: Javier Estrada

Divaci: 41 550

Branky: Paco Alcacer V (31)
Dani Parejo V (45,pen.)
P. Piatti V (56)

Valencia CF — Malaga Club de Futbol1: 0
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Valencia CF — Malaga Club de Futbol 3: 0
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Real Madrid CF — Atlético Madrid

Den: 13. 9. 2014
Stadion: Santiago Bernabéu
Hlavni rozhodg¢i: Antonio Mateu
Divaci: 85 253
Branky: Tiago AM (10)
C. Ronaldo RM (26, pen.)
A. turan AM (76)



Real Madrid CF — Atlético Madrid 1: 2

Coérdoba Club de Futbol — Sevilla FC
1:3

Den: 21.9. 2014
Stadion: Nuevo Arcangel
Hlavni rozhodgéi: Carlos Velasco
Divaci: 17 023
Branky: C. Bacca S (8)
S. M'Bia S (72)
Borja Garcia C (83)
C. Bacca S (88,pen.)



Cdrdoba Club de Fatbol — Sevilla FC0 : 1

Cordoba Club de Futbol — Sevilla FC1 : 2

Rayo Vallecano — FC Barcelona
0:2

Den: 4. 10. 2014
Stadion: Estadio del Rayo Vallecano
Hlavni rozhod¢i: Antonio Mateu



Divaci: 14 070
Branky: L. Messi B (35)
Neymar B (36)

Rayo Vallecano = FC Barcelona0: 1
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Rayo Vallecano — FC Barcelona 0: 2




Real Club Celta de Vigo - Villarreal CF
1:3

Den: 5. 10. 2014
Stadion: Estadio de Balaidos
Hlavni rozhodéi: Alfonso Alvarez
Divaci: 23 000
Branky: Moi Goméz V (32,33)

J. Larrivey CV (44)

Mario Gaspar V (90 + 1)

Real Club Celta de Vigo = Villarreal CF0 : 1




Real Club Celta de Vigo — Villarreal CF0 : 2
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Real Club Celta de Vigo = Villarreal CF1 : 2

M
o
Fa¥
A% 2
M
s o C
-,.} ﬂ




Real Club Celta de Vigo — Villarreal CF1:3
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Deportivo La Coruna - Valencia CF
3:0

Den: 19. 10. 2014
Stadion: Estadio Municipal de Riazor
Hlavni rozhodg¢i: Javier Estrada
Divaci: 21 908
Branky: S. Mustafi V (vlastni, 36)
Lucas Pérez DC (43)
Toché DC (79)



Deportivo La Coruna —Valencia CF 2 : 0
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Deportivo La Corufia—=Valencia CF3: 0




Real Madrid CF — FC Barcelona
3:1

Den: 25. 10. 2014
Stadion: Santiago Bernabeu
Hlavni rozhodgi: Jésus Gill
Divaci: 84 000
Branky: Neymar B (4)
C. Ronaldo RM (35)
Pepe RM (50)
K. Benzema RM (61)

Real Madrid CF - FC Barcelona0: 1
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Real Madrid CF— FC Barcelona 3: 1
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Athletic Bilbao — Espanyol Barcelona

3:1

Den: 21.11. 2014
Stadion: San Mamés Barria
Hlavni rozhodg¢i: Mario Melero
Divaci: 28 000
Branky: Aduriz AB (29)
Viguera AB (44)
Iturraspe AB (78)
Victor Sanchez E (84)



Athletic Bilbao — Espanyol Barcelona 2: 0
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Athletic Bilbao — Espanyol Barcelona 3: 0
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Athletic Bilbao — Espanyol Barcelona 3: 1

Valenci CF - FC Barcelona
0:1

Den: 30. 11. 2014

Stadion: Estadio de Mestalla
Hlavni rozhodg¢i: David Férnandez
Divaci: 51 200

Branky: Busquets B



Valenci CF - FC Barcelona 0: 1

Elche Club de Futbol — Atlético Madrid
0:2

Den: 6. 12. 2014
Stadion: Estadio Manuel Martinez Valero
Hlavni rozhodg¢i: Inaki Bikandi
Divaci: 18 290
Branky: J. Gimenéz AM (16)
M. Mandzuki¢ AM (53)



Elche Club de Fithol — Atlético Madrid 0: 1
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Elche Club de Futbol = Atlético Madrid 0: 2
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Manchester City — Liverpool FC
3:1

Den: 25. 8. 2014
Stadion: Etihad Stadium
Hlavni rozhodg¢i: Michael Oliver
Divaci: 45 471
Branky: Stevan Jovetic MC (41, 55)
Sergio Aguero MC(69)
Pablo Zabaleta MC(83vlastni)

Manchester City — Liverpool FC1:0




Manchester City — Liverpool FC2 : 0

Manchester City — Liverpool FC3 : 0
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Aston Villa FC - Hull City
2:1

Den: 31. 8. 2014
Stadion: Villa Park
Hlavni rozhodg¢i: Mark Clattenburg



Divaci: 28 336

Branky: Gabriel Agbonlahor AV (14)
Andreas Weimann AV (36)
Nikica Jelavic HC (74)

Aston Villa FC- Hull City 1 : 0
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Queens Park Rangers - Stoke City

Den: 20. 9. 2014
Stadion: Loftus Road Stadium
Hlavni rozhodg¢i: Martin Atkinson
Divaci: 16 163
Branky: Mame Biram Diouf SC (11)
Steven Caulker QPR (42)
Peter Crouch SC (51)
Niko Kranjcar QPR (88)
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Queens Park Rangers - Stoke City 1: 0
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Clueens Park Rangers - Stoke City 2 : 1

Arsenal FC - Tottenham Hotspur
1:1

Den: 27.9. 2014
Stadion: Emirates Stadium
Hlavni rozhodg¢i: Michael Oliver
Divaci: 59 900
Branky: Nacer Chadli TH (56)
Alex Oxlade-Chamberlain A (74)



Arsenal FC - Tottenham Hotspur0: 1
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Arsenal FC - Tottenham Hotspurl:1
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Aston Villa FC - Manchester City
0:2

Den: 4. 10. 2014
Stadion: Villa Park
Hlavni rozhod¢i: Chris Foy



Divaci: 32 964
Branky: Yaya Touré MC (82)
Sergio Aguero MC (88)

Aston Villa FC - Manchester City 0 : 1

Aston Villa FC - Manchester City 0 : 2
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Den: 5. 10. 2014
Stadion: Old Trafford
Hlavni rozhodg¢i: Kevin Friend
Divaci: 75 294
Branky: Angel di Maria MU (27)
Steven Naismith E (55)

Falcao MU (62)

Manchester United - Everton FC
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Manchester United - Everton FC1:0
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Manchester United - Everton FC1: 1
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Manchester United - Everton FC 2 : 1
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Manchester United — Chelsea FC

Den: 26. 10. 2014
Stadion: Old Trafford
Hlavni rozhod¢i: Phil Dowd



Divaci: 75 327
Branky: Didier Drogba CH (53)
Robin van Persie MU (90 + 4)

Swansea City - Leicester City
2:0

Den: 25. 10. 2014

Stadion: Liberty Stadium

Hlavni rozhodg¢i: Mike Jones
Divaci: 20 259

Branky: Bony Wilfried SW (34, 57)

Swansea City - Leicester City 1: 0
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Swansea City - Leicester City 2 : 0
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Tottenham Hotspur - Newcastle United
1:2

Den: 26. 10. 2014
Stadion: White Hart Lane
Hlavni rozhodg¢i: Anthony Taylor
Divaci: 35 650
Branky: Emmanuel Adebayor TH (18)
Sammy Ameobi NU (46)
Ayoze Pérez NU (58)



Tottenham Hotspur - Newcastle United 1: 0
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Tottenham Hotspur - Newcastle United 1: 1
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Tottenham Hotspur - Newcastle United 1: 2
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Crystal Palace — Sunderland AFC
1:3

Den: 3. 11. 2014

Stadion: Selhurst Park

Hlavni rozhod¢i: Phil Dowd

Divaci: 23 212

Branky: Steven Fletche S (31, 90 + 5)
Wes Brown S (55 vlastni)
Jordi Gémez S (79)



Crystal Palace — Sunderland AFCO : 1
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Crystal Palace — Sunderland AFC1: 2
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Crystal Palace — Sunderland AFC1: 3
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