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okamiik pod vodoy,
prehnany. Dat . e
reflexivni schopngg Die%‘;
| dychat, iakmile s Ocitngy
pod hladinoy, takie |, i
se iim nedostane do nlic
| Podle nowych SOV&tskycp
{ a americkych Ziistén; mize
byt malé ditd be, obtiy;
od vodou 25-30 .. Jest.
li uz uéite dite plavat, e,
| baze s oporoy, nechtijte
PO ném styl prsa, gle nak!
Vyhody: dité ng Vs vidi o
‘zbavuie se strachy, nemg
ize s dychanim o zaklg.
nénim hlavigky,
se uci splyvat, je {
dbat, aby kroms
‘byla celd hiava (u3iY) pog
vodou a biitko trochu wy.

Povystréeng

Ahoj Petat

obliteje






asy
se | v rubrice Dopisy v kosi ne-

y Sunar bychom nadiené
. Kojeneéci, majici
matky-Smudly, by byli use-
tieni zbyteénych @ nepfi-
jemnych potizi, ti i(ostt’\sg-
§i, co maji peclivé a -
domité maminky, by pro
sebe ziskali o trochu vic
ejich volného &asu. .. Ko-
ektiv détskych sester poli-
kliniky Prahy 10“. Atd. Ano,
viichni, kdo napsali (dalsi
ohl uverejnim

konéi), myslence porcova-
mlééné wyiivy fandi
skep
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6""“};‘,'(:”’":”’:; " | Trutnov." .Népad dr. B. | coi je wjrobce, ale neni | zovat*. Divody? Je jich né-
Retcovant. k& Vi SN Schreiber f ky o innosti autora toto vé- kolik, jesté se k nim vrati-
Hodné 5 jisté k jeho realizaci dojde. dét. Chtéla jsem panu pri- me, ten nejpodstatnéjsi

i Fandim a jsem pro! MUDr. | méfi napsat, ie bych se | viok zjevné tkvi v tom, ie
J. Sourek, OUNZ Plze-jih." | neziitné ujala administra- | PMV by jako monopolni vy-
»Nejdiive jsem byla my- ,twy  jeho zélemosh. gle je | robce kojenecké mléné
3lenkou priméie Schreib vyiivy musel pofidit pri-
ra nodiena, pok jsem se | vat by n:l viechno neslo. slusné  balici automaty
i seni i | E. Kolaéové, Preha 10." z dovozu, instalovat je ve

Brzy poté co se za- | vyhowujicich prostorech, ne-
jimavy némét primare dét- mé vick ani vhodnou ha-
ského “ odd. nemocnice | lu, ani devizy. Achich, ou-
TR lvanqick:h objevil v heto vej - tohle je boles!. kte-

: Tou imi silami nevy-
! NS"&G list z podnikoveho feli rodite, & vyrobce.
feditelstvi Primyslu Cer & navitdve

'3§|vy v Hludel Kralove.

! kpod bné]!

Q Ol W
i proble

v Hmdcl Kré\ove jsme
& mluvi-
Jl A mj. bylo dohodnuto,
Ze tlusta hromadka &tendi-
skych ohlasi  se stane
jednim z o umen!ﬁ pro
dalsi kolo j 3
o} Péta.
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‘y;flz'né 'oi 15 °C niz;
Jakou si zvykl, z4 Elovis
kova daldi ' bud ovic-
YJE e e udoucnost,

A achréi,
[ dobré. Jestli ‘hekne o i

i?.yél kraticky plaétivy po-
migi‘;}? ';?;;akp;?:zi?{; IR : : harmonii vesmiru. Ale
‘vsichni kolem, je to T b I nejprve bych si to potiebo-
staschopnost lid. val ovéfit. Koupim ladicku,
 tvora se ohlaiuje zajdu do nejblizéi porod-
n. Nikdy jsem bohd ¢ / nice a jemné biinknu, jak-
vni povyk d&é'te ieite _ mile zaslechnu hlasek syn- p
Pre vw!l e \ 07 ka & dcery nékterého | rys, viimnéte si: prudky
G5 eds.kdta_ bes, S ; = Z VAS Li rychly vdech a pak povlov-
Y By Nejsem jedinym z otcl, | né&jsi, delsi vydech, jeni
jimz zkuSenost s GpIné nej- | rozechviva hlasivky. Jestli-
prvnéjsim zvolanim &lovic- | pak ale prvni pléé novoro-
| ka chybi, a nejsem sam, | zence néco znamenda? Neni
| kdo se obcas v duchu k'té | to néjakd zasifrovand zpra-
pgdi\ty;odn' asi nejdi- | va? Cosi ve mné vola, e
leif i uréité je, ze ji jenom nero-
i

Gzasné. Vsechny orchestry
svéta ladi své nastroje po-
dle frekvence, kterou se
ohlasuje zrozeni. Je-li tomu
tak, budu jesté pokn{né S0

né. Ale slysim dobie: sly-
3im hluk, ktery nadélal za-
zrak stvofeni. A slySim
i prvni jozykovy projev, ho-
lou vétu zacatecnika. Z fy- |
ARSI T Rl

dojem, je ten hurénsky po-
kiik rozéepyieného lidske-
ho kufete vskutku uz ,ieci®,
totiz prupravou k fedi —
mé s &lovédi mluvou pfi-
nejmensim jeden lecny

pravé vstupuiiciho do lid-
ského kolektivu je pouhou
reflexivni reakci bez jaké-
koli sdélovaci hodnoty. To
mi, prosim vds, nevnucuj-
te! Neni piece moiné, aby
v tak dilezité a vzacné,
neopakovatelné chvili €lo-
vék nic netekl, nic nevy-
jadfil a jenom fval. Podle
mé je vstupni plac néjakou
gicl jazyl for-
muli. Pouze nevim piesng,
jokou. Ale muze znamenat:
Proboha, kde to jsem?
Mate tu zimu a vibec, va3
svet, pratelé, za moc ne-
stoji. Krucifix, nemiiu se
hybat! Rvu, protoie si ne-
jsem jist, zda jsem si vy-
bral spravné rodice! Ach,
tohle Ze ma byt zména
k lepsimu? Mimochodem,
mamo, mame k sobé tatu?

Kresba: Stanislav Holy

| zdkladniho tonu se p;? ob-
vykle pp_hyl:;_:;je v blizkosti
e .

h
tejsi vtefiné v Zivote
aidého ngs vraciva., | zumime. Srdce i rozum se
vzpiraji pfijmout tvrzeni
e plat Elovicka
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k hlubsimy RS
& R ysleni
:,?::?'"“ Principy vv'ohr::,yd
vubec. Vélka o kaminek
| Je Jen konkrétnim mode-
e P"gému.\ ktery se
? rodicem  vyjewy
v ‘blug?octu‘ jinych podo

ka klu€iny, ¢co se popral

s Alenkou, vibec nezava-
hala a vyprasila synatorovi
kozisek. Pridala  zlobné
zdivodnéni, z néhoz dvou-
lety prcek nemohl pocho-
pit vic nez to, ze i mama
se ted vzteka. Cela jejich
rodina  byla rozdurdéna.

jsem dcefi dal parkrat na
zadek o parkrat pres ruku.
Bylo to dobré? Nevim.
Jsem v rozpacich. A kladu
sobé i vam zavaznou otdz-
ku k vé&nému premysleni:
odkud az kam saha nase
rodicovska role autority,

poslusnosti? Jsme diktatori,
ktefi se boiji, ie bez pewné

ruky ten maly poddany ne-

pochopi, co je 7ad a co
je disciptina? Ach, je o
prekémi véc! Ma Alenka
pordd jesté vrtekle pisti a
dupe na pisku, :'ze prohra-

kterd- se porad znovu a la nepatmou valku o ka-
7  Nasili a vy&itky tu byly vy- | znovu ne&ekané vynofuje, minek. Mam néjok zakro-
vy chcete, oe- davany za v?ohovny" za- obl ple‘sklu p:t'v:s \r‘u\m. vy- &it. Ale jok? Mam ji taky
nebo  vyzadujete. krok. F
za-

zne-
moinila, prekazila? Je to
spravna vychova, jestlize
desetkrat, dvacetkrat den-
né tou & onou formou po-

| ZGdné pravo nepfimérenou
reakci té maminky odsu-
zovat. Ostatné mlatila svo-
je, a ne moje dité. Kromeé

ukazat, zad je toho loket,
kdyz se pere a jesté k to-
mu vzteka? Mam ji néko-

lika dobfe minénymi rana-
K s o > ~
T e resba: Stanislav Holy

mi utwrdit v presvédeni,
: toho musim pfiznat, Ze | drobujeme malé dité své | Ze hlavni Zivotni zdsadou
piskovist), mal chovat, kdy? mriious selie, | mnohokrat jsem Alence | viliZ Stra3né lIpime na | je pokomé se poddat vili
! gicrse kdyzv"jeho hovéni prosté | predvedl tutéi metodu. | tom, aby nas déti poslou- | silngjsiho? Ze jinak pfijde
vyboli z mezi spolecensky | V jakési vychovné bezrad- | chaly. Povérte viak, ma to
vhodnych norem?

trest? Mam zlomit jeii
vzdor? To prece nemohu!
Vidyt ja@ nechci, aby byla
jenom hodnd a jenom po-
shusnal

| nosti, v nervozité, ve spé-
Jednu reakci na konflikt- | chu, v spontannosti, a lec-
ni situaci, tu nejbéznéjsi, | kdy i v presvédieni, 7e jde
jsem vylicil minule. Mamin- | o jediny ucinny prostiedek, |

smysl, je to vskutku to
hlfw'm', gbych?in 7 pozice

vy v nasich
détech nawyk naprosté
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1. Ma Alenka natropi
vétiinu maléri bud z ne-
védomosti, nebo z neukoji-
telné zvédavosti. Jediny
priklad za mnohé: neddv-
no v samoobsluze sebrala
cizimu pdanovi z ndkupniho
kosiku rohlik. Vsiml jsem

si toho pozdé — rohlik uz

byl v puse, kdyz se ma-
jitel dopoéital manka a
nerudné se zacal hlésit. Co
ted'? Pdn nemél smysl pro
humor, a ja, abychom ne-
vypadali  jako zlodéjskd

ina, jsem udélal z roz-
pakd samoobsluhovou scé-
nu — zacala feénickym vy-
konem, skonéila orazitko-
vanim Alenciny zadnice.
Nemél jsem vztek, viech-
no to bylo divadlo, aby
mél pdn- radost, kdyi ne-
mél rohlik. Ostatné jsem

Kresba: Stanislav Holy
mu pro néj dobéhl, tak-

Ze rohlik mél, dokonce
o chlup vétsi. Place viak
bylo vic nez prilis. Pak
jsem v duchu situaci néko-
likrat prebral a dospél
jsem hned k nékolika po-
uckam, Prvni zni: mél bych

se hlidat, abych reagoval
primérené ke stavu véci.
Ukradeny rohlik rozhodné
nestal za vyprask. 2. Dru-
hé ponauleni zni: &lovék
se leckdy nechd unést ni-
koli zlobou, nybrz trapnosti
chvile, pocitem ostudy, a
ztrestd dité, aby ostatni vi-
déli tu nadhernou disled-
nost a prisnost. Jenomze
zlobit se na potomka jaksi
kvali obecenstvu v kramé,
v elektrice & na hristi, je
unfair. 3. Treti ponauéeni:
Je sice pravdou, ie déti
krast nemaji, ale nékdo
jim to musi fict. Udélal
jsem chybu, Ze jsem kra-
deni rohlikd ani dalsiho
zbozi s Alenkou nikdy ne-
probral. Ona by to pocho-
pila. lenze ja vidycky fikal
jenom

»na nic nesahej,

%

pozor, neshod, bacha” a
nikdy jsem ji nevysvétlil,
Ze bliznim nesahdame do
kapes, naprsnich tasek ani
ndkupnich kosikd, Obecné
feceno: clovék nema tres-
tat dité, nebylo-li pouceno
— teprve zly amysl se tres-
ta, nikoli sam skutek. Tyz
¢in Ize vykonat z nevédo-
mosti jako z rafinovanosti
a tenhle rozdil bych mél

vidy znovu zvazovat dfiv, -

nez pohnu pravici. 4. Jesté
je tu jedna souvislost: My,
dospéli, velmi Casto némé
predpokladame, ze déti se
diiv nebo pozdé&ji vsude
vyznaji, ze odpozoruji a
samy pochopi souvislosti.
Chyba! Vidim dnes, ie
mriouskim je treba neu-
stale a hodné po lopate
pomdhat, aby se zoriento-

vali v spleti véci a jevd,
Navitéva samoobsluhy je
namét i divod k bezpoétu
krasnych debat a pouceni.
Clovék by mél mit vali,
aby s mriouskem mluvil a
fikal zdanlivé hlouposti:
tohle je maso, tohle zgli,
tak vypadd mrazdk, pani
pokladni se davaji penizky
za ndkup, kaidy mdame
svij koiikp&: rohliky se ne-
berou. Kdysi jsem uéil
Alenku, jak se chovd, krmi,
houpe, hladi panenka, a
najednou zapomindm, ie
stejné po lopaté ji- musim
ucit pohybovat se ve ,vel-
kém svéte", Mdlo vysvét-
luji! Musim vic, aspon se
budu méné casto zlobit.
Tohle pozndni neni tak
malicherné, jak na prvni
pohled vyhlizi!
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