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Anotace

Bakalarska prace se zabyva tématem volnoCasovych aktivit, zdjmovych Cinnosti, déti ve méste
ana venkové. Teoreticka ¢ast popisuje funkce a definice volného Casu, dale formy vychovy ve
volném case, ale i obecné pozadavky na vychovu ve volném ¢ase. Prakticka ¢ast mapuje moznosti
nabidky zajmovych ¢innosti ve $kolskych zafizenich v obci Zilina a ve méstd Kladng. Posledni
kapitola se zabyvd vyzkumnym Setfenim, jehoz cilem je zjistit spokojenost déti s nabidkou
zajmovych krouzkt, preferenci jednotlivych krouzka. Vyzkumné Setfeni vyvraci nebo potvrzuje

mnou stanovené hypotézy.
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chapter deals with a research, that aims to find out, how spend their leisure time the children from

the countryside and the city. These facts refute or confirm the stated hypothesis.
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Uvod

Téma své bakalarské prace jsem zvolila z divodu mého profesniho smérovani k tématu volny cas.
Pracovala jsem 7 let ve Stfedisku volného Casu, vzdélavani a sluzeb Labyrint Kladno, kde jsem
vedla ¢innost uméleckého odd€leni a spolupracovala na akcich pro vefejnost, na letnich taborech

apod. Nyni pracuji v Zakladni $kole v Ziling jako vychovatelka ve $kolni druZing.

V bakalaiské praci se vénuji tématu zajmovych ¢innosti, ve kterych Skolskych zatizenich mohou
travit svllj volny Cas déti zijici na vesnici a déti zijici ve mésté. Z vlastni zkuSenosti vim, ze
nabidka volnocasovych aktivit se stdle musi rozSifovat na zdkladé trendii a poptavky ze stran déeti
a rodict. Vhodné traveni volného ¢asu ma svou nezastupitelnou roli z hlediska prevence socialné

patologickych jevi u déti a mladeze.

Cilem mé bakalatské prace je zmapovat nabidku zdjmového vzdélavani déti, které Ziji na vesnici
a déti, které ziji ve mésté. Které zajmové Cinnosti, ve Skolskych zatfizenich, déti ve volném case

navstévuji, které preferuji a které jim naopak chybi. Potvrdit ¢i vyvratit mnou stanovené hypotézy.

Bakalai'skd prace je rozdélena na dvé &asti. Cast teoreticka je zaméfena na popis definici volného
Casu, pohled jednotlivych autori na volny ¢as. Popisuje funkce volného €asu, formy vychovy ve
volném cCase a obecné pozadavky na vychovu ve volném case. Dale se zabyva zdjmovym
vzdélavanim v institucich pro vychovu mimo vyucovani a volny cas. Praktickd cast préace
seznamuje Gtenafe s moznostmi zajmového vzdélavani déti v obci Zilina a nasledné s moznostmi
zdjmového vzdélavani déti ve mésté Kladné. Prace déale predstavuje vlastni vyzkumné Setfeni
provedené 80 oslovenymi respondenty. Ziskané informace jsou interpretovany a komentovany
vzdy po jednotlivych otazkach zadaného dotazniku. Vysledna data jsou zpracovana do tabulek

a graf.



Teoreticka ¢ast

1 Volny ¢as

, Vyraz volny cas ma krasny zvuk. Vyvolava vétsinou velmi prijemné predstavy. Modry hluboky
prostor, bila kridla ptakii, svoboda pohybu, poklid. Ve volném case je moznost vénovat se
cinnostem, které mame radi, bavi nas, uspokojuji, prindseji radost a uvolnéni. Prosté je délat

chceme a miizeme. “ (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, Pavlikova, s. 9, 2002)
1.1 Definice volného ¢asu

Pojem volny ¢as ma mnoho definic, které se zacaly formovat od 60. let 20 stoleti ve spojitosti
sdilem Dumazediereho. Velmi tézce lze vybrat jednu definici, ktera by byla nejlepsi ¢i
nejpresné;si.

Jani§ (Jani§, 2009) ve své knize odkazuje na francouzského sociologa Joffre Dumazediera, ktery
byl jednou z nejvyznamnéjsich osobnosti, ktera se zacala zabyvat studiem volného ¢asu. Ve svém
dile vyslovil nazor, ze ziskem moderni spolecnosti neni materidlni zabezpeCeni, ale praveé

existence volného ¢asu, ktery ovliviiuje oblasti lidského Zivota.

Pro Dumazediera je volny Cas ,, komplexem aktivit mimo pracovni, rodinné a spolecenské zavazky
(i mimo biofyzickou péci o viastni osobu), jimiz se jedinec zabyva ze své viile, aby si bud

odpocinul, pobavil se nebo svobodné zdokonaloval svou tviirci kapacitu. *“ (Janis, s. 5, 2009)

Pedagogicky slovnik definuje volny Cas jako ,,cas, s kterym clovek miize nakladat podle svého
uvdzeni a na zaklade svych zajmii. Volny cas je doba, ktera ziistane z 24 hodin bézného dne po
odecteni casu venovaného prdci, péci o rodinu a domdacnost, péci o vlastni fyzické potieby (véetné

spanku). ““ (Pricha, Walterova, Mares, s. 274, 2003)

Hofbauer ve své knize piSe o volném cCase jako o Case, kdy ,,clovék nevykonava cinnosti pod
tlakem zavazki, jez vyplyvaji z jeho socialnich roli, zvlasté z delby prace a nutnosti zachovat

a rozvijet sviyj zivot* (Hofbauer, s. 13, 2004)

1.2 Funkce volného ¢asu

Volny cCas plni nékolik funkci. Naptiklad francouzsky sociolog Roger Sue (Hofbauer, 2004)
vymezil 4 funkce volného ¢asu. Jedna se o funkce psychosociologicka (uvolnéni, zdbava, rozvoj),
funkce socidlni (socializace, symbolickd pfislusnost k n€které socialni skuping), terapeuticka
funkce a funkce ekonomicka (pozitivni vliv na uplatnéni ¢lovéka v profesni ¢innosti, vydaje

ucastnikli vynakladané na aktivity volného Casu).
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Napriklad Horst W. Opaschowski (Hofbauer, 2004) za zékladni funkce povazuje:

e rekreaci (zotaveni a uvolnéni)

e kompenzaci (odstranovani zklamani a frustraci)

e vychovu a dal$i vzdelavani (uceni o svobod¢ a ve svobodé, socidlni uceni)

e kontemplaci (hledani smyslu Zivota a jeho duchovni vystavba)

e komunikaci (socialni kontakty a partnerstvi)

e participaci (podileni se, tiCast na vyvoji spolecnosti)

e integraci (stabilizaci zivota rodiny a vrastani do spolecenskych organismii)

e enkulturaci (kulturni rozvoj sebe samych, tvotivé vyjadieni prostiednictvim sportu, uméni,

technickych a dalSich ¢innosti).

Volny ¢as je dobou dobrovolné a svobodné volby ¢innosti. Déti maji malo Zivotnich zkuSenosti,
proto je zadouci jejich volny ¢as pedagogicky ovliviiovat. Toto ovliviiovani v§ak musi byt citlivé
a nenasilné, nesmi byt v rozporu s principem dobrovolnosti. Hlavnimi vychovnymi ¢initeli, kteti
ovliviiuji volny ¢as déti jsou rodice, ucitelé a vychovatelé. Znacny je vSak vliv i vrstevniki. Déti
travi svij volny Cas v raznych typech prostfedi — ve Skole, ve skolskych zatizenich, détskych
organizacich, dalSich institucich, na vetfejnych prostranstvich, doma. Volbu prostiedi, kde se dité
po vyucovani pohybuje, je zadouci téz ovliviiovat. Vedeni déti ke sprdvnému hospodateni
S volnym casem je soucasti vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu. Tato oblast vychovy zahrnuje
ovliviiovani zplisobu vyuZivani materidlnich a socidlnich podminek pii traveni volného casu,

chapéni vyznamu volného ¢asu a podporu aktivniho vyuzivani volného Casu. (Hajek, 2003)

Termin vychova mimo vyudovani vymezuje Pavkova (Pavkova, 2008) v rdmci funkci volného
casu. Vychova mimo vyucovani je specifickd oblast vychovného ptlisobeni, kterd plni funkci

vychovné-vzdélavaci, preventivni, zdravotni a socialni.

Do téchto 4 funkci by se prakticky daly zatfadit vSechny funkce volného Casu, které vypracovali
Roger Sue a Horst W. Opaschowski.

Na plnéni vychovné-vzdélavaci funkce je kladen zvlast’ velky dtraz. Podle Janise (Janis, 2009)
by se jednotlivé instituce mély podilet na ovliviiovani schopnosti, moralnich vlastnosti a zajmi
déti ve sméru Zadoucim pro né i pro spoleCnost. Velky daraz je zde kladen i na osobnost

vychovatele, ktery se détem v dobé¢ jejich traveni volného ¢asu vénuje.
Funkce preventivni by méla zabranit nebo minimalné vyrazné snizit riziko vyskytu socialné
patologickych jevl u déti a mladeze. Riznorodé aktivity mohou byt vyuzivany v rdmci primarni,

sekundarni a tercidrni prevence.



Funkei zdravotni se nemini jen pozitivni vliv na zdravi fyzické, ale i vliv na psychickou

a socialni pohodu. U déti by m¢l byt pozitivné ovlivnén jejich Zivotni styl.

Funkce socidlni by méla byt zajisténa v dob¢, kdy rodice jesté nejsou doma z prace. Dale by
vychovatelé a instituce meéli podporovat vznik pfirozenych socialnich vztahti mezi détmi,

podporovat komunikaci a spolupraci mezi détmi.
1.3 Formy vychovy ve volném case

Formy vychovy ve volném c¢ase vyplyvaji z charakteru jednotlivych zafizeni, v nichZ se realizuji,

muzeme je rozdé€lit dle riznych hledisek.

Dle stupné organizovanosti: déti jsou organizované V riznych utvarech pod pifimym vedenim
pedagoga (zajmové tutvary, krouzky, soubory, kluby, oddily, oddéleni $kolni druziny) nebo
spontanni ¢innosti, kde zafizeni pouze nabizi podminky a prostiedi (herny, volné pfistupna
sportovi$té) pro traveni volného ¢asu, pedagog muize ¢innosti ovliviiovat nepfimo — mize navodit

¢innosti, motivuje, sleduje aktivity a zasahuje pii ohroZeni zdravi a bezpe€nosti. (Hotbauer, 2003)

Vychova ve volném case mize probihat ve formalné ustanovenych skupinach (oddéleni skolni
druziny, vychovné skupiny, zajmové utvary), nebo individualné (prace s talentovanymi jedinci

vV domech déti a mladeze, zajmova vyuka na hudebni néstroj).

Formy vychovy lIze také rozdélit podle miry pravidelnosti na pravidelné a p¥ileZitostné. (Macek,
2001)

1.4 Obecné pozadavky na vychovu ve volném ¢ase
Ma-li byt vychovné vzdélavaci ¢innosti Gsp€snd, je nutné respektovat:
- obecné pedagogické zasady: zejména piiméfenosti, ndzornosti, vyzdvihovani kladnych
ryst osobnosti, jednotného vychovného piisobeni
- pozadavky vychovy ve volném case: pedagogické ovliviiovani aktivit ve volném case
(cilené ovliviiovani volnocasovych aktivit motivaci, nabidkou, pomickami, prostiedim),
dobrovolnosti (ke které se vaze nutnost cileného a promysleného motivovani), aktivity
(participace na ucasti naplné organizovaného zajmového utvaru), zajimavosti a zdjmovosti

(vychazi ze zdymu déti), citovosti a citlivosti (vytvafeni a navozovani kladnych emoci),

seberealizace, orientace na socidlni kontakt. (Pavkova, 2003)
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2 Zajmové Cinnosti v institucich pro vychovu mimo vyucovani a volny ¢as

vvvvvv

vychovy mimo vyucovani. Uspokojovani, kultivace a rozvijeni zajmi, uspokojovani potieb
arozvoj specifickych schopnosti jsou vyznamné vychovné ukoly, které se podileji na utvareni
zivotniho stylu a hodnotové orientace clovéka.

Zajmové cCinnosti pfiznivé ovliviuji efektivitu vychovy a vzd€lavani. Umoziuji prozivani
kladnych citli, poznavéani vlastnich moznosti. Podnécuji, podporuji a rozvijeji samostatnost,
tvotivost, zdravou spoleCenskou aktivitu. Aktivni ucasti na z4jmovych Cinnostech se déti uci
planovat ¢innosti a fesit vzniklé problémy, vytvaii si dovednosti stanovit si cil, promyslet cesty
k jeho dosaZeni, postupovat podle planu, ptekonavat piekazky a objektivné hodnotit vysledky

vlastni ¢innosti.
Zajmové ¢innosti lze rozdélit na zdjmové Cinnosti:

- rukodélné ¢innosti — rozviji manualni dovednosti a jemnou motoriku, napomahaji si
osvojit pracovni postupy a predstavivost — prace s riznymi materidly, konstrukéni prace,

montaz a demontaz, stavebnice, §iti, vafeni...

- technické ¢innosti_— rozviji konstrukéni dovednosti, technickou pfedstavivost, smysl pro
piesnost — modelarstvi, radiotechnika, audio a videotechnika...

- pfirodovédné ¢innosti_— seznamuji s piirodnimi védami, péstuji vztah k prostredi a davaji
zaklad k jeho ochrané — péstitelstvi, chovatelstvi, ekologie...

- esteticko — vychovné <&innosti — formuji vztah k estetickym hodnotam, rozvijeji

predstavivost, kreativitu, podporuji emocionalni sloZku osobnosti — vytvarné cCinnosti,

hudebni ¢innosti, film, literatura, tanec...

- télovychova a sport_— rozviji fyzickou zdatnost, sebepoznani, vychovavaji k toleranci

a smyslu pro fair play — sportovni ¢innosti, turistika....

- spolecenskovédni — rozsiiuji poznatky o spolecnosti, jeji historii, tradici, jazykové znalosti

—zajmove jazykové vzdelavani, historie, folklor, sbératelstvi...

11



Vychova ve volném ¢ase probiha zpravidla v ramci urcité instituce. Podle JaniSe (Janis, 2009) ma
institucionalizovanost velikou vyhodu v tom, Ze jeden pracovnik mize najednou ovlivnit mnoho
déti ve smeru jejich zadouciho rozvoje a ve prospéch spolecnosti. Instituce poskytuji détem i pocit
bezpeci a ochrany, kdy se je snazi chranit pfed negativnimi vlivy prostiedi, které by mohlo ohrozit
jejich priznivy vyvoj.

Dle Pavkové ,, zakladni vybaveni regionu tvori relativné hustou sit’ zarizeni s dobrou dostupnosti
a pristupnosti bez riiznych organizacnich omezeni. Zabezpecuji vSechny zdkladni funkce vcietné
funkce socialni. K temto typiim zarizeni miizeme radit Skolni druziny a skolni kluby, jejichz cinnost

je prevazné zamérena na nabidku aktivit Zakiim Skoly po vyucovani.

Vys$$i vybaveni regionu zajistuje specializované funkce a pro jeho vyuzivani se predpoklada vyssi
Stupen motivace ucastnikii. Zajemci musi prekonat vetsi vzdalenosti a vetsi meérou se podilet na
kryti nakladii pojenych s ¢innosti. Tato zarizeni pokryvaji vétsi spadovou oblast. Prikladem mohou

byt strediska pro volny cas deti a mladeze. (Pavkova, s. 111, 2002)
Pro kvalitni ¢innost zafizeni vychovy mimo vyucovani je nutné splnit podminky:

e personalni (vychovatel jako vzdélanéd osobnost s velkou davkou empatie, chuti s détmi

pracovat, ktery plni funkci radce, konzultanta i diagnostika)

e materialni (uceloveé a uceln€ vybavené prostory heren a kluboven, moznost vyuzivani

sportovist’ a té€locvicen, ale 1 volné prostory pro spontanni aktivity)

e Tidici a Kkontrolni (zafizeni vychovy mimo vyufovani, zafazené rozhodnutim
ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy do sité Skol a Skolskych zatizeni, maji
oporu V pravnim vymezeni své Cinnosti a ve statni dotaci na Cinnost. Proto plni
povinnosti, které z toho vyplyvaji — planuji, o ¢innosti vedou dokumentaci, pribch

¢innosti je kontrolovan a hodnocen). (Hofbauer, 2003)
2.1. Skolni druZiny
., Hlavnim poslanim SD je zabezpeceni zdjmové cinnosti, odpocinku a rekreace Zdkii. Mimo
cinnosti vychovné vzdélavact plni SD (zejména z pohledu rodicti) ¢dstecné také funkci socidlni, .
dohled nad Zdky po urcitou dobu pred nebo po skonceni skolniho vyucovani®. (Malach, s. 75,

2007)

Skolni druziny se #idi vyhlaskou MSMT &. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani a také vyhlaskou
MSMT o $kolnich druzinach a $kolnich klubech &. 87/1992 Sb. Primarné jsou uréeny pro zaky

1. stupné Z8, ale v ojedinélych piipadech je mozné, aby druzinu navitévoval i zak 2. stupnd.
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Dalsim ptredpisem, kterym se provoz Skolnich druzin fidi, je fad Skolni druziny, ktery vydava

reditel skoly.

Tento fad by m¢l obsahovat nasledujici informace:

provozni dobu $kolni druziny

misto, kde bude ¢innost $kolni druziny realizovana
zpusob, jakym budou zaci do druziny ptihlasovani
podminky vyzvednuti zédka ze Skolni druziny

jak bude zajisténa bezpecnost a ochrana zaku, kteti navstévuji druzinu

Skolni druziny jsou rozd&leny do oddéleni, maximalni pocet déti v 1 oddéleni je stanoven na 30.

Pavkova (Pavkova, 2007) uvadi, ze Cinnost Skolni druziny navazuje specifickym zptsobem na

vzdélavaci cCinnost zdkladni Skoly. Neni vSak pfimym pokracovanim vyucovani, ani ho

nenahrazuje. Tydenni a denni rozvrh ¢innosti je sestaven tak, aby vyhovoval pozadavkiim dusSevni

hygieny. Zaroven musi rezim vytvaret dobré podminky pro uskute¢iiovani vychovnych zaméra

pedagogt. Pfitom je nezbytn€, aby vyhovoval potiebam a z4ymim déti a respektoval jejich v€kové

zvlastnosti.

Skolni druZina by méla zejména nabizet nasledujici ¢innosti:

Odpocinkové c¢innosti plnici psychohygienické poslani (klidové hry, klidné zajmové
¢innosti, poslechové ¢innosti apod.)

4

Rekreacni cinnosti slouzici k regeneraci sil. Prevazuje v nich aktivni odpocinek

S naro¢néjsimi pohybovymi prvky.

Zajmové cinnosti rozvijejici osobnost zdka. Umoznuji zakim seberealizaci (popf.
I kompenzaci moznych Skolnich netspéchi). Mohou byt kolektivni nebo individualni
a mohou piekracovat organizaci prace po oddélenich. Skolni druziny mohou organizovat
zajmovou &innost v krouZcich i pro ostatni zajemce (nedleny SD) za uplatu. Vzhledem
k vékovym zvlastnostem déti mladsiho $kolniho v€ku, zejména K velké §ifi a nestalosti

zajmi, se vychovnd Cinnost orientuje na co nejpestrejsi strukturu zajmovych cEinnosti

a uspokojeni velké potieby pohybu.

Piiprava na vyucovani zahrnuje okruh ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich povinnosti,

neni vSak legislativné stanovena jako povinna soucast ¢innosti SD.
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e Ziskavani dalSich dopliujicich poznatki pii pribézné cinnosti (napi. vychéazky,

poslechové ¢innosti, prace s knihou, Cetba.

Jani§ (Janis§, 2009) oznacuje za velmi problematickou otdzku ptitomnost pocitacli v prostorach
uréenych pro Skolni druzinu. Pokud se pocitate pod vedenim zdatné vychovatelky stanou
nastrojem, ktery bude pozitivné ptisobit na poc¢itaCovou gramotnost, tak je vSe v poradku. Muze se
vSak velmi lehce stat, ze pocitace budou vyuzity jen jako nastroj K zabaveni déti a pokud bude
¢innost na nich ponechédna na détech, tak to uz v potddku neni. Rozhodné by vSak méla byt snaha
déti od pocitace dostat a motivovat je pro pohybové ¢innosti, které maji pozitivni vliv na jejich

zdravotni stav.
2.2. Skolni klub

Jednim z hlavnich rozdili mezi $kolni druzinou a $kolnim klubem je cilova skupina z hlediska
véku, na kterou se Skolni klub orientuje. Jsou to zaci 2. stupné zékladni $koly. Zde uz mohou
pedagogicti pracovnici urceni vedenim operovat s tim, ze déti, které navstévuji skolni klub, jsou
vice samostatné a jejich zajmova ¢innost je vice specializovana, protozZe jednotlivi Zaci uz maji své
zajmy vice ¢i mén€ vyhranéné. Dle JaniSe (Jani§, 2009) to byl 1 hlavni divod vzniku Skolnich
klubi, které se zacaly utvaret béhem Skolného roku 1958/1959. Tehdy se ukdzalo, Ze prace s détmi
ve Skolni druzin€ se neda prenaset na zaky od 6. do 9. tiidy. U této ve€kové skupiny zaka jiz neni
mozné podobé by se méli podilet 1 Zaci.
Pokud je skolni klub soucasti Skoly vede tuto pedagogickou dokumentaci:

e PrihlaSka (zapisovy listek)

e Priehled vychovné vzdelavaci prace

e Dochazkovy sesit pro nepravidelnou dochazku 7kt

e Denik prace zajmovych utvart, pokud jsou ziizeny jako sou¢ast SK

Podle novely skolského zédkona ¢. 190/1993 Sb. mtlize také Skolni klub zfizovat zajmové utvary i
pro déti a dalsi zdjemce, nezapsané k pravidelné dochazce do SK. Tato &innost je poskytovana za
uplatu, ktera mize byt pouzita na odménu vedoucim krouzkl nebo na jiné neinvesti¢ni naklady:.
Vedenim krouzkii mohou byt povéfeni vychovatelé SK, zaméstnanci $koly &i jiné zptisobilé osoby.

O ztizeni krouzku rozhoduje feditel.
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2.3. Stiediska volného ¢asu

Stfediska volného Casu maji dva zdkladni typy organizaci. Prvnim typem jsou domy déti
amladeze, druhym typem jsou stanice zajmovych cinnosti. Stfediska volného casu jsou
zafazovany do sité skol a Skolskych zafizeni. Na zaklad¢ tohoto zatazeni vyplyva narok na statni
piispévek na Cinnost. Ztizovatelem muze byt Skolsky ufad, obec, cirkve, soukromy nebo jiny

subjekt.

Napli ¢innosti stiedisek volného &asu je stanovena vyhlaskou MSMT CR z roku 1992 &. 432/1992

Sb., o stiediscich pro volny ¢as déti a mladeze. V paragrafu 2 byly stanoveny tyto ¢innosti:

Pravidelna zajmova ¢innost probihd pravidelné v riiznych zajmovych utvarech, které Pavkova

(Pavkova, Hofbauer, Hajek, 2009) vymezuje nasledovné.

KrouZek je mensi zajmovy tutvar, jehoz Cinnost sméfuje zpravidla na vnitini obohaceni ¢lent,
zamétfuje se na vnitini Zivot Utvaru (napf. rybafsky krouzek, modeldisky krouzek, ctenatsky

krouzek).

Jako soubor oznacujeme zajmovy utvar, jehoz Cinnost sméfuje zpravidla K vetejné produkci
vysledka ¢innosti (pévecky, hudebni, tanecni, divadelni apod.). Zpravidla ma zadvaznéj$i strukturu

a miva vice ¢lenu nez krouzek.

Klub je zajmovy utvar s voln&j$i organizacni strukturou a s moznou pievazujici receptivni

¢innosti ¢lend (filmovy klub).

Kurz ma zpravidla omezenou délku trvani, at' uz poctem setkani nebo casovou délkou.
Vysledkem by méla byt osvojend néjakd védomost nebo dovednost. UspéSny absolvent muze
ziskat 1 néjaky certifikat nebo osvédceni.

Na zavér cCinnosti Utvar ve Skolnim roce byva vefejnost — rodiCe, pratelé i jiné déti —
seznamovana s vysledky prace utvaru formou vystav, vystoupeni, ukazek ziskanych dovednosti.

Prezentace vysledki miZe mit i naborovy charakter pro ziskani zdjemcii na pfisti Skolni rok.

PrileZitostna zajmova ¢innost mize vykazovat i jisté znaky pravidelnosti, neni to vSak ¢innost
prubézna. Miize se jednat o tradi¢ni zimni turnaje, zajezdy, exkurze apod. Tyto ¢innosti jsou pod
dohledem pedagogického pracovnika a maji omezenou délku trvani. Tato ¢innost byva téz vice
otevienou pro jedince, ktefi nejsou zapsani k ¢innostem v zafizeni. MliZe se jednat i o pfiméstské

tabory, které béhem prazdnin plni i funkci socialni a ochrannou.

Spontanni aktivity — to je nabidka ¢innosti, které jsou pedagogicky i organiza¢né ovlivilovany

pedagogicky nepiimo. Spontanni Cinnosti nemaji pevné stanoveny zacatek ani konec. Jsou

15



vymezeny pouze provozni dobou zafizeni. Jsou piistupné vSem zajemcim, napi. oteviené détské
herny, ¢itarny, sportovisté, dopravni hiisté. Pedagog pfi téchto Cinnostech zajistuje predevsim
bezpecnost tam, kde je to nutné, pii ne¢kterych aktivitich vystupuje jako radce, konzultant nebo

¢innost motivuje.

Garance a organizace soutéZi a piehlidek vyhlaSovanych nebo doporu¢ovanych MSMT CR.
Soutéze a prehlidky jsou soucasti vychovné-vzdélavaci prace stiedisek volného ¢asu. Organizace
a zajisténi soutézi jsou legislativné upraveny vyhlaskou MSMT CR ¢.431/1992 Sb., o organizaci

a financovani soutézi a prehlidek zakh predskolnich zafizeni, Skol a Skolskych zafizeni.

Prazdninova taborova ¢innost je organizovand ¢innost s détmi, mladezi i srodi¢i s détmi.
Téborova ¢innost nemusi probihat pouze o letnich pradzdninich, ale miize byt organizovana
I vV ramci jinych prazdnin. Zpravidla se vSak jedna o pobyt del$i nez 5 dni mimo bydlisté. Tyto

akce se fidi i dal§i vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi CR & 106/2001, ktera se tyka

zotavovacich akci pro déti.

2.4. Zakladni umélecké Skoly

Zakladni umélecké Skoly poskytuji nejen moznosti pro vyuzivani volného casu, ale i jakousi
piipravu pro studium na dalSich uméleckych skolach. V soucasné zdkladni umélecké Skole existuji
Ctyfi obory — hudebni, vytvarny, tanecni a literarné-dramaticky. Jani§ (Janis, 2009) zdaraziuje, Ze
nékdy je vSak dochazka a touha vyniknout v n&jaké umelecké oblasti spiSe prani rodict nez vnitini

motivaci samotnych déti.

2.5. Jiné volnocasové instituce

O volny ¢as déti a mladeze pecuji také sdruzeni, ktera si podle svého zaméteni kladou rizné cile

vzdélavaciho, vychovného nebo rekreacniho zaméteni.

2.5.1. Junak

., Poslanim Jundka je piisobit na své detské i dospeélé cleny a vést je k duchovni, mravni a télesné
zdatnosti tak, aby byli pripraveni plnit své povinnosti viici bliznim, spolecnosti, vlasti. Skauting
podporuje viastenectvi, je vsak zaroven celosvétovou organizaci vedouct k bratrstvi mezi narody,
globalni odpovédnosti a k prekonavani uzkého nacionalismu. Prostredkem je cinnost zamérena
zejména na turistiku a pobyt v prirode, ktera junaky vychovava k praktickym dovednostem,

druznosti a sebekazni. “ (Pavkova, s. 143, 2002)
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Dle Hofbauera (Hofbauer, 2004) je jednim z dulezitych principt skautingu druZinovy systém.
Vychovné ptisobeni probihd predevsim v malé skupiné péti az deseti déti vedenych dospivajicim
rddcem. Tento systém vyuzivd velkého vlivu vrstevnické skupiny a pozitivnich vzort vékove

blizkych vedouci.
2.5.2. Pionyr

,, Definuje se jako demokratické, dobrovolné, samostatné, na politickych strandch, hnutich
aideologiich nezavislé sdruzeni deti, mladeze a dospélych. Zabyva se vzdélavaci,
kulturnévychovnou, zajmovou a solidarni Ccinnosti, obhajobou a uspokojovanim zajmu
a opravnénych potieb déti a ostatnich clenii sdruzeni. Cini tak prostiednictvim rozmanité

¢

pravidelné celorocni cinnosti kolektivii riiznorodého vekoveho slozeni nebo zdjmového zamérent. *

(Pavkova, s. 144, 2002)

Pionyr nabizi bohatou soustavu mistnich, regiondlnich i celostatnich ptehlidek, soutézi, letnich
taborl otevienych i pro ne€leny organizace, tim obohacuje volnocasovy Zivot nejen svym ¢lendim,

ale také dalSim détem.
2.5.3. Sokol

Idea sokolstvi je zaloZena na obétavosti v ¢innosti pro tuto organizaci a na pfipravenosti vefejné se
angazovat na stran¢ demokracie, prava a moralky. Sokolstvi vznik4 za podminek, kdy se ¢lenové,
cviCitelé, trenéfi a Cinovnici piihlasi k jeho mordlnim hodnotam a prosazuji je podle svych

moznosti ve své kazdodenni ¢innosti pro télocvi¢nou jednotu, Zupu, obec.

Diivéjsi sokolské cviceni je dnes koncipovano jako vSeobecna priprava pro déti a kondi¢ni pro
dospélé, v mnohém ma ale je$t€¢ modernéjsi raz. Byla pozménéna forma i obsah, coZ si ziskava
stale nové priznivce. Objevuji se napiiklad rizna cviceni pti hudbé€, aerobic, zumba, rokenrol,
potadaji se soutéze ve vSestranném viceboji pro déti i dospélé, turistické akce a soutéze, cviceni

a vylety pro seniory atd.

17



Prakticka ¢ast
3 Obec Zilina

Cast mého vyzkumu se uskute¢nila v obci Zilina, kde jsem s détmi v zékladni $kole provedla
dotaznikové Setfeni a mapovala nabidku zajmovych ¢innosti ve $kolském zatizeni, preferenci

jednotlivych krouzki, ptipadny zajem o dalsi krouzky, které nejsou v nabidce Skoly.

Obec Zilina se nachazi 10 km od mésta Kladna. Dnes ma obec 286 domti, 806 obyvatel a dale se

rozrusta.
3.1 Zakladni $kola Zilina

Zakladni 8kola v Ziling je neuplna $kola malotiidniho typu. Skola ma 3 t¥idy a dvé oddé&leni §kolni
druziny. 1. tfidu navs$tévuji zaci 1. ro¢niku, II. tfidu zéci 2. a 5. ro¢niku a III. tfidu zéci 3. a 4.
ro¢niku. Provoz Skolni druziny je zajistén rano od 6:30 do 7:40 hod. a odpoledne od 11:40 do
16:00 hod. Ve viech ugebnéch jsou zakim i ugitelim k dispozici pogitate s internetem. Skola ma
k dispozici dv¢ interaktivni tabule v ucebnach II. a III. tfidy, které byly zakoupeny v ramci
projektu ,,EU Penize skolam®. Pomicky a vybaveni $koly je adekvatni potfebam ucitelt 1 zaka
a je priubézné dle finanénich moznosti dopliiovano a obméiovano. Skola vyuziva prostory $kolni
zahrady v prib&hu vyucovani ke spousté rtiznych aktivit. Zahrada slouzi také k traveni ¢asu zaku
o nékterych prestavkach a v neposledni fadé v odpolednich hodinéch je vyuzita Skolni druZinou.
Soucasti koly je télocviéna, ktera je pfiméfend vybavena sportovnim na¢inim. Skola nema vlastni
jidelnu, a proto zaci s vyucujicimi dochdzeji na obédy do mateiské Skoly, kterd se nachéazi na
spole¢ném $kolnim dvote.(www.zs.zilina-obec.cz)

Skola nabizi zajmové &innosti v ramci $kolni druZiny. Zajmové &innosti zde probihaji formou
krouzku. Z vétsi casti krouzky navazuji pfimo na vyucovani. Krouzky vedou pani ucitelky, pani
vychovatelka, rodice a star§i, plnoleti sourozenci déti ze Skoly. Cena jednoho krouzku je 250 K¢
na pololeti. Z vybranych penéz jsou hrazeny odmény vedoucim krouzkl a pomicky. Krouzky jsou
po domluvé s pani vychovatelkou koncipovany tak, aby Skolni druZzina méla v pond¢€li a v patek

volny ¢as — bez krouzkl — na svou ¢innost, celoro¢ni hru.
Nabidka krouzkt ve Skolnim roce 2013/14

IQ Klub — krouzek ma dvé skupiny, utery 13:30 — 14:30 hod a 14.30 — 15.30 hod, krouzek vede

maminka dévcete z 5. tfidy

DYS Krouzek — stfeda 7:15 — 7:50, krouzek vede pani ucitelka
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Latinskoamerické tance — stfeda 13:30 — 14.45 hod, krouzek vede pani vychovatelka
Plsténi suchou jehlou — stfeda 14:45 — 15:30 hod, krouzek vede pani ucitelka

Pocitace — krouzek ma dvé skupiny, stfeda 12.45 — 13:30 hod mladsi déti a 13:30 — 14:15 hod

star$i déti, krouzek vede bratr chlapce z 2. tfidy

Zaklady némeckého jazyka — stieda 12.45 — 13:30 hod, krouzek vede pani ucitelka
Fotbal + florbal — stieda 14:15 — 15:15 hod, krouzek vede bratr chlapce z 3. tiidy
Keramika — ¢tvrtek 13:00 — 13:45 hod, krouzek vede maminka dévcete ze 4. tiidy
Peceni — ¢tvrtek 13:45 — 14:30 hod, krouzek vede pani Skolnice

Hra na flétnu — ve spolupréci se ZUS Kladno — individualni domluva

3.2. Spolky a sdruZeni v obci Zilina

V obci Zilina aktivné pracuji obCanska sdruzeni, ktera ptipravuji pro déti velmi rozmanité vyuziti

Volného Casu. Nespadaji vSak do Skolskych zatizeni pro zajmové vzdélavani.
3.2.1. Sbor dobrovolnych hasi¢t Zilina

Sbor dobrovolnych hasicti byl zalozen 10. inora 1895. V soucasné dobé ma sbor okolo 50 ¢lent,
z toho 12 muzi tvoii vyjezdovou jednotku. V roce 2007 byl zaloZzen Krouzek mladych hasici,
do kterého chodi 25 déti ve véku 6 — 15 let. Krouzek ma schizky kazdé tutery v hasi¢arné od
16 do 18 hod. Déti z krouzku se zucastnuji celorepublikové soutéze v pozarnim sportu Plamen.

Cilem soutéZe je rozvijet détské znalosti, dovednosti a védomosti v oblasti poZarni ochrany.
3.2.2. Sokol Zilina

Sokol Zilina aktivn& pfispiva ke sportovnimu, kulturnimu a spole¢enskému déni v obci. Sokol se
zaméfuje na pravidelna cvi€eni nejmensich déti, déti Skolou povinnych i dospélych. Na jafe a na
podzim se pravidelné hraji turnaje v nohejbale, turnaje ve stolnim tenise a Sachové turnaje. Kazdé
zaFi probiha pravidelné pochod ,, Do Ziliny bez pasu“. Sokol Zilina poiada tane¢ni zabavy
a Sokolsky ples, kde jako pfedtanceni vystupuje krouzek latinskoamerickych tancti ze zakladni

Skoly. (www.zilina-obec.cz)
3.2.3. Obecni knihovna v Ziling&

Obecni knihovné v Ziliné byla zalozena v roce 1892. Obecni knihovna piispiva hlavné ke
kulturnimu déni v obci. Knihovna je oteviena dva dny v tydnu, ve ¢tvrtek a v nedéli. Knihovna

nabizi mnoho akei pro déti, spojenych se ¢tenim, napt. Noc s Andersenem, Cteni slusi kazdému,
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Mésic Ctenait — vecerni Cteni v kostele, Tyden knihoven, Den pro détskou knihu, Foceni
s nejoblibenéjsi knihou, Paleni Carodéjnic apod. V knihovné je pro déti i dospélé vetejné

pfistupny internet. (Www.knihovnazilina.unas.cz)

3.2.4. Ostatni spolky a sdruZeni

Jak jiz bylo v Gvodu kapitoly fedeno, v obci Zilina pracuje mnoho ob&anskych spolkil nebo

sdruzeni, které nabizi détem aktivity ve volném case.
Réda bych jesté zminila dalsi:

Tenisovy klub Zilina

SK VELC Zilina

Myslivci

Rybaii Zilina
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4 Mésto Kladno

Druha ¢ast mého vyzkumu se uskutecnila ve mésté Kladné, kde jsem s détmi v zékladni Skole také
provedla dotaznikové Setfeni, mapovala nabidku zajmovych ¢innosti ve S$kole, preferenci
jednotlivych krouzkd, ptipadny zajem o dalsi krouzky, které nejsou v nabidce Skoly. Dalsi skolské
zafizeni na tzemi mésta Kladna je Labyrint — SVC, které také nabizi zajmové vzdélavani.

Zakladni umeélecké skoly jsou také skolska zarizeni, kterd poskytuji zajmové vzdélavani.

Meésto Kladno je statutarni mésto ve stfednich Cechach, s téméf 70 tisici obyvateli je nejvétsim
méstem Stiedodeského kraje. Kladno je téinacté nejvétsi mésto Ceské republiky.

(www.wikipedia.cz)
4.1 Zakladni Skola Doberska 323, Kladno 4

Zakladni Skola Doberska je uplnou zakladni Skolou, kterd ma 9 roc¢nikt. Celkovy pocet déti je
380. VSechny velké tfidy jsou tfidami kmenovymi a pro 2. stupefl i odbornymi pracovnami
(pracovna fyziky, chemie, p¥irodopisu, zemdpisu, d&jepisu a informatiky). Skola je profilovana na
zdravy Zivotni styl, ktery je dopInén rozgifenou vyukou télesné vychovy na 3 hodiny tydné. Skolni
druzinu navstévuje 80 déti od 1. do 4. tfidy, déti jsou rozdéleny do 4. oddé€leni. Ranni provoz

druziny 6:30 — 8:00 hod a odpoledni provoz 11:35 — 17:30 hod. (www.6zskladno.cz)

Skola nabizi zajmové &innosti v ramci $kolni druziny. Zajmové &innosti zde probihaji formou
krouzku — jmenuji se Skolni kluby, ale v b&Zném provozu se nazyvaji krouzky. Z vétsi asti skolni
kluby také pfimo navazuji na vyu¢ovani. Skolni kluby vedou pouze uéitelé. Cena jednoho klubu je

200 K¢ na pololeti. Z vybranych penéz jsou také hrazeny odmény vedoucim krouzkl a pomucky.
Nabidka Skolnich klubii ve $kolnim roce 2013/14

Basket 2. - 4. tfida — pondéli 13:25 — 14.10 hod, vede pan ucitel

Anglicky jazyk pro 1. tfidu — atery 11:55 — 12:40 hod, vede pani ucitelka

Anglicky jazyk pro 2. tfidu — stfeda 12:45 — 13.30 hod, vede pani ucitelka

Pocitacové hry pro 2. tiidu — ¢tvrtek 12:35 — 13:20 hod, vede pani ucitelka

Zdravotnicky krouzek — stieda 13:35 — 14:10 hod, vede pani ucitelka

Vytvarny krouzek — ttery 13:00 — 13:45 hod, vede pani ucitelka

Cesky jazyk a matematika pro 5. B — stieda 13:45 — 14:30 hod, vede pani ugitelka

Cteni 2. A— pondgli 11:40 — 12:25 hod, vede pani uditelka
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Cteni 2. B — pondéli 11:40 — 12:25 hod, vede pani u¢itelka
Hra na flétnu — patek 13:00 — 13:45 hod, vede pani ucitelka
Micové hry 3. - 5. tfida — 13:50 — 14:35 hod, vede pan ucitel
4.2. Labyrint SVCVS Kladno

Labyrint — stiedisko volného Casu, vzdélavani a sluzeb Kladno je statni $kolské zafizeni zafazené
do rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni MSMT CR. Jeho zfizovatelem je Stiedotesky kraj. Je
ptispévkovou organizaci s pusobnosti pfedevSim ve mésté¢ Kladné a pfilehlém kladenském
regionu. Je otevienym Skolskym zafizenim s celoro¢nim provozem. Nabizi aktivni vyuziti volného
¢asu pro vSechny vékové kategorie od piedskolniho v€ku az po dospélé. Poskytuje vSechny formy
zajmoveho vzdelavani ve smyslu Skolského zakona a vyhlasky o zajmovém vzdélavani. Poskytuje
metodickou, odbornou, poptipadé materidlni pomoc ucastnikim zajmového vzdélavani, Skoldm
a Skolskym zatizenim a ob¢anskym sdruzenim pracujicich s détmi a mladezi. Ptipravuje vyukové
programy pro Skoly a obcCanskd sdruzeni. Organizuje ve spolupraci s Krajskym tfadem
Stiedoceského kraje soutéze, olympiady a ptehlidky. Zapojuje se do rtznych regiondlnich,
krajskych a republikovych projektd. Zapojuje se do prevence socidln¢ patologickych jevi.
Zaméfuje se na stale se ménici potfeby a zajmy Ucastnikil. Pfipravuje ucastniky na smysluplné

vyuzivani volného ¢asu. Spolupracuje s rodici a dalSimi organizacemi.

Labyrint provozuje Cinnost ve tfech budovach v Kladné¢ a na Turistické zdkladné Labyrintu
v Libusiné. Budovy nemaji bezbariérovy piistup. Pro poskytovani zdjmového vzdélavani jsou
vyuzivany také t€locvicny zdkladnich Skol v Kladn€ a ve Smec¢né, Sokolovna v Kamennych

Zehrovicich, prostory divadla Lampion a Domu kultury a jizdarna v Libusing.

Zajmové vzdélavani se podle § 111 zakona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stiednim,
vy$$im odborném a jiném vzdé€lavani (Skolsky zdkon) a vyhlasky 74/2005 Sb., o zdjmovém
vzdélavani v Labyrintu — stfedisku volného Casu, vzdélavani a sluzeb Kladno uskute¢iiuje témito
formami: pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou cinnosti (zajmové krouzky, kluby
kurzy), piilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zajmovou a tematickou rekreacni ¢innosti (akcemi
pro Sirokou vefejnost), tdborovou ¢innosti a dalsi ¢innosti spojenou s pobytem jak v mistech, kde
SVC vykonava &innost $kolského zafizeni pro zajmové vzdélavani SVC, tak i mimo tato mista,
osvétovou c¢innosti véetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti, zaky a studenty,
popfipadé i dal$i osoby a vedeni k prevenci socialné patologickych jevi, individualni praci,
zejména vytvaienim podminek pro rozvoj nadéani déti, zaka a studentl, vyuzitim oteviené nabidky

spontannich ¢innosti, pé¢i o nadané déti, zaky a studenty prostiednictvim vzdélavacich programii,
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kurzii, organizovanim soutézi a piehlidek déti a zakl, a to ve spolupraci se Skolami a dalSimi

institucemi.

Labyrint kazdoro¢né organizuje cca 100 zajmovych krouzki. Dle svého katalogu krouzkut fadi:

Hudba, tanec, zpév — nabidka 40 krouzkl napfi. tanecni krouzky, hra na hudebni néstroj,

hudebni piipravka...

Jazyky — nabidka 29 krouzkt — vyuka anglického, némeckého, ruského a Spanélského

jazyka, konverzace...

Klubové ¢innosti — nabidka 23 krouzkt — bridz, detektivni krouzek, stolni hry, IQ klub...
Kultura — nabidka 3 krouzky — divadelni krouzky

Ptirodovéda — nabidka 5 krouzk — astronomové, bylinky a koteni, zdbavné pokusy...
Region — nabidka 6 krouzki — aerobik, cviéeni, florbal

Rukodé€lné ¢innosti — nabidka 24 krouzk® — aranZovani, barvinek, keramika....

Sport — nabidka 32 krouzkd — badminton, florbal, lukosttelba...

Technika — 12 krouzka — digitalni fotografie, vypocetni technika. ..

Turistika, pfiroda — nabidka 3 krouzky — turistické krouzky

Zanrove nezafazené ¢innosti — nabidka 16 krouzku — airsoft, vafeni...

4.3. Zakladni umélecké Skoly

V Kladné se nachazi dvé zakladni umélecké Skoly.

Zakladni umélecka Skola, Moskevska 2929, Kladno - Rozdélov, je soucasti vychovné -

vzdélavaci soustavy; je zatfazena do sité Skol.

V ZUS se vyuéuje pouze hudebni obor. ZUS pfipravuje téz zaky pro dal§i studium na

konzervatorich, stiednich a vysokych pedagogickych skolach s hudebnim zamérenim. Vyucovani

probihd podle uéebnich pland a udebnich osnov schvalenych MSMT CR. Na $kole plisobi

zékovsky flétnovy a smyccovy komorni soubor. Skola organizuje interni a vefejna Zakovska

vystoupeni, uéitelské koncerty, hudebni pofady pro zakladni skoly a MS, spolupracuje na

kulturnich pofadech mésta Kladna. Zaci se zacastiuji soutézi ZUS vyhlasenych ministerstvem

Skolstvi. (www.zus2kladno.cz)
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Zakladni umélecka Skola, 5. kvétna 1870, Kladno, zahrnuje vSechny obory vyuky: hudebni,
vytvarny, dramaticky i tane¢ni. Krom¢ hlavniho ptsobisté v ul. 5. kvétna 1870 ma Skola pobocku
také v Hostivici a v Ziling.

Zaci kazdym rokem reprezentuji $kolu na krajskych i celostatnich soutézich a dosahuji zde

vynikajicich vysledkl. S uznanim lze také hodnotit vefejnou Cinnost Skoly, ktera svymi koncerty

a vystoupenimi obohacuje kulturni a umélecky Zivot nejen mésta Kladna. (www.zuskladno.cz)
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5 Metodologie vyzkumu

5.1 Cil a metoda vyzkumu

Cilem vyzkumného Setfeni je zmapovat nabidku zajmovych ¢innosti ve Skolskych zatizenich na
vesnici 1 ve mésté. Zjistit preferenci krouzkt, piipadny zajem 0 jiné krouzky potvrdit ¢i vyvratit,

mnou stanovené hypotézy:

H 1: Nabidka z4jmovych ¢innosti je mensi na vesnici, nez ve méste.

ey

H 2: Déti, které ziji na vesnici, maji mensi zajem o z4jmové aktivity, nez déti, které ziji ve méste.

5.2 Metoda Setreni

Pro vyzkumné Setfeni jsem pouzila exploraéni metodu - dotaznik, ktery jsem pro tento ucel

vypracovala. Metodu dotazniku jsem pouzila jako jedinou a vyuzila ji pro vyhodnoceni Setfeni.

V tvodu dotazniku jsem déti pozadala o presné a pravdivé odpovedi. Osloveni respondenti byli
seznameni s tim, Ze je dotaznik anonymni, coZ znamend, Ze nemaji uvadét sva jména. Struéné bylo

popsano, za jakym ucelem dotaznik vypliuji.
Dotaznik byl sestaven z 9 otazek. Byly pouzity otazky uzaviené, polouzaviené a otazky oteviené.
5.3 Charakteristika zkoumaného vzorku

Vyzkumného 3etfeni se zacastnilo 40 déti ze Zakladni §koly v Ziling a 40 déti ze Zakladni §koly

v Kladné. Jedna se o déti z 1. stupné. Vékovy udaj 7 — 11 let.
5.4 Prubéh Setieni

O svém zaméru, pozadat déti o vyplnéni dotaznikli, jsem informovala feditelky Skol, obé mé
zadosti vyhovély. Vyzkumné Setfeni se uskutecnilo v mésici lednu a unoru roku 2014 na

zéakladnich Skolach.

Obou Setieni jsem byla osobné ptitomna, pfipravena zodpoveédét piipadné dotazy. Déti se nejvice
ptaly na otdzku c¢islo 9, kterym ¢innostem se rad vénujes ve volném case. Ujistovaly se, zda
mohou opravdu napsat, co délaji.

Déti byly casové omezeny jednou vyucovaci hodinou, dotazniky stihly vSechny vyplnit v limitu.
Déti pracovaly ochotné a zodpovedné.

Nikdo neodmitl dotaznik vyplnit, tim byla zajiSténa 100% névratnost.
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6 Analyza a interpretace dat

6.1 ZS Zilina
Dotaznik vyplnila cela Sskola — malottidni Skola 1. - 5. ro€nik 40 déti.

Polozka ¢. 1

Pohlavi déti:
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15 4

10 -

Divky Chlapci

Prvni polozka vymezovala pohlavi respondenti. Vyzkumného Setfeni se celkem zucastnilo 40

déti, z toho bylo 20 chlapcii a 20 divek. V procentualnim vyjadieni se jedna o pomér 50%: 50%.
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Polozka ¢. 2

NavStévujeS ve volném case néjaky krouzek ve Skole?
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Divky Chlapci Celkem

Z celkového poctu 40 dotazovanych navstévuje alespon jeden krouzek ve Skole 35 déti (87,5%).
Z celkového poctu chlapct 18 (90%) a z celkového poctu dévcat 17 (85%).
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Polozka ¢. 3

Pokud ano, napis, prosim, €islici kolik.
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Z grafu lze vycist, Ze nejcastéji volenou odpoveédi u déti byla odpovéd’, ze navstévuji ve Skole 3
krouzky. Divky tuto odpovéd’ volily v 58% (10), chlapci ve 44% (8). 11,6% divek navstévuje ve
Skole 1 krouzek (2), 11,6% divek navstévuje ve Skole 2 krouzky (2) a shodny pocet 11,6% (2)

divek navstévuje ve Skole 4 krouzky. Jedna divka ve Skole navstévuje 5 krouzka 5,8% (1).

U chlapci je situace nasledujici. 1 krouzek ve Skole navstévuje 22% (4), 2 krouzky navstévuje

5,5% (1), ¢tyti krouzky navstévuje 16,5% (3) a 5 krouzkli navstévuje 11% (2).
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Polozka ¢. 4

Napi$ 1 krouzek, ktery ve §kole nejradéji navstévujes a proc¢?
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Divky Chlapci Celkem

Ze zpracovanych dat jednoznacné vyplyva, ze divky preferuji krouzky keramiku 29% (5) a shodné
krouzek tanct 29% (5). Z odpovédi pro¢ divky uvadély, ze rady tvori, rady tancuji, krouzek vede
mild vedouci a chodi do n¢j kamaradky. 17,4% (3) volilo krouzek peceni — pro¢ — napf. nauci se
néco nového, bavi me. Shodny pocet 11,6% (2) mély krouzky plsténi a IQ klub. Z dtivodu — pro¢ —

nau¢im se néco nového, zajimavého, bavi mé to, je tam legrace.

Chlapci jednoznacné preferovali krouzek fotbalu 44% (8) diivod pro¢ — bavi mé, je super, jsou tam
kamaradi, trenér. Krouzek pocitacii zvolilo 33% (6) diivod pro¢ — naucim se néco nového, hrajeme
tam hry, chodi tam kamaradi. Krouzek 1Q klub zvolilo 11% (2) divod pro¢ — bavi m¢ délat

pokusy, je tam legrace.
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Polozka €. 5
Ktery krouzek ti ve Skole chybi?
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V grafu nalezneme odpovédi na otazku, ktery krouzek ti ve Skole chybi. Divky volily 50% (10)
krouzky sportovni — volejbal, plavani, jezdectvi, brusleni.... 30% (6) dévcat napsalo krouzky
jazykové — konverzace v anglickém jazyce, rusky jazyk...10% (2) chybi krouzky estetické —
vytvarny krouzek a S$iti a 10% (2) chybi krouzek v kategorii ostatni — turistika, geocaching.
Chlapci volili také jednoznaéné krouzky sportovni 60% (12) — hokejbal, plavéani, brusleni.... Dalsi
variantu ostatni zvolilo 35% (7) — airsoft, pocitacové hry...1% (1) chlapec zvolil variantu

jazykovy krouzek — Spanélsky jazyk.
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Polozka ¢. 6

Myslis, Ze ve Skole mate dostateény pocet krouzka?
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Z grafu jednoznacné vyplyva, ze vétSina déti si mysli, Zze maji ve skole dostatecny pocet krouzki.
Divek si to mysli 85% (17). Pouze 15% (3) nevi, zda je pocet krouzkl dostate¢ny. U chlapct je
pocet obdobny, 75% (15) si mysli, Ze je pocet krouzka dostateény, 15% (3) si mysli, Ze pocet

krouzkti neni dostatecny a 10% (2) nevi.
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Polozka ¢. 7

NavStévujes krouzek nékde jinde, nez ve Skole?
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Z grafu vyplyva, Ze vétSina déti navstévuju krouzek i mimo Skolu. Divek se to tyka v 66% (12)
a navs$tévuji krouzky predevsim hasice, aerobik, jezdectvi. Ne odpoveédélo 29% divek (5). Chlapci
navs$tévuji krouzek 1 mimo Skolu v 88% (16), navstévuji pfedev§im fotbal, hasice a rybaisky

krouzek. Ne odpovédelo 11,6% (2) chlapci.
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Polozka ¢. 8

Podle ¢eho si vybiras krouzky? Vyber jednu moZnost.

30
25
20
W Z3jmy
15 M Vol.den
 Vedouci
10 B Kamaradi
5
0 .
Divky Chlapci Celekm

Z grafu lze vycist, Ze nejCastéji volenou odpovédi u déti byla odpovéd’, ze si krouzky vybiraji
podle zajmu. U divek teda odpovéd’ zaznéla v 65% (13). Volba krouzku podle vedouciho krouzku
byla v 15% (3) a 20% (4) divek si vybira krouzky podle kamaradi.

Chlapci si vybiraji krouzky podle zajmt v 55% (11). Podle vedouciho krouzku byla volba v 15%
(3) a kamaradi ovlivni vybér krouzku v 35% (7).
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Polozka ¢. 9

Kterym ¢innostem se rad vénujes ve volném case? VypiS, prosim, alespoi 4 ¢innosti.
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Otazku, kterym ¢innostem se rad vénujes ve volném Case, jsem prevedla do péti kategorii — sport,
kamaradi, Cteni, pocitac a vSe ostatni. Jak z grafu vyplyva 100% (20) chlapcti i divek se ve svém
volném c¢ase vénuje sportu, kamaradiim, pocitatlim a kategorii ostatni. Pouze v kategorii ¢teni se

grafy pomé&rné liily. Divky se vénuji ¢etbé v 70% (14), chlapci pouze v 30% (6).
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6.2 ZS Kladno

Ze zékladniho souboru déti (3 tfidy 1. stupn€) jsem ndhodnym vybérem — losovanim, vybrala

skupinu 20 divek a 20 chlapct.

Polozka ¢. 1

Pohlavi déti:
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Divky Chlapci

Prvni polozka vymezovala pohlavi respondenti. Vyzkumného Setfeni se celkem zucastnilo 40

déti, z toho bylo 20 chlapcti a 20 divek. V procentudlnim vyjadieni se jedna o pomér 50%: 50%.
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Polozka ¢. 2

NavStévujeS ve volném case néjaky krouzek ve Skole?
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Divky Chlapci Celkem

Z celkového poctu 40 dotazovanych navstévuje alespon jeden krouzek ve Skole 29 déti (72,5%).
Z celkového poctu chlapct 14 (70%) a z celkového poctu dévcat 15 (75%).
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Polozka ¢. 3

Pokud ano, napis, prosim, ¢islici kolik.
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Z grafu lze vycist, ze nejcastéji volenou odpovedi u déti byla odpoveéd’, ze navstévuji ve skole 2
krouzky. Divky tuto odpovéd’ volily v 59,4% (9), chlapci ve 56,8% (8). 13,2% divek navstévuje ve
Skole 1 krouzek (2), 13,2% divek navstévuje ve Skole 3 krouzky (2) a shodny pocet 13,2% (2)

divek navitévuje ve $kole 4 krouzky. Zadna divka ve $kole navitévuje 5 krouzkd.

U chlapct je situace nasledujici. 1 krouzek ve skole navstévuje 28,4% (4), 2 krouzky navstévuje
56,8% (8), 3 krouzky navitévuje 7,1% (1) a 4 krouzky navitévuje 7,1% (1). Zadny chlapec

nenavstévuje ve skole 5 krouzk.
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Polozka ¢. 4

Napi$ 1 krouzek, ktery ve §kole nejradéji navstévujes a proc¢?
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Ze zpracovanych dat jednoznacné vyplyva, Ze divky preferuji krouzky zdravotnicky 39,6% (6)
a krouzek vytvarny 33% (5). Z odpovédi pro¢ divky uvadély, ze rady se rady u¢i pomahat druhym,
chtgji v&dét, jak se zachovat, je na krouzku legrace, také rady tvofi, krouzek vede super vedouci
a chodi do n¢j kamaradky. 13,2% (2) volilo krouzek ¢teni — pro¢ — rada ¢tu, bavi mé. Shodny
pocet 6,6% (1) mély krouzky anglicky jazyk a mi¢ové hry. Z divodu — pro¢ — bavi m¢, rada

sportuji.

Chlapci preferovali krouzky basketbalu, po¢itacovych her a micovych her a to shodné 28,4% (4)
divod pro¢ — mam rad basket, chodi tam kamaradi, hrajeme zapasy, piipadn¢ rad hraji na pocitaci
hry, rad sportuji. Krouzek zdravotnicky zvolilo 14,2% (2) dtvod pro¢ — naué¢im se néco nového,

chodim tam rad.
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Polozka €. 5
Ktery krouzek ti ve Skole chybi?
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V grafu nalezneme odpovédi na otazku, ktery krouzek ti ve Skole chybi. Divky volily 50% (10)
krouzky estetické — vyrabéni, tvoteni, fotografovani, kulturni krouzek.... 25% (5) dévcat napsalo
krouzky sportovni — in line brusleni, plavani, tenis...20% (4) chybi krouzky jazykové — némecky
jazyk, francouzsky jazyk... 5% (1) chybi krouzek v kategorii ostatni — krouzek vylety do ZOO.
Chlapci volili jednoznaéné krouzky sportovni 75% (15) — fotbal, florbal, hokej, brusleni.... Dalsi
variantu ostatni zvolilo 25% (5) — krouzek internetu, ¢teni komikst... 5% (1) chlapec zvolil

variantu jazykovy krouzek — némecky jazyk.
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Polozka ¢. 6

Myslis, Ze ve Skole mate dostateény pocet krouzka?
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Z grafu jednoznacné vyplyva, ze vétSina déti si mysli, ze nemaji ve Skole dostate¢ny pocet
krouzki. Divek si to mysli 60% (12). Pouze 25% (5) si mysli, Ze je pocet krouzki dostateény
anevi 15% (3). U chlapci je pocet obdobny, 70% (14) si mysli, Ze neni pocet krouzkd dostatecny,
20% (4) si mysli, Ze pocet krouzka je dostateény a 10% (2) nevi.
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Polozka ¢. 7

NavStévujes krouzek nékde jinde, nez ve Skole?
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Z grafu vyplyva, ze vétSina déti navstévuju krouzek i mimo $kolu. Divek se to tyka v 55% (11)
a navstévuji krouzky predevSim aerobik, tenis, jezdectvi, skaut, volejbal.... Ne odpovedélo 45%
divek (9). Chlapci navstévuji krouzek i mimo Skolu v 65% (13), navstévuji predevsim fotbal,

hokej, baseball, volejbal.... Ne odpovédelo 35% (7) chlapcti.
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Polozka ¢. 8

Podle ¢eho si vybiras krouzky? Vyber jednu mozZnost.
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Z grafu lze vycist, ze nejcastéji volenou odpovédi u déti byla odpovéd, ze si krouzky vybiraji
podle zajmu. U divek teda odpoveéd’ zaznéla v 55% (11). Volba krouzku podle vedouciho krouzku
byla v 15% (3) a 30% (6) divek si vybira krouzky podle kamaradu.

Chlapci si vybiraji krouzky podle zajma v 50% (10). Podle vedouciho krouzku byla volba v 10%
(2) a kamaradi ovlivni vybér krouzku v 35% (7). Pouze 5% (1) si vybira krouzky podle volného

dne v tydnu.
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Polozka ¢. 9

Kterym ¢innostem se rad vénujes ve volném ¢ase? VypiS, prosim, alespoi 4 ¢innosti.
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Divky Chlapci Celkem

Otazku, kterym ¢innostem se rad vénujes ve volném Case, jsem prevedla do péti kategorii — sport,
kamaradi, Cteni, pocitac a vSe ostatni. Jak z grafu vyplyva 100% (20) chlapcti i divek se ve svém
volném c¢ase vénuje sportu, kamaradiim, pocitatlim a kategorii ostatni. Pouze v kategorii ¢teni se

grafy pomérné lisily. Divky se vénuji Cetbé v 55% (11), chlapci pouze v 25% (5).
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Zavér
Cilem mé bakalatské prace bylo zaméieni se na volnoCasové aktivity déti zijicich na venkové

a déti zijicich ve mésté. Oblast volnocasovych aktivit jsem zuzila na zajmové ¢innosti.

Ve své praci jsem si stanovila tii hypotézy, které mélo potvrdit nebo vyvratit vyzkumné Setfeni.
Vyzkumné $etfeni jsem provadéla na vesnické skole ZS Zilina a ve mdstské $kole ZS Doberska

Kladno.
H 1: Nabidka zajmovych ¢innosti je menSi na vesnici, nezZ ve mésté.

7S Zilina nabizi svym zaktim 10 krouzkt a ZS Kladno nabizi svym zaktim 1. stupné 11 krouzka.
Nabidka je tedy vyrovnana. Ve vyzkumném Setieni v polozce Cislo 6 — Myslis, ze mate ve Skole
dostateény pocet krouzki? — odpovédély déti ze ZS Zilina ANO v 80%. Déti ze ZS Kladno
odpovédély prevazné NE v 65%. V polozZce Cislo 7 - Navstévuje§ krouzek nékde jinde, nez ve
skole? Odpovédély déti ZS Zilina ANO v 70% a pievazné zaznéli krouzky mistnich spolki
a organizaci. Déti ze ZS Kladno odpovédély také ANO v 60% celkovych odpovédi. 1 zde
ptevazovali krouzky z nabidky kladenskych instituci. Hypotéza €. 1 se nepotvrdila.

mésté.

Ve vyzkumném Setfeni v poloZce Cislo 2 - Navstévujes ve volném Case n&jaky krouzek ve Skole? —
odpovédély déti ze ZS Zilina ANO v 87,5%. Déti ze ZS Kladno odpovédély ANO v 72,5%
celkovych odpovédi. Vyraznéjsi rozdil nastal v polozce ¢islo 3 - Pokud ano, napis, prosim, ¢islici
kolik. Déti ze ZS Zilina nejvice odpovidaly, Ze navitévuji ve $kole 3 krouzky — 45%. Déti ze ZS
Kladno nejcastéji navstévuji ve Skole 2 krouzky — 42,5%. Neda se potvrdit, Ze déti zijici na vesnici

ey

maji mensi zajem o zajmové aktivity, nez déti, které Ziji ve mésté. Hypotéza ¢. 2 se nepotvrdila.
H 3: Zajmy déti, které Ziji na vesnici, se shoduji se zajmy déti, které Ziji ve mésté.

Ve vyzkumném Setfeni v polozce ¢islo 9 - Kterym Cinnostem se rad vénuje$ ve volném case?
Wpis, prosim, alespont 4 Cinnosti, odpovédely vSechny déti naprosto shodné, Ze ve volném cCase
rady sportuji, bavi se s kamarady a bavi se na pocitacich. Drobny rozdil mezi détmi z vesnice

a détmi z mésta byl v cetbé. Hypotéza €. 3 se potvrdila.

Polozky cislo 4 - Napi$ jeden krouzek, ktery ve $kole nejrad€ji navstévujes a proc¢? - Cislo 5 -
Ktery krouzek ti ve skole chybi? A ¢islo 8 - Podle ¢eho si vybiras krouzky? Vyber jednu moznost.
- jsem zpracovala do zavére¢né zpravy pro jednotlivé koly. Skoly ziskaly evaluaéni zpravu

nabidky zajmovych €innosti pro své zaky.
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Ptrekvapilo mne, ze krouzky v méstské Skole vedou pouze ucitelé, na vesnické Skole krouzky
vedou také pani vychovatelka, pani Skolnice, rodice a star§i sourozenci zakli. Myslim, Ze
ruznorodéjsi skupina vedoucich piiznivé ovliviiuje klima Skoly a tvofi rodinnou atmosféru. Rodice
mohou participovat na zajmovych ¢innostech svych déti, travit spolu volny Cas a vzijemné se

obohacovat.
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Priloha

Dotaznik

Milé déti,

dovolte mi, abych vas pozéadala o vyplnéni tohoto dotazniku.

Dotaznik je anonymni, sva jména neuvadeéjte.

U jednotlivych otazek vyberte jednu odpoveéd’, ptipadné odpovédi dopiste.
Vase odpovédi mi poslouzi jako podklad k vypracovani bakalatské prace.
Dékuji ©

Otazka ¢. 1

Jsi:

a) CHLAPEC

b) DIVKA

Otazka ¢. 2

NavStévujeS ve volném case néjaky krouzek ve Skole?
a) ANO
b) NE

Otazka ¢. 3
Pokud ano, napis, prosim, Cislici kolik.

Otazka ¢. 4

Napi$ 1 krouzek, ktery ve $kole nejradéji navstévujeS a proc¢?

Otazka ¢. S

Ktery krouzek ti ve Skole chybi?
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Otazka €. 6

Myslis, Ze ve Skole mate dostateény pocet krouzka?
a) ANO

b) NE

¢) NEVIM

Otazka ¢. 7

NavstévujeS krouZek nékde jinde, neZ ve Skole?

a) NE

b) ANO

Otazka ¢. 8

napis, prosim, kde

Podle ¢eho si vybiras krouzky? Vyber jednu moZnost.
a) Podle z4jmt

b) Podle volného dne nebo hodiny v tydnu

¢) Podle vedouciho krouzku

d) Podle kamaradt

Otazka ¢. 9

Kterym ¢innostem se rad vénujes ve volném case? VypiS, prosim, alesporii 4 ¢innosti.

Dékuji za spolupraci ©
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