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ANOTACE
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cast se zabyva odbornymi poznatky o vyvoji ditéte, socializaci, dramatickou
vychovou a pohadkami. Praktickd ¢ast se zabyva samotnym projektem. Cilem je
pfiprava a ovéfeni jednotlivych lekei, kde byly pouzity metody a techniky
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1 Uvod

Téma mé bakalaiské prace jsem si zvolila z vice divodu. Jeden z divodu je
moje stavajici zaméstnani v DDM Klamovka Praha 5, kde vedu skupinu patnacti
predskolnich déti, ktera byla vytvofena jako nahrada pii nedostatku mateiskych
Skolek. Tady vnimam prvotni problémy v utvareni détskych kolektivii. Pii sledovani
déti uz nastdvaly prvni naznaky riznorodosti osobnosti déti, jejich piejimani
vzdé¢lavacich i vychovnych prvki a predevsim jejich vzajemna konfrontace a reakce
na neuspéchy. I zde se snazime s ostatnimi lektorkami zapojovat déti do prace
Vv kolektivu ptfedevSim hrou. Dale pak to byla mé praxe u déti mladsiho Skolniho
véku na zakladni Skole, kde jsem méla moznost se seznamit s riznymi vékovymi
kategoriemi pfi praci ve vytvarné vychové. DalSim diivodem mého rozhodnuti bylo
i to, ze vice inklinuji K dramatické vychové a chtéla jsem se timto zpisobem
obohatit o zkuSenosti pfi praci S détmi mladSiho Skolniho véku, coz bych poté
mohla vyuzit, S uréitymi upravami a zjednodusenim, vV mé stavajici praci s détmi,

kterym je pohadkova dramatizace nejblizs§i formou pro vnimani vychovnych i

vzdélavacich norem.

Cilem mé prace je vytvorit, a na zaklad¢ teoretickych poznatkli ovéfit,
program tii dramatickych lekci pomoci pohadek v kontextu osobnostniho a
socialniho vyvoje déti mladsiho Skolniho v€ku. V zavéru je uvedena evaluace a

autoevaluace, kterd by byla se svymi klady i1 zapory pfinosem pro dalsi vyuziti.

V této praci jsou feSeny i problémy piipravy, uplatnéni a hodnoceni celého
projektu. Svou praci délim na dvé hlavni ¢asti. Cast teoretickou, kterd se zabyva
vymezenim pojmil a definic, dale pak pojednanim o nékterych specifikach déti
mladsiho $kolniho véku a vyvozenim riznych problematik pfi utvafeni kolektivu.
Druhou ¢asti je ¢ast prakticka (empirickd), kterd teoretické poznatky a piipravu
realizuje v praxi. Nalezneme zde popis jednotlivych dramatickych celkt. Vybrala
jsem si tfi pohadky, které fadim podle naro¢nosti pochopeni a dramatizace od prvni

vvvvvv

vékovou skupinu.



2 Teoreticka ¢ast

2.1 Charakteristika ditéte mladsiho $kolniho véku

Nejprve bych chtéla popsat rtznorodosti fyziologického vyvoje u déti
mladsiho Skolniho véku. Primérny chlapec v osmi letech dortsta zhruba o 8cm, u
divek je to vtomtéz véku vyska zhruba o lcm vétsi. Ditéti se vyménuje mlécny
chrup, pfitom se méni postaveni Celisti a tvar obli¢eje. Tvafe téchto déti jsou jiz

rozmanitéjsi, rozdilngjsi nez tvare Sestiletych. Mozkova ¢ast v tomto obdobi roste,

kolem 11 roku zpomaluje.

Postupné se zmensuje vliv skupiny, kazdy si své postaveni musi hajit sam.
V tomto obdobi se u déti nedostava soucitu, pievlada vice zdkon smecky, dité se uci

ptizptisobovani se vliviim okoli a prostiedi. (RICAN, 2004)

2.1.1 Dité mladSiho §kolniho véku a rozum

Rozumovy vyvoj se hodné zrychluje, jednak vlivem Skoly, ta pfimé&je dité
pracovat pravidelné, jednak zménou zplisobu mysleni. Dit¢ se u¢i myslenkovym
obratim, které se stavaji béznou rutinou, a Ize je proto rizné kombinovat, skladat
do celki. Rozum ditéte ma uz vétsi prevahu nad tim, co dité¢ uskutecnuje. Vice
funguje pamétova slozka, neni tolik ovladana pfanim a city ditéte. Na pocatku
obdobi jesté dit€¢ velmi duvétuje rodicim, postupné se divéra pfenasi na jiné
autority. Dité se také oproStuje od viry v nadpfirozené a pohadkové bytosti.
V tomto obdobi je hlavné dillezité udrzet zajem ditéte, nejde tolik o klasifikaci, jak
si mysli rodice, ale o celozivotni postoj k ziskdvani védomosti. Stile by mélo
prevladat uceni hrou. V tomto véku se také déti velmi dobie druzi, ale jesté neumi

pratelstvi prohlubovat. (RICAN, 2004)

2.1.2 Dité ve Skole

V prvni tfid€ se déti chovaji jako stado, a m4ji-li vidce, udrzi se pohromadé.
— vidce a autorita. Po cely mladsi Skolni vék se skupina postupné strukturuje.
Autorita ucitele pak pomalu oslabuje. V kolektivu ziskavaji oblibu kamaradsti a
autoritativnéjsi spoluzaci. Vliv tfidy nuti dité hrat spoleCenské role, které jsou Casto

protikladné, dit€¢ experimentuje s riznymi ,,tvafemi.“ UCi se chapat protiklady, uci
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se reagovat na zklamani a netspéch. Skola zabira velkou &ast dne, a tim se vytvaii
néco nového, a to je volny ¢as. Dité se uci volny ¢as spravné vyuzit. Pfirozené hrou,
ktera byla diive celodenni naplni. Skolakovi imponuje technika, miluje technické
stavebnice. Mezi div¢éi hry patii hra s panenkou - détatkem, hry jsou také
hry. Vyvojovée dulezitou zédbavou je vytvareni malych tajnych skupinek, které maji
tajné heslo a jméno. Tyto skupinky nemivaji jasny program, ale hlavni naplni je hra
na tajemstvi. Jejich trvani neni dlouhé, ale jsou krasné a trénuji vzajemnost, ktera se

pozdgji uplatni v ramci jinych vztaht. (RICAN, 2004)

2.2 Osobnostni socialni vychova pro mladsi Skolni vék

Osobnost zahrnuje souhrn momentt - vlastnosti, procesu, stavi,, navykd a
postoji. Vyznacéuje se usporadanim, strukturou dil¢ich momentt, kdy je osobnost
formovana rozdily mezi lidmi i détmi a odli$nosti od ostatnich. Dité odpozorovava

chovani ostatnich, jeho osobnost se formuje vnéjsimi vlivy.

2.2.1 Osobnostni socialni vychova (OSV) a jeji okruhy v RVP

Osobnostni a socidlni vychova je prakticka disciplina zabyvajici se rozvojem
klicovych osobnostnich a socidlnich dovednosti pro kazdodenni Zivot

v mezilidskych vztazich. Osobnostni socialni vychova se déli na tii okruhy a dalsi
nasledné okruhy.

Osobnostni rozvoj:

Tematicky okruh - rYozvoj schopnosti pozndvani — Se zaméfuje na rozvoj
nejrozmanitéjsich poznavacich funkeci, tedy téch psychosomatickych procest, které
umoziuji poznavat svét a jiné lidi a umoziuji ditéti ucit se pozorovanim.

Tematicky okruh - Sebepoznani a sebepojeti — Se zamétuje na sebepojeti jako na
ustfedni téma, od kter¢ho se odviji kvalita naSeho proZzivani, fada naSich

osobnostnich charakteristik a téz projevii naseho chovani, do nichz se nase ego

promita.

Tematicky okruh - seberegulace a sebeorganizace - umoziuje ziskat schopnost
ovladat svij Zivot a ovliviiovat sebe sama. Jeho prostfednictvim je rozvijena
schopnost nepodléhat problematickym emocim, dosahovat svych cili a efektivné

jednat.



Tematicky okruh - psychohygiena — se zabyva tim, nakolik je potiebné pecovat o
vlastni duSevni zdravi a psychickou stabilitu souvisejici Casto SnaSim “ja“ i

S nasimi schopnostmi ovliviiovat sebe sama.

Tematicky okruh — Kreativita - je dulezita i pro zvladani béznych Zivotnich situaci.
Zabyva se rozvojem zékladnich ryst kreativity. Pruznosti napadd, originalitou,
schopnosti vidét véci jinak nez je bézné, schopnosti dotahovat napady do konce a

socialni tvorivosti.

Socidlni rozvoj:
Tematicky okruh - pozmavani lidi - vnimat co nejpfesnéji, a pokud mozno
komplexné¢, druhého c¢loveka, stejné tak mu porozumét, to je klicova a velmi

obtizna socialni dovednost.

Tematicky okruh - mezilidské vztahy — se zaméfuje na mezilidské vztahy jako na

komplex vzajemnych vymén uréitych hodnot mezi lidmi.

Tematicky okruh - komunikace - je soubor dovednosti, jehoZ zakladnim poslanim je

vyména informaci a ovlivilovani druhych lidi.

Tematicky okruh - kooperace a kompetice — se zabyvaji spolupraci a soutézivosti,

které jsou dvéma zakladnimi formami mezilidské interakce.

Moralni rozvoj:
Tematicky okruh - FeSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — se zabyva

pfedevsim feSenim problému v komunikaci, interakci a mezilidskymi vztahy.

Tematicky okruh - hodnoty, postoje, prakticka etika - se zabyva utvarenim
vychovou charakteru, vychovou ke sluSnému chovéni. Zahrnuje mravni vychovu

(Valenta)

2.2.2 Projekt ODYSSEA, ob¢anské sdruZeni

Projekt Odyssea pomaha Skolam pii zavadéni osobni socialni vychovy do
béZzné praxe. Za timto ucelem spole¢né se Skolami vyviji metodické materialy.
Provadi vyzkum a realizuje vzdélavaci kurzy pro ucitele a zaky. Program vznikl
roku 2000 a prvni seminai uskute¢nili na Gymnaziu - Cakovice. Zatim probé&hlo
vice nez 100 kurzii pro zéky, predméty a seminafe se vyucovaly na zakladnich
Skolach, skolilo se 20 ucitelskych sbort zakladnich a stiednich $kol, spolupracuje se

s Narodnim tstavem odborného vzdélani (PILOT S) a kurzy absolvovalo piiblizné
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1000 uciteld. V planu je pokracovat v tvorbé metodik a jejich ovétovani v praxi,
pokracovat ve spolupraci se Skolami, se Kterymi se uzavielo partnerstvi, a budou
nasledné pokracovat kurzy pro ucitele. Vyhodou projektu je, ze vétSina materiali,

véetné metodik, se poskytuje zdarma. (Odysea.cz, 2007)

2.3 Socializace ditéte

Pro vyvojového a pedagogického psychologa a také pro ucitele, vychovatele
a poradce jsou socialni aspekty ¢loveéka zietelné hlavné pii vyvoji ditéte. Tato

problematika se souhrnné nazyva socializace ditéte.

Ta zacind zejména v rodiné. Matka, nebo jiny pecovatel, zajistuje
biologické potieby ditéte a projevuje mu laskyplny vztah, usmiva se na n¢, mluvi na
né, hraje si s nim. Dité je na rozdil od zvitecich mlad’at zavislé na této péci mnohem
déle a bez ni by se nerozvijelo. Dal§im socializaénim krokem je pobyt vrstevnikil ve
skuping. Tato socializace v mlads$im $kolnim véku je jesté fizena a umoznuje ditéti
pochopit prostiednictvim vychovatele zakladni tkony a vztahy dilezité pro funkci
skupiny (spole¢né odchody, ¢innosti v uréenou dobu). Ve $kolnim véku jiz probiha
socializace ditdte s men§im vlivem autorit a vétsim vlivem vrstevniki. (Cap, 2007)
Socidlni uceni:

Dulezitou tlohu zde maji mechanismy socialniho uéeni. Je to soubor forem
uceni, kdy si jedinec osvojuje piedpoklady pro zivot ve spolecnosti. Probihd hlavné
napodobovanim dospélych i ostatnich déti, dale pohddkovych hrdinii atd. Dité si
osvojuje normy chovani, kde dtlezitou tlohu sehrava odména i trest, pochvala,

obdiv atd.

Vztahy mezi lidmi délime do dvou skupin:

e Spolecenské vztahy — vztahy mezi ptislusniky profesi, vrstev, naroda
e Osobni vztahy — vztahy mezi ¢leny rodiny, spoluzaky, okolim.

Spolecensky styk a vztahy se realizuji pfi Cinnostech. Détské hry, u€eni a
aktivity probihaji jako spolecenské ¢innost dvou a vice lidi. Nedostatek zkuSenosti
ze spolecenské Cinnosti v détstvi vede k nedostatku rozvoje socialnich dovednosti a
navyk.

Individuélni ¢innost ma vSak také spoleCenské aspekty. Tuto c¢innost si

jedinec nejprve osvojoval ve spole¢nosti, aby ji mohl pozdéji individualné rozvijet.
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Socidlni interakce:

Ve vzajemném styku lidi dochazi k socialni interakci. Pusobeni jednim
smérem se kombinuje se zpétnym plisobenim ovliviiovaného na ovliviiujiciho.
Napriiklad dité reaguje na podnét dosp€lého a jeho reakce zpétné ovlivni dalsi

pusobeni dospélého.

Socidalni komunikace:

Soucasti socialni interakce je socidlni komunikace nebo vyména informaci.
Jsou to sdéleni umoznujici predavani zkuSenosti, koordinaci ¢innosti a podnéty
k ur¢itému chovani. Se slovnim sdélenim souc¢asné probiha i mimoslovni sdélovani

(mimika, gesta). Komunikace probiha napfi¢ vS§emi sméry mezi lidskymi skupinami

a Cleny.

Socidlni percepce:

Pfi komunikaci probiha také percepce, tj. poznavani emocnich vztahd,
motivil a postoji pfi interakci. V kladném smyslu ovlivituje jedincovu vnimavost
vici projeviim ostatnich. Dulezitou roli tu hraje vcitovani se, emo¢ni ovliviiovani,

které probiha hlavné seznamovanim se s pfibehy a hrdiny ptibeht.

Socidlni role:

V kontextu s ostatnimi dochazi k pfijimani riznych socialnich roli. Jde o
prvotni pfijimani role ditéte v roding, zaka ve tfid¢, komika v kolektivu, role otce
nebo matky. Role pak zahrnuje urcité povinnosti z ni vyplyvajici, které se dité
postupné uci a piejima. Nekteré role dité pfijima ochotné, jiné odmitd, pfipadné je
pozdé€ji piijme. Neékdy dochéazi k silné identifikaci s roli, coz dité¢ vycerpava a
nezbyva mu sila pro jiné aktivity. To nezdravé piinasi ochuzeni jeho osobnosti, v

krajnim piipadé vede k deformaci osobnosti a konfliktnosti. (CAP, 2007)

2.4 Dramaticka vychova

Termin dramatick4 vychova odkazuje na slovo drama. Je to takova ¢innost,
kdy se ¢lovek rozhoduje k ¢inu a voli zpiisob svého jednani. Dramaticka vychova je
obor zabyvajici se osobnostné socidlnim ucenim. V jejim obsahu a metodéach jsou
rizné poznatky a principy predevsim z oboru dramatiky, pedagogiky a psychologie.
((BLAHOVA, 1996)
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predevsim tyto skupiny dramatickych her a improvizaci.

Dramatické hry a improvizace se situacemi, v nichz jde zejména o feSeni

konflikta.

Dramatizace hry a improvizace, Vv nichz ucastnici (Zaci, ucitel, nebo zaci
s ucitelem) vstupuji do roli a jednaji v nich a dramatické hry a improvizace

rozvijejici schopnost charakterizace.

Dramatické hry a improvizace s dé€ji (pfib&hy), k nimz lze Cerpat naméty jak
z reality, tak i z uméleckych (zvlasté literarnich) dél (BLAHOVA, Uvedeni do
systému Skolni dramatiky, 1996 s.24).

Dramaticka vychova pouziva zejména v oblasti socialniho rozvoje dvou
zakladnich metod: Improvizace a interpretace. Jejich dulezitym prostfedkem je
dramaticka hra. Metoda improvizace znamena, ze je to jednani ve fiktivné uméle
vytvofené situaci, poskytuje ¢lovéku autenticky prozitek hledani nejvhodnéjsiho
zpusobu jednani a feSeni. Metoda interpretace, ktera vychazi nejcastéji z literarni
pfedlohy prostfednictvim dramatické hry, pfiblizuje umeélecké obsahy a diky
vlastnimu prozitku lze pochopit jejich podstatu. Ob¢é metody Se v praxi vzajemné
dopliuji.

Dramatickad vychova ma specidalni terminy, které se Casto pouZivaji:

e Hra vsituaci — hra¢ do ni vstupuje bud’ sam za sebe, nebo v roli nékoho
jiného. Simulace znamend, Ze Cloveék jednd sam za sebe v urcité fiktivni
situaci.

e Hra vroli — zpusob urcitého socidlniho jednani a chovani, které¢ se od
pfislusné role ocekava, a to v roviné. Znamena to, ze ¢loveék ptrevzal roli
n¢koho jiného, ale S vyuzitim vlastnich poznatkli a zkuSenosti pro vybér
odpovidajiciho chovani.

e Charakterizace — je to postup, pii némz ¢lovék piebira cizi socialni roli

S individudlnimi charakteristickymi rysy. (Blahova, 1996)
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24.1 Cile dramatické vychovy

vvvvvv

dramatickd vychova umoznuje prostiednictvim hry v roli stdt se n¢kym jinym v
urité situaci a pfijmout roli, se kterou by se jedinec v bézném Zzivoté tieba
neztotoznil, ale diky ni si miize jedinec 1épe predstavit, jak jiny clovek mysli, co citi
a jak reaguje. S tim souvisi rozvoj tolerance a empatie k druhym lidem. Dalsi
dilezitou slozkou dramatické vychovy je spoluprace ve skupiné. Skupina proziva
spole¢né aktivity, proziva stejné Cinnosti, snazi se o vzajemnou spolupraci a

domluvu. Na zéaklad¢ toho se vytvafi partnerstvi, kde je kazdy jedinec uZziteény.

Dramaticka vychova nam dava také mnoho pftilezitosti, kdy mizeme uplatnit
détskou fantazii a obrazotvornost. Je dulezité u déti podporovat jejich vlastni

napady a poskytnout jim k tomu dostatek piilezitosti.

Dramaticka vychova poskytuje mnoho pfilezitosti, kdy 1ze uplatnit kritické
mysleni. Podstatou je, Ze se uvede problém, ktery ma byt vyfeSen. DéEti pak musi o
problému piemyslet, kladou si rizné otazky a posuzuji tento problém z riiznych
uhld pohledu, které k feSeni problému vedou. Tvofivé tak problém vytesi. Tim se

rozviji dalsi z cilti — schopnost kritického mysleni.

Plsobi se také na emociondlni rozvoj tim, Ze jedinci se s emocemi uci
pracovat a umi je mit pod kontrolou, coz umoziuje také jedinci ziskat zdravé
sebevédomi a pocit osobni jistoty, ze nékam patii a ma svou hodnotu. Uvédomuje Si

ovSem 1 sva omezeni a to, Ze je tfeba brat ohled i na druhé¢ a také je respektovat.

Dalsi cil dramatické vychovy je esteticky. Déti prostiednictvim jednéni, hry
v roli, konfliktu, dramatické situace, dramatického d¢je a dialogu se seznamuji s
divadelnim uménim. Diky dramatické vychové se z mladého ¢lovéka postupné

stava vnimavy a chapavy divak (Machkova, 1998)

2.4.2 Metody a techniky dramatické vychovy
Metody a techniky se déli na:

e Metody a techniky, stavbu lekce, jeji fizeni, strukturovani a hodnoceni

Skolniho dramatu.

e Metody a techniky podptrné, coz znamena prapravné hry a improvizace bez

dramatického déje.
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Metodou rozumime zpusob, jak dosahnout urcitého praktického cile.
Prostiedkem je technika, kterd predstavuje ur¢ity postup. (KOTATKOVA, Vybrané
kapitoly z dramatické vychovy, 1998 s.91)

Metoda expozice znamena drama oteviit a poskytnout zakladni informace,
vzbudit zajem déti. Nejcastéji pouzivané metody jsou napi. Cetba literarniho
ptibéhu, vypravéni, uvedeni dramatu vytvarnymi prostiedky, ucitelem v roli, vécmi,
které se vztahuji k piibéhu. Metoda kontextu znamena doplnéni novych informaci,

posileni ptibéhu nebo piiblizeni postav.
PouZivané techniky jsou:

e Brainstorming — déti si mohou sdélovat ruzné napady, myslenky, které
s tématem souviseji. MySlenky se mohou vyslovit nahlas, ale nesmi se

kritizovat, odsuzovat nebo jinak hodnotit.

e Domysleni déje — vytvori se skupinky, kde se vyslovuji nahlas myslenky,
predstavy, a ty se pak spolecné voli, ktera z nich je nejpfijatelng;si.

e Domysleni postav (zivy obraz, kresba) — zivy obraz je staticky obraz postav,
které vyjadiuji svymi postoji, €i gesty situace.

e Rozhovor s hlavni postavou

e Horka zidle je technika, kdy jeden zak sedi na zidli a pravdivé odpovida na
otazky, které jsou mu davany k vybrané roli.

Metoda hry v roli a metoda simulace znamena ptevzeti role nékoho jiného, a
situace a hledaly k nim feSeni. Zde se pouzivaji techniky piejimani roli. Rozdéleni
roli mize byt dle vlastniho vybéru, fizené ucitelem, losovanim jednotlivych postav

atd.

Metoda feSeni krizového okamziku, kde se vyuzivaji techniky jako zvukovy
zaznam, pieCteni krizového piibéhu nebo simulace (tj. pfedstava sebe sama

Vv krizové situaci).

Metoda feSeni dramatického konfliktu (rozporu). Tato metoda vétSinou uci

hledat feseni a formulovat nazory.
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PouZivané techniky:

Nazorové spektrum — technika, ktera umoziuje vyjadfit svoje stanovisko
K ur¢itému problému tak, ze se déti rozmisti na imaginarni pfimce mezi

dvéma riiznymi nazory.

Vnitini hlasy (alej, ulicka) — technika, kdy jeden prochdzi mezi svymi

spoluhraci a ti nahlas vyslovuji myslenky.

Zpomaleny film — jedna se o slozitou situaci, ktera se mize pomoci filmu

vytesit. Skupina za¢ne zpomaleng tuto situaci rozehravat. ~

4

Rozehrani ve dvojicich, ¢i skupinach — rozehraje se pouze urcita ¢ast déje.
Ukolem je najit co nejlepsi feSeni. Soucasné vznika vice variant. Vybere se

ta, kterd bude pro dany problém nejvhodnéjsi.

Domysleni postav — (Zivy obraz). Zivy obraz znamena, Ze jednotlivé postavy
jsou v prostoru umistény tak, aby vytvaiely vztah k dané situaci. Kazda

vyjadfuje svym postojem a gestem urcitou situaci.

Metody vedeni a fizeni dramatu znamena bud’ bo¢ni vedeni (neboli vnéjsi) a

vedeni zevnitt (vstupem ucitele do role).

Metody a techniky reflexe a hodnoceni, coz je dillezitou soucasti kazdého

dramatu. Pomoci této metody se sd€luji pocity, prozitky a reakce déti mezi sebou.

Zde se pouZivaji techniky:

24.3

Volna reflexe — déti zde sdé€luji své dojmy a prozitky

Rizena reflexe, ktera je dana otazkami uditele. Mtize byt provedena ustng,
pisemné nebo vytvarné. (KOTATKOVA, Vybrané kapitoly z dramatické
vychovy, 1998 5.95-103)

Prapravné hry a cviceni

Prapravné hry jsou souldsti dramatické vychovy a jejich cilem je:

Seznameni — jsou to hry, které maji navodit pratelskou atmosféru mezi

détmi, uvolnit napéti a ptipravit podminky pro spole¢nou préci.

Soustiedéni pozornosti — jsou to hry, které podporuji soustiedéni.
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Rytmus — pievazné se procvicuje s dirazem na rytmus slova, pohybu a
jednani.

e Smyslové vnimani

e Prostorové citéni

e Piedstavivost a fantazie (KOTATKOVA, Vybrané kapitoly z dramatické
vychovy, 1998 5.104)

Zakladem dramatické vychovy je tvofivost. To znamend, Ze jeji proces
nemuze byt ukoncen, ¢i ohrani¢en zddnymi metodami, technikami ani pripravnymi
hrami. Dramaticka vychova se nikdy nemize vejit do néjaké ,,sablony*, podle které
bychom mé¢li pracovat. Vzdy to bude tvuréi, jedine¢ny a neopakovatelny proces

hledani a objevovani (Blahova, 1996)

2.4.4 Stavba dramatické hry

Jestlize chceme dosahnout dramatickou hrou stanovené cile, musi mit
ur¢itou dramatickou stavbu a strukturu. Vzdy by méla mit dramatické napéti. Podle

Blahové zde uvadim nékteré metody a techniky.
Vypravéni piibéhu nebo jeho Casti:

e Uryvek z dopisu

e Uryvek z deniku, telegramu

e Magnetofonova nahravka

e Fotografie, ilustrace

e Rozehrani ucitelem v roli a jiné

Metod a technik je spousta (viz vyse) a kazdy autor uvadi jiné ptiklady. Pro
vSechny je dilezité zadani — expozice, kterd by méla obsahovat podnéty k ptipravé

budouciho dramatického déje.

Nasleduje kolize — situace, ktera vyvolava dramatické napéti a potiebuje se fesit.
Vyznamnou pomiickou je vytvafeni kontextu, kde se vSichni dopliuji a dotvareji

pfedchozi informace.
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Zde lze pouZit napiiklad metody:
e Domysleni postav
e Rozhovor s hlavni postavou
e Zachyceni a zndzornéni okamziku ze zivota hlavnich postav

e Dotvareni a vymysleni prostiedi

Nasleduje krize - vyvrcholeni dramatu. Vhodnym prostfedkem pro upevnéni

tohoto prozitku je simulace — pfedstava sama sebe v tomto okamziku.

Pokracujeme peripetii — obratem a moznostmi feseni. Znamena to, ze by si G¢astnici
m¢éli feSeni z predeslych krizi hledat sami. U¢i se formulovat své postoje a nazory.
Reflexe a hodnoceni vyplyva z neéekanych situaci, které hra¢ musi fesit.(Blahova,
1996)

Typy lekci dramatické vychovy :

o Veétsi hrové celky: Jednotlivymi kroky se prochdzi pfibéhem, maji spolecny
obsah

o Mensi hrové celky: Maji stejny cil a dobirdme se k nému riznymi cvicenimi.

e (Cviceni: Pomoci hry se snaZzime k né¢emu dojit

e Trénink: fixovani nééeho

245 Pedagog a jeho role v dramatické vychové
Osobnost pedagoga dramatické vychovy by méla byt tolerantni, vstficna,
schopna naslouchat a vcitit se, pochopit stanovisko druhého, komunikovat, osobnost

optimisticky a pozitivné ladéna.

Pedagog dramatické vychovy piistupuje k vedeni vzdy promyslené¢ a ma
pfipraveno vice variant. M€l by byt schopen srozumitelné se vyjadfovat a skupinu
pozitivn€ a trvale stimulovat. Jeho informace by mély obsahovat namét a predmét

akce, nemély by byt navodem, jak akci provést.

Pedagog dramatické vychovy by mél byt pfedevsim tvofivy, mit schopnost
vnimat véci nové, neotiele a origindlné. K dilezitym vlastnostem pedagoga patii

postich, pohotové reagovani na aktualni podminky. Uciteli by nemély chybét ani
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zakladni znalosti o dramatu, zéaklady scénografiec a nezbytna mira hereckych

predpokladi.

2.4.6 Prostor

Prostor by m¢l byt dost velky, aby se v ném mohla skupina volné
pohybovat. Je vhodné, aby byl vybaven kobercem a bylo mozné sedat i lehat si na
zem. Co se tyCe vybaveni, jsou idealni polstafe popt. zidle. Je zapotiebi néjakého
ulozného prostoru - skiin, truhla apod. V piipad¢ osvétleni jsou vhodné svételné
bodovky, které mohou roz¢lenit mistnost na svétlé a tmavsi prostory nebo mohou
byt nahrazeny i zavésy, které zatemni okna. K zakladnimu vybaveni ttidy patii
rytmické ndstroje, kusy latek, zvukové materidly, miize byt i knihovna, obsahujici
vhodnou uméleckou literaturu, ale i literaturu odbornou. Pro dramatické ucely je
vhodné vyuzivat mistnost, ktera je vzdalena od ostatnich tfid, aby nedochézelo k
vzajemnému ruSeni. Tento prostor mlze nabidnout DDM Klamovka.

(ULRYCHOVA, 2000,)

2.4.7 Priprava hodiny
Velkym piedpokladem hodiny dramatické vychovy je jeji plynulost. Je

diilezité navodit spravnou tvotivou atmosféru. Proto je dulezité pouzit rizné hry na
,syozehrati“. Poradi dalSich her vétSinou zalezi na lektorovi. VéEtSina lekci miva
casovy limit. Proto se na konci zatazuji spiSe hry rozumové, fyzicky nendrocné,
které vyzaduji urcita pravidla. Jestlize se uz podafilo navodit spravnou atmosféru a
fantazie funguje, pak neni dobré tento tok pferusovat organizaci, pokyny a
vysvétlovanim novych her a kdyz uz, tak maximalné¢ formou hry. K témto
prostfedkiim patii 1 vSechny zplisoby nepiimého vedeni, umoziujici fidit skupinu a
ovlivilovat jeji aktivitu bez pferuSovani hry. Pedagog by mél, pokud mozno, vyckat,
az skutecné vyda cviceni vse, co jsou hraci schopni z ného vydobyt. Neni dilezité
Ipét na planu hodiny. Vétsi bloky cvieni maji byt zakonceny rozhovorem, jehoz
ucelem neni zhodnoceni hodiny, ale vyvozeni zkusenosti z her. Dulezité je, kdyz si
ucitel stanovi cil. Cile jsou formulovany v rovindch osobnostniho a socidlniho
rozvoje jednotlivell 1 skupiny jako celku a v osvojeni dramatickych dovednosti a
védomosti. Na zaklad¢ stanovenych cild si pedagog voli metody a techniky, namét,
piedlohu nebo téma. Dale pedagog analyzuje zdroje a stanovuje si jadro prace, coz

mMu umoziuje uveédomit si vSechny moznosti, které dany namét nabizi a zaméfit se
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na jadro prace, k cemu konkrétné praci zaméti a co naopak vypusti nebo potlaci. Pti
zahdjeni prace si pedagog urci, jak zajisti plnohodnotny kontakt ve skupiné. Zda
bude lepsi pfipravenou latku Cist nebo prevypravét. Tuto fazi je tieba mit velice
dobfe nastudovanou, rozmyslet si, s jakym vyrazem bude pfedCitat nebo

pievypravovat.

Pedagog planuje rozvrzeni ¢asovych limith z praktickych a provoznich
davodi, ale také pro uzpiisobeni projevu samotného zéka. Prace pedagoga vyzaduje
dikladnou pfipravu s riiznymi eventualitami vyvoje, nahradnimi latkami a postupy.

(MACHKOVA, 1993)

2.5 Pohadka jako namét pro dramatickou vychovu

Americky psycholog Bruno Bettelheim Vv knize® Za tajemstvim pohadek*
pise: ,,Ma-li piibéh doopravdy upoutat pozornost ditéte, musi je bavit a vzbuzovat
v ném zvédavost. Ma-li ho v8ak obohatit, musi v ném podnécovat piedstavivost,
pomahat mu rozvijet rozumové schopnosti a vyjasiiovat jeho pocity, byt v souladu
S jeho uzkostmi a tuzbami, brat vazné jeho tézkosti a zaroven nabidnout feSeni
problémil, které dit¢ nejvic matou. Musi se zkratka vztahovat ke vSem strankdm
jeho osobnosti zaroven, a to tak, aby détské trampoty nejenom nesnizoval, ale
naopak docenoval jejich zdvaznost a v ditéti soucasné¢ podporoval sebediivéru a

davéru v budoucnost. ,,

»Poselstvi, které détem pohadky rozmanitym zpiisobem objasiuji, spociva
Vtom, Ze boj proti krutym Zivotnim nesndzim je nevyhnutelny a patfi
neodmyslitelné k lidské existenci. Kdyz se ale ¢lovek boji nevyhyba a tvrdosijné
celi necekanym a Casto nespravedlivym utrapam, pfemlze vSechny piekazky a
nakonec vyjde jako vitéz. I proto se obracime ke klasickym pohadkam. Jejich
ptibehy nabizeji dramatické vychové mnoho dileZitych témat a zajimavych situaci.
A dramaticka vychova zase umoziiuje tato témata zevrubné prozkoumat a
prostiednictvim prozitku dovést dit€¢ k hlubsimu pochopeni souvislosti a vyznami
obsazenych v pohadce, K rozsifrovani jejiho obecné platného poselstvi a zaroven
k umocnéni estetického zazitku z uméleckého projevu. (ULRYCHOVA, Hrajeme si
s pohadkami, 2000, s.10)
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2.5.1 Vyuziti pohiadek v dramatické vychové

Pohadka nebo literarni ptibeh slouzi dramatické vychovée jako jedno z jejich
tematickych vychodisek. Pohadku mizeme pouzit mnohostranné. Mizeme ji pouzit
pro divadlo, zejména tedy pro dramatizaci.
Pohadky jsou také zakladnim materidlem k dramatizacim, ale i k dramatické hie a
improvizacim nebo Skolnimu dramatu.
D¢j, ktery je ptfevypravén v uvodu, je pouze informacni. S. Pfi praci s détmi je tieba
pouzivat originaly textu tak, jak jsou uvedeny v “ pramenech ,,. S texty se pracuje
ttemi zédkladnimi zplsoby:

1. Ucitel pocita s tim, Ze déti uz pohadku znaji. Pohadka je pak jesté znovu
v ramci dramatické lekce bud’ v celku, nebo po ¢astech Ctena, ¢i vypravena,
aby se détem ozivila a mohla byt vyuzita v dramatickych hrach, které
nasleduji.

2. Déti se seznamuji s pohadkou v celku az po uréité motivacni ¢innosti, ktera
je ma pfipravit pro pozorné&jsi a zaujatéjsi poslech, na ktery teprve navazuji
aktivity vychazejici uz z konkrétného piib&hu.

3. Utitel pfedpoklada, ze déti, nebo vétsina z nich, ptibéh neznaji, a seznamuje
je s nim postupné, tedy po ¢astech. Tento zpiisob prace s textem dava détem
ptilezitost samostatné domyslet a rozvijet d&j nebo nékteré jeho motivy a
umoziuje 1 pracovat S momentem piekvapeni, kdy déti museji bezprostiedne
reagovat na okolnosti, které piibéh nastoluje. Touha déti dozveédét se jak to
bude dal, mize byt také silnym motiva¢nim Cinitelem, ktery udrzi pozornost
déti delsi dobu u tématu.

(ULRYCHOVA ,Hrajeme si s pohadkami, 2000, s. 11)

Zvlastnosti pohadek je dynamicnost déje. Pravé dynamicnost ve spojeni
s ptibéhem je dobré spojit s vychovnou metodikou zaloZenou na pohadkach. Jiz od
ran¢ho détstvi se dit€¢ potkava s rtiznymi piibéhy. Prostfednictvim pohéadkovych
piibéhti se rozviji jejich fantazie a predstavy o zivoté. Pohadka je lhostejné k prostiedi
a ¢asu, Vv nichz se d¢j odehrava. Kazdy autor mé svij styl psani, ktery je vhodny pro
vek je velmi pfitazlivd pohadkova proza. Ucitel hledd pro dramatickou vychovu

takové piib&hy, které zobrazuji ¢lovéka ¢i zvife a jeho vztahy K jinému ¢lovéku,
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zvifeti. Pribéhy tesi konflikty, pratelstvi a lasku. Vzdy je dilezité si literarni dilo
rozdelit na tfi ¢asti. Tematicka cast, kde je dilezity déj, prostfedi a postavy. Zde se
vyhledavaji situace, které se mohou pouzit v dramatické vychové. Dal§imi ¢astmi jsou
kompozi¢ni cast, coz je zpusob usporadani a spojovani jazykovych, tematickych
slozek, a jazykova cast, kterd znamena umélecky jazykovy styl autora. V dramatické
vychové je dilezité urcit cil lekce. To, co chceme formou lekce ziskat. Poté namét,
kde volime stanoveni cilii vhodnymi pfibéhy a cilovou skupinou, pro kterou je ptib¢h

vhodny. (KOTATKOVA,1998)

2.6 Dium déti a mladeze Hlavniho mésta Prahy

Dum déti a mladeze Praha byl zalozen v zafi 1950 a je jednim z nejstarSich
domtl déti v Ceské republice. Jeho ziizovatelem je Hlavni mésto Praha. Jeho
poslanim je vytvaiet podminky pro trvalé uspokojovani potfeb déti, mladeze i
dalsich klienti pfi realizaci jejich aktivit ve volném case. Veskeré jeho aktivity jsou
zajistovany profesionalnimi pedagogickymi pracovniky a externimi odborniky.

(DDM hl. m. Prahy, 2013)
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3 Prakticka ¢ast

3.1 Cil praktické ¢asti
Cilem praktické Casti bylo vytvofit a ovéfit tfi vyukové dramatické lekce
prostiednictvim pohadek na zaklad¢ teoretickych poznatkii, které budou mit vliv na

socializaci ditéte.

3.2 Cil projektu

Cilem projektu je osobnostni a socialni rozvoj déti mladsiho Skolniho véku

pomoci dramatizace pohadek Vv nésledujicich dil¢ich cilech:

V prvni lekcei:
e Ve&dét, kdy a jak odpustit

e Utfibeni hodnot a postojti

Ve druhé lekei:
e Umét pomoci

e Byt zodpovédny sam za sebe

Ve treti lekci:
e Vazit si své skupiny
e Vytvoreni kolektivu ze skupiny

e ZlepSeni komunikace

3.3 Metody a techniky dramatické vychovy pouzité v lekcich

Uvedu zde techniky a metody, které jsem pouzila v jednotlivych lekcich.
Rozehrani ve dvojicich — hra¢i se rozdéli do dvojic a zahraji danou situaci.
Kapitola: 2.4.2
Skalovani — hraci se rozhodnou, jak by se v dané situaci zachovali,a podle toho se
rozdéli do skupinek.

Titulkovani — hrac¢i vytvareji k zivému obrazu probihajici improvizaci nebo
pantomimu. (MACHKOVA, 1998)

Zivy obraz — hragi vytvoii sochu. Kapitola: 2.4.2

Myslenky — hraci se snazi nahlas fikat své myslenky. Pravidlo je, Ze nikdo nic

nekritizuje. Kapitola: 2.4.2

23



Ulic¢ka - hraci se postavi naproti sobé a jeden zvoleny prochazi ulickou, kde na n¢ho
ostatni slovné reaguji. : Kapitola: 2.4.2

Vypravéni a predcitani — tato technika je spojena s nastudovanim textu, vétSinou si
ucitel i déti sednou co nejpohodingji a ugitel text vypravi nebo &te. (MACHKOVA,
1998)

3.4 Jednotlivé lekce a jejich evaluace

3.4.1 Lekce 1 - Umét odpustit kamaradovi

Cilova skupina: V 1. - 2. tfidé zacinaji zé&ci navazovat ptatelstvi, kterd vSak
jesté nejsou stald. Zaci se teprve uci byt k sobé trpélivi a navzajem si odpoustét své
chyby. Stéale vSak pottebuji fidit své chovani a vysvétlovat své postoje. Také zalezi
na tom, zda maji zkuSenosti z Sir§i hodiny nebo ne. Provedla jsem rozhovor s détmi
o tom, co je pro n¢ dulezité. Déti by si mély odnést z lekce ponauceni, ze chyby se
maji odpoustét a ze si maji navzajem umét v kolektivu pomahat. Na zacatek hodiny

jsem zvolila dvé prapravné hry, aby déti 1épe poznaly mé a ja je.

Cil :(individualné psychicky, socialni, eticky, umélecky)

Umét odpustit svym kamaradtim chybu. VEdét, co lze odpustit a co uz ne.
Zaci by si méli uvédomit, jak a kdy je dilezité odpustit. Kdyz kamarad udéla chybu,
je ztoho smutny a ma obavy, zda mu bude odpusténo. Dalsi — vedlejsi cile:

Uveédomit si vlastni identitu, asertivné se branit

Prostfedi: = Mam moZnost lekci dramatické vychovy vyzkouSet pfimo na

zakladni skole ve tfid¢, kde se budu snazit pracovat ve volném prostoru.

Pomiicky:  Karticky s nakreslenymi symboly, Satek, pastelky a papiry,

c¢okoladové vajicko, tamburina.
Casové vymezeni: Pfi praci mam vymezeny ¢as 2x45 minut

Dramaturgie - vlastni ¢innost:
Zvolila jsem pohadku, kde se poukazuje na dulezitost vztahti mezi lidmi.

Béhem procesu jsem zvolila nékolik metod a technik.

Volba prostiedkii:  Volila jsem préci s ptibéhem. Tim, Ze déti budou prochazet

jednim pifibéhem, budou do néj vtazeni po celou dobu trvani lekce a urcité se
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budeme 1épe drzet cile. Zvolila jsem pohadku O kohoutkovi a slepi¢ce, kdy se

kohoutek nechova k slepicce upiimné, ale presto mu slepicka odpusti.

Analyza materialu:  Tuto pohadku jsme si zvolila, protoZe je znama détem tohoto
véku. Kohoutek se nechova upiimné a jeho lakota se mu vymsti. Slepicka se ho
snazi zachranit a nakonec je moc rada, ze to vSe dopadlo dobfe a kohoutkovi lakotu

odpusti

Priipravné hry:
Pantomima - popis hry:

Jedno dité odejde za dvete, odkud neuvidi na ostatni. Zbylé déti se domluvi
na né¢jaké znamé pohadce, kterou poté dvé vybrané déti hadajicimu predvedou. Jeho

ukolem je uhodnout nazev pohadky. Déti se v roli prosttidaji.

Ztraceny piedmét - popis hry:
Vybrané dit¢ odejde za dverte, jeho taska se ukryje na jiné misto. Ostatni déti
tleskanim oznacuji pfiblizovani se k nalezu, tim vSichni pomahaji nalézt ztraceny

predmét.

Stanoveni ohniska: Zvolila jsem si pohadku O kohoutkovi a slepicce, kde
slepicka odpusti kohoutkovi sobectvi a pomiize mu. Tuto pohaddku jsem détem
prevypravéla celou a ohnisko jsem zvolila v konci pohadky, kdy se kohoutek
zachrani a nevi, jestli se na néj slepicka nezlobi. Odpusti mi slepicka, Ze jsem se s ni

nerozdelil?

Stanoveni krokii:  Za zékladni metodu jsme zvolila dramatickou hru s jeji
klasickou stavbou (expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa, katarze) Na zacatku
hodiny jsem s détmi provadé€la prapravné hry. Po ukonceni Cinnosti jsem détem
ptecetla ptib&éh. Spolecné si ptib&éh vypravime, abych zjistila, zda tomu déti rozumi.
Po hlavni ¢asti, Cetba pfibéhu a hry v roli, nasleduje reflexe. Zavérem jsem provedla

reflexi k zobecnéni a reflexi pfenosem do Zivota.

Piiprava a zahdjeni prace: Protoze jsem byla ve tfid¢, volila jsme klidné
pripravné hry k dané pohddce. Piibeh je prevypravén a prolozen doptavanim,
shrnutim hrou v roli a reflexi. Budeme se snazit v§e realizovat ve volném prostoru.

Kazda (y) si s sebou odnese malé cokoladové vajicko za odménu.
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Stavba lekce a jeji rozsah: Rozsah lekce je naplanovan na 2x 45 minut. Ptiprava
pred zahajenim 5 minut, prapravné hry by mély trvat 15 minut, pfevypravéni
pfibéhu 5 minut, doptavani Sminut., shrnuti Sminut., hra v roli 10-15minut, reflexe

15-20minut, pienos do zivota 10minut, zaveér 10minut.

Nahradni material: Pokud bych vidéla, ze déti téma nezaujalo nebo by nenastala
ve tfid¢ pfijemna atmosféra, mam prtipravené tkoly a hry k pohadce (vytvarna
¢innost na predem ptipravené tisky s postavickou kohoutka, barevné odlisSit emoce —

smutny nebo vesely kohoutek s vysvétlenim pouziti barev).
Pribéh lekce:

Priapravnd hral: ,, Dobry den, déti, nez spolu zacneme spolupracovat,
zahrajeme si nejprve rychlou hru, abychom se 1épe poznaly. Vyvolam jednoho
z vas. Vasku, pojd’ za dvete (odchazi), my ostatni rychle vymyslime pohadku,
kterou zname.(Neposlusna kuzlatka).“Kdyz jsme se domluvily, pohadku budete
predvadét tfi. Pijde sem Lucka, ta bude hrat maminku a Pepik s Vitou neposlusna
kiizlatka. Pozor, jdu pro hadajiciho*“(Vasek ptichazi). Déti predvadi pohadku, sméji

se u toho, ktizlatka zlobi, Vasek spravné odhaduje nazev pohadky.

Priapravna hra 2: ,Dé&t1, zkusime si dal$i hru. Zavoldme Honzu a tomu potom
budeme tleskanim naznacovat, kde mé ztracenou tasku. Tady mohou spolupracovat
vSichni. Az Honza pfijde, bude tleskat jenom ten, v jehoZ prostoru se bude taska

nalézat. Ostatni tleskat nebudou.,,

Expozice - dochazi k rozehrati, navozeni atmosféry, budovani divéry v drama.
Déti se posadi na zem a ptfipomeneme si pohadku O kohoutkovi a slepicce.

Budu piredpokladat, ze vSechny déti pohadku znaji. Pii vypravéni jim ukdzu

obrazky.

Byla jedna slepicka, verna druzka svého kohoutka. Hrabavali spolu a

hledali zrnicka na jecném strnisti, na louce i v nedaleké obore. ,, Jedno zrnicko

“ v

bude tvoje a druhé moje, “ ekl kohoutek. ,, Dobre, “souhlasila slepicka a poctivé se

S kohoutkem délila.

Kolize - dochazi k posunu déje, vznika napéti (stale ¢tu détem pribéh)
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Kohoutek byl mlsny a nenasytny, a kdyz se slepicka nedivala, chtel honem
sezobnout jedno zrnicko navic. A jak spéchal, uvizlo mu zrnicko v krku. Kohoutek

padl na zada a zustal lezZet.
Krize — vznika konflikt se zapletkou, ohnisko (stale ¢tu détem piibéh)

Slepicka se vylekala a honem utikala ke studance pro vodu. ,,Studanko, dej
vody mému kohoutkovi. Lezi tam v obore, nozky ma nahore. Bojim se bojim,ze
umre. ,,Neddam ti vody, dokud mi neprinese$ od $vadleny Satek, *“ Fekla studdnka. A
tak slepicka spéchala za svadlenou: Svadlenko, hezka panenko, dej Satek studance,
studanka da vody mému kohoutkovi. LeZi tam v obore, nozky ma nahore. Bojim se
bojim, ze umre. ,, Nedam ti satek, dokud mi neprineses od kozy hrnek mléka, “ rekla
Svadlena. Slepicka na nic necekala a uhanéla za kozou. ,, Kozicko, bila bradicko, dej
mlicka svadlence, Svadlenka da Satek studance, studanka da vody mému kohoutkovi.
Lezi tam v obore, nozky ma nahore. Bojim se bojim, ze umie*.“ Nedam ti mlicko,
dokud mi neprineses od sekdce jetele, “Fekla koza. Co méla slepicka delat? Sebrala
se a utikala za sekacem. ,,Sekdci, Svarny hochu, dej koze jetele trochu, koza da
mlicka svadlence, Svadlenka da Satek studance, studanka da vody mému kohoutkovi.
Lezi tam v obore, nozky ma nahore. Bojim se, bojim, Ze umre!*, Nedam ti jetele,
dokud mi neprineses od milé prstynek. “rekl sekac.

Slepicka se dlouho nerozmyslela a vydala se na zelenou horu, kde na jecném
strnisti vazala sekacova mila snopy.“ Dévce milé, rozmilé, dej sekacovi prstynek,
sekac da jetele kozicce, koza da mlicka svadlence, Svadlenka da Sdatek studance,
studanka da vody mému kohoutkovi. LezZi tam v obore, nozky ma nahore. Bojim se
bojim, Ze umre. “ Divcina se zardéla, stahla z prstu prstynek a dala ho slepicce.

Slepicka bezela s prstynkem k sekaci, sekac dal jetel kozicce, bilé bradicce.
Koza dala mlicko $vadlence a $vadlenka satek studance. A studanka dala slepicce
vodu pro kohoutka. Slepicka pospichala do obory a nakapala trochu vody
kohoutkovi do zobacku. Kohoutek se napil a zrnicko polkl. Hned se postavil a

zvesela zakokrhal. ,, Kykyryky “! (ERBEN, Pohadky, 2008, s. 203-205)

Doptavani:
Co udélal kohoutek Spatné?
Kam bézela slepicka prosit o pomoc?
Co by se kohoutkovi stalo, kdyby mu slepicka nepomohla?

Pro¢ mu slepic¢ka pomohla?
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Shrnuti situace:
Slepicka méla o kohoutka takovy strach, ze i pfesto, Ze se nezachoval ¢estné,

mu odpustila.

Hrav roli:

Vedu skupinu zevniti, jsem ucitel v roli. Jsem kohoutek a déti mé¢ musi
ozivovat. ,, Dé&ti, jsem kohoutek a vy mé musite ozivit. Necham to na vas, jak byste
mé ozivily.“ KdyZ kohoutka — ucitele, déti ozivi, bude smutny a jako ucitel v roli
fikam:

,, Odpusti mi slepicka nebo neodpusti? Déti odpustily byste mi? “

Zvolim metodu $kalovani, kdy détem teknu: ,, Kdo by mi odpustil hned, jde

¢

K pani ucitelce, kdo za néjaky cas, piijde ke dverim a kdo vitbec, piijde dozadu.

Kazda skupinka pak zahraje, jak pohddka dopadla podle nich. Nez skupinky

zacnou hrat, popovidame si o ¢innostech slepicky a kohoutka béhem dne.

., Déti, co délaji slepicka a kohoutek behem dne? “ A déti budou odpovidat.
Pak si kazdy vybere cinnost a tu zahraji. Zahraji si, jak se budou chovat behem dne
k sobe, odpusti kohoutkovi slepicka, neodpusti nebo odpusti za cas. A jako ucitel
zaddam instrukce:

., Déti, rozdélte si role, kdo bude slepicka, kdo kohoutek, a pak zahrajte, jak

I3

to dopadlo.
Nasledné vytvofime prostor na hrani scénky a prostor pro divaky.

Reflexe:
Co kohoutek udélal, aby mu slepic¢ka odpustila?
Co pomohlo, aby kohoutkovi odpustila slepicka?

Kdybys byla slepickou, odpustila bys kohoutkovi a proc?
Katarze — reflexe, uvolnéni, hodnoceni — ( tuto ¢ast do¢tu pouze ja jako ucitel)

Potom uz nikdy nebyl misny a chamtivy a se svou slepickou se o kazdé
zrnicko délil.
Otazky mifici k reflexi k zobecnéni:

Co je to vina?

Co znamena odpusténi?
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Pro¢ odpoustime?

Otazky do Zivota:
Odpustila vam nékdy maminka (tatinek), kdyz jste néco provedly? A pro¢?
Jsi rad, kdyz ti odpusti kamarad?
Jak vam bylo, kdyZ vam bylo kamarddem odpusténo?
Jsme radi, kdyz je nam odpusténo a proc?

Stalo se ti, ze ti kamarad neodpustil?

Zavér a vyhodnoceni:
Pii zavéretném hodnoceni se déti zeptam, co je zaujalo, co je naopak
nezaujalo, z ¢eho byly piekvapeny a co necekaly. VSechny déti moc pochvalim za

aktivni Gi¢ast a snahu zapoyjit se.

Pro sebe zhodnotim, jestli jsem méla pocit, Ze tato lekce détem pomohla a

budou védét, kdy odpustit kamaradovi.

Evaluace dramatické lekce v 2. C.

Lekce dramatické vychovy se zlcastnilo 16 zakt (ldivka a 2 chlapci
chybéli). Tato lekce probéhla ve 2. tfidé Zakladni $koly Milevsko ve veékové
skupin¢ 8 let. Reakce déti byly bezprostfedni, zejména v rdmci pripravné hry.
Nejprve déti tiSe poslouchaly a pozorovaly. Pak jsme si zahraly jednu prapravnou
hru. To déti bavilo a krasné spolupracovaly. Nasledovala prace s textem. Pti Cteni
textu déti tiSe poslouchaly. Méla jsem s sebou obrazky, které jsem détem pii Cteni
ukazovala. Dé&ti pohadku znaly a pfi ¢teni mi pomahaly. Pfi doptavani jsem zjistila,
ze déti chapou pojem sobeckost a odpusténi a bavi je aplikovat poznatky z pohadky

a dramatizace na vlastni zkuSenosti.

Doptavani:
Co by se kohoutkovi stalo, kdyby mu slepi¢ka nepomohla?
Odpoved: Umiel by
Pro¢ mu slepicka pomohla?

Odpovéd: Méla ho rada, zamilovala se do ného

Po precteni a doptavani jsem zahrala leziciho nemocného kohoutka a chtéla
jsem veédét, jak by mé déti ozivily. Piekvapilo mé, jak myslely realisticky. Nejprve
navrhovaly dychani z st do ust, srdeéni masaz, zahiat kohoutka, aby ucitil teplo.

Po oziveni kohoutka (mé¢, jako ucitele) jsem na détech chtéla veédét, kdo by mi jako
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kohoutkovi odpustil hned, pozdéji nebo viibec. Vytvoftily se dvé skupinky. Déti by
mi odpustily hned nebo pozd¢ji. Ale vsechny by odpustily. V danych skupinkach
déti vytvorily dvojice a zahraly piimo tu situaci, jak odpousti. Ze zac¢atku nevédély,
jak na to, tak jsem jim to pfedvedla. Hodn¢ se styd¢€ly, zeyména kluci. Ty to pak

prestalo bavit a zacali zlobit. Po pieéteni textu jsem pozila otazky:

Co kohoutek ud¢lal, aby mu slepicka odpustila?

Odpovédi: Prosil do vecera, dal ji zrni, byl na slepicku mily a hodny.
Co pomohlo, aby kohoutkovi slepicka odpustila?

Odpoveéd: Dal ji darek, kvétinu, vajicko nebo ji dal pusu.

Otazky mitici k reflexi k zobecnéni:

Co je to vina, provinéni?

Odpovédi: Ze nékdo udéla néco $patného, osklivého

Pro¢ odpoustime?

Odpovéd: Protoze nékoho mame radi

Otazky do Zivota:

Odpustila vam n¢kdy maminka (tatinek), kdyZ jste néco provedly?
Odpovéd’: Ano, asi milionkrat, stokrat, vzdycky

Jak vam bylo, kdyz vam bylo odpusténo?

Odpoveédi: Byli jsme radi, dobfe, kdyz se s bratrancem pohadam, tak spolu dlouho
nemluvime a pak jsem rad, Ze se usmifime.

Byly jste rady, kdyZ vam kamarad odpustil?

Odpovéd’: Moc, ano, urcité

Pak za mnou ptibéhl kluk s otazkou:
Miizou si i rodi¢e neodpustit? Musela jsem odpovédét, ze by urcité mohli, pokud se
maji radi, a protoze uz zvonilo, détem jsem podckovala, rozdala ¢okolddoveé

bonbony a ony mi za odménu fekly basnicku.

V této hodiné se mnou byla pani ucitelka, kterd se mi snazila pomahat. Déti
dobfte znala. Ur¢ité to bylo dobfe, protoze déti lekei 1épe pochopily. A prestoze jsem
byla vice nervozni, brala jsem to jako dulezitou soucast projektu. Sama mi pak
fikala, ze déti, které se postavily do skupinky na odpusténi hned, maji obcas

problém s usmifovanim.
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Autoevaluace lekce:

Tato lekce, kterou jsem absolvovala u déti ve véku 8 let, jsem méla nejvice
piipravenou. Také text byl pro déti znamy, takze jej dokazaly reprodukovat. Abych
se sdétmi seznamila, pouzila jsem 1 ilustrace jednotlivych postav piibéhu a
navodila jsem kontaktni atmosféru pomoci her. Déti byly zpocatku zarazené, ale
postupné se mi podafilo diky pfipravnym hrdm je uvolnit. Piestoze byla tato lekce
mnou nejvice pripravend, piipadala mi paradoxné provedena s vétSimi obtizemi. Je
mozné, ze zrovna tato tfida byla povahové vice nesméla a bazliva. Mozna proto, ze
Vv hodin¢ byla vyucujici, ktera do prace zasahovala. Zpoc¢atku jsem méla pocit, ze mi
to nevyhovuje, ale sodstupem casu jsem doSla k nazoru, Ze to bylo nakonec
pfinosem. Vyucujici znad déti a dokéze odhadnout situace. Nakonec se mi podaftilo
vyvodit zadané cile — umét pojmenovat Spatné vlastnosti (lakomost, sobeckost) a

dovést déti ke zhodnoceni kladnych postoju (pratelstvi, odpusténi).

Tato hodina byla klidnéjsi, déti v tomto véku potiebuji vice podnéti a
motivaci. Uréité€ by bylo ptijemné ptidat jednu hodinu navic pro pripravné hry, aby

se ve tiidé atmosféra vice uvolnila.

3.4.2 Lekce 2 - Umét pomoci kamaradovi

Ve 3. - 4. tfid€ uz déti uzaviraji stalejsi vztahy mezi sebou. Je proto dilezité
umét svym vrstevnikim pomoci, i kdyz se nejedna piimo o kamarada. Provedla
jsem rozhovor s détmi o tom, co je pro n¢ dulezité. Z této lekce by si déti mély
uvédomit, Ze mame pomoci vrstevniklim, pfestoZze nejsou nasimi kamarady. Je

dilezité ve tfid€ posilovat pozitivni vztahy.

Cil: (individualné psychicky, socialni, eticky, umélecky)

Kolektiv tfidy a vztahy v ném se teprve utvareji a zaci se uci chovani k sobé.
Obcas také n€kdo potiebuje pomoci, ale jak spravné urcit, kdy jest€ pomoci? Jak
mam kamaradovi pomoci. Jak dilezité je kamaradiim pomahat. Dalsi vedlejsi cile —

asertivné¢ se branit, chovat se k sob¢ ohleduplné¢.

Prostredi: Mdm moznost lekci dramatické vychovy vyzkouSet pfimo na zakladni

Skole ve tiid¢, kde se budu snazit pracovat ve volném prostoru.
Pomiicky: Papirky, tuzky, nizky, kruhy, zidle, tamburina.
Casové vymezeni: 2x45 minut.
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Dramaturgie:

Volba prostiedkii:  Volila jsem praci s piibéhem. Tim, ze budu déti provazet
jednim ptibéhem, budou do n¢j vtazeni po celou dobu trvani lekce a budeme se 1
1épe drzet cile. Zvolila pohadku Ronja, dcera loupeznika, (LINGEROVA, 2007),

kde se Ronja snazi pomoci Birkovi v nesnazich, pfestoze patfi k protivniktim.

Analyza materialu: Tuto pohadku jsem zvolila, protoze pojednidva o pomoci
druhému, i1 kdyZz se zrovna nejedna o kamarada, ani 0 stejné pohlavi literarni

postavy. Pomoc nasledné vytvoii z obou hrdint teprve pratele.

Prapravné hry:
Fiktivni les — popis hry:

Vytvotime ve tfidé z kruhd piekdzkovou drdhu. Jeden mé zavazané oci,
ostatni jej jednotlivé svymi pokyny navadéji na spravnou cestu (doprava, doleva,
stlij, pozor), aby nenarazil do bodu (stromit). Na konci cesty je propast (zidle), kde

je uvéznén kamarad, kterého ma slepy osvobodit.

Zajatec — popis hry:
Nepratelska skupina si vezme zajatce z vedlejsi skupiny. Tato skupina musi

ziskat svého €lena zpé&t, napf. hezkym dopisem, vyjednavanim a podobné.

Stanoveni ohniska: Zvolila jsem si pohadku Ronja dcera loupeznika, Ronja se
snazi pomahat Birkovi i pfesto, ze se jejich rodiny nemaji v lasce. Jako ohnisko

jsem zvolila situaci, kdy se Ronja rozhoduje Birkovi pomoci.

Stanoveni krokii: Za zékladni metodu jsem zvolila dramatickou hru s klasickou
stavbou, ktera diky hie v roli je prosttedkem pro zazitek. Na zac¢atku hodiny jsem
ulozila détem, aby si piedstavily les. Co je vSechno v lese. (Pokud bude prostor,
vytvoii se prekdzkova dréha, kterd bude zndzorniovat patrezy, spadlé stromy apod.).
Jednomu hraci zavazu o€i Satkem a ostatni ho povedou pies piekazky K cili. Déti se
vysttidaji). Dalsi pripravnd hra bude hra na zajatce. Po ukonceni prapravnych her
jsem détem pfiiblizila, o ¢em je pohadka. Pak jsem jim ptecetla aryvek. Spole¢né si
pfibé¢h dovypravime, abych zjistila, zda tomu déti rozumi. Nésleduje reflexe a

uvolnéni

Stavba lekce a jeji rozsah: Rozsah lekce je planovan na 2x45minut bez piipravy.

Ptiprava pfed zahdjenim lekce 5 minut, prapravné hry 20minut, ivod do piibéhu
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Sminut., ¢teni textu 5 minut a doptavani Sminut, shrnuti 2minuty, hry v roli

20minut, reflexe 20minut.

Piiprava a zahdjeni prace: Protoze jsem byla ve tifid¢, volila jsme klidné
prupravné hry k dané pohadce. Piib¢h je prevypravén a prolozen doptavanim,
shrnutim hrou v roli a reflexi. Budeme se snazit vSe realizovat v hracim prostoru.

Kazda (y) si s sebou odnese malé cokoladku za odménu

Nahradni material: Pokud bych vidé€la, ze déti téma nezaujalo nebo by nenastala

ve tfid¢ pfijemna atmosféra, méla bych pfipravené ukoly a hry k ptibchu.

Hra: Déti se rozdéli do dvou skupinek, které budou znepratelené. Kazdy bude mit
svoje uzemi. Jedna skupina se pojmenuje Ronja, druha Birk. Dostanou za ukol
nakreslit planek hradu a svého lesa. Tento planek si rozstfihnou na 4 dily. Pak ptijde
veliky vichr a papirky smicha vsechny dohromady. Ukolem je sesbirat papirky a

sestavit planek. Pokud bude mit nepratelska skupina jejich listecek, musi ho ziskat.

Pribéh lekce:

Déti ptichazi do tfidy, pfivitam je. Na rozehtati jsem volila klidné hry, pifimo
Vv dramatu jsem volila Zivy obraz, titulkovani a reflexi jsem vedla ulickou.
Prupravnd hra 1:

., Déti, vytvorime si fiktivni les z kruhii a ze Zidle, ktera znazornuje utes, a
tam bude uvezneny kamardd. Vybereme Adélku, zavazu ji oci Sdatkem a ona se musi
dostat za kamaradem, aby ho vysvobodila. My ostatni ji budeme radit, zda ma jit

doleva nebo doprava apod. **

Prupravnd hra 2:

,, Dale si zahrajeme hru na zajatce. Vytvorime dvé znepratelené skupinky.
Jedna skupinka chyti zajatce. A ta druhd skupinka se svého clena snazi vysvobodit.
Ale bude se snazit vysvobodit ho dopisem. Ten dopis musi obsahovat hezké a milé

véty, pripadné dalsi nabidky.

Stavba dramatické hry:
Expozice - dochazi k rozehrati, navozeni atmosféry, budovani divéry v drama.
Prace s pribéhem:

D¢ti se posadi na zem a ja je nejprve seznamim s piibéhem. ,,Déti, ocitame

se Vlese u starého hradu, kde zil loupeznik Mattis se svou tlupou. Matissovi a
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Lovise se narodi dcera Ronja. Jednoho dne Ronja zjisti, ze se na druhy konec hradu
pristéhovali dalsi loupeznici. Jejich nacelnik Borek mél syna Birka, ktery byl stejné
stary jako Ronja. Jednoho dne se déti potkaji, ale kamaradi z nich vibec nejsou.
Chvili se dohaduji, az se vyprovokuji k tomu, Ze budou skakat pies prurvu, aby si

navzajem piedvedly své schopnosti.*

Ted vam piectu uryvek o Birkovi a Ronje, jak soupefi:
Kolize - dochazi k posunu déje, vznika napéti (stale ¢tu détem piibéh).

Pak uz nemluvili. Jenom skdakali. Zurivé a zbésile skakali pres Pekelnou
tlamu sem a tam. Bylo jen slysSet, jak popadaji dech. A v cimburi obcas zakrakaly
vrany. Jinak bylo kolem dokola strasné ticho. Jakoby cely Mattisiiv hrad ani

nedychal, pouze cekal, Ze se co nejdrive stane néco hrozného.

Brzy skoncime v Pekelné tlamé asi oba, pomyslela si Ronja. Aspon skoncime

tohle vécneé skakani!

Primo proti ni letél téz Birk pres prurvu a ona se take pripravovala ke
skoku. Nevedeéla uz, kdo je pravé na radé, a pokolikaté skacou. Méla pocit, Ze nikdy
nedelala nic jiného, nez skdakala pres skalni rozsedliny, aby unikla Borkovym
padouchiim. Ale najednou vidéla, jak Birk uklouzl pri doskoku po uvolnéném
kameni na samém okraji propasti. Vykrikl a zmizel v hlubiné. Potom slySela uz jen

vrdny. Zavrela oci a prala si....

Cteni zastavim a pouziji metodu dramatické vychovy Zvefejiiovani

myslenek. Zeptam se ,, Co si ted’ piala Ronja? ,,Déti budou podle sebe odpovidat.
Krize — vznika konflikt se zapletkou, ohnisko (stale ¢tu détem piibéh)

...aby tenhle den nikdy nebyl. Aby Birk nebyl a aby nikdy neskdkali.
Nakonec se po brise doplazila ke kraji a podivala se dolii. A uvidéla Birka. Stal
rovnou pod ni. Na néjakém kameni, tramu nebo vystupku v prasklé zdi. Na vystupku
praveé tak velkém, ze se mu tam stézi vesly nohy. Stal tam a pod nim se rozevirala
Pekelna tlama. Rukama divoce hledal, ceho by se chytil, jak by se pridrzel stéeny a
nespadl do propasti. Pritom ale vedeél, stejné jako Ronja, Ze bez pomoci se odtamtud

nemiize dostat. (LINGEROVA, Dcera loupeznika, 2007, 5.26-28)
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Doptavani:
Pro¢ mé¢la Ronja obavu?

Proc€ si vlastné nepiala, aby Birk nebyl?

Shrnuti situace: Birk a Ronja jsou stejn¢ stari. Védi, ze jejich rodice jsou
zneprateleni. Navzajem se vyprovokuji a zacnou skakat ptes prarvu, az Birk uklouzl

pti doskoku na uvolnéném kameni a spadl do propasti. Ronja se mu snazila pomoci.

Hravroli:  PouZziji metody titulkovani, zivy obraz. ,,Ted se rozdélime do
skupinek*

,» DEti, rozd€lte se do skupinek a v kazdé skupince vytvoite zivy obraz -
sochy udalosti. Ted’ vytvoite téi obrazy, jak si myslite, ze Ronja pomahala Birkovi.

Déti vytvoii zivy obraz - zac¢atek pomoci

Déti vytvoii zivy obraz - jak pomoc probihala

Déti vytvoti zivy obraz - konec pomoci

Trochu détem pomohu na jiném piikladé. ,, Kdyz potkate nékoho znamého,
nejdiiv se na n€j usméjete, zamavate, pak mu podate ruku a rozloucite se tim, ze se
za nim je$té otocite. Budou to jako fotky situaci. ,,(pfivitaci asmév, podani ruky,
rozlu¢né mavani)

Kazda skupina si da nazev pro svoje situace.

Po ukonceni pfipravy si zvolime ¢ast mistnosti na ukazani scénky a ¢ast pro
divaky. A po skupinach nam fotky situaci déti predvedou. Ostatni budou hadat, co
bylo pfedvedeno.

Reflexi povedu verbalni metodou (ulicka), kdy jeden bude znazornovat
Ronju a ja jako ucitel je povedu k témto otazkam. ,, DEti, postavte se naproti sobé a

jeden bude znazornovat Ronju.*

,»Vy budete svédomi Ronji a fikejte ji, co se vam honi hlavou, nez se
rozhodne pomoci. Zkuste polozit otazky, napf.:

,,R0zhodla ses Birkovi pomoci?

»Pomyslela jsi na to, zda viilbec pomuzes?*

Jakym zptuisobem bys Birkovi pomohla?

Jak ses citila, kdyz Birk uz byl mimo nebezpe¢i?
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Otazky mi¥ici k reflexi k zobecnéni:
Jak si ptredstavujete pomoc?

Do jaké miry mazes nékomu pomoci?

Otazky do Zivota:
Pomohli byste kamaradovi i pfesto, Ze jste se neshodli a pro¢?
Proc¢ je dulezité kamaradovi pomahat?
Byl jsi rad, Ze ti nékdo pomohl a proc¢?

Ma se poméhat ¢loveku, 1 kdyZ neni kamarddem?

Zavér a vyhodnoceni:

Pfi zavéretném hodnoceni se déti zeptam, co je zaujalo, co je naopak
nezaujalo, z ¢eho byly piekvapeny a co neéekaly. VSechny déti moc pochvalim za
aktivni ucast a snahu zapojit se.

Pro sebe zhodnotim, jestli jsem méla pocit, Ze tato lekce détem pomohla a

budou védét jak pomoci kamaradiim.

Evaluace dramatické lekce v 3. C

Lekce dramatické vychovy se zlcastnilo 14 zaki (4 divky chybély). Tato
lekce se z mého pohledu vydafila nejlépe. Bylo to patrné tim, Ze tuto lekci jsem
provadéla jako posledni a uz jsem sama umeéla odhadnout reakce déti predem. Déle
velmi pfispély prupravné hry. Nejprve jsme Si zahraly jednu prapravnou hru. Pred
¢tenim ukazky jsem déti navedla do situace a prostiedi, ve kterém se d& knihy
odehrava. Ukéazka je mezi détmi méné znama, takZe by bez predchoziho objasnéni
nebyly v kontextu. Détem se ukazka moc libila a naopak jsem slysela jak fikaji, Ze
je to moc hezky piibéh. Zaujaté poslouchaly. Na otazky doptavani vétSinou
odpovédély:

Pro¢ m¢la Ronja obavu?

Odpoved: Méla strach, Ze sama spadne.

Proc€ si vlastné neptala, aby Birk nebyl?

Odpovéd’: Béla se o n€ho, myslim si, Ze utikala za nékym pro pomoc,
pomohla mu sama, nechtéla, aby umfel.

Pak jsem détem zadala instrukce, kdy se rozd¢lily do tii skupinek a mély
piedvést zivy obraz a vytvofit tfi situace. Zacatek pomoci, jak pomoc probihala,
konec pomoci. Méla jsem trochu problém ufidit kazen, déti se prektikovaly. Pak

jsme uvolnili misto u tabule, kde nam déti obrazy predvedly a situace pojmenovaly.
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1. Skupinka: Strom, rokle, Birk, Ronja
2. Skupinka: Pepa, Ondfej, EvZzenka, (nejvice vyrusovala)
3. Skupinka: Rokle, pomoc, pasek

Myslim si, ze to déti hodné bavilo a uzily si hru. Reflexi jsem vytvofila
pomoci uli¢ky, kdy si déti stouply naproti sobé a Jana (jedna divka) prochazela
ulickou. Déti mély hrat jeji svédomi, ale moc to nepochopily. Trochu jsem jim

pomohla otazkami

Rozhodla ses Birkovi pomoci?

Odpovéd’: Ano, rozhodla, protoze jsem ho méla rada.

Jak ses citila, kdyz Birk uz byl mimo nebezpeci?

Odpoved’: Ulevilo se mi, byla jsem moc rada.

Myslim si, ze pfisté bych spise pokladala otazky, déti maji otazky moc rady
a rady debatuji 0 tom, jak nékomu pomahat.

Jesté jsem polozila otazky k zobecnéni:

Jak si ptfedstavujete pomoc?

Odpovédi: S taskou, s tkolem, kdyZ je nékdo v nebezpeci

Do jaké miry miize§ nékomu pomoci?

Odpoved: Kdyz se mi nékdo potfad posmiva, tak se mi nechce pomahat.
Otéazky do Zivota:

Pomohly byste kamaradovi i pfesto, Ze jste se neshodly a pro¢?
Odpovédi: Holkdm nechci pomahat (smich), ano, urcité

Byl jsi rad, ze ti nékdo pomohl a proc?

Odpoveéd’: Ano byl, bylo to pfijemné,

Na zavér jsem vSem podékovala a hodné pochvalila. Na rozlou¢enou jsem

jim rozdala bonbony.

Autoevaluace lekce

Pokud méam hodnotit tuto lekci, fekla bych, Ze byla nejvydatenéjsi. Pro tvod
seznameni jsem vybrala aktivni hry, které déti bavily a navodily pfijemnou
atmosféru. Drobny problém se naskytl pouze pii ukoncovani aktivit, kdy mi trvalo
déle déti ukaznit a prenést je pifimo k lekci. Diivodem mohla byt i nepfitomnost
vyucujiciho, coz ze zacatku vypadalo jako vyhoda, ale s odstupem c¢asu jsem
zhodnotila, ze by u aktivnéjSich déti byla pfitomnost jejich vyucujici veétsim
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uklidniujicim momentem. Jinak probéhla lekce aktivng, déti reagovaly rychle, byla
jsem spokojena s vybérem knihy, protoze v tomto kolektivu nebyl text znam a ja
jsem je podnitila k pieéteni celé knihy diky realizaci jeji ¢asti. Velmi se osvéd¢ilo i
nasledné predvedeni pfibéhu formou‘“statické fotografie®. Diky vétSim zkuSenostem
uZ jsem vedla lekci plynuleji, jen bohuZzel s Gasem jsem bojovala. Rekla bych, Ze
vV tomto véku je prace s textem nejvhodnéjsi, protoze déti umi rozvijet fantazii,

chapou vztahy mezi lidmi a uz se pfili§ neobavaji projevovat se.

3.4.3 Lekce 3 - Vazim si svého kamarada

V 5. tiid¢€ zacinaji déti vice feSit problémy s kamaradstvim. Kolektiv je pro
n¢ dulezity v tom smyslu, aby byly akceptovany od ostatnich. Vice se odpoutavaji
od rodiny, hledaji jiné autority a ne vzdy uspé$né. Rozhodla jsem se proto pouzit
uryvek z knihy Maly princ. Déti si z této lekce mély odnést pouceni, jak si maji
vazit kamaradstvi.

Volila jsem praci s piibéhem. Tim, ze déti budou prochdzet jednim
pribéhem, budou do néj vtazeni po celou dobu trvani lekce, a tim se budeme Iépe
drzet cile. Zvolila jsem uryvek z Malého prince, kde je rozhovor s liskou. Maly
princ si uvédomil saim o sob¢ to, ze je pro n¢ho dulezita rize — ptitel, o kterou
nejvice pecuje.

Cil (individualné psychicky, socialni, eticky, umélecky)
Vazit si svého kamarada, peCovat o pratelstvi a pochopit, jak je dulezita

skupina kamaradu, ktefi nas obklopuji. Vedlejsi cile — uvédomovat si sama sebe.

Prostfedi: = Mam mozZnost lekci dramatické vychovy vyzkouSet pfimo na

zékladni Skole ve tiid¢€, kde se budu snazit pracovat ve volném prostoru.
Pomucky: Vytvarné potieby, usttizky z novin, ctvrtky, lepidlo
Casové vymezeni: 2x45minut.

Dramaturgie:
Volba prostiedkii:  Volila jsem praci s ptibéhem. Tim, ze budu déti provazet
jednim ptibéhem, budou do n¢j vtaZeni po celou dobu trvani lekce a budeme se 1

1épe drzet cile. Zvolila jsem ptibeh Malého prince a jeho raze.
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Analyza materidalu: Tuto knihu jsem si zvolila, protoze se mi libil rozhovor, ktery

vedl Maly princ s liSkou o tom, ze je pro n¢ho dilezita jen ta jeho rtize.

Priipravné hry: - popis Cinnosti.
Déti se rozdéli do Ctyt skupin po péti a budou spolupracovat na zadaném tématu,
kdy pomoci vytvarné kolaze maji vytvofit objekt mimozemského kamarada, proto

se musi mezi sebou domlouvat a akceptovat nazor druhého.

Stanoveni ohniska: \ybrala jsem ¢ast Gryvku z Malého prince o pratelstvi a jeho
dulezitosti pro jiné. Jako ohnisko jsem zvolila , Béz se znovu podivat na rize.
Pochopis, Ze ta tvoje je jedinecnda. Az se vratis se mnou rozloucit, jako darek ti
sverim tajemstvi. “

Stanoveni krokii:  Na zacatku prvni hodiny jsem ulozila détem skupinovou praci
vytvoreni portrétu mimozemského kamarada pomoci koldze na rozméru Ctvrtky A2.
Déti by se mély domluvit na tvaru mimozemstana, ale také na rozhovoru
s kamaradem. Ten pak bude pfipsan k portrétu. Po ukonceni ¢innosti jsem détem
precetla ptibeh. Spole¢né si piibéh dovypravime, abych zjistila, zda tomu déti

rozumi. Nasleduje reflexe a uvolnéni.

Piiprava a zahdjeni prdace:. Protoze jsem byla ve tfid€, kde méla a byt pivodné

vytvarna vychova, zvolila jsem vytvéteni kolaze.

Stavba a jeji rozsah: Rozsah lekce je planovan na 2x45minut. Piiprava pted
zahdjenim hodiny 5min, pripravna ¢innost 30min., Gvod do ptibéhu 5Smin., ¢teni

ptibéhu a doptavani 10min.

Nahradni materidal: Pokud bych vidéla, Ze déti téma nezaujalo nebo by nenastala
ve tfidé¢ pifijemna atmosféra, navazala bych na vytvarnou cinnost prace

S materialem.

Pribéh lekce:
Prupravna hra:

Déti vytvofi lepenim barevnych papir a obrazkil z Casopisti na velikost
ctvrtky A2 objekt, ktery ma predstavovat mimozemského kamarada. Ten s nimi
bude komunikovat pomoci jimi zvolenych textd, které posléze budou napsany vedle

kolaze.
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(Déti mimozemstana hezky privitaji, zeptaji se, co se mu libi a nelibi na skole, co se

mu libi nejvic na Zemi.) Déti maji predstavit zejména samy sebe a své kamarady a

uvést, jak to chodi mezi lidmi u nas na Zemi.

Stavba dramatické hry:

Expozice - dochazi k rozehi‘ati, navozeni atmosféry, budovani divéry v drama.

Kolize

Préce s ptibéhem
Déti se posadi na zem a ja jim prectu ptib¢h, uryvek z knizky:

Text

A tak si Maly princ ochocil lisku.

Tady se zeptam:

Ma né€kdo doma ochocené zvitratko?

Mate ho radi, a jak jste si ho ochocily?

Jak si princ lisku ocho¢il?

Text:

Potom prisel ¢as odejit ...

,.Jejda, to budu plakat, ,, Fekla liska.

, Muizes si za to sama, “ na to Maly princ, “ja ti nechtél ublizit, to tys chtéla,
abych si té ochocil...

,, Ovsem, “Fekla liSka

,,Ale budes plakat! “dodal Maly princ.

,, Ovsem, ““ prisvedcila liska.

,,Ale tim jsi nic neziskala!*

., Ziskala, “Fekla liska, ,,diky té barvé obili.

A potom dodala:

., Béz se znovu podivat na riize. Pochopis, Ze ta tvoje je jedinecnd. Az se
vratis se mnou rozloucit, jako darek ti sveérim tajemstvi.

- dochazi k posunu déje, vznika napéti (stale ¢tu détem pribéh)

Maly princ sel znovu navstivit riize.

,, Vitbec se nepodobate mé ruzi, protoze jeste nejste nic, “Fekl jim.“ Nikdo si

vas neochocil a ani vy jste si nikoho neochocily. Jste takové, jako byvala moje liska.

Driv to byla liska podobna tisicum jinych. Ale ja jsem se s ni spratelil, a ted je

jedinecna. *

‘
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Riize z toho byly dost rozpacite.
Krize — vznika konflikt se zapletkou, ohnisko (stale ¢tu détem pribéh)

,JSte krasné, ale také prazdné,* pokracoval. “Nedd se pro vis zemrit.
Samoziejmé Ze pro nekoho, kdo by jen tak prosel kolem mé riize, by mohla byt
stejna jako vy. Jenze ona je jedinecnd, Z vas vSech je diilezita, protoze prave ji jsem
zaléval.

., Protoze pravé na ni jsem daval poklop. ProtozZe ji jsem chranil zdsténou.
Protoze pro ni jsem hubil housenky (az na ty dvé, co jsem tam nechal kviili
motyliim). Protoze ji jsem naslouchal, kdyz si stezovala, kdyz se vytahovala, i kdyz
nekdy micela. Protoze ona je moje riize.

Potom se vratil k lisce.
Katarze — reflexe, uvolnéni, hodnoceni — ( tuto ¢ast do¢tu pouze ja jako uditel)

,Sbohem... “Fekl ji

,Sbohem, “na to liska. ,,A tady mas to tajemstvi. Je to uplné jednoduché.
Dobre videt se da jediné srdcem, hlavni oci nevidi. *

., To hlavni oci nevidi “,zopakoval Maly princ, aby si to zapamatoval.

., Pravé proto, Ze jsi kvili své rizi promarnil néjaky cas, je pro tebe tolik
diilezita.

,, Praveé proto, Ze jsem kvuli své rizi promarnil... “zopakoval Maly princ, aby
si to zapamatoval.

,,Lidé na tuhle pravdu zapomneéli, “vykladala liska. “Ty na ni ale zapomenout
nesmis. Kdyz si néco ochocis, navzdy uz za to mds zodpovédnost. Mas zodpovédnost
za svou ruzi ... "

,Mas zodpovédnost za svou rizZi ...“zopakoval Maly princ, aby si to

zapamatoval. (DE SAINT-EXUPERY, Maly princ 2010, 5.73-75)

Shrnuti situace:
Liska si ptala od Malého prince, aby si ji ochocil (spratelil se s ni). Chtéla
byt pro né¢koho dilezita, tak jako byla pro prince diilezita riZe. Byla jina neZ ostatni

1 pfesto, Ze vypada skoro stejné.

Cteni v roli: Vyberu dva jednotlivce a uryvek budou ¢&ist, ostatni budou
naslouchat. Text trva ptiblizné 10min. Nekteré déti peclivé naslouchaji, jiné to po

chvilce prestavd bavit. Kdyz vidim mensi soustfedénost, zastavim jedince, ktefi
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¢tou, a snazim se zjistit, zdali déti vnimaji. PouZziji metodu c¢teni a uziji vnéjsi
vedeni.
Doptavani:

Jak si liska chtéla ochocit Malého prince?

Proc¢ se Maly princ staral o rizi?

Co znamend, Ze rize nebyly ochoceny?

Hravroli:  Déti se rozdéli do dvojic (pokud nastane lichy pocet, tak vytvoiime
jednu trojici) a budou vést rozhovor v pozitivnim sméru. Budou si fikat o sobé

hezké véci. Co se jim na nich libi. Co si na kamaradovi vazi.

,Deti, rozdélte se do dvojic a zkuste si jeden druhému fici, ¢eho si na sob¢
vazite,*
Reflexe:

Co si ceni$ na kamaradovi?

Co se ti na kamaradovi libi?

Koho mate radi tak, jako mél Maly princ rizi?

rvr 7

Otazky mitici k reflexi k zobecnéni:
Co znamena vazit si jeden druhého?
Co je to kamarad?

Co znamena, kdyz do ptatelstvi néco hezkého davas?

Reflexe ze Zivota:
Co by ti vadilo na svém kamaradovi?
Co je pro vas hodn¢ dulezité?
Co bys kamaradovi nikdy neodpustil?

Jak pecujes o svého kamarada?

Zavér a vyhodnoceni:
Pii zavérecném hodnoceni se déti zeptam, co je zaujalo, co je naopak
nezaujalo, z ¢eho byly piekvapeny a co necekaly. VSechny déti moc pochvalim za

aktivni ucast a snahu zapojit se.

Pro sebe zhodnotim, zda jsem méla pocit, ze tato lekce détem pomohla

poznat bliz své kamarady.
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Evaluace dramatické lekce v 5. B:

Lekce dramatické vychovy se zhcastnilo 18 zakt (2 chybéli pro nemoc).
Dostala jsem 2 vyucovaci hodiny, ptivodné¢ to méla byt vytvarna vychova. Proto
jsem prapravnou c¢innost vedla vtomto sméru. Nejprve jsem se piedstavila a
nastinila, jak bude probihat proces. Samotnou mé ptekvapilo, kolik déti zna Malého
prince. Zacaly jsme pripravnou vytvarnou ¢innosti, kde se déti rozdé¢lily do dvou
skupinek po ¢tyfech a dvou skupinek po péti (nechala jsem je pracovat samostatné,
abych pozorovala jejich chovani ve tfid€). S touto Cinnosti mi pomohla pani
uditelka, ktera korigovala i rozdéleni do skupin a dohady déti mezi sebou. Cinnost
déti velmi bavila, spadla ze mé pocatecni nervozita a ja citila ve tfidé navozeni

pfijemné atmosféry.

Po ukonceni této Cinnosti se mi moc libil pfistup pani ucitelky, kterd v
soutézivém stylu vytvotila rychlé a zaroven zabavné uklizeni.
Détem jsem precetla pfibéh do chvile, kdy se md Maly princ vratit k liSce. Po
piecteni nastalo doptavani.

Pro¢ se Maly princ staral o rizi?

Odpoved’: ProtozZe ji mél rad, byla pro ného diilezita

Co znamena, Ze ruze nebyly ochoceny?

Odpoved': Byt presazen do jiné tfidy, byt neznamy.

Nasleduje ¢teni v roli, kdy mi pani ucitelka vybrala vzorné ¢tenate, ktefi
sami piib&h precetli. Tam jsem vidéla u nékterych déti mensi soustfedénost, hrani si
S tuzkou, houpéni na zidli, ale vzhledem k veliké autorité pani ucitelky byl ve tiidé
klid. Pokusila jsem se o vtip, jestli si maminka ochodila tatinka, ¢i naopak, a tim
déti zacaly opé&t vice vnimat. Po pfeteni nastala reflexe, pfi které i déti plivodné

nesoustifedéné zacaly opét vnimat.
Na otazky zacaly krasn¢ odpovidat.

Piekvapujici bylo, Ze se divky do debaty velmi aktivné zapojily, chlapci
tolik ne, ti jen naslouchali. (Vzadu jsem slySela i poznamku od kluka: ,,Chci mit
rad¢ji vytvarku.)

Reflexe:
Koho mate radi tak, jako m¢l Maly princ riizi?
Odpovéd: Domaéci zvitata, pejska.
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Nastava hra, kde se déti rozdé€li do dvojic, a kazdy ma tomu druhému sdélit,

co se mu na ném nejvice libi. Pfi obchazeni dvojic jsem si zaznamenala tyto nazory:

Umis hezky malovat, nejlépe z celé tidy, nosiS hezké obleceni, jsi nejlepsi
ve florbalu, mas pékny mobil, tvoje hlasky jsou husté, jsi ve vS§em hodné ,,chytrej*,

umis ,,matiku‘, jde ti fotbal, jsi dobry kamarad.

Néktera sdeleni byla diskutabilni: Napt. piepereS vSechny kluky, umis

daleko plivat, nikoho se nebojis.

Tyto ,,hlasky* a ptipominky pronaSeli spisSe chlapci, protoze méli pocit, Ze si
mohou d¢lat legraci. Véty nebyly fizené, proto se nékteti odvazovali do

soukroméjsich sdéleni. Celkove byly déti potéSeny kladnym sdélenim téch druhych.

Nastava reflexe k zobecnéni:
Co je pro vas hodné dilezité?
Odpovédi: Pratelstvi, laska, déti
Co znamena vazit si kamarada?
Odpovéd’: Byt k nému pratelsky, hodny, upfimny
A otézky do zivota:
Co by ti vadilo na tvém kamaradovi?
Odpovéd’: Hadani, ptijcovani bez zeptani
Co bys kamaradovi nikdy neodpustil?
Odpovéd’:Zabiti zvitete
Celkové zhodnoceni: Détem se libil rozhovor, kdy liska svéfila Malému princi

tajemstvi — ,,Sbohem, “na to liska.“ A tady mas to tajemstvi. Je to uplné

jednoduché:dobre videét se da jediné srdcem, hlavni oc¢i nevidi.

Co hezkého je mozné do piatelstvi davat?

Odpovidaly ptevazné divky:

Pomoc, ochotu, sdilet zajmy, vzdat se néeho ve prospéch druhého.

Zaveérem jsem déti moc pochvalila a byla jsem rada, ze i1 kluci nakonec byli
spokojeni a odpustili mi naruseni jejich vytvarné vychovy. Uplnym zavérem se pani
ucitelka rozloucila s tim, Ze si svoji tfidu jakoby ochocila, a protoze krasné

spolupracovali, dala za dnes$ni lekci vSem jednicky.
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Autoevaluace lekce 3

Pti hodnoceni této lekce bych chtéla zdiraznit, ze jsem ji aplikovala jako
prvni. Neméla jsem je$té zkuSenosti s détmi ve véku kolem 11 let a jejich reakcemi.
Ptiprava méla byt rozsahlejsi. Napft. text, ktery jsme cCetli a poté jej dvé déti
reprodukovaly, jsem méla vicekrat nakopirovat, aby jej mohly ostatni déti sledovat.
Docela se mi podafilo navazat dobry kontakt s détmi v pfipravné hie vytvarného
charakteru (kolaz — vytvoreni vlastniho navstévnika z jiné planety) a myslim si, ze
spojeni vytvarnych ¢innosti a dramatizace je poutavé a pro déti zdbavné. Méla jsem
dojem, Zze déti vice chapaly nasledné vztahy, coz bylo cilem tohoto projektu.
Pomoci dotazovani jsem si ovéfila, ze déti vyznamy vyplyvajici z textu chéapou.
Reagovaly na né vice divky, jsou v tomto véku vyzralejsi. Pfestoze jsem v této lekci
byla nejméné¢ zkuSend, hodina se zdatila, opét jsem uvitala vyucujiciho v hodiné a
dany cil byl splnén. Podle reakce déti usuzuji, Ze zacaly vice pfemyslet o pojmech
pratelstvi a vztazich v kolektivu, dokazaly pojmenovat nedostatky v komunikaci

mezi sebou.

3.5 Shrnuti autoevaluace pedagoga

Autoevaluce slouzi k posuzovani ¢innosti pedagoga a jeji vysledky slouzi

jako zpétnd vazba ke korekci vlastni €innosti a jako vychodisko pro dalsi praci.

3.5.1 Priprava

Prvni hlavni ¢ast mého kondni byla ptiprava.

Velmi dilezitou roli hrala pfiprava z hlediska peclivého vybirani a
nastudovani odborné literatury a internetovych zdroji. S témito informacemi se
pracovalo tak, aby vyhovovaly tomuto projektu. Dulezitymi faktory byly vek déti,
socializace, v kolektivu zaclenéni do kolektivu, vhodné zvoleni ptib&éha

dramatickych metod.

Soubézné se studiem literatury jsem hledala i hry, které by se hodily
k tomuto projektu. Hry jsem konzultovala s tfidni ucitelkou na zakladni skole a
lektorkou dramatické vychovy, které mi pomahaly spravné zvolit hry k danému

tématu a véku déti.

Je velmi dilezité promyslet si ¢asovy plan jak pro jednotlivé lekce, tak i pro
neocekavané situace, kdy je vhodné mit i ndhradni program pro pfipadné pouziti.

45



Domluvila jsem se s pani ucitelkou 2., 3., 5. tfidy na jednu hodinu, kde si mohu
pfipravené metody vyzkouSet a ovéfit si reakce déti. I prestoze idealni by byl
prostor v divadelnim sale v DDM, uvitala jsem i prostor tfidy, kde mely herni ¢ast
s kobereckem. K riiznym lekcim byly potfeba rizné pomucky, které jsem si piedem

pfipravila.

Nejprve jsem mela moznost si vyzkouset lekci 3 urcenou pro 5. t¥idy. Tim,
Ze to pro m¢ byla nova zkuSenost, neméla jsem uplné dobte zpracovanou piipravu,
a proto jsem pocitila mensi nedostatky. Pfi praktické ¢asti u dvou dalsich lekci jsem

se na piipravu vice zaméfila a bylo to hodn¢€ znat na hlad$im pribéhu a plynulosti

Konzultace:

Dilezitou soucasti byly pro mé¢ i konzultace s PaedDr. Zdenkou Hankovou,
ktera mé dokazala nasmérovat k tématu. Doporucila mi odbornou literaturu.
Vedouci prace méa odborné zkusenosti s touto tématikou a dokaze vystihnout, jaké

by mohly nastat problémy.

Dale pro m¢ bylo dilezité komunikovat s tfidni ucitelkou zakladni Skoly,
Mgr. Janou MareSovou, ktera mi dokéazala podle svych dlouholetych zkuSenosti
poradit s pfipravou na hodinu. V neposledni fad¢ jsem odborné¢ konzultovala
s lektorkou dramatické vychovy, Mgr. Radkou Novotnou, ktera diive podobné
vyukové programy organizovala, a podle svych praktickych zkuSenosti mi dokazala

poradit a doporucit literaturu.

3.5.2 Realizace jednotlivych lekci.

Méla jsem moznost vyzkouset své lekce na Zakladni $kole v Milevsku ve 2.,
3., 5. tfid¢. Po ¢asovém odstupu jsem opétné navstivila vyucujici tfid, abych zjistila,

jaké vystupy mé lekce ptinesly.

Béhem jednotlivych lekei jsem nejvice bojovala s casem. Bohuzel jsem
zjistila, Ze déti se rady zapovidaji a ja méla co délat, abych vSe stihla. V lekei €. 1 O
kohoutkovi a slepi¢ce jsem méla pocit, ze se déti prede mnou stydi a dlouho trvalo,
nez se rozehrdly. Ve 2 lekci predev§im déti bavily pripravné hry a Zivy obraz.
Bohuzel jsem bojovala s kazni tfidy. V této lekci jsem nebyla spokojena s reflexi a
urcité pristé bych zvolila reflexi formou otazek. V lekci ¢. 3 mé prekvapilo, kolik
déti znalo Malé prince. Urcité si uzili vytvarnou ¢innost tvofeni mimozemstana a

opét je bavily otazky.
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3.5.3 Vysledky lekei

Zaveérem bych chtéla zhodnotit mé vystupovani a komunikaci s détmi. Pies
pocatecni potize, kdy jsem musela zpomalit mluvu a zvysit hlasové fondy, abych
déti dokazala uridit, jsem méla z této prace velmi dobry dojem. Urcité jsem déti
zaujala vybérem textu a rozborem jeho vyznamu, coz dolozily jejich spontdnni
reakce. Mam dojem, ze déti se pifi dotazovani a odpovédich vice poznaly a
pochopily svou funkci i1 jedineCnost v kolektivu. Dal§i vyhodou je pfitomnost
vyucujiciho v hoding, kde se udrzi snadnéji kazen, déti 1épe spolupracuji a vice si
uvédomi cil lekce. Pti komunikaci s vyucujicimi po 14dennim casovém odstupu
jsem zjistila, Zze détem se dramatické lekce libily a zacaly o tom vice pfemyslet.
Podle této zkuSenosti jsem dosla k ndzoru, ze by bylo vhodné absolvovat vice hodin

prupravnych her predem, abych déti 1épe poznala.

Idedlni by bylo propojit program v Domé déti a mladeze s navstévou
zékladni Skoly. Déti by navstévovaly budovu Domu déti a mladeze, kde je ptimo

divadelni sél pro dramatickou vychovu.

Zde jsem uvedla vSechny své klady a zapory, které¢ jsem béhem realizace

lekei pocitila.

Klady

- Dobra pripravenost lekce
- Konzultace se zkuSenymi kolegy

- Cetba odborné literatury

- Pritomnost vyucujici béhem lekce

- Casové omezeni

- Plynulost lekce (béhem zkuSenosti zlepSeno)
- Uridit kazen deéti

- NemoZnost ovérit lekce v jiném prostiedi neZ ve Skole
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S ¢asovym odstupem jsem tfidy kontaktovala a polozila otazky k jednotlivym

lekcim.

Lekce ¢. 1

1. Zaujal t€ piib¢h o kohoutkovi a slepicce?

2. Jak ses citil (a) v roli kohoutka, kdyz mu méla slepicka odpustit?

3. Pfipominalo ti chovani slepicky s odpusténim n€koho? (kamarada,

maminku)
Otéazka €. | Odpovéd ANO | Odpovéd NEVIM | Odpovéd NE
1 12 4 0
2 14 2 0
3 16 0 0

Celkem odpovidalo 16 zaka.

Lekce ¢. 2

1. Zaujal t& piibeh?

2. Jak ses citil (a) pfi vytvaieni zivého obrazu?

3. Pochopil (a) jsi, co znamena pomoc kamaradovi?

Otazka ¢. | Odpovéd ANO | Odpovéd NEVIM | Odpovéd NE
1 14 0 0
2 14 0 0
3 13 1 0

Celkem odpovidalo 14 zakd.
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Lekce ¢. 3

1. Zaujal té ptibeh?

2. Jak ses citil (a), kdyZ jsi mél fici kamaradovi néco hezkého?

3. Pochopil (a) jsi, co znamena vazit si svého kamarada?

Otazka ¢. | Odpovéd' ANO | Odpovéd NEVIM | Odpovéd NE
1 18 0 0
2 15 3 0
3 17 1 0

Celkem odpovidalo 18 zaka.
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4 Zavér

K celkovému hodnoceni bych chtéla podotknout, ze lekce by mély mit urcité
navaznost. Mam na mysli to, Ze by se lektor vénoval jedné tfidé€ od 1. do 5. ro¢niku.
Tento projekt by mohly pouzivat i tfidni ucitelky na 1. stupni jako vychovny
dopln¢k vedle své vzdélavaci Cinnosti. Dramatizacni lekce by pak meély hlubsi
dopad, déti by se postupné vyvijely v socializaci jedince do kolektivu a modelové
ukazky by ovliviiovaly jejich postoje. Dale by bylo mozné se vice soustiedit na

vedlejsi vystupy (srozumitelnd komunikace, porozumeéni a pievypravéni textu.)

Cely projekt byl pro mé velmi dilezity, protoze ho mohu uplatnit v mé
praci. Vénuji se sice predskolnim détem, ale diky Skole a praci bych se rada
vénovala i mladSimu Skolnimu vé€ku. Velmi mé obohatila jak teoreticka cast, kde
jsem nasbirala spoustu poznatkii a pochopila smysl dramatické vychovy, tak i
prakticka zkuSenost, kde jsem méla moznost pracovat s détmi mladsiho Skolniho

véku.

Pii vytvafeni projektu jsem narazila na spoustu problémut a nedostatkil.
Urcité za vétsi chybu jsem povazovala maly diiraz na ptipravu lekce €. 3 na téma ,,
Vazim si svého kamarada®. Tuto lekci jsem si dikladné nepfipravila, a i kdyZ to
byla velmi pfijemnad hodina, urc¢it¢ po svych zkuSenostech bych ji pfipravila a
realizovala lépe. Ostatni hodiny jsem si dikladnégji pfipravila a myslim, ze dopadly

1épe. Byly plynulej$i a ndvazné;jsi.

Pies vSechny problémy a nedostatky si myslim, ze Se projekt vydafil, a
urcité premyslim o realizaci v DDM Prahy. Upravim hry a vyfadim ty, které déti
nezaujaly. Pokusim se kontaktovat tfidni uéitelky v 1. tfid¢é, abych s nimi mohla
dale navazovat spolupraci na lekcich a konzultovat, zda maji tyto lekce smysl.
Urcité je to 1 dobrd inspirace pro zajmovy utvar dramatického krouzku, ktery jiz

funguje v DDM Praha nékolik let.
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Obriazek 1. Pripravené obrazky pro lekci ¢. 1 O kohoutkovi a slepicce



Obrazek 2. Tvorba mimozems$t’ana k lekci €. 3



Obrazek 3. Tvorba mimozemst’ana k lekci €. 3



Historie pamatkové chranéného objektu KlamovKky €. p. 3

DDM HI. m. Prahy

Klamovka je rokokové usedlost nachazejici se na pomezi prazskych ctvrti
Smichov a Kosite. Jedna se o n¢kdejsi usedlost Klamovka, ktera zde stoji na misté
byvalych vinic. Ty zde nechal zalozit jiz cisai a Cesky kral Karel IV. v tésné
blizkosti né¢kdejsich prazskych hradeb. Stavala zde pravdépodobné mala
hospodaiska usedlost vybavend vinicnym lisem. Vinice s usedlosti spadaly pod
kartouzsky klaster. V pribéhu déjin a vSelikych valecnych udalosti i dobovych
zvratll usedlost rizné¢ ménila své majitele. Z 15. stoleti pak pochdzi mistni nazev
Oslice, to podle jednoho z majiteld usedlosti, jenz pry také vlastnil na
Staroméstském namésti dim, ktery se jmenoval "U Osld". Souclasny nazev
Klamovka pochazi od §lechtického rodu hrabat Clam-Gallast, ktera tuto nemovitost
ziskala do svého majetku nékdy v poloving 18. stoleti. Clam-Gallasové pak zde
postavili jednopatrovou usedlost v baroknim slohu. Jednalo se vlastné o vétsi vilu ¢i
maly vyletni zamecek opatifeny mansardovou stiechou. Kolem zamecku pak nechali
vysazet listnaté stromy tak, aby vznikl anglicky park. Ten byl pozd&ji doplnén

dal$imi drobnymi romantickymi stavbami v aredlu parku.

Velky rozkvét v zameckém parku nastal v poloviné 19. stoleti zasluhou
zahradnika, ktery byl uspéSny potradatel velké kvétinové vystavy v tehdejsi Praze.
Po ném zde také jako zahradnik ptisobil i syn ¢eské spisovatelky Bozeny Némcové
Karel. V ned¢li a ve svatek byval park otevieny pro vefejnost. V roce 1895 park i s
nemovitosti v ném umisténymi zakoupil kosifsky starosta pan Matéj Hlavacek. Ten
zde oteviel novou zahradni restauraci doplnénou o tane¢ni sal. Pravé v tomto séle
pak v roce 1904 provozoval pan Dismas Slambor (alias Viktor Ponrepo) po n&kolik
tydnil svij slavny kinematograf. Matéj Hlavacek, aby usnadnil Prazanim pfistup do
parku a do zamecku, nechal za vlastni penize postavit elektrickou drdhu ze
Smichova do Kosit. Tim se ovSem dost zadluZil a nebot’ své podnikatelské dluhy
nemohl fadné splacet, spachal nakonec sebevrazdu. V poloving 20. let 20. stoleti
byly na casti pozemku vybudovany obytné domy, ve 30. letech byla restaurace
ptfebudovéna na telocvicnu mistniho Sokola. Okolo bylo vytvofeno venkovni
cviGiste, spoleéné s nimi zde vznikly prvni kryté tenisové kurty v Ceskoslovensku.

V zémecku dnes sidli Klub Klamovka a ten dodnes slouZzi prazské mladezi.
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Obrazek 4. DDM HI. m. Prahy Klub Klamovka



