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Anotace v ¢eském jazyce

Ve své bakalarské praci se zabyvam hrackou ve Skolni druziné. V teoretické ¢asti
podavam komplexnéjsi ndhled na historii hracek. Dale sleduji problematiku diilezitosti vybéru
hracek ke hte, mapuji kritéria, kterd by méla spravna hracka spliiovat. Také uvadim hracky
vhodné pro déti skolniho véku ve Skolni druziné. Vénuji se riznému déleni her, podstaté hry
a jeji charakteristice. V praktické casti jsem se zabyvala prizkumem, jaké hracky maji
Vv oblibé dnesni déti Skolniho veéku. Zjistovala jsem, s jakymi hrackami si hrali rodice
dnesnich déti. Patrala jsem po spravné hracce. Zabyvala jsem se také tim, jaké prostory ke hie
meéli k dispozici rodi¢e dneSnich déti. Na zavér jsem zmapovala prostory, jez jsou ke hie

ve skolni druzin€ vyuzivany dnes.

Kli¢ova slova v ¢eském jazyce: Skolni druzina, hracka, hra, mladsi skolni vék

Anotace v anglickém jazyce

In my bachelor thesis | dealt with various toys that are available within the after school
club setting. In the theoretical part, the main purpose is to provide a theoretical and historical
basis for the research. | analysed an importance of choice the right toys to play with. I went
after the standards, which the appropriate toy should comply with. I also presented the most
appropriate toys suitable for school children attending an after school club. Alongside this
| focused on various ways how to group different games into specific categories, the basis of
the game and its characteristics as well. In the practical part of the thesis | dealt with the
school childrens favourite toys. | collected information from the childrens parents about the
types of toys they played with as a child. I searched for the appropriate toy. Then I researched
areas that were available for playing approximately 30 years ago. Finally | presented the

areas, which children use for playing in after school club today.

Klic¢ova slova v anglickém jazyce: after school club, toy, game, young school age
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|. Teoreticka Cast



Uvod

Tématem mé bakalaiské prace je hracka ve Skolni druziné. V problematice Skolni
druziny mam dlouholeté zkuSenosti, vykondvam své povolani jiz 15 let. Zaroven jsem cerpala

poznatky z odborné literatury a od svych kolegyn z okolnich Skolnich druzin.

Skolni druZina je zafizeni $koly, které méa déti nasmérovat, jak nakladat vhodnym
zpuisobem se svym volnym ¢asem. VétSina déti dnes travi svij volny Cas prevazné pasivne
sledovanim televize a hranim rtznych pocitacovych her. Do Skolni druziny jsou pfijimany
déti pfevazné z prvni a druhé tidy a jsou zde motivovany, jak vyuzivat volny cas, také zde

nachdzeji nova pratelstvi.

Cilem bakalaiské prace je zjistit, jaké hracky méli rodi¢e dnesnich déti ve Skolni
druzing, jaka je nabidka pro déti ve Skolni druzin€ dnes, které hracky a pro¢ upfednostiiuji
dnedni déti. Chtéla bych svou praci ukdazat, jak jsou pro hru déti vybaveny Skolni druZiny,
jestli doslo k néjakému posunu Vv nabidce, jaka byla situace v minulosti a jaké je vybavenost

dnes.

Zabyvam se historii hracky, jak vybrat spravnou hracku, jaké dovednosti ma hracka
rozvijet a rozdéleni hracek z pedagogického hlediska. Spravna hracka ma odpovidat véku
ditéte, proto uvadim charakteristiku mladsiho Skolniho v&ku, hry a hracky pattici k tomuto
veku. Zmapovala jsem také, jaké prostory pro svou hru déti ve Skolni druzin€ maji, jaka byla

situace v minulosti.

V praktické ¢asti bakalarské prace uvadim vyzkumné Setieni, které ma nékolik dil¢ich
cili. Zajimala jsem se o vyuZivani prostor Skoly pro Skolni druzinu, srovnavala jsem jaka
je situace nyni a jak tomu bylo v minulosti. Déle jsem zmapovala, jaké hrac¢ky nabizi $kolni
druzina détem pro odpocinkovou cast dne, zajimala jsem se, jaké hracky jsou u déti
nejoblibengjsi. Oslovila jsem také rodice déti ze Skolni druziny a dotazovala jsem se jich, jaké
oni méli oblibené hracky ve Skolni druziné. Poslednim Setfenim jsem zji§tovala jaké zdzemi

a vybaveni hrackami by bylo ideédlni podle vychovatelek ve skolni druziné.

Jako vychovatelka a také jako rodi¢ se divam na Skolni druZinu jako na misto, které
nabizi détem wurCité zazemi, bezpeCi, velkou S$kalu volno¢asovych aktivit, pomaha
zdokonalovat $kolni znalosti, rozviji celou osobnost ditéte. Dochazi také k osvojovani socialni
komunikace, pravidel chovani, zazivani radosti ze hry, pocit Gspéchu a potéseni z vysledki

své prace. T€8i me, Ze svoji praci piispivam k jejich rozvoji.



1 Uvedeni do problému

Skolni druzina je Skolské zatizeni, které plni vyznamnou ulohu pievazné na prvnim
stupni zakladnich Skol. Poskytuje zakiim mnoho zajmovych aktivit jak napliiovat volny cas.
V soucasné dob¢é maji zaci moznost podilet se na tvorbé programu ve Skolni druzin€. Skolni

druzina tak piispiva k vychové déti mladsiho Skolniho véku.

Vychova déti Skolniho véku mimo vyucovani ma u nas dlouholetou tradici. Rodiny
s dobrou ekonomickou trovni svéfovaly své déti riznym soukromym ucitelim, ktefi jim
predavali védomosti v oblasti spolecenského chovani, cizich jazykt, tance, sportu, zpévu.
V chudsich rodinach se ptedpokladalo, ze se déti budou spole¢né s rodi¢i podilet na plnéni
pracovnich povinnosti. Déti v téchto rodindch travily cas spolené s rodi¢i a volného casu
mely mélo. Prevazné ve vicegeneracnich rodindch se o déti starali prarodiCe nebo starsi
sourozenci. Soustavnd vychova déti v dobé mimo vyucovani se rozsifila koncem
18. a zacatkem 19. stoleti. Lidé se zacali stéhovat z vesnic do mést, zacali pracovat
v tovarnach, kde byla dlouhd pracovni doba. Po zavedeni $kolni dochazky se objevil
vychovny 1 socidlni problém zaméstnanych rodict s péc¢i o déti po vyu€ovani. Vznikaly rizné
dobrocinné spolky, které poskytovaly détem utoCisté za nepiiznivého pocasi, prilezitostné
organizovaly zabavné a vzdélavaci akce. Sviij podil na vychové déti po vyucovani mély
i télovychovné organizace Sokol a Orel, pozdéji i skautské organizace, Junak. VSechny tyto
spolky postradaly systemati¢nost. Od konce 19. stoleti vznikaly ve spravé obce utulky, které
se staraly prevazné o déti §kolou povinné. Utulky mély funkci piedeviim socidlni, dohled nad
détmi a zajisténi jejich bezpecnosti. Kromé plnéni Skolnich povinnosti zde byly ¢innosti
rekreacniho charakteru, hudebni, vytvarné, télovychovné, literarni, ptirodovédné. Velky diiraz
byl kladen na pracovni vychovu véetné sebeobsluhy a poznavani riznych povolani. Od roku
1931 se misto nazvu utulky zacalo pouzivat oznaceni druziny pro $kolni mladez. K nartstu
poctu druzin mladdeZze doSlo po roce 1945, kdy nastaly spoleCenské zmény. Velka
zameéstnanost zen vedla k instituciondlnimu zajisténi vychovy a péc¢i o déti mimo vyucovani.
Vroce 1948 nazaklad¢ skolského zakona se druziny mladeze staly soucésti skol. Ve
Skolském zakoné z roku 1960 byly ustanoveny Skolni druziny pro déti mladSiho Skolniho
veéku. Pro déti starSiho Skolniho véku se zfizovaly Skolni kluby. Népln Skolnich druzin byly

rekreacni a naukové ¢innosti, dostatek pohybu na zdravém vzduchu (Pavkova, 2003).



1.1 Ukoly a cile $kolni druZiny

Skolni druzina je zafizeni, kde se déti mlad$iho Skolniho véku seznamuji
se zajmovymi aktivitami, s jejich obsahem a formami. Nabidkou zajmovych aktivit se déti
aktivizuji, prohlubuji se Skolni znalosti, zajmovymi Cinnostmi se rozviji jejich osobnost
a zdokonaluji se jejich socialni dovednosti. Skolni druzina ma své poslani také v roviné
socidlni. PIni vyznamnou tlohu na prvnim stupni zakladnich Skol, zabezpecuji zaklim napli
volného Casu v dobé pfed vyuCovanim, mezi vyuovanim a odpoledne pfed odchodem domt

¢1 do jinych zdjmovych aktivit (Pavkova, 2003).

1.2 ReZim dne ve $kolni druziné

Casovy rozvrh, uspofadani ¢innosti ve $kolni druziné je odvozen od podpory zdravého
télesného, dusevniho i socidlniho vyvoje déti. Rezim dne je sestavovan tak, aby bylo
pfihlizeno k biorytmim c¢loveka, ke kiivce vykonnosti. Z hlediska vykonnosti je nejvétsi
unava po ob&d¢, vzdy po narofné Cinnosti, na zacatku, konci tydne, na zacatku a konci
Skolniho roku. V téchto obdobich je vhodné zafazovat méné naro¢né ¢innosti a odpocinek.
Nejefektivnéjsi z hlediska je odpoledni doba mezi 15. az 17. hodinou, druhy a ¢&tvrty den
pred vyucovanim, zatfazuji se klidnéjsi aktivity individudlniho charakteru. Po obéd€ dochazi
u déti k poklesu vykonnosti, zatfazujeme nenaro¢né ¢innosti odpocinkového charakteru. Poté
nasleduji pohybové aktivity, nejlépe venku, organizované ¢i spontanni, je to kompenzace
dopoledniho sedavého zaméstnani ve Skolnim vyufovani. Doba mezi 15. az 17. hodinou

je vhodna pro naro¢né&jsi ¢innosti nebo ptipravu na vyucovani a zajmové ¢innosti.

1.3 Cinnosti ve $kolni druzZiné

Jednou z hlavnich ¢innosti ve $kolni druzing jsou télovychovné a pohybové aktivity.
Vychazime ze zajml déti, z podminek pro aktivity a vybaveni Skolni druziny. Pohybové
aktivity maji preventivni a motivacni charakter. Vykon zde neni nejdileZzitéjsi, posiluje se zde
pozitivni vztah k témto aktivitdm, znalost pravidel, spoluprace, zasady fair play. Vykon
je vétsSinou podminén ucasti vSech déti ve skupiné. Cilené, vhodné a nenasilné lze do
pohybovych aktivit zabudovat multikulturni, ekologickou, environmentalni a protidrogovou

vychovu.
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K dal§im ¢innostem patii ¢innosti vytvarné. Nejsou to jen vytvarné projevy déti, ale
jsou to vSechny ¢innosti, ve kterych se uplatiiuje esteticky vztah, emocionalni zazitky, patii

sem razné typy vychazek, spoleCenské hry, prace s literaturou a kulturni akce.

Na utvafeni pracovnich dovednosti a navykl se podileji pracovni Cinnosti. Déti zde
ziskavaji poznatky o materidlech, pracovnich postupech, ziskavaji informace o pé&stovani

rostlin a pracuji s drobnym pfirodnim materialem.

Dale se déti setkavaji ve Skolni druziné s hudbou a tancem. Hudba zde slouZi nejen
k poslechu, ale také zivému hudebnimu a péveckému projevu. Repertoar se 1isi podle véku

déti. Ve skolni druzin€ by mélo platit, ze hudebni aktivity nevytvatime jen pro vystoupeni, ale

1 pro své potéseni.

Dilezitou Cinnosti ve Skolni druziné je literdrni a dramatickd Cinnost, kterd rozviji
predevS§im komunikacéni dovednosti. Cviceni z dramatické vychovy se snazime zatazovat pii
kazdé vhodné prilezitosti, dochazi zde k vytvareni modelovych situaci, kde se déti u¢i rizné
moznosti feSeni problémovych situaci. U¢i se komunikovat, ale i naslouchat. Naplni skolni
druziny jsou i poslechové ¢innosti, prace s knihou, s détskymi ¢asopisy. Tyto aktivity maji

podporovat vychovu ke Ctenafstvi.

Ptirodovédné a vlastivédné zajmové Cinnosti se zabyvaji pozorovanim ptirodnich
objektl, péstitelstvim, chovatelstvim, ochranou a tvorbou zivotniho prostfedi. Oblast
vlastivédnych ¢innosti se zabyva poznavanim historickych objekta v oblasti regionu
apoznavani vyznamnych objekti vregionu. Mohou se stdit vhodnym obsahem pii

odpocinkovych ¢i zajmovych ¢innostech.

1.4 Skolni druZina a hracka

Skolni druzina ve dnech kolniho vyu¢ovéani vypliiuje Gasovy prostor mezi $kolnim
vyuc¢ovanim a odchodem do domaciho prostiedi, poptipadé odchodem na dalsi aktivity déti
jako je napiiklad vyucovani v uméleckych Skolach. Z pohledu rodi¢t zajistuje funkci
socidlni, bezpe¢i pro déti. DalsSim pozadavkem rodi¢i na Skolni druzinu je naplnovani
volného cCasu déti. VySSim poslanim je vytvafeni navykd o riznych moznostech traveni
volného casu aziskdni informaci o riznych volnocasovych aktivitich, coZ je soucasti
vychovy k volnému &asu. Cinnosti nemaji své piesné hranice, déli se na odpo¢inkové,
rekreacni, zdyjmové a ptipravu na vyucovani. Odpocinkové ¢innosti maji odstranit unavu zakda,

zafazuji se nejCastéji po obédé, také dle potieby rano pred vyucovanim a kdykoli béhem dne.
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Pti téchto Cinnostech Zaci vyuzivaji nejriznéjsi hracky, které Skolni druzina nabizi. Jsou to
pfedevsim stolni ¢i ndmétové hry, stavebnice a dalsi klidné zajmové ¢innosti (Hajek, 2003).
Déti se u¢i kombinatorice, strategickému mysleni, tvofivosti, hledani prekvapivych
feSeni, komunika¢nim dovednostem. DalSim z véci, kterou se uéi, je to, jak pfijmout nebo
naopak, jak dal tvofivé ménit nepiijemnou situaci, ktera se jim nelibi a rovnéZz pfijmout to, ze
néco nevyslo tak, jak si predstavuji. Stolni hry a karetni hry cvi¢i inteligenci. Nemélo by tedy

chybét ,,Clovéée, nezlob se®, karty, pexeso.

2 Hracéka

Téma vychdzi z uvédomeéni si, ze hracka je symbolem détstvi a ma veliky vyznam
v zivoté kazdého ditéte od nejutlejsiho veku. Je nejenom vychovnym prostiedkem, ale nese
i obraz ur€ité doby. Hracka, jako uréity pfedmét, odrazi v realistické nebo stylizované formé
skuteCny svét, motivuje Cinnost ditéte, podnécuje a rozSifuje fantazii i tvofivé mysleni,
podporuje télesny rozvoj, podnécuje fec, pisobi na citovou stranku déti a ptipravuje je na

zivot ve spole¢nosti.

Hracka plisobi na vSechny smysly ditéte, podporuje a ovliviiuje estetické vnimani.
Esteticky pusobi na dité svou barvou, materialem, tvarem, zvukem a funkci. Hracky jsou
potiebné pro vétSinu her, nekteré hracky si déti samy vytvéreji. Pouzivaji k tomu material
dostupny v jejich okoli, naptiklad pfirodniny, kaminky, vétvicky a polinka, také pfedméty
denni potieby zastoupené riznymi kuchynskymi potfebami, obalovym materidlem. Davaji jim
vSak docela novy vyznam, obcas se divime nad jejich napady, jindy se zlobime nad tim, Ze
piisoudily vécem jinou funkci. Dé&ti si samy urcuji, s ¢im si budou hrat. Nejvice je zpravidla
bavi hra s pfedméty, které si vyrobily samy, které si podle svého napadu zménily k svému

obrazu.

2.1 Historie hracky

Historie détské hracky souvisi piimo s historii lidské civilizace. S panenkami,
hrackami napodobujicimi zvitatka, vojaky a nafadi dospé€lych, si déti hraly uz od nepaméti.
Hracky mély uz déti starych Egyptanti a Sumert. Snad nejvice hracek vzniklo v Orientu,
zejména v Cing. V fecké kultufe byly déti doslova stiedem pozornosti, a tak neni divu, ze déti
v t¢& dobé znaly velké mnozstvi hraek a her, od rtznych chrastitek, ptfes panenky, kacu,
houpacku. Také jojo je hradka, kterou znali uz staii Rekové, hratku si s nejvétsi

pravdépodobnosti piivezli z Ciny. Oblibenou hratkou starych Rekii a Rimanti byla také kaca,
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dfevénd, hlinénd, nékdy dokonce 1 bronzova, to podle zamoznosti majitele. Mnoho her, které
povazujeme za ryze evropské jako napiiklad karty, Sachy ¢i diabolo, pochazi z Orientu.
Hrackou, kterou nikdo Cin& neodepie, je létajici drak. I kdyz se piesné nevi, kdy vznikl.
Cinané pro jeho vyrobu méli vie potiebné, pouzivali hedvabi i papir a bambusu méli také
dostatek. Prvni draci byli pouzivani Istivymi generaly pro oklaméni nepiatel. Jako hracky
se létajici draci zacali pouzivat az v jedenactém a dvanactém stoleti. Ciflané véfili, Ze 1étajici
draci zahangji zI¢é duchy. Déti byly pii hie na Cerstvém vzduchu, proto byla hra s draky tak
velmi oblibena. Dalsi hratkou z Orientu je difevény konik ze zacatku naSeho letopoctu. Ze

7. stoleti je znamo §vihadlo, které je také ptivodem z Ciny.

Ve stfedoveéku vyznam hracky nijak neklesl, vyznamni ptedstavitelé propagovali uceni
hrou. V této dob¢ déti napodobovaly Casto rytife na konich. Hraly si s dfevénym konikem na
malé ty¢i. Prvni takovy konik vznikl zhruba ve 4. stoleti. Postupem casu se do popiedi dostaly
hry pohybové a intelektualni. J. A. Komensky ve svém dile Svét v obrazech charakterizoval
hry a hracky své doby. Hry u déti Komensky stavél na stejnou aroven jako spanek. Podle
ncho je hra u déti velmi dulezita a postupné maji byt déti od hry odvadény k zamérné ¢innosti.
V sedmnéctém stoleti vznikaly hracky zejména vojenské, armady vojadka byly vyrdbény ze

dieva, olova, ale i ze stiibra pro déti z bohatsi sféry (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1989).

Détska hracka tak zacala pronikat 1 do uméni. Historii hracek miiZeme pozorovat
na obrazech Pietra Bruegela star§iho. Obraz pojmenovan Détské hry pochazi z roku 1560
a jsou na ném znazornény hry tehdejsi doby. Hry se také vyskytuji v literatufe. Roku 1534
vysla kniha Gargantua, kde francouzsky spisovatel Rabelaise vénoval celou jednu kapitolu
hram. Od 16. stoleti se zaCinaji hracky vyrabét doslova ve velkém. Némecko se zacalo
specializovat na hracky dievéné a také na jejich vyvoz. Norimberk se stava centrem jejich

vyroby a zde se také v této dob¢€ zacinaji vyrabét cinovi vojacci.

Zlom nastal v 18. stoleti, kdy byla vytvofena nové koncepce détstvi. Byly vytvofeny
specialni hracky, které v détech mély rozvijet duSevni stranku a manualni zru¢nost. Mezi tyto
specialni hracky pattil mic, koule, krychle, valec a stavebnice, se kterou déti pracovaly podle
instrukei dospélych. Zacaly vznikat nové typy hracek podle technického pokroku vlacky,
loutky, parni stroje. 17.stoleti je obdobim domeckii pro panenky, které byly uréeny
§lechtickym détem nebo détem z bohatsich rodin. Casto se dome&ky pro panenky davaly také
mladym nevéstam jako svatebni dar. Primyslova revoluce nepfinesla jen nové vynalezy
V oblasti primyslu, ale také nové hracky. Spole¢né s vlaky parnimi se objevuji i vlacky

détské, nejdiive ze dieva a postupem casu se vylepSuji na vlacky elektrické, a to jiz na konci
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19. stoleti. Stejn¢ tak se vyrobci nechali inspirovat prvnim autem nebo letadlem. Hracky
se stavaji zmenseninou svéta dospélych a pomahaji détem pochopit, jak tento svét velkych
funguje. HolCicky v této dobé dostavaji rizné typy panenck, kuchynék a pokojicku, Siti
avysivani a dalSich hracek, které je piipravuji na budouci roli maminek a hospodynék.
Chlapci se mohou tesit s hrackami zamétenymi technickym a vojenskym smérem. Byly
to rizné typy konstruktivnich stavebnic, vojacci a hrady, mechanické hracky, $lapaci auticka

a mnoho dalSich.

Ve 20. stoleti zacalo dochazet k intenzivn€jSimu zajmu o hracky a toto stoleti
je pojmenovano stoleti ditéte. Mnoho klasickych hracek se zacalo vyrabét z novych materiala.
Uz pied prvni svétovou valkou byly velice rozsifené panenky z celuloidu a kauc¢uku, protoze
byly vyrazné levngjsi a také vice odolné. V roce 1932 za¢ina vyrdbét dievéné hracky Ole Kirk
Christiansen v Billundu. O dva roky pozdé&ji pak ptichazi s nazvem Lego. Jiz v roce 1949 se
pak jeho stavebnice vyrabély z umélé hmoty. Od roku 1960 se specializuji pouze na vyrobu
stavebnic a firma v této oblasti ziskdva svétovy primat. V roce 1959 se na Newyorském
veletrhu hrac¢ek ptedstavila panenka Barbie. Hned vyvolala diskusi o tom, zda je se svou
neobvykle Stihlou postavou a velkym poprsim viibec vhodna pro déti, kdyz je jesté ke vSemu
vyrobena ze syntetického materialu. U déti vSak méla veliky tispéch a tak brzy ziskala i ptitele
Kena. Osmdesata 1éta jsou ve znameni jiné hracky. A to Rubikovy kostky, kterd doslova
zaplavila cely svét. Objevovala se uplné vSude v nejriizngjSich velikostech, ale vzdy funkéni.
Kazdy si s ni hral, pofadaly se soutéZe a mezinarodni Sampionaty. Zvladnout sestavit kostku

bylo jako 1Q test t€¢ doby. Jeji otcem byl mad’arsky vynalezce Rubik.

V devadesatych letech klasické hracky stfidaji hracky elektronické a pozdéji
I pocitacové hry. Objevuji se také ,hracky chytré", které funguji jako roboti. Hracky by mély
byt pro déti vzdy piedev§im zabavou. Pfipravuji déti na ulohu ve svété dospélych, i kdyz
tteba zjednoduSenou a zdbavnou formou. Malé holCicky se dodnes uci byt spravnymi
maminkami se svymi panenkami. Chlapci se s vojacky v ruce uci, ze Zivot neni peficko a jak
je dulezité se umét branit.

Hracky pro déti se béhem staleti ménily a vyvijely, co ale ziistalo béhem staleti potad
stejné, je détska hravost a zvidavost. Poptavka po hrackach, ale i jejich nabidka maji neustéle
stoupajici tendenci. Ztejmé se vyvoj nikdy nezastavi. Jejich vyrobci podléhaji technickym
vymozenostem a médnim vlivim. Clovék je tvor hravy, dokud budou na nasi planetd lidé,
budou tu i hracky. Hracka je fenomén stary mnoho tisic let, ale ptezije jisté bez jakékoliv

ujmy dalsi staleti. Hracka je véci slouzici ke hie déti, ale dost ¢asto 1 dosp€lych. Ma upoutavat
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détskou pozornost, zabavit dité, ¢i dokonce rozvijet jeho motorické a psychické schopnosti.
Hracky také rozviji détskou tvorivost a fantazii a napomahaji détem zvladnout ukoly, které na
n¢ klade Skola a okolni svét. Az v druhé poloviné 20. stoleti vSak dochazi ke zmén¢ pohledu
na hracky a k nahlizeni na né zpohledu psychologie, sociologie a pedagogiky jako

na predmét, ktery ma vSestranné rozvijet osobnost ditcte.

2.2 Jak vybrat hrac¢ku

Vychova déti je nemyslitelna bez hracek. Hracka plisobi na rozvoj vSech slozek
osobnosti. Ma podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy i citovy vyvoj. Ma rozvijet
spoleCenské postoje a pomahat k vytvareni spravnych navyki, probouzet a rozvijet détskou
fantazii. Aby hracka toto vSechno spliovala, ma byt vybirana vzdy s ohledem na vyvojovy
vek déti. Détska hra se rozviji v zavislosti na véku a vychové a od toho se odvijeji pozadavky
na jednotlivé hracky. Ve zlatém veku hry, to je konec pfedSkolniho véku a zac¢atek mladSiho
Skolniho véku se déti nenasilnym zptsobem pfipravuji na zvladnuti Skolni dochazky. K tomu
piispivaji didaktické hry, které rozvijeji dusevni vyvoj déti a uvadéji je do svéta, kterymi jsou
obklopovany, patii sem stavebnice, pexesa, domina, karty, mozaiky, puzzle. Hracka
z pedagogického hlediska musi byt vybirdna tak, aby to nebyl pouze pfedmét krasny jen jako
dekorace. Méla by podnécovat k experimentovani, pifedstavam a povidani, predevsim také

rozvijet

e motoriku,

hracka ma dité¢ podnécovat a lakat k pohybu, k jeho jistoté a eleganci.

e Smyslové vnimani,

hracka stimuluje rozvoj sluchu, zraku a hmatu, podporuje soustiedéni, cit pro barvu a tvar.
e Poznani,

hracka stimuluje nedostupnou skutecnost, dit¢ si miize vytvaret sviij sveét.

e Mysleni a fec,

hracka vybizi ke komunikaci s ostatnimi détmi i dospélymi, rozviji fantazii i mysleni.

e City,

hracka ma vyvolavat libost barvou, zvukem, tvarem, materialem, variabilnosti.
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e Viulj,

dité svou hracku vyhledava, vyzaduje, pfekonava obtiznost.
e Socialni vztahy,

hracka motivuje a vybizi ke spolupraci S ostatnimi détmi.

e Povahové rysy,

hrac¢ka podporuje soustiedéni, stanovuje urcity fad a pravidla.

2.3 Dobra hracka

Vybéru hracky je tieba vénovat patfi€nou pozornost, existuje né€kolik hledisek, ktera
by méla byt respektovana pii koupi hracky pro déti. MiSurcova, Fiser, Fix]l (1989) se témito
hledisky zabyvaji ve své knize, podle nich by hracka méla:

e Odpovidat veéku ditéte, zejména aktualnimu stupni vyvoje, dle toho musi byt jednoducha,

nebo slozita.
e Rozvijet détskou fantazii — dochézi tak k rozvoji tviir¢iho mysleni déti.

e Dovolit ditéti vyuzit hracku k vice ¢innostem, s rostoucimi moznostmi vyuziti hracky

se jednak zvySuje rozvojovy potencial, ale také se stdva pro dité vice zajimavou.

e Byt pro dité srozumitelna a jasna, vyrazovym a tvarovym feSenim pro dité Citelnd a to

nejlépe uz od prvniho kontaktu s ni.
e Rozvijet vztahy mezi détmi, zejména pratelstvi.

e Piiméfené velikd, odpovidat zejména se stupném rozvoje jemné motoriky, mensi déti

potfebuji hracky s vétsimi prvky, protoze s malymi nedokazi jest¢ manipulovat.

e Trvanliva, odolnd, n€které hracky provazi dit€ n€kolik let, takZe bychom m¢éli brat ztetel
I na toto kritérium pfi jejich vybéru.

e Vyrobena z kvalitniho materidlu, ktery ditéti neskodi, kvili pedagogickym pozadavkim
na hracku se 1i8i 1 material, ze kterého je vyrobena.

e Byt estetickd, barevné a tvarove.

Vhodna barva hracky mize zaujmout pozornost ditéte, neplati to vSak zcela
jednoznacné, Ze by déti pfitahovaly predevS§im syté barvy. SpiSe se ukazuje, Ze je vhodné

zvolit barvu hracky svétle hnédou doplnénou sytymi jasnymi barvami.

16



Cena zahrnuje pomér mezi vSemi zminénymi kritérii. Podobna hlediska jaka hracka
ma byt uvadeji i jini autofi, pfiblizné jde u hracek o podobnd hlediska pouze jinak
formulovéna.

e Vychovné hodnotnd — podnécovat k pozitivni ¢innosti.

e Pfiméfena vyvojové tirovni — nemusi byt v souladu s vékem ditéte.

e Jednoducha — podpora fantazie.

e Technicky bezvadnd — méla by vydrzet pii Casté manipulaci.

e Variabilni — moZnost vice hernich ¢innosti.

e Hygienicky nezdvadna — omyvatelna ¢i pratelna.

e Bezpetna — bez ostrych hran, vyrobena z materialu vhodného pro déti.
e Vkusna — ovlivituje estetické citéni.

Z praktického hlediska dité, pokud jde o hracky, nepotiebuje co nejvice, pokud
se jednd o mnozstvi, ale jde hlavné o kvalitu, riznorodost a napaditost. Pfi vyberu nejde vSak
jen o to, aby hracky odpovidaly témto hlediskiim, ale aby déti zaujaly, hraly si s nimi a také se
détem dopfat, aby si zvolily hracku samy a také zptlisob, jakym si s ni budou hrat. Nenapadné
pozorovani déti pfi hrdch ndm umozni, aby naSe zasahy byly omezeny na moZné minimum,
pouze osvétleni pravidel, objasnéni navodu ke hie. Zptisobem hry nesmi ohrozovat sebe nebo
své kamarady. Obcas se stava, ze se déti odmitaji néjaké hry Gcastnit, patrné maji obavu, aby
neprohraly, maji strach, ze neuspéji tak jak by si ptaly. Tyto déti do hry nebudeme nutit,
nechame jim c¢as, aby se naucily vyrovnavat s ptipadnou prohrou, neuspéchem. Sami dospé&ji

do situace, kdy jen vyhra neni cilem hry.

Pti vybéru hracek bychom méli mit na paméti jednak vek ditéte, pro které jsou urcené,

jednak bezpecnost a také schopnosti, které by mély rozvijet.

Na obalu hracky by mélo byt vyrobcem uvedeno, pro jakou veékovou kategorii
je hracka urcena. Levné hracky nebyvaji kvalitni a mohou byt z nezdravych materialt.
Nekteré drahé hracky jsou tak dokonalé a maji tolik funkci, Ze dit€ vétSinou zprvu ohromi, ale

diky sv¢é uplnosti nepfipousti zapojeni fantazie a dité¢ piestanou zdhy zajimat.

Pti vybéru hracek je velmi dilezité, zda se daji snadno prat, omyt nebo Cistit. Pfitom

neni tfeba Cistit hracky dezinfek¢nimi roztoky, staci bézné omyti vodou. VSechny hracky
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a jejich ¢asti museji byt tak velké, aby je dité¢ nemohlo spolknout. Kromé toho nesméji mit
zadné ostré hrany a museji byt nerozbitné, jinak hrozi, ze se dité¢ porani. M¢ly by byt pokud
mozno vyrobeny z ptirodnich materialti, naptiklad ze dieva nebo latek, jejichz povrch
je zdravotné nezavadny (netoxické barvy). Kvalita a bezpecnost hracek by mély byt dukladné
testovany. Doporucuje se kupovat kvalitni hracky od renomovanych vyrobcii. Lakavéa cena
a hezky obal vSak udé€laji pti rozhodovani v obchod¢ své. Kdyby tomu tak nebylo, nebyl by
trh hracek u nas zaplaven levnymi, nekvalitnimi vyrobky. Cas od ¢asu se z médii dozvime,

ze material nékteré z takovych hracek je zdravotné zavadny.

3 Hra

Tak jako hracka, tak i hra je symbolem détstvi. Provazi dité¢ od nejutlejsiho véku.
Je vychovnym prostredkem i obrazem urcité doby, ve hie se odrazi skuteény svét. Na détskou
hru mizeme pohlizet z mnoha hledisek, jejim prostiednictvim se rozviji pohybové schopnosti,
obratnost, zru¢nost, rozumova bystrost, citové reakce, schopnost spole¢enského souziti,
charakter a moralka. Hra mé jednu vyznamnou charakteristiku, je pro dit¢ pfijemna, pfinési
uspokojeni, je pro n¢j v§im. Hra je néplni détstvi, kdyz zaéne dité chodit do Skoly, rodi¢im se
Casto zda, ze si dité pfili$ hraje a neuci se, hra vSak napomaha piipravé na samostatny dospély
zivot. ZkuSenosti ziskané pti hie pak détem pozdé€ji poméhaji pti predvidani a pti rozhodovani
v situacich, s nimiz se v budoucnu setkaji. Vétsina déti v mladsim Skolnim veku rozeznava

hru a préci.

3.1 Znaky hry

Déti ve svych hrach bézné nahrazuji hracky, které pravé nemaji u sebe, pouzivaji, co
najdou kolem sebe, z kaminku udélaji auto, z dievéné kostky udé€laji buchtu. Prakticky témét
vSechny ¢innosti, které déti vykonavaji, se mohou proménit v hru, hra neni pfesné¢ vymezena,

nema presny obsah (MiSurcova, Severova, 1997).

Hra je znakem zdravého vyvoje ditéte, do hry se dité celé ponoifuje. Dokaze si hrat
nekde v koutku potichu tak, ze 0 ném nikdo nevi, ale na druhou stranu umi dat o sob& pekné
veédet. Hraje si, s ¢im chce, kdy chce, kde chce a jak chce. Zakladnim rysem volné hry
je spontannost, pocit volnosti a dobrovolnosti. Kazda hra ma smysl, i kdyz ho rodi¢ mnohdy

nevidi (Opravilova, 1985).
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Vyznamné znaky hry:(Kot'atkova, 2005)
e Spontannost,
e radost,
e tvOrfivost,
e zaujeti,
e moznost opakovani,
e pfijeti role.

3.2 Teorie hry

Vice autord se zajimalo o problematiku hry. Zajimali se co je podstatnou hry, snazili
se pochopit jaky je jeji vyznam, mnoho Casu stravili pozorovanim déti a dospélych pfi jejich
hrach. Prvni teorie hry zacaly vznikat v 19. stoleti. Mezi prvni teorie hry se fadi teorie
piebytecné energie, ktera vychazi z predpokladu, Ze déti maji mnoho piebyteéné energie
a béhem hry se ji snazi zbavit. Mize se zdat, Ze neustaly pohyb ditéte tuto teorii podporuje,
ale z praxe je zndmo, ze dit¢ ke hfe pohyb a pfemiru energie nepotiebuje, dokdze si hrat

I kdyZ je unavené a ma si jit lehnout.

Nejcastéji je hra definovana jako ¢innost fyzicka ¢i psychicka, ktera je vykonavana
jenom proto, ze je pro dité¢ ptijemna, piinasi mu uspokojeni a radost. Kazdé zdravé dité
sihraje a hra je kjeho psychickému vyvoji naprosto nezbytna. Hra je také spjata
s biologickymi potiebami ¢lovéka. Clovék si hraje, protoze ho to bavi, ale pracuje, protoZe
musi, i kdyZ je napiiklad unaven. Zakladem hry je touha po aktivni Cinnosti a schopnost

napodoby.

Hru lze chépat také jako zabavu a uvolnéni. PfinaSi cloveéku stav citové libosti,
vzruseni, ptijemné pocity doprovazené smichem, radosti. Kdyz se pti hie nedafi, miize ¢lovek
pocitovat zlobu, vztek, agresi, nepfijemné pocity. Hra muze byt i jedine¢nou formou
poznavani svéta, nebot’ vede k ziskavani zkuSenosti. V predskolnim véku se tak stava hlavni
formou uceni. Hra by vSak neméla chybét ani ve Skole. Pfedevsim v nizsich ro¢nicich by méla

patiit mezi zakladni metody vyuky (Opravilova, 2004).

19



3.3 Klasifikace her

Z hlediska pedagogického rozliSujeme podle Misurcové, FiSera, Fixla (1989) hry do

dvou zakladnich skupin:
1.) hry tvofivé (volné, spontanni),

Jsou to takové hry, ve kterych si dité pti hie voli Samo téma své hry a cely jeji prubéh,

svou roli zde hraje materialni svét.
a) predmétové,

dit& si hraje s nejriizngjsimi predméty kolem sebe, manipuluje s nimi. Radime k nim

ruzné kulickové drahy, kde kuli¢ka putuje urcitou drahou do cile a dit¢ ji sleduje.
b) alohové (namétové),

dit¢ napodobuje svét dospélych osob okolo sebe, zkousi rizné socialni role, které

vypozorovalo. Patfi mezi n€¢ znamé hry na rodinu, 1ékare, hasice.
C) dramatiza¢ni (snové),

dité si pfedstavuje néjakou osobu, se kterou napiiklad hovofi, vytvafti si ve své fantazii

ruzné déje, osoby a prozitky. Dit€ si jako hraje s oblibenou pohadkovou postavou.

d) konstruktivni,

dité¢ manipuluje s pfedméty, dochazi k pohybu s piedméty. Cilem je vytvoreni ur¢itého
vzoru, ktery se podobad néjaké skuteCnosti, naptiklad vzhledem. Mlizeme do této skupiny
zatadit tvofeni z pisku, keramické hliny, sestavovani ze stavebnic, skladacek, mozaik, tvoteni
z riznych druhil pfirodnin, vytvarné ¢innosti.

2.) hry s pravidly,

navazuji vyvojové na tvofivé hry, dulezity je zde vztah k ostatnim hracim a jejich
jednani. Obsahuji soubor pravidel a postupt, které je potieba dodrzet.

a) pohybové,

Jsou to fizené hry, které¢ nékdo zadava, usmeérnuje, je nutny dohled nad dodrzovanim
zadanych pravidel. Patii sem hry s mi¢em, nejriznéjsi honicky, lidové hry, hry s pohybem,

hudebné pohybové hry, sportovni hry.

b) intelektualni (didaktické),
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jsou to hry ptipraveny s uréitym pedagogickym zamérem. Cilem je vytvorit zaklad pro
urcitou dovednost a do této kategorie patii stolni hry, puzzle, skladacky na rozpoznavani

tvard, barev, mnozstvi.

Vedle Klasifikace her jsou také dilezité tii faktory tykajici hry. Jedna se o zasahovani
do hry, doba hry a prostiedi, ve kterém hra probiha. Usp&iné zasahovani do hry méa vyznam
zejména, kdyz podporujeme plné rozvinuti hry. Pedagog muze détem poskytnout dalsi
vybaveni a material, ale pfili§ do hry nezasahovat, napiiklad jenom naslouchat, do té¢ doby nez

déti samy o pomoc nepozadaji.

Pokud se jedna o Cas hry, déti by nemély byt honény z jedné ¢innosti do jiné, dostatek
Casu na hru neznamena nechat je v prazdnu, zde je zasahovani na mist¢ a mélo by vést

Kk pobizeni k néjaké ¢innosti.

Také vhodné prostfedi ddva moznost pln€ rozvinout hru. Je nutno zajistit dostatek
vhodného prostoru, aby se umoznilo détem Iépe orientovat, Kk jejich pohybu s pohybovymi
hrackami i pfi hie se stavebnicemi. Nedostatek prostoru brani tomu, aby si mohlo hrat vice
déti pohromad¢. Prostory by mély byt pfiméfené zvukové izolovany, zabranovat tak hluku
heren mtze byt jednak tradicnim Skolnim nébytkem, ale také vicetcelovymi kontejnery

snadno vysunovacimi a stohovatelnymi, které umoznuji snadnou udrzbu a tklid hracek.

Dtlezita je 1 hra déti ve venkovnim prostiedi, které by mélo navazovat na vnitini
prostory. Jedna se o viceucelova hiist€ a prostory Skolnich zahrad, které se vyuZivaji pro hru

zejmeéna za piiznivého pocasi.
4  Mladsi Skolni vék

4.1 Charakteristika ditéte mladsiho $kolniho véku

Pro toto obdobi je charakteristicky klidny vyvoj bez hlubokych krizi, realisticky vztah
k vécem, lidem, udalostem. Dité tohoto véku ma velkou potiebu pohybu, jeho pohybova
aktivita je velmi vyrazna. Do osmého roku se vsak dit¢ nezaméfuje na vykon, ale ma spis
potiebu spontdnniho pohybu. Rozumovy rozvoj ovliviiuje prostfedi, vyucovani, pfiprava na
vyuCovani, c¢innosti, kterym se vénuje ve volném cCase. Vnimani je cilevédoméjsi,
zejména v prvni a druhé tfid€. Je vhodné Castéjsi stfidani rdznych druhii a forem ¢innosti,

nebot’ se déti brzo unavi. Predstavy jsou ndzorné, konkrétni, jsou tim kvalitnéjsi, ¢i vice ma

21



moznosti k ndzornému poznavéani. Postupn¢ dochéazi k zobecnovani piedstav, coz je cesta
k vytvafeni pojmu.

Pamét’ je také konkrétni, ndzornda, deéti maji sklon k mechanickému zapamatovani.
S rozvojem feci a mysleni se postupné rozviji logicka pamét’. Fantazie nema uz takovou vahu
jako u predskolnich déti, dokdzou rozliSovat predstavy fantazie od skutec¢nosti. Mysleni
je konkrétni, z poc¢atku se dité¢ zajima o kazdodenni problémy, pozd€ji i o minulé zazitky
a planuje ¢innosti do budoucna. Abstraktni pojmy nejsou déti mladSiho skolniho véku v plné
mife schopny pochopit.

City déti jsou jesté povrchni, pievazuji kladné city, ze zapornych citl je nejéastéjsi
strach, z realnych situaci jako je Spatna znamka ve skole. Déti maji malou schopnost vzit
se do pocitd druhych. Intelektualni city, jako je zvidavost, radost z pozndni a z dobie
vykonaného ukolu uspokojuje Skola. Déti rady experimentuji a objevuji. V oblasti estetického
citéni v soucasné dob¢ na dité maji velky vliv sdélovaci prostfedky, zejména televize.
V oblasti mravnich citli a moralnich zésad déti Casto prejimaji zasady od osob, které jsou pro

n¢ autoritou, tim se uci rozliSovat dobré a Spatné, spravné a nespravné.

Mladsi skolni v€k je dobou navazovani novych, kamaradskych vztaht. Dité si vytvari
nové vztahy nejen k dospélym, ale ke svym vrstevnikim, hlavné ve Skolnim prostiedi.
K vrstevnikiim se méni vztah, tyto vztahy jsou jesté nestalé, dité si vybira kamarady podle
nahodnych znakt, nepodstatnych vlastnosti. Chlapci a divky si vétSinou nehraji spole¢né, ale
vytvareji samostatné herni skupiny. Hry maji odliSny charakter a ¢asto mezi nimi vznikaji

konflikty.

Mezi nejCastéj$i  vychovné problémy patii vtomto veéku déti neposlusnost,
vzdorovitost, neposednost, Spatny vztah ke skolni praci. Mezi zdvazné problémy patii détské
lhani, kradeze, uteky z domova, toulani, zaskolactvi, projevy bezcitnosti, agresivity, surovost.
Pti feSeni téchto obtiZi je nutné zjistit jejich pficinu, je nutné posoudit individualni zvlastnosti,
zjistit pticinu vnitiniho konfliktu déti. Pfi¢inou vychovnych obtizi se mohou stat i rtizné druhy
znevyhodnéni. MlZe se jednat o mentéalni postizeni, smyslové a télesné vady, vyvojové
poruchy uceni, vyvojové poruchy chovani. Dité také miize byt v rodin¢ zanedbéavané, ale
I tyrané a zneuzivané. Déti mohou byt znevyhodnéné i jazykové, jedna se o déti romské, déti
pfist€éhovalci. Handicapem se muze stat i odlisny vzhled, barva pleti. Pti soucasném trendu

integrovat handicapové déti do béznych Skol je tieba pro tyto déti mit promysleny
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individudlni ptistup, pochopeni a vyuzivat ve zvySené mife pozitivni motivaci (Vagnerova,

2012).

4.2 Hry déti mladSiho Skolniho véku

V tomto veékovém obdobi prestava byt hra hlavni cCinnosti ditéte, zacina
se proménovat. Dité si hraje stim, co ma a dava smysl, hra zac¢ind byt promyslené;si,
planovand, do podrobnosti propracovdna a na misto fantazie se uplatituje kombina¢ni smysl,
prakti¢nost a vécnost. Jednou z hlavnich podminek pro vyvoj détské hry je vhodna hracka.
To se tyka jak rodiny, tak i Skolni druziny, kde déti travi po vyucovani sviij volny ¢as. Prvnim
zakladnim pozadavkem kladenym na hracky je jejich pfiméfenost véku déti, tak, aby hracka
dokazala détskou ¢innost rozvinout, a ne ji zabrzdit. Dal$im poZzadavkem vybéru hracky je,
aby byl nechan prostor pro détskou fantazii. P¥i vybéru hracek je dulezity zietel k jejich
velikosti. Pokud jde o mnozstvi hracek, musime je posuzovat vzhledem k ucelu, ktery ma
hracka splnit. Stavebnice, ve které je mnoho kostek, byva tak nékdy neucelna, proto je dobré
omezit pocet kostek na vhodnou miru. Co se tykd materialu, z n¢hoz je hracka vyrobena,
doporucuji se materialy, které vzbuzuji pocity tepla a jsou piijemné na dotek. Barva a forma
hracek je také velmi dilezita, ma respektovat skute¢nost, protoze nerealné barevné feSeni déti
jenom mate. Pouzivani hracek détmi klade naroky na trvanlivost hraek. Davame piednost
hrackam pevnéjsim, vyhybame se hrackdm na jedno pouZiti. NejvétSi diraz vénujeme
na bezpecnost hracek, dit¢ nesmi hrackou zranit sebe ani ostatni déti.

Ukazuje se, Zze Sesti az desetilet¢ déti maji zajem o hracky klasické, jako jsou
svété, naplnéném technickymi a elektronickymi vymozZenostmi si déti Zadaji stale sloZitéjsi
hracky. Hra, ueni a prace jsou tii zékladni lidské ¢innosti. Jsou nezbytnou soucasti kultury
lidské spole¢nosti a provazeji ¢lovéka od jeho narozeni a po cely jeho Zivot. Skolni vék
je provazen hrou stejné jako ucenim. Mizeme fici, ze uceni je ve Skolnim véku Cinnosti

dominantni.

Hra je pfedevS§im vyznamnym cinitelem duSevni hygieny. M4 nejvétsi vyznam pfi
rozvoji osobnosti ditéte, puisobi vSestranné a aktivné na rozvoj télesné, dusevni, mravni
I estetické stranky osobnosti. Hrou déti ziskavaji nové zkusSenosti, rozvijeji své dovednosti,
upeviuji navyky. Prostfednictvim hry se u¢i dité reagovat a komunikovat se svym okolim,

utvareji se vztahy k blizkému okoli, u¢i se zékladnim Zivotnim rolim a postupné se zaclenuje
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do spolecnosti. Protoze se ve hfe rozvijeji vSechny stranky détské osobnosti, stava se

vyznamnym prostiedkem pedagogickym (MiSurcova, 1998).

U déti mladsiho Skolniho véku piestava dominovat fantazijni charakteristika hry a do
popfedi se dostava vécnost a planovani. Z vyvojového pohledu se hra stava slozitéjsi, roste
pocet a slozitost jejich pravidel a zacinaji se vice prosazovat hry, do kterych je moznost
zapojit détské i dospélé spoluhrace. Déti jsou v tomto veku totiz pfirozené soutézivé a rady se
s druhymi srovnavaji a vzajemn¢ podnécuji K vy$$im vykonim. Zpoc¢atku mladsiho Skolniho
veku si déti stale vice vybiraji hracky mechanické ¢i elektronické, avSak postupem Casu je ¢im
dal vice zajimaji spiSe realné materidly slouzici k vlastni aktivni konstrukci, pficemz jejich
pozornost ziskaji zejména ty predméty, jez pouzivaji i jejich dospélé vzory. Rozdilnou volbu
hracek dle pohlavi ditéte mtizeme spatfit jiz v pfedSkolnim véku. Chlapci v tomto ohledu radi
vybiraji konstrukéni stavebnice, nafadi pro kutilské prace s plastem, dievem ¢&i jinymi
materialy, anebo se vénuji nejriznéj$im vytvarnym ¢innostem. Divky pak voli hry

s pecovatelskymi prvky nebo pomiicky pro ru¢ni prace.

4.3 Hracky mladSiho Skolniho véku

Mladsi skolni vék je dobou kamaradstvi a ptatelstvi. Pfevladaji namétové a pohybové
hry, nejlépe v ramci kolektivu déti. V tomto veéku dit€é oceni stavebnice, domino, pexeso,
karty, puzzle, loutky. Pro vytvarnou ¢innost potiebuje barvy, omalovanky, ntzky, lepidla,

vystiihovanky, barevné papiry. Dité za¢ina sportovat, jezdit na kole, uci se plavat.

MiSurcova, FiSer, Fix]l (1989) uvad¢ji hracky, které jsou nejlepsi pro dité¢ mladSiho
Skolniho véku. Je mnoho hracek urcenych pro tento vek, ale jsou hracky, které by urcité

détem nemély chybét.
Mezi né patfi:
e , panenka s vybavenim,
e kocarek, pokojicek,
e textilni zvifatko,
e Joutkové nebo manaskové divadlo,
e stolni hry — domino, ddma, halma, Clovéée nezlob se, kvarteta, loto,

e vystiihovanky,

24



e stavebnice konstruktivniho typu — Merkur, Lego

o telefon, lupa,

e mechanické hracky — auto, vlacek, letadlo,

e hlavolamy, rébusy,

e souprava pro malifské a rytecké prace,

e souprava pro Siti a vysivani,

e soubor détskych lehce ovladatelnych néstrojii — xylofon, triangl, bubinek,
e sportovni nacini — mi¢, Svihadlo, kuzelky, stuha, obruc, ter¢ a Sipy,
e dopliky k pohybovym hram,

e koleckové brusle,

e kolobézka,

o détske kolo.

Stejni autofi uvadeji také hracky pro starsi skolni veék, dnesni déti mladsiho Skolniho

véku podle zkuSenosti z mé praxe ve Skolni druziné jiz tyto hracky vyhledavaji.
Patii mezi n¢:

e stolni hry — Sachy, karty, ruleta,

e spolecenské hry typu — Poznej svou vlast,

e hlavolamy, kryptogramy, kiiZzovky,

e mechanické hracky slozitéjsiho typu,

e hudebni nastroje- zobcova flétna, harmonika, bici néstroje,

e stolni hokej, fotbal, koSikova,

e modelovaci soupravy,

e vyzkumné soubory — Mlady technik, Mlady chemik,

e soubor praci s kovem,

e zeleznice na baterii,

25



e sportovni potieby — mice, tenisové rakety, hokejka a puk, ping-pong,
e Vvybava pro tabofent,
o fotograficky aparat.

Hracky pro rozvoj smysli, patii sem hracky slouzici k rozvoji zrakového, sluchového
¢1 hmatového vniméni, tedy i hracky rozvijejici pfedevSim jemnou motoriku, naptiklad
navlékaci koralky, hazeci krouzky, Svihadlo, mozaikové stavebnice, jednoduché hudebni
nastroje. Hracky pro rozvoj inteligence a osobnosti, do této skupiny patii hracky pro
namétové, konstruktivni a tvofivé hry, napiiklad zmenSeniny objektl, domecky, figurky
zvitat, soubory pro napodobu urc¢itého povolani, stavebnice v§eho druhu. Hracky rozvijejici
emocni a estetické prozivani, napiiklad plySové ¢i textilni hracky nebo pomtcky pro volné
dopracovani, hrani roli ¢i dramatizaci, pomucky pro hry, spole¢enské stolni hry, obrazkova

domina, Clovéce nezlob se a dalsi.

4.4 Stavebnice

Stavebnice pro starSi déti se stavaji vyznamnou didaktickou pomickou. Jiz dnes pomahaji
fad¢ zaku na zakladnich Skolach a to zvlast pii vyuCovani matematiky, k zvladani zakladnich
pocetnich operaci. Také pomdahaji pifi vypoctech obsahii a objemi téles a v geometrii pfi
znazornovani plochy a prostoru. Nékteré ze stavebnic se osvédcuji ipifi vyuce fyziky
(magnetismus, ptrenos bifemen), chemie (0organika i anorganika, modely atomi), nebo tieba

biologie.

Diky svym ergoterapeutickym a rehabilitanim vlastnostem jsou stavebnice
vyznamnou soucdsti osnov vytvarnych a pracovnich ¢innosti a jsou nepostradatelnym
pomocnikem v procvicovani grafomotoriky, ¢i jemné 1 hrubé motoriky pro ptedskoldky,

Skolaky, déti s handicapem i seniory.

Stavebnice se sklada z dila, které se riznymi zpisoby sestavuji a vytvaii tak urcity
celek, napf. modely dopravnich prostfedkli, domt, zvifat nebo jen modely lidské fantazie.
Fantazie je pro déti velice dllezitd a v dneSni dobé o ni bohuZzel déti velice rychle pfichazi,
diky pohodlnosti nas dospélych. VSeobecné stavebnice rozviji nejen fantazii, ale 1 motorické

schopnosti, prostorovou pfedstavivost, vnimani fyzikalnich jevli v praxi atd.

Dilky stavebnic mohou byt vyrabény téméf z jakéhokoliv materialu, nejcastéji je to

kamen, dfevo, kov, plast, papir, sklo, skrob, atd. Stejn¢ jako pouzité materialy, tak i systémy
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sestavovani jsou téméef neomezené: stavéni, ¢i skladani na sebe, rizné zamkové uchyty,

Sroubovani, lepeni, magnety, suché zipy, pajeni atd.

Od roku 1882 se vyrabély stavebnice kamenné a ve 20. stoleti se zacaly vyrabét
stavebnice kovové, napiiklad Mairklin, Meccano, Merkur, ¢i plastové napiiklad Lego.
V soucasnosti jsou velice popularni stavebnice magnetické napiiklad Geomagnet nebo
stavebnice z extrudovaného Skrobu Fischer Tip. V posledni dob¢ jiz existuji i stavebnice,
které se objevuji ve virtudlni podobé na monitorech pocitacu. S rozvojem plastii a modernich

pohont se rozsitily popularni modeléafské stavebnice letadel, vozidel a lodi.

Kostky nebo lego maji nejvétsi vyuzitelnost. DéEti nevydrzi u hracek, které maji
omezeny rozsah pouziti. Naopak z lega se da zhotovit mnoho véci. Vhodné jsou univerzalni
kostky, které maji mnoho kombinacnich moZnosti. Hra se stavebnici umoziuje détem
uvédomit si tvar, velikost, vztahy mezi jednotlivymi dilky stavebnice. Se stavebnici by si
m¢ély hrat vS§echny déti nezavisle na pohlavi, chlapci i dévcata. Dité pti hi'e pozoruje, vnima,
ziskava dalsi a dal$i informace, zaroven si zvySuje uroven hrubé a jemné motoriky, mysleni

a vnimani prostfednictvim jednotlivych smysl.

Stavebnice pusobi na psychiku, mysleni, vnimani, trpélivost, pamét, ptedstavivost,
také rozviji zrucnost, hrubou a jemnou motoriku, koordinaci pohybt. Rozvijeni feCi uzce
souvisi s rozvojem mysleni. Hra se stavebnici vyborné posiluje fe¢. Citoslovce, jednoslovna
pojmenovani jsou znakem konstruktivni hry. Rozviji osobnost ditéte, na zdkladé svych
vlastnich zkuSenosti dit¢ samo vytvoii dvou nebo tfirozmérné modely, které napiiklad oZivi
pohybem, coz pro dité znamena jisté uspokojeni nebo zazitek ze hry. Dité do hry piidava své
pocity, sny, predstavy a mentalni rozpolozeni a diky svym pfedstavam tesi problémy, na které
by nebylo schopné ve skutecnosti reagovat. Posiluje mezilidské vztahy a upevnéni pozice
v kolektivu. Nejprve dité stavi samo, pozdéji si své dilo vylepSuje ve spolupraci ostatnich
déti, dochazi ke komunikaci a k vyménam jednotlivych prvkl. Po projevené divére si
vyménuji 1 zkuSenosti a nakonec dochazi ke spolupraci na celém dile, ¢imz vznikaji

kamaradské vztahy (Takacova, 2001).

4.5 Elektronické hracky

Odbornici se shoduji, Ze neni potieba urychlovat détsky vyvoj predSskolnim véku
elektronickymi hrackami, Ze tyto hracky patii détem Skolniho véku. Elektronicka hracka
pouta pozornost a vytvaii tak kladny vztah k technice. Negativni dopady elektronické hracky

spocivaji v omezeni mezilidskych vztahti déti, umi fesit jenom ty situace, s kterymi se setkaly
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pii hfe. Na otazku, jaka je nejprodavanéjsi hracka soucasnosti pro déti Skolniho véku, je
celkem snadna odpovéd’ — chytry mobilni telefon. Hlavn¢ pod vlivem reklamy, maji déti
zajem o elektronické hracky a hraci konzole. Détsky zijem je pifitom piimo odvisly

od reklamy televizni. Nabidky reklam v televizi touzi mit i pro svou hru.

4.6 Spolecenské hry

Pro dit¢ a ostatni spoluhra¢e by méla byt nejvyznamnéjsi pifi spoleCenskych hrach
zébava, aby se dité¢ naucilo vyhravat, ale zaroven i1 prohravat a dodrzovat stanovena pravidla.
Vhodné je vytvorit skupinu déti, ve které dit€¢ snadno ponese piipadnou prohru. Dobra
spoleCenskd hra umi déti opakované zaujmout tak, ze zapominaji na Cas a svét kolem sebe,
prozivaji emoce, ale také nabizi feSeni hadek, konfliktnich situaci. To je vibec zakladnim
vyznamem kazdé hry umoZnit ponofeni do jiného svéta. Svét hry musi mit svilij zacatek,
pribéh a konec. Neni mozné svét hry prenaset plynule do Zivota. To je dulezité proto, aby
bylo jasné, kde hra zacina a kde konci, aby se bylo mozné se vratit k obvyklym povinnostem.
Cilem je hru pochopit, uéit se jejimu jazyku, strategiim, nachazet rozmanitosti hry a jeji
kouzla. Hra, aby zGstala hrou, nesmi byt povinnd. Hra sama o sobé ma obrovsky ucebni
potencial. Vzdy odhalit jeji kouzlo, taje a umét si dobfe zahrat neni v Zadném typu her

jednoduché.

Nejveétsi zastoupeni ve Skolnich druzinach ma populdrni spolecenska hra Pexeso. Je to
hra cenové nejvice dostupnd a ma mnoho nejriznéjSich motivli, v soucasnosti nejvice
reklamnich. Tuto hru pfed padesati lety v roce 1965 vymyslel pan Zdengk Princ, ktery ma na
hru ochrannou znamku. Prvnim motivem v této hie byly postavy z majovek, poté si déti
nejvice oblibily motivy dopravnich znacek a postavy z vecernicktl. Praptivod této hry pochézi
z Japonska. Hra se skladala z 366 part musli, z vnitini strany zdobené a malované. Dnes se

vyrabéji jako suvenyry uz jen z 54 pary.

4.7 Logické hry a hlavolamy

Hraji velmi dileZitou llohu mezi hrackami pro déti Skolniho v€ku. Dnesni hracky maji
za ukol dité nejen zabavit, ale je u nich stale vice kladen diiraz na rozvoj smyslového vnimani,
logického mysleni ¢i kreativity. Logické hry jsou Casto zaroven ucebni pomickou pro déti
skolniho véku. Vybrat tu spravnou logickou hru, ktera by dité zaroven zaujala a dlouho bavila
je velice obtizné. Déti nejradéji vyuzivaji rizné logické hry v pocitacové nabidce, také jako

aplikace do mobilniho telefonu a tabletu.
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II. Prakticka Cast
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5 Charakteristika vyzkumného Setieni

Provadéla jsem Setfeni v okolnich skolnich druzinach, které maji podobné podminky
jako Skolni druzina, kde pracuji. Vzhledem k tématu jsem si zvolila metodu skrytého
zucastnéného pozorovani a Strukturovaného rozhovoru s otevienymi otdzkami. Zvolenymi
metodami jsem ziskavala informace z vice zdroji, od vychovatelek z okolnich Skolnich
druzin, od zakl ze Skolni druziny a od jejich rodi¢i. U rozhovoru s kolegynémi
vychovatelkami a rodi¢i jsem pouzila pifedem pfipraveny rozhovorovy arch, kde jsem
si zaznamenavala odpovédi na predem uréené otazky. Setieni ve vlastni §kolni druzing jsem
provadéla rozhovorem a pozorovanim zakt. VSem tcastnikiim byla zajisténa anonymita.

Setfeni od rodi¢i a jejich zdkd jsem provadéla ve $kolni druzing v Zakladni kole

a matetské Skole v Lukavici, kde jiz 15 let pracuji.

5.1 Hlavni cile mého Setieni

Hlavnim cilem mého Setieni bylo zjistit, jak vypadalo vybaveni hrackami ve Skolnich
druZindch v minulosti, jaké hracky ve Skolni druzin€ jsou détem nabizeny V soucasnosti.

Cilem mého Setteni bylo nékolik dil¢ich otazek.

e Jaké je vybaveni skolnich druZin hrackami pro odpocinkovou ¢ast dne?
e S ¢im si nejradéji hraji déti ve Skolni druzing?

e S jakymi hrackami si nejradéji hrali rodice dnesnich déti?

e Jakymi hrackami by vybavily S§kolni druzinu vychovatelky?

e Jaké prostory Skolni druziny ke své hie vyuZzivali rodi¢e dnesnich déti?
e Jaké maji Skolni druziny prostory pro svoji hru v souc¢asné dobg&?

Na tuto problematiku se divdm z pohledu mého povolani vychovatelky ve Skolni
druZiné. Pracuji ve Skolni druZiné, ktera je soucasti malottidni zakladni Skoly, mame zaky
pouze do paté tiidy. Z pozice vychovatelky vnimam prostiedi $kolni druziny jako misto, které
détem nabizi urcité zdzemi, prostor pro Siroké mozZnosti mimoskolnich aktivit, které rozviji
osobnost ditéte. Zde si déti osvojuji socialni komunikaci, pravidla chovani, ale také proZivaji

radost, uspéch a potéseni z vysledki své prace.
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6 Vybaveni Skolni druziny hrackami

Zajimala jsem také o to, jak jsou vybaveny Skolni druziny hrackami. Vybaveni
Skolnich druzin by mélo obsahovat hracky, hry, rizné sportovni nacini, détské casopisy
a knihy, jednoduché hudebni néstroje, potieby pro vytvarné a pracovni Cinnosti, pocitace,

pomiicky pro piirodovédné ¢innosti.

Zam¢fila jsem se nejvice na hracky, které déti vyuzivaji prevazné v odpocinkové ¢asti
dne, hlavné rano pred vyucovanim a po obédé. Tyto hracky maji odstranit tnavu, jsou
klidového charakteru, tuto funkci mohou plnit stolni a namétové hry, nebo jiné klidové
¢innosti, poslech a pred¢itani knih. Tyto hracky maji mit déti volné pfistupné, pjcuji si je

podle vlastniho vybéru.

6.1 Vybaveni stavebnicemi

Oslovila jsem opét kolegyné z okolnich Skolnich druzin a zajimala jsem se, jaké
hracky ve skolni druzin€ nabizeji détem. Z mého Setfeni vyplynulo, ze kazda skolni druzina
ma pro déti k dispozici riizné druhy stavebnic, stolni hry, spole¢enské hry, panenky, auticka
s drédhou. Zkoumala jsem také, jaké druhy stavebnic, stolnich a spolecenskych her maji
Vv okolnich Skolnich druzindch. Zajimala jsem se nejprve o vybaveni stavebnicemi, které jsou

typické a dulezité pro rozvijeni déti v mladsim Skolnim véku.

Z tabulky a grafu vyplyva, jaké typy stavebnic najdeme ve Skolnich druZinach.
Nejvice je to stavebnice Lego, Seva, Cheva, nasleduje stavebnice Blok, Maly stavitel. Vybér
stavebnic je na sledovanych Skolach hodné¢ podobny, nové se také objevuji noveéjsi

magnetické stavebnice Geomegnet a Magformers.

Stavebnice Lego je zastoupena ve vSech sledovanych Skolnich druzinach, je to tim, Ze
vyrobce prodej podporuje cilenou reklamou a své vyrobky poskytuje jako sponzorsky dar do

mnoha soutézi.

Stavebnice Seva a Cheva jsou také zastoupeny v kazdé Skolni druzing. Tyto starsi typy
stavebnic jsou v nabidce jiz vice jak tiicet let. Skolni druziny nabizeji k dispozici vétsi
mnozstvi hernich dilkd téchto stavebnic umoziujici rozmanitost hry. Diive vyrobce mél
V nabidce sadu téchto stavebnic v mnoZstvi pro matetské Skoly a Skolni druziny v dievéném
ulozném boxu. Naopak diive oblibena stavebnice Merkur je v nabidce pouze ve dvou

Skolnich druzinach. Divodem je pravdépodobné jeji vysoka cena.
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Tabulka ¢. 1. Stavebnice ve $Skolnich druzinach

druh stavebnice ano ne
Lego duplo 10 0
Seva 10 0
Merkur 2 8
Geomagnet 5 5
Alfa 7 3
Seko 6 4
Cheva 10 0
Maly stavitel 6 4
Vario 5 5
Blok 8 2
Magformers 3 7
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Graf ¢. 1. Stavebnice ve Skolnich druzindch
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6.2 Stolni hry

Vedle stavebnic vSechny Skolni druziny maji v nabidce stolni hry. Mezi né patii
pexesa s nejruznéjSimi motivy. Déti tak mohou poznavat oblibené postavy z vecernicka,
pohadek, ale také zvitata, rostliny, pismena abecedy, dopravni znacky, ptaky, houby, stromy,

auta. Pexeso mlize byt papirové nebo dieveéné, rozviji détskou pamét’.

Podobné motivy se nachazeji v karetnich hrach Kvarteto, Pexetrio. Mezi détmi je
velmi oblibeny, zvlasté¢ u chlapcii, stolni fotbal a hokej. Velmi oblibené jsou také riizné
mozaiky a skladacky. Ve skolnich druzinach je velké mnozstvi skladacek Puzzle, jsou na nich
rizné obrazkové motivy, maji riiznou obtiznost podle velikosti a mnozstvi dilkti. Pro mladsi
Skolni vek je nejlepsi pocet dilka tak kolem sta, mensi pocet dilkl je pro n€ hodné snadné
aneptindsi jim dostatecnou radost z dokoncené cinnosti. Mozaiky jsou oblibené hlavné
u divek, jde naptiklad o dfevéné, riznobarevné sklddacky geometrickych tvara typu Tangram.
V poslednich nékolika letech je popularni mezi détmi mozaika z nazehlovacich koralku, jde
0 ruznobarevné plastové koralky, které se skladaji podle pfedlohy nebo podle vlastni fantazie,
vytvofena mozaika se nemusi rozbofit, 1ze ji zazehlit pies pecici papir. Desticky rtiznych tvarii

lze pouzivat opakované, zazehlovaci kordlky lze dokupovat, cena neni nijak velka.

6.3 Spolecenské hry

Dale jsem zjiStovala, jaké spoleCenské hry nabizi Skolni druZiny nejcastéji.
Spolecenské hry pro déti jsou ve vétSin€ piipadlt deskové. Slouzi pro traveni volného casu
s rodinou nebo kamarady. Hranim her si déti nenasilnou formou opakuji pocitani, zdokonaluji
se v soustfedéni, postfehu a rychlosti, logice, paméti 1 strategii. Buduje se také osobnost
ditéte, jak by se mélo chovat, kdyz vyhraje, kdyz prohraje, kdyZ nékoho porazi nebo naopak,
kdyz je porazen. SpoleCenské hry pro déti maji jednoducha pravidla, ktera dité rychle
pochopi. Détmi ve Skolni druziné jsou casto vyhledavany také z toho divodu, Ze zde dité
snadno nachazi vice spoluhraci ke hie. V rodinném prostiedi s jednim nebo dvéma détmi

takovou moznost nema.
V tabulce a grafu je vidét, jakymi spoleCenskymi hrami jsou vybaveny Skolni druziny.
Druhy spoledenskych her jsou vsude téméf podobné, zistupcem je Clovége, nezlob se

Vv klasické podob¢ a v riznych variantach, rizné soubory deskovych her, které obsahuji dil¢i

hry, naptiklad ddma, mlyn, domino, mikado, halma, kostky, blesi hra, Sachy.
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Tabulka €. 2. Spolecenské hry ve $kolni druzing

Spolecenska hra ano ne
Clovége, nezlob se 10 0
Z pohadky do pohadky 10 0
Sachy 8 2
Dama 10 0
Na horach 6 4
Soubor her 10 0
Pirati 8 2
Zizaly 10 0
Kufeci olympiada 6 4
Kris-kros 5 S
Scrabble junior 6 4
Moje prvni Cesko 5 5
Cestujeme po hradech a zdmcich 6 4
Aktivity 3 7
Hano
mne

Graf ¢. 2. Spolecenské hry ve Skolni druzinée
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Vsechny tyto spolecenské hry dokazou navodit dobrou naladu a pohodu. Zahraje
si vice déti najednou, jsou tak mimo jiného i prostiedkem, jak udrzovat vielé vztahy mezi
détmi. Posiluji socialni dovednosti, komunikaci, dtvéru, empatii, navazovani vztaht

S ostatnimi détmi, dochazi také k tymové praci.
7 S ¢im si nejradéji hraji déti ve Skolni druziné
7.1 Zakladni §kola a materska Skola v Lukavici

Toto Setieni jsem zjistovala ve $kolni druziné v Lukavici. Hlavnim cilem a filozofii
nasi Skoly je vytvofit systém vyuky, ktery by vyhovoval kazdému ditéti bez ohledu na jeho
nadéni, podle jeho individuélnich potfeb. Chceme vytvortit u kazdého ditéte pozitivni vztah ke
vzdélani a motivovat ho k dalSimu sebevzdélavani. Jsme malotiidni Skola s poc¢tem 54 zaka,
ve které panuje piiznivad osobni a rodinna atmosféra. ProtoZe jsme spojené zatizeni zékladni
a matefské Skoly, zaci 1. ro¢niku se u nas rychleji adaptuji na prechod z matetské do zakladni
Skoly. Diky malym v€kovym rozdilim mezi zadky u nas prakticky neexistuje Sikana. Rezim
Skoly je pfizplisoben pfirozenym détskym potiebdm (variabilni délka hodin, v pribéhu

vyucovani déti mohou pit a chodit na WC, pfi ptiznivém pocasi travime piestavky venku).

Skola piedev§im vyhovuje détem, pro které je vhodna vyuka a pobyt v mensim

kolektivu, v klidném a tichém prostiedi.

Hlavni diraz klademe na to, aby Zaci chodili do Skoly radi, aby mohli vyjadfovat
oteviené¢ své ndzory, aby méli prostor pro otazky a ucili se argumentovat, aby byli vedeni
k vzajemnému hodnoceni, k sebereflexi a sebehodnoceni a aby byli hrdi na svoji $kolu. Nasi
snahou je vytvaret pozitivni klima ve Skole, vénovat se kazdému ditéti a individualizovat
a diferencovat vyuku podle jeho potieb, snaZit se o vsticné a podnétné zazemi pro kazdého

zaka 1 v dobé mimo vyucovani.
7.2 Oblibenost hracek ve $kolni druZiné

Informace jsem ziskavala od vSech 25 déti zapsanych ve Skolni druzing, pozorovala
a zaznamenavala jsem si, o jaké hracky projevuji nejvétsi zajem. Z celkového poctu je 13
divek a 12 chlapci, jsou to zaci prvni a druhé tfidy. Na détech samotnych jsem nechavala
spontanni vybér hracky, nijak jsem je neovliviiovala. Volbu jejich hracek jsem si zapisovala
do pfipravené tabulky cely jeden tyden. Béhem tydne se ménil pocet déti a tak jsem
zpracovala udaje pouze u déti, které byly ptitomny ve skolni druzin€ cely tyden. Celkovy

pocet déti se tim zmensSil na dvacet, z toho bylo 9 chlapci a 11 divek. Jiz prvni den bylo
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patrné, jaké druhy hracek déti preferuji. Po celém tydnu zjistovani informaci bylo na prvni
pohled jasné, ze u déti je upfednostiovana jedna stavebnice a ostatnim hram a stavebnicim se
nedostava takového z4jmu. V nejvice byla volena ke hie stavebnice Lego, az takova

preference jedné hracky mé velice piekvapila.

Rozhodla jsem se ziskdvat informace znovu, stavebnici Lego jsem piijcila na tyden
détem z nasi matetské Skoly. Jsme jedno Skolské zafizeni je proto mozné si hracky ptjcovat,
obcas tak s kolegynémi obménujeme hracky, zvlasté kdyz jde o néjakou novou, se kterou
nemame zkuSenosti a ovéfujeme si u déti jejich zajem. Kdyz hracka déti zaujme, tak pak
uvazujeme o jeji zakoupeni i pro ostatni déti. Mame i zkuSenost, ze hracka mens$i déti
nezaujme tak, jak jsme predpokladali, tak ji vyuzije 1épe Skolni druzina a naopak. Nékdy
dostaneme od sponzora hracku do Skolni druziny, kterd je ale urCena pro mensi déti,

v mateiské skole je poté Iépe vyuzivana.

Z tabulky i z grafu je patrné, Ze nejvice si déti hraji se stavebnici Lego. U nas ve $kolni
druziné mame pro déti Lego Duplo. V nabidce jsou vlacky a koleje, zoologicka zahrada,
hasicska stanice, farma a tfipodlazni dim. Stavebnice je vyrobcem uréena détem od dvou let.
Mam zkuSenost, Ze 1 desetileté déti dokdze zaujmout. Vyrobce udava nékolik divodh proc je

Lego tak velmi Gispésné na dnesnim trhu hracek. Lze je shrnout do nékolika bod:
e nekonecny potencidl pii hie,

e urcena pro chlapce 1 divky,

e hra na cely rok,

o neSkodna, ticha zabava,

e dlouhé hodiny hrani,

e kuvalita v kazdém detailu.

Hra stavebnici rozviji vyznamné znaky hry pfedev§im spontannost, tvofivost, fantazii,
motoriku, moznost opakovani, radost, zaujeti, pfijeti role. Dit€ se stavebnici nejen
manipuluje, vytvaii konstruktivni stavby, ale také napodobuje svét okolo sebe, zkousi rizné
socialni role v namétovych hrach s Legem. Dité¢ napodobuje svét dospélych osob okolo sebe,
zkousi riizné socidlni role, které vypozorovalo. Patfi mezi n€ zndmé hry na rodinu, 1ékate,
hasice. Pro vSechny tyto divody je jisté tato stavebnice oblibena détmi zejména chlapci nejen

u nas ve Skolni druzinég, ale i1 v celém svéte.
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Tabulka ¢. 3. Oblibenost hracek u déti
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Graf ¢. 3. Oblibenost hracek u déti

Byl také rozdil mezi volbou chlapcii a divek. Chlapci uptfednostiiovali nejvice
stavebnice, spoletenské hry zastoupené hrou Clovéce, nezlob se, nebyly v jejich zajmu viibec.
U dévcat byl vybér z nabidky vice rozlozen, zajimala se o rizné hry s kostkou 1 spolecenské

hry a mozaiky.
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Tabulka ¢. 4. Oblibenost hracek u chlapci
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Graf ¢. 4. Oblibenost hracek u chlapcii
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Tabulka ¢. 5. Oblibenost hrac¢ek u divek
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Graf ¢. 5. Oblibenost hracek u divek

U divek se projevil také vétsi zajem o spoleCenskou hru Pexeso, sklddacky Puzzle.

Nedochazelo u nich ke konfliktim pfti vyhte ¢i prohie a spoleenské hry ji pfinasi vétsi radost.

Dalsi tyden jsem znovu zaznamenavala zdjem déti o hracky, stavebnici Lego nemély
déti k dispozici. Z tabulky i grafu je patrné, ze se zajem o hracky rozdélil téméf rovnomeérné,
pouze zazehlovaci koralky, které maji v oblibé prevazné divky, vychazeji v grafu nejlépe.
Nepatrné mensi zéjem je pouze o starSi druhy stavebnic Seva, Blok, Cheva a rtizné mozaiky

nabizené ve Skolni druzing jiz vice let.
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Tabulka ¢. 6. Oblibenost hracek, kdyZ nebylo k vybéru Lego
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Graf ¢. 6. Oblibenost hracek, kdyz nebylo k vybéru Lego

VSechny déti ve Skolni druziné si nemohou pujcit jeden druh hrac¢ky najednou. Zvlasté
u chlapci, ktefi vyhledavaji jeden nebo dva druhy stavebnic, by dochazelo k jednostranné hie,
K rozvoji stale stejnych dovednosti, také by dochazelo ke sporim a konfliktim. Mame proto
stanovena pravidla. Ta stanovuji pfiblizny pocet déti, které si hraji u jedné stavebnice. Pti
poctu 25 déti ve Skolni druzin€ dochazi k rozmisténi déti v jednotlivych hracich koutcich

a neni pfitom pfili§ ovlivnén volny vybér jednotlivych her a stavebnic.
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8 Oblibené hracky ve $kolni druziné v minulosti

Cilem mého dalsiho Setfeni bylo zjistit, jaké druhy hracek méli v oblibé ve Skolni
druzin¢ rodi¢e dnes$nich déti. Oslovila jsem rodi¢e témét vSech déti, které navstévuji Skolni
druzinu v Lukavici. Pfiblizn¢ pro polovinu rodi¢t byla nase druzina ta, do které sami chodili,
ostatni se do obce ptistéhovali a znaji nasi Skolni druzinu jen jako rodi¢e. Mistnim rodi¢tim se
libi nové zrekonstruované prostory pro $kolni druzinu, pfihlasili by své déti do druziny i ve
vysSich ro¢nicich, ale z kapacitnich divodi to neni mozné. V poslednich letech pocet déti
v Lukavici vzrista a do skolni druziny jsou pfednostné pfijimani Zaci nizsich tid.

Od rodic¢t jsem dostavala nejisté odpovedi, nemohli si vzpomenout a vybavit jaké hracky
nabizela Skolni druZina. V¢k rodi¢l je kolem tficeti, do Skolni druziny chodili pted 25 az 30
lety, tedy pied rokem 1990. VétSina vzpominala na hracky z mateiské skoly, odpovidali
nejisté¢ a tak jsem jim vytvofila malou napoveédu, seznam nejzndméjsich hracek z té doby,
ktery jsem doplnila obrazky hracek a také jsem vyhledala jejich nazvy. Tak se stala orientace
v nabidce hracek té doby pro rodice snazSi. Mohla jsem si vysledky od rodi¢i lépe uttidit
a zaznamenat. Zapisovala jsem si tfi nejvice oblibené hracky. Vice nez polovina rodicii
uvadéla, ze si ve skolni druzin€¢ moc nehrali, vétSinu volného ¢asu vénovali ptipraveé na skolni
vyucovani, dokoncovani ¢innosti ze $kolniho vyucovani a psani doméacich ukolt. Jsou radi, ze
dnedni déti maji rozmanité volnocasové aktivity, riizné krouzky a za ptiznivého pocasi travi

volny ¢as pfi sportovnich aktivitdich venku na htisti a Skolni zahradé.

Ze zaznamenanych informaci je v grafu a tabulce patrné, jaké hracky v minulosti byly
oblibené u rodi¢l dnesnich déti. Ze stavebnic je to Cheva a Seva, ze spolecenskych her
Clové&e, nezlob se a Pexeso. Tyto hry a hracky maji ve $kolni druziné déti i dnes. N&které ze
stavebnic ziskdvaji u déti znovu popularitu. Napiiklad klasickd ceské stavebnice Seva, ktera
byla na trh uvedena jiz v roce 1979 a stala se natolik oblibenou, ze v roce 2014 oslavila svoje
35. vyroci svého vzniku. Stavebnice je kreativni, détem rozviji mysl i manualni zrucnost a jeji
variabilita oslovuje i dne$ni déti. Mohou si z ni postavit funkéni vozidla, stroje, letadla,
budovy, nabytek, lod¢, vlaky. Jeji vékova hranice neni nijak omezend, vyrobce doporucuje

stavebnici pro déti od 4 let.

Vsechny dily stavebnice jsou navic navzajem kompatibilni. Sestavy stavebnice jsou
propor¢né vyvazené, vystihuji charakter motivu a jsou plné¢ funkéni. Je to také jedna

z doporugenych stavebnic pro prvni tfidu ZS.
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Tabulka ¢. 7. Oblibené hracky rodict ve skolni druzing
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Graf ¢. 7. Oblibené hracky rodicu ve Skolni druziné

Stalou oblibu u dnesnich déti, soucasnych vyrobci a prodejcii ma také stavebnice
Cheva. Riizné podoby ma hra Clovége, nezlob se, koupit ji miZeme tieba s Hurvinkem,
S piraty, krteCkem. Také pexeso ma stdle svoje pfiznivce, rizné motivy jsou také oblibeny
jako reklamni darky. Tyto stalice v hrackach jsou ve Skolni druZin€ détem nabizeny jizZ mnoho
let a u nés si s témi samymi stavebnicemi hrali rodi¢e dneSnich déti. Je vidét, ze k velké

obméne hracek ve Skolni druzin€ béhem let nedochazi.
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9 Hracky pro $kolni druzinu z pohledu vychovatelky

Idedlni dobra hracka nabizi pro dit¢ raznorodé podnéty, dokdze zabavit, rozviji
fantazii, podporuje tvotivost a dovednosti, uci dit¢ né€emu novému, je zdravotné nezdvadna,
bezpecna, pfimétend détskému veéku a schopnostem ditéte, trvanlivd. Méla by byt nejen
z atestovanych materialt, ale také z materiali obnovitelnych, Setrnych k ptirod€, pii vyrobé
ani po dob¢é pouzitelnosti by nemél vznikat zbyte¢ny odpad nebo toxické latky. Neni
jednoduché vybrat tu nejvhodnéjsi, spravnou, také originalni a didaktickou, vyukovou pro

vychovu a vzdélavani.

Spravna hracka je také vybirana odborniky. Jako prvni zacalo hrac¢ky hodnotit jiz
v roce 1994 SdruzZeni pro hracku a hru, s odborniky z Pedagogické fakulty UK, Pedagogicko-
psychologické poradny a Asociaci predskolni vychovy. U piihlaSeného vyrobku je
predpokladem, ze prosel zkusebnou a je zdravotné nezavadny. Odborna komise se zabyva
zejména jeji vhodnosti pro rozvoj ditéte s ohledem na jeho v€k. Celkem bylo za 15 let

ocencno 120 hracek, nebo jejich souprav.

S hrackami se mizeme také seznamit na veletrzich, které jsou zaméfené na hracky,
hry, hlavolamy a stavebnice, zde se predstavuji novinky ze svéta hracek a her, prezentuji se

firmy z oboru, setkava se tu odborna i laicka vefejnost.

Oslovila jsem kolegyné vychovatelky a také ucitelky v matefské Skole ve svém okoli,
dotazovala jsem se jich, kde ziskavaji informace o hrackéch, jejich nabidce, kvalité a podle
¢eho se rozhoduji pii vybéru a ndkupu hracky. Sama si nekdy s vybérem té spravné hracky
nevim rady, vyrobcii a dovozcil hracek je mnoho. V nasem zafizeni davame piednost ceskym

vyrobcum. Také klademe diraz na kvalitni material, ze kterého jsou hracky vyrobeny.

Tabulka €. 8. Ziskavani udajii o hracce
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Ziskavani udaji o hrackach

B nabidka z internetu

B prezentace prodejcti
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W ocenéni spravna hracka

= v obchodé s hrackami
doporuceni od kolegyné
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Graf ¢. 8. Ziskavani udajii o hracce

jednotlivé Skoly. Prezentuji hracky a hry, ptredvadéji jejich funkeci a doporucuji, které
dovednosti u déti hracka rozviji. Ne vzdy je tomu opravdu tak. Sama si ovéiuji informace
0 hrackach z vice zdrojii. Nejvice me ovliviiuje doporuceni od nékoho, kdo ma s néjakou
novou hrac¢kou zkuSenost. Nékolikrat jsem se v minulych letech nadchla pro nabizenou hru
nebo stavebnici. Pro pfiklad uvadim krasnou stavebnici Vario. Je vyrobena z masivniho
bukového dieva, Ize ji skladat i rozkladat, z této stavebnice jde postavit mnoho variant staveb.
Pti prezentaci jsme se pro ni rozhodla a zakoupila jsem ji détem do Skolni druziny. Déti tuto
stavebnici nevyhledavaji, mozna je to tim, Ze neni barevna a neni stabilni, stavba se lehce
zbofi. Dal§im takovym omylem bylo zakoupeni dfevénych labyrintt, také z ptirodniho

materialu.

Jinak zaujala déti spolecenska hra Kufeci olympiadda. Objevila jsem ji neddvno
U kolegyné v sousedni druzing. Je to vyborna hra pro déti i pro dospélé. Obsahuje dievéné
prvky a pevné karticky. Zakladem hry je soustfedéni. Pokud se dit¢ dokaze soustiedit, velmi
rychle si zapamatuje, kde jsou dané karticky. Tato hra u déti rozviji schopnost udrzet
pozornost, pravidla jsou jednoducha, kombinace hry Clovége, nezlob se a Pexesa. Dalsi
dobrou zkuSenost mam s novou hrou, kterd je urcena piimo pro mateiské Skoly a Skolni
druZiny. Je to hra s ndzvem Maxi bonbony, déti ve hite procvicuji pozornost, uc¢i se spolupraci,
rychle reagovat, rozpoznat a najit ty spravné barvy. To vSe je podpoteno velikosti dila hry.
Hraje se na koberci a déti tak v prostoru navzajem reaguji na pohyb, gestikulaci, mimiku

ostatnich hract a tim mohou samy vyuzit Sirokého rejstiiku vyjadfovani.

44



Stejné dobrou zkusenost mam s jinou hrou, ktera se jmenuje Grabolo. Tuto hru jsem
objevila ndhodou, byla to cena pti matematické olympiad¢, nikdy nebyla v nabidce riznych
distributorti, ktefi nasi Skolu navstévuji. Obsahuje dvé hraci kostky, jedna s barvami, druha
s Cisly a 36 plastovych vod€odolnych karet s ¢isly od jedné do Sesti. Zajimavy je také obal
hry, do které se uklada, je to kovova krabicka. Hra se tak snadno uklizi po skonceni hry
anedochazi ke ztrat¢ a pomichéni s ostatnimi hrackami. Kostky urcuji kombinaci cisla
abarvy, podle stanovanych pravidel dochazi k vyhledavani spravné karty. Nastava tak
procvicovani Ciselné fady, rozpoznavani jednotlivych ¢isel mlad$imi détmi. Pravidla jde
upravovat a zvySovat tim naro¢nost hry. Na internetu jsem zjistila, ze pro déti predskolniho

veku je hra nabizena s obrazky zvitat.

Z pozice svého povolani vyhledavam pro déti hracky, které rozvijeji motoriku,
smyslové vnimani, poznani, mysleni a fe¢, city, vili, socialni vztahy, povahové rysy. Vybrat
takové hracky je velmi obtizné. Idealni vybaveni Skolni druziny je takové, ze sortiment hra¢ek
nabizenych ve Skolni druziné podporuje jednotlivé oblasti rozvoje ditéte a musi byt

obménovano dle zajmu déti.

Posledni dobou se mam ve Skolni druziné objevi hracky, které donesou déti nebo
jejich rodie. Hracky jim doma piekdzeji, nechtéji je vyhodit. Jsou to hracky z rtznych
reklam, plySové hracky, napodobeniny nejriznéjSich zbrani, figurky postav z kreslenych
serialt. Tyto hracky jsou pro Skolni zafizeni naprosto nevhodné, zpravidla jsou z nekvalitniho
materidlu, pro déti nebezpecné, co u déti rozvijeji, se da tézko urcit. Neradi hracky odmitame

nebo vyhazujeme, ale v této situaci hracky odmitneme, nebo je nabidneme charité.
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10 Prostory pro hru ve §kolnich druzinach

V této praci jsem se také zajimala, jaké prostory pro svou hru déti maji ve skolnich
druzinach. V mém okoli, kdyz zfizovatelem je mala obec a vétSina finan¢nich prostiedkt tak
odchazi na Gdrzbu, vybaveni a zafizeni $kolnich tfid, na vybaveni pocitacové tiidy, na nakup
novych Skolnich pomucek. Na Skolni druziny se vétSinou s financemi zapomina, vybaveni

hrackami je to posledni, na co v rozpoctu zbyva. Také s prostory pro hru déti je to rzné.

Oslovila jsem deset kolegyn z okolnich Skolnich druzin, jsou to Skolni druziny
Vv malotiidnich zakladnich Skolach, podobného typu, s jednim oddélenim Skolni
druziny. Pozadala jsem je o informace o vybaveni jejich Skolnich druzin. Nejprve jsem
zjistovala, zda maji samostatné prostory Skolni druziny, jaké dalsi prostory skoly maji pro
déti ze skolni druziny k dispozici, zda vyuzivaji Skolni knihovnu, télocvicnu, pocitacovou

tiidu, Skolni zahradu, htiste, keramickou dilnu ¢i jiné prostory skoly.

10.1 Prostory pro hru ve §kolnich druZinach dnes

Z uvedené tabulky a grafu je patrné, ze z deseti $kolnich druzin ma osm pro svoji
¢innost samostatné prostory, pouze dvé Skolni druziny musi pfi nepfiznivém pocasi, hlavné
V zimnim obdobi vyuzivat prazdné Skolni tfidy. Problém Skolnich druzin, které nemaji
samostatné prostory, nastava hlavné tehdy, kdyZ se détem nepodaii dokoncit né€jakou ¢innost
anemohou si ji nechat na dokonéeni na pfisti den. Nastava pak problémova situace, kam
s rozpracovanym vyrobkem, ¢i rozestavénou stavbou ze stavebnice. Ve vétSiné piipadu tak
dochazi k poSkozeni vyrobku a stavby ze stavebnice. Déti pak nemaji tu spravnou motivaci
pro dalsi hru. VSechna skolni zafizeni maji k dispozici vlastni Skolni hiisté, to byva vybaveno
riznymi prolézackami, lavickami, prostorem na sportovni aktivity Ve vétSiné Skolni druZin
mohou déti vyuzivat Skolni knihovnu, Skolni zahradu, télocviénu. Ve dvou piipadech ma
Skola 1 Skolni druzina vybavenou keramickou dilnu, v mé Skole se o zfizeni keramické dilny
uvazuje V byvalé pradelné¢ matetské Skoly. Polovina déti maze také vyuzivat pocitacovou
ttidu, jiné prostory v tabulce predstavuji viceucelové prostory a herny. Tyto specialné
vybavené herny maji k dispozici pouze dvé Skolni druziny, je to takovy idedlni prostor
k pohybovym hram, vyuzivany také k ¢innosti dramatického krouzku po skonceni provozu
ve Skolni druzin€. Dochazi zde také k setkavani rodicti a déti pii riznych aktivitach

poradanych Skolou, naptiklad vano¢ni a velikono¢ni tvotiva dilna pro rodice a déti.
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Tabulka €. 9. Prostory pro hru ve skolnich druzinach

Vyuzité prostory Skoly ano ne
samostatna SD 8 2
Skolni knihovna 8 2
pocitacova trida 5 5
keramicka dilna 2 8
télocvicna 8 2
Skolni hiisté 10 0
Skolni zahrada 8 2
jiné prostory 2 8
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10

®ano

Hne

Graf ¢. 9. Prostory pro hru ve Skolnich druzZindch
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10.2 Prostory pro hru skolni druziné v minulosti

V minulosti nebylo bézné, Zze Skolni druziny vyuzivaly samostatné prostory,
nedochazelo ani k vyuzivani jinych prostor §kol. Proto jsem zjistovala informace, jaké situace
byla v zékladnich $kolach malotiidniho typu do roku 1990. Skolni druZina v nasi $kole
probihala také v neddvné minulosti pfi nepfiznivém pocasi v nékteré ze Skolnich tfid. Pred
sedmi lety se tato situace zménila, zfizovatel zrenovoval pro $kolni druzinu prazdny sluzebni
byt. Vznikl tak prostor nejen pro Skolni druzinu, ale také pro skolni knihovnu a pocitacovou

ucebnu, které také se Skolni druzinou vyuzivame.

Z dalsi tabulky a grafu mizeme sledovat, ze vyuzivani prostor pro ucely Skolnich
druzin se od roku 1990 vylepsilo, jak v samostatnych prostorach, tak ve vyuzivani Skolnich
knihoven, pocitacovych tfid a specidlnich prostor, jako jsou herny a keramické dilny. Mnohé
Skoly a obce zrekonstruovaly Skolni a détskd hfisté, kterd musi spliiovat soucasné
bezpec¢nostni predpisy. To se tykd také Skolnich zahrad, které jsou vice pfizptisobeny

k détskym hram.

Tabulka ¢. 10. Vyuziti prostor pro hru v minulosti a dnes

vyuziti prostor | do roku 1990 rok 2014
samostatna SD 5 8
Skolni knihovna 4 8
pocitacova tfida 0 5
keramicka dilna 0 5
télocvi¢na 6 3
Skolni hiisté 8 10
Skolni zahrada 8 8
jiné prostory 0 2
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Graf ¢. 10. Vyuziti prostor pro hru v minulosti a dnes

V minulosti Skolni druZiny vyuzivaly nejvice ke svym hram venkovni prostory
zastoupené pievazné Skolni zahradou a Skolnim hfistém. Hry déti s mi¢em, Svihadlem, hra
na honénou a schovavanou byla klasickou hrou v dobach minulych. Dfive rodi¢im viibec
nevadilo, Ze se jejich dité pfi hife umaZe. Chodilo se na Skolni zahradu témét za kazdého

pocasi. Hracek k témto hram détem stacilo mélo.

Dnes je situace jind, déti zajimaji jiné hracky a také jiné hry. Obleceni maji daleko
vice, ale boji se, ze se uspini. Uz 1 u déti mladsiho Skolniho véku pohybu ubyva. V nasi obci
Vv odpolednich hodinach jiz neni vidét skupiny hrajicich si déti venku na Cerstvém vzduchu.
Vétsina Skolnich déti ma v odpolednich hodinach nékolik zajmovych krouzki, kazdy den
nejméng jeden.

Z tohoto hlediska je urcit¢ dobré, ze v odpolednich hodinéch pii odpocinkové ¢asti dne
ve Skolni druzing, tésn¢ po vyucovani maji déti ve skolni druzin€é moznost svobodné volby pii
vybéru hracky a hry. Také prostory Skolnich druZin jsou pro déti v souCasnosti prostorné

a samostatné, doplnéné riznymi specializovanymi dilnami a u¢ebnami.
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11 Vyhodnoceni

Z mého Setfeni ve Skolnich druzinach je patrné, Ze nejvice jsou zastoupeny a také
oblibeny nejriiznéjsi stavebnice. Nabizeny jsou stavebnice star§iho typu, s kterymi si hrali jiz
rodice dnesnich déti, postupné se objevuji i stavebnice modernéjsiho typu, u nich je kvalita
témeft vzdy spojena s cenou. Diive se nevyrabélo mnoho druhti hracek a déti si pifevazné hraly
S tim, co zrovna m¢ly, to se tykalo i hracek, které mély pro svou hru doma. Ve Skolni druzin¢

pak nabidka stavebnic byla pro déti dostacujici.

V soucasnosti je nabidka rozmanitd a vybér neni lehky, zvlasté kdyz hracka ma plnit
urcitou funkci. Rozhodujici jsou finanéni moznosti $koly pfi jejich nakupu. Dnes maji déti
mnohdy vice hracek doma nez ve Skolni druziné. Dité pfi velké nabidce odbihd od jedné
k druhé a muze se nudit. Je dulezité si uvédomit, Ze se hracky v pribéhu doby rozviji
a zdokonaluji, ale jejich podstata ztistava stejna. Dokonalejsi provedeni dneSnich hracek, jak

po strance barevnosti, tak i funk¢nosti, dava prioritu pfi jejich vybéru.

Spolecenské hry, zvlast€ hry s vrhaci kostkou, pfi nichZ pribch i vysledek urcuje
vyluéné nahoda, zastoupené nejznamé;jsi hrou Clovége, nezlob se, jsou posledni dobou u déti
oblibené o néco méne. DEti nerady prohravaji. KdyZ ma hra splnit sviij Géel a jsou
dodrZzovéna pravidla hry, téZko se vyrovnavaji s neuspéchem. Mnohdy dochazi v disledku

prohry u déti ke konfliktim a hadkam.

Aby se piedchéazelo konfliktnim situacim, mély by byt prostory $kolnich druzin
dostatecné prostorné a nabidka hracek by méla byt dostate¢na. Pripadné zklamani a feSeni
konfliktt s kamarady v herni skupiné je nutné minimalizovat. Vysledny pocit déti ze hry by
mél byt prevazné sloZen z uspéchi.

Udaje jsou cennym materidlem zejména pro ostatni vychovatelky ze $kolnich druzin.
Vzhledem k malému poctu respondentd neni mozné vyvozovat ze ziskanych vysledki
vSeobecngjs§i zavéry nebo doporueni. Pro potieby konkrétni Skolni druziny mohou ziskana
data slouzit jako informacni zdroj, jez muze pomoci ke zkvalitnéni Cinnosti ¢i jinym
pozitivnim zménam. Pro potieby nasi Skolni druziny jsou ziskané udaje urcitym piinosem

a mohou slouzit k dal§imu vyuziti a zpracovani.
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Zavér

V soucasné dob¢, kdy stale vice déti neumi vyuZzivat sviij volny ¢as, mtize prave skolni
druzina pomahat détem nejriznéjsi nabidkou K vyuzivani smysluplného naplnéni svého volna.
D¢ti mohou vyuzivat volnocasovych aktivit, které pak i do budoucna pozitivné ovlivni

podobu jejich volného ¢asu a vedou k prevenci rizikového chovani.

Skolni druzina je mistem, ve kterém se rozviji osobnost ditéte. Kazdé dité je jedinecné.

| pii pobytu ve skolni druzin€ vyzaduje individualni pfistup.

V teoretické Casti jsem se zaméfila na hracku ve Skolni druzin€. Také se moje
pozornost soustfedila na hracky v historii. Zabyvala jsem se tim, jaké podminky musi hracka
spliiovat, jaké oblasti ma z hlediska pedagogického rozvijet. Zajimala jsem se o hru, jeji

znaky a vyznam. Zaméfila jsem se na vyvojovou charakteristiku déti mladsiho $kolniho véku.

V praktické Casti jsem se zabyvala vyzkumnym Setfenim. ZjiSt'ovala jsem oblibenost
hracek u déti a jejich rodicl, jaké hracky Skolni druziny détem nabizeji, jakd situace byla
v minulosti. Hledala jsem odpovéd’ na otazku, jak poznat spravnou hracku. Zajimala jsem se,

jaké prostory pro svou hru déti ve Skolni druziné maji.

Ziskané informace jsem zaznamenavala, utfidila a zpracovala do tabulek a graft.
Sesbirana data a zpracované vysledky jsou doplnény komentafem. Zamérem bylo ziskat vice
informaci o Skolni druzin€ z hlediska vybaveni a ukazat Skolni druzinu jako soucast zakladni
Skoly. Situace ve vét§in€ Skolnich druzin se vyrazné vylepSila z hlediska prostor, které jsou
pro déti k dispozici. Ve vybaveni hrackami jsou urcité¢ nedostatky, s mnohymi hrackami
dneSnich déti si hréli i jejich rodice. Mym zdmérem bylo prostfednictvim tohoto Setieni
pfispét dalSimu moznému zkvalitnéni Skolni druZiny a ziskané informace urcit€¢ budou
dilezitym informacnim zdrojem pro nase Skolské zatizeni.

rwr

Moje prace ve Skolni druziné mé obohacuje a pfinds$i mi radost. Mym pfanim je, aby
straveny Cas V jejich prostorach byl pfinosem pro déti, abychom se obohacovali navzajem
a aby spole&né straveny &as byl plny pifjemnych zazitki. Usmév na détskych tvafich je pro

mne tou nejveétsi odménou.
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Piilohy

Piiloha ¢ 1. Obrazek ¢ 1. Hra s maxi bonbony

Obrazek ¢ 1. Hra s maxi bonbony

Priloha é. 2. Obrazek ¢. 2. Hra Gragolo

Obrazek ¢ 2. Hra Gragolo
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Piiloha & 3. ReZim dne ve Skolni druZiné

ReZim dne ve §kolni druziné v Lukavici

e 6,30hod. az 8,00 hod. schazeni dé¢ti, odpocinkové Cinnosti pied zacatkem Skolniho

vyucovani (vybéh Cinnosti dle zdjmu déti, stolni hry, spoleCenské hry, cetba),

e 12,00 hod. az 12,45 hod. odpocinkova c¢innost (odpocinek na koberci, stolni hry, Cetba,
kresba, spolecenské hry, hadanky, kvizy, pocitacové hry).

e 12,45 hod. az 13,30 hod. rekreacni ¢innost (pohybové hry, hry s mi¢em, individuélni hry,

pobyt na Cerstvém vzduchu).
e 13,30 hod. az 14,30 hod. zjmové ¢innosti (sportovni, pracovni, ptirodovédné, estetické).

e 14,30 hod. az 15,00 hod. odpocinkova cinnost, pfiprava na vyucovani (stolni hry,

spoleCenské hry, didaktické hry, prace s pocitacem, internetové hry).

Rezim dne je pouze informativni, ¢innosti se mohou posunovat podle pocasi, zajmu

déti a nabidce krouZzkii organizovanych skolou.
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Piiloha ¢. 4. Pomocné foto starSich druhit hracek

Logik Abeceda

A’Q"C D SKLADA s
VELKA PISMENA ABECEDY
23456759
P—

Tangram Domino

Blechy

00000 00000
00000000008
Q00 *

| 60 Q00
A, ' 28
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Piiloha ¢. 5. SpoleCenské hry

Pexeso

Clovée, nezlob se

Smolic¢ek

Piskvorky

Tangram Mikado
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Priloha é. 6. Starsi druhy stavebnic

Stavebnice Seko Stavebnice Seva

i
|

1]

HE iR

Stavebnice Kombi
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Priloha ¢. 7. Jiné typy hracek

Stavebnice listky

Stavebnice Maly stavitel

MALY STAVITEL q
-

Klobouc¢ku hop
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