Univerzity Karlovy v Praze
Filozoficka fakulta

Katedra psychologie

.
.
"o
T

.
fs, 0 @
®e ®

..............

TSV UNIVERZITY KARLOVY
V PRAZE

Bakalaiska prace
Alzbéta Kolkova
Domaci nasili na muzich

Domestic violence against men

Praha, 2015 Vedouci prace: PhDr. Hedvika Boukalova, Ph.D.



Timto bych chila podtkovat vedouci své bakatké prace PhDr. Hedvice Boukalové, Ph.D.
za odborné vedeni, cenné raddaa ¥novany konzultacim. Dale bych ¢éta podtkovat vSem
odbornikim, ktei si naslicas a byli ochotni se se mnou plitdo své v¥domosti a zkuSenosti
tykajici se domaciho nasili na muzich. Nakonec byatla podkovala svému fiteli

za psychickou a technickou podpotiigsani bakaligké prace.



ProhlaSuji, Ze jsem bakalékou praci vypracovala samostdinze jsems;adre citovala
vSechny pouZzité prameny a literaturu a Ze praceylaebvyuzita v rdmci jiného

vysokoskolského studiak ziskani jiného nebo stejného titulu.

V Praze dne 4.5.2015
Alzk¥ta Kolkova



Abstrakt:

Ukolem bakal&ské prace s ndzvem ,Domaéci nasili na muzich* jenzaibse hloubji timto
jevem \etns zjisteni pastu jeho vyskytu WCeské republice a v ramci daldich vybranych zemi.
Prvni ¢ast prace je zattena na teoreticky popis doméaciho nésili na muzigeha blizsi
specifikaci. Jednotlivé kapitoly popisuji sociakontext tohoto tématu, fyzické, psychicke,
socialni, ekonomické a sexualni domaci nasili, igtedy, specifické skupiny aiti

a disledky domaciho nasili. Prace téZ obsahuje mozm&oby pomoci. Druh&ast je
vénovana projektu, ktery zkouma tento fenomén v ped$Ceské republiky a tim navazuje
na vyzkumy, které bylyied rekolika lety uskuténény.
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Abstract:

The main goal of thesis “Domestic violence agam&n” is to address this phenomenon
and quantify its occurrence in the Czech Repubiit ather selected countries. The first part
focuses on theoretical description of domestic enok against men and its detailed
specification. Individual chapters describe theiaocontext and known types of domestic
violence such as physical, psychological, soci@lpnemic and sexual form. Predictors,
specific groups of victims and consequences of dtim@iolence are then explained. This
section also includes the possible ways of assistaifhe second part is devoted to
the theoretical research of this phenomenon in @mech Republic and thus builds

on the researches that were carried out a few egrs
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Uvod

| kdyZ se definice domaciho nasidisto liSi, obeahlzefici, Ze se jedna o umysljn
poSkozujici obt, ktery je pachan v soukromi. Takovéto jednani peavidla opakované
a postups nabird na intenzit Domaci néasili ma specifickétipiny a kaeny. Problém
domaciho nasili pachaného na muzich se dostal tijnébo povdomi az v poslednich
desetiletich. Eive ktomuto jevu dochazelo také, ale nebylo n§ wtakové mie
poukazovano. Fenomén domaciho nasili na muzichsmtasné dob velmi aktualni a je
pravdpodobné, Ze mu bude v budoucrimevana stale&Si pozornost.

V prvni ¢asti své prace definuji doméaci nasili jako takoviélezliska relevantnich
obori. Vymezuiji jeho sobnost a souvisejici pojmy. Druha kapitola uvadirané dsledky
doméciho nésili. Samostatiast popisuje rozdily v domacim nasili podleispbu souZiti
partneti, samotné formy nasili a podle dalSich faktdre ¢tvrté kapitole nastiuji prediktory
domaciho nasili a to jak u pachatelek, tak i étiolDalsi kapitola se zabyva specifickymi
skupinami obti, jako jsou homosexualové, chlapci nebo sénitast podkapitoly se&nuje
i pachani této trestn€innosti mimo samotny domov. Dale se zaobirdm sjokgih
fenoménem domaciho nésili na muzich v ra@eské republiky. Zatuji se i na nahlizeni
na tento jev z hlediska jinych kultur a zemi. V lpdsi kapitole tétatasti pojednavam
o pomoci obtem. Jednotliv rozebiram jak pomoc psychologickou, socialni, iskau,
tak i pravni, jak pomoc individudlni, tak i skupirom.

Druh& ¢ast mé prace obsahuje teoreticky navrh projekterykby n€l reflektovat
sowasny stav muzskych &tb domaciho nasili Weské republice. V této kapitole jsem
navazala na vyzkumy, které byly provedetigdrtkolika lety. Dale jsenterpala z vyzkun,
které byly uskuténény v jinych statech a vjinych kulturach. Projekdkg takovy je
mapujicim vyzkumem pouZivajicim dotaznikovou metddataznik je pedkladan muim,
ktefi se citi byt obtmi doméaciho nasili a s prosbou o pomoc se obnadlilntervedni

centrum.



1. Domaéaci nasili
1.1 Vymezeni

Nasili v obecném slova smyslu je negativni sgeisky jev, ktery ma nespet
raznych definic. MatouSkova (2013) ho popisuje jakt# nakladani,desné utoky, polizky
obdobnym nasilim nebo jednanim, kte#éqgbi Ujmu na fyzickém, sexualnim nebo psychickém
zdravi: Jiné definice naproti tomu obsahuji pojmy jakaupidi sily nebo moci proti s@bjiné
osol#, proti skupir ¢i komunit.

Domaci nasili je specificky podtyp nasili. Dochakinému v domécnostech,
pof. v mistech, kde spolu Ziji osoby blizk&, osoby, které k sab maji divérny vztah.
Pokud chceme tento jev blize vymezit, musime sesti@mit na jednotlivé &ini obory,
jelikoz mu kazdy z nich dava p&kud odliSné hranice.

Psychologie od#uje doméci nésili od nasili vrodin jez chape jako pojem
nadazeny. DN dle tohoto &niho oboru musi obsahovat vztahovou asymetrii igowke
znaky, pod kter&adi nevéejnost ve smyslu pachani DN v soukromi bezé&dlsy, jasné
a nemtnné rozdleni roli, eskalaci, ktera se v s@asné dob jako jasny znak DN jiZz nutn
nevyzaduje, a dlouhodobost nasili &pajici v opakovanych atacich pachatelky. Domaci
nasili ma krom toho i své jednotlivé slozky — nasili mezi parinegenerani nasili
a transgenetai nasili. Mimo toto deni stoji nasili vintimnich vztazich, jehoz zakla
spaiiva v divérném vztahu dvou osob. Neni podstatné, jestli tétmwztahy obsahuji
sexudlni slozkugi nikoliv (Sewik a Spatenkova, 2011). Forenzni psychologie p@uziv
k definici SirSi pojeti domaciho nasiliNasilné jednani je jakykoliv vyskyt ohroZujiciho
chovani, nasili nebo zneuziti psychického, fyzmkélsexualniho, ekonomického
nebo emocionalniho mezi deépni osobami, které jsou neboeckay v minulosti byly
intimnimi partnery neba’leny rodiny, a to bez ohledu na pohlaiWatouskova, 2013)
Policejni psychologie se v ramci DN z&ije prevazié na rodinné nasili, resp. vyuzZiva spise
tento pojem. Policisté musiétem své sluzbyelit fack konfliktt mezi ¢leny rodiny,
pii kterych dochazi k verbélnimdi fyzickému napadéni, &eni nabytku asci, tedy
konfrontaci s rodinnym nésilinC(rtkova, 2006).

Téz pravo zna pojem domaci nasili, i kdyz ho v fhies zakoniku nazyva tyrani
osoby zijici ve spol@mém obydli. Jeho definici bychom nasli v §199 z&k&rd0/2009Sb. TZ
fika: ,(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijgchim ve spoi@mém obydli, bude
potrestan odetim svobody na Sestesiai azZ ctyri 1éta” (Trestni zakonik, 2009) Vyssi trest

podle odstavce dva nalezi tomu, kdo tyra zZvE&ovym zgisobem, po delSi dobu, nejnéén
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dvé osoby nebo zisobi oksti téZkou Ujmu na zdravi. Podminky se &iégi. NejvysSi trestni
sazbu zatento zn Ize ulozit, pokud pachatel &b usmrti nebo zjsobi €Zkou Ujmu
na zdravi alesppdvéma osobam (Trestni zakonik, 2009).

Tyrani osoby Zzijici ve spateém obydli neni jediny pojem z prava, kterého se
doméciho nésili tyka. Pachatelé mohou byt potrestargestupek nebo u nich ke byt
klasifikovana jina skutkova podstata a misto fodle §199 se mohou dopustif Enasilrént,
omezovani osobni svobody, tyranéi®né osobyi ublizeni na zdravi.

Psychiatrie spatije v DN jak nasilnou slozku, tak i slozku nerovimbsDomniva se,
Ze se tento druh nasili projevuje hlaviv manzelskych konfliktech a to rgvéazr
v agresivnich prvcich partnerské komunikace. Paujkana to, Ze zdeutkZitou roli hraje
soukromy prostor, kam nem&igtup nikdo jiny a moc jako nastroj dominance ravphy
(Vagnerova, 2014).

Pojmy souvisejici s domacim nasilim

S problematikou doméaciho nasili i jeho specifickétiamhu — domaciho nasili
na muzich souvigiada dalSich pojina jevi. Jednim z nich je tolerance. Jeji hranice je girok
— od pasivniho, respektovaného snasehiokoliv Spatného,ips drobné naznaky problém
az k otevené intoleranci. Muzi se v tomto 8ra drzi spiSe na Zatku pomysiné poldgjmky
tolerantnosti. Projevy nasili za strany partnerkgdtelizuji, pechazeji nebo nedavajirege
na odiv (Dubsky a Urban, 2007). DalSim jevem, ktsofavisi s DN je socialni Skodlivost,
resp. Skodlivost, kterou tatonnost inasi pro spoknost. Neni vyjimkou, kdyz se Zidodu
domaciho nasili rozpadaji rodinyétdse umiguji mimo pé&i rodict nebo je naruSen poklid
spoluokkani policejnim zasahem (Dubsky a Urban, 2007). Pojmmearktery bychom nedh
zapomenout, je dozajista i bezpe Muzi, okEti domaciho nasili, setasto nachazeji
v nebezpénych situacich, coz vede kvelkym problém jelikoz bezpé& je druhou
nejzakladgjsi potebou hned po ptgbach fyziologickych.

Mezi obecné faktory, které ovhwuji zatatek, pfibéh i konec doméciho nésili pat
krom¢ jiného i vrozena pudovost, reakce na frustra@mpf@matika osobnich hranic, hrozba
ztraty vztahu, agrese nebo strach @arky, 2010). Snad kazdy filozoficky proud neboésm
se na tuto problematiku dival jinak. Jak plytas, objevovaly se &ité nuance, jak se na DN
divat. V minulosti bylo spiSe tabu. Lidé se drp#islovi — co se doma ufiato se doma sni.
V nedavné minulosti doslo k néstu zajmu o tuto problematiku. @b se neboji fiznat,

Ze byly zneuzivany, i kdyZz muzi s tim obé&cnaji WtSi problém.
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2. Disledky domaciho nasili

Na kazdého jedince potazmo muzis@bi domaci nasili jinak. dktery je schopny
nasili ve vztahu naprosto ignorovat, jiny pouzijgramné mechanismy, ale dalSiize byt
velmi vyznami poznamenan. Pokud pomineme fyzicka &nanktera jsou na prvni pohled
viditelna a musi byt |ékaky oSetena, zbyvaji zrami psychicka. Jejich rozpoznani je daleko

I s

2. 1 Syndrom tyrané osoby

Mnoho muz v dasledku nejasgji psychického a sexualniho nasili ze strany své
partnerky trpi pocity mémennosti a nedostateosti. MiZzou se u nich projevit i pocity
hanby, studu a strachu. Pokud je nasili extéerasté nebo zraljici, mize se u muze
rozvinout tzv. syndrom tyrané &t

V minulém stoleti, kdy se tento termincahpouzivat, se hovibo o syndromu tyrané
Zeny (Walker, 1980). Walker (1980) definovala teaymdrom jako:ztratu viry ve vlastni
schopnosti odhadnoutcimnosti svych pokus o zajiSéni vlastni bezp#osti.“JelikoZ se
o dané problematice &alo vice mluvit a jako ot se z&al brat i muz, vzilo se ozgani
syndrom tyraného partnera, resp. syndrom tyranyo€trtkova, 2010).

.rento syndrom je charakteristicky Sirokym spektrpaychickych a behavioralnich
reakci olgti na prozité tyrdni. Jeho typickymi projevy jsopocity bezmoci, zmatku
a sebeobviovani, dlouhodobd a emocionalni frustrace, nizkdegelomi a zvySena
zranitelnost, neurotické projevy — Uzkosti, deprggeuchy spanku‘{Hunkova a Vaikova,
2004). Jako dalSitfznaky jsou uvaghy sebevrazedné tendence, popirani a ospraoeihi
nasili i psychosomatické onemean jako migrény, Zaludmi viedy, nechutenstvi
nebo astmaCastym giznakem je i zneuzivani drog nebo alkoholu k getté nepijemnych
pociti a obtizi (Hikova a Vaikova, 2004). V sotasné dob je syndrom konstituovan
s pomoci empirickych poznatka teorii. Kltova je teorie viktimizace a eventudln
psychotraumatologie (Loseke a kol., 2005).

Nesmime zapominat, Ze syndrom tyraného partnerauze nse projevuje jinak
(Vagnerova, 2014). K odstrami syndromu je v prv&ad nutné oddlit obét’ od nasilné
partnerky. V dalSim kroku sedmi negativni éekavani muze, je mu navracena sébéch
a sebelcta. Ve vsecltipadech je nuthd pomoc zwéra to nefastji ze strany psychologa
(Burianek a Kovik, 2006).
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2.2 PTSP a dalsi dsledky

Posttraumaticka stresova porucha je dalSim symptgmidgery miZe ukazovat
na domaci nasili. Lékea psychologové se o ni&gli zajimat po Druhé stoveé valce v ramci
pomoci valégnym veteradm. V sowasné dob se PTSP objevuje jak po traumatickych
zazitcich kteréhokoliv druhu, tak i jako reakce Did (Bednd&ova, 2009). PTSP je popsana
v MKN-10 pod kédem F43.1. PTSRacina jako opozéha nebo protrahovana odpé&y
na stresovou udalost nebo situaci (kratkého nelmutho trvani) mim@dre ohroZujici
nebo katastrofické povahy, ktera je staisgbit silné rozruseni tém u kazdého...Typické
jsou epizody znovuoZzivani traumatu v neodbytnygominkach tzv. flashbacks, snech
nebo n@nich mirach*( MKN 10, 2014).

Hlavni p‘icinou rozvoje poruchy je velmi stresujici udalosteavirizikové faktory,
které urychluji a prohlubuji vznik PTSP fiahe@ekavanost a nahlost udalosti, delSi doba
trvani a vyhrozovani nasilim nebo samotné pouaisilh(Schiraldi, 2009). Specifikum PTSP
spaiva v jejim néastupu. Neni pravidlem, 7e by se mould ihned po T. Kjejimu
propuknuti niZze dojit az po ¢kolika mesicich (Gillernova a Boukalova, 2006).

Nauwena bezmocnost je dalsim moznyrissléedkem DNnM. Nktefi autdi ji radi
k symptoniim PTSP, jini ji naopak povaZuji za samostatny prodawtena bezmocnost se
objevuje po Bkolika netuspsSnych pokusech o opusi nasilné pachatelky. Jedinec ziskava
pocit, Ze Zadna jeho reakce nevede ke kyZzenémuwNegilti se v situacich DNipZivat, spiSe
nez aby se pokusil problénigsit nebo jim uniknout({(irtkova, 2008).

Muzi trpici domécim nésilim mohou byt stizeni i dggmem véené Zaby. Uvadi se,
Ze Zaba poriena do studené vody, kterou postuphtivame, si ani nevSimne, Ze se za chuvili
vtéto voa vari. Kdybychom ji rovnou hodili do vé&i vody, bude jist protestovat.
Z podobenstvi plyne, Ze muzi stizeni timto syndnonpgehlizeji drobné incidenty a ani si

nevsSimnou, Ze se u nich doma rozvinulo nadmiru &@&@omaci nasili.

3. Domaci nasili na muzich — socialni kontext a typ

Stejre vyznamnou roli jako kulturni kontext hraje v randciméaciho nasili na muzich
I kontext socialni. Kazdy jedinec vnima DN indivae. Pokud se ovSem pachatelka dopusti

chovani, které je definovano v zakojako tyrani osoby Zijici ve spd@ieém obydli, nelze
pochybovat, Ze se jedna o DNnM.
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3.1 DN podle typu souZziti

Typ souziti zaujim& v DN bezesporu zasadni mistejinilk je tomu v DNnM.
NejcastjSim typem spokného vztahu, ve kterém dochazi k nasili a tyramimpnzelstvi.
Jednotlivé statistiky se sice liSi, ale i tak jevialy vice nez 50%ffpadi. Negastji se uvadi
70% - 90%. Muzi astavaji v nefunénich svazcich zpravidla k&li détem. Obavaji se, Ze by
jim je soud po rozvodu ne&til do p&e, pog. Ze by je nemohli ani vidat. DalSinivebdem
neohlasSovani trestn#nnosti je pocit selhani a nevyhimi poZzadavikm dnesni spotaosti.
Muzi maji stale je$t pocit, Ze je od nich vyzadovana stylizaci do relelce rodiny, muze,
ktery se nikdy nenecha od své partnerky poniZzowafyaicky tyrat, a ktery si za kazdych
okolnosti umi zjednat padek. DalekocasgjSim problémem se stdva i majetek. MuZzi se
obavaji, Zze by pro & majetkové vyrovnani po rozvodu nedopadlo i@obSamostatnou
kapitolou Zistava oboustranné nasili ze strany patinldy je jeden z nich tzv.“provokatér*,
nebo se tato role v ramci hadek vécenére rovnonerne sttida. K nafistu tohoto druhu nasili
dochazicastji ve fazi predrozvodové. Nesti bychom zapominat, Ze kazdy, tbgebemensi
atak neblazegsobi na dti vychovavané v manzelstvi a vipact DNnM degraduje muzskou
roli jako takovou.

| kdyZ neziji dva lidé v manzelstvi, ale jen v parstvi, stdle se jednd o problém
mezilidsky, tedy destrukci vztahovosti. Laskyplnéclpopeni je nahrazeno polenou
nasilnou interakci. V ramci partnerského vztahuseymohlo zdat, Ze e tyrany muz
shadgji opustit spolénou domacnost, nez by tomu bylo v manzelstvi. Thimrenka se
nepotvrdila.

MuZzi-obgti maji stejné psychické pouto k nasilné partnejadey by tomu bylo v jiném
typu souziti. Navic mladi lidé v stasné spolnosti voli tento typ vztahu jako
plnohodnotnou nahradu manzelstvi, ktera obsahugehvid, co bylo dve vyhrazeno jen
manZzelskému statutu. Dvojice ma sgole majetek, domacnost &til. K nasili dochazi stefn
jako v pedchozim fipact vSemi moznymi zpsoby, ovSem z g@tku vzdy neviejre.
Postupg miZze fenomén DNnM prosakovat i naigmost vramci hddek na ulici nebo
rodinnych oslav.

Tretim, ponérné novym a ve statistikdch se $povyskytujicim, typem souZiti je
registrované partnerstvi. | v rdmci tohoto vztakbapartnerského vztahu dvou mwbecr
dochazi k nésili a tyrani. Zneuziti muzi v takovemitipadt nevyhledavaji odbornou pomoc
prakticky vibec. K nasili dochazi vzdy ze stran muZjejich partnel a vyjimené na rem
mohou participovat Zeny jako pomocnice nasiiniWice se této problematice&mje prace
v pété kapitole.
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3.2 DN—formy a druhy

Odborné publikacéasto nerozliSuji mezi pojmy forma a druh, respli$of pokazdé
jinak. Tato prace pouzivatginové stanovisko odborné regnosti a DN dli podle formy
na fyzické, psychické, socialni, ekonomické a skxudeleni podle druhu bylo uvedeno

vySe, v ramci typu souZiti ¢b a nasilnika.
3.2.1 Fyzické nasili

Fyzické nasili pedstavuje nejzava#$i formu nasili obeadf) i kdyZz se vramci
problematiky tyranych mu objevuje az na druhéwdi tretim mist. Zeny — nasilnice voli
negastji mené zavazné projevy, jako je kousani, Skrabé&nfacky, avSak,Fyzické nasili
zahrnuje Siroké spektrum chovani, jehoz cilem j&itbzastrasit, pivodit bolest, zraeni
a fyzické utrpeni, napfackovanim, mlaceni o &e’i o zem, ud&nim g@sti, bitim rukou
¢i predmety, kopanim, kousanim, strkanim, zneioyadnim (svazovanim), Skrcenim,
cloumaninyi tresenim, vytrhavanim viasiebo ochlupeni (z genitalii), palenim, ohroZovanim
bodnouci st'elnou zbrani aZ po Utokimo ohroZujici zdravi a Zivot{Sewik a Spatenkova,
2011)

MatouSkova (2013) ve svém &ty uvadi je&t paleni cigaretou, smykani a hazeni
predneta. Haskovcova (2004)fpocitava k fyzickemu nasili téZ odpirani piti, jidlaéka,
promysSlené vystavovani &b chladu nebo extrémnimu tepldi odpirani zakladnich
hygienickych pateb.

Je nutné zitraznit, Ze se téai nikdy nejedna pouze o jednu jedinou formu domaciho
nasili. Pachatelka, uz klr své ¢asto vyraza znevyhodginé fyzické konstituci, pouziva vSech
moznych dostupnych prdstki, aby partnera donutila k tomu, co chce. Smutnykiefa
zastava, Ze projev fyzického nasili ze strany Zenatajnosti vzbuzuje v okoli dalekeast;ji
posnéch, nez sklony k pomogi alespa projeveni nelibosti.

3.2.2 Psychické nasili

Psychické nasili na rozdil od fyzického neni nanppohled patrné. Dochazi kmu
vSak v ramci DNnM statisticky vyznaraastji. Jelikoz je velmi &Zce prokazatelné a muZi
ho jako formu nasili sami¢kdy ani nevnimaji, rize trvat roky az desetileti. MatouSkova
do psychického nasili zahrnuje;zejména slovni tyrani, poniZzovani, zeSnovani
na veejnosti i v soukromi, permanentni kontrolu chodue,drvyslechy, vyhroZovani

zmrzaenim nebo zvejnénim difamujicich addjo okt (Matouskova, 2013)
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Huikova a Vdikova (2004) mezi psychické nasitadi téz citové tyrani a shazovani.
Bedn&ova (2009) do wtu dodava urazeni, znevazovani, éoviani, terorizovani, vydirani
a nadavky.

Psychické nasili neboli téZ emocionaliiicitové nasili nize mit ve své podstat
daleko ¥tSi dopad na alv nez nasili fyzické a to zejména na muzovu sebesetedvéru
a sebevdomi, coz pomaha pachatelce vtom, zét'alasto neodchazi ani nehledd pomoc.
Psychické nasili fizeme rozdlit na dw &asti — verbalni a neverbalni (Séy 2011).
Do verbalni slozky zahrnujeme vySe uvedenou defisidophky, bezdivodné podezirani
atvrzeni, Ze pachatelka spacha sebevrazilterpz klade vinu za jeji spachani nagtob
(Hunkova a Vdikova, 2004) Neverbalni sloZzka se projevuje v &a@m néeni oblibenych
véci, po. v tyrani domacich mazku ¢ rostlin partnera (Sedk a Spatenkova, 2011).

Musime si u¢domit, Ze psychické tyrani nastava ve vSeidhguech domaciho nasili.
Psychické Gjmy nelze u tohoto fenoménu nikdy zabranit. lfippdech, kdy se jedna ,pouze*
o fyzické nasili se musi tyrany muz vyrovnat s éakt Ze mu ubliZzuje osoba blizk&a. Jednou
vyicené nelze vzit nikdy 2p a kazdé, i kdyzieba jinak miané slovo, jgjde s partnerskym
vztahem az do jeho konce. Nasledky psychickéholinasi uz piznaného nebo ddb
utajeného, mohou byt prohloubeny neSetrnym zdasapelitie ¢i dotazy patel olgti
(Cirtkova, 2008).

Velkou roli vramci psychického nasili hraje i dym#a. Pachatelky mohouuwi
obétem uplaiovat metodu tzv. cukru ada. Tyrany muz nikdy nevi, zda bude Zena v dobré
¢i Spatné nalag] zda ztropi hadku nebo ne. DalStigpbem, ktery nasilné Zeny vyuzivaji, je
sttidani vlidné tvée. Okt poté okoli tvrdi, Ze pachatelka neni tak Spata&, §e zda,

a Ze tyraného muzégs to vSechno miluje.

3.2.3 Sociélni nasili

Nekteri odbornici nepovaZuji socialni nasili za samostatformu, ale zi@zuji ho
mezi nasili psychické. &Sina ho vSak vyduje a definuje jako:kontrolu a omezeni
socialnich kontaki socialni izolaci“(Cirtkové, 2008)

Obecna definice v sebukryva mnoho roztinych zmisohi, jak sociélni nésili pachat.
MaZe se jednat o zakaz styku s rodinou fatgli nebo zablokovani telefonu. Zeny —
pachatelky se dopoust tohoto typu nasili népsgji kontrolou mobilniho telefonu a SMS
zprav svych partnér kontrolou chovani sgivajici v neustalém hodnoceni oSaceni a vzhledu
muze (Hutkova a Vaikova, 2004). Pachatelkaiire téZ hodnotiti@tele olsti, kritizovat jeho

rodinu a vSechnydetrg partnera devalvovat.
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Socialni nasili mZe spdivat i ve vyuZivani &i a jinych osob jako prosdku
natlaku. Muzi jsoucasto na tuto formu velmi citlivi a dokazou snaSelk& gikoii, jen

aby jim nebyl omezen styk s &igm.

3.2.4 Ekonomické nasili

.-Ekonomické nasili znamena zamezeni moznos#ti oblisponovat finatinimi
prostedky, & rodinnymi nebo vlastnimi{Matouskova, 2013). Z definice vyplyva, Ze tento
typ nasili je z hlediska miz— olEti pomérné novym fenoménem. V historii & vSechny
rodinné dspory na starosti prim&rnmuZi. S nastupem emancipace a vstupem Zen
do pracovniho koladhu za&alo pibyvat pipadi této trestnécinnosti a to téZz s ohledem
na fakt, Ze Zeny stat@stji tvoii primarni gijem domacnosti.

Pokud partner nespravuje vlastni financejZzen nasili spéivat i vtom, Ze mu
partnerka péujici o spoléné penize neni ochotna dostaie financovat jidlo, oSaceni nebo
leky. Téz mize dochazet k vydirani skrzé&dathody ¢i vyplaty (Haskovcova, 2004). DalSim
typem je ekonomicka kontrola speajici v zakazu chozeni do prace. Cetdsve je tento jev
sledovan pouze ze strany niuZena se podobného nésili dopusti tak, Ze nulicspértnera
chodit do zarsstnani na nepmeéieng dlouhou dobu, wita mu malé fijmy rodiny, pog. ho
nuti vykonavat by Iépe placenou, ale pro muze naprosto nevyhowijéati (Vargova a kol.,
2008).

3.2.5 Sexualni nasili

Veiejnost byla dlouho fieswdéena, Zze k DNnM v ramci sexualni oblasti nedochazi.
Tato mylka byla spojena sgswdcenim, Ze muZe nelze znasilnit. V posledni dae
v celoswtovych studiich dokazuje opak. | v rdm¢R dochazi k ndistu gipadi mu#i
st€Zujicich si na sexualni nasili ze strany intimnimperky. Nefasgji se jedna o slovni agresi
a ponizovani.

Sexudlni nésili Ize obe&ncharakterizovat jakg,nedobrovolny sexualni kontakt
jakéhokoliv druhu, resp. jako jakoukoliv situacidyk je jedinec nucen podilet se
na nezadoucich, nebezpgch nebo ponizujicich sexuélnich aktivitach{Sewik
a Spatenkova, 2011) Specifickym sexudlnim nasiliidenbyt vynuceny sex bez ochrany
proti paieti a pohlavnim chorobdm (Bedoad, 2009). Z hlediska DNnM téZz umysiné
vysazeni antikoncepce ze strany partnerky pod tookbotnit bez wdomi partnera.

Sexualni nasili jev poslednich letech nahrazovpopmem sexualizované nasili.
Odbornici se domnivaji, Ze to Iépe vystihuje paddspaoblému — sexualitu jako nastroj moci
(Kutalkova a Kobové, 2014). Pachatelka v takovépiipad mize ol#t’ nutit k neobvyklym
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a zarova nechénym sexualnim praktikAm neboiie partnera skrze sexualni styky vydirat.
Styk se z jeji strany fize stat formou od#my ¢i predehrou k ponizovani a zes#ovani.
Podle Grotha (2001): Je-li muz znasin ztraci dva hlavni aspekty muzstvi — silu
a sexualitu. U o#i sexualniho nasili dochazi, jako veétsin¢ ostatnich fipadi, jes¢
k dalSim nasledkn. Muzi — olti jsou kron& psychické Gjmy spfivajici ve ztrat
sebe¥domicasto stizeni i uymou fyzickou — problémy s erekditalkova a Kobova, 2014).
PotiZze nastiné v gedchozim odstavci jsou dim patrné hlavd u neje€zsi formy
sexualniho nasili — znas#ini. Podle wgkterych no¥jSich studii niZze dojit k erekci,
ba k ejakulaci i bez sexudlni touhyiigady znasiltini manzelkou nebo partnerkou jsou
ojedirélé. Ov8em vramci partnerstvi dvou niuzhlavré kratkodobych, nejsou nijak
vyjime¢né (Benedict, 2003).

3. 3 DN — dleni podle délky a intenzity

s

Aby mohlo byt doméci nasili klasifikovano jako tgfdosoby Zijici ve spotmém
obydli, musi splovat utita kritéria jako je dlouhodobost, zvySujici setkit acetnost Utok,
jasné rozdeni roli a neviejnost. Jsou ifipady, kdy gktery z €chto znak chybi, ovSem
pod domaci nésili je Ize i takizalit.

Epizodické DN

Pokud u DNnM chybi dlouhodobost, mluvime o naspizedickém. Jedna se
0 nejmér zavazny typ. Pachatelka za&itgednorazow, pog. neékolikrat v rozmezi mnoha
desitek let. V ramci Gtoku nesmi dojit k vaZnémuapini partnera, jinak by Slo o(T
ublizeni na zdravi, ffpadré vrazdu. OBt neni vyrazs traumatizovana, i kdyz partnersky
vztah je pravépodobrt vzdy naruSen a t@Ze byt pod tihou situace ukimn. Muz se
pii epizodickém nasili z hlediska prava neciti jakdkpzeny a&asto atak fed vSemi zandi
(Cirtkova, 2008).

Cyklické DN

NejcastjSim typem domaciho nasili obécje cyklické DN. V mnoha jfipadech se
tyrani partnera jevi jako nsglvidatelné, ale ve skdteosti tomu tak neni. Existuje cyklus
DN, ktery cli prab¢h do ¥ neboctyr fazi s tiznou délkou, ktera seipopakovani zkracuje.
Pti DNnM piedchazi zpravidla fyzickému nasili emocionalni. dGpiti sily bu’ nedojde
viibec, nebo se vyskytne aZ pgkalika prokehlych cyklech (Setik a Spatenkové, 2011).

Prvni faze se oziaje jako hromaehi, vziistani tenze a obsahuje mirné incidenty.

U muze-olsti se z&ina objevovat strach. Ve vztahu dochazi ke zvySovagti jako
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takového. Vagnerova (2014) pojmenovava tuto féab jaamlouvaci. Dodava, Ze se budouci
nasilnd Zena chova &és aZz pehnar pozorrg a jeji okt nevnima jeji tendence k ovladani.
Postup® dochazi k narstu nagti a agresi. Specifickym znakem v prvni fazi je jendny
vztah. Pokud by muz necitil k nasilné Zamtové pouto, ve vztahu by nestaval, pop. by se
nesnazil Zzenino chovani a jednani omlouvatbagatelizovat. Oba dva lidé jsotasto
materialt spojeni, maji spotamé cti a okruh gatel (Bedn#éova, 2009).

Incident neboli druha faze néasleduje po nezvladnut@gti. Dochazi k plnému
propuknuti nasili. Pokud je &th muz, miZze dojit jen k vystupovanému nasili entaimu.
Pokud se ovSem cyklus opakuje nebo ma Zena fyzigkeuwahu, dochazi i k fyzickému
napadeni. Q¥ zaziva intenzivni pocity strachu a zoufalstvi. fyaickém vzhledu neni
u muf druha faze $li$ znat. Maji ,jen“ modiny nebo $krabance (S&k a Spatenkova,
2011). Délku trvani nelzefpsre odhadnout, avSak je relativrkratkd. Cela faze probiha
v ramci minut, maximakhodin (Vargova a kol., 2008).

Faze teti je spojena s obdobim ugovani. Casto byva ozrimvéna jako faze
Jlibanek®. Agresorka citi po druhé fazi vinu, snagi oléti omluvit a slibuje, Ze uz to nikdy
neudla. Muz \&ii, Ze vztah ma nagl na zachranu a partnerce odpousti (Matouskova30
V nekterych gipadech se agresorka neomlouva, naop@bispje vinu olgti. Pokud muz
na tuto hru fistoupi, je ochotna zélezZitost neopakovat nebdespai slibit (Vargovéa a kol.,
2008).

Nektefi odbornici pidavaji fazi étvrtou, jini ji fadi na konec ,libanek“Cirtkova
(2008) ji ozn&uje jako fazi klidu. Incident je zapomenut a k 1igsd uritou dobu nedochazi.
Agresorka, pokud dto slibila, sliby vypini a muz — &b doufa, Ze je krize zaZehnéna.
Postupi ovSem dochazi k ndstu probléni a pomalu, ale jistpatina EZet prvni faze.

Dulezité je poznamenat, Ze kazdyigad doméaciho nasili ma individualniapéh.
Délka jednotlivych fazi je zavisla jak na osobnogéichatelky, tak na osobnosti &ib

K nékterym fazim — nepstji ke stadiu usntovani — ani nemusi dojit.

Partnersky terorismus

NejzavazgjSim typem DN je tzv. partnersky terorismus. N&kilkombinuje tizné
formy tyrani.Casto je u 8 diagnostikovana zavaj$i porucha osobnosti. ®@byva vazg
traumatizovana dasto se vyskytuji i népme ol&ti - déti, které incidenim prihlizeji. V ramci

DNNnM se partnersky terorismus prakticky nevyskyi@jetkovéa, 2008).
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4. Prediktory doméciho nasili

Zname mnohotuznych teorii a domimek, pr& dochazi k domacimu nasili. Pokud
ovSem pihlédneme k tomu, Ze muzi jako @btvoii velmi specifickou skupinu v ramci DN
jako celku, musimedkteré z nich vylotit. Obecnym faktemistava, Ze se DNnM nevyhyba
zadné geografické, socialni, kulturni ani rasoveps. Powdomi lidstva se v ramci této
problematiky zvySuje, ale stale jeSse vyskytuji myty, Ze u &kterych skupin k DN

nedochazi nebo, Ze existuje prototyp muzé&iob

4.1 Teorie @i¢in vzniku DN

Ohledre pricin vzniku domaciho nasili s&kolik desitek let vedou dalekosahlé spory.
Odbornici davaji fednost bd jednotlivym teoriim — biologicko-genetické, social
¢i psychologické, nebo se z&tuji na celostni multifaktorialni model.

Biologicko-geneticky pohled byl brzo po svérregstaveni fekonan. Podle Séika
a Spaténkové (2011) tato teori&inasi pouze myslenku obecnych predispozic k ngsilné
chovani. Takova geneticka vybava se pakenprojevit jak v pachani DNnM, ale i obé&cn
v jakékoliv nasilné trestn&nnosti. Nasili v fivodni rodirg, ve které jsou ne vzdy oba rodi
biologickymi rodti, zastava i tak jednim z nejrizik@jsich faktofi rozvoje nasilnych
tendenci v budoucim partnerském vztahu.

Pokud se podivame na DNnM z hlediska socialni ¢éedidstavame po¥meé zajimavé
Gdaje. Jako spolifginy rozvoje nasili byvaji uvaay faktory jako rozpad socialni
soudrznosti ve vSech moznych komunitachjstuzivani drog a alkoholu nebo nedostatek
kvalitnich dosplych vzorti pro mladez (Stevens a kol., 2007). Gjavia a kol. (2000)
dodavaji do wtu faktory jako nezasstnanost pachatelky, mlad&kvnebo rozdilny kulturni
pohled na partnerské souZziti.

.Psychologicky vyklad povaZzuje za négkitejSi osobnost agresord obéti, hleda
vysvtleni ve struktte osobnostnich vlastnosti, které o#liy zpisob reagovani®
(Vagnerova, 2014) Pachatelky DNnM jsou wSin¢ pripadi bez klinickych piznaki, pouze
nerespektuji socialni normy. OvSem existuji i paelkg trpici poruchami osobnosti
ve smyslu  psychopatologie. Stimto v§denim operuje psychiatricky model.
Podle Pikalkové (2004) trpi Zeny pachatelky v mgsih vztazich depresemi, poruchami
osobnosti nebo alkoholickymi excesy.

V 21. stoleti je nejvice propagovan multifaktorowgodel, ve kterém dochazi
ke spojovani jednofaktorovychriptupi do integrujiciho celku. Jednim z nejzrigéich je
kauzalni model od Donalda G. Duttona. Dutton (2006)¢m propojuje rovinu
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makrosystémus rovinou exosystému, mikrosystému tgenetikou. Tvrdi, Ze dochazi
ke spojeni kulturni, komunitni, rodinné a indivithiadrovre. S touto teorii se ztotéaje

i Cirtkova (2008), ktera vidi integrujici model vejsfeh tyrech rovinach.

4. 2 Prediktory u pachatelek

Nelze jednoznén¢ fici, které Zeny pachaji DNnM. Existuji sanegn¢ prediktory,
které davaji jejich nositelceétsi Sanci, Ze se u ni v budoucnu projevi nasilniskiény,
ovSem stoprocentnto nelzetici nikdy. Drive se myslelo, Ze pachatelky domaciho néasili maji
hlavre zakladni vzdlani a pochazeji z nizSi socioekonomickeé vrstvylnésni dob Ize fici,

Ze tomu tak zdaleka neni. Potencionalni pachatelgeutak stava kazda Zena Zijici
v partnerském svazku s muzem.

Sewik a Spatenkova (2011) upo#aji ve své publikaci je8tna jeden historicky
mytus. Zeny se pry dopodtDNnM jen v sebeobrannebo v ramci reakci na nasili niuz
Tento nazor fevladal hlave v 80. a 90. letech 20. stoleti. V sasné dob jiz od rgj bylo
upuséno.

V ramci studie DNnM konané \Ceské republice byla zji&ta zajimava fakta,
i kdyZz byl vyzkum ve svych formulacich velmi opatrnNasilné Zeny jsokasto Zarlive
a svého muze nadimné kontroluji a omezuji, partnerovi vyhroZujifipadré vyvolavaji
hadky na veejnosti. Jen zakladni dosazené &ladi se jako prediktor nasili nepotvrdilo.
Ze studie vSak vyplynulo, Ze Zeny, jez vystudovplyuze zakladni Skolu, jsou v ramci
partnerskeho vztahu agres#gi. Vysokoskolaky svym partneim naopak vice vyhrozZuji
(Burianek a Kovik, 2006).

Psychologicky profil pachatelek doméaciho nagdsto i tak zahrnuje stejné body:
nizké sebesdomi, vnitni potla&eni a odmitani nasili, izola&i zkuSenost s nasilim Zutvi.
DalSim bodem je i strach ze zavislosti. Nasilnd azga emocionakh siln¢ zavisla
na partnerovi a zarosige vystrasena z moznosti jeho ztraty. Kombinacgshkasti a strachu
muze vést az k majetnickému chovanévmuzi (Hunkova a Vaikova, 2004).

V neékterych gripadech, které jsou vSak malocptné, se u pachatelek doméaciho nasili
objevuje psychopatologie. N@stji je nasilnd osoba stizena schizoidnhranini poruchou
osobnosti nebo je osobou pasivagresivnici zavislou. Obech Ize fici, Zecim zavazgjsi je
DNnM, tim wtsi je pravdpodobnost, Ze bude pachatelka psychicky nemo€iidk¢va,
2008).

»+Alkohol a drogy pisobi jako spouét tam, kde jsou k nasili sklony. Ystedku abuzu

navykovych latelclovek ztraci zabrany a opilost nebo drogové opojeni poadji mize
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slouzit jako alibi ospravedujici nasilné jednani (Bedn&ova, 2009). V navaznosti
na Bedn#ovou i ostatni auitd uvadji, Ze alkohol nebo drogy jsotiastym prediktorem
domaciho nasili. V partnerském vztahu, kde jsowaiéli navykové latky oba parthge
dochézicastji k oboustrannym projeim nasili (Burianek a Pikalkova, 2013). Pokud je
uzivatelkou pouze Zena, dochazi kjednostrannémunNDNpod vlivem téz ¢astji,
nez ve vztazich, kde neni ani jeden z pattadiroholik ¢i narkoman.

Americky vyzkum provaéhy na 105 Zenach, které byly &y za domaci nasili
na muzich, vliv alkoholu potvrdil. Z vysletikvyplynulo, Ze opilé Zeny, které secastnily
studie, se dopoudy nésili na svych partnerech 10astji, nez ve dnech, kdy byly izlivé
dokonce 12xastji, pokud byly velmi opilé (Stuart a kol., 2013)odbné americka studie
potvrdila negativni vliv drog na partnerské vztaByudii se podrobilo mimo muz 135 Zen
zatenych za DNnM. Bylo zjigho, Ze nelegalni drogy zvysuji riziko DNnM stati&ly vice

nez nesidma konzumace alkoholu (Stuart a kol., 2008).

4. 3 Prediktory u obéti

Poznat muzskou @B domaciho nasili je ve ¢ét8ine pripadi nesmirg tézke.
Na psychické nasili muzi reaguji bagatelizaci, ekoické a sexualni nasili si ani rgusti
a fyzické nasili maskuji, popu Iékau lZou. | tak 1ze muze s¢hterymi charakteristikami
ozn&it za statisticky vice nachylné k domacimu nasié gtrany partnerky (Burianek
a Pikalkov4a, 2014). Jedna se o muze s depfieddavislosti, o muze extréminpasivni
nebo submisivni. Vé&kterych gipadech mZe hrat svou roli i nagma Zivotni situace,
kterou potencionalni @ nezvladne. Zajimavym zji&tim je fakt, Ze nezanedbatelné
procento mué ma strach z toho, Ze by své partnerce ublizibkdse ji branili. Téz maiji tito
muzi strach, Ze jim okoli nebudéiit, a Ze pachatelka vSe ¢tgroti nim samotnym.

Obecré plati, ze ¥tSi prav@épodobnost, Ze budou tyrani, maji starsSi muzi a muzi
invalidni. S @tSi prav@podobnosti nasilnych Gtékse niizeme setkat i u muz kteri byli
swdky nebo obtmi tyrani v givodni rodit nebo v pedchozim partnerském vztahu
(Burianek a Kov#k, 2006). Speciélni skupinu ttiomuzi, kt&i jsou extrém& upnuti
na spoléné dti, a pachatelka tohoto faktu zneuzivéitiDobecrg hraji velkou roli v rdmci
vztahu ot — nasilna partnerka. Tyrani muzi se obavaji krampiné ztraty kontaktu sstii
i naruSeni jejich psychiky v ramci uk&eni vztahu a vytv@nim neuplné rodiny. Pokud muz
opusti Zenu, 1i¥e byt svymi dtmi vniman jako slaby a Spatny partnéemuZz se chce
vyvarovat. Takovéto pocity a mySlenky mohou byt péédiktory potencionalnino doméaciho
nasili.
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5. Specifické skupiny olti

Celosw¢tove existuji v ramci domaciho nasili genderoviedsudky. Pokud uz si
spole&nost fipusti, Ze by se @i nasili mohl stat muz, i kdyz je to stale &kterych zemich
a kontinentech tabu, povazuji za ¢6b muze Zijictho v klasickém manzZelském
nebo partnerském vztahu. Tedy ve vztahu, kde js¢wsoby — Zena a muz. Daleko nié&e
vi a mluvi o nasili v jinych typech vztahVelmi specifickou skupinu, u které ma domaci

nasili viad pripadi odlisSné prvky, tvéi homosexualove.

5.1 DN v homosexualnich vztazich

V roce 2006 nabil &innosti zakon umatijici registrované partnerstvi &ma osobam
stejného pohlavi. Tento fakt i silici tlak spwlesti, vedl k respektovani homosexualniho
souziti, ale téz Kkipuseni, Ze vé&chto vztazich mze dochazet knasili. Stejn
jako v klasickém DNnM je alti muz. Do role nasilnika se ovSem dostava jehtnparmuz,
coz s sebouiasiradu zvlastnosti.

V homosexualnich vztazich se daleko vice objevaepu&lni nasili (Setkani k IDT,
2015). Oproti klasickému DNnM se nejedna o verbaltoky, ale o brutalni fyzické
a z lekdského hlediska nebezpre® praktiky (Benedict, 2003). Nasilny partner byasto
sadista a oy domaciho nasili jeho praktiky zprvuijpma. Naroky sadisty se &maji
postupemiasu stupovat a obt’ jiz nechce v podobnych aktivitach po&oaat. V gipadech,
kdy sexudlni nasili zme mit podobu viditelnych zr&ni, okt ¢asto vyhleda odbornou
pomoc. V ramci DNnM v homosexualni komunitochazi také kignosu pohlavnich chorob
(Benedict, 2003).

Ve vztazich homosexuglnalezneme i ostatni typy DN. O specifickém psykéic
nasili hov@ime, pokud jsou gayové dani k tomu, aby se nehlasili ke své sexualni oaignt
O tento typ nasili se jedna, i kdyz nasilni paiitneuti oketi, aby se nestykali s lidmi
z homosexualni komunitgini tak ,napr. aby znemoznili svému partnerovi navazépadny
intimni vztah, zakryli svoji vlastni n@u, nebo prost proto, aby ped ostatnimi ,ututlali®,
jak to v8echno je(Sewik a Spatenkova, 2011).

Ve vztahu dvou muise stejd jako ve vztahu muze a Zeny objevuje i nasili fiygic
emocionalni a ekonomické. V jedinémiigace DN mezi homosexualnimi partnery,
které do Unora 201&Silo Interverni centrum Praha, byla &bekonomicky tyrana ze strany
starSiho partnera (Setkani k IDT, 2015). K emodmindu nasili dochazi i v takovychto

vztazich pekvapi casto. Americkad studie prokazala, Ze hlavnim rizjkovfaktorem
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v pouziti psychického nésili ve vztazich stejnébblavi je nizké sebgdomi. Tito nésilnici
¢asto zastraSuji a vyhroZzuji svym partmer(Schwartz a kol., 2005).

Daleko vice se téZ objevuje vzajemné nasilné chHowzicky atak jednoho partnera
je casto nasledovan atakem druhého. Napadeny partrodricaeukazat svou zranitelnost
a zZenstilost, a proto rany oplaci (Oringher a Sasmn, 2011).

V neposledntadt nesmime zapomenout na fakt, Z€aské republice podle stasné
pravni Upravy nemohou dva jedinci stejného poh&doptovat dit. VétSina muz zastava
v nasilném vztahu préwkvali détem, o které by neradifigli. U homosexualnich partento

duvod zpravidla odpada.

5. 2 DN na még ¢astych olEtech

Pti DNNnM se nejastji stavaji okt'mi muzi v klasickém souziti muze a Zeny, dalSi
meére pocetnou skupinou jsou jiz zméni homosexualové ve vztazich dvou osob stejného
pohlavi. Existuji ale je8tvzacrjSi okéti domaciho nasili, kterymi jsou téz osoby muzského
pohlavi, resp. jsou to chlapci, pani a starci.

Nasili pachané naétech nelze zZadit pod klasické domaci nasili, resp. nelze tak
ucinit do osmnacti let &ku ditte. Do té doby se jedna o tyranésné osoby, opudti ditte
nebo zanedbani povinné vyzivy. Tyrané a zanedbawdtiéjsou stedem zajmu mnoha
statnich i nestatnich instituci. Pémnpohlavi u takovychto @i je vicemén stejny. Chlapci
jako ok¥ti doméaciho nasili jsodasgji tyrani ze strany ofic nebo otimi. Tyrani ze strany
matky je mén frekventované. Na druhou stranu z¥esky pravni systém samostatng T
vrazda novorozeného di¢ matkou, kterého seibe dopustit jen biologickd matka &.
Jako nasilnici tyrajici ditmohou vSak fisobit i sourozenci nebo prarddictske olgti.

DalSi specifickou skupinou trpici domacim nasitiyissenidi. K rozvoji DN na této
skupirg prispiva anonymita velkych &st, ztrata osobnich vztala gevaha ekonomickych
zajmi. NegastgjSimi agresory jsou rodinnifiglusnici, kt&i mohou mit k obti vSechny
mozné pibuzenské vztahy. K rozvoji agrese nedochéazi zgkavined.Casto je spoustem
z&®Zova situace — vznik zavislosti na druhych neba@tatrutité schopnosti (Burianek
a Kovaik, 2006). Mezi spouste DNnM pati i se stm se zvySujici bezmocnostéab Této
situace mohou vyuZzit partnerky, které se o muzm¢estarat mohou, ale Zjakého divodu
nechtji. V takovémto pipact uplafiuji now nabytou moc, kterou v minulosti ZAvbdi

fyzicke ¢i psychické pevahy partnery nedy.
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V seniorském ¥ku se dalekaasgji objevuji zavazné nemoci a #tanuzi musi byt
hospitalizovani v nemocnici nebo se mu&ggthovat do péovatelského domu. S tim souvisi
dalSi typ DN a to nasili na nemocnych ze stranghejSetovateli obojiho pohlavi.

Z pojmu domaci nasili jagnvyplyva, Ze musi byt pachano doma. &kiterych
piipadech se ovSem muz ocitne na dlouhou dobu mirofe swalé bydli&t, kde nmiZze téz
dochazet k nésilnému chovani. B&§€jSi skupinou, ktera je vystavena nasili, jsaizni.
DalSi oddlenou skupinu tvih nasilnici ze strany spolubydlicich, kKtemohou byt jak

Zenského, tak i muzského pohlavi.

6. Domaci nasili na muzich — kulturni kontext

V navaznosti nafedchozi kapitolu je nutné doplinit, Ze k domacimsilhdochazelo
od paatku lidstva. | kdyz to tak nevypada, i muzi bylimimulosti okkt'mi nasili a to v kazdé
doke, kulture i spoléenské vrsty. Do dvacatého stoleti nemame mnoho daoklgdk tuto
problematiku prokézat, a tudiz se musime spoléagtisemné prameny — deniky, historické
zaznamy a beletrii. Mezi Zeny, které muziznym zmsobem tyraly a jsou uvedeny
v historickych zaznamech, bychom bezpochybiaddi Xantipu, manzelku filosofa Sokrata
nebo Katénu Il. Velikou. | v krasné literatie mizeme naléztifpklady nasilnickych Zen.

Pati mezi & Katdina ze Zkroceni zIé Zehynebo Nefernefernefer z Egiana
Sinuhet& Jist bychom nalezli i fiklad z¢eské historii literatury.

6.1 DN v ramciCeské republiky

Problematika domaciho nasili na muzich vyvstalapaarch az v 21. stoleti. Jést
k tomuto jevu VCeské republice respCeskoslovenské republice dochazelo jifive,
ale az v poslednich letech zdéské pravo nastroje, kterymi Ize tento Ukaz trestzérove
poméahat mudm tuto jist nesnadnoudast jejich Zivota pekonat.

Pokud se podivame na statistiku Bilého kruhu b#zperganizace poskytujici
odbornou a bezplatnou pomocstdm a sedkam trestn&innosti, zjistime, Zeijed deseti lety
se natuto instituci obratilo 90 myztedy 21% z celkového p klienti. Negasgji se
jednalo o klienty mezi 25 — 40 letgku. Tito muzi gichazeli ¥tSinou samostatna uvadli,

Ze jsou obtmi TC.

! Katefina je hlavni hrdinkou divadelni hry Williama Shakeara, Zkroceni zlé Zeny.

2Nefernefernefer je vedlej$i postavou v romanu Mikaltariho, Egypan Sinuhet.
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V 45% se jednalo o &kterou formu domaciho nasili nebo jev s nim soiigse
(www.bkb.cz2007).

Posledni dostupna statistika Bilého kruhu bézpez prvnich iti ¢tvrtleti roku 2014.
Musime proto péitat s tim, Ze se jedna o statistiku neuplnoupakt&ujici. Za de¥t mésiai
roku 2014 se do poradny BKB k osobnimu kontaktualoe 240 mug. Totocislo ukazuje,
Ze klienfi rapidré pribyva, i kdyz muzi tvéi jen 20% z celkového ptu. Stéle plati,
Ze nefastji chodi panové vedku 25 - 40 let. Nutno podotknout, Ze oproti roki2Qxibilo
v poradnach mu#jak mladSich 15 let, tak starSich 60 let. Hiundruhé kategorie je nist
enormni. Péet pipadi, kdy se jednalo ¢isté domaci nasili, poklesivivw.bkb.cz2007).

Na problematiku doméaciho nésiliiteme pohlédnout i skrze statistiku linky DONA,
telefonickou linku pinaSejici pomoc aitem DN. Tabulka poskytuje souhrniéla za roky
2001 — 2011. rekvapuijici je, Zze i zde muzi t%i021% z celkového pu klientd, tedy 4171
volajicich. Jen 28% je ovSem &b zbytek muzskych kliedttvoii nasilné osoby. Panové
volaji nefastji kvuli konzultacim. 57,5% hovérse tyka DN. Neniigkvapenim, Ze ve vice
jak polovirg piipadi se ukazuje, Ze mezi &b a nasilnou osobou (volajicimi) je manzelsky
vztah. | v ramci této pomoci volaji eistji panove ve ¥ku 26 — 40 let\Wyww.donalinka.cz,
2007).

Ceska republika se forma@mili na 14 kraj. Z riznych divodi dochézi k ohlasovani
domaciho nasili na muzich nerovnng. Tento fakt je doke pozorovatelny naiphledu
postu vykazant policii CR. UZ davno neplati, e by k tomuto pravnimu krdkahéazelo jen
u mu#i. Daleko vice nezidv, ale stale menSindydochazi i k vykazani Zen. V minulém roce
bylo toto red®zné opateni nefastji vyuzito v Hlavnim nésté Praha, poté v kraji Usteckém
a Jihomoravském. Nejmén vykadzani bylo zaznamenano v Kralovéhradeckém .kraji
(www.domacinasili.cz2015). V gedminulém roce byly kraje s nejvysSim¢on vykazani
témst totozné. Prvniit pricky obsadila ta sama Gzemi. Poli€i®R prohlasila za ohrozené
celkem 172 muk Podle vySe uvedenych Udapevzbudi adiv fakt, Ze nejvice ohroZenou
skupinou byli muzi ve &ku 27 — 40 let Zijici v manzZelském souZzitivgw.domaci-nasili.cz,
2012).

Je beze sporu, ze domaci nasili na muzicteské republice existuje. Statistiky
v riznych médiich se ov8em liSi. Udavaji jetfeinost mezi 3% — 20% v zavislosti na mnoha
raznych faktorech.

Yykézani = procesni tkon, ktery provadi Poli¢ie, pokud je dano realné nebegpée se ufitd osoba dopusti
vici jiné osolg, se kterou zije ve spaleém obydli, zavazného atoku proti Zivotu, zdrawdaevobod.
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Nemgli bychom zapominat, Ze toto vSechno jsgsia pouze teoretickd. MuZi maji
mnohem ¥tSi strach DN nahlaSovaty az z divodi hrdosti, bezmodii bagatelizace. Reain

tyranych a poniZzovanych muzije mezi nami daleko vice.

6.2 DN v rdmci jinych zemi a kultur

Kazda zem swta je jina, jinak trestd domaci nasili a celkévnému jinak gistupuje.
Nemngli bychom vynechat, Ze v jinakosti hraje svou minulost statu, jeho kultura aibec
pohled na okolni si. Nékteré staty DN velmi fisrg trestaji, ovSemdkde jen u pislusniki
jednoho pohlavti u jednoho typu nasili. Na druhou stranu jsouystatkterych je tento jev
tabu, resp. tvd se jako by iubec neexistoval. Obeé&nze fici, Ze problematika domaciho
nésili na muzich se vice rozebira areyrije v Evrog a Severni Americe oproti ostatnim

swtadilim.
Evropa

Evropa, kontinent, na kterém se nach@es$ka republika, by #ta mit podobny vyskyt
DN jako je v naSem statNe vzdy tomu to tak je, i kdyZ jéeba zminit, Ze se vznikem
Evropské Unie a se sblizovanim zakonodarstvi jéigoh clenskych stadt nejsou rozdily
natolik zasadni. ¥Sina stai, které publikuji statistiky alii domaciho nasili, seémuji
tomuto jevu hlavié u Zen. | tak je mozné ziskat Udaje o vyskytu DNréybranych zemich.
Obecr Ize konstatovat, Ze se kazdy Sesty muz, Zijicinope, stal alespd jednou v Zivot
obéti DN (Pana, 2007).

Pokud se podivame na DNnM vramci anglické kultayprostedi, zjistime,
Ze zahrnuje daleko SirSi Skalu trestnymi, jelikoz samostatné DN anglické pravo nezna.
Zajimava odlidnost je téZ ve vysi trestu, ktergpgelstatd nizsi nez \CR. DN ve Velké
Britanii zazilo celkem 14,9 % muz (Jungwirtova, 2007). Statistiky z blizkého Irskeazuji,

Ze DN v tomto stétzakusilo alespbna rE€jaky ¢as ,jen” 6% mua. V 60% gipadi byl jejich
vék do 25 let a pouze jeden muz ze sedmi byl tyrarvékar vySSim nez 35 let (Watson
a Parsons, 2005).

Daleko tSi paet pipadi nasili pachaného na muzich vykazuje Nizozemsko.
Nizozemsti muzi uvedli jako n&gstjSi formu nasili fyzické napadeni, kmuz se jako off’
piihlasilo 35% z nich. Psychickym tyrdnim &p 26% z nich, coz je ipkvapivw mensi
procento, nez procento zenskychetbb13% Nizozemi& potvrdilo sexualni nasili ze strany
partnerek Cirtkova, 2002).

Pozitivnim zjiS¢énim je, Ze tér¥ vSechny evropskeé statyijaly v poslednich letech

pravni opateni, kterym bd’ podporuji prevenci DN, nebo alesptrestaji viniky. Jednim
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ze zpisohi postupné eliminace domaciho nasili jsou soudniazgkkteré byly fjaty
nap. ve Spatisku nebo v Rakousku, a nasledné gadini nasilnych pdr V jinych statech

— Nizozemsku a Finsku zvolili rap programy na podporu prevence (Stevens a koQ720

Amerika

Severni Amerika vykazuje dalekcétsi miru oséty a prevence vramci DNnM
nez Amerika jizni. Neni pro ni tento jev tabu jakakterych statech Jizni Ameriky.
Proto pro dely této prace budeme Amerikslid na severni a jizni.

Ve Spojenych statech americkych byl vroce 2000veuen rozsahly fizkum
ZjiStujici paty obéti domaciho nasili, ze kterého vyplynuto, Ze 7,4%zin bylo
v partnerském nebo manzelském vztahu fyzicky napaddokud bychom provedligpaet
vramci celé ze® vySlo by nam &sivé ¢islo — 6.863.352 tyranych miuz U 0,3%
americkych mui doslo v jejich Zivot k znésilni ze strany intimni partnerk§i partnera
(Tjaden a Thoennes, 2000).

V Jizni Americe je problém DNnM stale velkou nezmém Pokud uvagi
mezinarodni organizace §g a procenta tyranych osob, tyka se to vzdy jem Eénozstvi
tyranych a poniZzovanych miuhezname.

Asie, Afrika, Australie a Oceénie

V Indii, std€ kde Zije téndt nejvice mui, neni DNnM novym fenoménem. MuZzi zde
stale davaji fednost soukromému &ovani se s timto problémenteg veejnym, a tak se
muzeme jen dohadovat, jaky je sking paiet tyranych mui Renomovany autor - Kumar
tvrdi, Ze cca 40 ffpadh DN ze 100 se tyka prédvmuzi. Na toto téma byla uskutesna
i studie, ze které vyplynulo, Ze daftji jsou indicti muzi tyrani ekonomicky. Druhoutigku
obsadilo nasili fyzické, nasledovano psychickymxuaséni nasili bylo az na poslednim ndist
Studie jas® nazn&uje, Ze i v Indii dochazi k proin¢ spol&€nosti a Zeny se Zmaji stavat
hrozbou, tedy alesigoro nezanedbatelné procento svych indickych mar(keimar, 2012).

O nasili na Zenach ze strany jejich matzeprostedi Afriky se v naSi kulite stéle
vice mluvi, piSe a diskutuje. Qe jev vSak zmiovan neni. Zlanku, ktery byl uviejnén
v Journal of Sex Research, ovSem plyne, Ze se DMiite nevyhnulo. Hlava v jizni
Africe dochazi ke spojeni domaciho nasili feqwsem viru HIV, tedy kroz&nému
sexualnimu zneuzivani. Potenciakxistuje i malé procento miZktei se timto zfisobem

v Africe nakazi (Kalichman a kol., 2005).
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Naopak na uzemi Nového Zélandu dochazitizkwmim na téma DN dalekdastji.
Z vysledki studie, které se zastnilo 1037 osob, vyplynulo, Ze 34% muZsky@asiniki
vyzkumu bylo fyzicky tyrano partnerkami (Moffitt@aspi, 1999).

Zvyse uvedeného vyplyva, Ze domaci nasili pachaaé muzich ma sve

nezanedbatelné misto v rdmci nésilné tresimdosti.

7. Zpusoby pomoci olétem DN

Ne kazda o& doméaciho nasili vyhledd pomoc. Pokud uz tak &leiupotebuje ji
zpravidla ihned a z mnoh@zanych snéri. MuZzské obti nejsou v tomto fipac vyjimkou.
Kazdy stat poskytuje @bem nasili odliSné eventuality pomoci. Ob&créalezi na pravni
vyspilosti statu, drazu na socialni ptgby olgani, ale i na soukromych iniciativach
neziskovych organizacleska republika ma v tomto $m vybudovanou pogmné stabilni sit

mnoha tiznych druli opor.

7. 1 Psychologicka a sociélni pomoc

Psychologicka pomoc jde ruku v ruce s pomoci sotidléngt ve vSech fipadech
maji tyrani muzi svobodnou volbu instituce, na &tese obrati a také @gpobu, kterym chi,
aby jim byla pomoc poskytnuta. Muzi-#&ib voli ¢asgji telefonicky kontakt nez ijpmou
navsévu pomahajici instituce. Pokud uz se rozhodnéaiit ppsobre, ve WtSing pripadi
se neobjednavaji a téinvzdy chodi ke konci pracovni doby (Setkani k IRU15).

Instituce, které jsouifmo specializované na pomoc&dm doméaciho nasili, jsou
intervertni centra. Tato socialni sluzba vznikla na zakladkona a fisobi ve vSech krajich
Ceské republiky od 1. 1. 2007. IC jsou sluzbou giechny jedince, kiese dostali do styku
s domacim nasilim. Tyto instituce poskytuji bezmlajak osobni, tak telefonické konzultace.
Nabizeji jednorazovou, kratkodobou i dlouhodobowlgmaci a individuélini, péarové
i skupinové poradenstvi (www.intervencnicentrum.2912). V laiském roce Intervemi
centrum Praha poskytlo pomoc 44 mog zéehoz bylo 15 muk nasilnych, resp. byli
po vykédzani ze spaieého obydli (Setkani k IDT, 2015).

Psychologickou pomoc nabizeji i dalSi institucaci@aii registr poskytovatélsluzeb
obstem TC bychom nalezli na portalu www.justice.cz.Obg&treici, Ze &tsina z nich nabizi
svym klientim bud” psychologickou, nebo pravni asistenci. Z hledgsgchického dopadu na
obét’ se nejastji jedna o poradenstvi, krizovou intervenci nebggbmterapii. \étSina center
ma svou pob&ku v Praze. V ostatnich krajich jsou pomahajicizisu zastoupeny

nerovnondrné. Rovrez nelzetici, Zze by vSechny fungovaly nigtrzitt. Pokud jde o osobni
29



setkani, neexistuje snad Zadna socidlni institktsra by je takto realizovala. Telefonické
linky s na@nim provozem jsodasgjsi.

Specialnim typem pomoci, kterou nabizeji mnoha oubaentra, je tzv. bezfmostni
plan. ,Cilem bezpeénostniho planu je minimalizovat mozné ohrozenétiob pripadech,
Ze hrozi ze strany nésilné osoby riziko napad@dtin&ova, 2009). Plan je twen zpravidla
ve chvilich, kdy se ait rozhodne nadaleustat s nasilnou partnerkou ve spolém byg
nebo doni. Obsahuje fevazrie strategie, které by &b mohla pouzit v fipad ohrozeni. Je
nutné zdraznit, Ze nic ani nikdo neide donutit obt opustit obydli proti jeji li.
Pokud muz kontaktuje instituci s Zadosti o radumje poskytnuta, i kdyZz nechce domaci
nasili Vi¢i své osob nijak viceresit.

Samostatna socialni pomoc se 2ame na bezprogedni zajini bezpéného
bydleni, ale i na ziskani nezbytnych figaith prostedki. Prvni pomoc oktem domaciho
nésili poskytuji v takovémtoifpact azylové domy (Vagnerova, 2014). V poslednich ketec
s nafistem po¢domi o DNnM zd&alo pibyvat azylovych dom pro muze. Tyto domy
poskytuji d@éasné ubytovani mum starSim 18 let, ktese ocitli v nepiznivé Zivotni situaci.
Docasnost sp@iva v délce pobytu, kterd je stanovena na &ioe. V pipad poteby je
mozné pobyt prodlouzit (www.csspraha.cz, 2015).

Odborna pomoc je v ifpadech DNnM jist pottebna, ale nesmime zapominat
na pomoc blizkého okoli. Sirsi rodina neldtery z gatel mize byt jedinou osobou, které je
obét’ schopna a ochotna se¢stt Nikdy bychom nerdli byt slepi k takovému oznameni.
VSechna centra imaseji pomoci lidem, kié na vlastni &zi domaci nésili nezazili,
ale potebuiji jen radu, aby mohli pomoci blizkénsloveéku. Clovék, ktery se o tyrani dozvi
jakymkoliv zpisobem, by nikdy nedh situaci bagatelizovat. B by okét vyslechnout,
ale zarové nebyt [ilis zvédavy. Velmi dilezitou ¢asti pomoci je i motivace k tomu nastalou
situaciresit.

V neposlednifack nesmime zapominat na pomoc, ktera §aovana pachatelkdm
doméciho nasili. Poemé nedavno z&aly vznikat podfirné aktivity pro muze jako nasilniky,
ktefi si ovSem svou agresi ¢gdomuji a chiji s ni rtco cklat. Velmi vyznamnym krokem
vramci DNnM byl fakt, Ze byly tyto skupiny #gtuprény i Zenam-agresorkam.
Mezi nejznanyjSi takovéto projekty p#tprogram Stop nésili ve vztazich pod zastitou SOS
Centra Diakonie (Saskova, 2014) nebo Program Viktery funguje vramci #ediska

Intervertniho centra (Simon, 2014).
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7. 2 Lékarskad pomoc

DalSim typem pomoci, ktery iiie (ijit na fadu, je Iékéska pomoc. MuZi-oHi ¢asto
lekaram 1Zou, aby zakryli pravy gvod zrarni, jelikoZz se za & stydi. Odbornik zpravidla
rozezna, ze dany typ zrami nemohl byt zaficinén udalosti, kterou @l popisuje, ale nema
Zadnou moznost, jak ji donutici pravdu.

Pokud se muz rozhodne&it I€kati pravdu, sepiSe se o celém incidentu DN zprava.
Muz je dikladre prohlédnut, oSé&tn a zpravidla je provedena i fotografickd dokuraeet
Nasled poda léka obsti informace o poradenstvi, kteréige zdarmaierpat. V pipadech
nasilnych sexudlnich praktik v ramci DNnM je é6bpouiena i o sexuologické pomoci
(Kutalkova a Kobov4, 2014).

7. 3 Pravni pomoc

Pravni pomoc na rozdil od pomoci psychosocialnéka‘ské jiz primarg ovliviiuje
i osobu nasilnou. Muim-obitem se sice na krizovych linkach dostava pravniad, r
ale hlavni Ulohu hraje veétsirg pripadi policie a nasledhsoud. Pachatelky DNnM jsou
za svou nasilnoginnost trestany podle platného trestniho a sprévpilva, ale mohou na&n
byt uvaleny sankce i v ramci dalSich padpych zakoi.

Prvni pomoci v fipadech DNnM byva vykazani nasilné pachatelky zale$pého
obydli. Musime mit na pa¥t, Ze se nejednd o sankci, ale pouze o preventpaieni.
Policista niize vykazat nasilnou osobu aZz na dobu deséti dmpravidla se tato doba vyuziva
celad,Vykazani je pipustné pouze tehdy, je-li to nezbytné k ochirdivota, zdravi, prav
a svobod ohrozené osoby, a jépoistné i proti jeji ¥li“ (MatousSkova, 2013). Toto ogahi
slouzi jako ochrana ¢b a umouje ji, aby se rozhodla, jak bude domaci nasile désit
(Vagnerova, 2014). Vykazani jako pravni institubduje od 1. 1. 2007 na zaktadakona
na ochranu fed domacim nésilir.135/2006 Sb.

Policisfim CR prisludi krond vykéazani uloZit jed daldi sankce. Pokud nasilna
pachatelka omezuje osobni svobodu partnera, molhonajdobu nejdéle 24 hodin
od okamziku omezeni zajistit. Dale mohou tyrajiend, ktera jedné pod vlivem navykovych
latek nebo alkoholu umistit do zachytné stanicekudoje nasilnd pachatelka podela
ze spachani trestnéhdinu, mohou ji policisté zadrzet a naslédmmistit do vazby
(Matouskova, 2013).
mére projednavano hla¥nv rdmci gestupkovehdizeni jako pestupek proti okanskému
souziti grestupkovou komisi #sta, kde mdla nasilna osoba trvalé bydistv sowasné dob
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se DN dostavéastji k soudu a je souzeno podle 8199 TZ — tyrani gsojici ve spoléném
obydli. Pachatelka @ize byt v ramci z&kladni skutkové podstaty odsouzEh&e ctyrem
letam odreti svobody. Trestni oznameniiie podle §158 K podat kdokoliv. Zajimavé je,
7e TC podle §199 TZ nespada pod §16R @ tudiz nemusi byt ke stihani DN dan souhlas
poSkozeného, resp. &b (Trestni fad, 1961). Na druhou stranu pokudémevypovida
nebo zra#ni bagatelizuje, tak nebude stihani pachatele ppdbbrE GspEsSné.

Jest nez dojde k hlavnimu déni, mize soud vydat tzv.ipdkEzné opateni. Jeho
cilem je zajistit ochranu &b a spoléného obydli, kde dochazelo k incidémt DN. Utainice
musi d@asreé opustit obyvany prostor a jeho bezpredhi okoli a musi se zdrzet setkavani
s ol¥ti a navazovani kontaks ni (Sevik a Spatenkova, 2011)idRiEzZné opateni trva jeden
meésic od jeho vykonatelnosti a viehu jeho trvani mize okt podat navrh na jeho

prodlouZeni az do délky trvani jednoho roku.

7. 4 Organizace poskytujici pomoc aliem DN

V ramci Ceské republiky fisobi rékolik desitek statnich i nestatnich organizaci,
které bul’ primarre  pomahaji obtem doméaciho nasili, nebo tuto problematiku
alespa zahrnuji do SirSiho spektra svych sluzeb. Existgjéle je&t vice instituci,
které se specializuji pouze na Zeny jakétioDN. Zejména v poslednich letechilpyva €ch,
které své sluzby poskytuji i mieh. Casto viak o tomto faktu neinformuji a muzi stizeii
tak newdi, Ze se nacnmohou v pipact potteby obratit.

Pravdpodobré nejznangjsi statni instituci je Intervéni centrum. V sotasné dob je
tato sluzba provozovana na 16 mistediigmz alespd jedno centrum se nachazi v kazdém
kraji CR. Tato instituce vznikla na zakkadzakona a poskytuje pomoc pouze lidem,
ktefi se potykaji s domacim nasilim. V priagk jde o oléti DN, ale na IC se fiZze obratit
i pachatel ¢ pachatelka doméciho néasili  nebo tibpzni a patelé ol
(www.intervencnicentrum.cz, 2012). Pracovnici ICsskeuzuji do asociace, v ramci které se
snazi spolupracovat mezi sebou navzajem, ale ISgmasocialnimi sluzbami poskytujicimi
pomoc oktem DN (www.domaci-nasili.cz, 2012).

Dalsi instituci, kterd se specializuje na pomoétein trestnycheing, je Bily kruh
bezpei. Sluzby BKB jsou ufené pro ob pohlavi bez rozdilu a jsou nabizené na 9 mistech
CR. BKB poskytuje kombinovanou pomoc — pravni infao®, psychologické poradenstvi,
socialni poradenstvi a praktické rady. VSechny kslujsou zprosedkovavany skrze
bezplatnou naetrzitt fungujici linku, celostatni siporaden, centrdlu BKB, Intervémi

centrum v Ostrava skrze kidové socialni pracovniky (www.bkb.cz, 2007).
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Sluzbou, ktera je¢sné navazana na BKB je DONA linka, pomocétdm domaciho
nasili. ,Jednd se o specializovanou celostatni sluzbu deieké krizové pomoci pro osoby
stizené doméacim nasilifwwww.donalinka.cz, 2007). Telefonicka linkaigobi nepetrzit
a poskytuje anonymni poradenstvitgsatem na diskrétnost sluzeb. DONA linka nepomaha
pouze obtem DN, ale i s¥dkim a profesiondiim, ktei se v ramci svého povolani s domacim
nasilim ¢asto setkavaji (www.donalinka.cz, 2007). BKB nyrdvé provozuje tézZ linku
scislem, které funguje ve vice statech a volani @azzdarma.

DalSi takovou telefonickou linku poskytuje d@mské sdruzeni Acorus. Tato
organizace pomaha osobam ohroZzenym domacim naswimZ bez ohledu na jejich pohlavi.
Smeiuje je k grekonani nefiznivé socialni situace a kdareni do EZného Zivota bez nasili.
Acorus, 0.s. pnasi pomoc skrze azylovyuoh, krizovou pomoc, odborné socialni
poradenstvi a poskytovani pravnich informaci (wweeras.cz, 2011).

Mezi instituce, které pomahaji &lem DN, paii i Diakonie Ceskoslovenské cirkve
evangelické. PracoviStDiakonie CCE jsou zastoupena ve 12 krajiCiR. ,Diakonie CCE
poskytuje socialni, zdravotni, \dlvaci a pastorani sluzby vSenein, ktei v disledku vku,
zdravotniho postizeni¢i jiného ohroZzeni dostali do négnivé Zivotni situace*
(www.diakonie.cz, 2015). V rdmci sluzeb pro rodmyartnersky Zivotimnasi tato instituce
pomoc ve form ndhradniho bydleni — azylové domy a domy tiih qesty, poradenstvi
afeSeni krize — krizova pomaoc a telefonicka krizoe&npc (www.diakonie.cz, 2015).

V kazdém kraji nalezneme mnoho menSich krizovychtesea telefonickych linek,
které pomahaji attem DN. | kdyZ nefisobi v ramci cel€R, pro jednotlivé muze-@hi jsou
zcela srovnateth vyznamné. Jednd se iiap Kontaktni a krizové centrum KOTEC
v Marianskych Laznich, Linkutdéry Riaps v Praze, Kontaktni a krizové centrum KAPPA
v Prerow nebo Linka SOS ve Zln(Benedict, 2003).

33



8. Navrh projektu — zkoumani dikiho aspektu

Vyskyt doméciho nasili na muzich byCeské republice ve&tsim rozsahu zkouman
dvakrat. Poprvé se jednalo oi®eti v ramci grantového projektu realizovaného nabeou
muai v Jihateském kraji (Buridnek a Kovik, 2006). V roce 2012 — 2014 doSlo k replikaci
a rozsfeni pivodniho vyzkumu. Tentokrat byl vyzkum provada reprezentativnim souboru
c¢eskych muit urcenych kvétnim vybrem (Burianek a Pikalkova, 2014). Navrh projektu,
ktery bude popsan na nasledujicich stranach, zwysdenych vyzkuiin vychazi. Projekt je
oproti p'edchozim vyzkuriim zangfen pouze na muze jako @bdomaciho nasili a vice se

vénuje jednotlivym forméam tyrani.

8. 1 PopisieSeného problému, cile projektu a vyzkumné otazky

Z celos¥tovych vyzkunii vyplyva, Ze nasili na muzich neni zanedbatelnym
problémem. Tento jev se vyskytuje ve viech stateemi Ceska republika neni vyjimkou.
Z predchozich vyzkuiin je Z'ejmé, Ze nésili ze strany partnerky zazilo ve suéwoté
alespa 5% muZ. Ne vSechny alii domaciho nasili takové jednani nahlasi. Poktmhku
ovSem dojde, je velmi zajimavé zkoumat, co muz&ké & vyhledani pomoci vedlo.

Vyzkumny projekt v rdmci mé prace se proténuje pouze okiem, resp. muim,
kteri se rozhodli se svym problémem obratit na Intetmésentrum. Tato instituce je dené
pro specializovanou pomoc &bm domaciho nasili a muzskymi &i je nejvice
vyuZivana.

Cilem projektu je zmapovani sgsné situace €eské republice s ohledem
na problematiku muzskych &t v rAmci domaciho nasili. Jingk¢eno, navrzeny projekt se
snazi nalézt souvislosti mezi @mi doméaciho néasili a dalSimi aspekty jejich Zivota.
JelikoZz se jedna o mapujici vyzkum, nejsou polozgagné konkrétni hypotézy. V ramci

projektu jsou kladeny pouze otené vyzkumné otazky:

Jaka jsou specifika domaciho nasili na muzickeské republice?
Ma na DNnM vliv bydligt okéti a kraj, kde Zije?

Ma na domaci nasili vliv v2thni a zandstnani olsti a pachatelky?
V jakém vztahu Zziji tyrani muzi?

Jaké byly pedchozi vztahy tyranych ni?z

Prevlada vCeské republicedjaka konkrétni forma domaciho nasili?

Hraje alkohol a jiné navykové latkyjakou roli v DNnM?
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Hraje vychovné prosgedi pivodni rodiny obti nebo pachatelkydjakou roli v DNnM?

Jakou pomoc vyhledavaji @bDN?

8. 2 Realizace projektu

Vyzkum je realizovan v rdmci jednoho roku, tedylodl. do 31.12. ve vSech Sestnacti
Interverénich centrech na UzemCeské republiky. Bast respondeiit je dobrovolna,
bez finatniho ohodnoceni. Ve vSech fazich vyzkumu je stéiklodrzovana anonymita &b

doméciho nasili a téZ jsou sphy vSechny etické poZzadavky.

Vzorek

V radmci vyzkumu jsou nashrom&ith data od cca 170 respondenhuzského
pohlavi, kté& jsou vybrani nenahodn prostednictvim kriteridlniho vyéru. Paet
responderit vychazi ze statistik Intervéniho centra (www.domaci-nasili.cz, 2012). Jedna se
vyluéné o olEti domaciho nasili, které pozadaly o pomoc Inteéwércentrum dobrovokh
Vyhodnocovana data pochazi od 90% dotazanych, t#dfizn¢é od 150 lidi. Zbytek
Gcastniki dotaznik nevyplnil nebo jej nevyplnil podl@lpZenych instrukci. ¥k responderit
se pohybuje v rozmezi od 18 do 80 letirf¥rny vék je okolo 45 let. Wastnici vyzkumu jsou
ze vsech krdj Ceské republiky, ficemZ je nejvice zastoupena Praha, Ustecky kraj ja kra
Jihomoravsky (www.domacinasili.cz, 2015). W&hi osob je dzné. Nefastji maji
respondenti #kdni Skolu zakatenou maturitni zkouSkou. MenSi skupinu ffvo
vysokoskolsky vzélani muzi a muzi s vytnim listem. Mu# se zakladnim vzdanim je
velmi malo (www.intervencnicentrum.cz, 2012).

MuZi - obsti, ktefi se o pomoc ifhlasi, maji v naprostéétsiné osobni zkuSenost
s tyranim ze strany partnerky. O Spatné posouzasilirse jedna méalokdy. Tito lidé mohou
podrobré popsat formu nasili, kter4 na nich byla uskndea, jelikoz ji maji v zivé pasii.

Téz je diky nim mozné zjistit, ptoobsti hledaji pomoc, a pro praw v Intervergnich
centrech. Velkou vyhodou je fakt, Ze Interteh centra funguji ve v3ech krajidfieské
republiky a niize se na &obrétit jakkoliv stary muz, ktery se citi bytadbdomaciho nasili.

Metoda

K ziskani patbnych dat je zvolena metoda dotazniku. Ke kvdiwita metod
vyzkumu bylo pistoupeno kili piedpokladanému @tu responderit Dotaznik jeclenén
do rekolika Useki, které nejsou stefnvelké. Prvnicast obsahuje zakladni informace jak
0 osol¢ oheti, tak i 0 osob pachatelky. Druh&ast dotazniku je zattena na formy nasili.

Treti ¢ast dotazniku seénuje domacimu nasili a souvisejicim pdm Poslednicast
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dotazniku zkouma pohledctastnika vyzkumu na moZnosti pomoci a intervencelrdtog;ji
rozpracovany dotaznik je uvedeniighach (viz pilohac.1).

Dotaznik je administrovan pracovnikem IC. Respotmiene predloZzen v pisemné
podolE. Pokud se ai¥ domaciho nasili fthlasi o pomoc pouze e-mailem, je ji dotaznik
zaslan v elektronické podéb Cas na vyplani neni omezeny. Otazky lze zodpovidat
ve vlastnim ptadi. Zadna z poloZek by néta byt pesk@ena. Na to je respondentegem
upozorrgn. Pokud pdtbuje @astnik khem vyphovani pauzu, je mu umo&ma. Respondent
by nengl byt v pribéhu testovani nikym ruSen. Pokud je to mozné, myjel muz dotaznik
v samostatné mistnosti, kterd je dostateswtlena a chrana gred hlukem z okoli.

Ucastnik ma Bhem pisemného odpovidani k dispozici pouze propisiovuzku
a papir. V pibéhu vyphovani nize pit a pouzivat &i pro osobni pdebu (bryle,
kapesniky). Neni vhodné, aby respondeghem odpovidani pouzival mobilni telefon
nebo vypdetni techniku. Pokud respondent wyge dotaznik progednictvi p@itace, neni
vhodné, aby v fitbéhu testovani nav8toval internetové stranky.

8. 3 Zpracovani dat

VyplInéné dotazniky jsou shrom&idy. Vysledné hodnoty z pisemm elektronicky
vyplnénych dotaznik jsou zaneseny do tabulky a porovnany. Leedpokladat, Zze ziskame
dostaten¢ velky objem dat a tudiz bude mozné vysledky vylodidn

Jelikoz jsme v ramci projektu vyuZzili mapujici vyrk, pouzivame k vyhodnocovani
popisnou (deskriptivni) statistikuiiPanalyze kvantitativnich poloZzek pracujeme s araly
rozptylu (ANOVA). Tato metoda se pouZivé porovnani libovolného gidu priméra. Tam,
kde neniZzeme vychazet zipdpokladu, Ze jsou data norm&lmozcklena, pouzivame
Kruskaliv-Wallisiv test (Hendl, 2009).

Vysledky uvadime jak viselné, tak i v grafické pod®ébK zndzorgni ndm slouzi

tabulky a sloupcové nebo kotvé grafy.

8. 4 Diskuze

Navrh projektu byl zvolen tak, aby se podrgbrzabyval otazkou muzskych &b
v pfipadech domaciho nasili. Na téma DNnM byla v mistilprovedenaada s¥tovych
studii a d¥¢ studieceské. Zadna z nich se oviem #mowvala pouze atem trestn&innosti
na GzemiCeské republiky. V tomto sénu by Slo o prvni vyzkum, ktery by navic zjistit
i motivaci ol#ti vyhledat pomoc a mohl by v budoucniispét k lepSi prevenci tohoto

vzrastajiciho jevu.
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Studie ma #kolik silnych stranek. Jednou znich je kvalitni nkanikace
administratohl s respondenty.  Administr&fo jsou proSkoleni zagstnanci IC
s vysokoskolskym vzdanim a praxi a tudiz déd chapou pocity a obavy respondent
pii prvnim kontaktu s IC. Vyhodou dotaznikové metqdyi fakt, Ze se respondent nemusi
tolik stydét jako @i komunikaci s tazatelem. DalSi silnou strdnkoukuymu jsou podrobné
otazky, které by mohly imést odpowdi, které na vyzkumné golé prozatim chybi.
Z odpovdi by bylo mozné zjistit nové formy domaciho naditeré ginasi dnesni moderni
spole&nost. TéZ by bylo diky odpédim mozné zajistit lepSi pomoc budoucim muzskym
obétem tyrani.

Nedostatk, které by se #ghem vyzkumu mohly objevit, je jistcelatada. \EtSinu
z dale uvedeného podchytit a vytitunelze. Hlavnim nedostatkem je fakt, Ze z vyzkumu
vypadnou muzi, kiié jsou objektivié obétmi domaciho nasili, ale subjekt&rse tak neciti.
DalSi skupinou mu¥, kterfi se do vyzkumu nedostanou, jsou ti,tkiee na IC neobrati. Tito
muzi bul’ zvladli odejit od tyrajici partnerky bez pomoagbo naopak odejit nezvladaji a tiSe
trpi. Kterych z &chto mu je vice a kolik jich je celkay zatim nevime. Na Intervemi
centra se &Sinou obraceji klienti, ki€ jiz nevidi Zzadné jiné vychodisko ze své fiepive
situace. V takovémtoifpact Ize predpokladat, Ze Spatné zachazeni bude v pidéno stadiu
a budou se objevovat i formy nésili, které by y¢im vyzkumech nebyly takasté. DalSim
nedostatkem je nerovn@mmé zastoupeni kraj pii vyplnovani dotaznik. V nekterych
krajich, potazmo w®stech, probihaji velké oswvé kampa& na téma domaci nasili. Je
logické, Ze takto informovani muZzi budou do IC damttéastji a v rargjSich fazich tyrani.

Mezi mozné nedostatky Izefzait i moznost uvedeni IZzivych Gdajlelikoz se jedna
o velmi osobni a lehce zneuzitelné téma, mohli by astnici strach, Ze budoukberé
informace pouzity proti nim. Aniisledna anonymita dotaziiikiemusi tento strach vyvratit.
Nezangrné zkreslené a tudiz nepravdivé Udaje se mohou dhjevjinych divoda. Nektere
obéti domaci nasili bagatelizuji a partnerku subjaiktiwnimaji v lepSim sstle. Mohli
by tedy uvadt chybné informace inédome. Mezi potencionalni nedostatky lzeradit
i formu vyzkumu, tedy formu dotaznikovou. Resporidemaji sice vice klidu na vypémi
a mohou si zvolit jakékoliv misto, kde se ghtdotazniku ¥novat, ovSem nemusi byt
tak sdilni jako #i rozhovoru. Svij vliv bude hréat také specificka faze, v niz setoko IC
dostavaji. Tyrany muz je akutrve velmi Spatné a svizelné situa&asto byva naStvany
nebo zmateny. Souhrn vSecthto faktofi mize vést k tomu, Ze bude data podhodnocovat.
Klient ¢erstw odeSel od partnerky a prajgbdobre mu bude chvili trvat, nez sitipusti,

co vSechno bylo ve vztahu Spatajakych pikotri se mu dostavalo. Velmi vyznamny vliv ma
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i stud ol&ti. Teprvecasem vyplouvaji na povrch vSechny podrobnosti padéha domaciho
néasili, které o& neuvede P prvnim nav&veé IC. Limitem dotazniku rive byt dozajista
i jeho eventualni nesrozumitelnost. Respondent &eerb vyphovani neniZze doptavat,
jelikoz by se tim porusily standardni podminky. &uwtik téZ nemusi byt dosténe podrobny
a nemusi postihovat vSechny relevantni souvislosti.

Jelikoz je téma domaciho nasili na muzich a spgcrduzskych obti doméciho nésili
teprve v plenkach, Ize na navrzeny vyzkum v mnaoh&ech navazat. DNnM se stava stale
viditeIn¢jSim a diskutovagjSim tématem. V dkledku bude péeba stale vice dopbvat
a prohlubovat stavajici poznatky a pros#tadktuélni vyzkumy. Velky vyzkumny potencial
skryvaji pojmy, které s domacim nasilim souviséjg€ by bylo mozné zkoumatigobeni
navykovych latek na @i a pachatele doméaciho nasili nebo rodinnou sitwaktstvi obou
zWastrenych. Pokud by dosSlo krealizaci navrzeného vyzkunmoohl by poslouzit

jako samostatna studie nebo jakegvyzkum v ramci tématu.
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Zavér

Bakaldska prace Domaci nasili na muzichlanza ukol zmapovat tuto doposud malo
znamou problematiku. V prvriasti nela pracectendi predstavit doméaci nasili jako takové
a postupd ho seznamovat s diln vymezenim a problematikou. V zadaném rozsahu
se nemohlo jednat o Zadné hlubSi informace, alegouuvedeni do tématu. Pé&astrucne
seznameni se zakladnimi pojmy a vymezenim byloncfigace jako takove. Hlavniichz byl
kladen na socialni kontext domaciho nasili na ntyZiktery je v mnoha ohledech odliSny
od doméciho nésili na Zenach, které je vice popaafice se o&m mluvi.

Druh&cast prace ®la prinést navrh vyzkumu. Osobwnimam dotaznikovou metodu,
v mnou navrhovaném rozsahu, jako nejvhggimastroj k ziskani tolik ptgbnych informaci.
Jedna se o velmi jednouchy vyzkum, ktery by ovSeshlxinést velmi cenné poznatky.

Doméci nasili na muzich je stale festlkou neznamou. Sice se v poslednich letech
zajem o tuto problematiku zvysil, stale je vSaknealostaténé Urovni. Za velké Wistvi
Ize bréat fakt, Ze &tSina vysglych stafi ptiznala tyrani mu& zenami i na jejich GzemCeska
republika v tom neni vyjimkou. Domaci nasili na &em bylo, je a bude spdleosti vice
vhiméno jako problém a téZ se &@mbude vice psat a mluvit. Nelze ale zapominakazela
mince ma dv strany. Je-li &kde pachatel a Zenska &b bude jinde pachatelka a @b
muzska. \im, Ze ma bakatéka prace rive pispét krozsfeni oséty u dlouho

tabuizovaného arphlizeného tématu.
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Prilohy

Priloha ¢.1: Navrh dotazniku

Dobry den, dotaznik, ktery pr&wrzite v rukou, si klade za cil zmapovat &mnou situaci
u muzskych o&ti domaciho nasili. Odpovidejte prosim co nejpodépba Zadnou otazku
nepgreskakujte. Pokud si odpé&di nebude jisti, napiste, Zze nevite. Cely dotazmianonymni
a zadnym zfisobem nebude spojovan s VaSi osobakul) Vam za Va&as.

Prvni ¢ast: Zakladni informace

Vyplite prosim zakladni informace o sob

Vek:

BydliSte: (vesnice, misto do 5000 obyvatel, #ato od 5000 do 100 000 obyvateksto nad 100 000 obyvatel)
Kraj:

Dosazené vzadani: (zakladni, sedni bez maturity, &dni s maturitou, vy3si odborné, vysoko3kolské)
Zamgstnani:

Souwasny rodinny stawZenaty, Zzijici v partnerském vztahu)

Délka sodasného vztahutoky, mssice)

Nabozenstvi(veiici [upresréte], wiici ve vyssi silu, nesici)

Patet diti: (ze sowasného vztahu, zigdchoziho vztahu)

Vyplite prosim zakladni informace o své partnerce.

Vek:

Spol&na domacnostano, ne [moznost uvést jiné bydist kraj])

Dosazené vzadani: (zakladni, sedni bez maturity, &dni s maturitou, vy3si odborné, vysoko3kolské)
Zamgstnani:

NabozZenstvi(verici [moZznost pro konkrétni uvedeni cirkvediiei ve vy3si silu, ne¥ici)

Paet ckti: (z predchoziho vztahu)

Druha éast: Formy nasili

Vyplite prosim udaje o nasili, kterého se na Vas Vagegréia dopousta.

Fyzické nasili:

Projevyistrkani, krouceni rukou, tahani za vlasy, svazacka, kopani, kousani, tdesspi, Gder pedmstem,
Skrceni, popéleni, openi, hrozba nozem, hrozba pistoli, pouziti noZezjibpistole, jiné [vypiste])
Cetnost(vicekrét v tydnu, jednou za tyden, jednou zssim, jednou za rok, mémez jednou za rok)

Nutnost |ék#éského oSéeni: (ano [kolikrat], ne)
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Nutnost hospitalizace:

Psychické nasili:

Projevy{ponizovani, zesisiovani, urazeni, nadavani, obevani, terorizovani, neustala kontrola, nadm
Zarlivost, vyhrozovani ublizenim Vam nebdtain, vyhroZovani sebevrazdou, zastraSovani, poniziva
vulgarismi, kiik atev, citové vydirani, geni oblibenych &ci, tyrani VaSeho domaciho ma&ki, jiné [vypiste])
Cetnost(vicekrét v tydnu, jednou za tyden, jednou zssit, jednou za rok, mémez jednou za rok)

Socialni nasili:

Projevyi{zakaz styku s rodinou, zakaz stykuiétpli, kontrolovani hovdi; kontrolovani sms zprav nebo e-
maila, kritizovani nebo pomlouvani rodini pratel, kritizovani nebo pomlouvani VaSeho vzhleilwstylu
oblékéani, manipulace skrzéti jiné [vypiste])

Cetnost(vicekrét v tydnu, jednou za tyden, jednou zssim, jednou za rok, mémez jednou za rok)
Ekonomické nasili:

Projevy(neumozgni hospod#t se spolény financemi, neumozmi hospodtt s vlastnimi financemi,
zabavovani mzdy, platu nebaahodu, nuceni do nevhodné prace nebo do pigsggs, jiné [vypiste])
Cetnost(vicekrét v tydnu, jednou za tyden, jednou zssit, jednou za rok, mémez jednou za rok)

Sexualni nasili:

Projevy{ponizovani se sexualnim podtextem, ponizovani gidgwnim styku, vydirani skrze pohlavni styk,
vynuceny sexudlni styk, odpirani sexuéalniho stylkieeni do nechihych sexudlnich praktik, jiné [vypiste])

Cetnost(vicekrét v tydnu, jednou za tyden, jednou zssim, jednou za rok, mémez jednou za rok)
Prvni atakikdy, jaka forma)
Posledni atakkdy, jaka forma)

ZkuSenost s nasilnou partnerkouieqchozim vztahu: (arfrma, projevygetnost],/ne)

Treti ¢ast: Domaci nasili a jeho souvislosti

Vyplite prosim informace o séb

Pijete alkohol{kazdy den, 2x-3x do tydne, 1x do tydne, 2x-3x dsice, mé# éasto, jsem abstinent)
Kourite:

Uzivate navykové latkyano [druh], /ne)

Jste zavisly(ano [druh zavislosti], /ne)

Vyrustal jste v Uplné rodin

Mate sourozence:

Méate pocit, Ze jste byl vatistvi trestan vice nez Vasi vrstevnici:

Méate pocit, Ze byly tresty neadekvatni:

Kdo Vam v dtstvi ukladal trestytmatka, otec, praro#, jiné osoby [kdo])
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Jak jste byl v dtstvi trestanifyzicky [kdo] — placnuti, facka, biti rukou, biitedrmetem, jinak [jak]),
psychicky [kdo] — ignorace, poniZzovani, neprojevuviasky, jinak [jak]), ekonomicky [kdo] — neposhky&ani

jidla, ¢istého oSaceni, kapesného, jinak [jak]),

Vyplite prosim informace o své partnerce.

Pije alkohol:(kazdy den, 2x-3x do tydne, 1x do tydne, 2x-3x dsice, mé# éasto, jsem abstinent)

Kouii:

Uziva navykové latkytano [druh], /ne)

Je zavisla(ano [druh zavislosti], /ne)

Vyrustala v Uplné rodif

Ma sourozence:

Mate pocit, Ze byla vdstvi trestana vice nez jeji vrstevnici:

Méate pocit, Ze byly tresty neadekvatni:

Kdo ji v détstvi ukladal tresty(matka, otec, praro&, jiné osoby [kdo])

Jak byla v dtstvi trestanatfyzicky [kdo] — placnuti, facka, biti rukou, biitednétem, jinak [jak]),
psychicky [kdo] — ignorace, poniZzovani, neprojevuviasky, jinak [jak]), ekonomicky [kdo] — neposhky&ani
jidla, ¢istého oSaceni, kapesného, jinak [jak]),

Pcet jejich gedchozich dlouhodobych partnerskych vitah

Byla v predchozich partnerskych vztazich nasilna:

Jakou formu nasili pouzivaléyzické, psychické, ekonomické, socialni, sexgalni

Je nasilna i na wejnosti:(ano [kde], /ne)

Ctvrta &ast: Intervence

Vyplite prosim par otéenych otazek zaghenych na Vas s@asny stav a ha pomoc &bm
doméaciho nasili.

Pros jste [FiSel do Intervedniho centra:

Kde jste se @innosti Interveniho centra dozidél:

Co od Intervetniho centra éekavate:

Planuje vyuzit i dalSi formu psychologické a sadi@glomoci:

Vyhledal jste pomoc I1éka nebo o tom uvaZujete:

Vyhledal jste pomoc pravnika nebo o tom uvaZujete:

Jak se v satasné dob citite:

Jak vidite svou budoucnost:

Prad si myslite, Ze se VaSe partnerka domaciho naslistila:
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Na z&wr si prosim pekontrolujte, zda jste vyplnili vSechny polozky aphiku.

Dé¢kuji Vam za ochotu zfastnit se vyzkumu.

VySe uvedeny dotaznik nemusi byt pouzit v danérealoz. Je mozné vyuzit jeskteré jeho

casti nebo ho brat jako s@ast pilotni studie, ktera nasledbude roz&ena o navazujici

vyzkum.
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