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Abstrakt

Tématem této prace je propojeni psychoanalyzy se surrealismem, dulezitym
avantgardnim seskupenim. Prace se zaméii na vybrané teoretické spisy A. Bretona, vidce
surrealistického hnuti. V téchto spisech bude zkoumat vliv psychickych automatismu
a postupy, kterymi se nevédomi zjevuje v konfrontaci se zakladnimi Freudovymi dily. Prace
vyty¢i, jakym zptisobem je Freudova psychoanalyza zpracovana v Bretonové pojeti
surrealismu a jak ovliviiuje surrealistické koncepce a postupy za predpokladu, Zze zékladni
inspiracni prvky jsou pievzaty pravé z psychoanalyzy. Koneénym cilem této prace je zjistit,
do jaké miry byl vliv psychoanalyzy viditelny v Bretonovych dilech a kde naopak

surrealismus samotnou psychoanalyzu piesahuje.

Abstract

The topic of this thesis is the connection between psychoanalysis and surrealism, an
important avant-garde group. The thesis focuses on selected theoretical writings of A. Breton,
leader of the surrealist movement. Influence of psychic automatism on his work is being
examined along the processes revealing unconsciousness in comparison with S. Freud's
fundamental works. The thesis further defines how the Freudian psychoanalysis was
processed in Breton‘s concept of surrealism and how it influenced surrealist conceptions and
procedures, provided that the basic elements of inspiration are taken right from
psychoanalysis. The ultimate goal of the thesis is to determine to what extent is the influence
of psychoanalysis apparent in Breton‘s work, and where the surrealism goes beyond

psychoanalysis itself.
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Uvod

Psychoanalyza je vyznamnym objevem konce 19. stoleti, jehoz odraz nalezneme
v dobov¢ kultufe i uméni. Cilem préace je zkoumat propojeni psychoanalyzy se surrealismem,
dalezitym avantgardnim seskupenim. Pfedevs§im nas bude zajimat otazka, jakym zplisobem je
psychoanalyza zpracovdna v Bretonové pojeti surrealismu a jak ovliviiuje surrealistické
koncepce a postupy za ptredpokladu, Ze zakladni inspiracni prvky jsou pievzaty praveé
Z psychoanalyzy.

Prace nejprve pfiblizi spolecenskou naladu na pielomu 19. a 20. stoleti, nesnaze, jez
pramenily z konvencné nastavené mordlky a spoleCenské normalizace jinak pfirozené¢ho
chovani ¢loveéka, a prostredky, jakymi se generace piclomu stoleti mohla proti takto
naprogramovanému konformismu brdnit. Bude zdiraznén piedev§im vyvoj postoje
k sexualit¢ a nardstajici zdjem spolecnosti o otdzku sexuality, coz predstavuje pielom
v dobovém mysleni fizeném kiest'anskou moralkou.

Prace nas seznami s zivotem Sigmunda Freuda jako zakladatele psychoanalyzy, jenz
byl jednim z prvnich prikopnikli v oblasti zkoumani nevédomi. Prace se pokusi nastinit,
jakym zptsobem chtél vymanit cloveka z tizivych stavll zpiisobenych nezdafilou integraci do
spole¢nosti. Na zaklad¢é psychoanalytickych metod, které prace struéné predstavi v jejich
n¢kolika etapéach, se Freud snazil nemocnému [é€bou umoznit, aby se do dané spolecnosti
vélenil. Déle se pokusime nalézt divody zajmu literarniho prostiedi o tyto objevy na pocatku
20. stoleti a moZnosti propojeni poznatkii z psychoanalyzy s literaturou.

Prace si klade za cil vystihnout vliv psychoanalyzy na utvareni surrealistickych
koncepci v teoretickych pracich André Bretona. Predstavi surrealismus jako moderni
umeélecky literarni smér, jenz se utvarel pfedevSim v prvni poloviné 20. stoleti, definuje
pfi¢iny jeho vzniku a cile, které si klade v ramci své existence vzhledem ke spolecnosti
a jejimu hodnotovému systému. Zaroven piedstavi zivot A. Bretona, hlavniho vidce
surrealismu, a utvafeni jeho osobnosti v prubéhu Casu. Prace se zaméfi na hlavni rysy
surrealismu a bude je nahlizet jako konstanty vzniklé na zékladé¢ Bretonovy aplikace
Freudovych metod.

Na zéklad€ rozboru hlavnich Bretonovych teoretickych spisii se pokusime zjistit, do
jaké miry byl vliv psychoanalyzy viditelny v Bretonovych dilech a kde naopak surrealismus
samotnou psychoanalyzu ptesahuje. Prace zdiirazni predevSim vzajemna neporozuméni mezi

Freudem a Bretonem a pokusi se formulovat divody, které témto neshoddm piedchézely.



Pti zkouméni priniku surrealismu a psychoanalyzy bude kladen dtraz predev§im na
dvé z Bretonovych dél (Manifestes du surréalisme a Les vases communicants), ve kterych je
tento prunik nanejvys patrny, ale budou zminéna i dalsi jeho dila.

V zéavéru pak shrneme obsah prace a poznatky, ke kterym jsme na zaklad¢ komparace
Freuda a Bretona dosli, a také zptisob, jak tyto poznatky ovliviiuji nahlizeni na surrealistickou

tvorbu a Zivotni postoje André Bretona.



1. Vyvoj postoje k sexualité

Il n'existe pas d'état de nature de la sexualit¢ humaine, qui est toujours déja une
expression de I'histoire et de la culture. La construction culturelle ne vient donc pas censurer
un prétendu instinct naturel, mais elle établit ou modifie les bases sociales de I'interaction sans
laquelle rien de sexuel ne saurait jamais advenir.“! Na rozdil od Zivogichd, jejichz sexualni
chovani lze oznacit za stereotypni, ¢lovék disponuje zna¢nou rozmanitosti sexualnich praktik
i sexudlniho chovani obecné. To se pak li§i v zavislosti na typu spole¢nosti, na riznych
vrstvach té které spoleCnosti a také napt. na historickém obdobi. Lidskéa sexualita tedy jako
jedina zna tuto histori¢nost a citlivost na socialni strukturu.

Sexualita a rozmnoZovani ¢loveéka vSak dlouho byly soucasti obecného fadu do takové
miry, ze zdaleka nebyly vnimany jako samostatnd oblast, ktera by podléhala zvlastnim
zakontim.

Dulezitym momentem na Zapadé ve druhé poloviné devatenactého stoleti byla zména
uvazovani o sexualité jako takové. S tim souvisi rozchod s tradicnim naboZenskym pojetim
télesnosti podminény technickym pokrokem vedouci ke vzniku ,,véd o téle®, jakymi jsou
anatomie, fyziologie ¢i medicina. Je to moment, kdy se prosazuje medicinsky pohled na
sexualitu oproti ptfedchozimu pohledu nabozenskému ¢i moralnimu. Do té doby byla
svébytnost touhy vyloucena a veskeré projevy télesnosti podléhaly pfisné socidlni kontrole
zastteSené kiest'anskym dogmatismem. Jiz v 5. stoleti odmitd sv. Augustin ve svych spisech
chti¢ a pozitek, coz ma za nasledek pravni omezeni sexualnich aktivit, které nesmé&fuji
k plnéni ,,Bozského piikazu®“. Druhou etapou je pak ve 13. stoleti nastoleni monogamniho,
nezrusSitelného kiest'anského snatku, ktery vymezuje hranice legitimni sexualni aktivity.2

V polovin¢ 19. stoleti vznikd specificky jazyk platny pro sexualitu, ktery se jiz
neodvolava na teologii, neomezuje se na otdzku reprodukce a odpovidéd ,,touze po jiném
poznani.“® Ta je spojena s novymi disciplindrnimi technikami ovladani t&la, jako jsou
pedagogika, psychiatrie, psychologie, hygiena, medicina a sexuologie. Tyto védy jevi zajem
o usmérnéni kazdodenniho chovéni jedince rozliSovanim normalniho a abnormélniho chovani

a zaroven se vzdaluji byvalému vykladu a chépani t€lesnosti.

lBOZON, Michel, Histoire de la sexualité, s.1. Prevzato zelektronického zdroje http://www.u-
bordeaux3.fr/fr/documentation/ressources_electroniques.html.)
2 Tamtéz, s. 1-3.

3 FOUCAULT, Michel, Histoire de la sexualité. Paris: Gallimard, 1976.
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Snaha normalizovat si bere za cil pfedev§im déti a zeny. VEédy zabyvajici se sexualitou
se pokouseji o medikalizaci sexudlniho chovani. Zabyvaji se v§im, co ohrozuje normalni
sexualitu — jak venerickymi nemocemi, tak perverzemi.

Freudova teorie sexuality na zaCatku 20. stoleti nahlizi perverze jako patologické
sexualni motivace a vysvétluje je z osobniho vyvoje jedince. Projevy libida se jiz neomezuji

v , v v . trw v o o v , ’ ;o r 4
na potiebu reprodukce, nybrz rozkose, jejiz soucasti mlize byt perverzni chovani.

1.1. Eros matutinus

Generaci prelomu 19. a 20. stoleti je mozné oznacit za potomstvo prvniho kritického
pozorovani konvenci spoleCenského svéta, ve kterém vyriistalo. Tyto konvence mohou byt
respektovany, pokud je dodrzuji i vSichni ostatni. Ve svych vzpominkach popisuje Stefan
Zweig podivné neupiimné pocinani, tajntstkarstvi a faleSnost v oblasti sexuality ze strany
Skoly, rodiny a vefejné moralky — autorit, které mély hlavni vliv na utvéafeni mladych
generaci.5

,Pokousim-li se srovnavat mést'anskou moralku devatenactého stoleti, ktera byla ve své
podstaté viktorianska, s dnes platnymi svobodnéj$imi a nevazanéjsimi nazory, pak se snad
véci nejlépe priblizim tim, kdyz feknu, Ze ona epocha se z pocitu vnitini nejistoty problému
sexuality uzkostlivé vyhybala." 6

Obdobi konce 19. stoleti sexualitu nezavrhovalo pln¢€, nybrz ji vytésiovalo jako néco
rusivého a nehodného dobové etiky a mé&Stanskeé sluSnosti. Vznikl jakysi kompromis, ktery
tkvél v tom, Ze projevy sexuality nebyly zakazovany, ale mély byt nenapadné a ¢asto nemohly
byt piedmétem vefejné konverzace.’

»|...] v tomto nezdravé dusném, téZkou vini prosyceném vzduchu jsme vyristali. Tato
nepoctiva a nepsychologickd moralka zamlCovani a zakryvani tizila nase mladi jako mura
[..], pise Zweig ve svych pamétech.

Freud na tyto zmény zareagoval a i pfes odpor vSech dobovych instanci chtél

piizptsobit pojeti ¢loveka jeho skutecné povaze. Jeho psychoanalyza méla zasadni dopad na

4 BOZON, Michel, op. cit., s. 6.

> ZWEIG, Stefan, Svét vcerejska. Praha: Torst, 1994, s. 77.
6Tamtéi, s. 78.

7Tamtéi, s. 78.

8Tamtéi, s. 80.



novy pohled na vztah jedince a spolecnosti a na zpusoby, jimiz lidé ziskavaji, pretvaieji
a promé&fiuji myslenky, hodnoty a symboly.®

Freud se domniva, ze civilizace je represivni. Spolec¢nost klade na jedince psychické
pozadavky s cilem dosdhnout kulturni konformity. Takové pozadavky mohou vyustit v osobni
trapeni a neurotické stradani. Podobny ambivalentni vztah jako mezi ,,ja*“ (ego) a instanci
zvanou ,,id“ se formuje ve vztahu jedince a spole¢nosti. Stejné jako se ego snazi zavést fad
a kontrolu nad ruSivou slozkou id, v niz je pravé podil nevédomého vétsi nez uvnitt ega,
»musi kulturni ideje obsahovat hlubsi emocionalni usilovani Clen spolecnosti a tlaci tak
freudovsky ,,princip slasti" do sluzeb ,,principu reality. Jedin& tak miZe dochazet ke
spravné reprodukci socialniho Zivota.

Podle Freuda prani jedince a socidlni nutnost nesdileji spole¢nou cestu uskutecnéni
a vznikd konflikt. Kultura potlacuje pudové potéSeni jedince a zisadné tak ovliviiuje
sexualitu, nej€astéji zplisobem omezujicim. Vnitini touhy jedince a represivni socidlni formy,
vyzadujici vysokou miru sebekontroly, jsou tak v t€sném spojeni. Toto stietnuti pak plsobi
Vjedinci napéti a uzkost. ,,Klicovym tukolem civilizace je vnést fdd do volného toku
nevédomé touhy, jenZe rovnovdha mezi touhou a fadem se neustdle méni a snadno se miize
stat az pfili§ velkou zat&€zi pro jedince 1 kolektivy. Jakmile se uvaleni socialni kontroly, fadu

v s . ’ N 7 v r ;v sxoreldl
a struktury promeéni v represivni uzavieni, zaéne mit kulturni zivot sklony k sebezniceni.*

° HARRINGTON, Austin, Moderni socidlni teorie: zékladni témata a myslenkové proudy. Praha: Portal, 2006, s.
242.
10 .

Tamtéz, s. 243.

1 Tamtéz, s. 243.
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2. Sigmund Freud

Sigmund Freud se narodil ve Freibergu (dnes Piibor) na Moravé roku 1856. Se svou
rodinou se roku 1860 ptest¢hoval do Vidné, kde také pozdéji zacal chodit do Skoly a roku
1873 zde nastoupil na univerzitu. Mezi 1éty 1876 a 1882 asistoval pti Bruckové laboratofi
(Histologie nervového systému) a roku 1881 promoval jako doktor mediciny. V roce 1882 se
Freud zacal vénovat interni mediciné a neurologii. Roku 1884 provadél experimenty
s kokainem a téhoz roku se zasnoubil, coz pferusilo jeho vyzkum poté, co objevil
anesteziologické Ucinky této drogy. Roku 1885 se stal soukromym docentem neuropatologie
a vydal se poprvé do Francie ke stazi u profesora Charcota. Po nasledném pobytu v Berlin¢
publikoval dulezité prace o détské encefalopatii. Roku 1886 se usadil ve Vidni jako lékaf,
opustil metodu elektroterapie a soustfedil se predevsim na hypnézu a sugesci. Roku 1889 se
vydal do Nancy, kde diky spolupréci s Bernheimem a Liébaultem nabyl poznatkt o hranicich
hypnotické sugesce. V poslednich letech 19. stoleti za¢ina Freud aplikovat Breuerovu metodu,
kterd pfi praci s hypnozou uz stavi na intuitivni predstavé nevédomi. Roku 1893 vydal svou
prvni praci O psychickém mechanismu hysterickych jevﬁlz. Dva roky poté publikoval spole¢né
s Breuerem. Studie o hysterii®®,

Freud byl nejen uspéSnym experimentatorem, ale mél i nadani pro teorii. Jeho védecké
a medicinské znalosti z n¢ho €ini nejlépe informovaného neurologa své doby, nehledé na
siroky zabér jeho znalosti a velky zajem o hlubinné zkoumani. Zda se, ze jeho velky zajem
o psychologickou analyzu a interpretaci sni byl zplisoben jeho osobnimi problémy. To vse

hralo roli pfi utvareni psychoanalyzy. 14

2.1. Vznik psychoanalyzy

V poslednich deseti letech 19. stoleti se Freud pousti do psychologické 1é€by dusevnich
poruch (pro néz pouziva pojem neurdza), predevsim hysterie. SepiSe nc¢kolik esejli, coz da
vzniknout psychoanalyze jako takové. V prvni fazi aplikuje ve spolupraci s Breuerem metodu

katarze: Pacient je uveden do stavu hypnozy a Iékat mu poklada otdzky souvisejici s pivodem

2 FREUD, Sigmund. Vybrané spisy Sigmunda Freuda - Svazek 1. Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1969.
¥ FREUD, Sigmund a BREUER, Josef, Studie o hysterii: Zlomek analysy pFipadu hysterie. Praha: Statni
zdravotnické nakladatelstvi, 1969.

Y AGACHE, Daniel, La psychanalyse. Paris: Presses Universitaires de France, 1955, s. 9.
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symptomu urc¢ené k soubéznému emocnimu vybiti (décharge émotionnelle connexe). Ukaze
momenty mohou byt kompletné vytlaceny z védomi pacienta, ale mohou byt vybaveny
v hypnotickém stavu. Katarze vSak neméla trvaly terapeuticky efekt, a ani hypnoza Freuda
uplné nepiesveédcila; dafilo se mu hypnotizovat jen malou ¢ast svych pacientii. To ho pfivedlo
pti pokusech v letech 1895 az 1899 k nahrazeni stavu sugesce bdélym stavem, ale ani to
nefungovalo, jak by si Freud sam ptedstavoval. I kdyz tato metoda dokazuje nemoznost
zapomenuti traumatickych momentii minulosti, Iékai pfi ni musel vzdorovat pacientove
odporu, ktery plynul z jeho védomi a kritického hodnoceni postupu. Poté vznikla metoda,
jejimz cilem je, aby pacient opustil kriticky pfistup a aby sviij projev interpretoval. Mentalni
determinismus pak ptedpokladal, ze vSe, co bylo fe¢eno, souviselo s urcitym vychozim
bodem. Odtud pak ,,volna asociace®, kterd se zaslouzi o to, ze pacient mnohem snadnéji
vyjadii své emoce, i v pfipadé, Ze jsou nepiijemné, absurdni nebo zdanlivé nesouvisejici
S predmétem zdjmu Iékate a pacienta. Metoda volné asociace tedy uvoliiovala cenzurované
obsahy pacientova nevédomi a jeho potlacené emoce. Interpretaci téchto experimentti vznikla

. . .15
metoda zvana psychoanalyza.

2.2. Prvni teorie

AZ do roku 1906 byl Freud jediny, kdo se psychoanalyzou zabyval. Jeho pozorovani
vedlo ke konceptualizaci mentalniho Zivota: zdklad predstavuje dualita sexudlnich pudi
vedoucich k zachovani druhu a jaskych pudt zajistujicich zachovani jedince. Psychicky
aparat usiluje o redukci nezddanych napéti, bud’ jejich vybitim, nebo vnitini psychickou
obranou a potlacenim. Védomi tak ptedstavuje jen malou ¢ast psychického aparatu, doplnéné
hlavni ¢asti — nevédomim. Nevédomé potlacené mysSlenky se pak pokousi najit si cestu
jinudy, naptiklad prostfednictvim snti ¢i symptomt neurotickych chorob. Byly potlaceny
v priubéhu vyvoje détské sexuality, Vv obdobi mezi narozenim a tiemi az péti lety véku ditcte,
kdy pozorujeme fixaci ditéte na rodi¢e opacného pohlavi a odmitavy postoj k rodici stejného

pohlavi. Tento fenomén Freud pojmenoval Oidiptv komplex.16

- Tamtéz, s. 11.

13 mtéz, s. 12.
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2.3. Vyvoj psychoanalyzy v letech 1905 — 1920

Na pocatku 20. stoleti zavadi Freud pojem "psychologie ja". Ve dvacatych letech pak
piidava k ,,zivotnim* pudiim (sexualita, libido, Eros) pudy smrti a agrese (Thantanos). Uz od
zaCatku si psychoanalyza uvédomovala Ulohu vzteku a ambivalentnosti, ale agrese byla
povazovana za dusledek frustrace; byla podfizena sexualité. Hlubsi klinické studie obsesi
a melancholické nalady ale prokazaly, ze role agrese byla podcenéna. Freud zaroven dokazal
existenci prirozen¢ho sklonu ¢lovéka k autodestrukei.

Freudova pozménéna teorie psychického aparatu rozliSuje tii systémy, mezi nimiz se
odehrava konflikt mezi pranim, svédomim a vnéjsi realitou: struktura Ono (Id) neboli
nevédoma pudova sféra; struktura Ja (Ego), ktera reguluje pudové tendence a struktura Nadja
(Superego), jez zahrnuje oblast idedlu Ja a svédomi. Obé¢ instance, Ja 1 Nadjd, zasahuji do
oblasti védomi i nevédomi. Do t¢ doby rozliSoval Freud pouze systém nevédomi, ktery
obsahoval potlacené myslenky a systém piedvédomi, ktery spolupracuje s naSim védomim.
Mezi témito dvéma systémy hraje velkou roli ,,cenzura®, nebot’ obranné mechanismy pusobi
nevédomé. To znamena, ze vSe, co je nevédomé, neni nutné potlacené. Freudovo ,,Ono" je
pristup k vnimani a jednani. "Nadja" pak idealizuje ptedstavu o rodi¢ich pramenici z piedstav
o prvnich objektech lasky, kterd usti v Oidipiv komplex. Toto ztotoznéni je na pocatku
moralniho védomi, je to zaklad sebetcty a pocitli viny. Hra mezi Ja a Nadja potvrzuje obranu
proti potlacenym pudiim a touhdm. Tento novy pohled na fungovani psychického aparatu mél

znacny dopad na praxi a teorii psychoanalyzy.

2.4. Jak se Freud snazil prizpiisobit ¢lovéka spole¢nosti a jak ho 1é¢il

Popsat psychoanalytickou 1é¢bu je narocné, nebot’” mnozstvi a riznorodost ptipadi
vyzaduje cCasto pruzné obmeénovani terapeutického postupu. Na pocatku Slo zejména
o analyzu nevédomého obsahu, poté se lécba soustied'ovala na analyzu J& a obrannych
mechanismi. Dlraz byl tedy kladen na zkoumdni kladeného odporu pacienta, az poté
probihalo zkoumani nevédomi. Pozdéji se psychoanalyza zabyvala ptedevs§im tlohou objektii
a do poptedi byla rovnéz umisténa komunikace mezi pacientem a psychoanalytikem.

Psychoanalytické 1écba je proces, ktery je vykondvan vyhradné kompetentnim 1ékafem.
Pacient obvykle lezi na pohovce, 1ékat se posadi za néj. Pacient tak nevidi lékafovy reakce

a snaze se uvolni.
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Zakladnim pravidlem psychoanalytické 1éCby je pravidlo volné asociace. Pacient ma
verbalné vyjadrit vSe, co ho pravé napadne, co citi, aniz by své myslenky tfidil, a to i pokud
svou myslenku shled4d nevhodnou, absurdni ¢i nesouvisejici s predmétem feci. Ve skutecnosti
nikdo nemtize mluvit, aniz by védomé vylucoval ¢ast obsahu vypovédi. Neni tedy mozné
zarucit absolutni volnost asociovanych myslenek, nebot’ tu plisobi jistd omezeni ze strany
védomi. Pravidlo volné asociace si zaklada na eliminaci védomého vybéru myslenek tak, aby
byly uvolnény obsahy skryté v nevédomi. U zkoumaného subjektu pak pozorujeme obranné
mechanismy chovani a jsou odkryty nevédomé motivy J4, které se projevuji v mluveném
projevu i V projevech, které jej provazeji: feCové pauzy, mimika, gestikulace — fe¢ téla
dopliuje ¢i zcela nahrazuje mluvni akt.

Ulohou psychoanalytika je pozorovat, poslouchat, pochopit, umét poseckat i micet.
Terapeut pacienta jemné usmériiuje a posléze ho zada, aby prvotni asociacni ¢i snové prvky
komentoval a sam se Vv nich snazil vyznat. ProtoZe je od pacienta vyzadovana urcita
spontannost sdéleni, 1ékai nezasahuje do pacientova projevu, ani ho nijak nefidi. Béhem
tohoto procesu by mé¢lo dojit ke snizeni kontroly pacientova ,,ja* a pribéh analyzy by se mél
ptiblizit hypnotickému stavu, ve kterém je eliminovano védomi reality. Pacient by se m¢l citit
do urcité miry osvobozen a v bezpeci. I pfes neviditelnost a ml¢enlivost 1€kate by mél vnimat
jeho porozuméni.

Vysledky psychoanalytické terapie ukazuji, ze zhruba kazdy patnacty subjekt je po
absolvovani 1é€by vylécen. To ale neznamena, ze se pfiznaky nemoci nemohou znovu objevit.
Zmizeni téchto symptomi ma lécebny vyznam v piipad¢, dojde-li ke strukturdlni preméné
pacientovy osobnosti. To znamena, Ze vztah mezi ,,Ja“ a ,,Ono* je opraven a ,,Ja* jiz neni pod
nadvladou ,,Ono*“ a zaroven pod dominanci ,Nadja“. Pomér mezi principem reality
a principem slasti je tak 1épe vyvazen.

Psychoanalytické 1écba je velmi komplexni a dlouhodoby proces. Nejde o intelektualni
diskusi, ale o praxi (experiment) s pfimymi U¢inky na léceného. Roli interpretace je odkryt
existujici problémy a najit vhodna feSeni opakovanym navratem ke konfliktim a obrannym
reakcim. Pfitomnost psychoanalytika jakoZto pacientova nahrada za ,,Nadja* a pacientovo
ztotoZznéni s psychoanalytikem hraji v celém procesu dllezitou roli. Postupné uceni volnému
projevu a vybudovani vzijemné odpovidajici komunikace mohou byt povazovany za zasadni

YV s

prostiedky uspésné 1écby a za kritéria jejiho V}’/voje.17

Y Ta mtéz, s. 95.
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Pokud jde o vzijemnou odpovidajici komunikaci, u hysterikli a neurotikii nastava
situace, kdy pacient za¢ne projevovat zvlastni zajem o osobu lékafe a pienese na n¢ho své
intenzivni nézné pocity. Zpocatku lze pozorovat zlepSeni stavu pacienta diky takovému
citovému vztahu k I¢ékafi, pozdéji se vSak tato vdzanost na terapeuta stava rusivou pii¢inou
terapie a vznika odpor. Takova n€znost se miize projevit v riznych formach: od pratelské
vazanosti na terapeuta az po erotickou. U muzu se ¢asto jedna o pfenos negativni, vznika tedy
citova vazba na zakladé neptatelskych citl k 1¢ékafi. Aby byl pfenos odstranén, musi pacient
pochopit, Zze se jeho city nevztahuji k pfitomnosti, ale ze se vraci k né¢emu, co se odehralo
v jeho zivoté uz nékdy diiv. Pokud odstranéni probéhne uspésné, stane se z pienosu nastroj

k odhaleni dalsich nevédomych obsahti pacienta.™

'® FREUD, Sigmund. Pfedndsky k dvodu do psychoanalyzy. P¥eklad Ji¥i Pechar. Praha: Psychoanalytické
nakladatelstvi J. Kocourek, 1997, s. 369-373.
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3. Psychoanalyza a literarni tvorba

Spisovatel obecné piSe v jazyce a v gramatice jemu odpovidajici. Vysledkem je
cilevédomé vytvoreny text, ve vétSin¢ piipadi podlozeny mimetickou snahou napodobit
realitu. Je pravdou, Ze at’ uz ¢teme jakékoli literarni dilo, ¢teme tim pfedevSim sami sebe
(v psychoanalytické perspektivé mluvime o projekci). Dava tedy smysl, Zze mechanismy
tvotici nevédomi n¢jakym zpisobem zachazeji s nevédomymi reprezentacemi, které jsou s to
dostat se na povrch i pifes pfitomnost cenzury, v bézné produkci naptiklad v podobé
symptomu, snu, chténé ¢i nechténé hry se slovy. Jedna se tedy o jakousi pfeménu obsahu
hlubinné aktivity lidského ducha ve védomé, organizované sdéleni.’®

Béhem cetby mtize dochazet k identifikaci. Tento proces se odehrava mezi ,,Ja* a ,,Ja*
a dochazi tak ke splnéni vlastni touhy zaujetim ,,narcistického postoje®, naptiklad pod
predstavou objektu lasky, ktery je v tu chvili zcela integrovan do mého Ja. Tato forma
fantazirovani znamend jakousi hru s neformulovanymi podnéty touhy, jejiz paralelu najdeme
také v psychoanalytické 1écbe.

Spisovatel pfi psani, stejné jako pacient beéhem terapie, klade odpor, v tomto piipadé
jazyku, za u&elem vyjadfeni ndeho zdanlivé nevyjadfitelného.” Zde se definuje rozdil mezi
béZnym pacientem a spisovatelem, ktery tvorbou literarniho dila provadi jakousi autoterapii.

: . A . 21
»Prisonniers des gouttes d’eau, nous ne sommes que des étres perpétuels.

Na prvni
pohled se zda byt tento surrealisticky vyrok nesmyslny, snad osvobozeny od vSech konvenci
svirajicich jazyk. Spisovatelovo osvobozeni od povinnosti vyjadfit se tak, aby byl pochopen,
je platné stejné tak pro pacienta béhem psychoanalytické 1écby, kdy ma produkovat volné

. . , 22
asociace za ucelem byt opravdu pochopen.

19 BELLEMIN-NOEL, Jean. Psychanalyse et littérature. 1. vyd. Paris: Presses universitaires de France, 1978, s.
36-39.

 Tamtéz, s. 12-53.

! BRETON, André. Les champs magnétiques, s. 53.

2 HULAK, Fabienne, a BONNET, Marguerite. Folie et psychanalyse dans I'expérience surréaliste. Nice: Z'éditions,

1992, s. 18.
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3.1. Umélec pacient

Jak pojednaval sdm Freud o umélecké tvorbé? Ve svém dile Vzpominka z détstvi
Leonarda da Vinciho® se nejprve zabyva rozlozenim pudovych slozek &lovéka. Pokud
zaznamename zvlastni intenzitu nékteré pudové Cinnosti, bude pravdépodobné zesilena
sexualnimi vlivy: ,,Takovy ¢loveék se bude oddavat napt. védecké praci s takovym vasnivym
zaujetim, s jakym se jiny oddava lasce, a miize potom ovSem lasku nahradit védeckym
zkouméanim.*?*

U vétSiny lidi tedy mizeme pozorovat pienos ¢asti jejich pudovych sexudlnich sil na
jinou ¢innost, naptiklad pracovni. Pfedev§im pohlavni pud se snadno spojuje s jinymi
aktivitami, nebot’ ma schopnost sublimace: ,,Mlze zaménovat sviij ptvodni nejblizsi cil za

ey s v v Y % . v 717 25
jiné cile, které jsou poptipadé vySe cenény a nejsou uz sexudlni.

Freud predpoklada, ze
takova nadmérna pudovost se vyviji uz v raném détském véku a nazyva toto obdobi infantilni
sexualni zkoumani. ,;Toto détské hloubani a zoufani nad jeho nezdarem je vSak vzorem
veskeré dals$i mySlenkové prace o problémech a prvni nezdar plisobi zhoubné pro vSechen
dalsi ¢as.“® Pokud je toto hloubani ditéte néjakym zplisobem potlaceno, mize u ného pozdéji
vzniknout neurotické onemocnéni. V piipad¢, ze je intelektudlni vyvoj jedince dostate¢né
silny, po skonceni obdobi infantilniho sexualniho zkoumani, kdy zaroven odpadd utok
sexudlniho zatlaceni, je silna touha po poznani zarukou mysleni, jehoZ raz je sexudlni:
,Intelektudlni vykony dostavaji ptizvuk slasti a uzkosti, jaky maji vykony sexudlni.“%" Jestlize
je libido od pocatku sublimovano v touhu po védéni, nehrozi neurotické onemocnéni. V tomto
pfipadé chybi totiZz vazanost k plivodnimu komplexu détského sexudlniho zkoumani a pud se
mize vyvijet svobodné ve sméru intelektualniho zajmu. Pro tento posledni pfipad uvadi Freud
jako piiklad osobnost Leonarda da Vinci. Dodava, ze aby mohlo byt toto tvrzeni prukazné,
bylo by tfeba seznamit se s jeho dusevnim vyvojem béhem détstvi, aby mohlo byt toto tvrzeni

prﬁkazné.28 Zda se, jako by Freud nahlizel malife jako svého druhu pacienta, ktery

> Freud, Sigmund. Vzpominka z détstvi Leonarda da Vinci. Praha: Orbis, 1991.
24 Tamtéz, s. 8.
2 Tamtéz, s. 8.
26 Tamtéz, s. 9.
7 Tamtéz, s. 9.

%Ta mtéz, s. 10.
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uméleckym projevem fesi poruchy ve svém sexudlnim zivoté €i jiné neurdzy: ,,Podle malych
znamek Leonardovy osobnosti miizeme jej zaradit do blizkosti onoho neurotického typu,
ktery oznacujeme jako ,.typ se vtiravymi piedstavami®, jeho badani jako ,,vtiravé zkoumani
neurotické“.“?® Freudova teorie sublimace zde tedy predstavuje princip umélecké tvorby:
»Sklon k zatlacovani a schopnost sublimace nas piinutily, abychom se obratili k organickym
zékladim charakteru, nad kterymi se klene teprve budova duSevniho Zivota. Protoze pak
umélecké nadani a schopnost k praci je uzce spojena se sublimaci, jsme nuceni pfiznat, ze
také vyklad uméleckého nadéni je psychoanalyze nepﬁstupn}'/.“30

Od Freudovych dob se pohled na literaturu a uméni vibec podstatnym zplsobem
proménil. Dne$ni psychoanalyza tedy pohlizi na uméni jinak. Tuto novou perspektivu
predstavuje napt. Jean Bellemin-Noél. V jeho pracich se od 70. let dvacatého stoleti
setkavame s pojmem ,inconscient du texte“. Jeho prvni teorie vychazi z Lacanovy
strukturalni  psychoanalyzy, posléze zahrnul do své koncepce ,linguistique de
I’énonciation“*'. Pojem ,,inconscient du texte v jeho pojeti kriticky narazi na tradiéni p¥istup
psychoanalyzy k literatufe: ,La mise en récit littéraire d’une production inconsciente
comporte [...] les éléments nécessaires a son interprétation, a la reconstitution d’un discours
de désir, sans référence ni a ce que ’on sait par ailleurs de I’auteur, ni a ce que racontent ses
autres ceuvres, ni & I’idiosyncrasie débridée d’un lecteur.“* Jean Bellemin-Noél kritizuje
ptedchozi literarni psychoanalyzu, kterd soustfedila hlavni pozornost pfedevsim na autora,
méné uz pak na jeho dilo. Casto vychéazela z biografie autora a v jeho dile pak hledala jeji
odraz, coZ mélo za nasledek zanedbani specifického razu samotného textu. Moderni literarni
psychoanalyza tedy navrhuje jiné feSeni: ,,s’attacher d’avantage a ce que dit le texte, qu’a ce
qu’on pu dire sur son auteur des témoins qui n’avaient pas nécessairement acceés a son

inconscient.

*Ta mtéz, s. 33.
S P mtéz, s. 36.
*1 COLLOT, Michel. La textanalyse de Jean Bellemin-Noél. ISBN http://dx.doi.org/10.3406/litt.1985.1390, s. 75.
32 sy
Tamtéz, s. 76.

®Ta mtéz, s. 77.
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3.2. André Breton

Roku 1913, ve svych Sestnacti letech, se André Breton zacinal pfipravovat na studium
mediciny, jak si to pfali jeho rodice, nikoli on sam. Jeho nesouhlas s rodi¢i byl natolik
zéasadni, Ze ho mnohdy komentoval az extrémnim zptisobem: ,,Bien longtemps j avais pensé
que la pire folie était de donner la vie. En tout cas j’en avais voulu a ceux qui me l’avaient

L 34
donnée.

Jednim z nejvétSich inspiratorti zainajiciho béasnika se tehdy stal Paul Valéry.
Roku 1915 byl Breton mobilizovan, pfidélen nejprve k délostielectvu, poté ptisobil jako
zdravotnik v neurologickém centru v Nantes. Zde se setkal s tehdy hospitalizovanym
Jacquesem Vaché, dalsim clovékem, ktery Bretonlv Zivot vyrazné ovlivnil. Roku 1916 se
Breton stal asistentem dr. Raoula Leroye v psychiatrickém centru v Saint-Dizier. Téhoz roku
navstivil Apollinaira, se kterym navézal uz predtim intenzivni korespondenci. Od roku 1917
pusobil Breton v Pafizi, v nemocnici Val-deGrace. V patizském prostfedi vyhledaval
nejruznéjsi osobnosti a spisovatele. S Aragonem a Soupaltem zalozil Casopis Littérature
a Vv ¢ervnu 1919 vydal sbirku patnécti basni Mont de Piété, vybér z basni doposud napsanych
od roku 1914. Pozdé&ji se Breton ptiklonil k dadaismu a stal se obdivovatelem Tristana Tzary,
vudC¢i osobnosti tohoto sméru. V této dob¢ také i pies naléhani rodi¢t opousti studium

mediciny. Pozdéji se Breton nacas rozeSel s Tzarou i s dadaismem a soustfedil se na

formovani svého vlastniho konceptu.*®

3.3. Manifest surrealismu

Roku 1924 vydal André Breton Prvni manifest surrealismu. Tento moment povazujeme
za vznik nového hnuti ¢i zrozeni nového tviiréitho ducha, bojujiciho za Gplné osvobozeni
lidské mysli, revoltujiciho proti zivotu jakozto podprimérné realit¢ a proti francouzské
civilizaci jako takové.

Jedna se tedy o novou koncepci svéta nezaloZenou jiz vice na empirismu, o revoltujici

hnuti vyvérajici z konfliktu mezi silami ducha a Zivotnimi podminkami. 3

** BRETON, André. L’amour fou, s. 145.
3 CAWS, Mary Ann a Sarane ALEXANDRIAN. André Breton par luiméme. Paris: Editions du Seuil, 1971, s. 20-24.
3 CARROUGES, Michel. André Breton et les données fondamentales du Surréalisme. Paris: Gallimard, 1950, s. 7—

10.
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Slovo ,,surréalisme* pouzil jako prvni Guillaume Apollinaire uz roku 1917, a Breton je
posléze piejal; v touze osvobodit &lovéka a spolednost zase navazal na dadaismus.®” Toto
osvobozeni uskuteciiuje jak v roviné umélecké, tak politické, nebot’ v mezivaleném obdobi
u n¢ho zaznamenavame priklon k marxistickému svétonazoru. V tomto kontextu tvoii oba
Manifesty surrealismu, ve kterych poklada zaklady tomuto novému mysSlenkovému sméru.
Predevsim se snazi o slouceni bdéni a snéni.

,Surréalisme, n. m. Automatisme psychique pur par lequel on se propose d’exprimer,
soit verbalement, soit par écrit, soit de toute autre manicre, le fonctionnement réel de la
pensée. Dictée de la pensée, en dehors de toute préocupation esthétique ou morale. ENCYCL.
Philos. Le surréalisme repose sur la croyance a la réalit¢ supérieure de certaines formes
d’associations négligées jusqu’a lui, a la toute-puissance du réve, au jeu désintéressé de la
pensée. Il tend a ruiner définitivement tous les autres mécanismes psychiques et a se
substituer a eux dans la résolution des principaux problémes de la vie.«*®

Bretonova parodicky slovnikova definice surrealismu se opirda o Freudovy teorie,
predevsim v oblasti snu jakozto momentu, kdy se projevuje nevédomy dusevni Zivot. Ze
splynuti snu a reality vyplyvd ona surrealita, po které Breton tolik touzi. VSimnéme si
lyrického, az extrémné superlativniho charakteru Bretonovy definice, brojici proti

racionalismu.
3.3.1. Imaginace

Nejprve vzdava Breton hold imaginaci: ,,Chere imagination, ce que j’aime surtout en
toi, c’est que tu ne pardonnes pas. [...] La seule imagination me rend compte de ce qui peut
étre, et c’est assez pour lever un peu le terrible interdit; assez aussi pour que je m’abandonne
a elle sans crainte de me ‘[1r0rnper.“39 Ta podle jeho minéni spoutana moralkou a spole¢enskym
fadem doby: ,,S’il garde quelque lucidité, il ne peut que se retourner alors vers son enfance
qui, pour massacrée qu’elle ait été par le soin des dresseurs, ne lui en semble pas moins pleine
de charmes. [...] Cette imagination qui n’admetait pas de bornes, on ne lui permet plus de

s’exercer que selon les lois d’une utilité arbitraire; elle est incapable d’assumer longtemps ce

* Avantgardni umélecky smér, ktery pfedchazel surrealismu.
38 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Paris: Gallimard, 1985, s. 36.
39 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s.14-15.
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role inférieur et, aux environs de la vingtieme année, préfeére, en général, abandonner
I’homme 4 son destin sans lumiére.*)*

Fantazie ¢i imaginace je dilezitou soucasti Freudova zkoumani podstaty ptiznakl
nemoci. Je dualezit¢ zminit, ze podminky pro tvorbu symptomii Ize prokazat nejen
u nemocnych, ale i u lidi ,,normalnich®. Tzv. neuroticky symptom je vysledkem konfliktu
vyvolané¢ho odeptenim uspokojeni libida, které je tak odkézano k tomu, hledat si jiné objekty
a cesty. Libidindzni tendence se tedy stejn¢ prosadi, ale deformované kvili zakazu. Dochazi
k libidin6zni fixaci na rangj$i vyvojové stupné sexualni organizace, tedy na objekty volby,
které v sob& libido obsahuje z dob détstvi. Clovék tedy opakuje rané infantilni zptisoby

ukojent, pti kterych proZival pocit §tésti.*

3.3.2. Silenstvi

Breton na Silenstvi nahlizi spiSe v pozitivnim smyslu, v ¢emz se pochopitelné rozchazi
s Freudem, ktery se je naopak snazi odstranit 1écbou. Breton si sice poklada otazku, kde konci
bezstarostnost ducha a kde se imaginace stava Skodlivou, ale zdhy vznasi obhajobu Silenstvi,
zpusobeného vnucovanim vnéjsich pravidel a omezeni:

,Chacun sait, en effet, que les fous ne doivent leur internement qu’a un petit nombre
d’actes 1également répréhensibles, et que, faute de ces actes, leur liberté ne saurait étre en
jeu.«*

Dale pak v dopise Antoninu Artaudovi piSe: ,,.Les fous sont les victimes individuelles
par excellence de la dictature sociale. [...] Sans insister sur le caractere parfaitement génial des
manifestations de certains fous, [...] nous affirmons la 1égitimité absolue de leur conception de
la réalité, et de tous les actes qui en découlent.«®

Breton pfipousti, ze Silenci jsou ob&étmi své imaginace, ktera je piivadi k urcité
lhostejnosti vzhledem k vnéj$i kritice 1 trestim za nedodrZovani pravidel, bez jejichz
existence by se lidé citili v ohroZeni. Imaginace je posiluje do takové miry, Ze se pro né

Silenstvi stavd zdrojem slasti. Breton odsuzuje pozitivisticky zalozeny realisticky pfistup

K Zivotu a snazi se obhdjit ten ,,poeti¢téjSi®, jenZ davd moznost intelektudlni a mravni
b

©Ta mtéz, s. 14.
** FREUD, Sigmund. Pfedndsky k dvodu do psychoanalyzy. Cit. dilo, s. 295.
42 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 15.

* HULAK, Fabienne a Marguerite BONNET. Folie et psychanalyse dans I’expérience surréaliste. Cit. dilo, s. 181.
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stimulaci jedince. Postoj realisticky je pro né¢j vyplodem primérnosti a samolibosti: ,,Si le
style d’information pure et simple [...] a cours presque seul dans les romans, c’est, il faut

44 , .. .
“** K takovému postoji se vaze

reconnaitre, que I’ambition des auteurs ne va pas tres loin.
skutec¢nost, ze veskeré mentalni procesy probihajici v lidské mysli jsou upravovany rozumem
a jsou tak pfizptisobeny zvyklostem. Breton vzdava dik Freudovi, kterému se podafiilo piejit
hranice zkouméni pouze povrchnich skutenosti a oteviit tak cestu imaginaci: ,,Si les
profondeurs de notre esprit receélent d’étranges forces capables d’augmenter celles de la
surface, ou de lutter victorieusement contre elles, il y a tout intérét a les capter d’abord, pour

les soumettre ensuite, s’il y a licu, au controle de notre raison.“®

3.3.3. Sen

Pravé Bretonovi patii zdsluha za Siteni Freudovych teorii do patizského literdrniho
prostfedi. Od roku 1921, kdy Breton poprvé navstivil Freuda ve Vidni, nepfestaval obdivovat
védcovy vysledky i pfes nektera nedorozuméni, o nichz bude pojednano pozdéji.

Breton schvaluje Freudovo zkoumani snu, jakozto dusSevni aktivity pfitomné v naSich
zivotech od pocatku az do konce: ,,Il est inadmissible, en effet, que cette part considérable de
I’activité psychique (puisque, au moins de la naissance de ’homme a sa mort, la pensée ne
présente aucune solution de continuité, la somme des moments de réve, au point de vue
temps, a ne considérer méme que que le réve pur, celui de sommeil, n’est pas inférieure a la
somme des moments de réalité, bornons-nous a dire : des moments de veille) ait encore si peu

retenu |’attention.**®

Breton pfipousti, Ze byl uZz odjakziva udivovan tim, jak odliSnou
dulezitost lidé pricitaji udalostem bdéni a spanku: ,,C’est que I’hnomme, quand il cesse de
dormir, est avant tout le jouet de sa mémoire, et qu’a 1’état normal celle-ci se plait a lui
retracer faiblement les circonstances du réve, a priver ce dernier de toute conséquence actuelle
et a faire partir le seul déterminant du point ou il croit, quelques heures plus tot, I’avoir laissé.
[...] I a P’illusion de continuer quelque chose qui en vaut la peine. Le réve se trouve ainsi
ramen¢ a une paranthése, comme la nuit.“’

Freud pojal zkoumani snu jako pripravu pro studium neurdéz. To znamena, Ze sen pro

néj predstavoval dusevni aktivitu, béhem které se mohou potencidln€ existujici neurotické

“ BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 17.
*Ta mtéz, s. 20.
46Tamtéi, s. 21.
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symptomy volnéji projevit. Zamysli se také nad nediaveérou ze strany védeckych kruht
vzhledem k vyznamu snu: ,,Myslim, ze je to reakce na pfeceniovani v drivejSich dobach.
Rekonstrukce minulosti neni jak zndmo snadnd, ale s jistotou mizeme predpokladat alespoii
tolik [...], Ze uz nasi predkové pied 3000 lety a diiv snili stejnym zptisobem jako my. Pokud
vime, prikladaly vSechny davné narody snim velky vyznam a soudily, Ze je lze prakticky

“® Bhem stiedovéku zjem o sen poklesl, antické vykladani sni tak ztratilo na

zuzitkovat.
vyznamu. Ve 20. stoleti se sen stal opét predmétem zkoumani. Lékati na né¢ho aplikovali své
fyziologické teorie, avSak nebyli s to uznat jeho psychickou povahu. Naproti tomu Freud
definuje spanek jako stav, kdy clovék odpoutava pozornost od zevniho svéta: ,,Spanek je stav,
ve kterém nechci o zevnim svéte nic védét, odpoutal jsem od ného sviij zajem. Usinam také,
kdyz jsem jim unaven.“*® Spravny spanek je podle Freuda bezesny, tedy takovy, pii kterém
nedochézi k duSevni €innosti. Sen je tedy jejim zbytkem, protoze tato ¢innost nedokaze byt
potlacena. V dusi tak dochézi k neklidu, coz je podmétem pro ruSeny spanek, ktery vyvola
reakci v podobé snu. Tyto piedstavy jsou vSak dnes uz piekonané. Spravny spanek je takovy,
v némz se jednotlivé faze (se sny a beze snt) stfidaji. Sen tedy neni jenom odpovéd’ na rusent,
1 kdyz ji byt mze. Freud také tvrdi, Ze duSevni pochody béhem snu maji jinou povahu nez
duSevni pochody v bdélém stavu: ,Ledacos ve snu prozivime a véfime tomu, zatimco
doopravdy neprozivame nic, leda n&jaké rusivé podrazdéni.«

,Je prends, encore une fois, 1’état de veille. L’esprit témoigne, dans ces conditions,
d’une étrange tendance a la désorientation (c’est I’histoire des lapsus et méprises de toutes les

. U TR
sortes dont le secret commence a nous étre livré).

Zde pravdépodobné Breton nardzi na
Freudovu koncepci chybnych ukonit, coz jsou psychické akty jako ptefeknuti, mylné Cteni,
pieslechnuti, docasné zapomenuti atd. Nejsou to akty nahodilé, miZzeme je oznacit za dusevni
dgje, které maji svllj smysl, jenZ vznikéd protichidnym pisobenim dvou riiznych umysla —
rusivého a ruSeného — které spolu mohou a nemusi souviset. Nejcastéji se jedna o potlaceny
imysl, jehoZ dasledkem je chybny tikon.*

Breton soudi, Ze ve snu lze nalézt urcitou strukturu. Je to vile a pamét, které mohou

fidit pfedstavu o tom, co se ndm zrovna zdalo. ,,Ce qu’en lui j’aime le mieux envisager, c’est

tout ce qui sombre a 1’éveil, tout ce qui ne me reste pas de ’emploi de cette précédente

*® FREUD, Sigmund. Pfedndsky k dvodu do psychoanalyzy. Cit. dilo, s. 73.
49Tamtéi, s. 75.

*Ta mtéz, s. 76.
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journée, feuillages sombres, branches idiotes.“*® Breton se v této souvislosti také zamysli nad
stupném priniku reality do snu, a tedy nad vyznamem ,,nevédomého snéni* a poklada si
nasledujici otazky: ,,Pourquoi n’attendrais-je pas de I’indice du réve plus que je n’attends d’un
degré de conscience chaque jour plus ¢élevé? Le réve ne peut-il étre appliqué, lui aussi, a la
résolution des questions fondamentales de la vie? Ces questions sont-elles les mémes dans un
cas que dans I’autre et, dans le réve, ces questions sont-elles, déja?*>*

Zde se setkava spisovateliiv stfed zdjmu s Freudovou teorii, v rdmci které rozliSuje
zjevny obsah snu a latentni snové mysSlenky. Latentni obsah je tvofen nevédomymi
(libidinalnimi) pohnutkami, které zjevny obsah né¢jakym zpiisobem ,,symbolizuje®, ukazuje

k nému néjakou souvislosti (v zasad¢ je ,,tropem‘ onoho latentniho vyznamu) a od této
souvislosti (¢i podobnosti) je mozné se (cenzurovaného) latentniho obsahu dobrat. Tomu Ize
napomoci vyuzitim volnych asociaci odvijejicich se od prvkl zjevného obsahu. Vyklad snti se
pak tidi tfemi pravidly: Nemé se ptiklddat hlavni pozornost tomu, co sen piimo ukazuje,
nebot’ je to pouhy Sifrovany prevod skrytého obsahu, ktery hledame. Ke kazdému snovému
prvku je potieba vyvolat predstavy, které ho substituuji, bez jejich hlubsiho zkoumani. Je
tteba pockat, az se nevédomy obsah dostane na povrch sam. Vyklad je ohrozen tehdy,
projevime-li sklon ¢init vybér mezi volnymi asociacemi, upiname-li se pfili§ k zjevnym
snovym prvkim, nebo projevi-li se u nds snaha zamléet n¢ktery z nadpadt. Tyto posledni hraji

pfi vykladu snad roli nejdillezit&jsi.>
3.4 Breton badatel

Dal$im teoretickym textem, vénovaném predevSim snu, je kniha Les vases
communicants® z r. 1932. Breton chce v tomto dile dokézat, Ze basnik je stejné jako védec
s to zkoumat, definovat a feSit Zivotni otazky a nalézt na né alespon ¢asteCnou odpovéd'.
Breton se zde opird o znalosti, jichz nabyl pfi studiu mediciny, neméd proto potize se
zkoumanim nejriznéjSich psychologickych teorii: ,,Ne m’étant pas, jusqu’ici, vraiment
spécialis¢ dans I’étude de la question et estimant que je n’ai pas ét¢ mis en possesion de

documents suffisamment irréfutables pour en trancher, j’adopterai pour ma part, mais

>3 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 22.
>*Ta mtéz, s. 22.
> FREUD, Sigmund. Pfedndsky k dvodu do psychoanalyzy. Cit. dilo, s. 85.

% BRETON, André. Les vases communicants. France: Gallimard, 1955.
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seulement a titre d’hypothese [...] le jugement selon lequel 1’activité psychique s’exercerait
dans le sommeil d’une fagon continue.“>’ Patrny Freudiv vliv se objevuje v textu zejména
tehdy, kdyz Breton mluvi o latentnim a zjevném obsahu snu, dale pak o déleni snu na sen-
prolog a hlavni sen a 0 mechanismech jako kondenzace a piesun.

V prvni Casti textu, kterd je zaméfena na sen, Breton odiivodiuje vyznam Freudovych
objevi (v oblasti metodiky interpretace snll), které vznikly dle jeho pozorovani vnéjSich
projevu dusevnich poruch na zakladé praktickych experimenti. Breton Freudovi, mysliteli
filozoficky nedosti fundovanému, vytyka to, ze ke svym zavérim casto dochazi na zakladé
spésnych generalizaci. Rozpor v psychoanalyze spatioval Breton v tom, ze Freud zkoumal
pouze sny nemocnych, ktefi mivaji sklon vypravét smyslené sny. Také dodava, ze Freud,
vidensky maloméstak, sice objevem metody prorazil dlouho neprolomenou piehradu zvanou
zed’ soukromého Zivota, ale pfi interpretaci svych vlastnich snu je pfili§ opatrny a vyhyba se
sexudlnimu aspektu, ktery je jinak pfitomen v analyzach snil ostatnich jedinct: ,,Nemam
nejmensiho umyslu oslabovat témito poznamkami dulezitost sexuality v zivot¢ nevédomi,
povazuji jeji uznani za zdaleka nejzavaznéjsi piinos psychoanalyzy. Naproti tomu Freudovi
vytykdm, ze vyuziti tohoto pifinosu obétoval osobnim, zcela bezvyznamnym pohnutkam.
“V dopise ze 26. prosince 1932 Freud reaguje na tuto Bretonovu poznamku: ,,[...] neSel jsem
sice v analyze svych vlastnich snl tak daleko jako u jinych lidi, pfi¢ina je vSak myslim jen
ve vzacnych piipadech v ostychu k otazkdm sexudlnim [...] Domnivam se, Ze jsem mél pravo

<58

vytknout urcitou hranici nevyhnutelné exhibici.“>" Freud se k této otdzce vyjadiuje takto:

,Psychoanalyza nevidi zadny diivod néco zahalovat nebo jen naznacovat, nepoklada také za
nutné stydét se za to, Ze se zabyva timto zdvaznym predmétem. .

Freudovu vyzvu byt pri analyze otevienéjsi, nez je on sam, Breton pfijal bez jakékoli
hany. Rozhodl se podrobit sen praktické zkouSce, to znamena aplikovat Freudovu metodu
interpretace sni na své vlastni sny60.

Ve Spojitych ndadobach se objevuje sen z 26. srpna 1931, lépe tfeCeno Bretonlv
bezprostiedni zapis po probuzeni ve tfi hodiny rano, vysvétleni okolnosti snu a nasledna

analyza. Popis snu se zda byt zmateny, bez pevnéjSich logickych vazeb. Autor mnohdy ztraci

pojem o Case, objevuji se zde popisy situaci bez situa¢niho zatfazeni a kontextu. Ze snu je citit

7 Ta mtéz, s. 29.
> Tamtéz, s. 176.
> FREUD, Sigmund. Pfedndsky k dvodu do psychoanalyzy. Cit. dilo, s. 132.

0 Tamtés, s. 28-32.
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silny pocit frustrace sniciho. Sdm Breton si pfiznava, ze je velmi nesnadné prevypravét sen
psanou formou: ,,J’avait ét¢ conduit a donner toutes mes préférences a des récits de réves que,
pour leur épargner semblable stylisation, je voulais sténographiques. Le malheur était que
cette nouvelle épreuve réclamat le secours de la mémoire, celle-ci profondément défaillante
et, d’une fagon générale, sujette a caution.«®

Breton nejdiive popisuje vnéjsi udalosti souvisejici se snem. Roku 1931 ho opustila
zena, ktera ve snu vystupuje jako X. Tato udalost Bretona citové velmi vysilila, nebot’ byl po
rozchodu setrvale frustrovan nedostatkem informaci o své byvalé lasce. Dale se ve snu
objevuje stard Zena vypadajici jako blazen, jez predstavuje Nadju.®® Dalsi Zena, kterd se ve
snu zjevuje, je Manon, takto pirezdivand Bretonova sestienice, ke které Breton v mladi citil
silnou sexudlni pfitazlivost. Posledni zenou vystupujici ve snu je neznama slecna sedici
u prostifeného Ctyrhranného stolu.

V &asti, kde se Breton pokousi o analyzu svého snu je vidét patrny vliv Freudovych
postuptii. V prvé fadé je to obrana sniciho: ve skuteCnosti na Bretona pisobi zeny trpici
schizofrenii dojmem nestarnuti, ve snu vSak vidi Nadju stdrnouci. Brani se tak proti jejimu
nechténému navratu a proti vycitkdm svédomi za to, Ze k jeji nemoci a jejimu soucasnému
stavu pfispél. Aby Breton potlacil bolest, kterou mu v redlném Zivoté zptisobila jeho byvala
zena X., dochazi ve snu k opétovnému vyvolani pocitu sexualni ptitazlivosti ke své sestienici.
Manon se ovsem ve snu nicméné neobjevila zcela nahodile, ale jako dozvuk Bretonova
vypravéni o jejim otci v pfedesly den. Sen se tu tedy zjevuje jako zbytek dusevni ¢innosti,
kterou subjekt nedokaze ukongit, a nepodafi se mu tak zajistit si embryondlni klidovy stav.%
Ctverhranny prostieny stil a dfevo jako latka ptedstavuji podle Freudovy symboliky Zenu:
,[...] bilé pradlo, a platno vibec je zenské [...]<**

Freud rozliSuje Ctyfi vztahy mezi snovym prvkem a jeho piekladem: vztah ¢asti k celku,
vztah nardzky (Cast nev€domych snovych mysSlenek pronikne do zjevného snu), vztah
obrazného zndzornéni (plastické, konkrétni zobrazeni, které vychazi ze slovniho znéni)
a vztah symbolicky. Symboly, jez se ve snech objevuji, jsou zpravidla symboly sexualnimi.
Pokud jde o symboliku jako takovou, mezi Freudem a Bretonem vzniklo tehdy, roku 1932,

malé nedorozuméni. Breton hned v Gvodu Spojitych nadob vytyka Freudovi, ze ,,opomenul*

61 BRETON, André. Les pas perdus. Nouv. éd., rev. et corr. Paris: Gallimard, 1990, s. 275.
%2 7ena, ktera je Ustfednim motivem stejnojmenné knihy A. Bretona.
% FREUD, Sigmund. Pfedndsky k dvodu do psychoanalyzy. Cit. dilo, s. 117.

® Tamtés, s. 135.
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uvést Volkelta jako objevitele symboliky snu, ze kterého sam Cerpal. Freud reaguje na toto
naiceni v prosincovych dopisech z r. 1932, kde se snazi obhgjit pro Bretona neobhajitelnou
pozici. Bretonova odpovéd neziistdvd pouze u reakce na Freudovu obhajobu v otdzce
symboliky snu, ale jde mnohem dal v kritice jeho chovani: ,,Il m’écrit deux lettres a quelques
heures d’intervalle, se disculpe vivement, rejette son tort apparent sur quelqu’un qui n’est plus
de ses amis... pour finir par plaider en faveur de celui-ci I’oubli immotivé 1“®°

Vratme se nicméné zpét k analyze snu. Bretonova touha posadit se ve snu k zené
u ¢tythranného stolku je oziejmena chybnym ukonem z nepozornosti. O chybnych tkonech
jsme se jiz zminili v souvislosti s bdélym stavem, béhem kterého je ¢lovek dezorientovan. Ve
snu se rovnéz objevuji Cislovky 20 a 65, které jsou tu zminény pfi srovnavani zen, jejichz veék
odpovida témto dvéma ¢islim. Témto dvéma ¢islim zaroven odpovida ¢astka, kterou Breton
den pted timto snem prohral v kasinu. Hazeni penéz do otvoru hracich pristrojit na penize by
bylo zajisté vyloZzeno podle Freuda jako zndzornéni heterosexudlniho pohlavniho aktu.
Kravata, kterd se ve snu objevuje, symbolizuje genitalie muzské. Evokace mostu, jednoho
z nejvyrazngjsich sexualnich symbolt, pak predstavuje spojent se s Zenou.

Diky Freudovi vime, Ze kromé télesnych podnétl rusSicich spanek existuji také ruSivé
podnéty duSevni, jakym mulize byt nevyrizené prdni. Funkci snu je na toto pfani reagovat
a odstranit jej, abychom mohli ve spanku pokracovat: ,,Pfani je vyvolatelem snu a splnéni
tohoto prani jeho obsahem.“®® Pro Freuda to tvoii zékladni funkci snu; Breton viak tuto
funkci umistuje mnohem vys: ,J’affirme ici son (réve) utilité capitale, qui n’est point
d’agrément aussi vain que d’aucuns ont voulu faire croire, [...] mais qui est de mouvement au
sens le plus ¢élevé du mot, ¢’est-a-dire au sens pur de contradiction réelle qui conduit en avant,
[...] il est la source inconue de lumiére destinée a nous faire souvenir qu’au commencement de
la vie humaine sur la terre il ne peut y avoir qu’une ressource, qui est I’action.*®’

Breton se také odvolava na Freudiv Vyklad snii a na zasadu, podle které se Cisla
objevujici se ve snovych myslenkadch pfreménuji ve snu na penézni hodnoty: ,,Snova prace
vibec nepocita, ani spravné, ani falesn¢€; v podobé pocti pouze sestavuje Cislice, jez se
vyskytuji ve snovych myslenkach a jichz 1ze pouzit jako narazek na neznazornitelny material.

Pfitom naklada s ¢islicemi jako s materidlem, ktery slouzi k vyjadreni jejich 1'1rnysll°1.“68

& BRETON, André. Les vases communicants. Cit. dilo, s. 206.
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Na zavér autor pfiznava, ze opominul jednu scénu ze svého détstvi, jez se snem také
souvisi a jejiz vysvétleni by se mélo na interpretaci snu podilet. To si pravdépodobné
uvédomuje na zaklad¢ vyznamu, jejz Freud ptikladé latentnim détskym prozitkim, ke kterym
pravé snovy zivot dokaze najit cestu a jejichZ nasledna interpretace je schopna odkryt jejich

pravy vyznam a diivod, pro¢ zrovna tyto vzpominky unikly zapomnéni.69

Breton vytvafi jistou paralelu ke snu a tou je basen, Iépe fe€eno basnicka improvizace:
,»31 1’on songe a I’extraordinaire force que peut prendre dans 1’esprit du lecteur la célebre
phrase de Lautréamont: ,,Beau... comme la rencontre fortuite sur une table de dissection d’une
machine a coudre et d’un parapluie,” et si I’on veut bien se reporter a la clé des symboles
sexuels les plus simples, on ne mettra pas longtemps a convenir que cette force tient a ce que
le parapluie ne peut ici représenter que I’homme, la machine a coudre que la femme et la table
de dissection que le lit, commune mesure lui-méme de la vie et de la mort.“"® Trochu
protichtidn€ zni dals$i z Bretonovych tvrzeni o vykladu snt: ,,Il me parait, en effet, démontré
que le contenu manifeste d’une improvisation poétique, tout comme d’un réve, ne doit pas
nous faire augurer de son contenu latent, tel réve innocent ou gracieux pouvant nécessiter,
a I’analyse, toutes sortes de gloses moins séduisantes, alors que tel réve d’aspect choquant est

“" 7de opét odkazuje na

susceptible d’une interprétation qui n’exclut pas toute élégance.
Freuda, ktery pravé vykladu snti zasvétil velkou Cast své prace: ,,je pravda, Ze existuji sny,
jejichz zjevny obsah je velmi trapny, ale pokusil se nékdo vylozit tyto sny, odhalit jejich
skryty smysl? [...] Pro¢ nefikd sen piimo, co znamena?“’? Tuto vlastnost snu nazyvame
snovym zkreslenim, jeZ je zpusobeno cenzurou, ktera bezprostfednimu vyrazu nevédomé
touhy zabrani, a vySle do védomi jiz pozménény obsah.”® Breton ve svém textu téZ narazi na
zhusténi a posunuti jako projevy cenzury74 pi1 evokaci objektu, jenz vyvolava sexualni
pfedstavy a pochopiteln€ je moZné ho vylozit na zakladé sexudlni symboliky, o niZ jsme uz
mluvili.

Breton se pokousi o obhajobu splynuti svéta redlného a svéta sni na zakladé
argumentace proti materialistickému poznani. V zavéru prvni casti Spojitych nddob

predstavuje dalsi typ snu — sen ve snu. Z jeho bezprostiedniho zaznamu o snu z 5. dubna

8 Tamtéz, s. 148.
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1931: ,,.De mon lit je distingue dans 1’angle gauche deux petites filles d’environ deux et six
ans, en train de jouer. Je sais que j’ai pris du haschisch et que leur existence est purement
hallucinatoire. Nues toutes deux elles forment un bloc blanc, mouvant, des plus harmonieux.
C’est dommage que j’aie dormi, 1’effet du haschisch va sans doute bientot cesser. [...] Je fais
observer a quelqu’un que je les touche, que ce n’est plus du tout comme en réve...“” Cilem
takového dusevniho pochodu je odejmout urcité casti snu raz prilis autentické skutecnosti.
Freud, inspirovan W. Stekelem"‘, tika, Ze sen ve snu ma byt zbaven své redlnosti a to, co se
nam zdd po procitnuti ze sSnu ve snu ma substituovat onu popienou realitu. Snéné tedy
piedstavuje skutecnou vzpominku a pokracujici sen to, co si snici pfeje.77 Breton si je védom
skute¢nosti, ze jeho hledané uspokojeni ve snu piimo souvisi s pohledem na dévcatka
a s jejich dotykem.

Z obou analyz snli plyne, Ze Breton usiloval o zrovnopravnéni snu a bdéni na zakladé
znalosti Freudovych teorii. Soustiedil se pfedevsim na analyzu zjevného obsahu snu, aby tak
podpofil vyznam spojitosti mezi snem a bdélou fazi. Tak jako Freud, i Breton prohlasuje, ze
to, co sen tvorfi, jsou vyhradné udalosti z bd€lého zivota. Prohlubuje Freudovy teorie (1épe
feceno, chce dojit v experimentovani dal nez on) na zdkladé sledovani jednoho ze svych
zivotnich obdobi a umistuje stav bdéni a spanku na stejnou Urovent do takové miry, Ze
neshledava zadny rozdil v postupu, jakym se touha snazi realizovat svij cil béhem spani
a v bdéni. Navic v obou pfipadech ¢erpa touha ze zazitkli denniho zivota, ze skute¢nych
udalosti: ,,De sorte que la moiti¢ de la vie se passant en sommeil par notre propre aveu... qui
sait si cette autre moiti¢ de la vie ou nous pensons veiller n’est pas un sommeil un peu

différent du premier, dont nous nous éveillons quand nous pensons dormir?«’®

3.5. Surrealismus a erotismus

Uz jsme se dotkli tématu sexuality a erotismu pii analyze Bretonovych sni. Jak se
sexualita projevovala v surrealismu a jaky vyznam ji surrealisté prikladali?
Postoj surrealistd k tématim lasky, erotismu a sexuality byl od pocatku spise

nevyjasnény, a proto se mu prili§ nevénovali. Pokud vSak hovoiime o pojmu ,.eroti¢no®, ktery

7 Tamtés, s. 78-79.
7% Rakousky psycholog a psychoanalytik, jeden z prvnich spolupracovniki S. Freuda.
"7 EREUD, Sigmund. Vyklad snd: O snu. Cit. dilo, s. 206—207.

78 BRETON, André. Les vases communicants. Cit. dilo, s. 145.
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je souznacny s dirazem na sexualni stranku lidské bytosti, pak je v surrealismu od samého
pocatku tématem zakladnim.

Prvni, kdo ze surrealistl pouzil pojem erotismus, byl v roce 1923 Robert Desnos ve
svém pojednéni, kde definoval erotismus jako vSe, co provokuje a vyvolava lasku a se
sexualitou tvofi syntézu. V revue La révolution surréaliste z r. 1925 nalezneme zminky
o erotismu, je zde vSak pouzito jiného terminu, a tim je sexualita, ktery do Francie dorazil
zaroven s psychoanalyzou.

V revue La Révolution surréaliste z r. 1928, kde byly publikovany dva rozhovory
0 Recherches sur la sexualité, je mozné hledat odpovéd’ na pomérné dlouhou absenci pojmu
eroti¢no. Breton v téchto rozhovorech bezostySné hovoii o masturbaci, sexudlnim styku,
o orgasmu ¢i o perverzich: ,,J’ai une conception toute fétichiste de I’amour d’une fagon
générale. J’ai un grand golit cérébral pour le fétichisme en matiére d’objets; mais finalement
je ne m’y adonne pas du tout’®«.

Béhem kolektivnich seanci o otazkach sexuality, kterych se ucastnili napt. L. Aragon,
J. Baron, J.-A. Boiffard, M. Morise, J. Prévert, R. Queneau nebo M. Ray, doslo i na téma
vzpominek na prvni sexudlni zazitky. VétSina zucastnénych pamatuje své prvni sexualni
zkuSenosti z v€kového obdobi mezi ¢tyimi az osmi lety. Zda se, Ze u ne¢kterych se projevovaly
perverzni sklony jiz v mladi: ,,Je me souviens d’étre entré en érection en voyant des chiens
accouplés,“® priznava Breton.

Surrealisté¢ tedy zprvu nehovoii o erotismu, ale 0 sexualité, jez je oproti erotismu
bezprostiednéj$i a nepochybné je spjata s psychoanalyzou. Freud uz davno pied tim, roku
1905, vyvolal skandal, kdyz publikoval sva T7i pojedndni k teorii sexuality®*. Ani romantici,
ani symbolisté nehovofili o sexualité, a tak méli surrealisté pocit, ze jsou zase o krok dal pied
nimi.

Ani roku 1937 nemluvi Breton ve své knize L ‘amour fou stale jesté o erotismu, 1 kdyz
zde lyricky chvalofec¢i touhu. Breton hovoti o /’érotique voilé, ne vSak jako o nécem, co by
podnécovalo lasku, jako tomu bylo u Daliho, ale jako o ptfedpokladu pro la beauté convulsive

(beauté doublement féminine).

79 La Révolution surréaliste. Paris: Gallimard, 1928, vol. 4, no. 11, s. 41.

80 Tamtéz, s. 46.

81 Sebrané spisy Sigmunda Freuda, Spisy z let 1904-1905, Psychoanalytické nakladatelstvi J. Kocourek, Praha,
2000.
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Ve spolupraci s Eluardem vznika r. 1938 Dictionnaire abrégé du surréalisme, do
n¢hoz oba bésnici soustiedili veskeré pojmy surrealismu vlastni a ptifadili k nim definice, jez
se uz predtim objevily v surrealistickych dilech. Pokud takovou definici nebyli s to podat,
dosli k ni spontann¢ hrou na otazky a odpovédi. Tato hra vypadala tak, ze jeden z hraca
napsal do seSitu otazku a druhy na ni odpovédél, aniz znal jeji znéni. Tato hra dala vznik
takovym definicim, o nichz bychom byli schopni tvrdit, Ze nevznikly na zéklad¢ nahody, ale
promyslené: ,, Tentation : Pommier fleuri qui se répéte a I’infini*, nebo ,,Viol: Amour de la
vitesse*; a dale: ,,Erotisme : Cérémonie fastueuse dans un souterrain®.®? Téme&F ¢trnact let po
zalozeni surrealismu se eroticno zapisuje jako dalsi z podstatnych aspektti, které tento smér
utvari.

Pozdé¢ji, po druhé svétové valce, Breton ve svém dile Arcane 17 predstavuje pojem
femme-enfant. Pojeti eroti¢na je zde nahlizeno optikou lasky: ,L’amour réciproque, qui
conditionne 1’aimantation totale, sur quoi rien ne peut avoir prise, qui fait que la chair est
soleil et empreinte splendide a la chair.«®®

Kdyz se roku 1957 objevila kniha nesouci tehdy Sokujici nazev L Erotisme, jejimz
autorem byl Georges Bataille, méla u Bretona pozitivni ohlas, i pfes nesympatie, které choval
k jejimu autorovi. Bataillova definice erotismu ma novy, az prevratny charakter: ,,.L’érotisme
est ’'un des aspects de la vie intérieure de I’homme. Nous nous y trompons parce qu’il
cherche sans cesse au dehors un objet du désir. Mais cet objet répond a I’intériorité du
«84

désir.“”" Breton se téZ k pojeti eroticna ze strany surrealismu vyjadiil jasné: ,,La conception

surréaliste de 1I’érotisme proscrit d’emblée tout ce qui peut étre de I’ordre de la gaudriole.“85
Pozdé¢ji se hlavnim bodem surrealistického pojeti eroticna stava oplzlost. Pokud byli
surrealisté v prvni poloving 20. stoleti k otdzce erotismu spiSe rezervovani, v 60. letech se
k tomuto ndhledu uZz oteviené hlasi. MizZzeme tedy konstatovat dv€ etapy ve vyvoji
surrealistického eroti¢na: prvni, do r. 1938, kdy se sexualita a laska navzajem ovliviuji

a podléhaji vzajemnému opojeni, a druha, béhem které dojde k syntéze obou.®®

8 SHORT, R. S. Review. Dictionnaire abrege du Surrealisme. ISBN http://dx.doi.org/10.1093/fs/25.3.353.
83BRETON, André. Arcane 17. Paris: Jean-Jacques Pauvert, 1965, s. 27-29.

# BATAILLE, Georges. L'Erotisme. Edition illustrée. Paris: Editions de Minuit, 1985. ISBN 27-073-0253-8, s. 33
® P¥i Filezitosti zahajeni Mezinarodni vystavy Surrealismu.

¥ ALEXANDRIAN, Sarane. Sexe(s) exquis sans dessus (ni) dessous : érotisme surréaliste. Dostupné na:

http://melusine.univ-paris3.fr/astu/Alexandrian.pdf, s. 1-7.
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4, Breton basnik

,Ces lignes étaient 1’oeil fermé sur des opérations de pensée que je croyais devoir

“87 pryni

dérober au lecteur. Ce n’était pas tricherie de ma part, mais amour de brusquer.
basnické pokusy spisovatelovy korespondovaly zcela s metodou, jakou aplikoval Stéphane
Mallarmé na tvorbu své poezie v dile Vrh kostek. Oba basnici zduraznovali predevsim
vyznam prazdného prostoru mezi slovy, ktery vyvola ve Ctenéii intelektudlni spolupraci,
jejimz vysledkem jsou asociacni vazby téchto slov.

.....

des deux réalités rapprochées seront lointains et justes, plus 1’image sera forte — plus elle aura

«“88 Na zdkladg této definice dosel Breton k zaveru,

de puissance émotive et de réalité poétique.
ze poeticky obraz vznikne sblizenim dvou vzdélenych realit. Vztah mezi témito dvéma
realitami si subjekt nemd uvédomovat. Takovy obraz se 1i§i od obrazu vzniklého pii psani
prozy.® Uvolnéni asociatni dynamiky bylo vlastni i surrealistické metodd automatického
psani. Propracovéani dalSich Bretonovych basnickych textl se vSak od jeho prvotin vyrazné
vzdalovalo.*

Za prvni, spontanni a inicia¢ni fazi surrealismu povazujeme moment, kdy Breton zacina
odhalovat ptivod poezie a princip surrealismu: ,,Un soir donc, avant de m’endormir, je pergus,
nettement articulée au point qu’il était impossible d’y changer un mot, mais distraite
cependant du bruit de toute voix, une assez bizarre phrase qui me parvenait sans porter trace
des événements auxquels, de I’aveu de ma conscience, je me trouvais mélé a cet instant-1a"*
Tohoto odhaleni se mu dostava po zkuSenosti, kdy jeho mysl zaznamenava pted usnutim na
prvni pohled nesmyslné, ale jasn€ komponované véty, které piichdzeji neznamo odkud
a jejichz obsah je védomi vzdaleny. Alfred Maury tehdy nazval tento fenomén polospankem,
to znamena, Ze Bretonliv prvni zajem se soustfed’uje na ,,I’hallucination hypnagogique* a az
pozdéji na sen.

Spole¢né s Philippem Soupaultem, dal§im z ptednich surrealistii, vytvofil Breton roku

1919 basnickou sbirku Les Champs magnétiques. Protoze byl tehdy Breton pohlcen

87 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. France: Gallimard, s. 30.

8 Nord-Sud, mars 1918.

8 CAWS, Mary Ann a ALEXANDRIAN, Sarane. André Breton par lui-méme. Paris: Editions du Seuil, 1971, s. 40.
% BRETON, André. Manifesty surrealismu. 1. souborné vyd. Praha: Herrmann a synové, 2005, s. 32.

91 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 31.
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Freudovymi vySetfovacimi metodami, rozhodl se je prostiednictvim tohoto dila aplikovat sam

ree
1

na sebe. Utelem bylo dosazeni obdoby ,mluveného mysleni“ (nejrychleji pronaseného
monologu, jenZ neni podroben sebemensimu soudu jinak véhajiciho subjektu®) v podobs
psané. V tomto momenté¢ definuje svou ,théorie du murmure*: ,,Fiez-vous au caractére
inépuisable du murmure.“®

Zde se vsSak Breton ve vykladu Freudovych praci zmylil. Jeho informace
o psychoanalyze byly v dob¢ vzniku Prvniho manifestu surrealismu nepiimé a neptesné, snad
proto, ze Bretonova znalost némciny nebyla dostacujici a zadny francouzsky pieklad
Freudovych praci jesté¢ neexistoval. Tehdy se domnival, Ze analyzovany subjekt ma pfi
psychoanalytické terapii vyjadfit co nejrychleji vSe, co ho napadne, bez jakéhokoli kritického
mysleni. I kdyz se v§ak maji pii analyze projevit nevédomé myslenky, maji vyvstat na povrch
zaroven zabrany, které s nimi souvisi. Freud tedy nepoklada za nutné, aby byl subjekt nucen
k co nejrychlejSimu vyjadfeni svych mySlenek. Vyznam, ktery Breton pfikladal poméru
rychlosti mysleni a feci pfi analyze, je pak pro Freudovu koncepci psychoanalytické terapie
zanedbatelny. V rozhovorech s A. Perinaudem Breton nicméné trva na svém presvédceni, ze
rychle sepsané automatismy jsou plodnéjsi: ,,Cette derniere (vitesse) est, de loin, celle qui
parait la plus riche en trouvailles, ce qui laisse a penser que la notation sténographique
pourrait donner des résultats bien meilleurs.“**

Breton vSak spravné ocenil hodnotu vSech prvkd vzniklych timto novym zpiisobem
cistého vyrazu, v ramci néhoZ nepfipoustél Zadnou korekturu ¢i upravu textu: ,.Le propre de
cette absurdité (des élements), a un examen plus approfondi, étant de céder la place a tout ce
qu’il y a d’admissible, de 1égitime au monde: la divulgation d’un certain nombre de propriétés

et de faits non moins objectifs, en somme, que les autres.“

92 BRETON, André. Manifesty surrealismu. Cit. dilo, s. 35.

3 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 41-42.
% BRETON, André. Entretiens. Paris: Gallimard, 1952, s. 82.

9 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 35.
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4.1. Od automatického psani k terrae incognitae

Automatické psani pfedstavovalo pro surrealismus jednu z hlavnich metod dezintegrace
mentalniho systému, ale i1 nasledné dosazeni (reintegraci) nevédomého obsahu. André Breton
chtél objevem automatického psani smést ze stolu les procédés clinquants des futuristes et les
recherches des fortes tétes de 1’école mallarméenne.®® Jeho pozornost se neupirala ani na
mluveny, ani na psany jazyk, ale na vnitini rec. Zpocatku si automatické psani nekladlo za cil
literarni tvorbu, nybrz obnazit mysl a vystavit ji tak vnitini pravdé.97

Automatické psani svadi z cesty ducha utvafeného tradicni spolecnosti. Michel
Carrouges definuje tento postup jako vnitini dialog mezi ¢lovékem védomym a jeho zdhadné
odlehlou ¢asti, jez navazuje kontakt s celym vesmirem.”® Sam Breton dava v Manifestu
navod, jak metodu automatického psani aplikovat: ,,Faites-vous apporter de quoi écrire, apres
vous étre établi en un lieu aussi favorable que possible a la concentration de votre esprit sur
lui-méme. Placez-vous dans I’état le plus passif, ou réceptif, que vous pourrez [...] Ecrivez
vite sans sujet précongu, assez vite pour ne pas retenir et ne pas étre tenté de vous relire. La
premicre phrase viendra toute seule, tant il est vrai qu’a chaque seconde il est une phrase
étrangére A notre pensée consciente qui ne demande qu’a s’extérioriser.“”

Takovym nejpiiznivéj§im poetickym mistem pro psani, kde mlze byt imaginace
stimulovana, je hrad, po vzoru dgjisté anglického gotického romanu. Jen na takovém misté
muze bésnik zakusit extrémni pocity a Cekat zjeveni surrealistickych tkazl, jakym je
naptiklad ,,une fille nue dans une robe de soirée blanche en lambeaux‘. Misto, které se témef
blizi tomuto idealu, pfedstavuje pro Bretona le palais de la fatalité, ktery navstivil ve mésté

100

Guadalajara v Mexiku.™ Vztah mezi poetickym mistem a postavou, jez se vyskytuje

V Bretonovych textech, nabyva Casto snového razu: ,,Quand madame Ricochets sonne, les

% Breton tak soudi Marinettiovu extrémni predstavu o psani, ktera se objevila v manifestu I'lmagination sans
fils et les mots en liberté r. 1913 : ,,...un lyrisme trés rapide, brutal, violent, immédiat, que tous nos
prédécesseurs auraient jugé antipoétique, un lyrisme télégraphique imprégné d’une forte odeur de vie.”.

7 CAWS, Mary Ann a ALEXANDRIAN, Sarane. André Breton par lui-méme. Cit. dilo, s. 36.

% CARROUGES, Michel. André Breton et les données fondamentales du Surréalisme. Paris: Gallimard, 1950, s.
165.

» BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 41.

100 CAWS, Mary Ann a ALEXANDRIAN, Sarane. André Breton par lui-méme. Cit. dilo, s. 89-91.
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portes se fendent pour livrer passage aux servantes en escarpolettes.“®* Zde viak nelze
hovofit o vnitinich pochodech mysli nezavislych na vnéj$ich podminkach, které by mély byt
pro takovou produkci nepodstatné. Automatické psani by mélo byt mozné za vSech podminek
a to, zda se podle vnéjsich podminek li§i, ma byt soucasti takového zkoumani. Da se fici, ze
surrealismus vykazuje jistou neupfimnost a zvrhava se v obycejny esteticky postoj. Pojem
automatického psani v tomto ptipad¢ ztraci jakykoli smysl a ucel, stava se z ného umély
postup srovnatelny s témi basnickymi postupy, které surrealismus zavrhuje.

Metoda automatického psani vylucuje rozvahu nad psanim, tedy jakoukoli kontrolu
védomi, aby mohlo dojit k uvolnéni nevédomého obsahu. Otazkou je, zda toto pravidlo
automatického psani nezasahuje piiliS do zékladni podstaty lidského mysSleni. Zda se, ze
nejdulezitéjSim aspektem automatického psani je hra, jez ma zbavit zkuSeného basnika
veskerého usili a femeslnych névyki, aby se uvolnilo ono poetické zazraéno:'% | Peu doit
vous importer, d’ailleurs; c’est en cela que réside, pour la plus grande part, I’intérét du jeu
surréaliste.“'%® Nekdy Breton pfirovnavéa efekt automatického psani k takovému stavu, do
jakého se dostavame pti poziti drog ¢i alkoholu (téch mimochodem surrealisté pii svych
experimentech pozivali v nemalém mnozstvi). Od jazyka si zada co nejvice z jeho opojnych
ucinkli, jez ho pfivedou k extdzi. Sarane Alexandrian pfirovnava surrealistickou baseni
k jazykovému orgasmu (orgasme du langage),’® sam Breton pak k vizualni halucinaci.
Zakladni strukturou stavby textu jiz neni slovo, vers ¢i véta, ale fetézec slov tvorici spojity
celek.'®

Breton ale nebyl vZzdy piesvédcen o spolehlivosti automatismil, proto se ob¢as musel
utvrzovat v tom, Ze neni lepsi cesty k dosaZeni presvédc¢ivych vysledkt: ,,Je n’attends encore
de révelation que de lui. Je n’ai jamais cessé d’étre persuadé que rien de ce qui se dit ou se fait

. . s - 106
ne vaut hors de I’obéissance a cette dictée magique.*

101 BRETON, André. Poémes. Paris: Gallimard, 1948., baseri Monde.

102 CAWS, Mary Ann a ALEXANDRIAN, Sarane. André Breton par lui-méme. Cit. dilo, s. 38.

1% BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 41.

104 CAWS, Mary Ann a ALEXANDRIAN, Sarane. André Breton par lui-méme. Cit. dilo, s. 39.

105 Tamtéz, s. 39.

1% BRETON, André. Les pas perdus. Cit. dilo, s. 150.
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4.2. Psychologické zdroje automatického psani

Zapadni civilizace vychovala Clovéka v predstavé, Zze je nutno soustavné odmitat
a nebrat v potaz podnéty (slova a piedstavy) prichdzejici z nevédomi. Na otazku: ,,Co
omezovalo surrealistickou ¢innost?* Breton v rozhovorech s A. Perinaudem odpovédél, Ze to
byla pouta souvisejici s logikou podlozenou omezenym racionalismem, déale s moralkou
potlacujici spolecenska a sexualni tabu a nakonec konvencni diktat vkusu.'®” K oznadeni této
instance podminéné vychovou a mravy uzil Freud terminu ,,cenzura“. Freud vidél duSevni
systém jako komplex dvou sousedicich prostor: ,,Pfedstavujeme si tedy systém nevédomi jako
jakousi velkou pfedsin, v niz se psychicka hnuti hemzi jako dav jednotlivcil. S touto predsini
sousedi druhd, uzsi mistnost, jakysi salon, v kterém se zdrzuje 1 védomi. Ale na prahu mezi
obéma mistnostmi vykonava svou funkci jakysi strdzce, ktery jednotlivd duSevni hnuti
prohlizi, cenzuruje, a jestlize vzbudi jeho nelibost, do salonu je nevpusti.“'°® Pokud by ve, co
prichdzi z nevédomi, nebylo cenzurovano, bylo by védomi zatizeno nekontrolovatelnym
ptivalem sni a obsesi. Za predpokladu, Ze je podvédomi jedinym moznym zdrojem basnikovy
tvorby, ma automatické psani smysl. MiZeme je dokonce povazovat za denni odraz snu.
Pokud bychom vysledky tohoto zpiisobu tvofeni povazovali za pouhé zbytky procesu
mysleni, mohli bychom zpochybnit také vyznam paméti, jako necinného poztstatku dob
minulych postradajiciho spolehlivé reference.'®

Breton se sice inspiroval Freudovou psychoanalytickou metodou, nicméné jeji principy
z velké casti transformoval. Odmitl pozd€ji 1 mluveny automatismus, ktery mize
psychoanalyzovaného jedince zmast ¢i rozruSit. Navic, pfi automatickém psani se duch ocita
v takovém stavu napéti, které zabrani roztrouseni vét a vysledné sdéleni je tak objemné;jsi
a souvislej$i. Vyhodou psanych automatismi je téz jejich uchovatelnost pro eventualni
budouci vyklad. Breton nesméfoval pouze k odhaleni zdroje komplexu a k jeho rozuzleni.
Jeho zkoumani neznalo hranic, nebot’ chtél dojit dal nez tam, kam dospél Freud, i mnozi
dalsi:*® |1l ne s’agissait, encore une fois, que d’aller le plus loin possible dans une voie

qu’avaient ouverte Lautréamont et Rimbaud et qu’avait rendu particuliérement attrayante la

19 BRETON, André. Rozhovory, (1913-1952). Vyd. 1. Pfeklad Dagmar Steinova. Praha: Concordia, 2003, s. 76.

1% EREUD, Sigmund. Predndsky k uvodu do psychoanalyzy. Cit. dilo, s. 251.
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mise en application de certains procédés d’investigation psychanalytique.“111 Dojit dal
znamenalo pro surrealisty zavést dobyva¢ného basnika do ,,I’immense réservoir duquel les
symboles sortent tout armés pour se répandre, a travers 1’oeuvre de quelques hommes, dans la
vie collective.

Tehdejsi Freudovy vyhrady vici surrealismu plynuly pravdépodobné z jeho vérnosti
pozitivistickému mysleni. Na druhou stranu Breton psychoanalyze pfiznava zasluhu v oblasti
metodického zkoumani textli vychazejicich z nevédomi. Dodava, ze diky psychoanalyze byla

témto textim piiznana hodnota ,,lidského dokumentu*.**

4.3. Totalni zbloudéni

Jiz bylo zminéno, ze automatické psani mé smysl. Pokud bychom méli odpovédét na to,
jakou plni funkci, mohli bychom fici, Ze osvobozuje od okolniho svéta a ptfivadi nas do
nepoznaného stavu, stejné jako to €ini sen: ,,C’est le germe de toute invention scientifique et
artistique, c’est la source qui inspire a I’lhomme I’idée de surmonter les contradictions et de
dépasser sa propre condition naturelle.«*

V dobé kolem roku 1920, kdy se surrealisté pokouseli o navozeni tzv. ,stavi
zménéného védomi®, mezi které patii jak automatické psani, tak hypnoticky spanek, narazili
ve svém experimentovani na jista uskali. Své pokusy prozkoumat nevédomi musel Breton se
svymi prateli prerusit, nebot’ zacali pocitovat jisté nechténé poruchy védomi. Po opakovaném
vyvolani automatického psani se u Bretona objevil sklon k halucinacim. Jindy zase
zaznamenal u nékterych uspanych osob necekanou impulsivni aktivitu, jez méla mnohdy
fatalni dopad. Breton vzpomind na jednu z organizovanych seanci, pii které usnulo tficet lidi
naraz a doslo tak k hromadnému uvolnéni jejich latentnich myslenek: ,,Vers deux heures du
matin, m’inquiétant de la disparition de plusieurs d’entre elles, je finis par les découvrir dans
I’antichambre presque obscure, ou, comme d’un commun accord et bien munis de la corde
nécessaire, ils essayaient de se pendre aux p0rtemanteaux.“ll5

Basnik Robert Desnos, ¢len surrealistické skupiny a Bretonuv pfitel, se tehdy

s preruSenim probihajicich pokusti nemohl smiftit. Uvadél se proto dal do stavu hypnotického

1 BRETON, André. Point du jour. Cit. dilo, s. 240.

12 BRETON, André. Position politique du surréalisme, s. 57.

1 BRETON, André. Point du jour. Cit. dilo, s. 224.

14 CARROUGES, Michel. André Breton et les données fondamentales du Surréalisme. Cit. dilo, s. 151.

1> BRETON, André. Entretiens. Cit. dilo, s. 90.
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spanku, ale bylo ¢im dal tim nesnadné&js$i ho probudit. Desnosova duSevni rovnovéaha byla
v v orew r v v v . v ’ r o r vol1l6 v

pravdépodobné jiz v této dob¢ narusena, coz vedlo i k Castym zasahiim I¢karti™. Kdyz Freud

oznacil surrealisty za ,,naprosté Silence®, nemohlo byt toto pojmenovani chapano v sebemensi

nadsazce.

18 Tamté?, s. 90-91.
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5. Nespojité nadoby

Ve svych dopisech Bretonovi z roku 1932 zaujima Freud k surrealismu kritickou pozici:
,,1 presto, Ze se mi dostava tolika svédectvi o zajmu, ktery vy a vasi ptatelé projevujete o mij
vyzkum, ja sam nejsem s to osvétlit si, co je a ¢im chce byt surrealismus. Nejsem moznd ani
v nejmensim uzpusoben jej pochopit, protoze umeni je mi nesmirné vzdalené. <M’

Freud sam se citi byt surrealisty nepochopen. I kdyz v dopise piiznavd svou
nedostate¢nou kompetenci v oblasti uméni, chce vzbudit stejné pfiznani v surrealistech
vzhledem k psychologii a psychoanalyze, kterou on sdm povazuje za striktné védeckou
disciplinu. Snazi se tak odd¢lit oblast védéni od oblasti uméni a nahlizi na umeélce jako na
povahy snici, které mohou jen zakousSet a projevovat to, co bude véda zase muset vylozit ve
svém specifickém jazyce. Cesty uméni a védy jsou tedy podle n¢ho neslucitelné odlisené.
Navic, umélec proziva své dobrodruzstvi touhy unasené zdanim a zptfitomnénim. Jestlize se
psychoanalyza snazila této neslucitelnosti porozumeét, surrealismus tuto separaci védéni
a uméni chtél spiSe prekonat. Breton jiz od samého pocatku nesouhlasil s neustalym
podceniovanim role uméni. Podle né¢ho je mozné pomoci touhy dosdhnout védéni, a to 1 bez
potfeby metodické prace. Breton reaguje na Freudovy dopisy ofenzivné, prohlasuje Freuda
s velkou davkou ironie za ,,ohromné citlivého, vé¢né bdélého umélee*.1*® Vratme se do roku
1922, kdy byl Breton pozvan na navstévu k Freudovi do Vidné. Timto setkanim
a neschopnosti navéazat s Freudem zajimavou konverzaci o védé€ a poezii byl tehdy zklaman:
,,J’essaie de le faire parler en jetant dans la conversation les noms de Charcot, de Babinski,
mais, soit que je fasse appel a des souvenirs trop lointains, soit qu’il se tienne avec un inconnu
sur un pied de réticence prudente, je ne tire de lui que des généralités comme: Votre lettre, la
plus touchante que j aie recue de ma vie, ou Heureusement, nous comptons beaucoup sur la
jeunesse.“llg. Snad posledni ptiklad je s to ilustrovat, jakym smérem se ubiral vztah mezi
obéma muzi. Kdyz byla Bretonovi v 50. letech poloZena otdzka, zda by oteviel dvefe
Freudovi, odpovédél: ,,Oui, avec une profonde déférence. 1%

Pokud Freudovo nepochopeni plynulo z osobnich nesympatii k Bretonovi, pak by

nebylo takovym piekvapenim, Ze po Sesti letech od oné korespondence Freud, a¢ stale s jistou

17 BRETON, André. Spojité nadoby. Praha: Dauphin.

1185TAROBINSKI, Jean. La relation critique. Paris: Gallimard, 2001, s. 383.

19 ittérature, NOUVELLE SERIE : N° 1, ler Mars 1922, s. 19.

120 Nouvelle Revue Frangaise , n°302, 1978 , Mars 1978, s. 26—45.
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mirou odmeéfenosti, nahlizi surrealismus v jiném svétle, a to diky setkani s jednim z dalSich
zastupci surrealistického hnuti, Salvadorem Dalim: ,,Zd4 se, ze jsem az doposud povazoval
surrealisty, ktefi si m¢ zfejmé& vybrali za svého svatého patrona, za naprosté Silence. Ten
mlady Spanél se svyma upiimnyma o¢ima a pohledem fanatika a se svou nepochybnou
technickou mistrnosti me piimél k tomu, abych sviij nazor opravil. [...] Z kritického hlediska
bychom pfesto stale mohli tvrdit, Ze pojem uméni nepfipousti zadné rozsifeni, kdyz se
kvantitativni pomér mezi nevédomym materidlem a predvédomym zpracovanim nedrzi
V pfesné urcenych mezich.“**

Co se tyce nevédomi, surrealisté se po celou dobu snazili o obhajobu oné iracionalni
hodnoty, kterou psychoanalyza naopak stavéla ve vztahu ke zietelnému védomi jako
nedostate¢nou. Pfijmout a pochopit pfitomnost nevédomi v nas neznamena podridit se mu.
I pfes zdroj energie, kterou ,,Id“ poskytuje, by nemélo ptevzit hlavni funkci ve fungovéni
psychického aparétu. To, Ze Freud uznava existenci a vliv nevédomi neznamend, ze mu jako
Breton chce ptisoudit rozhodujici vliv. Védoma hra surrealistii s nevédomim byla pro Freuda
Silenstvim, dokonce fetiSistickou perverzi, nebot’ vysadnim postavenim, jaké mu prisuzuje, se
surrealistické mysleni fixuje na ¢aste¢ny cil. Breton zase kritizuje Freuda za pifinejmensSim
nejasné tvrzeni, ze ,,psychickd skutecnost je zvlastni formou existence, ktera se nesmi
sm&Sovat se skutetnosti hmotnou.’”* Pro Bretona jsou obg& tyto instance komplementérni.
K tomu, aby doslo k jejich slouceni, pfidava Breton oproti Freudovi do své doktriny #Zasno
(le merveilleux) : ,,.Le groupe surréaliste entendait en effet accéder collectivement a la grace
immanente de la merveille : ¢’était 1’atmosphére dans laquelle poésie et rencontre humaine
pouvaient cesser d’étre vécues comme des aventures distinctes.“'?® A dale: ,,Dans I’esprit de
Breton, il ne s’agit nullement de dénier la réalité, et de lui préférer une vision imaginaire, mais

«124 Takové zézraéno Ize podle Bretona

de I’agrandir, en y introduisant le sens du merveilleux.
ozivit vzpominkami z détstvi.

Freud se pak podle Bretonova minéni myli jeSt€¢ jednou, kdyZ popird existenci
prorockého snu: ,,A vyznam snu pro poznani budoucnosti? Na to nelze ovSem ani pomyslet.

Spise bychom misto toho dosadili: pro poznani minulosti, nebot’” z minulosti pochazi sen

2! Tento preklad byl potizen z piekladu francouzského. STAROBINSKI, Jean. La relation critique. Ed. rev. et

augm. Paris: Gallimard, 2001, s. 384.

122 BRETON, André. Spojité nddoby. Praha. Cit. dilo, s. 23—24.

123 STAROBINSKI, Jean. La relation critique. Cit. dilo, s. 386.

124 CAWS, Mary Ann a Sarane ALEXANDRIAN. André Breton par luiméme. Paris: Editions du Seuil, 1971. ISBN

http://dx.doi.org/10.2307/40126512, s. 84.
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V kazdém smyslu. Staré vife, ze ndm sen ukazuje budoucnost, chybi jisty pravdivy obsah.
Tim, Ze sen zndzornuje splnéni n&jakého piani, uvadi nas do budoucnosti; ale tato budoucnost
povazovana snicim za pfitomnou, je nepomijejicim pfanim stvoifena podle podoby oné
minulosti.“'?

Vratme se k definici surrealismu, jeZz se poprvé objevila v Manifestu. Pokud v ni
hleddme odkaz na Freudovy teorie, musime se podle Jeana Starobinského spokojit pouze
s ozvénou volné asociace. Starobinski dodéava, ze vSechny klicové pojmy, které se v definici
objevuji (automatisme, réalité supérieure, dictée de la pensée), je tfeba hledat u Janeta,
Charcota a Liébaulta, francouzskych psychiatrii 19. stoleti. Sdm Breton popisuje Freudiv
maly zdjem o automatismus a automatické psani: ,,Aux yeux des psychanalystes, I’écriture
automatique ne valait que comme un moyen d’exploration de 1’inconscient. Il n’était pas
question pour eux de considérer le produit automatique en lui-méme, de le soumettre aux
criteres d’intérét qui s’appliquent aux différentes catégories de textes élaborés. 1%

Bretonova obhajoba automatického psani, snu noc¢niho i denniho a snaha o hledani
skute¢ného fungovani mysli jsou v Manifestu patrné. I ptesto, Ze je Breton vérny Freudovym
teoriim a objevliim, jeho chlize se ubira jinym smérem, chceme-li, vice poetickym. Jeho cil se
zdaleka neshoduje s védeckym zdmérem Freudovym, jenz smétuje k polozeni zékladi teorie
1écby. Naproti tomu Breton vidi v nevédomi ,le réservoir sans fond d’une imagination
créatrice, peuplée des désirs de I’homme, et ou celui-ci puise les forces nécessaires
a I’¢élargissement poétique — et pratique — des bornes du réel« .t

Klicovym aspektem, jenZ odliSuje Bretonovo a Freudovo smysleni, je Bretonova snaha
0 osvobozeni jazyka, o jeho projeveni piimo v doteku s hlubinami nevédomi. Toto snazeni ma
aspekt revolucni a poeticky zaroven. Takové hledani absolutniho poeti¢na pfipisuje nevédomi
samému revolucni charakter v oblasti intelektu i spolecenskych hodnot, jak to shrnuje Sarane
Alexandrian: ,Breton a sans doute puis¢ dans la psychanalyse une véritable méthode
d’investigation des couches les plus profondes du mental, ou s’exprime une contestation
radicale de I’homme envers les codes et les regles qui I’alienent dans la vie courante: il ne

s’agit plus pour ce dernier de soumettre les désirs a 1’autorité¢ d’un quelconque principe de

réalité, mais d’ouvrir la voie a la construction d’un monde nouveau ou ces désirs pourraient

12> FREUD, Sigmund. Vyklad snd: O snu. Viyd. 1. P¥eklad Otakar Vochot. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi J.

Kocourek, 1998, 711 s. ISBN 80-861-2308-1, s. 430

126 BRETON, André. Entretiens. Paris: Gallimard, 1952, s. 236.

7 SABOT, Philippe. Pratiques d’écriture, pratiques de pensée: figures du sujet chez Breton-Eluard, Bataille et

Leiris. Villeneuve-d'Ascq: Presses universitaires du Septentrion, c2001. ISBN 28-593-9692-6, s. 39.
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enfin étre satisfaits, c’est a dire ou I’homme lui-méme serait enfin en harmonie avec lui-
méme. <%

Dale pak text L’Immaculée conception,*® jejz Breton vytvofil spole¢né s Paulem
Eluardem, doklada, jakym zpasobem surrealisté uchopili a zpracovali Freudovu doktrinu ve
prospéch psani svych dél. Vysledkem jejich spolecné prace ma byt ,,une philosphie poétique
qui, sans jamais mettre le langage a la raison, conduise pourtant un jour a I’élaboration d’une
véritable philosophie de la poésie.«'*°

Pokud pro psychoanalytiky neplni text vznikly metodou automatického psani jinou
funkci nez pouhého prostiedku k odhaleni nevédomého obsahu, pro surrealisty je takovy

material naopak hodnotnym védeckym a poetickym vytvorem zarover.

5.1. Svrchovany bod

Ve Druhém manifestu surrealismu Breton oteviené prohlasuje, Ze cilem surrealismu je
podnitit intelektualni a moralni krizi védomi, jez dovede ¢lovéka k nalezeni jistého bodu
ducha: ,,d’ou la vie et la mort, le réel et I’imaginaire, le passé et le futur, le communicable et
I’incommunicable, le haut et le bas cessent d’étre percus contradictoirement.“**

Breton tento bod védomi, jehoz pivod najdeme v esoterismu, nazyva bodem
svrchovanym: ,,Ce n’est pas la seulement une vue héritée des occultistes, elle traduit une
aspiration si profonde que c’est d’elle essentiellement que le surréalisme passera sans doute

A . 132
pour s’étre fait la substance.“

Nejde pouze o stanoveni teoretického pojmu, jenz smifuje
protiklady, nybrz o redlny (surredlny) bod situovany v poli subjektivni reality védomi
a v okolnim svété, jenz toto védomi obklopuje. Surrealno, jehoz ohniskem je prave tento bod,
v sobé tedy zahrnuje veSkerou pozemskou realitu prosvicenou fantasticnem. I béhem
marxistického natlaku ve 30. letech vytrval Breton v této své filozofii: ,,Je souhaite qu’il (le

surréalisme) ne passe pour avoir rien tenté de mieux que de jeter un fil conducteur entre les

mondes par trop dissociés de la veille et du sommeil, de la réalité extérieure et intérieure, de la

128 Tamtéz, s. 38.

122 ANDRE BRETON, Paul Eluard a Préface de Philippe FOREST. L’immaculée conception. [Nouvelle édition

enrichie]. Paris: Seghers, 2011.

139 cahiers d’art. Vol. 1935, n° 5-6. s. 37.

131 BRETON, André. Manifestes du surréalisme. Cit. dilo, s. 72.

132BRETON, André. Situation du surréalisme entre les deux guerres. Paris: Fontaine, 1945, s. 26.
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raison et de la folie, du calme de la connaissance et de I’amour, de la vie pour la vie et de la
Révolution.«™*

Kdyz Breton hledal svrchovany bod, jejz ucinil posléze cilem svéta, na spravnou cestu
ho navedl Hegel. Poznanim hegelovské dialektiky dosel Breton k zavéru, ze vSechny ostatni
metody maji zanedbatelny vyznam: ,,Ou la dialectique hégélienne ne fonctionne pas,il n’y

. . . foi s <134
a pour moi pas de pensée, pas d’espoir de vérité.*

5.2. Neni surrealistického dila

Bylo by snadné fici, ze pii¢inou Freudova a Bretonova neporozuméni byla Freudova
nepiizenn k modernimu uméni, jeho méstansky zivotni styl a hodnoty ¢i snad pfirozena
zdrzenlivost. Je nicméné nezbytné zamyslet se dislednéji nad tim, o co surrealismus ve
skute¢nosti usiloval (at’ uz védomé ¢i naopak) a kde se vytraci Freudiiv a Bretoniv spole¢ny
jmenovatel.

Jiz jsme se zminili o Bretonové asistenci v 1ét€ r. 1916 v neuropsychiatrickém centru
Saint-Dizier. Pravé v tomto prostiedi, a¢ pouze zprostiedkované (dostupna pro n¢ho byla
pouze shrnuti Freudovych teorii v dilech E. Régise a A. Hesnarda — Précis de psychiatri6135
a La psychanalyse des névroses et des psychoses™.), se mu dostavéa informaci o metodach
psychoanalyzy, jakymi jsou volna asociace a analyza snti, a zaroven moznosti tyto metody
pfimo aplikovat na nemocné. Breton své nadSeni a pifekvapeni z novych poznatkl, diky nimz
mohl propojit poezii s Silenstvim a vzdalit se mnohem dal od reality, dava najevo i ve svych
dopisech piatelim: ,,Démence précoce, paranoia, états crépusculaires. O poésie allemande,

137

Freud et Kraepelin.“*>" Zaroven je tiecba podotknout, Ze prostiedi, ve kterém se Breton

pohyboval, pro né¢ho bylo mnohdy zdrojem odporu, ba dokonce v ném vzbuzovalo uzkost.

133 BRETON, André. Les vases communicants. Cit. dilo, s. 116.

3% BRETON, André. Entretiens. Cit. dilo, s. 152.

3> REGIS, Emmanuel. Précis de psychiatrie. Paris: Gaston Doin, 1923.

136 REGIS, E. a HESNARD, A.. La Psychanalyse des Névroses et des Psychoses, ses Applications Médicales et
Extra-médicales. Dostupné na http://dx.doi.org/10.1097/00005053-192401000-00077.

Prvni Freudovy texty byly pfekladany az od r. 1921 a Freudlv Vyklad snu byl preloZen az r. 1925, kdy jiz Breton
praktikoval metodu automatického psani.
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V rozhlasovém rozhovoru s A. Parinaudem se Breton vyjadiuje ke svému pobytu
v Saint-Dizier takto: ,,J’ai gardé [...] une vive curiosité et un grand respect pour ce qu’il est
convenu d’appeler les égarements de I’esprit humain. Peut-&tre aussi ai-je appris a m’y
prémunir contre ces égarements, eu égard aux conditions de vie intolérables qu’ils
entrainent.

Pravé na zékladé tohoto stanoviska, které Breton zaujimal k otazce Silenstvi
a K problematice dusevné nemocnych i po Ctyficeti letech od svého puisobeni v Saint-Dizier,
shledava Jean-Bertrand Pontalis ,,hranice a zaroven silu surrealistického dobrodruzstvit®."
Surrealistickd ¢innost by se tedy omezovala pouze na zkoumani toho, co pfirozené unika
védomi. Mohou tedy mit surrealistické postupy jinou nez jen mimetickou funkci, a dat tak
vzniknout né¢emu hodnotnéj$imu nez pouhé napodobening nevédomi?

U surrealistt 1ze odhalit jistou tendenci ke klamu, jez ma patrné zdroj v zalibé soustavné
popirat realitu, k niz, resp. k tomu, co chapal jako jeji zfalSovanou, zmanipulovanou podobu,
zaujimal Breton nasledkem nejriznéjSich udalosti jisté negativni stanovisko. Spisovatel Si
privlastnil takovy postoj ke svétu, jenz ud€luje realité ,,statut obvinéného* tim, Ze ji prohlasuje
za pouhé zdani. Jinak feceno: ,,il irréalise le monde, niant ce qui le nie. [...] il manifeste le
surréel en dénongant I’emprise du o

Breton se tedy stavi ¢elem k realité a zbavuje ji jeji funkce. Vysledkem vSak neni nova
realita, kterd by se podobala fikci, uméni nebo snad poezii. Surrealistickd tvorba je jakousi
kolazi, jejimz vysledkem je pouze jiné poskladani zlomku reality. Jean-Bertrand Pontalis
jmenuje polemiku, protiitok a provokaci jako hlavni znaky, jeZ jsou surrealismu vlastni,
a shrnuje své minéni o surrealistické tvorbé¢: ,,En un sens, il n’y a pas d’ceuvre surréaliste

possible.“141

http://dx.doi.org/10.3917/rfp.g1991.55n2.0789. Srv. téZ dopis z r. 1916, v némz piSe Breton Tzarovi: ,Kraepelin

et Freud m’ont donné des émotions trés fortes.” Dostupné na: http://entretenir.free.fr/breton3.html.

138 BRETON, André. Entretiens. Cit. dilo, s. 30.

3% BELANGER, Marie Claire Lanctét. Perdre de vue de Jean-Bertrand Pontalis. Revue frangaise de psychanalyse.
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6. Zavér

Tato prace se pokusila vystihnout vliv psychoanalyzy na utvareni surrealistickych
koncepci v hlavnich teoretickych pracich André Bretona.

Snazili jsme se vystihnout spoleCenskou naladu pielomu 19. a 20. stoleti a s tim
souvisejici vyvoj postoje k sexualité v této dob¢ jakozto podnétu pro vznik Freudovy teorie
sexuality na zacatku 20. stoleti. Na zakladé svédectvi Stefana Zweiga jsme zjistili, ze
v obdobi konce 19. stoleti byla sexualita potlacovana na natlak dobové etiky a na zaklade
konfliktu, ktery tim vznikl, se Freud snazil pfizpiisobit pojeti ¢lovéka jeho skutecné povaze.

Ptiblizili jsme osobnost Sigmunda Freuda a dosli jsme k zavéru, ze jeho velky zajem
o psychologickou analyzu a interpretaci snl byl zptsoben jeho osobnimi problémy, coz mélo
vliv na utvafeni psychoanalyzy.

Prace se snazila zachytit vyvoj psychoanalyzy od jejich pocatktl, ptes prvni teorie az
k jejimu kone¢nému konceptu, ktery byl zformovan ve 20. letech.

Pokusili jsme se struéné ptedstavit pribéh psychoanalytické 1écby a nalézt souvislost
S hlavnim tématem prace, kterym je surrealisticka literarni tvorba. Dosli jsme k zavéru, ze
spisovatel na rozdil od bézného pacienta tvorbou literarniho dila provadi jakousi autoterapii,
pricemz oba dva se fidi pravidlem volné asociace.

Na druhé¢ strané€ jsme se sezndmili s tim, jak sam Freud nahlizi na uméleckou (literarni)
tvorbu, a vzali jsme v potaz skutecnost, Ze tento pohled se od dob Freudovych podstatné
proménil. Freudliv ndzor je omezen tim, Ze se zaméfuje vyhradné na osobu umélce. Analyza
Freudova dila Vzpominka z détstvi Leonarda da Vinci oziejmila Freudovo nahlizeni umélce
jako svého druhu pacienta, ktery prostfednictvim uméleckého projevu fesi své vlastni
neurdzy. Freud v této souvislosti dospiva k teorii sublimace, i kdyZ tento princip surrealisty
nejspis ptiliS nezaujal: ti chtéli presahnout estetické vymezeni poezie jakoZto pouhého uméni.

Dilo A. Bretona je tzce spjato s jeho Zivotem, proto jsme v kratkosti pfibliZili mista, na
kterych ptsobil, a setkdni s lidmi, ktefi pro spisovatele byli zasadni. Zjistili jsme, zZe podnétem
k formovani jeho vlastniho literarniho konceptu mu byla touha osvobodit c¢lovéka
a spolec€nost, a to prostfednictvim slouceni bdéni a snéni. Zde se tedy opird o Freudovy teorie
a snazi se definovat novy myslenkovy smér.

Postavili jsme do souvislosti n¢které z Bretonovych teoretickych praci se zékladnimi
dily S. Freuda. Ta se ve svétle tohoto srovnani jevi jako hlavni inspira¢ni zdroj pro Bretontv

novy koncept predev§im v oblasti snu, kterému oba vénuji velkou ¢ast své prace. Zaroven
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jsme shledali vzajemné neporozumeéni, kterd plynula z toho, Zze Breton chtél ve svém
experimentovani dojit dal nez Freud, a jeho teorie, které Freud formoval za ucelem 1é¢by, tak
prohloubit.

Bretonovy prvni basnické pokusy nebyly jesté ovlivnény Freudem a jeho vysetfovacimi
metodami. Ty se spoleéné s Philippem Soupaultem pokusil aplikovat az v dile Les Champs
magnétiques, avSak na zakladé¢ pochybeného vykladu Freudovych praci. Jak jsme zjistili,
Bretonovy informace o psychoanalyze byly zkreslené, protoze se mu dostavaly pouze
zprostiedkované, a to z d€l E. Régise a A. Hesnarda. Na zakladé Freudovy psychoanalytické
metody pak Breton formoval svou metodu automatického psani, jezZ bere v potaz podnéty
ptichazejici z nevédomi, a tim bojoval, stejné tak jako Freud, proti omezenému racionalismu
doby.

Je zjevné, ze Freud chtél svou psychoanalytickou metodou odhalit nevédomy obsah
mysli za ucelem 1écby, zatimco Breton zadal od svého experimentovani néco zcela jiného:
osvobodit se od okolniho svéta prostfednictvim stavii zménéného védomi a nalézt tak
absolutni poeti¢no. Tato védoma hra surrealisti s nevédomim byla pro Freuda Silenstvim
a ukazalo se, Ze zde surrealismus piesahuje psychoanalyzu jako takovou, ktera neni s to tento
umélecky smér pochopit, nebot’ cesty védy a uméni jsou neslucitelné odlisné.

Zkoumanim Bretonovych praci a jejich inspirac¢nich zdroji jsme dosli k zavéru, ze
krom¢ Freuda, od kterého si Breton pfivlastnil pfedev§im metodu volné asociace, tu byli
i ostatni inspiratofi, jez spisovatele ovlivnili, napfiklad Janet ¢i Charcot.

V zavéru prace jsme se zamysleli nad skute¢nou funkci surrealistického dila a nad tim, jestli
takové dilo viilbec miize vzniknout a o co surrealismus vlastné usiluje. Dosli jsme k zavéru, ze
surrealistické postupy maji spiSe mimetickou funkci a davaji vzniknout pouhé napodobeniné
nevédomi. Zde je na misté 1 kritika surrealismu a jeho jisté neupfimnosti, nebot” surrealistické

basnické postupy se Casto podobaji tém, které praveé sam tento umélecky smér zavrhuje.
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8. Résumé

Ce mémoire de licence avait pour but de saisir I’influence de la psychanalyse sur la

formation des conceptions surréalistes dans les principaux travaux théoriques d’André Breton.
Nous avons d’abord essayé¢ de présenter le contexte social au tournant des 19¢me

et 20éme siecles et I’évolution de I’attitude vis-a-vis de la sexualité durant 1’époque
en question et permettant a Freud de créer sa théorie sur le sujet au début du 20éme siecle.
Nous avons réalisé, d’aprés des témoignages de Stefan Zweig, que la sexualité a la fin du
19éme siecle était refoulée a cause des pressions de la morale (mentalité) de 1’époque. Sur
la base du conflit qui est apparu a cause de cette situation, Freud a essayé¢ d’adapter
la conception de I’homme a sa propre condition.

Nous avons abordé le personnage de Freud et nous avons constaté que son grand intérét
pour la cure psychanalytique et I’interprétation des réves avaient comme source ses problémes
intimes, ce qui a influencé la création de la psychanalyse méme.

Ce mémoire a essay¢ de synthétiser le développement de la psychanalyse depuis ses
débuts, des premicres théories a la doctrine finale, batie dans les années 20.

Nous avons tenté de présenter bri¢vement le déroulement de la cure psychanalytique
et de trouver le rapport avec le théme principal de ce travail la littérature surréaliste. Nous
avons réalisé que I’écrivain, par rapport au patient normal, pratique a travers la création d un
oeuvre littéraire une "autothérapie". Les deux suivent la regle de 1’association libre.

D’autre part, nous avons fait connaissance avec la position de Freud envers la création
artistique (littéraire) et nous avons pris en compte le fait que ce point de vue
a considérablement évolué depuis 1’époque du praticien autrichien, car Freud se concentre
seulement sur I’artiste en tant que personne. Une courte analyse de son ouvrage intitulé Un
souvenir d'enfance de Léonard de Vinci, rend plus claire la vision de Freud, considérant en
fait I’artiste comme un patient qui, a travers ses productions, essaie de calmer ses propres
névroses. Ensuite, Freud en arrive a définir sa théorie de la sublimation. Mais, les surréalistes
n’étaient apparemment pas trop intéressés par ce principe-la. Ils voulaient dépasser la
détermination esthétique de la poésie en tant qu’un simple art.

L’ceuvre d"André Breton est étroitement liée a sa vie. C’est pour cela que nous avons
abordé succinctement certains moments et rencontres avec les personnages ayant été
essentielles pour 1’écrivain. Nous avons réalisé que la raison poussant a former son propre

concept littéraire consistait en un désir de libérer ’homme et la société tout en voulant
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fusionner 1’¢tat de veille et de sommeil. C’est 1a ou Breton s appuie sur les théses de Freud et
essaie de définir une nouvelle école de pensée.

Nous avons mis en rapport quelques travaux théoriques de Breton avec des recherches
fondamentales de Freud. Ceux-ci paraissent étre la source principale d’inspiration pour le
nouveau concept de Breton, notamment dans le domaine du réve auquel les deux ont consacré
une grande partie de leurs ceuvres respectives. Dans le méme temps, nous avons décelé
quelques malentendus qui résultent du fait que Breton voulait aller plus loin que Freud dans
son expérimentation. Autrement dit, Breton prétendait approfondir les théories de Freud qui
avaient eu pour but de guérir la population.

Les premiers essais poétiques d’André Breton n’étaient pas encore influencés par Freud
et par ses méthodes psychanalytiques. Ce sont ces derni¢res que Breton a essayé d’appliquer
avec Philippe Soupault dans I’ouvrage Les Champs magnétiques, en s’appuyant toutefois sur
une mauvaise interprétation des travaux de Freud. Comme nous 1’avons réalis¢, les
informations de Breton sur la psychanalyse n’étaient pas précises, puisqu’elles lui ont été
seulement transmises a travers des ceuvres de E. Régis et A. Hesnard. Plus tard, Breton
a formulé sa méthode de I’écriture automatique, qui prend en compte des motifs venant de
I’inconscient, tout en s’inspirant de la méthode psychanalytique de Freud. Comme Freud,
Breton luttait aussi contre le rationalisme, considéré comme une borne de la pensée de
I’époque.

Il est évident que Freud voulait, grace a sa méthode psychanalytique, révéler le
« contenu latent » du patient afin de le guérir, alors que Breton exigeait de son
expérimentation une autre finalité : se libérer du monde extérieur a travers des états modifiés
de conscience et atteindre une « poéticité¢ » absolue. Ce jeu conscient des surréalistes avec
I’inconscient représentait pour Freud une simple folie et il s’avere qu’ici, le surréalisme
dépasse la psychanalyse méme qui n’est pas capable de comprendre ce mouvement artistique
puisque les chemins de la science et de ’art sont différents.

En analysant les travaux théoriques de Breton, nous sommes parvenus a la conclusion
que Freud n’est pas le seul a avoir influencé I’écrivain, car d’autres personnes, comme par
exemple Janet ou Charcot, I’ont fait. En ce qui concerne Freud, Breton s’est surtout approprié
la méthode dite de 1’association libre.

A la fin de notre travail, nous avons réfléchi a une véritable fonction de I’ceuvre
surréaliste et a 1’hypothése selon laquelle une ceuvre de ce genre puisse tout simplement
exister. En nous interrogeant sur le véritable objectif du surréalisme, nous avons conclu que

les procédés imprégnant le genre ont plutét une fonction mimétique et qu’ils donnent
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naissance a une imitation de I’inconscient. Enfin, nous pouvons également critiquer le
surréalisme pour son manque de sincérité, car certaines de ses méthodes poétiques

ressemblent justement a celles qui sont rejetées par le surréalisme méme.
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