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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva problematikou specifickych poruch uceni
(SPU) v kontextu s vyukou zemé&pisu/geografie na druhém stupni zakladnich $kol a na
Skolach stfednich.

Cilem této prace je ptispét k feSeni této problematiky, zjistit, zda maji jedinci s
SPU maji specifické problémy pii vyuce zemépisu. Pokud ano, pak jakou podobu tyto
problémy maji nebo mohou mit. Jak lze tyto problémy zmirnit, popt. se jich zcela
vyvarovat.

Pro spInéni tohoto cile bylo nejprve nutné zodpoveédét zakladni otazky tykajici
se specifickych poruch uceni. Co jsou to SPU? Jaké mame typy SPU? Jaka je pric¢ina
jejich vzniku? A jaké jsou jejich typické projevy?

Nasledné bylo na zdklad¢ zjisténych odpovédi na tyto otazky realizovano
kvalitativni vyzkumné Setfeni formou hloubkovych rozhovori s osmi osobami se
specifickymi poruchami uceni — dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii nebo
kombinaci vice téchto poruch.

Vsechny rozhovory byly nahrany na diktafon, pfepsany a analyzovany pomoci
metod vytvareni trsi a zachyceni vzorcu tzv. gestaltii s vyuzitim otevieného a axialniho
kodovani.

Vysledky analyzy rozhovort piinaseji hlubsi vhled do problematiky SPU pti

vyuce zemépisu/geografie.

KLICOVA SLOVA

specifické poruchy uceni, dyslexie, vyuka, vyu€ovani, geografie, zemépis



ABSTRACT

This thesis deals with specific learning difficulties (SLD) in the context of
teaching geography in upper primary schools and secondary schools, trying to figure out
whether pupils and students have (or may have) specific learning difficulties when
learning geography, whether such problems exist.

If so, how can be these problems avoided or at least mitigated. To meet stated
goals, it was necessary to answer fundamental questions about the specific learning
disabilities. What SLD are? What type of SLD are known? What causes SLD? And
what are the typical symptoms?

After that, based on the findings from answers to these questions, qualitative
research was realised through in-depth interviews. Respondents of these interviews
were eight people with learning disabilities - dyslexia, dysgraphia, dysorthography,
dyscalculia, and a combination. All interviews were recorded on a tape recorder,
transcribed and analyzed using the methods of clustering and capturing patterns (so-
called gestalts) using open and axial coding.

The results of analysis of these interviews were summarised and provide some

insight into the SLD related to teaching geography.

KEYWORDS

specific learning difficulties, dyslexia, education, teaching, geography



1. UVOD

Specifické poruchy uceni (SPU) jsou u nas dnes jednim z nejéastéjsich détskych
potizi. Je pravdépodobné, ze se s nimi setkd kazdy z nés, zvlasté pak pedagogicky
pracovnik. Ucitel nejlépe nauci zaka tehdy, kdyZ ho pozna a pochopi.

Vzhledem k tomuto faktu a studiu oboru ucitelstvi biologie a geografie pro
sttedni Skoly, byl zdmér prace orientovan timto smérem. Motivem je poznat blize potize
jedinct se specifickymi poruchami u€eni a moznost tyto poznatky v budouci praxi
aplikovat pfti jejich vyuce. Vychazime navic z pfedpokladu Slowika (2007), ktery tika,
ze kazdy ucitel by mél zvladnout zakladni diagnostiku a identifikaci projevii SPU
V bézném Skolnim prostiedi.

Otazka vlivu SPU na vyuku zemépisu neni zatim v odborné literatuie na naSem

trhu diskutovana. (Krej¢ova 2012).

Cilem této prace je prispét k reSeni problematiky specifickych poruch uéeni
v kontextu vyuky zemépisu/geografie na druhém stupni zakladni Skoly a na Skole

stiedni a odpovedét na nasledujici otazky:

1. Maji jedinci s SPU specifické problémy pri vyuce zemépisu?
Pokud ano, pak:
2. Jakou podobu tyto problémy maji nebo mohou mit?

3. Jak lze tyto problémy zmirnit, pop¥. se jich zcela vyvarovat?

Pro splnéni tohoto cile bylo nejprve nutné zodpoveédét zékladni otazky tykajici
se specifickych poruch uceni. Co jsou to SPU? Jaké mame typy SPU? Jaka je pfiCina
jejich vzniku? A jaké jsou jejich typické projevy?

Hlubsi proniknuti do problematiky vyzadovalo nejprve studium odborné
literatury a riznych internetovych zdroji (jako napiiklad webové stranky Ceské
spolecnosti dyslexie, Dyscentra Praha a Pedagogicko-psychologickych poraden),

precteni sbornikii Specifické poruchy uceni a chovani za roky 1995 (Kucharska 1995),
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1997 a 1998 (Kucharska 1998), shlédnuti dokumentarnich filma Ceské televize k dané
problematice (Cerny 2012, Ct24 2011, Ct24 2010), navitdva Dyscentra Praha, ucast na
konferenci Dyskorunka a v ramci této konference setkani s fadou na$ich i zahrani¢nich

odbornikli na danou problematiku.

Vlastni vyzkum, ktery by mél napomoci odpovédét na vySe zminéné tii
vyzkumné otazky, ma pak kvalitativni charakter. Vyuzity byly metody
polostrukturovaného hloubkového rozhovoru, a to sosmi respondenty, ktefi méli
pedagogicko-psychologickou poradnou diagnostikovanou/diagnostikované
nékterou/nékteré ze specifickych poruch uceni.

Podle prostudované literatury jsme ocekavali, Ze problémem jedinct s SPU
muze byt orientace na slepé mapé a vyuzivani u¢ebnic zemépisu s dlouhym ucelenym
textem.

Hlavni cil, resp. zvolené vyzkumné otazky podminuji obsahovou strukturu
prace. Diplomova prace je ¢lenéna do dvou hlavnich celkd. Prvni ¢ast — uvedeni do
problematiky specifickych poruch uceni - je zaloZena na reSerSi odborné literatury a
méla by Ctenafi prinést hlavni informace o SPU a problémech, které v obecné roviné

vvvvv

zpracovani a vysledkd.
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2. UVEDENI DO PROBLEMATIKY SPECIFICKYCH PORUCH
UCENI

V celé této praci se budeme zabyvat specifickymi poruchami u¢eni. Pojem uceni
chapeme (stejné jako Cap 2001) jako termin oznalujici veSkeré ziskavani zkugenosti a
informaci a utvareni jedince v prubéhu celého zivota, ktery souvisi s formovanim jeho
osobnosti. V naSem piipad¢ se vSak zaméfime konkrétnéji - na uceni se ve Skole,
na uceni se prostirednictvim vyuky zemépisu/geografie.

V literatuie byvaji pojmy, které se tykaji specifickych poruch u€eni pouzivany
odlisné. Misto oznaceni specifické poruchy uceni se naptiklad Casto pouzivd pojem
dyslexie. Pro¢ tomu tak je? Pro¢ se odbornici neshodli na jedné platné definici?
(Zelinkove 2003). V této kapitole se pokusim o strucné uttibeni pojmi, vysvétleni jejich

vyznamu a odpovéd na zminéné otazky.

2.1. Specifické poruchy uceni

Jak uvadi Matéjcek a Vagnerova (2006, s. 7), specifické poruchy ué¢eni (SPU) “
jsou vyvojovou poruchou. Proto se muizeme setkat také s oznaCenim specifické
vyvojové poruchy uéeni (napiiklad u Zelinkové, 2003 a dalgich). Cihounkova (2007)
uvadi moznost vynechani slova ,specifické”. VSechny tyto terminy chapeme jako
synonymum. V této praci budeme dale pouzivat predev§im vyrazu specifické poruchy
uceni ¢i jeho zkratku SPU.

SPU mizeme definovat dle Selikowitze (2000, s. 8) jako ,,neoCekavany a
nevysvétlitelny stav, ktery mize postihnout dit€é s primérnou nebo nadprimérnou
inteligenci, charakterizovany vyznamnym opozdénim v jedné nebo vice oblastech
udeni“ nebo konkrétngji dle Jucovidové, Zakové a Sovové (2007, s. 4) jako
,heschopnost naucit se Cist, psadt a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za
primérné inteligence a piimefené sociokulturni ptilezitosti“. Pokud mluvime o
specifickych poruchach uceni, nemiZeme vynechat obsahlejsi definici vydanou jiz
v roce 1980 experty z Narodniho Ustavu zdravi ve Washingtonu ve spolupréci s experty
z Ortonovy spolecnosti a dalsich instituci (Mat&jéek 1988, s. 25): ,,Poruchy uceni jsou
souhrnnym oznacenim riznorodé skupiny poruch, které se projevuji zietelnymi

obtiZemi p¥i nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni
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mluvené fec€i, ¢teni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy
jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho nervového
systému. I kdyZ se porucha uceni miiZe vyskytnout soubézné s jinymi formami
postiZeni (jako napf. smyslové vady, mentdlni retardace, socidlni a emocionalni
poruchy) nebo soubéZné s jinymi vlivy prostiedi (napf. kulturni zvlastnosti,
nedostate¢na nebo nevhodna vyuka, psychogenni ¢initelé), neni pfimym nasledkem
takovych postiZeni nebo nepfiznivych vlivii.“ Jinymi slovy ,,poruchy uceni je termin
oznacujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji pii osvojovani a uzivani teci,
Cteni, psani, naslouchdni a matematiky. Tyto obtize maji individudlni charakter a
vznikaji na podklad€ dysfunkci centralni nervové soustavy.* (Perspectives on Dyslexia,
cit. Zelinkova 2003, s. 16). Ne vsak vSechny potize spojené se Ctenim, psanim i
pocitanim souviseji se specifickymi poruchami uceni (Zelinkova 1994).

Zelinkova (2003) upozoriuje na fakt, ze SPU jsou pfedmétem zajmu jak
pedagogiky a psychologie, tak I€¢kafskych véd a dalSich ptibuznych obort. Naptiklad
maji své misto i v Mezinarodni klasifikaci nemoci z roku 1992. V MKN-10 je najdeme
pod ,,Poruchami psychického vyvoje* (F80-F89) — viz tabulka 1. (Michalova 2003,
Cihounkova 2007).

Tabulka 1: Specifické vyvojové poruchy v Mezinarodni klasifikaci nemoci

F81 Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti

F81.0 Specificka porucha ¢teni

F81.1 Specificka porucha psani

F81.2 Specificka porucha pocitani

F81.3 Smisena porucha skolnich dovednosti
F81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti
F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana

Zdroj: Michalova 2003, s. 29

Tzv. kontinualni pfistup chape naopak SPU jako charakteristiku ¢lovéka, nikoli
jako nemoc. Hleda tak pfedevsim individualni cesty Gpravy podminek, metodu forem

nacviku atd. - v jakékoli situaci a v kterémkoli souboru specifickych zvlastnosti
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konkrétniho jedince. Cilem je pak nalezeni vhodné pomoci pro zkvalitnéni Zivota (Jost

2011).

SPU je souhrnné oznaceni pro konkrétni vyvojové poruchy jako je dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dysmuzie a podobné
(Zelinkova 2003).

Predpona dys- pochézi z fectiny a znamena negaci, zhorseni, poruchu ¢i rozpor
(Michalova 2001, Edelsberger 1984). Zelinkova (2003) uvadi jako ptiklad slovo
dysfunkce, tedy deformovanou funkci neboli funkci nevyvinutou Uplné. V piipadé
»afunkce® se vSak jedna o ztratu jiz vyvinuté funkce.

Tyto poruchy maji fadu spoleénych projevil. Casto se mize vyskytnout vice
téchto poruch najednou (Zelinkova 2003).

Ptestoze je dyslexie slovo podiazené ke specifickym poruchdm uceni, pouziva se
Casto také jako synonym. Osoby s SPU se pak také nazyvaji dyslektici, piestoze se
muze jednat o osoby s dal$i nebo jinou poruchou dys. Je tfeba upozornit na fakt, ze to
neni Spatné. Nejedna se o lidové piefeknuti. S timto oznaCenim se miizeme setkat zcela
bézné také v odborné literatuie. Samoziejme jistou roli hraje tradice, mnohem snadnéji
se ale také operuje s jednoslovnym pojmenovanim nez s viceslovnymi. Dulezitym
faktorem je ale také to, ze dyslexie je nejcastéjsi poruchou uceni. A ve vétSin¢ piipada
SPU se jednd o kombinaci dyslexie s néjakou dalsi ,,poruchou dys*“ (Matéjcek,
Véagnerova a kol. 2006).

Jako obecny termin oznacujici cely komplex SPU pouzivd pojem Dyslexie
napiiklad Michalova (2001), Krejcova (2010) ¢i Brancuska (2012).

Jak je patrné, definice a nazory se ¢asto rtizni. Cihounkovéa (2007) neodekava
vV tomto ohledu zménu ani v nejblizsich letech. Uvadi, ze vzhledem k neustale nové se
objevujicim poznatkiim o téchto poruchach, dochazi zcela logicky i k posunuti jejich
definovani. V naSem ptipadé¢ budeme z divodu lepSi srozumitelnosti uzivat pojem
dyslexie vyhradné pro vyjadieni poruchy ¢teni a pojem specifické poruchy uceni
jako pojem jemu nadiazeny.

Je tfeba upozornit, aby uzivanim terminu specifické poruchy uc¢eni nedochazelo
Kk chapani téchto problémi pouze ve spojeni se Skolnim prostiedim. Problémy osob s

SPU se objevuji komplexné, v rozdilnych diléich oblastech. Nejednd se tedy o
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poruchy, které¢ by se projevovaly pouze ve Skolském prostfedi, ale i vSeobecné
(Krejcova 2010).

Je patrné, Ze jednotlivé poruchy maji mnoho spoleénych nebo podobnych
symptomu. Je proto nutné je i pojimat ve vzajemnych vztazich a nikoli oddélené. Maji
tendenci se navzajem kombinovat a vytvaiet syndromy. To je zvlasté markantni, pokud
jejich pticina souvisi s lehkymi mozkovymi dysfunkcemi (Kocurova 2000).

»opecifické poruchy uceni patfi k nejrozSifenéjSim détskym potizim.*
(Serfontein 1999, s. 16). Poruchy uceni jsou nejcastéjsi druh znevyhodnéni, které
jedince zatadi do kategorie integrovanych zaka se specialnimi vzdélavacimi pottebami
(Slowik 2007).

SPU maji u jednotlivcl riznou intenzitu. Vyskyt poruch (zvlasté téch lehcich) je
také rlizny v raznych kulturach. Zavisi totiz také na vedlejSich Cinitelich, které se
mohou vyznamné uplatiiovat ve vyvoji a projevech poruch uceni. To je hlavné struktura
dan¢ho jazyka, jeho pravopis a gramatika, metoda Skolni vyuky ¢teni a pravopisu,
piitézujici okolnosti z oblasti zdravotni, psychické ¢i socidlni (napiiklad Spatny
zdravotni stav nebo dvojjazyCnost prostifedi) a Groven diagnostické a napravné péce
(Matgjcek 1988).

JiZ v roce 1995 uvadi Matéjcek (1995), Ze jsou u nas diagnostikovany cca u 4 %,
ale redIn¢ se nachéazi az u 15 % nasi populace.

Kazdy jedinec s poruchou uceni je unikatni. VSechny je spojuje ale dost
spolecného, aby jejich problém mohl byt oznacen jedinym terminem, tedy specificka
porucha uceni (Selikowitz 2000).

Serfontein (1999) uvadi, ze se vyskytuji u 5- 20 % chlapecké populace a ze je
mezi détmi S poruchami uéeni az 90 % chlapci. Selikowitz (2000) uvadi pomér chlapci
a divek s SPU 3:1. Matg&jcek (1988) pak 4-10 krat vice chlapcti nez divek. Cisla se
mohou lisit v zavislosti na chapani pojmu dyslexie a SPU. At’ jsou pfesna Cisla jakakoli,
hlavni sdéleni zlstava stejné. SPU ma x krat vice chlapci nez divek. Dlvod neni
pfesné znam. Matéjcek (1988) uvadi, ze muzi jsou spiSe ,,jednostranni®, co se tyce
lateralizace mozkovych funkci. Naopak Zeny jsou v tomto ohledu vice ,,univerzalné;jsi.

Teorie negativniho ucinku ur€uje za pfi¢inu hormondlni zmény v obdobi
prenatalniho vyvoje. Podle ni muze byt béhem prenatalniho vyvoje u chlapci vlivem
vysokych hladin testosteronu negativné ovlivnén vyvoj levé mozkové hemisféry. Tento

hormon samoziejm¢ sam dyslexii ani jinou SPU nezpusobuje, ale plody muzského
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pohlavi jsou v dob¢ prenatdlniho vyvoje jeho piisobeni vystaveny vice nez zenského.
Tento fakt mize Casteéné vysvétlovat vyssi poCet muzi dyslektikii a také levakl

(Matgjcek 1995).

2.1.1. Dyslexie

,Dyslexie™ je nejpouzivangj$i a nejznaméjsi pojem tykajici se SPU. (Zelinkova
2003) Koften slova dyslexie pochazi z latiny. Latinské sloveso legere znamena sbirat
nebo také Cist (Edelsberger 1984).

Jiz vroce 1968 byla na konferenci v Dallasu piijata Svétovou neurologickou
federaci definice dyslexie v tomto znéni: ,,Specificka vyvojova dyslexie je porucha
projevujici se neschopnosti naucit se ¢ist, presto, Ze se ditéti dostava bézného
vyukového vedeni, Ze ma primérenou inteligenci a sociokulturni prilezitost. Je
podminéna poruchami v zakladnich poznavacich schopnostech, pricemz tyto
poruchy jsou ¢asto konstitu¢niho pivodu. Objevuje se u déti obvykle od samych
zacatka Skolni dochazky a piisobi, Ze Grovein ¢teni je v napadném rozporu se
zjisténou trovni intelektovych schopnosti ditéte.“ (Matéjcek 1974). Mezinarodni
asociace dyslexie definovala dyslexii v roce 2002 takto: ,,Dyslexie je specificka porucha
uceni neurologického ptvodu. Je charakterizovana problémy s pfesnym a/nebo
plynulym rozliSovanim slov, Spatnym pravopisem i schopnosti porozuméni. Tyto obtize
obvykle vznikaji v disledku deficitu ve fonologické slozce jazyka, ktery je Casto
necekany vzhledem k ostatnim kognitivnim schopnostem a dobré schopnosti ucit se.
Sekundarnimi nésledky pak mohou byt potize v porozuméni psanému textu, sniZeni
zazitku a zkuSenosti ze ¢teného, coz muize branit riistu slovni zdsoby 1 dalSich znalosti*
(Brancuska 2012).

Dyslexie tak ve zkratce znamena poruchu ¢teni (Matéjéek 1988). Muze se
objevovat Vv riznych stupnich vyhranénosti, stejné tak muze jedince ovliviiovat
rozli¢énymi zpsoby (Morgan, Klein, 2000 in Brancuska 2012).

Jak bylo jiz vySe zminéno, pojem dyslexie miize zastfeSovat vSechny poruchy
uceni (Mat¢jéek, Vagnerova a kol. 2006).

Brancuska (2012) navic uvadi, Ze v zahrani¢ni literatufe je ¢asto pojem dyslexie

pouzivam souhrnné pro problémy se ¢tenim a s psanim. To potvrzuje i definice dyslexie
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Britské dyslektické asociace z roku 1997 (Zelinkova 2003, s. 17): ,,Dyslexie je komplex
neurologickych podminek konstituéniho plivodu. Symptomy mohou postihovat mnoho
oblasti uc¢eni a funkci a mohou byt popsany jako specifické obtize ve Cteni a psani.
Postizena miize byt jedna nebo vice z téchto oblasti. Porucha zahrnuje téz obtize v
numeraci, psani not, motorické funkce a organiza¢ni dovednosti. Ackoli se vztahuje
predevsim na ovladani psaného jazyka, mlize byt naruSena téz mluvena rec.*

Projevuje se potizemi ve ¢&teni. Cteni byva pomalé, neplynulé, namahavé,
s menSim vyskytem chyb nebo naopak rychlé, ale piekotné s vétSim vyskytem chyb.
Dyslektik ma problémy s intonaci a melodii véty. Neklesa hlasem a ¢te monotonné. Je
pro n¢j tézsi se orientovat v textu. Neudrzi pozornost na jednom fadku. Specifickymi
chybami je: zaména podobnych pismen (napt. a-e-0, b-d-p, m-n, I-k-h a podobn¢),
vynechavani nebo naopak piidavani pismen, slabik, slov 1 vét, pfesmykovani slabik
(napf. lokomotiva — kolomotiva), vynechavani diakritickych znamének ¢i jejich
nespravné pouziti, domysleni koncovek slov. Celkov€ dochazi ke komoleni slov.
Jedinec myva problémy s reprodukci &éteného textu. (Jucovidovd, Zackova, Sovova
2007)

,Dyslektik je ¢lovek, ktery snaze mysli, nez ¢te.“ (Rydlova, 2010, s. 28).

V 95 % se poji dyslexie s dysgrafii a dysortografii (Timychova 1987).

2.1.2. Dysgrafie

Puvod slova dysgrafie vychazi z feckého slova grafein, grafé, coz znamena psat.
Dysgrafie je specificka porucha grafického (pisemného) projevu. Zkracené feceno je to
pojmenovani, které zastieSuje poruchy psani (Brozova 2007, Jucovi¢ova a Zackova
2009, Timychova 1987, Rudisarova 2011).

Dysgrafik neumi potfadné psat, pfestoze netrpi Zzddnou smyslovou vadou, Zadnou
zavaznou pohybovou poruchou, ani nema zavazné nedostatky v oblasti inteligence ¢i
citovych vztahu. S tvary pismen si zkratka nevi rady (Maté&jcek 1988).

»Nedovede napodobit tvary pismen, nepamatuje si je, zamenuje je, zrcadlove je
obraci. Zpravidla piSe toporné¢ a kiecovité, takze pismo mé nekdy zcela zvlastni raz.*
(Matgjcek 1988, s. 75). Pismo neni Citelné. Je ptilis malé nebo naopak ptilis velké. Také

spoje mezi pismeny nejsou spravné (Zelinkova 2006). ,Nekteré déti uvadeji, ze kdyz
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chtéji napsat urcité pismeno, jejich ruka si ,,d€ld, co chce a najede na jiny tvar pismene
nebo minimalné pietahuje ¢i nedotahuje tvar (Jucovi¢ova, Zatkova 2009, s. 9).

Dochazi k vynechéni pismen, komoleni slov, k zaméndm tvarové podobnych
pismen (napt. m-n, 0-3, r-z, I-k-h, j-p, S-L-Z apod.), ale také tvarové podobnych ¢islic
(7-4, 3-8, 3-5, 6-9 apod.), zaménam potadi Cislic (32-23), $patnému rozdélovani slov ¢i
psani slov dohromady, nespravnému umisténi nebo vynechani diakritickych znamének,
ale 1 k chybovani v gramatickych jevech. Chyby se mohou objevovat i v ptipadech, kdy
dit¢ dany jev jiz zvlada, a to predevSim pii ¢asoveé limitovaném psani. Pro dité je velmi
narocné se soustfedit na psani a pohotové odiivodiovat a zaroven aplikovat rizné
pravopisné jevy a pravidla. Chybu si doty¢ny vétSinou uvédomi, proto je v seSitech
dysgrafikii zaznamenano casté Skrtani, gumovani a ,,zmizikovani“. Trpi tim nejen
kvalita pisma, ale i celkova tUprava seditu (Jucovitova, Zatkova 2009, Zackova,
Jucovicova 20006).

,wDysgrafické déti budou mit zkratka obtize vSude tam, kde budou zavislé na
vykonu psani, kde budou kladeny pozadavky na rychlost psani a kvalitu, tpravu
pisemného projevu. Je nasnad€, ze se v podstaté jednd o téméi vSechny vyucovaci
predméty” (Jucoviova, Zackova, Sovova 2007).

Dysgrafik musi davat do psani vét§i mnozstvi energie a je tim padem rychleji
unavitelny. Jucovicova a Zackova (2009) navic upozoriiuji na fakt, Ze p¥i psani deliho
rozsahu se jeho obtize jeSté vice vystupnuji. Nehledé na to, Ze tempo psani byva
vyrazn¢ pomalé, trhané a neplynulé. Rychlost se mohou postupné naucit ,,stihat®, ale
bohuzel na ukor kvality (Jucovi¢ova, Zadkova 2009).

V praxi se setkdvame mnohem vice s ptipady leh¢i dysgrafie, kdy jsou obtize
mirnéjsi. Tézka dysgrafie se objevuje pomérné ztidka (Simanova 2012).

Podobné problémy vznikaji u pfeu¢ovanych levaka (Matéjcek 1988), ale také pii
nespravném drZeni psaci potieby, nespravné poloze lokte a podobng. U zaki na druhém
stupni je to jiz ale natolik zafixované, Ze preuceni je velmi obtizné, nebo dokonce

nemozné (Jucovicova, Zackova 2009).
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2.1.3. Dysortografie

Koften slova dysortografie pochazi z feckého slova orthos, coz znamena spravny
a z teckého grafein, grapho, coz znamena psat, pisi. (Kocurova 2000) Jednd se o
poruchu pravopisu (Matéjcek 1988).

Ve vétsing ptipadi vznikd pii poruSe sluchové percepce, kdy je poruseno
sluchové vnimani (rozliSovani zvukd, vysky, délky a hloubky tond, jednotlivych hlasek,
slabik, 1 slov. Je pfitom porusena schopnost sluchové analyzy a syntézy, sluchova
pamét’ a sluchova orientace (Jucovicova, Zatkova, Sovova 2007).

Dysortografie se projevuje tzv. specifickymi dysortografickymi chybami
(Cihounkova 2007). Typickymi primarnimi specifickymi dysortografickymi chybami
jsou vynechavani (nebo naopak ptidavani) pismen, slabik, 1 celych slov, vynechavani,
piidavani ¢1 nespravné umistovani diakritickych znamének (Carky, hacky) a
zaménovani zvukove podobnych hlasek ¢i slabik. Piikladem zdmény hlasek je naptiklad
snih — h/ch, led — d/t, dub — b/p a podobné. Obtize v rozliSovani slabik d¢laji hlavné
mekké a tvrdé slabiky di, ti ni/ dy, ty, ny. Dal$i primarni dysortografické chyby jsou
nedodrzeni hranic slov v pismu a napsani naptiklad dvou slov nebo celé kratké véty
dohromady (napt. Jdemedoskoly. Hrajemesi) nebo Casté gramatické chyby. Dotycny
zna pravidlo pii psani spradvného pravopisu, pii ustnim zkouSeni je umi spravné
aplikovat, pfesto v pisemném projevu pravidlo nepouzije a dopousti se chyb. Toto je
typické zejména pro déti na druhém stupni zakladni $koly (Jucovidova, Zackova 2008).
,,Dité déla spoustu chyb, na prvni pohled nesmyslnych* (Maté&jéek 1988, s. 74).

,»Vysledkem je tak nizkd uroven pravopisu, ze je v ndpadném nepoméru
K relativné vysoké urovni inteligence takového ditéte* (Matéjéek 1988, s. 75).

Mechanismy vzniku jsou obdobné jako u dyslexie. Dyslexie a dysortografie jsou
tak izce spojeny, Ze byvaji Casto brany jako jedna a tatdz (Mat&jcek 1988). Az 95 %
ptipadi se dysortografie vyskytuje ve spojeni s dyslexii (Kocurova 2000).

V nékterych ptipadech miZe byt dysortografie disledkem dysgrafie, kdy
graficka stranka pisma vezme tolik pozornosti jedince, ze nezvlada zaroven kontrolovat
obsah (Matéjcek 1988).

Pokud ma doty¢ny i dysortografii 1 dysgrafii, je pro néj situace jesté t&Zsi.
Nestihne zdtivodnit pravopis v prubéhu psani a bohuzel chyby neobjevi ani pfi kontrole

napsaného (Jucovitova, Zackova 2008).
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2.1.4. Dyskalkulie

Slovo dyskalkulie pochazi z latinského calkulus, cesky pocet. Jedna se o
specifickou poruchu matematickych schopnosti a neschopnosti operovat s ¢iselnymi
symboly (Kocurova 2000). Znam&jsi je spiSe jako specifickd porucha pocitani
(Matgjcek 1988). ,,Projevuje se vyraznymi obtizemi v chapani ¢iselnych pojmi, v
chapani a provadéni matematickych operaci® (Zelinkova 2009, s. 10). Jucovicova,
Z4ckova a Sovova 2007 uvadi, Ze se jedna piedevsim o potize v ovladani zakladnich
matematickych tikond, nez vy$s$i matematiky.

,Jde o poruchu abstraktniho mysSleni a zktiZzené chapani symbolické povahy
grafickych znakt (v tomto pfipadé ¢isel) (Matéjéek 1988, s. 79) Je to takova ,,obdoba
dyslexie* v oblasti matematiky. Pravé dyskalkulie jsou ale mnohem (dokonce se da fici
nepomérné¢) méné Casté, nez dyslexie (Mat€jcek1988). To je také divod jejiho pozdniho
objeveni. Je nejmladSim ¢lenem specifickych vyvojovych poruch uceni (Kocurova
2000).

Nejcastéji se tato porucha projevuje tak, ze dotyénému déla problém pochopit
symbolickou povahu ¢isel (Matéjcek 1988).

Dyskalkulii se velmi zabyval ve své literatufe L. KosS¢, ktery se da nazvat

prukopnikem této poruchy u nas (Kocurovd 2000). Ten zpracovat také déleni

dyskalkulie do n¢kolika typt podle projevi. Viz tabulka 2.

Jedinci s dyskalkulii maji obtize nejen v matematice jako vyucovacim piredmétu,
ale také viude tam, kde se matematiky vyuziva (Jucovi¢ova, Zackova, Sovova 2007).

Jucovitova, Zatkova a Sovova (2007) upozoriiuji na fakt, Ze ne viechny obtize v
matematice musi byt spojeny piimo s dyskalkulii. Né&které mohou byt zplisobeny
dyslexii (nespravné cteni Cisel a Cislic, které se nasledné projevi pfi feSeni uloh a
priklada), dysgrafii (obtize v geometrii, snizend kvalita grafického zdznamu, nespravné
zaznamenani Cisel a Cislic nebo dysortografii (nespravné zaznamendvani Cisel a Cislic

pii diktatu).
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Tabulka 2: Déleni dyskalkulie podle piiznakii (dle L. Ko$ce)

Praktognosticka dyskalkulie Je narusena matematicka schopnost manipulace s konkrétnimi
predméty nebo piedméty nakreslenymi a jejich schopnost
pritadit k symbolu Cisla. Postizena byva schopnost fadit podle

velikosti, porovnavat (napf. vice — méng¢).

Verbalni Vazne schopnost vyuzivat matematickou terminologii, slovné
oznacit Cislice, mnozstvi a pocet, operacni znaky, odpocitavat
¢iselnou fadu, urCovani o x vice ¢ o x méné. Problém
napiiklad ¢ini ukazani poétu prstd na vyzvani nebo oznaceni

hodnoty napsaného ¢isla.

Lexicka Typicka je neschopnost ¢ist matematické symboly, znaky a
jejich kombinace. Napt. Cislice, vicemistna ¢isla s nulami,

hlavn¢ uprostied, tvarové podobna ¢isla a podobné.

Graficka Projevuje se narusenou schopnosti psat matematické znaky a
odliSovat pfi psani ¢iselné fady. Doty¢ny se neumi vyrovnat s
pfislusnym grafickym prostorem. Miva také problémy

VvV geometrii. Vyrazné je naruseni pravolevé orientace.

Operacionalni (operacni) Je narusena schopnost provadét matematické operace.
Operace zaménuje, nahrazuje je jednodussimi. I velice lehké

ukoly fesi pisemné.

Ideognosticka Jednd se o naruSeni schopnosti chapat matematické pojmy a
vztahy mezi nimi. Doty¢ny nedokaze zpaméti vypocitat
ptiklady, které by ke svému veku a inteligenci zvladnout mél

zcela bez obtizi.

Zdroj: Matéjicek 1988, s. 79 a Michalova 2003, s. 35; upraveno autorkou

2.1.5. Dalsi specifické poruchy uceni

Specifickych poruch uceni existuje mnohem vice, nez zakladni 4 vyjmenované
poruchy vySe. Z toho diivodu budou uvedeny i vysvétleny nékteré dal$i poruchy uceni.

Vice se jimi ale v praci zabyvat nebudeme.
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Dyspinxie je specifickd porucha kresleni. Charakteristickd je pro ni napadné
nizka roven kresby i zcela jednoduchych obrazkl. Jedinec nedokdze adekvatné ke
svému veéku zobrazit urCité predméty (Michalova 2003). Nedokaze prevést svoji
predstavu z trojrozmérného prostoru na papir. Casto nedovede ani napodobit uréité
jednoduché sestavy c¢ar ¢i ploch (Matéjcek 1988). Tyto specifické obtize se dle
Matéjcka (1988) zpravidla nevyskytuji samostatné.

Dysopraxie je specificka porucha motorické obratnosti, a to v riznych
oblastech. Podili se na utvateni celkové pohybové charakteristiky jedince (Michalova
2003). Je to porucha osvojovani, planovani a provadéni volnych pohybu (Zelinkova
2009). Hartl (1994, s. 42) uvadi, ze je to ,CasteCné snizeni schopnosti vykonavat
slozitéjsi ukony.* Jejim hlavnim znakem je postizeni koordinace pohybu. Toto postizeni
ale nesouvisi s celkovou retardaci intelektu ani nervovou poruchou (Michalova 2003).
Pohybové koordinace jedince pii jemnych a hrubych motorickych tkonech je
signifikantné pod trovni o¢ekavanou u jedince daného v€ku a inteligence* (MKN 10,
1992, cit. Michalova 2003). V zahrani¢ni literatufe byva dyspraxie oznaCovana také
jako vyvojova verbalni dyspraxie, vyvojova artikula¢ni dyspraxie ¢i cerebelarni deficit
(Zelinkova 2009). Konkrétné obtize vice rozepisuje Lidova (2012): jedinec se jevi
neobratny, ma problém s pldnovanim svych pohybt, ¢asto zakopdva a narazi do véci.
Miva Spatné drzeni téla. Problém je také naptiklad udrzet rovnovahu a chytat a hazet
mic. Tézko kombinuje vice pohybovych tkonii. Je pro néj obtizné dé¢lat najednou vice
nez jednu véc. Obtizn€ posuzuje vysku, vzdalenost, hmotnost ¢i ¢as. M& maly smysl pro
smér. Dyspraxie se podle Lidové (2012) mize projevit také v psani ¢i mluveni. Tito
jedinci casto koktaji. Nedockavost, netrpélivost ¢i obsedantni chovani mize byt také

projevem dyspraxie.

Dysmuzie je specifickd porucha hudebnich schopnosti a dovednosti. Tato
porucha postihuje schopnost vnimani a reprodukce hudby a rytmu. Jedinci déla problém
interpretovat délku a vysku tonu. Hudbu nechape, neidentifikuje ji, nepamatuje si ji
(Michalova 2003, Zelinkova 2009). Dysmuzie patii mezi relativné Casté poruchy, ale
jeji dopad na vyuku je vyrazné¢ menSi nez u dyslexie, dysgrafie, dysortografie a
dyskalkulie (Novotna, Kremli¢kova 1997). Simanova (2012) uvadi, e se jedna o opak

hudebniho sluchu.
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S dalsimi ,,dys”, se kterymi se miZeme setkat, jsou napiiklad dysfazie,
dysgnozie nebo dyslalie. Jedna se o vyvojové poruchy, ale nikoli o specifické poruchy
uceni. Dysfazie je vyvojova porucha schopnosti mluvit. Dysgnézie je vyvojova porucha
poznavacich schopnosti — nej¢astéji zrakovych a sluchovych. A dyslalie je porucha feci

— tzv. patlavost (Kocurova 2000).

2.2. Specifické poruchy uceni na druhém a tietim stupni

Druhym stupném je myslen 6. — 9. ro¢nik zékladni Skoly. Stfedni Skolou neboli
téz tfetim stupném pak mulze byt gymnazium, stfedni odborna Skola nebo stifedni
odborné ucilisté (Tvrzova 2011, Vanova 2011). Prace se studenty na druhém a tietim
stupni méa v naSem Skolstvi sva specifika. Jedna se o odlisny zpasob vyuky, kdy jsou
kladeny vyS$i naroky na pozornost, samostatnost, pfipravu na vyucovani a podobné¢.
Specifické poruchy uceni maji jiny obraz, nez na prvnim stupni. Problémem, ktery
S sebou pfinasi druhy stupen, je, Ze se oproti prvnimu stupni zvysuje pocet uciteli. Byva
Casto narocné sjednotit jejich ucebni styly, jejich formy a metody vyuky, hodnoceni 1
klasifikaci (Jucovickova, Zackova, Sovova 2007).

Ptiznaky SPU popsané v predesié kapitole, a které nam detekuji, ze se jedna o
dané specifické poruchy uceni, jsou samoziejmé nejvice patrné na zékladni Skole na
prvnim stupni. V dané dobé¢ jsou také nejcastéji diagnostikované a v dané dob¢ jsou také
uciteli nejvice registrované. Bohuzel z toho divodu také pretrvavaji mylné predstavy o
tom, ze SPU jsou vyhradné zalezitosti ZS a b&hem dospivani ditéte samy postupné
vymizi (Jucovi¢ova, Zatkova, Sovova 2007).

»otale totiz v nasSi verejnosti, at’ uz laické nebo, bohuZzel, i odborné,
poruchu zkompenzovanu a Ze uZ neni tieba uplatiiovat odliSné metody prace pri
jejich vyuce, hodnoceni a Kklasifikaci. RozSifeny je také nazor, Ze déti s témito
poruchami se nemaji objevovat na tzv. vybérovych typech skol, at’ uz jsou to Skoly
S rozSifenou vyukou nékterych predmétii, ¢i stfedni Skoly. Tyto nazory prameni

zvelké c¢asti zneznalosti problematiky poruch wuceni a zneznalosti nebo
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neschopnosti ¢i neochoty pouzivat odliSné metody a hodnoceni téchto déti.*
(Jucovitova, Zatkova, Sovova, 2007, s. 2).

Na druhém stupni se jesté vice promitaji individualni osobnostni charakteristiky
a vystupuji jesté vice rozlicné faktory, které ovliviiuji rtiznost obrazu poruchy uceni
danych jedincd. V idealnim ptipadé by bylo dité s poruchou uceni diagnostikovano jiz
na zacatku Skolni dochdzky, zaCalo by navstévovat reedukacni nacvik, ve vyucovaci
hodin¢ by na néj byly uplatinovany odlisné metody, jiny zplisob hodnoceni a podobn¢.
Na druhém stupni bychom pak méli dité, které prosté UspéSnou reedukaci a ma jiz
alespon castecné kompenzovanou svou poruchu, je navic bez sekundarni problematiky.
Bohuzel bézné je to tak, Ze na 2. stupen pfichazi déti s nekompenzovanymi poruchami
udeni. Pretrvavaji u nich percepéné motorické obtize i silné specifické obtize. Casto i
vV plné mite. V takovém piipadé se plné projevi obtize popsané vySe V predchozi
kapitole (Jucovitova, Zackova, Sovova 2007).

Jinymi slovy, Jucovi¢ova a Zackova (2008) fikaji, Ze pokud se véas nezahaji
efektivni reedukace, tak se potize kumuluji a béhem druhého stupné ZS vrcholi.

Navic Beaton a kol. (1997, cit. Lidova 2012) uvadi, Ze polovina ptipadt dyslexie

je odhalena dokonce az v pribéhu studia na vysoké skole.

2.3. Intelektové schopnosti

Casto se stava, ze jedinec s SPU je ve $kole povazovan za dité néjak mentalné
nebo rozumove postizené. Jesté vice se toto stava v pripadech, kdy je dité dyslektik, ale
problémy miva i1 ve Cteni, 1 v psani, ale také v poctech. Diivodem miize byt ale pouze
fakt, ze predchozi neuspéchy a posmésky ze ¢éteni mu vzaly iluzi a chut’ k veskerému
udeni jako celku (Jirasek, Maté&jéek, Zlab 1966). Mentalni retardace ovliviiuje psychiku
ditéte totiz natolik, ze ji s SPU nelze zaménovat (Zelinkova 1994).

Zaci se SPU nejsou hloupi, potfebuji jen trochu jiny p¥istup ve vyuce nez
ostatni“ (Lidova 2012 s. 4).

Naopak specifikem déti se specifickymi poruchami uceni je podle Jucovicové,
Zatkové a Sovové (2007) i to, Ze jejich intelektové schopnosti jsou priimérné az
nadpramérné. Jejich porucha tedy neni zptsobena snizenim intelektovych schopnosti,

ale plyne z jinych pii¢in (Jucovicova, Zatkova a Sovova 2007).
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Rozdil mezi Grovni &teni (tzv. Gtenaisky kvocient CQ) a urovni rozumovych
schopnosti (tzv. inteligen¢ni kvocient 1Q) je v soucasné dobé ve vyzkumech casto
diskutovan (Cihounkova 2007).

»SPU nevznikaji v dasledku snizenych rozumovych schopnosti!* (Dys-centrum
Praha).

Mezi dyslektiky se miZzeme také setkat s osobami, které maji zaroven specifickou
poruchu uceni a zarovei jsou intelektové nadané. Takovymto jedinciim se fika tzv. ,,dvakrat
vyjimecné® z anglického ,twice exceptional®. Je potfeba si uvédomit, ze nadani je faktor
nezavisly, koexistujici, a mlize byt v podstaté ptidruzen k jakékoliv jiné ¢i dalsi diagnoze
nebo poruSe. Je potieba se vzdat zazité predstavy, ze dit€é nadané musi mit vyborné
vysledky ve $kole (Cihounkova 2007).

Lidova (2012) uvadi, ze v zahrani¢i je ,,dvakrat vyjimecnym* détem vénovana
pozornost uZz od osmdesatych let minulého stoleti. V Ceské literatufe se toto téma
objevuje jen ziidka. O,,dvoji vyjime¢nosti“ se muzeme docist jen okrajové v literatuie

vénujici se nadanym détem.

2.5. Pozitivni aspekty specifickych poruch uceni

specificka porucha uceni, ale také na mozné zisky, které muze pfinaset. Zminovana je
napiiklad vyssi kreativita. To potvrzuji 1 zahrani¢ni vyzkumy v této oblasti (Brancuska
2012).

Dys-centum Praha uvadi, ze lidé s SPU jsou nejen kreativnéjsi, ale také I1épe
pracuji s obrazovym materialem a maji velmi dobrou ptedstavivost. Je mezi nimi proto i
mnoho umélct. Na to také upozoriiuje Cerny (2012). Piedklada i konkrétni piiklady na

poli ¢eské umélecké scény.

2.5. Pri¢ina vzniku

Objasnéni moZznych pficin vzniku specifickych poruch uceni je od jejich

objeveni provdzeno nejasnostmi. Jednotlivi autofi se k tomuto tématu vyjadiuji rizné.
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Ptesnou pficinu zatim nelze spolehlivé urcit. Pravdépodobné se jedna o komplex mnoha
faktort, pficemz nékteré z nich mohou byt dominantni (Brancuska 2012).

Pficinou specifickych poruch uceni je pravdépodobné nedokonald funkéni
souhra mozkovych hemisfér (Matéjcek 1988).

SPU ,, jsou vZdy vrozené, vznikaji jednak urcitym poskozenim v obdobi pied
narozenim, pfi narozeni a ¢asné po narozeni ditéte. Urcitou roli zde hraje i dédi¢nost,
pripad¢ kombinace dédicnosti a vySe uvedenych obtizi. Nékdy je etiologie nezndma
nebo nepfili§ jasna. Uvadi se souvislost s lateralizaci, s poruchou spoluprace
mozkovych hemisfér nebo i neurohumoralni ¢innosti mozku, pfipadné s poruchami
vyvoje ditéte. Nejedna se tedy o problematiku ziskanou z vnéjSich pti€in, kdy obdobné
obtize vznikaji napt. neurotizaci ditéte, pouZitim nespravnych vyukovych metod,
vlivem zdravotnich problémt, zameSkanim Skolni dochazky, niz$i sociokulturni irovni
nebo odlisnym jazykovym prostiedim rodiny ditéte* (Jucovi¢ova, Zackova, Sovova
2007, s. 5).

Jinymi slovy, jednd se o neurologicky podminéné, Casto dédicné ovlivnéné

poruchy (Zelinkova 2003).

Zhruba 50 % vsech osob dyslektikii ma poruchu na podkladu encefalopatickém.
Jedna se tedy o né¢jakou mozkovou poruchu. Dnes se tato pti¢ina oznacuje jako LMD
neboli lehka mozkova dysfunkce (Tymichova 1987). Neurologicky nalez zpravidla
vV tomto piipad¢ zachycuje celou fadu drobnych napadnosti. Poskozeni mozku je dle
anamnestickych udaji pravdépodobné v dobé prenatdlni, perinatalni, eventuelné 1
postnatalni (Mat¢jcek 1988).

Z 20 % se jedna o poruchu na podkladu hereditarnim. Mluvime o ni jako o
Nékteii autofi, naptiklad Blakemore a Frith (2005), uvadi procento hereditarni pti¢iny
az 50 %.

U 15 % jedinct s dys-poruchou je pfi¢inou kombinace obou. V literatuie se tato
tzv. smiSend pfiina nazyva také jako hereditarné-encefalopatickd. Piedpoklada se, Ze
drobné poskozeni mozku, které by se normaln€¢ nemuselo projevit, vyuZij geneticky
zakddované oslabeni. Vysledkem jsou projevy specifickych poruch uceni (Matéjcek
1988, Tymichova 1987).

Matéjcek (1988) uvadi, ze u zbylych 15 % je etiologie nejasna.
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Podkladem dysgrafie byva nejCastéji porucha motoriky — ptedevSim jemné,
Casto ale 1 v kombinaci s hrubou. Také se ucastni porucha automatizace pohyb,
senzorické a motorické koordinace. Spolupodili se také nedostatky ve zrakovém
vnimani a prostorové orientaci ¢i paméti, pozornosti, predstavivosti a smyslu pro
rytmus. Nékdy se také objevuje problém v pfevodu zrakovych ¢i sluchovych viemt do
grafické podoby (Jucovidova, Zagkova 2009).

Dysortografie vznika na podkladé poruchy fonetického sluchu, kdy je poruseno
sluchové vnimani neboli sluchova percepce. Konkrétné je problém ve sluchovém
rozliSovani neboli sluchové diferenciace. Byva problém i1 ve schopnosti sluchové
analyzy a syntézy, sluchové orientaci ¢i sluchové paméti. Déle pak ve vnimani a
schopnosti reprodukce rytmu. Z toho divodu mivaji déti Casto snizeny jazykovy cit
(Jucovicova, Zatkova 2008).

»SPU nevznikaji v disledku sniZenych rozumovych schopnosti!!!® SPU
nejsou zpusobeny ani nevhodnou vyukou, ani nevhodnym rodinnym zizemim, ani

nedostate¢nou motivaci k uceni (dys-centrum Praha).

2.6. Uditelé a predsudky

Zasluhou osvétové Cinnosti uz nejsou specifické poruchy uceni zcela neznamy
pojem (Michalova 2003). Osvéta v tomto problému po roce 1990 je i na jednu stranu
natolik velka, ze ucitelé maji mnoZstvi mozZnosti se dozvédét, jak se zakem, ktery ma
tyto potize, pracovat. Vyrabi se pro né také spousta pomiicek (Daniela Svancarova
z Pedagogicko-psychologické poradny pro Prahu 1, 2, 4. in Den dys 2010). Na druhou
stranu nejsou tyto poruchy ¢asto vitbec akceptovany (Slowik 2007).

Napiiklad Lidova (2012) uvadi ve své praci, ze pi1 zkoumani povédomi ucitell
ptirodovédnych pfedmétii zjistila, Ze nejsou pfili§ obezndmeni o problematice ani
z vysoké Skoly, ani se dale v tomto sméru nevzdélavaji.

Leckdo i dnes pochybuje o existenci SPU. Dokonce i né€ktefi ucitelé povazuji
diagnoézu poruch uceni stale jen za jakysi moderni fenomén, ktery nastésti diive ¢i

pozdéji zase vymizi. Diivodem je fakt, Ze samotné poruchy uceni nejsou
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charakteristicky spojeny s viditelnym stigmatizujicim projevem v chovani nebo ve
vzhledu. A také tim, ze v minulosti byly rozpoznavany relativné ztidka (Slowik 2007).

| fada dyslektikti ma osobni zazitek s timto problémem. Upozoriuje na n¢j také
Cerny (2012, min. 17): ,,Stale mé& zarazi, Ze existuji $koly a ucitelé, kteii nechapou, co
je to ,,dys*. Prost¢ to nechapou.“ a upozorniuje na to, Ze je tento fakt pro jedince s SPU
velky problém. Plyne z toho neporozuméni a tim dité velmi trpi.

Kazdy kantor by mél védét, ze zesméSiiovani a neuspéch prinasi zase jen

nezajem a neuspéch. Viz obrazek 1 — kruh netispéchu (Sitna 2009).

Obriazek 1: Kruh netspéchu

NEUSPECH
) SNIZEN{
NEZAJEM MOTIVACE
SNIZEN{ /
SEBEVEDOMI

Zdroj: Sitna 2009, s. 21; upraveno autorkou

Na pocit ménécennosti a neuspéchy ve vyuce pfitom navazuje spousta dalSich
obtizi. Ty mohou byt ve svych diisledcich vétsim problémem, nez porucha sama. Casto
vedou K tzv. negativnim kompenzacim, coz muze byt napiiklad upozorfiovani na sebe
,hevhodnym zptsobem®. Ucitel to miZe néasledné chapat jako Spatné vychovani nebo
provokaci. Jedinci trpici pocity ménécennosti ¢i nepochopenim okoli mohou
mit také problémy v navazovani socialnich kontaktti (Zelinkova 2003). Existuje také
spojitost mezi SPU a potencialnim rizikem zavislosti na alkoholu, cigaretach a drogach

(Fox, Forbing, cit. Lidova 2012).
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Pritom ukolem Skoly neni jen predat témto détem védomosti, ale také jejich
problém co mozna nejvice kompenzovat a pokud to nejde, tak pomoci témto jedincim
s timto hendikepem zit. Pomoci jim naucit se zvladat zivot, studium i praci Sco
nejmensimi komplikacemi (Jucovitova, Zakova, Sovova 2007).

Spravné motivovat studenty je pro uceni velmi dalezitd dovednost a také velka
vyzva pro kazdého ucitele. Pokud to dokéaze, zvySuje tak velmi vyrazné vysledky uceni

(Sitna 2009).

2.7. Zaci se specifickymi poruchami uéeni a legislativa

Z4ci se specialnimi poruchami uéeni jsou spoledné se viemi zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, se zdravotnim postizenim nebo se zdravotnim a socialnim
znevyhodnénim spoleéné nazyvéani jako osoby, déti nebo Zici se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (Jucovidova, Zackova, Budikova 2009).

Osoby s SPU jsou podle Skolského zakona 561/2004 Sb. ze zakona zdravotné
postizeni jedinci (Rydlova in Cerny 2012).

Zakon ¢. 561/2004 je zdkon o predSkolnim, zékladnim, stfednim, vySSim
odborném a dalSim vzdélani. Podle né¢j maji osoby se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami pravo na vzdélavani v takové podobé, aby odpovidal jejich specialnim
vzd&lavacim potfebam (Jucovitova, Zackova, Budikova 2009).

,Déti, Zaci a studenti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami maji pravo na
vzdeélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potiebam a
moznostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdeélavani umozni, a na
poradenskou pomoc skoly a Skolského poradenského zarizeni. Pro zZiky a studenty se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se pri prijimani ke vzdélavani a pri
jeho ukoncovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich potrebam. Pri hodnoceni
Zakii a studentu se specialnimi vzdélavacimi potiebami se prihlizi k povaze postizeni
nebo znevyhodnéni. Délku stredniho a vyssiho odborného vzdelavani miize reditel Skoly
ve wjimecnych pripadech jednotlivym Zdkum nebo studentiim se zdravotnim
postizenim* (Ceska republika 2008, zakon &. 561/2004 Sb., s. 4832).

Zaci se specialnimi potfebami maji pravo bezplatng uzivat pii vzd&lavani

specialni ucebnice a pomucky poskytované Skolou. Mohou byt zfizovany specidlni
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ttidy, oddéleni nebo studijni skupiny s upravenymi vzdélavacimi programy pro tyto
zaky. V nejzavaznéjsich ptipadech mize mit zak po vySetfeni a potvrzeni poradenskym
zafizenim narok na asistenta pedagoga (Ceské republika 2008, zakon &. 561/2004 Sb.,
S. 4832).

Postavenim osob se specidlnimi potfebami ve Skolnim prostfedi se zabyva
Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaka a studentii se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zakl a studentli mimotadné nadanych. Tato vyhlaska se jesté pak méni

Vyhlaskou 147/2011 Sh.
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3. VLASTNI VYZKUM

3.1. Metodika vyzkumu

Cilem této prace je ptispét k feSeni otazky zda vibec, a v ptipadé Ze ano, tak
jakym zpiisobem specifické poruchy uceni zdka mohou ovliviiovat vyuku
zemepisu/geografie na druhém stupni zdkladnich $kol a na Skolach stfednich. Snahou je
dale specifikovat ptfipadné¢ konkrétni potize zakid ve vyuce zemépisu/geografie a
soucasn¢ zjistit, jak je lze zmirnit, vyvarovat se jich nebo je jinak kompenzovat.

ProtoZe tato problematika neni prozatim feSena v zadné literatute, rozhodli jsme
se timto smérem orientovat vyzkum. Vychazime z predpokladu Leedyho (1985, cit.
Gavora 2000), ze vyzkum provadime vzdy proto, abychom potvrdili nebo vyvratili

dosavadni poznatky, anebo ziskali poznatky nové.

V souvislosti scili diplomové prace a na zakladé porovnani podstaty
kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu (viz tabulka 3) byl zvolen pfistup
kvalitativni. Jde nam o hlubsi porozuméni dané problematiky, nikoli o jeji kvantitativni
(statistickou) deskripci zaloZenou na rozsdhlém reprezentativnim vzorku.

LKvalitativni pFistup je proces zkoumani jevli a probléml v autentickém
prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zalozenych na hlubokych datech a
specifickém vztahu mezi badatelem a ucastniky vyzkumu. Zamérem vyzkumnika,
provadéjiciho kvalitativni vyzkum, je za pomoci celé fady postupli a metod rozkryt a
reprezentovat to, jak lidé chapou, proZivaji a vytvafeji socialni realitu (Svafidek,
Sed’ova 2007, s. 17).

Jako metoda vyzkumu byl zvolen rozhovor. Tato metoda se také oznacuje jako
interview z anglického inter - mezi a view — nazor nebo téz pohled. Jak nazev
napovida, jedna se o interpersonalni kontakt ,tvafi v tvar®. Nékdy mlze byt realizovan

také po telefonu (Gavora 1996).

31



Tabulka 3: Srovnani kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu

kvantitativni vyzkum kvalitativni vyzkum

filozoficka
vychodiska

pozitivismus® fenomenologie?

existence reality

jedna realita vice realit

cile vyzkumu
vysvétlovani jevi porozuméni smyslu jevi

ovérovani teorie budovani nové teorie

Pristup

diraz na slovo a jeho
dtraz na ¢islo

vyznam
zkouma velké skupiny lidi zkouma malé skupiny lidi
sméfuje ke zevSeobecnéni jedine¢nost

vciténi se, ponoreni se do
odstup od zkoumaného )
situace

Pozitivismus je stanovisko, & zptisob mysleni, které vychazi z jednotlivych ovéfitelnych faktéi. Chcee se
vyhnout spekulacim. 2Fenomenologie se misto zkoumani podstat a skutednosti samych zabyva

zkuSenosti, tim, jak se véci ,,samy* ¢lovéku ukazuji v jeho vlastnim védomi.

Zdroj: Gavora 2000, s. 34; upraveno autorkou

V naSem piipadé¢ byla vétSina rozhovort realizovana ,tvafi v tvar. Pouze
V jednom vyjimecném piipad€ byl realizovan jako videohovor pies program Skype
S vyuzitim webkamery.

Vyhodou interview je, Ze dokdze nejen zachytit fakta, ale také hloubé&ji
proniknout do motivii a postoji respondentll. Predpokladem je, Ze se respondent ,,vice

otevie”. Pfed dotaznikem jsme rozhovoru dali pfednost z divodu, ze chceme vyzkum
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orientovat vice intenzivné a ne extenzivné. Vzorek respondenttl je sice mensi, ale ponor
do problematiky by mél byt o to hlubsi (Gavora 1996).

Interview umoziuje zmapovat problematiku, kterd neni dosud hloubéji
zpracovana v literatuie (Gavora 2000). Predpokladame, ze udaje, které timto zptisobem
ziskame, poslouzi jako vychodiska pro dalsi vyzkum realizovany pomoci jinych
vyzkumnych nastrojt.

Byl vybran hloubkeovy rozhovor neboli téz Fizeny rozhovor, nckdy také
nazyvany jako hloubkové interview. Pomoci n€ého miiZze badatel porozumét pohledu
druhych lidi (Svati¢ek, Sed'ova 2007). Hloubkové interview (dle anglického in — depth
interview) bylo pouzito z toho divodu, aby umoznilo vétsi ,,ponor* do problémi, které
ve Skolnich hodinach zazivaji/zazivali jedinci s SPU.

Interview miize byt strukturované nebo nestrukturované. (Svatidek, Sed’ova
2007). V nasem vyzkumu byl pouzit tieti typ, ktery je kompromisem mezi témito
dvéma, tedy polostrukturované interview. Respondentovi mohou byt nabidnuty
alternativy odpovédi, ale nasledné se od n&j jesté zada objasnéni nebo vysvétleni (Gay
1980 cit. v Gavora 1996).

,Nezbytnou soucasti piipravy dotazniku je piedvyzkum. V ném se piedevs§im
provéii obsah polozek, jasnost a jednoznacnost jejich vyjadifeni. Predvyzkum odhali,
zda kazdd polozka je jasné¢ formulovdna a kazdd odpoveéd spravné predvidana*
(Skalkova 1983, s. 91). V nasem piipadé mi jako pilotni vzorek poslouzili ¢lenové mé

rodiny. A podle jeho vysledku byla finalni podoba vyzkumu upravena.

3.2. Postup analyzy dat

Kvalitativni data z hloubkovych rozhovort byla zaznamenana na diktafon. Tento
typ zaznamu dat je oznacovan jako fixace dat. Pofizovani audio zaznamu je spole¢né
S videozaznamem nejcastéji pouzivanou metodou fixace dat. Nespornou vyhodou je
komplexnost a autenti¢nost zdznamu, stejné tak fakt, Ze si vyzkumnik nemusi délat
pisemné poznamky (Miovsky 2006).

Fixovanim dat vznikd zdkladni materidl, se kterym je moZné déle pracovat.
Ocenili jsme, Ze zachycuje veskeré kvality bézného mluveného slova (silu hlasu, délku

pomlk, atd.), doprovodné zvuky ¢i fecové vady (Miovsky 2006).
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Pii transkripci nelze vSe vyse popsané zcela zaznamenat. Dochazi tedy k jakési
prvotni redukci dat (Miovsky 2006). Tento fakt jsme se snazili zmirnit opakovanym
poslechem a porovnavanim transkripce s pivodnim zdznamem.

Soucasti zpracovavani dat bylo tzv. editorovani, kterym chapeme dopliiovani
poznamek, popisu drobnych uprav do piepsanych rozhovorti.

Nasledné bylo ptikro¢eno k samotné analyze kvalitativnich dat. Dle Miovského
(2006) se jedna o nejobtizngjsi fazi celého vyzkumu. Prispiva k tomu velka mira
volnosti vykladu jednotlivych metod a nizké4 standardizace dil¢ich postup, stejné tak
obrovské mnozstvi moznosti, které nam skytaji jak jednotlivé metody, tak nepteberné
mnozstvi variant vzniklych jejich vzajemnou kombinaci (Miovsky 2006).

Jako dil¢i postupy analyzy dat byly zvoleny metoda vytvareni trsi a metoda
zachyceni vzorcu — tzv. ,gestalti“. Prvni zminéna metoda slouzi k tomu, aby doslo k
seskupeni a konceptualizovani urcitych vyrok do jednotlivych skupin (trsii). Tyto
skupiny vznikaji na zdkladé¢ podobnosti mezi jednotkami. Vznikaji tak obecnéjsi
kategorie, jejichz zafazeni do dané skupiny je asociovano s uréitymi opakujicimi se
znaky (Miovsky 2006). Zakladnim princip této metody je postaven na srovnani a
agregaci dat (Cermak, Stépankova, cit. Miovsky 2006). Princip metody zachyceni
vzorct spociva ve vyhledavani urcitych opakujicich se vzorcii (v nasSem piipad¢ témat)
v datech a v jejich oznaceni. V podstaté se jedna o vyhledavani urcitych obecnéjSich
kategorii, které odpovidaji specificky 0zna¢enym jevim. Dochazi tak k redukci, kdy
puvodni bohatost dat je nahrazena danymi kategoriemi a to na zakladé vzajemné
podobnosti ¢i odliSnosti. Metoda vyhledavani a vyzna¢ovani vztahd pak slouzi k vyhledani
vzajemné¢ souvisejicich vztahli mezi proménnymi — na zékladé wvnitinich a vnéjSich
souvislosti se zkoumanym fenoménem (Miovsky 2006).

Pti pouziti téchto metod bylo vyuZito tzv. kodovani, tedy operace, kdy zjisténé
udaje analyzujeme, konceptualizujeme a opét skldddme novymi zplsoby. Existuji rizné
typy kodovani. V praxi bézné opakované prechazime mezi témito typy z jednoho do
druhého. V nasem piipad¢ bylo vyuZito kodovani oteviené a axialni. V prvni fazi ndm
vznikly kategorie a subkategorie vzajemnym porovnadvanim a tfidénim (oteviené
kédovéani). V druhé fazi jsme se snazili tyto kategorie novym zpiisobem skladat
dohromady a nachdzet mezi nimi vazby (axialni kodovani). Dochazelo tedy k tzv.
konceptualizaci udajii, kdy jsme hledali a nachazeli to, co bylo skryto v ,prosté

deskripci interview.
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3.3. Pomocné materialy K rozhovorim

Jako hlavni pomicky pfi dotazovani byly vyuzity predem pripravené body k
interview — takovy ,,dotaznik“ (viz obrazek 3 a kapitola 3.4.2). At uz se jednalo o
otazky oteviené, uzaviena, obecné nebo otazky konkrétniho razu, ¢i spiSe jen urcité
zachytné body. Otazky byly mirn¢ modifikovany na misté dle dotazovaného tak, aby
byly ziskany co nejvice konkrétni informace.

Jako hlavni a stézejni pomticka byly vyuzivany vytvorené karti¢ky (obrazky 2,
4 a 5). Respondenti na otazky odpovidali s jejich pomoci. M¢li je rtizné rozdélovat,
sefazovat a tridit. Tato pomiicka se pln¢ osvéd¢ila. Dotazovani vitali jistou originalitu a
zménu. Rozhovor je pak podle jejich slov ,,vice bavil®.

Dale byl vyuzit diktafon, na ktery bylo zaznamenano kazdé interview. Nasledné
bylo pak pfepsano do pocitace. Nahran byl také vzdy souhlas respondenta se
zaznamenavanim jeho vypovédi. (VSechny potizené a piepsané rozhovory naleznete
Vv ptilohach na konci.)

Nezbytnymi pomickami byly také atlasy, mapy a u¢ebnice zemépisu. Vybér
téchto dokumentli byl na zdklad¢ dostupnosti. Jinymi slovy, byly pouzity predevsim
vlastni materidly autorky prace. Byl vSak bran zietel na béZnou pouzitelnost a
vyuzitelnost v hodindch zemépisu/geogratie na Skolach. Inspiraci pak byla vlastni
praxe. Neékteré detaily byly konzultovany skolegy - uciteli geografie. Z atlasi a
mapovych podkladil byli konkrétné pouzity: Skolni atlas svéta (2007), Skolni atlas
dnesniho svéta (Hanus, Sidlo 2011), Ceska republika — sesitovy atlas pro zakladni $koly
a viceleta gymnazia (2006), Karlovarsky kraj- turisticky privodce a mapa 1: 150 000
(Bucharovi¢ 2003) a Praha — knizni 1:20 000 (Kanis 2002). Z u¢ebnic pak Regionalni
zemépis svétadili (Bigik a kol. 2002), Zemépis Ceské republiky (Cervinka, Holeéek a
kol 2006), Zemépis v kostce 1. ¢i Zemépis V kostce II. (Kasparovsky 2009, Kasparovsky
20011), Maturita ze zemépisu (Valenta, Herber a kol), Zemépis — putovani po
svétadilech (Svatonova 2008). Nebylo pravidlem, aby byly pifi vSech rozhovorech
pouzily vSechny zminéné ucebnice a atlasy. Situace byla rizna tzv. ,rozhovor od
rozhovoru®. Ucebnice a atlasy plnily pfedevs§im ulohu pomocnou. Bylo mozné pomoci

nich osvétlit otazku nebo se jen shodnout na stejném piiklad€. Pouzity z nich byly mapy
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ruznych témat, funkci a méfitek, grafy obrazky, fotografie, druzicové snimky, schémata,
rizné typy textd a popisku.
Osvédcilo se také mit s sebou pii rozhovoru PowerPointovou prezentaci a

pracovni list (viz pfiloha 2) a v neposledni fad¢ také papir a psaci potieby.
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3.4. Obsah rozhovorua

3.4.1.1dentifika¢ni ¢ast

Soucasti kazdého interview byla tzv. identifika¢ni ¢ast. Predchazela samotnému
rozhovoru, kdy jsem se ptala na konkrétni otazky vedouci k zodpovézeni cile prace.
Tato Cast mi poslouzila k ur€itému rozclenéni dotazovanych-respondentti a lepsi
orientaci v nasbiranych datech (viz tabulka 4).

Identifikacni ¢ast byla mirn€ rozsifena nad ramec nutnych informaci pro tuto
praci, vzhledem k moZnosti vyuziti nasbiranych dat také do budoucna pii dal§im
vyzkumu.

ProtoZze se jednd o anonymni Setfeni, byli respondenti jeSté¢ pied zahijenim
rozhovorli na tento fakt upozornéni. Pro ucely diplomové prace, ale také vyzkumt
obecné, je lepsi, aby rozhovory byly psany za néjaké, i kdyby fiktivni, osoby. Z toho
diuvodu méli respondenti moznost si sami ,,zvolit* své jméno. Jména uvedena v piepisu

interview v piilohach mohou byt tedy jména smyslena.

Tabulka 4:1dentifikaéni ¢ast dotazniku

Identifikacni udaje

Jméno:

Vék:

Bydlisté:

Vzdélani/povolani:

Ptiblizna doba uréeni SPU:
Typ(y) SPU:

Vztah k zemépisu/ke geografii

Zdroj: autorka
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Vék respondentl je naopak jejich skute¢nym vékem. Pro blizsi specifikovani
jedinct pak poslouzi informace o jejich vzdélani a povolani.

U informaci o bydliSti m¢ nezajimala celd adresa respondenta, ale pouze fakt,
jestli doty¢ny bydli ve vsi nebo ve mésté a v jakém kraji se tato ves ¢i mésto nachazi.

Samoziejmé bylo dilezité zjistit zdkladni idaje o danych osobach ve vztahu
k SPU a v neposledni fadé také k zemépisu/geografii. Protoze vSichni respondenti byli
vybirani podle vyjadfeni pedagogicko-psychologické poradny (PPP), zajimalo m¢,
VvV jaké dobé doty¢nému SPU urcili. Piibliznd doba urceni SPU podle vSeho velmi
ovliviiuje intenzitu problémi, a to tak, ze ¢im diive je SPU objevena a zahijeny néjaké
reedukace, tim jsou problémy doty¢ného mensi.

»Vztah k zemépisu® — na tuto kolonku odpovidali respondenti podle svého
subjektivniho dojmu.

Po celou dobu vyzkumu jsem se snaZila nalézt dyslektika, ktery by byl zaroven
geografem nebo mél ke geografii bliz§i vztah. BohuZzel se mi to uplné nepodatilo.

Z toho diivodu jsem se alespoil snazila zaznamenat vztah k zemépisu €1 geografii.

3.4.2. Hlavni ¢ast

Pii samotném prub&hu interview jsem se vzdy drzela piedem piipraveného
,dotazniku“ se zachytnymi body a konkrétnimi otazkami. V lecjaké situaci bylo t¥eba
dat prostor nejprve dotazovanému a az pozd¢ji upirat svou pozornost na konkrétni

otazky.

Samotné dotazovani bylo rozdéleno na nékolik ¢asti. Prvni ¢ast by se dala
nazvat ,,volné povidani“. Na zacatku jsem nechala doty¢ného, aby sam povidal o svych
problémech spojenych se specifickou poruchou uceni. At uz béhem skolni dochazky
nebo jinde. Nechala jsem ho, aby se vyjadfil k cili mé prace vzhledem ke svym
zazitkim a zkuSenostem. Pozd&ji jsem se zacala vice ptat a smetovat rozhovor
k pfedmétu zemépis/geografie ve skole. Volné povidani ale v podstaté provazelo celé

interview. Pokud si respondent vzpomnél na né&jaky zazitek, mél n€jakou pripominku a
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podobné, vzdy bylo pfinosnéjsi, aby vsSe sdélil, i v ptipadé, ze se to zrovna nehodilo
k dané Casti nebo tématu.

V druhé ¢asti jsem jiz pouzila prvni karticky A, které obsahuji zdroje informaci,
které je mozné ve vyuce zemépisu/geografie pouzit. At uz se jedna o didaktické nebo
oborové pomicky. V nékterych ptipadech je pojem SirSiho vyznamu — napiiklad
ucebnice. Jindy je konkrétnéj$i — naptiklad fotografie ¢i souvisly text. Karticky uzsiho
vyznamu dopliuji karticky vyznamu $ir§iho. Mohou se vzijemné prekryvat.
Piedpokladem je tak vyssi pravdépodobnost ziskani piinosnych odpovédi. (obrazek 2)
Kazdy jedinec je mél podle sebe rozdélit na dvé ¢asti, podle toho, jestli mu dany
prostfedek/zdroj informaci pfinaSi problémy nebo ne. Svou volbu mél vzdy
okomentovat. V této fazi jsem vzdy vstupovala s dopliujicimi otdzkami, abych se
yjistila, jak doty¢ny dany pojem chape, co mu skutecné €ini problémy a jak se jich
piipadné vyvarovat. Casto jsem musela dany pojem osvétlit respondentim sama.
Stavalo se také, ze nejen ze nebyla pfed vysvétlenim pochopena jedna z karticek, ale ze
se skutecné s jejim obsahem dotazovany ani ve Skole ani v bézném zivoté nesetkal.
Vyuzivala jsem k tomu atlasy a u¢ebnice (viz vyse).

U ,grafu“ mé zajimalo, jestli se jedna o problémy pii Cteni grafu &i pii
sestrojovani grafu. Ukazovala jsem rizné typy grafti, jako sloupcovy, bodovy,
spojnicovy, kolacovy, slozeny, plosny... Zajimalo mé, co konkrétn¢ miize byt problém.
V jaké situaci se s nim doty¢ny setkal. Jak by Slo tuto situaci zménit ¢i vyuzit pro ného
Iépe.

,Schéma s popisky“ bylo ¢asto nutné ukazat na néjakém piikladu. Pouzivala
jsem vzdy stejné priklady zucebnic a atlasi uvedenych v kapitole ,,Pomiicky
Kk rozhovorum®. Jednalo se o obrazky, které dopliuji popisky. Piikladem byl pudni
profil, typy pad ¢i kolobéh vody. Vzdy bylo respondentovi feceno, Ze se muze jednat o
tradi¢ni schémata, kterd jsou pouzivana ve Skole pro popis ¢i vysvétleni uritého jevu.
Obvykle se povési plakat se schématem vpiedu na tabuli a ukazuje se na ném napiiklad
ukazovatkem. V dne$ni dob€ uz tato tradi€ni schémata stfidaji obrdzky promitané na

platno.
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Obrazek 2: Karti¢ky A — (nejen) pomiicky vyuZivané pro vyuku zemépisu

Graf Schem a Fotografie Obrazky Pracovni list Osmlismerky
s popisky Tajenky
G s Precteni
Dvo'E)lnova(V:ky Souvisly text Ucebnice Sesit CI.ZI, §lova— vlastnich
Piitazovacky cizi jazyk Zhipiskl
Atlas Mapa Slepa mapa Dru,zwovy Planek Definice
snimek
i, G PowerPoint . plsma
Vzorce Pocitac Prezentace Tabule Karticky s sl
spolnzdka))

Zdroj: autorka

U Kkarticky ,.fotografie“ a ,obrazek“ nebylo vétSinou poticba nic vice
vysvétlovat. Zajimala mé schopnost orientace na fotografie a obrazku a také prace
s nimi. U obrazku bylo mozné piejit k tomu, jestli doty¢nému déla problémy piekresleni
jednoduchych obrazkii nebo nikoli. Jako ukézka poslouzili fotografie a obrazky
piedeviim ze Skolniho atlasu dne$niho svéta.

Ukézku pro ,,Pracovni list* jsem nosila vZdy s sebou na rozhovor. Byla to dalsi
Casto vyuzivana pomicka. Jednalo se o pracovni list, ktery jsem skute¢né vyuZivala pii
vyuce na gymnaziu béhem své praxe. (Pfiloha 2)

Karticky ,,osmismérky, tajenky* a , dopliiovacky, p¥irazova¢ky* nebylo nikdy
potfeba nijak blize vysvétlovat. SpiSe bylo nékdy tieba né&jaké doplnovacky,
piitazovacky nebo tajenky ukdazat jako piiklad pro lepsi vybavendi si, jestli doty¢nému
respondentovi ¢ini problémy nebo nikoliv. Vyuzivala jsem k tomu opét ucebnice, které
jsou uvedené v Kapitole pomicky k rozhovorim — ptedev§im pak Zemépis — putovani

po svétadilech.
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Pod pojmem ,,souvisly text* jsem méla na mysli dlouhy text bez obrazku, grafi
a podobné¢. Jako ptiklad jsem uvadéla texty také v ucebnici. Snazila jsem se zjistit, jak
se v ném doty¢ny orientuje. Jestli mu ¢i problém ho ptecist nahlas nebo pro sebe, jestli
dokaze porozumét dlouhému textu, jak rychle ho ¢te. Co cteni takového textu
usnadiiuje. Jestli je lepSi text s obrazky a grafy, barevné rozliSeny, s marginaliemi,
vyrazné strukturovany a podobné.

Souvisly text se casto doplioval s pojmem ,,ucebnice®. U t¢ m¢ zajimalo, jestli
¢ini jedinciim s SPU problém vyuzivani ucebnice, orientace v ni. Jaké ucebnice jsou
lepsi, jakeé horsi. Jestli ji sami ve Skole vyuzivali / vyuzivaji a podobné.

Také jsem se ptala na to, jestli ¢ini problém cizi slova ¢i cizi jazyk. Zajimalo
mé, jaky ma vliv cizi slova v popiskach, textech, ale také v mluveném slové.

Sesit byla karticka prevazné pro dysgrafiky a dysortografiky. Zajimalo mé
samoziejmé, jestli si dotyény pise/psal své vlastni poznamky do seSitu. Jestli je
vyuzival. Jak se v nich orientoval. Jaka je kvalita jeho pisma a jestli své pismo viubec
piecte. Druhé zminéné bylo pak vice rozebrano spole¢né s kartickou ,preteni
vlastnich zapisku“. U sesitu mé ale zajimalo 1 vyuzivani sesitti od spoluzakl. Orientace
Vv cizich zapiscich a samoziejmé také preCteni ciziho pisma. To bylo Casto vice
piiblizeno u karticky ,,precteni psaciho pisma (napriklad od spoluzaka)®“. Tuto
karticku jsou pro lepsi predstavu respondentti napsala psacim rucné psacim pismem.

U pojmu ,.tabule® m¢ zajimala orientace v textu na tabuli, v jednotlivych bodech
psanych na ni béhem hodiny, orientace ve slovech pii brainstormingu, zavislost na stylu
pisma, kiidova versus fixova ¢i interaktivni tabule ¢i platno, ¢teni z tabule a povidani
ucitele... Podobné otdzky jsem méla také ke kartiCce ,,powerpointova prezentace*.
Pokladala jsem otézku, jestli ¢ini problém kombinace prezentace a mluveného slova.

LKartiCky“ — zde byly mySleny samoziejmé 1 tyto karticky pouzité pii
dotazovani, proto jsem také na n€ poukézala. Celkové mé zajimala vhodnost vyuziti
karti¢ek pti vyuce. Také jsem se ptala, jestli je dobré pouZiti jednoho slova, vice slov ¢i
vse nahradit obrazkem.

,»Pocitac” byl casto pfi proc¢itani riznych ptibéhli zminovan jako pomtcka. Pii
navstéve konference Dyskorunka jsem ale zaslechla také nazor, ze to zaky zpomaluje a
neumoznuje jim to psat si napiiklad v hodin€ kvalitni zapis. Zajimal mé nazor jedinct
s SPU. Je to pomticka nebo problém? Jak zvladaji bézné vyuzivani (nejen) pro zapisky -

hledani na internetu, e-mail, socialni sit¢ a podobné.
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U ,,definic* a ,,vzorci“ mé zajimalo obecné, jestli nékdy ¢ini problém. Jako
ptiklad vzorce jsem uvadéla kvadratické rovnice nebo smyslené rovnice typu ,,a+b-c*.

Celkove vétsi diraz jsem kladla na zodpovézeni, a také predevSim doprovodné
vysvétleni ke kartickam: ,atlas”, mapa“, ,slepa mapa“,druZicovy snimek“ a
,planek* Zkousela jsem, jaka je schopnost osob s SPU orientovat se na map¢, prevést
nauceny pojem na slepou mapu, jestli jim ¢ini problém také svétové strany, jak umi
hledat v atlase a vyuzit veskeré informace, které lze z mapy vycist... Toto ,,zkouseni*
mohlo byt samoziejmé z jistého uhlu subjektivni, nicméné mi piineslo jakysi vhled.
Pomohlo mi odpovédét si na fakt, jestli problém o kterém doty¢ny hovofi, mize
souviset s SPU, nebo se tyka spise nezajmu o problematiku a podobné. Samoziejmé mé
zajimalo, jestli tyto pomicky Cinily dotyénému nékdy problémy. Jestli je vyuziva nebo

vyuzival v kazdodennim Zivoté&.

Vsechny vysSe vypsané konkretizace kartiCek a mé upfesiovani otazek jsem do
,vypovédi respondenti” (ptiloha 3), z divodu lepsi piehlednosti, neuvadéla. Tyto véty
se neustale opakovaly, proto byla zvolena tato metoda soupisu zvlast. Jedna se o jakési

doplnéni, konkretizovani samotného pomocného ,,dotazniku® (Obrazek 3).
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Obrazek 3: Hlavni body k rozhovorim

1) Seznimeni s cilem diplomové prace — volné povidani
Zjistit, jaké problémy prinaseni SPU do hodin zemépisu. S ¢im se Zdk/student potykd/miize
potykat. Jak Ize témto problémiim predchazet ¢i jak je lze vyresit.

Téma interview
1. S jakymi problémy se doty¢ny s SPU potykal/a ve $kole — konkrétné pak pti hodinach
zemepisu.
2. Jak tyto problémy fesil/tesi? Jak by $ly vyresit? Co pomahalo/poméaha? Zajimaji mé
konkrétni rady.

VLIV SPU (NEJEN) PRI HODINE

2) Zjistovani vlivu SPU p¥i vyuzZivani riznych pomicek pri vyucovani
Vyuziti karti¢ek A

Rozdéleni na dvé hromadky.
Co ¢ini problém na jednu hromadku.
Pti rozdélovani komentovat divody.
Odstupniovat problematické.
Postupné zdivodnit, vysvétlit. Vice rozebrat. Diraz na mapu.

Dopliiujici otazky:

Cini problém kombinace prezentace a mluveného slova ¢i ucebnice a mluvené slovo?

3) Zjistovani vlivu pisma

Odpovidat a osvétlit odpovédi:
Cini problém viastni zépisky?
Cini problém cizi zdpisky?
Je vyrazny rozdil pri ¢teni psaciho a tiskaciho pisma?
Ovliviwje ctent barva pisma a barva podkladu?

Vyuziti karti¢ek B
Vybrat nejlépe Citelné a odstupniovat snadnost ¢teni.
Jaka barva je nejprijatelnéjsi? Jaka naopak?

4) Zkouseni, hodnoceni
Co nejvice vyuziva pii uceni se na zkousku? Zdivodnit.
Ucebnice, vlastni zapisky / cizi zapisky, prezentace, pracovni listy a materialy
od ucitele / internet

Vyuziti karti¢ky C
Co vice vyhovuje? Odstupriovat. Zdavodnit.
Jakou roli hraje cas?

Na zavér
Co dal miize cinit /cini potize?
Co naopak pomdha nebo miize pomahat?
Meél dotycny néjaké kompenzace/,,iilevy “? Jaké? Pomdahaly?
Jaké kompenzace by navrhoval? Ma jiné navrhy/postiehy?
Co by mi celkové doporucil jako budouci ucitelce nejen zdkii s SPU?

Zdroj: Vlastni tvorba
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Obrazek 4: Karticky B — Barva pisma versus barva podkladu.

Cerné i Mg Cerné pismo a
erné pismo a| Cerné pismo a Belont
bily podklad | zluty podklad podklad

Cerné pismo a
Sedy podklad

MSedy podklad
a bilé pi

Zdroj: Vlastni tvorba

r wr

Treti ¢ast jsem vénovala Cteni pisma jako takového. Vyuzila jsem k tomu
karticky B (viz obrazek 4 — Barva pisma versus barva podkladu). Celkové mé zajimalo,
jaky ma vliv barva pisma a jeho pozadi na schopnost, rychlost ¢i pifesnost Cteni.
Zajimalo mé¢, jestli doty¢ny vyuziva napiiklad nékde na webu moznost zmény pisma.
Jestli n¢jakou barvu preferuje.

V piipadé potiecby jsem navazala na jiz zjisténé informace z druhé ¢asti
interview a ptala jsem se vice na problematiku ¢teni textu. Jestli néjak Cteni ovliviiuje

také jeho tvar, velikost, zvyraznéni. Na preferenci tiskaciho ¢i psaciho pisma...

Ctvrta &ast obsahovala téma hodnoceni, zkouseni a pisemné prace. Téma, které
je vsouvislosti s tzv. ,dyslektiky“ nejvice v povédomi lidi. Dotkla jsem se zde také
citlivého tématu ,,zvyhodiiovani“ pti zkouSkach, které mad primarné vést spiSe nez
k ulevam k jakési kompenzaci a nastoleni vyvazenych podminek pro vSechny.

Nejprve mé zajimalo, jak se doty¢ni ptipravuji (nebo pfipravovali) na zkouSeni a
jaké vyuzivali pomicky. Jestli se dokaZou uclit z ucebnice, vyuzivat vlastni sesit.
V pritbéhu rozhovorl jsem ptidala také vyuzivani internetu, které me prvotn€ vzhledem
k mé zkusenosti ze stiedni $koly nenapadlo. Nasledné jsem ale spiSe Cekala, ze bude

pomtckou nejvyuzivangjsi.
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Dalsi co mé zajimalo, bylo, jaky typ zkouseni nejvice vyhovuje osobam s SPU.
Vyuzila jsem pro to kartiCky C (Obrazek 5). Respondent mé&l vzdy odstupiiovat, jaky
typ zkousSeni je pro né¢ho nejlepsi az po nejhorsi.

Nasledovaly dle potieby dopliujici otazky typu: ,,Jakou roli hraje ¢as?*

Obriazek 5: Karticky C — zkouSeni

Disemns Pizsemné
Ustni zkougent zkouseni Test
zkougeni . . kratke
rozepisovaci i
odpovédi

Zdroj: Vlastni tvorba

Na zavér nasledovaly otazky na konkrétni moznosti tzv. tlev pro osoby s SPU.
Respondenti vypravéli vlastni zkuSenosti. M¢li také moznost navrhnout pomicky ¢i
kompenzace nové. Vypravéli, co jim pomahalo nebo mohlo pomoct. Konec dotazovani
bylo opét volnym povidanim respondentti.

Zavérem jsem je poprosila, aby mi dali jesté n¢jaké rady do budoucna - rady

budouci ucitelce (nejen) ,,dyslektika“.

3.5. Charakteristika respondenti

Jak jiz bylo zminéno vyse, tak dotazovanymi, se kterymi jsem absolvovala
polostrukturovany rozhovor, byli osoby, které maji specifické poruchy uc¢eni. Vzhledem
K validité vyzkumu jsem nakonec piistoupila k tomu, ze byli vybirani pouze jedinci,
ktefi maji SPU diagnostikovanou/diagnostikované pedagogicko-psychologickou
poradnou (PPP) (ptiklad viz ptiloha 1).

V kone¢ném duasledku pti hledani respondentli pro mé nebylo dalezité, jakou
nebo jaké SPU maji diagnostikovany. Pivodné jsem se chtéla zaméfit pouze na osoby
s nejcastéji diagnostikovanou SPU — dyslexii. Néasledn€ jsem vSak zjistila, Ze dyslektici

mivaji v mnoha piipadech také dysortografii a dysgrafii. Z tohoto divodu jsem se
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rozhodla tyto dvé SPU také zahrnout do své prace. Dyskalkulii jsem piidala pozdéji.
Bylo to z divodu vyskytu této poruchy uc¢eni u mych respondentti. Nakonec jsem méla
tu moznost, aby se mnou absolvoval rozhovor také jedinec, ktery ma cisté¢ jen
dyskalkulii. Tato forma SPU se neobjevuje v populaci tak casto jako dyslexie. Piesto se
s takovymi jedinci ucitelé v bézné praxi setkat mohou. Bylo proto cenné tuto moznost
vyuzit. V konecném duasledku dva zdeviti dotazovanych méli diagnostikovanou
dyskalkulii. U tietitho — Pavla to neni bohuzel jisté. Dotazovanymi tak byli nakonec
dyslektici, dysgrafici, dysortografici a dyskalkulici. Casto mél jeden jedinec
kombinaci vice téchto poruch uceni.

Protoze mé zajimaly problémy piedevsim v oblasti zemépisu a geografie na
druhém stupni zékladni Skoly a na stfedni Skole, tak jsem svou pozornost chtéla nejprve
orientovat na tuto cilovou skupinu - tedy na starsi 12 let. Pficemz horni vékovou hranici
jsem naopak nejprve nechtéla stanovit vitbec. Mym piedpokladem bylo, Ze dospéli
»dyslektici“ budou o své ,,dys* vice informovani a mohou byt proto pro tento vyzkum
piinosngj§i. Ocekavala jsem, ze m¢ seznami také s problémy, které jim SPU c¢ini
v dospélosti v béZzném zivoté. Dotycni vSak tyto problémy nedokézali vétSinou plné
pojmenovat.

Béhem sbirani dat, absolvovani pilotnich interview v ramci své rodiny a
absolvovani nesCetnych rozhovorii o mé praci se znamymi, s kolegy uciteli, s rodici,
jejichz dité je tzv. ,,dys* a také po nasledné porad¢ s odborniky na toto téma, jsem
nakonec usoudila, ze bude piinosnéjsi vékovou hranici upfesnit. Rozhodla jsem se
studenty zakladni Skoly zcela vypustit, nejvétsi pozornost zamérit na studenty
stiednich a vysokych $kol a horni hranici ur¢it vék 30 let.

Dlivodem je, ze na zékladni Skole je sice urcena vétSina diagnostikovanych SPU.
Své problémy ale Zaci ZS vnimaji jako b&znou véc. Nevi, Ze tyto konkrétni problémy
zpusobuje jejich specifickd porucha uceni a nevi, ze ostatni spoluzaci tento problém
nemaji. Neumi tedy ani své potize zformulovat, vysvétlit. Nemohou ani navrhnout
ptipadna doporuceni pro vyuku zemépisu/geografie.

Horni hranici jsem snizila z podobného divodu. Vyjimku bych udé€lala jen u
osob, které se o problémy spojené s SPU vice zajimali a jsou informovani. Dal§im
problémem pii rozhovorech s nimi byla velk4 ¢asova prodleva od studia.

Zadné dalsi limity ¢ pozadavky jsem neméla. Pouze ochotu respondenta udélat

si Cas cca 45 minut na spole¢ny rozhovor.
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Adepty rozhovorti jsem hledala v okruhu svych ptatel a znamych a jejich
zndmych. Vyuzila jsem k tomu také socidlni sit¢ Facebook. Pomoci této socidlni sité
jsem si také dala v misté svého bydlisté inzerat.

Pivodné jsem se cilené snazila sehnat jedince s SPU, ktefi by méli n€jakym
zpusobem bliz k oboru geografie. Nejlépe kdyby byli nynéj$im nebo byvalym

studentem tohoto oboru. Bohuzel se mi toto plné nepodatilo.

Hloubkové interview vramci této prace se mnou absolvovalo osm osob
s diagnostikou SPU. NejmladSimu dotazovanému bylo 17 let, nejstarSimu pak 29 let.

Pomér muzti a zen byl 7:1. Také dals$i osoby, se kterymi jsem jednala, a se
kterymi nakonec zriznych divodi k samotnému interview nedoSlo, byli vétSinou
chlapci nebo muzi. Tento fakt potvrzuje, ze SPU se vyskytuji pfevazné u muzského
pohlavi.

Vétsina respondentii méla diagnostikovanou zaroven dyslexii, dysgrafie a
dysortografii. Pouze tfi osoby byli dyskalkuliky. Néktefi respondenti si béhem interview
nebyli jisti druhy svych SPU a dopliiovali mi tuto informaci az dodatecné, naptiklad po
konzultaci se svou matkou. Také byl ob¢as problém s komolenim nazvi SPU a pletenim
si jich navzajem.

Ptestoze vétSina rozhovort probéhla v konecném disledku v hlavnim mésté
Praze, tak vétSina respondentli pochazela ze Stfedoceského kraje. Pochéazeli z mést i
mensich obci. Byli jimi studenti zakladni Skoly, stiedni Skoly, vysoké Skoly i jedinci
V pracovnim procesu.

Vztah k zemépisu se riznil. Bohuzel se mi nepodafilo sehnat nikoho, kdo by
piimo geografii studoval nebo k ni mél néjaky profesionalné blizs§i vztah. Pouze Jana
uvazovala o studiu geografie na vysoké Skole a absolvovala také v tomto roce pfijimaci
fizeni. Ze zemépisu ale nematurovala. Ze zemépisu maturoval pouze Honza a Petr.
Naopak Pavel, Pepa nebo Tomas méli zemépis naposledy na zakladni skole.

Vztah Kk tomuto predmétu méli vétSinou (kromé dvou) respondenti kladny.
Spojovali ho s cestovanim a zjistovanim novych informaci o zemich.

Vysledky z identifika¢ni €asti dotazniku jsou shrnuty v nasledujici tabulce —

tabulka 5.
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Tabulka 5: Identifika¢ni znaky respondenti

Vek SPU Doba | Vzdélani, Mésto Kraj
uréeni | Povolani, zemépis. nebo obec
Honza |19 dyslexie, ZS Absolvent gymnazia, | Mésto Stredocesky
dysgrafie, pfijat na VS — CVUT,
dysortografie Fakulta strojni.
Zemépis behem studia
na gymnaziu.
Jana 22 dyslexie, SS Studentka VS, UK Mésto Stredocesky
dysgrafie, Vv Praze, Pedagogicka
dysortografie fakulta, biologie a
vychova ke zdravi.
Ptihlaska na studium
geografie. Zemépis
béhem studia na
gymnaziu.
Jarda 19 dyslexie, SS Student gymnazia. Obec Stredocesky
dysgrafie, Jako maturitni
dysortografie pfedméty ma vybranou
matematiku a ZSV.
Zemé&pis kazdy tyden.
Kuba |17 dyslexie, ZS Student gymnazia. Mésto Praha
dysgrafie, Zemépis nyni 2x do
dysortografie tydne.
Pavel 29 dyslexie, Po SS | Programator. Obec Zlinsky
dysgrafie, Absolvent SS
dysortografie S maturitou — obor
programator. Zemepis
naposledy na ZS.
Pepa 19 dyslexie, zS Absolvent SS Obec Stiedocesky
dysgrafie, S maturitou- obor
dysortografie Strojnik pozarni
techniky. Zemépis
naposledy na ZS.
Petr 23 dyskalkulie | ZS Pracovnik na posté. Mésto Stiedocesky
Vystudovana SS
postovni s maturitou.
Zemépis na SS,
maturita ze zemepisu.
Tomas | 28 dyslexie, ZS Instalatér. Mésto Praha
dysortografie Vystudovana stfedni
dyskalkulie odborna $kola —

instalatér. Zemepis
naposledy na ZS.

Zdroj: Vlastni Setfeni
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3.6. Analyza rozhovori

Pribeh kazdého interview mél nékolik fazi podle predem ptipraveného seznamu
zachytnych bodi rozhovoru. Jednim ze znakl piechodu mezi jednotlivymi fdzemi byla
zména pouzitych karti¢ek. Prvi fazi analyzy rozhovort bylo zjisténi vysledka prace
s témito kartiCkami. V ptipad¢ kartiCek A prvotni rozdéleni na problémové nebo
bezproblémové. Vysledek tohoto rozdéleni, tedy vztah respondenti ke zdrojim
informaci sepsanych v kartickach, znazoruje tabulka 6, kdy problém znaci znaménko
minus (-) a zabarveni dan¢ho pole, bezproblémovost pak znaménko plus (+).

Piestoze toto prvotni rozdéleni ukazuje cenné informace, vyzkum potvrdil
predpoklad, ze kvalitativni komentéte k rozdéleni budou pro cile prace ptinosné€jsi vice,

nez samotné rozélenéni.

Tabulka 6: Vysledky rozdéleni pojmi na kartickach A

Honza | Jakub | Jana | Jarda | Pavel | Pepa Petr | Tomas
Graf + + - + - + + +
Scher_na + + + + + + + +
S popisky
Fotografie + + + + + + + +
Obrazek + + + + + + + +
Pracovni list + + + + + + + +
Osmismérky, + N N N R . R .
tajenky
DVO? lnovaVc ky., + + + + + - - +
prifazovacky
Souvisly text + - - - = = + -
Ucebnice + + = + - - + -
Sesit - + - - + - + -
Cizi slova + - - - - + + _
P’rectem vlast. + N i i ] R . ]
pisma
Ptecteni pisma _ ) : i N N R .
od spoluzaka
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Pocitac + - + + + + + +
PowerPoint + = + + + + + +
Tabule + + + + + + + +
Definice - + - + + + + +
Vzorce + + + + - - - -
Atlas + + + + + + _ +
Mapa + + + + - + - +
Slepa mapa + + + + - + - +
DruZicovy + N N R ] . s s
snimek

Planek + + + + = + - +
Karticky + + + + + + + +

Zdroj: Vlastni Setfeni

Nasledné bylo pfistoupeno k detailni analyze konkrétnich rozhovort. Kazda
vypovéd byla pi1 vyuziti dil¢ich metod analyzy kvalitativnich dat (vyjmenovanych
vyse) rozd€lena do uréitych kategorii - skupin.

Vznikly 2 zakladni skupiny — prvni se zabyva potizemi v souvislosti s pisemnym
projevem, druhd pak potizemi se ¢tenim. Druhd zminéna kategorie byla kvili své
obsahlosti rozdélena na tii ¢asti. Jednotlivé skupiny se vyznacuji uréitymi opakujicimi
se vzorci — v naSem piipad¢ spiSe tématy. Lze znich vycCist obecnéjsi struktury ¢&i
principy. Jednotlivé skupiny jsou ve vzajemném propojeni a vzajemné Se ovliviuji.
Pfinasi informace nejen o samotném problému a jeho popisu, ale také moznosti jeho
kompenzace ¢i urCité rady. V naSem piipad¢ je kazdd skupiny diskutovéana vzdy na
obecné roving a nasledné na zéklad¢ vlivu na vyuku zemépisu/geografie..

Jednotlivé kategorie maji své podskupiny (subkategorie). Jednotlivd data ze
vSech rozhovorli byla pomoci téchto skupin a podskupin rozdélena a zpracovana do

nasledujicich kapitol.
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3.6.1. Pisemny projev

Pisemny projev déla velké problémy dysgrafikim a dysortografikiim. Pismo
dysgrafika je pokazdé jiné — tedy ma jiny sklon, jinou velikost a podobné. ,, Chvili
doprava, chvili doleva, chvili tiskace a chvili psace,* popisuje podle vlastnich slov
Ltypické pismo ,, dys® Jana a ukazuje ptitom sviyj seSit. ,,Ja mdm pismo takovy, Ze
pokazdy pisu uplné jinak, “ komentuje toto téma Jarda. , Strasné Skrabu. UCcitelka
vzdycky chtéla, abych to prepsal, “vzpomind zase Pepa. ,, Problém je urcité pisemny
projev, takze vynechavani pismen, hacky, c¢arky, mekky a tvrdy i, tika hned v uvodu
povidani Honza. Po chvili dodava: “Kdyz pisu ja, tak to po mné skoro nikdo neprecte."
, Iteba ted jsem v cestiné napsal docela hezkou basnicku. Tak jsem si myslel, Ze
dostanu jednicku a ona mi dala dvojku za upravu, “ 1iCi své potize se psanim zase Jakub.
Jednotliva pismena ,,nesedi na fadku. Pismo je nehezké a text, ktery tvoii je necitelny,
plny pteklept, chyb a skrtani. , Kdybys vidéla muj sesit, tak hned poznas, Ze jsem
dysgrafik. Ja tam mdm fakt vétsinu vinek, Spicatych vinek. Skrabu a Skrtam hrozné,
popisuje podobu svého pisma Pepa.

Text po sobé prectou jen nékteri respondenti. VétSina s tim ma problém.
,,Neprectu to po sobé,“ ptiznava Pepa. Stejn¢ se vyjadiuje i1 Jarda. ,, Precteni svych

I3

zapisku, tak to mi asi délalo nejveétsi problém,“ vzpomind Tomas. ,, Precteni svych
zapiskii, tak to je velkej problém. Kdyz jsou psany v Klidu, tak to jde. Ale cteni svych
zapisku z hodiny, to je velky problém. Ja pisu ale na pocitaci. To je divod, proc jsem si
porizovala notebook na vejsku — abych to po sobé precetla. Hlavné, ja pisu na
notebooku rychlejc, nez rucne,“ dodava Jana a vysvétluje, jaky je pocitaC pro osoby
S dysgrafii a dysortografii pomocnik.

Vyuzivani notebooku jako pomicky propsani zapiskli ptfiznavéa také Honza,
Jakub nebo Pavel. VSichni se shoduji, Ze na kldvesnici piSou rychleji, nez ,,v ruce®.
,, Pocitac ulehci vSechno. Muzes si tam zapisovat. To psani vSema deseti je taky dobry.
Ja pisu rychlejc na pocitaci nez normdlné. V nynéjsi dobé mi pocitac miize cist i
zapisky. Je to na tom lehci. Zapisky jsou na tom Ccitelnéjsi. Muzes si tam vSechno

vyhledat... “ vyjmenovava vyhody pocitace Jarda.

Komplikace v hodinach zemépisu/geografie nastava v okamziku, kdy ucitel

vyzaduje vést si peclivé sesit, ale také ve chvili, kdy nemlze po studentovi precist
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odpovédi v pisemné praci. Na otazku zkouSeni jsme zamétili ¢ast rozhovoru s vyuzitim
pomocnych karticek C.

Pokud by respondenti se SPU méli moznost vybéru metody zkouseni, vybrali by
Si vdrtivé vétsin¢ ustni zkouSeni. Pouze Pavel by zvolil radéji pisemné zkouseni
s kratkymi odpovéd'mi. U dotyéného predpokladdame, ze mize byt divodem urcita
uzavienost respondenta, ktera byla zifejma také pti rozhovoru. Bylo patrné, ze mu
nedela dobre, pokud musi vefejné hovortit. Ostatni se shoduji na tom, ze ustni zkouseni
je nejlepsi, nebot’ je mozné vSe vysvétlit. Nelimituje je jejich problém v pomalém psani
ani ¢teni. NemuZze se stat, ze by po nich zkousejici néco nepiecetl. Ale také, ze néco
nepochopi kviili tomu, Ze si to Spatné piectou. Je mozné se vzdy zeptat a utvrdit se ve
spravném pochopeni otazky. ,, Urcité je lepsi, kdyz to miizes vysvetlit ustné, nez kdyz
mas néjaky kratky cas a mas néco vysvetlit pisemne. A rozepisuj se tam pri moji
rychlosti psani. A hlavné to potom ani neprecte, “ komentuje volbu ustniho zkouSeni
Jarda a ptidava vlastni zazitek: ,,My jsme treba psali pisemku a dostal jsem trojku. Pani
profesorka se strasné divila a Fikala, Ze to je divny, Ze vy se pri hodiné hodné hlasite a
vite to... tak mé vyzkousela ustné a vedél jsem vsechno a dostal jsem jednicku. “

Na druhém misté naSi respondenti preferuji test suzavienymi otazkami
s nabidkou moZznych odpovédi. Pouze vSak Vv ptipade€, Ze odpovédi nejsou prilis dlouhé.

Jako tfeti moznost bylo zvoleno zkousSeni s kratkymi odpovédmi. VéEtSinou se
dotazovani rozhodovali, jestli tuto metodu dat na druhé nebo tieti misto. Né&jaké vyrazné
problémy jim pry neptinasi ani jedna varianta.

Jako posledni moZznou metodu zkouSeni by zvolili pisemné zkouseni s tvorbou
rozsahlejsi odpovédi. Podle reakcei pii rozhovorech by tuto moznost spise zavrhli uplné.
,, Pak pisemné zkouseni rozepisovanim. Tam jsem se vidycky tak ztratil. Je to chaoticky,
nesrozumitelny. Pak si mé stejnak vzal ucitel, abych mu to ustné vysvétlil,“ komentuje
tuto moznost zkouseni Pepa. Jakub ma podobny nézor: ,, Mné vzdycky nebavi toho psat
moc, ale zase musim, protoze jsem k tomu nucenej. A jesté si rikam ,,chudak ucitel
bude muset Cist tri stranky, ktery jesté nejdou precist.“ Pii psani pisemné prace se
projevuji vSechny jejich specifické potize. Ty se navic prohlubuji tehdy, kdyz maji
doty¢ni méné Casu. Pokud se snazi svou pozornost zamétit jak na zodpovézeni spravné

odpovédi, tak na kvalitu svého pisma, je to pro né velmi narocné.
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1

»Rozepisovaci® pisemnou praci by jako druhou moznou metodu zvolil pouze
Petr, ktery vSak neni ani dysgrafik ¢i dysortografik, ani dyslektik, ale je na rozdil od

ostatnich dyskalkulikem.

3.6.2. Cteni textu

Cteni a vyuzivani textu, at’ ti§téného nebo v elektronické podob&, ma byt podle
PhDr. Lenky Krejcové, Ph.D. (Krejéova 2013) jiz na druhém stupni zakladni skoly
automatické. Ma to byt pro Zaka spiSe pomucka, nezli ptitéz. U jedincti s SPU tomu tak
bohuzel neni. Potvrzuji to vypovédi nasich respondentt, ktefi SPU maji. Jarda napiiklad
tika: ,,Je to pro mé tézky se ucit, kdyz cteni a psani je Spatny.” Problémem je jak
rychlost ¢teni textu, jak jeho srozumitelnost. ,, Kdyz jsem byl v ty poradné na testovani,
tak tam byl treba nesmysiny text... a takhle vidi normalni text dyslektik. Ten miij mozek
na to neni uzpusobeny, orientovany, “ vysvétluje Jarda.

,.Ctu Fadové pomaleji, nez normalni lidi. (...) Potiebuju delsi ¢as, “ ¥ika Honza.
.,V tom cteni je hlavné problém, Ze mi to nejde. Ja to prectu, ale vSechno jen to dost
pomaly, “ ¥ika zase Jarda. Ze ¢te pomaleji neZ jeho vrstevnici &i osoby Vv jeho okoli,
které nemaji SPU, potvrzuje krom¢ Honzy a Jardy také Pavel, Jakub, Jana, Tomas i
Pepa. Tedy vsichni z naSich respondentu, ktefi maji diagnostikovanou dyslexii. Pepa
upozoriiuje na fakt, ze mival ve Skole pti ukolech vice Casu na jejich vyplnéni, coz
hodnoti kladn¢ naptiklad pti pisemnych pracich. ,, Ale ten cas je dulezity, kdyz ti uz to
prectent trva dyl. ““ Jana naptiklad uvadi v tomto ptipad¢ jako problém dlouhé moznosti
odpoveédi v testech s uzavienymi otazkami.

Problém vsak neni pouze mira Casu na Cteni, ale také porozuméni danému
textu. ,,Jd se toliko snazim zamérit na to, co jsou to za pismenka, Ze nevnimam vyznam
ty vety. Takze jednak ctu pomalu, druhak nez si uvédomim, co ta véta znamend... tak
viastné nez dojdu na konec ty véty, tak zapomenu, co ta véta znamend, “ tikd Jana. ,, Ty
slova se mi preskakuji, domyslim si je, neudrzim ty myslenky na tom, kde ctu, “ ika zase
Pavel.

Zapominani smyslu cteného textu popisuje také Jakub: ,, VZdycky néjak ctu,
¢tu... potom néjak vypadnu. Ctu dal. Pak viastné zjistim, Ze jsem zaspal a Ze sice ctu,

ale nevim co.“ Jana upozoriuje na fakt, ze pokud si ma néco zapamatovat ¢i naucit se,
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tak to potiebuje slyset. ,,Jakoby vyhledani informaci dobry, ale pokud si to musim cely

zapamatovat, tak to potiebuju slyset. *

Vnéjsi faktory ovliviiujici ¢teni

Snadnost cteni textu je pro jedince se SPU pfimo umérna délce textu.
Upozornuje na to také Pepa: ,, Zdlezi na tom, jak je text dlouhej. (...) Kdyz si to budu
Cist, nevyznam se v tom (...) Ja si to prectu a nevim z toho nic. Nevim ani posledni
stranku, co jsem si precetl, co v ni bylo, “ tika naptiklad Pepa a dodava: ,, Prvni vétu si
budu pamatovat. Druhou taky. U tieti zapomenu, co bylo v prvni vété a ¢tu znova. Ctu
to nékolikrat.© Dodava vsak, ze pokud clanek obsahuje také napiiklad doprovodné
obrazky, snadnost ¢teni se zvySuje. To potvrzuje také Pavel: ,, Jakmile ten text neni
strukturovany, mdam problém se na néj soustredit a Cist ho delsi. (...) Jakmile je to
strukturovany, treba barevné oddéleny, jsou tam nadpisy, podnadpisy, tabulky,
obrazky... tak je to lepsi. Kdyz jsou tam obrdzky, tak mé to bavi. “ Souhlasi také Jana:
,,Pokud se to ,,oodstavcuje “nebo prolozi obrazkem, tak to pomuze.“ V ptipad¢ del§iho
nerozclenéného textu mize dochazet k vynechavani ¢i preskakovani ¢asti textu. ,,Ja
Jjsem treba osobné pri delsich textech Cetla jenom tucné zvyraznéné. Zbytek jsem nebyla
schopna precist,“ nastiiiuje Jana. Béhem interview to potvrzuje i Pepa a Pavel naptiklad
pii ukazce pracovniho textu (viz ptiloha 2). Na jeho zacatku je vysvétlujici odstavec.
Pepa tento odstavec piecetl, ale vybral si zZ néj pouze zvyraznéna slova a sam si utvoril,
co ma s pracovnim listem délat. Jako jedinou vétu, kterou si zapamatoval, je posledni

'C‘

véta ,,Vzhtru do toho!* Pavel si pro zménu tento text neptecetl viibec. ,, To jsem necetl.

To je souvisly text. Mélas to napsat do bodu, “ okomentoval své poc¢inani s ivodni ¢asti
pracovniho listu.

VEtsi problém mivaji navic doty¢ni pti €teni textu nahlas. , KdyZz ctu nahlas, tak
delam chyby jako prvidk. Ty slova se mi preskakuji, domyslim si je, neudrZim ty
myslenky na tom, kde ctu,“ vysvétluje svou situaci Pavel. Naptiklad Tomas tiké, Ze
vyrazné specifické problémy ma pouze pii ¢teni nahlas. ,,Jd kdyz ctu pro sebe, tak ctu
asi jako ty, jako normdlni lidi. Nectu néjak extra pomalu v duchu, rekl bych. (...)Prosté
Cteni nahlas je problém. Potichu je to celkem v pohode.” Toma$§ své Cteni nahlas
popisuje jako chaotické, zbrklé a nejasné: ,,Ja budu cist a budu v poloviné radku cist,
ale oc¢ima uz budu na konci radku. Oc¢ima jedu rychlejc, v hlavé jedu rychlejc, ale jsem

u patyho slovicka, ale precteny mam treba uz osmy. Vis, jako Ze jedu a mluvim o
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mamince, ale jsem u tatinka.* Problém je také v tom, ze si pro zlehceni Cteni slova
automaticky ,,dovymysli“: ,Ja ctu tydle dvé slovicka a to treti ctu jen tyhle dvé
pismenka a to dalsi si jakoby dovymyslim nebo doodhadnu. No a z 90 % se netrefim, *
uvadi Tomads. Typicky ptikladem je situace o chvilku pozd¢ji, kdy misto ,precteni
psaciho pisma ze zapiska“ ¢te posledni slovo jako ,,zapisnika“. Vypravi, ze vzdy kdyz
ve skole ¢etl nahlas on, tak se nikdo, v¢etné n&j, nic nedozveédé€l. ,, Protoze kdyz ja jsem
cetl, tak to se nedalo poslouchat. To ani ja jsem nemohl poslouchat sam sebe. (...) V
hlave mi Srotovalo, co mam cist, ty pismenka, ktery vidim. Ted’ uz jsem byl o tri radky
dal. Ted jsem slysel sam sebe, jak ctu hrozné, jak koktam. Rikal jsem si, Ze budu za
blbce, “ vysvétluje Tomas také strach ze zesmésnéni. Podobnou situaci popisuje Pepa:
., Cteni nahlas je horsi. Musim se jesté soustiedit na to, abych to dobre vyslovil, aby se
mi ostatni nesmali. Soustredim se na vyslovovani, na ten projev a zapominam, co jsem
taky cetl. Kdyz ctu potichu, tak se soustredim a vic si pamatuju. “ Pavel uvadi, ze tyto
problémy nejsou jen pii Cteni nahlas, ale ze se vyrazné zesiluji. ,, Pfi cteni potichu je to
lepst, ale neni to porad ono. Nahlas se to pak projevi naplno. “

Cteni dle vypovédi respondentii znesnadiiuji také cizi slova v textu. ,, Cizi slova
cloveka matou. Je potreba je vysvetlit, “ Fika Jarda. Podle Pavla problémem mohou byt
také slova odborna. Blize problematiku osvétlila Jana, kterd nabizi i1 radu, jak lze
V tomto ptipadé pomoci: ,, Kdyz to slovo neznas, jesté ho blbé prectes, tak ti nedochazi,
co vlastné znamena. PomizZe vysvétlovani nebo udélani slovnicku, co co znamend.
Dobry je naucit deti, aby se té ptaly, kdyz néco nevedi. Tobé to treba miize pripadat
uplné v pohode, ale oni tomu nerozumi. Radsi se zeptat, jestli vSichni rozumi a nebrat to
jako néco Spatného. Cizi slova jsou prosté fakt problém. Problém i v tom jazyce je ta
moje dysortografie. Umim pouzit poucku, ale uz ji neumim aplikovat. Je to i v cestiné.
Napriklad bych ti rekla vyjmenovany slova, ale napsala mékké i ve vyjmenovanych
slovech. Jako zrovna v cestine problém nemam, tu mam celkem vydienou. Ale v cizich
Jjazykach to je velky problém.* S problémem se vypotddavaji rizné. ,, Jakmile se tam
objevi tri ctyri slova, kterym nerozumim, tak se vtom zacinam ztrdcet a ten text ztrdci
smysl. Ted uz se ucim to, zZe si ty slova musim dohledat, kdyz jim nerozumim,“ tika
naptiklad Pavel. ,, KdyZ tomu nerozumim, tak to prosté preskocim,“ uvadi vS§ak Tomas.
Jakub upozoriiuje, Ze trénovanim cteni ciziho textu se zvySuje rychlost jeho cteni. ,,Jd

Jjsem jeden cas cetl hodné v anglictine a pak jsem cetl lip — rychlejc. Ale pak to zase

zmizelo, jak jsem prestal.
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Vliv pisma

Béhem rozhovori nas také zajimalo, jaky maji vliv vlastnosti textu a pisma na
schopnost a rychlost ¢teni dyslektikd. Prestoze jsme predpokladali, ze chaoticky zapis
napiiklad na tabuli p¥i brainstormingu mtze ¢init dyslektikiim potize, Jana nam tuto
tezi vyvratila. ,,Tohle mi naopak vyhovuje. Ja mam problém s uhlazenyma a
upravenyma vecma. To taky ty ,,dys” vétsinou mivaj. Vidi porddek v nepordadku.
Protoze to podnécuje koncentraci. Takovy ty vylozené uhlazeny? Nuda. Usinam. Prectu
Si prvni Ctyri a usinam.

Pti dotazovani jsme se zaméfili na vliv pisma. ,, Pro mé jako pro dyslektika jde
cist Spatné kazdy pismo, “ tik4 Jana. Zaroven vSak pfiznava, Ze n€které typy pisma se ji
¢tou lépe a jiné hit. ,, Kdyz je pismo, ktery se mi libi, tak se to cte lip. Nez takovy to
nudny, “ dodava vSak po chvili a popisuje pismo Times New Roman a Arial.

Co se tyce volby psaciho pismo versus tiskaciho pisma, nasi respondenti se
jednoznac¢né piiklanéji na stranu tiskaciho pisma. ,, Psaci pismo nemam moc rad. To je
asi lepsi to tiskaci,“ komentuje psaci pismo Jakub. ,, Tiskaci se asi rozhodné cte lip nez
psaci. (...) Kdyz je to hezky napsany, tak je to v pohodé,“ uptesiiuje Tomas. Jakub ma
vyhranénéjs$i nazor: ,,Kdyz je pismo, ktery se mi libi, tak se to cte lip. NeZ takovy to
nudny, “ dodava vsak po chvili a popisuje pismo Times New Roman a Arial.

Jaké dal$i problémy pii ¢teni muze piinaSet podoba pisma? ,,Spis jde o tu
velikost. Kdyz jsou to blechy, tak to jde mnohem sloZiteji. “upozoriiuje na problém
velikosti pisma Jarda.

V¢Etsi prostot jsme pii nasem dotazovani vénovali moznosti vybéru barvy pisma
a barvy podkladu a jejich vlivu na ¢teni. Vyuzili jsme k tomu karticky B. Vychazeli
jsme z faktu, Ze vliv barvy pisma versus barvy podkladu byva cCasto diskutovan
v souvislosti s dyslektiky (napfiklad konference Dyskorunka 2012). , Urcité to
oviivituje, ale neni to tak fatdalni, aby to clovek neprecetl vitbec,“ vyjadiil se K této
otazce Jarda. Vybér vhodnosti barvy pisma a barvy podkladu byl u nasich respondentt
celkem variabilni. V kone¢ném disledku byla nejoblibengjsi kombinaci zvolena
,,osveédéena® varianta - ¢erné pismo na bilém podkladu. Nékteti respondenti divod
volby této kombinace zdiivodiiovali tak, Ze jsou jiZ na ni zvykli. Nicméné ne vSichni by
ji volili jako prvni nejlepsi. Jako nejlepSi moZnou kombinaci oznacili ,,Cernou na bilé*
Ctyfi z osmi dotazovanych — konkrétné¢ Honza, Jakub, Jarda a Tomas. Tti dalsi ji ale

uvedli v prvni trojici. Jana, ktera tuto barevnou kombinaci zvolila jako druhou variantu
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vybéru, své rozhodnuti komentovala takto: , Kdyz koukds do toho bilyho, tak se oci
rychleji unavi. A kdyz budes koukat do toho zZlutyho, tak je to pro ty oci asi pritazlivejsi
no. "

Na pomyslném druhém misté se umistilo ¢erné pismo na Zlutém podkladu.
Tato barevna kombinace pisma a podkladu byva nékdy oznaCovana, jako dyslektiky
nejoblibenéjsi. V naSem ptipadé ji jako nejlepsi variantu oznacili pouze Jana a Pepa.
Dalsi ¢tyti respondenti ji ale uvedli ve vybéru v prvni trojici.

Jako tfeti nejvhodnéjSi kombinaci zvolili nasi respondenti ¢erné pismo na
Sedém podkladu. Na prvnim misté ho vSak neuvedl nikdo.

Naopak nejhtife se podle naseho vyzkumu ¢te ¢erné pismo na modrém podkladu.
Je moZzné, ze tento vysledek zkresluje fakt, Ze na karticce, kterd slouzila k urceni
barevné kombinace, byla zvolena modra barva pfili§ sytd a po vytisténi na papir byla
prilis tmava. Podle vyjadieni Jany to nemusi byt hlavni pti¢ina: ,, Modry podklady jsou

pro mé obecné problém. Nerada ctu veci na modrych podkladech. *

Z tohoto divodu ma vétSina problém s vyuzivanim ucebnic a dlouhych
ucelenych texti. Problém je ale také pii rtznych zadanich, delSich otédzkach,
moznostech ¢i doprovodnych textech v testech. V téchto piipadech by pomohlo vice
Gasu na piedteni. Clanky pak doplnit rtznymi grafy, obrazky, fotografiemi ¢&i

mapami. Vhodné je také text riizné roz€lenit pomoci barev a odstavci.

3.6.3. Cteni grafii a vzorci

Cteni a nasledné vyuzivani grafia komentuje negativné Jana a Pavel. ,, S grafama
v§eobecné mam trosSku problémy, pokud mi nejsou znamy ty osy. Jakoby co na nich je a
nedokdzu si plné predstavit, co na nich je, co zndzornuji. Celkové mi délaji grafy
problémy, pokud se tedy nejedna o néjaké ty uplné jednoduché. (...) Musim se na né
opravdu hodné soustredit, abych je pochopil. Sloupcové grafy jsou o néco lepsi, ale taky
to neni ono. Nejlepsi jsou kolacovy. Ty jsou v pohode. Ty si dokazu predstavit bez
problému. (...) Musim se soustiedit na to, co je tim mysleno. Kde je maximum, kde je

vvvvvv

pochopeni, nez kolacovy graf. Tam vidim, Ze cely kolac je 100 % a tydle jednotlivy
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vyrezy maji zhruba tolik, takovou cast toho celku. Nejhorsi jsou takovy ty plny grafy.
Jak je to cely vyplnény a vic veci se tam protina, “ vysvétluje Pavel. Nejvice mu nesedi
graf slozeny. ,, Ten jsem do ted’ nikdy nepobral. Ten mi dela opravdu nechutny
problémy. Na to bych se musel hodné soustredit, abych z toho vycetl alespon néjaka
data. A byvaji i jeste horsi. Ale je to tento typ grafu.‘ Jana popisuje potize obdobné: ,,Ja
kromeé takovyho toho kolace... no to je asi jediny, z ceho umim cist. Ty sloupcovy grafy,
ty jesté jdou, ale ty bodovy... a kdyz jsou jesté jednoduchy, kdyz mas v podstaté dve
informace a ty z toho mas vycist, jenom napriklad tolik lidi v tomhle roce, to je jesté
V pohode, to jesté jde. “ Nejvétsi potize ji také jako Pavlovi €ini graf sloZeny. ,, Pokud je
to ale tohle, tak to je konecnd. To neumim ani vytvorit, ani precist. To uz mi naddvd. Na
takovy obrazky uz ani nekoukam. “

Potiz se vzorci pak zminovali predevsim dyskalkulici. ,,Ja v ty matice, v téch
vzoreckach, nevidim logiku, “ povzdechl si Petr a podobné karticku s napisem vzorce
komentoval také Tomas. Pavel byl mnohem sdilngj$i a pokusil se ndm celou situaci
osvétlit: ,, U vzorcu mi deélda problémy, je treba vymyslet nebo je pochopit. Dokazu se
V tom vzorce vidycky soustredit na jedno pismeno, dokdzu si Fict, co to je, ale vtom
kontextu zapomenu na ty ostatni. Ja ti jakoby vysvétlim zvldast, co ty jednotlivy pismenka
znamenaji, ale nebudu schopny ti to dat dohromady.* Tento fakt se snazi vysvétlit na
piikladu z prace: ,, V byvalé praci mi séf rikal, Ze nemam problémy s tim, kdyz dostanu
presné specifikované malé ukoly, ale Ze mam problém s tim, kdyz dostanu ukol, ktery je
zhruba jenom zadany. (...)Ty si ty velky ukoly rozc¢lenis na malicky, kde uz neni problém
védet, co mas presné délat. V podstaté ja to mam takhle presné i s téma vzorcema.

Dokazu pochopit jednotlivy pismenko, ale ne vzorec jako celek. *

3.6.4. Vyuzivani kartografickych pomucek

V naSem vyzkumu jsme se snazili zamé&fit predev§im na to, jaky vliv ma
dyslexie a dalsi specifické poruchy uceni na vyuku zemépisu/geografie. Z toho divodu
nas nejvice zajima cteni geografickych pomicek jako je atlas, mapa, plinek a slepa
mapa.

Veétsina respondentll nejprve odpovidala, ze jim tyto pomicky potiz necini.

Nésledné vSak urcité problémy vytycili. Problémem byva naptiklad orientace na mapé.
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., V zemépise jsem tireba mél problémy s orientaci. To byl problém. On mé postavil pred
mapu a rekl, at najdu Prahu. “vzpomind Tomas. ,, Plete se vychod a zapad. Na mapé si
treba uvédomit, kde je vychod a kde zdpad, * vysvétluje Jana. ,, Kdyz mi Feknes, CO je na
vychod nebo na zdpad od toho, tak budu nejdriv premyslet, na které strané je zapad, “
dodava Jana a vysvétluje, ze pravoleva orientace a orientace vychod-zéapad ji Cinily
potize také pii pocitani, kde se operuje s vychodni ¢i zdpadni délkou. Pavel ma s timto
také problém, ale vysvétluje, ze konkrétné u mapy Ceské republiky to uz takovy
problém dnes neni.,, Ale u jinych map se mi to plete. Ja si to ve finale néjak odvodim, ale
je to probléem.” , Jit treba nékam podle mapy? To bych zabloudil.Jd si to radsi
nastuduju predem a nebo vyuzivam GPS, “ tika dyskalkulik Petr. Jakub vSak naopak
tfika, Ze atlasy a mapy ma rad a potize s orientaci nema. ,, Hlavné ja rad vim, co je kolem
mé. Ja mam tu mapu Prahy tFeba v hlavé. Rad se orientuju.

Komplikace se ¢tenim map v souvislosti s barvami popisuje Pepa: ,, Vis, v cem
jsem se Spatné orientoval?V hustoté zalidneni! (...) Ty barvy se mi slejvaj. je tézky urcit,
kolik plus a kolik minus je tam tech obyvatel. (...) Mapa je v pohodé, pokud prosté
nejsou pouzity podobny barvy.“ Podobny problém zminuje i Jarda. ,, Problém jsou
mapy, kde neni presné poznat, rozdil mezi morem a zemi. “

Jana 1 Pavel zminuji jistou potiz se ¢tenim vrstevnic. Pavel dodéva, ze bez
vrstevnic se mu ¢te mapa lépe, nebot’ je jednodussi. Upozorniuje na Spatnou orientaci na
map¢, pokud je ptili§ presycena informacemi. ,,Ja potrebuju, aby ta mapa byla co
nejjednodussi. (...) Bez rusivych viivii. A pak s tim nemam problem. Ale pokud je to
preplnény, tak to je probléem. Potrebuju tam mit jen ty informace, ktery potrebuju,
kterych se mam chytnout. *

Naopak vsak vysvétluje, ze prace se slepou mapou je problém jesté veétsi.
,,Slepy mapy jsou pro mé peklo. (...) ja si to nepriradim. Ja si nepamatuju, jak ty
Jjednotlivy staty vypadaji, jak jsou, kde jsou... v tomhle tapu. Pro mé je slepa mapa
opravdu slepa. “ Podobné se vyjadiuje ke slepé mapé¢ také Petr: ,, Slepy mapy? Problém
vzdycky! Nikdy jsem je nemél rad. Jistou potiz se slepou mapou pfiznava i Jana, Jarda
nebo Pepa. ,, Vétsinou neni problém. Ale jak kdy,* rika Jarda.

Druzicovy snimek pfirovnava Pavel e slepé mapé¢. ,,Je to v podstaté slepa mapa
pro mé,* tika. Pepovi dé€la problém slévani barev. ,,Jd nemdm rad, kdyz se barvy

michaji. Treba Google earth pouzivam, ale jenom kdyz si to priblizuju hodné na blizko,

59



na konkrétni ulici. Tam uz se zorientuju.“ Jana déla problém v druziovych snimcich
odhad vzdalenosti. Stejny problém vsak ptiznava také v mapach.
Jednoduché planky vétSinou necini potize. ,, Pokavad je to planek vic podobnej

«

mapé, tak tam miize byt uz problém s takovou tou orientaci. *

Praci s mapou muze znesnadnovat také méritko. Domnivali jsme se, Ze tento
fakt bude patrny piedev$im u osob s diagnostikovanou dyskalkulii — tedy v nasem
ptipad¢ u Petra, Pavla a Tomase. Petr a Pavel nasi domnénku potvrdili. S Tomasem
jsme bohuzel toto téma netesili. Potiz s vyuzivanim méfitka vSak pfiznava také Jana,

ktera tikd, ze ma s méfitkem problémy od ,jak Ziva“. “Mné vSechno prepocitava

navigace, “dodava.
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4. DISKUZE

Co zvySe napsaného vyplyva pro vyuku zemépisu? Jedincim s SPU cini
problém na cteni predevsim dlouhé ucelené texty. Jak je patrné vyse, je pfinosné se
podobnych textli vyvarovat v pisemném zkouseni. Stejné tak je vhodné riiznd zadani
(napriklad k pracovnim listim ¢i ukolim) psat do bodu. Jedincim se SPU by
vV hodinach geografie vyhovovalo spiSe ustni zkouSeni, poptipad¢ pisemné zkouSeni,
které neobsahuje pfili§ textu nebo souvislého textu na ¢teni, a kde neni doty¢ny nucen
psat sam dlouhé texty.

Piiklady textt, které piinasi jedincdm s SPU komplikace do hodin
zemepisu/geografie jsou také v ucebnicich. Prace sucebnici byva piedevSim pro
dyslektika slozitd. Tato skuteCnost vSak neznamend, Ze by se ucebnice neméla
V hodinach pouzivat. Vypoveédi respondenti hovoii spiSe naopak. Vyzadovali by
zlepSeni kvality vyuky a vyuku ,barevnéjsi“ se stfidanim c¢innosti. Je tedy mozné i
zapojeni ucebnice. Je vSak vhodné tento fakt reflektovat a podle toho volit naptiklad
vybér ¢lanku. V praxi vyuzivani u¢ebnice do hodin zemépisu/geografie pravdépodobné

vvvvv

v rozhovorech nasi respondenti.

Co se tyCe zajisténi urcité kompenzace, tak nasi respondenti se spiSe shodovali,
ze by nemélo dochazet k zddnému ,,nadrzovani* osob s SPU. Urcitd kompenzace by ale
vhodna byla. Souvisi to pfedev§im délky Casu pii plnéni tkold. Déle pak moznost
vyuzivani notebookt ¢i pocitaci misto sesitl také v hodindch geografie. V kone¢ném

disledku vsak spiSe jistou toleranci.

Z naseho pohledu byly piekvapivé vypovédi respondentli v tom smyslu, Ze spise
nez konkrétni Cinnosti ¢i pomicky jim v hodindch zemépisu miZe Cinit problém
nepochopeni vyucujiciho. Podle dotazovanych nepochopeni ¢asto souvisi s nevédomosti
nebo nizkym povédomim o specifickych poruchach uceni a jedincich, kteti tyto poruchy

maji. Nevédomost se ndm V celém vyzkumu jevila jako zékladni problém. Nevédomost
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okoli, nevédomost pratel a ve skole samoziejmé nevédomost uciteld. ,Jinak si myslim,
Ze by lidi meli byt vic seznamovani s dyslexii a dys-poruchama. Mélo by se to vic védet.
Do ted’ byl clovek bran spis jako Ze je debil. Jako by byl ten clovek néco min. Pritom je
ten mozek jen zameéren na néeco jinyho. Myslim, Ze by se to mélo vic védet. Hlavné
profesori by meéli byt vic pripraveni na takovyhle studenty. Ne, ze by jim méli ulevovat,
ale meli by byt na né specialné vyskoleni, ekl nam napiiklad Jarda. Souhlasime
s tvrzenim Rydlové (2010), ktera uvadi, ze teprve kdyz je jako ucitelé pochopime, tak
muzeme veédét, jak s nimi ve Skole pracovat.

Kvalita vyucujicich byla konzultovana ve vétSin€ rozhovort. Ucitel
zemépisu/geografie by mél mit dostateCné znalosti o SPU, ale také by mél umét
nadchnout zaky pro predmét. M¢El by pifi vyuce vyuzivat rtizné zajimavé pomucky,
sdélovat zajimavé informace, vyvarovat se monologu a nuceni studentli ucit se
bezducha fakta. Vyuka by méla byt vice individudlni, ale také zajimava, pestra a
pfedevsim prakticka.

Dalsi skuteCnosti, kterd se nesla vSemi rozhovory, byl jisty problém
dotazovanych se sebevédomim. Zarazilo nas, jak své problémy, které souviseji s jejich
vrozenou poruchou, chapou jako projev inteligence. Za své specifické chyby se stydi.
Jak upozoriiuje napiiklad Jucoviova, Zatkova a Sovova (2007), tak z takového
piistupu mohou vznikat dalsi (tzv. sekundarni) problémy (naptiklad psychické potize).

Potteba uznani a respektovani je dle Maslowovy pyramidy ptirozenych lidskych
potieb nezbytnym pifedpokladem optimalniho rozvoje kazdého jedince. Uvédoméni si
pak dilezitosti téchto potieb muize ucitelim v jejich praci velmi pomoci. (Kocurova

2000)

Vysledky analyzy rozhovorl pfinaseji konkrétni ptiklady potizi urcité skupiny
osmi osob v jistém cCase, se kterymi byl absolvovan hloubkovy kvalitativni vyzkum
formou rozhovoru. Nase vysledky nemusi nutné¢ znamenat, Ze stejnou potiz musi mit
vSichni osoby se specifickymi poruchami u¢eni. Stejné tak urcité mozné kompenzace,
které vychéazi z naSich rozhovorl, nemusi byt vhodné pro plosné vyuziti. NaSe prace
jedince dalsi vlivy, nejen SPU. Kazdy jedinec v jistém smyslu origindlni a mizZe mit

jeho potiz dalSich podob.
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5. ZAVER

Cilem této prace bylo ptispét k feSeni problematiky specifickych poruch uceni v
kontextu vyuky zemépisu/geografie. Zjistit, zda maji jedinci s SPU specifické problémy
pii vyuce zemépisu. Pokud ano, jakou podobu tyto problémy maji nebo mohou mit, jak
Ize tyto problémy zmirnit a popt. jak se jich zcela vyvarovat.

Odpoveédi na obecné otazky, tykajici se SPU, jsou obsazeny predevsim v prvni
¢asti prace. Druha Cast prace obsahuje rozbor samotného vyzkumu.

Metodou prace bylo zvoleno kvalitativni vyzkumné Setfeni formou
polostrukturovaného hloubkového rozhovoru. Interview bylo absolvovano s osmi
respondenty, ktefi méli diagnostikovanou/diagnostikované SPU pedagogicko-
psychologickou poradnou.

Vypovédi respondenti byly zaznamenany na diktafon, prepsany a ndsledné
analyzovany metodami vytvareni trst, zachyceni vzorcl a vyhledavani a vyznacovani
vztahii, pfi vyuziti otevieného a axialniho koédovani. Vysledky rozhovort byly
diskutovany na vyuku zemépisu/geografie.

Vyzkum potvrdil, Ze jedinci s SPU maji specifické obtize také ve vyuce
zemepisu/geografie. Potize obecného razu jedinct s SPU, patrné ve vSech vyucovacich
predmétech, se promitaji 1 do urcitych aspektii vyuky geografie. Problémy se celkove
vztahuji pfedevsim k delSimu Cteni a psani textli. Zaznamenany byly také pii vyuzivani
kartografickych pomiicek. Rozsah této prace nedovoluje s jistotou tvrdit, zda se
Vv ptipad¢ vyuzivani pomiicek jedna o potize souvisejici s ¢isté SPU nebo nikoli. Soupis
téchto potizi je vSak uveden v analyze rozhovord, stejné tak jako mozné kompenzace

téchto potizi. VSe dle vypovédi respondentd.

Tento vyzkum ptinesl jista zjisténi, pro vyuku zemépisu/geografie. MiiZe slouzit
jako inspirace pro ucitele nebo budouci ucitele tohoto oboru, k uvédoméni si, Ze
studenti se SPU existuji a jejich vrozené vady se mohou projevit znevyhodnénim i
V hodinach tohoto oboru. Tato prace vyuziva piipadové studie, jez mohou slouZit jako
vychozi bod pro $ir$i kvalitativni vyzkum, ktery by umoznil zobecnit zjisténé tdaje pro
Sirokou skupinu osob se SPU. Mozné je také dale navazat Setfenim kvantitativnim, pro

ziskani jeste konkrétngjSich dat.
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Priloha 1: Zprava z psychologického a specialné pedagogického
vySetieni

§§\\\“W% |

S ‘ Pedagogicko - psychologicka poradna Stiedoceského kraje

-
www.pppstredoceska.cz

! ;
‘F | pracovisté Mélnik, Bezrutova 109

|-
tel. 315 623 045, e-mail: .melnik@worldonline.cz

Divérné

Véc: Zprava z psychologického a specidlné pedagogického vySetieni

Vstupni vySetieni klienta (CHV=19,3) bylo realizovano na jeho vlastni Zddost z divodu
podezieni na specifickou poruchu uéeni. Pan byl seznamen s charakterem vySetfeni
v PPP, s pravy a povinnostmi, které z vySetfeni vyplyvaji. Klient popisuje obtiZe ve teni
(zadrhavani, pomalejsi tempo, niZ$i porozuméni &tenému textu) a v psani (nethledné az
necitelné pismo, chybovost) od zahdjeni $kolni dochazky, které pietrvavaji az do sou¢asnosti.
Nejveétsi potize ma v jazykovych predmétech — v Eeském a ve francouzském jazyce (opakoval
sextu po netispésné opravné zkousce z francouzstiny). V roding je hereditarni z4t€Z ve smyslu
specifickych poruch uceni.

Klient je v socidlnim kontaktu pfirozeny, mily, po dobu sezeni ve snaze podavat co
nejlepsi vykony lehce tenzni.

Celkovy intelektovy vykon se aktudlng nachazi v pasmu mirného nadpriiméru (dle

dilgich schopnosti je nejlépe rozvinuté vizualni asociaéni uéeni, analyticko syntetické
schopnosti a vieobecna informovanost.

Cteni je pomalejsi, chybovost pii &teni b&Zného textu je nizké, vyznamné&ji nartista v zatézi
pii ¢teni textu imitujiciho cizojazy&ny text. Tempo hlasitého ¢teni zaostdva za primérnym
tempem gymnazidlni populace o 20% (v zatéZi o 30%), tempo tichého Cteni az o 50%.
Nasledna reprodukee hlasité &teného textu je kvalitni, reprodukce tichého &teni je stru¢néjsi a
obsahuje nepiesnosti v d&ji. Tempo psani je lehce pomalejsi, do podoby pisma se odrazi
deficitni grafomotorika a nevyhodny tchop — pismo je nethledné, misty zcela nefitelné.
Diktat je zatizen vysokou specifickou chybovosti pfevazné sekundarniho charakteru (zdména
a vynechdni pismen, diakritika, komoleni slov, délka samohlasek, spodoba), vyskytuje se i
nékolik chyb pravopisnych. Jazykovy cit, ktery ovliviiuje schopnost praktické aplikace
mluvnickych pravidel, je v normé&, bez poruchy je sluchova syntéza. Zrakova diferenciace a
sluchové analyza jsou oslabené, coZ prispiva k vyskytu specifické chybovosti ve Cteni a
v psani. V testu orientovaném na pfesnost vykonu, koncentraci pozornosti a psychomotorické
tempo pracuje klient v b&Znych podminkach rychle (pracovni tempo je rychlejsi v pribéhu
celého sezeni) pii méné kvalitnim vykonu, v z4téZi je pak tempo oproti primérnému tempu
b&Zné populace vyrazné pomalejsi, ale vykon je kvalitn&jsi, chybovost je v normé.
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Zavér: Dyslexie, dysgrafie se sekundarni dysortografickou chybovosti pti celkové aktudlni
intelektové vykonnosti v pAsmu mirného nadpriméru.

Doporudeni:

e jednd o studenta se spec. vzd&lavacimi potfebami (dle Skolského zdkona, §16,
odst. 2 — V}"vojc\vé poruchy uceni),

e navySovani ¢asové dotace u ukolt vyZzadujicich praci s textem o 25%, tolerance
specifické chybovosti v jazykovych pfedmétech, moznost vyuzit i pro pisemné
zkouseni notebook jako kompenzaéni pomticku,

e pravidelna domaéci ptiprava,

e nasledné piedat Skole Zadost o uzpisobeni podminek konani maturitni zkousky
v kategorii: SPU-O-I,

e tato doporuceni maji platnost do 31.8.2014, kontrolni vySetfeni neni pldnovano.

Panu Noviakovi bylo doporueno ptedat zpravu z vySetfeni gymnéziu.
Pan Novak byl seznamen se zavéry z vySetfeni a s navrhovanymi doporucenimi, byl
informovan o prospéchu i vSech pfedvidatelnych dusledcich, které z navrzenych doporuceni

vyplyvaji.

PaedDr.Zuzana Cerna
vedouci pracovisté¢ MélInik
Vysetiila: PhDr. Krejéova, psycholozka
Pedagogicko-psychefogicka pora
Co: 1x PPP Stiedoteského kraje
Pracovigid Mélnik

Svym podpisem potvrzuji, Ze vySe uvedend doporuceni ?gzﬁl{ﬁ?ﬁﬁ Q%WQM ze
jsem porozumé&)/a jejich povaze a obsahu. S navrhovanymi doporu¢enimi:  -1-
souhlasim
souhlasim s vyhradami (klient rozepise)

nesouhlasim.

Prevzal/a dne.... -

Zdroj: Majetek respondenta Jardy
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Priloha 2: Pracovni list

Predstavte si, ze jste odbornici na geografii, kteri se rozhodli zmapovat namesti Jiriho
V Podebradech. Proctéte si nejprve cely pracovni list, ktery vam v této praci pomiize.
Pracujte ve dvojicich nebo trojicich. Vasim cilem je tento pracovni list vyplnit. Vitezi
ale KVALITA nad kvantitou. Pokud tedy nestihnete vyplnit cely list, ale misto toho
prinesete napriklad zajimavé informace z rozhovoru s mistnimi starousedliky, neni to
problém. Diilezité je snazit se prinést do spolecného badani zajimavé a nové informace.
Celkove se nebojte ptat se lidi na nameésti. PTEJTE SE, délejte rozhovory. Vse pak
zapiste do svych pracovnich listii, od toho je mame. TAK VZHURU DO TOHO!!!

Lokalizujte misto sbéru informaci (stat, kraj, okres, mésto):

Namésti
Odhadnéte, jaky je pocet osob na namesti prave v tuto

Odhadnéte z jakého diivodu se zde nachazeji?

Jaké je celkové vyuziti namésti? (Jsou zde obytné domy, obchody, restaurace...?)

Jaké jazyky zde

SLYSIEE Y. ettt e

Budovy na namésti

Prohlédnéte si budovy na namésti. Napada vas, proc¢ je postaveni budov takové, jaké je?

K ¢emu diiv mohly slouzit zdejsi budovy a jaka je jejich historie?

Zdroj: Vlastni tvorba
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Priloha 3: Prepis vypovédi respondetii

Honza (19 let) — Cerstvy absolvent gymnazia; ze zemépisu nematuroval, znamky z néj
na Skole jedni¢ky dvojky; SPU urceny na prvnim stupni zékladni $koly.
Diagnostikovana dyslexie, dysgrafie a dysortografie. Bydlisté: mésto ve stfedoceském
kraji.

Problém je urcité pisemny projev, takze vynechavani pismen, hacky carky, mekky tvrdy i. A pak
pii ¢teni nahlas komoleni slov. Ctes tedy pomaleji? “Ctu pomaleji. Pises i pomaleji?No , asi trochu jo.
Kdyz se musim snazit, abych psal citelné, tak pisu o hodné pomalejc.

Karticky A

OSMISMERKY, TAJENKY vice-méné bez problému. Tiskaci strojni pismo mi ned&la problémy.
Maximalné, kdyz piSu ja, tak to po mné skoro nikdo nepfecte. Pocitac — Gplné€ bez problému. Ja osobné
piSu rychleji a taky Cistéji na klavesnici. I naslednd manipulace s datama je mnohem jednodussi. I u
maturity jsem mohl mit pocitac a tak jsem toho vyuzil. Délam tam min téch specifickych chyb. Pti psani
na pocita¢i mi tfeba nedé€laji problémy hacky a ¢arky. Naopak v rukou psanych zapiskach mi hodné
chybi. FOTOGRAFIE — to mi nedéld problémy. To je opravdu bez problému. OBRAZEK To samy.
SCHEMA S POPISKY - to je bez problému. PLANKY — celkové orientace na mapé mi zas tak nedéla
problémy. Ja i ¢as od Casu béham ,,adventury* takZe orientace v mapé je v pohodé. je teda pravda, Ze po
praze jsem srab a tam pouziju navigaci v telefonu. I kdyz jdu nékam pésky. Vzdycky mi nékdo fekne:
»dostan se do ty a ty ulice” ...a Google pomize. MAPA — Orientace na mapé je v pohod€. Orientace na
svétové strany taky. Sever, Jih, vychod, zapad — to je v pohodé. SLEPA MAPA — nikdy mi nedé&lala
potize. VZORCE — Jelikoz chci matematiku studovat, tak doufam, Ze tohle mi problémy délat nebude.
Checi délat techniku. Fakultu strojni. A specializovat se na robotiku a roboticky technologie. Jsem uz i
pfijaty. ATLAS — to je klasika. Pomoci rejstiiku bez problému. CTENI PSACIHO PISMA — tak s tim uz
je trochu problém. Svoje prectu. I stim ma teda obCas problém. Ale cizi, kor kdyZ ma ten Clovék
vypsanou ruku, tak to mi déla problémy. PRECTENI SVYCH ZAPISKU. Naopak mi dé&la problémy cizi
pismo vic nez moje. Svoje prectu. Obcas teda musi Clovek zalustit. Ale proto je pro mé daleko
pohodIngjsi psat si to do toho poitade. Jak prrectou cizi lidi tvé pismo? Skoro viibec. KARTICKY — jo,
super. UCEBNICE — maximalng mam problém je nosit do $koly. (smich) To byva nejvétsi problém. Ne,
orientace s textem ani GRAFYy, to mi nedéla problémy. Ctu fadové pomalejc, nez normalni lidi, ale nedéla
mi problém ani srozumitelnost toho textu nebo tak. CTENI NAHLAS — za prvé je mi to nepifjemny a za
druhé cas od ¢asu komolim slova. Pro moji srozumitelnost, pro mé je to horsi, nez kdyz si to ¢tu sam.
Hlavné mi to neni ani pfijemny Cist nahlas. DEFINICE - takhle, pokud to maji byt jakoze vylozené
nazpamét’ nauceny definice, tak to mé za a nebavi a za bé mi to ptipada zbytecny. Ale pokud je to véc,
kterou znam a mam ji definovat, tak to mi problémy nedéla. Neumim takovy ty naucit se slovo od slova
definici. POWERPOINT PREZENTACE - to si myslim, Zze zvladam daleko lip nez vétSina vrstevniku.
Pokud jde o to prezentaci vytvorit. U uciteli mé obcas trapi, Ze ti ucitelé nejsou schopni udélat tu
prezentaci lidsky. Takovy ty zaklady, co by se méli v powerpointu dodrzovat: aby tam nebyl souvisly
text, aby ten text nebyl Cervenej na Cervenym pozadi a dalsi takovyhle blbosti. A pak tam jesté nékdo
nacpe ty svoje krasny ptfechody. Ale problém mi nedéla koukani na prezentaci nékoho, kdo umi
prezentovat. Cini problém kombinace prezentace a mluveného slova? Vibec. GRAFY — stéma se
setkavam pomérné Gasto, takze ty mi nedélaji problémy. Opravdu zadny. DOPLNOVACKY - tak to je
bez problému. TABULE — maximaln& problém je s ¢itelnosti pisma. Jinak bez problému. PRACOVNI
LISTY — taky, jakykoli ukoly SOUVISLY TEXT — Nedéld mi problém. Ctu ho ale dlouho. Potiebuju
del3i ¢as. SESIT — je pro mé daleko pohodIngjii ten pogita¢, kde si mizu upravovat a vlastné davat si tam
i ¢lenéni. PSACI x TISKACI pismo — uréité se ¢te lip strojovy pismo. CIZI SLOVA Kupodivu angli¢tina
mi viibec nedélala velky problém, ale tfeba Spanélstina. Moznd mi nesedl styl vyuky vyucujici. Cizi slova
bych fekl, Ze dobry. DRUZICOVY SNIMEK Ok.

KARTICKY B

Tak uréité nejlip se mi &te klasicky bily pismo na ¢ernym podkladu. Spatné se mi &te napiiklad bily
pismo na Sedym podkladu. Bez problému jsou i takovy zakladni zvyraziovaci barvy, takze klasickej
ernej text a je jedno jestli zelenej Zlutej nebo Gervenej podklad. Zluty pismo na ¢ernym podkladé je
takovy dost nezvykly. Ve ¢teni neni problém, ale na delsi ¢teni by to nebylo pfijemny.
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Od nejlepsiho: Cerny na bilym, Cerny na Cervenym, cCerny na zelenym, Cerny na zlutym, cerny na
ruzovym, bily na modrym, bily na ¢ervenym, zluty na ¢ernym, bily na ¢ernym, erny na Sedym, cerny na
modrym a bily na Sedym.

Napada té jesté néco, co mize cinit probléemy? Tak ur€ité, jak si mluvila o ty matematice. Mné nejvetsi
problém déla, ze kdyz piepisuju piiklad, tak tam Spatné pfepiSu plus minus nebo tak. Jednoduchy
matematicky operace a ¢lovek se upiSe, upocita... Problém je kdyz mas slozitéjsi ptiklad a prepisujes si
to mezi fadkama.

UCENI NA ZKOUSKY

Maturoval jsem z matiky a fyziky. Z matiky jsem si vzal jenom uéebnici, takovy ten souhrn a ten jsem se
procetl a vypsal takovy ty zasadni chytaky nebo tak. A fyziku jsem si jen ¢etl ze souhrnu stranky a d¢lal
Si z toho vlastni zapis. A tim, jak jsem si z toho dé€lal ten vlastni zapis na pocitaéi, tak jsem se to vlastné i
naudil. Ja se fakt nemtizu ucit véci nazpamét. Nebavi me to. Ja ty véci potiebuju pochopit.

KARTICKY C - zkouSeni, hodnoceni

Urcité je pro mé nejpiijemnéjsi ustni zkousSeni. Pak asi test a pak kratky odpovédi a pak teprve
rozepisovaci. I pro tebe jako pro hodnotitele to bude nejpiijemnéjsi.

Jakou roli hraje pri zkouseni ¢as? No tak ¢loveék ho musi mit dostatek. Hraje roli, uréité.

Mel si néjaky kompenzace kvili svym SPU? Oficialné ne, ale vice-méné jo. Nikdo z Cestindfu tolik
nehrotil moje diktaty a takovyhle véci.

AV jinych predmétech? No to ne.

MGas jesté na konec néjaky rady a navrhy, na to, jak by se dalo pomoct, co by se dalo zlepsit? Néco co bys
mé jako budouct ucitelce zemépisu poradil? Tak tieba v soucasny dob¢€ jsou moznosti cestovat. A vice-
méné ty lidi budou ten zemépis brat hlavné jako dozveédét se néco o ty zemi, kam se eventueln€ vypravit.
takze mozna vic, né se zaméfit na ty obecny fakta, ale spi§ se zamérit na ten cestovatelskej zemépis. Tak
naptiklad, kdyz jsem vty zemi byl nebo znam nékoho, kdo tam byl, tak pfivést toho dotycnyho do ty
hodiny, aby povypravél i o ty cest&. Rict i ,,pro tuhle zemi je typicky to a to jidlo, uréité nejzajimavéjsi
Vv tyhle zemi je to a to a viibec do té zemé se jezdi, protoZe tam se tam lidi chodi divat na tohle a tohle.
Takze ten zemépis bych bral vic do téch turistickych raza a za dalsi véc, co by se dalo mozna pouzit:
Kazda zemé ma né&jaky vyvozni artikl, n€jakou vyrobu. Pokud bude ¢lovék mluvit o Némecku, tak urcité
zminit automobilky a podobné. Kazda zemé ma svoje specifikum. Néco, co prosté oni mizou znat, ale
pivodné si to s tou zemi nespoji. Aby tam prosté bylo vic zajimavosti a ne jen fakt, pocet obyvatel,
rozloha...to si stejn€ nikdy nikdo nezapamatuje. Zamé¥it se spis na ty praktictéjsi informace.

Jakub (17 let) — Student gymnazia. SPU uréeny na 1. stupni ZS. Uréena dyslexie,
dysgrafie a dysortografie. (Také ma dysfazii — specifickou poruchu feci, ktera se
projevuje ztizenou schopnosti verbalné komunikovat. I tak byl rozhovor s Jakubem bez
problému a velmi ptijemny.)

Zeméepis dvakrat tydné. Zeméepis ma rad a je to podle jeho slov “piesné to, co mu jde*.
Je pro n¢ho zajimavy. Dokaze se to naucit a ma z n¢j i dobré znadmky — vétSinou dvojky.

Takhle na zac¢atek mé nenapada viibec nic. Co bych tak fekl? No mné délalo tfeba problémy psani si
zapiski. Ale to je tak asi normalni. Jinak asi pozornost. Protoze pak jsem tam piilku nemél a nemohl jsem
se ucit ze seSitu...

KARTICKY A

SESIT — to mi uz problém nedéla. Ja posledni dobou davam pozor a uz jsem se naugil, Ze si ty zapisky
piSu. Dfiv mi problém délal. Ale to asi vSem. Ja jsem dfiv mél ty zapisky takovy, ze jsem si to néjak
napsal a rozumél tomu a pak jsem tomu doma uz nerozumél. Dneska vyuzivam svij sesit normalné. Jeste
si teda puijéuju od dalsich, abych mél jistotu, Ze tam mam viechno. SOUVISLY TEXT — To je hrozny.
Me¢ hlavné...I kdyz to asi nema nic spolecnyho... To je uplné jedno. Prosté mi rekni viechno, co ti dela
problémy. Ja si to z toho pak vyberu. Mé& to hlavné nebavi ¢ist. Vzdycky néjak ¢tu, ¢tu...potom néjak
vypadnu. Ctu dél. Pak vlastné zjistim, e jsem zaspal a Ze sice &tu, ale nevim co. (Ukdzka textu
V ucebnicich.) No tady je to trochu barevné i a odstavce. Jinak pokud je to jen dlouhy text, tak se vlastné
nemés &eho chytit. PRACOVNI LIST Na zeméku jsem asi nikdy zadny pracovni list nemél. Ale obecné
jsou v pohodé€. M¢ ptipadaji v pohodé. Tieba na exkurzich se casto vyuzivda. No na pracovnich listech je
pravé nejhorsi to, ze kdyz jsi tfeba n¢kde v galerii a chceS se tam podivat, tak nemutzes, protoze musis
vyplilovat néjaky debilni pracovni listy. To je na tom to nejhorsi. Jinak je to dobry. TABULE —
(Vysvétleni) Jo zrovna na§ zemeépisar pise docela srozumitelné. Ted’ posledni dobou piSou ti ucitelé min a
mii. Za prvy je to nebavi, za druhy jsou pak otoceni zaddy k nam, coz je takovy blbi a za tfeti mas pak
ruce od kiidy. Ted’ uz nas naudili si to psat, takze si to piSeme my a on povida. Ale tfeba dfiv si to daval
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nas zemepisai za ukol, aby nas naucil psat si ty zapisky. Vzdycky nam psal body na tabuli. My si to pak
opisovali. To bylo dobry. Takze to, Ze on puvodné psal body na tabuli, tak ti pomohlo se naucit délat
viastni zdpisy? Jo, to jo. To pomohlo. Ted uz moc ale na tabuli nikdo nepise DOPLNOVACKY,
PRIRAZOVACKY (Ukdzka) Jo to je jasny. Dopliovadky ty...mé& na tom nejvic vadi, Ze si vétsinou
musis precist ten text predtim. Tady zrovna neni. Ale kdyby byly doplhovacky ze zemaku, tak ty jsou
V pohod¢. Ale tfeba dopliovacky ze ZSV? Tak tém viibec nerozumim. Tak jsou takovy ty hrozny pojmy.
Musim si to pieéist vZzdycky desetkrat a stejné z toho nic nevim. Ale ty jsou jinak v pohod¢€. Z toho
zemaku urcité. GRAF — Tak gryfy jsou dobry, protoze tam néjak nemusim nic ¢ist nebo tak. je to takova
dobra pomiicka. Ono je vice typii grafii, tak kdyz nékteré ukazu...Tak ty jsou taky ok? To jo. Spojnicovy
jsou nejlepsi. Sloupcovy jsou taky dobry.POWERPOINTOVA PREZENTACE Jak tvorba, kdybys ji mél
vytvdret... No to je hrozny no. Ja at’ pisu cokoliv. Ted’ jsem zrovna psal ¢lanek na energetiku CR. Viibec
jsem nevédel, jak to napsat. Nakonec jsem to néjak napsal. A u ty prezentace je to to samy. Nikdy viibec
nevim, jak to pojmout. Pak si teda udélam né&jaky zakladni slidy, nadepiSu a pak uz to né¢jak udélam.
Vzdycky je problém néjak zadit a systematicky to udélat a ty body néjak inteligentné napsat. To nemam
rad, to je pravda. U nas ve $kole se tomu ale vénujeme pomérné hodné. A co naopak. Kdyz ma prezentaci
nékdo jiny. Jo tak to je prezentace dobra. Jako normalng. Clovék mluvi a tady je zachyceni n&jakych téch
zékladnich myslenek. Musi tam byt teda mii textu, to jo. PRECTENI SVYCH ZAPISKU — To uZ je ted’
lepsi. Ja uz ted nemam moc problém. Dfiv jsem mél nalady, ze kdyZ jsem psal, tak jsem to né&jak prosté
na¢maral. Chtél jsem si psat, ale zaroveil mé to nebavilo, tak jsem to nacmaral a potom jsem to lustil.
Ne¢jak jsem to piecelt, ale ne moc dobte. Ted uz pisu tak n&jak uskupené. Za ta 1éta jsem si v tom uz nasel
né&jaky systém a tak. Teda furt ho v tom hleda, jak by se to dalo lip délat. To je super, ze mas ten problém
takhle néjak zvladnuty, Ze je to lepsi a lepsi. Tak nas to za prvy ti ucitelé n&jak ucili. A pak ja pisu uz leta,
tak se v tom snaZim najit n&jaky systém. A pak to tieba vidim taky u jinych lidi. DEFINICE — no zrovna
v zemaku jich moc neni a nedokazu si ptedstavit, ze by byli n&jak slozity. (Uvedeni prikladu definic —
atmosféra...) To je vpohods. Ale budu to muset né&ak cviéit na to CVUT, kam chci jit. Tieba
v matematice kolikrat nerozumim ani slovu. DRUZICOVY SNIMEK (Ukdzka) No tak to ja mam nejradsi
mapy, ktery jsou jakoby i s barvou. Ja nevim, i kdyz si néco hledam...to je asi tim, Ze ja je nejvic
pouzivam, kdyz hledam, jak se nékam dostat. A to ti pomaha jednak zeleni, vejska domu a tak. (Ukdzka
satelitniho snimku CR v Atlasu Ceské republiky) Tohle je hezky, zajimavy. Jesté jsem takhle nevidél
snimek celé Ceské republiky. I kdyz tenhle atlas ve $kole asi mdme. Mné se to téeba libi vic, nez normalni
mapa. Je to hez&i. UCEBNICE Price s ucebnici. Ted’ uz s tim tak nemam problémy. J4 jsem jako hodné
pokrocil. Kdyz néco hledam, tak to uz najdu. Ale tieba to ¢tu mnohem pomaleji, to urcité. Ale tieba d&jak
se u¢im uz jen z uéebnice. Ale ja to potom stejnak hned zapomenu, takze je to k ni¢emu. (Smich) Ale je
to lepsi pro mé, nez si psat sesit. Ale n&jak jsem si na to takhle zvykl. KARTICKY — Prdce s kartickami.
Napriklad ty co drzis v ruce... Tak to je dobry. Je to takovy lepsi. Je tam i n&jaky pohyb nebo tak. Mam to
ve zkratce napsany. Vim, o co jde. PRECTENI PSACIHO PISMA — NAPRIKLAD OD SPOLUZAKA
No to je horsi. Psaci pismo nemam moc rad. To je asi lepsi to tiskaci. 4 ty pises jak? Tiskace nebo psace?
Ja piSu tiskace. Ale tfeba slohovky piSu psace. Ja jsem chodil na doucovani z Cestiny ted’ tfi roky, takze
tam jsem se to zase naucil. Ale vSichni piSou vétSinou tiskace. I kdyz je to stra$na ztrata casu. A ty
slohovky...tvé psact pismo...prectou to druzi po tobé? Jo ja uz na to mam cvik. I kdyz ted’ n&jak pisu hur
a hut. Ale porad je u nés takovy tempo, abych to nemohl stihat. Tak se to snazim si hlidat. Ale tieba ted’
jsem v &estiné napsal docela hezkou basni¢ku. Tak jsem si myslel, Ze dostanu jedni¢ku a ona mi dala
dvojku za Gpravu. ATLAS Atlasy mam rad. J& mam rad mapy. Hlavné ja rad vim, co je kolem mé¢. Ja
mam tu mapu Prahy tfeba v hlavé. Rad se orientuju. Je to takovy, Ze se citi§ lip potom. VZORCE —
V zemépisu jsou n&jaky vzorce? Napriklad ortodroma — nejmensi vzddlenost na kouli... Jo to jsme taky
méli. My jsme méli ted’ astronomicky soufadnice a tak. To mi nedéla problémy. Mné¢ pravé na PPP fikali,
ze mam takovy to vnimani 3D prostoru, smysl pro SD prostory nebo jak se to jmenovalo... Chci na tom
tieba i zacit pracovat. Mam ted’ uz i zadano, Ze na pfisti rok udélam 3D model astronomickych soutadnic.
Takze dobry no. A tieba v matematice vzorce? Napiiklad kvadratické rovnice...Taky v pohods. SLEPA
MAPA To mi nikdy ned¢lalo problém. Mistopisy délame ve Skole kazdy rok. Ja se vzdycky nau¢im tieba
pet mistopisti a dam je najednou. 4 pamatujes si pak ty pojmy i dlouhodobé? No jak co. Ja si myslim, ze
mam lepsi kratkodobou pamét’, nez dlouhodobou. Ale mistopisy si vzdycky udélam uz na zacatku roku
hned, abych to pak nemusel fesit na posledni chvili. Takze slepa mapa asi neni problém. PLANKY
(Vysvetleni) — To asi neni problém. Naopak. Mn¢ se tohle vSechno libi. Ja jsem i ze stavebnicky rodiny,
nebo jak bych to fekl. Takze kdyz tieba vidim tatovy nédkresy a tak, tak se mi to libi. To mi nedéla
problém. Na to koukne§ a zd4 se to slozity, ale kdyz se na to kouknes potfadné, tak je to vlastné
jednoduchy. OBRAZKY — Ty jsou dilezity. Pomocny. Ani nakreslit jednoduchy obrazek mi nedéla
problém. Ani trochu. SCHEMA S POPISKY (Ukdzka, vysvétleni) Prosté takovej popsanej obrazek...to
neni problém. CIZI SLOVA — Cizi jazyk je problém. I ty cizi slova no. Ja jsem jeden ¢as Getl hodné
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v anglictin€ a pak jsem cetl lip — rychlejc. Ale pak to zase zmizelo, jak jsem ptestal. FOTOGRAFIE To
neni problém. To asi ne. POCITAC No ted mam zrovna takovy problém, e musim napsat technickou
zpravu. Ja ted totiz piSu praktickou maturitu. Psani jako takovy, jako psani na pocitaci, to je hrozny pro
me. A ja vzdycky tak né&jak pisu. Nebavilo mé ucit se psat vSema deseti. Takze kdyz ted’ piSu, tak pisu
hrozné pomalu, ale téeba po deseti minutach uz pisu rychle. Co je teda pro tebe horsi? Psadt rucné nebo
na pocitaci? Podle toho, jaky to mam mit Gcel. Kdyz to ma byt tfeba néjaky poznamky...tfeba
Kk prezentaci...tak to je lepsi téeba na pocitaéi, protoze je to maly a da se to precist. I kdyz ted’ jsem mél
tieba napsany v ruce. A kdyz vezmu treba zdpisky v hodiné? Tak ur¢ité v ruce. To bych nestihl viibec nic.
A kdyz to bude néjaka prdce na odevzdani? Tak asi taky v ruce. Je jednodusi napsat to hezky v ruce, nez
to davat do pocitace. Nebo mi to tak piijde. A jak se ti pracuje s e-mailem, internetem, facebookem...? No
jako dobie. Ja ten e-mail nemam rad. Musi to byt hrozné dlouhy. A je mi to k ni¢emu. Ja radsi tomu
¢lovéku zavolam. Stejné kdyz to bude &ist, tak se mé nebude moct na nic zeptat a tak. Ja jako e-mail
vlastné moc nepouzivam. Ale dost ¢asto i musim. Ale zase neZ mi odpovi, tak to trva. Celd moje
praktickd maturita se ted’ zastavila jenom na tom, Ze mi nejsou schopni odpovédét. 4 o cem mdas
praktickou maturitu? Projektuju alej a ted’ mi CHKO neni schopny napsat. Tak je to i otazka, jestli jsem
jim to napsal dost srozumitelné. KRIZOVKY, TAJENKY No tak to je dobry. Je to takovy zpestieni. Zase
to pouzivas uplné€ jinak.

VLIV PiISMA NA CTENI - KARTICKY B

Jestli je rozdil pri ¢teni psaciho nebo tiskaciho pisma jsme viastné uz rikali...Dal by mé zajimalo, jestli
ovliviiuje cteni barva pisma a barva podkladu. To jsme ti chtél zrovna navrhnout. Jako urcité. Je super,
kdyZ je tieba zvyraznéna Cast textu. A pokud piijde o cely text a ty si napriklad budes moci navolit, jakou
barvu bude mit pismo a jakou pozadi... mam ta to specialni karticky. Poprosila bych té o odstupniovani
toho, co se ti ¢te nejlépe a co nejhiire...

Nejlip se mi to ¢te takhle. (Ukazuje sefazenou iradu.) Nejlip se mi ¢te normalné ¢erné pismo na bilém
pozadi. Dobry je i cerny na Sedivym a Cerny na zlutym. To s tim modrym pozadim je naopak hrozny.
Vyfotim ti to a poslu, to bude nejlepsi. (Bohuzel fotografie byla pravdépodobné omylem Jakubem
smazana, coz zjistil az o par hodin pozdéji, kdyz mi ji chtél poslat e-mailem.)

ZKOUSENI, HODNOCENI a KARTICKY C

Z ceho se ucis na zkousku — Zvlastnich zdpiski, cizich zdpiskii, ucebnice, internet, materialy od
ucitele...Co je pro tebe nejlepsi? Jak u ¢eho. Treba déjak se ucim jenom z ucebnice. Ale proto, ze jeden
rok jsme méli dobrou ucebnici, kterd nebyla moc dlouha a tak... Ale ted’ jsme se zase vratili k ty stary a
tam misto péti stranek je dvanact. Ale né&jak ta tradice zistala a ja si déjak nepisu. Sedim, posloucham, ale
nepiSu si. Ale tieba zemak, kterej je dost podobnej, tak si piSu a neucim se z ucebnice. Ucebnici ani
nemam. Asi nikdo od nas ji nemam. Jako ucebnici, podle ktery jede ucitel, tak je asi dobra. Nevim.
Mozna je to i o ptistupu toho ucitele.

KARTICKY C

A,b,c test je pro meé dobrej, protoze kdyz nestihas, tak to nemusis ani Cist. N&jak to zaskrtas a mas Sanci,
ze se trefis. Pisemny zkouseni rozepisovaci je naopak takovy blby. M¢ vzdycky nebavi toho psat moc, ale
zase musim, protoZze jsem k tomu nucenej. A jesté si fikam ,,chudak ucitel* bude muset Cist tii stranky,
ktery jesté nejdou precist. No je to blby.

Preferoval bych tstni zkouSeni. Pak pisemné zkouSeni kratké odpovédi. Test tfeti. On je tak trosku
k nicemu. A pak to rozepisovaci. Ale tfeba u ZSV je pro mé tézky i to Ustni zkouSeni stejné jako to
pisemny.

Na zavér

Mas néjaké kompenzace? Treba vice casu pri testech... Mam vice Casu nékdy. Ale jinak asi nic. A
napada té jesté néco, co by mohlo pomoci? Na CVUT mi napiiklad fekli, Ze mi miizou poskytnout
ucebnice v elektronicky podobé a ze je potom program, ktery ti to precte. Tak to je takovy zajimavy. A
mizes si to poustet kdykoliv.

Mas néjaké rady, jak by slo jesté pomoci? No chtélo by to pouzitelny uditele. Protoze tfeba mi i fikala ta
ucitelka, co jsem k ni chodil na doucovani...Ona vzdycky pracovala s téma dyslektikama, méla ty tfidy
dys....a ona fikala, ze takhle pfiSla do sborovny a pfisla tam i jind ucitelka. Ta pfiSla zrovna z ty
dyslekticky tiidy a fikala ,,Ty dyslektici, to jsou takovi debilové. Vzdyt oni nejsou schopny vibec
niceho“. A ve findle tam ted’ méli né&jaky Scio testy a oni na tom byli lip nez ostatni. Asi proto, ze to
necetli a jen to natypovali. Jinak by to nestihali. Nebo to zrovna vedeli.

Jana (21 let) — studentka Univerzity Karlovy v Praze, Pedagogické fakulty (bakalaiské

studium) — studuje biologie a vychovu ke zdravi. Vztah k zemépisu ma kladny.
Ptihlasila se letos k jeho studiu na PiF UK. Nejradéji ma fyzickou geografii. Nema rada
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statistiku. SPU ji byly ur€eny az na 3. stupni. M4 dyslexii, dysgrafii a dysortografii.
Pochézi z mésta ze Stredoceského kraje.

Problém je tieba pravoleva orientace, plete se vychod zapad. Na mapé si tfeba uvédomit, kde je vychod
kde je zapad.

KARTICKY A

PLANKY - pokavad’ to jsou takovy ty upln& jednoduchy planky, tak ty jsou uplné& v pohodg. Pokavad je
to planek uz vic podobnej map¢, tak tam muize byt uz problém s takovou tou orientaci. Kdyz to bude jako
ukazka, kdy to tfeba povésis v ty tfidé a ukazes na tom néco. Na tom asi neni co zkazit. Ale kdyz treba
vezmes déti ven, tak uz to miize byt asi horsi se zorientovat. Ale nevim. Vztahuj to vsechno na sebe. Rikej
0 sobé. Pro m&? To je v pohodé. PRECTENI SVYCH ZAPISKU (smich) tak to je velkej problém. Kdyz
jsou psany v klidu, tak to jde. Ale ¢teni svych zapiskli z hodiny, to je velky problém. Ja piSu ale na
pocitaci. To je divod, pro¢ jsem si porizovala notebook na vejsku — abych to po sobé precetla. Hlavné, ja
pisu na notebooku rychlejc, nez ruén€. Mohla si ho mit i u maturity? Ne. Ja jsem si ho porizovala az na
vejSce. Ja jsem ale ani prijimacky nedéla tak, Ze mam specifické poruchy uceni. Ja to zatloukam.
UCEBNICE - pii delich textech uréité ztrata pozornosti. Delsi texty se Gtou dyl. J4 jsem tieba osobné pii
delich textech Cetla jenom tu¢né zvyraznéné. Zbytek jsem nebyla schopna pieéist. A pokud by to bylo
v kombinaci s obrdazky, s grafy... Je to lepsi. Je to lepsi, protoze to rozbije ten text. A vibec kdyZ jsou
dlouhy texty, tak ja je potiebuju spi§ od n€koho slyset. Ja si to nepamatuju. Jakoby vyhledani informaci
dobry, ale pokud si to musim cely zapamatovat, tak to potiebuju slySet. Pokud je to n€jak rozclenény, tak
je to mnohem lepsi. Ale ucebnice jsou prosté problém, protoze to je jednolitej text. Tahle ucebnice se mi
tieba vitbec nelibi. (Cervinka a kol 2001 — Ceské republika — pozn.) SESIT — jako miij sesit? J4 jsem si
tieba i na stiedni radsi pdjcovala seSit od n€koho, nez Cist moje zapisky. Tteba zrovna v zemeépisu.
SOUVISLY TEXT To souvisi s téma uéebnicema. Jakmile je jednolitej, dlouhej... ztraci se pozornost.
Pokud se to ,,0odstavcuje” nebo prolozi obrazkem, tak to pomize. 4 muze$S mi trochu bliz vysvetlit, co
presné ti pri cteni toho textu déla problémy? Ta koncentrace. Jednak ta jedna vada, myslim, Ze je to
dysortografie...ja se toliko snazim zaméfit na to, co jsou to za pismenka, Ze nevnimam vyznam ty véty.
Takze jednak ¢tu pomalu, druhak nez si uvédomim, co ta véta znamena... tak vlastn€ nez dojdu na konec
ty véty, tak zapomenu, co ta véta znamena. Zhruba tak jo? Ja kdyz ptrectu pilku stranky, tak jsem
unavena. Teda hlava je unavena. A ja pak nevnimam, co tam je. Takze lepsi jsou spi$ kratsi texty a
souvisly text je lepsi rozdélit na dvakrat, na tiikrat. PRACOVNI LIST - myslim, Ze Gpln& bez problémul.
Pokavad’ tam neni zase ta pravoleva orientace. Ale to myslim v zemépise ani nebyva. Urceni, co je stejny,
co je jiny. Dam pfiklad na pismenkach. ,,b* a ,,d* ureni jestli je to stejny a nebo jiny. Ale rizny otazky a
vypliovani, to je v pohodé€. To mi vzdycky §lo i docela rychle. VZORCE — uplné bez problému. Pokavad’
je tam ,x“ a ,y*“ ane,b“a,d”. (smich) DOPLNOVACKY, PRIRAZOVACKY - taky Uplné v pohode.
GRAF Ja kromé¢ takovyho toho koléce...no to je asi jediny, z ¢eho umim ¢ist. Ty sloupcovy grafy, ty
jesté jdou, ale ty bodovy... a kdyZ jsou jesté jednoduchy, kdyz mas v podstaté dvé informace a ty z toho
mas vycist jenom napfiklad tolik lidi v tomhle roce, to je jesté v pohod€, to jesté jde. Pokud je to ale
tohle, tak to je konec¢na. To neumim ani vytvofit, ani piecist. To uz mi nadava. Na takovy obrazky uz ani
nekoukam. (Ukdzdn tzv slozeny graf — rozliSeni sektoriti a pribéh demografické revoluce. Jana méla
zajem na vysvétleni, o cem graf je. Po vysvétleni se v grafu celkem zorientovala. Prislo mi, Ze se za to, Ze
Jji to nebylo jasné ihned, celkem stydi.) MAPA — Rikala si, Ze pravoleva orientace. Ale kdys vezmu
klasickou topografickou mapu — kde jsou hory, niZiny... DokdzZes v ni zorientovat?Kde je Praha, kde je
Brno, jaka teka protéka Zlinem? (Vyuzité mapy Ceské republiky z atlasu Ceské republiky) Déla to
problém se v ni zorientovat? Vycist, jaka feka tam tece, kde co se do ni vlejva, jaké jsou jeji pritoky, to je
v pohodé¢. Ale tieba vycist vrstevnice mi nékdy délalo problémy, nebo takovyhle. Najit na mapée svéta kde
Jje Anglie, Egypt... To je v pohodé. Ale kdyz mi feknes, co je na vychod nebo na zapad od toho, tak budu
nejdiiv premyslet, na které strané je zapad. POCITAC — bez problému. Je hlavné super, Ze i kdyz tam
¢lovek pise, tak mu to opravi chyby. Tieba kdyz jsem psala hlavni mésto nebo stat. Typicka chyby, kdy
jsem jinak zaménila b-d nebo m-n. A to je $patné napsany nazev a pocitac ti to podtrhne. DEFINICE — ja
definice zasadné sabotuju. NesnaSim se ucit definice a nesnaSim se ucit nazpamét niCemu, cemu
nerozumim. To znamend, Ze kdyz definici chapu, tak jsem schopna ji fict, naucit se ji. Ale kdyz ji
nechapu a nebo mi piijde zbytecné slozita... Ale myslim, ze to nesouvisi se specifickyma poruchama
uceni. Myslim, ze je to moji povahou. S definicema mam jesté problém, pokud je tam spousta cizich slov,
nebo takovych téch odbornéjsich. Ve chvili, kdy je znam, tak je to v pohod¢. Ve chvili, kdyz je vidim v ty
definici poprvé, tak je to problém. CIZI SLOVA Myslis, Ze ti délaji obecné problém cizi slova? Uréité. To
souvisi i s dyslexii. Rekla bych, Ze tohle trochu ubyvéa s vékem. Protoze kdyz to slovo neznas, jesté ho
blbé¢ prectes, tak ti nedochazi, co vlastné znamena. Pomiize vysvétlovani nebo udé€lani slovnicku, co co
znamena. Dobry je naucit déti, aby se t¢é ptaly, kdyz néco nevédi. Tobé to tfeba mize piipadat uplné
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V pohodé¢, ale oni tomu nerozumi. Radsi se zeptat, jestli vSichni rozumi a nebrat to jako néco Spatného.
Cizi slova jsou prost¢ fakt problém. Problém i vtom jazyce je ta moje dysortografie. Umim pouzit
poucku, ale uz ji neumim aplikovat. Je to i v CesStin¢. Napriklad bych ti fekla vyjmenovany slova, ale
napsala meékké i ve vyjmenovanych slovech. Jako zrovna v cestiné problém nemam, tu mam celkem
vydfenou. Ale v cizich jazykach to je velky problém. Reknu ti, jak se tvofi minuly ¢as v néméiné.
Vysvétlim ti to. Uvedu TI jeden ptiklad, ktery umim, ale kdyz po mné budes chtit jinou vétu, jinou
situaci..a to nedam. FOTOGRAFIE Orientace na fotografii. Veskerej obrazovej material je k plusu. Teda
aspoit pro m&. SCHEMA S POPISKAMA To je v pohod&. Pokud si teda nepie¢tu misto hloubkovyho
parenchymu houbovy nebo naopak. Do dnes vlastné nevim, jaky tam je. Houbovy. No a ja vzdycky cetla
hloubkovy. Az nékdy pied maturitou jsem zjistila, ze je to teda ten houbovy. Nevzpominds si na néjaky
podobny problém v zemépisu? Tieba jsem napsala, Ze Zito na Marsu. Mél to byt Zivot. Napsala jsem ,,Zito
na Marsu? Otaznik! Mamka se mi smala, e mi tam chybi p§enice. SLEPA MAPA Kdyz se nau¢im, co
kde je, tak to neni problém. Nenaucim se asi pfesn¢...ale stejné myslim, ze v pohod¢. Ja jsem tieba byla
lina se to naucit, ale pokud jsem se to naucila, tak to prosté nebyl nikdy problém. Slepa mapa je v pohodé¢.
ATLAS Kromé pocitani vychodni délky a $itky a tak...tak je to v pohod&. A co je presné na pocitani
zapadni delky za probléem? No je to problém. Pfesné uz si to fakt nepamatuju. Jo uz vim, co tam bylo za
problém — orientace vychod zapad. Dopocitat se spravné, ktera rovnobézka to je a tak...to mi délalo
problém. POWERPOINT PREZENTACE Kdyz ja ji délam tu prezentaci, tak si musim davat hodné
pozor na pieklepy a prepisy v pocitaci. Pokud déla prezentaci nékdo jiny, tak byva problém, kdyz je plna
textu. Pokud je na doplnéni a ma tam ten ucitel obrazek nebo mapu...pokavad’ je to jenom na doplnéni,
tak je to v pohodé. Pokavad’ se ale po mé& chce, abych ho jednak poslouchala a druhak se s tim stihla
spojit, co tam mam napsanyho, tak to nejde. CTENI PSACIHO PISMA, NAPRIKLAD OD
SPOLUZAKA Pro mé jako pro dyslektika jde &ist $patné kazdy pismo. NezéleZi na tom, jaky je to pismo.
PISMO OD DYS — Ukéazu ti néco. Tohle je typické pismo dys. Chvili doprava, chvili doleva, chvili
tiskace, chvili psace. Jako tohle jsem psala v jednu chvili (ukazuje nadpis svého seditu). PRECTENI
TISKACIHO PISMA ZE ZAPISKU Uplné v pohodé. DRUZICOVY SNIMEK Vyuzivds tieba Google
Earth? No tak to je asi v pohodé. Neumim tam odhadovat vzdalenosti. Ale to neumim ani v mapach. A
problém je taky piepocitavani métitka no. M€ vSechno piepocitava navigace. Kromé métitka, se kterym
mam problémy od jak Ziva, tak je to viechno v pohodé. OSMISMERKY, TAJENKY Bez problému.
PRACE S KARTICKAMI — Uplné& v pohodé. Tohle mé vzdycky bavilo. To je super. OBRAZEK je tplné
v phod¢é. TABULE Orientace na tabuli. Napvikiad pri brainstormingu, kdyZ se jedno slovo pise tak a
druhé tak... Tohle mi naopak vyhovuje. JA madm problém s uhlazenyma a upravenyma vécma. To taky ty
dys vétsinou mivaj. Vidi poradek v nepofadku. Protoze to podnécuje koncentraci. Takovy ty vylozené
uhlazeny? Nuda. Usinam. Pfectu si prvni 4 a usindm. Je rozdil kdyz je tabule fixova nebo kiidova? Nebo
interaktivni ¢i promitany na platno? Ja myslim, Ze je to Uplné€ jedno. S interaktivni tabuli jsem jesté
neméla tu cest. Mozna muze byt nékdy problém platno. Tieba kdyz je Spatny pozadi nebo tak. Ale jinak
je to asi jedno.

KARTICKY B

Mé by taky zajimalo, jestli ¢teni oviiviiuje pismo. Ty jsi napriklad Fikala, Ze ti nevadi, jestli je to tiskaci a
nebo psaci pismo. Ano, ale tieba v téch ucebnicich, kdyz je pismo, ktery se mi libi, tak se mi to ¢te lip.
Nez takovy to nudny, myslim, Ze je to Times... Times New Roman, tohle, takovy klasicky patkovy pismo?
To je ono. Jesté se hojné pouzivd toto pismo. To je Arial. Tak ten Arial je jeSté hor$i.

Tak k tomu pismu by mé jesté zajimalo, jestli ovliviiuje barva pisma a barva podkladu céteni. Poprosim té
o odstupnovani karticek podle toho, co se ti cte nejlépe a co nejhiire. Tak ja si fikam, Ze to tu nékde musis
mit. Tohle je totiz moje nejobliben&jsi. Cerny na Zlutym! Cerny na modrym, tak to je hrozny. Modry
podklady jsou pro mé obecné problém. Nerada ¢tu véci na modrych podkladech. Viibec jako s modryma
vécma...modry pismo, pokud je tist€ny nebo takhle. Ale to bude asi o preferenci barev.

Tak ja myslim, ze takhle: Nejlip se mi ¢te takova ta klasika - Cerny na bilym, ¢erny na Cervenym
podkladu a ¢erny na zlutym podkladu. A co z toho je pro tebe nejlepsi? Co by sis treba vybrala? No ja
bych si asi ze zvyku vybrala cerny na bilym. Ale je fakt, ze kdyz kouka$ do toho bilyho, tak se oci
rychleji unavi. A kdyz bude$ koukat do toho Zlutyho, tak je to pro ty oci asi pfitazlivéjsi no. No tak asi
bych si vybrala Cerny na zlutym. Na druhém mist& teda ¢erny na bilym a pak &erny na dervenym. ..
Druhy dobre Citelny jsou Cerny na Sedivym, bily na Cervenym a bily na cernym. Pak jsou cerny na
zelenym, zluty na Cernym. Pak Sedy podklad bilé pismo a modry podklad bilé¢ pismo, rizovy podklad
S ¢ernym pismem. A ¢erny pismo s modrym podkladem, to je upln¢ Spatné.

KARTICKY C —- HODNOCENi

Rozhodné GpIné nejlepsi je dstni zkouseni. Test A,B,C, D? To je taky dobry, ale pouze pokud nejsou ty
odpovédi pfili§ dlouhy. Pisemné zkousSeni kratké odpovédi — jo, taky dobry. No a pisemné zkouSeni
rozepisovaci -.Spatny, protoze piSu pomalu a jesté to po mé nikdo nepfecte a jeSté tam jsou chyby jako
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prehozeny pismenka, chybéjici pismenka. Délalo ti tohle nékdy vylozene problém v néjakém predmeétu
tak, Ze by se ti to i promitalo ve znamce? No d¢lalo. Skoro jsem propadala kvili tomu z anglictiny.
KOMPENZACE

Po uznani dyslexie jsem méla del$i Cas na testy. To jsem méla teda obecné — na jazyky i na ¢estinu. Méla
jsem taky zadani pred sebou. Nebylo mi jen diktované. Protoze nez bych si napsala to zadani, tak by to
Tieba v ty anglictiné se muiZes ujistit, jaky je tam ten Cas a tak. V zemépise tohle asi Gplné neni. Tam si
ale myslim, ze muzes tieba dat dyslektikovi seznam na tu slepou mapu. Zbytku to klidné mtizes diktovat.
No a lepsi ¢as samoziejme.

Co by mohlo jeste pomoct? Myslis, ze je treba dobré davat dyslektikiim pocitac i na stredni skole? No ja
si myslim, Ze pokud se tém dyslektikim moc uleh¢uje, maji moc ulevy, tak to je zase Spatné. Jak davat
delsi cas, to jo, ale nefikat ,,ty tohle nemusis, ty se§ dys...“ To ne. Jako v§imat si toho, Ze ten dys d¢la
specifické chyby. Miizes si ho vzit k sob¢ k opravovani, aby ti tieba néco vysvétlil, co napsal Spatné. A ty
se utvrdila v tom, jestli on tohle chape a tak. Setkala jsem se i S tim, ze kamaradka, ktera je ,,dys*, fekla,
ze tohle ona umét nemusi, protoze je dys. Urcité by pomohlo, kdyby o tom ucitelé vic védéli. Spousta
ucitell, hlavné té starsi generace, si mysli, Ze ty décka nic neumi, Ze jsou liny, hloupy...A Ze tohle je jen
modni diagnoza. Myslim, Ze ses s timhle nazorem taky musela setkat.

Jarda (19 let) — student gymnazia v piedposlednim ro¢niku, zemé&pis aktualn¢ 2 hodiny
tydn€. Vztah k zemépisu je podle jeho slov velmi slaby. Z SPU diagnostikovana
dyslexie, dysgrafie a sekundarni dysortografie — vSe diagnostikovano az na gymnaziu.

Bydli v mensi obci ve Stfedoceském kraji.

Cilem mé prdce je zjistit, jaké probléemy maji studenti, kteri maji specifické poruchy uceni (dyslexie,
dysgrafie, apod.) v hodindch zemépisu. A jak Ize témto problémiim predchdzet ¢i jak je Ize vyresit. Pfimo
do zemépisu jo? Miizes mluvit klidné obecné nejdriv, jestli té néco napadne. No ze moje pismo je t€zko
citelny. S pravopisem je problém. Délam casto chyby... nedokazu se tomu vyvarovat ve vétsing piipadu.
Je to pro me tézky se ucit, kdyz to ¢teni a psani je Spatny. A to je asi vSechno.

KARTICKY A

MAPA Cteni v mapé to neni zas takovy problém. Obecné hledani v mapéch, orientace na mapé...to neni
takovy problém. UCEBNICE Ucebnice je spis vyhoda. Ze tam to viechno pieétu. Oproti tfeba SESITU,
kde to po sob& nemiizu piedist. Sesit to je problém. V uéebnici je to mnohem lehéi. CTENI SVYCH
ZAPISKU je velmi slozity. Sam po sobé to nepredtu. Ja mam pismo takovy, Ze pokazdy piu uplné jinak.
DEFINICE Napriklad: Atmosféra je plynni obal téle... feknu to spi§ svyma slovama, nez abych se to
naucil. Ale ze by to byl né&jaky problém? GRAF S tim nemam problém. VZORCE Jako matematicky
tieba? Tak to neni problém. Matematika neni problém vibec. Ja si myslim, Ze cloveék, ktery ma
takovouhle poruchu uceni a déla mu to uceni problémy, tak si vytrénuje pamét. Nebo né vytrénuje...ale
Jja si prosté spi§ zapamatuju na poprvy, nez abych se to ucil nékolikrat. Ja jsem teda jeSté hyperaktivni,
mam poruchu soustiedéni. FOTOGRAFIE Jestli Ti déla néjak problém orientace ve fotografii. Napriklad
miiZeme pracovat s touto fotografii. Je to fotografie mésta. Mé zajimalo, jestli zde vidis néjaky
primyslovy objekt..No orientace na fotografii neni problém. POCITAC Tak to je pomocnik Ze jo
samoziejmeé. Ani zpracovavani ukold na pocita¢i neni problém. Pocita¢ ulehéi vSechno. Mize§ si tam
zapisovat. To psani véema deseti je taky dobry. Ja piSu rychlejc na poéitaéi nez normalné. V nynéjsi dobé
mi pocita¢ mize Cist 1 zapisky. Je to na tom leh¢i. Zapisky jsou na tom Citeln&jsi. Mazes$ si tam vSechno
vyhledat... a nevim. Ten poéita¢ to je prosté spi§ vyhoda. CTENI PSACIHO PISMA Tak vzhledem
k tomu, Ze okolo mé piSou vSichni jako prasata... Jak se ti napriklad cte toto pismo? Jo, to je dobry, to se
da né&jak naucit. Jako ja celkové ¢tu kvili dys pomaleji, nez vSechny lidi. takze jako jo - ptectu to,
zvladnuto, ale trva to trosku dyl. Precteni néc¢i zapisku je rizny. Zalezi od koho. Nékdo pise tak, ze to
déla problémy vsem. Ale tieba spoluzacky. Maji krasny seSity, krasny pismo. Ale kdyz k tomu piijdu
bliz, tak se to neda pieéist. Ale tfeba spoluzak pise jak dobytek to ptettu v pohodé. Ale asi jde 0 zvyk.
Kdyz sedim vedle n€¢koho dlouho, tak si ¢loveék navykne a vi, Ze cécko pise tieba takhle a takhle. Ale pak
si sednes vedle nékoho jinyho. PiSe thledné, ale $patné€ se v tom orientujes, nez si zvyknes, ze pise takhle
a takhle. Ale jo, byvé to problém. SLEPA MAPA To vétsinou neni problém. Ale jak kdy. Ted jsme délali
Afriku, takze to se ¢lovék néjak nauci. Problém jsou néktery mapy, kde neni jasné hned poznat rozdil
mezi mofem a zemi. Napiiklad kdyz jsme pied rokem psali z Evropy, tak to trvalo, nez si Clovek
uvédomil, co je mofe a co je zemé. Kdyz uz to ¢lovék vi, takto neni takovy problém. SCHEMA
S POPISKY Schéma a popisky, teda schéma s popisky jo? Napiiklad tady — schéma prifezu Zemé. Jak se
V tom orientujes? Jo 10 je v pohodé. ATLAS Atlas taky v pohodé. DOPLNOVACKY, PRIRAZOVACKY
Tak to je nejlepsi. To nemusi ¢lovek vSechno psat sdm, ale jen tam doplni to, co potiebuje, co tam patfi,
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nebo jak to méa byt. OSMISMERKY, TAJENKY V tom nebyl nikdy problém. J4 to v tom vzdycky vidim.
Vzdycky to vyfesim celkem rychle. PLANEK — Mésta nebo naopak planek na sestaveni skiiné... Dobry.
DRUZICOVY SNIMEK Tohle je priklad druzicového snimku (ukdzani snimku.) Jestli se v tom dobie
orientujes... Kdyz budu chtit najit jednotliva mésta napriklad...(ukazovani jednotlivych mist na snimku)...
Plete se Ti leva a prava strana? No to ma ¢lovék problém vzdycky, ale to ti béhem chvilku dojde. To se
¢loveék jenom lehce ptefekne. 4 co sever, jih, vychod zdpad? To ani ne. (Ndsleduje diktovani pojmii a
ukazovani v na mapach.) To tedy neni problém. A pokud reknu staty, tak prirazeni k nim hlavni mésta? To
je problém? Pokud to vim, tak je to v pohod¢. Musi mi to ale pfedtim nékdo fict, nebo si to musim
vyhledat. S tim ale problém nikdy nebyl. Rusko ma tfeba Moskvu. To je jasny. To je vSeobecné znamy.
Tadzikistdn bych si musel najit. DRUZICOVY SNIMEK davam ok. OBRAZKY No tak obrazky mé
docela i dost bavi. TABULE S tou mam problém spiS s tim, Ze na ni potfebuju bryle, protoZze na ni
nevidim. Co treba orientace na tabuli pri brainstormingu — déti odpovidaji a ucitel zapisuje slova, veéty,
odpovedi na tabuli sem tam... Jo to jsme sice nikdy ned¢lali, ale to je v pohod¢. To jsem délal pouze ja,
kdyz jsem mél tady praxi s détma na zakladce. V tom se ale ja orientuju. A orientace v psacim pismu,
tiskacim pismu...? Jo, t0 je v pohodé. Jako v tom ¢teni je hlavné problém, Ze mi to nejde. Ja to piectu, ale
vSechno je to dost pomaly. Nic vic. Je treba rozdil kridova tabule a fixova? Kiidovou jsem nevidél... no
snad v paty tiid&. To uZ si ani nepamatuju. Ale je to jedno. POWER POINTOVY PREZENTACE Co
sni? Orientujes se v prezentaci v pohode?Nevadi ti ani kdyz jsou tam obrazky, ani popisky,texty... Ne.
Obrazky to hezky ozivy tu prezentaci jenom. 4 co sledovani prezentace a zaroven mluveni ucitele? To mé
nikdy nenapadlo. Vétsinou maji ti profesofi tu prezentaci udélanou tak, ze mluvi pfesné o tom, co maji
napsano v prezentaci. TakZe je to dobry, Ze to Glovék vidi i slysi. PRACOVNI LIST. V pohodé. PRACE
S KARTICKAMI Co Fikds témto kartickam? Vyuziti karticek jako pomiicka, v tomto piipadé pro
rozhovor, jinak pri hodiné. No néktery véci jsou tady takovy, Zze nevim, co o tom mam fict. Nekdy je
tézky tfeba rozdelovat ty kartiCky — na to, co ti jde, a co ne. Zalezi na situaci, na dnu... Ale jinak
orientovat se v karti¢kach neni prosté problém. To je dobry. SOUVISLY TEXT V tom textu je slozit&jsi
hledat. Ten text se misi dohromady. Problém je hlavné, Ze ¢lovék ¢te pomalu. Kdyz jsem byl v ty poradné
na testovani, tak tam byl tfeba nesmyslny text...a takhle vidi normalni text dyslektik. Ten mtj mozek na
to neni uzptsobeny, orientovany. Kdyz je to kratky text, tak je to v pohod€. Jak je to delsi, tak cloveék
prestane vnimat, preskakuje fadky...

A co cizi pojmy v textu? Nevim, anglictina mi poslednich par let nedéla problém né&jak. Leckdy je horsi
¢estina nez anglictina. Ale jo, cizi slova ¢loveéka matou. Je potieba je vysvétlit.

Kdyz vezmeme v potaz pismo. Zalezi na stylu pisma? Na velikosti pisma? Spis jde o tu velikost. Kdyz to
jsou blechy, tak to jde mnohem slozitéji Cist.

Ovliviuje barva pisma a podkladu to, jak se ti ¢te text? - KARTICKY B

Urcité to ovlivituje, ale neni to tak fatalni, aby to ¢loveék neptecetl viibec. Nejlip se mi Cte €erny na
bilym. Tohle s tim Zzlutym podkladem je taky v pohodé. Kombinace bila ¢erna a Zluta ¢erna je v pohodé.
Je jasny, Ze tam musi byt velky kontrasty mezi téma dvéma barvama. Pak ¢erna s $edym. Cervena
s ¢ernou to uz vic zkresluje. Celkové se mi vic libi tmava a svétlym podkladé nez svétlejsi pismo
s tmavym podkladem. Nejhorsi je Cervena na Cerny, bila na ¢erveny a ¢erna na modry.

UCENI NA ZKOUSKU

Nejlepsi je internet a ucebnice. Taky jedna pani profesorka davala svoje prezentace a to je taky dobry.
Clovék vlastné vi, co piesné potiebuje. A4 myslis, Ze kdyz by si dostal tu prezentaci vytisklou diiv, Ze by sis
do ni treba mohl délat vpisky pri hodine, vyuzil bys to ne? Ne. A myslis, Ze by to mohlo aspon teoreticky
pomoct? To nevim.

ZKOUSEN] a KARTICKY C

Jde o profesora. Naptiklad u pani profesorky X nevyhovuje ani jedna véc. (Smich) UrCité je lepsi, kdyz to
muzes vysvétlit dstné, nez kdyz mas n&jaky kratky cas a mas néco vysvétlit pisemné. A rozepisuj se tam
pfi moji rychlosti psani. A hlavné to potom ani nepiecte. My jsme tieba psali pisemku a dostal jsem
trojku. Pani profesorka se strasné divila a fikala, Ze to je divny, ze vy se pti hodiné hodné hlasite a vite
to...tak m¢ vyzkousela Ustn€¢ a védél jsem vSechno a dostal jsem jednicku. Celkové u toho ustniho
zkouSeni je lep$i, ze s tim profesorem né&jak interagujes. U testu je to napsany a je to dany. I kdyz se
spletes. U zkouSeni se mizes rychle opravit a vysvétlit, jak to myslel, a Ze je to teda vlastné spravné. Neni
tam problém se Ctenim a psanim. U testu se mi tieba i stava, ze tu otdzku jen Spatn¢ pochopim.

Celkové teda nejlepsi ustni zkouSeni, pak pisemny - kratky odpovédi, pak test a pisemné zkouSeni
rozepisovaci na konec. Pisemné zkouSeni — kratSi odpovédi — radsSi stroze a strucné, nez abych se
rozepisoval.

Jakou roli hraje cas? Je potieba delsi, jednoznacné. Jako stane se, ze to stihnes i dfiv nez ostatni lidi. Ale
je to stres. Rychle to napsat, abych to stihnul. Takze se vlastné mifi soustfedi§ na odpovéd’. Kdyz mas
¢asu vic, tak tam klidn¢ mtizes sedét. Ale kdyz ho mas vic, tak si prosté i celkove klidn&jsi. Mél jsi néjakeé
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kompenzaci v ramci studia? Zatim ne. Ale pfisti rok u maturity asi budu mit. M¢l bych mit vice Casu a
moznost pouzit pocitac. Ja pocita¢ vyuzivam i pii hodiné. Muzu si ta mi néco vyhledat, kdyz néco
pottebuju a podobné. Ja se tam orientuju lip, nez v ucebnici.

Napada té jeste néco, co by mohlo pomoci? Hlavné by pomohla kolikrat zména kantora. Prosté
ohleduplnost kantora. Mam pocit, ze nekteti vyucujici jako by tam byli z donuceni, Ze nic jinyho jim
nezbyva, aby si vydélali na chleba.

Co bys jeste rekl, ze je probléem?

Jinak si myslim, Ze by lidi m¢li byt vic seznamovani s dyslexii a dys-poruchama. M¢lo by se to vic védeét.
Do ted’ byl ¢loveék bran spis jako Ze je debil. Jako by byl ten ¢loveék néco min. Pritom je ten mozek jen
zaméfen na néco jinyho. Myslim, Ze by se to mélo vic védét. Hlavné profesofi by méli byt pfipraveni na
takovyhle studenty. Ne Ze by jim méli ulevovat, ale méli by byt na né specialn¢ vyskoleni. Hlavn¢ mi
prijde jako hloupost, ze kdyz ve tfid¢ sedi 20 ovci, tak kazdy je jiny. Je blbost, aby se na kazdou ovci
koukalo stejn€. Ten kantor je od toho, aby je néco naucil, ne aby tam sedél, a ty ktery to neumi, vyhazel.
Myslim si, ze ¢esky skolstvi je ve velice Spatném stavu. Proto taky uvazuju o pedagogice...protoze to
chci zménit tohle.

Pavel (29 let) — Programator. M4 vystudovanou SS zakon¢enou maturitni zkougkou.
SPU urceny v dospélosti. Urcena pravdépodobné dyslexie, dysgrafie, dysortografie
(mozna také dyskalkulie, tou si uz ale neni jisty). Zemépis naposledy na ZS.
K zemépisu ma celkem neutrdlni vztah. Naptiklad mapy musi vyuzivat ¢asto.

No tak hlavné mi délalo i déla problémy psani. Po sob¢ to pfeCtu jen ja a to jesté jen kdyz se snazim.
Pokud si to do ty palice nenacpu na tvrdo, Ze u tohodle slova se to piSe takhle, tak délam chyby jako
prvitak. No uz moc nevim. Skola uz je dlouho pryé. Miizu ti fict, co mi déla problémy ted’. Kdyz &tu
nahlas, tak délam chyby jako prviidk. Ty slova se mi pfeskakuji, domyslim si je, neudrzim ty myslenky na
tom, kde ¢tu. To se mi stava ale spi$ vétsinou jen u knizek tisténych, a kdyz musim ¢ist nahlas. U textu
Vv pocitaci, kde profesni musim &ist porad, jsem se to uz tak néjak naucil. Ale to ¢tu potichu. 4 pri cteni
potichu ti to déla néjaké potize? Pti Cteni potichu je to lepsi, ale neni to porfad ono. Nahlas se to pak
projevi naplno. Kdyz sedim u pocitace a ¢tu néjaky manual, ktery musim pochopit, tak ho ¢tu pomalu a
néekolikrat. Snazim se si to davat n¢€jak do souvislosti a pochopit to. Vyzaduje to hodné soustfedéni a usili.
Ale vim, Ze to tak musim udglat, protoze je to pro mé dulezity. Je to zasadni pro moji profesi. Kdyz ¢tu
nahlas, tak je asi rozdil, jestli ¢tu pro n€koho nebo jenom pro sebe. V tom momenté, jak je tam jesté navic
né&jaky dalsi faktor — nékdo, kdo mé mize poslouchat, tak je to horsi. Sam pro sebe se dokazu vic zklidnit.
V moment¢, kdyz mé mtze nékdo dalsi poslouchat nebo jsem pod néjakym stresem, tak je to mnohem
horsi.

Jsou néjaké ,,vychytavky “, na které si prisel a které ti to ulehcuji a je to diky tomu lehci nez diiv? Co
jsem starsi a &im vic potiebuju ten text pochopit, tak jsem se nauéil na ten text vic koncentrovat. Ctu ho
pomaleji a vic se na n¢j soustiedim. V mém oboru jsou to ¢asto manualy, které neni sranda ¢ist. Vim ale,
ze to musim Cist ne€kolikrat. Treba pétkrat a postupné si to né&jak pochopit. Neni to tak, ze bych si to
precetl jednou a konec. Takze ¢tu nékolikrat a pomalu. 4 ¢tes i sam pro sebe knihy? Obcas si néjakou
preétu, kdyz mé to chytne. Ctu si ale sam pro sebe, v duchu, pomalu. Odreaguju se tim.

KARTICKY A

GRAF — S grafama vSeobecné mam trosku problémy, pokud mi nejsou znamy ty osy. Jakoby co na nich
je a nedokazu si plné predstavit, co na nich je, co znazortiuji. Celkové mi délaji grafy problémy, pokud se
tedy nejedna o n&jaké ty uplné€ jednoduché. (Ukdzka grafii.) Ty bodové a spojnicové, to je typicky priklad
grafu, se kterym bojuju. Musim se na n¢ opravdu hodné soustiedit, abych je pochopil. Sloupcové grafy
jsou o néco lepsi, ale taky to neni ono. Nejlepsi jsou kolac¢ovy. Ty jsou v pohod€. Ty si dokazu predstavit
bez problému. Miizes se mi pokusit vic pribliZit, co ti presné na téch grafech cini potize? NO musim se
soustiedit na to, co je tim mysSleno. Kde je maximum, kde je minimum. Co mi ty hodnoty fikaji
Vv jednotlivych mistech. Je to mnohem slozitéj$i na pochopeni, nez kolaCovy graf. Tam vidim, ze cely
kolac je 100 % a tydle jednotlivy vyfezy maji zhruba tolik, takovou €ast toho celku. Nejhorsi jsou takovy
ty plny grafy. Jak je to cely vyplnény a vic véci se tam protind. (Po spolecném ukazovani si grafii i
pomoci internetu, atlasu a ucebnic nachdzime kombinovany graf ve Skolnim atlase dnesniho svéta, graf
rozdeéleni sektorii) Ten jsem do ted” nikdy nepobral. Ten mi déla opravdu nechutny problémy. Na to bych
typ grafu. DOPLNOVACKY A PRIRAZOVACKY (Ukdzka v ucebnici.) Tohle je v celku v pohodg.
OSMISMERKY, TAJENKY taky vpohodé. PRACE S KARTICKAMA — To je vpohodé, to je
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jednoduchy. Je to dobra véc. UCEBNICE — Problém. Je to plné textu, ¢asto i odbornyho. Dokéze mi to
p&kné zavatit. To samy SOUVISLY TEXT. Jakmile ten text neni strukturovany, mam problém se na néj
soustfedit a ¢ist ho del$i. To mam problémy s kolegou, protoze ten rad cte takovyhle dlouhy souvisly
texty. (Smich) Jakmile je to strukturovany, tieba barevné oddéleny, jsou tam nadpisy, podnadpisy,
tabulky, obrazky...tak je to lepsi. KdyZ jsou tam obrazky, tak mé to bavi. SCHEMA S POPISKAMA —
zalezi na slozitosti asi. Jednodussi jsou v pohod€. (Ukdzka cyklu vody, pidni profily...). Jo, tohle je
v pohodé¢. To si dovedu predstavit. ATLAS — s atlasem néjaky problémy nemam. Ani s MAPAma. Musi
tam byt ale vSechno zakresleny, mista vyznaceny. Nesmim tam tapat. Kdy napriklad ,, tapes? Tapu, kdyz
to neni vyznaceny. Kdyz tam nejsou tfeba mésta. Kdyz se nemam ¢eho chytnout. Treba slepy mapy jsou
pro mé peklo. SLEPA MAPA V cem jsou pro tebe slepé mapy peklo? No protoZe ja si to nepfifadim. J4 si
nepamatuju, jak ty jednotlivy staty vypadaji, jak jsou, kde jsou... v tomhle tapu. Pro mé je slepa mapa
opravdu slepa. (Ukdzka slepé mapy CR.) Tteba Brno n&jak trefim. Ale neukéazu ti, kde je Zlin. Ten nevim.
Brno jen v které ¢asti mapy je. To samy s Prahou. Ale tapu. Nepamatuju si to. A myslis, Ze je toto délalo
vzdycky problémy a nebo je to jen tim, Ze sis to nikdy nevyhleddval...? Ale ja jsem si to vyhledaval. Ja ted’
S mapama pracuju porad. Posledni tyden hledim na mapu denné osm hodin. Pracuju s Google mapou,
S navigaci... Pokud bych to dala napriklad deset pojmui, které se mas do zitra naucit, tak to myslis, ze by
byl problém? Nevim, jestli bych to zvladl. Musel bych se opravdu snazit, ale nejsem si tim jisty. Treba
kdyZ je obrys svéta — slepa mapa svéta, tak tam skon¢im uz u kontinenti. Dal bych Evropu...no...dal
bych Evropu. Ostatni bych neptitadil. (Slepa mapa svéta a ukazovani svétadil. Pavel ma problem presné
urcit Afriku, Asii...) Takze tak je to s atlasama. Ja potiebuju, aby ta mapa byla co nejjednodussi, idealné
bez vrstevnic. Bez vrstevnic? No bez né&jakych rusivych vlivii. Ale aby tam byly vyznadeny ty hlavni
body, hlavni mésta, hlavni trasy, kterych se mtzu chytnout. A pak s tim nemam problém. Ale pokud je to
preplnény, tak je to problém. Potiebuju tam mit jen ty informace, ktery potfebuju, kterych se mam
chytnout. Déld ti problém orientace vychod x zdpad? Obéas ano. U Ceské republiky to n&jak vim
automaticky. Ale u jinych map se mi to plete. Ja si to ve finale n€jak odvodim, ale je to problém. Déld
problém méFitko v mapé? To byl taky vzdycky problém. DRUZIOVY SNIMEK - to je v podstaté slepa
mapa pro mé. POWERPOINTOVA PREZENTACE — Je prezentace a prezentace, ale s nima problém
nemam. Pokud je nedélalo prase. Déld ti problém sledovat prezentaci a mluvené slovo ucitele? UrCité
stiham jenom jednu véc. PRACOVNI LIST Co si pod tim piedstavit? (Ndsleduje ukdzka pracovniho
listu.) No to je v pohodé. 4 co Fikas na to vysvétleni na uvod? To jsem necetl. (Smich) To je souvisly
text... mélas to napsat do bodi. POCITAC — S po¢itatem jsme kamaradi. Vzhledem k tomu, Ze je to
moje prace, tak je jasny, ze to je v pohodé. TABULE Nikdy mé nebavilo opisovéni z tabule. Dneska bych
to fesil tak, Ze bych si to vyfotil mobilem. Jinak s tabuli nemam problém. Mam radsi fixovou tabuli.
FOTOGRAFIE — To je v pohodé. SESIT — Na to Ze pisu jako ¢uné, sesity mam jako ¢ung, tak ja s tim
problém nemam. Maji s tim problémy ostatni. PRECTENI SVYCH ZAPISKU — J4 je po sobé prectu. Ale
myslim, Ze jsem jediny, kdo to po mé ptecte.(Ukazuje mi svoje zdapisky z prace. Mam skutecné problém
néco precist. Text je plny skrtani. Slova litaji nad radkou, pod Fadkou. Jsou psdna nepravidelné. Radky
skoro postradaji smysl. ) OBRAZKY — To je vice- méné stejny jako u fotografie. Bez problému.
PLANKY (Vysvétleni) Planek mésta je jako mapa. Zalezi na tom, jak je ta mapa udélana. Pokud ma
zachytné body, kde ja vim, kde co je. Dokazu se zorientovat, ze je to na sever... Jako kdyz se v tom
dokazu zorientovat, kde co je, tak je to ok. Ale takovych moc neni. Planek skiiné kdyz je jednodusi, tak
to jde, t€z8i mi déla problémy. S plankem mésta je to Spatny. DéEla problémy. VZORCE A DEFINICE —
Vzorce jsou Spatny, ty nechytam a definice jdou. Pokud jsou né&jak rozumné napsany. Ale fekl bych, ze ty
definice jsem si vycvicil tim programovanim. 4 ty vzorce néjak nesouvisi s programovanim? Vzdyt ty se
tam taky vyuzivaji ne? Ne. Tam je to o vzorcich toho, jak to ma fungovat. Ne o vzorcich jako takovych. U
vzorcl mi déla problémy, je tieba vymyslet nebo je pochopit. Dokazu se v tom vzorce vzdycky soustiedit
na jedno pismeno, dokazu si fict, co to je, ale v tom kontextu zapomenu na ty ostatni. Ja ti jakoby
vysvétlim zvlast, co ty jednotlivy pismenka znamenaji, ale nebudu schopny ti to dat dohromady.
ZAPISKY OD SPOLUZAKA — Piipad od piipadu. Psaci zapisky mi ne¢ini vyrazné problémy. CTENI
TISKACIHO PISMA — ja jsem zvykly &ist, psat tiskace. Pro mé je tiskaci pismo jasna volba. CIZI
SLOVA - jaky ma vliv cizi jazyk, cizi slovaV popiskdch, textech, v mluveném slové. Vzhledem Kk tomu, Ze
je to muj denni chléb. V praci programatora se to jen hemzi cizima pojmama. Takze mé to ani nevadi.
Musim t€ém pojmim rozumét. Jakmile se tam objevi tfi Ctyfi slova, kterym nerozumim, tak se v tom
zaCindm ztracet a ten text ztrdci smysl. Ted’ uz se u¢im to, ze si ty slova musim dohledat, kdyz jim
nerozumim.

VLIV PiSMA - KARTICKY B

Ovliviwyje cteni barva podkladu a barva pisma? Ur€ité

Nejlip se mi ¢te bily na €ernym, pak cerny na bilym. Pak je docela slusny Sedy pozadi a bily pismo... tak
to dam jako druhy. Jesté zluty podklad a ¢erné pismo jde. Jo a bilé na modrym. Celkové se mi ¢te lip bilé
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pismo na barevném podkladu. Nejhdf se mi Cte Cerné pismo na modrém. Tfeba na pocita¢i mam
nastavené tak, ze je to ¢erny podklad a bilé pismo. Ten podklad je trosku zesvétleny a je vidét podklad
pod tim jeSté, co mam na ploSe. Defaultné od Linuxu je to nastaveny uplné cerny. Ja jsem si to
zpruhlednil trochu a ¢te se mi to jesté lip. Lip se v tom orientuju.

(Pavlovi zvoni telefon. Ndsleduje nutnd prestivka.)

Pokracovani... Kde jsme to skoncili...? Jesté jsem si vzpomnél. V byvalé praci mi $éf fikal, ze nemam
problémy s tim, kdyz dostanu ptesné specifikované malé tikoly, ale ze mam problém s tim, kdyz dostanu
ukol, ktery je zhruba jenom zadany. Ja jsem o tom pfemyslel. A je to pravda. Kdyz tieba dostanu zadano,
abych udélal socialni sit’., tak v ten moment ti ji neudélam. Ale kdyz mi feknes, abych udélal socialni sit
a rozepiSe§ mi to na milion mensich bodd, pfesné specifickych, abych védél, co mam udélat, tak to
udélam a budu stastny. A myslim, ze v tomhle je i pfinosna ta metoda GTD, kterou spousta lidi véetné
tebe zavrhuje. Ona fesi presné tohle. Ty si ty velky ukoly roz¢leni§ na malicky, kde uz neni problém
védeét, co mas presné délat. V podstaté ja to mam takhle pfesné i s t€éma vzorcema. Dokazu pochopit
jednotlivy pismenko, ale ne vzorec jako celek. Jestli mi rozumis. ..

Co ti jeste cini nebo miize cinit probléemy? Napada té néco?Asi jsem uz vSechno fekl, co mé napadlo.

Co pomaha nebo miize pomdahat?Ja jsem si k tomu vzdycky musel najit sam cestu, kdyz mé to zajimalo.
Takze mozna motivace.

ZKOUSENI A KARTICKY C

Na uceni jsem vzdycky nejvic vyuzival materialy od ucitele. Na svoje zapisky jsem prase a ucebnice jsou
casto na mé moc odborny a zaroven nikdy nevim, co je dulezity umét, co je tam navic a co chybi.
Pfipadné si najdu informace sam na internetu.

Nejlepsi je pro mé pisemné zkouseni kratké odpovédi, pak test, pak pisemné zkouSeni rozepisovaci, a
nejhorsi je ustni zkouSeni. Ja jsem rad$i, kdyz mam vic ¢asu na to, abych napsal, co chci a mohl si to
rozmyslet. Zaroven nejsem stresovany tim, ze na mé hledi 30 dalsich lidi a ¢eka, co teknu. 4 pokud by slo
o zkouSeni jen s tim kantorem. Nebylo by pred tiidou, u tabule? To je ale to samy. Ten uditel zase &eka,
co feknu.

Jakou roli hraje cas? Zasadni. Potfebuju si svoje odpovédi rozmyslet v klidu. Potfebuju cas na
promysleni. Ja ¢tu navic zadani na nékolikrat, abych ho pochopil.

Meél si néjaky ulevy ve skole? Nemél.

A napada té néco, co by mohlo pomoci? To je trosku tézky. To by se asi musel zménit systém vyuky, nez
je dneska. Potfeboval bych vice individualni, vice pestry. Kdyz to vezmu do zemépisu, tak by mi
pomohlo vic n&jaky vizualni pomucky. I vic map, zajimavé zpracovany...Co klasickd mapa povésend v
predu na tabuli? Ta mi tolik nepomuze. Potiebuju néco zajimavéjsiho i. A zaroven musim védét o co jde.
nejlepsi by bylo, kdyby to bylo vizudln€ virtualné udélany. Mam rad vizualni efekty. Pfitihne mé to
natolik, Ze to ve mné vzbudi zajem a mam chut’ do toho dat tu koncentraci. Co prdce s interaktivni tabuli?
No tieba.

Pepa (19 let) — Cerstvy absolvent SS s maturitou. Pravdépodobné budouci hasié,
konkrétné ¥idi¢ hasi¢ského vozu. SPU urena na prvnim stupni ZS ve 4. tfidé.
Uréena dyslexie, dysgrafie a dysortografie. Vztah k zemépisu kladny. Naposledy
zemépis na ZS. Znamky ze zemépisu mél vétSinou dvojky. Bydli§té: obec
Stiredocesky kraj.

Nejveétsi problém mi vzdycky délalo, kdyz diktovali a ja jsem to musel psat do sesitu. Ucitelka diktuje, ty
to nestiham a pak se chces trikrat zeptat na tu stejnou véc, ktery nerozumis. Kuptikladu v zemépise jméno
statu nebo hlavni mésto. To byl masakr. To si pamatuju do ted’ka. Jinak v ¢eskym jazyce diktaty. Z téch
jsem mél za pét do ted. Kvili tomu mé nechtéli pustit ani k maturité. Ale jinak nakonec v pohodé.
Vzdycky jsem to né&jak uhadal a bylo to.

U maturity ja jako dyslektik mam néarok na 25 % €asu navic. Tim padem, ja jsem to piepsal tfikrat. Tam
bylo Casu., Horsi je to u toho didaktickyho testu. Tam jsem mél taky cas, ale bylo to tiptop. Tam jsem
nektery ty cviceni musel Cist Ctyfikrat. Tam byly hodné dlouhy texty. To ja si to prectu, zapomenu, co
bylo na zacatku a délam to znova.

KARTICKY A

GRAF — Grafy mi ve $kole nedglaly problémy. Grafy mam rad, protoze to v nich vidim. J& mam vizualni
a sluchovou pamét’. Jak mi bylo i fe¢eno. Hlavné sluchovou. Takze kdyz to slySim a vidim, tak je to pro
mé nejlepsi. Nejvic mam z vykladu. Kdyz mi nékdo fekne, abych se to naucil z ucebnice, tak je to pro mé
problém. Ja si to pfectu a nevim z toho nic. Nevim ani posledni stranku, co jsem si ptecetl, co v ni bylo.
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DOPLNOVACKY PRIRAZOVACKY. Co si mam pod tim piedstavit? (Ukdzdny ukdzky z ucebnice.)Jo
masakr. Tohle mi vazné nikdy neslo. To jsem mél v némcéiné — vzdycky a, b, ¢ a nikdy jsem to nedoplnil
spravné. Nechapu to n¢jak. Mné to dava smysl. Ucitelka fekne, Ze je to nelogické a ze to tam nemuze
bejt. Ja jsem spokojenej a ucitelka si trha vlasy. 4 myslis, ze kdybych ti to Cetla, ze by to bylo pro tebe
lepsi? (Spolecné doplnovani textu o hospodarstvi Asie nahlas.) KdyZ se to Cte, tak je to mnohem lepsi.
Pro mé je lepsi opravdu lepsi, kdyz je to sluchovy, nez kdyZ si to musim ¢ist sam a musim nad tim
piemyslet. To je moc véci. OSMISMERKY, TAJENKY — nevypliiuju, mam $patnou slovni zasobu. Jako
osmismérky délam, ty si tak riizné Skrtam. Jo ale da se to prosté. PRACE S KARTICKAMI — Treba
metoda tohoto dotazovani... To je nejidealnéjsi. Ja si to miZzu omakat, oSahat. Vidim to, slySim to... Ja
rad pracuju s nééim, co muzu takhle chytnout do ruky. Je to lepsi nez jen s ucebnici, kterou jen otevies a
nemtize$ s ni nic. Maximalné hodit po kamaradovi. UCEBNICE — neméam rad uéebnice, nerad s nima
spolupracuju. Ted’ tu mam jednu ucebnici z autoSkoly na navés a ptivés. Ani nevim, jestli ji oteviu.
Protoze nevim. Nechapu to. KdyzZ si to budu ¢ist, nevyznam se v tom. Nebo pieétu si to a okamzité
zapomenu vétu, kterou jsem si precetl. Kdyby mi nékdo z ty uéebnice ¢etl, fajn, bylo by to super. Kdyz si
ale Ctu takhle z ty uéebnice sam, tak je to pro mé¢ zbytecny. Je pro tebe rozdil cteni po tichu a cteni
nahlas? Cteni nahlas je hor§i. Musim se je$té soustedit na to, abych to dobi'e vyslovil, aby se mi ostatni
nesmali. Soustfedim se na vyslovovani, na ten projev a zapominam, co jsem taky ¢etl. Kdyz ¢tu potichu,
tak se soustiedim a vic si pamatuju. SOUVISLY TEXT — Zalezi na tom, jak je text dlouhej. (Ukdzka
souvisleho textu v ucebnici.) Hele, kdyz jsou tam obrazky, tak je to lepsi. Kdyz tam nejsou jako tady, tak
je to opravdu dosti hloupy. Prvni vétu si budu pamatovat. Druhou taky. U tieti zapomenu, co bylo v prvni
vété a ¢tu znova. Ctu takhle po odstavcich. Ctu to nékolikrat. Pak se musim uvolnit a &tu teprve dal. Jestli
je to n&jaky souvisly odborny text, tak to je uplné nejhorsi. To bylo pfesné u maturity. Tam byl text na
celou A4. precetl jsem si to dvakrat a nevim do ted’, o Cem ten text je. A jeSté u ty maturity je to tak, Ze
k tak dlouhymu textu je strainé malo otazek. Tieba &tyfi. No ale mam to a to je hlavni. SCHEMNA
S POPISKAMI (Ukazky z atlasu a ucebnic. Vysvétleni.) No to je nejidealnéjsi. Protoze tam to vidis.
Popisuje ti to, ukazuje ti to. Kouknu, vidim. Ucitelka o tom jesté povida. Tteba piida i n€jakou historku.
Super. ATLAS — (Ukdzka skolniho atlasu.) Jé s tim jsem taky spolupracoval. S atlasem se spolupracuje
vzdycky dobfe. Nejhorsi je najit tu mapu, kterou chci a pak v pohod€. Takze orientace je ok?Orientacni
smysl mam v pohod¢€. Obcas se mi plete prava a leva. Ale abych fekl pravdu, tak ja to nikdy poradné
neptiznam. Ja chci, aby mé tizeni zivilo, a tam se ti nesmi zrovna plést strany. Tieba pii jizdach, kdyz
jsem jel naklad’akem a on mi fekl ,,doprava‘“ a ja zacal odboCovat doleva a zacal na mé fvat, ze neumim
strany, tak se za¢nu vymlouvat: ,Jezi§, promifite, ja jsem S$patné rozumél.“ MAPA (Orientace na
mapé.)Hele ja normalné spolupracuju s automapou. Musim se orientovat na jaky silnici jedu, kde budu
odbocovat, jaky sjezd pouzit... S tim nemam problém. S tim spolupracuju docela Casto. Na to si ¢loveék
zvykne. Jo vi§, v ¢em jsem se Spatné orientoval? V hustoté zalidnéni. To jsme méli ve skole, to bylo
hrozny. Protoze my jsem spolupracovali i s jinym atlasem a tam byly hrozny barvy. (Ukdzka mapy
hustoty zalidnéni ze Skolniho atlasu.) Vidis, i tady jsou hodné podobny barvicky. Ty barvy se mi slejvaj.
Je tézky urit, kolik plus minus je tam téch obyvatel. (Ukdzka z Atlasu dnesniho svéta.) Tohle jsem nikdy
nevidél, ale tady to vypada dobre. Lepsi barvicky, lip se to z toho ¢te. Mapa je v pohodé€, pokud porste
nejsou pouzity podobny barvy. SLEPA MAPA — Tohle mi viibec nikdy problém nedélalo. Maximalné se
trosku seknu o kousek, ale orientacn€ vim. V zemépise jsem nemél nikdy problém. Hors$i byla ¢estina —
Sesky jazyk, némecky jazyk. DRUZICOVY SNIMEK — Tady uZ to byva horsi. Jak jsem fikal, ja nemam
rad, kdyZz se barvy michaji. Treba Google Earth pouzivam, ale jenom kdyz si to pfiblizuju hodné na
blizko., na konkrétni ulici. Tam uz se zorientuju. POWERPOINTOVA PREZENTACE — (Promitdni a
wklad ucitele...) Jo to kdyz se budu soustiedit, tak tohle by nemusel byt problém, Horsi je, kdyz se to
musi pfepisovat z ty prezentace. Tak jsme to méli my na $kole. Museli jsme to prepisovat. To je strasny.
Clovék kmita hlavou nahoru dolu. Hriiza. Stragny. Prezentace by se pravé méla pouzivat hlavné takhle na
vyklad. Cini problém kombinace prezentace (a nebo ucebnice) a mluveného slova? Ne, tak to je
nejidealngjsi. Mluveny slovo, pokud nema $patnou naladu, a jesté ti ukazuje obrazky a pousti prezentaci,
pfinese globus tieba. To je super. PRACOVNI LIST (Ukdzka pracovniho listu.) Mam ti to rovnou
vypracovat? (Smich) Ten uvodni odstavec. Tak to bych ¢etl minimalné dvakrat. Pfe¢tu to a beru si z toho
hlavné tu posledni vétu. ,,Vzhtiru do toho.* (Smich.) Ten roman by bylo lepsi fict. No a bylo by to super.
Pracovni list nedéld problémy. Kdyz pochopim zadani, tak je to v pohodé. Dilezity je to vysvétlil.
POCITAC — Po¢ita¢ vyuzivam. Pouzivam ho na socidlni sit, na mapy, ted’ hlavné na e-mail, protoze
shanim préaci. Taky tu shanim riizny inzeraty, inzerce. TABULE (Orientace na tabuli.) V pohodé. Hlavni
je, aby byla umyta a dalo se to piecist. U nas ve Skole jsme tabuli moc nepouzivali. Nam hlavné diktovali.
FOTOGRAFIE — (Ukazka fotografie, vysvétleni.) Orientace na mapé... Ja jsem mél néco podobnyho i u
maturity z némcéiny. Mé&l jsem dva obrazky a ty jsem mél popisovat, srovnavat. A to je v pohodé.
OBRAZEK to je to samy. To je na pohodu. PLANKY Taky v pohod&. Byl jsem na brigadé u zedniku a
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planky jsme museli pouzivat. ve Skole jsme méli technicky vykresy, takze jsme se museli hodné
orientovat, hodn¢ soustiedit. Kdyz s tim pracujes denné, tak se v tom pak zorientuje$ v pohod¢. I planky
na né&jaky sestaveni v pohodé. To jsou obrazky...pohoda. SESIT — Pouzival jsem vzdy svij sesit. Ale
svoje zapisky prectu Spatné. Strasné skrabu. Ucitelka vzdycky chtéla, abych to prepsal. Ja jsem ji tvrdil,
7e to po sobé piectu. A kdyz to chtéla precist, tak jsem ji vypravél to, co si pamatuju z hodiny a ukazoval
do téch svych vinek, jak ja svymu pismu fikam. Nepiectu to po sobé. Kdybys vidéla muij sesit, tak
poznas, ze jsem dysgrafik hned. Ja tam mam fakt vétinu vinek, $pi¢atych vinek. Skrabu a $krtam hrozné.
PRECTENI CIZICH ZAPISKU — To pieétu v pohodé. PRECTENI TISKACIHO PISMA — Tiskaci pismo
mi spi$ délam problém ho napsat. NapiSu ho, ale jsem strasné pomalej. U toho psaciho je to rychlejsi,
svizngjsi. NemtZu to po sob¢ sice tak dobie precist, ale pisu radsi psacim pismem. U ostatnich lidi je mi
to asi jedno. Ja to vzdycky opsal od holek. VZORCE — Jo to mi dé€la problémy do dneska. Je to strasny, je
to Spatny. Tam kde jsou pismenka nemaji se tahat ¢isla. Tam kde jsou Cisla, nemaji se tahat pismenka.
Ale je to blby. Clovéku se to plete. Kdyby byla ta definice jednoduch4, tak fajn. My mame definice
dlouhy a slozity. Jinak je lepsi, kdyz mi to nékdo fekne, piecte. Ja to potiebuju slyset.

Jaky maji viiv cizi slova v popiskach, ve vykladu, v textu...? Kdyz je znam, tak je to na pohodu. Nékdy je
nedokazu vysvétlit, i kdyz je znam.

KARTICKY B

Strasné mi splyva Sedy podklad a bilé pismo. To je to tplné nejhorsi. Potom vSechno s tim bilym
pismem — naptiklad ¢erveny podklad a bilé pismo. Splyva mi to. Spatny je to. Modry podklad a bilé
pismo — hrozny. Pak ¢erny podklad a bilé pismo. Potom se mi Spatné ¢te to Cerveny podklad a cerné
pismo. Potom cerny podklad a zIuté pismo. Potom modry podklad a ¢erné pismo, to je taky divny. To
néjak splyva s tou c¢ernou. Potom klasicky bily podklad a pak uz jen ty zvyraznéné — rtizovy, zeleny,
Zluty. Co se ti tedy cte nejlip? Zluty podklad a &erné pismo. Na druhym misté zeleny podklad a na
tietim bily podklad a ¢erné pismo.

UCENI NA ZKOUSKU A KARTICKY C

Jak na co. Na maturitu, na literaturu, jsem se ucil hlavné z filmu. Na pisemky jsem se vétSinou neucil.
Nejvic jsem mél vZdycky z hodin. Kdyz to byla zajimava hodina, tak jsem si pamatoval vic. Plus jsem
m¢l Casto jesté vytistény papir od uditelky, ktera sepisovala zakladni véci, co probirala.

KARTICKY C

Nejlepsi je ustni zkouseni. Protoze ja preferuju, Ze se tam da obcas néco okecat, opovidat. Vidi§ mimiku
ucitele, soustfedi§ se na né&j. Kdyz placas blbost, tak vykuli o€i.... na druhy misto bych dal test. Pak
pisemné zkouseni kratké odpovédi. Tam se nemas kde ztratit a kdyz tak se to da vzdycky rozepsat, aby to
ucitel pochopil. Pak pisemné zkouSeni rozepisovanim. Tam jsem se vzdycky tak ztratil. Je to chaoticky,
nesrozumitelny. Pak si mé stejnak vzal ucitel stejnak, abych mu to ustné vysvétlil.

Jakou roli hraje ¢as? Velkou. Zase u maturity. Nestihal jsem a byl jsem rad za ten ¢as navic. U slohu ho
bylo sice az moc, ale lepsi je mit vic a nevyuzit, nez nemit.

Meél si jesteé néjaké ulevy nebo kompenzace, pomiicky? U maturity jsem mél pomtcky. Mél jsem
zvyraziovac, slovnik cizich slov, slovnik synonym, pravidla ¢eského pravopisu. Se zvyraznovacem jsem
se potkal teprve u maturity. Na skolu ptisly papiry, na co ma dyslektik pravo a to jsem mél. Nejvic jsem
pouzil ten slovnik synonym. Mél si néjaky takovy kompenzace i béhem studia? VétSinou vic Casu, ale
jinak ne. Ale ten ¢as je dilezity, kdyz ti uz to precteni trva dyl.

Mas jeste nejaké navrhy, ndpady...co bych mohla jako budouci ucitelka vyuzit? UrCité si nemysli, ze
dyslektici jsou uplné blby. Tteba v PP poradné mi fekli, Ze mam mame nadprimérnou inteligenci, jenom
S tim neumime Uplné pracovat. Nejvic mé ale dostava, Ze ten papir, Ze mam poruchu, tak plati jen ted’ do
zafi. Prosté tyhle poradny jsou jenom pro Skolu. Ono v préci to stejné nikdo fesit nebude.

Petr (23let) — Absolvent stfedni $koly s maturitou. Pracovnik na posté. Urcena
dyskalkulie na zikladni $kole. Zemépis na SS. Zemdpis Caste¢né zahrnut do
maturity.

Vztah k zemépisu nema p¥ili§ pozitivni. ,,Zemépis mi nikdy nesel. Nikdy to nebyla
moje silnd stranka. Spravé to zabarvit do téch slepych map a néjak to zakreslit.
Fakt uzZ od zikladky jsem s tim bojoval.*

No v Praze na Skole to bylo v pohod¢. Ale tady na Skole ne. Hlavné stara ucitelka. Pro n€ tady to byla
novinka. Nikdy se s tim nesetkali. V Praze to bylo Gplné o nefem jinym. Ja jsem totiz odtud piesel do
Prahy na jinou zdkladku. Je to o tom pristupu. O tom, jestli se ten kantor o tom chce néco dozvédét. Ja si
myslim, ze urcité je zaklad, aby ti ucitelé o tom néco veédeli. Je pravda, Ze na stfedni mi davala jakysi
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ulevy i v zemépisu. Konkrétné si uz nevzpomenu, co davala, ale néjak najednou piisla s tim, Ze jsem mél
ulevy. Ja jsem ale byl na stfedni, kde kazdej mél néco. Pro vétSinu tiidy to navic taky nebyla prvni
stiedni. Sesli jsme se tak zajimave.

KARTICKY A

SCHEMA S POPISKY - (ukdzka, vysvétleni) tohle mi problémy nikdy nedélalo, ani ne. FOTOGRAFIE —
jo, v pohodg. To jsem si vytahl i v néméing u maturity. POCITAC — pogitaé v pohodé a jeho uZivani
v hodiné jeding plus. PRECTENI TISKACIHO PISMA ZE ZAPISKU — ja pisu hlavné psacim, ale bez
problému. Svoje pre¢tu v pohodé a cizi taky, kdyz se snazi psat. OSMISMERKY, TAJENKY — bez
problému. Ty mam rad celkem. DEFINICE (vysvétleni) — definice asi v pohodg, to spi§ vzorecky jsou
hor$i. DRUZICOVY SNIMEK — DruZicovy snimek znam. Myslim, e dobry. UCEBNICE — Jestli se
orientujes dobre v ucebnicich. (Ukazka ucebnic)Jo, celkem jo. Kdyz to vezmu, tak ty ucebnice, tak kdyz
jsem potieboval néco vyjimeéné najit, tak dobry. PRACE S KARTICKAMI — Jo, dobry. ATLAS
(MAPA) — Jak kdy. Zadna slava. (Spolecné hledani ve Skolnim atlase a ve Skolnim atlase dnesniho
sveta.)No zadna slava. Ted uz bych se vtom asi poradné nezorientoval. Byval to hodne problem
V hodine? No tak mi to prosté nikdy neslo. Celkové mapy nejsou moje silna stranka. Co konkrétné ti dela
problém na ty mapé? Co orientace podle svétovych stran? Sever — jih — vychod - zdpad. Tak tohle zrovna
je vpohodé. Kdyz mas néjaky pojem a nevis, kde je a mas ho v mapé najit. To déla problém? (Davani
pojmii a hledani v mapé? Mé by totiz zajimalo, co piesné ti déld na ty mapé problém... No tyhle pojmy
jsem zrovna hned vidél. Asi to bylo ¢asto hlavné hodné o téch ucitelich. A o tom kolektivu... Jit ale tfeba
nékam podle mapy? To bych zabloudil. Ja si to radsi n&jak nastuduju pfedem a nebo vyuzivam GPS. A co
orientace Vv prostoru? Kdyz tam néjak dojdes, tak vratit se zpét zvladnes$ bez obtizi? Jo to jo. Ale ted’ jsem
tady a dojdi tam? Asi bych nedosel a nebo nedojel. A co vyuzivani mévitka? Tak to vibec. To né&jak
nedavam. To jsem né&jak chybél na zakladce, kdyz jsme se to ucili. A né&jak mi to fakt nejde. Dneska jsou
navigace. (Zadan priklad na vypocitani.)Smich. Tak to nedavam. To vyndavam telefon s internetem.
Tohle fakt vibec. VZORCE - to viibec. Poctivé jsem si je vzdycky opisoval a zapisoval. Ale do seSitu
z matematiky jsem vlastné nikdy nenahlizel, protoze to bylo k ni¢emu. Ja v ty matice, v téch vzoreckach
nevidim logiku. Co casovy pasma a pocitani kolik je kde hodin? Tohle piesné nedavam. Teoreticky by se
ti n&jak dohledalo a dopogitalo. Ale tohle prosté ne. MAPA, SLEPA MAPA — Slepy mapy — problém
vzdycky. Nikdy jsem je nemél rad. Kdyz jsme si délali néjaky ty otisky svetadilt do seSitu a méli je néjak
vybarvovat...vibec. Ukdzka slepé mapy a davani pojmii. Tohle vidis, ze moc nedavam. Pojmy, ktery
jsme vidéli pied chvilkou n&jak odhadnu, ale jinak tohle ne. Orientace v tomhle Zadna slava. Jako jak kdy
no. A co bys fekl, Ze je piesné ten problém? No jako zorientovat se v tom. Zakreslit. Teba feky. Ceskou
republiku? Jo no tu budiz — dejme tomu. Ale svét vibec. Kdybych se na to mél né&akou chvilku
Soustfedit, mél n¢jakou pripravu a pak néjaky testicek se slepou mapou, tak bych to mozna né&jak uhral
Ale 7adna slava. SESIT — Orientace v sesité... Jo ve vlastnim v pohodé. I v cizim vlastné. SOUVISLY
TEXT — To bude asi spi§ problém pro dyslektiky. Tohle mé problém ned&la. PRACOVNI LIST —
(Ukdzka). To znam. To jsme vzdycky méli na riznych exkurzich., To je v pohodé. Kdyz vim, doplnim.
TABULE - bez problému. CIZI SLOVA Nefekl bych, Ze by mi néco takového délalo problém.
PLANKY (Vysvétleni — priklad planku mésta K pokladu a planku skiiné) Jak sestavit skiii je lepsi, ale to
mesto, to je horsi. To kdyZ jsem si na telefonu na mapé nasel, kam mam jit, tak jsem tam ve finale stejné
pfisel odkliknout. Az dodateéné jsem zjistil, jak lehce jsem tam mohl jit. DOPLNOVACKY,
PRIRAZOVACKY — V pohodé. GRAF (Ukdzka grafii) Kolaé jo. I ostatni celkem v pohodé. Nikdy jsem
nemél problém se v tom vyznat. Udélat graf, to nedam. Ale orientace v grafech v pohodé. Orientuju se.
Myslim, Ze se zorientuju ve vSech. POWERPOINT. Jo, jasné. Hodné jsem se prezentacema setkal. I ja
jsem hodné& vytvaiel. Ze by byla prezentace moji silnou strankou, to ne. Ale v pohodé. Musim si dét vic
zalezet, aby to vypadalo. OBRAZKY — orientace v obrazkach v pohod&. Tvorba obrazka mi nikdy nesla.
1 schématicky obrazky ti délaji potize? No jako viibec vytvarka nikdy nebyla moji extra silnou strankou.
To jsem i mival ¢tyfky z vytvarky. Co prosim? On ti nékdo dal ctyrku z vytvarky? No ona tady byla
takova stara uditelka. Ta ucitelka uéila i moji mamu. Ona a ucitelka na matiku — obé ucily i moji mamu. A
pak mé jesté ta ucitelka na vytvarku ucila i na némcinu. No tohle byla docela sila. Ona celkové brala ty
obrazky docela vazné. Kdyz se ji néco nelibilo, tak do toho zasahovala a ptemalovavala. Ted' jde tedy o
to, jestli problém jsou obrazky a nebo pani ucitelka. Oboji. Jako obrazky fakt nikdy. Néco namalovat? To
je ptisernost. PRECTENI SVYCH ZAPISKU Piettu. Orientuju se. CTENI PSACIHO PISMA
NAPRIKLAD OD SPOLUZAKA — Jo. V pohodg.

ZKOUSENI A PRIPRAVA NA ZKOUSENi

Pfi u€eni na zkousku jsem vyuzival spis svoje zapisky. Jak kdy samoziejmé. Jak kdy a na jaky Skole. Spis
svoje zapisky. Nebo pak na stfedni jsme méli z odbornyho predmétu, ze nam to ucitelka rovnou
pfipravovala a tiskla. Protoze tam bylo hodné dys. Tak aby se tim vlastné nezabyvala x dnti, tak ndm to
kopirovala. Bylo to dobry.
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KARTICKY B — No, u maturity jsem pochopil, Ze nejlepsi je to tistni. Tam se to d4 viechno okecat.
Pisemny zkouseni rozepisovaci dam jako druhy. Pak test a nakonec pisemné zkouseni kratké odpoveédi.
KARTICKY C

Sice je to asi hezky, ale fekl bych, ze cerny podklad a Zluty pismo jako nic extra. To bych dal jako
nejhordi. Co se mi libi, je $edy podklad a bilé pismo. To je takovy decentni a zérove vyrazny. Cerny
podklad bilé pismo teda taky nic moc. Taky je celkem dobry Sedej podklad a Cerny pismo. Pak klasika
erny na bilym. Cerny na modrym se docela ztraci. A to ostatni je celkem na stejno.

Takze nejlepsi je asi Sedy podklad a bilé pismo, pak Sedy a Cerny a tieti ta klasika. Nejhorsi je naopak
¢erny na zlutym, bily na ¢ernym a ¢erny na modrym. Ostatni je tak né&jak na stejno.

Hraje pro tebe nejakou roli cas pri pisemkach? Taky. VEtsi Cas urcité pomize.

zakladce. To jeste vSichni ostatni neméli ani z daleka. Zvykl jsem si na ni a jsme velky kamaradi.

Napada té jeste néco, co bys mé jako budouci ucitelce poradil? Nebo neco, co by mohlo jesté pomoct
V hodine? Mn¢ pomahal vzdycky hlavné ¢as. Ale tieba pii pisemkach byl v zemépise napomocny i atlas.
Tam je totiz vSechno. Da se to né&jak pospojovat a z kazdy stranky si vzit néco. Ale ty si rikal, Ze atlas ti
dela problem. Presto jako pomiicka je to pro tebe tedy plus? Je to plus. Je to plus i tfeba vic nez mapa
veptedu na tabuli.

Tomas (28 let) — vyuceny instalatér. SPU urceny v prvni tfidé. Diagnostikovana
dyslexie, dysgrafie a dyskalkulie. Nasledné navstévoval 4 roky specialni tfidu pro
dyslektiky. Vztah k zemépisu byl vzdy podle jeho slov $patny ,,Ani Praha jsem nevédél,
kde je*“. Zemépis mél naposledy na zakladni Skole.

Jaky mam piesné ty poruchy si nepamatuju. Ale zeptdm se matky, ta by si to mohla pamatovat, a napiSu
ti to.

Co mé takhle na uvod napadne? Ja byl lempl, ale mné tak nafackovat a nutit mé k uceni. UcCitelky mi
vzdycky fikaly, ze jsem lempl, Ze kdybych chtél, tak mizu mit jednicky dvojky. Ja mél celej ucnék jeden
sesit. A pak najednou ve tfetaku jsem se zacal ucit. UCil jsem se tejden a proSel jsem s vyznamenanim.

V zemépise jsem tieba mél problém s orientaci. To byl problém. On mé postavil pfed mapu a fekl, at’
najdu Prahu. V osmy tfidé, no mozna Sesta sedma. Do dnes si to pamatuju. Dneska uZ zrovna s timhle
problém nemam, ale tenkrat to tak bylo. Ukazal mi M¢lnik a fekl, at’ ukazu Prahu a ja ukdzal smér Rusko.
No prosté opacnym smérem.

A kdyz si zkusis vzpomenoUt, co ti jeste délalo ve Skole nejvetsi problém. Jazyk. Jazyk a matika. Pro mé
byl jazyk vzdycky $panélska vesnice. Ja se ucil na skole celou dobu némecky, ale anglicky umim tteba
vic nez némecky. Z toho, co ¢lovek takhle nékde odposlechl. Pfitom vzdycky kazdej tvrdil, ze néméina je
jednodusi, takze lepsi pro takovy jako jsem ja. Ted’ vim, Ze to je blbost tohle. Protoze mné fakt vzdycky
délala némcina problém ve vSem — der, die, das... vSechno. Ja jsem se prosté nevyznal...no jako tieba i
v ¢esting, kdyz se mé nékdo zepta na sedmy pad, jakej je... a to je i v ty némcing. Ja je n&jak vyjmenuju
v§echny. Vyjmenuju jich sedm. Ale nebudu védét, jakej je patek, jakej je sedmej a tak. To je jak
vyjmenovany slova. Ty taky n€jak ddm dohromady. Ale nedam je postupné tak, jak jsou v ucebnici. Mgj
osobni problém stejné hlavné byl, ze jsem byl lempl, ja to vim. Déla ti treba problém i priradit hlavni
mésto ke statu? Treba USA? Washington D.C. Austrdlie? To je Calgary ne? Nebo je to podobny ne?
Ngjak od K. Canberra. No je to podobny. Ale ja jsem sice byl dyslektik, ale taky jsem byl prosté lempl.
Ja si myslim, ze kdybych se vic udil, tak bych tu dyslexii tieba i potlacil. To je jako se ¢tenim. J& prosté
&tu. Ctu si pro sebe a &tu to plynule. Ctu si ¢lanek jako klasickej ¢lovék. Ale kdybych to mél &ist nahlas a
ostatni si to ode mé& poslechli, tak se nedozvi nic ani oni, ani ja. J4 se do toho prosté zamotam. Ctu rychle.
Ja bych néco precetl, ale nebudu se ztrapnovat. Prosté ¢tu jako kretén. Ja budu ¢ist a budu v poloving
fadku, ale o¢ima uz budu na konci fadku. O¢ima jedu rychlejc, v hlaveé jedu rychlejc, ale jsem u patyho
slovicka, ale piecteny mam tfeba uz osmy. Vis, jako Ze jedu a mluvim o mamince, ale jsem u tatinka. To
jsem si v8iml, ze ma i Karolinka (dcera dotazovaného — pozn.) s mluvenim.

Vis, ja to mél ve skole tak, ze napriklad z ptirodopisu. Jeden rok jsem skoro propadal, kdyz to pfezenu.
No to zase ne, to se nikdy nestalo. Ale dalsi rok bylo téma, ktery mé prosté bavilo. A ja jsem mél prosté
jednicky. Bavilo mé to a ja jsem se to nemusel ani ucit a mél jsem jedni¢ky. Samo mi to lezlo do hlavy.
Tieba anatomie tela. Ja jsem védel kolik ma ¢lovek kosti, kde jaky...kompletné takovyhle ty véci na
zékladce. Ale pak pfislo téma tfeba vcelicky a byl konec. Nebo chemie — prvni rok byla chemie takovy ty
zaklady. To mé nebavilo. A pak ve vySsim rocniku, tak uz se feSily n&jaky ty latky do sebe a takovyhle. U
zemepisu to bylo to samy. Tam jsme se bavili tieba o riznych rasach, negroidni, zluta, bila...to mé
bavilo, to jsem védél. Kolik obyvatel ma Ceské republika a podobné, to jsem taky viecko véd&l. Ale
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kdyz se doslo tfeba k tomu, abych nasel na map& Evropy tfeba Rim, nebo Itilii...tak jsem nevédél a
ukdzal jsem tieba na Francii. Tfeba piehanim, ale prosté jsem byl uplné nékde mimo. Nebo kdyz mi fekl,
abych vyjmenovat kolik je svétadilti. Ja jsem vyjmenovat 4 a pak uz jsem neveédél, protoze se mi to pletlo
vSechno. Mé zemépis fakt nebavil. Byl to pro mé nejhorsi predmét, jakej pro mé existoval. Moje klika
byla ta, ze m¢ ucil ucitel, kterej me¢ zaroven trénoval i na basketbal, jinak bych z toho zemépisu propadal.
On mi i u tabule fekl, ze jsem Upln¢ blbej. Hlavné zakladni skola, to je vek, kdy se chces hlavné libit
holkam. ¢lovek kdyz je pak postavenej pred tu tabuli a neni si jesté jistej, to je hrozny.

(Pri zkouseni TomasSe, aby mi naSel néjakd mésta, move, veky Ci staty v atlase, mi nepripadd, Ze by mél
S orientaci vyrazny problém. Byl z toho ale trochu nesviyj a nervozni. Pripadalo mi, Ze se stydi a boji se,
ze se ztrapni. Porot to chvilemi zlehc¢oval a neustale sam sebe shazoval.)

Prava nebo leva se ti plete? Pletlo se, uz ne. Suda nebo licha ¢isla, prava nebo leva, to byly dlouholety
moje problémy.

KARTICKY A

PRACOVNI LIST — (po vysvétleni, co je pracovni list) tak s tim jsem se na zakladce asi nesetkal. To mi
dali maximalng, kdyz chtéli zjistit, jestli jsem dyslektik nebo ne. Ale podle toho, co tikas, tak to by mi
problémy nedélalo viibec. SOUVISLY TEXT — ano, uréité problém. PRECTENI SVYCH ZAPISKU —
no tak to mi délalo nejvétsi problém. Ale je jedno, jestli to jsou moje zapisky nebo nééi jiny. Prosté ¢teni
nahlas je velky problém. Potichu je to v pohod¢. Ale konkrétné o moje zapisky teda nejde. Vyznat se
V tom pismu ti tedy problém nedela? Jo tteba b a d. To mi délalo vzdycky problém. To mi vlastné¢ déla
problém do dneska. Nebyt mobild a esemesek, kde vim, Ze je a pak b a podobné. Tieba pii vypliiovani
slozenek. To se vzdycky ptam Iv¢i (partnerka dotazovaného), na jakou stranu Ze se pise to biisko, tam a
nebo tam? Je to asi kravina, kdyz ¢lovék nerozezna b a d. To je ale vzdycky zpomaleni pii tom cteni. Ja
Ctu a ted’ premejSlim nad tim b a d. Nebo ja ¢tu tydle dvé slovicka a to tieti ¢tu jen tyhle dvé pismenka a
to dalsi si jakoby dovymyslim nebo doodhadnu. No a z 90 % se netrefim. GRAF — vim co to je, ale
Vv zivoté jsem to nedé€lal. Ani jsem to nepouzival (ndsleduje ukdzka grafii v ucebnicich a atlase —
kolacové, sloupcové, spojnicové, bodové, slozené) No to neni zadny problém. Tohle mi pfipominé graf —
zacatek mesice o vyplatu, nahofe a den ode dne dolu. To taky znam. (smich) Ne, prosté grafy to mi
nedéla teda problém. Ale to je to samy jako v matematice. Ta mi taky délala vzdycky problém. Vim, ze
jsem ted’ zase u jinyho tématu. Ale prosté procenta...tohle vSecko. Ale jak se jedna o penize, tak to
udélam na desetinu. A z hlavy. Jak je tohle mozny? VZORCE — lomitka, v zavorce, a Ze a minus b plus ¢
na druhou. . .to bylo hrozny. Spanélska vesnice pro m&. Nebo mnoziny. To bylo taky hrozny. Z toho jsem
dokonce jednou propadl v pololeti. PRECTENI TISKACIHO PISMA ZE ZAPISKU Pieéteni psaciho
pisma ze zapisnikl. Ze zdpiskii. No prosim. Tak tiskaci se asi rozhodné ¢tou lip nez psaci. Ale asi jak od
koho. Ja tfeba nékdy mam problém piecist néco i sam po sobé. Ale kdyz nékdo pise hezky...tak mi to
problém nedgla, jestli je to tak nebo onak. Vi§ co, ono hodné zalezZi prosté na uciteli. Nékterej ucitel, to by
Cloveék zvracel. Vysvétloval sice, ale nebyl schopnej to naucit. Pak ptisla ucitelka, ktera zacala vypravet
od svych zazitkd s uenim a podobnég, ze té dostala do takovyho tranzu, Ze si poslouchala a do ty hlavy se
to nakopalo samo, Ze si se nemusela viibec do toho uceni nutit. Tak to tieba bylo s tim ptirodopisem. To
me bavilo a ja poslouchal a stadilo mi to. Ale jakmile byla vyuka, ktera mé prosté nebavila, usinal jsem,
nuda pro mé. Musel jsem se to pak ucit, tak to bylo vzdycky Spatné pro mé a nikdy jsem se to pofadné
nenaudil. No to se mi taky stavalo. Srotil jsem se jako blazen. Myslel jsem, jak to neumim dokonale. Jak
jsem se to nenaucil. A bylo to stejné Spatné. Dala mi jinou otazku nebo tak. To je ptiklad piesné toho a
plus bé plus cé. To nez jsme pochopil...To se ta ucitelka se mnou trapila. Rok mozna. A Ze se snazila.
Davala mi soukromy vyuky po $kole. Aby mi to vysvétlila, abych nepropadl. To bylo v osmic¢ce. Na
ucnaku uz takovyhle véci moc nebyly. Tam ta matika spi§ byla takovy opakovani zakladky kompletné.
Protoze co t€ na u¢naku naucej? To bych musel jit na né&jakej gympl nebo vejsku. MAPA — No mapa.
Mapa je dobra v auté. Ne¢kdy mam teda problém se vyznat i v Praze v téch ulickach. Ale mapa asi dobry.
Od ty doby, co Fidim, tak by to nemé&l byt problém. SESIT — Jak jsem #ikal, mél jsem jen jeden a no
hriiza. FOTOGRAFIE- To je asi v pohodé. UCEBNICE — Tak ty jsem mél vzdycky v dezolatnim stavu.
(smich) Celkové to pro mé byla vzdycky jenom zatéZ na zada. Rikam to od za&atku, Ze ja byl lempl. Je
pravda, ze bylo obdobi, kdy jsem se tahal se vS§ema ucebnicema, abych se nemusel piipravovat. Pak jsem
zjistil, ze je to zbytecny, tak jsem se zacal ptfipravovat. A pak jsem zjistil, Ze staci vlastné jen jedna.
Vyzadovala ji jenom ucitelka na némcinu. Jak fikdm, j& byl vzdycky lempl. Uc¢il ses nekdy doma? NO
v prvni tfidé mé otéim tiiskal, abych ptecetl Jakuba Jachyma. Protoze jsem cetl strasné€. Protoze kdyz ja
jsem cetl, tak to se nedalo poslouchat. To ani ja jsem nemohl poslouchat sdm sebe. A to byly pismena!
Byly jak stodoly. To bylo pét slov na cely strance a ja to ¢etl snad rok tu knizku. DEFINICE - Jak co.
Tohle mi problémy nedélalo. VZORCE — To je konetna, o tom uz jsem mluvil. POCITAC — V pohodé.
PRECTENI PISMA OD SPOLUZAKA - to uz jsem taky fikal. KdyZ je to napsany hezky, tak je to
v pohodé. SLEPA MAPA — Pro¢ zase mapa? Co je to slepd mapa? (Ndsleduje ukdzka slepé mapy Ceské
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republiky a slepé mapy svét, zaroven zkouska orientace respondenta. Vyrazny problém jsem
nezaznamenala. Spise neznalost byla limitujici, ale orientace bez problému.) Tak to asi jde. SCHEMA
S POPISKY Cekam na vysvétleni. Nevim, co to je. (Vysvétleni. Ukdzka v ucebnici, pidni profil a ve
Skolnim dnesniho svéta cyklus vody) Tak to mi nedélalo problém. To naopak. ATLAS — V pohodé.
(Zkouska prdce s atlasem.) DOPLNOVACKY, PRIRAZOVACKY — To je v pohodé. Pokud jsem védél,
tak jsem to tam vzdycky napsal. Pokud tam bylo na vybér, tak jsem byl schopnej tam ale vybrat iplnou
kravinu. OSMISMERKY, TAJENKY — To mé bavilo. To mé vzdycky bavilo. PRACE S KARTICKAMI
— Tyhle karticky? Ja myslim, Ze ty jsou dobry. To se mi libi. POWERPONT PREZENTACE — To
neznam. (Vysvétleni. Ukdzani.) No asi by to mohlo byt dobry. Ale ve $kole jsem se s tim setkal jen ve
vypocetni technice, ale tam byl zase hroznej u¢itel. DRUZICOVY SNIMEK — (Ukdzdni) To znam. Asi
v pohodé. OBRAZKY Obrazky mam rad. TABULE Orientace na tabuli... Vysvétleni... Mam radsi tabuli
na fixy nez k¥idovy. Orientace na tabuli ale nebyla snad nikdy problém. PLANKY jsou v pohod&. Ve
stavebnich plankach se orientuju dobie, protoze s tim uz nakej patek délam. Takze to je v pohodé. Co se
tyCe na stavbu skiinky, tak taky ok. Orientace v planku by nemél byt problém, protoZe se tim v podstaté
zivim. CIZI SLOVA - Kdyz tomu slovu nerozumim, tak ho prosté piesko¢im. Nevim, asi ne. Nebo kdyz
treba ve zpravach, v televizi pouzivaji cizi terminy. No tak to je problém. Takovy ty doktorsky,
pravnicky...t€ém nerozumim.

KARTICKY B — barva pisma x barva podkladu pro orientaci

Nejlepsi je Cerny na bilym ... a nebo opaéné. Ostatni je jak na reklamu. Pak maximalné bily na modrym.
Ostatni uz neni ono. Nejhorsi je asi ta riizova, zelena a Cervena.

Myslis, ze zalezi na velikosti pisma, aby se ti to dobre cetlo? Ne, nedé€la.

KARTICKY C a — zkouSeni

Ja jsem se skoro nikdy neucil. Ale jo ve tietaku na konci.

Z ¢eho by ses tak doma ucil na zkousku? Co ti pripada nejlepsi? Ucebnice, viastni zdpisky, zdpisky od
nékoho jiného, materidaly od ucitele, internet... Nejlepsi jsou materialy od ucitele, protoze se ucis presné
to, co on chce. Ale ze svych sesitti nebo z ucebnic... to jsem se asi neucil nikdy.

Zkouseni pro meé bylo vzdycky nejlepsi ustni zkouSeni. Protoze to clovék vzdycky né&jak ukeca. Pak je
test a,b,c dobry. Pak kratké odpovédi a nakonec rozepisovaci.

Jakou roli hraje pri zkouSeni cas? Nevim, nikdy mi nedé€lalo problém, Ze jsem mél malo ¢asu. Kdyz to
vim, tak to vim. Ja kdyz ¢tu pro sebe, tak Ctu asi jako ty, jako normalni lidi. Nectu né&jak extra pomalu
V duchu, fekl bych.

Meél jsi nekdy néjaké ulevy, pomiicky ...

Ja jsem chodil do ¢étvrty tfidy do dyslekticky tiidy. Pak se to zrusilo, protoze nas bylo malo a rozsadili nas
ruzné do ostatnich normalnich tfid. Tam to védéli, ze jsem dyslektici. Né&jaky tlevy tam byly, ale vice-
mén¢ nas brali jako normalni déti. Jak ses treba citil, kdyz si mél tu ndlepku dyslektika? Normalné. My do
ty dyslekticky tfidy chodili mimo mésto, takze pro nas to byla zabava. Nikdy mi to n€jak nevadilo asi...
Ale je pravda, ze jsme byli teréem posméchu, to je pravda. V ty normalni tfid€ jsme asi neméli néjaky
extra rozdily. N&jak jsem to nepocit'oval. jo je pravda, ze kdyz se Cetlo, ze kdyZ jsem byl na fadé ja, tak se
nikdo nic nedozvi. Pak se ¢asem i tihle inteligenti, jako jsem byl ja, vynechavali. Protoze se stejné ode mé
nikdo nic pofadnyho nedozvédél. Ono to bylo blby. Kdyz jsme tieba Cetli na ty zakladce a ja byl na fadg,
tak mi v ty hlavé $rotovalo, co mam ¢&ist, ty pismenka, ktery vidim, ted’ uz jsem byl o tii fadky dal... ted’
jsem slysel sam sebe, jak Gtu hrozng, jak koktam. Rikal jsem si, Ze budu za blbce... Ted’ do toho n&jaky
posmeévacek. I kdyz moc posmévacki jsem nemél asi. Ja si udé€lal celkem poradek.

Napada té jeste néco, co by mohlo pomoct? Dobry uitelé. Co je to ,,dobry ucitel *? Musi umét vysvétlil,
zaujmout... tieba i pobavit. Nemusi do toho ¢lovéka cpat n&jaky osnovy, nebo co to maji. To je stejné jen
predcitani ucebnice. Ale aby byl schopnej fict tohlecto a pfirovnat to k nécemu...umét toho ¢lovéka
zabavit. Jako jak jsem fikal s tim pfirodopisem. M¢ to zacalo bavit a ja jsem nepotieboval nic a jen jsem
poslouchal a bavilo mé to. Ale pak ptisel zemepis a ja mél hned panickou hriizu, ze se mé zepta na to, kde
je Praha...Protoze to jsem nevédél. A ten pfedmét jsem nemél rad... Ale tfeba matematika...ta mée taky
nikdy nebavila. My méli dobrou ucitelku, i vSechno vysvétlovala...ale ja byl lempl linej, kteryho to
nebavilo a ja to do ty hlavy nedostal. Jako néco mi $lo, al ejak to bylo pfesné t oaplus bé minus cé, tak to
byla konecna.
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