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Abstrakt

Tato bakaléska prace se zabyva otazkou paradoxu fikce a shdov emoci
u recipientt filmovych &l se sportovni tematikou. Prace je dlex¢na do étyr
hlavnich kapitol. V prvnich dvou se snazi o vymézeitovych pojmi fikce
(fikéniho s¥ta) a emoce. feti oddil strdné shrnuje nejvyznan#si dosavadni
teorie zabyvajici se paradoxem fikce (Radford a téresWalton aj.) a nabizi
nastin moznéhareSeni problému v navaznosti na neurobiologicka aiémni
Antonia Damasia a vybrané koncepty estetiky a pagghie jako jsou
Bulloughova psychicka distance nebo Worringerovapatie. Ctvrty oddil je
vénovan emocim divaksportovni kinematografie. Na pozadégchozich zasri
I pozorovani divackych emoci v realném sportu zdee upozatuje na vyznam

zakouseni emoci ve fihich s¥tech sportovnich filr.

Kli ¢éova slova:emoce, fikce, empatie, simulace, somatické marksort.

This bachelor thesis deals with the paradox ofdictand emotion of recipients
of sports films. The work is divided into four maghapters. The first two aim
to define the key terms fiction (the fictional wabyland emotion. The third chapter
briefly summarizes the most important theories idgalith the paradox of fiction
(Radford and Weston, Walton, etc.) and offers atireuof a possible solution
to the problem following neurobiological explorai® of Antonio Damasio
and selected concepts of aesthetics and psychadsgBullough’s psychical
distance or Worringer’s empathy. The fourth chafateuses on viewers” emotion
in sports cinematography. On the background of iptesv conclusions
and observing spectators” emotional responses ah sport here the work
highlights the importance of experiencing emotiandictional worlds of sports

films.

Key words: emotion, fiction, empathy, simulation, somatic keas, sport.
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Uvod

Tematika fikni povahy unidleckych @l a jejich specifickych fiknich swta
je v sowasné filozofii unni a dalSich Pbuznych disciplinach, mezié¢a lze
zaradit pro piklad estetiku, teorii literatury nebo naratologiivelice
frekventovana. Autid nejenze zkoumaji charakter takovychétiva snazi se jej
komparovat se stem aktualnim, tedy stem, v rmZ Zijeme ale zarove
vramci vyznamné vyse tohoto tématucasto nahlizi vztah fikce k jejim

recipienfim.

Bourlivou diskuzi sledujici fisobeni fiknich swta umgleckych il
nactende a divadky odstartoval slavny text Colina Radfoadslichaela Westona
,How Can We Be Moved by the Fate of Anna Karenida?foku 1975. Na jejich
zkoumani (zdanlivého) paradoxu emocionalniho dopfiice na racionak
smyslejici a v realit existujici¢ten&e nasled&é navazaly desitky dalSich auior

a na odkaz sledovani emoci ve fikci navazuije i paéze.

Jejim hlavnim motivem je snaha o pochopeni povampci vzniklych
na zaklad recepce fikniho filmového s¥ta a jejim cilem pak v navaznosti
na vlastni hypotézu a na vybrané teorie z dlpmychologie, filozofie, estetiky i
neurobiologie vymezeni sddi teoriim povazujicim emoce ve fikci za nerealné
¢i imaginarni. Poté, cofpdesteme stZejni argumenty, jeZ by #ty potvrzovat
realnost takovych emoci a dobereme se relevantrdéteri, zangfime
se na porérné sveébytny fragment tématu, totiz na emocional$oeni filmi

se sportovni tematikou.

Emocionalni aspekt fikce sportovni kinematografiessud nebyl na poli
relevantnich ugnowdnych a dalSich humanitnich obonikterak vyznamé
prozkouman. Rtom vSak jde o téma po#imé a v dnedni deéb kterd peje
jak sportu, tak i filmu, jakozto u#teckému druhu sik koexistujicimu

s vydobytky technologie, i zta¢ aktualni.

! Radford, Colin - Weston, Michael: ,How Can We BeWwd by the Fate of Anna Karenina?“.
In: Proceedings of the Aristotelian Society, SuppleargnfolumesSv. 49, 1975, str. 67 — 93.



O tom, véem se ukryva spectinost flmové tvorby se sportovnimi nétwy,
jaké typy emoci sledovana kinematografie vyvolak€dpvsim, o prostedcich,
jimiz sportovni filmy emocionalni responze divakodrécuji, pojedname blize

ve ctvrté kapitole. V jejim zaru dojde nafinalni fazi hlavnich pdehi

aspekty dopadu emoci ve fikci p¥gwna recepci sportovni kinematografie;
piedevsim poukadZzeme na to, jaky vyznam takové emagie Brobnym bonusem
naseho fevazi teoretického a abstraktniho badani bude demoesitgaranych
zawra tykajicich se emoci ndvou konkrétnich sportovnich filmech - snimcich
Coach Carter a Raging Bull.



1. Fikce, fikéni swéty

NeZ se text této prace zé&ih na hlavni téma emoci z fikce, jéeba,
abychom si ve zkratcergdstavili oba sZzejni terminy, s nimiz budeme nadale
pracovat. Fedre jde o termin fikce nebo téz fiki swt. Problematika fikce
v un¥leckych dilech jiz byla zpracovana tepernym mnozZstvim autiora nase
shaha o jeji skute¢ komplexni uchopeni by s ohledem na omezené mazétst
prace byla okamazit odsouzena ke kapitulaci. Pro ety naSeho pozgiho

zkoumani postd, pokud zde zminime jerékolik vybranych aspektproblému.

Jak podotyka Dorrit Cohno%aslovo fikce bylo a je pouZivano hned
v nékolika kontextech. Jeho klasické pouziti jako syma pro Izivy anebo
nepravdivy vyrok, ktery svéhotijemce zamrné anebo nezasmné klame, je
piitom nutné od fiknich s¥td v umeni pozork rozliSit. Totéz, &koliv
v n¢kterych gipadech jiz s fesahy, jeieba @init i v pfipadech dalSich pouziti
tohoto slova —tauZ jde o fikci jako pojmovou abstrakci, o fikckia literaturd
anebo o fikci jako narativ. iBstoZe posledni z pouZiti se nami sledovanému

terminu fikce jiZ #etelrs bliZi, steji s nim nelze jednoduse zamit*.

Fikénim swtem nebo také moZznym stenT & malym swtent, kterym
se budeme zabyvat, se ob&aozumi souhrn vSech subjéktobjekti, udalosti
a informaci, které jsoutpmo ¢i ne@imo zmirgny ¢i zobrazeny v rdmci narativu
anebo (na fklad v gipack dél vytvarného umni) kompozice jednoho
umgleckého dila. Fikni swt tedy tvdi jakysi paralelni sit ke swtu aktualnimu
(swtu, v tmz Zijeme), picemz se od & v n¢kolika vyznamnych aspektech lisi.
Jde pedevsSim o jeho neuplnost @ik swt nikdy nentize dosahnout Uplnosti
a komplexity s¥ta aktualniho) a zaroyiekonenost, s tim souvisejici omezenost
(fikeni swt je a priori omezeny ramcem dila a média) a em@tpodmignou

meédiem, progednictvim rhoz je ve ¥domi recipieni konstituovan. Dlezitym

2 Viz Cohnova, DorritCo la fikci fikci (orig. The Distinction of Fiction)reklad Milan Oralek

a Veronika Klusékova. Praha: Academia, 2009. EMlozné s¥¢ty, sv. 3.

% Rozdil mezi fikci unani a fikci jako literaturou jefejmy. Fikce umini ozn&uje fikéni swty
riznych ungleckych druli a jejich konkrétnich &, zatimco fikce jako literatura odkazuje pouze
k literatufe, a to navic podle mnohych nazée vSem literarnim zaam (tedy i literattie faktu).

4 Existuji totiz i fikéni sty d&l bez narativu (proifklad miZzeme zminit dila vytvarna).

® Tento termin pochazi z logiky, viz fpBohumil: Uvod do sémantiky fikich seti. Brno: Host,
2005. Edice Teoreticka knihovna, sv. 15.

® Vyraz Umberta Eca, viz nap Eco, UmbertoMeze interpretace (orig. The Limits
of Interpretation) Preklad Ladislav Nagy. Praha: Karolinum, 2009.
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rysem fikéniho s¥ta je roviéZ jeho parazitovani na &¢ aktualnim. To znamena,
Ze ,vSechno, co text explicithnepojmenovavé nepopisuje jako odliSné od toho,
co existuje ve gt¢ realném, musime chapat jako odpovidajici zakon

a podminkam skutaého swta.“’

Podle Lubomira Dolezela je fiki swt ,maly mozny s¥t tvarovany
specifickymi globalnimi omezenimi a obsahujici Kofiepa’et spolumoznych
jedinai.“® Umberto Eco zase povaZuje moznétgwa ,stavy udalosti, jeZ jsou
popsany v ramci stejného jazyka jako narativni kiyje® pricemz dodava, Ze jde
vzdy o malé ssty’®, na ®Z Ize nahlizet jako na kulturni konstrukty mimo ttex
sam existujici pouze jako vysledek interpretace ipresta. Podobné
charakteristiky fikce v ugmi nalézame i u dalSich auiorZ tch tuzemskych
zminme jeS¢ dva. Pro Bohumila Fta je fikeni swt “ur ¢ita struktura generovana
fikenim textem, k niz se vposledku vztahuji vSechiity,gejichZz ontologickym
statutem existence je existencectiik''’ pro Vlastimila Zusku pak jde
0 ,integrovany systém (vyznain uvnit- vetSiho integrovaného systému -

Zivotniho seta.“*?

Vyjadieno jednoduSe a zcela expligitnna vhodném ipkladu
ze sportovni kinematografie, &iki swt snimku Coach Carter zahrnuje: vSechny
entity (osoby, zvata, &ci) a vztahy mezi nimi, vSechny lokality, vSechny
udélosti i vSechny ostatni ,informace”, které sefimu objevi (nap. kow Ken
Carter, hré Timo Cruz, nésto Richmond, basketbalové daj kowtova kravata)
nebo o kterych je ve filmu zminka (rfafCarterova sestra Linda) anebo o kterych
muzeme na zakladkontextu divodre prohlasit, Ze v ramci fikniho s¥ta snimku
existuji, &koliv pifimy odkaz na & ve filmu nenajdeme (n&pkonkrétni byvali
studenti Skoly v Richmondu, Kiese podle slov kaie Cartera dostali dagzeni).

" Eco, UmbertoSest prochazek literarnimi lesy (orig. Six Walkshi Fictional Woods)Preklad
Bronislava Grygova. Olomouc: Votobia, 1997, stri11

8 Dolezel, LubomirHeterocosmicaPraha: Karolinum, 2003, str. 33.

° Eco, UmbertoMeze interpretace (orig. The Limits of Interpretai) Preklad Ladislav Nagy.
Praha: Karolinum, 2009, str. 74.

10 Malost* fikéniho swta sp@iva vjeho omezenosti a ko®sti, jeZ je zpisobena ramcem,
hranicemi narativu. Podle Dolezela jdgnoozny s¥t sestrojeny z malé mnoziny enti{Dolezel,
Lubomir: HeterocosmicaPraha: Karolinum, 2003, str. 257).

1 Fort, Bohumil: Uvod do sémantiky fikich seti. Brno: Host, 2005. Edice Teoretickéa knihovna,
sv. 15, str. 56.

12 7uska, Vlastimil:Mimésis — fikce — distancPraha: Triton, 2002, str. 84.
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Charakter takového fékiho s¥ta a jeho schopnost vyvolat v recipientovi
bez ohledu na sy fikéni status emocionélni reakce budokedmety nasSeho
zkoumani v ramci kapitolyreti. Odtud bude poté uz jenom krok k uchopeni

relace fikkni swt — emoce recipienta u filinse sportovni tematikou.



2. Emoce

Paklize problematika fiknich st se zda byt natmou a znan¢ Sirokou,
snaha o konstituci ptndost&ujici a ,nepfisttelné” charakteristiky emoci jevi
znamky obtiZznosti je§to poznani vysSi. Abychom v8ak mohli erudaypohlizet
na emocionalni reakce diviaKilmia se sportovni tematikou, je nezbytné pojem
lidskych*® emoci alespd v hrubSich rysech nahlédnout. V této kapitole réte
se jiz bude &kterymi svymi pasazemi fmejmensim v naznacich iglévat
do nésledujicich ivah o emocionalftkce unméleckého dila, proto fedstavime

nékolik vyznamnych koncepci, jeZ se emocemi zabyvaiji.
2. 1. Historie, teoretické proudy

Tradice Uvah o povaze lidské emocionality na palanitnich ¥d je téengs
stejre stard jako zajem filoz6fo poznani lidské psychiky a lidského chovani.
Jiz v Platénovych Uvahach nalézame ono znamélemni lidské duSe naiit
zakladni slozky, totiz na rozumjlv a emocé®. V rAmci Aristotelovy filozofie
pak nalézame moZznaulec prvni pokus o vytweni charakteristiky emoci:
pro Aristotela byly emoce jednanim &nnosti lidské wile'®, a proto hraly

klicovou roli ve vztahu k lidské moralce.

Praw Aristoteliv koncept lze povazovat za prvnitigpivek v linii
tzv. kognitivistické teorie emoci, do niz néslédspadaji naifpklad prispivky
ToméSe Akvinskéhoti Benedikta Spinozy. Tato teoretick&tev je blizka
hodnoticim pistupim k emocim®, neba za zéaklad vzniku emoci povaZuje nase
védomé hodnoceni konkrétnich situaci. Emoce podlaiketsta zahrnuji uéité
vyrokové postoje, jakymi jsou n#éRlad lidska peswdéeni a touhy. Za slabiny
tohoto myslenkového proudu jsou povazovany zejnigsiaskute&nosti. Za prve,
rigidni piiklon k existenci hodnotici a kogmi baze, na jejimz podklacemoce
vznikaji a jez bezpodmitee vyZzaduje jedincovu schopnost ovladani jazyka,

vylucuje ze sféry emocionalnich profitkevirata a dokonce i malé &, které

13 Emocionalitu jinych organisin(zejména zvat) a otazky s tim spojené nechavame stranou.
% Klasické Platonovodeni se objevuje v dialogeaidros

!5 Tyto n&hledy obsahuje Aristotelotika Nikomachova

'8 De Sousa uZiva v anglickém jazyce pojmenovppraisal TheoriesViz. De Sousa, Ronald:
.Emotion“. In: Stanford Encyklopedia of Philosopfonline]. 2010. Dostupné
z: http://plato.stanford.edu/entries/emotion/.
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si jazyk jeSt neosvojily. Za druhé, tato teorie né€fé s nahlymi emocionalnimi
stavy, které vznikaji bez ohledu na hodnotici psocenysli jedince.

Druhou vyznamnou teoretickowtvi je tzv. teorie pocit (v anglickém
jazyce Feeling Theory. Ta je zaloZzena na z&t& jednoduchém a zpladém
vychodisku, kterym je pohled na emoce jako na jedeutid spadajicich
do obecgjSi mnoziny pocii. DalSimi tidami pocifi jsou paitky a propriocepce.
Emoce si podle této teorie nelze jakkoliv raciogalyswtlit a owiit, urcit
rozdily mezi jejich jednotlivymi typy je praktickyylouceno. Lze se domnivat,
Ze teorie pocit je velice blizka pojeti common sense, tedditému praktickému
uvazovani, na jehoz zakkade lidé bez paeby slozitych mentalnich operaci
rozhoduji. Mezi myslitele sifklonem k tomuto nahledu ieme — vzhledem
k neucelenosti teorie ¢ps jistou mirou odchylky - Zadit Reného Descartesa,

Davida Huma nebo Williama Jamese.

DalSi teoretické s#my jsou jiz historicky mladSi. Zth nejpronikawjSich
zminme jeS¢ dva. Psychoanalyticka teorie sp@ie s psychologickymi
a evolucionistickymi fstupy, zastoupena Freudem a Sartrem, chape emoce
jako reakce organismu na vznikla traumata. TytokeeavSak nejsou pén
aktualni, jsou vrozené a ,uloZzené" v lidském pa&ttvmi. NaSi pozornost zaslouzi
tento smér predevsSim za fakt, Zefipazuje emocionalnim projén urité
(konkrétni) funkce, jejichz cilem je pomagiovéku s adaptaci nafipozené
problémy s¥ta, v rémz Zije, ¢i ptimo pomoc s jejichieSenim. Konéné
behavioristickd teorie, prezentovana fikpd Watsonem nebo Skinnerem,
se kloni k nazoru, Ze schopnost emocionalniho tkwzije lidem vrozena
a Ze emoce se projevuji skrze chovani jedince. \Belisté se v procesu emoci
zabyvali pouze psteini stimuly a vyslednymi reakcemi jedince a opomijel

tak klicovy mezistup# procesu.

Nyni jiz zanéfme naSi pozornost né vybrané koncepty dvacatého stoleti.
VSechny prezentuji emoce ve #2na komplexnich pojetich - nejsou
od prvop@atku vedeny pouze jednim nevygicim snérem, ale naopak
vychazeji z roztinych odka# raznych teoretickych vychodisek psycholagie
a dokonce i dalSichfglruzenych ¥d (u Damasia bude pro nasSe zkoumartiokia

neurobiologie).
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2. 2. William Lyons

William Lyons prezentuje svou teorii, jiz nazyvéauzalr-hodnotici
(v originalnim zini Causal — evaluatiye v knizeEmotiort’. Jak nfizeme snadno
odvodit ze zmi#ného nazvu teorie, pro Lyonse je v souvislostizagkem emoce
klicovy pra¥ faktor hodnoceni situace a jeho kauzalni vztayperh vzniklé
emoce, neboli s reakci subjektu, ktera po onom toein nasleduje. Popisované
hodnoceni ovSem v Lyonséwojeti neni z epistemologického hlediska procesem
kognitivnim, porvadZ kognice implikuje u¢ité ziskdvani poznatk zatimco

hodnoceni je spiSe posouzenim jiz znamého faktu.

Emocionalni proces zahrnuje podle Lyorsgi faze: 1.Clovék ma ugité
minéni*® o nastalé situaci iizem? toto misni nemusf byt zisobeno konkrétnim
objektem; 2.Clovék situaci zhodnoti; 3Clovéku v navaznosti na hodnoceni
vzniknou utité touhy a pdeby; 4. V disledku gedchozich fazi je ovliwmo
chovaniclovéka. Pra¢ na fungovani tohoto procesu je povaha emoci v &gan
teorii zaloZena, ky autor upozatuje i na moznost tzv. dispozitivhich reakci,
pii nichz dochazi na zda¢ omezeném ¢asovém prostoru k hodnocenim
newdomym, jez vychazi ze schémat, ktera jsou v jedjiiczak6édovana (jde
napiklad o reflexy). Emoce jsou z perspektivy Lyonsqegeti v kazdém ippack
procesem, ktery nezbytrzahrnuje kror slozky hodnoceni i slozku vyraznych
a neobvyklych fyziologickych reakdj které emoce odlisuji od pouhychapf

a tuzeb.

Lyons pozora sleduje diferenciaci emoci a soudi, Ze typ emddtera
v ndvaznosti na hodnoceni u jedince vznikne, jeisbhgvpra® od onoho
hodnoceni neboli od toho, jak subjekt danou situa@ina. Stejt jako miZze tataz
situace vyvolat odliSné emocionalni reakce, k imhiglne se liSicim projetrm
dochazi i nasledn- s konkrétni emoci podle Lyonse nesouvisi komkrezory

chovani (odvozenych reakci).

" yons, William: Emotion.Cambridge: Cambridge University Press, 2004.

18 Mingnim miZe byt jak ¥domost, tak i pouha vira, kter4 neodpovida skdsti. Realné emoce
mohou tedy pochazet i z mylné doimky.

19 Mezi tyto reakce péti ,pasivni reakce*, tedy extrémni klid.
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2. 3. Antonio Damasio

V mnoha ohledech taéka revol&ni prispévek do debaty o emocich a jejich
provazanosti s racionalnim mysSlenim a biologickypaichody v lidském éte
piedstavil portugalsky neurobiolog Antonio Damasiogfiednictvim své knihy

Descartegv omyl®°

Tento text do té doby ojeditym zpisobem poukazal
na provazanost lidského organismu a na nezastupitebli emoci nejen v ramci

sféry lidskych prozitl, ale rovigz v prostedi racionalniho rozhodovani.

Damasio, fi psani plg vyuzZivajici své mnohaleté lélské praxe, postavil
svou teorii emoci naipswdéeni, Ze emocionalita a racionalita jsou oblastiazce
provazané a svym #pobem i vhod& koexistujici a kooperujici,Snizené
prozivani emoci fite byt (...) vyznamnym zdrojem iracionalniho chovahi,

uvadi Damasio, opiraje se o empiricka pozorovani.

Jadrem textu, jehoZz provokativni nazevkterym badatéim pripada
aZ nevhodny? je kapitola s piadovym &islem sedm. Damasio v ni nejprve
oswtluje pricinu odliSnych emocionalnich projev kdyZz emoce ragenuje
na primarni a sekundarni. Totélehi neni nepodobné LyonsbvozliSeni mezi
emocemi dispozitivnimi a klasickym procesem vznilkemoce. Emocemi
primarnimi (blizkost s dispozitivnimi) se Descarteso¥ omylu rozumi emoce
vrozené, jez jsou zavislé na limbickém systému.gda@roces vzniku atigobeni
emoce sekundarni je slojgti a Ize jej shrnout dditbodi (u Lyonse Slo o body
styfi): 1. Clovék (védoms) zhodnoti situaci, iemz se v jeho ddomi vytvdi
mentalni pedstavy; 2. V organismuclovéka se konstituuje neédoma,
automatickd odpad’ ziskanych dispoznich reprezentaci; 3. Woveéka dojde
na znény v mozkovych strukturdch, sté&nako na zminy v ramci emoniho
télesného stavu. Ktomu jereba doplnit, Ze u lidského prozivani emoci je
piitomen jest dulezity faktor uwdomeni si emoce, diky #muz emoce nejsou

pouhymi automatickymi reakcemByt si vedom svych emoci dovoluje, aby vaSe

20 Damasio, AntonioDescartegv omyl (orig. Descartes” Errorfteklad Lucie Mottova. Praha:
Mlada Fronta, 2000.

2L Tamtéz, str. 55.

2 Viz nap. Greenspan, PatricigEmotions, Rationality and Mind/Body (abstraktjonline].
2001. Dostupné z: http://www.philosophy.umd.edullig¢P Greenspan/Res/er4.html.
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odpovdi na proneny prostedi byly sohledem na zkuSenost pejsirt?®
upozonuje Damasio. Emoce pak charakterizuje jako vysledgkojeni
.mentalniho hodnoticiho procesu (...) sdisgoini odpo¥dmi na tento

proces.?*

Dulezitym prvkem P cest za pochopenim charakteru emoci je
pro Damasia pojem pocit a jeho odliSeni od emoairdtdil od mnohych teorii,
které pocity a emoce si¥ovaly, Damasio Zdaziuje jejich fiznost. Ritom
vSak nezapominad na jejich nespornou provazanosty kika: ,je-li emoce
souborem zeém telesného stavu spojenych gitym mentalnim ,obrazem* (...),
je zakladem pocitu emoce zaZitek takovycnZif? Pocity jsou tedy vyvolavany
télesnymi stavy a zahrnuji dva typy tzv. ,obiazPrvnim je obraz, ktery cyklus
(emoce) zahdjil. Tim dze byt napiklad audialni pedstava melodie, jiz jedinec
slySi. Druhym je poté obraz vlastnihdata toho, jakdo na podsty zpisobené

prvnim obrazem reaguije.

Od vytyeni linie mezi emocemi a pocity (jez pochopiteimeznamena,
Ze by mezi nimi nedochazelo k Uzké relacipghazi Damasio k dsdnimu bodu
svého textu, kdyz zmuje tzv. somatické markery. Somaticky marker je
,specifickym pipadem pocitu vzniklého na zaktasekundarnich emocf® ktery
se st zabyva pedpokladanymi nasledky moznych sa@naTyto markery
se formuji progednictvim zkuSenosti jedince a jejich zapojeni dx@su recepce
a vyhodnocovani dat pro nasledn& rozhodnuti jerpcionélé spravnareSeni
problémi nezbytné. Pray jejich prostednictvim si jedinec wdomuje sva
emocionalni pohnuti a pravdiky nim je schopen ona pohnuti klasifikovat
a zanalyzovat tak, aby jich wvyuZzil fip nasledné konstituci rozhodnuti.
Jak na pikladu uvadi sdm Damasio, od skoku z okna nas mdodacionalni
Gvaha, ale fitomnost somatického markeru, kteéjovéka ihned ,upozorni®
na bezprogedni emoce a s nimi spojené fyziologickéenyn pogipadc v jedinci
navodi gedstavu stavu, kémuz by mohlo i jednom z moZnych scéfadoyjit.
O somatickych markerech tak udeme soudit, Ze jsou regulatory éniteli

23 Damasio, AntonioDescartegv omyl (orig. Descartes” Errorfteklad Lucie Mottova. Praha:
Mlada Fronta, 2000, str. 121.

24 Tamtéz, str. 126.

%5 Tamtéz, str. 132.

%6 Tamtéz, str. 155.
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konstitujicimi rAmec naSeho chovani. Zatoye nezbytné zitaznit, Ze jejich
efekt Ize — a &kdy je dokonce pdeba — pekonat’’

VySe uvedenymi zavy se Damasio vymezujaiti descartovské dichotomii
rozum — smysly, nelWopoukazuje naietelnou so&éinnost obou dchto slozek
lidského ¥domi a na nezastupitelnou Ulohu emotii racionalnim uvazovani.
Cisty rozum mé podle Damasia své nesmazatelné linzipojeni samotné
rozumové slozky do procesu rozhodovani bez interalscemocemi ma
v ojedirélych pripadech, kdy se taképp, pro schopnostlovéka vyrovnavat
se s kazdodennimi problémy fatalni nasledky. To &= dokumentuje
na gikladech pacierit jejichz schopnost emocionalniho prozitku je vinou
poskozeni ¢elnich laloki mozku znemoZma. Tito pacienti se nedokazali
.spravre® (tedy v souladu s cilem iezit) rozhodovat ani v nejzaklaggich
Zivotnich situacich; typickym ffkladem je absentujici emoce strachu

znemo#ujici pacienim uvdomit si jakkoliv Zetelnou nebezgaost situace.
2. 4. Ronald De Sousa

Tretim pohledem na emoce, ktery v zUzené vefedgtavime, je teorie
Ronalda de Sousy. Ten své poznatky nejprve fornalilepublikaciRationality
of Emotiori®, oviem jadro svych Gvah na pozadi ostatnich teastinil roviz
v textu Emotiorf®, z rsho? budeme vzhledem kjeho pegdmu datu vzniku

vychazet.

De Sousa sleduje emoceispbem, ktery je &i Lyonsovu i Damasiovu
v lehkém kontrastu. Oproti Lyonsovi nerozebira psowzniku emoci a dalsi,
castokrat dost subtilni, ,technické parametry® emacfakovou preciznosti,
ale nahlizi celou problematiku SirSim hledim. Opi@amasiovi zase postrada
zkuSenosti a odborné znalosti specializovaného réek&Zasadni otazkou
De Sousovych zkoumani je vyznam emoci v lidskénot&ivZatimco Lyons
se zastavuje pouze u tuzeb ditych projeva chovani, které na emoci navazuji

nebo jsou s emoci ve vztahu simultannim, De Souga svém textu bezesporu

2" Napiklad v meznich situacich e byt rkdy k zachraé Zivota nezbytné nedbat toho,
co somatické markery signalizuji.

8 De Sousa, RonaldRationality of EmotionCambridge, Massachusetts: The MIT Press, 1987.
29 |nfo viz pozn. 16.
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vyuZivajici i naskokuiiceti let wdeckého pokrokil, ktery zahrnuje i Damaisi
piispivek - uvazuje mo o funkcich a ifi¢inach existence emoci. iMeme
vytusSit, Ze i za pomoci odkaza st¢né bodyDescartesova omylse De Sousa

k Damasiovym zawam vyrazr blizi.

Podle Ronalda De Sousy nelze emoce redukovaitasadceni (v originale
belief§ a touhy (v originaledesire3, portvadZ jsou samostatnou a separovanou
kategorii. Ustedni funkci emoci je regulace lidského racionalnibzhodovani
a pispivani ke schopnosti jedince interpretovatt @a pomoci natenych vzora
scéenéi. Na druhou stranu emoce nesmi byt povazovany ewtigke s Kritérii,
podle nichZz utujeme moralni a estetické hodnoty. K dlouho trvaftskuzi
o (i)raciondlni povaze emoci De Sousa uvadi, Zalesdem na jejich specificky
vztah k¢isté racionalé mohou byt povaZzovany jak za racionalni,
tak za iracionalni. Zarovezminuje, Ze ona racionalni slozka emoci je obsazena
pouze v tvorb tzv. vyrokovych post@ (v originale propositional attitudes
neboli véasti emocionalniho procesu, v niz jedinec ,mertdormuluje” sva
preswdceni a touhy. Tat@ast procesu je v Lyons®é\pojeti (viz kapitola 3. 2.)

popsana podislem fi.

Vhodnym zakotienim naSehoiphledu vybranych teorii emoci je pohled
na seznam podminek adekvatnosti, které by podleSDesy ndla obsahovat
kazda relevantni teorie emoci. Na nasledujicichHtidelarakteristickych rysech
emoci se totiz drtiva &Sina sodasnych ¥deckych pistupi shoduje, tvrdi
De Sousa. Jde o nasledujici polozky: 1. Emoce je&domé; 2. Zahrnuji
vyrazrejSi télesné projevy nezli ostatni stavgdomi; 3. Maji izné dimenze
(s ohledem na intenzitu, typ intencionalniho ohjekdj.); 4. Jsou pokladany
za ,protivniky* reality™; 5. Hraji ovéem vyznamnou roli ve vybehi kvality
nasich Zivol; 6. Rispivaji k obrag nasSich priorit; 7. Zastavaji klbvou ulohu
pii regulaci naseho socialniho Zivota; 8. Chrani p#sd otrockym vzyvanim

konceptwiisté racionality; 9. Maji élezité misto ve st& moralky a etiky.

% Pryni vydani Lyonsova dila se datuje do roku 198%t De Sousy pochazi z roku 2010.

31 Touto nepili$ zietelnou formulaci (v originalgThey [emotions] are reputed to be antagonists
of reality”) De Sousa patinpoukazuje na to, Ze emoce nejsou spjaty pouzalitore a mohou
se projevovat i v ramci fikce.

16



Abychom prokézali, Ze i v novém miléniu je pohlea emoce stale zée
nejednotny, porovnejme na uplny 2auieti kapitoly De Sousovy podminky
adekvatnosti s ,entmim desaterem*, jez je uvedend’sychologickém slovniku
Bohumila Geista, vydaném v roce 208®de jsou zmiény tyto charakteristické
rysy emoci: vSeobecnost, vSudigpmnost, momentalnost/aktualnost, subjektivita,
nesdlitelnost, silna motiveni stimulace, beZd/odnost, bezcilnost, nemoznost
zanerného vyvolani, neracionalnost. Pro iedty nasi prace nenfeba pousit
se do konkréwjSi komparace, posta pokud upozornime nafipejmensim
zavadjici body seznamu, jako jsou zejména rétzInost, bezdvodnost,
bezcilnost, nemoznost zdmého vyvolani a neracionalnost. Lze se optayn
domnivat, Ze plauzibilita a obecna platnost tét@rakteristiky, v niz jsou
jednotlivé rysy zmisny bez blizSiho uf@sréni, mize byt vcelku snadno

napadnuta.

%2 Geist, BohumilPsychologicky slovnileraha: Vodng 2000. Heslo ,Emoce*.
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3. Emoce ve fikci

Po nezbytném fpdstaveni ktiovych termim fik¢niho s¥ta a emoci
se dostdvame Kk jadru nasi prace. Tim je sledovatahu, ktery meziémito
pojmy panuje.Reteno konkréts, budeme nazirat, jakym @gobem dochéazi
k vyskytu emoci u recipietitungleckych dl, jez konstituuji suj fikeéni swt,

a jaka je povaha takovych emoci. Budemetayat, zdali mezi emocemi ve fikci
a emocemi vzniklymi na zakladealnych udalosti existuji odliSnosti, anebo zdali
jsou totoZzné. Budeme pozorovat, zda jsou emoceik@ jakoZto zazivani

emocionalnich stavpii recepci fikce paradoxnéj nikoliv.

Metodou naSeho zkoumani bude vybmi vstupni hypotézy a nasledna
kritick& interpretace vybranychtiptupi a teorii, z niz bychom &h platnost

vyi¢ené vstupni hypotézy potvrdit, anelifpadreé vyvratit.
3. 1. Vstupni hypotéza

Zkusme nejprve ve zkratce na naSe téma pohlédpoagtednictvim
laického pozorovani. Je pravda, Ze grvnim pohledu sé€loveéku jevi existence
emocionalniho prozitku vzniklého na podidagdome neexistujicich skut@osti
jako velky paradoxa snad az jako nesmysligfmost moznosti byt ditym
zpasobem pohnut fiénimi udalostmi ovSem neni nikterakZzké dovodit, sté
si pro giklad gripomenout viastni zazitky ze sledovani dojemnyéidnech nebo
strach vzbuzujicich filin Ténmet kazdy clovéek byl nekdy nerealnymi
skute&nostmi zobrazenymi na obrazovce televize nebo nanyplv king
emocionald doiten — existence uité emocionalni responze na sledované
nerealno je tedy zcela evidentni. Ob¥snje ale ukit, zdali je charakter takové
responze totozny s emocionalnimi reakcemi odvozényth fakii naleZicich
do nasSeho aktualniho &a. SpiSe bychom ¢ekavali, Zze nikoliv — racionalni
uvazovani¢lovéka by geci nedopustilo &o natolik iracionalniho, jako je
na @giklad silny strach ze zkdte, které nas nejen Zefipo neohrozuje,
ale naprosto evidenfrani real@ neexistuje. Pokud si ale vybavime naSe
emocionalni pohnuti v navaznosti nacfik swty umeni, dojdeme ke zjigni,

Ze rozdily mezi emocemi se hledaji dosti oltizh pri strachu vyvolaném

hororovou kreaturou pa@tijeme zn&né napti hrizu, v naSem éte dochazi
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k fyziologickym reakcim, jako je zrychleny tep seda intenzivjSi sekrece
potnich zlaz, dokonce mamei pbzvlast negijemnych scénach tendenci v
oc¢i nebo gepnout televizni kanal, jinymi slovy u nas dochézisnaze oné situaci
se vyhnout. Kdyby se nas sicekdo pi sledovani snimku zeptal, zdali
si ukdomujeme, Zze sledujeme fikci, odgokli bychom patrg, Ze ano,
coz ale nic nedni na skut&nosti, Ze bychom zaZzivali stav napadse blizici

emocim v realit.

Vstupni hypotéza pro nasSe zkoumani tedy zni: Envaogklé na zaklagl
recepce fiknich s¥ti umeni jsou podiované jako realné. V nasledujicich
kapitolach zasadime tuto premisu mezi nejz&jadn z filozofickych
a psychologickych ifstupi k problému. Pokusime se dokazat, Ze teorie
.nepravych“ emoci nejsou plausibilni a zardwmide nasim cilem objasnit, odkud

se moznost realnych emoci z fiktivnich nanatbere.

3. 2. Historie

3. 2. 1. Colin Radford & Michael Weston

Jak jiz bylo nastiéno v samotném uUvodu této préace, trend pozorovani
emocionalnich prozitk vzniklych na zakladl recepce fiknich s¥ta unmgleckych
dél byl spusén roku 1975 prosédnictvim textu Colina Radforda a Michaela
Westona ,How can we be moved by the Fate of Anngelkiaa?: Autorska
dvojice v im zkoumala emocionalni pohndten&u z fik¢niho swta literarniho,
piicemz doSla k posiné zietelrg formulovanému z&ru: vzhledem k tomu,
Ze pro vznik emoce je nezbytn&epwdceni jedince o existenci (realnosti)
recipovanych objekt a udalosti, a sohledem na to, Ze takoveéswdceni

pii recepci fikce v urani postrddame, emoce z fikce jsou iracionalni.

U iracionalni povahy takovych emoci text Radfosdd&/estonem vicemén
kor¢i. Na namitky, kterych se po Zegneéni textu objevila celdrada,
se vSak snazili autobreagovat. Onu iracionalitu neboli nasi begzitou w¥domost
faktu, Ze jsme dky ,pouhé” fikce, podporovali tvrzenim, ZefipproZitku
negativnich emogiako je strachna rozdil od skutaosti a racionalnich emoci
nijak nekondme (nijak se nesnazime proticipé strachu bojovat). Tento
argument, s nimz se setkame i u Kendalla Waltaeayyvratit rekolika zpisoby.
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Za prvé nizeme opt piipomenout, Ze vékterych gipadech ke konani dochazi
(jiz zmireného zavirani @ a v krajnich gipadech i odchazeni z kina). Za druhé
muzeme vyuZzit teorie Williama Lyonse, kterytzdziuje, Ze existuji i emoce,
u nichz aspekt tuzby (v original@ppetitive aspegtnéco Wwinit neni gitomen.
Strach sice podle Lyonse do této kategorie nespadée napiklad Zal ano.
V piipact pociovani Zalu nad problémy fikiho filmového hrdiny
tak recipientova touha konat jako faktor odliSnas&zi emoci z reality a emoci
z fikce odpada, tudiz ji nelze povazovat za obe@hatnou. Za ieti Ize
polemizovat i s Lyonsem a jeho pojetim strachu waktualnim sw¥té se totiz
setkdvame sifpady strachu, ip nichZ je touha subjektu konat pdtéaa jinymi
tuzbami, a tak nejenze nedochaziirnnosti, ale jako dominantni nenfifpmno
ani samotné ,chtit konat". Jakdiklad uve'me vhodny piklad ze s¥ta sportu:
neni neobvyklé, Ze se skokané na lyzisihrravaji, Ze ped svymi skoky nebo lety
(zejména na mamutich Ustcich) proZivaji obavy a snad i strachiedto
se pokazdé ke svému pokusu odhodRgkeno expliciti, jejich touha skéit je
silngj&i neZli touha neskit>*. Na stejném principu je obetnzaloZen
adrenalinovy sport, ip némz je pra¢ strach nezbytnym zékladnim kamenem

pro nasledévznikajici emoci zcela opaého charakteru, jiz je radost.

Hlavnim ginosemc¢lanku ,How can we be moved by the Fate of Anna
Karenina?“ je otekeni dilezitého tématu. Samotné za@y, ke kterym autd
dospivaji, nijak pelomové nejsou. Radford s Westonem totiz povahucéemo
z fikce @ilis nevyswtlili, pouze doSli ke konstatovani, ze v lidskénaidemi

existuje ,mystérium*“ emoci, které jsou v rozponasionalitou.

3. 2. 2. Kendall Walton (Pretend Theory)

DalSim vyznamnym textem zabyvajicgea problematikou emoci ve fikci je
dlanek Kendalla Waltona ,Fearing Fictiorid“jenz byl uvéejnén neceléii roky

po spisu Radforda a Westona. Waiterpristup k problému se stal vychozim

3 Jest je treba zminit, Ze dle Lyonse nas emogkdy prim&ji ne pimo konat, ale ,pouze” chtit
konat.

% O témze hovd Kathleen Stock, kdy#ika, Ze motivace recipienta utéct byvéelgita jinymi
motivacemi. Viz Stock, Kathleen: ,Thoughts on tHeafadox™ of Fiction.“ In:Postgraduate
Journal of AestheticsSv. 3 ¢islo 2,iijen 20086, str. 37 — 58.

% Walton, Kendall: ,Fearing Fictions.“ Iifhe Journal of PhilosophySvazek 75¢islo 1, leden
1978, str. 5 — 27.
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bodem pro tzvPretend Theoryneboli teorii pedstirani, jejiz stoupenci odmitaji
pripustit, Ze pi recepcifikce poctujeme realné emoce.

Walton k prezentaci svého postoje vyuZiidkladu s muzem sledujicim
v televizi horor, v8mz je zobrazovan obrovsky slimak. Tento muz podle
Waltona nevii, Ze je v realném nebezjiea proto neni mozné, aby se reahal
(aby zazival reélny stracf. Vyswstleni Charlesovy, jak se muZ jmenuije,
emocionalni reakce je proto nasledujici: Charlegehsam se sebou §iki hru,
piicemz pro jeji uskutaéni vyuziva obrazu filmu jako spowse. Fakt,
Ze se Charles boji, je tak z Waltonova pohledu paufhrou na skutost®
a ze hry plynouci emoce jsou vzhledem k povaze romnez fikéni. Walton

nazyva takové emoce kvaziemocemi.

Namitek wici tomuto konceptu se zahy objevilo vyrazné mnoztsiprveé,
Waltoniv pohled na fikci jako na hru neuvazuje dleZitém rozdilu mezi fikci
a hrou, totiz Ze v usmi nema divak moznost vytu (je plré veden narativem).
Za druhé, oponenty bylo namitarie rekteré emoce nezalezi narersiv realnou
existenci objektu, kémuz se vazou. O tom ostathovai jiz Immanuel Kant
v vodu své Kritiky soudnosti, kdyZ pozoruje, Zeamci soud ve wcech vkusu,
tedy estetickych hodnocewingnych v estetickém postojj,clovéek nemize byt
ani v nejmensim zaujat pro existenciciv'*’ S tim souvisi i pohled Glenna
Hartze, ktery tvrdil, Zze pravaigswdéeni (v anglickém jazycéeliefg jsou
automaticky generovanaditlymi vizuélnimi stimuly. Za iteti, jak jsme uvedli
jiz vySe, Walton stejjako Radford s Westonem iréziuje @i zazivani strachu
ve fikci jako specificky rysrecipientovu n&nnost. Mi¢i tomuto tvrzeni jsme
se jiz vymezili (viz kapitola 3. 2. 1.). Z&vrté, Walton se Spatnvyrovnava
s konceptem estetického postoje, kdyZz soudi, Zto tpostoj se sijftomnosti
praktického nijak nevykuje a Ze si Charles e byt w¥dom obou postdj
ve stejny okamzik. Jak se brzy blizé¢ep&dcime, dosahne-li recipient dila
pottebné estetické distance, a tedy se dostane doickélet postoje, jeho
praktické ja je potkéeno, jeho prakticky postoj zcela otupen.

*Muzav strach niZe jedirt vychazet z &eho jiného - realného, nia filmu samotného.
37 Kant, ImmanuelKritika soudnosti (orig. Kritik der Urtheilskraft)Preklad Vladimir Spalek,
Walter Hansel. Praha: Odeon, 1975, str. 52.
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Zatimco Radford s Westonem se s emocemi ve filgobwnali tvrzenim,
Ze jsou iraciondlni, Walton udajny spor jejich ésiige s racionalni slozkou
lidského wdomi vyswtluje jejich ,nepravosti“. To je ovSem zcestné bni
Dukazem jsou nejen jiz snesené protiargumenty, alevaai koncepty estetické
distance a vctni, stejg jako zavry sowasné neurobiologie, jeZigrstavime
v ramci oddilu 3. 3.

Zawrem bychom rdli ocenit, Ze navzdory své nigsnosti je Waltonova
teorie v jednom bagvelice trefna az progresivni. Autor zfaje, Ze funkci emoci
ve fikci je jejich pomoc p fteSeni problérn realného sita, nebd@ jejich
zakouSenim se recipientovi dostavd vhodného ,tkérirpro realné situace.
Odhlédnuto od Waltonova konceptu ,kvaziemoci“, tathopnost emoci ve fikci
navozovat situace, které mohou nastat wd¢saktualnim a tim nas na népe
pripravit, je zde porrné presré vystihnuta. V tomto ipact se Walton dostava
velice blizko kl€ové simulani funkci emoci ve fikci, o niz se j€Spodrobr;ji

zminime.

3. 2. 3. lllusion Theory

Jest se v kratkosti zastavme u dvou historicky vyrainyeoretickych
piistupi k nahlizené problematice, o nichz se ve swdamku ,The Paradox

of Fiction“*®

zminuje Steve Schneider. Prvnim z nich je tzv. teduee. Ta je
v opozici wi¢i jedné z Radfordovych premis, paadz jejim vychodiskem je
pieswdéeni, Ze pi recepci fikce je naSesdomi fikéniho charakteru recipovaného
potlateno. Reteno velice stréng, recipient fikiniho swta untleckého dila méa
zato, Ze sleduje realnou udalost. Jednotlivytistypi, které se snazily tento
koncept vysytlit, bylo hned ®rkolik. Za vSechny jmenujme snahwkierych
filmovych teoretiki (nag. Metz) aplikovat na tento problém Fréwdtermin

negace neboli pdpni (v anglickém jazycdisavowa).

Podle Schneideratiprzend této teoretické linie s postupetasu ubyvalo,
Cc0Z ovSem nic neémi na tom, Ze ve svém jadru neni tak zcestna,yaelmozna
mohlo na prvni pohled jevit. Uitd podobnost sidezitymi a do zn&né miry

vys\wetlujicimi koncepty estetické distance a estetickgiastoje teorii iluze

% Schneider, Steven: ,The Paradox of Fiction.“Imternet Encyklopedia of Philosopfignline].
2009. Dostupné z: http://www.iep.utm.edu/fict-par/.
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opravdu nalezi. Jeji slabinou je krdémehomogenniho pole na#ona konkrétni
piicinu emoci ve fikci rov&Z jeji radikalnost — jak ser@swdcime, namisto
uvédomovani si dvéry v realnost fikce recipientipestetickem prozitku fikniho
sWta zaziva spisSe neédomovani si nei/éry. Tento jev popsal jiz S. T. Coldrige
jako volni potlgeni nedvéry v redlnost fikce (v originalevilling suspension
of disbelief.*

3. 2. 4. Thought Theory

Teorie mySlenek se sténako teorie pedstirani (v anglickém jazyce
Pretend Theory odrazi od pofeni jedné z premis, na nichZ je vystavtext
Radforda s Westonem. \fipact teorie mySlenek (v anglickém jazydénought
Theory jde o nésledujici konstrukci: pro emociondlini kaaneni teba
piedpokladu recipientovy viry v realnou existenci lii@ného objektu. Posta
pokud u jedince dojde k ,mentalni reprezent&citi ,imaginarnimu navrhu®
Jediné peswdceni, kterécloveék potrebuje, aby mohl dojit emocionalni reakce
ve fikci, je tak peswdceni ,hodnotici“. Toto peswdceni se tyka pouze
charakteit (fik¢nich) subjeki, které jsou zobrazeny: recipienta utvrzuje vie vi
nikoliv v realnou existenci celych subjéktale pouze jejich ditych rysi.
Recipient si dané rysy (nédklad humornost, vyvolavani strachu) transponuje
do aktualniho stta a na zaklad nasledné mySlenky narealné subjekty
se zobrazenymi charakteristickymi rysy & rpodle Thought Theorydochazi
ke vzniku emoci. Gregory Currie doslova soudil, ,jpefibeh dava vzniknout
mysSlenkam na realné osoby a situace a ptgyjsou skuténymi objekty, od nichz
se odviji naSe emocé* Podle teorie myslenek emoce nevytvéama fikce,
ale realné ,prafsSky" zobrazenych charakiter

Nelze vylouit, Ze v rékterych gipadech mze dojit k podob#
pienesenému vzniku emoci, povazovat teorii mySlereekviobeah platnou
ale neni mozné. @pjde o koncept, ktery ve svécité vyse&i neni gilis daleko

od pravdy, avSak obeé&nvidéno stavi na $liS uzkém argumentaim zakladu.

% Slova Samuela Taylora Coleridge pochazi z jehdwkBiographia literaria (prvni vydani
1817).

% Termin, ktery pouziva Peter Lamarque.

“I Termin, ktery pouziva Murray Smith.

“2 Citace Gregoryho Currieho z autorovy publikddes Nature of Fictiorpievzata z: Schneider,
Steven: ,The Paradox of Fiction.” Innternet Encyklopedia of PhilosopHgpnline]. 2009.
Dostupné z: http://www.iep.utm.edu/fict-par/.
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Nesporg totiz dochazi i k emocionalnim reakcim ve fika, mZ ,pienos objektu
do sféry realného &ta“ nemizeme aplikovat — ne za kazdytertem vidime
naseho zlého naéideného, ne kazdy romanticky polibek animovanyastodchi
v z&i zapadajiciho slunce v nas evokuje vlastni zazaelovolené u Jadranu.
Pokud byc¢lovek programo¥ z fikce unikal zgt do reality, fikkni charaktery
by vlastré vibec nepdtboval. PIg by si vyst&il s dennim zpravodajstvim
a dokumentarnimi snimky. Jak ale tuSime a brzyurdéme, zakouseni ,skuteé

fikce" je procloveka zcela zasadni, a dokonce nezbytné.

3. 2. 5. Shrnuti

Nastinili jsme sttyfi historické linie uvazovani o emocich z fikce. Rad

s Westonem pouze konstatovali, Ze jde o paradoxym gpisobem mystérium.
Walton zase zastaval stanovisko, Ze emoce vzniklkee nejsou realné. V ramci
lllusion Theoryi Thought TheoryZz byly emoce povazovany za skiné, ovsem

na zaklad mylnych gedpoklad. V nasledujici kapitole nahlédneme na nase téma
zornym uhlem vybranych estetickych a psychologibkywncepl (esteticky
prozitek, psychickd distance, empatie, vysledkyrogologickych zkoumani).
Diky tomu bychom i celou problematiku obsahnout kompléxa v navaznosti

na to bychom réi byt schopni dosahnout plausibilnich 2av.
3. 3. Kli¢ové koncepty

3. 3. 1. Esteticky prozitek

Oswtleni konceptu estetického prozitku je pro &keni emoci ve fikci
vyznamu sitZzejniho, proto se od¢p v nasi ,o0s¥tlujici® kapitole odrazime.
Esteticky prozitek z&ina vstupem recipienta do estetického postoje ajeahm
konstituce estetického objektu, po jeho ulenmi nasleduje responZe.
V samotném pibshu estetického proZitku jsme pak podle Z#kyvliviiovani
dvéma utujicimi vektory. Prvnim je vektor aktualni prezerdoé situace,
na jehoz podklafl dochazi ke vzniku emociondlnich reakci, druhymvedtor

celkového smyslu dila, ktery Ize charakterizovdtojanavrstveni jednotlivych

43 Responzi rozumime #mou reakci ¥domi na to, co recipient zakusil vipshu estetického
prozitku. Jde o zfinou analyzu s vyvolanim &itych zawra.
4 Viz Zuska, Vlastimil:Estetika — Gvod do séasnosti tradini discipliny Praha: Triton, 2001.
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smyshi a ktery recipientovi umditije konstituci celkové estetické hodnoty
recipovaného objektu.

Esteticky prozZitek rizeme ve strénosti charakterizovat jako dasny stav
jedince (jeho ¥domi), @i némz je tento pla zaméfen na recepci recipovaného
estetického objektu. Subjekt (recipient) se naclvaastetickém postoji, jenz je
pro plnohodnotnou recepci estetického objektu neghya jeho prakticky pohled
na situaci je tim padem pottx. Nahlizeny esteticky objekt ,vystupuje*
ze svého firozeného kontextu a stava se tim jedinym, co restpvnima. Toto
,vydéleni vnimaného objektu z percefho pole (...) zatkuje vSe v jeho okoli

do pozadi¢ini z jeho okoli pozadi, na¥mz je vniman.*

Jak vyplyva z pravpopsaneho, s estetickym prozitkem jeéapjat pojem
nezainteresovanosti. Nezainteresovanost jako od&tbrsngrovani k vlastnimu
prosgchu a utilitArniho nahlizeni situace signalizujé gEmirnou negaci
praktického postoje v estetickém prozitku. Zarovieji pritomnost pispiva
k potvrzeni faktu, Ze pro esteticky prozitek a ®steu recepci estetického
objektu neni podstatné, zdali esteticky objekt ekt existuje (neboli
zdali existuje v realném &i¢ anebo pouze ve &¢ fik¢nim). Odvolat se fizeme
na Immanuela Kanta, ktery v jiz znfrént’ druhém paragrafu Kritiky soudnosti
popisuje, Ze viipad nezainteresovaneho zalibeni, tedy estetického usoud
konaného na zakladestetického prozitku, je otdzka realné (ne)excstesbjektu
irelevantni. Tomu nijak neodporuje antitpmnost procesu sebereflexe, jenz

poiina spoléns se zaatkem konstituce estetického proZitRu.

3. 3. 2. Esteticka distance (Edward Bullough)

Urcujicim textem pro uchopeni terminu distance ve amysjakém o gm

uvazujeme nyni, se stala prace Edwarda Bulloughsyghicka distance’

4 Jedinec ve svém Zivoheustale rni postoje, v nichZ se nachazi, neni ale schopen jggen
okamzik plnohodnothve vice nezli jednom.

46 Zuska, Vlastimil:Estetika — Gvod do séasnosti tradini discipliny Praha: Triton, 2001, str. 38.
4" Viz str. 19, kapitola 3. 2. 2.

48 Reflektujici ja sice reflektuje ja reflektované&hepnost reflexe v8ak neznamendtgmnost
praktického postoje. O tomto (empatie a objektivovasebeprozitek) detadji viz kapitola
3. 3. 3., str. 26.

25



jako faktor v ungni a esteticky princip® V ni autor dokumentuje, jak silny
vyznam ma distance pro estetiku — konk&gbno recepci urtleckého (fikniho)
dila. Ackoliv by se mohlo zdat, Ze koncept distance odladujluzivni teorii
emoci, zahy se budeme moci brZgp&dcit, Ze tomu tak neni. Naopak, distance
jako nezbytny spoudt estetického prozitku ispéje k potvrzeni naSich
piedpoklad tykajicich se povahy staviédomi jedince fi recepci fikce a povahy
jim zakouSenych emoci. Praghlednost dodejme, Ze synonymnim terminem

pro psychickou distanci je esteticky postoj.

V Bulloughow pojeti je psychicka distanggyrazenim jevu ze souvislosti
s naSim praktickym, aktualnim ja, a to tim, Ze moZnime stat mimo kontext
nadich osobnich patb a cili.“*® Tato distancovanost ovsem neznémge
primarre distanci jedince od reality aktualnihoéty, predevsim totiz vyjakiije
jiny vztah - distanci mezi recipientem a &etkym dilem. Pray na zaklad
tohoto vztahu distance ihe c¢lovék dosadhnout stavu nezainteresovaného
a neutilitarnino estetického postoje, ktery je pmravné uchopeni estetického
objektu - v naSemifpact filmu jakozto ungleckého dila - obligatorni. Prév
na zaklad tohoto vztahu distance si ale jedinec zafoudrZuje od recipované

fikce, nejde-li o pipad ztraty distancé& nezbytny odstup.

Kromé uvedeného recipientova oprést se od praktického postoje
distance, nastupujici praéstinictvim zmény recipientova nahledu, obsahuje ¢est
druhy vyznamny rys. Ten Bullough oztwge jako pozitivni a povaZzuje zajn
skute&nost, Ze distance s sebotin@Si vytvdeni nové zkuSenosti v recipientov
mysli na novém zaklad Z toho nmizeme odvodit miru iezitosti distance,

potazmo estetického prozitku pro SirSi a olsgdrsouvislosti lidského Zivota.

Koncept psychické distance ma pro pochopeni pnodiey emoci ve fikci
vyraznou hodnotu. Ostluje, na jakém principu recipujeme glecka dila a jejich
fikéni swty, a tim do znéné miry koriguje udajny problém paradoxu fikce.

49 Bullough, Edward: ,Psychicka distance jako fakterumsni a esteticky princip®

(orig. , Psychical Distance” as a Factor in Art ard Aesthetic Principle®). InEstetika.Preklad
Zdergk Bohm. Sv. 32¢islo 1, 1995, str. 87 — 118.

0 Bullough, Edward: ,Psychickd distance jako fakteruméni a esteticky princip®
(orig. , Psychical Distance” as a Factor in Art ard Aesthetic Principle®). InEstetika.Preklad
Zdergk Bohm. Sv. 32¢islo 1, 1995, str. 11.

°1 ztrata distance neboli poddistancovani je stawm? recipient povaZuje fikci za realitu. Oproti
tomu @i predistancovani recipienti@stavd byt v estetickém postoji (zaujimdasto postoj
teoreticky) a ztraci moznost estetického prozitku.
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Jak jsme jiz uvedli, nastup psychické distance ij@gomen u kazdého vstupu
recipienta do estetického postoje. Rréiky distanci niZe ¢lovék zaujmout Wci
nahlizenému postoj, wmz potl&uje své praktické egoa tedy i jakékoliv
praktické tuzby a fesahy pré¥ zkouseného do utilitarnosti realného Zivqtke
to distance,“piSe Bullough,ktera cini z estetického objektu cil sam o &6
Esteticky proZzitek, jenZz pochopitélnzahrnuje i emoce ve fikci, a estetické
hodnoceni by tak bez této distance nebyly moznéuddetelrt dovozujeme,
Ze stav mysli H recepci fikce neni iracionalni, mysl ,neobelhawéma sebe
a nic sama sabneredstira ani nepovazuje fikci za realitu, do niZztekné pati.
Psychickd distance bezimnosti jakéhokoliv paradoxu naSédemi reality
pouze ddasré tlumi, picemz schopnost zakouSeni tohoto staveigeeku silng
pottebna. Distancevede ve své nejvyraZj$i a nejrozvinugjsi forme k chapani

i tvorbé Uneni,“>® zdiraziuje Bullough. Bez spravného fungovani této distance
bychom nebyli schopni uchopit fiki swty ungleckych @&l a porozundt jim,

z ¢ehoz by plynuly zn&n¢ negativni konsekvence.

3. 3. 3. Empatie (Wilhelm Worringer)

S problematikou emoci ve fikci je Uzce spjat i gmj empatie, neboli
vciténi, pogipadt soucitni. Abychom se s terminem dostai& seznamili,
uvodem pipomeime dw¥ charakteristické informace. Za prve, takovy
emocionalni prozitek narativu (v naSerfipact tedy filmu) ma vice neZli jednu
rovinu: kront samotného v€ovani do postavy dochazi u recipienta i k procesu
odvozenému od SirSiho poldigobnosti - soudhi s d¢jem. Za druhé, empatie
i v piipadk, Ze jsou pitomny ,podminky“ pro jeji vznik ve fikéf, nenastava
okamzit. U recipienta nejprve dochazi k fazi kognitivnémtifikace (tj. k hledani
a pipadre nachazeni motiv chovani postavy,do nichZz se naslednmize
~promitnout®), na jejimz zaklad se az nasle@nkonstituuje proces samotné

empatie.

2 Bullough, Edward: ,Psychickd distance jako fakteruméni a esteticky princip®

(orig. , Psychical Distance” as a Factor in Art ard Aesthetic Principle®). InEstetika.Preklad
Zdergk Bohm. Sv. 32¢islo 1, 1995, str. 29..

3 Tamtéz, str. 29.

> Temito ,podminkami* rozumime nafklad nachazeni se recipienta v estetickém postoji
¢i absenci ruSivych elementv recipovaném usteckém dile (jako Piklad uve’me Brechtovy
zcizujici efekty). Jereéba zdraznit, Ze pro empatii v SirSim slova smyslu, tedyr. pro empatii

v rdmci praktického postoje v redlnéngsy tyto podminky pochopitetnneplati.
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Mrivrw s

empatie, poévadz pré¥ to vhodre dopini naSi konkretizujici setgustavu
0 procesu estetického prozitku a emocionalnichdieedcipient fikce. Empatii
rozumime vciini se do druhého neboli nahlizeni situgze castené jiné
perspektivy, neZli je imanertregocentricka.®® Pi vciténi ,svou wili konat
vnaSime do jiného objektu. (...) Citim@tgm, jak se naSe individualita viéva
do pevnych hranic, *® soudi Wilhelm Worringer. Podle jeho teorie je @skg
zazitek dualismem, ktery je charakterizovarerda pély — zatimco pol prvni,
abstrakce, zttaziuje potebu cloveka Zistat ¢isté sam, pdl druhy, vaini,
smetuje k poteke oprostit se sam od sebe. Znovu se tedy setkavata&gsnym
upozadnim praktického postoje, jenz 8ije k individualnimu prosgchu
jedince a na vrcholny stupezajmu stavi prav ego jedince, a uvrhujeme své

védomi do specifického stavu vnimani.

Esteticky prozitek, kterého se nam predhictvim empatie dostava, potom
Worringer podobi jako Lipps’ povaZuje za,objektivovany sebeproZitele®
Pritomnost sebeprozitku taktéZ podtrhuje nastyncharakter estetické distance,
atedy i estetického postoje, ¥z je utilitarni u¢domovani si fikni povahy
sledovanych vjerin preruSeno. Sebeprozitek je totiz vzgy absolutnim smyslu
(pro mne) reélny, bez ohledu na statusygoiniho objektu® Divod je Zejmy,
pii aktu sebeproZitk&i sebereferené je stedobodem vnimani z povahyov
recipientovo vlastni ja, které je za kazdych oksthoealné, v navaznosti na coz
diference reality a fikce postrada jakykoliv vyznar podobném duchu

se vyjaduje i Roland Barthes, kdyz pro zakouSeni rozkofextu ungleckého

T PRV

k fikenimu s¥tu. Olomouc: Aluze, 2004; str. 208.

% Worringer, Wilhelm:Abstrakce a vcéni (orig. Abstraktion und EinfiihlungPreklad David
Filip. Praha: Triada, 2001, str. 40.

>’ Theodor Lipps o tomto ho¥bv rAmci své teorie veibi.

8 Worringer, Wilhelm:Abstrakce a vcéni (orig. Abstraktion und EinfiihlungPreklad David
Filip. Praha: Triada, 2001, str. 25.

k fikenimu s¥tu. Olomouc: Aluze, 2004; str. 209.

0 0dkazovani k sabsamotnému.
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dila®* povaZuje recipientovu nutnosgrusit falesné odliSovani mezinnym

a kontemplativnim Zivoten?®

Abychom gedesli gipadnym nedorozuémim, dodejme, Ze ipdstavené
vymezeni sebeprozitku,fipnémz hraje recipientovo ja vyraznou roli, neni
v opozici k dive zmirnym rysim estetického prozitku a empatigko jsou
nezainteresovanost a Worringerovo opfioEse od sebe sama. Jeba disledre
rozliSit nasledujici dva postoje nebo ,stavy myslil) stav, ve kterém je
centralnim bodem egofipemz jedinec pohlizi na jednotlivé prozivané situace
v souladu scilem co nepsiho prospchu svého ega; 2) stav, ve kterém
je centrdlnim bodem (esteticky) objekt a jedincoy@® prochazi aktem
sebereference fipnémz zaujima pozici, ktera ve stavu prvnimipegali€. Timto
se znovu dotykame rozliSeni mezi praktickym a &dt@in  postojem.
V estetickém postoji nejsme primérpanereni na sebe sangana ,prosty” vrejsi
objekt, ale na esteticky objekt, jenzibe byt charakterizovan jako vztah mezi
vnejSim objektem (estetickym objektem v ob&&m vyznamu) a zmimym ja,

které v souvislosti s koncentraci na popsany vptabhézi sebereflexi.

| zminina charakteristika empatie prokazuje sp&adst estetického postoje
a zase o &co vic odkryva povahu procesuii mémz dochazi ke vzniku emoci
na zaklad recepce fikce, a ktery je pro spravné uchopenicéwm fikci ugujici.
Jest neZli se dostaneme k resumé této kapitolygnazh bychom mnili dospst
k finalnimu objaséni povahy emoci ve fikci, zastavme se v ramci tgtéce

podruhé u Antonia Damasia.

3. 3. 4. Neurobiologie - somatické markery (Antoni®amasio)

O dilezitém pozorovani Antonia Damasia v kniRescartegv omyljsme
hovaili v kapitole 2. 3. a nyni se k Damasiovu zkoumgesit jednou vratime.
Zatimco v pedchozim fipad jsme jeho teorii emoci zmapovali kompl&jn
tentokrat na podkladjiz zmirgného vyzdvihneme pouzeskolik konkrétnich

zawra, jez souvisi s problematikou emoci ve fikci.

*! Barthes howii o textu literarnim, jeho pohled viak Ize aplikovaa jazyk filmu.
%2 Barthes, RolandRozko$ z textu (orig. Le plaisir du text&eklad Olga Spilarova. Praha:
Tridda, 2008, str. 52.
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Predre zminme Damasiovy latentnitispivky k paradoxu fikce. Autor
se sice explicith nezabyva emocemi vzniklymi fipecepci fikniho swta,
poukazuje ovSem na jiny fipad ,zdanliveho rozporu“ mezi racionalitou
a emocionalni strankou lidskéh@domi. Damasio fedklada piklad pacieni
s poSkozenim¢elnich laloki. Tito nejsou vinou svého postizeni schopni
emocionalniho prozitku, ifpsto si podle autorova zjti uwdomuiji,
Ze by v uditych situacich (nafklad @i pohledu na emocionairsilny vyjev) ntli
,COSI" prozivat. Odtud je patrna racionalni neowmltelnost emoci — stejnjako
tito pacienti @di, Ze by ndli proZivat emoce a pitom je neproZivaji,
o recipientovi fikce Ize s nadsézkou tvrdit, Zengiddomuje, Ze by nedh prozivat

emoce (nejde o realné udalosti), alegto je proziva.

Navic Damasio howo o tzv. mentalni neurondlni biologické realiTa je
tvorena pedstavami, ,obrazky” v nasi mysli. Nehteda fikeni ¢i realny status
objektu, ktery je na daném obrazku, tytegstavy reak existuji v realné mysli
a wdomi je zapracovava do komplexniho pohledu r Sim se plnohodnotn
stavaji nasi realitou. Podobnyigiup, by vedeny z pohledu sémiotiky, nalézame
nagiklad jiz u Muka&ovskeho. Ten i rozliSeni transcendentni skabesti (neboli
reality) a roviny intencionalnich fedmeta (lezici mezi realitou a vrstvou
vyznami) zdiraziuje, Ze,nejen realita transcendentni, ale i intencionahovina

ma svou realnost®

Pro naSe zkoumansou jeS¢ vyznamgjSi Damasiovy drobné odkazy
k zadsadni Uloze simulace moznych situaci pro avgeziti clovéka. Kdyz hovei
o somatickych markerech, uvadi Damasio nasledgicnatické markery reguluji
nase chovani prastdnictvim navozovani moznych stavtedy na zaklad
simulace situaci a udalosti, které poten&ahmhou v ramci realného &a nastat.
Praw zde dochazi k vyzdvihnuti mirfiidného vyznamu této schopnosti lidského
védomi, protoze, jak bylo popsandgivk, somatické markery préawa zaklad
navozovani moznych situaci zastavagzsjni roli jak v procesu rozhodovani

se v zavislosti na aktualni situaci, tak i v pracafeni se ze zkuSenosti.

% Mukatovsky, JanUmélecké dilo jako znakPraha: Ustav préeskou literaturu Akademiessd
CR, 2008, str. 22.
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To Damasio podtrhuje upoz@mim na fungovéani tzv. ,kvaziobchvatné*
smytky v procesu zpracovani informaci. Lidsky mozekgtz schopen navodit
pocit fyziologickych zngn v disledku emoce, aniz by tyto 2nmy skuténé
nastaly. Stréné shrnuto, v pkb¢hu tohoto jevu je dana informace zpracovavana
vyhradré v mozku ¢lovéka, na rozdil od &né ,glesné smygky,” v jejimz
pribéhu je €lesna schranka jedince do procesu zpracovani iafoenzapojena.
Damasiofiké: ,jisté neurondlni prostedky nam pomahaji citit, ,jako” bychom
meli ema‘ni stav, jako byedlo bylo aktivovano a modifikovano. Tyto neuronalni
prostedky nam dovolujicto obejit a vyhnout se tim procesu, ktery je pomaly
a spotebovava ¥tsi mnoZstvi energie® Toto zdani pocitu odehravajici se pouze
v mozku dokaze progdomi i fyzickou schranku jedince ,uspéra ekonomicky”
simulovat emocionalni stavy a podle autora pomakigaibéhu lidské evoluce

adaptactlovéka na ngnici se prosedi.

Ktémuz se vaze i drobna Damasiova poznamka lonaini biologické
realitt. Autor konstatuje, Ze diky své schopnosti vig¢aa kumulovat v mysli
piedstavy (které nazyva ro¥h mentalnimi odpasd’mi) se ¢lovéku zvySuje
pravdEpodobnost naigziti. Diky tomuto zf)sobu zpracovavaniiighozich vjend
se jedinec snazec¢urozumét okolnostem atiznorodym situacim kazdodenniho

Zivota.
3. 4. Resumé: charakter emoci ve fikci a jejich vyram

V pocatku kapitoly zabyvajici se emocemi ve fikci jsmeszentovali
vstupni hypotézu, kteragdpokladala u emoci vzniklych na zaldadcepce fikce
realny charakter. Nasle&insme nastinili nejsilkjsi historické nazorové proudy
na zkoumanou problematiku, figemz u kazdého jsme objevili zasadni
negesnosti. Nyni rizeme naSi hypotézu zkonfrontovat se é&gvziskanymi

z pohled: na rekolik kli¢covych estetickych, potazmo psychologickych kongept

PredevSim osstleni principu estetického prozitku a estetickéhustpje
spolené s psychickou distanci ukazuje, Ze hisivo paradoxu fikce neni na mist

Zatimco div¢jSi nahledy zasazovaly emocionalitu do p@dmacionality, nyni

muZzeme na zaklad ziskanych z&ura potvrdit autonomni fungovani emoci

® Damasio, AntonioDescartegv omyl (orig. Descartes” Errorfreklad Lucie Mottova. Praha:
Mlad& Fronta, 2000, str. 140.
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(pochopitel® vSak s nezbytnym propojenim se sférou racionaliBylo by (...)
chybou pedpokladat, Ze fikce s#e®® podle zdravého rozumi® iika Umberto
Eco a dodava, Ze kazdé dik dilo (verbalni i vizualni),nas uzavira do svého
ohraniceného sita a vede nas k tomu,(...) abychom je brali ¥4%h To jsme
prokazali uzitim konceptu estetického postoje, kgsthe dospli k zawru,
Ze v gipadt recepce fikniho seta untleckého dila nedochazi na slozité
konstrukce typu negace reality Saleni sebe sama, aléitpmny jsou ,pouze”
nastup recipientovy distance a s nim souvisejicginaneho postoje z praktického

na esteticky.

Dale jsme ukazali, Ze v rAmci estetického postajée dochézet k empatii
recipienta stejf jako mimo ®j (coz je z obecného hlediska ty@§Si pripad),
piicemz pro nastup takové empatie nehrajénfikcharakter recipovaného zadnou
roli. I Mukarovsky podotyka;Mame dilo epické; udalost nemusi byt ,pravdiva“.
V jakém vztahu je &en&i? Razem (...) zda se médnai — pozn.), Zze on je
jedna z osob a Ze seastni dje — mluvi se o vaini.“®® Z naseho vymezeni
empatie stej&jako ze zawra soudobych teorii emoci (z popsanydippmaime
hlavne Damasia a De Sousu)utieme dovodit, Ze emoce odvozené od této

empatie maji totozny charakter jako emoce vznikle#klad realnych situaci.

V souladu s dosud uvedenym lze tvrdit, Ze emocdike maji opravdu
realny charakter. NaSe zkoumani by ale nebylo gidgbychom je&t neuvedli
hlavni @iciny této skuténosti. Ty vychazi z faktu, Ze realna povaha emoci
ve fikci je naprosto firozena. Nejenze se nejedna o skntsst, ktera je v rozporu
s pohledem na ipvazre racionalni zaloZenic¢lovéka, ,fungovani* lidskeé
emocionality i na jinych zakladecmeZli jsou vjemy redlného &a, je pra¥
pro peziti v realit zcela kléové. Schopnost empatie ve fikci napomaha rozvoji
osobnosti i rozvoji socialni inteligence jednotkycjde o jakysi ,trénink"
na realitu. A totéz plati o vSech emocionalnichusirh ve fikci obech — diky

skut&nému prozitku ve fikci dochazi u recipienta k (mepeevoléniho hlediska)

% Eco pouziva slovesaste®, neba se ve svém dile zabyva literarni fikci. S klidnygrdomim
ovSem niZzeme na stejné misto dosadit fiklad sloveso ,recipuje” nebo ,vnima“.

% Eco, UmbertoSest prochazek literarnimi lesy (orig. Six Walkshie Fictional Woods)Preklad
Bronislava Grygova. Olomouc: Votobia, 1997, str. 16

67 Eco, UmbertoSest prochazek literarnimi lesy (orig. Six Walkshie Fictional Woods)Preklad
Bronislava Grygova. Olomouc: Votobia, 1997, str410

® Mukatovsky, JanUmelecké dilo jako znakPraha: Ustav préeskou literaturu Akademiessd
CR, 2008, str. 26.
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tolik potiebné simulaci situaci, které mohou v aktualnimétésvnastat.
Diky ,prapraw” z fik¢nich s¥ta je jedinec lépe ffpraven na mozné scéied
realného Zivota, s nimiZ se naslédiokaZe rychleji a vhodii vyrovnat®® Fikce
plni tutéz funkci jako hry. Hranim setduci Zit, protoZze napodobuji situace,
do nichZz se mohou dostat jako ddspA praw prostednictvim fikce céime my
dospli svoji schopnost uspéadat nasi minulou a s@asnou zku$enosf®
upozonuje Eco.,Film a jiné typy fikce pouze nesimulujiané druhy reality; ony
také zlepsuji nase chapanichto druhi,”* dopkiuje Torben Grodal. Recepce
fikce nas v podstat u¢i, rozStuje naSe obzory a napomaha nam orientovat
se vrealném s#¥. S ohledem na vySe popsané&zeme konstatovat, Ze nase
vstupni hypotéza byla obhajena, nélemoce ve fikci jsou realné. Jejich vyznam
je patrny pimo z evoléniho hlediska, vzhledemdemuz postrada smyslu nadale

hovait nadale o paradoxu fikce.

%9 Nakonec miZeme piznat, Ze kritizovana Pretend theory nebyla v mnohkedech skutsosti
tolik vzdalena. Kendall Walton spravvycitil roli emoci ve fikci, uvazoval viak o nedoialé
simulaci prostednictvim nerealnych emoci.

0 Eco, UmbertoSest prochazek literarnimi lesy (orig. Six Walkshie Fictional Woods)Preklad
Bronislava Grygova. Olomouc: Votobia, 1997, str517

™ Grodal, TorbenEmbodied Vision€xford, New York: Oxford University Press, 2009, 4154.
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4. Emoce ve filmech se sportovni tematikou

AZ v rdmcictvrté kapitoly se dostavameaimo k ustednimu tématu nasi
prace. Jiz vime, Ze emocionalni reakce divékortovnich filnik maji reélny
charakter. Nyni se ale na problematiku sportovmekiatografie a emoci
specifickou povahu filmu v kontrastu k dalSim (zéa taktéZz narativnim)
druhim umeni. Poté si pro lepSi orientaci v tématu nastinféelik zakladnich
Gdaji o nami zkoumaném zZanru sportovniho filmu. Dal&i kapitoly uz budou
propojovat sport a emoce — v Uvodu se budeme igdliisha emoce ve sportu
realného sita (analogicky k recipientovi wteckého dila budeme sledovat
predevsim divdky sportovnich klani), pak séesuneme k emocim WiSi
sportovnich filnii. V samotném zavu prace aplikujeme dosazena st

a prezentované nazory na dva vybrané snimky séospotematikou.

Nasim cilem bude zmapovat vyjitm& a estetiky i psychology dosud
ponerné opomijené pole sportovni kinematografie z hlediskaocionality.
Pokusime se objevit spoleé i odliSné rysy emocionality ve sportovnich fithe
v konfrontaci jak s jinymi Zanry kinematografiekta redlnym sportem. Vybrané
aspekty naSeho badani budeme sd&gjo¥ pozorovat prizmatem zéxh

dosazenych viedchozich kapitolach.
4. 1. Specifénost filmu jako uméleckého druhu z hlediska emoci

Film je ¢asto povazovan za zcela vyjiomy druh umdni, nebd v sok
zahrnuje gkolik dalSich forem uleckého vyjadeni. Film je jakousi fuzi divadla
(konkrétrg herectvi, jez mZzeme povazovat za odvozené od Zanru divadla),
literatury (pro film jsou v mnohychifpadech dlezité narativni postupyipvzaté
z literatury), hudby a v ditych piipadech také tancesi jistého ,vytvarre-
umeleckého” nebo ,fotografického* vnimani &e.

Potencial kinematografie vyvolavat v recipientezhoce je znamy, podle
nékterych nazak viilbec nej¥étsi ze vSech usteckych drufi. A to i presto, Ze film
s ohledem na sy charakteristicky rys ,zaznamovosti“ tthe byt prezentovan

pouze prosednictvim technického média (televize, projektoking, apod.),

34



a z toho dvodu nenabizi divakovi fimy a zivy kontakt jako ndfklad divadlo
nebo Zivy hudebni koncert. Sila emocionalniho po&éa filmu sp@iva prae

v jeho zmigné komplexnosti, densitvyrazi a vjemi a bohatosti prostdki,
jimiz muze emocionalni reakce vyvolavat. Rfavilm dokadze ze vSech
umgleckych Zani vytvorit nejkomplexrjsi fikéni swt a jeho jazyk byva
Sirokému publiku nejsrozumitelj$i. Pra¢ to jsou dilezité faktory pro vznik
divakovych emoci. To ale nemusi byt jediné ,trumfffimu - v nékterych
piipadech k snadfsimu vciténi divaka pispivd dokonce i zmima nutnost
recepce filmu skrze tité médium. Vzhledem k tomu, Ze zrovna u sportovni
kinematografie mize hrat reprezentace prigstnictvim technicky vyrobeného
nosce pro konstituci divakovych emoci vyznaénpozitivni ulohu, ponechame

toto téma na detaijsi predstaveni v kapitole 4. 3.

Je Zejmé, Ze s filmem sledujeme jeden z emocichakjsilrgji ptisobicich
druhi umeni. Zatimco literatura i divadlo jako dalSi narafizanry umni jsou
o poznani vice odkazany na recipientovu schopnosaginace, film je
s to divakovi nabidnout (kdyZz jaeba) témdi dokonaly obraz reprezentované

situace. S 8domim téhle vyjimeénosti filmu bude nasSe zkoumani gepobutaw)si.
4. 2. Striéné o sportovni filmografii (dominantni sporty, historické milniky)

Sportovni kinematografie sice nejfpamnezi dominantni filmova odivi,
piesto zaujima mezi ostatnimi Zanry dlouhadoponerné stalé misto.
Jen do poloviny osmdeséatych let minulého stoletio grealizovano fiblizné
na dva tisice sportovnich filima nizeme soudit, Ze spdle se stale virstajici
globalni adoraci sportu a sportovniché¢ty od té doby produkce sportovnich
snimka nijak nepoklesla. Zemi, kterd& m& ke sportovni kiatografii znatel&
nejsilrgjSi vztah, je USA. To je Zpobeno krom tradicnich gicin, jako jsou
ekonomicka vysglost statu a jeho extréranbohata (nejen Hollywoodska)
filmaiska tradice, také charakterem tamni spobsti a kultury. Severoamericka
kultura si mim@adnym z@isobem potrpi na propojenost Siroké spobsti
se sportem a na vytkéni kulti v oblasti mravnich a volnich id&alV porovnani

s evropskou societou jsme v USAc¢dky prokazatelér vétSi fixace Siroke
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vefejnosti na spoff a sledujeme zde také vyznafj#i tendence kultury
k uznavani a ¢dy snad az mytickému oslavovani (sportovnich) dirdBiroka
verejnost sportovce cticasto bez pohor3enitifma zpravy o jejich vysokych mzdach

a tito jsou ,celebritami“ spot@enského Zivota.

Historicky prvni filmy se sportovnimi néfty prirozert vznikaly
ve Spojenych statech. Za skiri@ prakopnicky snimek mizeme povazovat
ani ne @iminutovy film Thomase Edisona The Ball Game podji&z z roku
1898”2 Jeho nasledovniky pak byly v roce 1915 dalsi telmly kus Right Off
the Baf® reZiséra Hugha Retickera a komedie Charlieho Qmapl
The Champiod® Jiz tyto filmy pedeslaly, jakd sportovni o&wi budou
v nasledujicich desitkach let proutge ta nejptazliveéjSi. Pra¥ ztvarreny
baseball a box jsou nejspiSe nejtéadiSimi sporty, vé&sném za¥su za nimi

se nachézi americky fotbal, basketbal a jiz kod nizsi frekvenci ledni hokej
a prostedi kaiskych dostil.

Z globalniho pohledu filmy se sportovni tematikokidy nepatily na uplny
vrchol zajmu produceiti divaki. Pricinou mize byt i fakt, Ze k postajicimu
zobrazeni sportovni udalosti zpravidla neni fgod  sloZitych technickych
pomicek ani extrémniho fingniho zdzemi. Mnoho sportovnich filnse takiadi
mezi nizkorozp&ové snimky. | pesto se V¥iSi sportovni kinematografie konaji
tematicky vymezené festivaly sportovnich snimka i piesto se v ni nalezneme
nemalé mnozstvi celostové vyznamnych 8 — za vSechny jmenujmegaevsim
divdky milovanou sérii Rocky anebo kritikou vysdeednoceny snimek Raging

Bull, ke kterému se podrobjnvratime v zav¥ru této prace.
4. 3. Sport a divacké emoce

Pro celistvé uchopeni problematiky emoci ve spwoitth filmech je

nanejvys vhodné, abychom si na malém prostofadgiavili emocionalni

2 Jako vhodny pklad uvelme vysokoskolsky sport, n#klad basketbal. V USA je obvyklé,
Ze celé rodiny chodi na vSechny zapasy ,své" Skahled na to, maji-li vSichni jejilenové
ke koSikové blizsi vztah.

3 The Ball Game jeternobily my ,dokument* trvajici dvacet sedm sekund. Jde s&pa
Z baseballového zapasu mezi celky Reading Phdlidswark Bears.

" Jedna se pochopitelio ernobily a gmy film.

> Natasen v Essanay Studios; tas@rnobily a smy snimek, jde o film z boxerského pi@sti.

® Namatkou zmiime All Sports Los Angeles Film Festival anebo ES®ports Film Festival
konany v ramci proslulého festivalu Tribecca.
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pusobeni realnych sportovnich udalostiétdina odborné literatury fpdnosts
zkouma emocionélni reakce aktvrparticipujicich sportovic’’ my ovsem
budeme pozorovat tytéz projevy u divakjejichz role je v ufitém smyslu

analogicka k roli recipiefitfilmovych cl.

Pi zevrubném psychologickég sociologickém zkoumani jédba rozlisit
subjekt sportovniho divaka a sportovniho fanouékaro nase &ely ovem toto
rozliSeni neni nezbytné. Budeme pouZivat obou teérnvisynonymni relaci,
nicmére je zZejme, Zecastji se nasSe sledovani emoci bude dotykat faniusk
Tedy divaki, ktefi pri sportovnim klani chovaji preference ke konkréunim
sougzicimu subjektu (tymu, sportovci), vzhledentdmuz jsou k emocionalnim
proZzitkim nachylIrjsi".

Nejprve si pedstavme jednotlivé ,Urow sledovani sportovni udalosti.
Mezi z&kladni nizeme z#adit nasledujicétyii:

1) Sledovani imo v mis¢ déni, primo v dok konani akce; tj. sledovani nazivo.

2) Sledovani progtdnictvim média televiznihaiimace v realnéntase udalosti;
tj. sledovani imého genosu.

3) Sledovani progdnictvim média televiznihofimace vcéase po skateni

udalosti; tj. sledovani zaznamu.

4) Sledovani prosgtdnictvim jiného informéniho kanalu - média uzivajiciho

pouze psaneho textu, tagtji internetu anebo tisku.

NejvétSi potencial k vytvieni silné emocionalni reakce divaka maji Ukojedna
a dw. Vpripadd prvni pomaha zejména fyzicka blizkost divaka $ea
participujicimi sportovci, stejnjako zakouseni jeditaé atmosféry sportovist®
U druhé urova sledovani sice existuje redjsi riziko vstupu ruSivych faktdr

" Jednu z vyjimek veském kontextu tid publikace Divacka reflexe sportu Pavla Skipi
a kolektivu z roku 2010. | tento text se ov3&sié psychologickynti estetickym pohledim prilis
detailrt newnuje, jeho hlavni proud uvazovani je sociologickédmu.

"8 Toto rozlieni je fipisovano sportovnimu psychologovi Danielu Wannovi.

" Problematika diference emocialni participace divaiez naklonnosti ke konkrétnimu
sougzicimu subjektu a fanouske zn&né obsSirna. Pro nasedly uve’me nasledujici: fanousek
s ohledem na své ,(mentalni) sepjeti” se &iafm subjektem za#huje svou pozornost priman
na tento subjekt. Tim je wjnpravéEpodobnost nastupu emocionalnich respoat&iv

8 zejména u kolektivnich spdrprovozovanych na zapinych stadionech s kapacitamikiolika
desetitisid divaka je tento rys patrny.
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do divdkova prozitku, na druhou stranu se divaketaZeni do &e klanicasto
zesiluje diky moZnostem televiznich kamer. &§bkteré prezentuji probihajici
sportovni dni z €sné blizkostinebo dokonce jakobycina jednoho z aktér®*
napomahaji vcéni divaka do postavy aktivniho sportovce. Jak pisevel
Slepitka, ,televize nesporét prinesla nové moZznosti sledovani sportovni
podivané, kdy se nabizeji nové pohledy na sportgikdn. (...) V fenosech lze
opakovat dramatické situace, kteréxa divak znovu proZi? U tieti arovrs je
potteba rozliSit, zdali divdk zaznamu zna, anebo nekoaeny vysledek
udalost?® a zdali sleduje zAznam nezkraceny, anebo zkraefiyadré pouze
sestih klicovych moment). V piipads, Ze jde o nezkraceny zdznam a divak neni
s vysledkem dafedu obeznamen, ma takové sledovani takéépanvyrazny
potencial vyvolat silné emoce. Oprotiimému genosu je ale zaznam v drtivé

v&tSing pifpadi preci jen o #co mér vzrusujici®

Specifickou kategorii je&tvrta Urové. Pro nasi pdebu uvaZzujme pouze
o tzv. on-line penosech, tedy Zivych (v reédlnétase na internetu tvenych)
verbalnich popisech udalo&tiU sledovani (pibéZnécetby) on-line penosu také
muze dochazet k silnym divackym emocim, k tomu jezalpotebi dobra znalost
sledovaného sportovniho advi a zapolicich subjekt stejre jako schopnost
imaginace® U predeslych Grovni tyto vlastnosti také mohou pomalri&gi
emocionalni reakci, v rdmci sledovani on-linenos: jsou ale pro vznik emoci

prakticky nezbytné.

e

Hlavni gicinou divackych emoci ve sportu je identifikace d&a

s konkrétnim sosZicim subjektem. Podle Slegy je identifikace,ztotoZreni

81 Jako piklad uveme zakiry z kamer umishych gimo na monopostech Formule 1.

8 Slepitka, Pavel a kol..Divacka reflexe sportuPraha: Karolinum, 2010, str. 16. Druhou
Sleptkovu Wtu nemizeme brat za ultimati¥n platnou — v nemalém mnozstvifipadi je
dramaténost situace, jeZ je odvozena od divakovy neznialostizleni a s tim jdouciha:ekavani,
pii opakovaném sledovani znat&loslabena.

8 v pripadt znalosti vysledku je divakova motivace pozorngsdratelicka (divaka zajima,
jak k vysledku doslo), vipadt neznalosti vysledku byva jeho motivace zpraviditicka (je
zantten na cil, na koray vysledek).

8 Divak si s sebouipsledovani zaznamu obvykle nese informaci o ,zpobsti“ sledovaného.
Veédomi, Ze uz je rozhodnuto a Ze existuji lidé ki finalni vysledek znaji, jeho schopnost
pIného ,pondeni se* do dje udalosti zpravidla oslabuje.

% Moznost emoci i etbs o jiz skorseném sportovnim klani je oproti ostatnim uvedenym
situacim dosti slaba.

8 primérny konzument sportu se jistnevzije* do Wty ,Messimu byl odpiskan milimetrovy
ofsajd.“ tolik jako dlouholety $iznivce barcelonského fotbalového muzZstva, jehoaVigssi
¢lenem.
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se divak se sportovcem nebo klubefff,‘piicem? se u divak vytvéii ,pocit
sounalezitosti nejen s klubem (anebo sportovceroza.pautora), ale i s dalSimi
obdobr se projevujicimi divaky® Od identifikace se pak odviji stavy empatie
a psychické naklonnosti k vybranému zéapolicimu ekth}j V gipad empatie
ve sportu dochézi k procesu gkad odliSnému od empatie ve fikci: divak se sice
rovnéZ vciti do utité postavy (sportovcéy, pritom se ale pochopitemenachazi

v estetickém postoji, avSak ve stavu, jenZ ma \ngdwiz k postoji praktickému.
Zatimco i empatii ve fikci dochazi ke konstituci nezainsareaného estetického
prozitku, empatie ve sportu v divdkovi prohlubujairzeresovanost — zajem

na vysledku sledované sportovni udaldti.

Psychick&a naklonnost k vybranému zapolicimu subjgiko druha zmina

piicina ma k pojmu empatie blizko. Tato naklonnost bésiestou miru empatie
zahrnuje, avSakipsto jsme se rozhodli dhpriciny odclit, neba® mezi nimi
existuje dilezity rozdil plynouci z faktu, Ze u samostatné atignemusi byt

piitomna ,fanouskovska“ naklonnost k danému sportonngubjektd’

AT

V kontextu vySe uvedeného neniiili® obtizné wit, které emoce
se u divdk sportovnich udalosti objevuji rReptji: zejména jde o radost
a smutek. Emini spektrum ve sportu je ale mnohem SirSi, divasito poaiuji
i litost, hrév, znechucenia dokonce i strach. To vSe byva doprovazeno dalSimi

psychickymi stavy, jako jsou Uzkost, rtip ocekavani a fekvapeni.
4. 4. Specifika sportovnich filmi z hlediska emoci

Jiz jsme pedeslali gkolik zakladnich uddj o sportovni kinematografii
anyni se na & pokusime navazat hlubSi analyzou sportovnichufilidasim
vychodiskem bude konkrési charakterizace filin se sportovni tematikou,

a to samoiejme v kontextu zkoumané problematiky divackych emoci.

87 Slepitka, Pavel a kol.Divacka reflexe sportiPraha: Karolinum, 2010, str. 55.

8 Tamtéz.

8 Teoreticky nelze vylotit ani lehce paradoxni, aleigsto mozné vaihi se do sportovniho
druZstva.

% Dochéazi zde kifpadu empatie, kterou divak zakou$i v praktickéstjo

1 Vratme se k pikladu se zavodem Formule 1 sledovangrostednictvim kamery umisné
na kapot vozidla: vtakovém ifipact miZe pocfovat emoce (ndp strach) i divak, jemuz
»Za normalnich okolnosti“ na Usghu jezdce, o jehoz monopost jde, nikterak nezalezi
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4. 4. 1. Nangt, témata jako zdroj emoci

Pro sportovni filmy je fiznané, Ze jejich mimiadre vysoké procento je
tvoreno podle klasickych a mnohokrate zopakovanych upbst Typickym
nanttem je napiklad gibéh outsidera a neusgného sportovce, ,optimalh
z chudych socialnich pami, ktery diky své abnormalniuli piekona velké
mnoZstvi problérin a negativnich udalosti (nejen sportovnich, alednaci svého
soukromého Zivota), aby z&em snimku v souboji se $gbvym soup&gem bul’
zakortil svou trnitou cestu Sokujicim ¥#stvim, anebo ésrg prohral —
ale zarové se stal moralnim Wzem a hrdinou publik¥ Jak je patrné, takové
filmy maji ambice byt mimtadré emocialni, coz se také zpravidlged Davody
nalezneme v charakteru samotného sportu. Za pmért saém o sab je
v mnohych svych podobach udalosti s abnormalnimenoodlem vzbuzovat
emoce. Za druhé, mnozi jedinci siipgpecificky vztah ke sportovnim udalostem
realného sita prenasi do éekavani ped zhlédnutim a nasleéin do prozitku
pii sledovani sportovniho film¥ Za teti, em@niho potenciélu sportu se zhusta

shazi vyuzivat samotnitxci film1.

Sportovni snimky néidka kdy mivaji sklon k velkoleposti, okazalosti
a kycovitosti. Neni ndhodou, Ze se tato odnoz kinemafagrtak ¢asto dotyka
pojmi a témat jako jsou vile, odhodlani, sila osobnosti, autorita, heroismus,
zavist, dospivani (fyzické zejména mentalni), ciklomost, tymova spoluprace,
sebeovladani a sebedbvani, fair-play nebo dokonce patriotismus, odplata,
¢i vykoupeni, a Ze se o sportovnich filmeatkay hovai jako o melodramatech.
Identity (nejen profesionalnich) sportdvcjakozto hlavnich postav byvaji
idealizované, protoze prévo odpovida gekavani a fani fanousk — divaki.

DalSim klasickym rysem sportovnich filimje tendence vyuZivat silnych
individualnich pibéht k upozotiovani na aktuélni celospéknské problémy.
Z historického hlediska asi nejvyragdim socialnim problémem, jemuz
se ve sportovni kinematografii dostavd opakovangpmcovani, je rasismus.

V poloviné dvacatého stoleti a nasledujici doke této problematiceémovaly

%2 prikladem snimku, v#mz se chlapec vyistajici v nuznych po#mech stane v dosgosti
hvézdou, je napiklad biograficky film Knute Rocken — All Americanroku 1940 (rezisér Lloyd
Bacon).

% U takovych recipierit vzbudi ve sportovnim snimku emoce i spsudttery by ve filmu s jinym
nanttem emocionalni reakci nepodnitil.
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filmy jako The Jackie Robinson Stoty,The Great White Hop@ anebo Eight
Men Ouf®. Mnozstvi filmovych odka k rasismu neni v kontextu tehdejsi
vnitrostatni situace a tehdejSich sgeleskych nalad ve Spojenych statech
a s fgihlédnutim k faktu, Ze Afroamei@ané maji pro vrcholovy sport vimeéru
veliké dispozice, nijak igkvapivé. DalSimi zpracovanymi socialnimi problémy,
které navenek se sporteniiimo nesouvisi, se staly nidilad rodinné potiz&
nebo spoléenské konsekvence jednani psychicky labilniho jefihJiz zmirgna
ekonomickéa diverzifikace spaieost’® se objevuje po boku vzneSenych témat
typu odhodlani a e dosahnout zdankvnemoznych cil jako ,vd¢né téma“
rovréZ velice ¢asto. Jak podotykd Aaron Baker, sportovni filppotvrzuji,

e sobstachost je nejlepsi odpedi na socialni handicap’®
4. 4. 2. Pravdpodobnost jako zdroj emoci

Kromé ,sily* namétu je emotivnost sportovniho filmu odvisla od jeho
uveéiitelnosti a realistického zobrazeni. To dokladdjisjova Aristotela v Poetice,
kterd nmiZzeme aplikovat i na sféru filmu,dkolem basnika neni podavat,
co se skune stalo, nybrZz to, co by se stat mohlo a co je mopodle

pravapodobnosti nebo nutnostt®

Protoze ¥tSina filmovych divak ma
zkuSenosti se sportem realnéhcstay je podminka pravgpodobnosti térr
ve vSech Zanrech sportovni kinematografie pro pastmpatie nutna.
V piipadech, kdy je na hercich (na jejich gestech, pebly a podobd) prilis
patrné, Ze nejsou skuteymi sportovci, recipientovo veii se do fikni postavy

je ohroZeno, ne-li znemo#mo'% Vyjimkou jsou pouze ¥které fFipady Zanru

% Film z roku 1950, sledujici osud prvniho Afroamiaria hrajiciho profesionalni baseballovou
ligu MLB; rezisér Alfred E. Green. Na recipientogmocionalitu film ,ut@&i“ od samého zstku

— Uvodni voice-over divakovi slilije, Ze ,toto je pibéh obyejného kluka a jeho snu.”

% Nataseno roku 1970 reZisérem Martinem Rittem, z boxerskgrostedi.

% Zrealizovan aZ v roce 1988, sleduje ale Upkstkdu aféru baseballové ligy datujici se do roku
1919. Rezisér John Sayles vtomto filmu jde virstémyslu proti popisovanym filniskym
konvencim: v ramci svého sportovniho snimku negéedadividualni osud jedné postavy,
avSak nahlizi na kordpi situaci hnediemi ahly pohledu (Eastnik aféry, jeho oponent a neutralni
vyprawg).

9 Napriklad ve filmu Bad News Bear (1976, reZie Micha&tRie).

% Napriklad Raging Bull (1980, reZie Martin Scorsese).

% Napriklad Hoop Dreams (1994, Steve James).

190 Baker, Aaron: ,Sports Films, History and Identityn: Journal of Sports Historjonline],
1998. Dostupné z: http://www.aafla.org/SportsLigfa&H/JSH1998/JSH2502/JSH2502c.pdf,
str. 223.

101 Aristoteles:Poetika.Pieklad Julie Novéakova. Praha: Orbis, 1962, str. 44.

192 Mize vSak dojit k veéini se do realného heragoveka, kterému se jeho vykon néda
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komedie, v nichZz jsou parodizujici zobrazeni vrokgth sportove zanmgrna

s cilem vyvolat u recipienta smich.

4. 4. 3. Emoce a (ne)reélné nasty film @

Zajimavym problémem ip zkoumani emoci ve fikci sportovni
kinematografie je strukturace nérh filma podle jejich statuit realnosti.
Z hlediska sledovani psychologie divaka budéhgrné, pokud si sestavime
drobny gehled @ti zakladnich kategorii.

1) Nantt zaloZeny tér& vyhradre na realnych informacich (realné sportovni
odwtvi; realni sportovci, realné sportovni udalostle a jinych aspektech
odchylky od skuténosti) 1%

2a) Nangt zaloZeny pevazig na realnych informacich (realné sportovni d&di

realni sportovci, fiktivni sportovni udalosti).

2b) Nantt zaloZzeny pevazrié na realnych informacich (realné sportovni &dy

fiktivni sportovci, realné sportovni udalosti).

3) Namet zaloZeny pevazr na fiktivnich informacich (realné sportovni @tixi;

fiktivni sportovci, fiktivni sportovni udalosti).

4) Nantt zcela nerealny (fiktivni sportovni ogvi; fiktivni sportovci, fiktivni
sportovni udalostij®*

S ohledem naiive vyvozené zayry ze zkoumani emoci ve fikci di#b vime,
Ze mezi mirou realnosti n&ta a intenzitou emocionalni reakce neplatima
ameéra. Resto ale mira zastoupeni (ne)realnych informaciawmetu proces
recepce filmu a proces konstituce emocionalni nmesporecipienta @itym
zpisobem ovliviuje. Nebudeme se zde snazit o popsani vSech éspeakté
mohou na recepci sportovniho snimkisgbit, pro ilustraci zminime jerckteré

vyrazné pipady.

193 Tzn. filmy, ve kterych zobrazené udéalosti opragtortily stejnym vysledkem jako v realném
swté, avSak napklad piibeh udalosti, které vedly k vysledku, neodpovidal tekupsti.
Zde uvazujeme offpadech filnt, které sice sil& ¢erpaji z historickych fakt reality, obsahuji
ale i rekteré smyslené momenty prvky. Nejedna se o filmy dokumentarni (jako hagisions
of Eight, 1973), které nespadaji do sféry fikce.

194 prikladem takového zpracovani sportu v kinematogradii nagiklad hra ,famfrpal®
v sedmidilné filmové sérii o Harrym Potterovi (fakte nejdecisté o sportovni film, neni
podstatny).
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Vramci prvni kategorie f@Ze hrat vyznamnou uUlohu divdkova znalost
zobrazované, skute¢ probihlé sportovni udalosti. Pokud je divdk obeznamen
s tim, jak dana udalost v realnénttsvprobihala a s jakym vysledkem skda,
je velice pravdpodobné, Ze alespourtity vysek zEchto svych znalosti
do konstituce fikniho s¥ta filmového dila zapracuje. Jeho recepce snimku
a schopnost emocialni participace i g tim padem ovlivana i jinymi, neZzli

ciste z filmu vyplyvajicimi informacemi (faktory).

Pri recepci filmu s nagtem z druhé kategorie e dojit k obdobnému
jevu. Tento je oft podmirgén uritou filmu predchazejici znalosti nebo zkuSenosti
divdka: pokud divak zna, jakych vysledlka za jakych okolnosti sportovec
dosahoval v sogich v aktualnim sit¢, pravépodobr si nekteré z ryg§ svych
znalosti promitne i do sledovaného filmu. Pokud mggiklad jisty film
zobrazoval vrealném & nikdy neuskutenény zavod Bzkyn na lyzich
(napiklad zavod v ramci Zimnich Olympijskych her rok@(Z), divak znaly
faktu, Ze norskd dZkyn¢ na lyZich Kristin Stérmer Steiraova je zndméa svym
(raciondle téZko vyswtlitelnym) ojedirtle vysokym pétem ctvrtych mist
z velkych zavod, by bez odkaf kinformacim fikkniho swta filmu mohl
ocekéavat, Ze Steiraova ,,znovu“ obs&tirtou piicku. Jako kazdéakavani i toto

by se nasledhpodilelo na formovani jeho emaoci.

S pikladem se zastavme j&31 kategorieitvrté. Redstavme si animovany
film o Sampionatu ugandskych hrdcke fotbalu, v 8mzZ je zobrazeno, jak hifid
jednoho z tymd nepodaji ped z&atkem finalového duelu souigen predni nohy.
Recipient znaly konvence reélnéhatsy ktera pedpoklada, Ze si fotbalisté obou
celki pred utkanim podaji ruce, ihe v navaznosti na to pdovat snérem
danému tymu negativni emoce. A tdegto, Ze z fikniho sw¥ta sledovaného
snimku nikterak nevyplyva, Ze byiphroSi kopané bylo takové gesto régn

standardni.

Zmirgné giklady prolinani divakovych reélnych zkuSenostikimstituce
fikéniho s¥ta sportovniho filmu Zzeme shrnout dditzawra. Za prvé, dochazi
k potvrzeni jednoho z charakteristickych tryBkénich swta, kterym je jejich
parazitovani na st realném. Tato provazanost fikce s realitot?enmit dopad

i na emocionalni reakce recipienta, nélbento v hodnotici fazi procesu vzniku
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emoci bere v potaz i faktory naéghazejici vyslova z fikeniho seta dila.

Za druhé, obvykle plati, Z&im blize ma nast filmu k reali€, tim dochazi
k vyznamrjSimu a silgjSimu vlivu recipientovych zkuSenosti z realnéheétav
na jeho schopnost véiti a emocionalni responzi. Zati, tyto zkuSenosti formuji
pouze typ divakem zakouSenych emoci, rozaugjsou zarukou &Si intenzity

emoci nebo snadjsi a hlubSi empatie.

4. 4. 4. Zanry sportovnich filmi a typické druhy emoci

S ohledem na text kapitoly 4. 4. 1. net#ke dovodit, jaké filmové Zzanry
jsou pro sportovni kinematografii typické.émi negasgjSimi jsou drama
a komedie, tedy Zzanry do Zme miry opozitni. S dramatem je v mnokigpadech
spojen biograficky charakter snimku, ktery byva &@mn na Zivotni fibéh
obvykle kontroverzni sportovni osobnostifelim viadk je specificky zanr
dokumentarni a jako dalSi filmové Zanry, které sesportovni kinematografii

objevily, Ize uvést jestakeni film, thriller, sci-fi nebo dokonce muzikal.

Druhy emoci, které sportovni filmy u divakobvykle vyvolavaji, lze
které divaci klasicky pocuji pii sledovani realnych sportovnich udalosti.
Pti recepci sportovnich filin tak divaci nejasgji zakouSi emoce radosti

a smutku, dale pak nép, hnévu, zklamanti zalu.
4. 4. 5. Aplikace koncepl empatie a simulace na sportovni filmy

Jiz vime, Ze emoce ve fikci jsou realné a jakéu jpriciny (popripack
dusledky) tohoto faktu. Ve zkratce jsme sie@stavili vztah recepce realné
sportovni udalosti — emoce divaka. Zaroyame z hlediska divacké emocionality
objasnili, na jakych zakladech byvaji teay sportovni filmy a jaké abstraktni
pojmy se snazi zpravidla zpracovat. Jaka komgiékrzjiStni z toho nizeme

vyvodit?

Emoce ve fikci sportovniho filmu jsou stejné poyghko emoce realné,
jelikoz divadk sportovni film recipuje stejnjako jakakoliv jind unilecka dila
v ramci estetického postoje. Obvykle jde o emoemého typu jako vifpadech
recepce skutmé sportovni udalosti {pvazuji radost, smutek, n#f). Proces

empatie ve fikci Ize na &Sin¢ sportovnich filnii snadno prokazat, vzhledem
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ke specifickému postaveni sportu jako takovéhopadéi spolénosti se navic
muZzeme domnivat, Ze wmvani se recipieftdo postav ma potenciél byt jest

hladSi a nasledn hlubsi nezli u ¥tSiny filma s nesportovnimi nagty.

Empatie stejéijako druhy ki€ovy aspekt emoci ve fikci, jimz je simulace,
hraje ve sportovni kinematografii skéme mimoradnou ulohu. Neni nahodou,
Ze sportovni filmy byvaly ve svych patcich utovany pFedevSim dtem
a dospivajicim: tirci si byli dolie wdomi toho, Ze reprezentovani vzneSenych
kvalit a lidskych vlastnosti jako jsouile, odhodlani nebo smysl pro fair-play
muze nasledny vyvoj mladych divékpozitivré ovlivnit. Sportovni filmy
umoziuji recipientim vcitit se do postav s mirfanymi charakterovymi
vlastnostmi, které iigkonavaji &Zké nastrahy osudu a nachazi cestu i ze zdéanliv
bezvychodnych Zivotnich situaci. Zarévesimuluji hranéni okamziky
jednotlivych sportovnich klani a v obegsi rovirg i hranini okamziky Zivol
hlavnich hrditd, pii nichz divak ziskava ,zkusenost* takovych situgmmzitivnich
i negativnich) a spot&¢ stim obvykle i namt na to, jak se zachovat
a jak gipadré dosahnout Us3ného rozuzleni. Navic se divak pieshictvim
sportovnich filnei ¢casto &i i ve sfée socialni inteligence: sledovanim ek
udatnych poéinani jediné ze sociala slabych poréri anebo jeding odliSnych
etnik se mu dostava jinak nepoznané konfrontacakt&mi takovych lidi, coz jej
muze v budoucnu odradit od zkratkovitych a pauSdlitch negativnich souid

typu rasismu.
4. 5. Rozbor filma

Zawrem se od teoretickych badarnepesme blize k praxi. Naikladech
dvou vybranych snimkzdokumentujeme, jakymi konkrétnimitgmby sportovni
filmy na recipientovu emocionalitu obvykldégsobi.

4.5. 1. Coach Carter

Film z basketbalového prdetdi Coach Cartéf vyuziva ,utebnico
klasického nartu. StedoSkolsky tym mu¥ z meésta Richmond prohrava jeden
zapas za druhym. Kolektiv kg ve WwtSine pochazejicich ze soci&lrslabého

prostedi, postradd mordalku, charakter i thueugSenou situaci zsmit.

195 Shimek z roku 2005, rezie Thomas Carter.
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V tu chvili se stava jeho novym trenérem &d(en Carter (Samuel L. Jackson),
ktery od p@atku svého fisobeni u muzstva nastoli tvrdou disciplinu, ovSake t
atmosféru vzajemného respektu araku na studijni progph. Jednotlivymi
diléimi udalostmi se situace druzstva ¢ezthorSi (odchody nejlepSich kita
z tymu), to ale jen proto, aby jéSvyrazreji vynikl ptinos a charakter nového
trenéra. NejenZz@od vedenim Cartera tym &ee hrat nesrovnateinkvalitnéjSi
basketbal, ale — a na toutei zietelrg cili nejvic — osobnost trenéra pane
vétsSing hr&u prehodnotit svou dosavadni hierarchii Zivotnich hddrio&i

se z&nou wnovat studiu, z&nou chovat uctu k druhym.

Kromg jasreé prezentovaného hlavniho poselstvi film nabizi spodlikich
emocionalg silnych moment; a® uz jde o jednotlivé basketbalové zapasy
stredoSkolské sodke anebo o problém§i piimo tragédie v osobnich Zivotech
postav (komplikovany vztah hté& Kenyona s jehoifielkyni nebo smrt bratrance
hrae Tima Cruze). Film vrcholi také ,ukazk&v Richmond i ges sk¥ly finis
smolrg prohraje vyznamny z4pas proti vysoce favorizovanésiku, gesto jsou
hr&ii, v nichz se misi pocit zklamani s radosti z tghkych pokrok v basketbalu

i osobnich Zivotech dosahli, na Skole oslavovéko jardinove.

D¢j filmu obepina pedevSim charakterni postavu trenéra Kena Cartera,
ktery je prototypem nesminpiisného a nebojacného muze, ktery zatove
neoblomri uzndva hodnoty lidské tolerance, kooperace a tquhwywzdlani.
Kanonicky naratit"® snimku a neifli§ komplikovaré vykreslené postavy
usnaduji Sirokému spektru recipiantcitovani do dje i do jednotlivych postav,

film ma nesporné ambice séirmocionald zasahnout Siroké divactvo.

4. 5. 2. Coach Carter a ,problém dabingu®

V souvislosti s filmem Coach Carter se #ame o problému dabingu a jeho
vztahu k pravépodobnosti filmu nahlizené v kapitole 4. 4. 2. Nymnechme
stranou fakt, Ze uZz samotnym akterfegabovani originalniho jazyku filmu
se ztraci ¢ast jeho originality, a zafime se na faktické chyby v textu

nepivodniho jazyka.

1% Termin Torbena Grodala ozngici konverini a mnohokrét pouzité schéma narativu.

46



V ¢eském dabingu tohoto filmu se objevuje veliké modzshybre
pieloZzenych termiin a slovnich spojeni, které spadaji do odborné llaskwé
terminologie anebo do basketbalového slangu. Visied nedbalého ipkladu
z angletiny je spousta nesmysinych vyfaz které u divaka jen trochu
se orientujiciho ve $® basketbalu neodvratroslabuji jeho moznost na filmu

eman¢ participovat.

Snad nejkklavéjSim pripadem je chybny ipklad slovagame To je
ve filmu prekladano jako ,hra“, ficemz je roz&enou znalosti, Ze toto slovo byva
v americké angttiné zhusta uzivano ve smyslu ,zapas“. Kouy Wty
pii oddychovéméase jako je ndfklad ,Pojd’me vyhrat tuhle hru“ jsobi zcela
amatérsky a nevohodre. Jako dalSi demonstrativnitiklady lze uveést
nasledujici: pozicdorward a guard jsou doslova prelozeny jako ,utoénik"

a ,obrance", pestoze takové oztani véeském jazycedbec neexistuje; souslovi
man to man defenge prelozeno jako ,obrana muz proti muzi“, zatimco sp&v
pojmenovani tohoto typu defenzivy zni ,osobni obfantermin screen je

pielozen jako ,blok", &koliv jedinym spravnynteskym ekvivalentem je ,clona“

— ,blok" oznauje v basketbalu upéjinou herni situaci.

Popsany problém dabingu upofage nejen na zradnostrqvadni
puvodniho jazyka do jiného, ale fedevSim na obeé&$i problematiku
pravdpodobnosti filmu. Jeji vyznam je u sportovnich dnindoslova kiklavy,
ato z prostého tvodu: znalost sportovni terminologie, sportovnictavidel
a konvenci je mezi Sirokou kegnosti znan¢ rozStena a velk&ast divak si na ni

navic silré zaklada.

4. 5. 3. Raging Bull

1°” s Robertem de Nirem v hlavni rolittreme roviz

Film Raging Bul
povaZzovat za typicky sportovni snimek z hlediskangi@ a zpracovani. Jde
o biografické drama sledujici Zivotni osud profeginiho boxera Jakea
La Motty, ktery byl vynikajicim sportovcem, ale a@ei clovékem s nizkou

socialni inteligenci a se silnymi sklony k nevylb&mu az hrubému chovani.

197 Film z roku 1980, reZie Martin Scorsese.
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| zde je stedobodem &e hlavni postava a i zde se setkavame ésndv
liniemi emociondl® intenzivnich okamzik Tou prvni je soukromy Zivot
La Motty a jeho konflikty s rodinnymi fslusniky, pedevSim jeho Zenou.
Tou druhou jsou &rohodreé zpracované momentky ze zapagrofesionalniho
boxu. KwtSimu ,vtazeni“ divaka do &k je vyuZzito ndasledujicich postiup
a) Prezentované fragmenty jednotlivych sotbggou doprovazeny hlasem
komentatora, coz umagje divakiv pocit, Ze sleduje fpnos skuténého
boxerského duelu; b) Tyto fragmenty jsou protkaalry na statické fotografie,
¢imz je drazdi¥ naruSen tok &e a zarove opét dochézi k posikéni divakova
pocitu, Ze je ssxdkem Zurnalisticky sledované, a tudiz skats udalosti.

Na rozdil od Coache Cartera je Raging Bull o goirmég schematicky
prvoplanovy a jeho kowkeé vyzreni, steji jako charakter postavy boxera

La Motty, jsou rozporuplné.
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Zavér

Jak jiz bylo zdrazreno v vodu tohoto textu, téma emoci ve fikci jeicel
obsahlé a jiZ mnohokrate zpracované. Proto cilempéce nebyl Werpévajici
piehled jednotlivych teoretickych nahledani pokus o nalezeni nového
teoretického vhledu. Cil této prace byl strukturoetd dvou fazi. Prvni fazi bylo
piedstavit vybrané teorie emoci a vybrané vhodnétiesteci psychologické
koncepty a na jejich spaleeéem podklad nastinitteSeni paradoxu fikce, tedy
oswtleni pivodu a charakteru emoci u recipigfik¢cnich seti umeéleckych dl.
Druhou fazi byla aplikace dosazenych &awa konkrétni urlecky druh a jeho

Zanr — na sportovni filmy.

| pies nesnadnost naSeho badadzemerici, Zze jsme nasich ¢ildosahli.
V kontextu emonich teorii Lyonse, De Sousy predevSim Damasia a ¥imé
navaznosti na koncepty estetického postoje, pskéhilistance a empatie jsme
prokézali realnost emoci ve fikci. Naslédisme pedstavili z gkolika Ghiki
pohledu problematiku emoci ve sportu, abychomémda mohli sledovat
specifinost emoci ve fikci sportovni kinematografie. Zdem¢ poukéazali
na klasické zdroje emocionalnich reakci a na negjklbjsi typy emoci ve sfé
sportovnich filmi, abychom z&rem dosli ke shrnujicim a komplexnim zjisim,
kterd upozatuji na vyznam zakouSeni emoci ve fikci sportovniidima
z hlediska vyvoje lidské osobnosti a z pohledupiecitova zisku ,zkuSenosti*
moznych scérié redlného séta. Na Uplném konci celé prace jsme demonstrovali
diive zmirgna specifika a tradhi schémata sportovnich fitmz hlediska emoci

na konkrétnich fikladech dvou znamych snirink
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