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Anotace

Tato bakalaiska prace se v prvni teoretické ¢asti vénuje shrnuti soucasnych poznatkli
o volném case, volnocasovych aktivitdich a popisuje instituce, které se podileji
na tvorbé volného Casu. V druhé ¢asti prace je zmapovana nabidka volnocasovych

aktivit ve mésté. Vybranym regionem je mésto Kladno.
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Annotation

Theoretical part of this bachelor thesis is devoted to a summary of current knowledge
on leisure time, leisure time activities and describes institutions involved in creation
of leisure time. Practical part deals with the offer of leisure time activities in a city.

The selected region is the City of Kladno.
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Uvod

Pro svou bakalafskou praci jsem si jako téma zvolil problematiku volného Casu
sttedoskolské mladeze. Volny Cas je v soucasné dobé velmi moderni a diskutované
téma, kterému se vénuje mnoho odbornikd. Téma volného ¢asu jiz bylo nes¢isIn¢krat
predmétem tivah rodicli, pedagogti, psychologti, sociologt a filozoft.

Kvalita volného casu stiedoSkolské mladeze nabyva ve spoleCnosti stale vétSiho
vyznamu, vice se o volny ¢as mladych lidi zajimame, vice jej zkoumame a snazime
se jejich volny ¢as koordinovat a nalézat nova volno€asova zatizeni a volnocasové
zajmy.

Cilem prace je shrnuti soucasnych poznatkli o volném c¢ase a vychové ve volném
Case, piehled nabidky volnocasovych aktivit a zadjem zakli o vychovu ve volném
Case.

V teoretické Casti jsem se zabyval shrnutim soucasnych poznatki o volném
Case, volnocasovych aktivitdich a poté v praktické casti prizkumem nabidky
volnocasovych aktivit a charakteristikou Skolskych a mimo Skolskych zafizeni.
V praktické ¢asti vyzkumu jsem chtél dosahnout co nejobjektivnéjsiho vysledku,
a proto jsem zvolil k doplnéni teoretického pfistupu také prakticky vyzkum. Diky
nému se mi podafilo ziskat dilezit¢ aktualni informace o dnes$ni stfedoskolské
mladeZi ve zvoleném regionu a o tom, jak travi svij volny cas. Jako vyzkumny
nastroj jsem pouzil dotaznikovou metodu, jelikoz jsem chtél ziskat
co nejobjektivnéjsi  vysledky, oslovil jsem studenty a studentky zucebnich

1 studijnich obori.



1 Teoreticka cast
1.1 Volny cas

Volny cas je ten, ktery mame tzv. samy pro sebe a miizeme se vném vénovat svym
zalibAm a z4jmim, mizeme s nim naklddat podle svého uvazeni. Volny cas
se uplatiiuje po pracovni dobé/Skolnich hodinéach, cesté do/z prace/Skoly a po splnéni
povinnosti souvisejicich s praci/Skolou, domacnosti a stardnim o rodinu. Existuje
mnozstvi definic objasiiujicich pojem volného ¢asu.

»Vyraz volny ¢as mé krasny zvuk. Vyvolava vétSinou velmi pifijemné predstavy.
Modry hluboky prostor, bila kiidla ptaki, svoboda pohybu, poklid.“(Pavkova, 2002)

Z hlediska déti a mladeze do volného Casu nepatii vyu€ovani ani piiprava na négj,
zékladni péce o zevné€jSek a osobni véci, povinnosti spojené s provozem rodiny,
domacnosti, vychovného zafizeni ani dalSi Casové ztraty, jako napt. dojizdéni,
¢i prechdzeni ze Skoly do volnocasovych instituci. Souc¢ésti volného ¢asu nejsou ani
¢innosti  zabezpecujici biologickou existenci cloveéka (jidlo, spanek, hygiena,
zdravotni péce). ,,Volny ¢as je mozno chapat jako opak nutné prace a povinnosti,
dobu, kdy si své Cinnosti miizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi,
pfindseji ndm pocit uspokojeni a uvolnéni®.(Pavkova, 2002)

Volny ¢as slouzi ptedevsim k odpocinku, relaxaci, odreagovani a zabavé. Volny Cas
si miZeme uspofadat a fidit samy, nebo s vyuzitim organizaci a instituci, které
se zabyvaji aktivitami ve volném case. Tyto instituce nabizeji celou fadu moznosti,
jak aktivné a smysluplné naloZit s volnym ¢asem. Funkce a moznosti volného €asu

vymezuje komplexné H. W. Opaschowski:

-rekreace (zotaveni a uvolnéni)

-kompenzace (odstraniovani zklamani a frustraci)

-vychova a dalsi vzdélavani (uceni o svobodé a ve svobod¢, socidlni uceni)
-kompletace (hledani smyslu Zivota a jeho duchovni vystavby)

-komunikace (socialni kontakty a partnerstvi)

-participace (angazovani se na vyvoji spole¢nosti)

-integrace (stabilizace zivota rodiny a vristani do spolecenskych organismi)
-enkulturace (kulturni rozvoj sebe sama, kreativita vuméni, sportu,

technickych a dal$ich ¢innostech)



1.1.1 Vychova ve volném case

Pedagogické hledisko — pedagogické ovliviiovani volného ¢asu by mélo podporovat
aktivitu déti a mladeze, poskytovat prostor pro jejich spontaneitu, uspokojovat
potteby novych dojmtl, seberealizace, socidlnich kontaktti, poskytovat pocit bezpeci
a jistoty. Cinnosti, které jsou motivované a usmériiované pedagogickym zptisobem
poskytuji pfilezitost pro rozvoj vSech stranek osobnosti, télesnych a duSevnich
vlastnosti, socialnich vztahli. Tedy vychovavdme ve volném case a vedeme
vychovou k volnému casu. Nejen, Ze naplnime volny cas déti a mladeze,
ale poskytneme jim i zakladni orientaci v zajmovych c¢innostech. (Pavkova, 2002,
str. 15— 18)

Pedagogika  volného ¢asu je jednim zobort  pedagogiky. Jedna
se o spolecenskovédni obor, zabyvéa se vychovou ve volném case a teorii vychovy
ve volném case. Pedagogika volného Casu je pomérné¢ mlady védni obor, vyznamu
nabyva ptiblizn€ od druhé poloviny 20. stoleti. Nékdy se pouziva i oznaceni vychova
mimo vyucovani, to se uplatiuje pfedevSim u déti a mladeze Skolniho véeku.
Vystihuje, co souvisi s vychovou déti a mladeze mimo povinnou Skolni dochazku,
v obdobi zakladni a stfedni Skoly.

Vychovu ve volném Case vyuzivaji nejen déti a mladez, ale také dospéli i seniofi,
muze se uplatiiovat a vyuzivat v celém veékovém rozhrani lidského Zivota tzn.
od nejmensich a pfedSkolnich déti az po jiz zminéné seniory.

Obecné plati, Ze déti maji vice volného casu nez dospéli, i kdyz samoziejmé jsou
1d¢ti, které nemaji dostatek volného casu (do této skupiny patii déti, které byvaji
pfetézovany plnénim Skolnich povinnosti napf. studenti konzervatoii a jinych
naroc¢nych skol, nebo déti pretézované rodici, rodice si plni své sny na détech apod.),
na druhou stranu najdeme i déti s nadbytkem volného ¢asu, vétSinou s nim neumi
spravné nalozit a smysluplné vyuZzit.

S vychovou ve volném cCase bezprostiedné souvisi zdmérné a cilevédomé utvareni
zivotniho stylu. Vyuzivani volného ¢asu je jeho soucasti. Pojem Zivotni styl byva
vymezovan rozmanitymi zpuisoby.

,Je to typicky zplisob uspofadani Cinnosti, jednani lidi, vztahd, védomi hodnot,
norem a vécného prostiedi ve spoleCnosti, které je integraci Zivotnich zplsobi
jedince. Na prevladajicim Zivotnim stylu zéavisi prestiz vzdélani, postoj vefejnosti

ke skole a jiné.“ (Pavkova 2008)



1.1.2 Vychova mimo vyucovani

Vychova mimo vyucovani vystihuje, co souvisi s vychovou déti v obdobi dochazky

do zékladni a stfedni Skoly po skon¢eni vyucovani.

Pojmy vychova ve volném case a vychova mimo vyufovani jsou si blizké,
v literatuf'e byvaji pouZivany i jako synonyma, nejsou vSak totozné.

Vychova mimo vyu€ovani je nejcastéji vymezovana témito ¢tyfmi znaky:

- probiha mimo povinné vyucovani
- probiha pfevazné ve volném case
- probiha mimo bezprostfedni vliv rodiny

- je institucionalné zajisténa
Vychovu mizeme rozdélit do tii skupin, formalni, neformalni a informalni.

Vychova formalni: Termin formalni vychova zahrnuje ptsobeni Skol, ¢i jinych
odbornych vzdélavacich zafizeni. Dokonceni vzdélani je potvrzeno piislusSnym

dokladem, vysvédéenim, osvédcenim apod.

Vychova neformalni: Pojem neformalni vychova zahrnuje cilené a strukturované
aktivity cloveéka, které probihaji mimo vyucovdni, ve volném case. Mohou,
ale nemusi byt zakonCeny udélenim dokladu. Zahrnuje celozivotni vychovu

a vzdelavani, respektuje pozadavek dobrovolnosti, demokratismu, participace.

Informalni vychova: obsahuje uceni zdmérné, cilené, ale i zcela nahodilé¢ v béznych
zivotnich situacich. Souvisi s nejSirSim vykladem pojmu vychova, zahrnuje

1 formativni pisobeni vlivu prostfedi. (Pavkova, 2008, str. 67-68)



1.2 Pojem stredoskolaci

Stfedoskolak je adolescent, jedinec ve véku mezi pubertou a dospélosti. Jde o obdobi
dozravéani inteligence, citové stabilizace a konecné strukturace hodnot. U divek

nastava mezi 12. — 18. rokem, u chlapcti mezi 14. — 20. rokem.

Tato mladd generace, podle obecné piijimané¢ho pojeti, je velkd, socidlné
diferencovana skupina osob, jez jsou spojeny dobové podminénym stylem mysleni
a jedndni a prozivaji podstatna obdobi své socializace ve shodnych historickych

a kulturnich podminkéch. (Hofbauer, 2004, str. 22)

1.3 Prostredi, kde mohou Zaci travit volny Cas

Vychova prostifednictvim volného ¢asu naznacuje rizné obsahové a institucionalni
moznosti piisobeni individuelniho, prostfednictvim sdruZeni, zafizeni nebo médii.
Vychova k volnému casu umoziiuje utvaret, rozvijet a kultivovat dovednosti
a schopnosti, motivace a kompetence potiebné pro jeho hodnotnou realizaci, vytvari

navyky na tcelné vyuzivani volného casu. (H4jek, Hofbauer, Pavkova 2010)

Na vychové k vyuzivani volného casu se podili mnoho vychovnych Cciniteld.
Nejcastéji to byvaji vzory z ptislusnikii rodiny a ucitelé¢ vSech stupiii a druhti Skol.

Ucitelé by se m¢li zajimat o to, jak jejich Zaci travi volny cas.

Pedagogické ovliviiovani volného casu je naplni prace pedagogickych pracovnikii
Skolskych zafizeni (vychovateld, pedagogi volného casu), ktefi se podileji
na vychové ve volném case.

Piehled subjektii a prostiedi

Skoly - mateiské, zakladni, stiedni, zakladni umélecké $koly, jazykové skoly. Skoly

zpravidla nabizeji dopliikové aktivity zdjmové i vzdélavaci.

Skolska zaFizeni - druziny, $kolni kluby, stiediska volného ¢asu, domovy mladeze

atd.

Dalsi subjekty zabyvajici se vychovou ve volném c¢ase- nestitni neziskové

organizace — dale jen ,,NNO*, komer¢ni subjekty a jiné.
Domaci prostiedi - byt ¢i diim a nejblizsi okoli.

-9-



Verfejna prostranstvi - ulice, parky, vefejné pfistupna hfisté, restaurace, kavarny,

herny, diskotéky, koncertni saly, vystavni prostory apod.

Vétsina mladych lidi se ve svém volném case stfidavé pohybuje ve vSech vyse

uvedenych typech prostiedi. Kazdé z nich ma své vyhody i nevyhody.

-moznost spontannich aktivit — organizované ¢innosti
-bezpecnost — ohroZeni bezpecnosti, negativni vlivy.
-pedagogické vedeni bez pedagogického ovliviiovani
-proménlivost materialniho i socialniho prostfedi — jednotvarnost prostredi
-dozor — bez dozoru
-prostiedi zajist'ujici soukromi — bez dostate¢ného soukromi
-vhodné vybaveni pro volnocasové aktivity — nedostatek vhodného vybaveni
-kontakt s vrstevniky — bez kontaktu s vrstevniky
-volba uzitecnych aktivit — nebezpeci volby nevhodnych aktivit
-vhodné, pozitivni vzory — nebezpeci negativnich vzora
Na zaklad¢ téchto kritérii je mozné stanovit pozitivni i negativni znaky pohybu ditéte

v konkrétnim prostredi. (Hajek, Hoftbauer, Pavkova 2010, str. 31)

1.3.1 Skolska zarizeni pro zajmové vzdélavani

Stiredisko volného ¢asu

Stiediska volného ¢asu, dale jen ,,SVC® jsou z pravidla pravni subjekty. Mezi ,,SVC*
patfi zejména Domy déti a mladeze, které jsou zafizeni se Sirokou zajmovou
pusobnosti. Pokud se zabyvaji pouze jednou zijmovou oblasti, jedna se o stanici
zajmovych ¢innosti.

* Zajmova ¢innost prileZitostna — zahrnuje nabidku organizovanych pftileZitostnych
nebo cyklickych akei vychovné vzdé€lavaciho ¢i  rekreacniho charakteru.
Je organizovéana nebo pfimo fizena pedagogem a je Casové vymezena. Neni spojena
s pobytem mimo misto piisobnosti ,,SVC*. Pfes moznou pravidelnost nejde o &innost
pribéznou. Do této aktivity patii napf. mistni soutéZe a turnaje, vylety, divadelni
predstaveni, exkurze, jednotlivé akce pfiméstskych taborti v dobé prazdnin. K témto
aktivitam si ,,SVC* vede interni dokumentaci.

*Pravidelna zajmova ¢innost — je organizovdna v zajmovych utvarech, coz je
obecné vyssi pojmenovani zahrnujici zpravidla nékterd z téchto oznaceni: krouzek,

soubor, oddil, klub, kurz. Je uréena uastnikiim k pravidelné dochdzce.

-10-



*Taborova ¢innost — organizovana cinnost sdétmi a mladezi, zpravidla
provozovanou v dobé dlouhodobého volna mimo sidlo ,,SVC*. Tabor milize mit
rekreacni zaméfteni, ale také formu odborného soustiedéni. Podle typl je miizeme

jesté délit na pobytové, putovni, hvézdicové.

* Individualni prace s ucastniky vedouci k rozvoji nadani — ma zpravidla tyto

formy:
- vytvafeni specialnich zajmovych ttvarti pro talentované jedince,
- individudlni prace s détmi mimo z4jmové utvary,
- zadévani a feSeni tematickych tkola,
- individudlni ¢i skupinové konzultace.

* Nabidka otevienych spontinnich aktivit — jedna se zpravidla o pribéznou
nabidku c¢innosti, kterd je nepfimo ovliviiovana pedagogy. Nabidka otevienych
spontannich aktivit je vyuzivana individuadln¢ nebo skupinou ucastnikii podle
aktualniho z4jmu. Spontanni ¢innosti nemaji pevné stanoveny zafatek ani konec,
jsou vymezeny pouze dobou provozu zafizeni a jsou pfistupné vSem zdjemcum.
Pedagog pfi téchto Cinnostech zajist'uje bezpecnost, hlavné tam, kde je to nutné a pti
nekterych aktivitach zastava roli radce, konzultanta. Jedna se pfedev§im o oteviena
hiisté, sportovisté, herny, ¢itarny, internetové kavarny. Nabidka spontannich aktivit
muize byt napf. i pii akcich jinych pofadateli (stanky zajmovych ¢innosti ,,SVC* pii
riznych slavnostech apod.).

w7 ~

* Organizace soutézi a prehlidek vyhlaSovanych nebo spoluvyhlasovanych
MSMT CR

-specificka forma zajmového vzdélavani. ,,SVC* z povéfeni svého zfizovatele nebo
organu veiejné spravy organizuji kola postupovych soutézi ¢i prehlidek, jejichz podil
spoc¢iva v pfipravé, propagaci, zabezpeCeni prubehu, vyhodnoceni soutéze
a zvetejnéni vysledki.

(Hajek, 2008)

Skolni druzina

Skolni druziny provozuji svoji ¢innost zpravidla v zdkladnich Skolach, ale mohou byt
zfizeny 1 samostatné a slouzit zakliim z vice Skol. Jsou prednostné urceny zakiim
prvniho stupné zakladnich Skol, ktefi ji nav§tévuji predev§im po vyucovani, nektefi

-11-



------

Cinnost $kolni druZiny je kazdodenni pedagogicka préce.

Druzina umozniuje zaklm pfipravu na vyucovani a v nemalé mife i odpocinkové
¢innosti. Odpo€inkové Cinnosti maji odstranit Unavu, Zaci mohou lezet
na podlozkach, hrat klidové hry, chodit na prochazky, mohou vyuzivat Skolni
zahradu atd. Pfiprava na vyucovani spociva ve vypracovani domacich tukold,

zabavné procviovani formou didaktickych her, procvi€ovani v praxi pii vychazkach.
Skolni klub

Skolni klub je uréen zakiim druhého stupné zakladnich $kol a zakim viceletych
gymnazii, které odpovidaji nejvice 9. rocniku zakladni Skoly.

Skolni kluby a $kolni druziny mohou tvofit jeden organiza¢ni celek a organizovat
spole¢né ¢innosti.

Skolni kluby tvofi zajmové Einnosti formou nejriiznéjsich krouzki, piileZitostnych
akci a aktivit, dale priib&znou nabidkou spontannich &innosti. Zaci se do $kolnich
klubti mohou zapisovat k pravidelné dochdzce, nebo se zapisi jen do vybranych
krouzki.

Skolni klub je otevien kazdy den $kolniho vyuéovani pro viechny piihldsené zaky.

1.3.2 Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni

Domov mladeze

Domov mlédeze je Skolské zafizeni, které zajiStuje studentim stfednich Skol
a vyssich odbornych skol ubytovani, stravovani a kvalifikované vychovné ptisobeni.
Vede je k plnohodnotnému vyuZzivani volného ¢asu. Domovy mladeze zajistuji
zakim a studentiim vzdélavani, sportovni a jiné zajmové Cinnosti, ale také celodenni
vychovu.

V domovech mladeZe zaci vykonavaji pfipravu na vyucovani. Ta je v dennim rezimu
abyva oznacovana jako doba studijniho klidu. Mira pfipravy na vyucovani
je stanovena podle mistnich podminek, studijni naroc¢nosti a vyspélosti zaki. Role
vychovatele pfi pfipravé na vyuéovani miva nékolik rovin. Casté je pouhé
zajiStovani dozoru pii studijnim klidu nebo ptezkuSovani Zéka z latky podle seSitu

¢1 uCebnice.
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Domovy mladeze mohou byt ziizeny, jen pro jednu stfedni Skolu, nebo mohou byt
zfizeny samostatné a slouzi zdkim z rtiznych skol.
Interndty jsou urceny pro déti a zaky se zdravotnim postizenim a navazuji na ¢innost

Skol pro n¢ ztizenych.

1.3.3 Vychovna zarizeni pro ustavni vychovu

Mezi vychovnd zatizeni pro ustavni vychovu patii diagnosticky ustav, détsky domov,

détsky domov se Skolou a vychovny Ustav.
Détsky domov

Détsky domov je vychovné zatizeni zabyvajici se ustavni vychovou déti. Zajistuje
vychovnou a socidlni péci détem, které nemohou byt vychovéavany ve vlastni roding,
nemohou byt osvojeny nebo umistény v jiné formé rodinné péce. Do détskych
domovi se umist'uji déti, u kterych soud naftidil Gstavni vychovu.

Détsky domov zpravidla pecuje o déti od 3 do 18 let, poptipadé do ukonceni piipravy
na povolani.

Déti z détskych domovi dochézeji do Skol pfislusného stupné od matetskych,
zakladnich, stfednich aZ po vysoké Skoly. Pfi n¢kterych détskych domovech mohou
byt zfizeny matetské i zékladni Skoly.

Zakladni organiza¢ni jednotkou je rodinnd skupina, zplisob zivota a prostfedi jsou

prizpiisobeny zivotu v roding.
1.3.4 Nestatni neziskové organizace

»NNO® jsou dalsimi vyznamnymi subjekty, které se zabyvaji a pracuji s détmi
a mladezi. Jedna se zejména o organizace déti a mladeze a obCanska sdruzeni, ktera
se vénuji détem a mladezi.

Tyto organizace plsobi na uzemi celé ¢eské republiky napt. Skaut, Pionyr, Duha,
Ceska tabornicka unie, Sokol a dalsi t&lovychovné organizace, zdjmova sdruZeni.
Rada sdruzeni ma pouze mistni plisobnost. Tato sdruZeni jsou ustanovena podle
zakona o sdruzovani obcanil, zakladat je mohou fyzické, ale 1 pravnické osoby.
»NNO®“ pracuji s détmi a mladezi, vytvafi zddouci nabidky pro aktivni vyuZzivani

volného Casu déti a mladeze. Vyrazn€ dopliuji a obohacuji vychovné - vzdélavaci
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¢innost kol, $kolskych zafizeni a rodin. Na podporu ,,NNO* vypisuje MSMT CR
dotované programy.

Obce se samostatnou pusobnosti maji téz funkci vytvaret spoleCensky zadouci
nabidky aktivit volného ¢asu. Zakon o socidlné - pravni ochrané déti uklada obcim
povinnost vytvaret predpoklady pro kulturni, sportovni, jinou zajmovou a vzdélavaci

¢innost déti.
1.3.5 Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Tato zafizeni jsou ur¢ena détem a mladezi, ktefi se nachazeji v obtizné zivotni
situaci, jsou ohroZeny socialn¢ patologickymi jevy. Tyto déti a mladdez mivaji
narusené vrstevnické vztahy, nizkou socidlni a Zivotni uroven, trpi zdravotnim
handicapem, prochézi kriminalitou, zaskolactvim, gangy.

Nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez dale jen ,,NZDM“pomaha témto jedincim
v obtiznych Zivotnich situacich a pfispiva ke zlepSeni kvality jejich Zivota.

»NZDM* vytvaii program a rozsah ¢innosti podle svych podminek. Sluzba zatizeni
je poskytovana s maximalni pfistupnosti a odstraniovanim socialnich, psychickych
a jinych bariér.

Klienti se nemusi registrovat ani jinak piihlaSovat, mohou zlstat v anonymité&.
Klienti mohou pfijit nebo odejit kdykoli a poskytované sluzby jsou bezplatné. Jedna
se o nabidku spontdnnich aktivit. Zakladnim prosttedkem pro osloveni a ziskani
klientt je atraktivni nabidka moznosti traveni volného casu.

,»NZDM* nabizi ¢tyti zdkladni formy sluzeb.

1. Volny vstup a pobyt v zafizeni
Klienti mohou vyuzit volny vstup a pobyt v zatfizeni dle svych osobnich potieb
a uvazeni, mohou zde travit volny €as, vyuzivat socidlni zafizeni, vykonavat
osobni ¢innosti, ptipravu do skoly, Cetbu knih. V nemalé mife mohou vyuzit

mozZnost pobytu, aniz by vyuzivali aktivity, které zatizeni nabizi.

2. Volnocasové aktivity
»NZDM* zajistuje zdkladni vybaveni a asistenci pii volnocasovych aktivitach,
poskytuje technické zdzemi, odbornou pomoc.
Pro své klienty pfipravuje 1 nabidku programi, respektuje nizkoprahovy
charakter nabidky a zachovavd moznost individudlni volby. Nabizi i vyjezdové

akce. Programy jsou zaloZeny na zazitkové pedagogice.
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3.

Socialni sluzby

Zajisténa nabidka socidlnich sluZzeb je zaloZena na kontaktni praci s klienty.
Pracovnik vykonavajici sluzbu je schopen kdykoli v provozni dobé zatizeni
reagovat na vniklé problémy, dokadze zorientovat klienta v problému, provést
rozbor daného problému, zprostfedkovat navaznou pomoc a zprostiedkovat
informace, aby klient porozumél danému problému.

,NZDM* mohou nabizet skupinovou terapii zaméfenou na rozvoj socidlnich
dovednosti, krizovou intervenci ¢i terapeutické sluzby.

Zatizeni byva propojeno s praci terénniho socidlniho pracovnika a v nemalé mife
vyuziva jeho konkrétni znalosti pfi ziskavani klientii, poskytuje mu zdzemi pro

jeho ¢innost.
Aktivity a ¢innosti zaméFené na prevenci

Programy z oblasti prevence se zamétuji na sniZeni rizik socialné patologickych

jevu, kterymi jsou napt. Sikana, uzivani alkoholu a drog, agresivita a dalsi.

1.3.6 Zivnostenské podnikani k détem a mladezi

Zivnostenské podnikani k détem a mladezi se Fidi podle zakona &. 695/2004 Sb.,

o zivnostenském podnikani, ve znéni pozdéjsich predpist, dale podle nafizeni vlady

Cx

<

. 469/2000 Sb., kterym se stanovi obsahové naplné zivnosti ve znéni natizeni vlady

.491/2004 Sb., natizeni vlady ¢. 100/2005 Sb., a nafizeni vlady ¢. 324/2006 Sb.

Mezi subjekty, které se zabyvaji zivnostenskym podnikdnim k détem a mladezi patii

rizni provozovatelé a organizatofi volnocCasovych aktivit, tyto aktivity jsou zaloZeny

zejména na komerc¢nim zdkladu a firmy, které se timto zabyvaji, se zfizuji jako

zivnosti. Mohou se zamétfovat na ziskdvani dovednosti v riznych odvétvich napf.

hudebnich, vytvarnych, pohybovych kurzi nebo mohou byt zaméteny na hlidani déti

se spojenim, malovani, zpévu, hrou na hudebni néstroj a dalsi jiné moznosti.

Do této skupiny patii i provozovatelé tabori a dalSich Cinnosti. Mezi subjekty

napliujici volny ¢as déti a mladeze musime zatadit také rizné herny, internetové

kavarny a diskotéky. Na zakladé komerce nabizeji rizné aktivity ve volném case,

aniz se snazi o vychovné piisobeni.
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2 Vybrany region

2.1 Kladno a jeho historie

Kladno se nepysni tak bohatou historii jako jind Ceskd, moravskd a slezskd mésta.
Jeho slavné obdobi byva spojovano az s druhou polovinou 19. stoleti, kdy se stalo
ateprve postupné se stdvalo méstem, které slouzilo jako stfedisko tradi¢niho
zemédelského kraje.

Nézev mésta Kladno je podle Antonina Profouse, autora knihy mistni jména
v Cechdch, odvozen od slova klada, coz pry svédéi o skuteénosti, Ze vesnice byla
vystavéna z klad.

Zminka o Kladné se objevila jiz v Kronice ceské Vaclava Hajka z Libocan, jenz
zafadil jeho existenci do roku 858.

O Kladné Hajek v kronice ceské pise: ,,Lucané s povolenim svého knizete okolo
Slaného vrchu a ChodZova i Kladna vsi plundrujice a palice velik Skodu €inili a lidi
mnoho pomordovali.*

Prvni nezpochybnitelnd zminka o Kladné pochazi z roku 1318.

Mimotadny rozkvét mésta pramenici z ekonomickych tspécht velkych podniki,
se odrazil i v oblasti spravni. Bezvyznamné mésteCko bylo v roce 1898 povyseno
na kralovské horni mésto.

Béhem néekolika desetileti se z ryze hornického mésta stalo mésto hutnické, prvni
vysoka pec byla zapalena v 1885. Od tohoto data se odviji nejen dlouhd historie
prvni kladenské huti, pojmenované po jejim zakladateli Vojtéchu Lannovi Vojtésska
hut’, ale i d¢jiny kladenského primyslu.

V roce 1889 byl zalozen Karlem Wittgensteinem dal$i zavod jménem Poldina hut’.
Kladno, pfestoze neni starobylym meéstem, prodélalo za poslednich sto let natolik
markantni promény, Ze nasi pfedkové by jej nejspiS nepoznali. V poslednich letech
vyrostlo do krésy, a tak mnohé dnes jiz neexistujici budovy nahradili budovy nové,
moderni a luxusni. Tézky pramysl, ktery stdl za rozvojem mésta, b&hem

devadesatych let 20. stoleti zcela zanikl.
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2.2 Zakladni informace o Kladné

Kladno je statutdrnim méstem ve stiednich Cechach, stéméf sedmdesati tisici
obyvateli je nejvétsim méstem sttedo¢eského kraje a tiinacté v Ceské republice.
Rozloha tizemi mésta Kladna je 3.696 ha a ma Sest méstskych ¢asti.

Kladno se nachazi 25 km severozdpadné od Prahy.

Ve mésté nejsou zadné vétsi vodni toky, pouze nékolik potokl. NejvyznamnéjSim
je Dretovicky potok, ktery se stéka z nékolika vétvi pramenici napi. pod vlakovou
zastavkou Kladno — mésto, v sitenském udoli, nad byvalym pivovarem a v lese
Dlouhé Boroviny, Dietovicky potok stékd na izemi Dubi.

Kladno je témer celé obklopeno lesy, na vétSiné izemi mésta a v jeho severnim
az zapadnim okoli jsou v hloubce loziska ¢erného uhli, dnes se zde jiz uhli netézi.
Krajina je misty poznamenana stopami t€Zebni a primyslové ¢innosti uplynulych
dvou stoleti, zarGstajici haldy dalni hluSiny a Zelezarenské strusky jsou
k neptehlédnuti.

Znak Statutarniho mésta Kladna tvofi modry rozpoltény stit, v jehoz pravém poli
je polovina stiibrné orlice se zlatou zbroji, Cervenym jazykem a zlatym pilmeésicem,
zakoncenym jetelovym trojlistkem na hrudi, v levém poli vzptimeny rys piirozené
barvy s Cervenym jazykem a dvé zkiizend hornickd kladivka, ovinutd zlatou stuzkou
a polozena nad obéma uvedenymi figurami.

Znak Statutarniho mésta smi byt pouZit pouze se souhlasem Rady mésta Kladna.
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3 Skoly a Skolska zarizeni na uzemi mésta Kladna

3.1 SKkoly na izemi mésta Kladna

Na tzemi mésta Kladna se nachazi 30 pracovist mateiskych Skol (v€etné¢ dvou
specialnich MS, jedné cirkevni MS a jedné soukromé MS), 1 détsky rehabilitaéni
stacionaf, jehoz soucasti jsou détské jesle, 1 cirkevni zdkladni Skola a 14 zakladnich
Skol, jejichZ zfizovatelem je Statutarni mésto Kladno. Dalsi soucasti kladenského
Skolstvi jsou 2 zékladni Skoly praktické a jedna zékladni Skola speciélni.

K rozvoji nadanych zakli se fada téchto Skol specializuje na vyuku nékterych
pfedmétl, jednd se napf. o rozSifenou vyuku cizich jazykd, uméni a kultury,
matematiky a télesné vychovy. Péfe o vzdélavani déti a zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami je zajiSt€éna formou individualni integrace, formou
skupinové integrace vzdélavanim zakl ve tfidach ztizenych pro Zaky se zdravotnim
postizenim nebo zdravotnim znevyhodnénim v b&zné Skole piipadné vyukou
ve specialnich $kolach. Siroké spektrum zajmu déti poméhaji rozvijet 2 zakladni
umélecké skoly.

V Kladné sidli2 gymnazia, 11 stfednich odbornych S$kol a wucilist, z toho
4 soukromé. 3 vyssi odborné Skoly, z toho 1 soukromé a vSechny zajist'uji vyuku
a studium déti a studentd z Kladna i jeho okoli. Stfedni a vyss$i odborné skoly
poskytuji sluzby v oblasti vzdélani pro zajemce o studium z celé CR a maji proto
nadregionalni charakter.

Ve mésté¢ dale piisobi 3 vysoké Skoly - Vysokd Skola finan¢ni a spravni, Vysoka
$kola manazerské informatiky a ekonomiky, a. s., - Stfedisko Kladno a Ceské vysoké
uceni technické v Praze - Fakulta biomedicinského inZenyrstvi.

Akademie Jana Amose Komenského nabizi v Kladné fadu rekvalifikaénich kurzi
a dalSich vzdé¢lavacich aktivit v oblastech vypocetni techniky, ekonomiky,
managementu a angli¢tiny s diirazem na zvySovani a prohlubovani kvalifikace podle

konkrétnich potieb partneri.

-18-



3.2 Détsky domov Unhost

Détsky domov byl otevien 15. 6. 1965 v budové byvalé zakladni sSkoly, kterd byla
zrusena. Prvnim feditelem détského domova byl pan FrantiSek Sojka. Do Unhosté
byl domov piemistén z Kladna, kde v objektu byvalého détského domova vznikl
pionyrsky dim, pfi netiplném persondlnim obsazeni zde bylo pecovano o 38 dévcat.
Plivodni kapacita zatfizeni byla 45 déti.

Dlouhodobé nemocného feditele détského domova zastupovala pani Marie Studena
az do doby, kdy byl jmenovan novy feditel, pan Zdenc¢k Mojzis, ktery stal v cele
organizace po celych 16 let a pod jehoz vedenim byla zkraSlena zahrada, dvir
a interiér domova. Na vSech téchto pracich se podilely vzdy i déti.

V osmdesatych letech se domov pfeménil na koedukované zatizeni, tzn., Ze se zde
objevili chlapci spole¢né s divkami. V té dob¢ jiz byl feditelem pan Mgr. Ivan Kurz,
ktery ve funkci setrval az do roku 1995, kdy byl zvolen do funkce starosty mésta
Velvary a jiz se nemohl vénovat praci v domové.

Kapacita domova byla vté dobé 30 déti, s nastupem novych zdkonnych norem
se snizila na souCasnych Sestnact, coz je vzhledem k dispozi¢nimu feSeni objektu
optimalni.

Za 42 let existence détského domova jim proSlo cca 400 déti, které zde prozily
mnohdy celé mladi a na domov nezapominaji. Déti, které domovem prosly, jsou zde
vzdy vitany a rady se sem vraceji.

V soucasné dob¢ je feditelem détského domova Jifi Beranek a pracuje zde
13 pedagogickych pracovnikii. Kapacita domova je 48 déti, naplnéna vSak neni.
V domové je 31 déti, 12 déti do 15let a 29 déti nad 15let, nejmladsi divce budou
4 roky, nejstarsi 20 let. Déti dochéazi do klasickych zdkladnich skol, starsi na ucilisté,
popf. na ndstavbové studium.

Béhem tohoto roku byly vraceny do rodiny 3 déti, 4 dévcata odesla do péstounské
péce a jedna divka odesla poté, co ji skoncila Gistavni vychova.

Domov pracuje s péti hostitelskymi rodinami a s dalSimi je v kontaktu.

Détsky domov nabizi pro déti rizné aktivity, jako jsou krouzky angli¢tiny, florbalu,

dramatické vychovy, keramiky, zumby a navic maji rizné krouzky ve svych skolach.
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3.3 Labyrint stredisko volného ¢asu Kladno

Labyrint je stfedisko volného Casu vzdélavani a sluzeb Kladno, déle jen L,SVCVS«,
sidlici na adrese Arbesova 1187 a je statni Skolské zatizeni zatazené do rejstiiku Skol
a §kolskych zafizeni MSMT CR. Jeho zfizovatelem je Stfedodesky kraj. Labyrint —
,SVCVS* je piispévkovou organizaci s plisobnosti predeviim ve mésté Kladnd
a kladenském regionu. Je pravnickou osobou a maskotem Labyrintu - ,.SVCVS« je
ptak Labak v riznych podobéach.

Hlavni ¢innosti Labyrintu - ,,.SVCVS® jsou rekreaéni a vychovné vzdélavaci aktivity
ve volném Case pro vSechny veékové kategorie a socidlni skupiny, vzdélavani déti
a mladeZe v nédvaznosti na skolni vyuku a také dals$i vzdélavani dospélych.

Labyrint - ,SVCVS“ nabizi Sirokou $kalu pravidelné zajmové &innosti
v nejruznéjSich volnocasovych aktivitach, pocinaje sportem a turistikou, pies
umélecké aktivity, az po spolecenskovédni a technické obory, které se uskuteciiuji
formou krouzkt a klubt.

V ramci nepravidelné Cinnosti organizuje akce, soutéze, vystavy, odborné besedy,
zajezdy, pobytové akce, tabory apod.

Zabyva se také metodickou ¢innosti, poradenstvim v oblasti ¢innosti ve volném case.
Zpracovava metodické materidly, analyzy a prizkumy volnocasovych aktivit.

O rozsahu zajmového vzdélavani Labyrintu - ,SVCVS* svédéi nékolik statistickych
udaji ze Skolniho roku 2010 — 2011, ve 137 zamovych krouZcich realizovalo
pravidelnou &innost 1 139 &lend viech vékovych kategorii, Labyrint - ,,SVCVS*
usporadal 6 tzv. velkych akci s ti€asti 11 430 navstévniki a 1 430 akci stfedniho
a malého charakteru, které¢ navstivilo 23 014 ucastnikii. Uskutecnily se 3 zimni,
14 letnich taborti a 6 pobytovych akci Labyrintu - ,,SVCVS“ s tdasti 541 déti
a mladeze a 46 rodicu.

Cinnost Labyrintu — ,.SVCVS“ Kladno probihd v soucasnosti ve dvou budovach
v Kladné a to v Arbesové ulici ¢p. 1177 a 1187, déale na Turistické zakladné LibuSin
aod 1. Cervna 2007 v Litevské ulici ¢p. 2720, kam byl pfemistén Labyrint klub
Spirala, ktery od dubna 2000 ptisobil v dlouhodobé pronajatych prostorach byvalé
34. matetfské Skoly Na Riazovém poli 2672, tyto prostory byly pronajaté
od Magistratu mésta Kladna.

Vsechny objekty jsou majetkem Stiedogeského kraje a Labyrint - ,,SVCVS® je ma
ve spravé majetku. Svoji ¢innost vyviji Labyrint - ,,SVCVS® také okolnich vesnici

napi. v Kamennych Zehrovicich. Pro svou ¢innost si pronajima i dalsi prostory -
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pfedevsim télocvicny, ucebny, prostory divadla Lampion, Domu kultury, jizdarny
v Libusing apod.

Od 1. listopadu 2011 je pro vefejnost otevieno Informacni centrum pro mladez —
ICM. Labyrint ,,SVCVS* se stal certifikovanou organizaci Evropské dobrovolné
sluzby, kterd umoznuje zajemclim vycestovat az na rok do zahrani¢i, kde budou mit
zajiSténo ubytovani, jazykovy kurz, kapesné a budou se moci vénovat praci, ktera

je pro né zajimava.

3.4 Zakladni umeélecka skola Kladno

Zakladni umélecka Skola byla poprvé oteviena dne 1. tnora 1947, dnes ma 972 Zaka,
o které se stard a 41 zkudenych pedagogi. Skola zahrnuje viechny obory vyuky:
hudebni, vytvarny, dramaticky i tane¢ni. Kromé hlavniho pusobisté v ul. 5. kvétna
1870 ma 8kola pobocku také v Hostivici a Ziliné.

Zaci kazdym rokem reprezentuji $kolu na krajskych i celostatnich soutézich
a dosahuji vynikajicich vysledk. S uzndnim lze také hodnotit vefejnou cinnost
Skoly, ktera svymi koncerty a vystoupenimi obohacuje kulturni a umélecky zivot
nejen mésta Kladna.

V zati 1947 zahgjila ¢innost pobocka v Unhosti a od roku 1950 i v Bust¢hradé.
Vroce 1951 se Skola stala nejen Méstskou hudebni Skolou, ale bylo v ni zfizeno
1 pedagogické oddé¢leni pro vychovu kvalifikovanych ucitelt hudby.

Béhem let vznikly v Unhosti 1 BusSté¢hradé samostatné Lidové Skoly uméni.

Za vice nez 60 let proslo Skolou tisice zaki a desitky pedagogt.
3.5 2.Zakladni umélecka skola Kladno

Zakladni umeéleckd skola, Moskevskd 2929, Kladno-Rozd€lov, je soucdasti
vychovné - vzdélavaci soustavy, ktera je zarazena do sité¢ Skol. Od 1. 1. 1998
je Zékladni uméleckd Skola zfizena jako pfispévkova organizace. V Zakladni
umélecké Skole se vyucuje pouze hudebni obor, ktery poskytuje zédkladni hudebni
vzdélani prostiednictvim vyuky hry na hudebni nastroje, zpév a vyuky hudebni
teorie. Vyuka je ur¢ena pfedevs§im pro zaky zakladnich a stiednich skol.

Zakladni umélecka Skola pfipravuje zdky pro dal$i studium na konzervatofich,

sttednich a vysokych pedagogickych skoldch s hudebnim zaméfenim. Zakladni
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umélecka Skola ma jedendct ro¢nik, které se Cleni na I. a II. cyklus podle druhu
vyu€ovanych néstroji.

L. cyklus je Ctyf - az sedmilety, II. cyklus Ctytlety.

Ve skole je organizovano studium pro zaky piedskolniho véku az po dospélé, dale
pro nevydélecné ¢inné studenty vysSich odbornych skol. Vyucovani probihd dle
uGebnich planti a uebnich osnov schvalenych MSMT CR. Na $kole puisobi
zakovsky flétnovy a smy&covy komorni soubor. Skola organizuje interni a vefejna
zakovska vystoupeni, ucitelské koncerty, hudebni potady pro zékladni a matetské
skoly, spolupracuje na kulturnich pofadech mésta Kladna. Zaci se z(i&astiuji sout&zi
Zakladnich uméleckych $kol vyhlasenych ministerstvem Skolstvi.

Zakladni umélecka Skola je umisténa v prostorach Zakladni skoly, Moskevska 2929,
Kladno, ktera ma rozsitenou vyuku hudebni vychovy a ob¢ skoly v tomto sméru uzce
spolupracuji. Ztizovatelem Skoly je StfedoCesky kraj.

Reditel $koly ziizuje pedagogickou radu jako sviij poradni organ a jejimi &leny jsou
vsichni pedagogicti pracovnici Skoly ve stdlém pracovnim poméru, na Skole je dale

zfizena umeleckd rada, jejimiz Cleny jsou predsedové predmétovych komisi.

3.6 Stredisko praktického vyucovani s.r.o.

Jedné se o Soukromé $kolské zatizeni zafazené do sité $kol CR, zaméfené na vyuku
vyucovaciho pfedmétu odborny vycvik pro zéky ucebnich oborii cukraf a pekat. Tato
vyuka je provadéna na zdkladé¢ smlouvy pro zaky Stfednich odbornych Skol
a Stiednich odbornych ugilist, U Hvézdy 2279, 272 01 Kladno. Skola zajistuje pro
sveé zaky i teoretickou ¢ast vyuky.

Stredisko praktického vyucovani vzniklo v roce 1994 a 14.7 1997 bylo zapsano pod
novym ndzvem SPV-stfedisko praktického vyucovani, s.r.o.

Z4ci obou uéebnich obord absolvuji polovinu uéebni doby ve $kole na teoretickém
vyucovani a polovinu ucebni doby na nckterém z pracovist SPV-stfediska
praktického vyu€ovani, s.r.o., kde absolvuji odborny vycvik. Pravidelné se stfidaji
ve dvoutydennich cyklech.

Zavérecné zkousky se konaji, dle jednotného zadani Kvalita.
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4 Vyzkumna ¢ast

4.1 Cil vyzZKkumu

Tématem vyzkumné prace je prizkum zplisobli a moznosti traveni volného casu
v Kladné a zdjem stiedoSkolskych studentli o zajmové Cinnosti a zplsoby traveni
volného Casu.

Vzhledem k rozsahu bakalafské prace je jasné, Ze nemohu zmapovat vSechny
instituce, organizace, sdruZzeni a jiné organizace, které se zabyvaji volnym casem

a nabizeji z4jmové Cinnosti.
Prizkum nabidky volnocasovych aktivit

cil prizkumu- shromdzdéni ptehledu nabidky volnocasovych aktivit, zji§téni poctu
sttedoSkolaki ve vybraném regionu a jejich zajem o vzdélavani a vychovu
ve volném cCase, pomoci dotaznikli na nékolika stfednich Skolach ve vybraném
regionu. Jedno gymnézium, jedna stiedni odborna Skola a jedno stfedni odborné

uciliste.

Studium dokumentace a rozhovory- ¢erpani z dostupnych zdroji, Magistrat mésta

Kladna-oddéleni Skolstvi, stfedoCesky kraj, internetové zdroje, rozhovory

s vedoucimi pracovniky Skolskych a mimoskolskych zatizeni ve vybraném regionu.

Prizkum- popis zkoumaného vzorku, instituce a =zafizeni, prib¢h prizkumu

a vyhodnoceni vysledkt

Charakteristika instituci- 1) Skoly, Skolska zafizeni, domovy mlédeze, zakladni

umélecké skoly.

2) obCanska sdruzeni, télovychovné a sportovni kluby.
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4.2 Moznosti traveni volného c¢asu v Kladné

Meéstské divadlo Kladno

Divadlo bylo otevieno vroce 1912, prvni tfi roky je sprava divadla proptjcovala
divadelnim spole¢nostem, posléze poveétila Josefa Strouhala sestavenim stalého
souboru o patnacti ¢lenech, ktery svou €innost zah4jil v zaii roku 1915.

V roce 1931, v disledku svétové hospodaiské krize, Druzstvo od provozovani
divadla upustilo a budovu divadla pronajimalo soukromym divadelnim feditelim.
Roku 1938, kdy divadlo ziskala do prondjmu feditelka Langrova, vzniklo
dvousouborové divadlo s ¢inohrou a operetou, které ziskalo uméleckou prestiz nejen
u domaciho obecenstva.

V zavéru véle¢nych let bylo Druzstvo némeckymi ufady zruseno a divadlo pteslo
pod némeckou spravu mésta. Po vélce ¢innost Druzstva nebyla obnovena a v Kladné
zlstal pouze ¢inoherni soubor, ale i jeho existence byla nejista kviili nevyjasnénym
kompetencim.

V roce 1963 pieslo divadlo pod spravu tehdejsiho Krajského narodniho vyboru
a operetni soubor byl zruSen. O rok pozdé&ji bylo divadlo pfejmenovano na Divadlo
Jaroslava Priichy (byvaly ¢len divadla), v roce 1966 bylo spojeno s divadlem
v Mladé Boleslavi v jeden umélecky, provozni a ekonomicky celek.

Po revoluci v roce 1989 zménilo divadlo sviij nazev na Stiedoceské divadlo Kladno.
V soucasné dobé je ziizovatelem Méstského divadla v Kladné Statutdrni mésto

Kladno, umélecka ¢innost je podporovéana grantem StfedoGeského kraje a MK CR.

Divadlo Lampion

Pivodné Oblastni divadlo loutek v Kladné, posléze Krajské oblastni loutkové
divadlo, vzniklo z amatérského souboru a svou profesiondlni ¢innost zahdjilo v roce
1950 jako pobocka prazského Usttedniho loutkového divadla.

Prvni premiéra se odehrala 8. ledna 1950 a jednalo se o dva tituly "Tonda caruje"”
a "Zlaty motyl“. Po roce fungovéani pfeslo divadlo do provozné¢ komplikovaného
svazku kladenské cinohry a ziskalo novou budovu. Po deseti letech se divadlo
osamostatnilo a zacalo se i1 vyraznéji projevovat v celkovém kontextu ceského

loutkafstvi.
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Pocatkem 70. let 20. stoleti se divadlo soustfedilo pfedev§im na détského divéka.
V 90. letech se divadlo Lampion zaméfilo, kromé tvorby pro déti i na dospivajici
a dosp¢lé publikum.

Od roku 2006 je divadlo Lampion slouceno se Stfedoceskym divadlem Kladno

a je soucasti Kultury pro Kladno s.r.o.

Méstska knihovna Kladno
Méstska knihovna Kladno byla zfizena jako piispévkova organizace a vznikla dne
1. 12.2002.

Hlavni sidlo organizace je umisténo v objektu Fakulty biomedicinského inZenyrstvi

CVUT, budova KOKOSu, nam. Sitna 3105.

Akce, na kterych se méstska knihovna podili

PRAVIDELNE AKCE
V ramci rozvoje détského Ctendistvi se ucastni celostatnich projekti.

,, Kde konci svet, Noc s Andersenem, Tyden knihoven, Kdo cte-vyhraje!*.

Kazdoro¢né vyhlasuje vytvarnou soutéz:

., Malujeme Ex-libris

Dale potada Knihovnicko-informacni lekce a besedy pro Zakladni Skoly a kazdou

druhou a ¢tvrtou stiedu v mésici Bezplatné lekce internetu.

PRILEZITOSTNE AKCE:

Pro détské ¢tenafe piipravuje mésicné literarni védomostni kvizy a soutéze.

Kino Hutnik

Kladenskeé kino s kapacitou 499 navstévniki neustéle nabizi filmové novinky a dalsi
zajimava vystoupeni a to nejen pro déti predskolniho a Skolniho veku.

Promitaci sal muze slouzit i jako pfednaSkova mistnost pro vétsi konference nebo
Skoleni.

Kino Hutnik je umistnéno v budové kladenského kulturniho domu, ktery patii

Odborové radé Poldi.
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Kino proslo rekonstrukci, kterd probihala od roku 2009 ve tech etapach v celkové
¢astce 4,8 milionu korun.
Pied casem zde probé¢hla digitalizace obrazu i zvuku a z tohoto divodu maji divaci

moznost v Kladné sledovat snimky ve 2D 1 3D kvalité.

4.3 Sportovni arealy mésta Kladna

Aguapark

Aguapark Kladno nabizi nejriiznéjsi formy vyziti pro vSechny milovniky vody, bez
ohledu na jejich vék. Aguapark je soucasn¢ sportovnim i rekreaénim centrem.

V aredlu aguaparku najdeme plavecky a masdzni bazén, tobogany, skluzavky, saunu
a parni saunu nebo piijemny détsky koutek pro ty uplné nejmensi. Vedle atrakci

je pfimo u bazénku také stanek s obcerstvenim.

In-line draha

In- line drdha, je asfaltovd draha dlouhd 560 m, naléza se v aredlu Méstského
stadionu Sletisté a je uréena vyhradné pro vyznavace jizdy na koleckovych bruslich.
Dréaha byla uvedena do provozu 3. kvétna 2006. V roce 2009 draha vyhrala 1. misto
v soutezi cestovatelského portalu spolecnosti czech tourism Kudy z nudy.

Vstup na in-line drahu je bezplatny. Oteviraci doba je shodna s oteviraci dobou
Méstského arealu Sletisté, za desté a nepiiznivych klimatickych podminek je drdha
uzaviena.

Bruslatfi mohou okruh vyuzivat i ve vecernich hodinach, draha je totiz po celém
svém obvodu osvétlena.

V blizkosti drahy, v aredlu détského htiste, byl vybudovan objekt s obcerstvenim,

toaletami a pfebalovacim pultem pro maminky s malymi détmi.

Sportovni hala BIOS

Hala BIOS je jednim z nejnovéjSich sportovist mésta Kladna. Po pozdru staré
budovy byla na jejim misté vystavéna a na podzim roku 2011 oteviena hala spliiujici
naro¢na sportovni a bezpe€nostni kriteria pro vrcholovy i rekreacni sport.

Hledisté pojme pét set sedicich divakli. Misto v hale mé 1 pfijemné obcerstveni

s posezenim. Hlavni vstup do objektu je bezbariérovy.
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CEZ stadion Kladno

Méstsky zimni stadion na Kladné disponuje dvémi ledovymi plochami a je jednim
z nejstar§ich stadionit svého druhu v republice. Ob¢ ledové plochy jsou v sezoné
vyuzivany zejména zdejSim extraligovym hokejovym klubem, sviij ¢as zde travi
1 krasobruslafi.

Nemald ¢ast provoznich hodin je poskytnuta v zimnim obdobi v pravidelnych ¢asech
vefejnému brusleni, v 1ét€ pak s moZnosti in-line hokeje.

Béhem roku 2001 a 2002 byla provedena rekonstrukce hlavni ledové plochy,

strojovny a kotelny, zajiStujici celoro¢ni provoz zatizeni.

4.4 T.].Sokol Kladno

Oddil Sokol Kladno pravidelné potada tabory a soustedéni.

Naptiklad letni tydenni kondi¢ni tdbor v piirodé¢ a cCtrnactidenni vycvikové
soustiedéni ve specializované télocviéné v Podébradech je ureno vSem clenkdam
oddilu od ptipravky az po nejstar§i zdvodnice. Pocet tréninkil je pfimo umeérny
vykonnosti déti. Pfipravka pro nejmensi cvi¢i pravidelné¢ 2x tydné 1,5 hodiny.
Talentovana dévcatka, kterd se chtéji veénovat gymnastice, vykonnostné cvici
postupné az 5x tydné. Pocet tréninkd je pfimo tmérny vykonnosti déti. Piipravka pro
nejmensi cvici pravidelné 2x tydné 1,5 hodiny. Talentovana dévcatka, ktera se chtéji
vénovat gymnastice, vykonnostn¢ cvi¢i postupné az 5x tydné.

Na podzim a na jafe jsou pofadany vikendova soustfedéni ve specializované
télocvicné v Kolin€ a jsou urceny vybranym zavodnicim.

V zimé& nabizi tydenni lyZatsky / snowboardovy kurz uskutecnény vzdy podle poctu
zajemcu.

Dévcata zavodi v preskoku, na bradlech, kladin€ a prostnych. V rameci tréninku cvici
na trampoling, kruzich, Zebfinach a dal$im nafadi, pfi tréninku systematicky a pod
dohledem kvalifikovanych trenérek a trenéra rozviji zakladni pohybové schopnosti
a ziskavaji pohybové dovednosti. Zvladnou zakladni gymnastické prvky, nauci
se bezpecné padat a v neposledni fad¢ si jisté najdou v oddile nové kamarady.

Chlapecké druzstvo vykonnostni irovné v oddile T. J. Sokol Kladno zatim neni.
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4.5 Skautské stredisko Stopa

Stredisko "Stopa" Kladno je jednim (ze dvou) menSich skautskych kladenskych
stiedisek, ma dva chlapecké oddily, jeden divéi a jeden roversky kmen. Oddily
sttediska nabizeji détem a mladezi zajimavou néapln volného casu, vypravy
do pfirody, poznavani novych dovednosti, u¢i je spolupraci a zaroven davaji
kazdému Sanci vyniknout v tom, co dobfe umi a co ho bavi. Vytvareji dobrou partu,
ktera chce byt zazemim dobrych mezilidskych vztaht.

Psohlavci: oddil pro déti ve véku 5 - 11let.

Amazonky: div¢i oddil pro holky ve véku 7 - 16 let

Mohykani: oddil pro kluky ve véku od 7 do 16 let.

Skamasi: Roversky kmen sdruzuje "odrostlé" skauty nad 15 let.

4.6 Sportovni a kondicni klub Kladno

Sportovni a kondi¢ni klub Kladno se zabyva rozvojem schopnosti a dovednosti déti
bez jednostranného pietézovani a nasilnych cviceni.

Sportovni a kondi¢ni klub Kladno pfipravuje celou fadu akci a sportovnich vyziti
jako lezecka sténa, vycvik jizdy na kanoi nebo pramici, navstéva lanového parku,
cyklistické a pé&si turistické vylety, koleCkové brusle netradi¢né, tréninky a ukazky
netradi¢nich sportt (vodni lyZovani, sportovni tanec aj.)

Spolupracuji s dietologem, fyzioterapeutem, psychologem a trenéry z konkrétnich

sportl.

Casovy rozvoj déti podle Sportovniho klubu Kladno

-6 let - hrani si, pfirozené aktivity

-7 — 11 let - riznoroda pohybova aktivita, hry, obratnost
-12—15 let - z&klady zvoleného sportu, vSeobecna piiprava
-16 — 19 let - specializace na zvoleny sport

-20 let - vrcholovy trénink zvoleného sportu

Sportovani by se mélo stat piirozenou soucasti péce o sebe sama kazdého ¢loveéka.
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4.7 ,SVCVS“ Labyrint Kladno

V soucasné dobé ma Labyrint 14 stalych pedagogl, vcetné pani fiditelky a pani
zastupkyné.
Pocet déti do 15let, ktefi navstévuji stfedisko je vobdobi od zari 2012
az do 28. unora 2013:
-pravidelna ¢innost: 529 déti
-nepravidelnd ¢innost: 1180
Pocet mladeze nad 15let za stejné obdobi:
-pravidelna ¢innost: 94
-nepravidelnd ¢innost: 322
Stiedisko ke dni 11. 3. 2013 nabizi 139 z4jmovych krouzkl a 116 nepravidelnych
¢innosti.
,SVCVS* Labyrint na nepravidelnych akcich spolupracuje s Cervenym kiizem,
hasici, méstskou policii a dalsimy. Od 1. listopadu 2011 je pro vefejnost otevieno
Informaéni centrum pro mladez — ICM.
Kategorie zajmovych krouzkt: Hudba, tanec, zp&v
Jazyky
Klubové ¢innosti
Kultura
Pfirodovéda
Rukodé€Iné ¢innosti
Sport
Technika
Turistika, trekking, outdoor, climbing, speleo, pobyt
v ptirod¢

Zanrove nezatfazené ¢innosti

-29-


http://www.labyrint-svc.cz/zuhudba13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zuklub13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zuprirodoveda13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zurukodelky13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zusport13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zutechnika13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zuturistika13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zunezarazene13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zujazyky13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zukultura13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zuprirodoveda13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zurukodelky13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zutechnika13.php
http://www.labyrint-svc.cz/zuturistika13.php

5 Dotaznik

Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, zda opravdu vétSinu mladych lidi
uspokojuje sledovani televize, koutfeni a poznavani novych hosptdek, barti, anebo
se najdou i takovi, pro které je naptiklad sport zivotem, nebo jini, ktefi si uvédomuji,
jak je dulezité rozvijet své schopnosti a znalosti i mimo $kolu a Ze si lze odpocinout

1jinymi zpUsoby.
Pracovni hypotéza

* Vétsina mladych lidi bude travit volny ¢as u pocitace nebo s prateli.
» Stfedoskolsti studenti si radéji utvaieji vlastni zpisob traveni volného Casu.
* Studenti nejsou sezndmeni s nabidkou volnocasovych aktivit a nejevi o ni prili§

zajem.

Vysledky a interpretace zjiSténych skute¢nosti

Zpisob zadani

Diive, nez byla oslovena cilenda skupina lidi, (kterym byly posléze rozdany
dotazniky) jsem dotaznik upravil a poté rozeslal (dotaznik uveden v piiloze €. 1).
Vsichni respondenti byli sezndmeni s Gi€elem Setfeni a se zplsobem zpracovani
a vyhodnoceni. Zaroven byly vyjasnény pfipadné nejasnosti v jednotlivych otazkach
a i v ptipadé nejasnosti vyplnéni dotazniku. Pro zachovani objektivnosti bylo Setfeni
provedeno anonymni formou. Dotazniky byly rozeslany e-mailem a nékteré byly

pfedany osobné&. Dotaznik byl koncipovan pro stfedoskolské studenty.

Rozsah Setieni

Vyzkumna sonda byla provedena na stfednich Skoladch, které maji sidlo
ve Stiedoceském kraji v Kladné. Vzhledem k velkému poctu stfedoskolskych
studentll bylo mozno oslovit pouze jejich malou ¢ést. V rdmci dotaznikového Setieni
byli osloveni zejména studenti sttedniho odborného ucilisté, stiedni primyslové

Skoly a studenti gymnazia.
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Stiedni odborna $kola a uéilisté - SOS a SOU, U Hvézdy 2279, 272 01 Kladno

Skola se py$ni dlouholetou tradici s bohatou historii. Vyuka probiha podle
vzdélavacich dokumentti schvalenych MSMT, jejichz souéasti jsou iadaptaéni
a sportovni kurzy. Ve Skole je vytvofena strategie minimalizace socidlné
patologickych jevli a Zaci 1 rodi¢e mohou vyuzivat sluZzeb poskytovanych
vychovnym poradcem a metodikem prevence.

Praktické vyucovani probihd v soucinnosti s podnikatelskymi subjekty z regionu.
Velmi Gspésna je projektova ¢innost a zahraniéni partnerstvi se Skolami podobného
zamefeni. Vyuka probihd v prostorach moderni budovy s u¢ebnami umoziujicimi
vyuku klasickou i interaktivni formou s vyuzitim informacnich technologii, dale
na pracovistich odborného vycviku. Pedagogicky sbor je stabilnim kolektivem
zkuSenych a odborné kvalifikovanych ucitell teoretické vyuky i1 odborného

vyucovani.

Stiedni primyslova Skola stavebni a Obchodni akademie, Kladno, Cyrila

Boudy 2954,

SPS je statni §kola, jejimz zfizovatelem je Stfedodesky kraj.

Kromé oborti Stavebnictvi a Obchodni akademie nabizi jeSté vzdélavani v oborech
Technické lyceum a Ekonomické lyceum.

Soucasti Skoly je také Domov mladeze, ktery nabizi ubytovani a stravovani.

Ptes bohatou historii je Skolou moderni.

Sportovni gymnazium Kladno, Plzeniska 3103

Sportovni Skola (ptivodni nazev) zahéjila svoji ¢innost 1. za¥{ 1984 v novém arealu
vKladng na Sitné. Skola byla koncipovana jako dvojstupiiova, skladajici
se z 2. stupné ZS (v té dobé 5. -8. ro¢nik) a gymnézia. Svoji Einnost zahajovala
se tiemi t¥idami (5. a 6. roénik ZS a 1. roénik gymnézia a $esti zamé&stnanci. Jedinym
sportem, ktery Skola zajiStovala, byla atletika.

Po listopadu 1989 se zménou politicko-ekonomickych podminek zacala Skola
transformovat ve vicelet¢ gymnéazium se sportovnim i se vS§eobecnym zamétenim.

V soucasné dobé¢ vyuka probihd podle skolniho vzdélavaciho programu od 1.9.2012

SVP se zapracovanymi standardy ¢.j.1259/2012/SG
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http://www.sosik.cz/cz/studijni-obory/stavebnictvi
http://www.sosik.cz/cz/studijni-obory/technicke-lyceum
http://www.sosik.cz/cz/studijni-obory/ekonomicke-lyceum
http://www.sos-hvezda.cz/uploads/%C3%BAvod/historie %C5%A1koly.doc
http://www.sos-hvezda.cz/nase-skola/dokumenty-skoly/
http://www.sos-hvezda.cz/aktivity/kurzy/
http://www.sos-hvezda.cz/projektova-cinnost/
http://www.sos-hvezda.cz/mezinarodni-spoluprace/
http://www.sos-hvezda.cz/pro-studenty/
http://www.sosik.cz/cz/studijni-obory/obchodni-akademie
http://www.sosik.cz/cz/o-skole/ubytovani-a-stravovani/

Na vyse uvedené skoly bylo rozeslano 150 dotazniki, ze kterych se jich vratilo 100.
Navratnost v tomto piipad¢é byla 75%. To dokazuje, Ze respondenti z ¢asti projevili
vili aochotu sdélit své stanovisko, které se tykad oblasti volného casu

a volnocasovych aktivit.

Vyhodnoceni ziskanych dat
Na dotaznik odpovidalo celkem 100 respondenttl, z toho 40 divek a 60 chlapcii.

Z gymnazia odpovidalo celkem 40 studentd, ze stfedni odborné Skoly 30 a z ucilisté

také 30.

Tabulka 1, divky a chlapci

gymnazium SPS SOS aSOU | celkem
Divky 22 8 10 40
chlapci 18 22 20 60

Graf 1, chlapci a divky

M Divky mchlapci

SOSasou celkem

gymnazium SPS

Pokud si rozebereme kazdou otdzku jednotlivé - vyplyva nam toto:

1. Miyslite si, Ze mate dostatek volného ¢asu?

Prvni otdzka je zamétena na respondenty, aby se zamysleli nad svym volnym ¢asem
a posoudili, zda maji dostatek volného €asu, ¢i nikoli.
Volnym casem disponuje celkem 38 studentdi, coz je 38 % zcelého celku

respondentli. Nedostatek volného ¢asu ma 57 studentil, coz je 57% z celkového poctu
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respondentll a 5 studentll nevi, zda ma dostatek ¢i nedostatek Casu (5% z celku).

Na gymnaziu si mysli 13 respondentii, ze mé4 dostatek volného Casu, 25 si mysli, Ze

mé nedostatek volného Casu a2 respondenti si nejsou jisti, zda maji dostatek

¢inedostatek volného &asu. Na SPS 11 respondenti disponuje volnym &asem,

18 respondentil si mysli, Ze mé& nedostatek volného ¢asu a 1 si neni jist jak to ma

s volnym &asem. Na SOU a SOS si mysli 14 respondentii, Ze ma dostatek volného

Casu, stejnou meérou oponuje dalSich 14, ktefi se domnivaji, Ze maji nedostatek

volného ¢asu a 2 respondenti si nejsou jisti, jak jsou na tom s volnym casem.

Tabulka 2, otazka ¢. 1

gymnazium | SPS SOS a SOU celkem
ANO 13 11 14 38
NE 25 18 14 57
NEVIM | 2 1 2 5

2. Nudite se ve volném case?

Na otazku, zda se respondenti nudi ve svém volném case, odpovédélo 17 studentd

(17%), Ze ano. Nudou netrpi 74 studentii coz je 74% respondentll a nejasnou

odpovéd’ jsem dostal od 9 studentli, coz je 9% respondentli. Studenti gymnazia

se v 6 piipadech nudi ve svém volném cCase, 30 nema cas se nudit a 4 si nejsou

stoprocentné jisti. Na SPS se ve svém volném case nudi 5 studentl, 23 se nenudi

a2si nejsou jisti. Na SOS a SOU se ve svém volném &ase nudi 6 studenti,

21 se ve svém volném ¢ase nenudi a 3 nevédi.

Tabulka 3, otazka ¢. 2

gymnazium | SPS SOS a SOU celkem
ANO 6 5 6 17
NE 30 23 21 74
NEVIM | 4 2 3 9
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3. Myslite si, Ze travite aktivné vas volny ¢as?

Tteti otazka vede k ivaze, jak studenti travi svlij volny cas.

Celkem 69 studenti si mysli, Ze travi svilj volny Cas aktivnég, 15 uvadi, Ze svlij volny
Cas aktivné netravi a 16 studentl vaha.

Studenti gymndzia odpoveédéli ve 27 piipadech (27% respondentl), ze travi svilj
volny ¢as aktivné, pouze 9 studentd gymnazia (9%) netravi aktivné svlij volny cas.
Dalsi 4 studenti (4% dotazovanych) si neni jista.

Na SPS opét vétsina studentii travi aktivné sviij volny &as, presné 24 (24%
respondentll). Jen jeden jediny si mysli, Ze netravi svlij Cas aktivné, coz je 1%
respondenttl, 5 studentl neni rozhodnuto (5% respondentll) zda aktivné travi svij
volny cas.

Studenti SOU a SOS odpovédéli v 18 piipadech (18% respondenttl), Ze travi svij
volny cas aktivné, pouze 5 studentd (5%) netravi aktivné sviij volny cas. DalSich

7 studentl (7% dotazovanych) si neni jista.

Tabulka 4, otazka ¢. 3

gymnazium | SPS SOS a SOU celkem
ANO 27 24 18 69
NE 9 1 5 15
NEVIM | 4 5 7 16

4. Nabizi vase Skola néjaké zajmové krouzky?

Tato otazka ukazuje, jaké maji studenti povédomi o nabidce zajmovych c¢innosti
na svych Skolach. Bohuzel se ukazalo, ze se o Skolni krouzky pftili§ nezajimaji.

18 studentti (18% respondentil) védélo, ze Skola nabizi krouzky, 42 studentl
(42 % respondentil) sdélilo, ze Skola nenabizi zdjmové krouzky a 46 studentl
(46 % respondentil) viibec nemélo ponéti, zda skola nabizi néjaké krouzky ¢i nikoli.
10 studentli gymnéazia odpovédélo, Ze vi o tom, ze jejich Skola nabizi z&jmové

krouzky, 17 studentii sdé¢lilo, Ze jejich Skola nenabizi z4dné krouzky a 13 nemélo
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ponéti. Ze SPS 7 studentti védélo, o nabidce $kolnich krouzka, 11 sdélilo, Ze $kola
nenabizi zajmové krouzky a 12 nevédélo. Ze SOS a SOU, 1 student sdélil, Ze jejich

Skola nabizi z4jmové krouzky, 14 sdélilo, ze Skola nenabizi krouzky a 15 nevédélo,

zda skola nabizi krouzky.

Tabulka 5, otazka ¢. 4

gymnazium | SPS SOS a SOU celkem
ANO 10 7 1 18
NE 17 11 14 42
NEVIM | 13 12 15 30

5. Vite, kde ve vaSem okoli jsou nabizeny zajmové krouzky?

Na otdzku zda studenti védi, kde jsou v okoli nabizeny zdjmové Cinnosti a krouzky
odpovédeélo celkem 54 ano a 46 ne. VéEtSina, coZ je 54% respondentl odpovédélo ano
na vySe uvedenou otdzku a to bylo pfijemné prekvapeni. Na gymnaziu odpovédélo
26 studentil ano (26 % respondentil) a 14 studentd odpovédélo ne (14%
respondenttl).

Na SPS odpovédélo 17 studentt z dotazanych ano coZ je 17% a zbylych 14 % nevi,
kde se v jejich okoli nabizeji zdjmové krouzky.

Studenti SOS a SOU, odpovidali nasledovné 11 student?l (11% respondentt) vi, kde
se zjmové Cinnosti nabizi, bohuzel vtomto piipadé je vice studenti 19%, ktefi

nevedi, kde jsou v jejich okoli nabizeny z4jmové Cinnosti.

Tabulka 6, otazka ¢. 5

gymnazium | SPS SOS a SOU celkem
ANO |26 17 11 54
NE 14 13 19 46
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6. Navstévujete néktery ze Skolnich zajmovych krouzki?

Tato otdzka nedopadla podle mych ptedstav, pouze 9% dotazovanych studentl
navstévuje Skolni zdjmové krouzky a 91% Skolni zajmové krouzky viibec
nenavstévuje.

Skolni zijmové krouzky navitévuji 4 studenti gymnédzia, coz odpovida 4%
respondentll a 36 studentli (36%) Skolni z4jmové krouzky nenavstévuje viibec.

Z dotazanych studentti SPS $kolni zajmové krouzky navitévuje celkem 5 studentil
(5%) a dalSich 25 dotdzanych studentl (25%) zdjmové krouzky nenavstévuje.

U studentii SOS a SOU, se dokonce objevila i 0 v navstévnosti $kolnich zdjmovych

krouzk.

Tabulka 7, otazka ¢. 6

gymnazium | SPS SOS a SOU celkem
ANO |4 5 0 9
NE 36 25 30 91

7. Navstévujete néktery z mimoSkolnich zajmovych krouzkii?

Sedma otazka je zamétena na navstévnost mimoskolnich zdjmovych krouzki. Z nize
uvedenych odpovédi vyplyva, ze néavstévnost mimoskolnich krouzkli ma vyssi
procento navstévnosti, ale stale vede pocet studentli, ktefi zdjmové krouzky
nenavstévuji.

Na gymnaziu je vice studentd, ktefi zdjmové krouzky navstévuji, celkem 22 studenti
(22%) navstévuje zajmové krouzky a 18 studentti (18%) je nenavstévuje.

Dalsi zkoumana $kola (SPS) je ptesné rozdélena 15 studentd (15%) navitévuje
krouzky a 15 studentli (15%) nenavstévuje mimoskolni krouzky

Na SOS a SOU, pouze 11 z dotazovanych dochazi na mimoskolni zajmové krouzky,
coz odpovidd (11% respondentl) a dalsi studenti bohuzel vétsi ¢ast v poctu
19 studentti (19%), nedochédzi do mimoSkolnich zdjmovych krouzkd.

Celkem do mimoskolnich zajmovych krouzkt dochéazi 48% dotazanych
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Tabulka 8, otazka ¢. 7

gymnazium | SPS SOS a SOU | celkem
ANO |22 15 11 48
NE 18 15 19 52

8. Patii k vaSemu volnému ¢asu uzivani navykovych latek (alkohol, nikotin,

drogy)?

Osmé otdzka je zaméfena na uzivani navykovych latek u studentd, ze 100
respondentll celkem 26% uzivd navykové latky ve volném case, 41% neuziva
navykové latky a 33% navykové latky uziva obcas.

11% respondentli z gymnazia odpovédélo v 11 ptipadech ano — ve volném case
uzivaji ndvykové latky, 17 respondentt (17%) navykové latky neuziva. K ob¢asnému
uzivani navykovych latek se pfiznalo 12 studentii (12% respondenti).

Na stfedni primyslové skole se z 30 dotdzanych studentii k uzivani navykovych latek
vyjadiilo 8 respondentli, 14 respondentli neuzivd zadné navykové latky
a 13 respondentti obCas ndvykové latky uziva.

Na SOS a SOU, se vyjadiilo 7 respondenti kuzivani navykovych latek
(7% respondentti), 10% respondentil, tedy 10 studentli ndvykové latky neuziva

a 13% uziva nadvykové latky jen obcas (13 respondentt)

Tabulka 9, otazka ¢. 8

gymnazium | SPS SOS A SOU | celkem
ANO 11 8 7 26
NE 17 14 10 41
OBCAS |12 8 13 33
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9. Myslite si, Ze byste sviij volny ¢as travili vice podle vaSich predstav,

kdybyste méli vice finanénich prostiedka?

Devata otazka je posledni otazkou, kterd méla vybér moznosti ,,ANO, NE, NEVIM.«
66 studentli (66% respondentll) si mysli, Ze pokud by disponovali vice finanénimi
prostiedky, travili by svij volny ¢as vice podle svych ptedstav. 21 studentil
(21%respondentit) si mysli, Ze pokud by, méli vice finan¢nich prosttedkd, sviij volny
Cas by netravili vice podle svych predstav a 13 studentl (13% respondentil) nevi jak,
by travilo svlij volny ¢as pokud, by méli vice finan¢nich prostfedkli. Na gymnaziu
si 18 studentdl umi predstavit, Zze pokud by, mélo vice finan¢nich prostredk, travilo
by svlij volny cas vice podle svych ptedstav. 11 studentli by travilo sviij volny ¢as
stejné, 1 kdyby melo vice finan¢nich prostredki, dalSich 11 studentd nevi, jak nalozit
se svym volnym ¢asem. Na SPS odpovédélo 22 studentii, Ze pokud, by disponovalo
vétsim financnim obnosem, travilo by sviij €as vice podle svych ptedstav. 6 studentii
odpovédélo, Ze by se nic neménilo, 2 studenti nevédéli. Na SOS a SOU, odpovédélo
26 studenttl, Ze by svij ¢as travilo jinak, mit vétsi financni obnos, 4 studenti sdélili,

ze by nic neménilo.

Tabulka 10, otazka ¢. 9

gymnazium | SPS SOS a SOU celkem
ANO 18 22 26 66
NE 11 6 4 21
NEVIM | 11 2 0 13

10. Jak nejéastéji travite sviij volny ¢as?

V této otazce jsem zvolil formu odpovédi trochu jingym zptisobem. Odpovédi nejsou
formulované ,,ANO, NE, NEVIM*. Otazka zni ,JAK NEJCASTEJI TRAVITE
SVUJ VOLNY CAS*, zde jsou celkem &tyfi odpovédi, které je mozno zaskrtnout.

Nejvice respondentli uvedlo, Ze nejcastéji travi volny ¢as s kamarady celkem 40%,
38% travi svlj volny ¢as u pocitace, 18% respondentli navstévuje zdjmové krouzky

a 9% respondenti travi volny Cas pied televizi.
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U této otazky se potvrzuje ma hypotéza, a to Ze vétSina mladych lidi travi Cas
u pocitace, s prateli a radgji si utvaii svlij zpisob traveni volného ¢asu podle svych
predstav. To ziejmé je dlivod, pro¢ tak malo respondentii dochazi do zajmovych
krouzkd.

Tabulka 11, otazka ¢ 10

gymnazium | SPS SOS aSOU | CELKEM
U TELEVIZE 5 0 4 9
U POCITACE 15 10 8 38
S KAMARADY 15 15 10 40
NA KROUZKACH |5 5 8 18

11. Jaka je vaSe idedlni pFedstava traveni volného ¢asu?

Posledni jedenacta otazka je otazkou otevienou. Dotazuji se respondentil na jejich
ideélni pfedstavu volného casu. Nejcastéjsi odpoveédi od respondentt je, ze travi Cas
s kamarady, druha nejcastéjsi odpovéd’ je, ze travi volny Cas sportem, coz je opravdu
milé prekvapeni, ve které jsem tak trochu doufal.

Tato otazka opét potvrzuje mé hypotézy o traveni volného Casu sttedoSkolakt. Mladi
si chtéji délat véci po svém a nechtéji, aby jim né¢kdo mluvil do volného casu.
Nejcastéji travi volny Cas s prateli, sportem, rodinnou a bohuzel i u pocitace

a v hospodé¢.

graf 2: zpUsoby traveni volného ¢asu

zplUsoby traveni volného éasu

45
a0
35
30
25
20
15
10

. . .
0
kamaradi sport pocitac rodina jine nevi

H respondenti 39 24 17 8 7

pocet respodentd

w

-39-




5.1 Shrnuti vyzkumu

S pribéhem dotaznikového Setfeni jsem byl spokojeny. Diky ochoté studentd
se podatilo ziskat 100 ndzorti na traveni volného casu. Podafilo se mi ziskat
odpovédi na vSechny vyzkumné otazky a zaroven se mi podafilo potvrdit ¢i vyvratit

mé hypotézy.

1. Hypotéza: Vétsina mladych lidi bude travit volny ¢as u pocitace nebo s prateli.
Pokud shrneme vSechny odpovédi dotazniku, dostdvdme se k ndzoru, ze lze
ina pomérné malém poctu respondentil ziskat zajimavé informace, ze kterych
je mozné vychazet vdané situaci. V tomto pifipadé se potvrzuje hypotéza
¢. 1 votazkach 10 a 11. V 10. otdzce potvrdilo 38% stfedoSkolakl traveni volného

Casu u pocitace a 40% s kamarady.

2. Hypotéza: Stiedoskolsti studenti si rad¢ji utvareji vlastni zplsob traveni
volného casu.
Uzavienim a vyhodnocenim otazek obecné ziskavame potvrzeni vyse uvedené
hypotézy €. 2 a tim se dostavame k zavéru, ze vSichni dotdzani preferuji vlastni
zpiisob traveni volného €asu, v ¢emZ nas utvrzuji zejména odpovédi na otazky

¢.10,9,7,6.

3. Hypotéza: Studenti nejsou sezndmeni s nabidkou volnocasovych aktivit
a nejevi o ni pfili§ zdjem.
Tato hypotéza je Uzce spjata s pfedchozi hypotézou - utvéfeni vlastniho
zplisobu traveni volného Casu. V piipadé této hypotézy se nam naskytd fada
rozporuplnych nazori, kdy na strané¢ jedné se ndm dana hypotéza potvrdila
ana stran¢ druhé byla respondenty vyvracena. U otazky ¢. 4 ,Nabizi vase
Skola néjaké zajmové krouzky?*“ stfedoskolSti studenti pfichdzi se svymi
nazory a tvrdi, Ze 42% respondentl neni sezndmeno s nabidkou
volnocasovych aktivit a 30% respondentll se o Skolni krouzky nezajima.
Vtomto pifipadé se nam v pribc¢hu Setfeni dand hypotéza potvrdila.
Ovsem hned u dalsi otazky ¢. 5 ,,Vite, kde ve vaSem okoli jsou nabizeny
zajmové krouzky?* nam piekvapivé z vyzkumu vyplyvaji odpovédi studentt,
které hypotézu vyvraci. 54% respondenti znd odpovéd na to, kde jsou
nabizeny zdjmové krouzky. Z toho je patrné, ze stfedoskolSti studenti jsou
sezndmeni s nabidkou volnocasovych aktivit, ale ve velké mife
se 0 né nezajimaji.

-40 -



6 Zavér
Téma ,volnoCasové aktivity,, je pomérn¢ Siroké. Zamétil jsem se konkrétné
na sttedoSkolskou mladez v Kladng. Tato prace se skladd ze dvou hlavnich casti,
ato z Casti teoretické a z Casti praktické. V tvodnich kapitoldch své prace jsem
se zabyval pojmem volny cas. Jak chdpeme volny ¢as, jeho rtizné formy, pohledy
na volny ¢as, vyznam volného Casu a Zivotniho stylu. Vymezuji zde zakladni pojmy
volny Cas, prostfedi kde mizeme volny ¢as uskuteciiovat a instituce, které se podileji
na vychové ve volném case a tvorbou volného Casu, poté se soustfedim na volny ¢as
sttedoskolakd.
Zajimal jsem se o to, jak stfedoSkolaci ve mésté Kladné travi svlij volny cas.
Provedl jsem vyzkum pomoci vyzkumné metody dotaznikli a hodnotil jsem celkem
100 respondentt. Sledovany soubor byl tvofen stfedoskolaky z gymnazia, ze stiedni
Skoly a ze stfedni odborné Skoly a uciliste.
Dotazovani byli jak hosi, tak divky ve véku od 15 do 18 let a vice.
Na zéklad¢ vyzkumného Setfeni jsem se utvrdil vtom, Ze stfedoskolskd mladez
v dne$ni dobé nejvice preferuje tvorbu vlastniho trdveni volného casu, ptedevsim
se svymi kamarady a blizkymi. Z toho vyplyva, Ze soucasny vyvoj aktivit mladeze
realizovanych ve volném case, neni pfili§ pozitivni. Prohlubuje se spiSe jejich
pasivita, konzumnost a nenarocnost aktivit. Kvalita takového traveni volného Casu
je velmi nizka, uvedené aktivity lze charakterizovat spiSe jako ubijeni ¢asu nez jeho
napliiovani. Shrneme-li poznatky o volném case, dojdeme k zavéru, Ze jeho efektivni
vyuzivani by mélo byt nezbytnou soucdsti moderni spolecnosti a zivota kazdého
jedince, ptedevsim deti a mladych lidi. Formovani mladeze ve volném Case miize byt
zasadnim momentem 1 pfi jejich vychové. Dale je patrné, Ze na poli volnocasovych
aktivit pisobi velké mnozstvi jednotlivych subjektd, které ovliviiuji hodné déti
a mladych lidi. Otazkou zlstava, nakolik tyto zdjmové aktivity (zejména na Skolach,
DDM nebo uméleckych skolach) ovliviiuji jejich vychovu, nebo zda se jedna pouze
o vyplnéni volného c¢asu bez dlouhodobé¢jsiho vyznamu. Proto by mély vSechny
instituce mit za tikol podnécovat nebo probouzet zajmy se zietelem ke smysluplnému
a uzitecnému naplnéni volného Casu a ukazovat moZnosti jeho spravného vyuziti,
ucit novym zplsobim chovani se ve volném case, iniciovat vytvafeni podminek
pro riizné aktivity a budovat poradenskou sit’ i pfipravovat kvalifikované pedagogy

volného ¢asu.
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7 Prilohy
Priloha ¢. 1

Dotaznik

Volny ¢as
Ttida (ro¢nik):
Divka o Chlapec o

1. Myslite si, ze mate dostatek volného Casu?
Ano o Ne o Nevim o

2. Nudite se ve volném case?
Ano o Ne o Nevim o

3. Myslite si, ze travite aktivné vas volny cas?
Ano o Ne o Nevim o

4. Nabizi vaSe skola né¢jaké zajmové krouzky?
Ano o Ne o Nevim o

5. Vite, kde ve vasem okoli jsou nabizeny z4jmové krouzky?
Ano o Ne o

6. Navstévujete nektery ze Skolnich zdjmovych krouzka?
Ano o Ne o

7. Navstévujete néktery z mimoskolnich zajmovych krouzki?
Ano o Ne o

8. Patii k vasemu volnému ¢asu uzivani ndvykovych latek (alkohol, nikotin,
drogy)?
Ano o0 Ne o0 Obcas o

9. Myslite si, Ze byste sviij volny Cas travili vice podle vasich pfedstav, kdybyste
meéli vice finan¢nich prostiedkti?
Ano o Ne o Nevim o
10 Jak nejcastéji travite svilj volny ¢as?

U televize o U pocitace o S kamarady o Na z4jmovych o krouzkéach o
11 Jaka je vase idedlni pfedstava vaseho volného ¢asu?
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Priloha ¢. 2

Tisk vikazu

MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Strinka . 1z 1

VYKAZ

o stfedni skole
podle stavu k 30. 9. 2012
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Priloha ¢. 3

Zfizovatel: StfedoCesky kraj

nazev Skoly adresa PSC misto feditel / ved. prac.
RNDr. Milena
Gymnazium, Kladno, nam. Edvarda BeneSe 1573 nam. Edvarda 272 01 | Kladno Minafikova
Benese 1573
Sportovni gymnazium, Kladno, Plzeriska 3103 Plzenska 3103 272 01 | Kladno Magr. Jifi Stejskal
Stfedni primyslova skola a Vy$si odborna skola, Jana Palacha 1840 272 01 | Kladno Ing. Bohumil Zvachta
Kladno, Jana Palacha 1840
Stfedni primyslova skola stavebni a Obchodni akademie, Cyrila Boudy 2954 272 01 | Kladno Ing. Eva Simagkova
Kladno, Cyrila Boudy 2954
Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola RNDr. Daniela
zdravotnicka, Havifska 1141 27201 | Kladno | Tomsova
Kladno, Havifska 1141
Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné uciliste, Dubska 967 272 03 | Kladno Ing. Jifi Ruzek
Kladno, Dubska
Mgr. Radek
Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné udilisté, nameésti Edvarda 272 01 | Kladno Stfihavka
Kladno, namésti Edvarda BeneSe 2353 Benese 2353
PaedDr. Marta
Stredni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, U Hvézdy 2279 272 01 | Kladno Malcova
Kladno, U Hvézdy 2279
Magr. Ivana
Odborné ucilisté a Prakticka Skola, Kladno-Vrapice, Vrapicka 53 272 03 | Kladno - | Sedlakova
Vrapicka 53 Vrapice
} ) Ing. Jaroslava
Stredni skola sluzeb a femesel, Stochov, J. Sipka 187 J. Sipka 187 273 03 | Stochov | Pichova
Michaela
Zakladni umélecka skola, Kladno, 5. kvétna 1870 5. kvétna 1870 272 01 | Kladno Bernaskova
Zakladni umélecka skola, Kladno, Moskevska 2929 Moskevska 2929 272 04 | Kladno Zdenék Naprstek
Mgr. Bc. Yvona
Zakladni $kola, Kladno, Pafizska 2249 Pafizska 2249 272 01 | Kladno | Vitkova
nazev Skoly adresa PsC misto feditel / ved. prac.
PhDr. Jaroslava
Pedagogicko-psychologicka poradna Stfedoceského kraje, Jaselska 826 280 02 | Kolin Stétinova
Kolin, Jaselska 826 feditelka
PhDr. Tatana
pracovisté Kladno Cyrila Boudy 2953 272 01 | Kladno | Vodi¢kova
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LABYRINT- stfedisko volného €asu, vzdélavani a sluzeb, Arbesova 1187 272 01 | Kladno Mgr. Marie Vackova
Kladno, Arbesova 1187
Vzdélavaci institut StfedoCeského kraje - V Kolonii 1804 288 02 | Nymburk | Mgr. Jifi Holy
Zafizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnik feditel
V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk
stfedisko Kladno Cyrila Boudy 2954 272 01 | Kladno Martina Pincova
Jesle
Détsky rehabilitacni stacionar Zvonek MUDr. Marie Mala
Détské jesle Danska 2344 272 01 | Kladno  Jitka Teryngerova
Krajsky urad
Krajsky ufad Stfedoceského kraje Zborovska 11 150 21 | Praha 5
PaedDr. Pavel
Schneider
Odbor Skolstvi a sportu - vedouci odboru
KHS
CR - Krajska hygienicka stanice Stfedogeského kraje
se sidlem v Praze
Uuzemni pracovisté v Kladné Martina Dragounova
Odd. hygieny déti a mladistvych gen. Klapéalka 1583 272 01 | Kladno - vedouci oddéleni
CSl
Ceska $kolni inspekce Arabska 683 160 66 | Praha 6
StredoCesky inspektorat Mgr. Petr Drabek
- Feditel inspektoratu
MSMT CR
prof. PhDr. Petr
Ministerstvo &kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR Karmelitska 7 11812 | Praha1 Fiala,
Ph.D., LL.M.
- ministr Skolstvi
Soukromé Skoly
nazev Skoly adresa PSC misto feditel / ved. prac.
Mgr. Jarmila
1.Kladenska soukroma stfedni odborna Holandska 2531 272 01 Kladno Hejtmankova
skola (1.KSPA), s.r.o.
Vy3Si odborna Skola tzemné-spravni a
jazykova Cyrila Boudy 1444 272 01 Kladno Ing. Véra Kucerova
Skola s pravem statni jazykové zkou$ky, s.r.o.
Ing. Jaroslava
Stfedni hotelova Skola, s.r.o. Florianské 272 01 Kladno Skfivanova
namésti 350
Mgr. Romana
Stfedni odborna skola ITEC Cyrila Boudy 1444 272 01 Kladno Hiibnerova
SPV - stfedisko praktického vyu€ovani, s.r.o. Danska 2373 272 01 Kladno Ing. Boleslav Kohoutek
Matefska Skola Duhovy svét, s.r.o. Bendlova 2168 272 01 Kladno Lenka Koubova
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PaedDr. Blanka
Soukroma matefska Skola, zakladni Skola Hornicka 410 273 03 Stochov Dvorakova
a stfedni Skola Slunce, o.p.s.
Stredni odborné ucilisté Hlavni 245 273 07 Vinafice Ing. Karel Vodi¢ka
Cirkevni $koly
Nazev adresa PSC misto feditel / ved. prac.
Zakladni $kola Maltézskych rytifa Skolska 349 272 01 Kladno Cyril Kubanek
Cirkevni matefska Skola Radost Bulharska 2331 272 01 Kladno Mgr. Anna Valentova
Vysoké Skoly
nazev Skoly adresa PSC misto feditel / ved. prac.
Vysoka skola finanéni a spravni, o.p.s. Florianské namésti 272 01 Kladno Mgr. Eva Cermakova
- Feditelka studijniho
Studijni stfedisko Kladno, 103 stfediska
Vysoka skola manazerské informatiky C. Boudy 1444 272 01 Kladno Bc. Petra Hokrova
a ekonomiky, a.s. - feditelka stfediska
Stredisko Kladno
} prof. MUDr. Jozef
Ceské vysoké uceni technické v Praze Namésti Sitna 272 01 Kladno Rosina, Ph.D.
Fakulta biomedicinského inzenyrstvi, 3105 - dékan
Kladno
Priloha ¢. 4
Stredocesky kraj - Kladno - stfedni Skoly
Stfedocesky kraj 2012-2013
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