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Abstrakt

Poslech s porozuménim, jako jedna ze zdkladnich feCovych dovednosti, je
nepostradatelnou soucésti vyuky cestiny jako ciziho jazyka. I ptesto, Ze je tato dovednost
velmi dillezita, nebyva ji vénovana dostatecnd pozornost. Diplomova prace zkouma, jakym
zpusobem je poslech zpracovan ve vybranych frekventovanych ucebnicich, které jsou dle
Spole¢ného evropského referencniho rdmce jazykovych dovednosti urCeny pro uZzivatele
zakladl jazyka, tedy pro jazykovou Groven Al a A2. Na zaklad¢ kritické analyzy ucebnic
je vystupem prace navrh nekolika typi poslechovych uloh, které jsou vytvoreny s oporou
teoretickych poznatki, jez jsou na zakladé odborné literatury souhrnné zpracovany
vavodni ¢asti diplomové prace. Zaroven se snazi vyplnit mezery ve stavajicich

poslechovych tlohach, jez jsou prezentovany v soucasnych ucebnich materidlech.

Klicova slova
komunika¢ni metoda, zakladni fteCové dovednosti, poslech s porozuménim,

posluchac, poslechové strategie, poslechové tlohy

Abstract

Listening with comprehension, one of the basic language skills, is an essential part
of teaching Czech as a foreign language. Even though this skill is very important, it is
usually not given sufficient attention. This master thesis examines how listening is
processed in selected popular textbooks which are, according to the Common European
Framework of Reference for Language, designed for basic users on level Al and A2.
Based on a critical analysis of textbooks, the output this thesis is the design of several
types of listening tasks created with the support of theoretical knowledge based
on the literature processed in the introductory part of the thesis. At the same time, it seeks
to fill in the gaps in existing listening tasks which are presented in current teaching

materials.

Key words
communicative approach, basic language skills, listening with comprehension,

listener, listening strategies, listening tasks
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1. Uvod

Poslech s porozuménim patii mezi zadkladni ftecové dovednosti. S témito
dovednostmi je v uzkém vztahu. Na schopnosti porozumét tomu, co slySime, zavisi totiz
1 schopnost fe¢ produkovat. Pfi zapojeni poslechu do vyuky ceStiny jako ciziho jazyka
dochazi i k dulezitému psychologickému momentu. Brzké porozuméni mluvené cizi feci
studenty motivuje, coZ ma na samotnou vyuku velmi pozitivni vliv. Zije-li cizinec
na uzemi Ceské republiky, miize poslech trénovat prakticky poiad — at’ uZ ve spole¢nosti
rodilych mluvéich nebo pfi poslechu televize, radia atd. Casto se ale stivé, Ze vefejnost
mluvi k cizincim Umysln€ jednoduse nebo nebere na jejich jazykovou uroven zadné
ohledy. To se ovSem netyka pouze rychlosti, jakou je dana promluva pronésena, ale také
velkého mnozstvi nezndmého lexika a v pocatcich 1 gramatickych jevli. Navic se student
velmi Casto miiZze setkat s projevy obecné CeStiny ¢i s riznymi slangovymi a nafecnimi
vyrazy, které mohou zpochybnovat to, co se ve skole naucil. Poslech mlize nejefektivnéji
cvicit pravé ucitel, ktery zna jazykovou uroven a mentalitu svych studentt (Kaska 1989,
s. 3).

Poslech patii mezi nenahraditelny zdroj poznavani zvukové podoby cizi feci, proto
mu ndlezi vyznamné a nezastupitelné misto ve vyuce. SlouZzi nejen k chdpani obsahu, ale
i k procvicovani sluchu (vnimani cizi feci po strance artikulacni i prozodické). Poslech
vSak pomaha studentovi zdokonalovat i Ustni projev a hlasité ¢teni, nepiimo 1 projev
pisemny (Hendrich 1992/1993, s. 323-324).

Vysledky cetnych pokusti a studii ukazuji, Ze diiraz na poslech s porozuménim
v pocateénim stadiu cizojazy¢ného uceni podporuje rozvijeni lingvistické kompetence
a ma lepsi vysledky nez intenzivni oralni vycvik (Kollmannova 2004, s. 47).

Diplomova prace nese nazev ,,Poslech s porozuménim jako jedna ze zdkladnich
fecovych dovednosti vyuky Cestiny jako druhého jazyka® a je rozd€lena do tii tematickych
celkt.

V prvni ¢asti diplomové prace se budeme vénovat tomu, jak je poslech teoreticky
zpracovan v odborné literatufe. Zastavime se stru¢né u cilii a metod vyuky, poté poslech
zasadime do ramce zékladnich feCovych dovednosti a po tomto ivodu budeme definovat
poslech, jeho funkce, formy, predmét, druhy a jeho faze. Teoreticka ¢ast prace bude taktéz

obsahovat zékladni poznatky o poslechu c¢eského jazyka, obecné priCiny obtizi



pii poslechu, metodické postupy a strategie pii rozvijeni poslechu a principy sestavovani
ucebnich uloh.

V druhé casti prace budeme analyzovat poslechovd cvi¢eni ve vybranych
ucebnicich ceského jazyka. Analyzu provedeme z hlediska kvantitativniho (frekvence
vyskytu poslechu) a z hlediska kvalitativniho (metodické zpracovani uloh).

Ve tieti, zavérecné Casti prace, navrhneme, pomoci syntézy teoretickych znalosti

a kritické analyzy stavajicich poslechovych cviceni, vlastni poslechové tlohy.



2. Cile vyuky

V cizojazy¢ném vyucovani lze rozliSovat tfi cile, a to jazykovy, vzd¢lavaci
avychovny. Priméarni cil je jazykovy, ostatni cile jsou doprovodné. Jazykovy cil
(,,komunikativni®) je obvykle formulovan v kategoriich fecovych dovednosti, coz je
pon€kud neptesné. PredevSim proto, ze jazykovy vycvik ma sméfovat k dovednostem
komunikativnim, za druhé cilem neni komunikativni dovednost, ale zputsobilost
(schopnost) ji realizovat. Jazykovym cilem v praktickém vyucovacim pfedmétu je
v podstaté nabyti, ziskani a osvojeni komunikativni kompetence studentem.

Jazykovy cil je vyluénou zalezitosti didaktiky cizich jazykl. O cil vzdélavaci
avychovny se didaktika cizich jazykt déli s didaktikou literatury (cizojazycné),
resp. s didaktikou zemépisu, déjepisu, obCanské nauky, teorii kultury aj. Naplinovani
vzdélavaciho a vychovného cile vedle jazykového, komunikativniho, nabyva v posledni
dobé novych podob, zejména v souvislosti s akcenty na multikulturni a interkulturni
senzitivitu a toleranci, do niZ se promitaji celospoleCenské, globalni integracni tendence,
jejichz politickym vyrazem je v soucasné dobé budovani celoevropskych struktur.

Komunikativni dovednosti, v nichz jazykovy cil spocivd, jsou pramétem
dichotomie jednak ,,zvukovéd fe¢ — psand fec“, jednak ,,produkce (vydej informace) —
recepce (pfijem informace)®. Poslech je fazen na tu stranu dichotomie, kde je zvukova fec¢
a zaroven recepce. Z komunikativnich dovednosti je na prvnim misté, a to z logiky véci —
cizi jazyky se u¢ime nejen nejprve jeho poslouchdnim. Poslech je zaroven cil i prostiedek
k jeho dosaZzeni.

Vzdélavaci cil (,,informativni®, ,,poznavaci“ nebo ,,kognitivni*) se tyka predevsim
zpusobu internalizace poznatki o mimojazykovych faktech sjazykem spojenych
(napf. znalost redlii). Patfi sem 1 poznatky o jazyce jako soucdsti kultury jiného ndroda,
jeho systémové odlisnosti od jazyka matefského, stejné¢ jako poznatky o jazycich vibec.
Ve vzdélavacim cili se promitaji meziptedmétové vztahy.

Vychovny cil (,,formativni®) spociva vrozvoji rysi osobnosti, charakteru,
presvédéeni a moralné-volnich kvalit. Jednou z hlavnich sloZek vychovného cile je jeho
kulturné-humaniza¢ni obsah, posilovani kladného vztahu k cizimu jazyku a ke kultuie jeho

nositelti (Chodéra 2013, s. 74-76).



3. Metody vyuky cizich jazyku

I ptesto, ze je poslech evidentné velice dualezitd fecova dovednost, nebyla mu
v minulosti a neni mu vzdy ani dnes vénovana dostate¢na pozornost.

Ve dvacatém stoleti dochazi ve vyuce cizich jazyki k bohaté diferencovanému
vyvoji. V jeho priibéhu se postupné objevuje ne€kolik vyznamnych nazorovych proudii
a koncepci, které vyustuji v celou fadu (a nezfidka vzajemné obtizné slucitelnych) metod.
Obecné¢ vSak lze konstatovat, Ze jednotlivé vyuCovaci metody nepiinaSeji vzdy zcela
uspokojivé vysledky — na roviné teoretické i na zédklad€é poznatkii a zkuSenosti z praxe se
kritizuje zejména jejich nevyvéazenost, piesnéji feceno jednostrannd orientace pouze
na nékteré fecové dovednosti.

Jednotlivé vyucovaci metody totiz zpravidla nadfazuji né¢kterou ze Ctyt zédkladnich
dovednosti, coz je z dnesniho pohledu povazovdno za nezadouci a piekonané (Hrdlicka
2010, s. 30). Zvlasté metoda gramaticko-piekladova a metoda Cteci poslech do znaéné
miry opomijely. Opacné, az extrémni stanovisko k vyuce cizich jazykt, zaujala metoda
piima, ktera kriticky reagovala na metodu gramaticko-ptekladovou. Prezentace jazyka byla
realizovana pouze mluvenou formou, pieklad byl nahrazen nédzornymi ukdzkami nebo
vykladem v cilovém jazyce. Stejn¢ jako metoda pifimad, i nésledujici metoda audiooralni
(audiolingvalni), uptednostiiovala mluveny jazyk pied jeho psanou formou. Matetsky
jazyk studentl byl naprosto vyloucen z vyucovaciho procesu a pozornost byla zaméiena
na drilova cviceni. JelikoZ metody vychdzely pouze z mluvené fe€i, byl poslech vlastné
jedinym prostfedkem k osvojeni si jazyka (Héuslerova a Novakova 2008).

Vyrazné preferovani zvukové podoby jazyka se u nékterych metod v pocate¢nim
stadiu vyuky projevovalo nejen jiz zminénou odtrzenosti od psané¢ podoby jazyka, ale
zptetrhanim vztahli mezi jednotlivymi fecovymi dovednostmi, ackoliv pravé tyto vztahy
systémové povahy velmi U¢inné ptispivaji k podpofe paméti i k hlub§imu, pfesnéjSimu
a pohotovéjsimu ovladani jazykovych prosttedktt i feCovych dovednosti (Hendrich
a kol. 1988, s. 192).

Jiz v 60. letech 20. stoleti se jako jeden ze zdsadnich nedostatkd soudobych metod
zacind pocit'ovat nedocenovani, respektive prehlizeni n€kterych relevantnich faktort, jez se
na komunikaci prostfednictvim ptirozené¢ho jazyka spolupodileji. V jazykovédé a taktéz
v lingvodidaktice se zaCinaji hledat cesty, které by vedly k piekonani vySe naznaCenych

problému (Hrdlicka 2010, s. 30-31).
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3.1. Komunika¢ni metoda

Na pocatku sedmdesatych let dvacéatého stoleti dochazi ke zlomovému bodu,
tzv. komunika¢né-pragmatickému obratu, jehoZ soucasti se v oblasti vyuky (ciziho) jazyka
stava nové se formujici specificky lingvodidakticky ptistup, komunikaéni metoda.
od systémovych a strukturnich vlastnosti jazykového kodu (langue) k jeho fecovému
fungovani a uzivani (parole) v ménicich se podminkach spole¢enské komunikace. Lze to
shrnout tak, Ze se zkoumaji nejen jazykové formy, ale rovnéz zplsoby, diivody a Siroce
pojimané okolnosti, resp. disledky jejich uzivani.

V souvislosti s nové vzniklou situaci se objevuji i pfislusSné nové pojmy. Noam
Chomsky pfichazi s terminem kompetence, kterou chape jako internalizovanou znalost
jazyka, a performance, jiz mini uziti jazyka (feCové chovani). Od pocatku sedmdesatych let
se pojeti poyjmu dale specifikuje. Dell Hymes poukazuje na nutnost SirSitho pfistupu
k (jazykové) kompetenci a zavadi pojem komunikac¢ni kompetence. Nestaci tedy pouze
schopnost mluv¢iho produkovat gramaticky, resp. jazykoveé spravné véty a texty, ale je
nezbytné, aby je mluvéi vytvarel v zavislosti na relevantnich komunikacnich faktorech
(). na znalostech pravidel a zvyklosti spoleCenského uzivani). Pojeti komunikacéni
kompetence se dale vyviji aZ k dneSni koncepci (Jan van Ek aj.), kterd pracuje se Sesti
dil¢imi kompetencemi: jazykovou, sociolingvalni, diskurzni, strategickou, sociokulturni
a spolecenskou (Hrdlicka 2010, s. 31-32).

Lze konstatovat, ze mezi metodami vyuky cizich jazykli zaujiméd komunikacéni
metoda v poslednich desetiletich dominantni postaveni. Neznamend to vSak, Ze by
komunika¢ni metoda byla didaktickym postupem jednotnym a jednotné pfijimanym c¢i
aplikovanym.

Kdybychom méli v soucasné dobé tuto nejrozsifenéjsi metodu vyuky cizich jazyka
charakterizovat, zdiraznili bychom ptedevsim tyto jeji vyrazné rysy:

e komplexnost (komunika¢ni metoda se v idedlnim ptfipad¢ snazi rozvijet
vSechny ctyfti fe€ové dovednosti, tedy Ustni a pisemné vyjadfovani, poslech
a Cteni s porozuménim),

e adresnost (pozornost se obraci k u¢icimu se jedinci, k jeho jazykové tirovni
a komunika¢nim potfebam; vyucujici vystupuje vroli jeho jazykového

konzultanta a partnera v komunikaci),
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e uziteCnost (pragmatické zaméfeni vyuky; prace s autentickym jazykovym
materidlem, s texty, jez zachycuji typizované mluvni akty v zakladnich
komunikac¢nich situacich, s prakticky zaméfenymi cvi¢enimi nabizejicimi
urcitou variantnost feSeni s pfihlédnutim k ptislusné komunikacni udalosti
a zaméru mluvciho).

Uvedeni v§ech zminénych podstatnych atributti této metody do praxe je ale mnohdy
komplikované. Nedostatky, které se uzivanim komunika¢ni metody vyskytuji, jsou
vybérové napf. neuspokojivd situace v prezentovani mluvnice, nesystematicky vyklad
spisovné a nespisovné varianty feci, nedostateCnd pozornost vénovand komunikovani
v psané podob¢, nesoulad mezi nabidkou a poptavkou v oblasti u¢ebnich materialt ¢estiny
pro cizince atd. (Hrdlicka 2010, s. 39-47).

Pfi vyuce Cestiny jako ciziho jazyka je tfeba mit na paméti, Ze poslech nelze
opomijet, zarovenn vSak neni mozné jej upfednostiiovat. VSe zavisi na principu
pfimétenosti. Je dllezité umét poslech pfizpiisobit pokrocilosti studenti a dale pak
podminkam pedagogického procesu v kazdé vyucovaci jednotce (Hendrich 1992/1993,
s. 323-324).

4. Zakladni recové dovednosti

V didaktice cizich jazykil rozumime fe¢ovymi dovednostmi schopnost pouzivat cizi
jazyk za ucelem komunikace, a to bud’ v oblasti zvukové nebo psané podoby jazyka, bud
receptivnim, nebo aktivnim zpisobem (Hendrich a kol. 1988, s. 186). Je vSak tfeba dodat,
ze terminologie tykajicich se fecovych dovednosti neni jednotnd. V didaktickych ¢i
metodickych publikacich se proto setkdvdme 1 sterminy jako komunikativni
(komunikaéni) dovednost, pohotovost, zb&hlost aj. Re¢ové dovednosti se zpravidla déli na:

a) receptivni (pasivni)', coZ je poslech s porozuménim a &teni s porozuménim,

b) produktivni (aktivni), coz je Ustni projev (mluveni) a pisemny projev
(psani).

Propojenim téchto zdkladnich fecovych dovednosti vznikaji dovednosti

kombinované, a to:

' V souvislosti s timto terminem se obvykle vyskytuji uréité vyhrady — i posluchaé &i &tenat musi
vyvijet aktivitu, aby mohl slySenému ¢i Ctenému textu porozumét. Z tohoto diivodu neni oznaceni
receptivni/pasivni dovednost naprosto presné (Vodickova 2012, s. 52).
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a) Cteni hlasité, coz je prevadéni psané podoby do zvukové,
b) psani podle diktatu, coz je prevadéni zvukové podoby do grafické.

Za zvlastni feCové dovednosti se poklada prekladdni a tlumoceni, pfi nichz se
sdélovany obsah transponuje z jednoho jazyka do druhého.

Je tfeba mit na zfeteli, ze k ovladani jazyka lze dospét jen feCovymi ¢innostmi, coz
znamena, ze feCové Cinnosti ¢i dovednosti jsou jak cilem, tak i prostiedkem ve vyucovani
cizimu jazyku. I pfesto, Ze vSechny fecové dovednosti maji v né€em spole¢né specifické
mechanismy, jimiz se uskuteciiuji jednotlivé fecové ¢innosti, kazda feCova dovednost musi
byt rozvijena svymi specifickymi prosttedky a postupy. Je tfeba fici, ze nacvik
receptivnich dovednosti je snazSi nez nacvik dovednosti produktivnich (Hendrich

a kol. 1988, s. 186-187).

5. Definovani poslechu s porozuménim

Poslech s porozuménim patii vedle mluveni, ¢teni a psani k zdkladnim feCovym
dovednostem. Lze jej definovat jako schopnost umoznujici cloveku vnimat sluchem cizi
mluvenou re¢ a rozumét jejimu myslenkovému obsahu (Hendrich 1992/1993, s. 322).

Poslech se fadi mezi dovednosti receptivni, coz znamend, Ze ucastnik cizojazycné
komunikace vroli posluchace (pfijemce/dekoddovace) piijima mluveny projev
(recipuje/dekoduje), zatimco mluvci (kodovac) dotycny projev vytvaii (produkuje/koduje).
Ptestoze je poslech dovednosti receptivni, neboli pasivni, neznamena to, ze by posluchac
zustaval pfi vnimani (percepci) cizi feci a porozuméni jejimu obsahu (apercepci) necinnym
(pasivnim). Poslech vyzaduje znacnou fyziologicko-psychickou aktivitu, kterd je
podminéna pozornosti, soustfedénosti a dostateCnymi jazykovymi znalostmi posluchace.
Poslucha¢ danou fe¢ nevytvari, nybrz ji pouze piijima jako néco, co je daného/neménného,
coz Cini z poslechu narocnou dovednost, vyZadujici od posluchace nejen podstatné vétsi
jazykové znalosti, ale i patficnou apercepéni schopnost véetné presnosti sluchu a sluchové
paméti (Hendrich 1992/1993, s. 322).

V souvislosti s definovanim poslechu je tfeba si uvédomit rozdil mezi slySenim
a naslouchédnim. Ackoliv naslouchani navazuje na slySeni, slySeni je pouhou fyziologickou
zalezitosti, zatimco naslouchéani je problémem psychologickym. Jde v ném o pochopeni
a porozuméni toho, co slySime. Abychom si byli schopni navzdjem porozumét, je nutné

dodrzovat nékolik dil¢ich krokii. Na zacatku kazdého procesu naslouchani je zameér
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(intence) hovofici osoby. Nasleduje vysloveni tohoto zdméru. Poté je zapotiebi porozumét
tomu, co bylo feceno, skrze spravnou interpretaci. Zavérecna faze je pochopeni (ptipadné
nepochopeni) zdméru hovotici osoby, tj. ¢eho tim, co tekl, chtél dosdhnout (Kfivohlavy
1993, s. 14-16).

Poslech tedy zahrnuje dvé zakladni slozky: sluchové (auditivni) vnimani zvukové
podoby projevu a pochopeni obsahu tohoto projevu. Proto také v zajmu presnosti byva tato
receptivni dovednost oznacovadna jako poslech sporozuménim (apercepce) na rozdil
od pouhého sluchového vnimani (percepce) zvukového proudu fteci bez chapani
sd¢lovaného obsahu. V praxi, tj. v mezilidské komunikaci, mize ovSem svou funkci plnit
pouze dovednost komplexni, tedy poslech spjaty s porozumeénim obsahu cizi feci, a nikoli

jen jeho slozka percep¢ni (Hendrich a kol. 1988, s. 187).

5.1. Funkce poslechu

Ob¢ teCové Cinnosti, tj. produkce a apercepce mluvené feci, reprezentuji primarni
funkci jazyka jako jevu spolecenského, ktery vzesel z potieb lidské spolecnosti a ktery také
ma jejim potfebam slouzit jakozto dosud nejdokonalejSi nastroj ¢lovéka k vzajemnému
sdélovani myslenek.

Clovek je diky poslechu schopen rozumét obsahu, ktery byl mluvéim zakédovan
jazykovymi prostiedky do ustniho projevu. Poslech vSak ustni komunikaci nejen
umoziuje, nybrz ji pfimo podminiuje 1 v produkéni fazi, nebot’ mluvci jen diky poslechu
sebe sama je schopen si uvédomovat, Ze mluvi, co mluvi a jak mluvi. Sluch pfitom pisobi
jako nezastupitelny faktor (Hendrich 1992/1993, s. 322).

Je tedy ziejmé, Ze poslech v procesu komunikace zaujima klicové postaveni, a tim
padem je mu ve vyuce cizimu jazyku tfeba vénovat prvoradou a soustavnou pozornost

v prubehu celého procesu (Hendrich a kol. 1988, s. 188).

5.2.Faze poslechu
Poslech cizojazy¢ného ustniho projevu jsme definovali jako rFecovou dovednost,
ktera umoznuje cloveku vnimat mluvenou cizi 7e¢ a rozumeét jejimu myslenkovému obsahu
(Hendrich a kol. 1988, s. 192). V ramci procesu komunikace, jakoZto fecové Cinnosti,
predstavuje poslech tedy ty jeji faze, v nichZ poslucha¢ pfijima sdéleni vyjadiené mluvéim

a dekdduje jeho obsah.
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Pii poslechu jde v podstat¢ o pfeménu fyzikdlnich signali feCové povahy,
resp. podnéti témito signaly vyvolanych, v nervovou energii a v psychické postizeni
vyznamu téchto signalll jakozto znakovych komponentd mluveného projevu vnimaného
sluchem. Je to slozity proces neurofyziologickych a psycholingvistickych mikroprocesort,
které na sebe vzajemné nesmirné rychle navazuji, vzdjemné se prolinaji, kontroluji
a v rizném rozsahu a frekvenci se opakuji.

Z didaktického hlediska je dilezité zejména to, Ze poslech je specificka forma
lidské poznavaci Cinnosti, kde nejde jen o pouhy relativné pasivni pfijem podnétii
vyvolavajicich pocitky, které by se spojovaly ve vyssi utvary (vjemy, predstavy atd.)
na zaklad¢ asociaci ve smyslu senzualisticky nebo pozitivisticky orientované psychologie.
Jde zaroven o naro¢nou €innost, kterd vyZaduje od posluchace (tim spiSe pak od studenta
uciciho se cizimu jazyku) nejen urCité schopnosti, ale i zamérnou psychickou aktivitu.
Poslech je tedy tfeba chapat jako praktickou, lidsky smyslovou ¢innost, kterd vyzaduje
nalezité lidské usili a kterou je tieba postupné zdokonalovat (Hendrich a kol. 1988, s. 193).

Poslech za priznivych podminek® probiha nejen plynule, ale i neobyéejné rychle.
Cim piiznivéjsi jsou tyto podminky, tim snadnéji a dokonaleji se posluchaé soustied'uje
pouze nebo pfevazné na obsah vnimaného projevu a tim méné vénuje pozornost jeho
materidlni, tj. zvukové strance.

Naproti tomu mize byt chapani obsahu projevu viceméné ztizeno, tj. za vnimanim
zvukové stranky projevu rtizné opozdéno, popfipadé i zcela znemoznéno. Jedna se
o ptipady, kdy nema poslucha¢ jazykové znalosti pfiméiené jazykové formée projevu, neni-
li na vnimani projevu nalezité soustfedeén, je-li obsah projevu pfiliS naro¢ny na jeho
mentélni ¢i intelektudlni schopnosti a vécné znalosti dané tématiky, neni-li zvukova
podoba pro posluchace dostatecné slysitelna ¢i zietelna nebo je-li poslech nadmérné rusen
riznymi Sumy ¢i jinymi negativnimi vlivy, popfipadé dochazi-li ke kombinaci zminénych
¢initeld. Uvedené faktory, at’ uz pozitivni nebo negativni, ovliviiuji pfirozené raznym
zpusobem vyucovaci 1 uebni proces. Bude proto uzite¢né si ponckud podrobnéji vS§imnout

pribéhu percepce ustniho projevu (Hendrich a kol. 1988, s. 194).

% Piiznivé podminky jsou komunikativni procesy, ve kterych poslucha& spolehlivé ovlada jazykové
prostiedky pouzité ve sledovaném projevu, je pln¢ soustiedén na jeho prijem, obsahova stranka projevu je
priméfena jeho mentalni Grovni i vécnym znalostem, zvukova podoba projevu je pro posluchace dostatecné
slysitelna a zfetelnd a neni nadmérné ruSena riznymi Sumy ani jinymi negativnimi jevy akustické ¢i jiné
povahy (Hendrich a kol. 1988, s. 193).
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Jednim z relevantnich ryst poslechu je jeho Casovy pribéh. Odtud vyplyva i jeho
fazovitost. Ta je dana uz tim, ze proces poslechu je podminén koordinovanym fungovanim
znacn¢ slozitého sluchového systému, jejz tvoii jednak periferni sluchovy receptor (zevni
ucho, stiedni ucho a vnitini ucho jakozto vlastni percep¢ni Ustroji pfeméenujici zvukovou
energii na energii nervovou), jednak korovy sluchovy analyzator v piislusné mozkové
oblasti spojeny s vnitinim uchem nervovymi drahami.

Kazda zavada ve funkci tohoto systém se nutné projevuje v rtizn€ snizené kvalité
rozuméni mluvené fe€i, zejména pak cizi fec¢i. Ve vSech téchto piipadech je patrna
fazovitost procesu poslechu, jejiz alespon zakladni znalost mize slouzit uciteli v priabéhu
cizojazycné vyuky, zvlast€¢ pii napraveé studentovych nedostatkit ¢i chyb v poslechu
(Hendrich 1992/1993, s. 324-325).

Féaze poslechu se v odborné literatuie odlisSuji predevsim z hlediska jejich poctu.
Palencarova a Sebesta (2006, s. 49) naptiklad uvadi Sest fazi procesu poslechu:

e piijem (piijem zvuku z prostredi),

e soustfedéni (zaméfeni se na detaily; uplatiiuje se zde selektivni pozornost,
tj. schopnost eliminovat rusivé zvuky),

e pochopeni (pochopeni vyslechnutych informaci),

e analyza (pfemySleni nad tim, co bylo slySeno; analyza je aspektem
porozuméni, ktery predpoklada kladeni otazek o ptijatych informacich)

e hodnoceni (hodnotici porozuméni vyzaduje koncentrovanou tcast),

e reakce (odezva na ziskané informace — diskuze, emociondlni odpovéd’, jako
napiiklad potlesk na konci poslechu nebo naopak negativni reakce
pfi nelibosti, jiné kreativni Cinnosti, jako psani pokracovani poslechu,
dramatizace poslechu; svou hlavni roli zde ma pamét’, pomoci niz studenti
reprodukuji slySeny poslech).

Hendrich (1992/1993, s. 324-325) tyto faze v teoretické roviné pro didaktické
potfeby redukuje na Ctyfi, a to: sluchovy vjem, integraci sluchovych vjemu feci,

identifikaci a sémantickou interpretaci.

5.2.1. Sluchovy vjem
Jedna se o auditivni registraci/percepci zvukovych signall feci, a to jak

modulac¢nich prvki (tonové vysky, sily a barvy hlasu i mluvniho tempa), tak prvki
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suprasegmentalnich  (prozodickych, tj. pfizvuku, rytmu, intonace ¢i melodie)
a segmentalnich (tj. hlasek v ramci slabik jakozto zékladni slozky feci, v ramci slov
amluvnich taktl, popfipadé soutakti). Vnimani totiz nepostupuje linedrné, prostou
utvary jazyka (slabika, morfém, slovo, slovni spojeni atd.), a to nikoliv jen v pouhé
zvukové podobé, ale v sepéti s jejich strankou vyznamovou, ktera soucasné plni jakousi
kontrolni zpétnovazebni funkci, jez prolina vSechny faze poslechu.

V této fazi sluchového vnimani poslucha¢ zpravidla neregistruje stejnomérné
vSechny prvky fe¢i, nybrz obdobn¢ jako u vizualni percepce zachycuje podle danych
podminek (vcetn€ jeho schopnosti) delsi nebo kratsi fecové seky, v nichZ se soustied’uje
na ty signaly ¢i prvky, které jsou pro porozuméni dilezité, resp. které¢ jsou dostatecné
vyrazné a informativné nejhodnotnéjsi, a které tedy tvoifi pro dalsi faze vnimani jakési

opérné body (Hendrich a kol. 1988, s. 194-195).

5.2.2. Integrace sluchovych vjemu ieci

Druha faze slouZzi k uceleni sluchovych vjeml promluvy a jejich casti. Dochazi
k doplnéni ptipadnych mezer vzniklych globdlnim vniméanim signalt v ptedeslé fazi,
popiipadé uptesnéni nebo ke korekci zaregistrovanych vjemii (Hendrich 1992/1993,
s. 325). To se d¢je predevsim diky verbalnimu (slovnimu) kontextu a v jeho ramci diky
tzv. prediktabilit¢ ¢i anticipaci, umoznujici na zaklad¢ ovladdani jazykovych prostiedkt
usuzovat, ktery jazykovy prvek (hlaska, slabika, slovo apod.) bude nasledovat.

V této fazi se vSak uplatiluje i tzv. rekurence (zpétna informace), umoznujici, opét
diky kontextu a znalosti jazykového systému, zpétné doplnit pfislusny prvek (hlasku,
slabiku, morfém atd.), ktery posluchaci unikl nebo nebyl jeho sluchem zaregistrovan

ptesné (Hendrich a kol. 1988, s. 195).

5.2.3. Identifikace
Ve treti fazi dochazi k identifikaci Cili rozpoznavani jednotlivych jazykovych
(lexikalnich a gramatickych) prostedki s jejich sémantickou naplni i vétotvornou funkci

ve vnimané promluvé. 1 vtéto fazi se uplatiiuje anticipace a rekurence (Hendrich

1992/1993, s. 325).
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5.2.4. Sémanticka interpretace

Ctvrta faze uzavira proces poslechu sémantickou interpretaci promluvy jako celku.
Poslucha¢ tim dospiva k porozuméni vyznamu a k pochopeni smyslu sdéleni, a to nejen
diky verbalnimu kontextu promluvy ¢i projevu, ale i diky situaénimu kontextu, jakoz i diky
eventualnim dalSim faktorim vcetné vlastnich intelektudlnich schopnosti, druhu a kvality
své paméti, rozsahu svych znalosti a zkuSenosti atd.

Mira pfesnosti porozuméni promluvé i hloubka pochopeni jejiho smyslu mtize byt
tedy u jednotlivych posluchact riizné v zévislosti nejen na jazykovych prosttedcich v jejich
zvukové podobé, ale i na mnoha jinych ¢initelich. K Ciniteltim, které mohou mit kladné
ucinky, patfi transfer, zaporné U¢inky piindsi negativni transfer zvany interference a dale

expektace (Hendrich a kol. 1988, s. 196).

5.3. Formy poslechu

Poslech mtize mit dvé rtizné formy. Kazda z forem klade na posluchace odlisné
naroky, protoze se uskutecniuje v rozdilnych podminkéch.

Prvni forma je pfimy neboli nezprostiedkovany ¢i bezprosttedni poslech, tj. takovy,
pri nemz slysitelnost ustniho projevu neni zavisla na pouZziti technického prostredku
(Hendrich 1992/1993, s. 323). Vétsinou je tedy mozno vnimat mluvéiho zrakem,
tj. spojovat auditivni vjemy s vizudlni percepci chovani mluvciho (odezirdni artikula¢nich
pohybl ust, mimiky, gestikulace), coz usnadiluje nejen piesnéj$i vnimdni mluvniho
projevu, ale i chapani jeho obsahu (Hendrich 1992/1993, s. 323). V nékterych situacich
vSak pfimy poslech neni doprovazen vizudlnim vnimanim mluvéiho (tma, snizena
viditelnost, lokalizace mluv¢iho mimo zorné pole posluchace). Pfiznaénym rysem piimého
poslechu je jeho neopakovatelnost — pokud ovSem mluv¢i svillj projev neopakuje, napf. je-li
o to pozadan (Hendrich a kol. 1988, s. 189).

Druhou formou je poslech neptimy neboli zprostiedkovany, #. takovy, ktery
pronika od mluvciho k posluchaci prostrednictvim technického zarizeni (Hendrich
1992/1993, s. 323). Toto zafizeni umoznuje bud’ soucasny (simultdnni) pienos projevu na
nejruznéjSi vzdalenosti (napf. rozhlas, telefon, televize, radiové spojeni pomoci
telekomunikacnich druzic apod.) nebo zvukovy zdznam slouzici k uchovani zvukové
podoby projevu a umoziujici tedy jeho poslech s riznym ¢asovym odstupem v libovolném
poctu i rozsahu opakovat (magnetofon, gramofon, CD, DVD, MP3 apod.). Pokud jde

o sepéti auditivni percepce mluveného projevu s percepci vizudlni, nékteré technické
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prostiedky umoziuji tuto kombinaci pfi nepiimém poslechu (skype). K nepiimé formé
poslechu lze tadit 1 takovy druh auditivni apercepce, pfi niz poslucha¢ mize sice mluvc¢iho
bezprostfedné sledovat zrakem (naptiklad ve velkém sale nebo na taborovém shromazdéni
ve volném prostoru apod.), popfipadé i odezirat jeho artikulaci, mimiku a gestikulaci,
avSak hlas mluvciho pfi jeho projevu prochazi reprodukéni technikou (mikrofon —
reproduktor), ktera bud kvalitu poslechu zvySuje, nebo naopak snizuje (Hendrich
a kol. 1988, s. 189).

Ob¢ formy poslechu patii k dilezitym didaktickym prostiedkim ve vyucovani
cizimu jazyku, pfi osvojovani jazyka ve Skolnim i domécim prostiedi (Hendrich,

1992/1993, s. 323).

5.4. Pfedmét a naroc¢nost poslechu
Predmétem poslechu v cizi fe¢i mohou byt zejména tyto druhy ustniho projevu:
e bézna konverzace kazdodenniho Zivota,
¢ informace nejriiznéjsiho druhu,
e vypravéni udalosti ¢i piib&hu, popis, liceni apod.,
e aktualita nebo reportaz,
e vefejny projev,
e hlasité Cteni textu (noviny, ¢asopisy, knihy),
e umélecky projev (recitace, film, divadlo, zdbavny program nejriznéjsiho
druhu, zpév.

Je ztejmé, ze jednotlivé druhy ustniho projevu se vzajemné lisi podle naro¢nosti.
Tyto rozdily v naro¢nosti jsou vysledkem fady Cinitell, z nichZ ty nejdiilezitéjsi jsou obsah
projevu, jazykova stranka projevu, akustickd kvalita projevu a akustickéa kvalita prostiedi.
Tyto ¢initele mohou bud’ jednotlivé nebo v kombinacich, pozitivné nebo negativné pusobit
na percepci a apercepci projevu (Hendrich a kol. 1988, s. 189).

V béznych podminkach poslech vétSinou nedovoluje posluchactim vracet se podle
potteby k nepochopenym usekiim slySeného projevu, natoz pak nahlizet do slovniku nebo
jiné piirucky. Posluchac¢ si také nevoli ani obsah ani jazykové prostiedky k formulovani
myslenek, ani nemtize nijak ovliviiovat kvalitu zvukové podoby projevu. Je nucen vSechny
tyto slozky sledovaného projevu piijimat jako dané. Nendvratnost projevu v Case, rychly

spad mluvy a z toho plynouci snizend ztetelnost, to vSe ¢ini z poslechu cizi fe¢i narocnou
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dovednost, ktera vyzaduje nejen hlub$i znalost jazyka, ale 1 spolehlivou apercepcni
schopnost vetné piesnosti sluchu a patiicné pohotovosti 1 sluchové paméti (Hendrich

a kol. 1988, s. 189-190).

5.5. Druhy poslechu

Z hlediska ptesnosti porozuméni obsahu projevu rozliSujeme dva druhy poslechu.
Je to jednak poslech spiesnym porozuménim obsahu, jednak poslech s pfibliznym
porozuménim obsahu. V praxi je v§ak hranice mezi obéma druhy velice proménliva. Mira
presnosti chapani obsahu sdéleni se mlze ménit v zavislosti nejen na jazykovych
znalostech posluchace, ale i na dalSich ¢initelich plisobicich na proces komunikace véetné
posluchacCovy sluchové paméti a jeho celkové inteligence. Spoléhame-li na pouhy ptiblizny
odhad sd¢leni, mize snadno dojit k nedorozuméni ¢i k zdvaznym omyliim, proto je poslech
s presnym porozuménim tak dulezity (Hendrich a kol. 1988, s. 191).

V porovnani s Hendrichem rozliSuje Chodéra (2013, s. 76-78) vice urovni
poslechu, nez jen poslech s pfesnym a poslech s pfibliznym porozuménim obsahu, a to:

e orientacni poslech (jde o poslech uvodni ¢asti mluveného projevu, po niz se
recipient rozhoduje, zda bude v poslechu pokracovat ¢i nikoliv v zavislosti
na z4jmu o dané téma),

e selektivni vybérovy poslech (student se zaméfuje jen na piedem stanovené
otazky, co ptesahuje, neni pfedmétem pozornosti),

e kurzoricky, letmy poslech (student se zaméfuje se jen na hlavni informace,
na to, co je v mluveném projevu podstatné),

e totdlni, intenzivni, pozorny, detailni poslech.

Je tfeba dodat, ze hranice mezi témito druhy poslechu jsou rovnéz splyvavé
a nejasné. Kromé toho se mohou jednotlivé druhy poslechu rychle stfidat podle ménici se
intence recipienta.

Sebesta (1993/1994, s. 69-71) diferencuje poslech zhlediska jeho funkce.

Rozdé&luje ho na Ctyfi druhy, a to na naslouchdni:
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véené (zamér porozumét slySenému projevu, pochopit jeho vécny obsah,
zpracovat ho a v plné mife si ho osvojit, tj. spojit s dosavadnimi znalostmi,
napt. monologicky vyklad ugitele®),

kritické (navazuje na vécné, jednd se o naslouchani se zdmérem analyzovat
a hodnotit slySeny projev — vécnd stranka projevu, jeho pravdivost,
vérohodnost, jak se do projevu promitaji vlastnosti, postoje a zdméry
mluvciho, predev§im jeho zdmér ovlivnit posluchace),

praktické (jde o zdmér pfijmout od partnera podnéty k ndsledujicimu
praktickému (feCovému i nefeCovému jednani), a to predevSim v béznych
ucebnich i jinych situacich, do nichz se studenti dostavaji ve Skole i mimo
ni),

zazitkové (je to naslouchdni se zamérem ziskat esteticky zazitek
z mluveného projevu — tento typ naslouchani se vaze k zdkladim cteni

a literarni vychovy).

Palenc¢arova a Sebesta (2006, s. 48) také rozlisuji étyfi zakladni typy naslouchani.

Vétsina se shoduje s vyse zminénymi, které uvadi Sebesta, avSak nckteré se mirné odlisuji,

co se nazvu tyCe. Vécnému naslouchani odpovidd naslouchdni informacni, kritickému

kritické neboli hodnotici, naslouchani zazitkové se shoduje s naslouchanim pro radost

a praktickému naslouchéni pfiblizné¢ odpovida naslouchéni socialni.

5.6. Pri¢iny obtiZi p¥i poslechu

Negativni ucinky pfi poslechu cizi feci mohou ovliviiovat riznorodé¢ faktory. Ucitel

by si mél uvédomit, Ze konkrétni selhani mize byt momentélni, ne vzdy je zapti¢inéno

nezpusobilosti studenta. Faktory, které mohou negativné ovliviiovat poslech, mohou byt:

samotny student (vada sluchu, snizend jemnost sluchu, méné vyvinuta
auditivni feCovd pamét, nepozornost ¢i neschopnost soustfedéni
pii poslechu cizi feci, studentova nespravna vyslovnost ciziho jazyka, nizsi
intelektualni schopnosti pro osvojovani ciziho jazyka),

cizojazyny ustni projev (charakter ciziho jazyka, nepfiméiena jazykova

naro¢nost, nepfiméfena  obsahova ndro¢nost vzhledem k vé&ku,

> U tohoto typu projevu lze nejvhodn&ji vést studenty k osvojovani si zakladnich technik
naslouchani soustfedéného a aktivniho — tedy ke kladeni otazek a k psani poznamek (Sebesta 1993/1994,

s. 68).
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intelektualnim schopnostem a vécnym znalostem studentti, pfiliS narocna
stylisticka stranka projevu, nepfiméfeny rozsah poslouchaného projevu,
Spatna kvalita zvukové stranky projevu, neopakovatelnost projevu),

e akusticnost prostiedi (zavisi na rozmérech mistnosti, kvalit¢ povrchu stén
a stropu, umisténi zdroje poslechu, misté¢ posluchace, hlucnosti prostiedi,
vadné zvukové technice),

e nespravny vyucovaci postup (nevhodna volba poslechového materialu
z hlediska jazykové nebo obsahové narocnosti, nerespektovani gradace,
nedostateCna piiprava studenti ucitelem na poslech, nevhodny postup
pti vlastnim poslechu, nesoustavny ¢i nedostatecné Casty vycvik v poslechu,
zanedbavani péce o spravnou vyslovnost studentl, nadbytecné uzivani
matefstiny studentli na ukor cizojazy¢éné atmosféry vyucovani).

Vycet téchto faktort, které ovlivituji poslech, ukazuje, jak specificka a naro¢na tato
dovednost je, a jak velkou zodpoveédnost musi pfi integraci poslechu do vyuky uditel mit
(Hendrich 1992/1993, s. 326).

Nutno podotknout, ze vétSina faktort, které negativné ovliviuji ucinky poslechu, se
az na samotného posluchace — studenta, ktery do poslechu vstupuje vzdy, tykaji neptimého
poslechu.

Perclova (1996/1997, s. 4) piSe, v souvislosti s obtizemi pfi poslechu, o kratkodobé
paméti, kterou pfi osvojovani této dovednosti pouzivame. Tento druh paméti je ucinny, ale
prostorové omezeny. Nekteré poslechové aktivity to neberou v potaz a zbytetné pamét
preté¢zuji. Dle ni mnohéd poslechova cviceni funguji spiSe jako pamétni test, nez jako
¢innost podporujici rozvoj poslechovych dovednosti.

Dale Perclova (1996/1997, s. 4) poukazuje na studentovu soustfedénost. Tvrdi, ze
vétSina zacateCnikli a mirné pokrocilych se neni schopna soustfedit pfi poslechovém
cviceni déle nez dvé minuty. Nejde vsak jen o Spatné soustfedéni. Pii poslechovych cviceni
si zkratka nelze zapamatovat viechno. Castokrat se studenti snaZi poslech zapamatovat
slovo od slova, to jim vSak brani v pochopeni celku — pro jeden fakt zapominaji dalsi. Je
dalezité si proto uvédomit, ze vykon se nerovnad piikonu. Nepotiebujeme pteci, aby
studenti memorovali obsah prednasky/hodiny/cvi¢eni a pfitom neporozuméli vlastnimu
obsahu. Tuto situaci pfirovndva Anderson a Lynch (1991) k analogii s magnetofonem.

Vprvé ftadé po takovych studentech, ktefi by zpaméti odiikavali obsah
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prednésky/hodiny/cviceni touzime. Pravé v takovychto piipadech pak ale zjistujeme, Ze
studenti pouze memoruji (a nasledné reprodukuji) obsah poslechu bez toho, aby mu
rozuméli. Je vSak dilezité, aby uméli poslech reprodukovat svymi vlastnimi slovy, protoze
jedin¢ tak prezentuji informace, které si nejenom pamatuji, ale jejichz obsahu i rozumi.
V paméti by si totiz méli zachovat obsah zpravy, ne jeji skuteény text. Neni pak dilezité,
aby rozuméli vSem slovickim, kterd jsou v daném poslechu uzita. Zpravé mohou
porozumét, anizZ by znali kompletni lexikum.

Na soustfedénost poukazuje i Sebesta (2005, s. 114). Podle n&j je potieba vést
studenty k poznani, ze pozornost v naslouchdni pfirozené¢ klesa, ale ze v nékterych
klicovych situacich (napf. pfi zadavani instrukci) je uzitecné se na slySeny projev
soustiedit. Je tedy tieba rozlozit rizné aktivity tak, aby se v pfijatelné kratkych intervalech

Nesoustiedénost miize byt zplisobena i inavou z u¢ebniho procesu ¢i zarazenim

poslechové aktivity do nevhodné faze vyu¢ovaciho procesu (Skodova 2012, s. 36).

6. Poslech s porozuménim podle SERR

Pro analyzu stavajicich a tvorbu novych poslechovych cviceni je zapotiebi védet,
jak je znalost poslechu s porozuménim definovana dle jednotlivych Grovni ve Spole¢ném
Evropském ramci jazykovych dovednosti. S ptihlédnutim na vymezeni cilii vSech tirovni

1ze pak konkrétnéji sestavovat vhodny poslechovy material.

6.1. Uzivatel zakladu jazyka

Podle modelovych stupnici Spole¢ného Evropského rdmce je pro uroven Al
(zacatecnici a notoricti zacatecnici) poslech s porozuménim definovan nasledovné. Student
rozumi znamym sloviim a zcela zdkladnim frazim tykajicich se jeho osoby, rodiny
a bezprostredniho konkrétniho okoli, pokud lidé hovoti pomalu a zieteln¢.

Mirn€ pokrocily student na urovni A2 rozumi frdzim a nejb&znéjsi slovni zasobé¢
vztahujici se k oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji (napt. zékladni informace o mné
a mé rodiné, o nakupovani, mistopisu, zaméstnani). Dokdze pochopit smysl kratkych

jasnych jednoduchych zprav a hlageni.*

* Spolecny evropsky referencni ramec: uceni, vyucovani, hodnoceni. [online]. [cit. 2013-08-06].
Dostupné z: http://www.chc.cz/produkty-a-sluzby/jazykova-skola/evropsky-referencni-ramec.html
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6.2. Samostatny uZivatel

Stfedné pokrocily student na Grovni B1 rozumi hlavnim mySlenkdm vyslovenym
spisovnym jazykem o béZznych tématech, se kterymi se setkdva v préci, ve Skole,
ve volném c¢ase atd. Rozumi smyslu mnoha rozhlasovych a televiznich programu tykajicich
se souCasnych udalosti nebo témat souvisejicich s oblastmi jeho osobniho ¢i pracovniho
zajmu, pokud jsou vysloveny pomérn¢ pomalu a zietelné.

Pokrocily student na Grovni B2 rozumi delSim promluvam a pfednaskam a dokdze
sledovat i slozitou vyménu nazord, pokud téma dostatecné zna. Rozumi vétsing televiznich
zprav a programil tykajicich se aktualnich témat. Rozumi vétSin¢ filmi ve spisovném

jazyce.’

6.3. ZkuSeny uzivatel
Velmi pokrocily student na urovni C1 rozumi dlouhym slozitym textim, a to jak
faktografickym, tak beletristickym, a je schopen ocenit rozdily v jejich stylu. Rozumi
odbornym ¢lanktim a del$im technickym instrukcim, a to 1 tehdy, kdyZz se nevztahuji k jeho
oboru.
Profesionalni student na Grovni C2 bez potizi rozumi jakémukoli druhu mluveného
projevu — zivému ¢i vysilanému. Pokud mé trochu casu zvyknout si na specifické rysy

vyslovnosti rodilého mluvéiho, nema potize porozumét ani tehdy, mluvi-li rychle.®

7. Specifika Ceského jazyka

Pro cizince miize Cesky jazyk predstavovat zna¢né obtize. Flowerdew a Miller
(2005, s. 30) popisuji, ze poslucha¢ dokdze porozumét sdélované zprave, ovlada-li systém
jazyka ze 4 hledisek: fonologického, syntaktického, sémantického a pragmatického. Pokud
jde o poslech ptimy, pak hraje roli i kinestetické hledisko. Je pochopitelné, ze v riznych
komunikacnich situacich mize byt jedno z vySe zminénych hledisek dominantnéjsi. Je
vSak dulezité, aby byli studenti schopni porozumét zdkladim uzivani jazyka
a pii konkrétnim poslechu je uméli uplatnit.

Zékladni fonologické znalosti potiebuji studenti ¢eského jazyka proto, aby byli

schopni segmentovat zpravu do jednotlivych zvukovych komponentl. Foném je zakladni

5 Tamté.
® Tamtéz.
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jednotka slovniho vyznamu. Ce§tina ma 36 fonému, ztoho 21 pravych (Sumovych)
konsonantickych (pro jejich oznaceni v pismu je k dispozici 18 graféml — novy grafém
nemaji fonémy ch, d+z, d+z, v ptejatych slovech se mohou objevit dalsi grafémy — x, ¢,
w), 5 sonor a 10 vokalickych, pficemz t¢émto fonémiim odpovida 14 grafému (grafémy y, y,
u a ¢ jsou zpusobem psani fonémi [i], [i], [a], [j] + [e] ve slabikédch bée, pe, ve, fé, nebo [ii]
+ [e] v psaném mé&, nebo méni platnost piredchazejici souhlasky ve slabikach de, té, ne
(Grepl a kol. 2000, s. 28).

Schopnost rozliSovat jednotlivé hlasky je zakladnim rysem lidské feci. Dité, jehoz
matetfskym jazykem je CeStina, umi rozliSovat fonémy [p] a [b] kratce po narozeni a vyviji
se u ne¢ho schopnost organizovat to, co slySi, pomoci slabik. Je schopno napfi. rozliSit
slabiky pa — ba, ale nikoliv slabiky, které v Cestin€ neexistuji, napf. pst — tsp. Postupné se
vyviji sluchové diskriminace fonémt. Dité¢ je schopno rozliSovat slova. Napf. v ¢eStiné
zménou fonémt [d] za [t] dojde ke zmén€ vyznamu slova den na ten (Kollmannova 2004,
s. 16).

Fonémy dvou jazykl nejsou nikdy stejné, proto se studenti s u€enim ciziho jazyka
u¢i novy soubor fonéml (v souvislosti sceStinou si musi zvyknout predevSim
na diakritickd znaménka). Studenti vSak maji tendenci zapojovat fonémy ciziho jazyka
do jejich ustanoveného systému mateiského jazyka — Arabové maji napiiklad problém
s rozliSovanim hléasek [p] a [b] atd. (Flowerdew a Miller 2005, s. 31).

V souvislosti s vyslovnosti a potazmo s poslechem souvisi i1 potieba zdlraznit zn¢lé
(b,v,d,d, z, 7, g h,dz r, |, m n, j)aneznélé (p, f, t, t, s, $, k, ch, ¢, ¢) souhlasky a jak
funguje spodoba zné€losti (mame-li vedle sebe v nasledujicim potfadi znélou a neznélou
souhlasku, pak zn€lou cteme neznéle, napt. vcera [fCera], mdme-li vedle sebe
v nasledujicim potadi neznélou a znélou souhlasku, pak neznélou ¢teme znéle, napi. kdo
[gdo]). Je podstatné zminit se i o ptizvuku, ktery je vzdy na prvni slabice. Paklize mame
predlozku, tak slovo, které po ni nasleduje, cteme dohromady jako jedno slovo
s ptizvukem na prvni slabice, napt. v Praze [fpraze] (Adamovi¢ova a Ivanovova 2009,
s. 13-14).

Aby se student mohl orientovat v poslechu, je dulezité mit piehled o syntaktickych
znalostech jazyka. Jazyk pouziva omezeny soubor kombinac¢nich pravidel, aby vytvofil
neomezeny pocet moznych vét. Role syntaxe je ustanovit vztahy mezi slovy ve vété

aodvodit vyznam ztéchto vztahG. Jakmile néco slySime, mozek zacne uplatiiovat
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syntaktickd pravidla a sklad4 slova do takovych vét, jez davaji smysl. Mozek pracuje
ve dvou fazich — jednak sklddd mensi jednotky do vétSich (slovo — souslovi — véta —
souvéti), jednak rozeznava vztahy mezi témito jednotkami (formalni a vyznamové). Je
dilezité osvojit si syntax ciziho jazyka zvlasté proto, ze vétna skladba se jazyk od jazyku
li$1 (napf. Spanélstina a italStina jsou jazyky syntaktické, v ¢inStin€ neni syntax zavislostni,
takze se jedna o analyticky jazyk atd. (Flowerdew a Miller 2005, s. 36).

Jazyky se dle ptevladajiciho potadi vétnych ¢lenli déli do riznych slovoslednych
typlt (SVO — anglictina, SOV — japonStina a tureCtina, VSO — velStina atd.). Syntax
mluveného slova byva obvykle jednodussi, nez syntax psaného jazyka. Co se poslechu
tyCe, nejsme vzdycky zavisli pouze na syntaxi, obsah sd€leni jsme si Casto schopni
domyslet na zaklad¢ pouzité slovni zasoby (Flowerdew a Miller 2005, s. 36).

Cestina je jazykem syntaktickym a flektivnim. To znamena, Ze jsou syntaktické
vztahy ve vypovédich vyjadfovany flexi (tj. deklinaci a konjugaci). Slovosled v ¢estin¢ je
volny, nikoliv vak libovolny (Cechova a kol. 2000, s. 174).

Jak jiZ bylo zminéno vySe, sémantické znalosti hraji svou roli 1 v syntaktickém
procesu. Ze sémantického hlediska je podstatné, aby studenti pochopili vyznam
jednotlivych slov a dale pak vyznam mezi nimi, jednotlivymi vétami, souvétimi
a v neposledni fadé¢ mezi celou promluvou. V souvislosti stim jsou spojeny vyrazy
koherence a koheze textu (Flowerdew a Miller 2005, 38-39).

Koherence znamena obsahovou souvislost mezi dvéma a vice vypovéd'mi, kterou
do nich mluv¢i vklada, resp. kterou je adresat schopen rozpoznat. Protoze neni v textu
vzdy nutné zvyraznéna samotnymi lexikalnimi nebo formalnimi prostfedky, mizeme ji
chéapat jako jisty kognitivni mechanismus, s nimz mluv¢i a adresat pii vytvareni textil
ajejich porozuméni pracuji. Na soudruznosti textu se podili opakovani a nahrazovani
(substituce) slov, vétnych ¢lentd nebo vypovédi. Pii koherenci textu vSak hraji dilezitou
roli 1 tzv. konektory, pauzy, opakovani intona¢nich modeli, v poetickych textech také
rytmus a rym. Svou roli v textu hraji i takové pojmy jako koreference, anafora, katafora,
elipsa, parcelace atd. (Grepl a kol. 2000, s. 681-698).

Koheze se na rozdil od toho rozumi ,,viditelné* propojeni textovych jednotek
shodou osoby, rodu a c¢isla, lexikalnimi prostfedky, zvlast¢ pak spojkami apod. (Grepl

a kol. 2000, s. 681-682).
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Z pragmatického hlediska je tieba u poslechu zduraznit, ze pfi¢inné struktury
mluveného jazyka jsou méné komplexni, nez u jazyka psaného. Mluveny jazyk je plny
opakovani, s faleSnymi zaCatky a paralingvistickymi rysy. Celé véty jsou vétSinou
vyjimkou, zvlasté pak v nenucené konverzaci. Pii poslechu je vzdy dilezité soustredit se
na samotny kontext, ve kterém jsou promluvy pronaseny. Slova, jednotlivé véty a dialogy,
které jsou z tohoto kontextu vytrzeny, lze interpretovat rizné. Jestlize nezname souvislosti,
nelze poslech interpretovat jednotné€, proto potfebujeme kontextualni znalosti. Mluvci by
mél v zdjmu porozuméni komunikovat na zakladé¢ Griceovych maxim kvantity, kvality,
zpusobu a relevance. Paklize porusi nckteré z maxim, muze jit o ironii, pienesené
pojmenovani atd. Tyto maximy se vSak lisi dle kultur. Mezi asijskymi narody je naptiklad

Paklize maji studenti moznost mluv¢iho vidét, hraje svou roli i nonverbalni
komunikace, jako je mimika, kontakt o¢i, pohyb a postaveni téla. To vSechno studentim
pomahé odhadnout, co si mluv¢éi mize myslet. Mnohokrat se stane, Ze mluv¢i komunikuje
1 bez verbalniho projevu, sta¢i napiiklad pokrceni ramen nebo ptikyvnuti. Tato neverbalni
komunikace se samoziejmé opét 1isi dle jednotlivych kultur (Flowerdew a Miller 2005,

s. 45).

8. Poslechové strategie

Studenti by méli byt vedeni k tomu, aby dovedli volit vhodné poslechové strategie
podle povahy ulohy. Volba strategie pro porozuméni feci zavisi na celé fad¢ Ciniteld,
pfedevsim ale na povaze ¢innosti, tj. na uloze.

Utinnost v feSeni poslechovych tuloh je piimo zavisla na povédomi Z4ka
o vystupnim produktu, tj. jaké kontrolni cvi¢eni bude za poslechem nasledovat. Ucitel by
m¢él studentovi implicitné doporucit poslechovou strategii. Tyto poslechové kategorie jsou
trojiho typu:

e globalni poslech (cilem je zodpovédét otazky, které by reprodukovaly
hlavni linii textu (kdo, kdy, kde, proc), tedy hlavni myslenky a okolnosti
textu),

e selektivni poslech (vyhledavani n€kolika vybranych informaci),

e totdlni poslech (t¢éméf tiplné porozumeéni).
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Totalni porozuméni mluvené teci je velice narocné a vyzaduje Sirokou znalost
slovni zasoby 1 jazykovych prostiedkli. Proto je vhodnéj$i tento poslech pouzit az
v pokrocilejSim stupni studia. Znalost pfesného porozumeéni je vSak nezbytnd, a proto by
k ni kazda vyuka méla od zacatku sméfovat.

Pochopeni hlavni myslenky mluvené fe¢i vyzaduje mensi rozsah slovni zasoby
a jazykovych prostfedkti. Posluchac¢ vSak musi poznat, co je hlavnim predmétem promluvy
a pochopit jadro myslenky. Hranice mezi pfesnym porozuménim a pouhym pochopenim
smyslu jsou splyvavé a mnohdy problematické, zavisi mimo jiné na narocnosti tématu
a na mife redundance projevu. Poslech s porozuménim hlavni myslence se pak jevi jako
predstupen presnému porozumeéni, oboji dovednost vSak mtize plnit svou funkci ve vyuce
i v praktickém Zivoté (Skodova 2012, s. 32-38).

Pii volbé strategie se uplatiuji dva zdkladni postupy. Postup ,,zdola nahoru
a ,,shora doli“. Pfi operaci ,,zdola nahoru* analyzujeme zpravu, kterou jsme obdrzeli,
rozliSujeme jednotlivé zvuky, slova a véty a vyuzivame fonologickych, gramatickych
a lexikalnich kli¢t, abychom zpravu dekodovali a piifadili k ni patfiény vyznam.
Poskladanim mnoha malych stiipkt se postupné dostavame k vys$im jednotkam. Zdaftilost
je ovlivnéna posluchacovou lexikalni a gramatickou kompetenci (Perclovd 1996/1997,
s. 3).

Proces ,,shora doli* vychézi z nasi predchazejici zkuSenosti znalosti svéta. ,,Shora®,
s védomim toho, co jsme v Zivoté poznali, posuzujeme pfijimané sd¢leni. Perclova
(1996/1997, s. 3) uvadi priklad na némeckych autobusech. Ackoliv méla nastudovany
jizdni fad a znala jména zastavek, kterymi méla projet, z mikrofonu se vzdy ozvala jina
informace, nez kterou ocekévala. Protoze méla zkuSenost z prazského metra, kde se pred
kazdou zastavkou teklo ,,pfisti stanice/zastavka®, pomohla ji tato zkuSenost k vyfeSeni této
situace.

Postup ,,shora doli* ndm porozuméni usnadni, a proto ho budeme v cizojazycné
vyuce co nejvice podporovat. Tento postup trénuje fada piedposlechovych cviceni, jako je
pozorovani obrazki a fotografii dopliiujici text, pfemysSleni, co se asi skryva pod
ndzvem, piedvidani, co se v textu objevi/co nastane/které postavy budou v textu
vystupovat/jak budou jednat, diskuze o tématu/shromazd’ovani myslenek a napadt

tykajicich se tématu, zvazovani otazek, na které bychom chtéli slySet v textu odpovéd
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a ucitelova informace o textu nebo alesponi prostudovani ukoll, které maji studenti

plnit pti poslechu (Perclova 1996/1997, s. 4).

9. Metodické postupy pri rozvijeni poslechu

Na fizeni pedagogického procesu pii rozvijeni poslechu se obecné vztahuji
lingvisticka, psychologickd a pedagogicka vychodiska, jakoz i didaktické a metodické
principy, tykajici se vyucovani cizim jazyklim. Specifi¢nost poslechu spociva v tom, ze
predstavuje zékladni feCovou dovednost, kterd pifimo podminuje osvojeni ustniho projevu
a do zna¢né miry ovliviiuje 1 osvojeni ostatnich dovednosti, nehled€ na to, Ze pfi uplatnéni
cizojazy¢nych znalosti v praxi je velmi Casto s nékterou z téchto dovednosti kombinovana,
napf. s psanim poznamek na ptednasce.

Osvojeni poslechu cizi feci jako poznavaci ¢innosti je mozné jen touto Cinnosti. Jde
tedy o to, abychom ve vyucovani vytvofili pro studenta dostatek vhodnych a systematicky
uspotfadanych piilezitosti k nacviku této dovednosti. Metodické postupy a typy i druhy
cviceni pouzitelné k tomuto ucelu jsou velmi cetné a daji se tfidit podle riznych hledisek
(Hendrich a kol. 1988, s. 203-204).

Urc¢itymi metodologickymi zdsadami by se mél pied realizaci poslechu fidit kazdy
ucitel. Ze vSeho nejdiive je nutné predstavit téma poslechu. Poté ucitel doporuci jednu
z poslechovych strategii (globalni, selektivni ¢i totdlni poslech). Na zavér je studentim
predstaven cil poslechu.

Ve vyuce ma pak konkrétni poslechova aktivita obvykle 4 faze.

Prvni fazi je pfipravnd aktivita. Poslechové cviceni je pfedstaveno studentlim.
Cilem je vzbudit jejich zdjem a vybudovat motivaci pro cvi¢eni. Ucitel spolu se studenty
anticipuje téma poslechu. Miize studentim polozit 1-3 orientaéni otazky nebo tieba
vysvétlit klicova slova. Tim je studentova pozornost zaméfena spravnym smérem.

Druhou fazi je stanoveni aktivity. Ucitel musi promyslet, jakym zplisobem bude
studenty organizovat, aby mohli aktivitu provadét (napf. utvoreni pard, skupin, zklidnéni
studentil). Je zapotiebi téz zadat jasné instrukce. Ucitel demonstruje, jaky vystup pozaduje,
uvede piiklad objasnujici aktivitu. Nazorna demonstrace je vhodnéjsi nez dlouha
explanace. Ucitel elicituje od studentli informaci, co maji délat. Zhodnoti tak, jak byly

instrukce pochopeny.
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Tieti faze je samotny prubéh aktivity. Jestlize byl materidl dobie pfipraven
a instrukce jasn¢ zadany, aktivita ,,probiha sama®. Uc¢itel musi dovolit studentiim, aby sami
v klidu pracovali. NevmeéSuje se do jejich prace. Monitoruje pribéh a pomaha tém, ktefi to
potiebuji. I kdyz je ukol narocny, je tieba, aby jej studenti zvladli samostatné a nenaucili se
spoléhat na ucitele.

Ctvrtou, zavéreénou fazi, je uzavieni aktivity. Ugitel musi aktivitu vzdy fadnd
uzaviit a vyhodnotit. Uc€itel by si mél vZdy vyclenit ¢as na zpétnou vazbu. MiZe to
zahrnovat kontrolu odpovédi, porovnani nézorii, naslednou diskuzi, ale i vyhodnoceni,
ocenéni a pochvaleni. Porovnani a ocenéni je pro studenty zajimavé a dulezité. Na zaveér
kazdé poslechové aktivity ugitel zdtirazni a zopakuje, co se Zaci v aktivité naué¢ili (Skodova

2012, s. 32-35).

10. Poslechova cviceni

Pro praktické fizeni vyuky je tfeba rozliSovat cviceni fecova od cviceni jazykovych
(popt. predifecovych). Rozvijeni poslechu jako fecové dovednosti slouzi prvni z nich,
kdezto jazykova (prediecova) cviceni maji vést studenta k osvojeni jazykovych prostiedkli
(lexikalnich a gramatickych v jejich zvukové podobg), takze plni sice dualezitou, avSak
v podstaté pouze pomocnou ¢i priipravnou funkei.

Ptisné rozliSovani feCovych a jazykovych (pfediecovych) cviceni je pro planovani
a fizeni vyuky vcetné kontroly a hodnoceni vysledkti dosahovanych v poslechu cizi feci
nezbytné. V teoretické roviné je disledné tifidéni poslechovych cviceni nejen mozné, ale
i1 ucelné. Ucitel si musi byt zdsadniho rozdilu, daného Gcelem i cilem obou typl cviceni,
dobte védom. Z hlediska celkového rozvijeni poslechu jako fecové dovednosti (tj. vEetné
vSech fazi vyuky, ve kterych ma student piilezitost slySet cizi fe€) Ize takto pojata cviceni
tfidit na tfi hlavni skupiny: privodni, pripravnd a vlastni poslechova cviceni (Hendrich

a kol. 1988, s. 204).

11. Priivodni poslechova cvi¢eni

Privodni poslechova cviceni zahrnuji ptedevsim poslech vSech ucitelovych ustnich
cizojazycnych pokynt tykajicich se fizeni vyuky (od pozdravu pfi vstupu do ucebny pies

nejriznéjsi pokyny, sdéleni, odpovédi na dotazy studentil, reakce na vykony jednotlivych
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studentd, jejich opravovani, hodnoceni, doporuceni, pfipominky, vyklad nového uciva,
zadavani domadcich tkoll az po ukonceni vyucovaci hodiny). VSechny tyto ulitelovy
projevy by mély byt cizojazy¢né od prvni vyucovaci hodiny a mély by mit patfi€nou
gradaci co do rozsahu, jazykové néarocnosti i mluvniho tempa. I pfesto, ze musi byt
zpocatku nalezit¢ vysvétleny, zkuSenosti dokazuji, ze si je studenti rychle osvojuji
asnadno jim rozumi. Ucitel by se mél vzdy piresvédCit o tom, zda studenti spravné
pochopili to, co jim bylo feceno.

Z didaktického hlediska maji tyto ucitelovy cizojazyéné projevy vysokou
poslechovou hodnotu nejen tim, ze dodavaji vyucovacimu procesu jednotny cizojazy¢ny
rdz, ale 1 tim, ze jejich poslech je ryze funkcni. Proto také obsahuji cenné motivacéni prvky,

kterych je tieba vyuzivat (Hendrich a kol. 1988, s. 205).

12. Pripravna poslechova cvi¢eni

Pripravna poslechovd cviceni jsou v podstaté¢ cvieni jazykova (pfedieCovad),
zaméfena na osvojeni jazykovych prostfedkit formou poslechu. Lze je tfidit na cviceni
foneticka, lexikalni, gramaticka a kombinovand (lexikalné-foneticka, lexikalné-gramaticka
atd.).

Ve fonetickych cvicenich mohou studenti trénovat ostrost sluchu, a to konkrétné
ve cvicenich rozliSovacich neboli diskriminacnich ¢i identifika¢nich. Ta jsou zaméfena
na presné rozeznavani fonologickych, fonetickych a fonostylistickych jevii v cizi feci.
Studenti si pfi vnimani jednotlivych prvkil zvukové podoby ciziho jazyka zdokonaluji
nejen ostrost sluchu, ale do zna¢né miry i neutralizuji negativni vliv jejich matetStiny. Jsou
proto dilezitou pripravou k rozvijeni poslechu a méla by jim byt vénovana nalezita
pozornost nejen v pocateCnim stadiu vyuky, ale 1 pozdéji, ovSem s nalezitou gradaci
naroc¢nosti a se zaméfenim na stale piesnéjsi vykony studentii. Kromé rozliSovani hlasek si
studenti cvi¢i rozpoznavani prozodickych (suprasegmentalnich) a modulacnich slozek feci.
To vse lze kombinovat s nacvikem jevu lexikalnich i gramatickych. Cvi¢né priklady jsou
zpravidla voleny tak, aby mély zarovenn komunikativni hodnotu a byly souc¢asti kontextu.
V pocatecnich fazich vyuky se vSak osvédCuje v pfiméfeném rozsahu téz uZzivani
bezesmyslnych slabik ¢i jejich skupin, coz nuti studenta plné soustfedit sluch na jejich

zvukovou stranku (Hendrich a kol. 1988, s. 206).
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Také lexikalni a gramatickd cviceni, jsou-li provadéna Ustné, predstavuji cenny
zdroj auditivni percepce. Zdrojem poslechu pii téchto cvicenich je uciteltv hlas, popiipadé
nahravka nebo studentova reakce na ucitelliv dotaz. Mize to byt téz ucitelovo ucelené
a plynulé opakovani véty nebo jeji €asti v bezprostiedni navaznosti na vykon vyvolaného
studenta, coz je jedna z ucinnych zpétnovazebnich forem, jez mize slouzit jako vzor nejen
pro poslech, ale i pro opakovanou studentovu reakci. Tento postup je také jednim
z principtl cviceni audiooralnich.

Audioorélni (strukturni) cviceni jsou cvi¢eni kombinovana, v nichz sluchové
vnimani stimulu podminiuje studentovu reakci. Jejich ucCelem je vést studenta
k automatickému ovladani jazykovych prostiedkt, tj. k vytvofeni ndvykl v uzivani
(slovnich spojeni, frazeologismu aj.), jez se uplatituji v komunikaci (Hendrich a kol. 1988,

5. 206).

13. Vlastni poslechova cviceni

Tato cviceni maji za kol postupné naucit studenta rozumét obsahu souvislych
autentickych cizojazy¢nych projevi rizného zaméfeni a formy. Porozuméni obsahu je tedy
jejich hlavnim cilem bez ohledu na to, jakd reakce na toto porozumeéni ndsleduje.
Ve skute¢né komunikaci navazuje na poslech zpravidla dalsi fecova dovednost, predevsim
ustni reagovani nebo i pisemné (napt. psani poznamek, diktitu apod.). Ve vyucovani je
vSak poslechové cviceni téméf vZdy kombinovano nejen s nacvikem ustniho ¢i pisemného
projevu, ale i se ¢tenim vyslechnutého textu a s riznymi druhy jazykovych a ptedieCovych
cviceni, jez jsme nazvali pripravnymi. Vlastni feCové dovednosti slouzi tedy nejen
k rozvijeni poslechu jako fecové dovednosti, ale i jako cenné vychodisko k ¢etnym
metodickym postuptim, znichz mnohé umoznuji zarovenn kontrolu spravnosti i miry
porozuméni vyslechnutého projevu (Hendrich a kol. 1988, s. 207).

Z hlediska miry porozuméni obsahu lze vlastni poslechova cviceni tiidit na dvé
zéakladni skupiny: analyticka a syntetickd poslechova cviceni.

Analytickd poslechova cvieni vyzaduji pfesné porozumeéni textu. Tento druh
poslechovych cviceni je specificky vtom, Ze v sobé zahrnuje komplexni nacvik vsech

obtiznych prvkl (gramatickych, lexikalnich, fonetickych) najednou. Jedna se hlavné
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o nahravky z magnetofonu/CD (auditivni text) nebo o zvukovy film (audiovizualni
poslech).

Cilem syntetickych poslechovych cvifeni je porozuméni hlavni mySlence textu.
Tato cvi€eni jsou vzdy podavana auditivni formou a mohou se tykat riznych témat
(spole¢enska konverzace, kazdodenni Zivot (Skodova 2012, s. 44).

Vlastni poslechova cviceni d€lime na tfi faze, kterymi jsou: uvedeni poslechu,

vlastni poslech, vyuZiti poslechu (Hendrich 1992/1993, s. 328).

13.1. Uvedeni poslechu
Této fazi je tieba vénovat znacné pozornost, protoze ma vzbudit u studentd zajem a
usnadnit jim naro¢ny vykon, coz oboji plisobi motiva¢né. Uvedeni mize mit fadu variant,
které jsou zavislé na druhu poslechu (zpréva, dialog, prednaska) a dale jeho obsahu,
rozsahu, jazykové naro¢nosti, zvukové kvalite, stejné jako na zptisobu, jakym bude poslech
prezentovan a na cili tieti faze, tj. vyuziti poslechu (Hendrich 1992/1993, s. 328). Jedna-li

vewr .

se 0 naro¢néjsi projev, je vhodné pred n¢j zaradit predposlechové cviceni. Ukoly zadané

pted poslechem pomahaji studenta koncentrovat spravnym smérem (Perclova 1996/1997,
s. 4).

Ptedposlechovéd cviceni mohou mit fadu variant. Ucitel k tomuto ucelu mize
vyuzit obrazky, diskuzi, fotografie, tisk, grafy atd., které se vztahuji k tématu poslechu.
Mezi takova predposlechova cviceni miize patfit nasledujici vycet aktivit.

Diskuze o tématu

Pred poslechem je mozné Zzdky seznamit stextem, jeho obecnym obsahem
a lexikalnim obsazenim pomoci otdzek k tématu. Napt. pied poslechem textu o rodin¢ se
ucitel pta: Mas sourozence?, Jsi jedinacek?, Kolik let je tvé matce?.

Brainstorming na dané téma

Brainstorming rozsifuje slovni zasobu jest¢ pfed poslechem textu. Ucitel vyzve
studenty, aby fikali vSe, co je k danému tématu napadne a tyto navrhy piSe na tabuli,
napt. k tématu ,,rodina* muze psat slova jako babicka, mama, sourozenec atd. Nasledné se
muze rozvinout diskuze na toto téma s oporou slov, ktera byla napsana na tabuli.

Kvizy na dané téma

Pred poslechem mutze dat ucitel zdkiim kviz na jakékoliv téma, o kterém se
v poslechu bude hovoftit. Cilem je aktivovat védomosti o daném tématu a zaroven

motivovat k poslechu, kde si studenti odpovédi ovéti nebo doplni.

33



Prace s nazvem textu

Studenti musi pomoci hry ,,Sibenice* nebo pomoci kiizovky, osmismérky ¢i jiného
kvizu pftijit na ndzev nasledujiciho poslechu.

Prace s obrazky

Ucitel umisti na tabuli nebo rozda studentiim na pracovnim listu obrazky vztahujici
se k tématu. Moznosti prace s obrazky je velké mnozstvi — pokusit se je chronologicky
sefadit jako komiks (a poté porovnat se slySenym poslechem), popsat to, co je na obrazku
k vidéni, konverzovat o tom ve skupinkéch ¢i ve dvojicich apod.

Tvoreni otazek k textu

Ucitel fekne studentim ndzev textu nebo povési na tabuli obrazek, ktery se k textu
vztahuje. Studenti podle obrazku nebo ndzvu vytvareji vhodné otdzky, pomoci nichz
anticipuji dil¢i témata vztahujici se k poslechu. Napt. povésim-li na tabuli obrazek plaze
s rekreanty, otdzky mohou byt nasledovné: Kdo je na obrazku? Kde je ta plaz? Co
na obrazku délaji ostatni lideé? .

Prace s klicovymi slovy

Ucitel sezndmi studenty s klicovymi slovy/pojmy/frdzemi poslechu. Préace
s klicovymi slovy pak muze byt riznoroda. Studenti si je mohou poznamenat a 1épe tak
porozumét slySenému textu, nebo se je mohou pokusit chronologicky sestavit atd.

Formulovani o¢ekavani o obsahu textu

Na tabuli je zapsan nazev textu, prvni véta nebo obrazek, ktery se k textu vztahuje.
Studenti maji za kol vytvorit pfedpokladany obsah textu. Ucitel navrhy zapisuje na tabuli
a nasledn¢ je studenti porovnavaji s originalem.

»PFedurcéeni obtiznych slov

Tato aktivita je dilezitd, zvlasté pokud jsou téZka slova nezbytnd pro pochopeni
obsahu textu. Ucitel miize neznama slova napsat na tabuli a studenti si je sami dohledévaji
ve slovniku nebo si je navzdjem vysvétluji.

Text poslechu

Pred vlastnim poslechem je mozné text studentim pifedem rozdat, aby meéli
moznost jej vidét diive, nez jej uslySi. Lze si tak projit slovni zasobu, které nerozumi,
piipadné se zeptat na nezndmé fraze. Text mize mit i vynechana bild mista, kam studenti
béhem poslechu zaznamenavaji slySena slovicka. Poslech mtze byt i zpfehazen a studenti

jej béhem nahravky mohou Fadit tak, jak jej slysi (Skodova 2012, s. 42-43).
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13.2. Vlastni poslech

Vlastni poslech muze probihat bud’ bez pteruSeni, nebo s pauzami. Pauzy
vyuzijeme zejména tehdy, kdyz vidime, Ze je poslech pfili§ dlouhy, anebo kdyz mu
studenti nerozumi. Pak je vhodné poslech zastavit a poustét pouze po dil¢ich usecich,
napf. po tematickych celcich, po rozhovorech, dialozich atd.

Poslech by mél simulovat redlnou komunikaéni situaci, proto je vétSinou poustén
nejvice dvakrat. V redlné komunikacni situaci taktéz zddame o zopakovani pouze jednou.
Po prvnim poslechu nasleduje zodpovézeni orientacnich otazek a je rozdan material, ktery
mohou studenti vypliiovat béhem poslechu (Skodova 2012, s. 32-33).

V priibéhu poslechu Ize realizovat riiznorodé¢ aktivity. Ty mohou byt nésledujici:

Vykonavani instrukei podle pokynt uditele

Ucitel zada na jaky gramaticky, lexikalni nebo stylisticky jev se maji zaci béhem
poslechu soustiedit. Kdyz tento jev uslysi, udé€laji napt. néjaky pohyb — zvednou ruku,
postavi se atd.

Sbirani nebo Fazeni obrazku

Studenti chronologicky, smyslupln€, za sebou fadi obrazky podle toho, jaké
informace slySeli v poslechovém textu.

Zakresleni do obrazku

Studenti maji pted sebou vytisténou siluetu, mapu, obrazek prazdného pokoje atd.
a podle slySenych informaci zakresluji detaily do obrazku — do siluety obleceni, do mapy
geografické udaje, do prazdného pokoje nabytek atd.

Sbirani nebo sefazovani klicovych slov

Ucitel rozda karticky, na kterych budou napsand klicova slova. Podle poslechu je
studenti fadi smysluplné tak, jak jdou za sebou. Tuto aktivitu Ize obménit tak, Zze mezi
kartickami s kliCovymi slovy budou zatfazena i slova, ktera se v poslechu nevyskytuji.
Studenti maji za Ukol vybrat z nabizenych karticek ta slova, ktera se v poslechu skute¢né
nachézi.

Oznacovani pravdivych a nepravdivych tvrzeni

Studenti na zékladé poslechu posuzuji, zda jsou jednotliva tvrzeni pravdiva c¢i

nepravdiva.
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Zatrhavani nebo vypisovani informaci

Studenti béhem poslechu zatrhavaji spravné odpoveédi nebo vypisuji informace,
které jim ucitel pfed poslechem zadal (napf. téma Mij den — V kolik hodin vstavas? Co
mas k snidani? Kdy zacina skola?).

Dopliiovani do tabulky

Tabulky jsou vhodné pro texty, ve kterych je vice mluv¢ich. Studenti do tabulky
vyplnuji informace, které¢ sly$i — napt. pii rozhovoru ¢tyt déti zapisujeme informace, které
nam podaji: jak se kdo jmenuje, jaké zajmy kdo ma, kolik jim je atd.

Vypliovani kvizu

Studenti dostanou pted poslechem kviz a béhem poslechu dopliuji odpovedi. Mezi
dal$i varianty patii to, Ze studenti spravné odpovédi hadaji pted poslechem a b&hem
poslechu si je kontroluji.

Vybér z vice moznosti

K otazkdm kontrolni tlohy jsou pfifazeny tfi odpovédi, znichZz pouze jedna
odpovida textu. Studenti na zdklad€ poslechu vybiraji spravnou mozZnost.

Razeni &asti textu

Studenti maji pfed sebou rozstiihany text, ktery uslysi. Pti poslechu ho setfazuji.

Dopliiovani slov/frazi do textu

Ucitel da studentim text s vymazanymi slovy. Pfi poslechu studenti dopliuji
vynechand slova/dopliuji spravné gramatické jevy (napi. konjugaci slovesa)/¢isla atd.

Opravovani textu

Ucitel piipravi poslechovy text, ktery se vSak presné neshoduje se zvukovou
podobou. V pribehu poslechu studenti vyhledavaji odliSnosti v textu a opravuji je.

PreruSovani textu

Tuto aktivitu Ize pouzit u pokrocilejsich studentti — pokud ma poslouchany ptibéh
zajimavy d¢j, lze jej v ptilce stopnout a studenti dopiSou/dokresli/dopovi, jak ptibeh

dopadne (Skodova 2012, s. 44-49).

14. Sestavovani ucebnich aloh
Ptredpokladem raciondlniho a efektivniho fizeni cizojazy¢né vyuky je i vybér
a uspotradani uc¢ebniho materidlu ur¢eného k rozvijeni poslechu. Pii sestavovani uloh by se

melo brat v ivahu nékolik zasad. Za prvé je nutno stanovit, na které poslechové ¢innosti se
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bude nacvik zamétovat, za druhé je nutné peclivé zvazit, co bude cilem navrhované ucebni
ulohy (Kollmannové 2004, s. 61).

Je dllezité rozliSovat mezi didaktickym poslechem a poslechem s porozuménim.
Ve vyuce maji své misto oba, ale 1isi se pravé cilem. U didaktického poslechu nacvi¢ujeme
jazykové prostiedky, tedy vyslovnost, lexikalni nebo gramatické prosttedky, zatimco
v ptipad¢ vlastniho poslechu s porozuménim ftesi studenti prostfednictvim poslouchani
konkrétni komunikacni ukol (Vodickova 2012, s. 55).

Pfi stanoveni cile ucebni ¢innosti musime definovat kvalitu vykonu, ktery
od studenti oc¢ekdvame, a podminky k jeho dosazeni. Student by si mél byt pln¢ védom
cile, tj. toho, co se od n¢j ocekava, aby udelal. Musi rovn€z znat obecny ucel tlohy, aby
veédél, pro¢ tlohu plni. K tomu musi dostat instrukce, na¢ se ma pii poslechu zaméfit
a jakou poslechovou strategii by mél volit.

Pti stanoveni cile ulohy by se tedy mélo predev§im uvazit, které ucebni Cinnosti
uloha zahrnuje, a na kterou Cinnost se musi student zaméfit, aby dosel ke spravnému
feSeni, tj. kterou ¢innost chceme danou tlohou aktivizovat. Napt. tloha typu ,,Poslouchejte
a opakujte* vede studenty k tomu, aby se snazili zachytit vSechna slova véty a uchovat je
v pracovni (operativni) paméti’ pro okamzité vybaveni. Pozornost studentd je tedy
zaméfena na tyto Cinnosti, nikoliv na provedeni sémantické analyzy nutné pro pochopeni
vyznamu véty. Cilem tlohy je trénink kapacity pracovni (operativni) paméti (Kollmannova
2004, s. 60-61).

Cil ulohy musi odpovidat ¢innostem, které uloha produkuje. Napft. jde-1i o nacvik
porozuméni souvislému textu a ma-li cil ulohy odpovidat Cinnosti studentii, je nutné
polozit si otazku, a to takovou, co v naSem piipadé¢ musi student délat, aby porozumél
vyslechnutému textu. Jde o tii zakladni ¢innosti, na které se student musi zaméfit:

e Po vyslechnuti zacatku véty musi anticipovat, tj. pfedem odhadovat, co
bude pravdépodobné nasledovat. Nemuze totiz cekat, az vyslechne celou
vétu, a pak se zaméfit na jeji zpracovani, nebot’ by mu zatim unikl zacatek

dalsi véty.

7 Rozlisujeme pracovni a dlouhodobou pamét. Pracovni si lze predstavit jako pracovni stiil,
na kterém je mozno manipulovat s informacemi pfi jejich vstupu do systému nebo pii jejich vybavovani
z dlouhodobé paméti. Naproti tomu dlouhodoba pamét’ zahrnuje myslenkové procesy a operace probihajici
pfi ziskavani, preformulovani, organizovani a uchovavani informaci pro pozd¢jsi znovu vyhledani. Lze si ji
predstavit jako systém, do kterého ukladame nejen fakta, slova a jejich vyznamy, ale i naSe myslenky,
zkuSenosti a znalosti, pravidla a strategie. Jeji kapacita je prakticky neomezena (Kollmannova 2004, s. 26).
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e Musi byt schopen asimilovat to, co pfedchazelo, tj. uvadét ve vztah
snovymi informacemi, a vysledek zpracovani uklddat do dlouhodobé
paméti v podobé mentélni reprezentace vyznamu vyslechnutého sdéleni.

e Musi umét rozliSit podstatné, zakladni informace, které zajiStuji predani
hlavni zpravy, od nepodstatnych nebo redundantnich. Tato schopnost
diskriminace povede studenty k postizeni hlavnich mysSlenek pifednasky,
k zapisovani dulezitych fakt béhem poslechu referatu apod. (Kollmannova

2004, s. 61).

14.1. Definovani vykonu studenta
Pti definovani cile tilohy je dale nutné urcit vykon studenta — kvalitu jeho vykonu
a podminky vykonu. S témito informacemi je nutné studenta pfedem seznamit. Vyucujici
si musi uvédomit, Ze jakakoliv zména v podminkdch uceni ovlivni kvalitu vykonu
studenta. Pfed poslechem textu by se tedy mélo peclivé uvazit, zda budou studenti predem
seznameni se slovni zadsobou, zda si budou moci délat pozndmky béhem poslechu, kolikrat
text vyslechnou, zda ho vyslechnou cely nebo s pauzami, kolikrat se bude opakovat apod.

(Kollmannova 2004, s. 61).

14.2. Volba vhodné komunikaéni situace

Pti tvorbé tuloh je tfeba promyslet otazku volby vhodné komunikaéni situace. M¢lo
by se dbat na to, aby cinnosti zahrnuté v uloze odpovidaly Cinnostem pouzivanym
v redlnych Zivotnich situacich. Pfi nacviku poslechu ve tfidé by se meélo vychazet
z takovych typl poslecht, které simuluji bézné zivotni situace. Jsou to napiiklad hovory
o roding, praci, pratelich, vyletech, poslech rozhlasovych a televiznich zprav, telefonni
rozhovory, spolecenska konverzace na navstéveé, na vecirku, sjednani schiizky, podavani
nebo vyslechnuti pokynl a instrukci, poslech pisni, pfednéasek, divadelnich ptedstaveni,
filmu, sledovani televiznich programt atd.

Pfirozené situace posiluji motivaci studentl, jejich aktivitu a zdjem o poslech,
nebot’ si uvédomuji vyznam této Cinnosti pro své praktické potieby pii pouzivani ciziho

jazyka (Kollmannova 2004, s. 61-64).

14.3. Formulace instrukei
Velké pozornost pii sestavovani ulohy by se méla vénovat téz formulaci instrukce,

kterou student dostane, nebot’ navozuje, a do jisté miry i fidi, jeho ucebni ¢innost 1 volbu
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jeho strategie. Miize mu vnutit urCitou strategii, kterd vSak nemusi byt optimalni jak
z hlediska feSeni ulohy, tak zhlediska individualnich strategii studenti (Kollmannova
2004, s. 62).

Je uziteCné davat studentim instrukce k tkolim pouze Ustné, pfipadné nejdiive
ustné a teprve potom pisemné (nebo lze obé formy kombinovat). Aby studenti instrukci
vzdy spravné a rychle pochopili, méla by byt vzdy pfedem promyslend, stru¢na a méla by
odpovédét na vSechny zakladni otdzky: co se ma dé¢lat, kdo to ma ud€lat (to je nutné
zejména tehdy, zadéavaji-li se ukoly skupiné zdkd). Nejde-li o tkol proveditelny
bezprostiedné, pak i kdy, kde, pfipadn¢ pro¢ a sjakym efektem — ¢eho se vni ma
dosahnout (Sebesta 2005, s. 115).

Aby byla instrukce dobie srozumitelnd, muize byt doplnéna nékolika piiklady
na zacviCeni. Pii zadavani ulohy by se mél kazdy vyucujici vzdy presveédcit, zda vSichni
zaci opravdu pochopili, co maji délat — mnohdy nestaci pouze dotaz, je tieba, aby néktery
student instrukci nahlas zopakoval svymi slovy nebo ji pro jistotu pielozil do media¢niho
jazyka.

Pred zacatkem poslechu by mél byt student sezndmen s tim, co bude obsahem
vyslechnutého textu, aby mu neunikla fada pocate¢nich informaci, nez se v textu zacne
orientovat. Je tfeba upozornit studenty, aby se soustiedili na nazev ¢lanku, ktery o daném
tématu mnoho vypovida. OsvédCuje se také motivacni rozhovor vedeny se studenty
o tématu textu pied jeho poslechem. Rozhovor zaktivizuje slovni zasobu studentl
vztahujici se k tématu textu a vzbudi jejich zdjem o obsah textu. Vyucujici se také
piesvédCi o tom, zda jsou studenti obezndmeni s klicovymi slovy textu nezbytnymi
pro jeho porozuméni. Je tfeba studenty ve strucnosti seznadmit o diskutujicich osobach,
takZze si mohou udélat predstavu, o ¢em a kdo bude hovoftit. Tim se trénuje jejich schopnost

odhadu a posiluje se jejich pozornost béhem poslechu (Kollmannova 2004, s. 62-63).

14.4. Jazykova a stylisticka stranka poslechu
Poslechové texty by mély duasledné vychdzet z lingvistického rozliSovani
mluveného a psaného jazyka, tj. obdobné jako v ustnim projevu by mélo byt uzivéno,
zejména v pocatecni fazi vyuky, stylisticky neutrdlnich forem mluveného jazyka
(s peclivou vyslovnosti). Pii vybéru lexikdlnich a gramatickych prostiedki by mélo byt
v pfiméfené mife respektovano frekven¢ni hledisko. Gradace naro¢nosti v rozsahu i kvalité

jazykovych prostfedkit mluveného jazyka by méla byt postupna a ptfimétend, je vSak nutné
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volit znacné §irsi repertodr nez u ustniho projevu. Nestaci pouzivat jen dialogy a monology
béznych témat kazdodenniho Zivota. Je tieba postupné pridavat také ukazky kultivované
spolecenské konverzace s hodnotnym vzdélavacim a vychovnym obsahem, dale reportaze,
interview, odborné diskuze (podle zaméfeni studentil), vetejné projevy, umélecké projevy
(recitace, divadelni hry aj.).

Z tychz lingvistickych divoda se pro poslech nehodi nékteré druhy literarnich
textl, hlavné ne takovych, jejichz stylisticka stranka se vyznacuje pftili§ bohatou a vzacnou
slovni zasobou ryze literarniho charakteru, popfipad¢ slozitymi souvétimi (Hendrich

a kol. 1988, s. 202).

14.5. Volba materialu pro nacvik poslechu

Pfi sestavovani Uloh je nutné peclivé zvolit vhodny materidl pro néacvik
poslechového cizojazy¢ného textu. Tematika i cely obsah textu by mély byt pifiméfené
véku, znalostem a zajmim studentl. Text zaroven musi odpovidat cili ulohy. Je-li
napf. cilem tlohy naucit studenty vyhledavat a zapamatovat si dtlezité informace z textu,
zvolime text povahy faktografické. V tomto ptipadé by mél byt text kratky, asi
pulminutovy, nebot’ zapamatovat si vSechna dtlezita fakta z del§i promluvy, napf. vice nez
300 slov, klade velké naroky na pamét’ a patrné by jej nezvladli ani rodili mluvcéi.

U delSich texti zaméfime cil ulohy napf. na zapamatovani nékolika konkrétnich
informaci, na které studenty pfedem upozornime, na podani stru¢né¢ho obsahu textu nebo
na zachyceni hlavnich myslenek. Delsi texty 1ze pfedev§im pouZit pro trénink v osvojovani
vhodnych poslechovych strategii.

Pro zacate¢niky je vhodny text narativni povahy, kdy si mohou zapamatovat
logicky nebo cCasovy sled epizod. Dialogické texty jsou vhodné pro poznani vztaht
a postoju mluvc¢ich, a proto nezadavdme jako cil Ulohy, aby si studenti zapamatovali
podrobny obsah rozhovoru (Kolmanova 2004, s. 63).

V pocate¢nim stadiu vyuky by vSechny druhy poslechovych cviceni mély byt
kratké (od 50 do 100 slov). Rozsah cviceni a délka jednotlivych vét by mély byt zvySovany
jen postupné. Plati zde pravidlo pfimefenosti. Neni ucelné volit piilis§ rozsahlé texty. Zalezi
vSak na narocnosti obsahu a jazykovych prostfedkli v¢etn¢ procenta i celkového poctu
neznamych slov, uréenych k vysvétleni ucitelem nebo k sémantickému odhadu studentem.

Vzdy je tfeba mit na zieteli inosnost poslechu jak z hlediska studentovy pozornosti, tak
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z hlediska jeho paméti. Je-1i proto poslechovy text delsi, doporucuje se rozdélit jej a zatradit
krats$i useky do nékolika vyucovacich jednotek (Hendrich a kol. 1988, s. 202).

V souvislosti s vybérem poslechovych materidlll je tfeba oSetfit otazku narocnosti
textu. Neni tfeba zpocatku volit snadné texty, zjednodusené nebo rizné adaptované. Toto
zjednoduSeni sice usnadni porozumeéni textu, ale na druhé stran¢ vede k tomu, ze 74k,
predevsim dospély student, ktery se uci cizi jazyk, je vystavovan jen velmi omezenému
vyjadfovani, a v disledku toho je pro néj obtizné na tento zjednoduSeny jazyk ptirozené
reagovat. Problém se fesi tak, Ze neomezime mnozstvi jazyka, ale vymezime druh tlohy,
kterou bude student feSit. Student je tak vystaven autentickému textu, coz odpovida
piirozené komunikacni situaci. Jeho pozornost se ale zaméii jen na urcité stranky, které

pti opakovaném poslechu postupné rozsifujeme (Kollmannova 2004, s. 63).

14.6. Zvukova kvalita poslechu

Toto kritérium ptichazi v uvahu pouze tehdy, pouZzijeme-li néjaké technické
zafizeni, které piehrava poslechova cviceni. Zasadné do vyuky zapojujeme pouze zdznamy
zvukové kvalitni. Plati to zvlasté u pocatecni etapy, kdy se student teprve seznamuje se
zvukovym systémem ciziho jazyka. Pozadavek na zvukovou kvalitu poslechu se vztahuje
samoziejme 1 na reprodukéni zafizeni (Hendrich a kol. 1988, s. 203).

Prehravand fe¢ musi byt jasnd a dostate¢né hlasitad. Nekvalitni nahravka mitize
studenty demotivovat. Pokud student nerozumi prvnim vétam, nesnazi se jiz dale sousttedit

(Skodova 2012, s. 41).

14.7. Integrace mimojazykovych pomiicek do ucebni ulohy
Nechceme-li, aby student pfi poslechu ciziho jazyka spotifeboval veskerou energii,
pozornost a Cas pouze na dekddovani sémantickych signald, je nutné ve t¥idé vyuzit
vizualni pomucky (mapky, grafy, ilustrace, fotografie, filmy, videa apod.) a naucit ho
sledovat i1 tyto dilezit¢é mimojazykové signaly, které mu pomohou k tomu, aby zvladl

komplikovanou dovednost porozuméni cizi fe¢i (Kollmannova 2004, s. 65).
15. Kontrola a hodnoceni poslechu

Bezprosttedné po poslechu je nutnd zpétna vazba. Vyzadujeme-li plnéni tkoll az

po vyslechnuti delSiho ustniho projevu, zkouSime vice pamét, nezli porozuméni.
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Pti poslechu v bézné zivotni situaci lze v pripad¢ potreby okamzité reagovat, ve tfid¢ vSak
toto neni mozné (Kollmannova 2004, s. 64).

Z hlediska fizeni vyuky je zakladnim smyslem a funkci hodnoceni poskytnuti
zpétné vazby o dosazenych vyslednich. Mé-1i hodnoceni plnit tuto funkci, musi v sob¢
vzdy zahrnovat sdéleni, zda jsou vysledky studentova uceni uspésné (a v ¢em), Ci
neuspesné (a v cem). Pokud hodnoceni tuto informaci postrada, ztraci sviij zakladni smysl.

Informace o vysledcich se vSak netykaji pouze u€eni samotného, maji vliv na celou
osobnost studenta. V tomto smyslu lze hodnoceni povazovat za vychovny prostiedek.
Studenti vnimaji hodnoceni velmi intenzivné — ovliviluje jejich psychiku, ma motivacni
(nebo nemotivacni) Ucinek, protoze efekt vysledku ¢innosti se projevuje u ¢lovéka v jeho
nasledujicim chovani a v motivaci k dal§imu jednani. Usp&ny vysledek podporuje
motivaci a stimuluje ¢innost, netispéSny vysledek mize mit (ale také nemusi) G€inek zcela
opacny (Podlahova a kol. 2012, s. 88).

Kontrola je diilezitd nejen jako zpétna vazba pro studenty, ale také jako ovéfeni
pro uéitele, zda studenti textu rozuméli, &i zda s nim méli n&jaké potize (Skodova 2012,
s. 49).

Prostiedky kontroly a hodnoceni studentova vykonu v poslechu cizojazyéného
projevu lze tfidit podle druhu studentovy reakce. Ta muze byt ukonova (postojova i
pohybovd) nebo fecova, vyjadiend bud’ v cizim jazyce, anebo v mateisting, pfi¢emz muize
mit bud’ pisemnou, nebo Ustni formu (Hendrich a kol. 1988, s. 209).

Ukonova forma ma znaéné omezené uplatndni a pouZiva se ji prevaznd
v pocateCnim stadiu vyuky (naptiklad fekne-li ucitel v cizim jazyce, at’ jde student zavtit
okno a student to udéld, zkontrolovali jsme si jeho ukonem, Ze porozumél obsahu sdé€leni).
Ukonova forma se da kombinovat i s fe¢ovou formou (student jde zaviit okno a ¥ika
cizojazy¢nou vétu ,,zaviram okno®).

Recova kontrola mize byt provadéna mnoha zptisoby. MizZe jit o kontrolu formou
otazek a odpovédi (Jak se jmenuje kluk z poslechu? Kolik je mu let? Jakou ma rad
barvu?), nebo o formulaci hlavnich myslenek poslechového textu (Hlavni postavou je
Petr. Je mu 7 let. Ma rad oranzovou barvu.), ¢i o souvislou volnou reprodukci projevu

(Poslech popisuje pribéeh sedmiletého Petra.) atd.
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Kontrola ve studentové mateisStiné je sice rychld a nejpfesnéjsi, ale narusuje
jednotny charakter cizojazycné vyuky, proto upfednostiujeme kontrolu v ¢eském jazyce
(Hendrich a kol. 1988, s. 209-210).

Poslech slouzi ptfedevSim k nacviku redlné komunikacni situace, proto se musi
pfi jeho hodnoceni klast na prvni misto pravé kritérium spravnosti porozuméni obsahu.
Zde je nutné ptihlizet k narocnosti poslechu (napt. mluvni tempo, styl vyslovnosti atd.).

Existuje fada aktivit, které 1ze vyuzit pro kontrolu porozumeéni poslechu, napt.:

Tvoreni otazek k textu a odpovidani na otazky

Studenti odpovidaji na otdzky, které jim ucitel pfipravil, piipadné si mohou otazky
vytvaret sami sob¢ navzajem.

Pievypravéni textu

Cilem aktivity je pfevypravéni poslechového textu. Poslech muze pfevypravét bud’
jeden student, nebo skupinka, piipadné kazdy student/skupinka pouze ptislusnou cast.

Vytvareni nazvu k textu

Podle d¢jové linie poslechu studenti vymysli vhodny nazev.

Grafické zpracovani textu

Studenti prekresluji odposlechnuty text, poté ho prevypravi.

Dramatizace textu

Studenti po poslechnuti textu zdramatizuji jeho obsah.

Analyza vybranych jazykovych jevi

Poslech lze vyuzit k analyze nebo procviceni dil¢ich jazykovych jevi. Studenti
maji k dispozici psanou podobu textu a vyhledavaji, tfidi, ptipadné dopliuji/podtrhavaji
jazykové jevy.

Vytvareni texti dle modelu

Studenti na zaklad¢ poslechu vytvaieji obdobnou scénku, napi. vyslechnou
telefonni rozhovor a na zikladé tohoto rozhovoru vytvaii sviyj vlastni (Skodova 2012,

5. 49-51).

16. Role ucitele

Jestlize chceme, aby byl poslech uspésné zaclenén do vyucovani, je tfeba, aby

ucitel dodrzoval nasledujici obecné instrukce.
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Ucitel by mél ke kazdému studentovi ve tfidé (nejen k t€ém nejlepSim, ktefi
bez problému rozumi) mluvit Gesky. Cestina se musi stat nepostradatelnym jazykem
pro komunikaci, jazykem tfidy. Vyucujici by mél ke studentim pfistupovat osobné, poznat
je, mluvit o tématech, ktera zajimaji jak jeho, tak studenty. Mél by dat za€astnénym prostor
k tomu, aby si mezi sebou vyménili ndzory v ¢estin¢ (Rost 1994, s. 146).

Ucitel by mél pomoci studentlim rozvinout povédomi o tom, jak Casto poslouchaji
a jak diilezita tato dovednost je. Je tieba studenty podporovat a vést je k poslechu pozitivni
cestou — tak, aby byl pro né€ poslech zdbavny a informativni. Seznamit je s jinymi rodilymi
mluv¢imi, at’ uz osobné, nebo pomoci audia a videa. UcCitel by mél studentim predstavit
rizné typy situaci, do kterych se mohou dostat. Dtilezité je povzbudit studenty, aby hledali
ptilezitosti k poslechu i mimo tfidu, naptiklad skrze média (TV, radio, video).

V neposledni tfadé¢ je podstatné popsat vSem studentim poslechové aktivity,
kterymi se budou zabyvat. Je diilezité seznamit studenty s cilem tloh. Tento cil by m¢l byt
vyzvou, ale zaroven racionaln¢ dosazitelnou metou. Ucitel by mél védét, které poslechové
dovednosti danou aktivitou rozviji. Je tfeba pouZivat ptredposlechové ulohy, které
studentiim pomohou anticipovat to, co uslysi.

To, Ze stanovime cil tlohy, ktery studentim prezentujeme, a logicky chceme, aby
tohoto cile dosahli, vSak neznamend, ze kazd4 poslechova aktivita musi byt testovana.
I presto by m¢l student po poslechu vzdy védét, zda uspél ¢i chyboval a byla-li jeho prace
efektivni. Tuto zpétnou vazbu mu poskytne pravé ucitel (Rost 1994, s. 145-147).

Zavérem kapitoly je tieba zminit nékolik zakladnich rad, kterymi by se méli fidit
vSichni ucitelé béhem ptipravy a nasledné realizace poslechu.

e Podrobné se seznamte s poslechovym materidlem (obsahem 1 zvukovou
realizaci).

e Volte kratké nahravky, nejvySe dvouminutové (jejich uroven by meéla byt
o trochu vyssi, nez jsou schopnosti studentii, ne vSak nizsi).

e Pii jejich pfipravé vyuzivejte riznych receptorti, ne pouze poslech, ale
v maximalni mife i vizualni podnéty, které usnadni porozuméni.

e Veénujte pozornost suprasegmentalnim jeviim nahravky (intonaci, ptizvuku,
redukci a tempu).

e Aktivitu si sami vyzkousSejte.

e Piedstavte si, jak bude probihat v hodiné s vasimi konkrétnimi studenty.
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Rozhodnéte se, kolik organizac¢nich krokti pro jeji realizaci potiebujete.
Rozpocitejte, kolik ¢asu aktivita zabere (zadani, realizace, ovéieni vystupu).
Ptemyslejte o tom, jaké chyby pravdépodobné studenti mohou délat, jak jim
lze predejit.

Ovéite si, Ze studenti znaji pfisluSnou gramatiku a slovicka (klicova slova
daného tématu), aby mohli aktivitu zvladnout.

Zacnéte motivaénim rozhovorem o obsahu nahravky, zvolte né&jakou
ptedposlechovou aktivitu.

Rozmyslete si, jakou pomoc z vasi strany budou studenti ziejmé potiebovat,
jaké instrukce a piesné v jaké fazi poslechu je musi dostat (Skodova 2012,
s. 33).

Pted poslechem nahravky seznamte studenty s tikoly, které je tieba provadét
bud’ béhem poslechu, nebo po jeho skonceni. Piesvédcte se, zda vSichni
instrukce pochopili.

Nahravku lze vyslechnout nékolikrat (ucite je, nezkousite).

Po poslechu pozadejte studenty, aby si své odpovedi navzajem zkontrolovali
ve dvojicich/skupinéch.

PresvédCte se, zda opravdu vSichni studenti odpovédi vypracovali
a zkontrolujte jejich vysledky.

Pti zpétné kontrole nedavejte prostor pouze jednomu studentovi. Diive nez

potvrdite spravnost odpovédi, zeptejte se na nazor ostatnich. (Kollmannova

2004, s. 97).

17. Poslech ve vybranych ucebnicich ceStiny pro cizince

Pro analyzu poslechovych cviceni jsme zvolili deset ¢eskych ucebnic. Jmenovité

mezi n¢ patii:

Do you want to speak Czech? Chcete mluvit ¢esky? (1993)
Ahoj, jak se mas? Cestina pro cizince AJ (2009)

Cestina pro cizince H+H (2008)

Mluvme ¢esky — Konverzace (2010)

Basic Czech I (2010)
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e Czech for English Speakers/Cestina pro anglicky mluvici (2010)
o Cestina expres I (2010) a Cestina expres IT (2011)

e Communicative Czech Elementary Czech (2007)

e New Czech Step by Step (2012)

e Cesky, prosim Start (2011)

Vybér téchto ucebnic jsme vytvorili na zéklade kritéria jazykové urovné. VSechny
zvolené piirucky jsou totiz ureny uZzivatelim zakladl jazyka, tedy tém studentiim, ktefi
jsou na jazykové trovni Al az A2. Analyzu ucebnic provedeme dvojim zplsobem —
jednak z hlediska kvantity poslechu (frekvence vyskytu poslechu), jednak z kvalitativniho

hlediska (metodické zpracovani poslechu).

17.1. Frekvence vyskytu poslechu

Néami prvni zvolené hledisko je frekvence poslechovych cviceni v jednotlivych
ucebnicich. Devét z deseti vybranych publikaci obsahuje zvukové zatizeni (CD nebo
magnetofonovou pasku), na kterém jsou namluvena jednotliva poslechova cviceni. Cetnost
vyskyti téchto cviceni se ale v priruckach Casto lisi.

Nejprve uvadime prvni vydani ucebnice Do you want to speak Czech? Chcete
mluvit cesky? (1993), ktera obsahuje dvé audiokazety. Ucebnice je urena uplnym
zacateCnikim a je zaméfena predevsim na komunikaci. Poslechova ¢ast je zpracovana
na konci kazdé z dvanacti kapitol (celkem je jich patnact), pficemz je zahrnuta pod mluvni
cviceni.

Mezi dalsi uéebnice patii prvni vydani Ahoj, jak se mas? Cestina pro cizince AJ
(2009), ktera je urcena studentim, ktefi se s Ceskym jazykem dosud nesetkali. Jedna se
o vstupni audiooralni kurs pro jazykovou uroven A1/AOK. Ucebnice ma pouze pét lekei
ajeji hlavni slozkou je foneticky vycvik. Nenajdeme zde Z4dnd poslechova cviceni,
a 1 pfesto, Ze je ucebnice zamétena predevsim na nacvik vyslovnosti a osvojeni si zvukové
stranky jazyka, neni soucasti zadné zvukové CD. Lze tedy predpokladat, ze k tomu, aby
byl jazyk spravné osvojen, je zapotiebi ptfitomnost ucitele, ktery by jednotliva cviceni
a texty nahlas a kvalitné€ ptedcital.

Na uéebnici Ahoj, jak se mas? Cestina pro cizince AJ (2009) navazuje prvni vydani
prirucky, ktera se vénuje trovni A1-A2; B1 Cestina pro cizince H+H (2008). U&ebnice se
sestava z dvaceti péti lekci a jeji soucasti je zvukové CD. Poslech ma sestupnou tendenci —

¢im vice toho studenti ovladaji, tim méné poslechu se v lekcich objevuje. Od prvni do Sesté

46



lekce jsou namluveny uvodni texty, které jsou na zacatku kazdé lekce, a rozhovory,
tykajici se slovni zasoby, kterou by si mél student v dané lekci osvojit. Od sedmé
po osmndctou lekci mizi rozhovory a studenti maji k dispozici namluvené texty dva —
uvodni text a text ¢islo dva, ktery svym charakterem odpovida textu prvnimu. Od osmnacté
do posledni, pétadvacaté lekce, nejsou jiz souvislé texty namluveny na zvukovém CD,
nybrz se opét v zaveéru lekce pridavaji namluvené rozhovory.

Prvni vydéani ucebnice Mluvme cesky — Konverzace (2010) je soucasti kompletu,
ktery tvoii tii knihy: Konverzace (konverzace a poslechy), Citanka (&teni, psani a slovni
zasoba) a Gramatika (gramatika a texty). Ucebnice je vénovana jazykovym trovnim Al-
A2 a je urCena mladym 1 starS§im cizincim, ktefi se chtéji naucit dobfe Cesky. Skladba
ucebnice je vytvoiena tak, Ze po sob¢ nasleduje vzdy pét lekci, které jsou vénovany
konverzaci, na né pak navazuje dalSich pét, které se zamétuji na poslech (celkové je tedy
poslechu vénovano Ctyticet lekei, pfiCemz jedna lekce vzdy odpovida jednomu poslechu).
Listy jsou rozdéleny na stranu A a B a soucasti sesSitu je 1 CD ve formatu MP3. Poslechova
cviCeni maji rozmanity charakter. Obsahuji fadu cviceni, ktera mohou studenti
vypracovavat béhem poslechu nebo po ném.

Mezi dal$i ucebnice zarazujeme prvni dotisk druhého vydani ucebnice Basic
Czech I (2010). Ucebnice se sklada ze Sesti lekci a je urCena pro zacateCniky jazykové
urovné Al. Kazda lekce obsahuje tivodni text, ktery je namluveny na zvukovém CD, jeZ je
soucasti knihy. Uvodni texty jsou bud’ kratké narativni povahy, anebo dialogy na rozli¢na
témata. Soucasti poslechovych cvic¢eni jsou namluvené zakladni fraze a rozhovory. Poslech
je v uCebnici zastoupen rovnomérné napiic vSemi lekcemi.

Prvni vydani uéebnice Czech for English Speakers/Cestina pro anglicky mluvici
(2010) je urcena pro studenty, jez chtéji v kratkém casovém obdobi dosahnout jazykové
urovné Al. Ucebnice se sklada ze Sesti lekci a obsahuje zvukové CD. V kazdé lekci Ize
najit vétsi mnozstvi poslechu, ktery se tykd slovni zasoby, frazi, rozhovort, delSich
souvislych textl na konkrétni téma, ale napiiklad i1 cvi€eni, kterd jsou primarné urcena
ke ¢teni, jsou vSak zaroven i namluvena. CD tak z velké ¢asti nahrazuje veskery mluveny
projev ucitele.

Dvojice prvniho vydani uéebnic Cestina expres I (2010) a Cestina expres II (2011)
predstavuje zdkladni kurz ,.CeStiny pro pfeziti“ a jsou urceny tém, ktetfi chtéji rychle

dosdhnout jazykové turovné Al. Prvni i druhy dil je shodné rozdélen do sedmi lekci.
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Poslech je zastoupen napifi¢ vSemi lekcemi obou ucebnic, ve druhém dilu vSak
poslechovych cviceni pribyva. V kazdé lekci je n€kolik poslechovych cviceni, které se
svou strukturou v podstaté neméni — lekce obsahuje namluveny komiksovy ptibéh, jehoz
grafické provedeni maji studenti pied sebou a pouze poslouchaji jeho mluvenou formu.
Soucasti jednotlivych lekci jsou cvi¢eni na porozuméni poslechu, ktera jsou vétSinou
doplnéna obrazky, otazkami k poslechu, dopliovanim cisel/slov do textu atd. Na konci
kazdé lekce jsou fonologicka cviceni, ve kterych si studenti procvicuji vyslovnost.

Nové opravené vydani ucebnice Communicative Czech Elementary Czech (2007)
tvofi dvanact lekci, pficemz soucasti ucebnice je i zvukové CD. Kazda lekce zacdina
namluvenym tematickym rozhovorem. Nasleduji cviCeni, kterd slouzi ke Cteni, avSak maji
rovnéz 1 zvukovou podobu. V zavéru lekce se vétSinou nachazi poslech s dopliujicimi
cvicenimi. Uéebnice je vénovana zacateCniklim a ,,faleSnym zacateCnikiim®.

Ctvrté opravené vydani ucebnice New Czech Step by Step (2012) je prakticka
a komunikativni ucebnice soucasné cestiny, ktera slouzi studentiim, jez si chtéji osvojit
jazykové znalosti do trovné Bl. Je rozdélena do tfinacti kapitol a soucasti ucebniho
materialu je i zvukové CD. Poslech je v ucebnici zastoupen pomérné rovnomerné napiic
vSemi lekcemi. V ramci kazdé lekce jsou poslechové narativni texty nebo dialogy, se
kterymi student pracuje pomoci cviceni, jeZ po ném nasleduji. Lze také narazit na cviceni,
kterd mohou byt pouzita jednak jako text na cCteni, jednak jako poslech. Soucasti
poslechovych aktivit jsou i Cetnd cviceni, které student vypracovava pouze na zdklad¢
slySeného textu — dopliuje ¢isla, slova, spojuje vyrazy, reprodukuje text podle obrazki atd.

Prvni vydani uéebnice Cesky, prosim Start (2011) je vstupni dil k fadé udebnic
Cesky, prosim I a II. Je zarovei uréena tém studentiim, u kterych se daji predpokladat
problémy s osvojovanim ¢eského jazyka. Ucebnice se sklada z deseti lekci. Soucasti kazdé
lekce jsou oddily nazvané ,,Poslouchejte a opakujte* (dialogy, dopliiovani slov/¢isel podle
poslechu) a ,,Poslouchejte a Ctéte™ (jednotlivé, na sobé nezavislé véty, tvorici veétsi text).

VSe je soucasti priloZzeného CD.

17.2. Metodické zpracovani
Druhym hlediskem pro analyzu ucebnic ceStiny pro cizince je metodické

zpracovani poslechovych cviceni. Nejdiive se zamétime na jednotlivé druhy cviceni. Poté

poslechové texty podrobime analyze z hlediska formy a obsahu. Na zavér se podivame
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na to, zda jsou soucasti poslechu néjaké aktivity, které se vypracovavaji pied poslechem,

behem n¢j anebo po ném.

17.2.1. Druhy poslechovych cviceni

Jak jiz bylo zminéno vySe, Hendrich a kol. (1988, s. 204) rozd¢€luje cviceni na tfi
hlavni skupiny: pravodni, prupravna a vlastni poslechova cvi¢eni. Ve vybranych
ucebnicich se Ize setkat s cvicenimi pripravnymi a samoziejmé pak s cvicenimi vlastnimi,
jez tvoii vétsinu poslechovych uloh.

Pripravna poslechova cviceni se v ucebnicich vyskytuji zfidka. Jestlize na takové
ulohy narazime, maji vétSinou charakter fonetického cviceni a nachézeji se v prvnich
lekcich. Lze se setkat 1 s cviCenimi lexikdlnimi, které slouzi k tomu, aby si student osvojil
nova slovicka, slovni spojeni a fraze. Tak je tomu napiiklad v u¢ebnici Do you want to
speak Czech? Chcete mluvit cesky? (1993), kde se na konci kazdé lekce nachazi drilova
mluvni cviceni. Studentim ucitel predcita otazky (Kam pojedes? Do Prahy?), na které pak
studenti podle vzoru odpovidaji (4no, pojedu do Prahy). Na zéklad¢ této predlohy se pak
jednotlivé véty lexikalné obménuji: Kam pojedes? Na vylet? Ano, pojedu na vylet.

Fonetickd priipravnd poslechovéa cviceni se nachazi v ucebnici Mluvme cesky —
Konverzace (2010), kde v prvni lekci miizeme nalézt cviceni, na jehoz zaklad¢ si studenti
procvicuji vyslovnost ¢eskych hlasek, slabik a celych slov (napt. Poslouchejte nahravku
a opakujte jména ceskych mést. Vyslovte spravné vsechny slabiky — Brno, Krnov, Nové
Meésto pod Smrkem, Smrzovka Vrbno, Plzen, Stary Plzenec atd.).

Obdobné je pripravné poslechové cvieni fonetického charakteru zpracovano
v ucebnici Basic Czech I (2010), kde rovnéz v ivodni lekci mizeme najit poslechové
cviceni, které postihuje distinkci kratkych a dlouhych samohlasek (napt. A — pas (pasport),
Praha, maso (meat), mapa (map), ano (v) X A — mdma (mum), mdm (I have), rdno
(mening), bandn, kdva (coffee)). V rdmci prvni lekce se objevuje i lexikalni cviceni, kde
jsou na zvukovém CD zachyceny zakladni fraze a pozdravy (dobré rano, dobry den,
na shledanou, ahoj, cau, tési me, méjte se hezky atd.). V druhé lekci se nachdzi cviceni
gramatické, kde si studenti formou poslechu osvojuji koncovky tvrdych a mékkych
adjektiv (napt. dobry den (M), dobra voda (F), dobré pivo (N) X moderni pokoj, moderni
lampa, moderni radio).

Foneticka prupravna poslechovd cviceni jsou dukladné zpracovéna v ucebnici

Czech for English Speakers/Cestina pro anglicky mluvici (2012), kde je témto uloham
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vénovana celd prvni lekce. Nahravky na zvukovém CD obsahuji vyslovnost jednotlivych
souhlasek (orientace na diakritiku — hac¢ek), samohlasek (rozliSeni kratkych a dlouhych
hlasek je zde ptes anglickd slovicka, u dlouhych samohlasek jsou naptiklad uvedeny tyto
piiklady: 4 similar to father — jd, E similar to longer let — léto, I/Y similar to meet — mit
atd.) a dvojhlasek. Dale se pak pozornost obraci k ptizvuku a spodobé znélosti. Kromé
klasického predcitani jednotlivych hlasek, jejich slabik a konkrétniho uziti ve slové, maji
studenti podle poslechu odhadovat vyznam slov jako je napt. adresa, autobus, centrum,
hotel atd. Mezi prakticka cviceni patfi i oznaceni slov, které studenti slysi.

Napfi¢ celou uéebnici lze nalézt lexikalni cviceni, kterd se zamétuji na vyslovnost
novych slovicek a frazi. Student ma pied sebou psanou podobu slov a zarovenn mulze
poslouchat jejich zvukovou podobu. Lze se setkat se cvicenimi, kterd nabizi nejen novou
slovni zasobu napft. ve form¢ slovnich spojeni, ale spolu s lexikem si student cvici i nové
mluvnické jevy. Tato cvieni lze tedy oznaCit za kombinovana, v tomto ptipadé
za lexikalné-gramaticka (napf. studenti poslouchaji a opakuji nova slovni spojeni, kde si
cvi¢i deklinaci ptivlastiiovacich zdjmen — muj bratr, moje kniha, tviij slovnik, tvoje babicka
atd.).

Dvojice uéebnic Cestina expres I (2010) a Cestina expres IT (2011) rovnéz v prvni
lekci nabizi fonetickd pripravna poslechova cviceni, kterd se specializuji na vyslovnost
¢eskych hlasek, spodu znélosti atd. Specifické pro tyto fady ucebnic je to, Ze cviceni, kde
si studenti procvicuji vyslovnost, fadi autorky taktéz na konec kazdé lekce (vyslovnost
souhlasek v ramci celych slov, procvicovani spodoby znélosti, napt. Procvicujte
vyslovnost. Poslouchejte a opakujte. h-ch — ha — cha, he — che, hy — chy, ho — cho, hu —
chu, hou — chou, hlad — chlad, hodit — chodit, huté — chute, miha — micha, vyhody —
vychody, prahy — prachy atd.). V nékterych lekcich prvniho dilu si studenti v ramci
lexikalnich poslechovych 1loh, které cvici novou slovni zdsobu, i nadale cvici
napt. vyslovnost délek samohlasek (v zadani cvieni je vzdy explicitné feCeno:
Poslouchejte a opakujte. Peclive vyslovujte délky — cerny caj, madarsky gulds, smazeny
Fizek atd.).

Ucebnice New Czech Step by Step (2012) obsahuje pomérné malo
predposlechovych tuloh. Jedno z nich je naptiklad lexikalni cviceni, ve kterém si studenti
cvi¢i novou slovni zasobu, napt. Poslouchejte (nasleduje numericky vycet cisel od nuly

ptes desitky, stovky, tisice az po miliony).
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I udebnice Cesky, prosim Start (2011) nabizi lexikalni cvieni, skrze néZ si studenti
cvici nova slovicka, slovni spojeni a fraze, jako napt. Poslouchejte a opakujte: Kdo je to?
To je Adam. Kdo je to? To je Emil. Prostfednictvim lexikalnich cviceni si studenti trénuji
1 gramatiku (deklinaci a konjugaci), napt. v lekci Mluvite cesky? maji studenti za tkol
poslouchat a opakovat cviceni, kde je Casovano sloveso mluvit. Souhrnna tabulka na konci
textu tuto gramatiku pak explicitn€ shrnuje.

Vlastni poslechova cvi€eni, kterym se nyni v ramci nasi analyzy budeme vénovat,
se nachazi ve vSech ucebnicich, jez v sobé obsahuji poslech. Tato cviceni se lisi z hlediska

své formy a obsahu.

17.2.2. Forma poslechovych cviceni

Nékteré z analyzovanych ucebnic zacinaji kazdou lekci tematickym textem, ktery
ma bud’ souvislou narativni strukturu (vypravéni, popis), anebo se jednd o rozhovor,
vétSinou mezi dvéma mluvéimi. Tyto texty maji studenti v celém znéni pied sebou a
pii poslechu pozoruji, jak vypada jejich zvukova podoba.

Souvislé texty na zaGatku, a v piipadé ucebnice Cestina pro cizince H+H (2008)
1 uprostied lekce, obsahuji mimo jiné 1 Basic Czech I (2010) a Communicative Czech
Elementary Czech (2007). U posledni zminéné ucebnice se souvislé texty stiidaji
s rozhovory. Texty obsahuji, vzdy podle konkrétni lekce, pfislusnou novou slovni zasobu.
Casto se v téchto druzich poslechu mizeme setkat s tim, Ze anticipuji i nové mluvnické
jevy, které jsou nasledné vysvétleny a procviceny v dalSich cvicenich.

Lze fici, ze v ostatnich ucebnicich pfevazuji namluvené rozhovory dvou, nekdy
i vice mluv¢ich. Protoze v uvodu vétSina ucebnic zmifuje, Ze je zaméfena velmi prakticky
a povétsinou konverzacng, je tento druh poslechu pochopitelny — simuluje realné situace,
které nastavaji v b&ézné lidské interakci. S namluvenymi rozhovory se muizeme setkat
v uéebnici Cestina pro cizince H+H (2008), Czech for English Speakers/Cestina pro
anglicky mluvici (2012), Cestina expres I (2010), Cestina expres II (2011) a opakovang
1 béhem jedné lekce v ucebnici New Czech Step by Step (2012).

Zvlastnim piipadem je, co se poslechu tyée, dvojice udebnic Cestina expres I
(2010) a Cestina expres IT (2011). Ty, kromé vy$e zminénych rozhovori, maji v kazdé
lekci namluveny komiksovy piibéh, se kterym studenti pracuji naprosto stejné jako se
souvislymi texty nebo s rozhovory. Maji pied sebou textovou piedlohu, poslouchaji jeji

pfesny zvukovy zdznam a navic rychlejSimu porozuméni dopomahé obrazova pftiloha.
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Jako ,,pfechodova“ poslechova cviceni mizeme oznacit ta, jejichz text studenti
maji pied sebou, ale bud’ je jeho potadi zpiehazeno a studenti maji za kol jej podle
poslechu setadit, anebo v pfilozeném textu chybi informace, které¢ je potieba podle
poslechu doplnit. Tyto Glohy mizeme najit napt. v Mluvme cesky — Konverzace (2010)
nebo New Czech Step by Step (2012).

Poslednim druhem poslechovych cviceni jsou ta, jejichz text studenti nemaji
explicitn¢ pred sebou. Maji za kol pouze poslouchat a s timto poslechem pak pracovat
pomoci nejriznéjSich cvieni. Ta mohou byt napf. zanaSeni slySenych informaci
do tabulky, popis, kdo nebo co je na obrazku, odpovidani na otazky, oznacovani, zda je
dané tvrzeni pravdivé ¢i nikoliv, grafické znazornéni obsahu poslechu, dopliovani
chybéjicich informaci do vét atd. Nejcastéji se s takovymi tlohami Ize setkat v u€ebnicich
Mluvme cesky — Konverzace (2010), Cestina expres I (2010), Cestina expres II (2011),
Communicative Czech Elementary Czech (2007) a Cesky, prosim Start (2011).

Zéaveérem je tieba zminit jeSté poslechy, které jsou primarné urcené ke Cteni, ale
zaroven jsou i namluveny. V pfipadé zajmu ¢i potieby lze text nejprve slySet, a poté ho
nahlas ¢ist. Tyto ulohy najdeme v ucebnicich Communicative Czech Elementary Czech
(2007) a Cesky, prosim Start (2011). Ulohy, kde si studenti mohou vybrat mezi ¢tenim
nebo poslouchanim (Ctéte nebo poslouchejte) 1ze nalézt i v uéebnici New Czech Step by

Step (2012).

17.2.3. Obsah poslechovych cviceni

Tematicky se ucebnice od sebe piilis nelisi. VSe zavisi na tom, kolik ma dana
udebnice lekci a jak velky prostor je lekci vénovan. Cim vice lekci uéebnice obsahuje, tim
vetsi mnozstvi rozlicnych témat Ize v priruckach najit. VSechny ucebnice se v podstate
vénuji zdkladnim tématim, jako je sezndmeni, pozdravy, rodina, miij byt, moje mésto,
restaurace, Skola, mij pokoj, v obchodé/nakupovéani, na nadrazi, cestovani, Skola,
u doktora, hodiny atd. Obsahové rozsahlejsi jsou ucebnice Cestina expres I (2010)
a Cestina expres I (2011), které se kromé& vyse zminénych témat vénuji i takovym, jako je
orientace, Cesi, slavni lidé, piSeme maily, na navstéveé, v hotelu, sluzby, telefonujeme,
(2008), ktera se nejdiive vénuje vyse zminénym zékladnim tématim, dale v ucebnici vsak

muzeme narazit na texty typu ceské zemédélstvi, Evropa ve dvacatém stoleti atd.
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17.2.4. Cviceni pred poslechem, béhem néj a po ném

Cviceni, ktera se vyskytuji pred poslechem, mohou byt rGzného druhu. Mezi
zédkladni predposlechovou tlohu, ktera se nachazi napiiklad v ucebnici Cestina
pro cizince H+H, patii sezndmeni se s klicovymi slovy poslechu nebo objasnéni nékterych
novych, netypickych vyrazl aj., napt.: Pred poslechem si vs§imnéte nasledujicich slov: Mas
se? = Jak se mas?, vzit si na starost (néco), to je prima = to je fajn. Obdobna cviceni lze
nalézt i v ucebnici Communicative Czech Elementary Czech (2007). Pted poslechem maji
studenti za ukol najit ve slovniku vyrazy, které se vztahuji k poslechu — Najdéte
ve slovniku: doporucit, kreveta, chobotnice, vynikajici, vic.

Velice casto byvaji pfed poslechem zminéné dvé tii véty, které nds uvedou
do obsahu projevu, ktery uslySime. Toto uvedeni do déje ma motivacni potencial, zarovei
se studenti zacinaji koncentrovat spravnym smérem. Takovy uvod nalezneme v ucebnici
Communicative Czech Elementary Czech (2007): Jana, Erik, Kristyna a Pavel jdou vecer
do restaurace, protoze Erik md narozeniny nebo v ucebnici Mluvme cesky — Konverzace
(2010): Predstavte si, Ze pracujete v hotelu, po poslechu reagujte na situace, které uslysite.
Podobny uvod do poslechu nabizi i dvojice uéebnic Cestina expres I (2010) a Cestina
expres Il (2011): Milada Janova telefonuje Josefu Horakovi. Poslouchejte dialog. Kdy
prijde pan Hordk na navstévu? Kromé slovniho tvodu miiZze byt pouzita i graficka
napovéda: Podivejte se na fotografii. Je to formalni nebo neformalni situace? Poslouchejte
a oznacte, co slysite. Lze narazit i na ulohu, kde jsou studenti nejdiive uvedeni do d¢je,
poté vypracuji cviCeni, a nasledné si vSe zkontroluji poslechem: Alexejova manzelka
Adriana mluvi o sobé. Seradte véty. Pak zkontrolujte poslechem.

Mezi dalsi predposlechové aktivity patfi ty, kdy pied poslechem doplni studenti
do textu konkrétni tidaje, a poté si je poslechem zkontroluji. VétSinou se jedna
o zkompletovani dialogii, celych vét, doplnéni mluvnickych jevli (pfedevsim deklinace
a konjugace), ptedlozek aj.: Doplnte dialogy k obrazkium a kontrolujte poslechem; Napiste
., pary “(napr. otec-matka), pak kontrolujte poslechem; Dopliite v nebo ve, pak kontrolujte
poslechem. Obdobna cviteni obsahuje i uéebnice Czech for English Speakers/Cestina
pro anglicky mluvici (2012). Velice ¢asto to jsou cviCeni typu: Dopliite dialogy, potom
poslouchejte a zkontrolujte, nebo napt.:. Doplite tvary sloves vzavorce, potom

poslouchejte a kontrolujte.
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Obdobn¢ ulohy se nachazi v ucebnici Mluvme cesky — Konverzace (2010), a to
napiiklad tlohy jako: Odhadnéte tidaje o obyvatelich CR a napiste je do tabulky.
Po poslechu uvedte redlny pocet.

Uloh, které se daji realizovat béhem poslechu, je hned nékolik moznych druh.
Pro nase potieby je primarné¢ mizeme rozdélit na ty, které studenti vypracovavaji tak, ze
maji pied sebou tisténou podobu uplné ¢i casteCné verze poslechu a na ty, kdy text
poslechu k dispozici nemaji.

Do prvni kategorie spadaji cviceni, kterd se nachazi naptiklad v ucebnici Czech
for English Speakers/Cestina pro anglicky mluvici (2012). Studenti maji za ukol dopliiovat
chybéjici Casti poslechu (Poslouchejte a doplnte dialogy), podtrhavat specifické informace
pfimo do poslouchaného textu (Podtrhejte otazky zjistujici cas), nebo podle poslechu
krouzkovat slova/obrazky/telefonni ¢isla atd.

Na obdobné bazi funguji i cviceni v ucebnici New Czech Step by Step (2012). Lze
narazit na vySe zminéna cviceni, jako je kompletovani dialogu dvou lidi, dopliiovani ¢i
podtrhévani konkrétnich jevii (ptedlozky, plural sloves atd.). Dale se v u¢ebnici vyskytuji
takova cviCeni, kdy maji studenti podle poslechu hadat, kdo se nachazi na pfilozené
fotografii (Poslouchejte text a pozorujte obrazek. Kdo je kdo?), dale spojuji repliky, které
k sob¢ patii, ke slySenym textim pfifazuji nazvy povolani/slavnd jména, propojuji text
s pfiloZenymi obrdzky, podtrhavaji spravné promluvy (Poslouchejte text. Podtrhnéte
spravné odpovedi) aj.

V uéebnici Mluvme cesky — Konverzace (2010) se vySe zminéna cviceni taktéz
vyskytuji. Studenti dopliuji celd slova do vynechaného predloZzeného dialogu
a do souvislych textd, oznacuji, zda jsou vyroky, které slySeli, pravda ¢i lez, dokoncuji
netiplné véty atd. 1 dvojice uéebnic Cestina expres I (2010) a Cestina expres II (2011)
pracuji s aktivitami béhem poslechu velmi podobné. Kromé¢ vySe zminénych uloh zde
muzeme najit 1 takové, kdy studenti podle poslechu opravuji informace: Poslouchejte
dialog a opravte odpovédi, anebo dle poslechu vybiraji znabizenych mozZnosti:
Poslouchejte a vyberte z nabizenych odpovedi (véty/cisla), Poslouchej a oznac sprdavnou
formu (Mam starsi sestra/sestru,).

Mnoho vybranych ucebnic se vénuje druhému typu cviceni, a to takovému, které

studenti vypracovavaji béhem poslechu, avsak explicitn€ pied sebou nemaji slySeny text.
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Mezi oblibené, a proto taky znaéné frekventované cviCeni, patfi vypliovani
specifickych informaci do ptfilozené tabulky (studenti maji naptiklad do tabulky zanést to,
co v kterém divadle hraji, jak se dand divadla jmenuji, jak se jmenuji reziséti her, hlavni
herci atd.). Tato cviceni obsahuji predevsim ucebnice Communicative Czech Elementary
Czech (2007), Czech for English Speakers/Cestina pro anglicky mluvici (2012), Mluvme
Cesky — Konverzace (2010), Cestina expres I (2010), Cestina expres II (2011) a Cesky,
prosim Start (2011). V posledni zminované je to naptiklad: Poslouchejte a podle poslechu
doplnte do prazdnych policek prislusna slovesa/telefonni cisla/informace ¢i Poslouchejte
a piste, kolik maji korun/kolik je hodin/ktery je den/v kolik hodin vstavaji, Poslouchejte
adresy a piste cislo a ulici aj.

Velmi podobné pak funguje cviceni, kdy studenti graficky zndzortiuji to, co slyseli,
napt. zakresluji nabytek do obrazku prazdného pokoje, dokresluji vybaveni do planu bytu,
do prazdnych cifernikl zakresluji, kolik je hodin atd. (Poslechnéte si nahravku. Nahravku
si poslechnéte jeste jednou a zakreslete vybaveni pokoje). Takova cviceni lze nalézt
v uebnici Mluvme cesky — Konverzace (2010). Tato ucebnice vyuziva grafickou stranku
velice efektivné i nadale. Podle poslechu studenti pfifazuji text ¢i fraze k obrazkiim, jez
maji pred sebou, anebo sefazuji obrazky v takovém potradi, v jakém urcuje poslech.

Obdobna cvideni, ktera pracuji s grafikou, nabizi i dvojice uéebnic Cestina expres I
(2010) a Cestina expres II (2011). Jsou to napiiklad cvieni typu: Poslouchejte a podle
dialogu doplnte slySena jména k fotografiim, Poslouchejte a doplite k obrazkum ndzvy
mist.

Cviceni, kterd nasleduji po poslechu, jsou takova, ktera se realizuji po vyslechnuti
kompletniho poslechového textu. Stavéa se, ze se dand poslechova aktivita sklada z vice
ukold, které se realizuji pied poslechem (objasnéni klicovych slov), béhem poslechu
(doplnéni informaci do textu) a po poslechu (vyberte zposlechu slovesa v plurdlu
a pouzijte je ve vétach). Takovéto komplexni aktivity jsou vSak spiSe vyjimkou. Stava se,
ze cviceni, které lze realizovat béhem poslechu, se prolinaji s témi, které studenti plni az
po vyslechnuti celého poslechu. Jsou to predev§im takova cviceni, kdy studenti musi
odpovidat na konkrétni otazky vztahujici se k tomu, co slySeli. I presto, ze aktivita
nasleduje az po vyslechnuti projevu, studenti si prostudovanim otazek dé€laji jasno v tom,

na co se maji béhem poslouchani soustiedit.
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V ucebnici Mluvme cesky — Konverzace (2010) jsou vSechna poslechova cviceni
zadavana jednotné — Poslechnéte si nahravku. Nahravku si poslechnéte jeste jednou. Lze
tedy predpoklédat, Ze pokud neni v instrukci explicitné feceno, Ze studenti maji aktivitu
plnit az po druhém poslouchéni, vétSina téchto uloh je realizovana po prvnim, orienta¢nim
poslechu.

Mezi aktivity, které nasleduji po poslechu, tedy budeme pocitat pouze ty, které
na poslech néjakym zplsobem navazuji (at’ uz z hlediska tématu a nové slovni zéasoby,
nebo z hlediska gramatiky), av§ak studenti je vypracovavaji az po vyslechnuti poslechu.

Zakladnimi takovymi aktivitami, které¢ se v ucebnicich vyskytuji, jsou otazky
vztahujici se k textu. Tyto otazky ovéfuji, jestli studenti poslechu spravné porozuméli.
Takové tlohy miizeme nalézt napiiklad v ucebnici Mluvme cesky — Konverzace (2010):
Poslechnete si rozhovory. Nahravku si poslechnéte jeste jednou a odpovezte na otazky.
Tato aktivita se mimo jiné vyskytuje i v ucebnici Basic Czech I (2010), kde je ji vénovana
nejvétsi pozornost. Casto se mizeme setkat i s tim, Ze mnoZstvi otazek byva podstatné
vice, nezli by se dalo vzhledem k rozsahu poslechu ocekavat. S otdzkami se setkdme
1 v ucebnici Communicative Czech Elementary Czech (2007).

Aktivity, jez se v uc¢ebnicich vyskytuji velmi ¢asto, jsou ty, které cvi¢i novou slovni
zasobu, se kterou se studenti sezndmi pravé prostfednictvim poslechu. V ucebnici
Communicative Czech Elementary Czech (2007) nasleduji po poslechu cvi€eni, ktera
odkazuji na vybranou slovni zasobu a studenti maji bud’ vysvétlit jeji vyznam (Co znamend
platit dohromady a platit zvlast?), nebo maji najit synonyma k slySenému (hrozny hlad,
fakt dlouhy den). Se slovni zasobou nejvice pracuje ucebnice New Czech Step by Step
(2012). Studenti po slySeném rozhovoru tvoii podobné otazky, nebo v jinych cvicenich
pouzivaji totoznou slovni zasobu. Nékdy maji studenti za kol pouzitou slovni zasobu
vysvétlit (Vysvétlete: mit problém/lekci/depresi/migrénu/krizi/talent/dietu). Ucebnice vSak
pracuje se slovni zésobou, i co se tyce jejiho rozvrstveni. Studenti po poslechu rozlisuji,
jaka slova poptipad¢ slovni spojeni z poslechu patfi do formélniho stylu a jaka
do neformalniho.

Mezi dalsi oblibené aktivity patii procvi¢ovani novych gramatickych jevi. Tak je
tomu napiiklad v uéebnici Czech for English Speakers/Cestina pro anglicky mluvict
(2012), kde maji studenti naptiklad z poslechu vypsat podstatnd jména v 6. pad¢, a poté je

uzit ve vétach. Obdobna cviéeni lze nalézt i v uéebnicich Cestina expres I (2010), Cestina
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expres Il (2011) a déale pak v Communicative Czech Elementary Czech (2007). Zde jsou
poslechy, nachézejici se na zacatku kazdé lekce, doprovazeny dalsim cvicenim, které se
nazyva Pozorujte a vétSinou upozoriiuje na gramatické jevy, které ma student v poslechu
zpétné dohledat, anebo si mezi nimi uvédomit rozdil: Pojd’ dal! Pojdte dal!. Stejné cviceni
s nazvem Pamatujte obsahuje i udebnice Cesky, prosim Start (2011). 1 uéebnice New
Czech Step by Step (2012) nabizi ryze mluvnickd cviceni — do vynechanych polic¢ek
dopliuji studenti naptiklad konjugaci sloves, kterou si studenti procvicili v poslechu.
Mluvme cesky — Konverzace (2010) se mluvnickym cvi¢enim taktéz vénuje. Uved'me
jedno z né€kolika cviceni: Poslechnéte si nahravku. Nahravku si poslechnéte jeste jednou
a do tabulky doplnte tvary sloves, které uslysite. Pak slovesa vycasujte.

Dalsi takova uloha, ktera cvi¢i mluvnici, se nachazi v ucebnici Basic Czech I
(2010). Obsah slySené¢ho textu, ktery je vypravén v minulém c¢ase, musi student
po vyslechnuti prepsat do ¢asu pfitomného.

Ne¢kolik ucebnic taktéz pracuje s tematickou ¢asti poslechu. Ucebnice Mluvme
cesky — Konverzace (2010) naptiklad nabizi cviceni, kde maji studenti vytvotit obdobné
repliky/rozhovory/dialogy, které v poslechu slySeli. SlySené informace pak napiiklad
vyuziji k vytvofeni registraéni karty do hotelu, kterou po poslechu sami pfipravi.
V ucebnici New Czech Step by Step (2012) zase mlizeme narazit na ta cviceni, kde zaci
podle vzoru vytvaii obdobny rozhovor.

Ucebnice Mluvme cesky — Konverzace (2010) a New Czech Step by Step (2012)
dale ve cvicenich, nasledujicich po poslechu, vyuzivaji i grafické stranky. V prvni zminéné
knize lze najit takova cviceni, ve kterych studenti podle poslechu popisuji, co se
na fotografiich Prahy a Uherského Hradi$té nachazi, nebo maji podle poslechu urcit, kdo
se na fotografii nachazi, poté¢ vepsat do obrazku jména a nasledn¢ graficky znazornit
pribuzenské vztahy. Druhd jmenovand ucebnice vyuziva obrazkl k tomu, aby podle nich
studenti reprodukovali slySeny text

V ucebnici Mluvme cesky — Konverzace (2010) se lze setkat i1 stakovymi
aktivitami, kde studenti pfevypravuji poslech vlastnimi slovy ¢i vymysli své vlastni
pribéhy s oporou slySené¢ho textu: Poslechnéte si nahravku. Nahravku si poslechnéte jesté
Jjednou a urcete, kdo je kdo na fotografii. Poté si vyberte jednu osobu a popiste jeji rodinu

podle fantazie. Obdobna cviceni nabizi i u¢ebnice New Czech Step by Step (2012), kde lze
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nalézt cviceni, kde si studenti domysli konec slySené pohadky ¢i podle poslechu kresli

cestu k pokladu.

18. Diskuze

Na zaklad¢ analyzy ucebnic Cestiny jako ciziho jazyka jsme zjistili, Ze poslechu se
obecné nevénuje tolik pozornosti, kolik by se mu vénovat mélo. Po zjisténi frekvence
vyskytu poslechovych uloh Ize s uspokojenim fici, ze az na jednu ucebnici obsahuji n¢jaky
typ poslechu vSechny. Poslech je vSak zastoupen nerovnomérné, jak do poctu cviceni, tak
do zpiisobu ztvarnéni.

Nejvétsi nedostatek ucebnic tkvi v naprosto omezeném mnozstvi pripravnych
cviceni, konkrétn¢€ pak cviceni fonetickych, na jejichz zaklad¢ si studenti ¢estinu osvojuji.
Jestlize je témto cviCenim vénovana néjakd pozornost, je tomu tak téméf vzdy jen
na zacatku prvnich lekci. Navic vétSina ucebnic koncipuje tato cviCeni tak, ze studenti
nemusi vyvijet témét zddnou aktivitu. Pfed sebou maji grafickou podobu poslechu, ktery
sleduji soucasné s pusténou nahravkou. Jedinym vystupem takovych cviceni je tedy pouze
to, ze si studenti propoji zvukovou podobu feCi s grafickym znézornénim. Ne&které
ucebnice pifidavaji k témto aktivitdm jeSté tu instrukci, Ze studenti maji podle poslechu
dané hlasky/slabiky/slova/véty Cist nahlas, takze se poslech rozsifuje o mluveni.

Jedina z uéebnic, Czech for English Speakers/Cestina pro anglicky mluvici (2012),
se pripravnym cvicenim vénuje i zjiného hlediska. Studenti musi aktivné podtrhavat
slysena slova, odhadovat jejich vyznam atd. U&ebnice Cestina expres I (2010) a Cestina
expres Il (2011) se zase jako jediné vénuji t€émto poslechovym aktivitdim i1 v prib&hu
dal$ich lekci. Foneticka cvic¢eni v nich miizeme nalézt na konci kazdé lekce, opét vSak maji
pouze jiz vySe zminénou formu — studenti poslouchaji ptredcitani specifickych hlasek
v celych slovech a opakuji je.

Cviceni, ktera jsou dle naseho ndzoru redundantni, jsou ulohy na ¢teni jazykolamt
podle poslechu: Czech for English Speakers/Cestina pro anglicky mluvici (2012) — Ctéte
Jazykolamy: str¢ prst skrz krk, Rehor Rehorovic reZe Ferichu atd.). Studenty, pro které je
ceStina uz tak velmi ndroénym jazykem, mohou podobnd cviceni zpocatku studia
demotivovat.

Obecné lze tici, ze ve vétsiné ucebnic, az na par vyjimek (Mluvme cesky —

Konverzace (2010), Cestina expres I (2010) a Cestina expres II (2011)) je poslech ztvarnén
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obdobnym zplGsobem jako u pripravnych cviceni. Studenti maji pfed sebou dany
namluveny souvisly text nebo rozhovor a simultinné s poslechem jej sleduji. Takovato
cviceni sice jsou cvi¢eni poslechovd, avSak studenti u nich leckdy zistavaji zcela
pasivnimi, nemluvé o tom, ze v redlné komunikacni situaci se s takovouhle variantou
poslechu, kdy maji pted sebou doslovny piepis toho, co je fikano, setkaji velice ojedinéle,
ne-li viibec. Takovyto poslech miizeme najit naptiklad v ucebnicich Czech for English
Speakers/Cestina pro anglicky mluvici (2012), Cestina pro cizince H+H, Basic Czech I
(2010) a castecné 1 v Communicative Czech Elementary Czech (2007). Je dulezité si
uvédomit, ze takto zpracovany poslech je do ur¢ité miry uzite¢ny a v kazdé ucebnici by
mél mit svlij prostor. Na druhou stranu by zajisté nemél byt prevazujicim typem poslechu.

Opacny pfistup k poslechu ma trojice uc¢ebnic Mluvme cesky — Konverzace (2010),
Cestina expres I (2010) a Cestina expres II (2011). Studenti téméF nikdy nemaji k dispozici
prepis poslechu a podle instrukci pracuji pouze s namluvenou variantou. Tento zplsob
nacviku poslechu je velice uzitecny, zvlasté proto, ze si tim studenti maji moznost trénovat
realné Zivotni situace. Vzhledem k vysoké frekvenci riznych druhd nejen poslechovych
cviCeni jsou ale ucebnice do urc¢ité miry Spatné piehledné a stdvaji se na prvni pohled
nesystematickymi. Z tohoto diivodu by bylo zahodno ptidat delsi souvislejsi texty, které by
kazdou lekci uvedly.

Podivadme-li se zpétn€ na cviceni, kterd lze realizovat pted poslechem, béhem né¢j
apo ném, nenajdeme v ucebnicich téméf zadné, kde by byly realizovany vSechny tfi
zaroven. Na rozdil od aktivit, kter¢ se provadi béhem poslechu, a kterych je
ve vybranych u¢ebnicich dostatek, se lze jen velmi ziidka setkat s aktivitami pied
poslechem a po ném. Na tomto misté je davan velky prostor uciteli, jak se samotnymi
poslechy nalozi, jestli se on sam n¢jakym zplGsobem participuje a nehledi pouze
na instrukce, které ucebnice nabizi. Ucitel mize pred dand poslechova cviceni vlozit
n¢jakou diskuzi ¢i brainstorming a po poslechu nechéd studenty vypravét, o cem poslech
byl, nebo se sam aktivné ptd na informace, které studenti z poslechu ziskali.

Dal$im drobnym nedostatkem, jenz vSak v dne$ni dobé ve vyuce ceStiny jako
ciziho jazyka povazujeme za kliCovy, je prace s grafikou. Obrazova priloha, kterd se
vetsinou sklada z fotografii ¢i autentickych obrazkd, je pii poslechu velice diilezita. Jsou-li
obrazky pouzity funkcné, slouzi k tomu, aby si pfi poslechu studenti pomohli i1 jinym

vjemem, nez je vjem sluchovy. Velice vhodné s timto materidlem pracuji u¢ebnice Mluvme
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Cesky — Konverzace (2010), Cestina expres I (2010), Cestina expres II (2011) a New Czech
Step by Step (2012). Naproti tomu uéebnice Cestina pro cizince H+H, Basic Czech I,
Communicative Czech Elementary Czech (2007), Czech for English Speakers/Cestina
pro anglicky mluvici (2012) a Cesky, prosim Start (2011) nepracuji s grafickou strankou
témet vibec. Jestlize se s fotografiemi ¢i obrazky v ucebnicich setkame, jedna se pouze
o esteticky doplnék ucebnic, nanejvys pak plni funkci motivacni — studenti si dle obrazku
pfedstavi, o co se v poslechu bude jednat (napr. téma ,,Moje mésto* a obrazek Prahy).
Tim vSak prace s grafikou vétSinou konci.

Je nutno podotknout, ze teoretické zavéry, které jsme vyvodili zanalyzy
poslechovych cviceni, mohou byt rozdilné od praktickych zkusenosti ucitelti ¢i studentd,
ktefi pouZzivaji tyto uebni materidly ve vyuce. Mlize se lehce stat, Ze poslechova cviceni,
ktera ndm na prvni pohled pfijdou uzite¢nd, se nemusi v praxi vibec osveédcit a naopak

ulohy, které zavrhneme, se ukazou jako velice prospésné.

19. Repertoar poslechovych cviceni

Na zaklad¢ vyse provedené analyzy ucebnic jsme se rozhodli navrhnout ta cviceni,
o kterych se domnivame, Ze ve stavajicich uebnicich chybi nebo jsou nedostate¢né
zpracovana.

Cviceni, kterd zde uvadime, jsou pouhym néavrhem, jak se takovéto aktivity daji
realizovat. Uvédomujeme si, ze tyto navrzené varianty se daji obménovat a riznym
zpisobem kombinovat. VSe zélezi na kreativité ucitele. Tato cviceni tedy slouzi k jeho

inspiraci.

PRUPRAVNA CVICENI
FONETICKA CVICENI

1. Podle poslechu podtrhnéte to z dvojice slov, které slySite:

(Cil cviceni: Student si osvoji vyslovnost hlasek H a CH.)

HRABAT CHRAPAT
HLOUPY CHLUPY
HODIT CHODIT

60



MIHAT MICHAT
PRAHY PRACHY
ZAHAZET ZACHAZET
HORI CHORI

HROCH HOCH

2. Dopliite podle poslechu dvojhlasky (AU, OU, EU) do slov:
(Cil cviCeni: Student si osvoji rozdil mezi Ceskymi diftongy AU, OU

a pfevzatym EU. Umi podle poslechu doplnit diftongy do slySenych slov.)

~ TO ~ TOBUS | KALYPTUS | N ROLOGIE | L KOPLAST
L KA MEL_ N M_ KA H PAT K_PAT
RO ~ TOMAT P ZA M_ ZOLEUM K_ZA

3. Podle poslechu rozhodni, ve kterych slovech je diftong (AU, OU, EU)
a ve kterych neni:
(Cil cvi€eni: Student si podle zplisobu piedc¢itani osvoji rozdil ¢teni diftongii
dvou slov — ptedpony a kotene slova.)
DOUCOVAT, NEUROZA, LOUPAT, LAURA, POUKAZKA, POUCKA,
POUSMAT, TRAUMA, KROUPY, NEUTIKEJ, LOUPAK, NEOLOGISMUS,
FAUNA, NEOLIZUJ SE, SAUNA, NEOPISUJ, NAUC SE, KOUPAT SE,
LEUKEMIE, NAUKA, ZAUJATY, STAROUSEDLIK

4. Podle poslechu dopliite zdvojenou souhlisku
(Cil cvi€eni: Podle poslechu student dokéze rozliSit zdvojené souhlasky.
Seznami se tak se slovy, ktera jsou tvofena skladdnim ¢i odvozovanim a
v dusledku toho se nékteré souhlasky zdvojuji.)
DD, ZZ, JJ, OO, NN, KK, LL, NN
PO ANNY
BE UBY
TRO AZYCNY
POL SA
VLY
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ME Y
PU ITR
RA Y

. Oznacte slovni prizvuky u nasledujicich slov:

(Cil cviceni: Student dokéze rozlisit, kde se nachazi slovni ptizvuk.)
PES

SYN

V PRAZE

MAMINKA

U KAMARADA

. Podle poslechu oznacte tu hlasku, ktera se na zakladé spodoby znélosti,
méni v jinou:

(Cil cviCeni: Student si osvoji pravidla spodoby znélosti, umi tato pravidla
aplikovat na jasnych ptikladech. Vi, u jaké hlasky se vlivem které méni
vyslovnost.)

KDO, HLOUBKA, SLUPKA, HOLUB, NIKDO, ZASTAVKA, TATINEK,
ZKOUSKA, DOKLAD, POD STROMEM, TAK, ODPOR, DETEKTIV,
SHODA, PLAKAT, VELBLOUD, KLOUB

. Dopliite vynechané hlasky:

(Cil cviceni: Student zvlada podle poslechu doplnit samohlasky i souhlasky
do slySeného textu.)

DNESKA BUDE PLNEK. VE ER PRIJEDU OMU. V UTERY PET_
NEPUJDE DO KOLY. MOJE MAMINKA P_ACUJE JAKO KUCHA KA.
MARTINA JE NEMO NA.
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8.

10.

11.

Podle poslechu dopliite nad samohlasky ¢arky:

(Cil cviceni: Student podle poslechu zvlada doplnit diakritick¢é znaménko —
¢arku nad konkrétnimi samohlaskami, jez jsou soucasti ¢tenych slov.)

TATA, MAMA, MASLO, TYRAT, UKOL, VINO, ROHLIK, ZAPAD,
PENIZE, PRACE, KAVA, JMENO, MYDLO, LEK

Podle poslechu dopliite nad souhlaskami hacek:

(Cil cviceni: Student podle poslechu zvlada doplnit diakritické znaménko —
hacek nad konkrétnimi souhlaskami, jez jsou soucasti ¢tenych slov.)

SPATNE, DEDECEK, SKOLA, POCASI, PRECHOD, OBCERSTVENI, CAJ,
VECERE, KOLAC, MESTO, CECH, SMOULA, KREC

Podle poslechu dopliite i/i po d’/t/ii, nebo y/y po d/t/n.
(Cil cviceni: Student podle poslechu ¢tenych slov dokaze rozliSit a doplnit /i

po méekkeé souhlasce a y/y po tvrdé souhlasce).

D TE D KA
T LKO T KADLO
N T KOLON _
HOD NA LOD HA

PIT BOT _

KON K PON _

Podle poslechu dopliite interpunkci na konci vét:

(Cil cviceni: Student si osvoji pravidla vétné interpunkce. Umi je aplikovat
na jednoduché véty.)

KOLIK JE HODIN

TOMAS CHODI DO PRACE

POZOR

VENKU JE TEPLO

JAK SE JMENUJES

NEVSTUPUITE

63



VLASTNI POSLECHOVA CVICENiI®
(Cil cviceni: Rozvijet a zlepsit komunikacni dovednost naslouchat.)
PRACOVNI LIST CiSLO 1

POSLECH ,,0 SOBE*
PREDPOSLECHOVA CVICENI

1. BRAINSTORMING: JAKE INFORMACE REKNETE, KDYZ SE BUDETE

CHTIT PREDSTAVIT? CO VSECHNO RIKATE PRI SEZNAMENI?

AKTIVITY BEHEM POSLECHU
1. PODLE POSLECHU DOPLNTE INFORMACE DO PRILOZENE TABULKY:

1. 2. 3. 4.
Katefina
Dvorak
30 let
Barcelona
Praha
student

University of

Glasgow
prava
vari, chodi do
divadla,
posloucha radio
Jessica
rusky a polsky
VLASTNi POSLECH

O sobé

Tomas Dvorak je student. Je mu 21 let. Je z Podébrad, ale v soucasné dob¢ zije

ve Skotsku, v Glasgow. Na University of Glasgow studuje medicinu. Tomas si ve Skotsku

¥ Vsechna vlastni poslechovd cvieni jsou vysledkem autoréiny tiimésiéni pracovni staze
na University of Glasgow v letnim semestru akademického roku 2011/2012. Pro potieby diplomové prace
autorka jednotlivé poslechy a k nim pfislusna cviceni mirné poupravila.

64



naSel pritelkyni z USA. Jmenuje se Vanessa. Tomas rad cvici v télocvicné, hraje hry
na pocitaci, ¢te knihy, anebo se kouka na filmy. Domluvi se plynné anglicky, némecky, ale
1 rusky.

Juan Perez je Spanél. Je mu 20 let. Narodil se v Barcelong, ale kdyz mu bylo 8 let,
prestéhoval se srodi¢i do hlavniho mésta Velké Britanie, do Londyna. Juan studuje
mezinarodni obchod na Richmond University. Mezi jeho zaliby patii sport, fotografovani
a cestovani. Juan ma uz dva roky pfitelkyni Jessicu. M4 ji moc rad. Juan se také zajima
o moderni uméni, zvlasté¢ o impresionismus. Juan umi nejen Spanélsky, ale také anglicky
a italsky.

Katetina Novakova je studentka. Je ji 24 let. Katefina se narodila v Brné, ale ted’
bydli s mdmou, s titou a se sestrou v Praze. Katefina studuje prava na Karlové univerzité.
Jednou chce byt pravnicka, jako jeji maminka. Rada ¢te dobrodruzné knihy, posloucha
rockovou muziku a tancuje. Libi se ji americké romantické komedie. Katefina nema
zadného pritele. Umi pét jazyki. Francouzsky, Cesky, Spanélsky, anglicky a némecky.

Kristyna BartoSova uZ neni studentka. Je ji 30 let. Pracuje v jedné pocitacové firmé
v Marianskych Léaznich. Narodila se v Plzni, kde také vystudovala programovani
na Zapadoceské univerzit¢ v Plzni. Kristyna rada nakupuje, vafi, chodi do divadla nebo

posloucha radio. Jeji ptitel se jmenuje Petr. Kristyna umi plynné rusky a trochu polsky.
AKTIVITY PO POSLECHU

1. VTEXTU SE VYSKYTUJI NiZE UVEDENE JAZYKY. SPOJTE JE
S VLAJKAMI PRISLUSNYCH STATU.

¢estina, rustina, polstina, anglictina, Spanélstina, italStina, francouzstina, némcina

—
—

=
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Y/
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Dvorak

student

Spanél

pritelkyné

Novakova

pravnicka

BartoSova

Petr

2. DOPLNTE KE SLOVUM, CO SE VYSKYTUJI V TEXTU, OPACNE RODY
(PRECHYLTE PODSTATNA JMENA).

3. VYPLNTE SI SVUJ VLASTNI TEXT O SOBE. SLOVA V ZAVORKACH VAM
NAPOVI, CO KE KONKRETNIM VETAM DOPLNIT.

Ja jsem (celé jméno)
Jsem z (mésto, zemg)
Je mi (vek)

Mam (ptitele, pritelkyni)
Pritel/ptitelkyné se jmenuje (ktestni jméno)
Ja ziju (misto)

Jsem (student/studentka)
Studuju (ptedmét)
Libi se mi

Mam rad/rada

Umim (jazyk)
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PRACOVNI LIST CIiSLO 2
POSLECH ,,HONZIKOVA CESTA*
PREDPOSLECHOVA CVICENI
1. DOPLNTE PODLE OBRAZKU NAZVY OSOB A VECI.

2. SPOJTE DANE VYRAZY (a, b, ¢) SE SPRAVNYMI VYZNAMY (1, 2, 3):

a) Kloucek. 1) Honzik se nenechal vzit do naruce.
b) Kluk jako Spalik. 2) Dopis.

¢) Honzik se na ruku vzit nedal 3) Silny a (zdravy) kluk.

d) Psani. 4) Maly kluk.

AKTIVITY BEHEM POSLECHU
1. PODLE POSLECHU SERADTE NASLEDUJICI ZPREHAZENA SLOVA TAK,

JAK JDOU V TEXTU ZA SEBOU. SLOVA RADTE PRED SEBE NA LAVICI,
POTE POMOCI OSTATNICH STUDENTU CI UCITELE ZKONTROLUJTE
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SPRAVNOST SERAZENI (Dfive nez bude pustén poslech, kazdy student dostane
na objasnéni vyznamu jedno/dvé/tfi (podle poctu studentt) z klicovych slov.

V ptipad€ potteby miize vyuzit ucitelovu pomoc.)

KOMIN, VLAK, KONIKOVICE, ZAHRADA, SMETI, POTICHU, LETNI,
VLASY, BRISKO, NAVES, REZATY

VLASTNI POSLECH
Babicka posila psani

(Honzikova cesta)

_'w, ) =
£ 8\

Maminka stala u okna. Cetla psani od babi¢ky z Konikovic. Na konci bylo napsano:

wPrivezte k ndm Honzika! Nasemu dédovi i mné se po ném moc styska. Vzdyt' u nas
nebyl tak dlouho! Svestky na zahradé uz nacisto zmekly a letni jablka padaji. Nemd je kdo
sbirat. Punta béhd po navsi a ocichdava kluky, ktery z nich je Honzik. Kocour seda
na sloupku u nasich vratek a vyhlizi, jestli Honzik uz prijizdi. Privezte ho, kloucka, alespon
na nékolik dni!*
Maminka se potichu zasmala a obratila se k Honzikovi, ktery si pravé hrdl na zemi
s n€kolika kousky dreva. Jeji Honzik. Kluk jako Spalik. Tvate mél Cervené, vlasy mu staly
a bfisko se mu do kalhot sotva veslo.

,Honziku,* fekla maminka, ,,babicka pise, abys piijel do Konikovic.*

»Babicka?* vykitikl Honzik a hnal se k mamince. Hned ji bral z ruky psani a chtél si sdm
ptecist, co babicka pise.

»Punta t¢ hledd po navsi a kocour se t€ nemize dockat,” pokracovala maminka a dala
psani Honzikovi.

»Punta; Kde je Punta?* shan¢l se Honzik po svém vérném pfiteli. Nemohl Punt'u mezi
tim cernym smetim na papife rozeznat.

»lady je Punta,” fekla maminka a ukdzala na tadek pismenek. Honzikovi se fadek
nelibil. Rezatého Punt'u mu viibec neptipominal.

,»A kocour? Ten je tu taky?* vyzvidal Honzik. Mozna Ze kocour bude vypadat lip. Ale
nevypadal. Honzik byl kocourem z babic¢ina psani rovnéz zklaman.
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,Dédeckuv kocour je cerny jako komin,”“ fekl urcit¢ Honzik, ,,a tenhle na biisku
prosvita. Vypada spis jako brouk nez kocour.*

,»1y mij maly,” zasmala se maminka a chtéla Honzika pochovat. ,,Vzdyt' jest¢ neumis
Cist!

»Ja uz nejsem maly,” odpovédél rozhodnym hlasem Honzik a na ruku se nedal vzit.
Zacal se dokonce shanét po svém kabatku, a Ze se vypravi k babi¢ce. Nasedne do vlaku
a pojede. Vyda se na cestu hned, jaképak zdrzovani!”

AKTIVITY PO POSLECHU

Faktografické otazky

1. HONZIKOVA CESTA JE JEDNA Z NEJOBLIBENEJSICH KNiZEK PRO DETI.
KDO JE JEJi AUTOR?

2. JAKA JE VASE OBLIBENA DETSKA KNIHA? KDO JI NAPSAL?

Otazky na porozumeéni textu:

1. VYPISTE Z TEXTU VSECHNA ZVIRATA. KDO JE PODLE VAS PUNTA?
2. VYPISTE Z TEXTU OBLECENI.
3. ODPOVEZTE NA OTAZKY:

Kde béha Punta?

S ¢im si Honzik hraje na zemi?

Kam chce babicka, aby Honzik pftijel?

Dédeckav kocour je ¢erny jako?

Po ¢em se Honzik shanél?

? Pro potieby poslechu byl pouzit Gryvek z RIHA, Bohumil, 1984. Honzikova cesta. 19. vyd. Praha:
Albatros. 106 s.

69



Gramatické otazky
1. VYPISTE ZTEXTU JEDEN PRIKLAD PREDLOZKY ,NA® ,DO“ ,U“
S PRISLUSNYM PODSTATNYM JMENEM. POTE Z TOHOTO SLOVNIHO
SPOJENI UTVORTE SAMI TRI VETY:

2. POZORUIJTE, JAK SE V TEXTU TVORI PRIMA REC. NAPISTE DIALOG
DVOU KAMARADU (S UZITIiM PRIME RECI).

A
B:

PRACOVNI LIST CiSLO 3
POSLECH ,,SVICKOVA NA SMETANE“
PREDPOSLECHOVA CVICENI
1. SPOJTE JEDNOTLIVA SLOVA, KTERA SE NACHAZ{ V TEXTU NIiZE,

S PRISLUSNYM OBRAZKEM.
1) 2) 3) 4) 5) 6)
Smetana Maslo Slanina Knedlik Mrkev Celer
7) 8) 9) 10) 11) 12)
Petrzel Cibule Svickova | Sul a pepr Mouka Hoft¢ice
13) 14) 15) 16) 17) 18)
Cukr Slehacka Citron Kofeni Brusinky Miéko

70



71



AKTIVITY BEHEM POSLECHU
1. PODLE POSLECHU OPRAVTE CHYBNA SLOVA V TEXTU.
2. DOPLNTE DO TABULKY (DO SEDIVYCH POLICEK) CISLA, KTERA JSOU
UVEDENA V ZAVORKACH PRED DANYM SEDIVYM POLICKEM.

VLASTNI POSLECH
Svickova na smetané — recept
Doba ptipravy: (tficet) minut
Doba vareni: (sto dvacet) minut
Pocet porci: (Sest)

Co se vam vybavi, kdyz se fekne ,,typické anglické (ceské) jidlo*“? NejoblibenéjSim
pokrmem je podle mistrii gastronomie svickova na smetan¢, lahodn4 kombinace kiehkého
hovéziho masa, krémové omacky a samoziejmé hranolek (knedlikii). Jak uz to u tradicnich
receptll byva, existuje snad tolik variant, jako je jejich kuchaiti. A my vam ted’ samoziejmé

nabizime ten levy (pravy)!

SUROVINY
(sedm set padesdat) g pravé hoveézi svickoveé
(nebo hovézi maso zadni)
(sto padesat) g mrkve
(sto padesat) g celeru
(sedmdesat pét) g petrzele
(jedna) vEtsi cibule
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(padesat) g nakrajené slaniny

(sto padesat) g masla

sul, mlety pept

(pet) zrnek celého pepie

(t7) zrnka nového koteni
(t7) bobkové listy
Spetka tymidnu, citronova Stava, cukr

(sto) g plnotuc¢né hoicice
(dve) 1zice hladké mouky
(dveé ste padesat) ml Slehacky

mléko na zfedéni, citron nakrajeny na platky, brusinkovy kompot

POSTUP

Odblanéné a ocisténé maso proSpikujeme slaninou, osolime, opepiime, posypeme
nakrdjenou cibuli, oc€iSténou nastrouhanou zeleninou, kofenim, pokapeme citronovou
stavou a polijeme rozpusténym maslem. Nechdme jeden den v lednici odlezet. Druhy
mésic (den) maso podlijeme malym mnozstvim vody a pod poklici dusime v troubé
domeékka. Mé&kké maso vyjmeme a odstranime koteni, pfedev§im bobkovy list.

Kotlik (Hrnec) se zeleninou poté umistime na plotnu a pomalu ptivedeme k varu.
Ptidame hoft¢ici, zasypeme cca 2 Izicemi hladké mouky, orestujeme. Zalijeme Slehackou
a na mirném ohni za ob¢asného michani povafime. Je-li omacka pftili§ oranzova (hustad),
zfedime ji mlékem. Nakonec ji pfecedime. Podle chuti dosolime, okyselime citronovou
Stavou nebo pfisladime. Pro zvyraznéni chuti mizeme do omacky dat trochu karamelu.
(Polévkovou lzici cukru nechame zkaramelizovat. Kdyz se snih (cukr) rozpusti a za¢ne
hnédnout, podlijeme troSkou vody a povaiime.)

Maso nakrdjime pies vldkno na jednotlivé porce, vlozime ho zpét do omacky

a prohifejeme. Podavame ozdobené platkem Sunky (citronu) a s brusinkovym kompotem.

PRILOHA: houskovy nebo kynuty knedlik'

' Pro potieby poslechu byl text receptu (s piislusnou fotografii) pievzat z webové stranky
http://www.czechspecials.cz/specialita/svickova-na-smetane/ a autorkou prace nasledné poupraven.
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AKTIVITY PO POSLECHU

1. JAKA JSOU DALSI TYPICKY CESKA JIDLA? ZKUSTE JE NAIIT
A VYPSAT.

2. JAKE JE TYPICKE JIDLO PRO VASI ZEMI?

3. JAKE JE VASE OBLIBENE JIDLO?

4. DO TABULKY DOPLNTE K PREDPONAM VHODNA SLOVESA
(karamelizovat, vafit, sypat, lit, lit, lit, cedit, solit, pepfit, pustit, dat, solit, htat,
kapat, sladit, lezet, fedit, kyselit, hnédnout, stranit, restovat, sypat, krajet, vést,
davat, Spikovat, dusit).

K TOMU, ABYSTE VEDELI, JAKA SLOVESA K JAKYM PREDPONAM
PRIRADIT, VRATTE SE ZPATKY K TEXTU POSLECHU.

OD

ROZ

PRE

DO

ZA

NA

POD

~

PRI

PO

PRO

Bez pfedpony
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PRACOVNI LIST CiSLO 4

POSLECH ,,V PRIRODE*

PREDPOSLECHOVA CVICENI

1.

D

1))

3)
4)

oSow >

POJMENUJTE OBRAZKY, KTERE MATE K DISPOZICI. CO SE NA NICH
NACHAZ{? BEHEM POSLECHU PAK PRIRADTE SPRAVNE OBRAZKY
K NASLEDUJICIM CTYREM TEXTUM.

e
;m ’r

B)

SPOJTE TATO SLOVA S JEJICH PRAVYM VYZNAMEM:

taborak

kupé

knedlo vepto zelo
spat pod Sirdkem

spat pod Sirym (otevienym) nebem, spat venku
ohenl

oddé€leni v osobnim zelezni¢nim voze

knedlik, veptova pecen¢ a zeli
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3. DOPLNTE CHYBEJICI STUPEN NEKTERYCH PRIDAVNYCH JMEN,
KTERA SE VYSKYTUJI V TEXTU:

vEtsi
mensi
stary
teply
vysoky
krasny
nejoblibeng;jsi
moderni
nejpohodIngjsi
studeny
VLASTNI POSLECH
V prirodé

Vzdycky o prazdninach jede Tomas s rodici na chatu do Krkonos. Jejich chata stoji
uprostied smrkového lesa. VSude roste plno hub — velké hfiby, mens$i babky, ale také
jedovaté muchomirky. Tomda$ rdno vstane v 8 hodin, oblékne si teplakovou soupravu,
nasnida se a vybéhne ven. Mezi vysokymi stromy si stavi domecky ze staré kry, z SiSek

a mechu. Potom sbird ze zemé¢ klacky a Sermuje jimi ve vzduchu jako rytif.

Uz odmali¢ka Tereza jezdi se svym dédeckem k Machovu jezeru. Utdboii se
v nedalekém kempu. Zaparkuji auto, postavi stan a rozbali spacak. Protoze je 1éto a noci
jsou velmi teplé, nékdy spi Tereza s dédeCkem pod Sirdkem. Oba radi poslouchaji pisnicky,
které zni od nedalekého tdbordku. Rano vstavaji v 5 hodin, obleCou se a vyrazi na ryby.

U jezera sedi celé dopoledne. K obédu si vytahnou oblozené chleby a piji Stavu.

Kdyz byl David maly kluk, chtél se stat privod¢im. S tatinkem chodil na nadrazi
pozorovat krasné lokomotivy, vagony a dreziny. Laska k vlakiim ziistala Davidovi dodnes.

Jeho nejoblibenéjsi trasa je Praha-Plzen. Vzdy se posadi do vétSiho kupé. Behem cesty
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pozoruje okolni krajinu. David nejradéji cestuje novym Pendolinem anebo vlakem City

Elefant. Jsou to velmi moderni, ba co vic ty nejpohodIné;si dopravni prosttedky.

Alena rada ji v ¢eskych restauracich. Tentokrat zavitd do Olomouce. V restauraci si
nejradéji seda ke stolu u okna. Cisnik ji pfinese jidelni a napojovy listek, ze kterého si
vybere, na co ma zrovna chut. Alena si nejdiiv objedna studenou kofolu, a potom teply

hovézi vyvar. Jako hlavni jidlo zvoli knedlo vepto zelo.

AKTIVITY PO POSLECHU

1. ODPOVEZTE NA NASLEDUJICI OTAZKY:

1. Kam jezdi Tomas s rodici na chatu?
A) Do Alp

B) Na Sumavu

C) Do Krusnych hor

D) Do Krkonos

2. V jakém lese stoji jejich chata?
A) V bukovém

B) V smrkovém

C) V dubovém

D) V modiinovém

3. Tomas Sermuje ve vzduchu jako
A) Bojovnik

B) Sermit

C) Hrdina

D) Rytit

4. Kam jezdi Tereza?
A) Do bazénu

B) K Machovu jezeru
C) Do Italie

D) K Certovu jezeru
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5. V kolik hodin vstavaji?
A) V osm hodin

B) V sedm hodin

C) V Sest hodin

D) V pét hodin

6. Co piji k obédu?
A) Stavu

B) Dzus

C) Pivo

D) Vino

7. Co chodil na nadrazi David pozorovat s tatinkem?
A) Dreziliry

B) Dreziny

C) Nakladni auta

D) Cestujici

8. Jaka je nejoblibenéjsi Davidova trasa?
A) Plzen-Praha

B) Brno-Plzen

C) Praha-Plzen

D) Praha-Podébrady

9. Cim nejradéji cestuje?
A) Autem

B) City Elephantem

C) City Elefantem

D) Rychlikem

10. V jakych restauracich Alena rada obédva?
A) V italskych

B) Ve francouzskych

C) Ve svédskych

D) V cCeskych
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11. Kdo ji pFinese jidelni a napojovy listek?
A) Servirka

B) Cisnik

C) Poslicek

D) Stevard

12. Co si objedna k piti?
A) Studenou kolu

B) Vychlazenou kofolu
C) Ledovou kofolu

D) Studenou kofolu

2. VYZNACTE NA MAPE CESKE REPUBLIKY, KDE SE NACHAZI PRAHA,

PLZEN, KRKONOSE, MACHOVO JEZERO A OLOMOUC, O KTERYCH SE
MLUVI V PREDCHOZICH TEXTECH.
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PRACOVNI LIST CISLO 5
POSLECH ,,SPORT*
PREDPOSLECHOVA CVICENI

1. ZNATE NEJZNAMEJSI CESKE SPORTOVCE? PRIRADTE K FOTOGRAFIIM
PRISLUSNA JMENA.

PETR CECH BARBORA SPOTAKOVA JAROMIR JAGR

MARTINA SABLIKOVA PETRA KVITOVA LUKAS BAUER

2. DISKUZE K TEMATU: SPORTUJETE RADI? KTERE SPORTY ZNATE?
JAKY SPORT JE NEJOBLIBENEJSIM SPORTEM VE VASI ZEMI?
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AKTIVITY BEHEM POSLECHU
1. PODLE POSLECHU DOPLNTE DO TEXTU TATO VYNECHANA SLOVA:

rekreacni, sport, tenis, Skolni, déti, cvi€it gymnastiku, saitkujeme

VLASTNIi POSLECH
Sport v Ceské republice

Cesi maji radi sport. Mezi nejpopularnéjii sporty v Ceské republice patii fotbal,
ledni hokej, lyZovani, , atletika a plavani. byl vzdy samoziejmou
soucasti zivota v Ceské republice. M4 dlouholetou tradici. Sport délime na vrcholovy,
vykonnostni a . Sport miizeme provozovat venku (napt. béhat, jezdit na kole,
hrat fotbal), anebo také uvniti (napt. hrat ledni hokej, florbal, basketbal, ).
Sporty dale mizeme délit podle toho, v jakém ro¢nim obdobi je miizeme provozovat.
V zimé lyzujeme, bézkujeme, a bruslime. V 1ét&¢ Cesi radi jezdi na kole,
plavou v ptirodé a lezou po skalach.

Sportovni vychovu si Cesi osvojuji uz od raného détstvi. Télesnd vychova je
soucasti povinné dochazky. Béhem podzimu a zimy déti cvici v télocvicné.
Hraji rizné micové hry jako fotbal, florbal, volejbal a basketbal. Na jate a v 1été

chodi ven — délaji lehkou atletiku nebo hraji baseball.
AKTIVITY PO POSLECHU

1. ROZLISTE, ZDA SE JEDNA O SPRAVNY CI SPATNY VYROK:

1. Jeden z nejpopularnéjsich sporti v Ceské republice je hazena.
Spravné O Spatné O

2. Sport miizeme délit na vrcholovy, vykonnostni a rekrea¢ni.
Spravné O Spatng O

3. V zimé Cesi radi jezdi na kole.
Spravné O Spatné O

4. V 1été Cesi lyZuji, béZKuji, saiikuji a brusli.

Spravné O gpatné O
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. Télesna vychova je soucasti povinné §kolni dochazky.

Spravné O Spatné O

. DOPLNTE KPODSTATNYM JMENUM SLOVESA, KTERA BYLA
OD TECHTO PODSTATNYCH JMEN ODVOZENA:

BRUSLE

BEZKY

LYZE

SANKY

VESLO

BOBY
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20. Zavér

Na zékladé teoretickych poznatkii z odborné literatury jsme analyzovali poslechové
ulohy, které se nachazi ve stavajicich ucebnich materialech, jez jsou ureny uzivatelim
zakladl jazyka. Tato analyza nas dovedla k n€kolika obecnéjSim zavérim. Zjistili jsme, Ze
poslech s porozuménim neni ve vybranych ucebnicich zastoupen rovnomérné
a systematicky. Z analyzy vyplynulo, Ze v ucebnicich se nevyskytuje dostatecné mnozstvi
prupravnych fonetickych cviceni. Paklize se v materialech objevi, nejsou pfili§ rozmanita.
Poslednim dulezitym zévérem analyzy bylo zjiSténi, Ze stavajici poslechové tulohy
neobsahuji odpovidajici mnozstvi aktivit, které se daji realizovat pfed poslechem, béhem
néj a po ném.

S pfihlédnutim k vysledkim vySe zminéné analyzy jsme vytvofili jednak soubor
pripravnych fonetickych cviceni, jednak pét pracovnich listi, jez se skladaji z vlastnich
poslechovych cviceni a aktivit pfed poslechem, béhem néj a po ném. Jsme si védomi, ze
priklady tloh, které jsme uvedli, se daji riznymi zplisoby variovat, nahrazovat, dopliovat
a kombinovat. Chapeme je proto jako inspiraci, jak by trénink poslechu s porozuménim
mohl vypadat.

Na zavér diplomové prace pridavame nékolik lingvodidaktickych doporuceni, jez
by mohla byt podkladem k zlepSeni vyuky poslechu v hodinach ¢estiny jako ciziho jazyka.

I pfes vSechny vySe zminéné navrhy, které se zabyvaji tim, jakym zptsobem by
mély poslechové tlohy vypadat, je tfeba znovu zdlraznit nékterd z nich.

Kazdy ucitel si musi byt pfedtim, nez konkrétni poslech realizuje, védom toho,
z jakého davodu tak Cini. Je zapotiebi, aby znal cil poslechu a tento cil pak reprodukoval
studentim. Poslech musi vzdy obsahovat nejen definovani cile, ale i ujasnéni vykonu
studentli, a dale pak jasné instrukce, jakym zplUsobem maji studenti pifi poslechu
postupovat. Paklize tyto informace u poslechovych cviceni, jez ma ucitel k dispozici,
chybi, nebo v néjakém sméru nedostacuji, je zapotiebi, aby je uclitel z vlastni iniciativy
svymi slovy studentim piedal. Musi se taktéz ujistit, Ze témto instrukcim vSichni
porozumi. K tomu, aby bylo zadani ptehlednéjsi, mize ucitel vyuzit napiiklad tabuli, kam
dané instrukce napise, aby je studenti méli neustdle na ocich, nebo toto zadani rozda
studentim na papite.

Kazdy poslech musi byt taktéz fadné¢ uzavien a vyhodnocen. Ucitel musi

zkontrolovat, ze poslechu rozuméli vSichni studenti. Paklize tomu tak neni, je na uciteli,
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aby zjistil, z jakého diivodu doglo k nedorozuméni. Castokrat se nestaéi pouze orientaénd
zeptat, je tfeba, aby v takovych situacich ucitel obesSel kazdého studenta zvlast
a prekontroloval vysledky poslechu nebo se miize zeptat kazdé¢ho studenta na jednu otdzku,
vztahujici se ke slySenému textu. Jestlize ucitel zjisti, Ze studenti poslechu neporozuméli
nebo nebyli schopni vypracovat ulohy, které se k textu vztahuji, mél by se sam aktivné
zajimat o divod, pro¢ tento problém nastal — jestli se jednalo o nekompetenci student
nebo jestli byl nevhodné zvoleny poslech (byl pfili§ rozsahly, tematicky narocny,
stylisticky obtizny atd.).

Podivame-li se zpétné¢ na poslech jako na zakladni feCovou dovednost, jiz
v pocateCnich kapitolach bylo zminéno, Ze na zédkladé komunika¢ni metody, podle niz se
fidi dne$ni vyuka cizich jazyki, existuje snaha o to, aby tyto feCové dovednosti byly
rozvijeny rovnomérng. Proto by se kazdy ucitel, ktery vyucuje €estinu jako druhy jazyk,
m¢él soustiedit na to, aby poslech nebyl opomijen, zarovenn by nemél byt preceniovan.
Vezmeme-li v potaz, jak vypadaji stavajici ucebni materidly CeStiny jako ciziho jazyka,
mél by se ucitel postarat o to, aby mél poslech misto v kazdé¢ lekcei (lekce zde neni myslena
jako ucebni jednotka, ale jako jeden tematicky celek, z né¢hoz se sestavaji ucebnice).

Ucitel by mél dbat o to, aby byla vyuka fizena co nejvice v Ceském jazyce (coz se
odrazi ptedevSim v pravodnich cvicenich, kterd obsahuji veSkeré ucitelovy instrukce
a otazky sméfujici ke studentiim).

Dale by mél ucitel do kazdé¢ tematické lekce zatadit pripravna cviceni. I ptesto, ze
tyto ulohy primarné netrénuji poslech, slouzi k tomu, aby si studenti pravé skrze poslech
osvojovali naptiklad vyslovnost (foneticka cviceni), slovni zasobu (lexikalni cviceni), nové
mluvnické jevy (gramaticka cvi€eni), pfipadné tato cviceni kombinovali a osvojovali si dva
jazykové prostiedky zaroven (cviceni lexikalné-gramatickd — osvojovani si slovni zasoby
a na ni aplikovanych novych gramatickych jevtl). Ackoliv jsou tato cviceni velice dilezita,
fada ucitelll ma tendenci je podceniovat, mozna prave proto, Ze ucebnice s témito typy uloh
systematicky nepracuji. Naprosto posta¢i, kdyz se témto ulohdm bude vénovat i malé
mnozstvi Casu. Je vSak podstatné je do vyuky integrovat a pracovat s nimi.

Obzvlasté nezbytna jsou pak cviceni foneticka, kterd cvici studentovu vyslovnost.
I ptesto, ze se na prvni pohled zd4, ze je to druh cviceni, kterému se postaci vénovat pouze
v pocatku studia, je naopak nezbytné cvicit jej neustile v pribchu celého osvojovani si

cestiny a pilovat tak vyslovnost k dokonalosti. Proto, aby studenti neméli pocit, ze se jedna
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o trividlni ulohy, je tfeba pfizpiisobit jejich Uroven jazykovym dovednostem studentt.
Ptihlédneme-li k repertoaru cviceni, které jsme vyse navrhli, snazili jsme se v ném o to,
aby studenti byli do téchto uloh aktivné zapojeni a nestali se pouze neinnymi posluchaci.
P&t pracovnich listl, které jsme navrhli, slouzi jako inspirace k tomu, jak by mohl
souhrnn¢ vypadat vlastni poslech. Je dulezité, aby ucitel tomuto druhu poslechu vénoval
pozornost v pribéhu celého procesu osvojovani si ¢eského jazyka. Je na uvazeni ucitele,
zda pfed vlastnim poslechem, béhem n¢j a po ném pouZije néjaké aktivity. Je tfeba, aby si
pfed realizovanym poslechem dané aktivity proSel, vyzkousel si je a udélal pfiblizny
odhad, kolik casu jednotlivé ulohy zaberou. Protoze nepfedpokladdme, ze by ucitel
poslechové aktivity sam pokazdé vymyslel, je tu velky prostor k tomu, aby pracoval jiz
s vyhotovenymi aktivitami, jez se nachdzi ve stavajicich poslechovych materidlech,
a rozsifil je o vlastni tlohy. K tomu, jak by takové aktivity mohly vypadat, slouzi jednak
jejich mozny vycet, které je uveden v teoretické Casti prace, jednak pracovni listy, jez

ukazuji, jak 1ze s timto typem tloh pracovat v praxi.
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