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Anotace:
Teoreticka cast se zabyva poznatky z dramatické vychovy, zahrnuje historii a druhy
loutek a kratce se dotyka vyvoje ditéte ve véku 5- 7 let.

Prakticka cast obsahuje popis projektu v jedné mateirské skole, ktery je zamétfen na

vyuziti loutky v matefské skole v praci za¢inajiciho pedagoga.
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UvVOD

Téma bakalaiskd prace ,Vyuziti pfedmétu a jednoduché loutky v MS v praci
zacinajiciho pedagoga* jsem si vybrala, protoze studuji obor Ucitelstvi pro matei'ské
Skoly a téma loutky mé zaujalo pro svou jednoduchost a zaroven velikou napaditost,

do jaké miry l1ze loutku v praci s détmi vyuzit.

Zaméfila jsem se na praci s jednoduchou loutkou, kterou jsem vyuzila pii péti
jednotkach programu v mateiské $kole. Spoluprace s loutkou ¢i jinym piedmétem
v matetské Skole je pro déti obohacujici a inspirujici, vede je k lepsi soustiedénosti a
je pro n& zabavngjsi. Usp&sna prace s détmi, at’ uZ v mlad$im, nebo star§im $kolnim
véku, je podminéna vice Ciniteli. Jeden ztéch dulezitych je dramatizace a
dramaturgie vibec. Svym prizkumem bych tuto skute¢nost chtéla potvrdit a
povzbudit tak ucitelky matetskych $kol K tomu, aby ve svych programech vice

vyuzivaly loutky, manasky ¢i jiné predméty.

Pro svou praci jsem si zvolila n€kolik hypotéz a cili, které budu béhem vyzkumu
feSit a v zav€ru vyhodnotim, zda jsem danych hypotéz a cili dosdhla, za jakych

okolnosti a s jakym vysledkem.



TEORETICKA CAST

1. DRAMATICKA VYCHOVA

,,Clovek je dokonale lidsky, jen kdyz si hraje.
Friedrich Schiller

,,Dramaticka ~ vychova je wucCeni zkuSenosti, tj. jednanim,  osobnim,
nezprostredkovanym pozndvanim socialnich vztahii a deéju, presahujicich aktudlni
redlnou praxi zucastnéného jedince. Je zalozena na prozkoumavani, poznavani
a chapani mezilidskych vztahi, situaci a vnitiniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti,
redlnych i fantazii vytvorenych. Toto prozkoumavani a poznavani se déje ve fiktivni
situaci prostiednictvim hry v roli, dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery
miuze, ale nemusi vyustit v produkt (predstaveni). Cile dramatické vychovy jsou
pedagogické, prostredky dramatické.

(Machkova, E.: Uvod do studia dramatické vychovy, IPOS-ARTAMA, Praha 1998)

Dramatickd vychova umoZziiuje orientovat vyucovani na aktivitu samotnych zak,
ktefi sami objevuji a zjistuji. Vede k odstranéni ostychu, uvolnéni a nabyté
zkuSenosti se stdvaji lépe zapamatovatelnymi, protoze si je déti mohly samy
vyzkouset. Takova vyuka vyZaduje jinou formu prace, nez na kterou jsou ucitelé
zvykli. Ucitel se z fidici pozice stava radcem a pomocnikem a jeho hlavnim tkolem

je ptfedevS§im motivace a vytvareni té spravné a vhodné atmosféry.



1.1. Pojem dramaticka vychova

Dramaticka vychova klade diiraz na aktivitu déti a mladych lidi a chce byt pobidkou
k aktivnimu poznavani a tvofeni.

Jako zakladni Cinnost a zdkladni prostfedek dramatické vychovy muzeme oznacit
dramatickou hru. Hru mtzeme také oznacit jako zakladni Cinnost ditéte v obdobi

predskolniho veku.

., Terminem dramaticka hra se v nasi psychologické literature oznacuje jisty typ
spontanni détské hry (hra s déjem, hra ,,na nékoho *““ nebo ,,na néco“).
(Méachkova, E.: Zaklady dramatické vychovy, Statni pedagogické nakladatelstvi, n.

p., Praha 1980, str. 28)

Soucasti pojmu dramaticka vychova je drama a divadlo-> podle Otakara Zicha je
zdkladem dramatu a dramaticnosti ,,vzajemné jednani osob‘ pricemz jednani
definuje Zich jako ,,nazornou akci osoby, jez ma pusobit na osobu druhou *
(Machkova, E.: Zaklady dramatické vychovy, Statni pedagogické nakladatelstvi, n.
p., Praha 1980, str. 28)

1.2. Cile dramatické vychovy

Proto, abychom mohli spravné aplikovat pii praci s détmi dramatickou vychovu,
musime si vyty€it zakladni cile. Dramaticka vychova rozviji osobnost ¢lovéka ve
tiech oblastech, které se objevuji i pfi rozvoji v dalSich vychovach, jako je literarni

vychova, vytvarna vychova, hudebni a pohybova vychova.

3 oblasti rozvoje Cloveka:
1. Socialni rozvoj
2. Esteticky rozvoj
3. Eticky rozvoj
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Dramaticka vychova rozviji predevsim:

- Schopnost vnimat ostatni lidi, jejich pocity, jednani a viibec prostiedi kolem
sebe samého

- Velky rozvoj fantazie, predstavivosti a kreativnosti

- Rozvoj komunikacnich dovednosti- komunikace verbalni i neverbalni

- Rozvoj schopnosti spolupracovat s ostatnimi lidmi, kolektivnost

- Nahled na riizné zivotni situace- emocionalni rozvoj- naucit se fesit krizové
situace, které mohou nastat i v bézném zivoté

- Schopnost naslouchat a vcitit se do druhého ¢lovéka- empatie

- Schopnost kritického mysleni

- Probuzeni zdjmu o dramatickou vychovu, divadlo..

- Ztrata ostychu

- Priprava k aktivni Gc¢asti na kulturnim zivoté

(Ticha, H.: Vyznam loutky v préaci ugitele 1. stupné ZS. Diplomova préce. Str. 11)

Tyto cile se mezi sebou v praxi vSechny propojuji.

Dramatickd vychova ndm umoZiiuje stat se n€kym jinym za urcité situace, vZit se do
jeho role, tesit jeho problémy, pfedstavit si jak se Clovék v dané situaci citi a jak
jedna. Pii spolupraci skupina vytvaii hru spole¢né, vSichni davaji a pfijimaji a tim

tvofi hromadné ,,dilo*.

Dramaticka vychova pfipravuje déti predevSsim rozvijenim jejich tvofivosti.
V dramatickych Cinnostech je nezbytné ptfitomna komunikace a to jak verbalni, tak

neverbalni. Jde jak 0 komunikaci s druhym hercem, tak 0 komunikaci s divakem.

1.3. Metody dramatické vychovy

Pojem ,,metoda“ bychom mohli definovat jako zpusob, jak dosdhnout né&jakého
teoretického 1 praktického cile. Vime, Ze v dramatické vychové jde hlavné o
dramatickou hru a hrani roli. Metodami dramatické vychovy tedy mizeme rozumét,

JAKYM zpiisobem budeme hrat nebo jak se na samotnou hru pfipravime.
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Mezi hlavni metody dramatické vychovy patfi:
A. Interpretace
- Herni interpretace n€kym pfipravené hry nebo napsaného textu

- Cela ,,hra* je vazana na jistou predlohu.

B. Improvizace
- Nepftipravena hra spatra

- Dgj se rodi az na jevisti

., Hlavni princip metod je vsak vidy znovu prevzeti role, vytvoreni fikce viastnim
telem a hlasem, zastoupeni jiné postavy sebou samym, propiijceni sebe k modelovani
nékoho, néceho jiného.

(Valenta, J.: Dramatickd vychova a socidlné¢ psychologicky vycvik. ISV
nakladatelstvi, Praha 1999; str. 52)

K dal$im metodam se podle Valenty fadi:
1. Metody pantomimicko- pohybové
- Plna pantomima- miizeme definovat jako hrani pouze ¢astmi téla bez pouziti
feci
- Mehanicka pantomima- fazovany pohyb ve stylu ,,robota“
- Narativni pantomima- pantomima ztvariiujici paralelné to, co ucitel ¢i jiny
hra¢ praveé vypravi
- OzvuCend pantomima- ozvuceni vlastni pohybové akce hracem v jejim
prabéhu
- Pantomimicky pieklad- ptekladani slov vlastnim pohybem
- Pantomimizace prostiedi, prostoru a véci
- Zrcadleni- hraci sdili své pohyby
- Ziva loutka- vedeni pohybii hrade jinym hra¢em
- Zivé- nehybné obrazy- §tronza, sousosi, momentky, obrazy
2. Metody verbalné- zvukové: predstavuji hlavni typy komunikace, které akcentu;i
na fec
- Dialogické monology- jeden hrac hraje dvé postavy
- Dabing
- Hadka, konflikt
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5.

Chor- sborové mluveni v riznych variantach
Konverzace- nezavazna komunikace postav
Mluvici pfedméty- mluveni za loutky, pfedméty- predméty mohou
zastupovat postavy /napt.: svetr mladika/, takze hraci jim dodaji hlasy
Neviditelné hlasy- rozhlasova hra, hrani jen hlasem
Ticho- prace s ml¢enim a pauzou
Zpév
Metody graficko- pisemné
Beletrie
Deniky
Dokumenty
Dopisy
Dramaticky text
Myslenkové mapy
Obrazy
Plakat
Scénar
Zivotopis
Metody materidloveé- vécné
Prace s kostymem
Prace s loutkou
Prace s maskou
Préce s papirem
Prace s prostorem
Prace s rekvizitou
Préce se svétlem a stinem
Metoda plné hry- jako postup zcela redlného hrani hlasem i pohybem, s uzitim

predmétd, s reagovanim na prostor.

(Valenta, J.: Dramatickd vychova a socidln¢ psychologicky vycvik. ISV
nakladatelstvi, Praha 1999; str. 47- 50)
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1.4. Osobnost ucitele dramatické vychovy

Ucitel by mél byt pro déti vyznamnou osobnosti a autoritou na kazdém stupni Skoly.
V matetské Skole to plati dvojndsobné, protoze dit¢ se zde uci zékladnim
dovednostem, které¢ ho budou provazet celym Zivotem. Proto je dilezité, aby ucitel
nebo ucitelka nebrali své povolani jako ,,hlidaci sluzbu®, ale jako skvé€lou ptilezitost
vychovat a naucit déti co nejvétSimu mnozstvi védomosti a dovednosti. Ucitel
dramatické vychovy je pro déti zajimavy uz tim, Ze pracuje s metodami dramatické

vychovy, snazi se déti zapojit do celého programu a ne jim jen néco vysvétlovat.

Jak uz jsem uvedla v prvni podkapitole, ikolem ucitele dramatické vychovy je tedy
byt pro své déti zajimavy, umét je motivovat a umét je nadchnout, byt jejich radcem.

Ucitel dramatické vychovy musi mit pfedevS§im vnitini zaujeti pro tento druh prace.

Pozitivni vztah k ditéti je urcité nepostradatelnou kompetenci ucitele. Kazdy z nas si
piece jednou za ¢as vzpomene na tu ,,nasi hodnou pani uéitelku ze Skolky.* K dal$im
vlastnostem, které by uciteli nebo ucitelce dramatické vychovy nemély chybét, patii
citlivost a empatie- schopnost vcitit se do druhého ¢Elovéka. Velice dilezita je
schopnost tvofeni, kreativity a jistd mira hravosti. S tim souvisi i1 velice rozvinuta

fantazie a predstavivost, kterd by méla vzdy ucitele doprovazet.

,.Jako specifické schopnosti ucitele se wuvadéji pedagogicka expresivnost, tj.
schopnost vyjadrit se srozumitelné, byt pro zZdky sdélny, a dale pedagogicky postreh,
tj. schopnost vnimat projevy druhych a spravné je hodnotit. Obé tyto schopnosti se
vzajemné podminuji- aby ucitel mohl zvolit spravné a ucinné prostredky svého
vyrazu, musi spravné ,,cist* v chovani svého Zaka. **

(Machkova, E.: Zéklady dramatické vychovy, Statni pedagogické nakladatelstvi, n.
p., Praha 1980, str. 142)

Dalsi kompetence ucitele dramatické vychovy:
- Umét komunikovat a naslouchat

- Vnimat véci nové, neottele, originaln¢, umét improvizovat
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- Mit pozitivni pfistup jak k jednotlivcim, tak ke skupiné a respektovat jejich
specifika

- Umét pohotoveé reagovat na vzniklé okolnosti a pfipadné konflikty- mit
pedagogicky takt- schopnost intuitivné a bezprostiedné reagovat na urcité

konflikty ¢i situace

Ucitelem dramatické vychovy tedy rozhodné nemiize byt kazdy. Dulezité je mit
Kladny vztah k dramatické vychové a mit pro ni vnitini zaujeti. Velkou roli
Vv povolani ucitele hraje tolerance a trpélivost. Pedagog by nemél byt snadno
vybusny, cholericky, ale ani labilni nebo flegmaticky. S odvedenou praci ucitele
souvisi samoziejmé podminky klimatu celé skoly. Kladny pfistup a podpora ze
strany vedeni Skoly a ostatnich kolegli pfispivd k celkové dobrému pracovnimu

vykonu.

Dulezitym bodem je také vcasnd piiprava pedagoga na hodinu ¢i na program
a nasledné hodnoceni zrealizovaného programu. Vzdy samoziejmé zalezi na klimatu
a naladé ve tridé. Proto nékdy dochazi k tomu, Ze se nedojde k pfedem vytyCenému

cili. Urcité bychom nem¢éli nésilné trvat na dokonceni tkolu, nebo splnéni cel¢ lekce.

., Zajimavé v souvislosti s osobnosti ucitele jsou strategie vedeni. Strategii chapeme
pristup ucitele k prdci, tedy zpiisob, jak spojuje metody a techniky v celky ve vztahu
k ciliim.
Ziistaneme- li u osobnosti dramatické vychovy, pak miizeme hovorit o vedeni:

= primém, v roli

= neprimém, bocnim (ucitel dava informace a pokyny béhem cinnosti)
Je pochopitelné, ze ucitel dodrzuje pri rizeni system krokii. Tedy od nejjednodussiho

vvvvvv ‘

(Ticha, H.: Vyznam loutky v praci ugitele 1. stupné ZS. Diplomova prace. Str. 20)
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1.5. Loutkafova ie¢

Re¢ ¢lovéku neni vrozena a po narozeni nejsme schopni mluvit, opakovat slova, ani
jim rozumét. AZ teprve okolo prvniho roku Zivota je dité schopné na zékladé toho, Ze
na n¢j mluvi lidé z jeho okoli, spojovat n¢které vyrazy se smyslovou zkuSenosti.

Lidska fe¢ vznikla z potieby dorozumét se.

Co je tec?
e Ret je schopnost vyjadiit artikulovanymi zvuky obsah védomi.
e Re¢ je specificka dovednost &lovéka jako druhu.

e Re¢ plni funkci sd&lovaciho prostiedku.

Ptredpokladem pro spravné zvladnuti jevistni mluvy je dokonalé uméni techniky feci.
To znamena osvojeni si prace s dechem, hlasem, artikulaci, mit velkou slovni
zasobu, skv€lou znalost matefského jazyka a stim i1 ovladani pravidel ceského
pravopisu, spravné drzeni téla.

K fe€i neodvratné patii vypéstovani navyku spravného nddechu a vydechu, které
muizeme procvicovat ruiznymi dechovymi cvicenimi. To nejjednodussi z nich je, ze
stojime rovné, ruce jsou podél téla a jsme Upln€ uvolnéni. Nadech provadime na tfi

doby a davadme pozor, abychom nezvedali ramena. Po nadechu je takzvana pauza

a poté pomalu vydechujeme.

Ke spravnému dechu a hlasu potfebujeme spravné drzeni téla, to znamena
nadlehfend a zpevnénd panev, protazeni patefe a zmirnéni esovitého zakfiveni,

ramena dozadu a dold, nevystrkovani brady, zpevnéni kloubt dolnich koncetin. M¢li

Vv
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2. LOUTKA

2.1. Historie loutek u nas

., Veétsina historikit rozdeluje déjiny ceského loutkového divadla do tii zakladnich
vyvojovych etap. Tu prvni tvori obdobi cinnosti tradicnich ceskych loutkari, ci
presnéeji kocovnych marionetaru. Zacina priblizne ve druhé poloviné 18. stoleti a
uzavira se koncem 19. stoleti. Druhou etapu vymezuje amatérské loutkarskeé hnuti
prvni poloviny 20. Stoleti. Treti etapa u nds zacina konstituovanim sité statutarnich
profesiondlnich loutkovych divadel zakladanych po roce 1948, a pres vyrazny vyvoj
a vnitini diferenciaci pokracuje do dnesnich dni. “

(Dubska, A.: Dvé stoleti ¢eského loutkarstvi, Akademie muzickych uméni v Praze,

Praha 2004. Str. 11)

Prvni marionety, coz jsou shora ovladané loutky na dratcich, se v ¢eskych zemich
zaCaly objevovat a rozSifovat V poloviné 17. stoleti. V této dobé byly hlavnimi
repertoary hry, které se hraly jak shereckym tak s marionetovym divadlem,
inspirované alZbétinskou dramatikou, biblickymi pfibéhy, italskymi operami,
némeckymi truchlohrami a takzvanymi hauptakcemi- vazny cinoherni Zanr

cestujicich hereckych spolecnosti vrcholného baroka ve stfedni Evropé.

Jelikoz repertoar byl stejny jak u hereckého divadla, tak u loutkového divadla, kladl
se velky dlraz na antropomorfni pojeti loutek. Tomu musela odpovidat i ztvarnéni,
podoba a konstrukce marionet.

., Nejvyznamnéjsim diisledkem propojeni hereckého a loutkového divadla byla
skutecnost, zZe po predchazejicim obdobi, kdy v loutkovych produkcich previddaly
pantomimicke vyjevy s doprovodnou recitaci epickych textii, se na marionetové scéné
zacaly poprvé duisledné uplatiiovat dialogy dramatickych texti.

(Dubska, A.: Dvé stoleti ¢eského loutkaistvi, Akademie muzickych uméni v Praze,

Praha 2004. Str. 19)
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V 18. stoleti podavali loutkafi zddosti zemskému guberniu1 o povoleni ¢innosti pro
tizemi celych Cech nebo aspoti pro nékolik kraji. Loutkat dostaval povoleni ke hie
obvykle od krajského uradu svého bydlisté.

Podle zachovanych dat byl prvnim vyznamnéjSim ceskym loutkdiem Jan Brat
Z Néchoda, syn tesafe Antonina Braty.

., Nejstarsi zaznam 0 ném najdeme v rukopisnych ,, Pamétech duchovni obce
studnické”, které zalozil roku 1835 P. Myslimir Ludvik, , duchovni pastyr mistni*,
znamy z Jiraskovy kroniky ,,U nas . PiSe o ném na listu LX: ,,R. 1729 Anna Viktoria,
knézna Pikolomka, ovdovéla koupivsi Studnici, zaprodala tu deédicneé mimo krému
jesté pét chalup r. 1731, totiz kovarnu, pekarnu, a na kopecku od krémy pres cestu;
ostatni dve, ,,proti kr¢cmé* a pak ,,chalupu Zidovskou *“ koupil tesar Antonin Brada=
Brad= Brat. Jeho syn narezal si trochu podobek ci figurek, nastrojil si panacki ci

¢

pimprlat a zacal prokazovat hry Vv krémach s nimi. *

(J. Bartos.: Loutkatska kronika, Orbis, Praha 1963. Str. 51, 52)

Prvni loutkat rozeny v Cechach je Kristof Ludwig z Hofic u Krumlova. Vénoval se
marionetovému divadlu, se kterym procestoval sousedni staty.

Na podzim roku 1779 se setkavame s prvnim loutkafem rodu Kopeckych, Janem
Kopeckym, otcem proslulého Matéje Kopeckého. Jan Kopecky podal roku 1789
zadost o povoleni, aby sm¢l ve svém kraji provozovat svoje marionetové divadlo.
Zadost mu byla povolena na rok se zpravou ,,aby se vidy slusné a klidné choval®.

(J. Bartos.: Loutkaiska kronika, Orbis, Praha 1963. Str. 56)

Prvni tistena zprava o ceském loutkovém divadle je z roku 1816. Pise o ném Jan
Hybl v ,, Historii ceského divadla od pocatku az do nynéjsich casu. * Hybl klade vznik
Ceskych loutkovych her na konec sedmndctého stoleti a uvadi: ,, Ze viak tehdaz jesté
za tezko bylo herecni spolecnost z mnohych osob poziistavajici vydrzeti, a nasledovné
vetsi hry provozovati, smyslili si mnozi také hru s manasky, panaky, haydulaky, tak
nazvanymi tajtrliky aneb tatrmanky (zpotvorend némcina ze slova: Theatermannel),
Jjichzto chiizi, pohybovani rukou, téla a hlavy pomoci drobnych dratkit a viaken 7idili,
a skryti za kazdou osiibku proménenym hlasem mluvili.

(J. Bartos.: Loutkaiska kronika, Orbis, Praha 1963. Str. 117, 118)

! Gubernium: nejvyssi spravni zemsky ufad v Cechach a na Moravé v letech 17631848 se sidlem
v Praze a v Brné¢.
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Matéj Kopecky, narozen 27. 2. 1775, je povazovan za zakladatele ceského
loutkového divadla. S loutkami hral vetejné jiz roku 1797, soustavné hral loutkové
divadlo od roku 1818. Byl jednim zfady Ceskych loutkait, ktefi v 1. poloviné
19. stoleti §itili na venkové Ceskou divadelni kulturu. Nejznaméjsi postavou jeho her
byl Kasparek, zvany také Pimprle, ktery vystupoval jako mluv¢i tuzeb a strasti lidu

s ¢asto drsnym lidovym humorem. Zemiel 3. 7. 1847 v Kolodé&jich nad Luznici.

,,Repertoar lidovych loutkari v 1. poloviné 19. stoleti obsahoval hry ze starého
mezinarodniho repertoaru (Don Juan, Doktor Faust, Herkules a jiné), hry, které
jsou dnes pripisované uciteli z Rakovnicka, Prokopu Konopadskovi (1785- 1828).
Jsou to napriklad hry Posviceni v Hudlicich, pan Franc ze zamku a Weberiv

Carostrelec a hry prevzaté z ¢inoherniho divadla- Loupeznici na Chlumu.

(Tich4, H.: Vyznam loutky v praci ugitele 1. stupné ZS. Diplomova préace. Str. 23)

K typickym loutkam stile patii Ka$parek, neboli Pimprle, Skrhola, ktery
ptredstavoval vesnického primitiva, princ, princezna, kral a dale byly také oblibené
hry sloupezniky. Vsechny loutky vodil a mluvil principal a jednotlivé loutky
rozliSoval hlasem. Divadelni pfedstaveni byla zamé&fena pro dospé€lé divaky.

Ve 2. poloviné 19. stoleti se plvodni loutkové divadlo potulnych komediantt
pfesouva do rodin a do Skol a zacind se pouzivat jako vychovny prostiedek.

Divadelni ptedstaveni se zacinaji vice ptiblizovat k mladému divakovi.

V roce 1913 vysla série tiSténych typovych dekoraci pojmenovana Dekorace ¢eskych
uméletl. ,,Byly to Sestibarevné litografie, které podle navrhii znamych vytvarniki
provedl Jaroslav Prochazka. Autorem Faustovy studovny a Zalare byl Adolf Kaspar.
Jaroslav Panuska navrhl dekoraci navsi, Josef Wenig rytirského sdlu, Jaroslav
Prochazka lesa. Ota Bubenicek se na této sérii podilel navrhem salonku a Stanislav
Lolek vytvoril dekoraci volné krajiny se siluetou zamku v pozadi, Rudolf Livora
vesnickou jizbu. Proscénium® a oponu navrhl Frantisek Kysela.

(Dubska, A.: Dvé¢ stoleti ¢eského loutkaistvi, Akademie muzickych uméni v Praze,

Praha 2004. Str. 149)

2 I ¥
Proscénium: prostor pied oponou.
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V prvnim desetileti 20. stoleti se do popiedi dostdvali krom¢ marionet manasci.
Loutkati si zacali uvédomovat, ze mandasci maji specifické vyrazové moznosti,
mimické proménlivosti, pohybovou dynamiku a sklony ke komické nadsazce.

V této dobg, respektive v roce 1911, vznikl Cesky svaz piatel loutkového divadla,
ktery si kladl za cil vSestranny rozvoj divadelnictvi. Tento svaz zacal vydavat
v redakci Jindficha Veselého Gasopis Cesky loutkaf, pozdgji Loutkaf.

Obdobi od roku 1900 do konce prvni svétové valky 1914 je historiky nazyvano
loutkaiska renesance. V této dobé se totiz po letech stagnace zaktivizoval rozvoj
Ceského loutkafstvi, a to hlavné diky amatérskym divadlim. Divadla byla vice
ptizpiisobovana a zjednoduSovana détem.

Za zminku stoji I zalozeni Loutkového divadla Umélecké vychovy v Praze roku
1914, které vzniklo pfi vinohradském spolku uciteld Umeélecka vychova a tento
program usiloval o vSestrannou estetickou vychovu déti. K hrani divadelnich her

pouzivali marionety zavéSené na nitich.

Josef Skupa

,Mezi dvéema svétovymi valkami u nas existovalo jediné profesiondlni divadlo-
., Umélecké loutkové divadlo Skupy.* Josef Skupa se proslavil doma i za hranicemi
dvojici loutek Spejbla a Hurvinka. Tyto dvé postavicky ztélesnovaly odvéeky boj dvou
generaci a jejich hry byly urceny dospélym divakiim. Teprve po Skupové smrti, kdy se
techto loutek ujal Skupuv zak Milos Kirschner, se staly Spejbl a Hurvinek oblibenymi
postavami deti. Repertodar Skupova divadla byl puvodné zaméren na veselohru a
parodii, ale s blizici se druhou svetovou vilkou hrdli castéji hry s protifasistickym
zamérenim a jejich cinnost vrcholi v dobé okupace. Pod vedenim Skupy ziskal svij
vztah k loutkdam i svétoznamy tviirce ceskoslovenského loutkového filmu Jiri Trnka. *

(Ticha, H.: Vyznam loutky v préaci ugitele 1. stupné ZS. Diplomova préce. Str. 26)

Mezi prvni a druhou svétovou véalkou dochazelo k optimalnimu rozvoji loutkového
divadla. V ceskych zemich bylo nadale hodné ko¢ovnych loutkait a nastalo takzvané
obdobi zlatého v€ku rodinnych loutkovych divadel. Nejcastejsimi zanry této doby
byly pohadky a komedie nejriiznéjSiho zaméteni. Pfevazovaly komedie venkovského
prostiedi, jejichz hlavnim hrdinou byl Kasparek s (¢eskym) Honzou nebo Skrholou,

kteti se dostavali do konfliktii naptiklad s Certy, draky, vodniky apod.
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V prabéhu druhé svétové valky ztracely ochotnické scény své provozni mistnosti,
vV nichz normaln¢ probihala ptedstaveni. Ochotnikim byly zabavovany archivy
a inventare, ale i pfesto se za ztizenych podminek dalo hrat. Roku 1944 zavieli
nacist¢ vSechna divadla. ,, Porazkou fasismu a obnovenim Ceskoslovenska po
skonceni valky byly vytvoreny podminky k obnoveni loutkarské cinnosti v plném
rozsahu a k dalsimu dynamickému rozvoji ceského loutkového divadelnictvi.

(Dubska, A.: Dvé stoleti ¢eského loutkarstvi, Akademie muzickych uméni v Praze,

Praha 2004. Str. 256)

21



2.2. Druhy loutek

Loutky spodové

Vodime je zdola, vétSinou jsme Kryti za paravanem a stavaji se vlastné prodlouzenou
rukou loutkoherce. Ruka loutkoherce je bud’ pfimo v kostymu loutky, nebo k pohybu
loutkoherec pouziva vodici tyc, ktera vede az pod hraci listu. K vyhodam téchto
loutek patii jednoduché jevistni stavby, dobré akustické podminky, temperamentni

pohyb loutky a volné rozehrani v prostoru.

Maiasci

Manésky mizeme pfirovnat k loutkdm prstovym. Jsou to jednoduché a skromné
loutky, které si loutkoherec navlece na ruku. Manasci byli uz v historii pfevazné
humornymi a grotesknimi loutkami, hrajicimi pfevazné na trzistich, ulicich, pro
kolemjdouci, ale i v divadlech. Smyslem jejich her bylo pobavit divaky za jakychkoli
situaci, hrat legraci a stat se teréem posméchu. Jejich velkou pfednosti je schopnost
hrat s rekvizitami. Dilezité je, aby byl manasek kvalitné vyroben. To znamena, ze
hlavicka loutky musi byt k télu v takovém poméru, aby si mohla napt.: utfit slzu
u oka apod.. Vyhodou manaski je to, ze zkuSeny loutkoherec muize ovladat dvé

loutky najednou, ale nesmi pfitom zapomenout na odliSovani hlastt obou postav.

Maroty

., Marota byla piivodné hiil evropskych ,,dvornich blaznu, * kteri ji nosili jako znak
svého uradu- ale zdaroven to byla (pravdépodobné) jakasi figura- alibi, za kterou se
Sasek schovaval, kdyz rikal svému viadci nebo jeho hodnostarim, ¢i hostim, své
smesné drzosti. Hlavicka na holi a pod ni limec s rolnickami, které se pri otdaceni
odstredivou silou rozvirily, je dodnes platné technologické schéma maroty. *
(Dvorak, J. V.: Herectvi s loutkou. IPOS, Praha 1997. Str. 44)

Pro své jednoduché ovladani si tuto loutku oblibily détské soubory, ale také pro
zkusengjsi loutkate jsou zajimavé. Sroubovitym pohybem se natfésa sukynka, ruce se
kyvaji podle bokii a postava kraci, pospichd nebo tancuje. Pro maroty jsou
rozhodujici pfednosti pohledu- tedy smér naklonéni hlavy nebo i cely sklon figury.

Jednoduch¢ marotky mizeme vyrobit naptiklad z varecek.
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Javajka

Javajky pochdazeji z Indonésie. , Javajka je nejblize snaze o realistické ztvarneni
postavy. Umoznuje to predevsim vlacnost vodicich dratii, hraji celym télem, tedy i
detaily a gesty. DuleZité pro vykon vodice je vytvarné reseni a krejcovské zpracovani
oblecku loutky. Javajka je pohlednéjsi, ma-li vyraznéjsi prvky, napr. rozevlaty plast,
paruku. Neuskodi rekvizity — véjir, hul atd. Pouziti rekvizity je velmi snadné.
Navlékneme je primo na ruku loutky, miizeme je i pripevnit k dlani patentkou. Lehci
predmeéty lze nabirat do dlané s pomoci magnetu vsazeného do dlané. *

(Ticha, H.: Vyznam loutky v préaci ugitele 1. stupné ZS. Diplomova préace. Str. 31)

Loutka hilkova
U marot a javajek zasahuje loutkafova ruka do téla loutky a tvofi vlastné pohyblivé
kycle. Prodlouzenim ovladaciho drzadla pod paravan, tedy pod nohy figury, se stane

Z javajky loutka htilkova, ovladana dlouhou hilkou, holi ¢i ty¢i.

Marionety

Objevuji se jiz od stiedoveéku, kdy byly sttedem pouli€niho komediantstvi.
Marionety se do rytmu hudby marionety natiasaly, tancovaly a hopsaly.

Marionety maji (pfevazné) dievéné hlavy a celé konstrukce téla a jsou vodéné na
nitich nebo na dratcich. Loutka musi byt dobfe vyvazend a mit spravny pomeér
télo x hlava. Prilis tézka hlava komplikuje prubéh celé hry, proto je nutné tyto zasady
pii vyrobé marionety dodrZovat.

., Loutky byly konstruovany tak, aby se kolenni klouby Savlovité zablokovaly, aby se
marionetdr o ,,samostojici “ figuru spis oprel, nez aby zdvihal jeji neprijemnou vihu.
Prava ruka byla obvykle rezana s okrouhlym otvorem mezi ukazovackem a palcem:
na protazeni pomocné nité pri taseni mece, na vsunuti sukovice, na zavésovani
lucerny a jinych obligatnich predmetu. Levice si naopak ponechavala otevienou
sparu, do niz se dala zasunout a snadno pripevnit jakakoliv plochd rekvizita,
napriklad dopis. *

(Dvorak, J. V.: Herectvi s loutkou. IPOS, Praha 1997. Str. 57)

Nité se impregnovaly vcelim voskem, aby se ptedchazelo rozchlupaténi provazku,

které by bylo na svétle scény viditelné. Kostymy loutek byly pfevazné z textilu,
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uplett, flanelu nebo z plsté. Scéna divadla byla posklddana z pomalovaného pozadi

a n¢kolika postrannich kulis.

., K navazani volime vicepramenné rezné nite. Délka navazovanych niti odpovida
vysce lavky nebo ochozu. Ma-li postava sedat, navizeme delsi nité, abychom
neukazovali ruce s vahadlem. Nejprve vazeme hlavu, poté ramena. Zaveés tvori
zdkladni trojuhelnik- hlava, navazana na oba spanky, pak ramena. Ndsleduje

navazani stehen a niti na rukou. *

(Ticha, H.: Vyznam loutky v praci ugitele 1. stupné ZS. Diplomova prace. Str. 33)

Loutky plo$né

Z historie se dozvidame, Ze plosné panaky namaloval pfed mnoha lety Mikolas Ales
pro déti své bytné. Jednotlivé ¢asti loutky jsou kresleny samostatné a az poté jsou
klouby spojovany k sobé cvockem. Loutky mohou byt pomalovany oboustranné.
Ovladani je feSeno tahem nité, $pejle nebo dratku. Pro svou jednoduchost jsou loutky

vyuzivané na kratké situacni hry.

Stinohra

Sledovani stint ruky, vétvi ¢i jinych pfedmétl na stén€ ozarené jeskyné- pravék. Zde
bychom mohli hledat ptivod stinoher.

., Vedeni loutky byvd po vzoru Ciny vodorovné, kde rozpohybovali figury tiemi
vodicimi tycinkami vedenymi kolmo k platnu. Zdroj svétla je umistény nad hlavou
vodice. Cinané si zakladali na puntickarském vedeni pohybu loutek. Bohaté vytvarné
provedené loutky tak zdarile vytvari iluzi bajnych pribehii. Po orientalnim zpiisobu je
loutka vedena zdola. Tady uz nemuzeme zdaleka mluvit o hereckém provedeni, ale o
obradnosti produkce. To vse diky pevné stanovenym pravidliim, znakim. *

(Tich, H.: Vyznam loutky v praci uditele 1. stupné ZS. Diplomova prace. Str. 31)
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Loutky kombinované

Kombinované loutky vznikaji kombinaci loutkové hlavy s zZivou rukou ¢i rukama
loutkéait. Aby loutka vypadala vérohodné, je dulezity také kostym celé figury. Patii
sem loutky pfilbové: ,upeviiujeme hlavu figury na néjakou Ccepici, cimz
bezprostiedné rozehravame hlavu figury. Obé nase ruce, vioZené do rukavii pokud

mozno Sirokého kostymu hraji spolu s hlavou dokonale synchronni part. *

(Dvorak, J. V.: Herectvi s loutkou. IPOS, Praha 1997. Str. 76)

Loutka krosnova: ,,na zdadech herce je popruhy pripevnéna pdter figury s rameny a
vkloubenou hlavou. Tu rozehravame pevnym tdahlem, které je pripevnéno na jakési
prilbé nebo celence, takzZe loutkoherec prendsi pohyb své viastni hlavy na skoro
stejné velkou hlavu loutkovou. Své ruce vklada do objimek na pazich loutky a sam je

zcela kryt Sirokym kostymem.

(Dvotak, J. V.: Herectvi s loutkou. IPOS, Praha 1997. Str. 76)

Za nevyhodu tohoto typu loutek povazujeme to, Ze herec figuru nevidi, Spatné se

orientuje v prostoru a celou figuru $patné kontroluje.

Loutky mimické: vznikd za pomoci naSich prstdi, dlané ¢i celé pésti. Dullezité je

vhodné natoceni ruky a dokreslujeme o¢i, vlasy a Usta.
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3. VYVOI DITETE VE VEKU 5- 7LET

V tomto obdobi stale pokraCuje u ditéte velice rychly vyvoj tykajici se vSech
hlavnich linii. Dité se stava télesné a pohyboveé vyspélejsi a obratnéjsi, ziskava
daleko vétsi poznatky v oblasti chapani, vnimani a mysleni a rozSifuje si své
védomosti o svéteé. Dale se také upeviiuji a rozrustaji jeho socialni a citové vztahy
K druhym lidem. Tim jsou déti 1épe schopny pracovat naro¢néji a vice spolupracovat

S ostatnimi.

Velice vyrazné pokraCuje proces osvojovani fe¢i, ktery ptiznivé ovliviiuje vyvoj
mysleni a vnimani, a to zejména proto, ze je dité¢ schopné postupné zptesiovat

vyznamy slov, které uziva.

,, Tento proces je vazan na celkové rozsirovani zkusenosti ditéte a jeho poznatkii o
svete. Umoznuje mu, aby postupné nahrazovalo pocatecni velmi subjektivni
predpojmy obecnéjsiho charakteru, které jsou vychodiskem k utvareni pravych
pojmit. 1 v tomto obdobi se déti Feci intenzivné zabyvaji a cvici se v ni zejména ve
svych estetickych hrach, k nimz patri naslouchani a reprodukovani rikadel, basnicek,
pohddek apod. Nékteré deti zacinaji vytvaret rizné rymovacky nebo vypravuji
smyslené pribehy.

(MiSurcova V., Severova M.: Déti, hry a uméni. [ISV- nakladatelstvi, Praha 1997. Str.
153)

., Vnimani déti je stdle jesté prevazné synkretické. Déti maji tendenci vnimat objekty
globalné a zamérovat se pritom na jejich napadné znaky. Jen postupné se stavaji
schopnymi videt objekty jako strukturované celky a rozliSovat jejich ruzné casti a
viastnosti.

(V. Misurcovd, M. Severova.: Déti, hry a uméni. ISV- nakladatelstvi, Praha 1997.

Str. 153)

Vnimani prostoru je prozatim stale omezeno na prostor jen kolem ditéte, jehoZ
sttedem je dité samo.

Orientace v ¢ase je pro svou abstraktnost pro déti velice nesnadna, zejména
pochopeni vyznamu slov ,,nyni*, ,,dnes®, ,,zitra®, ,,v¢era®, ktera se pii kazdém pouziti
mohou vztahovat k jinému useku redlného casu, ¢ini détem velké potize. Dé&ti se
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zpocatku orientuji v Case pouze podle mimocasovych kvalitativnich znaki,
napft.: podle urcitych ¢innosti (rdno je spojeno s mytim a oblékanim, v nedéli je cela
rodina doma) nebo podle urcitych vyraznych znaka (v zimé je chladno a pada snih,

Vv 1été je teplo a kvetou kvétiny).

., Vyvoj mysleni- Piaget charakterizuje mysleni déti v tomto obdobi jako ndzorné a
intuitivni. Ndzorné proto, zZe soudy ditéte vyplyvaji z nazornych dat a na zaklade
vnimani jsou provadeny jejich pripadné opravy. Intuitivni proto, Ze dité si jeste
neuvedomuje, jak a pro¢ urcitym zpiisobem postupovalo. V diisledku toho ziistava
jeho mysleni stale predlogicke. ,,

(Piaget in: MiSurcova, V., Severova, M.: Déti, hry a uméni. ISV- nakladatelstvi,

Praha 1997. Str. 154)

V tomto obdobi jsou u déti jiz zastoupeny a oblibeny hry recepcni, reprodukéni

a tvorivé.

1. Recep¢ni estetické hry
Déti rady poslouchaji hudbu nebo pohadky a ptib&éhy urené détskému véku a ve
velké oblibé maji sledovani neptilis slozitych dramatickych predstaveni, zejména
v televizi nebo v divadlech.
Velmi oblibeny je poslech fikadel, basnicek a hlavné pohadek, at’ uz jsou pustény
z ptehravace nebo je Cte rodi€ €1 pani ucitelka.

2. Reprodukéni hry
Déti s oblibou reprodukuji rizné pisnicky, fikadla, basni¢ky, tance nebo
pohadky. Jen ojedinéle se pokouseji o reprodukovani vytvarnych predloh. Velice
Casto déti reprodukuji basnicky nebo pisnicky jako doprovod u jiné Cinnosti,
napf.: pii kresleni nebo hrani s hrackami.

3. Tvoftivé estetické hry
, Déti vytvareji spontanne viastni texty k pisnickam, které zpivaji, tvori lehce
jednoduché rymovacky. Také se u nich zacinaji objevovat pokusy o dramatické
ztvarnéni ruznych nameti. Volné kresleni a jiné vytvarné cinnosti jsou v tomto
obdobi velmi oblibené. *

(Misurcova, V., Severova, M.: Déti, hry a uméni. ISV- nakladatelstvi, Praha 1997.

Str. 163)
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Casté je napodobovani druhych lidi, at’ uz déti nebo dospé&lych. Déti jiz maji uréité
zkuSenosti s divadelnimi hrami pro déti, v nichz hraji loutky nebo osoby
a moznost ,hrat né€koho* je pro né velice zabavna. S dramatickou tvorbou se
seznamuji predevsim prostifednictvim riznych televiznich potfad pro déti, zejména

vecernicki a prostiednictvim divadelnich predstaveni.

,Kvalitni a dobre provedend hra, zejména divadelni, vyvoliva v détech
pravdépodobné jedny z nejsilnéjsich estetickych a citovych zazitkit bez ohledu na to,
Ze v mnoha pripadech jesté plné nechapou jeji obsah. *

(MiSurcova, V., Severova, M.: Déti, hry a uméni. ISV- nakladatelstvi, Praha 1997.
Str. 167)

Déti jsou v tomto véku schopny zahrat kratké divadlo s jednoduchym textem, ale po
dikladné ptipravé. Tato hra je pro né nesmirné zadbavnad a inspirujici. Déti si

z divadel nebo televiznich potadl pro déti berou zabavnou formou ponauceni.
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PRAKTICKA CAST

4. LOKALITA EXPERIMENTU

Pro sviij experiment s vyuzitim loutky v matetfské Skole v praxi zacinajiciho ucitele
jsem si vybrala matefskou skolu na Bilé Hote na Praze 6. Byla jsem zde ten samy rok
pani ucitelky dostala 10 déti pfiblizné stejného predskolniho véku v rozmezi 5-6 let.
Jelikoz méla pani ucitelka s détmi rozdélanou jinou praci, kterou musely dod¢lat,

proptjc¢ila mi pouze deset déti.

Tato matefska Skola je dvoutfidni a je soucasti zdkladni Skoly. Kazda tfida je
umisténa v jiném patfe. Tridy jsou velké, prostorné, velice dobfe osvétlené dennim
svétlem, které vychazi z velkych oken. Spaci ¢ast se nachazi v zadnich prostorach
ttidy, které se pres program i volnou hru vyuzivaji jako hraci ¢ast, ale pfi spanku se
daji sostatni pllkou tfidy rozdélit velikymi posuvnymi dfevénymi dveimi. Svij
program jsem tedy mé¢la moZnost realizovat v této oddélené Casti, aby nds nerusily
ostatni déti, které mély sviij program s pani ucitelkou.

K matefské Skole patii malé hfist¢ a kus travnatého prostoru se stromem.
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5. CILE PRACE

Pro svou praci jsem si zvolila n€kolik cilii, které jsem se snazila pii projektu a pfi

praci s détmi splnit.

Cile:

Vytvofit a zrealizovat projekt pro déti ve véku 5- 6 let, ktery bude
doprovazeny loutkou.

Zjistit, jaky je zajem déti pii programu s loutkou, jak budou spolupracovat
a jak se budou zapojovat.

Porovnat, jaké jsou reakce déti na mé vedeni a jaké na vedeni loutky.

Sezndmit déti podrobnéji o povolani listonosu.
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. HYPOTEZY

Predpokladam, Ze alespont 75% déti ze skupiny bude brat loutku jako autoritu.
Myslim si, ze déti budou aktivné a nadSen¢ spolupracovat, protoze program
s loutkou pro n¢ bude zajimavy a zabavny.

Predpokladam, ze déti budou dodrzovat mnou a loutkou zadana pravidla.

Myslim si, ze program s loutkou bude vice bavit dév¢ata.
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7. REALIZOVANY PROGRAM

Pro svou skupinu deseti déti jsem si pfipravila projekt doprovazeny loutkou vlastni
vyroby v rozsahu péti dni. Loutka ptedstavovala postaka Antonina, ktery se
necekané ocitne v matetské Skole a par dnl tu s détmi zistane. Cely program byl
inspirovan postovskou tématikou a hlavnim prvkem zde byla samotné loutka, ktera

vétsinu programu déti vedla, chvalila je, upozoriiovala na chyby a povidala si s nimi.

Prvni den byl zaméfeny na sezndmeni déti s loutkou a se mnou. Pfipravila

jsem pro n¢ jednoduchou hru s indiciemi a malou odménou na konci.

e Druhy den déti vytvarné zpracovavaly svou piedstavu o tom, kde by chtély

S post’akem byt.

o Trteti den si déti vyzkouSely, jaké to je byt hercem a zahraly postdkovi, pani

ucitelce a ostatnim détem kratké divadlo o zvifatkach.

e Ctvrty den jsme sdétmi zpivali pisen ,Jede, jede, postovsky panadek®

a zapojili jsme ke zpévu 1 Orffovy néstroje.

e Paty den jsme projekt zakoncili nakreslenim obrazk do dopisu, ktery jsme

nasledné na prochazce hodili do poStovni schranky.
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7.1. 1.Den

Vékova skupina:

Pocet déti:

Namet:
Predpokladany cas:
Cil:

Pomiicky:

Prostiedi:

Popis ¢innosti:

Motivace:

5- 6leté déti

10

Ztracend kabela

30- 45 minut

Seznameni s loutkou. Déti budou kolektivné spolupracovat,
rozvinou si orientaci v prostoru.

karticky (indicie) s obrazky, brasna s dopisy

&4st v mistnostech MS, &ast na hiisti se zahradkou u MS

D¢éti budou hledat po celém arealu matetské Skoly indicie->
dopisy a Vv nich karti¢ky s obrazkem, ktery bude pfedstavovat
misto umisténi dal$i indicie. Jako prvni dostanou déti dopis
s obrazkem, na kterém bude klavir. Pujdou tedy ke klaviru,
kde najdou indicii s obrazkem umyvadla. V umyvadle se
bude nachazet dopis s obrazkem Satny. V Satn¢ najdou dalsi
indicii s obrazkem piskovisté, proto se déti prevléknou do
véci, které maji na htisté ¢i na prochazku. V piskovisti bude
dopis s obrazkem stromu. U stromu bude pfipichnuty dopis
s obrazkem malého plastového domecku. V domecku bude
posledni prazdna obalka, poloZena na brasné s dopisy.

Postak Tonik ztratil svou kabelu s dopisy, kdyz utikal pred
zlym hlidacim psem. Budu si povidat s loutkou o tom, co se
stalo, abych u déti navodila takovou atmosféru, aby loutku
braly jako zivou bytost. Nakonec se post'ak déti zepta, zda by
mu nepomohly jeho kabelu najit, jinak neroznosi vSechny

dopisy tém, kterym byly urceny.
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Realizace 1. ¢innosti

Pani ucitelka mi dala k dispozici deset déti. Dostala jsem skupinku péti dévéat a péti
chlapcii ve veéku 5- 6 let. Ttidy v této matefské Skole jsou rozdéleny na dvé casti
posuvnymi dveimi, méla jsem proto velky prostor, oddéleny od hluku hrajicich si
ostatnich déti. Déti sedély na malém pddiu, ja sedéla pred nimi a predstavila jsem se
jim. Poté jsem navrhla, Ze by bylo dobré, aby se predstavily i déti mné- kazdé dité
vzdy feklo své jméno a veék. Chvili jsme si povidali o tom, co déti zazily o vikendu,
kdyz bylo osklivé pocasi. Snazila jsem se, aby kazdy ze skupiny néco fekl. Déti se
samoziejm¢ prekiikovaly, tak jsem je upozornila na to, ze kdyZz mluvi vSichni,
nerozumim ani jednomu, a tak by se mohly hlasit a ja je budu vyvolavat. Méla jsem
na svém telefonu nastaveny budik, aby mi zazvonil asi po deseti minutich naseho
povidani. Zvedla jsem ,jako* telefon s omluvou, Ze mi n¢kdo vold. Déti mée
pozorovaly a poslouchaly, co fikam. Cely hovor z mé strany zn¢l takto:

,»Ahoj Tondo, co se déje? Jsem s détmi ve Skolce a mame tu rozdélany program.*
,,Pro pana krale! A jsi v potadku?* (Déti zpozornély, ale nechapaly, co se déje)

,Js1 kousek od skolky? Pobéz k vratktim, ja ti oteviu!“

,»Ahoj.*

Polozila jsem telefon, fekla jsem détem, Ze se stala hroznd véc a Ze hned pfijdu.
Vriatila jsem se zpatky s postdkem, predstavila jsem ho détem a zacala jsem se ho
vyptavat, co se stalo. Vedla jsem s loutkou dialog. Post’dk nam vypravél, jak kazdy
den roznasel dopisy, ale u jednoho domu z vratek vybéehl veliky pes, hrozné stékal a
hnal se za Tondou. Utikal a Vv panice nékam odhodil kabelu se v§emi dopisy, které
jesté nestacil hodit lidem do schranky. Potom zavolal do Skolky, jestli by se u nas
pfed tim hroznym psem nemohl schovat. Piekvapilo mé, ze kdyz postak piestal
mluvit, déti se ho ptaly, kde je ten pes ted’ a jestli mu néco neud¢lal, nebo jestli se
nebal. Zeptala jsem se déti, zda by chtély pomoci Shledanim brasny a déti
s nadSenim souhlasily a dokonce se par déti ptalo, jestli se v pfipad¢, Ze brasnu
najdeme, postak uz nebude mracit a bude se smat (loutka ma pusu na suchy zip a
kdyz vesel do tfidy tvafil se smutné). Loutka vysvétlila, Ze si pamatuje mista, okolo
kterych bézela, kdyz ztratila kabelu- mista jsem méla nakreslené na kartickach. Déti
dostaly prvni indicii v obdlce, na které byl namalovany klavir. Ani jsem jim
nemusela vysvétlovat, ze maji hledat dalsi dopis u klaviru a déti uz k nému samy od

sebe bézely.
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Indicie byly v tomto pofadi:
- Klavir
- Umyvadlo
- Satna (zde se déti prevlékly do véci na ven)
- Piskovisté
- Strom

- Plastovy domecek

V Satn¢ post'dk déti upozornil na to, Ze by mély byt velmi potichu, protoze se venku
n¢kde muze skryvat ten zly pes a také, ze by se mély celou dobu drzet za ruce, aby se
nékdo neztratil. Na zahradce se ale vSechny déti pustily a bézel kazdy zvlast. Deéti se
samoziejmé po chvili zacaly opét prekiikovat, proto jsme obé, ja 1 loutka,
zopakovali, Ze maji byt potichu. U této hry jsem si vSimla, ze déti se soustfedi pouze
na jednu véc, vtomto piipadé¢ na hledani indicii- kdyz naSly posledni obalku
Vv plastovém domecku, viibec si nevsimly toho, ze dopis byl polozeny na brasné
s dopisy. Po chvili prohledavani mista ,,poklad nasly. V brasné€ byly dopisy a deset
jinych obalek, které byly urceny kazdému ditéti- v obalce nasly sladkou odménu.
Podle planu jsme vSichni méli jit zpatky do Skolky, ale déti si chtély zahrat néjakou
hru venku. Vybrala jsem jedno dité, které piedstavovalo psa a vSechny ostatni déti
byly postaci a listonosky- byla to klasicka hra ,,Rybicky, rybicky, rybati jedou®, jen
jsem pozménila téma, aby se hodilo k mému programu. Celou hru jim startoval
postéak. U této pohybové hry mam vétSinou problém s tim, Ze déti nebehaji jen ve
vyznaCeném prostiedi, ale 1 mimo néj a vraci se 1 v opatném sméru. Proto jsem
nékolikrat vysvétlila pravidla, ale po n&jaké dobé se déti opét rozprchly na travnik
vedle hfisté. Po hie si déti mohly na lavicce vzit bonbon. Pfi této pfileZitosti, se
loutka déti ptala z jakého materidlu je obal od bonbonu a do jaké popelnice by ho
vyhodily. Piekvapilo mé, Ze to kazdy z nich védél. Vrétili jsme se zpatky do MS
do satny, kde se déti previékly. Post'ak se s nimi rozloudil, kazdy mu potiasl rukou a
mohl ho pohladit. Déti byly zvédavé, jestli pfijdeme 1 druhy den, post'dk jim povédél,

Ze ptijde za dva dny.

Z prvniho dne jsem méla obavy, jak mé& a hlavné loutku déti piijaly, ale z jejich
poznamek a vyrazii mizu s klidem fict, Ze se s nami perfektné ,,zzily*. Prvni den mél

déti uvést do celého projektu, seznamit je s loutkou jako s prosttedkem mé vyuky.
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Program dopadl nadmiru podle mého ocekavani. NetuSila jsem, ze si to déti budou

tolik uzivat. Jediny problém pro mé byl v tom, Ze déti nedokazaly pfi cesté za dopisy

spolupracovat, radit se. Kazdy hral jen za sebe a nedokazaly vytvofit tym.

7.2. 2.Den

Vékova skupina:

Pocet déti:
Namét:

Piedpokladany cas:

Pomicky:

Prostredi:

Popis ¢innosti:

Motivace:

5- 6 leté deti

10

,»Kde vsude byl?*

45-60 minut

D¢ti se posunou v rozvoji fantazie- budou schopny nakreslit
misto, kde by chtély byt. Rozvinou si své vyjadiovaci
schopnosti. Rozvijeni poznani- déti si zopakuji své poznatky
o svété. Vyzkousi pantomimu.

Papiry, pastelky

Ttida v MS

Déti si budou s poStakem povidat o mistech, které si mysli,
Ze pii své praci muze navstivit (budeme vychazet z toho, ze
loutka roznési dopisy po celém svét€). Snazit se déti usmérnit
na nekonkrétni mista jako napi.: hory, pole, louka, mofte..
Poté budou pantomimicky piedvadét, co na jakém misté
délame. Dé&ti budou nasledné kreslit kazdy zvlast na svij
papir obrazek, ktery bude mit dvé podminky- bude na ném
postak a n&jaké misto. Skladani obalek. ,,Cteni® obrazku.
Vstupni dialog mezi mnou a loutkou o tom, zda stiha roznosit

vSechny dopisy po celém svéte.
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Realizace 2. ¢innosti

Pii piichodu ,,moje* skupinka déti zpozornéla a téméf okamzit¢ mé zahrnula
otazkami, jestli mam s sebou pana postaka, zda pijdeme zase ven a jestli si s nimi
dnes budu hrat. Presunuly jsme se opét do zadni cCasti tfidy, odd€lené posuvnymi
dvefmi. Déti byly trochu rozjivené, tak jsem rychle pfisla na scénu s postakem, ktery
jim pfipomnél, ze by mohly svym hlukem pfilakat toho zlého psa a také ze kdyz se
vSichni prekiikuji, neni rozumét ani jednomu z nich. Dé€ti se na chvili ztisSily, ale
jeden chlapecek se zacal vyptavat, kde ma postak cepici. Libilo se mi, Ze se zeptal
piimo loutky, proto mu post'ak Tonda odpovédél, ze ji ztratil, jak utikal pfed psem
a ze si jesté nestacil koupit novou. Do toho se vlozila jedna hol¢icka, kterd mu radila,
ze se cepice kupuji v obchod¢ se zimnim obleCenim. Po tomto okamziku jsem si
uvédomila, Ze déti berou loutku jako zivou bytost, dokézi s ni komunikovat a vnimayji
Ji jako autoritu. Nasledoval dialog mezi mnou a loutkou o tom, jak stiha dorucit
vSechny dopisy po celém svété. Polozila jsem détem otazku ,,Kolem ¢eho miize
post’dk na svych cestach jet? Déti zaaly vykiikovat konkrétni mésta a zemé jako
PatiZ, Anglie, Italie.. Chtéla jsem po nich, aby vymyslely né¢jaka nekonkrétni mista,
proto jsem jim zkouSela napovidat riznymi ,,hadankami* (pf.: Je to veliké, Zije v tom
spousta ryb, ale rybnik to neni, co je to?). Po chvilce hddani déti pochopily, jaké
odpovédi me zajimaji a zaCaly jmenovat: hory, les, pole, louka, mésto, mote, feka,
poust’, pyramida, prales, jeskyné.. Dalsi otizka znéla: ,,Cim v§im muiZe postak po
sveté jezdit? Myslim, Ze déti vyCerpaly veskeré dopravni prostiedky, vcetné
koleckovych brusli a kolobézky. Nasledovalo pantomimické vyjadieni pohybu
nékterych mist, které déti jmenovaly:

- Splhali jsme po horach, plavali v mofi, veslovali v lodi, po $pi¢kach béhali po
rozpaleném pisku pousté, stoupali na vrchol pyramidy, vylezli na palmu pro
kokosovy ofech, proletéli jsme se letadlem a tidili jsme autobus.

- Na vydychani jsme si lehli na plaz a opalovali jsme se

Po kratké relaxaci fekla loutka détem, ze by se ji moc libilo, kdyby ji namalovaly
obrazek, kde bude sama loutka na néjakém miste, o kterém jsme si tu tfeba povidali,
ale Ze uplné nejlepsi by bylo, kdyby se déti snazily namalovat misto, o kterém jsme
nemluvili. Snazila jsem se je presvédCit o tom, ze kdyZ namaluji néco jiného nez
statni, néco velice zajimavého, budou vyjimecni. Na détech bylo vidét, ze se snazi

vymyslet opravdu takové misto, které¢ jest¢ nezaznélo. Protoze jsem se chtéla
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vyhnout tomu, aby se dé€ti navzdjem ovlivitovaly, opustila jsem od zasad spravného
drzeni téla pii sezeni a na tu chvili si mél kazdy najit své misto nékde v prostoru, aby
nesedél ptimo u kamarada. Rozdala jsem po péti pastelkach riznych barev kazdému
ditéti s tim, Ze kdyz budou potiebovat jinou barvu, pfijdou za kamaradem a poprosi
ho, zda by mu pastelku neptij¢il. Byla jsem nadmiru spokojend s tim, jak se déti
k sobé chovaly a jak kazdy pracoval sam se svou vlastni pfedstavou a fantazii. Pfi
préci byl naprosty klid, kazdy se sousttedil jen na sviij papir a jediny Sum vznikal pii
pujcovani pastelek. Pouzivaly slova prosim, dékuji a mluvily potichu, aby ostatni
nerusSily. Zapomnéla jsem podotknout, Ze si obrazek nemaji podepisovat, protoze
jejich podpisy nakonec ptekryvaly v nékterych piipadech c¢tvrt obrazku. Po
domalovani jsme sedé€li v krouzku, kazdy se svym dilem otoenym obrazkem dolu.
Nasledovalo ,,éteni* obrazka. Nakreslila jsem také obrazek a predvedla jsem détem,
jak se ztakového obrazku c¢te. ,,Nakreslila jsem postiaka, jak se se svou brasnou
prochazi na jiznim pélu mezi tuéhdkama.“ Poté jsem jim sviij obrazek ukézala. Sest
déti z deseti nedokazalo vyslovit souvislou vétu, spisSe popisovaly jen véci, které
nakreslily: ,,J4 jsem nakreslil postéka, hory, mrak, strom a travu®. Ctyfi déti zvladly
vymyslet celou smysluplnou vétu. Pochvalila jsem je za to, ze si daly opravdu zélezet
na tom, jaké misto nakreslily. Na papirech se objevil hrad, iglu, Eiffelova véz,
pyramida, hory. Postak vSechny pochvalil a byl nadSeny ze svych podobizen.
Nakonec jsme z obrazku ud¢lali obalky a déti si mohly dopis odnést domi. Na uplny
zaveér jsem détem polozila otdzku: ,,Za co byste pochvalily svého kamarada? Co
hezkého se mu dnes podafilo?* Mluvily s malym ostychem, ale dokézaly uvést

jméno a za co pochvala byla. Nasledovalo rozlouceni se mnou a s poStakem.

Program na tento den byl pro mé Uspés$né splnén. Podafilo se nam naplnit vSechny
vytyCené cile, az na neuplné vétné¢ celky u c¢teni obrazkii a malou komplikaci
s détskymi podpisy. Dal by se tento program mohl rozvijet tak, ze by déti vSechny
obrazky setadily vedle sebe a zkouSely utvofit n&jaky piibéh o tom, jak postédk

cestuje svétem.
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7.3. 3.Den

Vékova skupina: 5- 6 leté déti
Pocet déti: 10
Namét: Boudo budko, kdo v tobé piebyva?

Piedpokladany Cas: 45- 60 minut

Cil: Déti si zahraji jednoduché divadlo, dostanou se do role
urCitého zvifete, osvoji si jeho pohyby, zvuky. Nauci se

kratky text, ktery ve hie uplatni.

Pomicky: Zviteci cepicky, text k pohadce, maly koberec.
Prostiedi: Ttida MS
Popis ¢innosti: Déti si poslechnou kratkou pohadku o zviratkach. Poté si

rozdéli role, vezmou si zvifeci ¢epicky a kazdy si zkusi sviyj
text. Povime si cely postup hry a vymezime si prostor pro
divadlo. Nakonec si zahrajeme celou pohadku.

Motivace: Necham loutku mimo tfidu a domluvim se s détmi na tom, Ze

udélame post'akovi prekvapeni- zahrajeme mu divadlo.

Realizace 3. ¢innosti

Nechala jsem postidka ve vedlejsi tiid€. Déti se okamzité ptaly, jestli dneska piijde
a zda ho uvidi. Vysvétlila jsem jim, ze bych s nimi chtéla udélat Tondovi piekvapeni,
a to takové, Ze mu zahrajeme divadlo. Pro predstaveni jsem si vybrala pohadku
,Boudo, budko, kdo v tob& ptebyva?, kde jsou hlavni postavy zvitatka. Védéla jsem
od pani ucitelky, Ze déti uz jednou tuhle pohadku hrély, ale na zacatek jsem jim celou
pohadku precetla, aby si ji pfipomnély. M¢la jsem vypujené latkové, zvifeci
Cepicky- kazdé dité si vzalo jedno zvife. Rozdélili jsme si role- ja jsem byla
vypraveée, déti zvitatka. Pfi této piilezitosti jsem détem vysvétlila slova ROLE
a REZISER, protoze nevédély, co to znamena a dale jsme si vysvétlili, jak se takovy
herec musi chovat- mluvi nahlas a srozumiteln¢, neto¢i se k divakiim zady. Kazdy
zvlast’ se poté naucil a né€kolikrat zopakoval sviyj kratky text a vyzkousSeli jsme si
pohyby vSech zvitat. Rozlozili jsme si maly koberec, ktery predstavoval budku. Déti
se sefadily na podiu v poradi, v jakém mély vystupovat. Kdyz byly déti pfipravené,

fekla jsem jim, at’ jsou potichu, Ze ted’ jsou v divadle, budou hrat ptedstaveni a ze
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dojdu pro postaka. Tonda déti pozdravil, fekl, ze se moc t&ési na divadlo a ze uz
muzou zacit. Posadila jsem ho na zidli pfed pddium. Dé&ti obCas zapomnély text,
nebo Ze jsou zrovna na fadé a nékterym détem nebylo skoro rozumét. Kdyz jsme hru
dohrali, postidk zatleskal, vSechny moc pochvalil a upozornil je na to, Ze jim obcas
nebylo rozumét, tak at’ si na to daji pfisté pozor. Déti trvaly na tom, ze si prohodi
mezi sebou role a Ze si pohddku zahrajeme jesté jednou. Kazdy si opét zopakoval
sviyj text. V této hie jsem si povsimla, ze vétSina déti zesilila svij hlas a snazi se, aby
jim bylo rozumét. Déti z vedlejsi tiidy obcas nakukovaly, co d€lame, proto mé
napadlo, Ze by déti mohly zahrat divadlo pro zbytek tfidy a pani ucitelku. Pomohla

jsem naSim divakim s ptipravou hledisté a s herci jsme si znovu opakovali:

- Herec musi mluvit nahlas a zfetelné
- Herec se neto¢i zady k divakim

- Kdyz herec zrovna nehraje na jevisti, nemluvi a nerusi ostatni

Ke konci pohadky se déti zacaly tocit k divakiim zady, ale bylo na nich vidét, ze se
snazi a hlavné, Ze je to bavi. Na konec se déti uklonily, divaci zatleskaly a ja a moje
skupina déti jsme se opét ,,zavieli do zadni ¢asti tfidy. S postdkem jsme vSechny
déti pochvalili, jak se jim divadlo povedlo. Na zavér jsem chtéla od déti slySet, jestli
si pamatuji to, co jsme délali na pfedchozich dvou hodinach s poStakem. Piekvapilo
mé, Ze si to déti hezky vybavily. Na zavér se déti rozloucily s postakem a kazdy mu

podal ruku.

Z dne$niho dne jsem méla opravdu radost. Pivodné jsme méli hrat divadlo jen
jednou a nakonec se hralo tfikrat. Na détech bylo vidét, Ze je to moc bavi, snazily se
a jejich snaha byla odménéna potleskem divakli a pochvalou z mé a postékovy
strany. Jak uz jsem zminila, déti se v prib&hu hry tocily k divakiim zady a obc¢as jim
nebylo rozumét, ale i presto jsem byla rada, ze to vSechno zvladly, text si
zapamatovaly vSechny déti a hlavné z toho mély radost. Cely text pohadky ptikladam

do pfiloh.
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7.4. 4. Den

Veékova skupina: 5-6 leté déti
Pocet déti: 10
Namét: Zpivame a hrajeme

Piedpokladany cas: 30 minut

Cil: Déti si zazpivaji a pripomenou znamou pisen, nauci se

jednoduchy doprovod na Orffovy nastroje.

Pomicky: Kytara, Orffovy néstroje
Prostiedi: Ttida MS
Popis Cinnosti: Zazpivame si pisen Jede, jede postovsky panacek.

Rozdychame se, rozezpivame se, zopakujeme Si text,

zazpivame si pisenl, zapojime ke zpevu Orffovy nastroje.
Motivace: Postak bude détem vypravét o tom, ze se obCas na téch

dlouhych cestach nudi a proto si nékdy zpiva. Zeptam se déti,

jestli neznaji néjakou pisent o postakovi.

Realizace 4. ¢innosti

Déti mi vypravély, jaké bylo jejich véerejsi divadelni ptedstaveni O Cervené
Karkulce. Tfi hol¢icky nam chtély zazpivat pisnic¢ku, kterou ve hie slySely. Na tuto
hodinu jsem méla ptipravenou hudebni vychovu, takZe jsem byla rada, ze za¢neme
ze stejného soudku. Holky si ale nemohly vzpomenout, jak piseit za¢ina. Postak nam
zaCal vypravét, Zze na jeho dlouhych cestach vlakem, autobusem i letadlem se obcas
nudi, vSechny knihy uz ma ptectené, kiiZovky vylusténé a proto si obcas zazpiva.
Zeptala jsem se déti, zda znaji néjakou pisnicku o postdkovi. Ani jedno dité
nevédélo, tak jsem jim kousek pisné zazpivala. Po chvilce si vSichni, az na jednoho
chlapecka, vzpomnéli na pisen Jede, jede, postovsky panacek. Zopakovali jsme si
cely text pisné€ jako basnicku. Pro rozdychani jsem pouzila papirové obalky. Kazdy
jsme si dali obalku na nataZenou dlan a snazili jsme se ji odfouknout co nejdal.
Obchazela jsem déti a upozornovala jsem je na to, aby nezvedaly ramena. Poté jsme
si celou pisnicku zkusili zazpivat za doprovodu kytary. VSimla jsem si, Ze chlapecek,
ktery zpocatku nevédél, o kterou pisen jde, si vzpomnél a zpival se vSemi ostatnimi.

Poté, co jsme dozpivali, tak si holCicky si vzpomnély na pisen z divadla a prednesly
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nam ji. Dale jsem détem dala tkol: ,,Budete bez povidani predvadét to, co budu
zpivat.“ Hrala jsem opét na kytaru Jede, jede, postovsky panacek a déti se snazily o
narativni pantomimu. Dé¢ti po chvili predvadéni zacaly kticet, postdk je proto
upozornil, ze pani ucitelka prece ifekla, ze to budou piedvadét bez povidani.
Nasledoval zpév doprovazeny na Orffovy nastroje. Déti si postupné ke mn¢ chodily
pro nastroje a vracely se zpatky na pédium. Po chvili se z nasi tfidy ozyvaly vSechny
nastroje. Zapomnéla jsem pfedem fict, ze ten, co ma nastroj, sedi na podiu a nastroj
ma pred sebou polozeny na zemi. Na okamzik se tfida utiSila, ale zanedlouho se
koncert“ ozval znovu. Postédk détem wvysvétlil, ze kdyz nebudou dodrzovat
stanovend pravidla, tak uz zpivat nebudeme a oni si budou moci jit hrat s ostatnimi
détmi a na$ program ukoncime. Uvedl ptiklad: ,,Pravidla musite dodrzovat preci
vSude, kdyz budete hrat fotbal, také si nemiizete na hristi délat co vas napadne, jako
treba chytat mic do rukou, nebo se vdalet po zemi. Za téchto podminek by vam dal
rozhodci Zlutou nebo cervenou kartu a uz byste nemohly hrat. To samé plati i tady,
a pokud pravidla nedodrzite, dostanete také néjakou kartu.“ To na déti zabralo a ani
jedno z nich uz na sviij hudebni nastroj nesahlo. Nejprve jsem vSem dohromady
ukdzala, jak na nastroje budou hrat. VSechny déti si to zkusily, ale kazdého jsem
obesla a zkusila jsem to s nim. Aby si déti 1épe zapamatovaly, jak budou zpév
doprovazet, ke hrani si fikaly stale do kola: POSTA JEDE. Hrali jsme na kazdou
dobu. Nejprve jsem hrala a zpivala jen ja, déti hraly na své nastroje a fikaly si jen
pomocna slova POSTA JEDE, aby si to 1épe zapamatovaly. Poté déti zkusily zpivat
text pisn€ a celkem jim to Slo. Mohly si mezi sebou vyménit nastroje a pisenl jsme
zkusili znovu. Pfi§lo mi, ze do néstroji moc ,,tfiskaji, proto mé napadlo, Ze zkusime
na nastroje hrat co nejtiSeji. Dé&ti se moc snazily. Na Uplny konec jsme si pisent
zahrali a zazpivali 1 s nastroji jesté¢ jednou. Jako kazdy den se déti s postakem

rozloucily podanim ruky.
Déti byly dnes trosku rozjivené, ale myslim, Ze se to spravilo postdkovym piikladem

s fotbalem. To mé& opét utvrdilo v tom, ze déti postaka poslouchaji, délaji, co jim

fekne a berou ho jako autoritu.
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7.5. 5.Den

Vékova skupina: 5- 6 leté déti
Pocet déti: 10
Namét: Posilame dopis

Piedpokladany Cas: 40 minut

Cile: Déti budou kreslit obrazek do dopisu, ktery nakonec hodi do
schranky. Dozvi se néco o tom, jak to chodi na posté a na co

jsou postovni schranky.

Pomicky: Papiry, pastelky, obalky, znamky, adresy
Prostiedi: Ttida MS, okoli matetské skoly
Popis ¢innosti: S détmi si budeme povidat o tom, jak vypad4 a k cemu je

postovni schrdnka, jak to chodi na posté. ,,NapiSou*
(nakresli) si dopis, na ktery nalepi znamku, adresu napisu ja,
a na dopoledni vychazce vSechny dopisy hodime do
schranky. Kazdé dité si bude moct vybrat, komu dopis posle-
Somezenim jen na maminku, tatinka, sourozence, sebe
a prarodice, V pfipadé, Ze bydli u nich doma.

Motivace: D&, psaly jste uz nekdy opravdovy dopis? Ne? Co
kdybychom si dnes zkusili takovy dopis napsat, pak ho hodit

do schranky a poslat?*

Realizace 5. ¢innosti

Po ptichodu jsme si opakovali, co jsme prozili v minulych dnech s loutkou. Déti sice
promichaly dny, ale pamatovaly si kazdou ¢innost, kterou jsme délali. Chtéla jsem
pro dnesni den vymyslet n¢jakou Cinnost, ktera by vSe ve velkém zavrsila. Déti se me
asi pfi druhé navstéve ptaly, jestli vim, jak to na posté vypada, jestli jsem tam nekdy
byla, a ze by se tam se mnou chtély jit podivat. Proto mé& napadlo, ze cely projekt
zakon¢im exkurzi na posté. Byla jsem ze svého ndpadu nadSend, ale jen do té doby,
nez jsem si uvédomila, Ze na Bilé Hofe zadna posta neni, ze by nam to na samotné
posté ani nedovolili a Ze by mi pani ucitelka své déti jen tak nesvéfila. Vymyslela
jsem tedy jiny konec. Povidali jsme si o tom, zda déti vi, jak vypadaji postovni

schranky a jestli viibec vi, na co takové schranky jsou. Sedm déti schranku nikdy
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nevidélo a zbylé tii védély alespon jakou ma barvu. Vysvétlili jsme jim s post'akem,
jak schranky vypadaji a ukdzali jsme détem obrazek. Poté jsme si povidali o tom, ze
do takové schranky se hazi dopisy, které chtéji lidé né¢komu poslat, ze je musi
postiaci kazdy den vybirat a ze takovy dopis musi vypadat podle néjakych predpist.
Dé¢ti ptisly dohromady na to, Zze dopis ma mit znamku, adresu a jméno. Zavér mého
projektu byl tedy ,,napsat* dopis, nalepit znamku a hodit dopis do nejblizsi schranky
od Skolky. Mrzelo mé, Ze jsem s sebou neméla kameru, protoze kdyz se déti
dozvédély, ze budou dopisy délat samy, Ze je samy odeSlou a mohou si vybrat, komu
z rodiny ho poslou, mély tizasné vyrazy radosti a bylo vidét, ze se nemohou dockat,
az s praci zacneme. Zvolila jsem opét kresleni pastelkami, jelikoz na jiné zptisoby
vytvarného tvofeni jsem neméla ani prostor (v této Casti tfidy nejsou stoly ani zidle),
ani dostatek Casu. Libilo se mi, jak si déti pfi mé druhé néavstévé pijcovaly na
kresleni pastelky a jak samostatné pracovaly, proto jsem se jich zeptala, zda si
pamatuji, jak kreslily minule a jaka jsme méli pfi kresleni pravidla. DéEti si vse
pamatovaly, takze si kazdy naSel své misto, kde ho nikdo nerusil, dostal pastelky a na
papir mohl kreslit cokoliv. Pro ptipad, Ze by nékteré dité nevédelo, jak zacit, jsem
jim poradila, ze mizou kreslit napf.: své ptani, n€jakou hezkou situaci, kterou si
pamatuji, tfeba s postakem. Dé&ti se vzajemné nerusily, pastelky si mezi sebou
pujcovaly a u nikoho nenastal problém s tim, ze by nevédél, co ma malovat. Kdyz
mély vsechny domalovano, mély za tkol si obrazek podepsat. Dostaly obalku, do
které si mél kazdy sam sloZit svlij dopis, a mohly si jesté¢ pomalovat jeji zadni stranu.
Koupila jsem nalepkové znamky s postavickami ze Ctyflistku, s pani uéitelkou jsme
nadepsaly adresy a déti si mohly dopis zalepit. V Satn¢ se déti vyptavaly, kde ta
postovni schranka je a jestli si ten dopis budou moci hodit samy. Na prochazku jsem
s sebou vzala i postdka. Schranka se nachdzela asi pll kilometru od matetfské skoly.
U schranky jsem détem opét zopakovala, k cemu slouzi. Nasledné jsem loutku
posadila na schranku a déti mohly zacit hazet dopisy. Fotografie ptikladam do pfiloh.
Post’ak détem oznamil, Ze schranku jesté dnes vybere a za dva dny pfijde pfibuznym
dopis. S détmi uz jsem se do Skolky nevracela a rozloucili jsme se u postovni

schranky. Jako kazdy den déti podaly post'dkovi ruku.

Z celého zavéru projektu jsem velice nadSend. Dnesni program probéhl podle planu

a déti m¢ odmeénily svymi nadSenymi vyrazy a zapalem do celé ¢innosti.
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8. SHRNUTI VYZKUMU

Pro realizaci experimentu (vyzkouSeni si programu, ktery bude doprovazeny, nebo
uplné vedeny loutkou) jsem si vybrala matetskou Skolu Bélohorska, pfi okraji Prahy
na Bilé Hofe. Skola se nachazi v klidné ulici mezi rodinnymi domy, kousek od obory

Hvézda.

Pii svém vyzkumu jsem zjistila, ze program s loutkou je pro déti velice zadbavny
a jsou jim nadSeny, ale pro pedagoga je ve velké mife dosti narocny. Naucit se
ovladat t€lo loutky a zkoordinovat jeji pohyby a hlavné umét ji dat hlas. To bylo pro
mé velice obtizné, protoze jsem obc¢as méla problém meénit hlasy a parkrat se mi
stalo, Ze jsem mluvila za loutku svym normalnim hlasem a pro déti bylo v tu chvili
asi tézké rozpoznat, kdo vlastné mluvi. Tuto skutecnost bych si sama sob¢ vytkla a

pro pfisté se vice snazila davat si na to velky pozor.

Chtéla jsem si vyzkouSet program pro déti s loutkou a zajimalo mé, jak se déti budou
zapojovat do programu, jak budou loutku brat a jestli to pro né bude atraktivni
a zabavné. Zkusila jsem projekt vytvofit tak, aby byl pro déti né¢im novym a aby si
znaSich setkdni odnesly néjaké nové védomosti a zazitky. Program jsem

pfizpusobila poStackému tématu.

Cely experiment probihal podle mych piedstav, byl ale trochu ztiZen skutecnosti, ze
jsme s détmi byli ve stejné tiidé jako pani ucitelka se zbytkem tfidy oddéleni jen
posuvnymi dveimi, takze se opakované stavalo, ze déti do naSeho ,,prostoru*
nakukovaly a moje skupina se tim rozptylovala. Pro pfi$té bych uptfednostnila délat
cely projekt bud’ pro celou jednu tfidu, nebo byt se skupinou déti v jiné, samostatné

mistnosti.

Velmi kladné¢ mé piekvapilo to, kdyz déti hned od zacatku pokladaly loutce rizné
otazky a bavily se s ni jako s normélnim ¢lovékem. Také dokdzaly poslechnout, kdyz

jim loutka néco vytkla nebo vysvétlovala.
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9. DISKUZE
9.1. ROZBOR HYPOTEZ

9.1.1. Prvni hypotéza

= Zneni: Predpokladam, Ze alespon 75% déti ze skupin, bude brat loutku jako

autoritu.

Muj predpoklad, Ze alespont 75% déti ze skupiny bude brat loutku jako autoritu se
potvrdil hned prvni den mého projektu. Loutka se stala sou¢asti nasi skupiny a déti ji
piijaly piimo vyte¢né. Pokazdé, kdyz loutka mluvila, v§echny pozorné poslouchaly,

odpovidaly na otazky a samy ji také otazky kladly.

9.1.2. Druha hypotéza

= Zneni: Myslim si, Ze déti budou aktivné a nadsené spolupracovat, protoze

program s loutkou pro né bude zajimavy a zabavny.

Déti pii kazdém programu ochotné spolupracovaly a bylo vidét, Ze obsah projektu je
pro n¢ zabavny a hlavné je pro né né¢im novym. Obcas se stalo, Ze byly déti
rozjivené a nedavaly pozor. Jak uZ jsem se zminila pii popisu ,,den po dni®, stacilo
upozornit na urCitd pravidla, ktera by mély déti dodrzovat. Nejvice me potésilo, kdyz
déti hned napoprvé poslechly v momentu, kdy je na hluk upozornila loutka.

Pii kazdém louceni bylo evidentni, Ze se skupina t¢si na dalsi setkani. Ptaly se, jestli
pfijdu zase zitra a hlavng, jestli pfijde 1 postdk Tonda. Na konci kazdého programu si

chtély potiast rukou s loutkou a pohladit ji.
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9.1.3. Tteti hypotéza

= Znéni: Predpokladam, Ze deti budou dodrzovat mnou a loutkou zadand

pravidla.

Dodrzovani pravidel détem nedé€lalo velké potize, aZ na par vyjimek. Prvni den kdy
hledaly poklad jsem piedpokladala, ze si déti budou vice pomahat a nebudou hledat
indicie individualné. Po n¢kolika zopakovani pravidel, Ze maji chodit vSichni za ruce
a o indicie se stiidat, jsem usoudila, Ze po nich chci pfilis.

Pti zadévani ukolu jsem dbala na to, aby je po mné zopakovala jesté loutka a naopak,
aby si je déti zapamatovaly. Také jsem se (i loutka), ptala, zda vSichni zadani rozumi,
aby se nestalo, ze nékdo déla néco jiného. Obcas jsem nechala pravidla nékteré dité
zopakovat.

Pii zpivani a hfe na Orffovy nastroje jsem udélala technickou chybu, kdyz jsem
détem predem neiekla, Ze v momenté, kdy se jim dostane nastroj do rukou, maji ho
polozit pied sebe na zem a nehrat na néj. Proto vSechny déti hned zacaly na nastroje

vvvvv

Pro pfisté si ddm vétsi pozor na neopakovani této chyby.

9.1.4. Ctvrta hypotéza

= Zneni: Myslim si, Ze program s loutkou bude vice bavit deévcata.

Muj ptedpoklad, ze program bude vice bavit dévc¢ata, byl mylny. Chlapci se skvéle
zapojovali do programu a spolupracovali stejné dobte, jako divky. Piekvapivé pro
me bylo, Ze napf.: pfi kresleni dopisii si n€ktefi chlapci s obrazkem vyhrali mnohem

vic nez néktera dévcata a vydrzeli u tvotfeni déle nez ony.
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10. ZAVER

V bakalarské praci jsem se zamyslela nad zapojenim loutky do denniho programu
matetské Skoly pro déti ve véku 5- 7 let. Cely projekt byl utvoren pro skupinu deseti
déti, které jsem dostala k dispozici po dobu péti dn.

V teoretické Casti jsem se snazila komplexné shrnout poznatky o dramatické
vychové¢, jejich cilech a metodach, o uciteli dramatické vychovy a o loutkafove feci.
Dale jsem se vtéto Casti zameéfila na historii loutky u nds, druhy loutek
a v neposledni fad¢ také na vyvoj ditéte ve véku 5- 7 let.

Praktickd &ast popisuje pribéh mého projektu v MS. Doba, kdy jsem s loutkou
dochéazela do mateiské Skoly, snazila se plnit stanovené cile a hledala odpovédi na
mé otazky, které jsem si predem urcila, byla pro mé, a troufam si fict, Ze i pro déti,
velice zajimava, obohacujici a inspirujici. Méla jsem moznost naucit déti nééemu
novému a ukézat jim jiny zptsob vedeni programu. DéEti byly ochotny pifijmout me i
loutku mezi sebe a ptfipraveny program je vzdy né¢im nadchnul.

Nejvice jsem byla piekvapena, jak déti dokazaly loutku brat jako autoritu, poslouchat
ji, klast ji otdzky a chovat se Kk ni, jako k normalnimu ¢lovéku. Dé&ti se postupné
dozvidaly informace o povolani listonoSe, cvi€ily svou pfedstavivost pfi vymysleni
mista, kde by s postakem chtély byt, zazpivaly loutce pisenr za doprovodu Orffovych
nastrojii, zahraly, nejprve pro loutku a poté pro zbytek tfidy, kratké divadelni
predstaveni o zvifatech a na zavér napsaly a nakreslily dopis, ktery samy hodily na
dopoledni vychéazce do schranky a poslaly ho rodi¢tim ¢i babi¢kam. I kdyz, naptiklad
pfi divadle, nékdo nezvladl odfikat cely sviij text nebo se tocil zady k publiku, vidéla
jsem na détech, Ze si to uzivaji, a to pro mé byl uspokojujici pocit. Kdybych mé¢la
moznost s détmi pracovat déle, zapojila bych do programu manasky, které¢ by se
ucily ovladat.

Jsem presvédCena o tom, ze az nastoupim jako ucitelka do matetské skoly, budu ke
své praci loutky pouzivat, protoze jsem se utvrdila v tom, ze néco tak jednoduchého,
jako je loutka, vykouzli détem tsmévy na tvaii a déti se s vétSim nadSenim zapoji do
jakéhokoliv programu.

V&tim, Ze zapojeni loutky do b&Zného provozu MS, piinese détem nové zazitky, lépe

udrZi jejich pozornost pii programu a zpiijemni ucitelkam praci.

48



11. POUZITA LITERATURA

. BARTOS, Jaroslav. Loutkdrskd kronika. Praha: Orbis, 1963. ISBN 11- 019- 63.

. DUBSKA, Alice. Dvé stoleti ceského loutkdrstvi. Praha: Akademie muzickych
uméni v Praze, 2004. ISBN 80- 7331- 008- 2.

. DVORAK, Jan V. Herectvi s loutkou. Praha: ARTMA, 1997. ISBN 80- 7068- 069-
5.

. MACHKOVA, Eva. Zdklady dramatické vychovy. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1980. ISBN 14- 582- 80.

. MISURCOVA, Véra, SEVEROVA, Marie. Déti, hry a uméni. Praha:ISV, 1997.
ISBN 80- 85866- 18- 8.

. PROVAZNIK, Jaroslav. Déti a loutky. Praha: Akademie muzickych uméni, 2008.
ISBN 978- 80- 7331- 111- 7.

. TICHA, Helena. Vyznam loutky v prdci ucitele 1. stupné ZS. Brno: Diplomova
prace, 2008.

. VALENTA, Josef. Dramaticka vychova a socidlné psychologicky vycvik. Praha:
ISV, 1999. ISBN 80- 85866- 40-4.

49



12. PRILOHY

Post’dk Tonda
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Divadlo- text pohadky

Na paloucku uprostted lesa stadla mald, krasnd, dievéna chaloupka. Jednoho dne §la
kolem myska. Postavila se pted chaloupku a povida:

»J€, to je krasna chaloupka. V takové bych také chtéla bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohla bydlet.*

Myska zaklepala a zeptala se: ,,Boudo budko, kdo v tob¢ piebyva?*

Nikdo se neozval. Myska vlezla dovnitt a pékné se v chaloupce zabydlela. O n¢kolik
dni pozdéji skékala pies paloucek zabka. Zastavila se a povida:

,J€, to je krasna chaloupka. V takové bych také chtéla bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohla bydlet.

Zabka zaklepala a zeptala se: ,,Boudo budko, kdo v tobé piebyva?“ Z chaloupky se
ozvalo: ,,Ja, mySka. A kdo jsi ty?*

,»Ja jsem Zabka, mohla bych tu s tebou bydlet?*

,»Pojd’ klidn¢ dal, budeme tu bydlet spolu.*

Zanedlouho hopkal kolem zajicek. Zastavil se a povida:

,»J¢, to je krasnd chaloupka. V takové bych také chtél bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohl bydlet.

Zaklepal a zeptal se: ,,Boudo budko, kdo v tob¢ piebyva?*

,,Ja myska, ja zabka, kdo jsi ty?* ozvalo se z chaloupky.

,Ja jsem zajicek, mohl bych tu s vami bydlet?*

,J1st€ zajicku, pojd’ k ndm, budeme tu bydlet spolu.*

Za néjakou dobu letéla kolem chaloupky sova. Zastavila se a povida:

»J&, to je krasna chaloupka. V takové bych také chtéla bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohla bydlet.*

Zaklepala a zeptala se: ,,Boudo budko, kdo v tob¢é prebyva?*

»Ja myska, ja zabka, ja zajicek. A kdo jsi ty?*

,»Ja jsem sova, mohla bych tu bydlet s vdmi?*

,»Ano sovo, pojd’ k nam, budeme tu vsichni bydlet spolu.*

Zanedlouho $la kolem srnka. Zastavila se a povida:

»J€, to je krasna chaloupka. V takové bych také chtéla bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohla bydlet.

Zaklepala a zeptala se: ,,Boudo budko, kdo v tob¢ prebyva?*

»Ja myska, ja zabka, ja zajicek, ja sova. A kdo jsi ty?*
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»Ja jsem srnka, mohla bych tu bydlet s vdmi?*

»Samoziejme srnko, pojd’ k nam bydlet.*

Po néjaké dobé Sel kolem chaloupky jezek. Zastavil se a povida:

»J€, to je krasna chaloupka. V takové bych také chtél bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohl bydlet.*

Zaklepal a zeptal se: ,,Boudo budko, kdo v tob¢ prebyva?*

,Ja myska, ja zabka, ja zajicek, ja sova, ja srnka. A kdo jsi ty?*

,,Ja jsem jezek, mohl bych tu s vami bydlet?*

»Ano jezku, pojd’ k nam, budeme tu bydlet vSichni.*

Po par dnech skakala kolem chaloupky veverka. Zastavila se a povida:

,J€, to je krasna chaloupka. V takové bych také chtéla bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohla bydlet.

Zaklepala a zeptala se: ,,Boudo budko, kdo v tob¢ ptebyva?*

,Ja myska, ja zabka, ja zajicek, ja sova, ja srnka, ja jezek. A kdo jsi ty?*

,Ja jsem veverka, mohla bych tu s vami bydlet?*

,Jisté veverko, pojd’ k nam,*

Zanedlouho bézela kolem chaloupky liSka. Zastavila se a povida:

»J€, to je krasna chaloupka. V takové bych také chtéla bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohla bydlet.

Zaklepala a zeptala se: ,,Boudo budko, kdo v tobé prebyva?*

»Ja myska, ja zabka, ja zajicek, ja sova, ja srnka, ja jezek, ja veverka. A kdo jsi ty?*
»Ja jsem liska, mohla bych tu s vdmi bydlet?*

,»Ano lisko, pojd’ k nam.*

Po néjaké dobé Sel kolem chaloupky velky medvéd. Zastavil se a povida:

,»J€, to je krasnd chaloupka. V takové bych také chtél bydlet. Zaklepu a zeptam se,
zda bych v ni také mohl bydlet.

Zaklepal a zeptal se: ,,Boudo budko, kdo v tob¢ piebyva?*

»Ja myska, ja Zabka, ja& zajicek, ja sova, ja srnka, ja jezek, ja veverka, ja liSka. A kdo
jsi ty?*

»Ja jsem medvéd, mohl bych tu s vami bydlet?*

Zvitatka se podivala ven z chaloupky, uvidéla velkého medvéda a ulekla se. Medvéd
na nic necekal a oteviel dvirka chaloupky. Jak chtél vlézt dovnitt, zbofil celou
chaloupku, protoze byl moc veliky. Zvitatka se polekala jesté vic a utekla zpatky do

lesa do svych peliska.
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