Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy v Praze
Katedra pedagogiky
Bakal&ska prace

Dita Adamovska

Vyznam véasneho rozpoznani dyskalkulie

The importance of timely diagnosis of dyscalculia

Praha, 2011 Mgr. JaroslavadBiva



Podékovani

Rada bych timto pattovala Mgr. Jaroslav Stolaoveé za pistup i vedeni mé bakatake

prace, za finosné napady a za #jvost.

Zarover bych chéla podtkovat PaedDr. RenatWolfové zacas, ktery mi velmi ochotn

vénovala, a za cenné informace.



Prohlaseni

ProhlaSuiji, Ze jsem bakatkou praci vypracovala samostgtie jsentadre citovala vSechny
pouzité prameny a literaturu a Ze prace nebylaitgwzramci jiného vysokosSkolského studia

¢i k zisk&ni jiného nebo stejného titulu.

V Praze dne 30. 6. 2011 Dita Adansa



Anotace/Summary

Autor/Author: Dita Adamovska

Nazev/Title Vyznam Wasného rozpoznani dyskalkulie/The importac
timely diagnosis of dyscalculia

Vedouci bakaléské

prace/Supervisor: Mgr. Jaroslava Stotava

Bakaldska prace je zaftena na problematiku diagnostiky dyskalkulie, jejiitem je
upozornit na @sledky pozdniho diagnostikovani dyskalkulie pro ditjeho okoli. Prace
obsahuje teoretické informace o dyskalkulii a d@siite a vyukovych metodach. Sasti
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pozd diagnostikovanou dyskalkulii a nastinila moZnostpravy. V praci je uveden vyzkum
responderit 0 powdomi o pojmu dyskalkulie a dostupnosti informovdnos®¥m a zarove
vyzkum ¢etnosti pojmu dyskalkulie versus dyslexie v nedostj$im sodasném masmediu.
Zamgrem prace je upozokni na nedostat@ou informovanost o tématu dyskalkulie jak u
pedagod, tak u nepedagogické iggnosti, shrnuti dsledii a nastidni moznych zdrdj

ZlepSeni.

The bachelor work is focused on diagnosing dysdialcdts aim is to highlight the
consequences of the late diagnosis of dyscalcoliaafchild and its relatives. The work
includes information about dyscalculia, its diagaoand teaching methods. The work
contains five cases of late diagnosing of dyscacuase studies, an evaluation of the
consequences of the late diagnosis for the chiditarrelatives. There is also a comparison of
the differences in the development of the chilchvaarly and late diagnosed dyscalculia and
outlined remedies. The work includes the reseabcutathe awareness of dyscalculia and an
information availability about it. There is a resgmof a frequency of the term dyslexia vs.
dyscalculia in contemporary mass media too. Theisgito notice the lack of awareness of
dyscalculia among teachers and non-teaching publgymmary outlining the implications

and potential sources of improvement.
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LMD - lehké mozkové dysfunkce
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1. Uvod

Narozenim ditte za&ina kazdé rodikhnova zivotni etapa. O jejich krasach se tediredem
dozvidaji mnoho. Mnoho rotli si uwdomuje, Ze fichodem novéhalovicka se zmni
rytmus celé rodiny, ale vradostnéntekavani si fpedstavuji swj novy ZzZivot spiSe
optimistictéji a idealisticky, nez aby uvazovali o tom, jakérssti jim vychova jejich déte
po cela dlouh& léta aZ po dobu jeho dtssti bude pindSet. Zadny rodj ani ten sebelépe
teoreticky vybaveny, neni vplné imi pipraven ani na vychovu zdravého, tzv.
bezproblémového die. Coz teprve tehdy, kdy séive nebo pozgi dostavi obtize, které
nastanou f vychow ditte s jakoukoli vyrazgSi odchylkou od &né normy. Kazda

odliSnost di i jeho rodinu Bjakym zpisobem zasahne.

Jednou z takovychto odlisSnosti jsou specifické poyuueni. | kdyZ osvta je v této oblasti
jiz nepongrné vétsi, nez tomu bylo ndfklad jeS¢ pred deseti lety, i@sto mnozi rode
informace postradajiasto i z dvodu, Ze netuSi, Ze v&dvaci problémy jejich dite jsou
zavirgny praw specifickymi poruchami deni. Pokud se navic o SPU svéhatditdozdi,
velmi ¢asto se setkavaji s nechapavymi reakcemi okdin,sze SPU je pouze vymluvou pro
Spatny prosgch zavirgny nizSi inteligenci nebo genderovou dispozici. iRedzvias matky,

jsou potom stigmatizovani jako ti, kdo nezvladaps rodtovskou roli.

NaSe spolénost je zarrena na vykon. Pro roth je tedy dlezité, aby jejich dé& ve Skole
prospivalo, nebjen tak ma Sanci dosahnout vysSiho&aui, profesniho Usghu a s tim
spojenych SirSich Zivotnich moznosti a tzv. lepgibstaveni. Pokud ditémto poZzadavém
neodpovida, zakorit v rodicich probudi obavu, zda ve zdejSimétsv obstoji. Druhou
davodnou obavou je to, co toniekne okoli, zda rode nebudou povazovani za neschopné

doke vychovavat sveé dit

To vSe zanechava nesmazatelné stopy rii,die kterému se ro&ke, okoli i pedagogové

chovaji odlisS® nez k d¢tem zdravym, a promita se do dalSi kvality prgghio celého Zivota.

Tyto prekazky pro celou rodinu dte se SPU, a hla¢npro dit samotné, by v idealnim
piipact mél pomoci ne-li odstranit, tedy alespamirnit odborny pracovnik,tauz je jim
détsky leka jako prvni odbornik, kdoifchazi s dittem do styku, pedagai psycholog.



Ze se tak mnohdy né&jg, o tom swd¢i piipady dti, které do pedagogicko-psychologickych
poraden fichazeji az v druhé polowmmladsiho Skolniho&ku, a to nejen s podi&Emim na
SPU, ale spiSe pro druhotnézmaky, tedy naifklad pro specifické poruchy chovani, kterymi
newdomky reaguji na to, co se kolem nickjed a psychické problémy. Iniciatory vyEei

v poradnach jsou pak rad proto, Ze vz&lavaci a vychovné problémy tak zasahuji do chodu
rodiny, Ze jim nezbyva nic jiného, nez vyhledat odimu pomoc.

Dyslexie (resp. dyslexie, dysgrafie a dysortogjafseu daleko vice exponovanym tématem
coby nejvazysSi prekazky k ziskavani dalSichédomosti Zzaka aiftina jeho celkového
zhorSeného Skolniho prasghu, kdezto dyskalkulie je v zorném poli é&co mén.

O tom, Ze vasna diagndza SPU jéldzita, neni pochyb. Na osobnostétitnemaji vliv jen
biologické faktory, ale i faktory tykajici se¢eni, ziskanych zkuSenosti a sgeleského
Zivota vibec. Vzhledem k tomu, Ze jsem se ve svém okolbaketk pozdé diagnostikovanou
dyskalkulii a n¢la moznost byt fmym &astnikem vSech problé&mkterym se, jak jiz &
vim diky studiu, dalo relativnlehce pedejit, ch¢la bych se i proto v této pracémwovat pra¥

véasnému rozpozndéni dyskalkulie.

Prace obsahuje teoretické informace o dyskalkséznameni s diagnostikou dyskalkulie a

s metodikou reedukace.

Souasti prace je § pripadi déti s pozde diagnostikovanou dyskalkulii, se kterymi jsem se
seznamila v Pedagogicko-psychologické poégaio Prahu 3 a 9, jimiz jsem ¢H ilustrovat
problematiku pozdniho diagnostikovani dyskalkuligozornila jsem natigledky pozdniho

diagnostikovani dyskalkulie u jednotlivychipadi a moznosti jejich f@dejiti.

Do prace jsem také zaznamenala vysledky vyzkumwdmowi o pojmu dyskalkulie a

dostupnosti informaci oém a zhodnotila je.

V zawru prace jsem se zabyvala nedostabe informovanosti o dyskalkulii jak u pedagog
tak u nepedagogické kagnosti a nastinila mozné postupy pro zlepSenaséu



2. Dyskalkulie

Dyskalkulie paiti mezi specifické poruchyceni zpisobené dysfunkci centralniho nervového
systému. Specifické poruchyeni jsou vyvojové poruchy, projevujici se narusemimoje
n¢kterych dovednosti a schopnosti. Jsou podnyinzmeEnami v procesech, kterymi
ziskAvame a zpracovavame informace. Specifické chgruceni byly ve starSi odborné
literature nazyvany vyvojové poruchyeni.

VSechny SPU jsou lehkymi mozkovymi dysfunkcemi. k&mozkové dysfunkce jsou ale
SirSim pojmem a mohou kran8PU zahrnovat i jiné poruchy.tMe se jednat o dalSi poruchy
uceni, které nejsou specifickymij napiklad jen napadh odliSné chovani dite, které se
projevuje napiklad neklidem, nesoustnosti ¢i vykyvy nélad. Mezi LMD pat kazdé
drobné poskozeni mozkii drobnéa vyvojova anomalie. Jejich diagnostika s&ije ne jen
podle organického nalezu, kterygasto kvili své nepatrné velikosti nezjistitelny, ale spiSe
anamnestickych adaj klinického obrazu wjSich projevi ditéte a z vyskytu saiasnych
napadnosti a poruch v nalezech vigeait neurologickych, pediatrickych, psychologickych
specialg-pedagogickych apod.

Mezi specifické poruchy deni fadime dyslexii (poruchudteni), dysgrafii (poruchu psani),
dysortografii (poruchu pravopisu), dyskalkulii (pehu matematickych schopnosti), dysmuzii
(poruchu v oblasti hudebnich dovednosti), dyspinfporuchu v oblasti kresebnich
dovednosti) a dyspraxii (poruchu obratnosti). Prfi uvedené poruchy se vyskytuji
negastji.

LR

a dalSi mé& vyrazna,casto jsou navic spojeny se syndromem AEIDADHD a dalSimi

obtizemi.

SPU maji sva dana kritériaiiBtanovovani diagnozyiiplizime k tomu, zda jsou problémy
zpasobeny poruchou;i zda obtize odpovidaji celkové nizsi inteligenitéteé. Diagndéza SPU
by nengla byt vyslovena u dite s IQ pod 90 (v &kterych gipadech 85). Za SPU ro¥n
nemohou byt povazovany izolovaniézmaky, pouze souhrn stanovenych obtizi.

Pt zpozorovani prvnich obtizi u di¢ v matematické sfé musime bratietel na to, Ze ne

kazdé problémy v matematice jsouistbdkem vyvojové poruchy a ne vzdy tedy bude
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koneinou diagn6zou dyskalkulie. Dyskalkulie se dle vymkuobjevuje pouze u 3 - 5 %

détské populace.

.Dyskalkulii muzeme definovat jako vyvojovou strukturalni poructmatematickych
schopnosti, ktera ma §vptvod v geno¥ nebo perinatalnimi vlivy podméném naruSeni
téch ¢asti mozku, které jsouipnym anatomicko-fyziologickym substrateréku piiméieného
dozravani matematickych funkci, které vSak zatiavemaji za nasledek sniZzeni vSeobecnych

rozumovych schopnosti.”“ (K®SL., 1985)

Tuto definici dale roz&il J. Novak: ,Vyvojova dyskalkulie je specificka paha pgitani
projevujici se getelnymi obtizemi v nabyvani a uzivani zakladniotemich dovednosti,ip
obvyklém sociokulturnim zazemi &i¢ a celkové darovni vSeobecnych rozumovych
piedpoklad na dolni hranici pasma jméru nebo vySe a sfznainou vnieni strukturou,

Vv jejimz rdmci je vyraz& sniZzena urovwe matematickych schopnosti a naruSena skladba za
piitomnosti projeu dysfunkci centralni nervové soustavy podinirch viivy dédicnymi nebo

vyvojovymi.” (Novak, J., 2004)

Dyskalkulie je téZ uvedena v Mezinarodni statigtiddasifikaci nemoci a fruzenych
zdravotnich probléin Je zéazena mezi Specifické vyvojové poruchy Skolnichedtmosti,
poruchy psychického vyvoje (F80 — F89), pod @emdm F81.2. a definovana takto:

~Specifickd porucha pitani se tykd specifické poruchy schopnostiifad, kterd neni
vyswtlitelna pouze mentélni retardaci nebo nepogiei vyukou. Defekt je fedevSim
v neschopnostidzného peitani, €itani, oaitani, nasobeni ackéni, spiS nez abstrakjgich
pocetnich Ukod, jako je algebra, trigonometrie, geometrie nebgsSvynatematika.“ (MKN,
2009)

Priciny matematickych obtizi mohou byt i jiné nez vyw poruchy. Kroré vyvojové
dyskalkulie se mizeme setkat s obtizemi nevyvojoveého charakterug jakiu kalkulastenie,
hypokalkulie, oligokalkulie a akalkulie. Tyto potuc se [iSi kombinaci Groen
matematickych dovednosti a schopnostktdjt jeho vSeobecnych schopnostasgbenim

prostedi a pitomnostici absenci poruch centralni nervoveé soustavy.
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Kalkulastenie je mirné naruSeni matematicky&domosti a dovednosti di¢ zpisobené
nedostaténou stimulaci rodiny¢i Skoly nebo socialni deprivaci &ié pi zachovanych
normalnich vSeobecnych rozumovych i matematickychognosti, fciny jsou tedy

emocionalni, socialni a didaktogenni. Nenachaziyséudkce centralni nervové soustavy.

Hypokalkulie je charakterizovana mirnym naruSeniratematickych dovednosti di¢ a
shizenim matematickych schopnosti do pasma podpu pi dostaténé stimulaci pedagogy
i rodinnym prostedim a obvyklém socién kulturnim zazemi. VSeobecné rozumoveé

schopnosti déte jsou gitom primérné.

Pti oligokalkulii jsou matematické schopnosti dé& v pasmu retardace a zardbvea dit
celkow snizené vSeobecné rozumové schopnosti, to ¥iSdoprém msobeni pedagdgi

sociokulturnim zédzemi. | zde jsokifomny poruchy centrélni nervové soustavy.

DalSi @ic¢inou matematickych obtizi mohou byt traumata (Utalzyy a patee) ¢i intoxikace,
at’ jiz védomaci newdoma. V tomto fipact je vyrazrie naruSena a snizena schopnositag
zvladnout i nejjednodusSsi petni operace a chapat matematické pojmy a vztahgkyuje
se nefastji jako ziskand, po mozkovem zksmi Ci l1€zi, kdy byly gredtim p@etni operace jiz
rozvinuté. | zde jsouiftomny projevy poruchy centralni nervové soustavtomto gipack
vSak nikoli vyvojovedi dédicné. Tato porucha se nazyva akalkulie.

Pro v8echny tyto matematické obtiZé,ji@ je jejich @icina jakdkoli, pouzivame souhrnné

oznaeni poruchy a naruseni matematickych schopnosti.

Matematika je postavena na abstraktnosti fipjdokazovani, zob&ovanici zdiavodiovani.
Je navic velmi specifickymipdmétem z toho dvodu, Ze nov probirané tivo navazuje na

jiz probrané, nezvladnuti prvotnich UKotedy zabrani v celém dalSim pokwaani v &ivu.

RozliSujeme #kolik typt dyskalkulie:

- praktognostickou dyskalkulii, coZz je porucha pichké manipulace sipdnEty a
V poznavani tvd, pcitu, tvaeni skupirgi fady gredn®ta a jejich porovnavani,

- verbalni dyskalkulii, kdy détnerozumi BZnym matematickym pojim,

- lexickou dyskalkulii, pi které je naruSena schopnoit matematické znaky,

- grafickou dyskalkulii, pi které di€ neni schopno psat matematické znaky,
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- oper&ni dyskalkulii, i které je naruSena schopnost prastadatematické operace, jako je
sitani, oditani, ndsobeni astkni,
- ideognostickou dyskalkulii, kdy je naruSeno chédp@atematickych pojia vztati mezi

nimi, cozZ se projevujeipdevsim ve slovnich Ulohach.

Typy dyskalkulii jsou vtomto Wu s&azeny podle toho, jak se vyviji matematické
schopnosti. Nejdve di€ vnima a manipuluje, posléze pojmenovaité, zapisuje, provadi
pocetni operace a usuzuje. Tottenéni napomaha k snag8imu rozpoznani moznych

problémi a jejich wasnému podchyceni. (Novak, J., 2004)
VSechny typy dyskalkulii mohou mit I&hnebo €ZSi formu a mohou se kombinovat, a to jak

mezi sebou, tak s ostatnimi SPU. Btids SPU se jako jejichtdledek mohou projevit

zvlastnostii poruchy chovani.
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3. Diagnostika dyskalkulie (metody a instituce)

Pravnimi normami, které zafiji p&i o dits se SPU, jsou Skolsky zakon a ngmavazujici
smeérnice. Diagnostika SPU a specifikace pozadavika psychologické a soci&n
pedagogické vyS&ni jsou zakotveny ve Vyhlasae 73/2005 Sb. ze dne 9. 2. 2005 o
vzaklavani dti, zaki a student se specidlnimi vadavacimi potebami a ¢ti a Zak a
student mimorddre nadanych a Vyhlasko& 72/2005 Sh. ze dne 9. 2. 2005 o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych por&gtenszaizenich, které nahradily
Smernice MSMTCR ¢&.j. 13 710/2001-4 a Metodicky pokyty. 13 177/2001-24.

Jednoznéna kritéria diagnostiky nejsou pevstanovena, ale samotnou definici dyskalkulie
Ize odliSit Zaky s dysfunkci od Zéls jinymi matematickymi problémy uvedenymi v kapgto
2.

K dispozici jsou k tomuto delu Skolni a poradenské instituce. Diagndézu dyshkiedk stejré
jako diagnézu vSech SPU e stanovit pouze odborny pracovnik PPP. Tendgdbad” sam,
nebo ve spolupraci se svymi kolegy, navrhne orgamip&€e o di€. Dyskalkulik ntuize byt
dale vzdlavan bu’ ve specialnittdé, nebo byt integrovan doébné tidy zakladni Skoly.
Tato integrace do zakladni Skoly je za&$tdt Metodickym pokynem k integracétfla Zaki se
specialnimi vzdlavacimi a jinymi patebami. Skola pobira finani dotaci, za kterou mu

poskytuje podfrnou péi.

O vySeteni v PPP Zadaji zakonni zastupciwit Zada-li o vyséeni rodé sam, nemusi mit
doporweni od jinych odbornik Zada-li ve sho#l se $kolou, Skola zasila PPP vyjii

dotaznik.

V diagnostice dyskalkulie jsou ndjezitéjSimi ciniteli ucitel a specialni pedagog.
V piipadech, kdy je to nutné, je dalSémitelem i psycholog. Zprogtdkovatelem informaci

mezi vSemi zdastrenymi véetné rodiny mize byt vychovny poradce Skoly.

Ucitel dlouhodobym pozorovanim zji§jie a srovnava urovievédomosti a dovednosti svého
Z&ka s osnovami danéhocndku a s pimérnym vykonem jeho spoluzék Fi podezeni na
dyskalkulii pedagog seznami rodis problémy jejich dite. Pokud rodie souhlasi, je dit
objednano na vyS&ni do specializovaného pracovwiSPPP. Zde praihne diagnostika

specialnim pedagogem a figmd potreby psychologické vySeni ditte psychologem.
14



Psychologické vyS&tni se provadi naiklad pro vylogeni SPU z Gvodu podeieni na nizké
IQ a pak vySéeni specialniho pedagoga naopd&dehazi. Posudek z vysledku vysei v

PPP obdrzi rode, resp. zakonny zastupcestht

Vyslovit prvni podeteni na SPU rive tedy ditel pomoci sledovani Zaka ¥iné tidé. Toto
pozorovani je dlouhodobégitel ma moznost ditsledovat v okamzicich mensi &8i Unavy,
béhem fiznych dri, neni tedy vykon dite ovlivrén nagtiklad nastupem onemogmi. Zde je
sledovani ovliviiné prostedim Skoly, ostatnimi spoluzaky, vztahem a srownasinimi,
vztahem Kk titeli a jinymi faktory. Ri podezeni na dyskalkulii se zaffuje na Zaky, kie
maji problémy s orientaci néiselné ose, nechapou pojetslo, zamdnuji matematické
operace, pafpad celkow nezvladaji givo ¢i maji problémy s chovanim. Vyhodnocuje

jejich praci a vysledkyip hodinach a vS§ima si opakujicich se cliiypostup feSeni.

Jsou ukena kritéria pro diagnostické pozorovani u dysKakuPred nastupem Skolni
dochazky by d& me¢lo mit vytvareno gediiselné pedstavy (tj. pouzivat pojmyétsi-mensi,
vice-meén, fadit prvky dle velikosti a tvaru, orientovat se rogtoru pomoci slov nap
nahde-dole aj.). V prvnii{dé by jiz dit mélo mit utvdeno ¢iselné pedstavy, psatist a
pamatovat skislice. Nenglo by utkvivat na péitani gredmeéta pomoci prsi.

Nezbytnoucasti diagnostiky je rozhovor s Zakem a &odi zjiS€ni anamnestickych udaj
ditéte a jeho rodiny. V PPP tuto diagnostick®éést provadi $tSinou socialni pracovnik.
Dozvime se o chovani die doma, jeho zdjmech, o domatippaw do Skoly, nadzor rodi
na problémy dite i dalSi dlezité informace, jako je rodinné a socialni zazdrkdyz rodte
vyslovuji swij subjektivni nazor, ktery je ovlivm rodicovskym vztahem k diti, presto ma

tato faze st nezangnitelny smysl.

Anamnéza je tedy zaffena nejen na dit(osobni anamnéza), ale i na jeho sourozence a
rodice (rodinna anamnéza). Jednim z prvnich voditekrmdné problémy iize byt rizikovy
pribéh thotenstvi, porodu a odchylky vyvoje a chovani véranditstvi. Velmi ¢asto
muZzeme u ¢ti s diagnostikovanou SPU najit v anamnézei.napceietné thotenstvi,
protrahovany porod, klédvy porod, asfyxii fi porodu nebo nap neklidny spanek,

hyperaktivitu, pozgji roztekanost, impulsivitu.
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Sledovani ditte s potizemi je&t pied nav&vou PPP mze roviez slouzit k tomu, aby
piipadré zkuSeny pedagog & pouzivat individualni pedagogické metody §gsedtim, nez

je dit vySeteno na specializovaném pracovisti a je vysloveagrihza.

Naprava dyskalkulickych obtizi music¢iaat ne u pra probiraného &iva, ale na arovni
vyspilosti matematickych schopnosti @é, proto¢im diive se poddaeni na dyskalkulii
vyslovi a s pomoci pedagogicko-psychologické poyade zé&ne s reedukaci, tim dit,

uciteli i rodiné uSetime mnoho prace &su a nemusi u dfe dojit nap. ke ztra¢ zajmu o

piedntt ¢i k psychickym nasledin.

Na specializovanych pracovistich probiha diagnasgik navazani individualniho kontaktu.
Spolupracuji spolu psycholog, specialni pedagogaba pracovnik aippadré odborny Iéka

¢i jiny specialista a snazi se zajistit optimalndpuonky pro vySeeni. Cilem této diagnostiky
je, aby Zzak podalipspecialnich testech vykon co nejvice $iblizujici jeho realié. Ten je
pak porovnavan s vykonendtd stejného wku. VySeteni provadji odbornici za pomoci
specializovanych testa odlisi dysfunkce od jinychigin Skolniho neusfchu, jako jsou nap
nizsi 1Q, celkova nezralost r&tani witela pii suplovanici zmeéne Skoly, nevhodna vyukova

metoda pi vyucovani, individualita ditte a jeji nerespektovanéitelem apod.

K diagnostice dyskalkulie se pouZzivaji specialragdiostické testy, naptesty J. Novaka

Barevna kalkulie, Kalkule 1V, spolu s jinymi dajpijicimi testy.

Mezi matematické dovednosti, zkoumané v pedagogisyachologické poradh pati:

- percepni faktory — zjifujeme gedtiselné pedstavy, jako jsou klasifikace zngksériace
apod.,

- verbalni faktory — zde zjiijeme verbalizacéiselnérady (vzestup® sestupd), strukturu
¢isla, vyznam pozni hodnotyislic v ¢isle apod.,

- lexické faktory — zjisujemectenicisel linearg a vertikal acteniciselnych t,

- operacionalni faktory — zkoumame matematicke apejako je nap itani, nasobeni, dale
operace s mezisoty, operace zpa#t ¢i s vizualni oporou atd.,

- prostorové a grafické faktory — sledujemedfiidpd ¢iselny trojuhelnik,

- panttove funkce — sledujeme grafickou a verbalni repkoduizualnich podstu,

- matematicky usudek — zfi§jemeieSeni slovnich uloh.

16



Kromé matematickych dovednosti se také hned Gty vySeteni klade draz na zji&ni
arovre ¢teni (metoda vyukyteni, technika a porozugmi), na graficky projev (grafickou
arovei a uchop) a na lateralitu ruky a oka, které se ykkalkulie mohou promitat. Zaroke

se zjisti mozné kombinace s ostatnimi SPU nebtikiad s poruchami chovagi pozornosti.

Osobnost déte vySetuje psycholog adje se tak tehdy, jestlize to specialni pedagog azna
vhodné a telné. Pokud jiz psychologické vyseni dive prolEhlo, vychazi se zipdchozich
vysledki, stejré jako je tomu u vySéeni specialé-pedagogického. &na je v takovych
piipadech komunikace mezi pracovniky poradenteddwvani informaci, a to jak mezi
statnimi, tak soukromymi ¥aenimi. Pouzeip nejasnostech fize dojit k geSeteni a zji&ni

aktualniho stavu.

Pro vySeteni matematickych schopnosti kazdy pracovnik PREivg materialy na zaklad
své profesni zkuSenosti. Jedna se o0 soustaviu deskousek, které postihuji Sirokou Skalu
béZznych dispozic. PouZzivaji se rrapesty pro vyséeni matematickych schopnosti dle J.
Novaka nebo L. Ka%®. Vysledky se zapisuji do zaznamového archu. Jeaeoznych typ

prikladam v gilozec¢. 1.

PPP o zji&tné diagndze vystavi odborny posud@asudek je f@dan zakonnému zastupci

ditéte. Ten jej peda vychovnému poradci Skoly.

17



4. Véasné rozpoznani dyskalkulie, viiv na dit a jeho okoli
V optimélnim gipad by meél ucitel ziskat podezni na mozné problémy d&ie jiz v prvni
téidé a neprodle& snmerovat k odbornému vySeni. BZnou praxi jecekat na potvrzeni

podezeni az do 2. az Jity.

viw s

roku wku za&inaji vyvijet matematické schopnosti. Screeningefizame zjistit tzv. riziko
dyslexie, pojem, ktery se prosazuje v&msném trendudasné diagnostiky SPU. Nejedna se
o dysfunkci v pravém slova smyslu, né€lubt se jest neli psatist a pa@itat, ale o oslabeni
dilcich funkci dilezitych pro Skolni asgEnost. Deficity ditich funkci negativé ovliviuji
cely proces &eni, a proto zjsobuji obtize v nacvikéteni, psani a matematiky a jsou

pricinou specifickych vyukovych obtizi.

4.1 Vliv dyskalkulie na dité
Dyskalkulie, by je was odhalena, vzdyapobi na osobnost die. Skolni Gspchy nezavisi
pouze na schopnostech a e€mioresilienci ditte, ale i na jeho sebehodnoceni a séb&e.

Kazda SPU fedstavuje pro ditzatz a vzdy jeho sebehodnoceni a sébédi zmeni.

Zaklady sebehodnoceni &i se vytvéeji v predskolnim ¥ku. Tim, kdo jeho sebehodnoceni
vytvéii, byvaji rodte a blizké okoli. Vyukové problémy &i¢ byvaji vstupem na zakladni
Skolu pro rodie p‘ekvapenim vzhledem k tomu, Ze do té doby d@imi ¢asto nema v tomto
sméru zadné problémy. To se projevi na odliSném pahleddiéa na dit a jeho
sebehodnoceni seémi. | pii véas odhalené dyskalkulii je ve Skolnintku, ktery Erikson
oznail jako veék pile a snazivosti,idezité zangieni na vykon, ktery iip spravné reedukaci
neprobih& stefhjako u vrstevniik ve tidé. Pro di¢ jsou dobré vysledky ve SkolaildzZite,
stejre tak jako vnima, Ze jsouitkzité pro rodie a Ze i pedagog je vnima kl@dblouhodoby
neusgch vyvolava v ditti frustraci.

Dité se kvili svym vyukovym probléram a sekundarnim problém dostava do natoych

socialnich situaci. To wpmuze vyvolavat neurotizaci nebo poruchy chovani.

Jak dit vnima dyskalkulii a obtize z ni pramenici, zal&ké na vrozenych osobnostnich

rysech a dosavadnimugnbeni okolnich vlit, které jej dosud formovalo.
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Dité vnima podstoupeniiznych vySateni u odbornik, odliSny gistup pedagag odliSnost
od vrstevnik jak pri Skolni préaci, tak  vysledcich a p hodnoceni a zeémény pristup

rodict.

To vSe se vicéi mére projevi na sebehodnoceni a tim i séivetke ditte. Ri nastupu Skolni
dochéazky dit jeSt samo sebe nedokaze hodnotit, jeho sebehodnoceimaziyz reakci rodi

a pedago@y Zmena v jejich hodnoceni odi@dSkolniho ¥ku v rim maze vyvolat zmatené
reakce. V 2. — 3rid¢ u ditte dochazi na zakladryvoje kognitivnich funkci k wsdonmeni si
vyukovych problér. Zak jiz z&ina sam hodnotit své vlastni schopnosti a doveidnost
Dulezité pro & zaina byt srovnavani s vrstevniky. To vyvolava stvésoeakce a fize

vyvolat zavist, pocit nespravedlnosti a snizenekelnoceni.

Dité se zarovie muze setkat s néfznivym pistupem spoluzdkk nému samému, jak Kihi
stigmatizaci poruchou, tak také avidu srovnavani odliSného hodnoceni Skolni praag, n
kvili podezeni z nadrZzovani. To se projevi na socialnich vetaze skupid a ot

dyskalkulika psychicky poskozuje.

Pred grestupem na druhy stupeakladni Skoly se stava sebehodnocertalitabilgjsi a je
obtizrgjSi je] menit, negativni sebehodnoceni se ukotvujeé Bitgesreé uvédomuje, vcem se

od vrstevniki liSi a jaké je, ztraci sebédtru, pripada si neschopné a nééenné.

Kdyz dit dospiva, stava se lab#8im a zranitelnym. Bazalnitdéra, ktera se do té doby
utvarela, mize byt trvalejSim zjsobem deformovana. Biv reakci na jakékoli znevyhodni
reaguje bd’ bagatelizovanim problému, nebo naopak frustréicpgkusech o dosazeni pro
n¢j akceptovatelné sebelcty.ilte se projevit negativismus, ztrata zajmu o Skeyisiedky,

stazeni se do sebe. Bihize UplrE rezignovat na dalSi navazujici ¥@lani.

Muze se také zabyvatinnostmi, ve kterych se jeho Skolni ne&dpy neprojevi, a to
negativnimi nebo pozitivnimi. Vifpad negativnichc¢innosti se jedna @innosti zdravi
poskozujici, nezadouci, az kriminédlniho charaktPazitivrné se zdjem déte miZze projevit v
naristu zajmu o oblasti, ve kterych Zak dosahuje lépSisledki a kde se jeho dosavadni

potiZe neprojevuiji.
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DalSim aspektem je také rozdil mezi vyvojemstditumisténém ve specialnitile a mezi
ditétem integrovanym dodiné tidy. V dnesni dobpreferujeme integraci da&bné tidy, by’
ve specializované iid¢ pasobi specialni pedagog, a to ztohdvabu, Ze dti ve
specializovanychfidach jsou jistym zjsobem izolovany od&inych podminek. Eliminuji se
vhodné pro nervaylabilni cti, ale po pestupu do &né tidy se pak mohou préwroto

jejich problemy vyrazé prohlubovat. [Bti se obtizg vélenuji zpét do BZzného kolektivu.

U déti s SPU se projevuji zvlastnostiporuchy chovani jakoigledek poruch ¢eni. Jednéa se
0 kompenzaci toho, Ze ditma ve Skole obtiZze. tZe na sebe hiinevhod® upozotiovat,
snazit se byt stdem pozornosti a zajistit si oblibenost ifldpd ,Saskovanim“ nebo
sprostymi slovy, které u spoluzakyvolaji smich a odvrati sousténost od jeho vyukovych
problémi, nebo se naopak snazi chovat nenapadmepivolavat na sebe pozornost, ktera by
mu mohla pinést dalSi negativni Skolni zazZitky, jako je fillad paitani zpaniti pied tidou

apod.

U ditéte se sniZuje motivace, nabbpo dlouhém a opakovanéniani nedosahuje kyZzenych

vysledki. Pisobi na &j nespokojenost rodi a Witele.

Ma& nespravné pracovni navykdimz se znesnadje nabyvani dalSich Skolnickkdomosti,
nejen v oblasti matematiky, fyziky chemie, ale nagklad i v djepisu g pohybu potiselné
ose, a usfrh v ostatnich oblastech, régad zajmovych. Zaostava védomostech, ziskava

nechu k dalSim pedmetam.

Sebehodnoceni die se sniZzuje, srovnava se s ostatnimi vrstevipilyadré sourozenci. Citi
se méncenné. Hleda €y nadhradni sita, ve kterém bude U&ny, coz jsowasto nezadouci
formy sebeuplatini, nebd t¢ém se niize dit vénovat bez zdlouhavéha@eni, tréninku apod.

Upeuiuji se jeho nespravné navyky v chovani, vyruSugadiuje se sprostapod.,cimz se

ne@imo zhorSuje klasifikace, nebdité je kvili tomu pedagogy ménmakceptovano.

Projevuje se deficit kognitivnich funkci, fagniZzena Urovepozornosti, které se sice nemusi
u SPU wibec vyskytovat, ale na druhou stranu se mohou vgsky nejen samostatnale i

kombinovar, coz jen zhorSuje obtize &t s dyskalkulii.
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Negativni vztah ke Skole vede ritgad k zaSkolactvi pramenici ze Skolni fobie ndbo

psychosomatickym obtizim.

4.2 Vliv dyskalkulie na okoli ditéte
| pii véasném rozpoznéni dyskalkulie uétktje ovlivreno jeho okoli. Jedna se nejen o uzsi a

SirSi rodinu, ale i o Skolské prostli, 0 pedagogy a spoluzaky.

Rodie jsou po diagnostikovani dyskalkulie u svéhoétditzasazeni gkolika fazemi,
smetujicimi k pijeti postizeni svého diie. V prvnich stadiich nejsowtgéinou schopni déti
vhodré pomoci, sami se musi vyrovnat s nastalou sitaceedukaci jsou schopni az po
piekonani stadia rovnovahy, ve stadiu reorganizadé. dolg je také vhodné zapi s rodti

nacvik domacich povinnosti se specialnim pedagogem.

V rodin¢ ditéte se z¥tSi casova narénost, a to jak pro domactipravu ditte, tak pro nacvik
specialnich postuppro reedukaci v PPP, pro porady s pedagogy andatiiborniky, kté
rodi¢e @i spravné reedukaci vedou.

Zvlastni gistup k ditti vyZzaduje také citlivy psychologickyiistup, coz mze pro rodie
znamenat dalSi psychickou gatMuze se mu zdat, Ze dihepostupuje dostates rychle, a je

tim frustrovan, nehi on vynaklada na reedukaci zna sily.

Doba kazdodenni domacitipravy se sice (e snizit, protoze tdezitym pravidlem
reedukace nenirettZzovani, ale domacitiprava se musi stat & zautomatizovani jiz
nabytych postujp kazdodenni, tudiz i ve dnech, po ktery¢hvyucovani nenasleduje hodina

matematiky, a o vikendech.

P&e o dyskalkulika zrmi chod celé rodiny a @ie znénit vztah mezi jednotlivymgleny
rodiny, nagiklad mezi rodii, a zvlas¢ mezi sourozenci. Ti se mohou citit odstri a
piehlizeni. Zvla& pokud oni sami dosahuji lepSich Skolskych vyshedkohou citit
nespravedlnost ve shovivavérristupu k dyskalkulikovi. Ze vSechidodi se mohou citit

rodinou méa milovani.
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Pfi rodinnych problémech je vhodné vyhledat rodinmeagdenstvi, nejlépe jiz preventivn
jese€ pred vyhrocenim domaci situace. Odbornik také {gmms tim, jak ma rodinéelit
laickému okoli, které se e z&it k dyskalkulikovi a jeho rodi chovat odlisy, a jiz

jakymkoli zpisobem poinaje nalepky Spatnych radi¢i hloupého ditte.

Pedagog voli f) vyuce individualni pistup, coz pro & znamena $si casovou narénost (i
piipraw na vywovani a pi konzultacich s ostatnimi pedagogy a odbornikg. R&inajiciho

pedagoga five byt tato z&7 pro ziskani dostateych odbornych znalosti zéza.

Pedagog # hodine musi stihnout vy&ovat jak BZnou napt hodiny, tak se &novat
dyskalkulikovi, a pitom postupovat citliv tak, aby neposkodil jak zaka s dyskalkulii hap
pocitem v¥lenéni z divodu vypracovavani odliSnychriglada, pocitu trapnosti aj., tak jeho
spoluzaky, kit mohou citit nespravedinostiwénovani ¥tSi pozornosti dyskalkulikovi jak
pii samotné vyuce a zkouSenfj pastém povzbuzovani a motivovani, tak z jejich pailza

.hadrzovani* pi hodnoceni vysledk
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5. Vyukové metody u dyskalkulie

Na zakla@ odborného posudku z PPP zap®e proces integrace Zaka. Je vypracovan
individualni vzdlavaci plan, platny po dobu jednoho roku. Po t@béchasleduje kontrolni
vySeteni a na zakladieho vysledk bud’ PPP nutnost integrace prodlouZzi, nebo navrhne jiny

postup.

Vzhledem ktomu, Ze integrace Zaka je platna poud@onoho roku, Skola kazdy rok
vypracovava novy IVP aifhlizi v ném k pripadnym znindm podle posudku PPP. V IVP jsou
uvedeny za¥ry a dopordeni PPP a konkrétni rady a navody, na co isendividuéalnim
piistupu zandit. Vypracovany IVP je fedloZzen k nahlédnuti ratlim a ti ho spoléné se
Zzakem podepisi. Déale IVP podepisigelitel Skoly, vychovny poradce ditel zodpowdny za
vyuku daného fedneétu a IVP je pedan také do PPP. Podle vypracovaného IVP je misled
veden vzdlavaci proces dite.

5.1 Dyskalkulie na jednotlivych stupnich vzdlavani

Dyskalkulie na prvnim stupni ZS

Zak prvni tidy by msl do ZS nastupovat s vytipovanym rizikem dysle®edagog by #i pri
pozorovani probléinv matematice zag@t se shroma¥ovanim udaj, které by dohromady
mohly tvait predpoklad k podéeni na dyskalkulii. O tom by &hinformovat rodée. Ml by
ziskat dopiujici informace od rodii, z matéské Skoly, pipadre od ctského Iék&e a

nasleds doporwit rodicam vySeteni ditte v PPP.

Pokud je u diite zachycena dyskalkuliecas, tj. v péatcich Skolni dochazky, probih&
reedukace a vyuka dle individualniho ¥vaciho planu, vytv@ného dle dopoteni PPP
pedagogy, a za spoluprace vSechasfrénych stran, rla by byt ged gechodem déte na
druhy stup#é porucha kompenzovana &gadné tzv. sekundarni problémy, jako jsou obtize
ne@imo vyplyvajici z poruchy, ale Uzce s ni souvidejigieSenyci alespa podchyceny.
Skoly nastupuje Zak s nezkompenzovanou poruchoekandarnimi problémy v oblasti

vyukovych obtiZi a nedostatky ve vyuce.

Dyskalkulie na druhém stupni ZS
Sekundarni probléemy se vyskytuji jak v oblastitséun vyukovych obtizi, tak v psychickém

prozivani - di¢ dlouhodols zaziva psychicky ndéoou situaci. Je nutné sénovat moznym
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nasledkm tohoto dlouhodobého psychickéhéspbeni, jako je na&fklad em@ni labilita,
Uzkostnost, snizené seldwemi, obranné reakce, reaktivni chovani, psychosokéaobtize.
Zaci druhého stupntaké stale peebuji psychickou podporu, gebuji hovdit o svych
vyukovych problémech, které dlouhoaabasahuji do jejichdZzného Zivota. Pégebuji zazivat

pocit isgSnosti.

Je teba posilovat motivaci, nebaditt prechazi do starSiho Skolnih@ku a z&ina mu
piibyvat jinych zajnt, nez je Skola. Zdna byt kriticky k nazarm rodict a Witela a zalezi
mu na mikni kamarad. Na Zaka rmiZze negativa pasobit i to, Ze cwieni jiZ mnohokréat
provadl, ale vysledky se nedostavily iz nedislednosti jeho nebo toho, kdo se s nim na
reedukaci podili, absenci ve Skole, anelibec podstatou samotné poruchiy dalSich
kombinovanych poruch. Mnozstviciua, které dié z jakychkoli divodi nezvladlo, se
zvySuje. Reedukace na druhém stupni je oBSZni proto, Ze je feba postupy vice
individualizovat, pizpasobit konkrétnimu déti. Casto se stava, ze dibchem povinné skolni
dochazky vysida rekolik Skol, takze pistup k #mu a jeho reedukace se mohou vygazn

menit, a problémy znasobitidledky znén Skolniho prosedi a kolektivu.

Na druhém stupni ZS také Zademysleji o své budouci profesi. | zde je vhodnério
vychovného poradce, ktery se na zakladni Skole¢tigen na profesni poradenstvi, i
poradenstvi v PPP. Je nutné objekdivzhodnotit, zda dyskalkulik (s fipadnymi
pridruzenymi poruchami) zvladn& nezvladne dalSi studium anebo zda se naopak mn sa
nepodcéuje (i jej nepodcéuje rodina nebo ditelé) a v gipadt vhodného vybru Skoly by
ucnovske ¢i stredoSkolské studium zvladl. Vzdystudent s dyskalkulii mnohdy zvladne i
vysokoskolské studium, kvalitni profesni poradenges tedy zvlagt na druhém stupni

zakladni Skoly velmi dlezité.

DalSi vzdélavani ditéte s dyskalkulii

Mylny je nazor, Ze dyskalkulie je zalezitosti pawinSkolni dochazkyi dokonce jen prvniho
stupré ZS, a ze sama vymizi. | zde je nutné stdih postupovat podle individualniho planu a
zapa@até reedukace tak, aby v kéném disledku doSlo ke kompenzaci poruchy. Probihaji
pravidelné kontroly v PPP a aktualizace vi&et a doporéeni k IVP.

| u zaky, ktefi méli dyskalkulii diagnostikovanu das, se projevuji neznalosti ¥iwu.

Duvodem je nesjednocenost obsahu matematickyedngti raiznych Skol z dvodu jejich
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riznorodého zagfteni, tudiZ i problémy dite v pflechodu ze ZS na vy3si stipezdslavani.
Objevuji se i dalSi ze sekundarnich préjelyskalkulie.

V sekundarnim a tercialnim v@dvani se klade &Si diraz na samostatnost studenta a
samostudium. Zak fite mit také zautomatizované chybné postupgniy které se na ZS
nemusely projevit a podchytit vzhledem k pedagogiakodéovské podpte. Je tedy dlezité
vypracovat a posilit strategie pro praci s inforerag posilovat kognitivni funkce a socialni

dovednosti.

5.2 Reedukace

Pfi reedukaci dyskalkulie je ndjbe nutné nalézt tu Uroiiedovednosti, na které se dit
nachazi. Reedukai cviceni mohou z&t na Urovni pectiselnych dovednosti a po jejich
zvladnuti se postupuje po malychiéeich k vy$Sim matematickym schopnostem. Nutnosti u
vSech kroki je neustalé opakovani jiz probraného &ovani pochopeni zaklad

Jednotlivymi Urovimi, ve kterych reedukace probihda, jsoteqdiselné pedstavy,ciselné
predstavy, zapistisel, zakladni matematické operace, slovni Ulohgievody jednotek.
Reedukace probiha dle metodiky pro reedukaci digakal

Prvni reedukéni lekce probihaji v PPP zatasti specialniho pedagoga. 8asti kazdé
reedukéni lekce je motivéni rozhovor a H ukorteni lekce je vhodné pouZzit hodnoceni a
sebehodnoceni Zaka.

5.3 Metodika

Jednotna metodika k reedukaci dyskalkulie u nasxistege, metodami a technikami
reedukace se zabyv¥ada odbornik. Metodiky jsou tedy ro#iS€né a kazdy odbornik uziva
tu, ktera mu vyhovuje podle jeho profesni zdatnastbsobnostnichipdpoklad. Dle R.
Wolfové jsou v praxi n€psgji pouzivanymi nafiklad metodika J. Bediméve, metodika J.
Novaka a metodika V. Pokorné. V dalSickippdech se nehokioo reedukaci, ale spisSe o
stimulaci matematickych dovednosti s vyuzZitim matdpe —cinnostniho deni, nap. s
vyuzitim barevnych hrandl Specialni pedagog sitbe metodiku upravit podle svych
profesnich zkuSenosti. Jakdlphu ¢. 2 gikladam metodiku k vyvozenitedstavycisel a
operaci &itani a oditani v oboru 0-100 (0-1000), kterou pouziva R. il v PPP pro
Prahu 3 a9.

25



Dulezité je pouzivani poficek. Vytvdeni matematickych pojin a osvojovani
matematickych poznatk musi di¢ pochopit abstraktni matematické pojmy, které ziska
vlastni myslenkovouinnosti. K tomu napomaha manipulace s konkrétnifedipety, ktera
vede k vytvdeni abstraktniho pojmu.tilezité je tedy vyuzivatizné ponticky, které by nal

7ak pouzivat i domaip domaci pipraw. Zak s jejich vyuZitim zapojuje kramzraku

Vv poznavacim procesu také hmaimz dosahne zapojenim vice sniysbho, Ze si &ivo

diive, kvalitrgji a trvaleji osvoji.

Jako prvni poricky pii napra¥ dyskalkulie J. Novak vyuziva néklad ¢tverce z tuhého
papiru sizn¢ velkymi kruhovymi otvory pro vytvieni gedtiselnych pedstav. DalSimi jeho
pouzivanymi porackami @i napra¥ dyskalkulie jsou barevné hranoly. Jsou to batevn

odliSené @izr¢ dlouhé hranoly se #ézy.

Pti reedukaci J. Novak vyuziva ale krémspeciald vyvinutych ponticek i lEZnych gednttu,
nagiklad kulicek, a obvyklych poriicek jako je pditadlo.

Parizovaci ceny originélnich poiek jsou mnohdy pro rogk negijatelné, proto je mozné
vyuZzit miznych nahrad, ndjklad predmeta z domacnosti, jako jsou barevné ugdvod PET

lahvi. Doporéuje se vyuzivat her — naglomino,Cerny Petr neb@lovéce nezlob se.

Velmi dalezitou pontickou, ktera ditti doda jistotu, je kalkulkka.

Vhodné je také vyuziti gidtacovych program. PPP jsou dopotiovany p@itacovée programy
od spolénosti GeMis, ktera vyviji za spoluprace s odbornileySPU, nap O. Zelinkovou,
pocitatové programy pro reedukaci SPU. Pro obdalgidpkolniho ¥ku je ugen program
Sovi kostky pro utvi@ni rectiselnych pedstav. Pro utwéni redstav ocislech v oboru do
10 je uten program Sowarodj, pro ¢isla v oboru nad 10 je &n program Sovi kouzelnik,

pro matematické operace je&en program Sovi ZOO.
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6. Pozdni diagnostika dyskalkulie, moznosti ndpravprodleni a Skod na dikti
Pt zjiStovani informaci k této préci jseméta moznost seznamit se v PPP se spéplika
déti s pozde diagnostikovanou dyskalkulii a vhodné&igady jsem pouzila kilustraci

problému dlezitosti Wasného rozpoznani dyskalkulie.

Provedla jsem s dat a vyhodnotila jsem¢hteré aspekty, které #ahto dat vyplynuly.
Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit, zda se wtid objevovaly rkteré giznaky nebo
skute&nosti, které mohly nap@dét moznym vyukovym probléfdm, ¢imZ se mohlo fedejit

tomu, Ze se &i dostaly do p& odbornik pozc.

Zanxtila jsem se také nantdledky pozdni diagnostiky @dhto cti a gripadné pokroky po

zapaeti reedukace.

Zkoumala jsem & déti ve vwku od 11 do 19 letfitchlapce a d¥ divky.

6.1 Michal, 12 let

Dilezité anamnestické udaje

Téhotenstvi matky praihlo v paéadku, porod byl dlouhy a komplikovany. Po porode dl
matky Michala ,r&kam odnesli, protoze byl modry”, coz signalizujezmé giduSeni ditte
(asfyxii). Po porodu @l Michal problémy s usinanim, nebyl spavéediDbjevil se u B

atopicky ekzém.

Do matéské Skoly nastoupil vétyrech letech. Byl dopotien k vySeteni a posouzeni Skolni
zralosti z divodu moznosti odkladu Skolni dochazky. Mak®u Skolou byl hodnocen jako
kratkodokji soustediny, citlivy k vedlejSim podétam, s obtizijSim navazovanim kontakt

V grafickém projevu byl hodnocen jako slabsi.

Odklad dochazky prainl.

Michal se dostal do PPP ve svych deviti letech ddogt rodia a dopordeni Skoly. Jako

duvod byly uvadny problémy v matematice a introvertni chovani.

Dle rodiny ma Michal problematické chovani, je wihay, citow zaloZzenygasto je vztekly,

nemize se sougdit, coz rodiam vadi hlave pii domaci pipraw do Skoly, ktera je v oboru
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matematiky kazdodenni. Ve Skole se chova intro¢erdpatid navazuje kontakty &asto
pronika do vlastniho sta.

U Michala byla diagnostikovana dyskalkulie a bypdoxen k neurologickému vySeni.

Rodinné prostiredi
Rodina je uplna, matka je nyni na nfake dovolené, vystudovalaretini odbornou Skolu.
Otec je vysokoskolsky vzthny, pracuje jako ditel. Michal ma mladsSi sestru, které jsdiu t

roky.

Doporuéeni PPP
Michal byl zhodnocen jako dlouhodbbpietizené di& Domaci piprava probihala

nespravnymi metodamijipom kazdoden# ale bez Zadoucich vysledk

Bylo nutné pekonat obrovské mezery ¥iuu. K tomu bylo nutné primagnnapravit zakladni

pocetni operace a reedukovat az k schopnosti uzittkégo usudku ve slovnich ulohach.

Zhodnoceni
Byly piekonany obtiZze pro nemoznost deni zanedbanéhaiva. FFekonavanidchto mezer

nyni postups pokrauje.

| pfes reedukaci, citlivy ifistup ve Skole a dobrou spolupréci rodiny je Micsidlle nejisty,
ma obavu z chyb. Pi@buje velmicasté povzbuzeni. To je pistatek z dob vyuzivani
nespravnych vyukovych metod. Neustatetpvava silg introvertni chovani aipchazi do

Lvlastniho séta”.

Jeho chovéni setipplnéni domacich vyukovych povinnosti zklidnilo, zmignge vybuchy

vzteku. V &Zném rodinném Ziveétje Michal még naladovy.

6.2 Matéj, 11 let

DileZité anamnestické udaje

Téhotenstvi bylo rizikove, matka neuzivala |éky aekaourila. Porod byl pedtasny v 36.
tydnu €hotenstvi (dvajata). Jsou uvaay blize neufené perinatalni problémy. tiése na

atopicky ekzém.
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Matéj byl jiz vySefovan z doporéeni matéské Skoly pro posouzeni Skolni zralosti a byl mu
doporken odklad Skolni dochazky #Awbdu vaznuti grafomotoriky, dale vaznuti
prizptsobivosti @i hie a praci ve skupéa z divodu nutnosti ¥tSi p&€e nez o ostatni

vrstevniky. Odklad Skolni dochazky pedib.

DalSi vySeteni prokthlo na doporteni zakladni Skoly ve 3titlé pro neklid, ,neposednost* a
poruchy pozornosti. Ve Skole odmital pracovat, ilabrusil ostatni spoluzaky. Co sec¢y
prosgchu, byly zéakladni $kolou shledany nggi problémy v matematice. Skola uvadi, Ze
matka pozZaduje Ulevy, takZe Mptpracuje nesystematicky. Rodina pogige domaci
piipravu a je neisledna pi doporwenich witele tykajicich se napvedeni Ukolriku nebo
pravidelného informovani ¢itele o domaci ppraw. VySeteni muselo byt pro neklid a

poruchy koncentrace pozornostepuSeno a dok@eno o rkolik dni pozdji.

Byly diagnostikovany vyukové obtize dyslektickéhaysgrafického, dysortografického a
dyskalkulického charakteru na podkdadADHD pii jinak dobrych vzdlavacich
piedpokladech. Byly dopo#eny ulevy ve Skole a klasifikace v souladu se ¢®imi
k integraci a metodickym pokynem MSMT ke wiavani Zak se SPU a SPCHripintegraci

zaka v Bzne tide.

Ve 3. fidé také matka pozadala o neurologické vkt Magje. Zde nebylo zji&ho Zadné
lozisko, byl zjiS&n syndrom LMD, ADHD s dominantni poruchou aktivitypozornosti.

Rodinné prostiredi
Rodina je Uplnd, Zije v klidném praosti v rodinném domku. Matka i otec maji vystudovano
stredni odborné diliste. Matj ma sestru, dvog, ktera ma proggh pimérny a Skolni

dochéazku nastoupila bez odkladu.

Doporuéeni PPP

Na specialni pracovidtbyl odeslan relativh pozd, ve fteti ide. Byly zjiStny ¢tendské,
psaci i matematické dovednosti komplikovan&isrmaky ADHD na rizikové az nefutii
arovni vzhledem k pohledu budouciho wl&vani ve vyssSim fmiku a bylo tedy navrzeno
opakovani 3. réniku z divodu nevytvéené patebné kompenzace pro zvladnutiebnich

naroki, zvlas€ v matematice, a nyni jej opakuje. Njaposléze z&éal dochazet na nutnou
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specialg pedagogickou pe bez gimého navazani na Skolni dovednosti. V tomto obdebi
p&e zamtiila na matematiku, kterq byla v dolvySeteni nefunkni, a kwili poruchdm
pozornosti trénink koncentrace. V dalSim obdobiobglbpordeno se zaiit na ¢teni a

jazykové dovednosti.

Zhodnoceni

Dle PPP se rodina s velkym nasazenitnuwe reedukaci a vybognspolupracuje, coz je
ovlivnéno i tim, Ze vidi pokroky na rozdil odiguchozich rad pedagig pied
diagnostikovanim dyskalkulie, které rg@sely vysledky. Spoluprace se Skolou se vzhledem
k posudku PPP zlepSila a spolupraceidnt witelkou a matkou déte nyni probiha.

V souwasné dob Matéj zvladl kompletni matematick&ivo 1. az 3. réniku a jeho reedukace
se zap®ne zandrovat nacteni a jazykove dovednosti. Stale probihaji trépikkncentrace.
Matka diky diagnéze pochopilddod Magjovych obtizi a doSlo k uklidmi atmosféry v celé
rodirg.

6.3 Tomas, 11 let

Dilezité anamnestické udaje

Téhotenstvi nila matka rizikové zdvodu krvaceni v prvnim trimestru a hroziciho patrat
Porod probhl v terminu a fi porodu se dle matky nevyskytly Zadné problémynaéo se o

jeji druhé ghotenstvi. Tomas shnormalni hmotnost i délku.

Tomas nav$&voval od 3 let matskou Skolu.

VySeteni v pedagogicko-psychologické poradiylo Tomasovym rodiim doporéeno ve 3.
téidé zakladni Skolou. Jako obtize byly uwag problémy pi vyuce ceského jazyka a
matematiky. Tomas se neprojevoval nijak vygazroblémy v chovani neudavala ani rodina,
ani skola.

Byla diagnostikovana dysgrafie, dyskalkulie, proi€ s pozornostnimi procesy. &da
probihat pravidelna reedukace v PPP &ssti rodiny a za vyborné spoluprace Skoly.

Rodinné prostiredi
Tomas bydli v aplné rodinv klidném prostedi v rodinném domku. Matka je wWena a

pracuje jako skladnice, otec vystudovaiedhi odbornou Skolu s maturitou. Tomas ma
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jednoho sourozence, bratra, o Sest let starSiboy korti odborné tilisté. O jeho vyukovych

problémech neni nic znamo, nikdy nenavstivil PPP.

Doporuéeni PPP
Dle vySeteni nengl Tomas vytvdené ¢iselné pedstavy, coz se negativmpromitalo i do
oblasti p@etnich operaci a oblasti matematického Usudku. Dhpengtovych funkci

ovlivnily obtiZe se soustdénim.

ToméSova reedukace za@pta znovuvyvozenim ipdstavy ¢isla a ciselné rady. Oblast
matematického Usudku se bude postupepSovat v zavislosti na rozvijengegdsta¥ cisla a

pochopeni aplikace petnich operaci.

Je nutné pomahat odstranit TomaSovu nejistotu, emérh z dlouhodobého neporozémh
hodnot ¢isla a principu desitkové soustavy a stim spojernglouhodobych vyukovych
obtizi. Obzvlastni p& bude ¥novana reedukaci v oblasti slovnich dloh, a toiwzodu
TomasSovych dysgrafickych problémBylo mu doportieno vyuZivani sesits pomocnymi

étverci Herlitz.

Zhodnoceni

Spoluprace vSech zastrenych stran byla vyborna, takZze po roce se u TonpaSgvilo
celkow ve vSech fednttech zlepSeni. Dle PPP rodina spolupracuje obdignho
systematicky a podle instrukci specidlniho pedagdgméasovo zlepSeni se projevilo i v jeho
sebedveére. Snazi se pracovat samostatna chiti do weni, nechce Zadné ulevy. Dokonce si
st€Zoval na piliSnou pé€i pani hospody, ktera se muifliS vénuje @i piipraw v druzirg a

napovida mu.

6.4 Tereza, 12 let

Dilezité anamnestické udaje

Téhotenstvi bylo udrzované, matka neuzivala l|éky,olatk ani cigarety. Porod byl
vyvolavany. Trval dlouho, hyse jednalo o druh&hotenstvi matky. Tereza byldigusena
(asfyxie), ale s normalni hmotnosti i délkou. Poropa s ni nebyly Zadné zvlastni

komplikace, projevovala se jak@éamé dié. V détstvi prodtlala obvyklé dtské nemoci.

Mate'skou Skolu nav8tvovala 1 rok, nebyly u ni shledany Zadné problémy.
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Do PPP se dostala vieti #idé na doporteni zakladni Skoly pro obtizeceském jazyce a
matematice. Tereza se ve Skole stale vice uzawmkebe, stavala se nekomunikativni, bez

obdobnych vyraznych problénv rodirg.

Byla diagnostikovana LMD a mirna dyslexie, dysgrasilna dysortografie aistre tézka

dyskalkulie. Bi vySeteni byla jeji psychicka stranka shledamahka, utlumena.

Rodinné prostiredi
Tereza Zije v uplné rodén na v klidném prosedi. Matka je s$edoskoléka, otec
vysokoskolsky vzélany, pracuje jako kalkulant. Tereza maioroky starSiho sourozence,

bratra, ktery nema ve Skole présp horsi nez vyborny az chvalitebny.

Doporuéeni PPP

Tereza svymi obtizemi jiz spada do kategorie, kgyniohla byt zéazena do specialni
dyslektické tidy, avSak PPP dopatuje spiSe integrovani wbne, stavajici ifde

a dodrzovani individualniho fistupu, pedevsSim kuli osobnostnim dispozicim Terezy.
Z divodu dyskalkulie je nutno reedukovat matematick@rape, matematické vztahy a
logicky Usudek. Je nutné zohlednit moznost projgheotzi z dyslexie do slovnich udloh a

rovnéZz pomalejSi tempo afpadnou moznou neurotizadii feho nerespektovani.

Zhodnoceni

Po vySeteni v PPP byla navdzana vyborna spoluprace s nodiacezy aiidni Wwitelkou. Dle
PPP bylo nutno dodrzovat dopoemi z posudku vzdy z posledniho vygei. WLitelka se
projevila jako laskava, chapava, k Tereze zvolidividualni gistup s odliSnou Klasifikaci.
Pravidelr Zadala pomoc PPRipeedukaci a ztinou vazbu a Zadala o pravidelné hospitace

specialniho pedagoga ve svych hodinach.

VySeteni probihala pravide#n Tereza se citi bytips veSkeré¢gkosti ve Skole fijata, [i
Skolni praci se snazi. Dosahuje feqnetech klasifikaci vybornou az dobrou, z tobesky
jazyk je hodnocen dobrou a matematika dokonce ithbabu. Tereze velmi pomaha odliSna

klasifikace jako nastroj k jejimu povzbuzeni.
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Jeji obtize weském a anglickém jazyce a matematice se zmimidyzaroveé se postuph
objevilo mirné zhorSeni prodghu i v dalSich naukovychigdmétech. Dit se stale jevi jako

utlumené a jeji pracovni tempo je pomalé, coZj&émpou zdlouhaveé fipravy do Skoly.

Rodie se dc# vzorrg vénuji a spolupracuji se Skolou. Tereza se ke svyoblénmim a k
reedukaci stavi poziti¢na podle svych sil se snazi o pokrok.

Na druhém stupni ZS $kola sam#Sfa s navrhem, aby byla Tereza uvwmla z druhého
ciziho jazyka. Po aktuélnim vy$ehi v PPP byl tento poZadavek potvrzenuwodii
zavaznych SPU. Vyuka druhého jazyka by pro ni b§ilés zatZujici a hrozi ji neurotizace.

6.5 Isa, 19 let

DileZité anamnestické udaje

Téhotenstvi bylo rizikové, ve 2. &sici hospitalizace matky pro hrozici potrat. Zjist
hematom v &oze. Porod prathl v terminu, s normalnim fochem, di¢ s normalni vahou.

Bezprostedre po porodu byla matce odstigma @irostla placenta.

Jiz v porodnici di¢ stale plakalo, uklidnilo se pouze u matky, kdy rok#& usnulo. Od
pocatku ntla Isa problémy s jidlem, té@a nechutenstvim. Do 13&sial byla kojena. Od 6.
meésice se u ni vyskytl atopicky ekzém, kterfetpval do puberty, kdy vymizel a kdy se
alergie za&ala projevovat sennou rymou. Détiplet me¢la Isa neklidny spanek, neustale se
budila, grevazr kvili zizni, a celkova suma spanku za den trvala chadin. Nedokazala se

soustedit, nap. na hru, byla velmi zZivé, neklidné &gibvsem se ,slunnou povahou*.

V mataské Skole byla rowf hodnocena jako velmi Zivé, veselé a pro vSe madSkE.

ObtiZe nebyly pozorovéany.

Do nastupu Skolni dochazky Isa nejevila znamky ra02RU ani jinych obtizi. V prvnfiti¢
vSak téngi ihned zdaly problémy v matematice. V ostatnicliegnttech obtize neta.
Matka chéla podstoupit vySéeni v PPP, avSak na radu pedagoZzky jej nepodséounabd ji
bylo feteno, Ze nedostatek v matematice jeisgen tim, Ze je divka, které obé&cn
matematiku neuiji, a Isa dobrych vysledkstejré dosahovat nikdy nebude. Také skuiest,
Ze otec Isy i ve Skolni dochazce problémy s matematikdiesgdcila pedagozku, Ze Isa

matematické obtize 2dila a Ze se nejedna o SPU.
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Matka se tedy s ditem aZ do paté&itly wila matematiku kazdy den cca hodiny. Vysledky
se vSak nedostavovaly a Isa byla neustale hodnaosrakami dostatey a nedostatay.
Kromé¢ toho se vyrazh znenilo jeji chovani, byla vazna, zamlklarghnag fixovana na

matku.

V Sesté itidé se ok presthovaly z Plzé do Prahy. Kolektiv Zak Isu nepijal, takze se
uzavela do sebe afpstala Upld komunikovat se spoluzaky i¢eli. Pii hodinach vsak
vyruSovala tim, Ze ji neustal€éao padalo nebo stale&eo hledala v taSce. Poté, co u ni doslo
ke zhorSeni progphu i v ostatnichiedntech, které nesouvisely s matematikou, bylo matce
doporieno di¢ prelozit na jinou zakladni Skolu. Matka totodlat nechéla kvali tomu, jak

Isa $patt snasela zému ZS po sthovani, a proto navstivila PPP.

Do PPP se tedy Isa dostala az vifdétna Zadost matky, a to primérpro problémové
chovani ve Skole a tedy ne pro velmi zhorSeny aglhmrosgch, kdy matka byla po celou

dobu uji¥ovana pedagogy, Ze Isa na lepsi vysledky ve Slatean

V PPP byla shledana dyskalkulie kombinovana s leh#gsgrafii a poruchy pozornosti.
Prokehlo psychologickeé vyssgni, kdy bylo zji&tno IQ v pasmu vysSiho joméru a pamérné

vSeobecné znalosti.

Isa byla doporéena k integraci vdFné tidé ZS pi praci dle individuainiho vztlavaciho
planu. Problémy s nev#tnosti pedagag vSak pokraovaly kwili drivejSimu
.ZzaSkatulkovani“ Isy jako problémového &é. V 8. r@niku doslo k vyning tiidniho Witele,
zarove vyucujiciho ¢esky jazyk a literaturu. Vzhledem k tomu, Ze Isg kvili porucham
pozornosti v podstatneitendka, mela vzdy velmi dobrou gramatiku a stylistiku,caéa byt
tiidnim Wwitelem podporovana v psani povidek a umistila sesoutzi, kam tidni Witel
jednu z jejich povidek poslal. Isa s€&aa zlepSovat i v ostatnichiquinttech, by v téch, kde

se projevovaly jeji dyskalkulické obtize, neustAdestavala.

Na radu PPP Isa nastoupila po uéem zakladni Skolni dochazky na soukromotedsti
Skolu, kde se nekonaly zkousSky z matematiky a paekl gijeti byl pouze pkmérny
prosgch do 1,9, ktery Isa gspbvala. Pravidelné ipSetovani v PPP a reedukace dle
individualniho planu probihaly. ¥ervnu 2010 Isa ukaila stredni Skolu maturitou a nyni
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pracuje jako asistentka prodeje v znamé obchodni Nyni byla vedenim navrZzena na

zéastupkyni vedouci provozovny a tuto funktijga.

Rodinné prostiredi

Isa zila od jejichii let sama s matkou v @gicim prostedi. Rodée jsou rozvedeni, otec o
dit¢ nejevi zdjem. Oba rotB maji vystudovanou igtdni odbornou Skolu s maturitou. Otec
meél vzdy problémy s matematikou, i kdyz v ostatnidledmttech spiSe vynikal. Rodina
matky je velmi kriticka, nedokazala se $ing tim, Ze Isa ma vzthvaci problémy, vinila

z toho matku. Proto také matka vyhledala pomoc BIRFpoz@, neba@ predtim se snazila
submisivié vyhowt narokim rodiny a ¥novat se dotovani svého déte sama, coz Kili
neznalosti nespravnych vyukovych metod a velmi kibaukazdodenni doméactipravou bez
vysledki zpisobilo letité pettzovani ditte. Sekundamh byla €mito problémy ovlivena

matka, kterd musela &&uzivat antidepresiva pro exogenni deprese asodobii.

Doporuéeni PPP
Pti vySeteni v PPP réa Isa v oblastiiselnych pedstav drobné nedostatky v porozumin
strukture ¢isla. Patebovala porozugt principu desitkové soustavy. Ve verbalni a legick

oblasti byla mirss pomalejsi.

V oblasti p@etnich operaci byly shledany vyrazné nedostatkyyladala zakladnéiselné
operace ztiva 1. a 2.itidy ZS, neuchovéavala v p&tn iselné operace s mezisty a ntla
velmi pomalé sériovéiselné operace. Oblast p&favych funkci ukéazala velmi Uzkostnou
kontrolu ve vybavovani a byla ovligna poruchami pozornosti, kdy jeji pozornost kodss
oblasti matematického Usudku byly r@énshledany vyrazné problémyigeSeni slovnich

tloh a aplikactiselnych operaci.

Jako prvni byla dopotena naprava v oblastiselnych pedstav. Isa p#¢bovala znovu
vyvodit predstavucisla a ciselné fady tak, aby se mohlotipreedukaci postupn zait
s dophovanim wiva z nizSich ronika. V PPP byla zahajena naprava pomoci pravidelnych

navsev, byly spoléné s matkou napraveny vyukové metodygomaci pipraw.

Zhodnoceni
Z hlediska ¥ku a tudiz dlouhodobého pozorovani pedagogickofpdggickou poradnou je
Isa nejvhod®jsi pro zamdr této prace. Spoluprace s pedagogy obou ZS, kisaé

35



navStvovala, probihala od patku nevsaticré. Pedagogové nebyli dostame odborr
informovani ¢i dostaténé zainteresovani, ani se o z§ist priciny vyukovych problém a

problémi v chovani nezajimali.

Situace se zlepSilatfipstudiu na gtedni Skole, kdy Isa pracovala s vyuzitim individhiab
vyukového planu. ftrvavaly problémy v matematice, ale i v jakémkpiedmétu, kde
dochéazelo k pouzittisel (nap. pouziti ciselné osy v gepisu, pouziticiselného ozngeni
slovnich druld v ¢eském jazyce apod.). Isa udavala, #espateni ¢islic v jakémkoli Ukolu
ma okamzitou obavu, Zeéeo zkazi. PRetrvavaly poruchy pozornosti a v kombinaci s
chronickou stresovou reakci cobyustedek pozdniho diagnostikovani dyskalkulie,

zpasobovaly ¥tSi chybovost.

Nyni v zangstnani, kde pracuje s p&a a pokladnou, problémy nema dvddu vyuZivani
kompenzani pomicky - automatizované kasy. Veéiném Zivot se vSak kuli strachu
z chyby stale vyhyba ékterym kazdodennim ukam, jako je pepcitavani pewz i

nakupech, hledani v jizdni¢ddech, programech kin, a podébn

6. 6. Celkové zhodnoceniifpadii

Vyuziti anamnézy

O skuténostech, které mohou nagokét moznym SPU a které se daji zjistit z anamnézy
ditéte a jeho rodinné anamnézy, jsem blize psala wdap8. Nejde tedy o to, Ze by tyto
informace rodie a odbornici nedi k dispozici, ale o to, Ze jsotiasto opomijeny a neni

vyhodnocena jejichidezitost.

Rozeberu-li Udaje tykajicich séchto 5 Zak, u nichz byla dyskalkulie diagnostikovana

pozdiji, Ize nalézt Bkolik spole&nych jmenovatéi.

U vSech pti déti se projevily bd’ v prenatalnim, perinatalnim, postnatalnim obdobv
raném dtstvi problémy, které jsem popsala v kapitole 3ojakavodné” k budoucim

problémim ditte ve vyukovych problémedgti problémech s chovanim.

Jednalo se o rizikov&hotenstvi matky u Maje (dvoltetné &hotenstvi), Tomase, Terezy a
Isy, probléemy B a tsné po porodu u Michala, M&e a Terezy a neklid a nespavost u

Michala a Isy.
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Toto v8e ukazuje na velmiukbZitou roli ctského lékge jako odbornika, kteréhoétil
navsevuji v ramci povinnych zdravotnich prohlidek. Teytot udaje v Iékeskych spisech
ditéte ma, a mze je tedy vyhodnotit. MZe upozornit rodie na mozné budouci problémy a na
postup, ktery by v @itém wku ditte, projevi-li se fiznaky, ngli zvolit. Ani u jednoho z
téchto ilustr&nich gipadi se toto nestalo.

DalSim navodnym ukazatelem u zkoumané skupiny raghbdklad Skolni dochazky, ktery
prokéhl u Michala a Matje.

Pti prvotnim podeieni na mozné problémy wdzrene dtskym Iékdem mohli v €chto dvou
piipadech navéazat pracovnici MS a tedipreventivnim pozorovanim. Ani zdeebyla

vyhodnocenailezitost vSech dostupnych navodnych skntssti.

Kdyz se po nastupu do ZS v prvnicktnicich u Michala, Mafe a Isy z#aly projevovat
poruchy chovani, mohlo ro¢a byt v @ipad dostupnosti relevantnich anamnestickych idaj

vyhodnoceno jejich chovani jako sekundarni proliégporuchy.

Rovrez dalSi fakt z rodinné anamnézy, matematické propléu otce Isy, mohl byt
vyhodnocen jako ukazatel mozné dyskalkulief pgradoxg napomohl tomu, Ze se v prvni
ticide¢ Isiny problémy bagatelizovaly. U ostatnicéticse v rodinné anamnéze netgjigalo, zda
mél nékdo z rodéa podobné problémy, pouze se #§igal posledni dosazeny stupezdlani.

| to ukazuje na podceéni vyznamu rodinné anamnézy a na nevyuZzivani jgdtencialu.

Pokroky po diagnostikovani dyskalkulie
Michal postupg zdarré pokrauje ve zvladani zanedbanéh&éva. Michalovo chovani sefp
plnéni domacich vyukovych povinnosti zklidnilo a rodinge Michal hodnocen jako mén

naladovy.
Matgj za jediny rok zvladl kompletni matematick&wo 1. az 3. roniku. Rodinné progdi

se diky pochopeni M&bvych probléni a akceptaciéchto problénmi Skolou a okolim

zklidnilo.
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U Tomase se po zapeti reedukace projevilo celkové zlepSeni ve vSaeldmtech a toto
zlepSeni se projevilo i v néstu jeho sebeadéry.

Tereza je ve Skole reedukovana a hodnocena takeztedci motivaci a pozitivniristup ke
Skolni vyuce. Skola aktivnvyhledala moznost ulébni Terezinych probléinuvolndnim

z vyuky dalSiho ciziho jazyka.

Ise se po diagnostikovani dyskalkulie dostalo rkathi a psychické podporyiedevsim od
matky, ale posléze i ve Skole. DoSlo k zmfrhobtizi v matematice a celkového Skolniho
prosgchu a divka mohla bytfjata na stedni Skolu. Poruchy chovani se zmirnily, az
vymizely. Vzrostla jeji sebédéra a dle jejich slov se ji otialy vySSim vzdlanim &tSi
moznosti v Zival. Jeji dyskalkulie je kompenzovana, dokazeéingm Zzivot vyuzivat

kompenzanich poniicek.

Negativni disledky pozdré diagnostikované dyskalkulie

U vSech pti zkoumanych d&i je negativhim dtisledkem pozdniho diagnostikovani
dyskalkulie dlouhodobé tpttZzovani ditte nevhodnymi vyukovymi metodamiiasto i
dlouhodolsjSi domaci pipravou.

Z mnoha dvodu u dti dochazelo k osobnostnim znam, gedevsSim ke ztratéi naruseni
sebedveéry v disledku nizSiho hodnoceni okolim a nasledného selelveni. Ve fech
piipadech z §i se projevily ¥tSi ¢i mensi poruchy chovani, které r@énvice ¢i mérg
obtZzovaly jak Skolu, tak rodinu, dokonce tak, Zeiippdech Michala, M&je a Isy byly
praw poruchy chovani jednou z hnacich sil k vi8et ditte v PPP. V fipad® TomasSe a
Terezy se odliSnosti v chovani neprojevily, u Toen&gone nejistoty nebyly pozorovany
v podstat Zzadné odchylky, u Terezy se projevila pouz&ivzamlklost a uzaenost. Toto
ziejme souvisi s jejich temperamententjgadré dalSimi faktory, jako je na&fklad rodinné
prostedi, které mze byt ,pohodové“, nebo neklade velkyardz na vyznam Skolni

aspEsnosti.
Psychické posSkozeni die se nize projevovatiizré na zaklad jeho osobnostnich rysa

dosavadni vychovy, ¢etre piipadné zminéné atmosféry po nastupu Skolni dochazky a

prvnich projevech Skolské nedostatesti.
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Zmeny v chovani a SPCH jsowtéinou navenek svymi projevy velmi vyrazné a upputa
okoli. To se kdmto znEnam stavi rovéZ negativi a i @i idealrg citlivém pristupu ob¥zuje

a zasahuje doginého choduCasto je tedy dopotovano krond speciali pedagogického
vySeteni i vySeteni psychologické. To sami@nmé pomiZze porozumdni chovani ditte a i

odstraovani negativnich psychickych 2m

U ToméasSe a Terezy n#klad dle mého nazoru nedoslo k psychologickémuetiggi jen
proto, Ze je jejich chovani a projevy t&mekonfliktni a prvotnim ukolem PPP bylo co
nejdive reedukovat SPU. Neznamena to vSak, Ze se uneiplojevily negativni isledky
pozdniho diagnostikovani dyskalkulie a Ze jejickighéka nebyla zasaZzena. P&&im, Ze tato

jejich psychicka traumata nejséesena, mohou v dospsti tyto diti zasads ovlivnit.
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7. Vyvoj osobnosti ditte se zanedbanou dyskalkulii, vliv na vysledky vekéle a

v osobnim zivo¥

Na vyvoj osobnosti kazdého jedincéspbi ddi¢cnost a prosedi. Na silu nasledk které
pozdni diagnostika dyskalkulie &it zpasobi, maji vliv jeho rysy osobnosti, typ
temperamentu a sffovani kintroverzi¢i extraverzi. Ty ukuji zpisob, jak bude na
negiznivou situaci reagovat, jak si ji bude interpketht a také to, jaké reakce bude vyvolavat
u okoli. Podle temperamentu a rodinného peat se mohou projevit zny chovani

pasivitou, Unikem do sta fantazie, nebo naopak agresivnim chovahipiiedvagnim se.

U nediagnostikované dyskalkulie zalezi na tom, jgkyrodiny di€ vychovava — mize to byt
typ rodiny uzkostné, ochranitelské ifepnag peiujici nebo nafklad rezignujici ¢i
autoritdské. Zalezi také na temperamentu jednotliv§lelmi rodiny, na jejich Zivotnim stylu

a zivotnich preferencich.

V piipac, Ze rodina na Skolni prosgh ditte rezignuje a srtiise s jeho Spatnymi vysledky,
je zak jak rodinou, Skolou a posléze sam sebou gumthicen a deformuje se jeho bazalni
sebedvéra. Rivodre jeden vyukovy problém na sebeube nabalovat dalSi problémy i
v jinych predmétech, kde nastava propad, takze Zak dalSglazdni vzdava aasto po
ukonieni zakladni Skoly nenastupuje na dalSiélénchci stup#. Nizké sebehodnoceni a nizké
hodnoceni okoli, rezignace a pocity nespravedinastaké nizka urovejeho vzdélani a
nemotivovanost jej mohou vést k velmi odliSnémusgbu Zivota, nez ktery by mohl vést,
byla-li by jeho poruchadas odhalena a reedukovana.

DalSi moZnosti je neochota vyrovnat se se Spatnystedky Zaka, a v tomifpact dochazi k
jeho petizeni, nebd se neefektivé uei, travi domaci fipravou neporrné delsi dobu, a
piitom stale nema Zadouci vysledky. Radjej nuti k dlouhodo}Si domaci pipraw, avSak
metodami, které neodpovidaji reedékian metodam pro dyskalkulii. [Zit miZze byt
pokladano za linéi je napadana jeho inteligence. Projevuje se negpokst a frustrace. Je u
n¢j snizeno jeho sebehodnoceni a jeho silogd. Projevuje se také Unava, kteraze ditti
zabranit ¥novat se ve volnéntase konikim, ve kterych by na rozdil od Skolskych
povinnosti mohl vyniknout a které by jej bavily azatZovaly. Di¢ miZze byt z tznych
davoda vycleréno z kolektivu vrstevnik Prettzovani a neusgghy mohou psobit na jeho

psychickou stranku a mohou se objevit sekundaotlgmy.
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Nadmernou domaci fipravou se nemusi propad présipu Zaka vyrazhprojevit. Vliv Skolni
neusgsnosti ma vzdy dopad na profesni kariéru. V dospigé pak miZze projevit obdobi
revolty tak, Zze dit také na Unavné a neefektivni ¥bani rezignuje. Naopak e byt
vedeno rodinou tak, Ze dosahne dikyipaarokim, motivaci ¢i pripadnym vilastnim
byla @i v¢asném diagnostikovani dyskalkulie. ¢veéku vSak stale stavaji nasledky

dlouhodobého pocitu net&sghu, posnichu, zklamani rodi, negijeti vrstevniky apod.

V kazdém pipact jsou vzdy postizeny studijni navyky Zaka, je nagetovlivnén jeho vztah
ke Skole, dalSim fedntim a dalSimu vz&lavani, stejd jako snizena sebédra a potize

zpiusobené dlouhodobym prozivanim strachu z neep

U déti s poz@ diagnostikovanou dyskalkulii se mohou projevitgelizkostné potize i do
socialni sféry, a to Spatnym navazovanim koitakhybam v komunikaci, potizimftip
vystupovani na Jejnosti a podobh Na zaklad dlouhodobého negativniho psychického
pusobeni se mohou objevit psychosomatické obtiZzeeanooréni. MizZze se objevit socialni

fobie, zachvaty paniky, a to i v situacich, kteeé€s#U zdanli¢r nesouvisi.

Dlouhodolg zmenéna atmosféra v rodén pocity viny a domélé nespravedlnosti mohou v
budoucnu zfpsobit rozkolclena rodiny. Dig€ maze vinit rodte za jejich pisnost, sourozenci

mohou na sebe Zarlit, radi si mohou navzajem ¥ifat Spatnou p# o ditt apod.

ZhorSené Skolni vysledky také pro Zaka ovlivitizapojovani do kolektivu spoluzakPokud
se nezjisti, prod dit vyukové problémy ma, nedojde také k citlivému \Wkni situace
spoluzakm witelem. Dit je spoluzaky brano jako hloupé a je prgyadobné, Ze se dani
do odliSné skupiny Zdk nez by tomu bylo s podporou jeho dyskalkulickypddtizi, nap. do
skupiny s niz§im progphem, jinak problémovych apod., anebo se &lema do kolektivu

vubec.

Nezanedbatelné neni ani riziko vyhrocenédeni problérin pokusem o sebevrazdu, gz
skut&né s cilem zefiit, nebo demonstrativni. Pet sebevrazdati od roku 1989 stoupa, a
jako divody jsou uvadny predevSim ¥tSi tlak na Usgch, zneéna Zivotniho stylu &i a
nedostaténa psychiatricka @& o r&. Déti samy po neusgEném pokusu uvéd spory v

rodirg, s vrstevniky, problémy ve Skol8tatistiky uvadji pramérny paiet 30 dokonanych
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sebevrazd rn¢ u déti ve wku do 18 let. Pokusy o sebevrazdu, které neskemrti ditte, se
nikde neeviduji, jejich peet se odhaduje na et 100x vySSi neZz dokonané sebevrazdy.
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8. Vyukové metody vhodné pro dié se zanedbanou dyskalkulii

| v dnesSni dob se nizeme setkat se Zaky sekundarnihoéi&adani, ktéi nemaji dyskalkulii
diagnostikovanou, ale vyrazné obtize se dostavlyw tomto ¥ku. Divodem pedchozich
relativnich dobrych vysledkjsou nefastji ditétem vyvinuté kompenzai techniky, které
v8ak zavisi spiSe na mechanickém zapamatovani ehgegickému rozpoznani, jakou
odpowd by mohl pro¢Sek povazovat za spravnou, aniz byédihapalo, prd je tato
odpowd spravna. Tyto techniky jsou mezi zZaky se SPU velasité a odpovidaji vysi 1Q.
DalSimi divody mohou byt najiklad slabsi typ poruchy, liknavost pedag@gnechu’ rodict
nechat své ditoznait nalepkou.

Jakmile je dyskalkulie u dite diagnostikovana, nastava faze, kdy jefgdmd konat, neho
penzum zanedbanéhaiva je ¢asto velmi obsazné. V mozZnostech napravy je jakmipr
¢initel PPP.

Nejdtive je poteba zhodnotit, zda je vhogai di€ integrovat v Bzné tide, ¢i zda jsou jeho
problémy jiz tak vyrazné a projevuji se hi&fad i do dalSich fednetia, Ze bude lépe dit
z&lenit do specialnittdy za vedeni specialniho pedagoga.

Vyukové metody u pozdndiagnostikované dyskalkulie jsou v pods&tahodné jako u zZaka

s Was diagnostikovanou dyskalkulii, musi se zdips reedukaci na urovni, kterou jako
posledni di zvladlo a n#dit se aktuald probiranym divem. Tato Urova je ukena

v posudku PPP. V prvni fazi probihd néacvik vyukdvymetod v PPP. Z&k nawstije
specialniho pedagoga v PPP i zéqgmnosti rodia, aby se rodie nawili postupovat pi
domaci pipraw zaka. V druhé fazifebira odpowdnost za reedukaci pedagog, kteryzm
pozadat o pomoc PPP. Specialni pedagog z PPRiZe ma Zadost pedagoga téz dostavit na

vyucovaci hodinu.

Na novy gistup k Zakovi si musi zvyknout jakitel, tak spoluzaci. Pro pedagoga je &&u

zaezi synchronizovat vyuku zZaka s dyskalkulii s vyukstatnich zak

Spoluzakm je dilezité citlivé vyswtlit novy odlidny gristup k diti s dyskalkulii.Casto je jiz
Zak vyrazen z kolektivu, je protoutezité vSe vys#tlit vhodnou formou, aby Zak nebyl jést
podezivan z pro¢zovani kvili pouzivanym porickam, odliSnémuistupu v hodig, tlevam

pii zkouSeni a pisemnych pracich a odliSnému hodrocen
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Komplikacemi pozd rozpoznané dyskalkulie jsou pak tzv. sekundarnktofs.
NejvyznamijSimi jsou:

- mnozstvi diva, které zak kuli zakladnim matematickym neznalostem neovlada,

- chybné vyukové navyky a zautomatizované postupy,

- osobnostni zémy Zaka,

- ha r& navazujici poruchy chovani,

- celkovy neprosgrh ve vice pedmnétech.

Pokud dosud nebylo ve Skole u zZaka vysloveno adepeni na moznou dyskalkulii, je
potreba zjistit, zda je pedagog o celé problematicdatigsé informovanci zda je ke své

praci dostaténé motivovan.
DulezZité je rozvijeni ostatnich schopnosti¢itk znovuobnoveni seb&lomi a socialnich
kontakti. Nezbytna je intenzivni spoluprace PPP, Skoly dingo tak, aby doSlo ke

kompenzaci SPU v normalnim Ziot

Vhodné je také dopotit rodiné navstévy psychologa, nelfo¢asto jsou kiuli neprosgchu

Zaka naruSené vztahy v rodinebo naruseny vztathena rodiny k ditti samotnému.
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9. Rozdily mezi dittem s Was a pozd diagnostikovanou dyskalkulii
Specifické poruchy deni zasahuji do vzthvaciho procesu, postihuji psychiku ekt

piedevsim v oblasti sebehodnoceni a sebepoijgt?, ovliviwlji jeho socialni sféru.

Problémy digte, u ®&jZz byla dyskalkulie zji&na Kas, jsem popsala v kapitole 4. U é&tht
s poza@ diagnostikovanou dyskalkulii se tytégdedky projevuji v daleko&si mie.

Vzhledem ktomu, Ze kdii nikdo nepistupuje jako k diti s SPU, nema individualni
vyucovaci plan, jeho vyuka i hodnoceni probiha stggko u Zak, u kterych by individualni

vyucovaci plan nebyl péeba.

To samogejme zesiluje postoj rodii, pedagod i vrstevniki k Zakovi. Di¢ vnima odliSny
piistup svého okoli a &ni se vyrazé jeho sebehodnoceni. Na rozdil odé¢wtits was
diagnostikovanou dyskalkulii nechape, ryukové problémy m4, srovnava se s vrstevniky,
citi zklamani rodia, vnima odliSné hodnoceni svych Skolnich vysteg&dagogy. Hodnoti se
jako mért inteligentni. Tuto nalepku ziskava i od okoli. ddfazalni sebddcra se vyrazé
deformuje a neni-li do dospivani dyskalkulie diagfitmvana a zag@ata reedukace, bazalni
sebedvéra se zaind deformovat trvale. VSechnyigledky této deformace se mohou projevit
stejnymi zmisoby, jako u déte s \as diagnostikovanou dyskalkulii popsané v kapitble

ovSem ve vysSi Ire.

Mriviw s

dyskalkulii nechape, ptovyukové probléemy ma, a chybsi je interpretuje.

Po celou Skolni dochazku se snazi vyukové obtipeand chybnym zppisobem a udomuje
si, Ze i i vynalozeni velkého Usili nedosahuje ZadoucickealEp Klesa jeho sebédéra a
objevuji seizné obranné reakce. Snizena séb&c a pocity méécennosti se projevuji i do
ostatnich oblasti, jak vyukovych, tak socialnichuZé dojit ke generalizované negativni

atribuci, kdy je di¢ hodnoceno jako celkéwneschopné a neochotné pracovat.

Do nastupu Skolni dochazky probih&smou vyvoj dikte podobs, protoze dyskalkulické
problémy se v fedskolnim ¥ku napadi neprojevi. Zak, u kterého je dyskalkulie odhalena
véas, je poruchou takeé ovlign (viz kapitola 4), ale na rozdil od & s dosud nezji&ymi

dyskalkulickymi obtizemi niize pochopit dvod svého Skolniho nel&ghu. Vidi ged sebou
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moznost, Ze se jeho obtiZze zlepSi, sawjo® i v zavislosti na jeho dli a pili. Vyswtli a
,VycCisti“ se vztahy mezi nim a radia pedagogy. Je mwerovana odborna pé a v gipad
potizi a neznalosti seube na dosflé obratit. Je mu rowk krom® pomoci ve vyuce
poskytovana psychickd podpora, je vice motivovanopaporovano. # vhodnych
reeduké&nich metodach u & nedochazi kfezovani jak pi Skolni vyuce, tak Zasow
narainé a neefektivni domacitipravy. Pokud se uépdostavi poruchy chovani, jsou pro
dosglé ukazatelem probléin v reedukaci ¢i v zakow socialni sfée, jsou spravh
interpretovany jako navazujici na poruchigni a niize se s nimi Zdt pracovat odstramim

SpousEcu.

Oproti Zakovi s nediagnostikovanou dyskalkulii tguigbih&a jeho Skolni dochazka v naprosto
odliSné atmosi@. Velmi brzy se u & diky efektivnim reedukaim postupm dostavi
zlepSeni a u zZaka se nemusi projevit a upevnit ute&ipredn®tu ¢i primo ke Skolni

dochazce.

9.1 Kvantitativni vyzkum povédomi o pojmu dyskalkulie a dostupnosti informaci v
médiich

Ucelem této prace je adaznit vyznam ¥asného rozpoznani dyskalkulie. Pro to jgedita

informovanost o této problematice. Cilem tohotowkdani bylo zjistni dostupnosti a kvality

informaci pro BZzného obana.

Vyzkum byl veden mezi pracovniky v nadnarodni firmabyvajici se kopirovacimi sluzbami
a tiskem dokumeft ve které pracuji. Abych se daxi¢la, jaké je povdomi o dyskalkulii
mezi mymi spolupracovniky, nepedagogy, provedlmjsa toto téma vyzkum dotaznikovou
metodou (viz piloha ¢. 3). Vyzkum jsem roz8ia i o dotazy na fipadnou dostupnost
vyhledavanych informaci o dyskalkulii v médiich. dfi€ébyla v tomto pipac miréna nejen

masmédia, ale i knihy, letaky aj.

Vyzkumem jsem chita owiit moji hypotézu, Ze pasdomi a informovanost vejnosti neni
dostaténé. Vyjadim-li svoji hypotézwisly, predpokladala jsem, Ze pojem dyskalkulie bude
znéat 70 % dotazovanych, 20 %kdy zaregistrovalo informace o dyskalkulii v médiig 5 %

n¢kdy aktivre vyhledavalo informace o dyskalkulii.
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Vyzkum jsem provagla zangérné mezi nepedagogickou kagnosti, nebt jsem chéla ziskat
vysledky ze vzorku vejnosti, ktera je zavisla na informacich ,zvenktj,od odbornik —
leékara, pedagod, a z masmeédii. Mezi dotazovanymi se nachazelstudovani pedagogové,

jejichz vysledky jsem zahrnula do zvlastni kategori

Ze vSech 66 respondéntna tedy 5 z nich pedagogické wlhi, a to 2 sedoSkolské a 3
vysokoskolské, ostatni maji vddni nepedagogického €mi. Ani jeden z 5 respondent
s pedagogickym vzthnim nepracuje jako pedagog, aknwje se dlouhodabjiné oblasti,

nap. Wetnictvi, personalistice, designu dokumieapod.

Respondenti se pohybuji vékové skupig od 20 do 60 rok Valna ¥tSina respondeiitje
ve wkové skupig od 21 do 30 rok (20 respondeny a 31 do 40 let (30 respond&ntVe
skupire mladSi nez 20 let jsodtyii respondenti, ve &kové skupi® 41 — 50 let je Sest

responderit a ve ¥kové skupig 51 let a vySe také Sest respondent

Skupinu 66 respondeittvoii 32 muzi a 34 Zen. Podrobné rageni respondeiit podle

vékovych skupin a pohlavi je zobrazeno v tabuicg.

Nejvice zastoupen&kova skupina, tj. od 21 do 40 let, je jiz réidnebo se jimi v budoucnu
velmi pravdpodobré stane (celko¥ je rodii 42 respondeiit z toho ve ¥kové skupig 21 —
40 let 31 respondemt U této wkové skupiny je tedy p@domi o dyskalkulii nejvice

Zadouci.
Vek Do 20 let 21— 30 let 31 -40 let 41 — 50 let -530 let
Pohlavi Muzi | Zeny | Muzi | Zeny | MuzZi | Zeny | Muzi | Zeny | MuZi | Zeny
- 4 9 11 21 9 2 4 - 6
Majici ckti | - - 3 4 16 8 2 4 - 5
Dysk. v rodirg | - 2 - - - - - 2 - -
Dysk. v okoli | - 2 - 8 - 4 - 3 - 1

Tabulka¢. 1 - Zakladni rozéleni respondefitz provedeného vyzkumu

Powdomi o pojmu dyskalkulie &b 42 respondefif v¢etré 5 s pedagogickym vZtnim, a
30 z nich patlo praw do wkové skupiny 21 — 40 let, celketitajici 50 respondeiit
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Do skupiny 42 respondantkteri se s pojmem dyskalkulie setkali, jsenfazhla vSechny ty,
kteri pri definovani dyskalkulie pouZzili pojmu pty, cislice, matematika a podokin

NejcastjSim popisem byly ,problémy s pianim” nebo ,porucha schopnostigat”.

Za zminku stoji definice dyskalkuliggprespondernit s pedagogickym vzténim:

- problémy s p&itanim (SS, 54 let),

- asi vyvojova porucha matematickych schopnosté, 8 nedokaze orientovat v matematice,
neni schopné se nétipogitat (SS, 60 let),

- problém s p&ty, cisly, projevuje se u malychétd jako Spatné vysledky ve fyzice,
matematice, tam kde je pracaisly (VS, 25 let),

- porucha 7&k, ktefi nerozeznavaffislice (VS, 26 let),

- neschopnost pracesslicemi a vypoty obecr (VS, 32 let).

DalSi dva dotazy byly zagreny na vyskyt dyskalkulika v rodinci v okoli dotazovaného.

Ptimo v rodirg maji dyskalkulikattyii respondenti, ve svém okoli 18 respondent

Téchto 22 respondeifsou zarove ti, kdo neli z vysledku prvni otazky dotazniku palomi
0 pojmu dyskalkulie.

DalSich @t otazek v dotazniku sffovalo na ziskani udajo tom, nakolik jsou respondenti

z masmédii informovani o problematice dyskalkulie.

Z 22 respondefit ktefi maji vrodirg ¢i ve svém okoli dyskalkulika, 6 z nich nikdy
nezaregistrovalo v médiich zadnou poznamku o diskal 14 z nich rkdy, ale ne

v nedavné dobzminku zaregistrovalo a 2 respondenti zachytibrimaci v nedavné dab

Na otazku 6, zda respondenti sami aktimgjakou informaci o dyskalkulii v médiich hledali,
odpovdélo z ttchto 22 respondeitSest ano. Zthto 6 respondeditctyii shledali tyto

informace jako dostateé a snadno k nalezeni.

Ze zbylych 44 respondant ktei vrodine ani okoli dyskalkulika neznaji, 32 nikdy
nezaregistrovalo v médiich zZzadnou poznamku o diskal 12 z nich rkdy, ale ne
v nedavné dab zminku zaregistrovalo a zadny respondent neuvatlzachytil informaci

v nedavné dob
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Dle odpodi na otdzku 6 si 12 respondimttéchto 44 samo aktivhvyhledalo informace o
dyskalkulii v médiich. Jen Sest z nich povaZovaldoimace za dostateé a snadno

k nalezeni.

Prizkum 66 respondeintukéazal na to, Zze 64 % z nich o pojmu dyskalkulbeédomi ma.
Z jednotlivych ,definic”, které respondenti napsgé vsak patrné, Ze orfgsném vymezeni

pojmu dyskalkulie mnohdy tapou.

Informace o dyskalkulii v masmédiich zachytilo 4228666 dotazovanych.

27 % z 66 respondantsi informace o dyskalkulii v médiich akti&rvyhledavalo. Z tohoto

poctu bylo s kvalitou informaci a jejich dostupnogidokojeno 55 %.

Zhodnotim-li zjiSéna data a porovnam-li je s myniyednim procentualnimipdpokladem,
je znalost pojmu dyskalkuliefiplizné takova, jakou jsem ¢cekavala, tedy 64% oproti
piedpokladané 70%. Ret respondeidt kteri nékdy zaregistrovali v médiich zminku o
dyskalkulii, byl oproti mému ifg@dpokladu vyssi, a to 42 % oproti 20 %<€okch, kdo se
snazil o aktivni vyhledani informaci o dyskalkublyl také oproti mémuipdpokladu vyssi, a

to 27 % oproti mym 5igdpokladanym procein.

Za zminku stoji fakt, Zeffilomnost dyskalkulika v rodinnebo okoli uvedly pouze Zeny. To
muze souviset s roli matky a moznosti pohybovat se viprostedi diti a ostatnich rodii

nebo také s oblibenosti na rodinu 2éenych témat.

Zkoumany soubor respondéne @ilis maly na to, aby bylo mozné z vyslédkyvozovat
obecrg platné z&¥ry. Vyzkum mize byt také zkreslen tim, Ze respondenty jsou pouze
zamestnani obané, s pevazre stedosSkolskym nebo vysokoSkolskym thim, jejichz
prace pimo vyzaduje kladny vztah k inforiaim technologiim. Mohou mit tedy odliSny
vztah k ziskavani informaci nez rttqpad nezamstnani nebo lidé se zakladnim l#him.
RovréZ nelze zjistit skutny objem informaci, kterych se z médii respondlentiostalo.
Odpovd’ o dostatku nebo nedostatku informaci je u respafidgze subjektivni. Resto si
myslim, Ze 66 respondéntizného ¥ku a pohlavi z prostdi, které nesouvisi s pedagogikou
ani zdravotnictvim, ma jistou vypovidaci schopnosinformacich o dyskalkulii u laické
verejnosti.
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9.2 Prizkum ¢etnosti pojmu dyskalkulie na internetu

Provedla jsem téZ jednoduchyiapkum dostupnosti informaci o dyskalkulii na intdte
nejrozstergjSim masmediu, ifistupném v dnesni délvétsSine nasi populace. Zadala jsem do
vyhledavée heslo dyskalkulie. Pouzila jsem vyhledavaejoblibewjSiho internetového
portélu let 2008 — 2010 Seznam.cz (dlézkumu spolénosti Reader’s Digest, ueneného
22. 3. 2010 na jejich webovych strankach). Pro rsov jsem pouzila ke stejnémuelu i
vyhledav& Google.com, \Ceské republice druhy nejvyuzivgéi portal, a také vyhledava
Centrum.cz (resp. Atlas.cz), ktery je krdnzahraniniho Google.com dalSim v fadi
oblibenosticeskych uZivatél za portalem Seznam.cz. Vyhledavala jsem pouzezgdka

webové stranky ¥eském jazyce.

Swij prizkum jsem roz$ila jeS€ o heslo dyslexie, jehoZz pet odkaz jsem zji§ovala

stejnym zgsobem. P&ty zobrazeni u obou hesel jsem zaznamenala ddiabu.

Stranka/Heslo Dyskalkulie Dyslexie
Seznam.cz 12.768x 83.239x
Google.com 855.000x 2.260.000x
Centrum.cz 250x 1.010x

Tabulka¢. 2 — Rehled vysledi hledani slov dyskalkulie a dyslexie v internetdvyayhledavaich

Oproti zadanému heslu dyslexie je odkaza heslo dyskalkulie na webovych strankach
Seznam.cz iblizné¢ 6x mért, na Google.comifblizné 2,5x mér a na Centrum.czifplizné

4X mers.

Mezi vyhledanymi strankami byly jak stranky ryzebodnhé, stranky PPP, Skolskychiizani,
organizaci zabyvajicich se SPU, talzmé prace zak Skol pedagogického smu, ¢lanky
internetovych novin zagiiené pro laickou ejnost a rodie i stranky, které zalozili samotni
rodice postizenych &i. Samorejm¢ otazkou je, nakolik se lze ze vSech jednotlivych
nalezenych stranek dosét o dyslexii a dyskalkulii odborné informace, avSak
nezanedbatelny vyznam maji i stranky s ¢odskymi diskusemi na matekych¢i rodinnych

férech a poradnach nebo odkazy na knihkupectvin&rémni literaturu v nich.
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Z tohoto vyzkumu plyne, Ze dostupnost informaci yskalkulii je v nejvyhledavafSim
masmédiu mensi neZ u dyslexie, coZ vypovida o fendyslexie je povaZzovana za zavgin
SPU nez dyskalkulie.

Presto je ale piet odkaz na pojem dyskalkulie takovy, Ze kazdy, kdo by \aktihledal
odborné informace o dyskalkulii, by je na interneagel, a to jak teoretického razu, tak razu

poradniho.

9.3 Pnizkum névstvnosti kursi zaméienych na dyskalkulii
DalSim inform&nim zdrojem krord masmédii jsou vzdavaci kursy a semiiid. Zji&¥'ovala
jsem, zda je zajem o kursy se zdtemim na dyskalkulii. Zajimalo mne, zda kursy né&wdji

pouze pedagogové, zda je nav&tvuji i rodice ¢i verejnost.

Oslovila jsem organizéatora kur® SPU,Ceskou spoknost Dyslexie, jejiZz fedsedkyni je
Olga Zelinkova. Tato spataost se zabyva padanim kurs o SPU od roku 1999. Od tohoto
roku do roku 2006 p@dala i kursy fimo zangiené na dyskalkulii a Z¢hto let mi byly
poskytnuty daje o @tu osob, které tyto kursy v jednotlivych letech $iawily.

Rok 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Pctet

) ) 26 188 114 202 129 39 19 19
ucastnik

Tabulka¢. 3 — Péty Geastniki kursi na téma dyskalkulie €eské spoknosti Dyslexie

V dalSich letech se sp@leost zansiila na kursy o SPU, které nebylyimo zangteny jen na
dyskalkulii, o ni se nyni ve svych kursech #njé pouze okrajoy Kursy zanstené pimo na

davod nezajmu o kursy udava snizeni fitraich prostedki na vzalavani pedagag Velmi
casto byla a jsou Skoleni nejen o dyskalkulii, ale@® s tiznou tématikou, ruSena pro
nedostaténou (East.

V7 vt

zéjem, proto je ani nyni nef#ma.
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Z tabulky¢. 3 je patrné, Ze zajem pedadag Skol o kursy zar&ené na dyskalkulii od roku
2003 strmd klesa. Spolu s nezdjmem rédlio kursy je tato skut@ost alarmujici.

DalSim organizatorem kurszaneienych na SPU, kterého jsem oslovila, bylccaiské
sdruzeni DYS-centrum Praha o.s. Pozadala jsem arniaice ohledh potu kurdi o
dyskalkulii a @&asti na jejich semirféch. Bohuzel jejich zaznamy neuniogi vyclenit ze
seznamu ku¥s piimo kursy zarsiené jen na dyskalkulii, ale pouze celkova datacsypo

Gcastnila vSech kurg za jednotlivé Skolni roky.

Skolni rok 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010

Pctet

. ; 884 1012 932 773 866
ucastnik

Tabulka¢. 4 — Pty Geastnili vSech kuré porddanych DYS-centrem Praha o.s.

Z tabulky¢. 4 je rovéz od Skolniho roku 2007/2008 patrné snizeni zajnkurgy. Snizeni
neni strmé jako vifpad® kursi uvedenych v tabulcé. 1, coz nize byt z@sobeno tim, ze
DYS-centrum Praha o.s. neatlge v evidenci kursy zadtiené pouze na dyskalkulii. A préav

ty jsou dleCeské spolgnosti Dyslexie ménzadané.

Dle informaci DYS-centra Praha o.s. byly a jsouomtio roce semirié@ rusSeny kuli
nedostattnému zajmu ze strany pedagoglako nejprawtpodobrEjSi divod je udavano

snizeni finatnich prostedki na vzélavani pedagag

Kursi parddanych DYS-centrem Praha 0.s. se moh@stit nejen pedagogové, ale i rai

organizace ale tyto dwskupiny v evidenci neodtlje.

Subjekfi parddajicich kursy a Skoleni v oblasti dyskalkulievjee, nepodédlo se mi vSak
ohledre poctu (castniki kursl ziskat dostatsé¢ vypovidajici informace. Od zdrigj které
jsem oslovila, jsem se vSak pokazdé dolla stejnou informaci — kursy, a to nejen ty

zantiené na dyskalkulii, jsou vSeob&cmére navstvované. Jako ifiinu vSichni shodé

e
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10. Za&wr

V této préaci jsem popsala a srovnala problériy sl dyskalkulii, a to jak s¢as, tak pozdh
diagnostikovanou, a popsala nasledky pré difeho okoli. Je nesporné, Ze dyskalkulie sama
o solg, byt zdiagnostikovanadas, ginasi ditti i jeho rodiré problémy navic. Pokud je vSak
dyskalkulie diagnostikovana pagdoroblémy se prohlubuji a nestaji. DaleZité je tedy klast
duraz na dispenzarizaci moznych potiZeait je dive, nezZ mohou Zjsobit nevratné Skody.

Dulezita je komunikace mezi vSemi &strénymi v procesu vzglavani ditte, pro &asne
rozpoznani dyskalkulie prim&nmezi dtskym lékdem, rodé, pedagogem v MS a
pedagogem v ZS.

U détskych lékda je to moZnost zachyceni a spravného zhodnocenjia tmapribéhu
téhotenstvi, porodu a ranéhétstvi ditte a zdrazreni vyznamu d&chto Gdaj pro gipadné
dalSi problémy déte. Mohl by vypsat zpravu z chorobopisuétta dat ji rodiam nebo
zadkonnému zastupci. Lékdy tedy vykonal pouze jeden administrativni Ukavin, dalSi
postup by byl jiZz v reZii rodil, zda tuto zpravu odnesou do MS a budou chtit,sebgtala

soutasti komplexnich informaci o jejich #itpro MS.

Co se tye spoluprace MS a ZS, i zde shledavam jako veli@zité gredavani informaci o

ditéti mezi pedagogy.

Pro Wasné rozpoznani dyskalkulie se mi jevileditym prvkem osobni slozky, které si
v matdskych Skolach pedagogoveé vedou o jednotlivygiech a kam gitbézne zapisuiji jejich
pokroky a obtize. Tyto slozky bydhy byt dle mého nazoru poslézeiigtupreny zakladnim
Skolam, kam dé& nastoupi, a ifedany pislusSnému pedagogovi. Tomu mohou tyto slozky

piinést lepSi poznani dfe z pohledu jiného pedagoga.

Tyto slozky by jej mohly upozornit pravna ty oblasti, které diti v predSkolnim ¥ku
pusobily problémy, v fipact dyskalkulie na potize vipdtiselnych pedstavach. Slozky by
mely obsahovat i fipadné vysledky pedagogicko-psychologického esét které dig
mohlo podstoupit kidi pieSeteni nutnosti fpadného Skolniho odkladu, a zpravu
piedSkolniho zézeni o diéti.
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V letech 2006 — 2008 probihal projekt ,Spolupraodidti a witela pri piestupu dti do
zakladnich Skol“, financovany Evropskou Komisi w@A partnerského programu
Celozivotniho vzdavani Grundtvig. Tento projekt byl prim@rzantien na usnadmi

vstupu @ti do ZS. Z@astnilo se jej 5 stat— CR, Slovensko, Severni Irsko, Polsk8ecko.

| presto, Ze projekt zohlédval spiSe psychickou strankudtiét pri prestupu z MS a ZS, nasla
jsem v #m zminku tykajici se toho, co pokladam zadzwst postupu, ktery by znamenal

piinos @i predchazeni pozdniho rozpoznani dyskalkulie — a saymznejen ji.

V navrzenychieSenich Polska se objevila zminka iedavani portfolia déite po zahajeni
Skolni dochazky (se souhlasem w@jlido ZS. Ve zprav o projektu neni zmimo, co
vechno portfolio obsahuje. Z dotaza zkuSenostigkterych MS, které jsoutfruzené k ZS,
jsem zjistila, Ze véchto gipadech jsou portfoliaipdavana z MS do ZS. Portfoliem je v3ak

myslen vyhrad#é soubor praci, které za dochazku dedskolniho zézeni dit vytvori.

| kdyZ obsahuje portfolio jen pracétilz pribéhu dochazky do MS, jizipdavani této slozky
je zasluzné, avSak spiSe pro prevenci psychickyablgmi pro pedagogy se znalosti
psychologické metody rozborwtdké kresby. Procesguavani portfolia mezigkterymi MS

a ZS je vSak jiz fiznak dobré spoluprace meziriito zaizenimi. Snahou je, aby viechna

piredskolni a Skolni Z&eni spolu takto spolupracovala.

Pokud by se ifedavani dtskych portfolii mezi MS a ZS plo&rrozstilo, nabizi se moznost
rozsfit portfolio o vypis ze slozky dite, kterou si ptizuji pedagozky v MS. Dosud je
v Ceské republice &Zné, ze MS Zadnou zpravu ZS neposkytdhledem k tomu, Ze je za
dit¢ zodpowdny zakonny zéstupce, ani tyto informace poskytomatnohou, acasto

Z hlediska rodit k tomu nemaji ani odborné kompetence. Redvelmi ¢asto negativé
reaguji na rady pedagbdiS o tom, Ze se jejich dingjak odliSuje — neradi slysi, Ze jejich
dit¢ v néjaké oblasti zaostava. Neberou pedagogy jako odkgrrosoby s praktickymi
zkuSenostmi, které jsou velndasto s dtmi denré nepondrné vice ¢asu nez sami rock.
VétSinou tedy zaleZi pouze na vlastni iniciatiedicti, zda pozadaji MS o zpravu oditpro
ZS. Pokud ZS tedy obdrzijaké pedagogicky relevantni informace ostiliz pred$kolniho
véku, je to pouze ze Zadosti o odklad Skolni dochaée které je nutné provedeni
pedagogicko-psychologického vygmti. MS v podstat ani po technické strance Z&dné
informace poskytovat nemohou, négasto ne¥di, do jaké ZS détnastupuije.
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Predavani informaci o diti mezi MS a ZS je ve zpréw projektu zmitno i v hodnoceni
Slovenska, kde vysledkedastych diskusi bylo zji&hi, ze w@itelé ZS by chili byt od MS o
détech informovani. Rode s gedavanim informaci n&dhto diskusich souhlasili. Na druhou
stranu ale bylo zjigho, Ze pedavani informaci o &ech je zatim hodnoceno jako
neprofesiondlni. Rodé maji obavu, Ze ditzisk4 kwli hodnoceni negativni ,nalepku®, ktera
ho pak bude provazet celou Skolni dochazku. Yakeni tohoto problému byla navrzena
moznost pozadat samotné rlipred vstupem do ZS o vypini dotaznik o svych dtech. |
tato moznost je samigme prinosna, pesto v ni opt neni zohledéno predavani informaci
odborniki — pedagoty, piipadré zdravotnik.

Je tedy nutné rote presvdcit, Ze se jednd o prosgh jejich ditte, nikoli o snahu
zjednodusit praci pedagoga ZS pro tzv. nalepkodétsie. Také je nutné wesit nebezps
Gniku divérnych informaci, i proto by bylo vyhodj$i preswdit rodice o vyznamu
predavani informaci pedagbdMS a ZS, aby si dotaznik vypis ze slozky déte ¢i slozku
samotnou od MS sami vyzadali a automatickgdavali do ZS, neZ aby se tottegavani
ieSilo plosg zakonnym néizenim. OSéit tento proces by mohlo byt zdlouhavé, a po p&avd
fe¢eno si myslim, Ze by nebyfkifat kladre, nejen z vySe uvedenychivbdi, ale také kili

jisté podobnosti sefizovanim osobnich slozek v minulém rezimu.

J& sama jako rodlibych dostupnost sloZzek MS oditpro ZS uvitala. Pedagoga v MS beru
jako odborného pracovnika, ktery navic gtéin travi den&é aktivné daleko vicetasu nez
jeho rodina. M4 moznost srovnavat s ostatniéind v kolektivu, ma zkusSenosti a ma, nebo
by mel mit, dostatek odbornych informaci k tomu, abyiéedupozornil na &akou odchylku

v jeho vyvoji. Spolu s informacemi ze zdravotnitigatitste, které by rodie pi vstupu do MS
poskytli a popipac dale aktualizovali, by se osobni sloZzka¢witmohla stat @ezitym
privodcem dite alespa po dobu jeho vzHiavani na prvnim stupni ZS. Osobni sloZk&tdit
by se kwili argumentu o zneuZitelnosti a tzv. nalepkovanigorteni MS vydavala rodiim,
ktefi by ji poté v gipad zajmu gedali do ZS. Bylo by tedy na jejich rozhodnuti jako
zakonnych zastuficditte, zdali by slozku s citlivymi Udajifpdali, nebo ne. Kazdopagn
véfim, Ze uZz jenom samotnd existence osobni slozkyybgzré napomohla tomu, Ze by

vyznamné mnozstvi slozek do ZS opravdiedévané bylo.
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V dnesdni dob se klade draz na individualitu déte. Lék& nebo pedagog v maské Skole na
toto mohou vys#tlovat nedostatmé pokroky dti v nékterych oblastech tim, Ze vyvoj

»,dozZzenou" pozdii.

| kdyz je individualita kazdého jedince nesporngeazadouci ji respektovat,irgre jen
vyrazrgjsi odchylky od ,normy* je nutné registrovat. Rozims je lepSi problémigcenit, nez

nedocenit.

Specialni pedagog sice nemusi dbdp diagndéze dyskalkulie, ale tthe zjistit, Ze poetni
problémy dikte sp@ivaji vtom, Ze bylo delSi dobu nemocné, nebo &apmch prvni itidy
pracovalo s pedagogem, ktery tiéyprvnacka adekvatnim zZjsobem. Ne vzdy je nutné se
spokojit stim, Ze dit je prost hloupé na matematiku nebo Ze kdyZz jeden z c¢todi

matematiku ,neurdl, tak ji dité¢ umet také nebude.

Détsky |éka a pedagog jsou pro ra@i autorita. Pokud mame podeai, Ze naSe diopravdu
ma nebo by mohlo mit dyskalkulické potize, a nesetk se s oporou pré&véto autority,
nentli bychom se sipominkou vSech moZznych komplikaci a psychickychémmkteré
cekaji pra¢ naSe dit i nas samotné, spokoijit s jejich odmitnutfhrzawry a neli bychom
jako rodte aktivre kontaktovat PPFCi jinou poradnu, nap DYS-centrum. To vSak

piedpoklada zvysit padomi rodéa o této moznosti.

Matky by nmely znét dilezité indicie ukazujici na budouci mozné potizeblasti SPU. Kdo
jiny nez matka by ® znat podrobnosti o svémhiotenstvi, porodu a chovani vliastnihaiit
v raném dtstvi. A matky tyto informace samiggme znaji a také j€asto spontarnpopisuji

v rodinné anamnéze v PPP, aniz by vSak znaly jejyezham pro podéeni na SPU.

Vyplnéni dotazniku (viz floha¢. 3), jehoz popis a vysledky jsou uvedeny v kapit®l1,
mohlo trvat teba jen gkolik sekund. | pesto za tuto chvili respondenty upoutal a donatil j
alespa kratce se nad textem zamyslet. | tato kratkd delmch zanechala stopu a
v budoucnosti budou pojem dyskalkulie jiz mintkdvice registrovat¢imz se jim budou
informace nenasilnou cestou ,nabalovat”. Zaujmeéldmek v novinaclei na internetu, ktery
by si jindy nepecetli. Zaslechnou cosi pédomého z televize a &aou sledovat cely frad.
Zaslechnou v Satnpii vyzvedavani &i ze Skoly od dalSiho rotk stesky na problémy jeho

ditéte a budou mociifspét napadengi pripominkou.
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Vyznam informg&ni funkce masmédii a médii je nesporny. V dnesShé g paiita béZnym
dophkem mnoha dosfych a dilezitym inventdem mnoha domacnostiidee jen vSak
existuji skupiny obyvatel, které si digpccitac pro ryze domaci pouziti nemohou dovolit, nebo
nemaji volny pistup k internetovémuiipojeni, ¢i nemaji vzhledem ke svym kazdodennim
povinnostem¢as informace hledat, natoz ¥pac, Ze o problému a moznénieSeni ani
newdi a hledat tedy neni co. Vzhledem ktomu, Ze atkitei respondenti z dotazniku
uvedenému viloze ¢. 3, kt&gi maji kazdodenni ifstup Kk internetovému fipojeni

v zangstnani a mnoho z nichfippovaze jejich povolani i doma, nikdy nevnimaii
nevyhledavali informace o dyskalkulii, moznyd@Senimi pro spkni informativni funkce
mohou byt kromd masmedii vyuzita média, jako rédgad volre dostupné informani letaky a
informasni nasténky jak u lékat v éekarnach, tak v MS, nebo také informacéazané

v popularg nawnych knihach o gibéhu thotenstvi, porodu a vyvoji die, které sicasto

nastavajici rodie kupuiji.

Informaini letaky by mohly byt umishy jak véekarnach, tak v ordinacétského lékée. Ten

by je mohl vyuzit pro rozdavaniégm v gedSkolnim ¥ku za ,odvahu“ po provedeném
détském vySaeni. Letaky by rély byt graficky vyrazné a zajimavé, aby svym design
zaujaly jak d@ti, tak vybidly rodée k pgecteni. Zvolila bych i ¥tSi barevnost a vysSi gramaz
papiru, nikolicernobilé provedeni a standardni 80g papir, ktet@ste i vyrob¢ obvyklych
informasnich letdk vyuZivaji pro vyrazé nizSi vyrobni cenu. Barevné letaky vice zaujmou
jak cétské, tak rodiovské @i a tvrdSi papir zabrani brzkému p&emi letaku dtmi, neba’
zantrem je, aby si rode letak odnesli (z jakéhokoliidodu, teba na zadost dte, v kapse,

v kabelce) dom. DalSi devizou tohoto provedeni je také to, Zeetnay letak na kartonovém

papiru je kvalitni, a tudiz i informace vyzni padice divéryhodrgji.

VSechny typy dokumefitod letaki pres informa&ni plakaty docekaren lék&il by mely byt
designo¥ sjednocené a spojené typickym poznavacim znakeapiklad stejnym obrazkem
privodce apod., abyfipzachyceni obrazku byla ihnedepma vzajemna spojitost. Timto
znakem by také byly dokumenty rozeznatelné od nddies jinou tématikou. My by byt
kvalitou a provedenim také schopny konkurovat giakafarmaceutickych spateosti, které
velmi ¢asto visi Wekarnach, a které jsou uz jen ze své podstaty pribaenastroje vytvieny

pouta\g.
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U letaki umistnych véekarnach mohou éti, které secasto véekarnach nudi, zaujmout
détské motivy. Prvkem letdku prorguSkolaka by mohla byt hrd pohadka s nenésilnym
vyzkouSenim fedtiselnych pedstav, kterou by mohlo ditza pomoci rodie ieSit. Ri
sowasnych kratkych informacich ofrqikiselnych pedstavach, o dyskalkulii, rizicich
dyskalkulie a moZnosti vydeni ditte by letdk, ktery prvoth zaujme dit, mohl vzbudit

pozornost i u rode.

Dulezitym prvkem na letaku by byly kontakty, které imdic v pripadt dotazi mohl vyuzit.
psychologickou poradnu, daléipadré na organizace zabyvajici se dyskalkuliky, kterénby
celé akci participovaly. ddazréna by zde rfla byt moznost dotazat se na #mranou
problematiku pra¥i détského lekee.

Pokusila jsem se vytvib podobu letadku tak, jak jsem jej popsala vySe (¥ilohac. 4). Moje
vyhotoveni je samdejm¢ laické, @i vytvareni tohoto typu letdku je nutné vyuZzit znalosti
specialniho pedagogaiipadré odbornika na design dokuménaby byl letak stoprocentn
vyuzit jak po odborné strance, tak po strance makirho vyuZziti rozloZeni informaci pro

oko étené&e.

Proti argumentaci o fin&ni nedostupnosti éthto letak jsem zkusila kontaktovat
zamestnance kopirovaciho a tiskového centra COPY GENERA.0., ktery mi vyhotovil
piedlEZnou kalkulaci na vyrobu 1.000 ks barevnych létéak roznéru A5 na Kidovém
kartonovém papiru (vizifjohac¢. 5). V této kalkulaci vychazi vyroba jednoho kusacenu
3,646 K& bez DPH, tedy 4,38 s DPH. ProtoZe bych preferoleték, na kterém by se mohly
kontaktni udaje o @dskem lékad, PPP, pipadré dalSi kontakty variabik dophovat Fimo
détskym Iékaem, bylo by mozné nechat hromadwytisknout ¥tSi mnozstvi letaku nez
uvadnych 1.000 ks. Tyto zakédzky je pak vyhegn zadat ofsetovy tiskarnam, které
vyuZzivaji levrgjSi technologie, vhodné préypro velkoobjemoveé zakazky. Tim by se vyrobni

cena letaku oft o neco snizila.

K tomu, aby rodie sami aktiviy podpdili piedavani informaci o dii z MS do ZS a tbec
dokazali zhodnotit rizikové Udaje zrodinné ananmée nutné, aby #a veejnost o
dyskalkulii povdomi. Informace o dyskalkulii by vSakéhg byt volné dostupné nejen pro

verejnost, ale i pro odborniky. Jéldzité byt ve své profesi informovan o novych pdeitn
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a trendech. Pro pedagogy MS je fiklad dileZita znalost relativh nového pojmu riziko
dyslexie. Gilezita je i znalost vyznamuedi¢nosti @i vyskytu dyskalkulie (by u néas kli
nebyly uvedeny v obvyklou praxi), zaznamenawmhto gipadi v rodinné anamnéze, a tim

roz8teni vyznamu rodinné anamnézy pro diagnostiku diskal o dalSi rozrér.

O nutnosti vzdlavani v problému dyskalkulie &i¢i i informace poskytnuta O. Zelinkovou,
Ze mnoho dastniki jejich kursi, pedagod, neunglo a nechtlo porozungt této problematice
a spojit jednotlivé dovednosti s deficitem ve vinajgnitivnich funkci. Snazilo se na kursech
nalézt jednoduchou radu, jak co nejrychleji diawit¢ nasobilku nebo vypdtat slovni
piiklad. To ve spojeni sinformacick 9.3, Ze na Skoleni dochazeji v podstabuze
pedagogovéili odbornici, vybizi k otazce, jaké znalosti oaédiroblematice si tedyibec

pedagogové odnaseji ze svého vlastniho studia.

Finartni dostupnost dalSiho v&ddvani pedagag se ¢asto uvadi jako dlouhodslispatna. |
organizace vz#lavajici o dyskalkulii tento @/od uvedly jako ten, ktery jéasto uvadn pro

nezdjem o fednasky.ReSeni mohou nabidnout evropské granty aglémeci programy
podporované EU, které se u nasimaji fungovat a které jiz 2anaji byt vyuzivany.

Pro oblast Prahy je zde dota program OPPA, Operai program Praha — Adaptabilita, ktery
mohou vyuZzit Skoly i jinA Z&eni v Praze, pro ostatni kraje dwotia program OP VK,
Opera&ni program Vzdlavani pro konkurenceschopnost. Kazdy programélgxn do
n¢kolika prioritnich os. V OPPA mohou Skoly vipadt zajmu o pednasky a Skoleni o
dyskalkulii, které spadaji do oblasti tzv&kkych projekti, vyuzit osu 1, Podporu rozvoje
znalostni ekonomikyy OP VK osu¢. 3, DalSi vzdlavani. Pokud se chce Skola, Skolské
zarizeni, a dokonce i zdravotnické fizeni zapojit do é&hto program, je zapotebi
vypracovani individualniho vzthvaciho projektu, ifhlaSeni tohoto projektu v souladu

s vyzvami OP a jeho schvaleni.

Pro ty, kdo souhrnné informace postradaji, nentag nacaso¥ narané vyhledavani
v masmédiich, studium, finance na kurs nebéipgut pedagog financni podporu své Skoly
¢i Skolského z#zeni, se nabizi moznost avani pomoci brozur, tenych primara
pedagogm, nagiklad z nakladatelstvi D+H, o délce cca 40 — 8@Grsk. Cenadthto
materiab je do 100 K, coZz je dle mého nazoru Unosnaézapro toho, kdo touzi po
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informacich a chce svymétem ¢i Zakam pomoci. Tyto knihy se svoji formou hodi i pro
laika. Uvedu nafiklad tituly Metody hodnoceni a tolerancé&ids SPU a Specifické poruchy
uceni na 2. stupni zakladnich Skol (viz Pouzita ditera) které i m@ pomohly g prvotni

orientaci v problematice.

VySe jsem nastinila moznostiaaeni zminek o tématu dyskalkulie do popuwanawnych
knih pro rodée. Olga Zelinkovad do své knihy Dyslexie kegSkolnim wku? (vysla v
nakladatelstvi Portal, 2008) napsala kapitolu ckdlaulii. Na diraznou Zadost redaktorky ji
vSak musela podstatrzkratit a mohla nechat pouze cca 3 stranky tex@ypeacovnich list.
(viz dle Zelinkova, O., 2011Pokud tedy neni zajem o dyskalkulii ani v odboritératue
zantiené na SPU, pak je pochopitelné, Ze se informane reedostanou ani do populérn

nawne literatury nebo k laické ygjnosti vibec.

Psani acéteni je nutné k poznavani, wévani ve vSech Skolnichifgdnttech, proto se
vSeobect veénuje dyslexiim ¥tSi pozornost. Dyskalkulie je m&rv zorném poli z toho
davodu, Ze vzdlavaci obtize zi@dmitu matematiky se projevuji na prvnim stupni ZS
vyrazré praw pouze v matematice a na druhém stupni prighpouze v matematice, fyzice a
chemii. V sekundarnim a tercialnim vani se projevuji jeStnagiklad v (Eetnictvi,
ekonomice, technickychigdmétech, ale tento vzthvaci sndr si obvykle Zaci s potizemi
v matematice nevybiraji, i kdyZz okrajowse s nimi mohou setkat i na jinak z&emych

Skolach.

Predntty jako je matematika a pogdfyzika a chemie jsou vSak obsazeny v celé dietéti
Skolni dochazce,&hkteré z nich i v pokrajicim vzdlavacim systému. Je jin¥igladana pi
hodnoceni stejnauatezitost. Dokonce takova, Ze &tsiny stednich Skol jsou vyZzadovany
prijimaci zkousky Zeského jazyka a matematiky. Zde jdekitost, kterd je na matematiku

kladena, jasthipatrna. D¢ se s ni setkavéasto ténii po celou dobu svého vddvani.

Jen videalnim prostdi ma kazdy pedagog moznosti ndsmg individualni gistup ke
kazdému svému Zakovi. A i kdyZz se naSe Skolstvpoms roste, pece jen jest existuje
spousta mist, ktera je nutna zlepsit. Je naivdpokladat, Ze kazdyipad dyskalkulie bude
bez jejiho diagnostikovani sprayn intuitivné reedukovan. | f co nejcitlivgjSim

individualnim gistupu bez spravné diagndzy zhiyte ztracime c¢as a nizeme se stat
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piimymi pavodci problénd, jejichz néasledky si dit jako disledek pozdni diagnostiky

dyskalkulie ponese po cely@gwdalsi Zivot.

Ja sama nejsem pedagog — pracuiji jaleini. Matematika pro mne nikdy nebyla problém, ba
praw naopak. Neznala jsem fungovani pedagogicko-psggiaych poraden, nikdy jsem
neslySela o DYS-centrech. Bgama rodi, o dyskalkulii jsem nic nedggla.

Az poté, co jsem sama bylareal rékolik lety swdkem toho, jak destruktieén mize
nerozpoznand dyskalkulieigobit na dié a jeho rodinu, jsem se &da o tuto problematiku
zajimat. Mij zjem se zvysSil do té miry, Ze jsem z&gda toto studium. Od té doby jsem se ve
svem okoli ®kolikrat setkala s rodi ditéte s problémy v matematice, Kteprost jen
konstatovali, Ze je jejich ditha matematiku hloupé nebo Ze jeden zdibdia tom byl stejé

a tak je zbyt&né cokoli podnikat.

Vim, Ze ne kazdé dits obtizemi v matematice ma dyskalkulii. Vim alkétaze jakékoli
Skolské obtize dite by se newly opomijet, zvladt kdyZ mame nastroje k tomu, abychom je
v zarodku minimalizovali. Snahou da@jch by mela byt podpora kvalitniho a harmonického
rozvoje ditte. Aby tomu tak bylo, musime ale dokazatéphyuzit vSechny nabizené

MozZnosti.
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ZAZNAMOVY’ ARCH - matematické dovednosti

Jméno Datum vySetieni
Datum narozeni/ vék : ZS / trida

rvr

Vyvoj $kolnich obtizi

Casova orientace

Cteni Metoda vyuky &teni, technika, porozum&ni

Graficky projev  Grafick4 tirovet, tichop

Lateralita: ruky
oka

Percepéni faktory (PF) Uroveit

Klasifikace (podobnost znakii)

Sériace (rozdilnost znaki podle 1 Kkritéria)

Auditivni percepce nefeovych struktur

Reprodukce rytmu

Vizualni diferenciace

VERBALNI FAKTORY (VF) Uroveii
Verbalizace &iselné Fady (VCR)
VCR - od libovolného &isla vzestupné 0-10 0-20 0-100 0-1000
prechody:
VCR - od libovolného &isla sestupn& 0-10 020  0-100 0-1000
prechody:

Struktura ¢isla: konkrétni x konkrétnim

Struktura ¢isla: verbalni x konkrétnim

Vyznam pozi¢ni hodnoty éislic v Cisle 0- 100 0-1000 O-vice

LEXICKE FAKTORY (LF) G

Cteni &isel (linearni zapis)

Cteni &isel (vertikalni zapis)

Cteni &iselnych vét

PROSTOROVE A GRAFICKE FAKTORY (PGF) Uroveis

R-O komplexni figura

Ciselny trojihelnik (CT)




Operace zpaméti - s vizualni oporou - s¢itini (CT)

Operace zpaméti s vizualni oporou: od¢itani nasobeni déleni

Operace zpaméti s auditivni oporou:  séitani od&itani ndsobeni déleni

Operace s mezisoucty

Sériové ¢iselné operace

PAMETOVE FAKTORY (PF) Uroveii
Graficka reprodukce vizualnich podnéti
Verbalni reprodukce vizualnich podnétu
FAKTORY MATEMATICKEHO USUDKU (FMU) Uroveii

Princip korespondence

Aplikace ¢iselnych operaci

Aplikace ¢iselnych operaci - vytvafeni jednoduchych slovnich uloh

Komplexni aritmetické operace - slovni ulohy

Matematické iady

Analogie - oblast nazorné& prostorova - plo§n4

Analogie - oblast slovn& pojmova

Analogie - oblast ¢iselna

ZAVER

PF

LF

PGF

OF

PF

FMU

ILegenda k hodnoceni: A-plni s jistotou B-lehka nejistota C-s obtiZemi a velkou dopomoci D-neni schopno plnit viibec




Vypracovala PaedDr. Renata Wolfova

MATEMATIKA — METODIKA K VYVOZENi PREDSTAVY CiSEL A
OPERACT SCITANT A ODCITANI V OBORU 0-100 (0-1000)

1. ,,Pandk® —s vyuZitim télesného schématu v oboru 0-10 1| - na siti
< po jedné
< ukaz: 7,6,3,8,...
< ukaz o 1 vice, o 2 vice, 0 1 méné, o 2 méné nez ....
< doditani: 7 ....... kolik chybi do 10, atd. — automatizace podpofena ndzorem + zapisem
Dopliiujici otazky: Jak jsi na to pfiSel/pfisla?
Jak jinak to mizes zjistit?
2. Rozklady ¢&isel 0-10: pr.5 (1+4, 213,....., 5+0)
predloha
1+4 =5
2+3 =5
3+2 =5
4+1 =15
5+0=S5
3. Vyvozeni a nasledna automatizace ¢iselné Fady s vyuzitim ndzoru 0 - 20
< vzestupné a sestupné od libovolného &isle se zaméfenim na pfechody desitek —
automatizace (pf.: 12, 11, 10, 9, 8) s ndzorem , pozdé&ji bez nizoru
< orientace v 0-10, 0-20 hra na kouzelnika (Myslim si &islo...)
4. Vyvozeni a nasledna automatizace iselné Fady s vyuZzitim nazoru 0 - 100
<« vzestupné a sestupné od libovolného ¢&isle se zaméfenim na prechody desitek —
automatizace (62, 61, 60, 59, 58) s nazorem , pozdé&ji bez nazoru
< orientace v 0-10, 0-20, 0-100 — hra na kouzelnika (Myslim si &islo...)
5. Pozi¢ni hodnota ¢isla:
<« napsat &islo ...35 — aurdit : 3 desitky, 5 jednotek
< ukaZ na siti ¢islo, které ma4 Da3J — 43 (&islanapf. 3, 13, 33,...)
Soucasné je nutno procvicovat spravny zdpis Cisla s vyuZitim étvereckovanych sesitil.
6. Operace séitani (+) a od¢itani (-) na siti s pomoci hranolii (paski) a pozdéji pouze
ukazovanim prstem na siti:
a) + - 0-10 vyvozeni pojmi desitky, jednotky, operace + - (2+3, 4-3, 6+2, 8-3, 6+4, ...)
b) + - 0-20 vyvozeni pojmi desitky, jednotky, operace + - (1243, 14+3, 16-2, 18-3, ...)
¢) + - 0-100 pouze po desitkach (20+30, 70-40,...)
d) + - 0-100 bezprechodu pies desitku (42+5)
e) + 0-20 pres desitku s rozkladem (8+5= 8+2+3)
) + 0-100  doditani: 45...+5=50, 62...+8=70, 56 ...+4=60
g) + 0-100 s pfechodem pfes desitku (45+9)
h) + - 0-100 po desitkach (38+10, 65+30,75-20, 38-10,...)
1) 0-100  bez pirechodu pi‘es desitku u jednotek 35+12 = 35+10+2 =
Pk 0-100 s prechodem pres desitku i u jednotek 35+27 = 35+20+7 = 55+7 = 62
k) - 020 pres desitku s rozkladem (13-5=13-3-2)
1) - 0-100 s ptechodem pres desitku (45-9= 45-5-4)
m) - 0-100  bez piechodu pfes desitku u jednotek (35-12 = 35-10-2)
n) - 0-100 s ptechodem pres desitku i u jednotek (35-27 =35-20-7 = 15-7 = 15-5-2)
7. Orientace 0— 1000 s vyuZitim sité 0-1000

67

PPP pro Prahu 3+9



Prilohac. 3

Dotaznik

Tento dotaznik slouzi pro vypracovani baksé prace a ip jeho interpretaci bude
zachovana anonymita dotazovaného.

Jste: MUZ/ZENA

Vas wk:

Déti: ANO/NE

Vase nejvysSi dosazené vahi:
Pedagogického/nepedagogickéharm

Vyplite prosim dotaznik bez vyhledavani informaci o téma
1) Co rozumite pod pojmem dyskalkulie?

2) Méte v rodiné nékoho s dyskalkulii?

ANO/NE

3) Méate v okoli nekoho s dyskalkulii? (Pokud jste v otazce 2 odpmkli ANO, jiZ sem
doty¢ného nezahrnuijte.)

ANO/NE

4) Zaregistrovali jste v posledni doB v médiich zminku o dyskalkulii?
ANO/NE

5) Zaregistrovali jste viibec nekdy v médiich jakékoli informace o dyskalkulii?
ANO/NE

6) Hledali jste sami aktivré v médiich informace na téma dyskalkulie?
ANO/NE

7) Pokud ano, byly informace dostaténe?

ANO/NE

8) Byly tyto informace snadno k nalezeni?

ANO/NE
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Pridoha ¢. 4

Mite doma predskolaka? 1' ﬁ

Preftéte z1 spolu pohadku a odpovézte na par otazek

Stistke a Tapka se chystaji na vylet

Imkan:ﬂaduipm'l—y 11=Jkahu,alehuﬂnﬂmﬂlﬁﬂsaamalmmﬂmﬂunTapkuIaindmmaﬁe
viichni i rozhodh j# na vylet. Lucinka pro vechny sbalila mti a jidlo do batidku, a protoze prielo,
uhl&lair&iutwpl&éﬁﬂknaﬂ:rtégunmvéhulﬁ:ky.Ta;ku,mimpmﬁdni:i,mdln,’mhymhyln
ipatné, kdyby méli s= Stisthem tké néjaké bobfky, aby @ peuipmih a meramokiili Hapky a lépe e
jum v tom deiti Zlo. Lucinka chvili pfernyslela. Pak zavolala tetd Jané a ta za chvili pfinesla tajenrry
balifek. Pfedala jej Lucince a béela zase domii Stistko s Tapkou byli zvédavi, co to teta Jana
pinesla. Lucinka je dlovho nenapinala a z balitkn vyndala malinke boticky. Tapka se zaradovala:
Dy mame take botdky jako hda!™ a bned nastavovala pomcky, aby 1 Locinka botky nazula. Shstko
ze sice chyih cukal, byl to piece jex velky pes a nechtél vypadat jako zhyckany domaci mazlhicek, ale
nakoners se nechal pfembunit 3 botky =1 take nechal nazout. A tak mohh viichm th spokojené wyrazt

na vyiet a dest’ jim pramic nevadil,

b v e Yy

.&r} P~

L

S
TAPKA

Mili rodice, mate doma budouciho prviadka? Vite, co
jsou plediiselné pledstavy? Mate pocit, Ze Vase dité
nedokaze rozhSit pojmy vice-mené vetil-mensi-
deseti?

Znate pojem dyskalkube? Vyuajte moZnost zeptat se na
ng] Vaseho détdkého lekafe. Miudete také kontaktovat
DYScentrum tel ..._............, nebo pedagogicko-
psythnlug;cl:uupmadm;tel .................
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ek = ymemmje prvm pe_1..1=_'k"
Jak ze jmenuje pejsek vedle mej”
Spocitas, kolik ma Stistho boticek?

A Iolik botiek mi vidét Taplka?

Etery pejsek ma delsi comacek”

Etery motviek je nejvetin? A ktexy
nejmensi’

Mo pro otisk ety désskebe Jekato




Piilohaé. 5

COPY GENERAL

Zadani zakazky €.:

KALK11000607

COPY GENERAL s.r.o.

IC: 45280436, DIC: CZ45280436

ZADAVATEL

Jméno objednatele: Dita Adamovska
Nazev spolec¢nosti: MALOPRODEJ
Adresa:

Telefon, GSM: 210219 119 E-mail: dita.adamovska@cgos.cz

FORMA UHRADY

Hotové ¢. karty:

ZADANI

jednostranny barevny tisk letaku
format: A5

material: 140gms leskly natirany papir
naklad: 1000 ks

dokonéovaci prace: fezani

Predpokladana cena zakazky

3 646,00 CZK

Cena je uvedena bez dph a je platna pro dany pocet originalu a kopii.

Zpracoval: Katefina Kavkova

Kontakt: Dvorakova 13,602 00 Brno
Telefon:

Mobil: +420 737 300 960

Fax: +420 210219120

E-mail: katerina.kavkova@copygeneral.eu
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Souhlas s fiij¢ovanim bakal&'ské prace
Souhlasim s tim, aby moje bakislé prace bylatpéovana ke studijnimdaglam. Zadam, aby
citace byly uvadny zpisobem uzivanym ve¢deckych pracich a aby se Wypovateléradre

zapsali do filozeného seznamu.

V Praze dne 30. 6. 2011 Dita Adamavsk

Paadovésislo | Jméndtende | C. ISIC karty Bydli# Datum
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