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Abstrakt: Ve své diplomové praci se zabyvam problematikou odkladii skolni dochazky,
konkrétné motivy rodict, které k odkladiim $kolni dochazky vedou. Diplomova prace ma
teoreticko - empirickou povahu. Teoreticka ¢ast se pokousi zmapovat okruhy tykajici se
problému odkladlii Skolni dochazky a socidlné pedagogické aspekty tykajici se
rozhodovaciho procesu, které k takovému rozhodnuti vedou. Empiricka cast prace se
pokousi nahlédnout na vybraném vzorku rodicl jejich motivace k Zadostem o odklad
Skolni dochazky. Vyzkum probéhl formou rozhovoru a dotazniku. Pfi zpracovani tématu
jsem cerpala z dostupnych Ceskych materidlii a v posledni kapitole také z vlastniho

empirického Setfeni.

Kli¢ova slova: Skolni zralost, $kolni dochazka, odklad $kolni dochazky, skolni nezralost,

predskolni vék, dité, vyvoj, vychova, vzdélani, mateiska skola, zakladni skola

Abstract: In my Master Thesis, | am dealing with the issue of posponing child’s school
attendance with a special regard to the motives of parents leading to suspension. The
Thesis is bothe theoretical and empirical. The theoretical part is mapping the theme of
suspended school attendance and socio-pedagogical aspects related to the decision
making process leading to suspension. The empirical part offers selected examples of
parents” motivation apllying for postponing of their child’s education. My research is
based on interview and questionnaire. I used available Czech materials as a source of
expert information and I draw from the experience of my empirical research in the last

chapter.
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1. UvOD

Studium pedagogiky a s nim spojené nejriiznéjsi navstévy skolnich zarizeni, ¢teni
odbornych casopisti i sledovani denniho tisku samozrejmé vede k tomu, Ze si jako
studentka kladu mnoZstvi otazek. Na nékteré z nich lze najit odpovéd v literature,
nékteré problémy se vyjasni vpribéhu odbornych seminaid. Na mnohé vsSak
jednoznacna odpovéd neexistuje. Jedna ztakovych otazek: ,Co motivuje rodice
k podavani zadosti o odklad Skolni dochazky?“, mé napadla pfi studiu vyvojové
psychologie. V tom, Ze je to otdzka aktudlni, jsem se utvrdila diky primému kontaktu
s rodici a predSkolaky na ptidé materskych skol. Zaujalo mé, jak velkym tématem odklad
Skolni dochazky pro rodice budoucich prviiacki je. Dale mé zaujalo, jak vyznamné toto
rozhodnuti miiZe ovlivnit Skolni kariéru ditéte, jeho sebepojeti nebo fungovani budouci
tiidy jako socialni skupiny. Popsat a zkoumat vSechny tyto jevy neni rozhodné v mych
silach, ale rada bych se zabyvala c¢asti tohoto problému, a tou jsou jizZ zminéné motivy
rodici. Predpokldddm totiZ, Ze se vsoucasné dobé objevuji dalsi, nové motivy
k Zadostem o odklady skolni dochazky, neZ tomu bylo v dobé minulé.

Cilem této diplomové prace je tyto motivy na zakladé reflexe odborné literatury
teoreticky charakterizovat a jejich vyskyt empiricky podchytit pomoci dotazniku a
strukturovanych rozhovorti srodi¢i predskolnich déti, a tim ziskat informace o
motivech, které je vedou k Zadostem o odklad Skolni dochazky. Predpokladam, Ze se mi

podafi upozornit na nové aspekty problematiky odkladii skolni dochazky.

Odklady Skolni dochazky jsou samy o sobé velkym tématem a o jejich
problematice bylo napsdano mnoho literatury. Velmi c¢asto se publikace, clanky,
diplomové a bakalarské prace zabyvaji otdzkami z pedagogicko-psychologické
diagnostiky, problematikou Skolni zralosti a Skolni pripravenosti. Tradi¢né se vétSina
literatury zaméruje na problémy, které jsou spojeny s nezralosti ditéte v néjaké oblasti, a

na jejich reSeni, jednimz z nich je odklad Skolni dochazky.



V poslednich letech, jak dokazuji statistiky (viz kapitola 2.4.3), pocet odkladi
Skolni dochazky stoupd, az 1/4 déti ke Skolni dochazce nenastoupi a z odkladii se stava
velmi diskutované a bolestné téma. O odklad Zada rodi¢ nebo zakonny zastupce, samo
rozhodnuti vydava reditel Skoly na zakladé odborného posudku a doporuceni
odborného 1ékare (zdravotni divody) nebo pedagogicko-psychologické poradny
(vzdélavaci ¢i socialni divody). Praxe je vSsak mnohdy takova, Ze rodice, ktefi jsou jiz
predem sami rozhodnuti a prichazeji do PPP ¢i k 1ékari pouze pro formalni potvrzeni,
velmi Casto argumentuji tim, Ze znaji své dité nejlépe a jsou si jisti, Ze odklad skolni

dochazky je pro jejich dité tou spravnou volbou.

Stoupajici pocet odkladd tvoii mnohdy zacarovany kruh. Mnozi rodice by svého
Sestiletého potomka poslali do Skoly radi, ale pii predstavé spoluzakd o 1 rok starsich
Casto zavahaji. Pokud se ve tiidé sejde vice "odkladovych" déti, miize skutecné nastat
problém. Zbytecny odklad, zdlvodnény nikoli nezralosti ditéte, ale okolnostmi,
rozhodné neni feSenim. Znamena nejen ztratu casu, ale i promarnéni doby, kdy se dité

do skoly tési, je motivovano a z hlediska vyvoje je téZ pripraveno.

Odklady skryvaji mnoho dalSich probléma. Ucitelé nejsou pripraveni na praci
s kolektivem déti, ktery je vékové tak znacné diverzifikovan. Rozdil azZ jeden a piil roku
mezi détmi v prvni ¢i druhé tridé je propastny. Okolo sedmého ¢i osmého roku jde
détem cteni daleko 1épe a nezkuSena ucditelka u Sestiletych Zackl casto mylné

diagnostikuje dyslexii. A pritom jsou tireba stejné schopné jako o rok starsi spoluzaci.

Dalsi, z mého pohledu zavazny problém, nastava v okamziku, kdy se déti hlasi na
osmiletd gymndazia a prochazeji naro¢nym testovanim. V tomto pripadé, kdy stejnymi
testy prochazeji Zaci, kterym je deset, a jinym jiZ témér dvanact let, nelze z mého
pohledu tyto testy posuzovat rovnocenné. Toto tvrzeni vyplyva i z vyvojovych teorii.
Napr. dle Piageta dité pravé v tomto obdobi prechazi z faze ,konkrétnich operaci“ do
faze ,formalnich operaci®, a za¢ina byt schopno abstraktniho uvaZovani, coz je klicové

zejména v matematice. Dalsi disledky odkladu lze ocekavat i v budoucnu. Déti, které



nastoupi do Skoly v necelych osmi letech, budou maturovat az ve dvaceti letech. Tento

rok miize chybét i pti studiu na vysoké skole.

Rozhodovaci proces rodicli v otazce odkladu skolni dochazky, je ovlivnén mnoha
faktory. Rodici i celou spole¢nosti je naro¢nost Skolni dochazky vnimana jako rostouct. Je
kladen velky diiraz na potrebu kvalitniho vzdélani pro budouci Zivot, neZ tomu bylo
vdobé minulé. Sklesajicim poCtem déti vrodinich je kladen vétsi dlraz na jejich

fungovani i na jejich Skolni kariéru.

Ma vlastni zkuSenost, ktera byla vekou motivaci k napsani této prace, se opira o
intenzivni kontakt s mnozstvim rodict predskolaki, se kterymi jsem se diky svému
nékolikandsobnému materstvi a praci asistentky v prvni tfidé, méla moznost setkavat.
Praha 6 a zejména Bila Hora, kde Ziji, je z velké casti vilovou ctvrti. Bydli zde velké
mnoZstvi vice generacnich rodin i mnoho rodin, kde prijem jednoho rodice je dostatecné
velky na to, aby partner byl vdomacnosti a vénoval se velkou mérou péci o déti.
Netvrdim, Ze takto situovany jsou vSechny rodiny ve zminéné lokalité, ale jejich
mnozstvi je vySSi nez v jinych ¢astech mésta, ¢i na okolnich sidlistich. Toto prostredi je
velmi specifické. Jako piriklad miiZe slouZit fungovani $kolni druZiny v ZS Tomase G.
Masaryka. Vzhledem k tomu, Ze u vétSiny déti po obédé ze skoly vyzvedavaji prarodice i
rodi¢ v domdacnosti, ziistava jich v druziné pomérné malé mnozstvi a po treti hodiné je
ve Skolni druZiné jiZ jen nékolik malo z nich. Zcela jina situace je ve Skolach na blizkém
sidli$ti Pettiny ¢i Repy. Tam druZina funguje do 18.30 a je béZné, Ze velky pocet déti,
jejichZ oba rodice jsou zaméstnani na plny dvazek a nemaji prarodice k dispozici v misté

bydlisté, jsou vyzvedavany az tésné pred zavirenim.

Dle mého soudu ma toto lokalni specifikum vliv i na odklady Skolni dochazky,
kterych je zde velké mnozstvi. Pokud rodice povaZzuji z néjakého diivodu odklad skolni
dochazky za prospésny pro své dité, maji ulehcenou situaci v praktickém zajisténi. To, Ze
dité jde o rok pozdéji do Skoly, logicky prodluZuje dobu nezbytnou k intenzivni péci o
predsSkolaka a posléze zacinajiciho Skolaka, o doprovazeni a odvadéni ze Skolky a Skoly,
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vyzvedavani v druzinég, ¢i vodéni na krouzky a zajmové Cinnosti. Vice ¢leni rodiny, ktefi
jsou k dispozici k péci o jejich potomka, uleh¢uje rodic¢lim, pokud zvazuji odklad skolni
dochazky, tento rozhodovaci proces po technické strance.

Co se tyCe pouzitych materialli, vyuzivala jsem ve velké mife prace Josefa
Langmeiera a Dany Krejcirové, ktefi se mimo jiné podrobné vénuji tématice Skolni
zralosti, prace Marie Vagnerové ktera je nasi predni odbornici na vyvojovou psychologii
a psychologii Skolniho ditéte, Casto Cerpam z publikaci napsanych Zderikem Matéjckem,
nasim prednim odbornikem na détskou psychologii a Vaclavem Mertinem, psychologem,
ktery se vsoucCasné dobé vénuje problematice odkladli Skolni dochazky. Vzhledem
k tomu, Ze problematika odklad(i Skolni dochazky, z pohledu motivli rodi¢i neni v nasi
literatute prilis§ podchycena, cerpala jsem ve velké miie z aktualniho tisku a vyuzivala
materialy elektronické. Z tohoto diivodu jsem pro piehlednost seznam pouzitych zdrojt
rozdélila pravé na literaturu Kklasickou, ¢lanky z novin a casopisli, a dale na zdroje
elektronické. Pro empirickou ¢ast jsem jako hlavni a jediny pramen vyuzila vyzkumnou

zpravu z vlastni empirické sondy.

Predkladana diplomova prace je rozdélena na dvé casti, a to Cast teoretickou a
cast empirickou. Teoretickad cCast, kterA ma za cil podchytit vychodiska pro cast
empirickou, je ¢lenéna do Ctyr kapitol.

Obsahem prvni kapitoly je stru¢nad charakteristika predskolniho obdobi, dale
snaha popsat specifika obdobi nastupu ditéte do Skoly a zhodnotit naroky soucasné
Skoly a spole¢nosti na uspésnost ditéte. Druha kapitole se vénuje pojmiim Skolni zralost
a Skolni ptipravenost. Ve treti kapitole se tézisté prace definitivné posouva k tématu
odklad@i $kolni dochazky. Ctvrta a posledni kapitola teoretické ¢asti se soustiedi na
vlastni motivy rodicli spojené s odkladem Skolnf dochazky.

Empiricka ¢ast, jejimz tématem jsou motivace rodict k odkladiim Skolni dochazky,
se soustiedi na predstaveni vysledkli empirického Settreni, které jsem uskutecnila na jare

roku 2010 za uUcelem sbéru dat pro tuto diplomovou praci. Vramci tohoto Setieni



predkladam ctenari vysledky dotazniku, ktery se snazi empiricky podchytit pohnutky,
které rodice k odkladim Skolni dochazky vedou.

Zavér predstavuje pokus vratit se a zhodnotit vychozi cile prace a zaroven je
mistem, v némz nechavdm prostor kzamysSleni nad otdzkami, jeZ se v priibéhu

zpracovavani tématu objevuji.
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2. TEORETICKA CAST

2.1 Vymezeni pojmu

Odklad skolni dochazky
Pokud neni dité télesné nebo duSevné vyspélé, miize mu byt zacatek Skolni dochazky
odloZen o jeden rok na zakladé posouzeni lékare, pedagogicko-psychologické poradny

nebo specialné pedagogického centra (Zakon ¢.29/1984 Sb.,§ 34.)1

Motivace

Souhrn vnitrnich i vnéjsich faktort, které: 1. vzbuzuji, aktivuji, dodavaji energii lidskému
jednani a proZivani, 2. zaméruji toto jednani a proZivani urcitym smérem, 3. ridi jeho
pribéh, zptisob dosahovani vysledki, 4. ovliviiuji téz zplisob reagovani jedince na jeho

jednani a proZivani, jeho vztahy k ostatnim lidem a ke svétu.2

Postoj
Hodnotici vztah zaujimany jednotlivcem vici okolnimu svétu, jinym subjektiim, sobé
samému. Zahrnuje dispozici chovat se ¢i reagovat urcitym zptisobem. Postoj je ziskdvan

na zakladé spontanniho uceni v rodiné a v jinych socialnich prostiedich.3

Postoj ke skole
Komplexni vztah jedinct, skupin ¢i celé spoleCnosti kinstituci Skoly ¢i ke konkrétni

Skole. Vyplyva ze subjektivniho hodnoceni Skoly ve srovnani s potfebami a zajmy lidi,

! PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322s
2 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eli¢ka; MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322s
3 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322s
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kteti prichazeji se Skolou do kontaktu. Diilezité jsou postoje zaki, rodici, postoje ucitelli

a odborniki a postoje politiki.

7 s v

Aspirac¢ni uroven

Uroveti naro¢nosti cild, kterou si ¢lovék vytycuje a jejiz dosazeni ocekava. Pokud
vytyceného cile dosahne, proziva to jako uspéch, pokud ne, pocituje to jako nedspéch.
Aspiracni droven miuZe byt nizkd Ci vysokd, priméirend ¢i nepriméifend mozZnostem a
schopnostem jedince. Zavisi to predevsim na jeho vykonovych potiebach. U téhoZz
clovéka se mliZzeme setkat s nékolika aspira¢nimi drovnémi v zavislosti na typu ¢innosti,

vyucovacim predmétu a pod.>

Skolni zralost

V pedagogicko-psychologickém pojeti znamena stav ditéte, projevujici se takovou drovni
jeho organismu, kterd mu umoznuje adaptaci na prostiedi Skoly. Toto pojeti vychazi z
teorii vyvojové psychologie, které vysvétluji, jak ditéti dozrava centralni nervova
soustava, jeho mentalni schopnosti, vnimani, pozornost, feCové a komunikativni
dovednosti. V oblasti Skolské legislativy je Skolni zralost ditéte chapana jako podminka
pro zahdjeni povinné skolni dochazky po dovrseni Sestého roku véku, kdy ma byt dité

,télesné i duSevné primérené vyspélé“.6c

Skolni netispésnost

V pojeti tradi¢ni pedagogiky a také laické verejnosti jde o podpriimérné az nevyhovujici
vzdélavaci vysledky Z7Zakl. Z pedagogicko-psychologického hlediska a socio-
pedagogického hlediska je vysvétlovana Skolni neudspésnost Sifeji neZ v uvedeném

pojeti, a to jako selhavani ditéte Ci adolescenta v podminkach edukac¢niho prostredi

4 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322s
5 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322s
6 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322s
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nejen Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postoji a

emocnich stavii ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani viibec, k uciteltim aj.”

Skolni ptipravenost

Souhrn predpokladd ditéte pro uspésné zvladani Skolniho Zivota a narokl vyucovani.
Skolni pripravenost je komplexni charakteristika, kterd zahrnuje jak urovefi
biologického a psychického vyvoje ditéte (Skolni zralost), tak dispozice vytvarené na
zakladé uceni a vlivem konkrétniho socidlniho prostredi. Pro uspésné zvladnuti role
zaka musi dité dosahnout urcité socializa¢ni arovné - napt. se vhodné chovat ve vztahu
k uciteli a k spoluzakiim, byt schopen s nimi komunikovat, znat a ptijimat urcité moralni

hodnoty a normy, a také byt pozitivné motivovan k uceni a Skolnimu vzdélavani.s

7 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, Jit{. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322s
8 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, Jit{. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 322s.
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2.2 Predskolni vék

Zameérem této Casti je pribliZit ¢tenafi predskolni vék - obdobi, které predchazi
samotnému nastupu ke Skolni dochazce. Zmény, které probihaji na téle i dusi pro Skolu
zrajictho ditéte, jsou klicové kpochopeni moZnych divodi, které vedou rodice
k pripadnému odkladu Skolni dochazky. Za klicové povazuji zejména zmény na poli
emocniho vyvoje a socializace. Svou pozornost obracim i k naroktim $koly, jako instituci,
ktera jako prvni v obdobi dovrSeni Sestého roku véku neoddiskutovatelné vstupuje do

Zivota ditéte i celé jeho rodiny.

2.2.1 PredsSkolni obdobi

Pojem piedskolni obdobi oznacuje v SirsSim slova smyslu celé obdobi od narozeni
ditéte po jeho nastup do Skoly. Predskolni obdobi v uzs$im slova smyslu je vékem
mateiské Skoly. Nelze jej tak vSak chapat doslovné, protoZe mnoho déti matetskou skolu
nenavstévuje a zakladnim pilifem rozvoje ditéte pres veskeré pedagogické ptlisobeni
zlstava rodinna vychova.? Tato faze trva od 3 do 6-7 let a jeji konec neni urcen jen
fyzickym vékem, ale predevSim nastupem do Skoly, ktery s vékem ditéte souvisi, ale
miiZe se pohybovat vrozmezi jednoho i vice let. Pro toto obdobi je charakteristicka
stabilizace vlastni pozice ve svété, tzv. diferenciace vztahu ke svétu. Svét dité poznava
pomoci predstavivosti a fantazie, své predstavy prizplisobuje vlastnim mozZnostem
poznani a svym potirebam. Predskolni vék je také oznacovan jako obdobi iniciativy,
snahy néco zvladnout a tak potvrzovat svoje kvality. Toto obdobi je také chapano jako

faze pripravy na Zivot ve spolecnosti.10

° LANGMEIER, Josef; KREJC{ROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada. 2006, 368 s. ISBN 80-247-1284-9
10 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I, détstvi a dospivdn{. Praha: Karolinum, 2005, 467 s. ISBN 80-246-0956-
8
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Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

V predskolnim obdobi se motoricky vyvoj neustale posouva kuptedu, ale zmény
nejsou jiz tak napadné jako v prvnich letech Zivota ditéte. Jedna se o neustalé
zdokonalovani, které je vSak velmi vyznamné, protoZe ovliviiuje zarazeni ditéte do
spolecnosti jeho vrstevniki. Dité cvi¢i svou zruc¢nost, zdokonaluje fe€, coZ umoziuje rist
poznatkli o sobé a okolnim svété. Tuto Fe¢ uziva i k regulaci svého vlastniho chovani.
V tomto obdobi zacina dité pocitovat potirebu specifické lidské ¢innosti a tak v jeho
konani zaujima dtleZitou pozici ,prace”, i kdyz zatim jen v naznacich a vétSinou formou

hry.11

Kognitivni vyvoj

Kolem ctvrtého roku se vyvoj inteligence ditéte posouva z drovné predpojmové, ci
také symbolické na uUroven nazorového, Ci jinak, na uroven intuitivniho mysleni. Je
schopno uvaZovat v celostnich pojmech. Toto usuzovani je vazano na predstavitelné
véci, dité se vidy zaméruje na to, co vidi, nebo co vidélo, nebo na jeho vlastni ¢innost.
Dité v predskolnim obdobi umi vyvozovat zavéry (napfr. usuzovat co je vétsi ¢i mensi,
ceho je vice ¢i méné), ale vysledek je stdle zavisly na vlastnim nazoru, neni jesté
vysledkem logické operace. Mysleni ditéte vtomto vyvojovém obdobi nazyvame

prelogické, predoperacni.12

Emoc¢ni vyvoj a socializace

Samotna rodina je i v predSkolnim véku nejvyznamnéjsim prostredim primarni
socializace (vristani do spolecenstvi lid{), viyznamnou roli vSak zacinaji hrat i vrstevnici.
Predskolni obdobi tedy lze nazvat fazi presahu rodiny, pfechodnym obdobim mezi
rodinou a instituci, resp. dalSimi socidlnimi skupinami.l®* Rychle naristd rozvoj
interiorizace socialnich kontrol - neboli svédomi. Dité postupné prestava byt vedeno

okamzitymi impulzy ¢i pfanimi, ale u¢i se témto impulzim okamZzité nepodléhat.

1 LANGMEIER, Josef; KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada. 2006, 368 s. ISBN 80-247-1284-9
2 LANGMEIER, Josef; KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada. 2006, 368 s. ISBN 80-247-1284-9
13 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie 1, détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005, 467 s. ISBN 80-246-
0956-8
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K seberizeni si zpocatku vypomaha hlasitou reci a postupné, pokud vyvoj ditéte probiha
normalné, je sebekontrola zvnitifnovana.

Socializace probiha dle Langmeiera a Krej¢ifové nejen na tirovni vnéjsich projevt,
ale zejména v roviné vnitiniho prozivani ditéte a je zakladem pro jeho emocni vyvoj,
ktery uzce souvisi se sebepojetim. Zaklady sebepojeti jsou vytvoreny jiz z predeslého
vyvojového obdobi, v predSkolnim véku se sebepojeti dale prohlubuje a upeviuje. S tim,
jak dité ziskava schopnost své pocity stale vice ovladat, dokaze je i zretelnéji vyjadrovat.
Nové se vzavislosti na ovladani a vyjadrovani pocitd vlastnich, utvari schopnost
porozumét vnitinimu prozivani a emocnim projeviim druhych, tzv. empatie. Pod vlivem
socialnich tlakl piedskolni déti jiZ nejen 1épe ovladaji své vnéjsi projevy, ale dari se jim i
lépe tlumit okamzité emocni reakce. Zacinaji byt schopny situaci prehodnotit. Spolu
s témito schopnostmi a znalosti pozadavk na chovani se zacinaji v predskolacich
rozvijet i pocity vztaZené Kk vlastnimu sebehodnoceni, jako jsou pocit hrdosti, viny i

studu. Uvédomuji si i vyznam svého vlastniho usili, oproti ndhodnému konani. 14

2.2.2 Obdobi nastupu ditéte do Skoly

Po Sestém roce nastava v Zivoté ditéte i celé rodiny velkd zména. Rany Skolni vék
je chapan jako obdobi oficidlniho vstupu do spolecnosti, ktera je zastoupena Skolou jako
instituci.

Vagnerova s odkazem na Eriksona uvadi, Ze jde o obdobi, které oznacuje jako
ofazi pile a snazivosti“. Toto obdobi souvisi pravé s dochazkou do zakladni Skoly. Dité
néco tvori, prijima neosobni principy a prestava se pomalu pohybovat ve svété predstav,
vénuje se ukolim a rozvijeni dovednosti. Je tedy zaroven ohroZeno pocitem
nedostacivosti a ménécennosti, pokud pfi svych Cinnostech nezazZiva dostatecné pocit
uspéchu.15

Dle Piageta v tomto obdobi dité prechazi zfaze ,predoperacni“ do faze

,konkrétnich operaci“, kdy mysleni zacind byt vazano na konkrétni obsah. Podle této

Y LANGMEIER, Josef; KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada. 2006, 368 s. ISBN 80-247-1284-9
15 €{ZKOVA, J. a kol.: PFehled vyvojové psychologie. Olomouc: UP v Olomouci, 2000
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teorie vykazuje vétSina déti kolem sedmého roku véku celou radu zmén ve svém
uvazovani. Dospivaji k principu konzervace (kdyZ se méni tvar, neméni se mnoZzstvi),

7

jsou schopny v duchu obracet postup (komutativnost v pocitani), 1épe klasifikuji, 1épe si
uvédomuji pri¢innost - mizi egocentrismus, jsou schopny 1épe pojmenovat vnéjsi priciny
jevi, 1épe uvazuji i o tom, jak proZzivaji a premysleji ostatni lidé. UvaZovani je ale v tomto
obdobi konkrétni, déti kompetentné provadéji operace se symboly konkrétnich
predmétli a Cinnosti, nejsou vsak jesté schopny abstrakce - pokud maji napt. vytesit
sylogismus, vécny obsah vyrokl je pro né vzdy dileZitéjsi nez vztahy mezi vyroky.
Podobné jim neni vlastni ani systematické uvazovani, maji-li feSit problém s nékolika
proménnymi.lé

Toto obdobi se tedy vyznacuje zejména vyvojovymi zménami, které jsou dilezité
pro zvladnuti Skolnich poZadavki. V této vyvojové fazi se zcela méni socialni postaveni
ditéte, které ziskava novou socialni roli - stava se skolakem.1” Role Skoldka predstavuje
z pohledu ditéte variantu, ktera neni vybérova, to ji ziskava automaticky, po dosaZeni
urcitého véku a jemu odpovidajici vyvojové drovné. Vtomto smyslu je role Skolaka
potvrzenim normality ditéte okamzikem ziskani vyssi prestize.18

V tomto obdobi dochazi i k podstatnym zménam v poznavacich ¢innostech ditéte.
Osvojuje si realistické vidéni svéta, prestava byt tolik zavislé na svych okamZitych
pranich a potrebach. Zacina logicky myslet, ackoliv prozatim pouze v konkrétnich
situacich a na konkrétnich predmétech. Dité je jiZ schopno analyticko-syntetické
¢innosti, coZ znameng, Ze je schopno vyjmout Casti z daného celku a poté je vloZit zpét.
Tato nové nabytd schopnost umoziiuje ditéti diferencovat napt. zvukovou a vizudlni
podobu slov ¢i analyzovat ¢asti urc¢itych mnozin prvki, coz je nezbytny piredpoklad pro

uceni Cteni, psani i pocitani.

1 CIZKOVA, J. a kol.: Pfehled vyvojové psychologie. Olomouc: UP v Olomouci, 2000

Y7 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie 1, détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005, 467 s. ISBN 80-246-
0956-8
'8 VAGNEROVA, Marie. Psychologie skolniho ditéte. Praha: Univerzita Karlova, Husitska teologicka fakulta, 1995, 66 s
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2.2.3 Naroky skoly a spole¢nosti

Vstup do Skoly znamena pro dité i celou rodinu znacnou zatéz, ktera se neustale
zvySuje v dobé stoupajicich naroki na vzdélani a pracovni vykonnost. Objektivni i
subjektivni pribéh tohoto nastupu vyrazné poznamenava cely dalsi vyvoj osobnosti
ditéte.

KaZzdy jedinec, ktery nastupuje ke Skolni dochazce (at jiZ navstévoval materskou
Skolu ¢i nikoliv) musi dostdt mnoha novym narokim. Dité prichdzi do prostredi
neosobni instituce, ktera je v té dobé pro néj nécim zcela novym (pro podobnost obou
prostredi jsou déti, které navstévovaly materskou Skolu v jisté vyhodé€). Dité, které zacne
navstévovat Skolu, miliZze ztratit vsouvislosti snovou roli i jistotu pocitu vlastni
vyjimecnosti a samoziejmé akceptace, kterou mu dosud potvrzovali rodice.1?

Dité se musi soustiedit po dobu celych 45 minut na praci, bude pfi tom sedét ve
Skolni lavici, ovladat spontanni pohyblivost a zachovavat pravidla skolni kdzné. Velmi
rychle se v soucasné dobé zacina se samotnou vyukou, ktera klade zna¢né naroky na
rozumovou vyspélost, primérenou pracovni motivaci, zijem a dostatecnou
koncentraci.2® Skolni normy, které pro Zzaka plati, kladou diraz na potlaceni
individualnich potieb. Motivace k dodrZovani téchto norem je spojena s osobnim
vztahem k osobé ucitele, kterd v této dobé predstavuje pro dité zdroj jistoty. Chce mu
udélat radost a byt za to ocenéno a akceptovano. Chovani a hodnoceni rodi¢i a uciteld
maji vliv na sebehodnoceni ditéte a to si vytvari pozitivni ¢i negativni sebevédomi.
Mladsi Skolak je nekriticky realista a tak se jeho hodnoceni transformuje do
sebehodnoceni takika v nezménéné podobé.2! Pokud zaZiva uspéch a je chvaleno, vnima
sebe samo jako schopné a Sikovné a naopak.

Podle Vaclava Mertina, jsme svédky toho, jak naroky Skoly stoupaji. Ve Skole je
predkladana vSem détem stejna ,porce duSevni potravy“ s malym ohledem na jejich

schopnosti, osobni vlastnosti, potfeby a podminky rodinného prostredi. Jsou nuceny

19 VAGNEROVA, Marie. Psychologie $kolniho ditéte. Praha: Univerzita Karlova, Husitska teologicka fakulta, 1995, 66 s

2 LANGMEIER, Josef; KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada. 2006, 368 s. ISBN 80-247-1284-9

2 VAGNEROVA, Marie. Psychologie Skolniho ditéte. Praha: Univerzita Karlova, Husitska teologicka fakulta, 1995, 66 s
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zvladnout stejné mnoZstvi uCiva za stejny cCas a to i pres to, Ze nékteré déti nejsou
z raznych diivoda schopny v dany okamzik tolik latky obsahnout, jiné se naopak nudi.22

,Skola jako instituce si neZije jen svym vnitinim Zivotem, ale md sviij kontext, ktery
ji vyznamnym zptisobem urcuje. Vyznamnou poloZkou tohoto kontextu jsou vlivy,
souvisejici s charakterem spolecnosti. Nase soucasnd spolecnost, oznacovdna pojmy jako
globdlni, postmoderni je taktéz oznacovdna jako spoleCnost védeni (téZ spolecnosti
informacni, spolec¢nosti znalosti, ¢i ucici se spolecnosti)”.

Vyznam spolecenského uplatnéni a spolecensky status v takové spolecnosti uzce
souvisi se vzdélanim.23 Tato spoletnost ve svém diisledku klade velky dliraz na to, aby
vdétech byly zakladany trvalé vzdélavaci potieby a aby vzdélavani bylo spjato
s pozitivnimi emocemi, pocity ispéchu a zadostiucinéni.

Skola je tedy predevsim misto u¢eni a vykonu. Zaméieni na vykon, ¢i na tspéch je
u déti podporovano dospélymi jiz v predSkolnim véku. Primérni rodic¢e piijimaji a
uznavaji hodnotu vzdélani a tak si mnozi pti nastupu ditéte do Skoly preji, aby nosilo
domi hlavné jednicky. Nedilnou soucasti téchto tvah jsou i strategie, jak ditéti k dobrym

vykonlim a potazmo znamkam dopomoci.

2.2.4 Shrnuti

rvs

Je ziejmé, Ze zacatek Skolni dochazky je obdobim, kdy si dité utvari zaklady
pozitivniho ¢i negativniho vnimani skoly a vzdélavani viibec. To, jak je prviidcek v tomto
obdobi pfijiman ve vztahu ke svému snaZeni a Skolnimu vykonu, se stava nedilnou
soucasti jeho sebepojeti. Hodnoceni ucitele i rodica dité piijima absolutné a beze zmén a
nasledné na zakladé toho hodnoti sebe samo. Tento fakt je velmi vyznamny pro
pochopeni zavaznosti problematiky obdobi nastupu do $koly, odkladli skolni dochazky i

vrustani do nové socialni role, do role skolaka.

%2 MERTIN. Véclav. Vstup do zdkladnfi skoly. Praha: Grada. 2009
2 HELUS, Zdenék. SocidlIni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada, 2007,280 s. ISBN 978-80-247-1168-3
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2.3 Skolni zralost a $kolni pfipravenost

Pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost jsou klic¢ové pro pochopeni problematiky
odkladt skolni dochazky. Pokud se dité jevi nezralé ¢i nepfipravené pro skolu, pedagogové,
1ékari ¢i psychologové doporuci rodicim nastup ke Skolni dochazce odlozit. Pokud rodic¢
zvazuje odklad Skolni dochéazky, zvazuje jak dalece je jeho potomek zraly ¢i pfipraveny

zvladnout néaroky skoly.

2.3.1 Skolni zralost

Skolni zralost podle Pedagogického slovniku znamena ,stav ditéte projevujici se v
takové urovni jeho organismu, kterd mu umoZiiuje adaptaci na prostredi skoly*.

Psycholog Jirasek, ktery koncept Skolni zralosti v nasi republice prosadil, rozumél
pojmu Skolni zralost jako ,dosaZeni takového stupné ve vyvoji, aby se dité mohlo bez obtiZi
ucastnit spolecného vyucovdni“?*

Pojem Skolni zralost 1ze dokonce nalézt jiz ve Velké didaktice ]J. A. Komenského.2>
Jako termin Skolni zralost (Shulreife) pochazi zvideiiské psychologické Skoly Ch.
Bihlerové z dvacatych let minulého stoleti26.

Skolni zralost je zpravidla definovana jako schopnost (ptipravenost, pohotovost
ditéte dostat narokiim Skolniho vzdélavaciho procesu, a to naroklim kladenym na jeho
organismus (predevSim na jeho nervovy systém), narokim intelektovym, citovym i
spolecenskym.27

Kategorie Skolni zralosti byva pojimana spiSe z psychologického hlediska a
zohledniuje biologickou podstatu - proces zrani. Znamena zralost centralni nervové

soustavy, kterd se ve svém dulsledku projevuje odolnosti vii¢i zatézi, schopnosti se

24 1IRASEK, J; TICHA, A. Psychologickd hlediska ptedskolnich prohlidek. Praha: SPN, 1968
2 Jan Amos Komensky definoval v Informatoriu skoly materské kritéria pro zapoceti ispésné Skolni drahy takto:
1. Dité si v celém svém minulém vyvoji osvojilo ty znalosti a navyky, které se od ného na prahu skolni dochazky
ocekavaji
2. Dité ma v soucasné dobé dostatecné rozvinutou aktivni pozornost a priméien+é vyvinuté intelektové
schopnosti
3 Dité je dostate¢né motivovano k budoucimu soustavnému uceni ve Skole

KROPACKOVA ]. Budeme mit prvridcka. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-359-8.
MATE]CEK; DYTRYCH, Déti, rodina, stres. Praha: Galén, 1994
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soustredit a emocni stabilitou. Tato zralost je predpokladem pro uspésnou adaptaci na
Skolni rezim. Pokud je dité emoc¢né nezralé, nema silu na roli Skolaka, ktera jej neiinosné
zatéZuje. Alespon relativni uspéSnost zaka ve Skole je odvisla od urovné regulacnich
kompetenci, které ovliviiuji stupen vyuziti rozumovych kompetenci.8

V Sedesatych letech minulého stoleti se pojmu Skolni zralost zacala vénovat
znacna pozornost. Ta byla vénovana zejména détem, které se jevily pro Skolu nezralé,
prestoze dosahly Sestého roku véku pred nastupem skolni dochazky. Podle vyzkumii,
které vedl Matéjcek v Sedesatych letech minulého stoleti, ve Skole opakované selhavaly
déti, které nastoupily do Skoly mladsi neZ Sest let a ¢tyri mésice. V téchto vyzkumech
nebyl nejvétSim problémem neprospéch, ale sekundarné vypéstovany negativni vztah ke
vzdélavani, sniZzené sebevédomi a pocity ménécennosti a mnoho dalsich obtizi, které
negativné ovliviiuji budoucnost ditéte. V této dobé, tedy konkrétné v roce 1964, byl
Jiraskem vytvoren Test Skolni zralosti, ktery dobie predikoval skolni dspésnost. Test
vznikl modifikaci testu Artura Kerna a je pouzivan dodnes. Autor sdm doporucil test
doplnit nejdrive rozhovorem. Pozdéji vypracoval test duSevniho obzoru a
informovanosti. Trvalo jesté priblizné 10—15 let nez se orientacni psychologické vySetfeni

. ’ v or s v, . cr oy . r w1z 7 729
stalo rutinni soucasti péce o déti vstupujici do povinného vzdélavani.

2.3.2 Skolni pfipravenost

Skoln{ pripravenost je podle Pedagogického slovniku ,komplexni charakteristika,
kterd zahrnuje jak uroveri biologického a psychického vyvoje ditéte, tak dispozice utvdrené
na zdkladé uceni a vlivem konkrétniho socidlniho prostredi!”.30

Pojem Skolni pripravenost (zpiisobilost), tak jak jej chapeme dnes,
postihuje oproti biologickému zrani spiSe uUroven predSkolni pripravy z hlediska

schopnosti, vlivu prostiedi a vychovy. Skolni piipravenost je tedy zaleZitosti vice

%8 7ELINKOVA, Olga. Pedagogickd diagnostika a individudlni vzdéldvaci program. Praha: Portal, 2007. 207 s. ISBN 978-
80-7367-326-0.
2 Metodicky portal inspirace a zkuSenosti ucitelt [online]. [cit. 2011-10-03]. Dostupny z WWW: http:
<//clanky.rvp.cz/clanek/c/P/10315/SKOLNI-ZRALOST.html/>.

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. 1998. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal. ISBN 80-7178-252-1.
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pedagogickou a zohlednuje proces uceni, jenZ lze charakterizovat nékolika sloZzkami,
které zahrnuji jak vnitini vlivy (zrani CNS, rozvoj kognitivnich procesii), tak i vlivy vné;jsi
(ptsobeni prostredi, vychovného vedeni). Vyvoj ditéte vzidy probihd v interakci s
prostiedim, ve kterém vyrlstd, se zamérnym i nezdmérnym ovliviiovanim vsech, ktefi
na néj ptsobi.

Z navaznosti ramcovych programi pro predskolni a zdkladni vzdélavani vyplyva, Ze
Skolni pripravenost je vsoucasné dobé prezentovana v Rdmcovém vzdéldvacim
programu pro predskolni vzdéldvdani v podobé klicovych kompetenci.31

V literature lze nalézt nespoCetné mnozZstvi charakteristik a clenéni Skolni
pripravenosti. Mému vidéni této problematiky je pro jeho nazornost velmi blizké
rozclenéni, jehoZ autorkou je Renata LeZalova a pochazi z knihy Pedagogicky proces a

dité:

1/ Pracovni ptipravenost (souvisi s motivaci)

Dité by pred vstupem do Skoly mélo mit nasledujici schopnosti, navyky a zajmy:
e schopnost zamérné se soustredit na danou Cinnost (spontanni i fizenou) a
dokoncit ji (i kdyZ je méné atraktivni)
e zajem o Cinnosti pripominajici ukoly
e schopnost samostatné a aktivné pracovat
e primérené psychomotorické tempo

s 7

e vytrvalost, sebeovladani, schopnost prekonavat prekazky (pocatky volnich

vlastnosti)

schopnost odlisit hru od povinnosti

schopnost prizplisobovat se zménam v pracovnich ¢innostech a stridani ukol

2/ Emocionalni a socialni pripravenost (souvisi s prijetim role Skoldka) a predpoklada:

3L RVP PV, 2004
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pochopeni povinnosti jako nadifazeného pojmu, jako dulezity piredpoklad pro

prijeti role Skolaka

e emocCni stabilitu, odolnost vic¢i zatézi, schopnost odpoutat se od rodicd,
schopnost zvladat drobnéjsi netuspéchy

e rozvoj autoregulacnich procesi

e schopnost resit jednoduché konflikty

e dovednost komunikovat s vrstevniky i s dospélymi

e orientaci v hodnotovém systému a schopnost respektovat béZné normy chovani
(napt. vykat, pozdravit, pozadat, podékovat...), umét zhodnotit, co je spravné

nebo nespravné

e diferenciaci raznych roli (rozliSovat chovani, které je s nimi spojeno - role ucitele

spojena s autoritou, role Zaka jako osoby podrizené, role spoluzaka)32

32 LEZALOVA, Renata, Rizeni matefské skoly, kapitola Pedagogicky proces a jeho Fizeni, podkapitola Pedagogicky proces
a dité, ¢clanek Odklady povinné skolni dochdzky, Praha: Raabe, 2004, 2500 s.
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2.4 Odklady Skolni dochazky a jeho pFiciny

V této kapitole si kladu za cil seznamit ctenare s vymezenim pojmu odklad skolni
dochazky, uvést jeho legislativni ukotveni a priblizit, jak se v praxi tento odklad
realizuje. Dale se pokusim na zakladé literatury i aktualnich nazor{, prezentovanych
v tisku, nastinit soucasné trendy, které se v problematice odkladd Skolni dochazky

odrazeji.

2.4.1 Odklady Skolni dochazky

,Vék 6 let byl pro vstup ditéte do Skoly zvolen opodstatnéné. V tomto obdobi dochdzi
k mnoha somatickym i kognitivnim zméndm ve vyvoji a vétsina déti je prdvé v tomto véku
adekvdtné pripravena na prijeti skolnich povinnosti. Diivodem k odkladu $kolni dochdzky
je tedy nejcastéji nesplnéni nékterych predpokladil pro vstup do skoly, a to jak ze strany

ditéte, tak ze strany rodiny“33

Jak jsem jiz uvedla v kapitole vénované Skolni zralosti a pripravenosti, pred
necelymi padesati roky zavedl a postupné do zdravotnické a do Skolské praxe prosadil
v Ceské republice psycholog Jaroslav Jirdsek koncept $koln{ zralosti. V té dobé se jednalo
o jedno znejvyznamnéjSich naruSeni jednotného Skolstvi. Do této doby, nebyla
mySlenka, podle které se liSi stejné staré déti vsomatickych a kognitivnich
predpokladech, a dale také ve zralosti, kterd pak mize rozhodnout o $kolnich vysledcich,
nebyla do té doby prilis akceptovatelna. K povinné Skolni dochazce nastupovaly vSechny
déti podle kalendainiho véku. Pokud posléze nékteré z nich v prvni tfidé neprospivalo,
mélo se vice snazit, intenzivnéji méli pracovat rodice. Dité navstévovalo doucovani, a
jestlize se nedostavily vysledky, tak muselo opakovat ro¢nik nebo bylo doporuceno do

zvlastni Skoly. Od této doby dosSlo k vyznamnému posunu v pristupu odbornikd i

% MERTIN, V., GILLERNOVA, L.: Psychologie pro ucitelky materské skoly. Praha: Portal, 2003 230 s. ISBN 80-7178-799-
X
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verejnosti k otazkam této problematiky a dnes predstavuje odklad Skolni dochazky
nejen rutinni, ale bohuZel masové opatreni akceptované rodicovskou i odbornou

vefejnosti bez vétsich problému.**

’

Povinna $kolni dochazka zadina v Ceské republice po¢atkem $kolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad.
Pfi tom je vyslovneé fecCeno, Ze lze vyhovét pirani rodi¢i a zaradit do Skoly i déti mladsi,
které dovrsi Sesty rok véku az v dobé mezi 1. zafim a 31. prosincem (dnes musi byt
takova Zadost doloZena odbornym psychologickym vySetfenim). Na druhé strané lze
vyhovét také zadosti rodict o odklad Skolni dochazky, i k této zadosti prikladaji odborné
- lékarské nebo psychologické - doporuceni.

Odklad povinné Skolni dochazky se odviji od § 36 zakona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$S$im odborném a dalSim vzdélavani - Plnéni
povinnosti Skolni dochazky. Kazdy rodic je povinen piihlasit své dité k zapisu k povinné
Skolni dochazce, a to v dobé od 15. ledna do 15. Gnora kalendarniho roku, v némz ma
dité zahajit povinnou skolni dochazku. Zahajuje ji ve skolnim roce, ktery nasleduje po dni,
kdy dité dosahne Sestého roku véku.3> Znamena to tedy, Ze i kdyZ se rodi¢e rozhodnou
pro odklad, je jejich povinnosti dité ke Skolni dochazce prihlasit v daném terminu.
Odklad povinné skolni dochazky je vymezen Skolskym zakonem, § 37, a to takto:

»Neni-li dité po dovrseni Sestého roku télesné nebo dusevné primérené vyspélé a
poZddd-li o to pisemné zdkonny zdstupce ditéte, odloZi reditel skoly zacdatek povinné Skolni
dochdzky o jeden S$kolni rok, pokud je Zddost doloZena doporucujicim posouzenim
prislusného poradenského zarizeni a odborného lékare. Zacdtek povinné skolni dochdzky

Ize odloZit nejdéle do zahdjeni Skolniho roku, v némz dité dovrsi osmy rok véku.”

i Metodicky portal inspirace a zkuSenosti uciteli [online]. [cit. 2011-10-03]. Dostupny z WWW: http:
<//clanky.rvp.cz/clanek/c/P/10315/SKOLNI-ZRALOST.html/>.

% Metodicky portal inspirace a zkusenosti uéitel Clanek Odklady $kolni dochazky. [online]. [cit. 2011-12-04].
Dostupny z WWW: <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9883/odklady-povinne-skolni-dochazky.html/>.

% Metodicky portal inspirace a zkusenosti uéitelti Clanek Odklady $kolni dochazky. [online]. [cit. 2011-12-04].
Dostupny z WWW: <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9883/odklady-povinne-skolni-dochazky.html/>.
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V praxi to znamend, Ze rodi¢e nebo zdkonni zastupci nemohou o odkladu Skolni

dochazky svého ditéte rozhodnout sami, ale jsou povinni svou Zadost adresovanou

piislu$né zakladni $kole (dale jen ZS) doloZit dvéma doporucenimi.

e Posouzenim prislusného skolského poradenského =zatizeni se rozumi
vyjadreni pedagogicko-psychologické poradny, ale v pripadé zjiStovani
specialni pripravenosti zakd se zdravotnim postiZenim je tfeba vyjadieni
prislusného specialné pedagogického centra.

e Odbornym lékarem zpiisobilym posoudit zdravotni stav ditéte pro tucely
odkladu zacatku povinné Skolni dochazky miuZe byt détsky lékar nebo
prakticky 1ékat pro déti a dorost, a to zejména v situacich, kdy k odloZeni
zacatku povinné Skolni dochazky dojde z divodu celkové télesné nezralosti,
castého onemocnéni apod. V pripadé, Ze je dité v lékarské péci pro jiné
zdravotni obtiZe, posouzeni by mél provést odborny lékar, ktery je pro tuto

oblast specialistou, tedy napft. alergolog, neurolog, kardiolog apod.

Rozhodnuti o odkladu vydava reditel $koly, ve které bylo dité zapsano. Reditel

zadosti o odloZeni zacatku povinné Skolni dochazky vyhovi pouze v pripadé, Ze obé

posouzeni budou kladna. Moznosti rodict pti zadani o odkladu povinné skolni dochazky

jsou tyto:

Rodi¢e poZadaji o odklad sSkolni dochazky piimo u zapisu k povinné skolni
dochazce a tuto Zadost zdkonem stanovenym zplsobem dolozi. V takovém
pifipadé mize reditel Skoly rozhodnout o odkladu povinné Skolni dochazky
primo.

Rodi¢e pri zapisu k povinné Skolni dochazce o odklad nepozadaji, ale jsou

informovani o moznosti jeho udéleni. Reditele $koly o odklad povinné $kolni
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dochazky pozadaji az nasledné (a Zadost dolozi zplsobem stanovenym

zakonem).3”

2.4.2 Odklad povinné skolni dochazky - trend souc¢asnosti?

Otazka odkladl povinné Skolni dochazky je v posledni dobé casto skloniovana
zejména v souvislosti s nartistem jejich po¢tu za obdobi poslednich 35 let. Zpocatku byl
odklad povinné skolni dochazky doporucovan vyhradné détem, které vykazovaly vazné
nedostatky v pripravenosti na Skolni naroky (podle Vaclava Mertina to byly v Praze
pouha 3% déti). V soucasné dobé je odklad doporucovan a realizovan velmi Casto ze
zcela jinych divodu. V této souvislosti se hovoii o tendenci nastupovat do zakladni Skoly
pozdéji nez v Sesti letech, o narocich dnesni Skoly, o snaze rodict prodlouzit ditéti
bezstarostné détstvi.38

JiZ psycholog Matéjcek zminuje v knize Déti, rodina, stres z roku 1994, Ze v otazce
odkladt skolni dochazky dochazi k pozoruhodnym zménam. Hovori o tom, Ze na rozdil
od minulosti, kdy rodice zadali o odklad jen velmi ziidka, dnes tyto Zadosti nejsou
Zadnou vzacnosti. Na opak se stidle mnoZi pripady, kdy rodice Zadaji o odklad sSkolni
dochazky pro nadprimeérné vyspélé dité. Tyto tendence dle Matéjcka svédci jednak o
stoupajicich narocich, kterym je dité na zacatku Skolni dochazky vystaveno, jednak o
tom, Ze rodice jsou si stale vice védomi své odpovédnosti za vSestranny prospéch ditéte,

v v

k némuz Gspésna Skolni kariéra ditéte nevyhnutelné patii.3°
7 idajt Ustavu pro informace ve vzdélavani vyplyva, Ze nejvice odkladéi povinné
Skolni dochazky bylo za rok 2005 nejvice v hlavnim mésté v Praze, a to necelych 28 %, a

nejméné v kraji VysoCina, 19.2%.40 Tato Cisla hovoii ve prospéch nazoru, Ze trend

37Met0dicky portal inspirace a zkusenosti uéitel Clanek Odklady $kolni dochazky. [online]. [cit. 2011-12-04].
Dostupny z WWW: <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P /9883 /odklady-povinne-skolni-dochazky.html/>.

% LEZALOVA, Renata, Rizeni mater'ské skoly, kapitola Pedagogicky proces a jeho rizeni, podkapitola Pedagogicky proces
a dité, ¢ldnek Odklady povinné skolni dochdzky, Praha: Raabe, 2004, 2500 s.

% MATEJCEK; DYTRYCH, Déti, rodina, stres. Praha: Galén, 1994

40 KVACKOVA, R.V prvni tiidé znamena rozdil véku hodné, ¢lanek. Lidové Noviny, priloha Akademie, 15.12.2006, s. L.
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odklad Skolni dochazky uzce souvisi se sociokulturnim prostfedim. Pokud by se

jednalo pouze o divody skutecné zralosti ¢i Skolni pfipravenosti, nebyl by ziejmé zZadny

rozdil mezi Prahou a jinymi kraji. Pokud se ov§em jedna o urcité procento odkladd, které

jsou udélovany na zakladé rozhodnuti rodic¢i (a posvécenych psychology ¢i pediatry),

ktefi se snazi pomoci oddaleni nastupu do Skoly zlepSit svému ditéti podminky pro

budouci fungovani ve Skole, 1ze chapat tato Cisla, jako urcité voditko. Naznacuje, Ze

rodice ve velkych méstech, s vétSi koncentraci lidi s vySSim socidlnim postavenim o

odklady skolni dochazky Zadaji castéji.

V soucasné dobé tedy vidadme v prvnich tridach déti, kterym je piti vstupu do

Skoly sedm a pul roku, a nékdy i vice, vedle déti pravé Sestiletych. Jiz vyzkum ]J.

Langmeiera zroku 1961 odhalil vyznamné statistické rozdily mezi nejstarsSimi a

nejmlad$imi détmi v prvnim ro¢niku zakladni skoly.

Vék ditéte pri | Nesamostatnost | Neukaznénost | Hravost, pracovni | Nesoustiredé-
vstupu do Skoly ditéte ditéte nezralost nost
S5let 8més. az

5let 10més. 64,0% 28,6% 57,1% 57,1%
S5let 11més. aZ

6let Smés. 26,9% 20,8% 23,8% 32,8%
6let 2més. az

6let Smés. 21,4% 11,5% 18,0% 22,9%
6let 6més. az

6let 8més. 23,8% 7,9% 12,7% 14,3%
6let 9mes.-7let 12,0% 8,5% 3,7% 10,2%

Tabulka ¢. 1: Vyzkum J. Langmeiera z roku 1961- Prospéch a chovani vSech

déti prvnich trid ceského okresniho mésta Havlickiiv Brod (264 déti)*!

*1 MATEJCEK; DYTRYCH, Déti, rodina, stres. Praha: Galén, 1994
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Clanek v MF Dnes zroku 2009 cituje détskou psycholozku Hanu Prokesovou,
ktera rika: ,Jesté pred deseti lety byli sedmileti prviidci v prvni tridé spise vyjimkou. Letos
jich nastoupi do skol uZ plnd pétina. Skolské statistiky i prdvé probihajici zdpisy ukazuji, Ze

rodict, kteri poZaduji pro své dité rocni odklad ndstupu do $koly, stdle pribyvad. 42

Toto tvrzeni je doloZené i statistikou devadesatych let Obsazeni lavic prvnich trid

v CR z databaze Ustavu pro informace ve vzdélavani:

vék ditéte/Skolni rok 1995/96 1996/97 1997/98 1998/99
mladsi nez 6 let 1,9 1,8 1,6 1,5
Sestileti 81,1 77,5 80,2 77,6
starsi nez 6 let 17,9 19,2 19,2 20,3

Tabulka ¢. 2: Statistika obsazeni lavic prvnich trid v CR

V dal$im ¢lanku z MF Dnes taktéZ zroku 2009 hovori Bohumila Beranova
z Ustavu pro informace ve vzdélani o tom, Ze se i pfi aktudlnich zapisech do $koly
potvrdilo, Ze odklad je stale ,v médé“. Priizkumy z poloviny devadesatych let dokladaji,
Ze nastup do Skoly mélo odloZeno 14 aZ 17 % déti, ke konci devadesatych let jiZ jejich
pocet stoupl na vice nez 20 % a vsoucasné dobé pocet odkladi Skolni dochazky

dlouhodobé piesahuje 22 %.43

Nazor, Ze mnohem vic nez pozdni nastup muze ditéti ublizit prili§ brzky vstup do
Skolnich lavic, mnohdy vede k tomu, Ze psychologové ¢i détsti 1ékari zadosti rodic¢i o

potvrzeni potiebnosti odkladu Skolni dochazky vyhovi, aniZ by byl k tomuto odkladu

zavazny divod. ,Zddosti je opravdu velmi mnoho," potvrzuje Hana ProkeSova, " rodice

*2SIMONA HOLECOVA. MF DNES, Stéle vice déti zacina se Skolou o rok pozdéji [online]. [cit. 2011-25-05]. Dostupny
z WWW: < http://www.ssvp.wz.cz/Texty/osd.html>.
*® SUCHOMEL, Petr. Odklad gkoly uz nenf ostuda, ale hit, &lanek, Dnes. 19. 01. 2009, s. A4
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totiZ nemohou své dité nechat o rok déle doma jen proto, Ze chtéji, je nutné k tomu mit

souhlas Iékarl. A ti podle psychologti daji potvrzeni témér kazdému. "4

To, Ze odklady Skolni dochazky jsou Zhavym tématem, doklada i novinka z dilny
ministerstva $kolstvi, o které informovala Ceska televize. Soucasny ministr Skolstvi chce
zavést standard, ktery stanovi, co vSechno ma mateiska skola v poslednim roc¢niku déti
naucit. Cilem je mimo jiné sniZit pocet odkladl Skolni dochéazky. V loniském roce (tj.
vroce 2010) nenastoupila do prvnich trid skoro ctvrtina déti, kterym bylo do konce
letnich prazdnin Sest let. "Tento vystup by mél byt u vsech déti a na zdkladé toho by mélo
prijit doporuceni o sprdvném zarazeni ditéte do $koly ¢i vyjimeéné pro odklad,” ekl v CT

Dobes.

0 novodobém trendu, kdy déti s odklady ¢ini jednu ¢tvrtinu zaka nastupujicich do
prvni tfidy, hovoii i nasledujici tabulka, ze které rovnéZz vyplyva, Ze i kdyZ je pocet
odklad pomérné vysoky, je pomérné vysoky i pocet dodatecné udélenych odkladi, coz
doklada, Ze rozhodovani o tom, zda ma dité do Skoly nastoupit, ¢i nikoliv, je

problematické a zodpovédné.

Rok 2000 2001 2002

pocet % pocet % pocet %
Déti nastupujici do 1.tf. 113670 | 100.0 | 99166 | 100,0 | 93929 | 100,0
0dklad povinné skolni 27383 | 24,1 | 25842 | 26,1 | 23333 24,8
dochazky
Piredcasné nastupy do YA 674 0.6 817 0,8 821 0,9
Dodatecné odklady 1630 1,4| 1578 1,6 | 1386 1,5

** SIMONA HOLECOVA. MF DNES, Stale vice déti zacina se Skolou o rok pozdéji [online]. [cit. 2011-25-05]. Dostupny
z WWW: < http://www.ssvp.wz.cz/Texty/osd.html>.

*® Ministr $kolstvi chce plodné testovat déti v matetskych Skolkach. IDNES.cz [online]. 16.11.2010, [cit. 2011-06-26].
Dostupny z WWW: <http://zpravy.idnes.cz/ministr-skolstvi-chce-plosne-testovat-deti-v-materskych-skolkach-1cn-
/studium.aspx?c=A101116_200702_studium_bar>.
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Rok 2003 2004 Primeér
pocet % pocet % %

Déti nastupujici do 1.tf. 90263 | 100.0 | 89107 | 100,0

Odklad povinné skolni dochazky 21 341 23,6 | 21554 24,2 24,6

Pired¢asné nastupy do ZS 786 0,9 937 1,1 0,9

Dodatecné odklady 1453 1,6 1391 2,3 1,7

Tabulka ¢. 3: Pocet odklada povinné skolni dochazky, pred¢asnych nastupti
do ZS$ a dodateénych odkladii povinné $kolni dochazky (zahrnuty jsou i specialni
Skoly)+6

Skutecnost, Ze témér c¢tvrtina déti nastupuje kazdym rokem, az po odkladu skolni
dochazky, také vyraznym zplisobem ovliviiuje sloZeni Skolni tridy. ZvySuje se vékovy
prumér zakl a soucasné se vyrazné zvysuje vékové rozpéti. Tento jev je podle Vaclava
Mertina vyznamnym problémem, protoze v tomto véku jsou rozdily mezi riizné starymi
détmi nepomérné vyraznéjsi, nez je tomu nakonec v dospélosti. ,Zvyrazruji se tak
negativni dopady hromadného skolstvi, kdy se pocitd se stejnou ldtkou pro vsechny déti
v jednom rocniku“ ¥ika Mertin.#” Dilsledkem je, Ze nedavno Sestileté déti a déti skoro
osmileté se maji ucit stejné véci a vykazovat stejné vysledky, za které budou hodnoceny
podle jednotného méritka. Ucitel mnohdy postupuje kvili velkému poctu starsich déti
v ucivu rychleji, nez by bylo vhodné ve vztahu k détem Sestiletym. To miiZe i pro zcela
normalné se vyvijejici, dostate¢né zralé a pripravené dité znamenat neimeérnou zatéz,
ktera miiZe vyustit v psychické potiZe a dale i v potiZe v oblasti socialni.

Ani ucitel/ka ve tridé nerozliSuje podle véku tak, aby v prvni lavici sedély ty
nejmladsi, ve druhé o mésic starsi atd. Pritom rozdil mezi nejmladsimi a nejstarSimi
détmi ve tifidé (a to i bez odkladl Skolni dochazky), jak jiZ vyplynulo z postrehi V.
Mertina, ¢ini rok véku, tj. priblizné 15% vyvoje. (vékovy rozdil jako mezi IQ 100 a IQ 85)

46 LEZALOVA, Renata, Rizeni mater'ské skoly, kapitola Pedagogicky proces a jeho Fizeni, podkapitola Pedagogicky proces
a dité, ¢ldnek Odklady povinné skolni dochdzky, Praha: Raabe, 2004, 2500 s.
4t KVACKOVA, R.V prvni tidé znamena rozdil véku hodné, ¢lanek. Lidové Noviny, priloha Akademie, 15.12.2006, s. L.
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Pouze diky datu narozeni, se tedy na samém zacatku Skolni dochazky mize dité i pri
zcela primérné inteligenci dostat do tzv. pasma ohroZeni ¢i stresu, tj. do pasma
vykonnostniho podpriiméru.48

Skola ve zna¢né mite ovliviiuje rozvoj identity $koldka, zejména sebehodnoceni a
sebeuctu, ale i jeho dal$i oCekavani. V ramci této role musi jedinec splnénim urcitych
pozadavkl potvrdit svou hodnotu. Mira, vijaké se mu podari naroky skoly splnit, se
promitne do jeho postoje ke Skole i do postoje k celé spolecnosti, kterou $kola v urc¢itém
obdobi reprezentuje. Tento postoj muize pietrvavat po cely nasledujici Zivot. Projevi se i
modifikaci sebepojeti Skolaka.*?

Ucitel, ktery s vékovym rozdilem nepocita a nezohlediiuje jej ve svém pristupu
k Zakovi, musi nutné vidét mensi zplsobilost ditéte Sestiletého, tiebaze je ve skutecnosti
stejné nadané. Lenka a Miroslav Hubatkovi hovoii o trendu posledni doby (zbytecné
odklady), jako o nebezpecném extrému, ktery muize dité ohrozit do stejné miry jako
predcasny nastup do Skoly. NepovaZuji pro Zadost o odklad argument, Ze by dité bylo ve
tridé s détmi starSimi jako dostatecny. ,Je zcela spatné a nevhodné, kdyZ o doklad Zddd
rodic u ditéte, které nejen vse potrebné pro prvni tridu zvlddad vice neZ dobre, ale navic md
zdklady ¢teni a poéitdni do tisice. I v socidlni oblasti je zcela pripravené “>°

Psycholog Vaclav Mertin, ktery se problematikou odkladi S$kolni dochazky
v soucCasné dobé intenzivné zabyva, je spis jejich zastancem. Problém nevidi na strané
rodict ¢i psychologi, ale v nepirekonané hromadnosti Skolni vyuky. To, Ze je vjedné
tridé mezi détmi rozdil i bez odkladu cely jeden rok je samo o sobé pti soucasném stylu
vyuky problém. Psychologické testy inteligence pro détsky veék pracuji s normami po
¢tvrt roce, protoze pri vétSim rozpéti jsou mezi détmi v jejich vykonnosti vyznamné
rozdily. Vék tedy hraje vtomto obdobi velkou roli, a pokud je jedinec Sikovny, pak

vaivys

vyuziti vékové vyhody prispéje k tomu, Ze bude Gspésnéjsi. Vzhledem k tomu, Ze rodic ¢i

“® MATEJCEK; DYTRYCH, Déti, rodina, stres. Praha: Galén, 1994
* VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I, détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005, 467 s. ISBN 80-246-0956-
8

**Nadané Dité, Portal pro rodice a pedagogy, kterym zalezi na rozvoji nadani a talentu jejich déti. [online]. [cit. 2011-
10-05]. Dostupny z WWW: <http://www.nadanedite.cz/view.php?nazevclanku=jak-zadat-o-odklad-skolni
dochazky&cisloclanku=2008070005>.
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psycholog hleda vZdy idealni cestu pro jedno konkrétni dité a ne pro systém ani ostatni
déti, je logické, Ze pokud vyhodnoti, Ze odklad bude pro dité vhodny, tak ho jisté
doporuci. Psycholog dle Mertina nezamitne odklad s ohledem na ostatni déti. 51 Vaclav
Mertin rodicim doporucuje zjistit, jakd je ve tridé, kam ma dité nastoupit, situace
z hlediska poctu odkladd. ,Pokud je rozloZeni takové, Ze jsou tam v hojném poctu
zastoupeny i mladsi déti, neni se tfeba obdvat. Pokud ale rodice zjisti, Ze mladsi déti by byly
v mensiné, neni od véci Zddat pro své dité odklad"“.>?

Détska psycholozka Jana Prochazkova z Détského krizového centra se rovnéz
domniva, Ze mnohem vic nez pozdni nastup miize ublizit priliS brzky vstup do Skolnich
lavic. "Zndm radu déti, kterym ubliZilo, Ze odklad nemély. Nezndm ale jediné, kterému by
ubliZilo, kdyZ do skoly neslo," tvrdi Prochazkova 53

Nazory odbornikti i rodi¢i na problematiku odkladu skolni dochazky se mnohdy lisi.
Pti rozhodovani, zda dité poslat ¢i neposlat v Sesti letech do skoly, je pro vSechny zucastnéné
hlavni proménnou prospéch ditéte. Za urcitych okolnosti se takto prospéSnym miize tolik

sklonovany odklad skolni dochazky jednoznacné jevit.

2.4.3 Shrnuti

Z vyse uvedeného je ziejmé, Ze odklad Skolni dochazky bylo ve své dobé opatieni
prevratné, které napomohlo mnohym zakiim i pres pocatecni nezralost Uspésné
zvladnout nastup do Skoly a dale dobie zvladat nasledujici Skolni 1éta. Rodicovska
vefejnost si na toto opatfeni v pribéhu druhé poloviny minulého stoleti pozvolna
zvykala. Postupné byla akceptovana skutecnost, Ze odklad neni ,ostudou” ¢i dikazem
néjaké nedostacivosti. ZvySend informovanost v oblasti pedagogicko psychologického
poradenstvi umoZznila verejnosti prijmout fakt, Ze kazdé dité je jedinecné a mize se

vyvijet svym tempem v zavislosti na adé faktort. Pozvolna se odklad skolni dochazky

51 MERTIN, V. Roli hraje i tfimési¢ni rozdil véku, ¢lanek, Lidové Noviny, priloha Akademie, 12. 01. 2010, s. 25.
52 KVACKOVA, R.V prvni tifidé znamena rozdil véku hodné, ¢lanek. Lidové Noviny, priloha Akademie, 15.12. 2006, s. 1.

>3 SIMONA HOLECOVA. MF DNES, Stale vice déti zacina se $kolou o rok pozdéji [online]. [cit. 2011-25-05]. Dostupny
z WWW: < http://www.ssvp.wz.cz/Texty/osd.html>.
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stal béZnou a samoziejmou zalezitosti u déti narozenych v letnich mésicich, ¢i déti, které
se jevily po néjaké strance v dany okamzik pro nastup do Skoly nezralé i nepripravené.
V poslednich letech se trend posunul na zcela opacnou stranu a tolik sklonovany odklad
Skolni dochazky se stava masovou zaleZitosti a prostredkem, jak ditéti ulehcit nastup do
Skoly, zajistit vétSi pravdépodobnost dobrych vysledkl, zkratka trochu posunout

obavanou startovni ¢aru.
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2.5 Motivy rodic¢u k odkladum skolni dochazky

Motivy jsou sily, které piimo ¢i neprimo uvadéji nase chovani do pohybu. Tyto
motivy jsou pri¢inami (vnitinimi diivody) naseho jednani a chovani. ,Béhem Zivota se
vytvdri relativné stdly soubor motivi, ktery se oznacluje jako hodnotovy ¢&i motivacni
systém osobnosti. Je uspordddn hierarchicky. ZaleZi na vztahu jednotlivych hodnot
(motivii) k centru osobnosti“.>*

V problematice odkladli Skolni dochazky je pravé motivace klicovym pojmem.
Pokud rodi¢tim legislativa umoznuje o odklad Skolni dochazky zazadat a realita je navic
takova, Ze je moZné na zakladé vlastniho tsudku a dodani potrebnych potvrzeni tento
odklad zrealizovat, tak rodi¢e motivovani nejriiznéj$imi pohnutkami (at vnéjSimi ci
vnitinimi) nevyhnutelné zacnou zvazovat, jestli by byl odklad pro jejich potomka ¢i pro

né samé prinosem.

2.5.1 Nastup do Skoly — vyznamny meznik v zivoté rodiny

Nastup ditéte do Skoly je vyznamnym okamzZikem v Zivoté celé rodiny. Lze jej
povazovat za dilezity socidlni meznik. Tento okamzZik se poji s mnoZstvim zasadnich
zmén v bézném fungovani rodici, mnohdy i blizkého ptibuzenstva i s predpokladanymi
ocekavanimi, ktera se se vstupem do Skoly logicky poji.

Skola je v na$em staté prvni instituci, které dité ze zakona podléh4, nelze tudiZ jeji
naroky ignorovat. Je dtilezita pro dalsi vyvoj ditéte i pro jeho budoucnost. Vyznamnym
faktem je, Ze se této vyssi autorité musi podrobit i samotni rodice, tudiz se celé situaci

musi prizplsobit nejen dité, ale cela jeho rodina.

> KOHOUTEK, Rudolf a kol. Zdklady socidlni psychologie. Brno: CERM, 1998. 173 str. ISBN 80-7204-064-2
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Stech (1992) popsal vztah k rodi¢i ke $kole jako ,institucionalné-instrumentalni“,
coZ znamena, Ze je pro né skola nastrojem uceni, ale ma i svou moc, o které rodice védi, a
ktera plyne z jeji institucionalni sily.>

Mnozi rodiCe, vzhledem k tomu, Ze maji v soucasné dobé mozZnost vzdélavaci
instituci pro svého potomka vybrat, podilet se na rozhodovacim procesu ohledné
odkladu Skolni dochazky a maji pristup k neprebernému mnozZstvi informaci z oblasti
Skolské vzdélavaci politiky i z oblasti pedagogicko psychologického poradenstvi, kladou
na tento vybér a kone¢né rozhodnuti velky diiraz.

Fakt, Ze si rodice uvédomuji, jak vyznamné mize jejich volba ovlivnit budouci
Skolni kariéru ditéte, jeho fungovani ve Skolnim kolektivu, vztah ke vzdélavani a ve svém

disledku i jeho budoucnost, klade na rodice velkou odpovédnost.

2.5.2 Rodic¢ovsky postoj ke Skole a Skolni uspésnosti déti

Rodicovsky postoj ke skole vyznamnou mérou utvaii ocekavani ve vztahu ke
kazdému jednotlivému potomkovi a posléze hodnoceni jeho Skolnich vysledki. Misi se
zde raciondlni a emociondlni postojové slozky v nejriznéjsi mire. Prevazna vétsSina
rodi¢li za normalnich okolnosti pocituje potrebu Skolniho uspéchu pro své dité. Je to
podminéno silnou emocni vazbou. Rodi¢ si preje pro své dité vSe dobré. Rodi¢ ovSem
nemusi mit vidy vSechny dostupné informace a jeho ocekdvani mohou byt do urcité
miry nerealna. Mohou odrazet spi$e piani neZ realitu samotnou®®

PrestoZe odklad musi doporucit pedagogicko-psychologicka poradna a povolit ho
feditel, Skoly se casto setkavaji s tim, Ze si odklad prosadi samotni rodice. Zastupkyné
feditele ZS Kli¢ v Ceské Lipé hovoii o stoupajicim poctu rodic¢d, ktefi své dité natolik
opecovavaji, Ze ho jesté, presto Ze je absolutné zralé a pripravené, nechtéji do Skoly

pustit.5?

55 VAGNEROVA, Marie. Psychologie skolniho ditéte. Praha: Univerzita Karlova, Husitska teologicka fakulta, 1995, 66 s
56 VAGNEROVA, Marie. Psychologie skolniho ditéte. Praha: Univerzita Karlova, Husitska teologicka fakulta, 1995, 66 s

57 SUCHOMEL, Petr. Odklad $koly uz neni ostuda, ale hit, clanek, Dnes. 19. 01. 2009, s. A4
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Soucasni rodice se rozhodné nebrani vzdélavani svych déti, je tomu spiSe naopak.
Mnohdy jiz od batoleciho véku navstévuji s détmi nejriiznéjsi zajmové krouzky, plati
jazykovou vyuku, brzy uvazuji o hodinach hudby ¢i kresleni. Jakmile vSak dojde na
povinnou Skolni dochazku, jsou ve stiehu. Tento postoj je ¢astecné asi zplisoben slovem
povinna a faktem, Ze se pro ni nerozhoduji dobrovolné.>8 Velmi dilezitym faktorem ve
vnimani Skoly, vybéru Skolské instituce ¢i vrozhodovacim procesu pri zvaZovani
odkladu skolni dochazky je i celospolecenské klima, které se odrazi v hodnotovych
Zebriccich soucasné rodiny.

Z rozsahlého Setfeni Marty Faberové a Dany Vasatkové>?, které mapuje rodinné
prostiedi v roce 1986 a 1996, tedy pred revoluci a po ni, vyplyva, Ze nejvétsi zastoupeni
v prvnim ( 44.90%), i ve druhém ( 47,70%) Setfeni maji rodiny orientované na uspéch.
Je pro né charakteristickd silnd podpora jejich cleni k sebeprosazovani, vedeni
k soutézivosti, k dosahovani stale lepsich vysledki. Rodic, ktery vnima skolni ispéSnost
jako nedilnou soucast uspéchu svého potomka, je logicky motivovan k tomu, aby zvaZzil
vSechny faktory, které mohou tuto Skolni ispéSnost ovlivnit.

,Diky celospolecensky stoupajicim ndrokiim na vzdéldni je nutné pocitat s tim, Ze se
budeme stdle Castéji setkdvat s tzkostnymi rodici, kterym na ditéti nejen velmi zdleZi, ale
kteri navic Skolu i s jejimi primérené stoupajicimi ndroky predjimaji jako situaci ohroZeni
své viastni rodic¢ovské identity

Predstavy rodicii predskolaka mohou byt nerealistické, zejména pokud je skolni
uspéch v rodiné vyznamnou hodnotou nebo vyvolava li Skolni dochazka v samotnych
rodic¢ich obavy a stimuluje tak obranné mechanismy.61 Ocekavani rodict resp. jejich
predstava o Skolni ispésnosti ditéte tedy do zna¢né miry vyplyva z hodnot uznavanych

rodinou a jejich postojem ke konkrétnimu potomkovi. Ve vztahu ke kazdému ditéti si

rodice utvareji urcita oCekavani, ktera jsou kompatibilni s jejich predstavami.

%8 KVACKOVA, R. P¥i zapisu myslete i na pubertu, ¢lanek. Lidové Noviny, sti‘edni $koly specidl, piloha Akademie, 16. 03.
2010, s. 26.

% JANIS, K., SVATOS, T. (ed). Rodina a otazky s ni souvisejici. Hradec Kralové: Gaudeamus, 1998. 100 s. ISBN 80-7041-
842-7.
8 MATEJCEK; DYTRYCH, Déti, rodina, stres. Praha: Galén, 1994

61 VAGNEROVA, Marie. Psychologie skolniho ditéte. Praha: Univerzita Karlova, Husitska teologicka fakulta, 1995, 66 s
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KaZdoro¢né se vyskytne velké mnozstvi pripadd, kdy rodice zadaji pro dité
odklad Skolni dochazky, i kdyz k tomu nenf ziejmy divod. Co stoji za touto, stale Castéjsi
snahou nechat dité doma? Jak jsem jiZ uvedla, ¢asto se jedna o rodice, ktefi v tomto
reSeni vidi zaruku toho, Ze jejich dité bude mit pozdéji ve skole vynikajici vysledky. Jindy
se jedna o rodice, kteri nastup svého ditéte do Skoly proZzivaji uzkostné, ocekavaji potize
a v odkladu vidi moZnost odloZit své starosti na pozdéjsi dobu.®?

Psychologové, za nimiz rodice s prosbou prichazeji, se shoduji na tom, Ze mnohdy
je to predevsim strach rodict ze Skoly, obava, Ze prvni tfida bude priliS naro¢na a dité ji
nezvladne. DalSim dlvodem miZe byt i jista setrvacnost, opozdénd reakce na
sedmdesatd a osmdesata léta, kdy byl pristup k détem zna¢né odliSny na rozdil od
soucasné Skoly a dnesni rodic¢e budoucich Skolakd, kteri v té dobé vyristali a sami byli
prviiacky, si to velmi dobfe pamatuji. Vytvari se uzavireny kruh. ,Rodice védi, Ze se syn
miiZe ve tridé setkat s klukem o rok starsim, ktery bude samoziejmé mnohem vyspélejsi,
protoZe v tomto véku jsou i tFi mésice velmi zndt. Boji se, Ze jejich dité nebude stacit, bude
do skoly chodit nerado, a tak i kviili malému nedostatku, ktery by bylo mozné do ndstupu
do Skoly odstranit - Zddaji odklad," ¥ika dale psycholoZka Hana ProkeSova.é3

| Renata Lezalova jako casté divody k odkladu u uzkostlivych rodict uvadi obavy
z nepriznivého postaveni vékové mladsiho ditéte ve tiidé, které je diisledkem velkého
mnozstvi odkladt, a tedy velkého procenta starsSich déti v prvni tridé, dale narocnost
$koly, kterou vékové mlad$f dité nezvladne, a nékdy i snaha prodlouzit ditéti détstvi.®

Vaclav Mertin vidi jadro problému v u nas dosud neprekonané hromadnosti
Skolni vyuky. Rodice i odbornici podle néj pak intuitivné hledaji kazdému jedinci vlastni

cestu, protoZe citi, Ze pouze tak ma Sanci nejlépe vyuzit a zurocit svoje predpoklady.6>

62 KLEGROVA, ]. Mame doma prvniacka. Praha: Mlada fronta, 2003. ISBN 80-204-1020-1.

% SIMONA HOLECOVA. MF DNES, Stale vice déti za&in4 se $kolou o rok pozdéji [online]. [cit. 2011-25-05]. Dostupny

z WWW: < http://www.ssvp.wz.cz/Texty/osd.html>.

64 LEZALOVA, Renata, Rizeni matei‘ské skoly, kapitola Pedagogicky proces a jeho Fizeni, podkapitola Pedagogicky proces
a dité, ¢ldnek Odklady povinné skolni dochdzky, Praha: Raabe, 2004, 2500 s.

65 MERTIN, V. Roli hraje i tfimési¢ni rozdil véku, ¢lanek, Lidové Noviny, priloha Akademie, 12. 01. 2010, s. 25.

38


http://www.ssvp.wz.cz/Texty/osd.html

Podle vySe uvedenych nazora nékterych nasich odbornikt na détskou psychologii
je zfejmé, Ze nejen rodice, ale i specialisté citi diivody k odkladiim Skolni dochazky i u

déti, které se po strance vyvojové, jevi jako pro Skolu zralé.

2.5.3 Dité — soucast osobniho image rodice

Rodice si zpravidla vytvareji sviij postoj ke skole na zakladé vlastnich zkusenosti
z détstvi. Tyto vlastni zkuSenosti ovliviiuji predstavu o instituci, kterou bude
navstévovat jejich potomek a dale ovliviiuje pohled na jeho potencialni Skolni dspéch.

Casto se setkavame s tim, Ze rodice chtéji skrze své dité realizovat to, o co sami
usilovali, ceho chtéli dosahnout, ale nepodarilo se jim to. Tito rodice ocekavaji, Ze toho
dosahnou uspéchem vlastniho potomka. Zastupné, prostiednictvim onoho ditéte, se ma
jejich zivot stat tim, ¢im jej sami nedokazali ucinit a tak dité mize plnit tlohu ,vykladni
skiiné rodiny“. Dité je takzvané instrumentalizovano a stava se nastrojem realizace cil{i,

které zdaleka nemusi byt jeho vlastni.®®

Dité tedy miize v mnoha pripadech fungovat
jako prostiedek neuspokojené rodicovské potreby. Takovy rodi¢ povaZuje uspéch ci
neuspéch ditéte ve Skole za sviij vlastni. Z neptiznivych okolnosti miize byt také
motivem kvyvolani obranné reakce. Tou miiZe byt v pripadé neuspokojivé predeslé
zkuSenosti s vlastni Skolni kariérou, ¢i problémy ve Skole u starsiho ditéte odklad skolni
dochazky. Stejné tak ale miiZe byt odklad obrannou reakci na tlak, ktery pocit'uji rodice
zrodiny s velkymi aspiracemi v oblasti vzdélani a pracovni kariéry. Pro ty je nutnou
samozi'ejmosti, aby jejich potomek dosahl ¢i presahl jejich studijni tispéchy a pokud se
pozdéjsi nastup do Skoly jevi jako vhodny prostredek pro dosaZeni tohoto cile, jisté o
ném budou uvaZovat.

Kazdy jedinec, tudiz i kazdy rodic¢ podléha vlivu socialni percepce. To znamena, Ze
jeho vnimani je zavislé na socidlnich faktorech, na ocekavani, respektive socialni

zkuSenosti viibec. Realitu nevnimame objektivné, ale podle jejtho vyznamu pro nas.

66 HELUS, Zdenék. Dité v osobnostnim pojeti. Obrat k ditéti jako vyzva a tikol pro ucitele i rodice. Praha: Portal, 2004,
228 . ISBN 80-7178-888-0
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,2Socidlni percepce predevsim znamend, Ze mezi vnimanym objektem a vnimajicim

v/ vz

subjektem existuje jakysi sociogeni filtr. Clovék &asto vidi svét z nejvétsi ¢dsti ocima
druhych lidi. Nevnimdme vZdy skute¢nou objektivni realitu %'

Velmi frekventovanym vyrazem je dnes ,0sobni image“. Image znamena obraz ¢i
predstavu, je vSeobecnym minénim, dojmem, soudem verejnosti o urcité osobé. Jedinec
musi vystupovat, projevovat se a jednat v souladu s ocekavani spjatymi s jeho socialni
pozici. Osobni image ma vazbu kimage socialni skupiny, k niZz jedinec prislusi, ci
prisluset touzi.ss

Mnohy milujici a starostlivy rodic, ktery vklada do péce a vychovy svého potomka
mnoho energie a také mnoho nadéji, je pod tlakem okoli a celé spolecnosti, aby ve své
péci o dité nic nezanedbal. Soucasti jeho osobniho image je i to, aby svou praci rodice
odvadél perfektné. Pokud je tedy soucasna spolecnost do znacné miry orientovana na
vzdélani a vykon, jisté se budou rodiCe snaZzit, aby jejich potomek vramci Skolni
dochazky fungoval uspésné. Rodice budou samoziejmé jednat pod vlivem
sociokulturniho prostredi, kterého jsou soucasti. Pokud toto prosttedi jiZ nepovazuje
odklad za jisty dikaz nevyzralosti ditéte, ale za bézny prostiedek, jak zptrijemnit sobé i

ditéti zacatek Skolnich let, je zifejmé, Ze o ném budou vazné uvazovat.

2.5.4 Shrnuti

Nelze se nijak podivovat nad stoupajicim poctem rodict, ktefi se snazi intervenci
v pedagogicko psychologické poradné a nasledné odkladem S$kolni dochazky u svého
ditéte zajistit bezproblémovy nastup i pribéh Skolni dochazky. Tito rodice maji své
zkuSenosti se Skolou, a s pocity, které sami zazivali, nebo s pocity, které zazivaly jejich
starsi déti. Pedagogicti psychologové vnimaji odklad skolni dochazky na rozdil od

predcasného nastupu do Skoly spiSe jako pozitivni jev. Tito odbornici jsou mnohdy na

o7 KOHOUTEK, Rudolf a kol. Zdklady socidlni psychologie. Brno: CERM, 1998. 173 str. ISBN 80-7204-064-2
68 KOHOUTEK, Rudolf a kol. Zdklady socidlni psychologie. Brno: CERM, 1998. 173 str. ISBN 80-7204-064-2

40



strané rodicu, ktefi o odklad Zadaji, protoZe se setkavaji ve svych poradnach s détmi,
které neunesly naroky Skoly, nebo je snaseji s obtiZemi, které by mnohdy nepocitovaly

tak vyrazné, kdyby byly starsi.
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3. EMPIRICKA CAST

3.1 Téma a teoreticky ramec Setreni

Tématem empirické sondy je motivace rodici k odkladu skolni dochazky. Na
tomto vyzkumném poli je velmi malo praci, tykajici se konkrétné problematiky motivace
rodic. Vyzkumy se vétSinou bohuzel zabyvaji skolni zralosti obecné a odklady Skolni
dochazky pouze ve vztahu kzralosti a pripravenosti. Problematika motivii rodict
k odkladiim skolni dochazky by si zaslouzila podrobnéjsi vyzkum. Z diivodu malého
poctu respondentll povazuji svou praci spiSe za orientacni sondu, nez za vyzkum v
pravém slova smyslu. Tato sonda se pokousi nahlédnout vychodiska této studie, ktera
jsou popsana v teoretické Casti diplomové prace, skrze individualni pohled rodi¢a na

danou problematiku.

3.2 Formulace problému a cile studie

Na vysokém podilu odkladt skolni dochazky se v soucasné dobé podili i piani
rodi¢li oddalit u jejich ditéte vstup do Skoly. Toto piani je motivovano rozmanitymi
okolnostmi, které je vhodné zmapovat pro hlubsi pochopeni skute¢né ucelnosti tak

zasadniho opatreni, jimZ odklad Skolni dochazky je.
Cile vyzkumné Casti:

1. Zjistit, jaké je rodinné prostiedi déti rodict zadajicich o odklad Skolni dochazky
2. Zjistit, jestli rozhodnuti rodic¢a o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno pribéhem

Skolni kariéry starsich sourozencti
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. Zjistit, jestli rozhodnuti rodi¢i o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno jejich
vzdélanim

. Zjistit, jestli rozhodnuti rodi¢ti o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno jejich
predstavou o budoucim vzdélani ditéte

. Zjistit, jestli rozhodnuti rodi¢i o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno jejich
okolim

. Zjistit, jestli rozhodnuti rodi¢ci o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno
fungovanim ditéte ve vrstevnickém kolektivu

. Zjistit, jestli rozhodnuti rodi¢ii o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno jejich

predstavou o narocnosti soucasné skoly
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3.3 Vymezeni vyzkumného pole

Pro stanoveni vyzkumnych hypotéz, bylo uZiteCné vymezit vyzkumné pole a
zjistit, které proménné maji vliv na zkoumany problém. Nedomnivam se, Ze vycet
proménnych uvedenych niZe je Uplny, nicméné postihuje zakladni obraz prostoru, se

kterym bylo pracovano.

Posouzeni pedagogicko- = R
psychologické poradny |~ § o
S Zz
=
S A RODICE > Reditel zdkladni $koly > g
§ / D
= N
Posouzeni materské S U
\
Skolv « S T
“ i
Subjektivni zhodnoceni
\ Piedskolak Sociokulturni prostredi
I |
Vstupni proménné Vystupni
proménna

Obrazek ¢.1: Model zavislosti rozhodnuti o odkladu skolni dochazky na vybranych
proménnych
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3.4 Formulace hypotéz

Na zakladé studia odborné literatury, vypracovani teoretické ¢asti diplomové

prace a vlastni zkuSenosti jsem vypracovala nasledujici hypotézy.

Hlavni hypotéza:
HH: Rozhodnuti rodi¢i o odkladu S$kolni dochazky je ovlivnéno sociokulturnim

prostiedim.

Dil¢i hypotézy:

H1: Rozhodnuti rodic¢ii o odkladu $kolni dochazky je ovlivnéno rodinnym prostiredim.
H2: Rozhodnuti rodict o odkladu skolni dochazky je ovlivnéno pribéhem skolni kariéry
starSich sourozenci

H3: Pro odklad $kolni dochazky se rozhoduji spise VS vzdélani rodice

H4: Rozhodnuti rodi¢l o odkladu skolni dochazky je ovlivnéno jejich predstavou o
budoucim vzdélani ditéte

H5: Rozhodnuti rodic¢ii o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno jejich okolim

H6: Rozhodnuti rodi¢i o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno fungovanim ditéte ve
vrstevnickém kolektivu

H7: Rozhodnuti rodi¢li o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno jejich predstavou o

naroc¢nosti soucasné Skoly
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3.5 Charakteristika zakladniho souboru a vzorku

Zakladni soubor

Zakladnim souborem tohoto S$etieni jsou rodi¢e predskolnich déti z Ceské
republiky, ktefi se rozhodli pro odklad skolni dochazky pro své déti v roce, kdy bylo

Setreni konano.

Vzorek

Jako vzorek jsem zvolila skupinu dvaceti rodic¢t predskolaki ze tii vybranych
matefskych $kol na Praze 6, Bilé hoie. Konkrétné MS Bélohorska, MS Stochovska, MS
Opukova. Tuto lokalitu jsem zvolila z praktickych dtvod. Je to misto mého bydlisté a
zaroven misto, kde ma dcery navstévovaly materskou Skolu a nasledné skolu zakladni.
Vyuzila jsem tedy osobnich kontaktd s vyucujicimi v uvedenych mateiskych Skolach

k distribuci dotazniku a jeho naslednému sbéru.

3.6 Metody empirického Setreni

Casovy harmonogram $etreni
Priprava vyzkumného Setireni  08/2009-10/2009
Samotny vyzkum 04/2010-06/2010

Zpracovani vysledki 11/2010-12/2011

Empirické Setreni probéhlo na jare roku 2010, v obdobi, kdy jiZ bylo rozhodnuto
o tom, zda bude mit jejich dité odklad Skolni dochazky.
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Pro zpracovani dotazniku jsem zvolila univaria¢ni analyzu. Jednotlivé otazky jsem

analyzovala podle odpovédi prislusnych respondentt.

Setfeni bylo rozdéleno na dvé faze. Projeho prvni ¢ast jsem zvolila metodu
kvantitativniho vyzkumu. Zakladni technikou byl dotaznik s uzavienymi otazkami. Slo v
ném o zjisténi co nejvétStho mnoZstvi motivi, které vedou rodice k zazadani o odklad
Skolni dochazky pro jejich dité. Pfedpokladala jsem, Ze po zpracovani dotaznikl zjistim
urcité procento rodict, kteri zadali o odklad svych déti z vlastni iniciativy (tedy odklad
nebyl doporucen materskou Skolou ¢i pedagogicko-psychologickou poradnou). Z téchto
rodi¢li jsem vybrala nasledné 4 a stémi jsem vedla strukturované rozhovory. To mi

umoznilo ziskat vice informaci o téchto rodicich a jejich pohnutkach dat svému ditéti

odklad.

47



3.7 Popis dat

3.7.1 Vyhodnoceni dotazniku a pokus o interpretaci dat

V ramci vyhodnoceni vyzkumného Setreni byly jednotlivé polozky dotazniku
zpracovany formou univariacni analyzy. Otazky jsem analyzovala podle jednotlivych
odpovédi respondentii. Pri analyze vysledkli dotaznikového Setifeni uvadim vzdy znéni
kladené otazky, nasleduji prislusné tabulky, grafy a interpretace zjiSténych udajd.
Priloha ¢. 1 obsahuje znéni dotazniku, ktery jsem rozdala rodi¢im predskolnich déti

v matei'skych Skolach na Praze 6.

Otazka C. 1: Obecné informace o predskolakovi

Datum narozeni ditéte:

leden

anor

brezen

duben

kvéten

cerven

cervenec

N W (N (W s W

srpen

Tabulka ¢. 4

Bydlisté:

Praha 6 18

Praha 5 2

Tabulka ¢. 5
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Narodnost:
ve vSech pripadech ceska

Pohlavi:
chlapec 11
dévce 9

Tabulka ¢. 6

Zdravotni stav:

5krat uvedeno zdravotni oslabeni, ve 3 pripadech se jednalo o alergie, ve 2

pripadech o ¢astou nemocnost.

Otazka ¢. 2: Kolik mate déti?

Pocet déti v rodiné Pocet respondentii Vyjadreno v procentech
1 2 10
2 12 60
3 6 30

Tabulka ¢. 7

Pocet déti v rodiné

m1 dite
m2 deéti

3 deta
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Graf¢. 1

V této otazce se rodice vyjadiovali k poctu déti v rodiné. Z 20ti dotazanych rodict

2 maji jedno dité, 12 dvé déti a 6 tri déti.

Otazka ¢. 3: VaSe dité se narodilo jako

Dité se narodilo v poradi jako

Pocet respondentti

Vyjadreno v procentech

1. 8 40
2. 9 45
3. 3 15

Tabulka ¢. 8

Poradinarozeni ditéte

Eprvai
® druhé

mtreti

Graf ¢. 2

V této otazce se rodiCe vyjadrovali k poradi, ve kterém se dité narodilo. Z 20ti

dotadzanych 9 rodic¢l odpovédeélo, Ze se dité narodilo v poradi jako druhé, 8 rodich
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odpovédélo, Ze se dité narodilo v poradi jako prvni, 3 rodice odpovédélo, Ze se dité

narodilo v poradi jako treti.

Otazka . 4: Pokud ma dité starsi sourozence, jejich pobyt ve skole

probiha/probihal
Pobyt ve Skole probihal Pocet respondentti Vyjadreno v procentech
uplné bezproblémové 5 25
spiSe bezproblémové 7 35
nema starsi sourozence 8 40

Tabulka ¢. 9

Pobyt ve skole probihal

= Uplnébezproblémove
B Spigebezproblémove

Nema starsi sourozence

Graf ¢. 3

Vtéto otazce se rodi¢e vyjadrovali ktomu, jak vnimaji pobyt starSiho
sourozence/sourozenct ve Skole. Z 20ti dotazanych 5 rodi¢d vnimalo pobyt starsiho
sourozence ve Skole jako uplné bezproblémovy, 7 jako spiSe bezproblémovy, 8 déti

nema starsi sourozence.
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Otazka C. 5: Starsi sourozenci odklad ano/ne

Odklad Pocet respondentli
ano 1+2
ne 11+1

Tabulka ¢. 10

Starsi sourozenci odklad ano/ne

m oklad ano

modkladne

]

1. sourozenec 2. sourozenec

Graf ¢. 4

V této otazce se rodice (pokud jejich dité ma star$i sourozence) vyjadrovali
k tomu, jestli tito star$i sourozenci méli odklad Skolni dochazky ¢i nikoli. Z 20ti
dotazanych 1 rodi¢ odpovédél, Ze jeho starsi dité mélo odklad Skolni dochazky, 9 rodicy,
Ze jejich starsi dité nemélo odklad Skolni dochazky, dva rodice, ktefi méli shodné dvé
starsi déti odpovédélo, Ze starsi z nich odklad Skolni dochazky nemélo a mladsi odklad

Skolni dochazky mélo.
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Otazka C. 6: Dité zije s

Dité Zije s Pocet respondentti Vyjadieno v procentech
obéma rodici 16 80
matkou 2 10
matkou a pritelem 2 10

Tabulka ¢. 11

S kym dité zije

B obémarodiéi
® matkou

= matkou a pritelem

Graf ¢. 5

Vtéto otazce se rodice vyjadrovali ktomu, skym dité Zije ve spolecné
domacnosti.

Z 20ti dotdzanych 16 rodicl odpovédélo, zZe dité Zije s obéma rodici, 2 rodice
odpovédéli, ze dité Zije s matkou a 2 rodiCe odpovédéli, Ze dité Zije s matkou a jejim

pritelem.
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Otazka C. 7: Na primé vychové se podileji

Na vychové se podileji Pocet respondenti Vyjadreno v procentech
matka, otec 14 70
matka, otec, prarodice 2 10
matka, otec, chiva 1 5
matka, prarodice 1 5
matka, pritel 2 10

Tabulka ¢. 12

Na vychové se podili

Ematka , otec

® matka, otec, prarodice
= matka, otec, chiiva
Ematka, prarodice

m matka, pritel

Graf ¢. 6

V této otazce se rodice vyjadiovali k tomu, kdo se podili na vychové ditéte. Z 20ti
dotazanych 14 rodicl odpovédélo, Ze matka a otec, 2 rodic¢e odpovédéli, Ze otec, matka a
prarodice, 2 rodi¢e odpovédéli, Ze matka a pritel, 1 rodi¢ odpovédél, Ze matka, otec a

chiva a jeden rodic¢ odpovédél, ze matka a prarodice.
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Otazka ¢. 8: NejvySe dosazZené vzdélani rodici, popiipadé jejich partneri

Nejvyssi dosazené vzdélani Otec Matka Pritel
VS 11 12
VOS 1
SSM 3 3 2
vyucen/a s maturitou 3 1
vyucen/a bez maturity 2 4

Tabulka ¢. 13

Nejvyssi dosazené vzdélani

14
12
10
8
m Otec
6
m Matka
4 Piitel

]

i L

VS VOS SSM Vyucen/as  Vyucen/a
maturitou  bez maturity

Graf ¢. 7

V této otdzce rodic¢e uvadéli své nejvySe dosazené vzdélani. 10 otcli a 12 matek
mélo nejvyssi dosazené vysokoskolské vzdélani, 1 otec vyssi odborné vzdélani, 3 otcové,
3 matky a dva partnefi matek stiedoSkolské vzdélani s maturitou, 3 otcové a 1 matka

byli vyuceni s maturitou, 2 otcové a 4 matky byli vyuceni bez maturity.
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Otazka ¢. 9: Vék rodica

Vék rodict matka otec partner
20-30 0 1
30-40 14 7 2
40 a vice 6 12

Tabulka ¢. 14

Vék rodicu
16
14
12
10
B matk
3 matka
H otec
6
B partner
4
2
0 [ |
20-30 30-40 40 a vice

Graf ¢. 8

V této otazce rodice uvadéli svij vék. 1 otec byl ve véku 20-30 let, 14 matek ,7
otcl a 2 partneri matek byli ve véku 30-40 let, 6 matek al2 otcii bylo ve véku 40 a vice

let.
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Otazka ¢. 10: Zaméstnani rodici (popripadé jejich partnert)

pocet
povolani respondenti

materska dovolena

délnik

utitelka MS

pravnik

lékar

veédec

bohemistka

redaktorka

podnikatel

ucitelka

projektant

ekonom

IT pracovnik

v domacnosti

RWlwkR[R[ININ(R[R R [WS (N |-

automechanik

administrativni
pracovnik

technik

kucharka

bankovni urednik

pedagog

zdravotni sestra

asistentka ve Skole

tiskar

I G I Y

socialni pracovnik

Tabulka ¢. 15

V této otazce rodiCe uvadeéli sva zamestnani.
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Otazka €. 11: Jaka je predstava o studijni draze vaseho ditéte

Studijni draha ditéte Pocet respondentti | Vyjadieno v procentech
7S, u¢ebni obor 1 5
ZS, SOS s mat., VOS/VS 6 30
7S, gymnazium, VoS /V§ 5 25
7S, Sestileté gymnazium, VO§/V§ 2 10
7S, osmileté gymnazium, VOS/Vg 6 30

Tabulka ¢. 16

Studijni draha ditéte

| Z5, uéebni obor

m Z5,50S s mat., VOS/VS
= 75, gymndzium, VOS/VS
| 75, Sestileté gymnazium,

VOS/VS

m 75, osmileté gymnazium,
VOS/VS

Graf ¢. 9

V této otazce se rodice vyjadrovali k predpokladané studijni draze jejich ditéte.
Z 20ti dotazanych 6 rodi¢d uvedlo jako piredpokladanou studijni drahu ZS, osmileté
gymnézium, VOS & VS, 2 rodice ZS, Sestileté gymnazium, VOS & VS, 5 rodict ZS,
gymnézium, VOS ¢ VS, 6 rodict ZS, SOS s mat, VOS ¢i VS, 1 rodi¢ ZS, pak ucebni obor.
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Otéazka ¢. 12: Pri vybéru této Skolni drahy vas nejvice ovlivnilo

Nejvice mé ovlivnilo

Na prvnim misté

na druhém misté

na tretim misté

vlastni nazor

9

rodina

matefska Skola

pedpsych. poradna

media

=N

naucna literatura

znami

rodice jinych predskolakt

NWINW|F|N

Tabulka ¢. 17

10

Rodice nejvice ovlivnilo pri vybéru skolni drahy ditéte

[=ls]

[ " L =)

[an BN

= na tretim misté

H na druhémmiste

B Na prvnim misteé

Graf ¢. 10
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V této otazce se rodice vyjadroval k tomu, co je vede k volbé uvedené studijni

drahy ditéte. Na prvnim misté se 9krat objevil vlastni nazor, 6krat rodina, 2krat

materska Skola, 2krat ped - psych poradna alkrat média. Na druhém misté se 3krat

objevila rodina, 2krat materska Skola, 4krat ped - psych poradna, 2krat naucna

literatura, 2krat rodice jinych predskolaki. Na tietim misté se 2krat objevila mateiska

Skola, 1krat ped-psych poradna, 3krat média, 2krat naucna literatura, 3krat znamdi, 2krat

rodice jinych predskolakd.

Otazka ¢. 13: Pokud jste pozadali o odklad Skolni dochazky, hlavnim diivodem bylo

Motivy Nejdilezitéjsi Ostatni
vlastni pocit 15 3
ped-psych poradna 3 4
vlastni zkuSenost s détmi v rodiné 1 5
materska Skola 0 6
logoped 0 4
zdravotni diivody 0 3
doporuceni znamych 0 3
odmitnuto u zapisu 0 0

Tabulka ¢. 18
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Diivody k Zadosti o odklad skolni dochazky

| Ostatni

E Nejdalezite)si

m Ostatni

Nejdilezitejsi

Graf ¢. 11

V této otdzce se rodiCe vyjadrovali k tomu, jaké byly divody k odkladu Skolni
dochazky jejich ditéte. Na prvnim misté se 15krat objevil vlastni pocit, Ze rok navic bude
ditéti ku prospéchu, 3krat ped-psych poradna, 1krat vlastni zkuSenosti s détmi v rodiné.
Na dalS$ich dvou mistech se 6krat objevila materska skola, 5krat vlastni zkuSenosti
s détmi v rodiné, 4krat ped-psych poradna a 4krat logoped, 3krat vlastni pocit, Ze rok
navic bude ditéti ku prospéchu, 3krat zdravotni diivody, 3krat doporuceni znamych, ani

jedno dité nebylo odmitnuto u zapisu.
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Otazka €. 14: VasSe dité se jevi v kolektivu vrstevniku jako

Zralost ditéte Pocet respondentt | Vyjadreno v procentech
vyspélejsi ve srovnani s ostatnimi 4 20
na stejné urovni s ostatnimi 11 55
spisSe nezralé 5 25
Tabulka ¢. 19
Zralost ditéte

| Vyspélejsive srovnanis
ostatnimi

W Nastejne Urovni s ostatnimi

W Spise nezralé

Graf ¢. 12

V této otazce se rodice vyjadrovali k tomu, jak subjektivné vnimaji zralost svého
ditéte. Ze dvaceti dotazanych se 11 vyjadrilo, Ze jejich dité se jevi na stejné drovni
s ostatnimi détmi, 5 rodicl se vyjadrilo, Ze vnimaji své dité jako spiSe nezralé, Zadny

rodi¢ nepovazoval své dité jako velmi nezralé.
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Otazka ¢. 15: Oc¢ekavate vstup ditéte do Skoly

Ocekavame nastup do Skoly Pocet respondenti Vyjadreno v procentech
bez obav 9 45
s mirnymi obavami 11 55

Tabulka ¢. 20

Ocekavame nastup do skoly

® Bez obav

B S mirmymi obavami

Graf ¢. 13

V této otdzce se rodice vyjadrovali k tomu, jak subjektivné vnimaji ocekavany
nastup ditéte do Skoly. Ze dvaceti dotazanych se 11 vyjadrilo, Ze ocekavaji nastup ditéte
do Skoly smirnymi obavami, 9 ocekava nastup ditéte bez obav, Zadny rodic¢

neodpovédél, Ze ocekava nastup ditéte do Skoly s velkymi obavami.
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Otazka €. 16: Vnimate, Ze nastup ditéte do skoly bude pro rodinu

Ocekéavana zatéz Pocet respondenti Vyjadfeno v procentech
velka 3 15
bézna 13 65
mala 4 20

Tabulka ¢. 21

Ocekavana zatéz

mvelka
W béina

mmala

Graf ¢. 14

V této otazce se rodice vyjadrovali k tomu, jak subjektivné vnimaji zatéz, kterou bude
Skola pro rodinu piedstavovat. Ze dvaceti dotdzanych se 13 vyjadrilo, Ze ocekéva béznou

zatéz, 4 rodice ocekéavaji malou zatéz a 3 rodice velkou zatéz.
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Otazka €. 17: Soucasné naroky Skoly vhimate ve srovnani s vasi zkuSenosti jako

Vnimani souc¢asnych narokti skoly ve srovnani se Pocet Vyjadfeno v
zkusenosti rodict respondentt procentech
mnohem v¢tsi nez diive 7 35
vice méné stejné 13 65

Tabulka ¢. 22

Vnimani soucasnych naroki skoly ve srovnani se
zkusenostirodica

B Mnohemveétsi nez diive

E Vice méné stejné

Graf ¢. 15

V této otazce se rodiCe vyjadrovali k tomu, jak subjektivné vnimaji naroky soucasné
Skoly ve srovnani s ndroky Skoly, kterou sami navstévovali. Ze dvaceti dotdzanych se 13
vyjadtilo, Ze soucasna Skola ma vice méné stejné naroky, jako Skola, kterou sami

navstévovali, 7 rodic¢t odpovédélo, Ze tyto naroky jsou mnohem vétsi nez diive.
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Otazka C. 18: Vénuje se vase dité predskolni pripravé?

ano 18

ne 2

Tabulka ¢. 23

V této otazce rodice odpovidali, zda se jejich dité vénuje piedskolni pripravé. Ze
dvaceti dotazanych se 18 vyjadiilo, Ze se predskolni pripravé vénuje, 2 rodice

odpovédéli, Ze se dité predskolni pripravé nevénuje.

Otazka ¢. 19: Pokud ano, popiste, jaky zpiisob pripravy dité absolvuje

e pocitani e logické mysleni

e poznavani geometrickych tvart e drZeni tuzky

e barvy e ukoly ze Skolky

e pismena e logopedie

e povidani e anglictina

e dopliovacky e vytvarny krouzek

e (teni pohadek e psychomotoricka cviceni

e testy e posilovaci cvi¢eni na koncentraci
e pocitani o kvizy

V této otazce rodiCe specifikovali, jakou formou se jejich dité pripravuje na Skolni

dochazku.
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3.7.2 Kazuistiky

Ve druhé casti analyzy vyzkumného Setieni jsem zpracovala vysledky rozhovori
do kazuistik. Informace, které v kazuistikdch uvadim, jsem ziskala od rodictu déti, jeZ
maji doporuceny odklad Skolni dochazky. Jména déti jsou pozménéna pro zachovani

jejich anonymity.

Kazuistika ¢.1

Marek

Datum narozeni: srpen 2004

Matka: vyucend
Otec: vysokoskolské vzdélani
Sourozenci:  starsi bratr

Marek se narodil jako druhé dité do dplné rodiny. Matce bylo v dobé jeho
narozeni 30 let a otci 40 let. Matka je vyucena kadefnice a od narozeni prvniho syna je
v domacnosti. Otec je 1ékaf, specializace o¢ni chirurg. Tomastv starsi bratr v dobé
narozeni navstévoval prvni tfidu a do Skoly nastoupil po odkladu Skolni dochazky.
Dlivodem byl jeho zdravotni stav a také pocit rodicli, Ze rok bude synovi pro jeho
fungovani ve Skole ku prospéchu.

Téhotenstvi s Markem probihalo fyziologicky, bez komplikaci, chlapec se narodil
donoSeny a zdravy. Jako batole se Marek jevil jako velmi Sikovné a usmévavé dité. Velmi
brzy lezl, sedél i chodil. Matka se vyjadiuje na adresu obou synt s velkou pychou. Marek

je 1 nyni, jako predskoldk, velmi vyspély a socidlné vyzraly. Vzriistem je spiSe
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nadpriimérny. Pred Sestym rokem plynné cte, reSi matematické hadanky a uci se
anglicky.

StarS$i bratr vdobé Markova zapisu zacina mit potiZzZe na druhém stupni a
z jednicek, na které byli rodiCe zvykli, se dostava v nékterych predmétech na trojky.
Musi mit nékolikrat tydné doucovani. Matka usuzuje, Ze chlapec byl Spatné pripraven
z prvniho stupné. Povazuje své syny na nadprimérné schopné a nepiipousti, Ze by
nebyli tak nadani, jak se jevi v jejich oich. Doma se s mlad$Sim synem pravidelné vénuji
predskolni pripravé.

Na konec se rodice rozhodnou u Marka pro odklad skolni dochazky. Dlivodem je
slovy matKky to,“At si jesté rok pohraje, dale uvadi naro¢nost druhého stupné a nasledna
prijimaci fizeni. Pedagogickd poradna odklad pfimo nedoporucila, ale doporuceni
k odkladu podepsala. Matka uvedla, Ze ,Psycholozka je rozumna a vidi, Ze odklad je jen

ku prospéchu.”

Kazuistika ¢.2

Daniel

Datum narozeni : brezen 2004

Matka: vysokoskolské vzdéldni
Otec: vysokoskolské vzdéldni
Sourozenci:  mladsi bratr

Zdenék se narodil jako prvni dité do uplné rodiny. Matce bylo v dobé narozeni 39
let a otci 45 let. Oba rodice jsou lékati. Matka nemohla velmi dlouho pftijit do jiného
stavu a téhotenstvi bylo od pocatku rizikové. Porod probéhl cisarskym rezem. Zdenék se

narodil donoSeny a zdravy.
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Rany vyvoj probihal ve vSech oblastech normalné. Chlapec zacal 1ézt, a sedét i
chodit jen smalym zpoZdénim oproti priméru. V oblasti psychického vyvoje byl
naprosto v normeé.

Daniel je vysoky, Stihly chlapec. Projevuje se velmi klidné a je psychomotoricky
plné zraly. V kolektivu se déti spiSe strani, preferuje hru s jednim ¢i dvéma kamarady. Je
nekonfliktni, spiSe bazlivy.

Matka se jevi jako velmi izkostliva a pecujici. Skolu povaZuje za velmi naro¢nou a
ma obavy z toho, jak vSe zvladnou. Pfed nastupem Daniela do prvni tiidy matka prichazi
podruhé do jiného stavu a je znovu na rizikovém téhotenstvi.

Rodice voli odklad Skolni dochazky. Jako divody uvadéji castéjsi nemocnost a
dale to, Ze se snad Daniel za rok vice otrka mezi détmi a nebude tak izkostny.

Rodice si velmi preji, aby chlapec ve Skole dobie prospival, vzhledem k rodinné
tradici je budouci vysokoskolské vzdélani samoziejmosti.

Odklad skolni dochazky, vzhledem Kk ¢asté nemocnosti, doporucuje chlapciv

pediatr.

Kazuistika ¢.3

Tereza

Datum narozeni : tnor 2004

Matka: vyucend
Otec: vyuceny
Sourozenci:  starsi polorody bratr a starsi polorodd sestra

Tereza se narodila v unoru jako prvni dité z druhého manzelstvi svych rodicu.
Matka, které bylo v dobé Terezina narozeni 29 let je vyufena kucharka a ma z prvniho

manZelstvi 12tiletého syna. Otec je vyuCeny automechanik, je mu v dobé Tereziny
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narozeni 30 let a ma z prvniho manzelstvi 11tiletou dceru. Rodina je vzhledem k otcovu
podnikani velmi dobre finan¢né situovana.

Tereza se narodila z téhotenstvi, ktera mélo fyziologicky priibéh jako donosené
zdravé dité. Rany vyvoj probihal normalné. Tereza je v motorickych dovednostech velmi
nadprimérnd Jevi jako velmi Sikovnd, hbitd, velmi brzy zacind mluvit i chodit. Matka jeji
hbitost a Sikovnost komentuje slovy: ,Je Sikovnéjsi v Sesti, neZ jeji osmnactilety bratr”.
Socialné je Terezka zdatna, ve Skolce je mezi détmi velmi oblibena. Umi snadno
organizovat ostatni déti a prizplisobovat je svym potiebam.

Rodice, podle rozhovoru spiSe matka, rozhoduji o odkladu Skolni dochazky. Jako
dliivod uvadéji, Ze matka je stejné v domdacnosti, takZe si odklad mohou dovolit, dale
uvadéji, Ze nejlepsi kamaradky maji také odklad, a Ze by Terezka Sla do Skoly ,sama*“.
Ucitelky ve Skolce s ndzorem rodicti nesouhlasi, dle jejich nazoru je odklad zbytecny.

Poradna doporuceni k odkladu skolni dochazky podepisuje.

Kazuistika ¢.4

Jakub

Matka: vysokoskolské vzdeéldni
Otec: vysokoskolské vzdélani
Sourozenci:  nemd

Jakub se narodil v ¢ervenci do Uplné rodiny. Matka, které bylo v dobé Jakubova
narozeni 32 pracuje jako projektantka, otec, kterému v dobé Jakubova narozeni bylo 26
let pracuje jako stavebni inZenyr.

Téhotenstvi probihalo fyziologicky a Jakub se narodil zdravy a donoSeny. Rany
vyvoj probihal vsouladu s normou. Chlapec vyrtstal od malicka ve spolecnosti ti
bratranci, jejichZ pritomnost podporovala jeho rychly psychomotoricky vyvoj. Byl velice

Zivy. Zacal velmi brzy 1ézt a chodit zacal v deviti mésicich.
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Ve Skolce se chlapec jevi jako velmi zdatny, socialné vyzraly, schopny velmi dobre
zvladat vSechny c¢innosti, které mu jako predskolakovi prislusi.

Rodice zprvu neuvazovali o odkladu skolni dochazky, Podle vySetieni v pedagogicko-
psychologické poradné je chlapec pro Skolu zraly. Nazor rodice zménili aZ po zapisu ke
Skolni dochazce, kdy byli konfrontovani s mnozstvim odkladovych déti v budouci prvni
tridé, kterou by mél Jakub navs$tévovat. Podle slov budouci tridni ucitelky budou ve tridé
nékteré déti i vice neZ o rok starsi. RodiCe po dlouhém a zodpovédném zvazovani

rozhodli na doporuceni reditelky Skoly poiadat o odklad Skolni dochazky.

3.8 Zaver

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit, zda je rozhodnuti rodici o odkladu
Skolni dochazky ovlivnéno jejich sociokulturnim prostredim.

Dil¢imi cili bylo zjistit, zda rozhodnuti rodi¢i o odkladu skolni dochazky je ovlivnéno
rodinnym prostiedim, priibéhem Skolni kariéry starsich sourozencti, vzdélanim rodict,
predstavou rodici o budoucim vzdélani ditéte, fungovanim ditéte ve vrstevnickém

kolektivu, predstavou rodict o narocnosti soucasné skoly.

Vyzkumné Setfeni obsahuje shromazdéné informace pod rodict predskolaki ze

trech materskych Skol na Praze 6 v roce 2004.

Jako hlavni techniku vyzkumného Setfeni jsem pouzila metodu dotazniku. Jako

dopliikkovou jsem zvolila metodu strukturovaného rozhovoru.

Hypotéza C.1:

Rozhodnuti rodicii o odkladu skolni dochdzky je ovlivnéno rodinnym prostredim.

Cilem, ktery byl stanoven pro tuto hypotézu, bylo zjistit, zda rozhodnuti rodici o

odkladu $kolni dochazky je ovlivnéno rodinnym prostiedim.
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Setfeni ukazalo, Ze déti, pro které rodi¢e Zadaji odklady $kolni dochéazky, jsou
v drtivé vétSiné z uplnych rodin (viz tab.c.11), kde se vyskytuje jedno az tri déti (viz
tab.C.7). Déti s odkladem jsou prevazné prvorozené, dale druhorozené, nejméné je déti,
které se narodily v poradi jako treti (viz tab.c¢.8). Matky jsou prevazné ve véku 30-40 let,
otcové ve véku 40-50-let (viz tab.¢. 14). Na vychové téchto déti se podili cela rodina (viz
tab.c.9).

KdyZ shrneme uvedené vysledky, je mozné konstatovat, Ze rodiny, kde se
vyskytuji déti s pldnovanym odkladem S$kolni dochazky, se ni¢im vyznamnym
neodchyluji od normalu. Naopak jsou to rodiny Uplné, s béZnym poctem déti, kde se na
péci o potomky podili vSichni ¢lenové rodiny.

Usuzuji tedy, Ze odklad Skolni dochazky je zvaZovan praveé v rodinach, kde je na
péci o déti a jejich fungovani kladen velky diliraz, vzhledem k jejich poctu je rodina

schopna se jim v plné mife vénovat.

Hypotéza se na daném vzorku respondentti potvrdila.

Hypotéza C.2:
Rozhodnuti rodic¢ii o odkladu skolni dochdzky je ovlivnéno priibéhem Skolni kariéry

starsich sourozencii

Cilem, ktery jsem si pro tuto hypotézu vytycila, bylo zjistit, zda rozhodnuti rodict
o odkladu skolni dochazky je ovlivnéno priibéhem skolni kariéry starsich sourozenci.

Setieni ukazalo, Ze star$i sourozenci déti, u kterych rodice zvolili odklad Skolni
dochazky funguji ve Skole spiSe bezproblémové (viz tab.c.9), a v prevazné vétSiné neméli
tito starsi sourozenci odklad Skolni dochazky (viz tab.¢.10).

Nenasla jsem tedy jasnou souvislost, mezi tim, jak GspésSni jsou starsi sourozenci

ve Skole a odklady jejich mladsich sourozencti. Pokud ovSsem nebudu povazovat za tuto
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hledanou souvislost praveé bezproblémové fungovani sourozencti a rozhodnuti pozadat o

odklad mladSimu sourozenci, coZ povazuji za nepravdépodobné.

Hypotéza se na daném vzorku respondentt nepotvrdila.

Hypotéza C.3:

Pro odklad skolni dochdzky se rozhoduji spise VS vzdélani rodice

Cilem, ktery jsem si pro tuto hypotézu stanovila, bylo zjistit, jaké je dosaZené
vzdélani rodici, kteri se rozhoduji zazadat o odklad skolni dochazky pro svého potomka.
Setfenim jsem zjistila, Ze pfevazna vétsina dotazovanych rodi¢d (viz tab.¢.13) ma
vysokosSkolské vzdélani, naopak bez maturity byli pouze rodice tii déti. PoZadavky na
vykony ditéte u vysokoskolsky vzdélanych rodicli jsou obecné vyssi a tak o odklady,
pokud je povazuji za prospésné, sami usiluji. Lze tedy jednoznac¢né konstatovat, Ze pro

odklad Skolni dochazky se rozhoduji rodice s vysokoskolskym vzdélanim.

Hypotéza se na daném vzorku respondentti potvrdila.

Hypotéza ¢.4:
Rozhodnuti rodic¢it o odkladu Skolni dochdzky je ovlivnéno jejich predstavou o

budoucim vzdélani ditéte

Cilem, ktery jsem si vytycila, bylo zjistit, zda je rozhodnuti rodi¢a o odkladu Skolni
dochazky ovlivnéno jejich predstavou o budouci studijni kariére ditéte.

Vysledkem Setreni je zjiSténi, Ze rodice jsou ve vztahu k budoucnosti svych déti
velmi naroc¢ni. Drtiva vétSina respondentl by rada vidéla svého potomka studovat na
gymnaziu a dale na vysoké skole. Pouze jeden rodic¢ se spokojil s u¢ebnim oborem (viz

tabulka ¢.16).
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Lze tedy fici, Ze predstava o budouci kariére ditéte jednoznacné ovliviiuje rozhodnuti

rodict o odkladu S$kolni dochazky.

Hypotéza se na daném vzorku respondent potvrdila.

Hypotéza C.5:

Rozhodnuti rodicii o odkladu Skolni dochdzky je ovlivnéno jejich okolim

Cilem, ktery jsem si pro tuto hypotézu stanovila, bylo zjistit, zda rozhodnuti
rodicl o odkladu skolni dochazky je ovlivnéno jejich okolim.

Setfeni prekvapivé ukazalo, Ze nejvétsi roli, pfi rozhodovani o odkladu $kolni
dochazky hraje vlastni presvédceni (viz tabulka ¢.16). Toto vlasti presvédceni hraje
kteii odpovidali na otazky, jsou povétSinou sami presvédceni, Ze jejich rozhodnuti je
spravné a citi se plné kompetentni rozhodovat o vhodnosti odkladu Skolni dochazky u
svého potomka. Za vyznamné pro své rozhodnuti povazuji i nazory z blizkého okoli
(rodina, rodice spoluzakd, ucitelka v mateiské Skolce) Velmi malé procento rodici
uvedlo, Ze impulzem pro odklad byl posudek z pedagogicko-psychologické poradny, coz
je alarmujici. Ani jedno z déti, jejichZ rodice byli dotazovani, nebylo odmitnuto u zapisu.

Z rozhovort, které jsem vedla s vybranymi rodici, bylo zfejmé, Ze rodice, kteri
vénuji Uzkostnou péci svému potomkovi, stejné tak uzkostné hledi na jeho budouci
Skolni kariéru a chtéji mu pripravit co nejlepsi startovaci podminky, ¢imz je pro né i
odklad Skolni dochazky, jako moZnost dat ditéti ¢as vice dozrat a byt odolnéjsi a

vykonnéjsi ve Skolnim kolektivu.

Hypotéza se na daném vzorku respondentti potvrdila.

Hypotéza C.6:
Rozhodnuti rodicii o odkladu skolni dochdzky je ovlivnéno fungovdanim ditéte ve

vrstevnickém kolektivu
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Cilem, ktery jsem si vytycila, bylo zjistit zda je rozhodnuti rodi¢i o odkladu skolni
dochazky je ovlivnéno fungovanim ditéte ve vrstevnickém kolektivu.
Setieni ukazalo, Ze vétsina dotazovanych rodi¢li vnima své dité na stejné tirovni, jako
jsou jeho vrstevnici. Ctvrtina rodi¢ti povaZuje své potomKky za vyspélejsi, nez jsou jejich
vrstevnici a stejné mnozstvi rodici naopak povazuje své déti za spiSe nezralé (viz
tabulka ¢.18).
Nelze tedy rici, Ze by se ukazala néjaka jednoznacna souvislost mezi fungovanim ditéte

ve vrstevnickém kolektivu a rozhodnutim rodicti zazadat o odklad skolni dochazky.

Hypotéza se na daném vzorku respondentd nepotvrdila.

Hypotéza ¢.7
Rozhodnuti rodic¢it o odkladu skolni dochdzky je ovlivnéno jejich predstavou o

ndrocnosti soucasné skoly

Cilem, ktery jsem si pro tuto hypotézu stanovila, bylo zjistit, zda rozhodnuti
rodicli o odkladu Skolni dochazky je ovlivnéno jejich predstavou o naroc¢nosti soucasné
Skoly.

Z odpovédi, které jsem zaznamenala ve svém Setfeni vyplynulo, Ze vétSina
dotazanych rodicti povazuje naroky Skoly za vice méné stejné, jako byly za jejich Skolni
dochazky (viz tabulka.c.22). Obavy téchto rodi¢i z nastupu déti do Skoly jsou spiSe
mirné. Zaté7z, kterou je Skolni dochazka ditéte pro rodinu, bude podle oclekavani
respondentt ve vétsiné piipadl bézna, pouze 15% rodica si mysli, Ze zatéz bude velka
(viz tabulka.c.21).

Z téchto odpovédi jsem nevysledovala Zadnou vyznamnou souvislost, ktera by
vedla kjednoznacnému tvrzeni, Ze predstava o narocnosti soucasné Skoly néjak

ovliviiuje rozhodnuti o odkladu Skolni dochazky.
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Hypotéza se na daném vzorku respondentt nepotvrdila.

Hlavni hypotéza:
Rozhodnuti rodi¢ii o odkladu Skolni dochdzky je ovlivnéno sociokulturnim

prostrredim.

Hlavnim cilem tohoto vyzkumného Setieni bylo zjistit, zda je rozhodnuti rodict o
odkladu $kolni dochazky ovlivnéno jejich sociokulturnim prostredim. Z vysledki sondy
usuzuji, Ze vliv sociokulturniho prostredi na rozhodovaci proces rodic¢e ohledné odkladu
Skolni dochazky lze potvrdit.

Rodice, kteri zadaji o odklady Skolni dochazky, jsou ve vétSiné pripadi
vysokoskolsky vzdélani, déti maji stabilni rodinné zazemi, vzdélani naklonéné. Tito
rodice maji jasnou predstavu o budouci studijni draze svého ditéte.

Zajimavy je samotny rozhodovaci proces ohledné zadosti o odklad skolni
dochazky.

V mnoha pripadech nejde totiZ o rozhodovani na bazi poradna-Skola-rodic, kde
odbornik doporuci ¢i nedoporuci odklad skolni dochazky, ale jedna se o rozhodovaci
proces, ktery kona rodi¢ pod vlivem svého okoli, své zkuSenosti a své predstavy o

budoucim fungovani svého ditéte.

3.9 Diskuze

V nasledujici podkapitole se zamyslim nad vySe prezentovanymi vysledky, nad
moznymi souvislostmi a vlivy.

Uvédomuji si, Ze nizky pocet respondenti ¢ini z tohoto vyzkumu spiSe jakousi
orientacni sondu, zamétenou na ziskani ndzort malého mnozstvi rodict déti, kterym byl
udélen odklad Skolni dochazky a neni na misté zde vynaset rychlé a jednoduché soudy.
Zavéry ucinéné vramci této sondy nelze proto zobecnit jako globalni pohled na
motivace rodi¢i k odkladim Skolni dochazky. Lze se téZ domnivat, Ze odpovédi

respondentd jsou téz, alespon ¢astecné, podminény lokalitou, kde byla sonda provedena.
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Dané téma by si zaslouzilo podrobné vyzkumné zpracovani; bylo by Zadouci, oslovit
mnohem vétsi pocet rodica z rozdilnych lokalit. Takovy vyzkum vSak v soucasné dobé
presahuje moznosti této prace.

Vzhledem k tomu, Ze respondenti odpovidali formou dotazniku, uvédomuji si, Ze
jsem mohla zapomenout poloZit otazku, ktera mohla byt pro pochopeni tématu diilezita.
Respondenti méli jasné zuZeny moznosti popsat problematiku zindividualni
perspektivy.

Pii vyhodnocovani dotazniku jsem dosla k zavéru, Ze pro ziskani informaci ve
vztahu ke zkoumanému problému, by bylo uzite¢né klast nékteré konkrétni dotazy
jinym zplisobem.

Zejména v pripadé otazky ¢.13 (Pokud jste pozadali o odklad Skolni dochazky,

hlavnim diivodem bylo). Tuto otazku bych nyni formulovala asi takto:

Pokud jste pozadali o odklad skolni dochazky, bylo to zejména:
e zvlastni iniciativy

¢ nadoporuceni odbornika

Pokud jste pozadali o odklad skolni dochazky z vlastni iniciativy, hlavnim motivem bylo
e doporuceni zndmych, ktefi maji zkuSenosti se svymi détmi
e zkuSenosti s détmi v rodiné
e nazor ostatnich ¢lend rodiny
e vlastni pocit, Ze rok navic bude pro dité ku prospéchu
e zdravotni divody

e obavy z narocnosti Skoly

Podle mého nazoru by bylo dilezité se zeptat, pokud rozhodnuti o odkladu $kolni
dochazky vzejde z iniciativy samotného rodice, co ho k tomuto rozhodnuti vedlo, jaké

byly jeho motivy, ¢im byl pti rozhodovani ovlivnén.
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Vysledek tohoto Setfeni naznacCuje jistou souvislost mezi dobrym rodinnym zazemim
studijné orientovanych rodin se zadostmi o odklady Skolni dochazky. Domnivam se, Ze
diivodem takového vysledku je i to, Ze se vyzkumny vzorek skladal z rodi¢i déti z
malych Skolek na Praze 6, Bilé Hore. Je to specifické prostredi vilkové zastavby, kde Ziji
vicegeneracni rodiny, ve kterych se na péci o potomky intenzivné podili i prarodice. Dale
zde Ziji velmi dobie financné situované rodiny, ve kterych je kladen velky diiraz na
vzdélani a budouci kariéru potomkl. Dal$im faktorem miiZe byt i spolecenské
mikroklima prostredi, kde se vétSina lidi mezi sebou zna a vzadjemné se ovliviiuje pfti

rozhodovacich procesech. Je tedy velmi pravdépodobné, Ze jini rodice, z jiné lokality, by

na poloZené dotazy odpovidali ponékud odliSné.
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4. ZAVER

Ustfednim tématem mé diplomové prace jsou motivy rodi¢t k odkladéim $kolni
dochazky. Toto téma jsem se pokusila nahlédnout prostiednictvim dostupné literatury a
doplnit drobnou empirickou sondou, kterd méla za tkol dokreslit danou problematiku
skrze individualni pohled rodicu.

Vychazim z predpokladu, Ze se v priibéhu nékolika poslednich desetileti zvysuji
naroky na droven dosaZeného vzdélani celé spoleCnosti. S tim jsou spojeny i stoupajici
naroky na déti a jejich vykon jiZ od nastupu do prvni tiidy. Z tohoto diivodu roste i pocit
zodpovédnosti rodicli i odbornikd pifi rozhodovani, zda je dité na vstup do Skoly
dostatecné pripravené, ¢i zda by mu k hladkému startu a naslednému dobrému pribéhu
Skolni kariéry prospél odklad Skolni dochazky.

Cilem teoretické casti diplomové prace je na zakladé reflexe odborné literatury
podchytit vychodiska pro cast empirickou, zejména teoreticky charakterizovat
potencialni motivy rodict k odkladtim $kolni dochazky.

Za vyznamné pro pochopeni zadvaznosti procesi, které se v predskolnim obdobi a
v obdobi nastupu ditéte do Skoly odehravaji, povazuji zejména zmény na poli emocniho
vyvoje a socializace. Dité, jenz je v tomto vyvojovém obdobi nekritickym realistou, pro
kterého je chovani a hodnoceni rodi¢i a ucitelG zakladnim stavebnim kamenem
sebehodnoceni a nasledné pozitivniho ¢i negativniho sebevédomi, se v této fazi ,pile a
snazivosti“ snazi udélat svym vykonem svému okoli radost, byt za to ocenéno a
akceptovano. To, jakym zplisobem se mu to dafi, ovliviiuje jeho pohled na sebe sama i
jeho vztah ke Skole a vzdélavani pro cely budouci Zivot.

Pro komplexnost celé problematiky jsem se pokusila charakterizovat dva
zakladni pojmy, které se s obdobim nastupu do Skoly neodmyslitelné poji. Jsou to Skolni
zralost a Skolni pripravenost. Za vyznamné povazuji pojimat Skolni zralost i
pripravenost nejen jako ukazatele spravného vyvoje a dozrani ke vstupu do Skoly, ale

zaroven jako proménné, které jsou soucasti SirStho kontextu, ve kterém se zaroven
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vyskytuji rostouci naroky soucasné Skoly, orientace spolecnosti na vzdélani a vykon,
sociokulturni prostredi ¢i vékovy rozptyl budoucich spoluzaki. V téchto souvislostech se
snadno stane, Ze i pro tabulkové zralé dité se odklad Skolni dochazky bude jevit jako
spravna volba.

Samotny odklad skolni dochazky jsem nejprve popsala po faktické strance, tak jak
je ukotven v nasi legislativé. Dale jsem se tomuto tématu vénovala z pohledu nedavné
minulosti a soucasnosti, kdy se pristup k vnimani odkladu Skolni dochazky zacal ménit.
Toto opatieni prestalo byt rodicovskou i odbornou verejnosti vnimano jako diikaz
nezralosti ¢i opozdénosti budouciho Skolaka, ale jako prostiedek, jak zajistit ditéti klidny
a bezproblémovy nastup do Skoly a budouci zvladani jejich zvySujicich se narokd.

V zavérecné casti se pokousSim zmapovat mozné motivy, které rodice Zadostem
o odklad Skolni dochazky vedou. Dostupné zdroje naznacuji, Ze vedle standardnich
dlivodd, jako jsou nedostatecna zralost ¢i pripravenost ditéte pro zvladnuti nastupu do
prvni tiidy, vstupuji do rozhodovaciho procesu dalsi faktory. Autorita Skoly jako
instituce, které se musi prizptisobit dité i rodice, spole¢nost, ktera klade vysoké naroky
na uroven vzdélani i pozice ditéte vrodiné, kterd se za poslednich nékolik desetileti
vyrazné proménila, maji vyznamny vliv na postoj rodi¢i k nastupu jejich déti ke skolni
dochézce. Ve shodé s mnohymi odborniky se rodice snazi najit svému ditéti tu nejlepsi
cestu, jak zvladnout UspéSné nastup do Skoly a co nejlépe vyuZit a zdrocit svoje
predpoklady.

Zadmeérem empirické casti je nahlédnout vychodiska popsana v teoretické ¢asti
studie skrze individualni pohled rodicti na problematiku odkladi skolni dochazky.
Hlavnim cilem bylo zjistit, zda je rozhodnuti rodi¢t pozadat o odklad skolni dochazky,
ovlivnéno jejich sociokulturnim prostfedim. Vyzkumnou sondu jsem provadéla metodou
kvantitativniho vyzkumu. Zakladni technikou byl dotaznik a dopliikovou technikou
strukturovany rozhovor.

Vysledky empirické sondy zminény vliv sociokulturniho prostredi na
rozhodovaci proces rodicl potvrdily. RodicCe, kteri se sondy ucastnili, a tudiz zadali o

odklad skolni dochazky pro své déti, byli ve vétSiné pripadl vysokoskolsky vzdélani,
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rodinné zazemi jejich déti bylo stabilni, vzdélani naklonéné. Ve vétSiné pripadid méli
jasnou predstavu o budouci vzdélavaci draze svého potomka. Velmi zajimavy je z mého
pohledu zejména rozhodovaci proces o odkladu Skolni dochazky. Z Setreni vyplynulo, Ze
rodice spiSe neZ pod vlivem nazoru pedagogicko-psychologické poradny, jednaji dle
svého usudku, na zakladé své zkuSenosti a vlivu blizkého okoli. Jak dokresluji nazory
odbornikl na pedagogickou psychologii, neni problém se na potvrzeni zadosti o odklad
s psychologem v poradné shodnout.

Vysledky empirického Setfeni jsou bezpochyby ovlivnény lokalitou, ve které bylo
provadéno. Bylo by jisté zajimavé a velmi prinosné v budoucnu provést Sirsi vyzkum,
mapujici nazory vétsiho poctu rodic¢d, plosné po celé CR, aby se toto lokalni specifikum i
nizky pocet respondentii nepromitaly do konecnych vysledkl Setieni. Jsem vsak
presvédCena, Ze i s odkazem na nazory odbornikl i statistiky naristajicich poctl
odkladii Skolni dochazky za posledni léta a vysledky provedené empirické sondy
aktualné dokresluji fakt, Ze se motivy k odkladlim skolni dochazky v priibéhu poslednich
desetileti zna¢né proménily. Rodice kladou velky dliraz na $kolni tispéch svého ditéte a
snaZzi se v ramci svych mozZnosti zajistit svému potomkovi co nejlepsi podminky pro start
jeho Skolni kariéry. Vzhledem k tomu, Ze soucasna Skola stale neprekonala hromadnost
vyuKky a neni pripravena na dislednou praci s vékoveé diverzifikovanym kolektivem déti,
je zcela pochopitelné, Ze se mnozi rodice i odbornici snazi détem vyjit vstric napriklad
pomoci odkladu Skolni dochazky. Dilsledkem je, Ze se ve Skolnich tridach rozeviraji
nlizky na jedné strané mezi nadanymi détmi starostlivych a ambiciéznich rodict, na
druhé strané mezi détmi rodic, ktefi nepovazuji odklad Skolni dochazky pro své déti
jako vhodny, ¢i détmi rodici, pro které neni Skolni dspéch ditéte prioritou, a odklad stale
jeSté povazuji za jisty diikaz abnormality vyvoje. Povazuji proto za vyznamné na tento
trend upozornit a do budoucna se pomoci dalsiho vyzkumu pokusit sva tvrzeni podloZit

SirSim vyzkumem.
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