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Prace pojednava o vzniku a vyvoji hromadnych télovychovnych vystoupeni na uzemi
Ceské republiky. Vytvaii komplexni piehled hromadnych télovychovnych cviceni
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1 Uvod

Hromadna t€lovychovna vystoupeni maji v nasi zemi hlubokou nérodni tradici, ktera
nema ve svété obdoby. Béhem své dlouhé historie zaznamenala ve svém vyvoji fadu
zmén, které se odrazily v pojeti a charakteru tohoto druhu cviceni. Neexistuje vSak
zadna publikace, ktera by vyvoj hromadnych télovychovnych vystoupeni na izemi nasi
republiky a s nimi souvisejici zmény ucelené zpracovala. Proto jsem se rozhodla zhostit

se tohoto tkolu v ramci své diplomové prace.

Co me privedlo pravé k hromadnym télovychovnym vystoupenim? Ackoliv jsem se
sama tohoto druhu cviceni nikdy neztcastnila, jiz od détstvi jsem z vypravéni od svych
prarodi¢ti a rodicu slychavala o slavé a velké tradici téchto vystoupeni u nas. Prestoze
uplynula tada let, dresy i nacini pamatujici slavné dny hromadnych vystoupeni v nasi

zemi nachdzim v naSem domé¢ jesté dnes.

Doba nejvétsi slavy sice uz pominula, ale tradice hromadnych télovychovnych
vystoupeni Zije stale. Posledni hromadné vystoupeni se v nasi republice konalo v roce
2006. Jako clenka ceské vypravy Ucastnici se 13. svétové gymnaestrady jsem méla
moznost zhlédnout generalni zkousku hromadnych sletovych skladeb. Se zaujetim jsem
sledovala cvicence vSech vékovych kategorii, ktefi s nadSenym vyrazem predvadéli
jednoduché cviky, které ovsem mély v hromadném a synchronnim pojeti velky divacky
efekt. Vypravéni pamétniki a nasledna vlastni divackd zkusSenost mé tedy ptivedla
k myslence odhaleni vzniku a vyvoje hromadnych té€lovychovnych vystoupeni na nasem
uzemi. Zajimalo by mne, jak se zménil charakter tohoto cvi€eni od dob uplnych pocatkt

az po dobu dnesni.

V praci se tedy snazim popsat obdobi vzniku hromadnych télovychovnych
vystoupeni, popsat jejich vyvoj a piehledné¢ uspofddat vyvoj vybranych aspekt
hromadnych cviceni od pocatku az po soucasnost. Po piecteni vSech dostupnych
materidlii jsem se rozhodla porovnavat vyvoj jen u vybranych kritérii, aby prace nebyla

prili§ obsdhla a neutrpéla na ptehlednosti.



2 Cil a ukoly prace

Cilem prace je vytvofit komplexni pifehled vzniku a vyvoje hromadnych
t&lovychovnych cvideni na tizemi Ceské republiky od pocatki az po soudasnost,
postihnout nejvyraznéjsi zmény ve vyvoji u vybranych aspekti hromadnych
télovychovnych cviceni a tyto zmény popsat a piehledné usporadat.

Z vymezeni cile prace vyplyvaji tyto tkoly:

1. Charakterizovat obdobi vzniku hromadnych télovychovnych vystoupeni

na tizemi Ceské republiky.

2. Rozdélit vyvoj hromadnych télovychovnych vystoupeni na jednotliva obdobi,

ktera budeme srovnavat.

3. Popsat nejvyraznéjsi zmény vybranych aspektll hromadnych télovychovnych

vystoupeni v obdobich let 1882 — 2006.

4. Struénym komentafem shrnout vyznam, tradici a nejvyraznéjsi zmény ve vyvoji

hromadnych t&lovychovnych vystoupeni v Ceské republice.

5. Vybrat dané aspekty hromadnych télovychovnych vystoupeni, které budeme
sledovat.

6. Hlavni znaky a zmény u vybranych aspektli hromadnych télovychovnych

vystoupeni uspotadat do piehlednych tabulek.



3 Metody
Pti tvorbé diplomové prace jsem pouzivala tyto metody:

Diachronni a progresivni

- metodu diachronni jsem vyuZzivala pii zkouméni jevu v zévislosti na ¢asovém
vyvoji
- zaroven jsem pouzivala i metodu progresivni, sledovala jsem udalosti tak, jak

v

po sob¢ nasledovaly od doby star$i k dobé novéjsi

Synchronni

- tuto metodu jsem pouzila pfi sledovani ur¢itého jevu odehravajiciho se na mnoha

mistech v téZze dobé

Indukce a dedukce

- metodu indukce jsem pouzivala v pfipadech empirického studia jevil, kdy jsem
postupovala od jednotlivych fakti k obecnéjsim tdajim o skute¢nosti
- metodu dedukce jsem vyuzivala pfi nahromadéni kartografického materialu,

ve kterém bylo nutno se zorientovat

Obsahova analyza

- vlastni informace jsem ziskdvala z primdrnich a sekunddrnich prament,
pracovala jsem spisemnymi prameny povahy osobni, vefejné (internetové

stranky), instituciondlni, literarni (odborna literatura)
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4 Teoreticka ¢ast

4.1 Charakteristika hromadnych télovychovnych vystoupeni

Hromadnd télovychovna vystoupeni, n¢kdy oznaCovana jako masova cviceni,
predstavuji  ptfedvadéni télovychovnych pohybovych skladeb komponovanych

pro nékolik set nebo tisic cvicenctl, které jsou piipadné doplnény o ukazky nékterych

sportovnich &innosti.!

Podle poctu cvicenct a velikosti cviéebni plochy muzeme hromadna té€lovychovna
vystoupeni rozdé€lit na hromadna vystoupeni mald a velkd. De¢leni a oznaceni
pohybovych vystoupeni je ¢asto v praxi rizné. Nejcastéji se vsak v literatufe vyskytuje
déleni pravé na mala a velkd vystoupeni. Mald ¢itaji 151 — 300 cvicencl a jsou
pfedvadény na ploSe o velikosti fotbalového hiisté. Pfi velkych hromadnych
vystoupenich vystupuje 301 az né€kolik tisic cvi€encil, a to na ploSe vétsi nez fotbalové
htiste, neCastéji na stadionu. Hromadna télovychovna vystoupeni se tedy provadi pod

Sirym nebem na vétSich prostranstvich a jsou ur€ena pro vetejné piredvedeni.?

Cviceni je provadéno jednotné€, soucasné, ve stejném rytmu a tempu, za hudebniho
doprovodu ¢i s jinym udanim rytmu. A pravé pohled na jednotné cvicici masu je pro
divdka hromadnych télovychovnych vystoupeni strhujicim a ni¢im nenahraditelnym
zazitkem. Pro hromadnd vystoupeni je tedy charakteristické ptisné dodrzovani
metronomického tempa. Individualni tempo je v hromadnych skladbach potlaceno, coz
muzeme povazovat i za moment eticky. Jedinec se tak totiz stavd anonymnim ¢lenem
velké skupiny a musi se podfidit kolektivnimu citéni, spolecné myslence. I béhem
hromadnych cviceni je vSak z¢asti mozné individualni projev a osobni tempo uplatnit.
Mame tim na mysli takové €asti, kdy cvicenci naptiklad plynule zdolavaji prekazku,
provadéji rizné piebéhy, vifeni a podobné. Obsahem hromadnych télovychovnych
cviceni jsou prevazné gymnastickd cvieni a tanecni prvky plisobici emociondlné a

esteticky na cvicence i divaky. Hromadna télovychovna cviceni jsou soucésti programi

vSeobecné gymnastiky. Predstavuji pohybovou aktivitu pro Sirokou vetejnost, nabizi
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dobrovolnou tcast na spoleéném cviceni v kKolektivu cvienct, jiz maji spolecny zajem,

bez ohledu na vék a vykonnost.?

Hromadnd télovychovna vystoupeni slouzila také k demonstrativnimu
prezentovani sily a mohutnosti jako projevu jednoty mysleni a ideologie. Stala se tak
spojovacim ¢lankem télesné vychovy se spoleCenskym zivotem. Byla vyrazem podpory

politického systému, nebo naopak projevem nesouhlasu.’

Pti tvorbé hromadnych skladeb se uplatiiuji specifické kompozi¢ni postupy a
principy s ohledem k pozadavkim uG¢inného télocviéného obsahu a esteticky pusobivé
utvarové choreografie. Program a tvorba samotnych skladeb hromadnych
télovychovnych vystoupeni byvala pfedevs§im v obdobi tak zvanych spartakiadd

ovlivnéna také politickymi aspekty.!

V soucasné dobé jsou hromadnd télovychovnd vystoupeni v Ceské republice

soucasti vSesokolskych sleti.

1 Encyklopedie télesné kultury a-0.1. vydani. Praha: Olympia, 1988. Str. 201.
2 APPELT, Karel. Pohybovd skladba v teorii a v praxi: 1. ¢dst. 1. vydani.
Praha: Ustiedni §kola Ceské obce sokolské, 1995. Str. 5, 19.
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4.2 Vznik hromadnych télovychovnych vystoupeni

4.2.1 Vznik hromadnych télovychovnych vystoupeni ve svéte

Prvni hromadna télovychovnd vystoupeni se zacala formovat v dobé rozmachu

némeckého télovychovného systému.

Zakladateli némeckého, tak zvaného turnérského, télovychovného systému byli
Friedrich Ludvik Jahn (1778 - 1852) a Ernst Wilhelm Bernhard Eiselen (1792 - 1846).
Systém vychazel z prace némeckych filantropistl, pfedevsim J. Ch. F. GutsMuthse a
G. U. A. Vietha a vznikal v dob¢, kdy Némecko bylo politicky rozdrobeno a jeho velka
cast, zvlast¢ Prusko, byla okupovédna francouzskymi napoleonskymi vojsky. To
vyvolalo vypjaté naciondlni hnuti, které si vytklo za cil vyhnat francouzské okupanty a

sjednotit Némecko.!

Velky vliv na rozmach némeckého nacionalniho hnuti mélo vystoupeni némeckého
filozofa Johanna Gottlieba Fichta, ktery ve svém spisu "Re¢i k némeckému narodu"
z roku 1810 vyzyval k obrané vlasti, k obrozeni némecké kultury, ke zlepSeni mrava a
fyzické zdatnosti. Systém zpocatku obsahoval pfirozené a uZitkové cviky, postupné

vSak za Ucelem zkvalitiovani vojenského vycviku byla zatazovana 1 cviceni prostné a

fwew

V letech 1819 — 1842 byl v Némecku vyhlaSen vSeobecny zakaz télocviku,
vynuceny  rakouskym  kancléfem  Metternichem. Duvodem  byly obavy
z republikanského hnuti némeckych turnert. Cviceni bylo v tomto obdobi povoleno jen

v soukromych télocvi¢nach nebo ortopedickych tstavech.!

Po roce 1848 se do cela turnerského hnuti dostala reakéni burzoazie. V druhé
poloving 19. stoleti vznikla organizace turnerského hnuti Deutsche Turnerschaft, ktera
zaCala potradat turnérské slavnosti, tak zvané Turnfesty. Staly se diilezitou soucésti
turnerského Zivota a byly spojeny vzdy s hromadnymi té€locviénymi vystoupenimi. Byly

usporddany v roce 1923 v Mnichové, roku 1928 v Kolin¢ nad Rynem a roku 1933
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ve Stuttgartu. Turnfesty mély vyrazné nacionalisticky charakter. Turnfest roku 1933 jiz

mél 1 charakter nacionaln¢ socialisticky.’

1 KOSSEL, STUMBAUER, WAIC. Vybrané kapitoly z déjin télesné kultury. Praha:
Karolinum, 2006. Str. 46.
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4. 2.2 Vznik hromadnych télovychovnych vystoupeni na izemi naseho statu

Hromadna télovychovna vystoupeni maji Vv historii t&lovychovy v Ceskoslovensku
své pevné misto. Vystoupeni tohoto druhu se konala v riznych dobéach pod riznymi
nazvy. Prvni hromadnd télovychovna vystoupeni na izemi naSeho statu se zacala

vyvijet spolu s rozvojem sokolského hnuti.

Sokolské hnuti sehrdlo dulezitou ulohu v Zivoté ceského naroda. Béhem své
existence proSlo zna¢nym vyvojem, ktery byl odrazem nejen zmén v samotném
sokolském hnuti, ale také odrazem zmén hospodaiskych, politickych a kulturnich, jimiz
spoleCnost ve své historii prochdzela. Pocatky sokolského hnuti lze registrovat jiz
Vv 60. letech devatenactého stoleti. K jeho vzniku piispél ¢ily kulturni ruch v Cechach
po vydani Rijnového diplomu a rozvoj kulturniho télovychovného hnuti v némeckych
oblastech. Zakladatel sokolského hnuti dr. Miroslav Tyr§ usiloval o vybudovani
rozsahlé télovychovné organizace na zdkladé vlastenectvi, slovanské vzajemnosti,
demokracie a pokroku. Sokol mél podle Tyrse sehrat pozitivni roli v zapase s rakousko-
uherskou mocnosti, utlacujici ¢esky narod. Dr. Miroslav Tyr§ chtél svou sokolskou
vychovou zajistit zdravi, vzdé€lanost a zdatnost naroda, ktery byl nasilim zbavovan
lidskych prav. Sokolstvi nemélo znat rozdilii politickych, tfidnich ¢i nabozenskych, ale
mélo spojovat lid spolecnymi zajmy, stejnymi povinnostmi pro mlad¢ i staré, bohaté 1
chudé. Od roku 1863 zacaly vznikat prvni sokolské jednoty a brzy ziskaly ohlas i mimo

uzemi Cech a Moravy.'

Roku 1889 bylo sokolské hnuti organiza¢né spojeno v Ceskou obci sokolskou. Sokol
hned od pocatku projevoval své vlastenecké zaméfeni. Vystupovani a vylety v krojich,
ucast na narodnich slavnostech 1 vefejna hromadna cvieni povzbuzovala néarodni
sebevédomi. Za 1. svétové valky méli sokolové velky podil na vzniku ¢eskoslovenskych
legii a ve dnech pfevratu v fijnu 1918 udrzovali potadek ve méstech. Casto byli

nazyvani naSim narodnim vojskem.!

Zlaty vek prozil Sokol v mezidobi svétovych valek (1918 - 1938), kdy ¢ital jiz vice
jak milion ¢lenti, mezi néz patiily i tak vyznamné osobnosti jako T. G. Masaryk nebo

Edvard Benes. Rychle se §ifilo budovani sokoloven, tspéch zazivali i sokolsti zavodnici
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na olympijskych hrach a mezinarodnich pieborech (Supéik, Vacha, Hudec, Gajdos,
Dé&kanova a dal$i). Program Sokola byl vZdy vSestranny, pfistupny pro vSechny vrstvy a
vekove kategorie. Kromé pravidelného cviceni se pofadaly rizné soutéze, vetejna
vystoupeni, akademie, kulturni besedy, Sibfinky, vylety, zdjezdy do ciziny, tdbory
mladeze, divadelni a loutkova piedstaveni, hudebni a pévecké koncerty, prednasky,
vystavy, vydavala se fada Casopisu a piiruc¢ek. Vyvrcholenim veskeré ¢innosti se staly

vSesokolské slety.?

Obr. €. 1 dr. Miroslav Tyrs

Sokol se v8ak musel vyrovnat i s odporem totalitnich rezimu nasich dg&jin. Poprvé
byla jeho ¢innost zastavena za valky v roce 1915, podruh¢ jej kruté rozprésili nacisté
v roce 1941 a potieti jej pohltila "sjednocend télovychova" po roce 1948. Snahy
o obnovu Sokola v roce 1968 udusila normalizace a teprve v lednu 1990 byl vzkiiSen

k novému zivotu.!
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Dnes sdruzuje Ceska obec sokolska zhruba 1100 jednot a 190 000 Elenti a v roce

2012 uplyne 150 let od jejiho zaloZeni.?

K vrcholim oslav ¢innosti Sokola patfi sokolské slety, jejichz prostfednictvim

pokracuje v nasi zemi tradice hromadnych télovychovnych vystoupeni.

Obr. ¢. 2 Znak Sokola

1 Ceskoslovenska obec sokolskd, Praha. Praha: Narodni archiv Ceské republiky, 1978.
Str.1-5.

2 Ceskd obec sokolskd [online]. ¢ 2007 [cit. 3. biezna 2011].

<http://www.sokol-cos.cz/COS/sokol.nsf/pages/historie-sokola-F6EA>

17



4.3 Vyvoj hromadnych télovychovnych vystoupeni na izemi CR
Vv letech 1882 - 1948

Jak jsme jiz nastinili, vyvoj hromadnych télovychovnych vystoupeni na nasem
uzemi je spjat s vyvojem sokolskych sletd, kterych se do dnesni doby na nasem uzemi
konalo celkem ¢trnéact. PokraCovaly v tradici vetfejnych télocviénych slavnosti, které
byly poradany od roku 1864. Slety byly ptehlidkou riistu a vyvoje Sokola po strance
télocvicné, kulturni, ale i organiza¢ni. Piedstavovaly nejvétSi sokolské télovychovné
slavnosti a znamenaly vzdy vyznamnou udalost pro cely stat, ¢asto i povzbuzeni celého
naroda v pohnutych dobach naSich dé&jin. Prvni sokolsky slet v roce 1882, potadany
u prilezitosti 20. vyro¢i vzniku Sokola prazského, polozil v ¢eskych zemich zaklady
tradice masovych télocviénych vystoupeni, které jsou zivouci dodnes. Vysledky své
prace predvadélo sokolstvo v riznych obdobich. Prvné az po dvaceti letech od svého

zalozeni, potom po deviti a ¢tyfech az Sesti letech.!

Sokolské slety nebyly jen piehlidkou spole¢nych vystoupeni. Pfinasely i sportovni
soutéze, prehlidky sportovnich soubori. Od pocatku ¢éry sokolskych sleth
spolupracovali na jejich kulturnich programech také ptredni ceSti umélci. Na sletisti
nechybéli pfedni politici ani naSi prezidenti. Slety se rovnéZ staly pojitkem mezi
domacim a zahrani¢nim sokolstvem. Vyvoj sokolskych sletd byl vzdy ovlivnén
politickymi udélostmi dané doby. V obdobi pied prvni svétovou valkou se slety staly
poctem svych ucastnikil i divakl nejvetsi spolecenskou udalosti ceského spolecenského
Zivota a okdzalou demonstraci narodniho sebevédomi. Od konce devatenactého stoleti
nabylo sokolské hnuti, pfedevSim svoji misi ve slovanskych zemich, evropského
rozméru a uspésSné konkurovalo némeckému turnerstvi, s jehoz Turnfesty se sokolské
slety nepfimo poméfovaly. V mezivalecném obdobi se slety rozvinuly v obrovské
podniky, vyborné organizované a finanéné usp&$né. Eru zavriil X. viesokolsky slet
v ¢ervenci 1938, ktery se zménil v nejvét§i manifestaci odhodlani Cechd branit
Ceskoslovenskou republiku proti nacistim. XI. slet v roce 1948 byl poslednim sletem
pfed nucenou CcCtyficetiletou odmlkou Sokola v dasledku nastoleni komunistického

rezimu.!
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Ohlédneme-li se za charakterem hromadnych télovychovnych vystoupeni v ramci
I. — XI. vSesokolského sletu v obdobi let 1882 — 1948, muZzeme u vybranych aspektu

pozorovat fadu zmén a vzajemnych odlisnosti.

1 Ceskda obec sokolskd [online]. ¢ 2007 [cit. 3. bfezna]
< http://www.sokol-cos.cz/COS/sokol.nsf/pages/historie-sokola-F6EA>
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I. VSESOKOLSKY SLET

I. vSesokolsky slet se konal 18. cervna roku 1882 v Praze na Stieleckém ostrové.
Ugastnili se ho cvigenci ze 76 jednot Cech a Moravy, ale také z Lublang, Zahiebu a
z USA. Tehdy se totiz blizilo dvacaté vyroci zalozeni Sokola. K této ptilezitosti sdm
zakladatel, dr. Miroslav TyrS, navrhl uspotadat v ramci oslav vetejné cviceni spolu
s privodem Prahou. Brzy sviij zamér rozsifil na sjezd viech sokolskych jednot z Cech,
Moravy, slovanskych zemi i americkych krajanti. Mélo jit o prvni spole¢né vystoupeni

pted vetejnosti.!

Sokolové si predsevzali nesnadny ukol. NejvétSsim problémem bylo nalézt vhodny
blizko centra Prahy. Piedstavovalo vyhody v podob¢ prilehlé budovy, jejiz prostory se
daly vyuzit jako spoleCenska mistnost a Satny. Cvicebni plocha zaujimala 1200 m?.
Jednoty byly vybaveny podrobnymi popisy i obrazovymi dokumentacemi pro nacvik
sestav. Autorem navrhu sestav cvikd byl sam dr. TyrS. Schvalen byl i spolecny Ubor
vSech sokolt. Tvofila ho bila trika bez rukavt s cervenym lemovanim, Sedé kalhoty,

uzky femen a kozené boty. !

Ptiprav na velkolepé setkani vSech sokolll se velmi svédomité ujal Vybor Sokola
Prazského. Praha byla bohaté vyzdobend a pftijizdéjici ucastniky vitala s otevienou
naru¢i. Ti byli ubytovani v Sokole Prazském, v hotelich i hostincich. V nedéli
18. ¢ervna 1882 pak mohl byt zahajen tolik o¢ekavany sjezd, ktery se zapsal do historie
jako prvni vSesokolsky slet. Program byl zah4jen vzpominkou u hrobu prvniho starosty
Sokola PraZského Jindficha Fiignera. Dopoledne pak na cvi€isti probéhla prvni a
zaroven posledni zkouska spole¢nych prostnych, kterd se vydatila nad ramec ocekavani.
Odpoledne vySel z Karlova ndmésti privod vyzdobenou Prahou. V privodu §lo 1600

sokoll v krojich a hostli, kterym do pochodu hrala Kmochova kapela. Priivod prosel

Tvrw

"G

vyzdobeny Ceskymi vlajkami a hesly ,,Tuzme se* a Na zdar!“ Mezi divaky nechybéli
cestni hosti jako baron Kraus nebo vyznamni politici v ¢ele s F. L. Riegrem. Z tribun
ptihlizelo 2500 divakid. Po slavnostnim nastupu cvicenct nasledoval projev Eduarda

Grégra pfipominajici vSem pfitomnym vyznam sokolstva v Zivoté naroda. Poté doslo
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kone¢né k prvnimu cviceni prostnych. Hromadné cviceni ptfedvedlo 700 jednotné
oblecenych cvi¢enct, kterym velel z nacelnického mistku sam dr.TyrS. Ackoliv se
predvadély cviky jednoduché, jejich piesnost pii provedeni ptsobila strhujicim dojmem.
Na vysoké urovni pak vystoupilo 40 druzstev na nafadi, které bylo na misto konani
svezeno z prazskych sokoloven a Skol. V zavéru pak vystoupilo sedmdesat Ctyfi

nejlepsich cviciteld. VSechna piedstaveni sklidila velké ovace.!

Vecer se konaly besedy a veselice zakoncené ohnostrojem. Mezi sokoly i
vetejnosti sklidil prvni vSesokolsky slet nadSeny ohlas a stal se zékladem tradic dalSich

sokolskych vystoupeni.!

1 KOZAKOVA, Zlata. Sokolské slety 1882 — 1948. Praha: Orbis, 1994. Str. 6 - 8
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II. VSESOKOLSKY SLET

Usporadani tohoto sletu bylo ptiivodné planovano na rok 1887, kdy Sokol slavil 25 let
od svého zalozeni. K jeho uskute¢néni byly provedeny rozsahlé ptipravy, ale jeho
konani bylo nakonec zmateno zasahem rakouskych ufadi. Byl zakazan slavnostni
pravod, vitani hosti, omezen byl i pohyb sokoli po meésté. Za téchto podminek se
sokolstvo rozhodlo sled radéji nepotadat a uskutecnit misto né&j jen télocviéné zavody

v Ceském Brodg.!

Stale Castéji se objevovaly snahy o sjednoceni Sokola. Ty vyvrcholily aZ po TyrSové
smrti vroce 1889 zalozenim Ceské obce sokolské. Nové vznikla obec se rozhodla
uspotadat druhy slet v roce 1891 v ramci Jubilejni vystavy. Pfipravy na slet byly velmi
dikladné, ackoliv podminky, za kterych se slet konal, nebyly jednoduché. Sokol se
potykal pfedevs§im s nedostatkem zkuSenosti. Pro ptipravu tak velké akce byly pozdéji
ustanoveny 1 vybory, jejichZ pojmenovani se zachovalo vétSinou do dalSich sletd.
Vznikl naptiklad vybor finan¢ni, stavebni, technicky, ubytovaci, pruvodni, vitaci,
zdbavni. Predsedou slavnostniho vyboru se stal dr. Jan Podlipny, prvni starosta Ceské

obce sokolské.!

Nakonec byla vybrana lokalita v Kralovské obofe v Praze, nedaleko vystaviste.
Ve velmi kratké dobé byly v misté vystavény tribuny, Satny, slavobrany a dalsi objekty.
Stejn€é rychle byl nasledné¢ pozemek vracen do plvodniho stavu, jak stilo tehdy
ve smlouve. Velikost cvicebni plochy byla 80 x 120 m. Vystavéné dievéné tribuny
mohly pojmout az 7000 divakl. Kapacita se tak oproti prvnimu sletu zvysila az
trojnasobng. Nekolik dni pfed zahdjenim sletu probéhla zkouska nastupu. Soupis sestav

cviCenich prostnych byl zvefejnén jiz v prosinci.'

Program II. sletu zacal v sobotu 27. Cervna a trval do tutery 30. cervna 1891.
Do Prahy se sjelo ptes padesat zvlastnich vlakli. Mezi Gcastniky nechybély vypravy
z Polska, Chorvatska, Slovinska, z némeckého Mnichova a Drazd’an, v neposledni fadé

i gymnasté z Francie.!
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Ubytovani bylo zajisténo v prazskych skolach, kasarnach a pohostinstvich. Nedéle
28. Cervna byla hlavnim dnem na cvicisti. Dopoledne zdarn¢€ probéhla zkouska cviceni
prostnych. V odpolednich hodinach pak bylo cviceni pfedvedeno slavnostné vetejnosti.

Cvicilo 2310 sokolt z 206 jednot.'

Oproti prvnimu sletu se tentokrat cvicilo jiz s hudebnim doprovodem. Nasledovaly
soutéze 65 druzstev ve cviceni na nafadi a ve skoku vysokém. Poté s ukazkou cviceni
vystoupily Zupy ve Ctyfech seskupenich. Predvedly cviceni s kuzely, ty¢emi, na naradi a
ukazky riznych her. Pondélni program obsahoval opakovéni cvi¢eni prostnych, opét
cviceni na nafadi, nové ale byl uspotadan ,,zapas o prebornictvi® cvicitelskych sbort.
StyCemi vystoupili c¢lenové Sokola Prazského spolu s zupou Pobélohorskou a

Stfedocéeskou.!

Nechyb¢l samoziejmé ani slavnostni privod, ktery Sel prazskymi ulicemi az
na Staromé&stské namésti. V privodu Slo 5520 sokoli v krojich a vyvolal u vefejnosti
velké nadseni. Ze zahrani¢nich hostl se ho podle ufedniho natizeni mohli ucastnit vSak
jen sokolové z Polska. Po cely slet bylo rovnéz zakazano vSem cizincim vetejné cvicit.
Ti viak narychlo zorganizovali vystoupeni pod stfechou Sokola Prazského v Zitné ulici,

kde je podpotilo jasajici obecenstvo.!

Neodmyslitelnou soucésti programu II. sletu byl 1 bohaty kulturni a spolecensky
program. Byly pofadany schiize v Mé&tanské besedé i na Zofing. V nedéli vecer pak
probéhlo slavnostni pfedstaveni v Narodnim divadle. Piedstaveni bylo zahajeno
predehrou Antonina Dvotaka Husitskd s motivy choralti bozich bojovnikii. Nechybél
ani pozdrav sokolstvu od basnika J. V. Sladka, ktery v kroji pfednesl herec Vojta
Slukov. Nasledovala hymna sokolti Kupiedu, kuptfedu, zhudebnéna na Sladkova slova
Karlem Seborem. Divadlem zatiasl mohutny aplaus. Hlavnim predstavenim pak byla
hra od Ladislava Stroupeznického Pani mincmistrova, kterd se pySnila skvélym
obsazenim. Slavu Sokola svymi versi oslavovali 1 EliSka Krasnohorskda nebo Bohdan
Kaminsky. Malif FrantiSek Zenisek namaloval zas alegorii ,,Slib sokolsky*, lunetu

Sww

zévodnicky diplom.!
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Jubilejni vystava, k jejiz ptilezitosti byl slet usporadan, méla slouzit jako ukazka
vyspélosti naroda. Jeji lesk byl podtrzen nejen probihajicim sletem, ale také zvIastni
expozici, kterd se na vystavé objevila. Ta déavala vefejnosti moznost zhlédnout
rozsédhlou dokumentaci o ¢innosti Sokola od roku 1862. Nechyb¢ly ani ukazky trofeji
ze soutézi domdcich i1 zahrani¢nich, prehlidka télocvicného néfadi a obleceni. Vydatena
vystava dala Sokolu dalsi impulz pro jeho Cinnost a stala se vzorem dalSich expozic,

které se staly v budoucnu tradi¢ni soucasti sleta.!

I. vSesokolsky slet byl historiky zhodnocen jako vyznamnd néarodni a
protihabsburskd demonstrace. N&kteti sice sletu vytykali az pfiliSné vlastenecké
vzedmuti, ale obecné jej jinak vyzdvihovali za odvahu, viru a vytrvalost vSech ¢lenii

Sokola. II. slet umoznil vytvofit pilife pro organizaci i napln vSech dalSich slett.!

1 HAVLICEK, Vénceslav. Sokolské slety. 1. vydani. Praha: COS, 1948.
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I11. VSESOKOLSKY SLET

III. vSesokolsky slet byl uspotfadan roku 1895, tedy jen Ctyfi roky po piedchazejicim
sletu. Datum konani nebyl nahodny. Impulzem pro pofadani sletu byla tentokrat
Narodopisna vystava lidu ¢eskoslovenského v Praze, ktera méla v lidu probudit narodni

védomi v napjatém ovzdusi po politickych procesech s Omladinou.!

I kdyz byl IIL. slet povazovan za ucelovy, byl pofadan se stejnym nadSenim a slavil
bylo navrzeno opét vystavisté. To vSak bylo pro rychle se rozristajici Sokol jiz malé.
Ceska obec sokolska v té dobé sdruzovala jiz kolem 36 000 &lentl a zijem o ucast
na sletu ptedCil vSechna ocekavani. Proto ze strany Slavnostniho vyboru padlo
rozhodnuti o vystavbé sletisté na Letenské plani. Béhem pomérné kratké doby bylo
navic mohl chlubit krasnym prostfedim s vyhledem na Hrad¢any. Malit Jan Preisler,
cviditel Prazského Sokola, namaloval do hlavni brany lunetu, alegorii COS, jak sokol
trha pouta pred Vlasti sedici na triné a kolem jeji hlavy poletuje hejno sokoli.
Piedsedou Slavnostniho vyboru byl zvolen opét starosta Ceské obce sokolské dr. Jan
Podlipny, nidméstkem pak tajemnik COS dr. Josef Scheiner. Vedoucim technického
odboru se stal naéelnik COS Jindfich Vanigek, ktery ve funkci setrval az do roku 1926.
Hudebni doprovody mél na starost a obstaral Karel Sebor, ktery pisobil jako dirigent

vlastni kapely.!

Slavnostni zahajeni I1I. vSesokolského sletu zacalo v patek 28. Cervna 1895 vitanim
pévecky sbor Sokola Prazského. Na sobotu 29. cervna byly uspofadany télocviné
zavody. Soutézilo se v druZstvech, a to na bradlech, hrazd¢, koni na §it a v prostnych.
46 jednotlived se utkalo vsoutéZi v béhu, skoku vysokém, Splhu a prostnych.
V odpolednich hodinach se konala ocekdvand hromadna vystoupeni, jejichZ nacvik
probihal témé&f cely den. Historicky poprvé vystoupil se sletovym cvi€enim dorost. Ten
predvedl cviceni s ty¢emi, na naradi a prostné. Vrcholem pak bylo spole¢né vystoupeni
vice nez 4000 muzi, spolecné cviceni Zup a obdivuhodna pofadova cviceni prazskych

jednot a okoli. Moravsko-Slezska obec sokolskd navic piidala vystoupeni muza
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s kuzely. Vecerni program probihal opét v zaplnéném Néarodnim divadle. Vojta Slukov
znovu prednesl Sladkovy verSe. Basen, kterou J. V. Sladek slozil k III. sletu, nese nazev

,,H0j vzhiiru, pestry sokole!* Verse poté vystiidala Smetanova opera Prodana nevésta.'

Nede¢le 30. ¢ervna pattila slavnostnimu privodu. V jeho Cele jelo Sedesat pét sokolil
na konich, vftadach pak 7533 sokoli v Cervenych kosilich a se sokolimi péry
na ¢epicich. Ulicemi prosli 1 krajané z Némecka a Rakouska, které piihlizejici bouilive
zdravili. Priivod doSel az na Staroméstské namésti. Na radnici pak probéhlo slavnostni
ptijeti delegaci. Predstavitelé COS (Ceskoslovenské obce sokolské) darovali na oplatku
zastupcim meésta pamétni standartu s napisem na stuhach “Zlaté slovanské Praze —
vdééné sokolstvo 1895“. Mezi zahrani¢nimi hosty nechybély delegace z Francie,
Chorvatska a Slovinska. Nedorazili ale krajané z Ameriky a sokolové z Polska.
Dtivodem mensi Gcasti zahrani¢nich sokold byla udajné zvést, Ze Narodopisna vystava

m¢la byt uzaviena.'

Nedé¢lni program pokracoval odpolednem na cvicisti. To bylo ale zaplaveno piivalem

vody z nahlého lijaku. Poni¢ena byla i veskera vyzdoba. Program tak byl ohrozen.

Twtw

cwtw

sokolstva, ba i humor. Kvidéni byla cvieni prostna, cviCeni druzstev na naradi,
vystoupeni Moravsko-Slezské obce sokolské ve hrach a ve skupindch. S tyCemi

vystoupili muzi ze zupy StredoCeské, Pobelohorské a Sokola Prazského.!

Vecer se konalo Dostavenicko na vystavé. V naplnéném amfiteatru sokolové
pfedvedli nevidany lampionovy rej, kterym vytvorili pas Cerveno bilych svétel. Uz

tehdy tak miizeme pozorovat snahu sokolstva o esteticky vyraz spole¢nych vystoupeni.!

Pondéli 1. Cervence 1895 patfil spolecné navstéve sokolské expozice Narodopisné
vystavy. Jeden cely pavilon slouzil jako sokolovna se cvicebnim sdlem a télocvicnym
nafadim. Nechybéla ani galerie, Satny, knihovna, archiv a podobné&. Sokol zde také
zvefejnil diagramy znazoriiujici rist Sokola nebo vydaje jednotlivych jednot. Velky

ohlas sklidily i trofeje z domacich i zahrani¢nich zavodi. Vetejnost dokonce vyslovila

26



ptani, aby pfedméty zde vystavené byly dostupné trvale. To bylo impulzem k myslence

zalozit sokolské muzeum.!

Posledni slavnostni odpoledne bylo zavrSeno predstavenim sokolské jizdy.
Zahrnovalo jezdecky rej, voltizovani, jezdecké hry a pofadové premény utvart za jizdy.
Jezdectvi sklidilo velky uspéch a nastartovalo obdobi rozvoje tohoto sportu v ramci

Sokola.!

II1. vSesokolsky slet predstavoval nesporné piinos do budoucna. Podnitil nové touhy

a zapocal dobu télovychovného ristu.

1 HLAVACEK, Karel. Zdar III. sletu viesokolskému 1895. 1. vydani. Praha: Sokol, 1895.
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IV. VSESOKOLSKY SLET

IV. vSesokolsky slet se uskutecnil roku 1901. Tentokrat piedstavoval jiz zcela
tak Kk napliovani tezi TyrSova programu. Stale vétsi pocet obani mél zajem
na zvySovani zdatnosti a zaroven silil vyznam Sokola v ndrodnim i spoleCenském

zivot€. Prostfednictvim Sokola byla nase zem¢ vyzdvihovana i na poli mezinarodnim.’

Sokolstvo bylo uz Vv oblasti ptiprav sletu zkuSenéjsi, neponechalo tedy nic nahod¢.
Jiz pted sletem probéhla velikd propagacni kampaii slouzici k informovanosti vefejnosti
slouzila az do sletu sedmého. Doslo ale ke zvysSeni kapacity na 22 000 mist pro divaky a
6000 pro cvic¢ence. Soutéze na sletovy plakat se zucastnila velka fada zndmych umélct.

Nakonec byl vybran plakat Mikolase Alse.!

Hlavni program byl naplanovan na 29. a 30. ¢ervna, kdy po cely den probihaly jako
jiz tradicné zavody druzstev a jednotlived. Soutézilo se ve skoku dalekém, vysokém,
skoku o ty¢i i trojskoku. Nechybélo ani cvi¢eni na nafadi, vrhani krychli, $plh na lané
nebo zapas. Zpestfenim byla sokolskd jizda s rejem. Ze zahrani¢nich vyprav dorazili
sokolové z Vidné, Francie, Polska a Slovinska. Velkou novinou IV. sletu bylo
historicky prvni vystoupeni Zen. Na obsah cviceni prostnych muzskych slozek, zen 1
dorostu se seslo kolem 65 navrhi. Kone¢na verze nakonec vznikla spojenim nékolika

¢asti od rliznych autord.'

Na cvicisti se vystiidalo celkem 6705 muzii, 1988 dorostencti s tyCemi a konecné€ i
867 zen, které vystoupily s kuZely. Cviceni byla provadéna s hudebnim doprovodem.
Prvni den dopoledne proSel prazskymi ulicemi priivod, do né&jz se zapojilo 11 000
sokolii. Smétoval opét ke staroméstské radnici, kde probéhlo predani sokolského daru

meéstu Praze.!

Pestrou nabidku poskytoval i doprovodny program. Na Zofiné koncertovaly sokolské
pevecké sbory, vecer pak probihalo pfedstaveni v Narodnim divadle. Hledisté zaplavené
cervenymi sokolskymi koSilemi vyslechlo jako jiz tradicné verSe z ust herce Vojty

Slukova a poté zhlédlo zivy obraz vyjadiujici hold sokolstva TyrSovi a Fiignerovi.
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Mohutné ovace ztiSily az prvni tony Kovarovicovy opery Psohlavci. K pfipomenuti
historie a ¢innosti Sokola poslouzila sletovd vystava konand vsile U Stajgrii
ve Vodickové ulici. Sokolové zde predstavili dilezité dokumenty, navrhy kroji, cenné

trofeje i t€locvicnou literaturu.’

Obr. €. 3 1V. slet vSesokolsky v roce 1901

1 KOZAKOVA, Zlata. Sokolské slety 1882 - 1948. Praha: Orbis, 1994. Str. 12-14
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V. VSESOKOLSKY SLET

V. slet se uskute¢nil roku 1907. Ceska obec sokolska sdruzovala od roku 1904 jiz
viechny Zupy z oblasti Cech, Moravy, Slezska i Dolnorakouska. Nyni se objevily
tendence vytvorit spolek jesté Sirsi, ktery by mél pod svymi kiidly veskeré slovanské
sokolstvo. V poradi paty slet tomuto ¢inu napomohl. Mohla za to piedevsim velika

ucast sokoll prave ze slovanskych zemi.!

Ptipravy na slet probihaly opét v plném nasazeni. Slavnostnimu vyboru ¢elil starosta
COS dr. Josef Scheiner. Mezi odbory z minulych let tentokrat p¥ibyl odbor Zensky
ubytovaci a odbor ,,Sachovy*, jez m¢l na starost hlavni sletovou scénu. Jiz dva roky
pred konanim sletu byl zapoc¢at nacvik sletovych skladeb. Ty vznikly stejnym zpisobem
jako pfi ptedchozim sletu, tedy spojenim a pravou nékolika ¢asti. O hudebni doprovod
prostnych muzi se postaral Karel PospiSil. Ten se jako autor sokolskych doprovodi

uplatnil i v dalgich letech. Zeny cvicily s kuZely za zvuka skladby V. Jandy.!

Sletu ptedchézela opét mohutna propagacni kampan. Plakaty a letdcky upozoriujici
na konanou akci se objevovaly na pouliénich sloupech i ve tramvajich. Uspé&iné se
prodavaly 1 tematické pohlednice a ndlepky. Ty zdobila kresba MikolaSe AlSe.
Propagace vyvrcholila tak zvanym ,manifestaénim vederem* na Zofing, kde se
predvadéla cviceni prostna vSech péti sletii. Na ptipraveé se podilely 1 vojenské slozky.
Nocleh byl zajistén jiz tradicné prostfednictvim Skol, sokoloven a jinych zafizeni.
Tentokrat nemél slet nouzi ani o sponzory. Mezi nimi nechybélo mésto Praha, pivovary
nebo nejriznéjsi tovarny.!

zvétSena na 26 000 m? a dievéné tribuny nyni mohly pojmout az 55 000 divakda.
Program byl rozloZen na cCtyfi Cervnové nedéle. V nedé€li 9. Cervna program zahgjila
historicky prvni sletova scéna s nazvem Sachovy turnaj. Impulzem pro tuto novinku byl
uspéch podobného alegorického vystoupeni na Narodopisné vystavé roku 1895. Scéna
vyjadfovala vitézstvi vojka Jana Zizky nad Zikmundem v roce 1422. Zagala pfedehrou,
po které nasledovaly dvé hlavni ¢asti. Béhem nich se na cvicisti odehraval rozhodujici

boj. Zavérecnd cast vyjadiovala vitézstvi. CviCenci byli rozd€leni na dva tabory.
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Kazdému znich velely ,historické osobnosti“ vojevidcti. Celou dobu se skupiny
pohybovaly po Sachovnici o rozloze 8200 m? podle pfedem urcenych tahii. Namét mél
vlastenecky zaptisobit na citéni naroda. Na piipravé celé scény se podilelo pét autord.
Kromé husitského chordlu bylo ptedstaveni doprovazeno také hudbou K. PospiSila.
Na pomoc byly pfizvany i dva Sachové spolky. Zhotoveno muselo byt ptes 400 kostymi
a zbrani. Diikladné ptipravy vsak ptinesly své plody. Sletova scéna ohromila publikum

a byla pak v pribéhu sletu opakovana jesté tiikrat.!

Dalsi novinkou na tomto sletu byly spolecenské hry prazské Skolni mladeze a
sttedoSkolakt. Historicky poprvé tak vystoupili samostatné Skolaci, kteti doposud
na sletech nefigurovali. Zucastnilo se jich celkem 1800 chlapct a divek. Za cviceni
se Svihadly, obrucemi, tamburinami, mi¢i a pfedvedeni nejriiznéjSich her sklidili
od obecenstva kladné ohlasy. Cviceni prostnd nebo soutéze se ale prosadit u této

skupiny zatim nepodatilo.!

Nasledujici nedéli 23. Cervna vystoupil s prostnymi a télocviénymi hrami sokolsky
dorost. Hlavni program byl naplanovan od 28. ¢ervna do 1. ¢ervence a nabizel velmi
pestrou paletu predstaveni. Obsahoval télocvicné zavody druzstev i1 jednotlivci
na nafadi a v atletickych disciplinach. Nechybél ani zdvod o pfebornika COS. Prvné se
také uskuteénila soutéz Télocviéného svazu evropského. V té jako vitézové stanuli Cesi.
Prvné se na tomto sletu také objevil zadvod v plavéni, ktery se odehraval na Vltavé.
Vrcholem sletového programu byl vikend 29. a 30. Cervna. Divaci méli moZnost
zhlédnout spolecné vystoupeni muzi, jejichz pocet dosahl 7600 cvicencti. Nasledovalo
spolecné vystoupeni 2304 Zen s kuZely a nové¢ tanecni vystoupeni v plivodnich krojich
V podani sokolli z Moravy. Hromadné¢ se cvicilo i na nafadi. Program obohatili svym
cviCenim i sokolové ze zahraniCi. Sletu se jich zuacastnilo na 2000. Pisobiva byla

nejenom samotna predstaveni, ale i rejovité nastupy a odchody cvic¢enct.!

V sokolském priivodu Prahou proslo 12 555 sokolt v krojich a cizincl. Zakonceni a
vzdani holdu probéhlo jiz tradi¢né na Staroméstském namésti. Pondélni program dale

pokracoval sokolskou jizdou a opakovanim sletové scény.!

| V. vSesokolsky slet byl doprovazen bohatym doprovodnym programem. Zahrnoval

koncerty na Stfeleckém ostrové a Zofing, veselice, besedy i ohiostroj na Vltavé. Veder
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patiil opét slavnostnim piedstavenim v Narodnim divadle. Uvodni verse prednesl herec
Karel Zelensky. Zivy obraz pak znizornil Cechii, které dava sokolstvo hold.
Nasledovala Smetanova Libuse. Celé hlavni mésto Zilo sletem. Inspirovat se nechali 1
basnici jako J. Vrchlicky, F. S. Prochazka. V novinach se objevovaly ¢asto ¢lanky a
fejetony pojednavajici o sletu. Sokolstvo nezapomnélo ani na své zakladatele, Tyrse a

Fiignera, jimz vénovalo vzpominku na OlSanskych hibitovech.!

V potadi V. vSesokolsky slet se do historie zapsal jako prvni ,,velky slet”. Znamenal
obrovsky krok vpted na poli télovychovy. Svym rozsahem ptedCil vSechny slety

ptedeslé a povzbudil sokolstvo i cely narod k dalsi ¢innosti.!

1 Deset sletii: Predndsky z mimorddné vzdélavaci skoly Ceskoslovenské obce sokolské
o prvni desitce vsesokolskych sletii ve dnech 17. a 18. ledna 1948. 2. vydani. Praha:
Nakladatelstvi COS, 1948.
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V1. VSESOKOLSKY SLET

VI. slet se konal roku 1912 u pfilezZitosti 50. vyroc¢i zalozeni Sokola. Jiz v roce 1908,
pouhy rok po sletu predeslém, se ustanovil Svaz Slovanského sokolstva. Ke vzniku
spolku prispély Casté zajezdy Ceskych sokoll do slovanskych zemi. V dob¢ konani sletu
Sokol sdruzoval jiz 100 000 ¢lend z celkem 1026 jednot. Starostou Svazu Slovanského
sokolstva i COS byl dr. Josef Scheiner.!

Sletist¢ na Letenské plani bylo podle navrhu zfizeno na prostoru o velikosti
14 hektard. Kapacita tribun se vySplhala az na 100 000 divakl. Ziizeny byly Satny,
umyvany, bufety nebo reprezentacni prostory. Vyzdoba celého arealu se nesla v duchu
antickém, jak predurcila sletovd scéna s ndzvem Marathon. Sletist¢ zdobily sloupy,
brany i sochy, mezi nimiz nechybéla na vrcholu stfechy hudebniho pavilonu ani socha

bohyn¢ Pallas Athéna. Zasluhu na stavbé soch méli umélci Mach a Rébl.!

Sletu ptredchazela opét velka propagace celé akce. Doma i1 v zahraniCi vefejnost
informovaly sletové plakaty, jejichZ autory byli Urban, Mucha a Hornik. K prodeji byly
pfipraveny 1 sletové pohlednice a odznaky. V paldci Lucerna v Praze byly uvolnény

prostory pro stale se rozsifujici agendu novinafi a odborniku.!

Pfi tvorbé spolecnych skladeb se uplatnily obdobné postupy jako v minulosti.
Muzské skladba vznikla znovu na zadklad¢ zaslanych navrhi, autorsky podil na ni ale
také ma Ctvefice Beranek, Bilek, Havel a Vanicek. Tvorbu Zenské skladby si vzaly
na sva bedra Milada Mala, Olga Fuédikova, Frantika Sprdlikova a Eliska Roudna.
Zenska prostna cvieni se od muzskych jiz tradi¢né odliSovala. Pro Zeny byly typické
plynulé pohyby napjatych ¢i mirn€ ohnutych pazi, klony a vypony. Cvi€ilo se na tony
Pospisilovy hudby.!

Program probihal po cely cerven. Zacal jiz 25. kvétna slavnostnim vecerem, ktery
probihal v Obecnim domé. Druhy den mélo nasledovat vystoupeni sokolskych zaki,
tyden na to pak zakyn. Ob¢ vystoupeni vSak musela byt kvili nepiizni pocasi pfesunuta
az na 9. Cervna. Dalsi nepldnovanou zménou bylo zruseni dne sttedoskolakl. Stalo se

tak z popudu zemské Skolni rady, ktera nechtéla, aby cviCenim studenti neutrpéli
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na svém prospéchu. Misto nich tak vystoupila zupa Stiedoceska se cvicenim s kladami a

s krouzky. Brzy poté m¢li divaci moznost zhlédnout poprvé scénu Marathon.!

Scéna VI. vSesokolského sletu Marathon byla zvolena za ucelem osvétleni antickych
zasad, kterymi se sokolstvo ve svych pocatcich inspirovalo. Myslenka scény byla
vefejnosti priblizovana 1 prostiednictvim tisku. Protoze §lo o vyobrazeni fiktivniho déje
feckych d¢jin pied 2400 lety, nebyla pfiprava scény viibec jednoduchd. Na jeji pripraveé
se podileli cvicitelé, délnici i profesionalni umélci. Hlavnim rezisérem byl Jaroslav
Kvapil. Krom¢ vzdani holdu helénské kultute, scéna vyjadfovala boj malého néaroda
za svébytnost. S ohledem na udalosti, které pfiSly po tomto sletu, valky balkanské a
valka svétova, zda se, jako by reZisér sletové scény citil nutnost posilit lid. Na cvicisti se
objevily heroické postavy antiky v dobovych kostymech, které ruku v ruce s hudbou a
slovem dodaly skladbé hloubku a puasobivost. D& za¢ina ¢ekanim Atén na zpravu
o vysledku bitvy s PerSany. Tu zvéstuje pozd&ji bézec, ktery ale vyCerpanim umira.
Po radostné zpravé pfichazi vitézné vojsko s perskymi zajatci a lid zpiva hymnu
Marathon. Béhem scény se na cvicisti pfedvedlo hned nékolik vékovych skupin.
Vojsko, lid, knézi, zavodnici a jini. Scéna slavila velky uspéch a byla béhem konani

sletu nékolikrat opakovana. Ugastnilo se ji 1500 cvienc.!

Dne 22. a 23. ¢ervna se konaly dny dorostu. Ten se piedvedl v atletickych zavodech,
Splhu a pietahovani. Odpoledne pattilo dorostu z Prahy a okoli. Cvi¢il na nafadi a

s kuZzely.!

Hlavni program byl napldnovén na tyden od 27. ¢ervna do 4. Cervence. Nejprve byli
privitdni zahraniéni hosté. Téch se do Prahy sjelo na 4000. Kromé delegaci
ze slovanskych zemi dorazili i cviCenci z Francie, Némecka, Anglie a Ameriky.
Ve velkém poctu a s pestrou paletou vystoupeni dorazila predevsim vyprava z Ruska.
Zeny piedvedly ptivabné cviteni se snéhovymi koulemi a obtizné cviky na bradlech.
MuZi vystoupili s ty¢emi. Nechybéli ani dévcata a chlapci z ruskych gymnazii. Pozadu
neziistali ani krajané ze zamoti. Sokolky z Ameriky zacvi€ily s raketami, muzi zase

s valaskami. Celkovy pocet ucastnikli ze zahrani¢i presahl 6000.!
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VL. slet byl opét nabyty soutézemi. Druzstva i jednotlivei zavodili o titul pfebornika
COS. Hlavnim zavodem se stal piebor Svazu slovanského sokolstva. SoutéZilo se
vV dopolednich hodinach, protoze odpoledni program na Strahové patfil slavnostnimu

vystoupeni.

29. a 30. cerven predstavovaly vrchol sletu. V téchto dnech totiz vystoupilo 11 000
muzi a 5600 zen ve spolecnych prostnych. Skladby ohromily zaplnéné tribuny. Jiz
tehdy si odbornici a vefejnost uvédomovali, ze druh pfedvadéného cviceni je vyjimecny
a nikde ve svété nema obdoby. Cviceni ve skupindch, na metacich konich nebo
napiiklad s vysokymi Zebtiky predvedly jednotlivé Zupy. Zeny ke cviteni vyuZily riizné

nacini, jako Svihadla, obruce, kuzele nebo véjite.!

Do ulic v nedéli 30. ¢ervna vysel sletovy privod. Ugastnilo se jej 17 712 sokoltL.
Soucasti doprovodného programu byly opét veselice a velké koncerty. Konal se sjezd
slovanskych novinaiti, a dokonce 1 slovanskych hostinskych nebo regata na Vltavé.
Tentokrat vsak chybéla divadelni predstaveni. Nejvétsi slavnosti se stalo odhaleni
pomniku FrantiSka Palackého. Autorem dila byl Stanislav Sucharda, rovnéz clen

Sokola, ktery byl nasledné po odhaleni medialné vyzdvihovan.'

S velkym ptedstihem byl také shromazdovan nejrizné€j$i materidl dokumentujici
historii Sokola za ucelem rozsahlé vystavy. Ta se konala v prostorach Staroméstské
radnice a obsahovala nékolik ¢asti. Naptiklad ¢ast zdravotnickd kromé anatomickych
exponati informovala vefejnost o nemocech a tUrazech. V dalSich oddilech se
vystavovaly trofeje, naradi, modely sokoloven, Manesiiv prvni prapor a dalsi vzacné
piredméty. Nasledné bylo po vystavé ustanoveno kuratorium pro ziizeni sokolského

muzea.!

Velkou zasluhu na realizaci VI. vSesokolského sletu méla i vefejnost. Pomocnou
ruku podaly posty, zeleznice, méstska doprava, hasici 1 podniky, obchodnici a majitelé
budov. Nasli se 1 odplrci Sokola, ktefi nabadali ke stavkdm v dopravé a

Vv pohostinstvich. To vSak zlistalo bez odezvy stejné jako pokusy o demonstraci.!
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VI. vSesokolsky slet se stal v dob¢é kondni nejvétsi télocvicnou udalosti na svété a
mohutnou manifestaci slovanskych narodi. Nikdo z ucastnikli netusil, ze za dva roky
vypukne valka, dosud nejvétsi v historii lidstva. Slované byli za valky nahle hnani proti
sob¢. Sila sokolské mySlenky a vzpominky na slet si vSak i v tak vypjaté dobé nasly
cestu, jak celit zlu pachaném na Slovanstvu. Sokolské odznaky a prikazy pomahaly
rozpoznavat ¢leny Sokola a tvofit dobrovolnicka vojska. Po 1. svétové valce nas narod
dosahl samostatnosti. Vznikla republika S vlastni armadou. V té dobé se dokonce
objevily hlasy vlastenci zaujatych pro vojsko, které poukazovaly na zbyteCnost
sokolstva. K moci se také dostaly politické strany, které pied vznikem samostatného
Ceskoslovenska staly proti sokolstvu. Mnoho sokolii a piednich piedstavitelti Sokola
bylo za svou ucast v odboji zalafovéano, coz také poznamenalo dal§i osudy sokolstva.
Poradani VII. sletu proto bylo nejisté. I ptes nelehké podminky se nakonec slet podatilo

usporadat.’

1 NOVAK, Emil. Vsesokolské slety 19. a 20. stoleti : medaile, plakety odznaky 1. vydani.
Nymburk : Ceskd numismaticka spole¢nost, 2006.
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VIL. VSESOKOLSKY SLET

VII. slet roku 1920 byl prvnim sletem v samostatné republice. Sokolstvo stalo pied

novymi ukoly.!

Po zékazu COS v roce 1915 doslo opét k jejimu obnoveni. Brzy poté se objevil
pozadavek na navazani tradice a usporadani dalsiho vSesokolského sletu. Vahalo se, zda
slet uskutecnit hned dva roky po valce, pravé v roce 1920, nebo az pozd¢ji. Nakonec
padlo rozhodnuti na rok 1920, coz byl velmi odvéazny krok. Stat se potykal
s nedostatkem potravin i se Spatné¢ fungujici dopravou. Diky velké obétavosti jak
cvicencu, tak organizatoru se vSak podafilo na tradici sleti navazat. Usporadani sletu se
pro né stalo narodni cti. Stat brzy zacal sklizet obdiv od zastupct zahrani¢nich vlad, jak
rychle se po valce zoceloval. Slet vnesl do naroda nadSeni, které pievazilo nad

tehdej$imi temnymi silami rozvratu.'

Prvnim ukolem vyboru COS bylo rozhodnout o sletisti. Uvazovalo se o prostorach
na Pankraci a Invalidovné. Pozdé&ji se ale ukazaly jako nevhodné. DalS§im navrhem bylo
vyuzit byvalé lomy na Strahové, o kterych se mluvilo jiz pted valkou. Na jejich upravu
vSak uZ nezbyval Cas. Proto se 1 VII slet, 1 kdyz jiz jako posledni, uskute¢nil

na Letenské plani.!

Rizeni piipravy sletisté se ujal osvédéeny Ludvik Cizek. Probihala velmi rychle. Uz
béhem 120 pracovnich dnti vznikla aréna o rozloze 128 669 m? se cvicebni plochou pro
16 000 cvicenct. Tribuny mohly nyni pojmout 109 000 divakid. Vystavény byly
samoziejmeé 1 provozni prostory, jako Satny nebo sefadiste. Svou vySkou v aredlu
dominoval étyfpatrovy hudebni pavilon. Vyzdoba sletisté se nesla opét v duchu hlavni
sletové scény. Ta znadzorfiovala stavbu sochy Svobody. V rozich se tycily pylony
s plastikami leticich sokold na vrcholu. Z umélct, kteti se podileli na vyzdob¢ areélu,
miZzeme jmenovat Maxe Svabinského, Jakuba Obrovského, Karla Pokorného, prof.

Drahoniovského a dalsi.!

Zajisténo bylo prostfednictvim odborG ubytovani, doprava i stravovani. Novinkou
mezi odbory byl odbor ,,americky*, jehoz ukolem bylo postarat se o krajany ze zadmofi.

S ochotou se tentokrat na ptipravach podilela i ministerstva, podniky i instituce.!
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VIIL. vSesokolsky slet byl opét nabyt bohatym programem, ktery byl rozvrzen
do nékolika tydni. 6. Cerven byl vyhlaSen jako Den Skolni mladeze. Zucastnilo se ho
4200 chlapct a divek z obecnych skol a 3000 zaki ze skol méstanskych. Jejich cviceni
na $védském naradi, s nejriznéjSim ndcinim a hry si nenechal ujit ani prezident
Masaryk. Nasledovalo vystoupeni zakt nizSich stupni stfednich Skol v poctu 2400
hochti a 700 divek, jez zahrnovalo opét cvic¢eni na néradich a s na¢inim. 680 studentek a
1 400 studentl z vyssich stupnt ptredvedlo dvoje prostnd, hry a tance. UskuteCnily se
tak prvni stfedoskolské hry, kterym v pfedchozich letech branila byrokracie byvalého

mocnarstvi.!

13. a 25. Cervna se cvienim prostnym prezentovalo sokolské Zactvo v tradi€nim
uboru. Chlapce zdobily cervené kosilky a dévcata rezné tfizy. Dny dorostu pak probéhly
20. a 21. cervna a ptihlizel jim opét prezident Masaryk. I pfes nepfiznivé pocasi
vystoupilo 11 000 dorostencti a 10 000 dorostenek ve cvifenich prostnych. Béhem

téchto dnt dorost absolvoval i ruzné herni soutéze.!

Sletové cvi¢eni muzi a zen probehlo 27. a 30. ¢ervna. Celkem cvicilo 28 000 muzi a
22 000 Zen. Muzi nastoupili za zvuku Sukova pochodu Sokolstvu a piedvedli prostna
cvieni s prvky gymnastické priipravy. Zeny si nové vytvofily vlastni technicky odbor,
do jehoz Cela se postavila nacelnice Milada Malé4. Piedvedend cviceni prostnd vzesla
znavrhu Zen Sokola Zizkov, doprovodem jim byla hudba Pospisilova. Skladba
obsahovala naro¢nou prostorovou i pohybovou choreografii. Zménou byl novy ubor
tvoreny skladanou sukni, bilou halenkou s vysivanymi rukavy a Eervenym $atkem. Zeny
ho oblékaly 1 po dalsi ctyfi slety. Ani na VII. sletu nechybély sokolské jizdy. Nové
vystoupila Ceskoslovenska armada, kterou publikum vitalo s obrovskym nadSenim

V srdci.!

Pokracovalo se i1 v tradici sokolskych zavodii. Téch se zucastnilo 2500 muzi. Kromé
JiZ zab&hnutych disciplin se nové zavodilo ve skocich do vody, pfekdzkovém béhu a
stielbé. Prvné si své zavody uspoiadaly i zeny. Jejich pocet na nich dosahl 800

zavodnic. Dalsi novinkou byl zadvod v ideovych znalostech.!
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Dohromady béhem sletovych dni vystoupilo 95 000 cvicencl a privodem proslo

77 000 sokolu.!

Jednim z vrcholll programu byla opét tak zvana sletova scéna. Ta byla pro VIL slet
ptipravena pod nazvem Stavba sochy Svobody a méla oslavovat samostatnost statu. Jak
nazev prozrazuje, hlavni naplni déje bylo stavéni sochy Svobody. Z ,,balvani* ji stavéli
Cesi, Moravané, Slovaci a Slezané. Stavbu jim ale pterusila valka, zndzornéna skupinou
rudych jezdci. Diky ptichodu legii je socha symbolizujici svobodu nakonec dokoncena.
Autorsky se na scéné podilel O¢enasek, Dryak, Havel, Vani¢ek. Ze spisovatelt Kvapil,
vytvarné pak Wenig. Scénu sehrdlo 3616 cvicencli, zpravidla z jednot praZskych,
kterym kostymy zaptjcilo Narodni divadlo. Matku Vlast ztélesnila herecka Rizena

Naskova.

Ze zahranic¢i pfijelo 300 sokold, predev§im Jihoslovand. Ti vystoupili na akademii,
Ucastnili se besed a navstivili také Terezin, odkud mély byt transportovany ostatky

sarajevského atentatu.’

Obr. €. 4 VILI. slet vSesokolsky na Letné roku 1920

Prahou prosel tradicni pravod tvofeny 35 000 muzi, 13 000 Zenami, nejstarSimi
¢leny, trubaci, kapelou a v zavéru sokolskou jizdou. Po priichodu centrem mésta se

uchylil na Staroméstské namésti, kde byl, stejné jako v minulych letech, vzdan hold
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primatoru dr.Baxovi. Hold sokolstvo vyjadiilo i prezidentu Masarykovi na Prazském

hradé.!

Béhem sletovych dnli se sokolstvo zcastnilo také pokladani zakladniho kamene
k pomniku Jana Zizky nebo otevieni Muzea &s. legii. Sletova vystava se konala
Vv prostorach Ume¢élecko-priimyslového muzea. Kromé bohaté dokumentace sokolskych

tradic ukazala vefejnosti i otevienost Sokola vi¢i modernim proudim.!

Ackoliv bylo potadani VIL. sletu kratce po vélce odvaznym ¢inem, vysledek nakonec
predCil vSechna ocekavani. Po strance télocvicné odstartoval novou dobu, coz se
projevilo napfiklad zménénymi cvicebnimi Ubory nebo samotnymi Cvicebnimi

metodami. Dokazal, ze Sokol byl a je neodmyslitelnou souc¢asti naseho zivota.!

1 VII slet viesokolsky v Praze 1920. 2. vydani. Praha: Ceska graficka unie, 1920.
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VIIL. VSESOKOLSKY SLET

VIII. vsesokolsky slet se konal v roce 1926. Mlady stat v t¢ dobé upevnoval své

koteny a sokolstvo zazivalo velky rozmach a vnitini rast.

Sokolstvo mélo v dobé pofadani uz svlj TyrSiv dim, kam soustfed’ovalo sletové
ufadovani a také nacvicovani a zkousky. Navic se konecn¢ podatilo presunout sletiste
do vétsich a vhodnéjsich prostorti byvalych loma na Strahové. Jiz v roce 1913 vznikl
projekt navrhujici vyuzit byvalé lomy na lidovy park s hfisti, sletiStém a raznymi
sportovnimi zafizenimi. Po valce obec prazska pozemky koupila. V dusledku valky
doslo k prvnim upravam terénu ale az v roce 1925. Aredl o rozloze 60 hektari byl
vybudovan béhem 9 mésicl. Prostor cvicist¢ nabizel mista pro 14 400 cviencu a
tribuny se pySnily kapacitou 130 000 divakd. Vystavéna byla i brana borcti dosahujici

vysky 60 metri, prostorny hudebni pavilon, dvé néstupisté a Satny.!

Ptiprava na slet byla pojata opét Siroce. Funkci ,,technickych odborti® nové pievzala
nacelnictva. Vedoucim slavnostniho odboru byl opét JUDr. Josef Scheiner. Nacelnikem
COS se stal JUDr. Jindfich Vani¢ek a nagelnici Milada Mala. Sokol se uéastnil
nejriznéjsich vefejnych udalosti, prohluboval vztahy se sokoly ze zahrani¢i. VIII. sletu

tak nestalo nic v cesté, ba naopak, byl s velkym nad$enim vitan celym narodem.!

Prvnim bodem sletového programu byly nové lyZzarské zavody v KrkonoSich.
ProtoZe se lyzovani stavalo mezi sokoly stale popularnéjSim sportem, odstartovala se
timto zavodem nova tradice sletovych zimnich her. 21. — 24. ledna 1926 se do Jilemnice
k zavodim dostavilo 83 muzti a 14 Zzen. Muzi se utkali na trati dlouhé¢ 50 a 18
kilometrti, zeny bézeli trasu dlouhou 10 kilometrii. MuZi navic mohli absolvovat zavod i

ve skocich.!

Prvni akci, kterd se odehrdla na novém sletisti, byly II. stfedoSkolské hry. Prob&hly
ve dnech 3. - 7. Cervna 1926 za pomoci organizatort Simona, Roubala, Provaznikové,
Wachtlové, Styblové a dalSich. Soutézilo se na nafadich, v atletice, ve hrach. Na Vltavé

pak Vv plavani. Vrcholem stfedoskolskych dnti pak byla na sletisti vystoupeni
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s prostnymi. Cvicili zvIast' chlapci i1 divky, niz$i a vyssi stupné. Nechybél ani vlastni

pruvod Prahou, v jehoz cili stiedoskolaci vzdali hold prezidentu Masarykovi.!

Slunecny 13. Cerven pial sokolskému zactvu, jehoz chlapecka ¢ast predvedla na tony
J. Kalase cviceni prostna. Autorem skladby byl A. Heller a J. Taborka. Mezi cvicenci
byli piedevSsim zastupci prazskych zup. 6860 zakyn piedvedlo skladbu autorky
H. Burgrové — Dubové na hudbu Karla PospiSila. Zavody byly zpestfeny disciplinami,
jako béh na chiidach nebo pohanéni kola. V zavéru vystoupeni se nad Strahovem strhla

kratkéa boute, kterd dobry dojem z celého dne jiz nemohla pokazit.!

26. — 29. cervna vystoupil sokolsky dorost. Byl to prvni slet dorostu, na kterém
vystoupili i1 Jihoslované. Ti darovali nasi sokolské mladezi vlajku. Na hudbu Karla
Matéjovce predvedlo 12 780 chlapcti cviceni prostnd od autora Ocenaska. Divkam
ptipravila skladbu Bozena Holeckova. Ta se jako autorka osvédcila i1 pfi sletech
nasledujicich. I dorost se stal soucasti privodu, do kterého chlapci vykrocili v bilém,
s opaskem zvanym ,,dohoda“. Divky prochazeli Prahou v ¢ervenych suknich, bilych
halenkach a s pestrou celenkou. Mezi disciplinami, ve kterych dorost soutézil,

nechybélo plavani, skoky do vody nebo nové bojovy zadvod na 90 metrii s prekazkami.'

Hlavni sletovy program trval od 4. do 6. Cervence a byl zahdjen pozdravem, ktery
sletu v pouzdie ze vzduchu shodila Masarykova letecka liga. Nasledovalo vypusténi
4000 postovnich holubl. Mezi vyznamnymi hosty nechybél prezident Masaryk, jehoz

doprovodila dcera Alice.!

Po slavnostnim zahgjeni vystoupili muzi sty¢emi. I kdyZz jim pocasi nebylo
14 080 zZen se cvicenim prostnym. Doprovazela je hudba Karla PospiSila. Skladbu
pfipravila Hana Burgrovd — Dubova a obsahovala pfevazné prvky tane¢ni, které
dopliiovaly nové prvky sportovni spolu s nejriiznéjSimi prechody z mista. S prostnymi
vystoupili i muzi. Za zvuku Sukova pochodu jich nastoupilo 13 785. Tato prostna
od autorti Erbena, Havla a Vanic¢ka obsahovala fadu prvkil brannosti a tpolovych
sportl. Na konci prvniho dne hlavniho sletového programu byly jesté usporadany

zavody v rozestavéném behu a vystoupeni zen na kladinach.!
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Druhy den doslo k zopakovani prostnych muzi i zen a k vystoupeni zahrani¢nich
hostti. Velké nadSeni u publika vyvolali americti krajané S cvi¢enim, v némz modernim
zpusobem znazornili svou ¢innost v emigraci. V zavéru skladby vzdali hold své byvalé
vlasti 1 USA. Ze zahrani¢nich hostli vystoupili také Francouzi, Polaci, Rusové a

Jugoslavci i se svou armadou. Den ukoncila sletova scéna ,,Kde domov mtj*.!

Na tfeti den byl naplanovan privod Prahou. V jeho c¢ele kraceli hosté z ciziny.
Meéstem tehdy proslo 50 000 ucastnik. Odpoledne pak kromé spolecnych prostnych

muzil a zen vystoupily jezdecké oddily a armada.’

Na Strahové béhem hlavniho programu vystoupilo dohromady 144 863 cvicencu.

Sletovy program byl zakoncen ranou z déla.

Béhem hlavniho programu probihaly i rozmanité soutéze. Byly soucasti ,,finale
obrovského zavodu“ zup COS, Svazu jihoslovanského sokolstva i Americké obce
sokolské. Soutézilo se v plavani, atletice, upolech, cvi¢enich na natadi a v hrach. Mezi
Gsp&snymi zavodniky byli Pechadek, Gajdos, ale i olympijsky vitéz ve $plhu Supéik.

Zenské discipliny zahrnovaly plavéni, hry a §tafety.!

Sletova scéna méla piivodné znazornit ¢tyfi ro¢ni obdobi. Nakonec byla ale zménéna
na scénu s nazvem ,,Kde domov muj“. Sokolstvo tak chtélo vyjadfit lasku lidu ke své
vlasti. Nejprve cvi¢enci pohybové ztvarnili vodu, louku, blatouchy a podobné jako
ukazku krasy nasi piirody. Vzapéti piisel praotec Cech spolu se Slovany. Ti znazornili
polni prace a zprostfedkovali divakim vhled do jejich rodinného Zivota. Déni narusil
nahle svym vpadem nepfitel. Ten byl ale lidem hned zahnan na Uték. Na zavér scény
zehna matka Vlast svému lidu. Cely piibeh se odehraval za zvuki lidovych pisni a
hudby Skroupovy. Scéna sklidila velky obdiv a z tribun se ozyval nadSeny jasot. Jedna
scéna se odehrala také na biehu Vltavy. Nesla nazev Slovanstvo bratrské a byla sehrdna

pouze jednou.!

Béhem celého sletového programu se opét konaly nejriiznéjsi doprovodné akce.
Kromé¢ besed v TyrSové domé se také v zavéru uskuteCnila zahradni slavnost

u prezidenta republiky. Ten potom 5. Cervence na Hrad€ piijal zastupce sokolstva a
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ptedal jim vlajku se slovy: T. G. Masaryk — Tuzme se! Sokolové prezidentovi

na oplatku darovali brouseny pohar, ktery vyhotovil prof. Drahoniovsky.!

Na zivote sokolského sletu se opét bohat¢ podileli umélci nejriznéjsich obort. Své
stopy zanechali pti vyzdobé sletisté, tvorbé plakatd, odznakl i pii piipravé vystavy.
Z téch nejznaméjsich miZeme jmenovat Muchu, Brthu, Kavana, Salouna a jiné.

Basnémi oslavovali sokolstvo Eliska Krasnohorska, Antonin Sova, Viktor Dyk a dalsi.!

Jak jsme se zminili jiz v uvodu, novym ustiednim sidlem sokolstva byl Tyrstuv dim
na Malé Strang. Sokolové sem sousttedili vétSinu prace a piiprav na slety. Pivodné stal
na pozemku klaster zalozeny EliSkou Pfemyslovnou, pozdé&ji letohradek piestavovany
na palac. V obdobi prvni svétové valky ze stavby zbyly jiz jen zficeniny, které byly
v majetku mésta Prahy. Roku 1921 pozemek zakoupila Ceska obec sokolska a o dva
roky pozdéji, 28. fijna 1923, zde polozila zakladni kdmen TyrSova domu. Protoze
stavba postupovala pomérné rychle, mohl byt TyrStv dim v kvétnu 1925 slavnostné
uveden do provozu a poskytnout své prostory béhem VIII. sletu. Béhem sletu byla
na prvnim nadvoii domu slavnostné odhalena socha dr. Miroslava TyrSe. Zhotovil ji
sochat Saloun a socha dodnes stoji pied budovou Tyr§ova muzea. Myslenka vybudovat
vlastni sokolské muzeum se zrodila v hlavach sokoli uz v dob& prvnich sleti.
Podnécovaly je k tomu sletové vystavy, na nichz se vzdy shromaZzdilo tctyhodné
mnozstvi exponatil. Jiz pred valkou COS ziskala pro muzeum letohradek na Santosce.
Kdyz vypukla vélka a Sokol byl rozpustén, byly sbirky proziravé pfemistény do Muzea
télocvicného. Tak preckaly neptiznivé obdobi a v zafi 1924 mohly byt pfest¢hovany
do TyrSova domu. V dob& pofadani VIII. sletu se veskeré pamatky piemistily
do Michnova palace. Zde odpocivaji 1 dnes jako soucast Narodniho muzea, nazvana
roku 1993 TyrSovo muzeum. Muzeum tak nahradilo dosud trvajici sletové vystavy. Ve
Stromovce presto byla uspofaddna dopliujici vystava pod ndzvem Svétovy veletrh.
Sjely se sem rtizné firmy prezentujici naradi, sportovni potieby, ale i hudebni nastroje,
kroje nebo radiopriimyslové vyrobky. Veletrh se t¢Sil velkému z4jmu z fad vetejnosti.
Ptispél tomu jiste 1 fakt, Ze v dob& konani VIIIL. sletu sviij rozkveét zazila radiotechnika,
diky niz mohl byt slet propagovan také Ceskoslovenskym rozhlasem. Ten ve svém

programu pravidelné zatazoval reportaZe ze cviceni, pritvodu a jinych kulturnich akci.
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O VIIL sletu viesokolském byl také natogen film, kterym mohlo Ceskoslovensko dobie

reprezentovat uroven télesné kultury v zemi.!

VIII. slet historici hodnoti za velmi zdafily. Znamenal opét krok vpted ve vyvoji
hromadnych cviceni. Zvysily se vykony, rozsifily Utvary, zenské, ale i dorostenecké
skladby zaznamenaly rytmickou upravu. Zavéreény choral dorostencti pii cvicenich
prostnych m¢l tak silny dojem, Ze némecké turnerstvo na svém sjezdu v Lipsku
nasledovalo nas vzor a zatadilo rovnéz zpivani pfi prostnych. Ptiznivé navic vyznél i
po strance finan¢ni, kdy po jeho ukonéeni vznikl prebytek 8 milionti korun. Naposledy
na tomto sletu vystoupili jako vid¢i osobnosti starosta Sokola dr. Josef Scheiner, ktery
se jiz nasledujiciho sletu nedozil, a nacelnik dr. Jindfich Vanicek, jemuz zdravotni stav

uz nedovolil v této funkci pokracovat.!

1 Viesokolské slety. 1. vydani. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, 1938.
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IX. VSESOKOLSKY SLET

IX. vSesokolsky slet probihal na zacatku Cervnaroku 1932, kdy se jiz zacinala
projevovat hluboka hospodaiska tisen. Piesto se sokolstvo rozhodlo neporusit tradici a
po Sesti letech uspotadat dalsi slet. Divoda bylo vice. Roku 1932 totiz Sokol slavil
70. vyro¢i od svého zalozeni a k tomu jesté 100 let od narozeni Miroslava TyrSe. Z toho
divodu byl také rok 1932 nazvan rokem TyrSovym. Do podvédomi vefejnosti se tato
vyro¢i dostala diky brozurdm, novinovym ¢lankiim, beseddm ¢i tematickym semindiim.
Starostou COS se po smrti dr. Josefa Scheinera stal 8. kvétna dr. Stanislav Bukovsky.
Téhoz dne také doslo na Stieleckém ostrové k odhaleni pamétni desky k 50. vyroci

prvniho sletu.!

Ptipravy na slet probihaly diky bohatym zkuSenostem organizatori bez vétSich
problémt. Velky podil na této skutecnosti méla i obétavd prace vSech dobrovolniki.

Tradi¢né bylo tieba pro hosty zajistit ubytovani, stravovani, dopravu a jiné sluzby.'

Ptipravy probihaly i ve strahovském aredlu. Doslo ke zlepSeni ozvuceni, hudebni
pavilon vsak stale zlistal ur€en pro ,,zivy* doprovod cvi¢enct. Tribuny mohly tentokrat
pojmout vice nez 180 000 divakl. Vyzdoba sletisté oproti pfedchozim sletiim plsobila
jednoduseji. Nejvyraznéjsim prvkem v ni byly mohutné sloupy nad Branou borct

S leticimi sokoly.!

Na podzim roku 1931 probéhla jiz prvni akce spojend se sletem. Slo o rozestavné
behy rozptylené po celé republice. Z deviti pohrani¢nich mést smétovalo do Prahy
s poselstvim 38 946 bézcu z 1589 jednot. Obdobny béh se konal 28. fijna 1919 K vyroci

samostatného statu.!

Na pocatku bifezna probé&hly tradicni zimni hry. Pro dorost byly uspotfadany
na Benecku, pro ¢&lenstvo na Strbském plese. MuZi zavodili v b&hu na 50 a 18
kilometrii, Zeny a dorostenci na trati dlouhé 8 kilometrd, dorostenky na 4 kilometrech.

Nakonec program doplnily skoky na lyzich a zavod sdruzeny.!

Hlavni ruch kolem sletu zacal spolu s mésicem ¢ervnem. Jako prvni na Strahové

vystoupily obecné a meéstanské Skoly se skladbami od autord Pangrace, Burgrové,
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Ocenaska a Mat¢jovcovych. Za slunného pocasi jich vystoupilo témé&f 8000 a z tribun
jim pfihlizel 1 ministr BeneS nebo primator Prahy Baxa. O tyden pozd¢ji na cvicisti
vystoupilo sokolské zactvo, které ptiSel podpofit sdm prezident Masaryk. Nejmensich
zaki se seslo na 4500 a béhem jejich vystoupeni zpival détsky sbor. 14 100 zakyn
ptedvedlo cviceni prostnda, na kterd se oblékly do novych ubort slozenych z Cervené
sukné a halenky zdobené dvéma &ervenymi pasky. Zaka vystoupilo 12 850. Autory
zakovskych skladeb byli J. Téaborek, V. Saldmayerova a skladatel O. Harfel.!

16. — 18. ¢ervna se konaly III. stfedoskolské hry. Zucastnilo se jich 15 000 studentt a
soutézili v atletice, na nafadi, v hazené, koSikové, odbijené, tenise a plavani pod
vedenim pfednich propagator Skolni télovychovy. Kromé soutézeni vystoupili
S cvicenim prostnym, které pro né pfipravili Tomicek, Evaldova — ProkSova a
Provaznikova. StfedoSkolaci absolvovali i svij vlastni pravod, ktery vedl netradi¢né

ze Strahova k Muzeu.!

Koncem cervna pfisla fada na vystoupeni dorostu, ktery se sesel v poctu 57 000.
Chlapci vystoupili s lesklymi ty¢emi na hudbu K. Mat&jovce. Autory jejich skladby byli
Pergl a OcenaSek. Dorostenky zas ke svému cvi€eni vyuZily zelené vénecky podle
navrhu Burgrové a Sixty. Vybrané dorostenky pak zacvic€ily na kladinach. V zavéru dne
jeste jihoslovansky dorost piedal naSemu pamétni plaketu. V dorosteneckém programu

nechybély také zavody a soutéze a na zaver opét pravod.!

Prvni ¢ervencové dny se rozbéhl hlavni sletovy program. Na jeho pocatku byla
usporadana soutéz o prebornika COS a Svazu Slovanského sokolstva (SSS). Nejlépe si
v ni ved] Tintéra, Gajdos, Hudec a dal$i. Usp&$ni byli i zastupci Polska. Mezi Zenami se
nejlépe vedlo Dékanové, Hiebiinové, VEfmitfovské. Stejné jako muziim jim ale silné
konkurovaly cvi¢enky z Ameriky a z Polska. Hlavni program byl nabyt opét
nejriznéjSimi  soutéZemi. Konaly se soutéze narad’oveé, atletické, herni, zavody
v plavéni, Sermu, kanoistice, veslovani. Zajimavosti byl pétiboj starSich bratrii nebo
souteZ jezdecka. Krokem vpted pfi soutézeni bylo plisobeni kvalifikovanych rozhodc¢ich

a uzivani mezinarodnich pravidel. Modernizaci prosly i cvicebni ubory.!
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Clenstvo vystoupilo ve dnech 3. — 6. Gervence a z nacelnického mustku ho fidil
Agathon Heller s Marii Provaznikovou. Tribuny v téchto dnech pfivitaly az 200 000
divakti. Muzi nastoupili za doprovodu Sukova pochodu. Celkem jich cvi¢ilo 16 000.
Prostnd muzi pro IX. slet piipravili autofi Strunc a Klicka. Téméf ve stejném poétu
svou skladbu z dilny manzeli Mat&jcovych piedvedly zeny. Publikum ozivalo i pfi
dal$ich zajimavych vystoupenich. K tém nejzdafilejSim patiila sestava 2280 zZen
s kuzely na hudbu Sixty. Skladbu pro n¢ ptipravila H. Burgrova. Ve stinu neziistala ani
vystoupeni starSich muz, Jihoslovanti, Rumunta ¢i americkych krajant. Posledni den

svij um predvedla sokolska jizda a armada véetné skupin Malé dohody.!

Béhem IX. sletu se na cvicisti vystiidalo 188 000 cvicenct a v pritvodech hlavnim
méstem proslo 104 600 sokolti. VsSechna vystoupeni clenstva bedlivé sledoval i
prezident Masaryk a spolu s nim i vyznamni ¢inovnici minulych sleti. Jak uz jsme
zminili, rok 1932 byl vyznamnym vyro¢im narozeni Miroslava TyrSe. Jako hold jeho
ideam byla pro IX. slet secviena scéna s ndzvem Tyrsiv sen. Na ptipravach se podileli
jak uz osvédceni autofi z let minulych, tak umélci z riznych kruhd. V tvodu scény
zazn€l Tyr$av hlas prozrazujci vizi antickych vzord. Na scéné se odehraly olympijské
hry, zavody borct, dostihy trojspiezi a nasledné vénceni vitézd. Béhem snu se aktéfi
postupné preménili Vv Siky sokold, ¢imz doslo k naplnéni TyrSova snu. Scénu zobrazilo
5000 cvicencl. Olympijské zavodniky ztélesnili vybrani borci z prazskych jednot.

Trojspiezi koc¢irovali armadni distojnici.!

Sletovy program opét bohaté dopliovaly kulturni akce, jako koncerty, divadelni
predstaveni, pii kterych vystoupil naptiklad houslista Kubelik, klavirista Firku$ny,
pévci Narodniho divadla a v neposledni fadé i Ceska filharmonie. Ta se podilela
na nahravani hudebnich skladeb na gramofonové desky. Hudebni doprovod k prostnym

zajiStovala vojenska kapela pfimo z hudebniho pavilonu.'

Jiz od VIIL sletu se na nacviku a sletovém zpravodajstvi zna¢nou mérou podilel
Ceskoslovensky rozhlas. Z privodii i pfimo ze Strahova byly vysilany Zivé reportaze.
Hojné o sletu psali i domdci a zahrani¢ni novinafi. Svymi piispévky slet zhodnotili i
bratii Capkové nebo Eduard Bass. Vytvofeny byly pamétni plakety, odznaky, medaile i
diplomy. Plakat navrhl Max Svabinsky. Vyobrazil na ném portrét Miroslava Tyrse.!
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V tomto jubilejnim roce se ke sletové vystavé shromazdilo velké mnozstvi exponatu,
které¢ predc¢ilo kapacitu sokolského muzea. Byla proto uspofdddana na vystavisti
v Kralovské obote, kde sidlila jiz v dobé¢ minulé. Cilem vystavy bylo uctit TyrSovu
pamatku. Vystava se mohla pys$nit vlastnim plakatem a katalogem. O jeji uspe€Snosti

svédci 1 finanéni prebytek, ktery po jejim ukonceni zbyl.!

Jednou z vyznamnych udalosti v prabéhu sletu byl XVIII. kongres Mezinarodni
télocvicné federace v TyrSové domé. Pravé zde totiz doslo k prvnimu prosazeni ucasti
zen na olympiadé. Jako posledni akce sletu byl 9. a 10. Cervence uspotadan zajezd

k mohyle R. Stefanika. Kromé zastupcti COS jej absolvovali i hosté ze zahraniéi.!

Kromé¢ ¢lenti Sokola a dobrovolnikli se na Gspésném zvladnuti sletu podilely také
organy meésta Prahy, ministerstva. O navstévniky ze zahrani¢i bylo postarano z fad
specialné vyskolenych privodct. IX. vSesokolsky slet byl rovnéz vyuzit k vyzkumu
zdravotniho stavu ucastniki, ktery provadéli nasi predni 1€kati. IX. slet 1ze povazovat
za vyvrcholeni vSech doposud konanych sletd, a to Gcasti, organizaci i télocvicnymi
vykony. Hojné ucasti pravdépodobné napomohlo tspésné Siteni filmu z VIII. sletu.
Ceskoslovensko bylo tehdy vyhledavano odborniky jako zemé t&lovychovné velmi

pokrocild. Uspéch sletu navic posilil sebevédomi néroda.'

1 HAVLICEK, Vénceslav. Sokolské slety. 1. Vydani. Praha: COS, 1948.
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X. VSESOKOLSKY SLET

X. slet konany v roce 1938 v dobé 20. vyro¢i samostatného Ceskoslovenska se zapsal

do historie jako slet, na ktery se stdle vzpomina. Doba, ve které se konal, byla zvIastni.'

Krize spolu snezaméstnanosti zacala v zemi ustupovat, celkové se zlepSily
ekonomické poméry. Zaroven vsak v obyvatelstvu sililo odhodlani vzepftit se zlu, které
se spolu s nastupem Hitlera k moci roku 1933 zacalo $ifit. X. slet chtél proto ukazat
ptipravenost lidu k obrané vlasti a stal se tak mohutnou manifestaci. V dobé konéni
mely sokolské slety vice jak padesatiletou tradici a primémé kazdy patnacty obcan

Ceskoslovenska byl ¢lenem Sokola.!

Prvni sletovou akci byl rozestavny béh probihajici na deseti trasdch po celé
republice. Start vSech tras byl v TyrSové domé. S poselstvim bézelo 42 000 zastupcii
sokolskych jednot. Zdolani nejdelsi trasy do Potkarpatské Rusi trvalo 40 hodin.
Vzhledem k Cerstvému umrti prezidenta Masaryka byly Stafetové koliky na projev
narodniho smutku opatieny cernym platnem. V zavéru celé akce se sokolové

shromazdili ve svych jednotach, aby vyslechli doruc¢ené poselstvi.!

Jiz v inoru se uskuteénily ve Vysokych Tatrach zimni hry. O ptebornika Ceské obce
sokolské se pfitomni utkali v béhu a sjezdu na lyZzich, v kombinacich a Stafetach.
Zpesttenim byl hokejovy turnaj a soutéz v krasobrusleni. Dorost se na lyZarské soutéze

dostavil do Beskyd.!

Od jara probihaly pfipravy na sletisti. Nové se zapustilo 24 reproduktort. Dokonceny
byly také prace na pevné hlavni tribuné. S pfedstihem byl opét vypsédn konkurz
na sletové odznaky, plakaty, diplomy a jiné pamétni predméty. Hlavni konkurz
na sletovy plakat nakonec vyhral. Kromé Ceskych propagacnich letdkt vysly 1 letdky
cizojazy¢né. Informace o sletu Sifily cestovni kancelare, bulettin ministerstva obchodu,

ale jiz tradi¢né i rozhlas.!

Sletovy program byl rozvrzen do péti tydnli. Zahajovaly ho obecné a méstanské

Skoly spole¢nymi skladbami a déale ukdzkami rGznych cinnosti. V zavéru svého
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vystoupeni vytvorily na plose stadionu zivou ¢eskoslovenskou vlajku u pitilezitosti 20.

vyroci vzniku samostatné republiky.’

V poloving ¢ervna nésledovaly IV. stiedoSkolské hry. Tradi¢né cvicili zvIast' chlapci
a divky. Nov¢ zde vystoupily také Batovy Skoly. Ty prevedly ukédzky ptredvojenské
vychovy. Zacvicili 1 studenti z Jugoslavie. Soutézilo se v atletice, sportovnich hrach,
v plavani a skocich do vody. Posledné jmenované discipliny se odehravaly nové

Vv bazénu pod Barrandovem a v AXE. I tentokrat studenti uspotadali sviij pravod.!

Na potadu X. sletu nemohl chybét vzhledem k politické situaci den brannosti. Byl
naplénovan na 16. Cervna. Vybrani Zéci, dorostenci, muzi a vojaci predvedli, jak TyrSav

télocvik slouzi branné ptiprave.’

Nasledujici 4 dny se konal 1. slet sokolského Zactva, na kterém vystoupili zéci tfech
vékovych stupiiti. Celkem jich vystoupilo asi 50 000. Prvné §lo zactvo také privodem.

V ¢&ele neslo novy prapor, ktery Sokolu vénovala Ceskoslovenska obec legionatska.!

Konec mésice Cervna patiil dorostu. Sjelo se ho do Prahy 60 000. Jiz tradi¢né
usporadalo privod, ve kterém dévcata opét zazafila v Cervenobilych krojich. Chlapci
méli pro tento rok kroj novy, v barvé khaki. Na pfedstaveni dorostu se pfisSel podivat 1
novy prezident BeneS. 17 000 chlapcti v ¢ervenobilych tborech nejprve zacvicilo

prostna od autorti Cinéery a Cinerta. Hudbu pro né slozil jiz osvédéeny K. Mat&jovec.
jednot. Vystoupeni dorostenek okouzlilo vSechny pfihlizejici a novinafi se k nému
ve svych ptispévcich Casto s nadSenim vraceli. Dévcata predvedla skladbu s vénecky
BoZzena Mat&jovcova, kterd diky své bohaté fantazii byla nazyvana kralovnou
spolecnych skladeb. Dal§im nezapomenutelnym okamzikem byly tance dorostenek.
Na néavrh J. Vokacové divky v ¢ervenych sukénkach s bilou halenkou a méjkami se
stuhami tancily na lidové napévy Kiti¢kovy hudby. Fotografie z tohoto vystoupeni brzy
obletély cely svét. Dorost m¢l i1 svlij doprovodny kulturni program, ktery zahrnoval
napiiklad ptehlidku podiovych skladeb nebo priivod, ve kterém svym nadSenim a

optimismem vyjadiil odhodlani k obran¢ vlasti.!
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Dny clenstva byly zahéjeny 30. ¢ervna XI. ro¢nikem zdvodu Mezinarodni télocvi¢né
federace. K muzskému pieboru nastoupila druzstva z Polska, Belgie, Jugoslavie,
gVSIcarSka, Francie, Lucemburska, Bulharska a CSR. Nékteré zemé nedorazily
z politickych divodi. V soutézi dominovali nasi reprezentanti. Mistrem svéta se stal nds
Jan Gajdos a ve druzstvech zvitézilo druzstvo CSR tvofené zavodniky COS. Dafilo se i
naSim zenam, pro které to byl teprve tfeti mezinarodni piebor. Stejné¢ jako muzi
dokazaly se svym druzstvem zvitézit a ziskat tak titul mistryn svéta. Zavod jednotlivkyn

vyhrala Vlasta Dékanova.!

Kromé¢ piebornické soutéze probihaly zavody ve viceboji, v plavani, atletice, zapasu
a podobné. Do programu byly zafazeny i soutéze kulturni, zahrnujici zpév, herectvi a

loutkafstvi.!

Vyvrcholenim sletu byla jiz tradicné hromadna vystoupeni. Ta byla pfedvedena vzdy
opakované po né€kolik dnii pted zraky prezidenta a vyznamnych ceskoslovenskych i
zahrani¢nich obyvatel. Zeny zacviily prostna nazvana ,,Rej“. Na 30 000 Zen nastoupilo
na cvicisté a ohromilo obecenstvo svou skladbou se zménami velkych utvar. Tento
napad opét pochazel z dilny Bozeny Mat&jovcové. Zeny predvedly jesté jednu skladbu,

a to cviceni s bilymi mici podle autorky Hany Burgrové — Dubové.!

Vystoupeni muzi na X. sletu se zapsalo do historie. Bohuzel ne vSichni cvicenci
mohli na sletu vystoupit. Nektefi totiz byli v kvétnu povolani k obrané statnich hranic.
Pii prostnych s nazvem ,,Pfisaha republice* se divakim tajil dech. Autor FrantiSek
Pechéacek nechal na znacky 1 mezi né nastoupit téméi 30 000 muzi. Secvicené utvary
znazoriiovaly hradby. VSe doprovazel mohutny chorél plny odhodlani branit vlast pred
nasilim. Hudbu slozil Jan Seehdk, slova Jan Hlavsa. Zpév zajistil Ktizkovsky sbor.
Skladba zanechala v divakovi silny dojem. Byla dikazem sjednoceni naroda v jeden
celek. To doposud nedokazal zadny politicky program. Dalsi skladbou muzi byla

Sokolska brannost opét od FrantiSka Pechacka. Jeho Zivot bohuzel za valky vyhasl.!

S hromadnym cvic¢enim dorazily i vypravy z Bulharska, Litvy, Rumunska, Francie
nebo krajané z Ameriky. Zastupcim Jugoslavie starosta COS predal bustu T. G.
Masaryka.!
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Sletova scéna byla ovlivnéna politickym napétim. Autor dr. Jan Malik ji pojmenoval
slovy Budovat a branit. Znazorfiovala historii nasi republiky a vyzyvala k obran¢ pted
nebezpecim. Hlavnim motivem bylo velké tepajici srdce symbolizujici dilezitost jeho
jednoty. Na pripravé scény se podilel skladatel J. Kiicka, rezisér B. Stejskal,

choreografka B. Maté&jcové a Ceska filharmonie.!

Velkou slavu piedstavoval pravod Prahou, ktery tentokrat vedl po prodlouzené ceste,
aby jej melo moznost zhlédnout vétsi mnozstvi lidu. Pro jeho sledovani byly pfipraveny
tii specialni tribuny pro vzacné hosty. V ¢ele nesli sokolové prapor od T. G. Masaryka a
od prezidenta E. Benese. Pfedni mista v privodu patiila vitézim mezinarodnich zavodu,
je nasledovalo dalsich 60 000 krojovanych sokolii. Konec obstarala sokolska jizda s 800
jezdci. V jasavém pruvodu se vSak Casteéné projevil i blizici se chmur. Dychal
z videniskych vlajek s hdkovymi kifizi nebo z pochodu zupy Kru$nohorské. Ta totiz
absolvovala privod mlcky, na protest proti henleinovskému nasili. Priivod se tak stal

narodni manifestaci posilujici lid k obrané demokratické vlasti.!
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Obr. &. 5 Plakat X. vSesokolského sletu
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Sletova vystava X. vSesokolského sletu znovu sidlila v primyslovém paléci
na vystavisti. Expozice mapovala vyvoj Sokola a sletii. Na ptani Marie Provaznikové,
propagatorky novych sokolskych forem, byl na vystavisti pfedveden i ukazkovy Zensky

letni tabor.!

Ohlédneme-li se za X. sletem, zjistime, ze byl celou dobu konani semknut
myslenkou po obrané vlasti. Dokézal v obanech zvednout vinu nadSeni a vnuknout jim
silu. Bohuzel to k odvraceni valky nestacilo a sokolstvo bylo za sviij postoj od neptatel
CSR pranyfovano. Béhem vélky Sokol draze zaplatil Zivoty a zdravim mnoha svych

¢lend.!

1 PROCHAZKA, Rudolf. X. vSesokolsky slet v Praze 1938. 1. vydani. Ceskoslovenska
obec sokolska: Praha, 1939.
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XI. VSESOKOLSKY SLET

XI. slet roku 1948 byl poslednim pied nucenou n¢kolikaletou odmlkou Sokola.
Konal se v napjaté atmosféfe. Mnichovsky diktat v roce 1938, odstoupeni ¢asti
pohrani¢i Némecku, Mad’arsku a Polsku a nasledné odtrzeni Slovenska ptredstavovaly
pro Sokol nenahraditelné ztraty. V roce 1941 byla ¢innost Sokola nacisty zastavena,
o nékolik mésicti pozdéji byla sokolska organizace dokonce rozpusténa. Béhem druhé
sveétové valky Sokol prisel o 10 400 clend v koncentracnich taborech a ve véznicich,

2 121 sokolskych zivotl vyhaslo na popravistich.!

Po skon¢eni valky se viak Ceskoslovenské obci sokolské podatilo roku 1946 obnovit
svou ¢innost v plném rozsahu. Pied zahajenim XI. sletu COS sdruZovala jiz 3 300
jednot a celkovy pocet ¢lenti dosahoval jednoho milionu. Uspotadat slet pouhé dva roky
po obnoveni ¢innosti bylo velmi odvaznym krokem. Zadny z dosud uspofadanych sleti

ale nebyl lidmi tak vytouzen.'

Po unorovém puci a predevsim po abdikaci prezidenta Benese nadéje na uskute¢néni
XI. sletu témét vyhasly. I pfes Spatné vyhlidky do budoucna se sokolové semkli a
nenechali Usili doposud do ptiprav vynaloZené na zmar. Navic chtéli, aby vzpominka

na Sokol zlistala v srdcich naroda co nejkrasnéjsi.!

Informace o pribéhu XI. sletu se ndm zachovaly diky krajaniim v zahranici. Sletovy
pamatnik, ktery byl jiz pfipraven k tisku, totiz nikdy nevysel. Jeho kopii se ale podaftilo
vyvézt za hranice, kde dnes jako historicky dokument odpoc¢ivda v Knihovné USA
ve Washingtonu. U pfilezitosti 100 let vzniku Sokola, v roce 1967, pak v USA vydali
vytah zuvedeného dokumentu. Dal§i kopie se uchovala v Ustiedni télovychovné
knihovné Fakulty télesné vychovy a sportu v Praze. V roce konani sletu mél rovnéz
vyjit sbornik. Misto k distributoriim ale putoval k zlikvidovani do stoupy. Nastésti se
nékolik malo vytiskii dokéazalo zachranit diky nagelnikovi COS dr. Kavalirovi.
Pramenem informaci o XI. sletu ndm byly i vzpominky M. Provaznikové vydané pod

nazvem To byl Sokol nebo fotodokumentace objevena roku 1976 v Curychu.!
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Pfi potadani sletu se organizatofi museli vyporadat s nedostatkem potravin, textilu,
obuvi i1 dopravnich prostiedkii. Zem byla materialné¢ vycCerpana. Nelehkou situaci

pomahaly fesit nejriznéjsi organy a arméada.'

Slet byl zahajen jiz 27. fijna 1946 zapalenim sletového ohné na nadvoii TyrSova
domu. Odtud byl pak plamen piemistén Stafetou na Strahov. K zapalovani ohnii pak
dochazelo 1 na dalSich mistech nasi republiky. O rok pozdé¢ji se do TyrSova domu sbéhly
Stafety z jedenacti mést. Bylo to v den konani sjezdu COS. Na doruceni poselstvi se

podilelo 46 029 b&Zci. Vie dokumentoval jiz tradi¢né Ceskoslovensky rozhlas.!

V tnoru 1948 se Clenstvo seslo ve Vysokych Tatrach, dorost v Rokytnici nad
Jizerou, aby se zcastnilo zimnich sletovych her. 1000 zavodnikt soutézilo opét v behu,

sjezdu 1 skocich na lyzich, v hokeji, krasobrusleni a muzi nove i v jizdé na bobech.!

V dobé konani zimnich her se vzemi zacalo schylovat k politickému pievratu.
K moci se dostala komunistickd strana. V TyrSové domé nyni misto volenych organt
rozhodovaly akéni vybory. Pfedni piedstavitelé Sokola byli nahrazeni lidmi
komunisticky orientovanymi. KdyZ méla byt sesazena néacelnice Marie Provaznikova,
vzboufily se ¢lenky Sokola. Prohlésily, Ze pokud Provaznikova nezistane nacelnici,
nebude ani slet. Nova vlada sestavila tak zvanou sokolskou komisi, ktera meéla

kontrolovat sokolské organy a dohlizet na ptipravy a prib¢h sletu.!

| pfes neblahé zmény prozrazujici brzky zanik Sokola se v pfipravach na slet
pokracovalo. Nejprve vystoupenim Skol jeste v roce 1947. Dokonce doSlo k ¢aste€nému
pfistup a doprava na Strahov diky novym podchodiim, nadchodiim a celkovym upravam

komunikace.!

COS vydala fadu publikaci informujicich o XI. viesokolském sletu. Sifila je nejen
doma, ale i v zahranici. Jednotlivé obce mezi sebou soutézily o nejkrasnéji vyzdobenou
sokolovnu nebo Zelezni¢ni stanici. O piipravach a nacviku na slet byl natocen Kratkym
filmem Praha snimek, ktery pozd€ji v Benatkdch na filmovém festivalu ziskal

Stribrného Iva. Nesl nazev Jeden, tisic, milion.!
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Program odehréavajici se na Strahové zahgjilo 10. ¢ervna 1948 Zactvo. Jako prvni
vystoupily nejmensi déti se skladbou J. Berdychové Nase hracky. Zaci stiedniho stupné
predvedli cviceni pojmenované Sokolské déti, které pro né pfipravil O. Hrubes.
Na programu nechybéla ani prostnd starSich zakli a zadkyn a ukézka jejich her. Prvné
zactvo svedlo soutéz v obecném Sestiboji. Cely program byl zopakovan jesté jednou 20.
Cervna pied zraky prezidenta Gottwalda. V ten den byl naplanovan i priivod zactva
Prahou. Z obav pied protestnimi vyktiky byl ale privod nakonec zrusen. Vefejnosti se

jako dtivod odvolani udalo Spatné pocasi.

Po Zactvu se Strahov zaplnil dorostem. Ten svillj program odstartoval 26. ¢ervna
1948 zavodem v TyrSové domé. Nasledovalo soutéZeni v atletice, plavani, sportovnich
hrach nebo ve zpévu a sborové recitaci. Na sletisti dorostenci pak zacvicili prostna, pfi
nichz ¢ast skladby piskali. Vystoupeni bylo velmi plisobivé a vyvolalo u publika vinu
nadSeni. Autorsky se na ném podilel Brejska, hudebné pak Seehdk. Divky nezistaly
pozadu a divéky okouzlily cvicenim s bilymi krouzky, na néz musela byt uméla hmota

dovezena az ze zamoti. Choreografii jim vytvofil véhlasny par manzelti Matéjcovych.!

Druhy den 1888 dorostenek vystoupilo ve skladbé M. Potockové s lavickami.
Chlapci v pocétu 800 cvicenct zase s plnymi mici. Autory jejich skladby byli V. Zami$ a
V. Mrazek. Piekvapeni pro publikum ve dnech dorostu nastalo, kdyz dorostenky
vystoupily se svou tanecné ladénou skladbou od Stazy Levé. Svymi ladnymi pohyby
na melodii narodnich pisni Jaroslava Kticky tak navazaly na Gspéch sklizeny pfi tancich
pod méjkami z ptedchoziho sletu. Triumfu nakonec doséhli dorostenci se svou ukdzkou
zivota v tabote. 2 500 chlapcti obleCenych do zelenych tdbornickych tbort ukazku
uctyhodnych 1044. Skladba od J. Ondracka byla doprovazena hudbou J. Kleina a

poukézala na sokolskou vSestrannost a dovednost.!

29. cerven, treti den dorostu, zahajilo findle Zborovského zavodu. Po ném
navazovala prostna a ukazka bojovych cviceni frekventant distojnickych Skol. Na XI.
sletu vystoupilo v kategorii dorostu celkem 85 000 cvi¢enctu a cvi¢enek. VétSina také

prosla v priavodu, kde projevovala nesouhlas s novym politickym rezimem.!
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Netradi¢né na XI. sletu vystoupila mladez Revolu¢niho odborového hnuti. V tvodu

Tvcw

prezidentu K. Gotwaldovi.!

Dny clenstva byly zahdjeny 30. Cervna soutézemi v nejriznéjSich odvétvich vcetné
souté¢ze v podiovych skladbach muzii a zen. Na Strahov se cClenstvo pfemistilo
3. Cervence. Program zahdjili muzi nastupujici na Suktv pochod pojmenovany V novy
zivot. Predvedli hromadnou skladbu navrzenou FrantiSkem Medunou, prostfednictvim
které chtéli uctit pamatku sokold padlych za valky. Myslence odpovidal i jeji nazev-

Vérni zustaneme.!

Zeny nadchly publikum svym prociténym provedenim spolu s pozoruhodnymi
prostorovymi zménami. Skladba vznikla opét v dilné manzeli Mat&jcovych, ktefi ji dali
jméno Harmonie pohybu. Prvni den ¢lenstva dale pokracoval cvicenim starSich muzi
S dlouhymi ty€emi a Zen s kuzely a Svihadly. Ze zahrani¢nich hostii obohatili ten den
sletovy program Luzicti Srbové svymi tanci a dale zajimavym cvicenim Jugoslavci.
V zavéru dne pak byl zopakovan rej ze sletu ptedeslého. Podilelo se na ném 30 000

cvicenek a znamenal tak krok vpted v oblasti velkoplosné choreografie.!

Béhem dalSich dnti se skladby vesmeés opakovaly, jen cvicenci se obménili. Celkem
se na cvicisti vystiidalo kolem 64 000 zen a 554 000 muzd. Z tribun denné piihlizelo
na 200 000 divakd. Kromé jmenovanych vystoupeni na Strahové mohli zhlédnout

cvic¢eni Sokolské brannosti, cyklisticky rej, ale 1 polské a sovétské delegace.!

Napéti na strahovském sletisti zesililo, kdyZ se na pfedvedeni své moderni skladby
s kuZely od Ankici Runtové chystalo 3 392 vybranych Zen. Z oblak se totiz spustil
cvicenky promokly na kost. Pfi samotném cviceni pak zapadavaly do blata a s obtizemi
hledaly své znacky. Vytvofené obrazce jako pulkruhy ¢i diagondly se odrazely
Vv kaluzich, coz umocnilo vysledny dojem. Za odhodlani a obdivuhodny vykon je
publikum odménilo nekoneénym potleskem. Piekvapenim pro vSechny bylo, kdyz se

Zeny rozhodly svou skladbu v téchto podminkéach zopakovat. Na zavér dne rozbahnéné

Svrw
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V den, kdy pocasi cviceni pfili§ nepfalo, se v dopolednich hodinach odehrala jesté
jedna vyznamna udalost. Ulicemi totiz proSel sletovy privod, ktery se proménil
V manifestaci sokolstva i1 vefejnosti proti komunistickému rezimu. Z davu zaznivala
hesla typu ,,Nedame si diktovat, koho budeme milovat“. Provoladvala se slava prezidentu
BeneSovi, ktery tehdy byl jiz nahrazen Gottwaldem. Ten byl naopak ostentativné
ignorovan. Privod, v kterém kracelo celkem 85 000 osob, se tak stal kauzou, ktera byla
nasledn¢ Casto pfedmétem ruznych debat. Na mist¢ bylo zatCeno nékolik sokold,
chodniky lemovali ,,nepravi“ potradatel¢. Obavy ze sokoli dokazovaly i pfipravené

kulomety a milice."

Po téchto dramatickych udalostech kolem priivodu na Strahové jesté po dva dny
pokracoval program. Ten byl ale nakonec zredukovan a mirné¢ pozménén. Namisto
opakovani sletové scény byla uvedena skladba nesouci jméno Dozinky a oslavujici
dobrou ,,sklizen* na poli sletovych vystoupeni. Na piipravé skladby se podilela celd
fada umélct zvuénych jmen. Ti pravdépodobné povazovali za Cest ptispét Sokolu pred
jeho pravdépodobnym umléenim. Z nejznaméjSich mizeme jmenovat scéndristu
Jaroslava Kvapila, hudebnika Miroslava Ponce, basnika Jaroslava Seiferta nebo

vytvarnika Karla Svolinského."

Ackoliv brzy po skonceni XI. vSesokolského sletu byla ukoncena cinnost
Ceskoslovenské obce sokolské, stal se XI. slet nejvétsi slavnosti Sokolt viech dob.

Na tradici sokolskych sletil bylo pozdé&ji navazano az po dlouhych 46 letech.!

1 KOZAKOVA, Zlata. Sokolské slety 1882 - 1948. Praha: Orbis, 1994. Str. 45
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4.4 Charakter hromadnych télovychovnych vystoupeni na vizemi CR
v letech 1949 - 1989

Unorové udalosti roku 1948 zastavily demokraticky vyvoj zemé a zaroveti zahajily
postupnou likvidaci sokolského hnuti v nasi republice. Roku 1952 byla Ceskoslovenska

obec sokolska zru$ena.

Spolu s témito zménami v roce 1948 doslo i ke zménam v oblasti hromadnych
télovychovnych cviceni. Sokolské slety se pro nastupujici komunisticky rezim staly
nezadouci, a tak bylo jejich pofddani pferuSeno a Cinnost sokola zcela zastavena.
Hromadna té€lovychovnd cviceni vSak ve svém vyvoji pokracovala i nadale. Od roku
1955 se totiz zacaly poradat celorepublikové spartakiady, které plynule navézaly

na tradici sokolskych sleta.

Spartakiady pfedstavovaly hromadnad vystoupeni, kterd se stejné jako posledni
sokolské slety odehravala na Velkém strahovském stadionu v Praze. Tak zvané
spartakiddy mely ovSem politicky zamér, kterym bylo gigantické propagovani
tehdejsitho komunistického rezimu. Autorem nazvu spartakiada je Jifi FrantiSek
Chaloupecky, ktery jej odvodil od jména fimského gladiatora Spartaka. Nazev pouzil jiz
v roce 1921 pro vystoupeni Federace délnickych télovychovnych jednot (FDTJ), které
se konalo v roce 1921 na prazskych Maninach. Na spartakiadnich ptipravach se podilela
témet celd tehdejSi Narodni fronta. Brzy spartakiady ziskaly ohlas doma i v zahranic¢i a

staly se vefejnou demonstraci rozvoje masové télesné vychovy v Ceskoslovensku.

Zaroven byly projevem sjednocené télovychovy.!

Ceskoslovenské spartakiady od svého vzniku jednoznaéné napliiovaly poslani
oslavovat osvobozeni nasi vlasti Sovétskou armadou. Staly se kulturni udalosti, pfi niz
narod mohl prezentovat své fyzické, estetické 1 moralni vlastnosti. Spartakiddy navazaly

na tradice nasi télesné vychovy, snazily se ale najit novou formu projevu.?
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S organizaci spartakiad pomahali vétSinou byvali sokolové. Ti vétili, ze pouze tak je
mozné zachovat sokolské tradice hromadnych cviceni, které nemaji ve svéte

konkurenci.

Ackoliv jednim z jejich hlavnich cili bylo Sifeni komunistického rezimu, pokrok a
piinos v oblasti pohybové a choreografické jim nelze upfit. Casem doslo i ke zmirnéni

darazu politického ramce.

Prvni celostatni spartakidda byla uspotfddana v roce 1955. Déle se konala vzdy
v pétiletych intervalech. Vyjimkou byl rok 1970, kdy byla zruSena z obav pted

demonstracemi.

1 Encyklopedie telesné kultury p — Z. 1. vydani. Praha: Olympia, 1988. Str. 144.
2 MAREK, Jaroslav. Tradice masovych télovychovnych vystoupeni a tikoly
2. celostatni spartakiady. Praha: STN, 1960. Str. 12.
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I. CELOSTATNI SPARTAKIADA

Prvni celostatni spartakidda se konala na strahovském stadionu v ¢ervnu roku 1955.

Ceskoslovensko si ten rok p¥ipominalo deset let od osvobozeni Rudou armadou.

O konani spartakiady v tak velkém rozsahu bylo rozhodnuto opozdéné, a tak nacvik
sestav zaCal az na podzim. Pfesto uz na jafe cviCenci prezentovali své skladby
na okresnich a krajskych spartakiadach. Napomohlo tomu velké nadSeni a soudrznost

statisice cvicenct se svymi nacelniky.!

Prvni celostatni spartakiada zahrnula do svého hlavniho programu cviceni prostna.
Ta se svym rozmérem, slozitosti a pestrosti dokédzala rovnat s bohatou historii
sokolskych sleti ¢i délnickych olympidd. Své vystoupeni pifedvedlo vSech Sest

t&lovychovnych tGseka, které na tzemi Ceskoslovenska v té dobé piisobily.!

Z predlozenych navrhii skladeb pro spolecné vystoupeni muzi a Zen nakonec uspél
ten od autori Evzena Pennigera, Herminy Jochové a Hany Starkové. Prvni dva
jmenovani se podileli i na tvorbé skladby pro dorost. Prace na hudebnim poli se
nakonec ujali zkuSeni skladatelé Bohumil Macak a Miroslav Burin. V prosinci 1954 se
rozb&hly nacvicné seminare v krajich. K G€asti na nich se zacaly hlasit stovky cvicitelek

a cvicencl s bohatymi zkuSenostmi v potadani hromadnych cviceni v byvalém Sokole.?

Stejn¢ jako sokolské slety zahrnovaly i spartakiddy kulturni potfady. Specialni

program ptichystala vétSina prazskych divadel, kin a jinych zdbavnich podniki.?

Soucasti I. celostatni spartakiady se staly 1 vrcholné soutéze a piebory v zimnich
sportech ve Vysokych Tatrach. Spolu s letnimi sporty si je nenechala ujit dalsi tisicovka
zavodnikdl. 30. Cervna a 1. Cervence program pokracoval dny jezdectva, 6. Cervence pak
dnem vodnich sportii. Nasledovaly vecCery druzby, na kterych vystoupili zahrani¢ni

hosté. K t&m patiili pfedevsim sportovci z Ciny a Sovétského svazu.

Vystoupeni na stadionu byla rozdélena do nckolika kategorii. Naptiklad rodice
s détmi, mladsi zéci, starSi zaci, mladsi Zakyné, star§i Zakyné€, dorostenci, dorostenky,

zeny nebo muzi. V rdmci své povinné vojenské sluzby skladbu secvicili i vojaci.?
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O zarazeni skladby dorostu bylo rozhodnuto az dodatecné, a tak tada chlapci a
dévCat mladSich osmnacti let ovladala jiz ¢ast skladby dospélych. Ackoliv z téchto
mladych lidi spole¢na prostna nikdo pfedtim nenacvicoval, nacvik se zdafil a v kratké
dob¢ dorost dosahl dobrych vysledkii. Nejvétsi zasluhu na secvieni dorostenecké

skladby méli predevsim ucitelé a zaci zemédélskych skol.?

Mléadez na Strahové vystupovala po dva dny, 23. a 24. cervna. Nejprve vystoupilo
7actvo rozdélené do i skupin podle ro¢nikd. Zactvo 1. a 2. roéniku piedvedlo cviceni
Snazvem Zlatd brana obsahujici gymnastickou rozcvicku a riizné hry. 3. — 5. roénik
vystoupil s krychlemi. Krychle jako stavebni material zastoupila cvi¢ebni nacini, které
zaci hazeli, chytali, pfenéseli a rovnali do pyramid. 6. — 8. ro¢nik pfedvedl sva prostna
zahrnujici pfimivé cviky, prvky branné vychovy, zdolavani piekazek, plizeni ¢i hazeni.
S prostnou vystoupil 1 chlapecky dorost. Jejich skladba méla publiku ukézat
pfipravenost chlapct k piipadné obrané Ceskoslovenska a zarovefi oslavovala
Sovétskou armadu. Dorostenky pak okouzlily publikum skladbou se stuhami. Hlavnim
motivem piedstaveni bylo opét oslavovani vyroci osvobozeni vlasti. V zadvéru programu
mladeze dohromady 40 000 chlapct a dévcat opét vzdalo hold republice a Sovétskému
svazu, kdyz ze svych t&l na ploSe stadionu nardz vytvoiili inicialy CSR — SSSR a
letopocty 1945 — 1955. Na ned¢li 26. Cervna pak byl naplanovan privod Zactva a
dorostu Prahou. Vychazel od Muzea, proSel Vaclavskym naméstim, naméstim

Republiky a dale k Cechovu mostu, odkud se rozesel.2

Po mléadeZi vystoupili Vv sobotu 2. Cervence muZi a Zeny, kterych se na Strahov
dostavilo témét 100 000. Z hledisté jim piihlizelo 200 000 divakd. Nechybél mezi nimi
ani prezident republiky Antonin Zapotocky. Opakované vystoupili i1 tanecnici z riznych
koutii Ceskoslovenska v narodnich krojich. Program dale obohatili svym cviéenim
studenti Institutu pro télesnou vychovu a sport a posluchaci télesné vychovy vysokych a

vysSich pedagogickych skol.?

Své samostatné dny na I. celostatni spartakiadé mél Svaz pro spolupraci s armadou a
stejn¢ tak ozbrojené slozky. Ty piedvedly ukazku télesné vychovy a vSeobecného

vycviku k obran¢ zemé pied neprateli.?
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Témet dva mésice po hlavnich dnech I. celostatni spartakiady probéhla mezi skélami

v Divoké Sarce posledni spartakiadni soutéz. Slo o findle zdvodu branné zdatnosti.2

|.celostatni spartakidda navazala na bohatou historii v§esokolskych sletd. Oproti nim
vSak v sobé odrazela touhu panujiciho komunistického rezimu po formovani nového
socialistického Clovéka a spoleCnosti. VEtsi diraz byl nyni kladen na disciplinu. Pokyny
pro L. celostatni spartakiddu dokonce nafizovaly, aby se cvienci nespoléhali na skryti
ve velkém poctu cvicenctl, protoze i sebemensi vychyleni z davu by pokazilo celkovy
dojem. Na rozdil od predchozich sletii spartakiddu neorganizovalo zadné hnuti, ale $tab

Ceského svazu télesné vychovy.?

1 Program 1. celostatni spartakiady 1955. Praha: Statni télovychovné
nakladatelstvi, 1955.
2 PESEK, Jan. Cesta kvitézstvi. 1. vydani. Praha: Statni télovychovné
nakladatelstvi, 1955.
3 Déjiny a soucasnost [online].c.2006 [cit. 30. kvétna 2011].
< http://dejiny.nln.cz/archiv/2006/6/jak-ochutnat-komunisticky-raj->
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II. CELOSTATNI SPARTAKIADA

Druhé celostatni spartakidda se uskutecnila po pétileté prestavce v roce 1960. Opét se
vazala na vzpominku 15. vyro¢i osvobozeni zem¢. Byla organizovana
Ceskoslovenskym svazem télesné vychovy. V pofadi jiz druhd spartakidda nebyla
udalosti jen télovychovnou. Budila zajem celého naroda a prokézala rostouci zdjem

vetejnosti o sport a télesnou vychovu.!

Spartakiada si kladla za cil zvétSit masovou zékladnu a $ifit socialistickou vychovu.
Dals$im vytéenym ukolem bylo pfed¢it svou mohutnosti a ispéSnosti spartakiadu prvni.

Jak se po jejim skonc¢eni ukdzalo, tento ukol byl splnén na vybornou.'

Béhem pfiprav 1 pfi hlavnich dnech II. celostatni spartakiddy vystoupil
V hromadnych cvi€enich takovy pocet cviCencl, ktery nemél v historii naseho
télovychovného hnuti dosud obdoby. Vytvofila se nova koncepce nastupli a odchodi,
sjednotila se struktura poradu. Zvysila se obtiznost skladeb piredev§im narocnosti
na prostorovou orientaci. To vSe opét obohatilo dal$i vyvoj hromadnych vystoupeni

u nas.!

Nacvicovani na II. celostatni spartakiadu zacalo v zati roku 1958 a bylo rozdéleno
do dvou cykli. VeSkeré ptipravy probihaly podle piesného harmonogramu. Prvni
polovina skladeb byla pifedvedena v roce 1959 na okresnich spartakiadach, zkousky
celych skladeb i s hudebnimi doprovody pak probéhly v bieznu roku 1960. Hned
v kvétnu probehly oblastni a krajské spartakiady, jako posledni piipravy pied
vystoupenim na Strahové. Nejveétsi zajem o nacvicovani byl z fad nejmladsich cvicenct.
Téch se ve ctyfech skladbach seSlo 838 967. Celkovy pocet cvicenct na II. celostatni
spartakiddé dosahl 1 236 000. Do nécviku se zapojilo 4 410 télovychovnych jednot,
6 178 skol, 1040 organizaci Svazarmu a 423 jinych stiedisek.!

Na Strahové béhem hlavnich dnl vystoupilo 19 skladeb. Na tribunach se vysttidalo
celkem 2 023 000 divaku.!

Nejmladsi Zactvo pfedvedlo vystoupeni s ndzvem Pohadka na verSe Jana Hostang.

Do cviceni se zapojilo 5700 déti. Déti Skolniho véku predvedly dvé prostna vystoupeni.
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Starsi chlapci ve skladbé Bud’ pfipraven k praci a obrané vlasti méli vefejnosti opét
ukazat své odhodlani k ochrané republiky. Divky zaujaly cvi¢enim s ¢ervenymi micky.
Dorostenci vystoupili s prostnou, dorostenky s bilymi obru¢emi. ,,Za vitézstvim“ byl
nazev v poradi dalsi skladby, tentokrat skladby muzi. Ti v poc¢tu 15360 cvicencu
predvedli cviceni s kratkou ty¢i. V podobném poctu se na stadion k predvedeni své
skladby ,,Rozsévacka* dostavily 1 zeny. Svymi skladbami do programu pfispé€li také

cvicenci Svazarmu, Rudé hvézdy ¢i vojsk ministerstva vnitra.'

Na zavér Dnli mladeze a Dnd dospélych prosly Prahou dva mohutné pravody

cviCenct, které vedly pies Vaclavské ndmésti az ke Svermovu mostu.!

SII. celostatni spartakiadou byly spjaty i sportovni soutéze. VétSina z nich byla
zahajena spolu se zahajenim spartakiady. Pfedstavovaly vrcholnou ¢ast prebornickych a
mistrovskych soutézi v lyzovani, sportovni gymnastice ¢i lednim hokeji. Na pocest

spartakiady se ve Vysokych Tatrach sesli horolezci a v Krkonosich turisti.!

Program spartakiady byl obohacen i ¢tyfmi vecernimi vystoupenimi na Vecerech
druzby. Ptedstavilo se na nich celkem 410 gymnasti zosmi zemi a tfi celky

z Ceskoslovenska.!

Cely spartakiddni ruch byl protkdn pestrym kulturnim programem. Bohatou
nabidkou se mohla pySnit vSechna divadla, byla uspofddana fada vystav, z prazskych

zahrad zaznivala naSe nejlepsi hudebni télesa.

Organizacn€ byla spartakidda perfektné zvladnuta, coZ potvrdila slova spokojenosti
nasSich 1 zahrani¢nich hostii. Napomohla tomu trpélivost i odborna znalost a zkuSenost
vSech Cinovnikil. V prazskych hotelech, ubytovnach 1 v soukromi bylo ubytovano

celkem 300 000 cvic¢enci. Zkvalitnilo se ozvuceni cvicebni plochy.!

Na II. celostatni spartakiddé nebyla jiz Ziva hudba. Tu spolu se slovem nahrély
Gramofonové zavody na magnetofonové pasky. Pro piipad zavady, ktera by mohla

narusit program, znély synchronné vzdy dva magnetofony.!
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V ramci ptipravy sportovist’ se rozrostla i n€kterd télovychovna zafizeni. Jiz spolu
S krajskymi spartakiddami se naptiklad oteviel novy stadion v Pardubicich, velka
sportovisté v Trutnové &i v Ceskych Budgjovicich. Praha se obohatila o novy plavecky

stadion v Podoli.!

Ruch, ktery kolem II. celostatni spartakiddy panoval, se samoziejmé odrazil i
do programu médii. Napiiklad pro Ceskoslovenskou televizi byla II. celostatni

spartakiada nejvétsim podnikem v jeji prozatimni historii.!

II. celostatni spartakidda zaznamenala nejvysSi pocet cvicencli dosud konanych
hromadnych vystoupeni. V reji Zen byl dokonce pocet cvicicich dvakrat vétsi nez pocet
znacek. Krom¢ masovosti se vyznaCovala opét silnym politickym nabojem.
Prostiednictvim jednotlivych cvicebnich slozek se snazila svétu ukazat ptipravenost,

kazefi a odhodlanost ob&ant Ceskoslovenska.?

Obr. €. 6 Plakat II. celostatni spartakiady

1 OKTABEC, Josef. II. celostitni spartakidda ve faktech a cislech. 1. vydani.  Praha:
Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1960.

2 Déjiny a soucasnost [online].c.2006 [cit. 30. kvétna 2011].
< http://dejiny.nln.cz/archiv/2006/6/jak-ochutnat-komunisticky-raj->
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III. CELOSTATNI SPARTAKIADA

Brzy po ukonceni a zhodnoceni spartakiady druhé zacala se pfipravovat spartakiada
nova. Nyni v poradi jiz tfeti. Opét méla znamenat vrchol oslav tentokrat 20. vyroci
osvobozeni nasi zem¢ Sovétskou armadou. Uskutecnila se roku 1965 a vychazela

ze zkuSenosti piedeslych spartakiad.!

Zakladni koncepce III. celostatni spartakiady byla schvalena roku 1963 s heslem
,»Ve jménu zdravi, sily, krasy, za Stastny zivot v miru, za vitézstvi komunismu.“ Obsah
III. celostatni spartakiddy zahrnoval hromadnd télovychovnd vystoupeni, sportovni
soutéze 1 turistické akce. Cilem akce bylo vychazet z masové zakladny a celorocni

¢innosti zdkladnich organizaci a slozek.!

Od poloviny kvétna 1965 se zacaly potadat okresni a okrskové spartakiady. Celkem

se do nich zapojil rekordni pocet 1 365 514 cvicencu.!

III. celostatni spartakidda pfinesla ve svém programu nové myslenky a tim vyrazné
zmény. Misto dvou cykli pofadli — dospélych a mladeze, byl ptipraven jeden Ctyfdenni
cyklus. Doslo tak ke snizeni skladeb na dvanact a program byl rozdélen do dvou
odpoledni. To pfineslo nové podnéty ve svém ideovém a obsahovém zdméru. Poprvé
Vv bohaté historii hromadnych vystoupeni se podafilo pfedvést skladby v uzavienych
programovych celcich. Kazdé programové odpoledne se neslo v duchu jedné myslenky
a mélo vazbu po strance choreografické i hudebni. Prvni odpoledne neslo nazev ,,Zpev

miru® a druhé ,,Vitézstvi patii ndm*.!

Prvni programové odpoledne se konalo 1. a 3. Cervence, druhé pak 2. a 4. ervence.
V programu dne se vZdy misila mladez a dospé€li. Nejmladsi Zactvo s rodici nacvicilo
skladbu snazvem Na slunicku. Pfedvedena byla ale jen na mistnich vefejnych
vystoupenich a okrskovych a okresnich spartakiadach. Déti jako nacini vyuzily krabice
a zluté micky. Pro mladsi zadky a zakyné ptichystali autofi skladbu s bedynkami. Nesla
jméno Ucit se hrou a vystoupilo s ni vzdy 13 440 déti ve v€ku od osmi do jedenacti let.
Star$i Zaci vystoupili se skladbou Jeden za vSechny. Chlapci odéni do bilych tricek a
cervenych trenyrek pfedvedli rychlost, silu, obratnost a vSestrannou télesnou

piipravenost zakti. M4 zemé¢ je kvetouci louka byl nazev skladby starSich zakyn. Ty
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Vjasn¢ zelenych sukynkach s kvétinovymi stuhami v rukou okouzlily publikum
poetickym cvicenim s tane¢nimi prvky. Dorostenci zas zaujali vystoupenim s lavickami
ve skladb& Ptes piekazky, do které zafadili gymnastické a atletické prvky. Cervené
dresy a bilé cCelenky k predvedeni své skladby Jaro mé zemé oblékly dorostenky.
Celkem 14 484 jich prezentovalo umélecko-gymnastické prvky s mnoha prostorovymi
zménami tvarti. Ucnovsky dorost slozeny z 8000 chlapct a 4000 divek ve skladbé Svou
praci pretvaiime svét zaujal publikum zivou rytmickou skladbou s modernimi tanecnimi

prvky, k nimz vyuzil kratka Svihadla.?

Svou skladbu secvi¢ili 1 zvIa$t’ muzi, Zeny a starsi cvicenky. ,,Jednotni vpied* byl
nazev té€ pro muze. Ti v poctu 14 104 cvicencii zacvicili pohybové vSestrannou skladbu
s gymnastickymi cviky, naro¢nou na prostorovou choreografii. 16 000 zen se zapojilo
do skladby Zpév miru, ktera obsahovala prvky rozvijejici celkovou zdatnost. To, Ze
krasa pohybu plati i u starSich cviCenek, potvrdily zeny starSiho véku s praporci
ve skladbé Pohybem ke krase. Skladba mohla zaujmout divaky tane¢nimi variacemi i

rejovym cvi¢enim.?

Tradi¢né jednou skladbou do programu III. celostatni spartakiady prispél i Svazarm,

Ceskoslovenské armada ¢i piislusnici ozbrojenych sil.!

Priivod byl naplanovan na ned¢li 4. cervence. Proslo jim na 150 000 cvicencti, ktefi
absolvovali jiz tradini trasu zacinajici u Néarodniho muzea a koncici u Svermova

mostu.!

Nedilnou soucasti III. celostatni spartakiddy byly i sportovni soutéZe a turistické
akce. Dohromady se jich zucastnilo 2 200 000 sportovcu a turisti. Probihaly od unora
az do srpna. Mezi sportovni soutéze byla poprvé zatazena soutéZ viceboje odznaku
zdatnosti o nejlepsi okres, kolektiv a sportovce. Spartakidda dala ptilezitost k soutéZeni

v mnoha odvétvich i zrakové, sluchové a télesné postizenym sportovciim.?

V programu III. celostatni spartakiady nechybély ani tentokrat Vecery druzby, které
byly projevem ptéatelstvi mezi narody. Probéhly ve sportovni hale v Praze 7. Své
gymnastické umeéni predvedli reprezentanti Bulharska, Finska, Francie, Jugoslavie ¢i

Kuby.!
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Ve ¢tyfech dnech hromadnych vystoupeni na Strahové cvicilo 360 000 cvicenct a

z tribun jim pfihlizelo az 730 000 divaku.?

Vsichni, ktefi se na potfaddani spartakiddy podileli, projevili kus aktivity a zajmu.
Mezi ob&any byli ale i ti, ktefi s pofadanim spartakiady nesouhlasili. Slo piedev§im

o odpiirce komunistického rezimu, kterym se nelibilo toto masové Sifeni socialismu.

1 NOVAK, Vladimir. /II. celostitni spartakidda ve faktech a cislech. Praha: Sportovni a
turistické nakladatelstvi, 1965.

2 DOBROVODSKY, Vladimir. III. celostitni spartakidda 1965. Praha: Sportovni a
turistické nakladatelstvi, 1966.

70



CESKOSLOVENSKA SPARTAKIADA 1975

Ceskoslovenské spartakiada 1975, v pofadi jiz Gtvrtd, se uskuteénila po 10 letech.
Pravidelny pétilety rytmus potaddani spartakiddy byl naruSen v roce 1970. Spartakiada
byla na tento rok pfipravovana. Dokonce bylo vytvoieno 16 skladeb. Zrusena byla
nakonec z obav pied vypuknutim pfipadnych nepokoji béhem hlavnich vystoupeni.
Po tuhém politickém rezimu v letech padesatych totiz nyni dochazelo k postupnému
uvolnovani reguli a pomérd v zemi. Zaroven zaznamenavalo Gpadek nase hospodatstvi.
Ptipravené skladby ale nezlistaly bez vyuziti. V jednotlivych okresech totiz byly

usporadany T¢elovychovné slavnosti, kde je cvicenci predvedli vefejnosti.!

Ceskoslovenské spartakiada 1975 se konala opét na Strahové a oslavovala jiz 30.
vyro¢i osvobozeni nasi republiky.! Ustfedni heslo spartakiady bylo ,,Pod vedenim

Komunistické strany Ceskoslovenska za dalsi rozvoj socialistické télesné vychovy*.

Jako jiz tradi¢né nejprve probéhly okresni a krajské spartakiddy. Na 1476 mistnich
spartakiddach tehdy vystoupilo 377 211 cvi¢enct. Pripravy aktivizovaly cvicence,
cvicitele, organizatory a vysledky vyvolaly velké nadSeni nejen divakd, ale i samotnych
cvicencl. Celkem 14 skladeb se mohlo pysnit vysokou naro¢nosti. Predvedeny byly
opét ve dvou programovych odpolednich, které se dvakrat opakovaly. Jejich provedeni
ptekonalo troven predchozich spartakiad naro¢nosti prvki i choreografickym feSenim a

estetiénem.!

Premiéru mélo na Strahové vystoupeni rodic¢it s détmi od 3 do 6 let. Tato slozka
vystupovala dosud jen v ramci mistnich spartakiad. Uchvacujici bylo vystoupeni Zen
na symfonické basn¢ Bedficha Smetany Z Ceskych luhd a haji a Vitavy. Dorostenky
pfedvedly tanecné gymnastickou skladbu na pisen Zpivame slunci. Zahanbit se
nenechali ani mlad$i Zaci se svou dynamickou skladbou ¢i star§i zaci s péknym
gymnastickym a sportovnim projevem. Na parastavebnicich prokazali svou odvahu
cvitenci Svazarmu. Nechybélo ani vystoupeni Ceskoslovenské armady. Vsechny
skladby vnesly do arealu strahovského stadionu atmosféru radosti. Spojily cvicence
na stadionu a divaky na tribunach v jeden celek. Celkem na Ceskoslovenské spartakiadé

1975 vystoupilo 180 000 cvicencti a z tribun je podpoftilo 388 000 divaka.!
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Do paméti cvicenct i divakd se jisté nesmazateln¢ vryla vzpominka na cviceni
v sobotu 28. ¢ervna. V ten den se totiz Prahou prohnala priitrz mracen a pod piivaly vod
cvi¢enci odhodlan¢ dal predvadéli své skladby. Podobné tomu bylo i mnohokrat béhem
okresnich a krajskych spartakiad. Cvic¢enci vSak nechtéli dopustit to, aby se spartakiada

nekonala.!

Mezinarodni poslani spartakiddy vyjadrily Vecery druzby ve Sportovni hale. Téch se
zG&astnili sportovci ze socialistickych zemi. Tradiéné Prahou prosel privod. Ucastnilo
se ho celkem 120 000 cviéencd, turisti a sportovct. Neslo jen o pouhou piehlidku, ale i

o manifestaci oslavujici Komunistickou stranu Ceskoslovenska.!

Sportovni soutéze zaznamenaly velky rozmach. V zimnich a letnich spartakiadnich

soutézich od zakladnich kol az po finale startovalo 3 890 475 sportovcu.!

V turistické Casti byly akce rozlozeny do podzimniho, zimniho a jarniho obdobi.

Ucastnili se jich organizovani i neorganizovani turisti.'

Ceskoslovenska spartakidda 1975 se stala opét prosttedkem masového rozvoje
télesné vychovy u nas. Zaznamenala rozsifeni ¢lenské zakladny Ceskoslovenského
svazu télesné vychovy, rozvoj rozmanitych forem a t€lovychovnych aktivit. Zaroven ale
pomalu rostl pasivni odpor k socialismu, a tak i ke spartakiadam. Rezim zvolil rad&ji

cestu ustupku a prvné se naptiklad odpoutal od vyveésSovani vlajky Sovétského svazu.’

1 GADASOVA, Jarmila. Ceskoslovenské spartakiddy: Regiondlni bibliografie. Prostéjov:
Okresni knihovna, 1985.
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CESKOSLOVENSKA SPARTAKIADA 1980

Roku 1980 se uskutecnila dalsi spartakiada. Tradi¢né oslavila 35. vyroci osvobozeni
Ceskoslovenska Sovétskou armadou. Svym usp&snym pribéhem od obci, mést a okrest
az po vyvrcholeni na Strahové opakované prokazala vysokou troven télovychovy u nas.
Zdarné splnila 1 sviij zamér — ziskat pro télesnou vychovu dalsi statisice obcand,

ptedevsim mladych lidi.!

V bieznu 1978 byla schvalena koncepce Ceskoslovenské spartakiady 1980.
Na program byla tradicn¢ zafazena hromadna télovychovnd vystoupeni, spartakiadni
soutéze 1 turistické akce. Jeji sportovni cast byla tentokrat rozloZzena do delSiho

¢asového obdobi nez tomu bylo pii minulych spartakiadach.!

V nejvétsim ohnisku zdjmu byla jiz tradicné hromadna télovychovna vystoupeni.
Bylo vytvofeno 15 skladeb pro vSechny vékové kategorie vcetné cvicencl
Ceskoslovenské lidové armady, Svazarmu, uéhiovské mladeZe a vysokych $kol. Autofi
skladeb dostali kol slozit skladby obsahové moderni a rezijné G¢inné. Vzhledem
k zajmu a zkusenostem z ptedeslych spartakiad byly pro zeny pfipraveny skladby dvé.
S nacvikem zacaly jednotlivé slozky jiz v zafi roku 1979. Program byl rozvrZen do dvou
opakovanych odpoledni. 26. a 28. ¢ervna prob¢hlo prvni odpoledne, kde byla hlavnim
nositelem myslenky mladez. Prolog tohoto odpoledne byl inspirovan lidovymi tanci a
zaver piipominal bliZici se olympijské hry v Moskvé. Druhé programové odpoledne se
odehralo 27. a 29. Cervna a vrcholilo nyni ve skladbach dospélych. V obou
programovych odpolednich se opakovala skladba ptisluSnika ceskoslovenské armady a
také skladba Zen, vniz se jednotlivé cviCenky vystiidaly. Sedm skladeb vyuzilo
ke svému vystoupeni nacini, skladba Svazarmu nafadi. Jednotlivym skladbam
nechybéla originalita, vy$si naro¢nost a znatelngjsi odlisnost v charakteru muzskych a

zenskych slozek.?

Skladba pro rodice a déti vychazela ze zaméru prohloubit citovy vztah mezi rodi¢em
a ditétem, zvysit jejich zdatnost. Bezprostiednost déti v zelenych kalhotach s laclem a
bilych klobouckach spolu s gymnastickymi prvky rodi¢t okouzlila strahovské
publikum. Skladba pro nejmladsi Zactvo ukdzala, jak prostfednictvim jednoduchych

gymnastickych pohybii S vhodnym prostorovym feSenim mohou déti dosahnout
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vSestranného rozvoje, soutézivosti a tvofivosti. Za pfitomnosti jedné cvicitelky cvicilo
VvV jednom dvaceticlenném celku vzdy pét déti s obrucemi, kterymi v zavéru skladby
symbolizovaly olympijskou myslenku a ptatelstvi naroda vsech svétadili. V zelenych
sukénkach s bilymi puntiky se pfedstavily mladsi Zakyné. Ke svému vystoupeni vyuzily
netradi¢ni nacini — dfevéné Cervené ramy. Autorky skladby se snazily zobrazit cviceni
zakyn jako Stastné a bezstarostné détstvi, plné optimismu a her. Nezapomnély ale ani
na rozvijeni obratnosti a zdatnosti. Mladsi zaci zas nechali divaky nahlédnout do svéta
Bukovské fantazie a her. Troji nacini — Svihadla, mi¢e a krouzky ovladali s velkou
zruénosti. Skladbé nechybély prvky soutézivosti, sportovnich her, ale i gymnastiky.
13 824 cvicenek vystoupilo ve skladbé starSich zakyn. Jejim obsahem byly prvky
pfedev§im tanecni a umélecko-gymnastické. Vhodnd moderni hudba a napadita
choreografie zvySovaly plisobnost skladby na divaky. Velkou miru soustfedéni, presnost
a rychlost reakce, odvahu a kolektivni spolupraci vyzadovala skladba pro star$i zaky.
Téch se na Strahov¢ vystfidalo 9 216. Jako nacini jim poslouzila dievéna tyc.
Ve skladbé pievladala dynamicka cviceni, b&hy, ptfeskoky ¢i posilovaci cviky.
Nezapomenutelné se do paméti vSech Ucastnikli V. spartakiady jisté vepsaly dorostenky
ve fialovych dresech, které cviCily sbilymi $vihadly opatfenymi na obou koncich
molitanovymi bambulemi. Skladba byla koncipovana do péti ¢asti, v nichz kazda m¢la
kontrastni pohybovy obsah. Vse, co zaznivalo naznakové pfi cvi¢eni mladSich a starSich
zakyn, vyvrcholilo vumocnéné podobé pii prociténém vystoupeni dorostenek.
Dorostencti na Strahové vystoupilo 6 912. Cvicili pfevazné ve dvojicich, trojicich a
¢tveficich. Jejich skladba vyzadovala odvahu pii akrobatickych cvicenich, kloubni
pohyblivost, rozhodnost a piesnost pii skocich. Skladba dorostenci byla jednou
vysokoskolaci, Svazarm ¢&i Ceskoslovenska lidova armada. Vystoupeni armady se stalo
uchvatnou podivanou, pocinaje akrobatickymi cviky vprvni ¢asti a konce
»vystielovanim Zivymi trampolinami® do prohnutych vysokych letek v Casti treti.
bylo zminéno v ivodu, Zeny na tuto spartakiddu secviCily skladby dvé€. V prvni se
predstavilo 10 368 Zen. Pohybovy obsah skladby byl podfizen déji, ktery symbolizoval
zivot zeny v 80. letech. Ve druhé skladbé vystoupilo 5760 cvic¢enek. Jednalo se o velmi

naro¢nou skladbu. Jeji zajimavé vertikdlni feSeni prostoru umozZiovalo specifické
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vyuziti miniaturnich Zinének — podlozek. Muzii na Strahové vystoupilo 6 912. Ustfedni
myslenkou jejich cviceni bylo zdravi a zdatnost. Autorim S§lo o to, aby vSichni
nacvicujici zlepsili télesnou kondici a vSestrannym pohybem vyrovnali jednostranné
zatizeni pii praci. V fadidch cvicencli nechybéli osmnactileti mladici ani zkuSeni

osmdesatileti muzi.!

V ned¢li 29. ¢ervna prosel ulicemi Prahy osm kilometri dlouhy privod. V jeho cele
kraceli nejvyssi predstavitelé¢ télovychovy a spartakiddniho Stdbu. 150 000 cvicenct

ulicemi proudilo jako mohutna barevna feka.>

Protoze se Ceskoslovenska spartakiada 1985 konala kratce pied olympijskymi hrami
vV Moskve, objevily se mySlenky olympijského hnuti i na Veéerech druzby. Pti jejich
prabéhu v prazské Sportovni hale byl kladen diraz na jejich internacionalni poslani.
V komornim prostiedi haly divaci mohli zhlédnout pasmo ukazek vrcholné gymnastiky

v podani sportovctl z Ceskoslovenska a dal$ich socialistickych zemi.2

Sportovni soutéze probihaly od ledna 1979 do letnich mésicti roku 1980. Jejich zimni
soutéZi ndsledovala v ¢ervnu Vv Ostravé, Pierové a Frydku — Mistku. V obdobi od dubna
do cervna 1979 se v kazdém okrese pofadal Spartakiadni sportovni den. Jeho néaplni
byly soutéZe v hlavnich olympijskych sportech a ve sportech, které v daném okrese
mély nejvice piiznived. V ramci sportovnich soutézi a ¢innosti se v oblasti Bratislavy
konala piehlidka naSich nejlepSich sportove — olympionikt v atletice, cyklistice,
kanoistice, plavani, sportovni gymnastice, volejbalu a jinych sportovnich odvétvich.

Dohromady se spartakiddniho soutéZeni zucastnilo 2 806 5560 sportovcii.

Turisticka ¢ast spartakiady vychézela ze spoleCenské funkce turistiky jako
vyznamného a ucinného prostiedku k aktivnimu naplnéni volného casu, k poznavani
pfirodnich krés, kulturnich pamatek, historie 1 soucasnosti naSi zemé&. Turisté se
vyznamné podileli na Ohnovém poselstvi dne 5. fijna 1979. Na pamatnych mistech
Vv celé republice tehdy vzplalo 2847 vater. Jako soucast turistickych aktivit se v lednu
1980 uskutecnil turisticky sraz v zasnéZenych Beskydech a v 1ét€ pak v Praze. Dale se

ve spartakiddnim roku konala v kazdém okrese spousta kratSich i delSich pochodi.
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Turistickych akci Ceskoslovenské spartakiady 1980 se zG&astnilo pies tfi miliony

0so0b.?

Spartakiada z roku 1980 opét svou masovosti a irovni predcila spartakiady predeslé.
Statistika hovofi, Ze na mistnich a okrskovych spartakiddach vystupovalo 1 265 320
cviCencll a na okresnich spartakiadach se predstavilo 702 732 cvicencl. Na spartakiadu
se tedy pfipravoval pfibliznd milion cvicenek a cvi¢enctl. Rada pamétnikti mluvi

o spartakiade v roce 1980 jako o jedné z nejzdatilejsich.’

Obr. ¢. 7 Vystoupeni Ceskoslovenské lidové armady

1 Ceskoslovenska spartakiada 1980. 1. vydani. Praha: Olympia, 1981.
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CESKOSLOVENSKA SPARTAKIADA 1985

Posledni uskute¢nénou Ceskoslovenskou spartakiddou byla spartakidda v roce 1985.
Jako vSechny jeji predchiidkyné oslavovala vyro¢i osvobozeni nasi republiky. Po vice
nez dva roky inspirovala tisice sportovnich soutézi a turistickych akci, vice nez jeden

rok motivovala nacvik hromadnych télovychovnych vystoupeni.!

Spartakidda byla zahdjena Ohnovym poselstvim 4. fijna 1984. V Praze 1 na dalSich

mistech republiky se v ten den rozhotely vatry.!

Soucasti spartakiadniho déni byly tradi¢né sportovni soutéZe. Zicastnilo se jich
celkem 9089243 ob¢ani. O medaile Ceskoslovenské spartakiady 1985 soutézili
Spickovi sportovni gymnasté. Mezi sporty zastoupenymi na spartakiad¢ v roce 1985
nechybélo plavani, cyklistika, lyzovani, fotbal, tenis a spousta jinych odvétvi. Ty daly
prilezitost k aktivnimu zapojeni v§em zajemciim. Soutéze probihaly ve vsech vékovych

kategoriich, ve méstech, vesnicich, hfistich, télocvicnach a bazénech.!

Mezi spartakiddni akce patfily tradi¢né i turistické srazy, pochody a vystupy. Celkem
se turistickych aktivit z(castnilo 3452 000 obcantl. Z nejvétsich turistickych akci
muzeme jmenovat vystup na Rysy, pochod Praha — Préice, ¢i findlové setkani turistil

V Praze v tabofisti na Dzbanu.!

Hlavni pozornost byla vSak vénovana hromadnym té€lovychovnym vystoupenim
na Strahové¢. Program byl opét rozdélen na dva celky, které se pfedvedly vzdy po dvé

odpoledne.!

Prvni programové odpoledne probéhlo 27. a 29. ¢ervna. Po slavnostnim zahdjeni
na ném vystoupili zeny I, rodiCe a déti, starSi Zaci, mladsi zdkyné&, armada, dorostenky,
vysoké $koly, dorostenci a u¢iovska mladez. Zeny ve své prvni skladbé na Dvoidkovu
hudbu vyuZzily malé bilé obruce a barevné stuhy. Spolu s dorostenkami, armadou a
ucnovskou mladezi ptredstavovaly nejpocetnéjsi slozku. Cviéilo jich najednou 13824.
Po nich plocha stadionu ozila rodi¢i s détmi. Rodice vtmavé modrych kalhotach
s laclem a déti v Cervenych kalhotach spolecné ukézali ve skladbé bez nacini svou
dovednost a hravost. StarSi Zaci ke své skladbé népadite¢ zvolili devitimetrové

horolezecké lano s karabinou a krouzkem. To vyuzili K pfetahovani, pteskakovani ¢i
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tvofeni zajimavych prostorovych utvari. Cvi¢ebnim uborem jim byly klasické Cervené
trenky a bila trika scervenym lemovanim. Chlapce vystiidaly mladsi zakyné
Vv zelenkavych sukénkach s oranzovymi stuhami s krouzky na obou koncich. Nez stuhy
vyuzily, mély je omotany kolem pasu. Cvi€ily ve dvojicich i ve vétSich utvarech
na skladbu Otmara Machy. Po kiehkych divkach vystoupila se svou skladbou armada.
Ta stejn¢ jako na spartakiadé piedeslé ohromila divaky svymi naroénymi akrobatickymi
prvky. Nasledovalo vystoupeni dorostenek ve tfinactiminutové skladbé se stuhami
na kratké tycce. Ve fialovych dresech s bilym lemovanim u krku zaujaly svym
umélecko-gymnastickym vykonem. Dorostenky vystiidala skladba vysokoskolakt
autort Aleny Strnadové a Jifiho Toncara. Divky cvicily v bilém uboru a bilé ¢elence
s Cervenymi mici v sit’ce, chlapci v modrém uboru s plnymi mici. V zdvéru prvniho
programového odpoledne na Strahové jesté vystoupili dorostenci a u¢niovskd mladez.
Dorostenci Vv zelenych trenyrkach s bilym trikem na divaky zapusobili cvic¢enim
s vyuzitim volnych zebfin a lavicek. Na nich piedvadéli rizné vydrze, piebéhy,
preskoky a jiné gymnastické prvky. Ucnovska mladez pro svou skladbu zvolila
Svihadla. Divky v €ervenych dresech s bilymi dopliky skvéle korespondovaly s bilymi

dresy chlapct s cervenymi dopliky.!

Stejné jako se vydaftilo prvni programové odpoledne, vydafilo se i to druhé 28. a 30.
Cervna. Vystoupili na ném zbyvajici slozky. Hned v tvodu se predstavil Svazarm
Vpoltu 6144 cvicenci. Béhem ctrnactiminutové skladby cvicenci v modrych
teplakovych soupravach predvedli strhujici cvi€eni na kovovém pullkruzi s lavkou.
Nasledovalo vystoupeni nejmladsiho zactva. Nacviku skladby se Gi€astnilo 121 000 déti,
na Strahové jich vSak vystoupilo 5 760. Autorky Dagmar Kubickovd a Milada
Studentova pro chlapce a dévéata ve véku 5 — 7 let zvolily jako nacini pedagogickou
hracku — draka. Jednalo se o molitanové krychle, které po spojeni zobrazovaly létaciho
draka. Déti v oranzovém trikotu nacini vyuzily jako piekazky, ke stavéni pyramid,
k obihani a podobné. Po jejich skladbé nasledovalo vystoupeni jejich starSich kolegt —
mladsich zaka. Ti v tenisovém uboru s ¢ervenymi palkami a molitanovymi micky
predvedli, Ze i toto nacini 1ze vSestranné vyuzit. Po odchodu chlapct plocha stadionu
znovu ozila, kdyz nastoupily stars§i zdkyné v ¢ervenych dresech s bilymi pruhy po obou

bocich. Svou skladbou bez nacini nazvanou Poupata se vryly do paméti predevs$im diky
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libivé hudb¢ Frantiska Janecka interpretovanou Michalem Davidem. Skladba se stala
hitem nasledujiciho 1éta, i kdyz ji predstavitelé komunistické strany oznacili
za "umélecky chudou™. Dalsi skladbou na programu byla druha skladba Zen. Stejné jako
u starSich zdkyn vni vystoupilo 13 824 cvicenek. V riizné¢ barevnych suknich
S barevnymi Satky v rukou secviCily taneéné¢ ladénou skladbu s riznorodymi
prostorovymi zménami. Poté uz strahovsky stadion patiil muzim. Ti v bilém triku a
dlouhych modrych teplakach vystoupili se skladbou plnou gymnastickych a silovych
prvkl. Nasledovaly dorostenky a zeny s kuzely, program pak uzavirala armada. Prosté
odéni cvicenci armady zapusobili na divaky stejné jako na minulé spartakiadé hlavné
diky vysokym letkdm a pyramidam. I druhé programové odpoledne se vydafilo

na vybornou.'

Béhem posledniho dne Ceskoslovenské spartakiady 1985 byl tradiéng uspoiadan také

pravod. Pochodovalo v ném 176 400 ucastnikt a piihlizelo mu 90 000 divaku.!

26. — 29. Gervna probihaly ve Sportovni hale Ceského svazu t&lesné vychovy Vecery
druzby. Nenechali si je ujit gymnasté z Bulharska, Mad’arska, Polska, Némecka, Francie
¢i Kuby. V ivodu se v origindlnim reji vlajek predstavily vSechny delegace. Potom uz
se stfidal pestry sled vystoupeni sportovnich gymnasti, modernich gymnastek i

cvicencll na trampoliné.

Ceskoslovenska spartakiada 1985 méla od svého pocatku az po vystoupeni
na Strahové velky Uspéch. Zkousky a vystoupeni zhlédlo 1 206 000 divakili, mezi nimiz
nechybél ani prezident Gustav Husdk nebo predseda Mezinarodniho olympijského
vyboru Juan Antonio Samaranch. Odvracenou tvafi spartakiady byl ale také fakt, ze

pfimét obany k aktivité a spoluprdci na zajisténi spartakiady bylo stale t¢Z§i. Spolu

s komunistickymi tlaky klesala nalada v privodu i nadSeni do dalSich spartakiad.!

Brzy po skonceni spartakiddy vroce 1985 se zafalo mluvit o pfipravach
na spartakiadu nasledujici. Spartakiada v roce 1990 méla byt ta nejvelkolepé&;jsi.
Sametova revoluce, ktera pfinesla zménu rezimu, ale zpusobila, ze se Ceskoslovenska
spartakidda 1990 jiz neuskutecnila. Pfipravované skladby ale neupadly v zapomnéni.
Byly ptfedvedeny na Télovychovnych slavnostech v roce 1990 na stadionu EvZena

Rosického. !
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Obr. ¢. 8 Starsi zakyné ve skladbé Poupata

1 Ceskoslovenskd spartakidda 1985. 1. vydani. Praha: Olympia, 1985.
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4.5 Hromadna télovychovna vystoupeni na izemi CR po roce 1989

Po svrzeni komunistického rezimu v listopadu 1989 se v Ceskoslovensku pomalu
zaCala obnovovat c¢innost demokratickych instituci. Brzy se objevila i myslenka
na navazani slavné sokolské tradice. Spolu s novym politickym rezimem tak byla
¢innost Ceskoslovenské obce sokolské znovu obnovena. Ke vzkiieni doslo
po dlouhych tficeti sedmi letech, dne 7. ledna 1990. Zpét do zivota se Sokol vratil i
se svymi narodnimi tradicemi. Tisice nadSencii se zapojilo do budovani nové

organizace.

Po dlouhé dobé¢ spanku ale bylo tfeba dohnat ptedstih, ktery ve svété za tu dobu
nastal. Navic obdobi totality poznamenalo cely narod. Lzivé vyklady historie branily
mladym lidem dozvédét se o sokolském hnuti pravdu. Pro mladez, ktera ¢innost Sokola
dosud nezazila, se proto sokolstvo snazilo nyni vytvofit organizaci moderni, pro
soucasnou generaci pfitazlivou, kterd nabizi atraktivni program. Béhem pomérné kratké
doby se tak Sokolu nakonec podafilo navazat na moderni t€lovychovné a sportovni
proudy. Od dal§ich aktivit ho neodradilo ani rozdéleni Ceskoslovenské federativni
republiky roku 1993 na dva samostatné staty. A protoze k vrcholim sokolské ¢innosti

patfily vZdy slety, mohlo se i nyni po vzkiiSeni Sokola v tradici pokracovat.
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XII. VSESOKOLSKY SLET

Tento prvni porevolucni slet se uskutecnil v Praze ve dnech 1. -7. ¢ervence v roce
1994. Mistem konani se stal opét strahovsky stadion v Praze, i kdyz ptivodné¢ mél byt
slet uspofadan na RoSického stadionu. Mnohaletd prestdvka zplsobila, ze XII. slet
nebyl ve srovnani se slety minulymi tak velkolepy. V dobé kondni se navic Sokol
potykal s nedostatkem ¢lenti z mladé a stiedni generace, ktefi nemé€li moznost Sokol

poznat.!

Uskutecnéni XII. sletu piedchazela dlouhd, strastiplna ptiprava. Dlouholetou propast
v ¢innosti Sokola nebylo jednoduché piekleknout. Nynéjsim sokolim sice nechybélo
nadseni ani odhodlani, ale zapotiebi bylo také védomosti a zkuSenosti s pfipravou tak
velké akce. Ty ¢inovnikiim a organizatorim chybély. Ti, ktefi s nadSenim pii sjezdu
hlasovali pro konani XII. sletu, zacali nahle vahat. Mimo to se béhem kratké chvile
ménilo predsednictvo COS a vystiidali se i ti starostové. Tyto udélosti se podepsaly
na tempu piiprav. Na optimismu nepiidaly ani postoje ostatnich télovychovnych
organizaci. O spolupréci se Sokolem pfili§ nestaly. O tézkostech v dobé& ptiprav svedei i
fakt, ze teprve v kvétnu 1992 byl ustanoven sletovy vybor. To vSe ale bylo pfekonano,

a jak se pozdéji ukazalo, rozhodnuti slet uspofadat bylo spravné.!

XII. vSesokolsky slet pfinesl Sokolu skvélou propagaci a sklidil nakonec velky ohlas
odbornikt 1 vetejnosti. Pomohl odhalit mnohé nedostatky v dosavadni ¢innosti Sokola.
Svym pojetim vychazel ze soucasného vnimani vyznamu télesné vychovy a sportu u nas
I v zahrani¢i. Oproti minulym sletim XII. slet po pulstoleti totalitniho rezimu s obtizemi
do déni zapojoval i vefejnost. Uast na sletu byla umoZnéna vsem, kdo chtéli

spolupracovat.!

Velmi obtiznym tkolem programové komise bylo vyjadfit ideu souc¢asného sletu tak,
aby byla pochopena. K tomu organizatofi vyuzili jednoduchost, skromnost a ucelnost.
Odpoutali se od nadmérné pateti¢nosti. Platilo to jak pro cvi¢ebni Ubory, hudbu, tak i
pro nacini. Zvolena cesta se ukazala jako spravna a Sokol dokézal, Ze i v soucasné

moderni spolecnosti ma své misto.!
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Ptipravy na vystoupeni na strahovském stadionu vrcholily ve sletovém roce Zupnimi
slety. Konaly se na 33 mistech Ceské republiky. V ramci Zupnich sletd probihaly i
sportovni soutéze, akademie nebo hudebni vystoupeni. Nékteré Zupy si dokonce
pfipomnély historii a obnovu Sokola vydanymi brozurami. Kromé kontrolniho
secviceni splnily tyto zupni slety i dalsi ukol, kterym bylo probouzeni zajmu o sletové

déni u vetejnosti.'

K propagaci celé akce ptispéla také dohoda s Ceskou televizi o natoceni a zverejnéni

kratkych ukazek jednotlivych skladeb.!

Program XII. vSesokolského sletu byl zahajen 30. Cervna 1994 pfijetim delegace
COS a zahrani¢niho sokolstva u prezidenta Véclava Havla na Prazském hradg.
Prezident, ktery byl sdm c¢lenem Sokola, tak navazal na tradice jeho ptedchidct.

Starosta COS Doutlik pak pronesl vyznani sokol.!

V nedéli 3. Cervence prosel Prahou privod. Priivody vzdy ozivily zivot mésta. Pied
XII. sletem se rozhodovalo, zda jej ale vitbec uskutecnit. Diivodem byly obavy z reakci
vetejnosti. Ta privod ale nakonec pfijala s nadSenim. Trasa vedla z Vaclavského
namesti pfes Mustek a Narodni tfidu kolem Narodniho divadla a dale po Smetanové
nabiezi az na Staroméstské namésti. Pisobivy byl pochod legionati z II. svétové valky,
za kterymi kraceli sokolové ze zahrani¢i. Vyzdobenymi ulicemi proslo celkem 21 000
krojovanych sokolid ve v€ku od 4 do 87 let. Do kroku vyhravaly kapely, mezi nimiz
nechybéla ani Kmochova hudba z Kolina. Priivod probudil v ulicich srde¢nou a svate¢ni

naladu, ktera byla skvélou pozvankou na Strahov.!

fvew

sletové dny. V uvodu sletovych dnti se do ticha rozeznély prazské zvony, které pak
vystiidal Sukiiv pochod V novy Zivot. Na programu mélo byt podle plivodniho planu
deset skladeb pro rizné vékové kategorie a sletova scéna. Od realizace sletové scény se
nakonec upustilo. Na autory sletovych skladeb byl vypsan konkurz. V tom bylo pfijato
nakonec 11 skladeb. Skladby, které nebyly vybrany, komise doporucila jako pddiové.
Pohybova priprava k jednotlivym skladbam zacala roku 1993. Béhem sletového roku se

uskutecnilo nékolik kontrolnich srazii, na kterych probihaly kone¢né upravy skladeb a
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uptesiioval se pocet cvicencti. Ditkladna ptiprava trvajici vice nez dva roky se nastésti

zurocila.!

Skladba rodic¢ii s détmi od autorek Dagmar Zimové a Dagmar Toncarové ukazala
harmonickou pohybovou vychovu v Sokole pii spoleénych hrach rodi¢t s détmi. Jako

nacini vyuzili velkého ,,peska“. Ten po rozvinuti poslouzil 1 jako cvic¢ebni podlozka.'

Nejmladsi zactvo ve veéku od 3 do 7 let vystoupilo ve dvou skladbach. Béhem prvni
déti pouzily zluté ,kuzilky“, které preskakovaly, obihaly, nasazovaly na hlavu a
podobné. Autorka skladby Dana Uzlova tim chtéla vyjadiit neopakovatelné kouzlo
détstvi a radost z pohybu. Déti cvicily samostatné v ¢ervenych triCkach a modrych
trenyrkach pouze pod dohledem cvicitelek. Druhéa skladba s nazvem Caryfuk byla jiz
nacvi¢ovalo 640 déti. Cilem vystoupeni Dagmar Fischerové, Kubickové a Milady
Studentové bylo nahlédnout do hodin sokolské viestrannosti. Motivaci pro déti byl pas
potazené¢ho molitanu s gumickou na obou koncich, ktery umoznoval bohaté vyuziti.
Déti toto nacini samy pojmenovaly ,,caryfuk®. Bylo hrackou, $vihadlem, micem c¢i

mavatkem. Ubor ziistal stejny jako u prvni skladby.!

3384 mladsich zakyn okouzlilo divaky svym elegantnim a roztomilym vystoupenim
s ¢ervenymi koSicky. Ty v prvni ¢asti slouZily k obihani, pfeskakovani nebo prenaseni.
Jeho kouzlo dévcata pak odhalila, kdyZ z n€j postupné vyjimala malé micky. V zavéru
z kosicku vyndaly oranZové stuhy, které se karabinkou pfipojovaly k mickiim. Skladba
vystihovala poeti¢nost dévcatek a rozvijela rytmicnost malych cvicenek. Cvicebnim
uborem mladSich Zakyn byly zelené Saticky, diky nimz byly mnohdy piezdivany

1

,»rosnic¢ky*.

Starsi zakyné v poctu 2 808 piedvedly skladbu s bilymi krouzky, ktera ptipomnéla
skladbu dorostenek z XI. vsesokolského sletu roku 1948. Divky v ¢ervenych dresech
S bilym lemem pifedvedly rytmické tanecni prvky od autorek Marty Farove, Heleny

Livorové a Blazeny Petrové.!

»lak Cau* byl nazev dalsi skladby, tentokrat pro zaky a dorostence ve véku od 10 do

14 let. Bohunir Roubal spolu s Jaroslavem Sauerem se snaZili skladbou ukazat to, co je
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klukim vlastni. Chlapci cvicili prostna, zavodili, posilovali, ale i parodovali nékteré
pohyby dospélych. Jejich vystoupeni v Cervenych trenyrkach a bilych trickach bylo

jednoduché, ale dynamické s dostateCnym vyuzitim prostoru.’

Dorostenky si pro své cviceni pod taktovkou Evy Motlikové, Evy Hoffstadterové a
Olgy Kyselovicové vybraly jako nacini zluté mice v oranzové sit'ce. Jejich barva ladila
S jasave tyrkysovymi trikoty dorostenek. Skladba to byla sviznd, melodicka, vytvotrena

pro mensi pocet cvicenek, kterych se na Strahov sjelo 790.!

Na dikaz vzajemného porozuméni a tolerance na XII. sletu vystoupily i zeny
z Asociace Sport pro vSechny. Vystoupily se skladbou Vilémy Novotné a Aleny
Strnadové, jejiz obsah byl rozdélen do né¢kolika oddilt. Prvni oddil obsahoval cviky
posilovaci a protahovaci, dalsi pak mél za cil kultivovat a zjemnovat zensky pohyb.
Skladba méla pfinést dobrou pohodu a dusevni relaxaci. Zeny, ¢lenky Sokola, se
predstavily ve dvou skladbach. Pti prvni skladbé vyuzily jako n&¢ini Svihadla a kuzele.
Jarina Zitn a Irena Drabkova jim skladbu vytvofily tak, aby ji po nacviku zvladla kazda
cvicenka. Zacinalo se s kuzely, které byly postupné prostiidany $vihadly. Napadité
pfitom vyuzivaly riizné pfechody do utvard. Cvicebnim tiborem Zen byl tmavomodry
dres sbilo¢ervenym lemovanim u vystiihu. Nacini mélo barvu bilou. Celkem se
ve skladb¢ predvedlo 1368 ¢lenek. Skutecnost, Ze se vZdy nemusi cvi€it jen na moderni
hudbu, dokdzala druhd skladba zen s ndzvem ,,Karneval“. 3 168 cvicenek ve fialovych
suknich a bilych halenkach totiz netradi¢né vystoupilo na klasickou hudbu Antonina
Dvoiaka. Slo o jednu z piedeher nazvanou pravé Karneval. Autorky skladby vytvorily
podle hudebni ptedlohy temperamentni €asti, které se prolinaly s pasaZemi vaznymi,
lyrickymi. Na zavér skladby se strhla taneéni veselice. Zeny cvicily bez nadini. Pouze
Vv jedné pomalé paséazi vyuzily lehké $aly pastelovych barev. Ackoliv byl pohyb na tuto

hudebni ptedlohu obtizny, m¢l své kouzlo a posléze i obdivovatele.!

Muzi se skladbou ,,Zdravi, zdatnost, spokojenost™ vzdali poctu v€hlasné minulosti
Sokola a navézali na jeho tradice. Autofi Karel Appelt, Miroslav Libra a Vratislav
Svatonl k tomu vyuzili vyiatky z prostnych muzi z roku 1938 Ptisaha republice a déle
ze skladby Vérni zustaneme z roku 1948. Prvky aerobiku, kantiléna i akrobaticka

cviceni mély ukdzat vzajemnou pomoc, souhru a spolupraci vSech generaci. Skladba
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gradovala chordlem muzu, kterym ptipomnéli silu skladeb z dob minulych. Celkem se

na vystoupeni podilelo 1 872 cvi¢encli v modrych teplakach a bilych trickach ¢i tilkach.

Vyvrcholenim XII. v§esokolského sletu bylo spole¢né vystoupeni starSich cvicenek a
cvicencit ve skladbé pojmenované ,,Vérna garda®. Jejim cilem bylo umoznit névrat
na sletiSté a zazit znovu nezapomenutelné chvile i1 tém, kteti maji vrchol své vykonnosti
jiz za sebou. Na pocatku skladby byla rozcvicka, potom nasledovaly vétsi
choreografické zmény. V zavéru prevazovaly opét jednoduché motivy. Z celkového
poctu 3 456 cvicencli pfevazovaly Zeny. Choreografie vSak na Strahové umoznila
vystoupit témet vSem, kdo jevil zdjem. Béhem cviceni nebylo vyuZito zddné nécini.
Ubor zahrnoval tradiéni tmavé modré §ponovky a bilé triko s Eervenymi lemy pro muze.
Zeny oblékly modré sukné a bilé halenky s Eervenym vy$ivanim. Vérna garda, ktera
méla podtitul Stile jsme tady!, sradosti vénovala své sily Sokolu stejné jako

v minulosti.!

Po skonfeni sletovych dni na Strahové odbornici kladné¢ zhodnotili obsah 1
provedeni jednotlivych skladeb. Ukézalo se, ze pokud ma cviceni napaditou
choreografii, mize byt i s men$im poctem cvicencli piedvedeno na velké plose
stadionu. Na Strahové vystoupilo béhem XII. sletu dvakrat 23 000 cvicencti, z toho asi

1800 ze zahrani¢i.!

Stejné jako v minulosti i tentokrat slet doprovazely rizné sportovni soutéze, kulturni
a spoleCenské akce. Pro hosty ze zahrani¢i byla v Narodnim divadle pfedstavena opera
Prodana nevésta. Druhy sletovy den si nenechal ujit ani prezident Vaclav Havel a jini

vefejni Cinitelé. !

Dvanacty slet potvrdil, Ze Sokol a mySlenka jeho zakladatele Miroslava TyrSe stale
zije. S velkym obdivem byl pfijat doméaci i zahrani¢ni vefejnosti. Za mezinarodni ohlas
zase muzeme vdéCit zahrani¢nimu sokolstvu, které udrzelo sokolskou ideu po dlouha

desetileti.!

1 XII vSesokolsky slet:Praha 1994. 1. vydani. Praha — Litomysl: Ceska obec sokolska
v nakladatelstvi Augusta, 1995.
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XIII. VSESOKOLSKY SLET

V magickém roce 2000 Prahu opét zaplavili sokolové u piilezitosti XIII.
vSesokolského sletu. Nase hlavni mésto bylo toho roku vyhldseno Evropskym méstem

kultury.!

Rozhodovani o jeho uspoiadani nebylo jednoznacné. Slet predesly sice sklidil
sportovni 1 spoleCensky uspéch, ale nas stat zadluzil. Tento fakt vzbuzoval opravnéné
obavy. Z téchto zkusenosti se ale ¢inovnici nakonec poudili. Upravili zpisoby a metody

prace pfi organizaci sletu a dluh COS viéi statu tak brzy odstranili.!

Snaha a vile Sokola spolupracovat s jinymi sportovnimi spolky byla vyjadfena
privlastkem Slet dobré vile a nad€je. Proto mohli divaci zhlédnout i dvé skladby

cviéencu z Ceské asociace sport pro vSechny.!

Stejné¢ jako v minulosti, kdy slety pfinaSely obohacujici novinky a zmény,
zaznamenal 1 XIII. slet zasadni zménu. Po letech se sletist¢ presunulo z Velkého
strahovského stadionu na Stadion Evzena RoSického. Poradatele k tomuto kroku vedl
stiidmy pocet cvicencii a ptipadné nemalé Upravy Velkého strahovského stadionu. Jak
se pozdéji ukazalo, rozhodnuti uspotéadat slet na malém stadionu bylo rozumné a urcitou

merou se také podepsalo na Gspéchu celé akce.!

Pocet nacvicujicich na XIII. slet se od sletu pfedeslého v podstaté nezménil. Stale

byly mezi sokolskymi jednotami takové, které se do déni kolem sletu nezapojovaly.

V dobé pfiprav se zrodil navrh na projekt ,,Narodnich dnl sportii a kultury 2000*
s vyvrcholenim pravé v dob¢ sletu. ,,Narodni dny*“ korespondovaly s akci ,,Praha -
evropské mésto kultury roku 2000. Zrodily se tak dvé akce, které naplnovaly myslenky

sokolského hnuti.!

Samotnému sletu predchéazelo 35 Zupnich sletd v pribéhu kvétna a cervna. Kromé
ukdzky ptipravenosti na hlavni dny se témito akcemi rozproudilo pravé sokolské
ovzdusi. Poprvé se skladby ptedstavily na prvnim Zupnim sletu v Plzni, ktery byl spojen

s oslavami 55. vyroc¢i konce II. svétové valky.!
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Jiz v roce 1997 byl vypsan konkurz na naméty sletovych skladeb, ve kterém bylo
vybrano devét skladeb. O rok pozdéji byl zpracovan harmonogram nacviku. Po uspéchu
skladby Obrazy piedvedené na svétové gymnaestradé v Goteborgu, byla tato skladba
nakonec do sletového programu zafazena jako desatd. Vyrobeno bylo 3630 popist
sestav a 3510 hudebnich nahravek. Nové také pro usnadnéni nacviku metodické

videokazety.!

XIII. vSesokolsky slet byl zahajen 30. cervna 2000. Prezident Vaclav Havel pfijal
na Prazském hradé delegaci Ceské obce sokolské. Mezi jejimi leny nechybéli zastupci
jednotlivych skladeb v uborech, delegati v krojich ¢i zastupci ze zahrani¢i. Vecer pak
byla v Narodnim divadle odehrana opera Prodana nevésta. Minutou ticha zde vSichni

piitomni uctili pamatku sokold, ktefi v boji za svobodu naroda polozili svij zivot.!

V sobotu 1. ¢ervence Giderem patnacté hodiny byl zahajen hlavni cvic¢ebni program.
V jeho Gvodu na stadion Evzena RoSického vstoupili vlajkono$i a praporecnici
S historickymi sokolskymi prapory. Nasledovalo vitani prezidenta Vaclava Havla

prednimi predstaviteli COS.!

Prvni skladbou v pofadi byla skladba Vérna garda. Jeji nazev vybrali sami cvicenci.
Vétsina totiz pattila k pamétnikim XI. v§esokolského sletu v roce 1948. 1728 cvicenci,
vétSinou star§itho data narozeni, V tradi¢nich cvi¢ebnich uborech vyuzila rezie pro
navaznost soucasnych pohybovych skladeb na ty star$i sokolské. Skladba Vérna garda
se objevila i na sletu pfedeslém. Tentokrat ale zapiisobila svym modernéjSim pojetim
po strance pohybové i hudebni. Do tvodu skladby byl zatazen verS§ vyjadiujici hlavni
myslenku sletu - slet dobré vule a nadéje. Tato slova vyjadfovala touhu po pochopeni
myslenek a postojii nastupujicich generaci a nadéji v ni. Skladba respektovala odliSnost

zenskych a muzskych pohybii. Autory skladby byli Jitfina Rubesova a Zden¢k Svoboda.!

Nejstarsi sokolskou generaci vystiidala generace nejmladsi se svymi rodici.
Ke svému cvi€eni vyuzila barevna nafukovaci kola na plavani a malé padéky bilé barvy,
které béhem skladby poslouzily také jako trampolinky. Autorky Dagmar Toncarova a
Dagmar Zimova se nechaly inspirovat veselymi pisnickami Petra Skoumala. Ty se

nasledné staly ,,détskymi evergreeny*.!
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Po rodicich s détmi vystoupili mladsi zaci se stavebnicemi. Napad vyuzit pro cviceni
chlapcii pravé stavebnici se zrodil v hlavé vysokoSkolskym pedagogiim Jaroslavu
Brancovi a Josefu Pavlikovi. Vysledkem riiznorodého vyuziti tohoto netradi¢niho nacini
byla dynamicka skladba, kterd provéfila zdatnost mladsich zakd. Ubor Zlutomodré

barvy se vyborné doplioval s barevnym ladénim stavebnice.’

Protoze Sokol usiluje o pratelstvi a predavani zkuSenosti, otevira se pro sokoly
z celého svéta, ale i pro organizace s podobnym programem. Se dvéma skladbami proto
v ramci sletu vystoupila i Ceska asociace Sport pro viechny. Prvni z jejich skladeb,
skladbu Na vzduchu, ptedvedlo 1 100 zaki a zakyn s ¢ervenymi padaky na hudbu
zdilny Zdenka Svéraka a Jaroslava Uhlife. V prvni ¢asti déti predvedly spise
jednoduchd cviceni hravého charakteru, ve druhé pak vybrani jedinci predvedli
akrobatické prvky. Pro Cervené padaky piipominajici vI¢i maky naSly rtznorodé
vyuziti. Zluta tri¢ka s kaftkami odpovidala veselym pisni¢kam. Druha skladba s ndzvem
Enthusy méla navodit dobrou ndladu, pohodu a pfiznivou atmosféru. Nazev pfipraveny
pro svétovou gymnaestradu se vzil, a tak byl pouzivan i béhem sokolského sletu. 701
Zen a 163 muzi tuto skladbu poprvé piedvedlo na gymnaestradé v Gdteborgu jiz v roce
1999. Naplni byla vSeobecna gymnastika. Stiidaly se pasaZe bez nacini 1 s nainim.
Kontrast cvieni umocniovalo i oranzovocervené ladéni ubori Zen a modrych trikotl

muzu.!

Sokoloveé ze Slovenska ptijeli se skladbou To jsme my a okouzlili publikum
vytvarenim ojedin€lych obrazcii. Netradi¢né cvicili dohromady dorost, zactvo i dospéli.
Moderné pojaté pohyby dospélych se Satky vkusné doplioval vesely a bezstarostny
pohyb Zactva bez nécini. V zavéru vSechny skupiny cviCily spolené. Znaény podil
na uspéchu skladby jist¢ méla 1 hudba v podani VaSa Patejdla doprovazejici dospélé a

aranzma svétovych hiti doprovazejicich déti.!

Dalsi skladbou na programu bylo vystoupeni piredSkolnich sokolskych déti. Autorka
Dana Uzlova se nechala inspirovat divadelni hrou Kocour v botach. D¢ti si jako mysky
pochutnavaly na syru, cvicily, hraly si, ale neustale bystfily, jestli neni v blizkosti

kocka. Kdyz se kocka na scéné¢ skutecné objevila, rozutekly se do dér.!
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Travnik stadionu doslova ,;rozkvetl“ pti nastupu folklornich souborii se svym
vystoupenim Rozkvetla louka. Celkem 416 malych i dospélych tanecnikti predvedlo sva
tanecni umeéni, které k Sokolu neodmyslitelné patii. Vystoupeni bylo zafazeno na tvod
druhé &asti programu. Z lidovych tanct Kalamajka, Saro§ a Té&Sifiok autorka Anna
Buroiiova za pomoci Zdeny Kyselé vytvorila pro divaky neobvyklou podivanou. Ve
skladbé ucinkovali tane¢nici z celkem 22 folklornich soubord z oblasti Té&Sinského

Slezska, Ostravska a Lasska.!

V tane¢nim duchu se nesla i skladba nasledujici. V rytmu rokenrolu se ptedstavilo
starS§i zactvo ve spolecné skladbé s barevnymi mici. Mezi 1920 cvicenci byly 1 dvé
stovky chlapcti a dévéat z Polska. Ti tuto skladbu pod vedenim c&eskych cviciteld
ptipravili pro svij IX. slet v Polsku. Autofi Anna Langrovéa, Monika Sadilkova a Pavel
Strejéek se pravdépodobné nechali inspirovat roztleskdvackami pii basketbalovych
zapasech. Divky v Cerveném tboru predvedly svlij pohybovy um jako roztleskavacky,
chlapci ve zlutomodrém trikotu zas ukazali, jak ovladaji basketbalové, fotbalové i
Vv zavéru vSichni spole¢né zatancili rokenrol. Velkému uspéchu skladby opét namohly i

popularni melodie skupiny ABBA.!

Program dale pokraCoval cvicenim Zen s praporci podle napadu Ireny Drapkové a
Jariny Zitné. Cvitenkam vétsinou stfedniho a star§iho véku nechybéla ladnost a radost
Z pohybu. Zlatavd barva praporcii ptfipominala plameny, které se vzdy na okamzik
skryly mezi tmavé modrymi ubory zen. Jako jedna z mala obsahovala skladba

s praporci velkoplo$né choreografické obrazce, které se skladaly z menSich ¢asti.!

Star$i generace byla opét vystiiddna mladim, kdyZ na plochu stadionu nab¢hly ve
fialkové barvé mladsi zakyné s kladinkami a stuhami. Ty pfedvedly dovednosti z oblasti
gymnastiky, atletiky nebo stepaerobiku za pomoci dievéné kladinky specidlni
konstrukce. Stuhy se v rukou zakyn objevily az v zavéru skladby, jak mavnutim
kouzelného proutku. Skladbu pro né pfipravila Dagmar Kubickovd a Dagmar
Fischerovd. Hudbou jim byly pisni¢ky Jaroslava Uhlite a Zdenka Svéraka, které

potvrdily, ze maji vtip a dobfe se na n¢ cvici.!
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V country rytmech plochu stadionu obsadili muzi se svou skladbou Chlapaci. Cvicilo
jich celkem 1466 a na nékteré znacce se objevily i Zeny, které zastupovaly chybé&jici
muze. Autoii FrantiSek Doseda a Vaclav Pavelka byli postaveni pied nelehky ukol.
ME¢li navazat na velmi uspésnou skladbu z XII. vSesokolského sletu a pfitom vymyslet
néco nového, co by odpovidalo aktudlnimu zivotnimu stylu. Stylu, pro ktery je typické
vysoké pracovni nasazeni, uspéchanost a nedostatek pfirozeného pohybu. S timto
zamerem vznikla skladba kondi¢né naroc¢na, ale plna odlehceni a pohody. Pro tento tcel
byla vybrana i hudba ve stylu country od Jindficha Vrbenského. Bilé polokosile a tmavé

modré Sortky potvrdily, ze neni nutnosti, aby muzi cvicili vzdy v dlouhych kalhotach.!

Vydatenou teckou na konci sobotniho odpoledniho programu byla skladba Bolero a
aerobik. Slo o experiment skloubit tradiéni pojeti a moderni trendy. Vydafil se
na vybornou. Konkrétné se ve skladbé propojila rytmicka gymnastika a aerobik. Ze se
jednalo o pfedstaveni experimentdlni naznacovalo i1 spojeni hudebnich skladateli
Zdetika Fibicha a Milana Dvotéka. Cast skladby byla vytvofena na klasickou hudbu a
méla taneCni charakter. Ve druhé ¢asti zaznéla hudba vhodna pro aerobik. Vystoupeni
bylo plné kontrasti a momentid piekvapeni. Jedna skupina cvicenek byla vzdy
dominantni, zatimco druha provadela doprovodné pohyby. Bolero a aerobik poskytlo
piilezitost Zenam a divkam rizného véku a pohybového zaméteni. Uspéch podtrhly i
pusobivé cvicebni ubory. Cvicenky aerobiku oblékly bila bolerka s kratkymi rukavy,
dlouhé modré kalhoty a bilé ¢epice s kSiltem. Tane¢nice zaujaly Sirokymi suknémi bilé
barvy, bilym ,.body* a ¢ervenym trojcipym Satkem. Skladba zaslouzené sklidila velké

ovace.!

Soucasti slavnostniho ned€lniho programu byla skladba Obrazy. Tato skladba
reprezentovala Ceskou obec sokolskou v Géteborgu na XI. svétové gymnaestrads, kde
sklidila velky uspéch. Pro ptedvedeni na RoSického stadionu vSak bylo zapotiebi
zdvojnasobit pocet cviCencli. Autorky Vladéna Hrbacova a Dana Kureckova se
inspirovaly hudbou Karla Svobody z popularniho filmu Noc na Karlstejn€. Skladba
zaujala divaky predevsim svou napaditosti a choreogratickymi zménami. Nazev skladby
vyplyva z gumovych popruht, které cvicenci vyuzivali k vytvaieni ,,obrazct“. Ty navic

jesté zvysovaly fyziologickou naro¢nost cviceni.!
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V programu XIII. vSesokolského sletu nechybéli samoziejmé ani sokolové ze
zahraniCi. Zastupci Slovenska méli vlastni skladbu, ti ostatni z USA, Kanady, Polska ¢i

Australie doplnili po¢ty domacich cvic¢enct.!

Jiz od roku 1926 chodivali divéaci na Strahov 1 ve vecernich hodinach. Az do roku
1938 vzdy s cilem zhlédnout sletovou scénu. A tak veerni vystoupeni, v sobotu 1.
cervence, ani na XIII. sletu nebylo novinkou. Pojmuti vecerniho programu odpovidalo
galaprogramiim na svétovych gymnaestradach, kde se prezentuji v ukazkach rizné
sportovni organizace s prehlidkou gymnastickych sportli. Na piipraveé vecera se podilely
kromé Ceské obce sokolské (COS) také Ceskéa asociace Sport pro viechny (CASPV),
Ceskéa gymnasticka federace (CGF), Cesky svaz moderni gymnastiky (CSMG), vysoké
Skoly a umélci ztad hudebnikii, tane¢nikd a podobné. Po slavnostni znélce se
v kratkych ukazkach predstavily jednotlivé skladby. Na ploSe se pohyb nezastavil ani
na chvilku, vSe na sebe plynule navazovalo. Kromé skladeb se ve vecernim programu
predvedly i Stafety muzi a zen. Uméleckym vrcholem vecera bylo vystoupeni cvicenek
Bolera, které vpfedu na podiu doprovazel baletni par z Narodniho divadla Hana
Vlacilova a Jan Kadlec. Déle vystoupili gymnasté na naradi, doprovazeni ladnymi
pohyby modernich gymnastek. V samotném findle na podium piibehli nasi Gspésni
reprezentanti v aerobiku a sportovnim rokenrolu — Olga Sipkova, Roman Kolb,
Michaela Vecetova a Jitka Hodinkova, ktefi v zavéreéné krokové variaci pozvali
na travnik vSechny cvi¢ence i1 divaky z tribun. Atmosféru ten vefer umocnil jesté

ohnostroj.!

V nedéli se vramci doprovodného programu konal tradiéni privod Prahou.
Za doprovodu dechové hudby do ulic vySlo ptfes dvacet tisic cvicencl spolu s dalSimi
sokoly. Setkalo se zde n¢kolik generaci a sokolové z celého svéta. Privod v roce 2000

uz vetejnost nikterak neudivoval, lidé uz védéli, ze Sokol opét naplno Zije.!

Vsestrannost sokolského programu potvrdily i1 sletové sportovni soutéze. Svym
rozsahem, obsahem a vykony poukézaly na opravdovy zajem o sport v Sokole. Nékteré
ze soutézi se staly soucasti Narodnich dni sportu a kultury. Sletové sportovni soutéze

byly zahdjeny jiz v bifeznu 2000 bézkaiskym zdvodem na Zadoveé. Mensi Ucast byla
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tentokrat zaznamenana ze zahrani¢i. Udajné za to mohla $patna informovanost sokoli

V zahranici.!

Jako pozdrav sokolskému sletu zorganizovali turisté z COS program s nazvem
Tiinact sletovych vrcholti. Ti se snazili od zafi roku 2000 zdolat praveé tiinact

turistickych vrcholu a pfivést tak na trasy co nejvice lidi.!

Novou akci Sokola byl Zalesacky zavod zdatnosti. Trojice zdvodnikl absolvovala
vzdy na Cas okruh terénem, béhem kterého plnila tfinact disciplin. Ty provétovaly
zavodnikovu télesnou zdatnost a tabornické dovednosti a védomosti. Mistem konani

byla Svatd u Berouna.'

Pro XIII. vsesokolsky slet piipravila COS bohaty spoletensky program hned
naptiklad vystoupeni skupiny Taxmen s GspéSnymi sportovci Sokola v divadle Jifiho
Grossmanna, dale prehlidka sokolskych divadelnich ochotnikli. Pravé sokolské divadlo

bylo pted valkou nejsiln€jsim ¢lankem ochotnického divadelniho hnuti.!

Soucasti XIII. vSesokolského sletu byla i vystava Sokol dnes a zitra v Tyr§ové muzeu
t&lesné vychovy a sportu a Ceské obce sokolské. Ukézala vyvoj COS od obnovy v roce
1990 az po soucasnost. Zkratkovité se také vratila k prfedeslym sletim. Dalsi udalosti
u prilezitosti sletu bylo uspofadani mezindrodni konference na téma Hromadné
pohybové aktivity v narodnich programech sportu pro vSechny. Zucastnilo se ji sto

delegatii z Ceské republiky i ze zahraniéi.!

Po neblahych zkuSenostech z predeslého sletu byla tentokrat velka pozornost
vénovana ekonomickému zabezpeceni sletu. Piesné vycislit, kolik stalo uskutecnéni
XII. sletu, je prakticky nemozné. Tisice cviCencu, cviiteld a Cinovniki totiz
na piipravach pracovalo dobrovolné tisice hodin. Vyfakturované naklady ¢inily celkem
65 milionti korun. K této Castce zna¢nou mérou prispéli sami cvicenci, kteti si pobyt

v Praze hradili z vlastnich prostredkd.!

XIII. vSesokolsky slet navazal na vyvojovou linii XII. sletu. Ukézal, Ze o propagaci
¢innosti Sokola navenek se musi stale usilovat a Ze konani sletd ma svtij smysl. Dokazal

budoucnost Sokola. Celkové na sletu vystoupilo 18752 cvicenct z domova 1 zahranici.
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Skladby se oproti piedeslym sletim vyznacovaly vyssi pohybovou a choreografickou
naroCnosti. VéEtSi pestrost a ndpaditost zaznamenaly i1 ubory cvi¢encli. Atmosféra

zapusobila na divaky vSech generaci.’

1 XIII. vSesokolsky slet: Praha 2000. 1. vydani. Praha: Ceska obec sokolskd, 2001.
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XIV. VSESOKOLSKY SLET

Poslednim doposud uskute¢nénym sletem byl XIV. vSesokolsky slet v roce 2006.
Konal se opét na stadionu Evzena Rosického a pripravy na néj zacaly kratce po sletu
predchozim, hned v roce 2000. Oficialné byl XIV. slet vyhlasen az 1. listopadu 2003,
kdy byl jiz vice jasny scénaf a zaméteni. Hlavnim stanovenym cilem bylo vytvofit
moderni pohled na hromadné skladby a piipravit program zajimavy pro vSechny
generace. Tyto zaméry se projevily v organizaci celého sletu. V hale prob&hl narodni
sletovy vecer, v privodu se prezentovaly jak jednotlivé skladby, tak sporty zastoupené
V Sokole a umélecké soubory. Rovnéz probihala mensi vystoupeni na pddiich TyrSova

domu i jinde v centru Prahy.!

Skladby vybrané pro hlavni sletové dny na Strahové byly poprvé predvedeny
v prosinci 2004 v sokolovné na Vinohradech. Prvni sletové akce byly odstartovany
spolu s oslavami osmdesatin TyrSova domu, jichZ se tcastnili sokolové z celé republiky.
Oficialni zah4jeni sletového roku pak odstartovala Sletova Stafeta na podzim roku 2005.
Ta se naposledy konala v roce 1947. 1 pies puvodni obavy, zda i v této dobé oslovi
dostatek ucastnikd, se akce vydafila a pomohla k zviditelndni Sokola. Smyslem Stafety
bylo roznést z Prahy do 42 Zup Stafetové koliky se Sletovym poselstvim. Soucasti XIV.
vSesokolského sletu byly jako tradi¢né i sportovni soutéze. Probihaly od dubna az

do cervence ve 14 sportovnich odvétvich.!

Diive, nez cvicenci predvedli své skladby na Strahové, absolvovali vystoupeni
na riiznych mistech Ceské republiky v ramci Zupnich sleti a akademii. 1 kdyz kazdy
z téchto regionalnich slett byl jiny, vSechny spole¢né pojila radost z pohybu a spole¢né

usili.!

Pozvénkou na slet se stala sportovni a tanecni vystoupeni pied Valdstejnskou
jizdarnou. Od 28. cervna do 30. ¢ervna se zde vystiidali reprezentanti sokolskych jednot
a hosttl z CASPV. Pestry program piilakal velky pocet divakil a poukazal na pestrou

¢innost dnesSniho Sokola.!

1. Cervence doSlo k slavnostnimu zahajeni XIV. sletu sportovni piehlidkou pod

nazvem Sokol Gala. Uskutecnila se v moderni Sazka Aréné¢ a stala se velkym
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sokolskym svatkem. Po zaznéni statni hymny a projevu starosty Ceské obce sokolské
Jaroslava Bernarda zacalo predstaveni toho nejlepsiho, co muze sport nabidnout.
Bohaty program ukazal vykonnost a silu sokolského sportu, stejné¢ jako jeho oblibu
u vSech generaci. Cely program doplnila ukazka tfi sletovych skladeb a ocenéni
uspésnych sportovel z let minulych. Sokol Gala se stal dastojnym zahajenim XIV.

vSesokolského sletu.!

Ned¢le 2. Cervence jiz pattila sokollim a jejich privodu Prahou. Jiz tradi¢né zacinal
na Vaclavském namésti a koncil na nameésti Staroméstském. Neopakovatelnou
atmosféru dokreslila fada sokolskych soubort. Velkou pozornost privod vzbudil nejen
u Prazant a jejich navstévnikd, ale i u médii. Po skonceni privodu se sokolové v Cele
s hlavnimi piedstaviteli COS piesunuli na OlSanské hibitovy, aby uctili pamétku

zakladatelt Sokola.!

Ve stiedu 5. Cervence ve vecernich hodindch doslo na stadionu Evzena RoSického
k slavnostnimu ceremonialu a zahajeni I. programu hromadnych vystoupeni. Druhy
»strahovsky den® si nenechal ujit ani prezident republiky Véclav Klaus, ktery nad
sletem prevzal zastitu. Jako vzdy mély predvedené skladby zastoupeni ve vSech

vékovych kategorii.!

Skladba pro rodi¢e nebo prarodi¢e a déti ve veku 2-5 let nesla ndzev Koralky.
Autorky Libuse Kopecka a Jana Pechmanova skladbou ukézaly moznosti vyuziti
velkych gymnastickych mich. Ty slouzily jako nécini 1 nafadi, umoZnily zafadit
akrobatické a herni prvky. Celkové skladba pisobila optimistickym dojmem,

choreografii, vtipem a svym modernim pojetim.’

PtedSkolni déti vystoupily se skladbou Kdo si hraje, nezlobi. Dana Uzlova pro né
pfipravila cvi€eni ve svizném tempu na hudbu Pavla Novédka. Béhem sedmi minut déti
predvadély, co umi a co se naucily. Zvladly i pomérné tézké pasaze zahrnujici
pifechody, zmény tempa i tanecni a gymnastické prvky. Jako nacini jim poslouzily

umeélohmotné desticky pro vyuku plavani.!

Velky uspéch sklidila dalsi détskd skladba - Pocitadla. Pivodni pddiova skladba

vychézela ze snahy o rytmizaci pohybu za pomoci nacini. Napad vyuzit dievéna
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pocitadla byl novy, neotiely a autorka diky nému mohla vyuzit originalni pfistup.

Ve skladbé se prolinaly prvky tanecni i gymnasticke.!

Vystoupeni mladsich zakyn se skladbou Rozkvetld louka na hudbu Michala Davida
si ziskalo zdjem a oblibu. Velkou pestrost cvieni jim umoznily obruce a kratké stuhy
upevnéné nejprve na zapésti, pozdéji na obrucich. Pohybovy obsah skladby vychazel
z piirozené¢ho pohybu ditéte. Dalsi skladba mladSich zakyn - Slunicka ukdzala
na moznost vyuziti sletového nacini i pfi jinych pftilezitostech — pfi vSestrannosti,

akademiich, piehlidkach a podobné. !

Mladsi Zaci ke svému cviceni vyuzili karimatky, podle nichZz dostala nazev 1 jejich
skladba. Béhem pouhych osmi minut v rychlém tempu chlapci pfedvedli vSestranné
vyuziti zvoleného nacini. Slozena karimatka slouzila k vyhazovani, pieskakovani,

rozlozena potom jako zinénka pro akrobatické prvky a choreografické zmény.!

Pro starsi zaky a zakyné autofi zvolili pro déti velmi atraktivni nacini, kterymi jsou
trampolinky. Divaci na nich mohli zhlédnout celou paletu skokiti od roznozek az

vvvvvv

kombinovany s rozbéhy a ptebehy, vyzadovaly od cvi¢enct dobrou té€lesnou kondici.!

Se skladbou Voda vystoupily star$i zakyné, dorostenky. Ty se nechaly inspirovat
mnohotvarnosti vody, ktera muze téci, tryskat, kapat ¢i se muze vlnit. Hravost,
rozvernost, ale 1 divokost vody znéazornily svym estetickym, tane¢né-modernim

pohybem.!

Obr. ¢. 9 Rodice a déti na XIV. sletu vSesokolském
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Na znamé pisn¢ Ivana Mladka cvicil dorost spolu s mlad$imi muzi a zenami skladbu
s nazvem Vylet s aerobikem. I kdyZ pisné doprovazené pohyb cvi¢enct vyvolavaji ¢asto
pohybové asociace, rozhodn¢ autoti skladeb neziistali jen u gest vyjadfenych v textu
pisni. Pohybovy obsah skladby tvofil svizny stepaerobik s vyuzitim expandérti a sbalené

¢i rozbalené vesticky. Vylet evokuje radost, hravost a i miru nadsazky.!

Pro zeny Sirokého vékového spektra byla pro XIV. vsesokolsky slet pfipravena
skladba pojmenovand To vSechno pfines ¢as. Skladba logicky navazuje na piedchozi
vystoupeni zen na sletech v roce 1994 a 2000 — Karneval a Bolero. Jako nacini vyuzily
zeny netradiéné bubinek a pohybovym obsahem byla pfedev§im rytmicka gymnastika.
Inspiraci autorky byl neustaly tok casu, s kterym odplouvd do minulosti vSe dobré i

Spatné, ale soucasné ptinasi i novou nad¢ji.!

Léto byl nazev dalsi skladby uréené pro Zeny stiedniho a star$iho véku. Slo
o netradi¢ni skladbu na hudbu souboru Hradistan. Autorkam neslo o povrchni, libivé
skladby. Chtély vytvofit skladbu kulturné zavaznéjsiho charakteru. Zdanlivé
jednoduchéd choreografie se ukdzala v zavéru skladby jako nejkrasnéjsi a nejvice
strhujici. Jako nécini cvi€enkam v ¢asti skladby poslouzily stuhy s olivkem, které plnily

1 funkci kuzela.!

Dorost spolu s muzi vystoupil se skladbou Chlapaci II. Cilem autorti bylo stejné jako
vroce 2000 spojit v hektické dobé muze v dobrou partu, se zajmem o pohyb.
Do skladby byl zafazen motiv ,,bozich bojovnikli“, ¢imZ nabyla na vaznosti. A praveé
tento motiv mél vést cviCence 1 divaky k ucté k trvalym hodnotdm naSeho néroda a
hrdosti na sokolskou mySlenku. Ve skladbé se za pomoci duchen a vysokych tyc¢i

stfidaly vysoké a nizké polohy a doslo k diferenciaci cvi¢enct podle vykonnosti.!

Na XIV. vSesokolském sletu nechybélo ani vystoupeni seniorek a seniord.
Ve skladbé Ta naSe pisnicka Ceskd na stejnojmennou pisenn Karla Haslera seniofi

predvedli jednoduchou ale pfesnou a logickou choreografii.’

Zpév nadje byl nazev dal§i Zenské skladby. Ta méla vyjadifovat viru v krasu,

harmonii a pratelstvi svéta. Skladba kladla naroky na pohybovou kulturu, eleganci a
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hudebni citéni. Cervené a modré stuhy vyuzité v nékterych &astech skladby dokreslil

pohyb cvicenek a celkovy radostny dojem skladby.!

Opomenout nemiizeme ani skladbu part s folklornimi tanci s ndzvem Tance domova,
¢1 koedukovanou skladbu Ceské asociace Sport pro vSechny, ve které nam autofi

s lehkym nadhledem piiblizili atmosféru staré Prahy.!

Soucasti XIV. vSesokolského sletu byly jiz tradi¢né i1 sportovni soutéze. Na zaklade
zkuSenosti z minulych sletii byla ustanovena komise sletovych sportovnich soutézi
zastoupena odborniky z odboru vSestrannosti a odboru sportu. Soutéze probihaly
Vv prvnim pololeti v roce 2006 ve 14 sportovnich odvétvich. Ve sportovni a estetické
gymnastice dokonce probéhly zavody s mezinarodni ucasti. Jako pozvanka
na hromadnou sletovou skladbu mladeze na trampolinach poslouzila soutéz teamgymu.
Spolecnym rysem sokolskych sportovnich soutézi byla bojovnost a touha po dosazeni

co nejlepsiho vysledku.!

Vzdélavatelsky sbor COS neopomnél b&hem sletu zajistit bohaty kulturni program.
Podilely se na ném vybrané divadelni, folklorni, pévecké ¢i loutkaiské soubory. Sva
predstaveni rozsifila b&hem sletovych dnli znama prazska divadla, pfed zahajenim
jednoho z ptedstaveni byl za celozivotni praci ocenén i amatérsky rezisér a dramaturg
Bohumil Gondik. Vydafenym kulturnim ptispévkem byla i sletova vystava v TyrSové

domé.!

Na XIV. vsesokolsky slet se dostavili cvi¢enci témét ze vSech sokolskych organizaci
na sveté. Ne nadarmo mayji slety ve svém nazvu ptidavné jméno vSesokolsky. Diky nové
koncepci se tento slet oteviel i mnoha zahrani¢nim cvicencim z neskolskych
organizaci, a proto se stal skutecnym svatkem sportu pro vSechny. Cvicenek a cvicenct
ze zahrani¢i na XIV. sletu vystoupilo asi 1360. Pfijeli ze Sokola na Slovensku,
v Australii, v Kanadé, ze Sokola Pafiz, gvycarska, Rakouska, Srbska, Mnichova a

dalSich mist v zahrani¢i.!

XIV. vSesokolsky slet 1ze pokladat za vydafeny. Na stadionu se béhem sletovych dnti

vystiidalo téméf 20 000 cvidenct, z &ehoz asi 15 000 tvofili ¢lenové COS. Pomyslnou
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kankou na uspéchu byl snad jen nizsi pocet mladSich zakli ve skladbé Karimatky a

starSich zékyn ve skladbé Voda.'

Sotva doznél posledni ton a posledni pohyb XIV. vsesokolského sletu, zacalo se
hovofit o sletu nasledujicim. V téchto chvilich se jiz naplno rozb¢hly piipravy na XV.
vSesokolsky slet pofadany v roce 2012 v Praze. Bylo vybrano motto ,,150 let v pohybu®,
sletova znélka a znamo je 1 12 skladeb pro jednotlivé slozky. Nasledujici rok tedy ceka
na cviéence vSech vékovych kategorii velky kus prace pii nacviku skladeb. Doufejme,

ze se 1 XV. vSesokolsky slet vydafi pfinejmensim tak jako slety minulé.?

AV, VEESOKOULSKY 5LET

Obr. ¢. 10 Logo XV. vsesokolského sletu

1 XIV. viesokolsky slet: Praha 2006. 1. vydani. Praha: Ceska obec sokolska, 2007.

2 Ceskd obec sokolské [ online ]. ¢ 1998 [ cit. 20. kvétna 2011 ].
<http://www.sokol.eu/COS/sokol.nsf/080e8cc1106e3ab3c1256ef80070017e/484145000
2e02441¢c12574e2003ced61?0OpenDocument. >
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5 Prehled vyvoje vybranych aspektii hromadnych télovychovnych

vystoupeni v tabulkach

Vybrané aspekty hromadnych télovychovnych vystoupeni, u nichz doslo ve vyvoji

ke zménam, jsme pro pichlednost usporadali do tabulek tak, aby byl vidét vyvoj

Vv jednotlivych obdobich:

Tab. €. 1 — Cvidisté

JEDNOTLIVA OBDOBI

2000 a 2006

Rosického

misto rozloha

I. vSesokolsky slet 1882 Stielecky ostrov 1 200 m?

II. vSesokolsky slet 1891 Kralovska obora 12 505 m?

III. vSesokolsky slet 1895 Letenska plan 16 000 m?

IV. vSesokolsky slet 1901 Letenska plan 21 576 m?

V. vSesokolsky slet 1907 Letenska plan 36 428 m?

VI. a VII vSesokolsky slet (1 2

1912 2 1920 Letenska plan 46 947 m

VIII. - XI. viesokolsky slet 1926 — 194g| ¥ CIKY strahovsky 62 620 m?
stadion

spartakiady 1955 — 1985 Velky strahovsky 62 876 m?
stadion

XII. viesokolsky slet 1994 Velky strahovsky ) (0 540 40 000 m?

stadion

XIII. a XIV. vSesokolsky slet Stadion EvZena 7976 m?
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Tab. ¢. 2 — Pocet cviéencu

JEDNOTLIVA OBDOBI potet muzi potet Zen c;l(l)?e‘;y
l. vSesokolsky slet 1882 700 0 700
I1. vSesokolsky slet 1891 2 310 0 2310
I1l. v§esokolsky slet 1895 4100 0 5230
IV. v§esokolsky slet 1901 6 705 867 9 560
V. vSesokolsky slet 1907 7600 2 304 12 904
V1. vSesokolsky slet 1912 11 000 5600 32 527
VII. vSesokolsky slet 1920 28 000 22 000 72 000
V1. vSesokolsky slet 1926 43785 34 080 144 863
IX. v§esokolsky slet 1932 44 520 42 280 188 000
X. vsesokolsky slet 1938 53125 49 805 215 300
XI.vSesokolsky slet 1948 54 346 51 630 242 580
. celostatni spartakiada 1955 46 000 51 252 560 000
Il. celostatni spartakiada 1960 52 400 61 390 720 000
III.celostatni spartakiada 1965 34 240 42 870 356 000
Ceskoslovenska spartakiada 1975 31545 38720 180 000
Ceskoslovenska spartakiada 1980 30 340 35534 150 000
Ceskoslovenska spartakiada 1985 32670 34930 176 000
XII. vesokolsky slet 1994 4 286 6 057 23100
XIII. vsesokolsky slet 2000 3340 4720 18 752
XIV. vSesokolsky slet 2006 3830 5035 19 925
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Tab. ¢. 3 — Zastoupeni jednotlivych sloZek

JEDNOTLIVA OBDOBI

zastoupené slozky

I. a II. vSesokolsky slet 1882 a 1891

Muzi

III. vSesokolsky slet 1895

muzi a dorostenci

IV. vSesokolsky slet 1901

muzi, dorostenci a zeny

V. a VL. vSesokolsky slet
1907 a 1912

muzi, dorostenci, zeny a mladez

VII. — X. vSesokolsky slet
1920 — 1938

muzi, dorostenci, Zeny, mladez a Ceskoslovenska
armada

XI. vSesokolsky slet 1948

muzi, dorostenci, Zeny, mladez, Ceskoslovenska
armdda a nejmladsi Zactvo

. - III. celostatni spartakiada
1955 — 1965

nejmladsi, mladsi a star$i zactvo, dorost, u¢tovska
mladez, vysokoskoléci, muzi, Zeny,
Ceskoslovenska armada a Svazarm

Ceskoslovenska spartakiada 1975,
1980 a 1985

nejmladsi, mladsi a star$i Zactvo, dorost, uctovska
mléadez, vysokoskolaci, muzi, zeny,
Ceskoslovenské arméada, Svazarm a nové rodice
s détmi

XIl. — XIV. vSesokolsky slet
1994 — 2006

rodice a deti, nejmladsi, mladsi a starsi zactvo,
dorost, muzi, Zeny a Ceska asociace Sport pro
vSechny
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Tab. ¢. 4 — Vyuzité nacini a naradi

4

JEDNOTLIVA OBDOBI

r 4

vyuZzité nacini a naradi

I. vSesokolsky slet

bez vyuziti nacini a naradi

Il. — V. vSesokolsky slet
(1891 —1907)

tyce, kuzele

VI. — IX. vsesokolsky slet
(1912 —1932)

tyce, kuzele, obruce, krouzky, Svihadla, véjite

X. vSesokolsky slet 1938

mice, vénecky, majky se stuhami

XI. v8esokolsky slet 1948

dlouhé¢ tyce, plné mice, kuzele, Svédské lavicky,
stany

I. celostatni spartakiada 1955

krychle, stuhy, kuzele, tyce, Satky

II. celostatni spartakiada 1960

obruce, micky, kratké tyce, kuzele

II1. celostatni spartakidda 1965

bedynky, stuhy, svédské lavicky, Svihadla

Ceskoslovenska spartakiada 1975

krouzky, $atky, mice, obruce, parastavebnice

Ceskoslovensk4 spartakiada 1980

obruce, dievéné ramy, Svihadla, mice, krouzky,
dievéné tyce

Ceskoslovenska spartakiada 1985

obruce, stuhy, horolezecka lana, tyCe, mice
v sitkach, plné mice, volné zebiiny, lavicky,
kovové pilkruzi s lavkou, §atky, tenisové palky

XII. vSesokolsky slet 1994

»pesek®, kuzilky, ,,caryfuk®, kosicky, stuhy,
krouzky, mice v sit’ce, Svihadla, kuzele

XIII. vSesokolsky slet 2000

nafukovaci kruhy, padaky, stavebnice, Satky,
mice, pompony, basketbalové a volejbalové mice,
praporce, kladinky, stuhy

XIV. vSesokolsky slet 2006

velké gymnastické mice, gumové popruhy,
plavecké desticky, dfevéna pocitadla, obruce,
kratké stuhy, karimatky, trampolinky, stepy,
bubinky, kuzele
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Tab. ¢. 5 — Hudebni doprovod

hudebni

JEDNOTLIVA OBDOBI nahravka
doprovod
. , bez hudebniho | rytmus udévan udery tyci
|. viesokolsky slet 1382 doprovodu z velitelského mustku
Il. vSesokolsky slet — hudebnici pmo
I. celostatni spartakiada hudebni doprovod na cviéi% »
(1891 — 1955)
I1. celostatni spartakiada — XII. hudebni doprovod nahravka
vsesokolsky slet (1960 — 1994 ) p na magnetofonové kazeté
XIIL a XIV. vSesokolsky slet hudebni doprovod nahravka na CD

(2000 a 2006)
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6 Diskuse

V této praci jsme si kladli za cil zpracovat ptehled vzniku a vyvoje hromadnych
tdlovychovnych vystoupeni na tzemi Ceské republiky od pocatki az po soucasnost a
nejvyrazngj$i zmeény ve vyvoji hromadnych télovychovnych cviceni popsat a prehledné
uspotfadat. Prace vznikla na zéklad¢ analyzy jednotlivych pisemnych a vefejnych

prament.

Pro srovnani jednotlivych hromadnych vystoupeni jsme vybrali jen nékolik aspektu,
u kterych jsme piedpoklddali nejvyrazngjsi zmény a které nam byly u kazdého

hromadného vystoupeni dostupné.

Tvcw

Swew

o vétsi rozloze, kterym se stala Kralovska obora ¢i v letech 1895 — 1920 Letenska plan.
Pokracujici riist cvicencii a silici tradice hromadnych télovychovnych vystoupeni dala
podnét k vybudovani Velkého strahovského stadionu, ktery se svou rozlohou fadi mezi
vystoupeni od roku 1926 az do roku 1994. Protoze se vSesokolské slety po Sametové
revoluci vyznacovaly niz§im poctem cvicencl oproti gigantickym spartakiadam a Velky
strahovsky stadion by si zadal nemal¢ stavebni upravy, pfesunuly se vSesokolské slety

od roku 2000 na Stadion EvZena Rosického.

Jak jsme jiZz naznacili, vyrazné se ménil pocet cvicencl v jednotlivych obdobich.
Zasluhu na navySovani poctu zcela urCité mély i1 jednotlivé slozky, které se
do hromadnych vystoupeni postupné zapojovaly. Od prvniho hromadného vystoupeni
v roce 1882, kde cvicilo 700 cvicenct, pocet stale rostl a behem XI. vS§esokolského sletu
vroce 1948 se vySplhal az na tctyhodnych 242 580 cvicencli. NejvysSiho poctu
cviCenct dosahovala spartakiadni vystoupeni v letech 1955 — 1965. Vysoky pocet

cviCencli byl ale disledkem politické manipulace. Spolu s padem komunistického
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rezimu a zanikem spartakidd pocet cviCenci na hromadnych télovychovnych

vystoupenich klesl na pocet kolem 20 000.

K zajimavym poznatkiim jsme dospéli pfi srovndvani zucastnénych slozek béhem
jednotlivych hromadnych vystoupeni. Zpocatku, béhem prvnich dvou vSesokolskych
sleti, se vystoupeni Ucastnili pouze muzi. Od roku 1895 byly jejich skladby doplnény
o hromadné vystoupeni dorostenctl. Zeny zadaly vystupovat az na za¢atku 20. stoleti,
prvné na IV. vSesokolském sletu v roce 1904. V nésledujicich letech se do hromadnych
télovychovnych vystoupeni postupné zapojila i mladez. Béhem spartakiad se svymi
skladbami tradi¢n& vystupovala také Ceskoslovenskd armada a Svazarm. Novinkou
od roku 1980 bylo vystupovani rodi¢i s détmi. VSesokolskych sleti potadanych od roku
1994 se pak na dikaz spoluprace Sokola s jinymi sportovnimi organizacemi ucastnila i

Ceska asociace Sport pro viechny.

Kdyz jsme patrali po pouzivanych nacinich a natradich, zjistili jsme, Ze na prvnim
hromadném vystoupeni roku 1882 zddné vyuzité nebylo. AZ od roku 1891 cvicenci
ke svym skladbam zacali vyuzivat predevsim tyCe a kuzele. Na vSesokolském sletu
vroce 1912 se pak objevily i krouzky, Svihadla, obru¢e a mice, které cviCenci
opakované jako nacini pouzili 1 pfi ndasledujicich hromadnych vystoupenich.
Na X. vSesokolském sletu vroce 1938 byly ndpadité¢ jako nacini vyuZity majky
se stuhami, o deset let pozdé&ji zase stany. Spartakiadni vystoupeni zpoc€atku inklinovala
opét k tradi€nim nacinim jako jsou tyCe, obruce, stuhy ¢i Svihadla. Novinkou bylo
na spartakiddé¢ v roce 1980 Svihadlo opatfené na obou koncich bambulemi, na té
posledni v roce 1985 pak horolezecké lano, mice v sitce, kovové pulkruzi s lavkou ¢i
tenisové palky. Nejvetsi rozkvét v pestrosti vyuzitého nacini zaznamenala hromadna
télovychovnd vystoupeni béhem novodobych vSesokolskych sletd. Jako nécini
cvi¢enciim poslouzily naptiklad plavecké kruhy, desticky, dievéna pocitadla ¢i nacini

zcela nova vytvorena cilen€ pro dany slet.

S vyvojem hudebni techniky se vyvijel 1 hudebni doprovod hromadnych
télovychovnych vystoupeni. Béhem prvniho vSesokolského sletu hudebni doprovod
nebyl uzit vibec. Rytmus udaval udery ty¢i sam dr. Miroslav Tyr§ z velitelského

mustku. Od II. vSesokolského sletu v roce 1991 se jiz pravidelné¢ uzivalo hudebniho
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odpovidalo dob¢ a charakteru cvi¢eni. Dalsim zlomovym obdobim na hudebnim poli
byl rok 1960. Od toho roku byl hudebni doprovod nahravan na magnetofonovou kazetu.
V roce 2000 pak kazety nahradily CD disky.

Pfi napliovani cile prace jsme narazili na fadu uskali. Nékteré studijni materialy

jsme ziskali bez vétSich problémt, nékteré ale jen stézi.

Navstivili jsme knihovnu Pedagogické fakulty a Fakulty télesné vychovy a sportu
Univerzity Karlovy v Praze, cenné zdroje informaci nam poskytla také Narodni
knihovna spolu s Narodnim archivem Ceské republiky. Nase kroky vedly rovnéz
do sokoloven v Praze — Kunraticich a v Milevsku, kde nam kronikati ochotné zapijcili

fadu informacnich zdroji.

Bez vétSich probléml jsme naSli potfebné informace o vSesokolskych sletech,
obzvlasté o té&ch novodobych. Casto jsme ale v jednotlivych publikacich narazili
na odliSnosti predev§im v poctech cvicencli, nékdy dokonce i v letopocCtech. Vétsi
problém skytaly spartakiddy. VétSina publikaci pojednévajici pravé o spartakiadach
vySla v dob& socialismu a informace vnich tak byly zkreslené, bez kritického
zhodnoceni. S nejvétsi obtizi jsme shanéli pottebné udaje o spartakiadé konané v roce

1960 a 1975.

K zajimavym poznanim bychom jisté dosli pfi srovndvani choreografie jednotlivych
skladeb v daném obdobi. Tento aspekt jsme nakonec zavrhli, jelikoz neexistuji zdznamy

ze vSech predkladanych hromadnych vystoupeni na naSem tizemi.

Muzeme fici, Ze ptes nékterd uskali jsme vytvotili uceleny prehled vyvoje nékterych

aspektll hromadnych télovychovnych vystoupeni.
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7 Zavéry

Od zacatku bylo cilem prace utvofit pfehled vzniku a vyvoje hromadnych
t8lovychovnych vystoupeni na tzemi Ceské republiky od pocatki az po soucasnost a
popsat nejvyraznéjsi zmény v jejich vyvoji. Pravé podle vyvoje jsme hromadna
télovychovna vystoupeni rozd¢lili na jednotliva obdobi. Mezniky jsou roky 1882, 1949
a 1989.

Nejprve jsme charakterizovali obdobi pocatku vzniku hromadnych télovychovnych
vystoupeni a stanovili si obdobi let 1882 — 1948, kdy byla hromadna télovychovna
vystoupeni souc¢asti viesokolskych sletii. Vzhledem k politickym zménam v zemi, které
se podepsaly i na zméné charakteru hromadnych télovychovnych vystoupeni, jsme jako
dalsi vytcené obdobi zvolili obdobi 1949 — 1989. Poslednim zvolenym ¢asovym tsekem
bylo obdobi od padu socialismu roku 1989 az po soucasnost. Srovnavali jsme tedy

hromadna télovychovna vystoupeni od druhé poloviny 19. stoleti az po soucasnost.

Aby byla prace prehledna, stanovili jsme si hned vuvodu jednotlivé aspekty
cviCencll, zastoupeni jednotlivych slozek ¢i hudebni doprovod, jeZ jsme V posledni
kapitole uspotfadali do tabulek. Bohuzel se ndm nepodafilo n¢které udaje z urcitych
obdobi ziskat, a tak jsme pocet srovnavanych aspekti museli omezit. Pfesto se
domnivame, Ze vytvofeny ptehled vyvoje hromadnych télovychovnych vystoupeni

popisuje nejpodstatnéjs$i zmeny a je uceleny.

Zmény provazely hromadna té€lovychovna vystoupeni od samého pocatku. Nejprve
1949 se zménil charakter hromadnych télovychovnych vystoupeni. VSesokolské slety
byly nahrazeny  spartakiddami,  gigantickymi  propagandistickymi  akcemi
komunistického rezimu, které nemély ve svété obdoby. Po padu komunismu v roce
1989 doslo k obnoveni tradice hromadnych télovychovnych vystoupeni uspofddanim

XII. vSesokolského sletu v roce 1994. Novodobé slety sice ¢itaji mensi pocet cvicenci,
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nez tomu bylo v minulosti, nelze jim ale odepfit rozvoj v oblasti uzivaného nacini a

choreografie.

A jaka je prognoza dalSiho vyvoje hromadnych télovychovnych vystoupeni na naSem
uzemi? Dalsi vSesokolsky slet, vpotadi jiz XV., se ma uskutecnit vroce 2012.
Vzhledem Kk hlubokym kofeniim a popularité Sokola se domnivam, ze bohata tradice
hromadnych t€lovychovnych vystoupeni, kterd nemé jinde ve svété obdoby, bude
pokracovat i v budoucnu. Podle dosavadniho vyvoje Ize predpokladat, ze s sebou dalsi
vystoupeni tohoto typu pfinesou opét zmény, predev§im v podobé nove uzitych nacini a

napaditych choreografii.
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(@1

Obr.

(@]

. 10 Logo XV. vSesokolského sletu
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11 Seznam tabulek

Tab. €. 1 — Cviciste

Tab. ¢. 2 — Pocet cvicencii

Tab. €. 3 — Zastoupeni jednotlivych slozek
Tab. ¢. 4 — Vyuzité nacini a naradi

Tab. ¢. 5 — Hudebni doprovod
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