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ANOTACE

Tato diplomova prace se zabyva otdzkami vyuky ¢teni u déti na malotfidni Skole.
Pozornost je vénovana zejména vyuce déti s poruchami Cteni.

Teoreticka ¢ast specifikuje poruchy uceni a metody prace, které¢ vedou k spéSnému
nacviku ctenarskych dovednosti.

Prakticka ¢ast zahrnuje piiklady prace s détmi na ZS Josefa Suka a MS Kiedovice,
zpracovani materiali pro vyuku ¢teni jak déti bez vyvojovych poruch uceni, tak

S poruchami a ovéfeni materialt v praxi.

SUMMARY

This master thesis deals with the questions of teaching the small school children to read.
Particularly, there is paid attention to teaching children with reading disorders.

The theoretical part of the thesis specifies the reading disorders and the methods of
work which lead to the succesful training of the reading abilities.

The practical part of the thesis subsumes working with children of the small school "ZS
Josefa Suka" and the kindergarten "MS Kieovice,preparing materials for teaching
reading to either children without any learning disabilites or those with disabilites and

verifying the materials in practical training.
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UVOD

Pokud nahlédneme do historie, snadno zjistime, Ze malotiidni Skoly mély vzdy na
naSem venkové své nezastupitelné misto. Jejich plisobeni miizeme prokazat nejen ve
vychovné vzdélavacim systému, ale také pfi podileni se na kulturnim déni obce. Pro
ob¢any na venkov¢ je Skola diilezitou soucasti jejich Zivota. Tam, kde Skola neni, stava
se misto pro mladé lidi nezajimavé.

Nutno podotknout, Ze malotifidni Skoly maji v konkurenci ostatnich skol tézké
postaveni. Neni to jen v disledku malého poctu déti, nybrz i v zastaralém a
nepodlozeném nézoru, Ze se nevyrovnaji pln€ organizovanym skolam.

Velkou vyhodou maélotiidnich Skol je pfizniva rodinnd atmosféra, moznost uplatiiovani
individudlniho pfistupu, ktery vyplyva nejen z potieby zdka, ale i ze znalosti jeho
rodinného prostiedi, které zna kazdy ucitel pracujici na tomto typu Skol. Déle na
takovéto Skole nelze ptehlédnout problém Sikany, ¢i drogové zavislosti hned pfi jeho
vzniku a pak se daji tyto problémy snadno eliminovat a okamzité zlikvidovat.

Prace s détmi v malych kolektivech umoznuje, aby se ucitel vénoval kazdému
dostate¢n¢ dlouho, navic jsou Zaci vedeni k vét$i samostatnosti a uc¢i se od sebe
navzajem.

Cilem prace je monitorovat situaci vyuky cteni na vybranych malotfidnich Skolach se
zvlastnim zfetelem k Zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Diplomova prace se sklada ze dvou ¢asti- teoretické a praktické.

Teoreticka ¢ast vymezuje pojem malotiidni §kola, seznamuje s historii i s problémy, se
kterymi se vyucujici na takové Skole potykaji. Ukazuji, Ze 1 na malotfidni Skole se u
zaki bézné setkdvame s vyvojovymi poruchami uceni.

V praktické ¢asti chci poukazat na moznosti prace v malotiidni Skole, zejména tehdy;,
kdy se ve skole vyskytne zak s vyvojovou poruchou uceni. Rada bych, aby tato prace

slouZzila jako inspirace pro praci v malotiidni Skole.



TEORETICKA CAST



1. HISTORIE MALOTRIDNICH SKOL

Na ceském venkové mély madlotiidni Skoly vzdy, tedy jiz od chvile svého vzniku,
vyznamné postaveni. Jak vSichni dobfe vime, nékteré venkovské oblasti jsou snadno

pristupné, ale 1 odlehlé, na které je ptistup velice ztizen.

Venkovska skola tedy musela od svych pocatkii plnit hlavni ukol - zpfistupnit vzdélani
veskeré venkovské mladezi. Do venkovské Skoly dochazely déti nejen z vesnice, ve
které se Skola nachazela, nybrz i z dalekého okoli, vétSinou p&sky. V roce 1774 byl
zaveden zékon o povinné $kolni dochazce a mizeme tvrdit, ze velice ptispél k rozvoji
téchto skol. V té dobé se skoly zakladaly pfevazné na vesnici a poskytovaly tak moznost

vzdélani prevazné vesnickym détem.

Prvni elementarni skoly byly zfizovany nejen na naSem tizemi, ale i po celé Evropé se
zavedenim povinné Skolni dochazky a dé se na né nahlizet jako na $koly malotfidni.
Kdyz byl vroce 1774 pfijat ndvrh na reformu Skolstvi Ignaze von Felbigera a

ustanovena povinna skolni dochdzka byly ztizeny tyto typy skol:

Nazev Misto Obsah vzdélavani

Trivialni Fara nebo obec Cteni,psani,po&itani,

(1., 2.t¥idni) nabozenstvi zaklady

6 ro¢niki hospodateni, $iti a pleteni pro
divky

Hlavni Krajské mésto Ten samy jako ve $kole trivialni,

(6 rocnik) ktomu jesté sloh, kresleni a
geometrie

Normalni Zemské mésto Tentyz jako ve Skole hlavni ale

(4 t¥idni) Vv §ir$im rozsahu.

Preparanda

6 ro¢nikd

Zdroj:Vanova, 1986
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Z tabulky lze vidét, Ze pocet jednotlivych tfid neodpovidal poctu ro¢nikt, tedy Zze
nebyla pro kazdy roc¢nik vytvofena samostatna tfida. Je tedy evidentni, ze celé Skolstvi
bylo organizovano jako malotifidni. To bylo i normativem poctu zakli na jednoho
uditele, ktery byl stanoven na 80 zaku. (Safranek, 1913)

(Riizena Vanova ,Pedagogika pro ucitele, 2007)

Protoze by pii takovém poctu nebylo mozné kvalitné¢ vyucovat, probihala vyuka
v oddélenich a Zaci se stfidali v dopolednim a odpolednim vyucovani.
Po vzniku samostatného Ceskoslovenska vesel v platnost Maly 8kolsky zakon z roku

1922, a ten stanovil pocet zaki ve tfidach nasledovne:

V letech 1922-1927 byl stanoven na 80 zaku ve tfidé a pro $kolni 1éta 1927-1932 na 65
zaki, na ostatnich obecnych Skolach na 70. (Buzek, 1935, str.117)

Avsak soucasné doslo v roce 1927 ke snizeni poctu populace a tim se snizil 1 pocet zakt
Vv jednotlivych tfidach. Ovlivnila jej prvni svétova valka nejen svou nizkou porodnosti,
ale 1 vetsi détskou umrtnosti. Lze konstatovat, Ze v tomto obdobi rostl pocet obecnych

Skol, kterych bylo nové otevieno 1141. ( RySavy, 1930)
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Proporce malotridnich skol byly nasledovné:

Skoly Cechy Morava Ceskoslovensko
a Slezko
1926 | 1935 | 1926 | 1935 | 1926 1935
Jednotiidni | 28,6 | 27,2 |288 |24,4 |39 27,3

Dvoutiidni | 30,9 [335 [285 [293 [275 [328
Trojtiidni 173 | 147 [144 [145 [137 139
Ctyittidni 97 |67 7.8 75 |72 7,3
Pétitiidni 127 [169 [173 [196 [11,2 |[147
Sestitiidni |05 [09 [22 [34 [1,0 2,5
Sedmittidni | 0,04 [001 [07 [11 [0.2 1,2
Osmitiidni |00 |00 [00 |01 [0,007 |02
Zdroj: Prihoda, 1936/1937

Neustale platilo, ze zdkladni Skolstvi zlstalo zvice jak 80% organizovano jako
malotiidni. Mélotfidni Skoly vyucovaly podle zvlastnich osnov, se zkrdcenym obsahem,
ktery nebyl stanoven pro tfidy, ale pro oddéleni, do kterych se fadily déti nejblizsi veku.
U¢ivo bylo zGZzeno ze dvou, nebo tfi ro¢nikli do oddéleni, kde se s détmi probiralo

postupné. (Normalni, 1939)

Po druhé svétové vélce byla stanovena povinnost navstévovat méstanskou Skolu pro

déti ve véku 11-15 let. Tim se zruSily osmileté obecné skoly.

V disledku unorového prevratu v roce 1948 doslo k veliké zméné v zédkladnim Skolstvi.
V roce 1948 byl odsouhlasen Skolsky zdkon o jednotné Skole. Soucésti tohoto zdkona
bylo ustanoveni Skoly narodni, pro déti ve véku 6-11 let a Skola stiedni pro déti ve véku
11-15 let. Slo tedy o sjednoceni niz§iho stiedniho $kolstvi. Skolni dochdzka méla trvat

9 let. Skolsky zakon ustanovil podet déti ve tfidé na 40, v prvni t¥idé na 30. Pokud pocet

zaki klesl dlouhodobé, méla byt Skola uzaviena.
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Podle nového zakona ro¢niky malotiidni Skoly tvofily samostatné odd€leni a musely
proto plnit neredukované osnovy, které se nijak neliSily od osnov pln¢ organizované
Skoly. Vyucovani bylo stavéno na stejnou urovenn pro vSechny Skoly. Tento krok mél
veliky vyznam pro piekonani rozdilu mezi méstem a venkovem.

(Katerina Trnkova, Malotiidni §koly v CR, 2010)

Pojem malotiidni Skola byl vypustén a zvolen termin Skola S mens$im poctem tiid.

( Medonos, In Melnikov, 1952)

V 50. letech dochéazelo k nerovnomérnému rozvoji regionti a v oblasti Skolstvi se davaly
do poméru pocéty malotiidnich $kol s pocty zaki, ktefi do nich chodili a ndklady na
jejich provoz. Ve skolnim roce 1955/56 vypadala situace takto:

Organizace vyucovani v 1.-5. ro¢niku zakladni $koly v roce 1955/1956

Zakladni skoly 1955/1956
1.-5. ro¢nik

Absolutni | %  ze | Absolutni % ze zaku

pocet Skol | vSech pocet zaka 1.-5.

z8 ro¢niku

Jednotiidni 2837 34,2 66 475 7,6
Dvojtiidni 2281 27,5 117 943 13,5
Trojtiidni 808 9,7 70 943 8,1
Ctyittidni 337 4,1 38,261 4,4
Pétittidni 2041 24,5 581 123 66,4

Zdroj: Zakladni Skolstvi, 1989

Od pocatku 60. let byla planovana sit' plné¢ organizovanych Skol, kterd méla byt
budovana, ovS§em vzhledem k neptiznivé demografické situaci k tomu nemohlo dojit.

V roce 1960 vySel zédkon ¢. 36/1960 Sb., kdy se zmenSil pocet okrest, a zvétsily se
spravni obvody. V prubéhu nékolika let se utvoftila tendence centralizovat spravu, a to i
malych obci a touto koncepci se diferencovaly obce na perspektivni a neperspektivni.

Obec, kterd byla neperspektivni plnila ¢astecné zemédé€lské funkce, ve vzd€lavacich
13



zafizenich vznikaly tutulky pro déti pracujicich matek v zemédélstvi, nebo malotiidni
Skoly pro 1.-5.ro¢nik. Jestlize se stalo, ze vesnice neplnila rekreacni, nebo doplitkové
funkce, nebyly do ni planované Zzadné investice. Tento usek ukazuje ve své knize

Problematika piestavby sité ZDS v éeskych krajich, Tomas Houska,(1967).

Ke konci 60. let bylo rozhodnuto podporovat vystavbu plné organizovanych skol a to
pouze ve stfediskovych obcich. V roce 1971 se zacalo s prvnim ruSenim malotfidnich
Skol. Cely proces mél skoncit na sklonku 80. let. Malotfidni Skoly mély byt zachovany
pouze vyjimecné .( Kotinek, 1978, str. 216)

Vrcholem ruseni malotfidnich Skol miize byt povaZzovano i obdobi 1976-1980, coz je

vidét v nésledujici tabulce:

Skoly

Skolni rok

Jedno | % [ Dvoj |% |Troj|% |Ctyi |% |Péti | %
tiidni tfidni trid. trid. trid.
1960-61 2511 | 29,8 | 2384 | 28,3 | 857 | 10,2 | 317 3,8 | 2345 | 27,9
1965/66 2043 | 27,6 | 1973 | 26,6 | 786 | 10,6 | 319 43 | 2289 | 30,9
1970/71 1979 | 28,3 | 1767 | 25,3 | 684 | 9,8 | 348 50 | 2201 | 31,5
1975/76 1413 | 23,9 | 1465 | 24,8 | 493 | 8,4 | 259 4,4 | 2275 | 38,5
1980/81 174 4,1 | 1097 | 259|318 |75 |2652 | 625 |- -

1985/86 94 2,4 | 906 22,7228 | 57 | 2770 | 694 | - -

1988/89 116 3,0 | 813 20,7 |1 180 | 4,6 |2810 | 71,7 |- -

Zdroj: Upraveno podle Zakladni Skolstvi, 1989, str.18
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V 70. letech minulého stoleti probihalo ,,stiediskové osidlovani“. Mnohym obcim to
pfineslo omezeni, Ci zastaveni rozvoje nejen v oblasti obCanské vybavenosti, ale také
technické infrastruktury. (Matikova, Majerova, 2009, str.21). Obyvatelstvo se
koncentrovalo do vétsich sidel, ale v poloviné devadesatych let 20. stoleti se smér

zastavil a obratil.

Cesky statisticky Gfad zpracoval v roce 2003 projekci obyvatelstva do roku 2050 ve
variantach nizké, stiedni a vysoké. Udaj piinasi otekavani zvyseni poétu déti, které se
Zzendm narodi. Stav bude nejprve setrvaly, postupné se mirn€ sniZuje. Jednd se o
smisené skupiny déti ve véku 0-14 let. Viz tabulka :

(Katerina Trnkova, Mdlotiidni skoly v CR, 2010)

Ocekdvany vyvoj poctu a podilu deti ve veku 0-14 let v letech 2002-2050

Rok Absolutni pocet(v tis.) Podil obyvatelstva(v%)
nizka | stfedni vysokd | nizka sttedni | vysoka

2002 X 1950 X X 15,6 X
2005 1483 | 1487 1493 14,5 14,5 14,5
2010 1369 | 1400 1436 13,5 13,6 13,8
2015 1352 | 1426 1503 13,5 13,8 14,2
2020 1282 | 1409 1531 13,0 13,7 14,3
2025 1180 | 1346 1499 12,2 13,2 13,9
2030 1079 | 1274 1451 11,5 12,6 13,4
2035 1002 | 1220 1415 11,0 12,3 13,1
2040 956 1197 1415 10,9 12,2 13,1
2045 923 1190 1439 11,0 12,4 13,3
2050 879 1173 1445 10,9 12,4 13,4

Zdroj:Populacni, 2004
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1.1 Soucasné sSkolstvi

Po roce 1989 doslo k fadé zmén ve viech otazkach vzdélavaci politiky. Skoly ziskaly
pravni subjektivitu a to jim umoznilo samostatné¢ se rozhodovat o personalnich,
organizacnich, finan¢nich, kurikuldrnich otdzkéach pii dodrzovani platnych centralnich
predpisi. Financovani skol v nejvyssi mife zustalo stdtu, ovSem podileji se 1 obce,
rodice a ziizovatelé nestatnich skol. Vznikly nové druhy skol, které navazuji na domaci
tradici, respektuji trh prace i vyvojové trendy V zahrani¢i a také nové vzdélavaci
programy. Ke stdtnim Skolam pfibyl i nestatni sektor. V oblasti kurikula byla Skoldm
umoznéna tvorba pland, osnov volba ucebnic a hlavné vytvofeni vlastnich vzdélavacich

programd.

Soucasny Skolsky systém tvori:

Mateiské Skoly - poskytuji predskolni vzdélavani, jsou uréeny détem od 3 do 6 let a
pfednostné jsou piijimany déti v poslednim roce pfed zahajenim Skolni dochdzky.
Ztizovateli téchto Skol jsou stat a nestatni organizace. Tyto Skoly uplatiiuji alternativni

vzdélavaci programy napt. waldorfsky, montessoriovsky.

Zikladni Skoly - vzdélavaci instituce, kde zaci ziskavaji zakladni vzdelani a plni
povinnou Skolni dochazku. D¢li se na 1.a 2. stupen a podle zdkona lze zfidit i Skoly,
které nemaji vSechny ro¢niky.

Stiedni Skoly - byly rozsifeny o viceletd gymnazia, integrované stiedni skoly a Sirokou
nabidku novych stfednich odbornych $kol. Na trovni stfednich Skol se uplatnil

soukromy sektor. Lisi se zplisobem ukonceni studia, délkou i naro¢nosti.
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Konzervatoire - poskytuji stiedni vzdélani ukonéené maturitou a vySS$i odborné
vzdélani ukoncené absolutoriem. Pfipravuji pro vykon naro¢nych uméleckych a

umeélecko-pedagogickych Cinnosti.

Vys$§i odborné Skoly - rozvijeji a prohlubuji stfedni vzdélani, jsou novym clankem

Skolského systému.

Zikladni umélecké Skoly - poskytuji zakladni umélecké vzdélani.

Jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkouSky - poskytuji jazykové vzdélani

cizich jazyku.

Po roce 1989 zaznamenalo veliky rozvoj specidlni Skolstvi, zamétené na vzdélavani déti
se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Skolské politika vychazi ze znéni zakona, ktery
umoznuje témto détem pravo na vzdélani, které odpovida jejich potfebam. V této oblasti
se preferuje integrovani osob pfi jejich vzdélavani.

Novy skolsky zdkon stanovil cile, které jsou rozpracovany v Narodnim programu
vzdélavani nazvaném Bila kniha. Jednd se o dokument vypracovany Ministerstvem
Skolstvi, mladeZe a télovychovy a schvéleny Parlamentem Ceské republiky. Na tento
dokument navazuji rdmcové vzdélavaci programy, které vymezuji povinny rozsah,
obsah 1 podminky vzd€lavani. Jsou zdvazné a Skoly podle nich vypracovaly své skolni

vzdé¢lavaci programy.

Jejich smyslem je vytvofeni Skolské kultury tésné spjaté s Zivotem mistniho
spolecenstvi tak, aby realizovaly piedstavy a cile konkrétni $koly. Skoly zahajily
vychovnou a vzdélavaci ¢innost podle svych programil nejpozdéji v roce 2007.

(Ruzena Vanova, Pedagogika pro ucitele, 2007)
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1.2 Soucasna promeéna Skol

Inovativni pojeti vzdélavani je dlouhodoby proces, ktery neni ukoncen zavedenim RVP
ZV do vsech ro¢nikd. Skolni vzdélavaci programy musi podléhat evaluaci a proménam,
které se tvoii na zakladé potfeb zaki a moznosti Skoly a uciteli.

Cilem dnesniho pojeti vzdélavani je vytvorit détem nejlepsi podminky pro celozivotni
ucenti.

Proménu skoly mtiizeme délit na vnéjsi a vnitini.
Vnéjsi proména Skolstvi.

Pro spravné a efektivni fungovani vzdélavaciho systému je nutnd navaznost
jednotlivych stupiiti §koly. Zak se musi rychle adaptovat pii prechodu na uréity typ
Skoly. V praxi to znamena piipravit zaky na piechod z mateiské $koly do prvnich
ro¢nikd, z prvniho stupné na druhy, atd.

Ke zkvalitnéni vzdélavaciho systému prispélo snizeni poctu zaki na tridu.

Do této problematiky pfifazujeme i moznosti integrace zaku se zdravotnim postizenim
(se specifickymi vzdélavacimi potfebami) a zakli mimotadné nadanych.

Upustilo se jiz od vyclenovani téchto déti do specializovanych Skol a instituci a zaky

integrujeme v béznych ttidach zakladnich skol.

Vnitini proména

Hlavnim cilem vzdé€lavani je rozvoj Zivotnich dovednosti, které¢ jsou pro dnesni svét
kli¢ové- umét se ucit, komunikovat, spolupracovat, fesit problémy, nést odpovédnost za

své chovani a jednani.

(Zprava o vyvoji ceského Skolstvi od listopadu 1989, 2009)

18



V nové koncepci se upousti od vzdélavani, které¢ dava zaktim velké mnozstvi informaci-
encyklopedické. Timto zpisobem vyuky se zaklim dostavalo uceni bez porozuméni a

poznatky dale neuméli prakticky pouzit. ( Spilkova, 2005)

Je tfeba zaky motivovat pro uceni, piedavat nejen informace, ale i dovednosti a péstovat
védomi, Ze vzdélani ma smysl a vyznam.

Pro uskutecnéni toho vSeho musi byt ve Skole pozitivni klima, kde se vyskytuje
konstruktivistické pojeti vyucovani, Cinnostni metody, partnersky piistup k zakim,
kooperativni uéeni a otevienost $koly nejen k roding, ale i k Siroké vefejnosti.

Dnesni pojeti vyucovani je orientovano na zaka. Ten se ma ve Skole citit pfijemné,
bezpec¢né, dostavat prilezitost ukazat, co umi, ziskavat nejen dobré znalosti, ale i chut’ se

ucit po cely zivot.

Pokud nahlédneme do dokumentu RVP ZV, nalezneme 9 vzdélavacich oblasti:
-Jazyk a jazykova komunikace

-Matematika a jeji aplikace

-Informacni a komunikac¢ni technologie

-Clovék a jeho svét

-Clovék a spole¢nost

-Clovék a ptiroda

-Uméni a kultura

-Clovek a zdravi

-Clovék a svét prace

Soucasti vzdélavani jsou prifezova témata:

-Osobnostni a socidlni vychova

-Vychova demokratického obcana

-Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
-Multikulturni vychova

-Environmentalni vychova

-Mediélni vychova
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Prifezova témata jsou povinnou soucasti vzdélavani a do vyuky mohou byt zatazena
podobou samostatného piedmétu, projektu, kurza apod. Zalezi to na tom, jak dané skola
zafadila tato témata do svého Skolniho vzd&lavaciho programu.
Vzdélavaci obsah urcuji ocekavané vystupy.
1. stupen 1. obdobi 1.-3. roc¢nik
2. obdobi-4.-5. roénik

V RVP ZV, stejné jako ve vsech SVP jsou zakotveny kliové kompetence, které
umoznuji détem blizsi spojeni probirané¢ho tématu k zivotu. Kli¢ové kompetence jsou

implementovany do vzdélavaciho oboru.

-Kompetence k uceni
-Kompetence k feSeni problémi
-Kompetence komunikativni
-Kompetence socialni a personalni
-Kompetence pracovni

-Kompetence obCanska

Aby bylo mozno rozvijet u zakl kli¢ové kompetence, musi ucitel vnimat svou tlohu
velmi zodpovédné a vyucovaci proces ma probihat na principu vzajemného respektu,
povzbuzovani ditéte, pochopeni diivodu jeho chovani a moznosti svobodné volby. Na
téchto principech pracuje soucasné skolstvi.

http://theses.cz/id/jp11ll/Dominika_Stolinsk_-_Interakce_uitel-
k_v_promnch_primrnho_.pdf
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2. VYMEZENi POJMU MALOTRIDNI
SKOLA

»Malotiidni Skola je ta, v ni jsou Zdci dvou Ci vice rocnikii vyucovini ve spolecné
ucebné.“

(PRUCHA, Pedagogicky slovnik, str. 116, 2003)

Malottidni Skoly existuji v obcich, kde neni takové mnozstvi zakl v jedné tiidé€, aby
bylo mozné ucdit kazdy ro¢nik oddélené. Zékladni Skoly plnotfidni musi mit nejméné 17
zakd ve tfid¢, malotiidni Skoly maji dostaCujici pocet 13. Stejné jako je tomu i
Vv zahrani¢i, tak i v nasi zemi pusobi stale velky pocet malotiidnich Skol. V tabulce
mizeme vidét stav, ktery byl v letech 2002/2003

(Jan Priicha ,Alternativni Skoly a inovace ve vzdeélavani,2004)

Malot¥idni §koly v Ceské republice:

Typ Skoly Pocet
Skoly jednotiidni 177
Skoly dvouttidni 638
Skoly trojtiidni 290
Skoly étyittidni 109
Celkem 1214

Zdroj: Priicha, 2004
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2.1 Specifické rysy malotridnich skol

Cile a ukoly na malotfidni Skole jsou totozné s cili a ukoly plné organizované skoly.
Plati pro né stejné uéebni osnovy, maji vypracované své SVP, podle kterych uéi a které

jsou pro n¢ zavazné, pouzivaji stejné ucebnice.

Hlavnim znakem malotfidnich Skol je to, Ze se v nich provadi vyucovani s vékove
smiSenymi skupinami zaki. Jeden ucitel uci ve t¥idé soucasné dva, ¢i vice ro¢nikil, coz
samoziejm¢ vyzaduje aplikaci specifickych forem uceni a vyuc¢ovani. U€eni soucasné
vice ro¢nikil je mozné jen pii stfidani ptfimého vyucovani a samostatné prace. Samotny
akt musi byt organizovan tak, aby nedochdzelo k vzajemnému ruseni zakti rGznych
ro¢nikli. Ve spojenych tfidach travi Za4ci mnohem vice ¢asu individudlni praci, jsou

vedeni K vétsi samostatnosti, umi se rychleji a 1épe rozhodovat, styl jejich prace je

flexibilng;jsi.

Na malotfidnich Skolach byvaji pocty Zakl v jednotlivych ro¢nicich mensi, nez v plné
organizované Skole a proto se ucitel miize ve vétsi mife vénovat jednotlivym détem. Ve
vekove smiSené tiid€é se uci mladsi od starSich, déti nadané se dozvidaji nové informace
a mohou je tedy diive zpracovat a rozsifuji si tak svlij obzor. U¢itelé v téchto Skolach
znaji vSechny zéky velice dobie nejen ze Skoly, mnohdy se stava, Ze ucili jiz jejich

rodice, a jsou divérné spjati se zivotem obce. Piisobi jako vetejni a kulturni ¢initelé.

Naméahava je ptiprava uclitele, protoze je nutné promyslet hodiny tak, aby dochazelo ke
stiidani ¢innosti v jednotlivych ro€nicich, pfipravovat samostatnou praci a to takovym
zpusobem, ktery by uspokojil nejen primérné zaky, ale i pomalé a v neposledni miie
nadané. Tato praxe je slozitd zejména ve spojeni prvniho ro¢niku, kdy se Zaci teprve
seznamuji s prostiedim a buduji si pracovni navyky. Kazdy novy zak po vstupu do
Skoly, potiebuje ¢as na adaptaci, je nesoustfedény, prace musi byt zadavana po kratkych

usecich, uci se nejen novym védomostem, ale také dovednostem spravné sedét, drzet
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psaci nacini, dovednosti piipravit si pracovni misto, atd. Tady je nutné, aby se ucitelka
vénovala hlavné prvnimu ro¢niku, a zaci jiného spojeného ro¢niku musi pracovat
samostatné. Také Unik pozornosti nejmladSich zakd byva nékdy na obtiz. Dal§im
dilezitym znakem dobré malotiidni Skoly je jeji dostate¢né vybaveni pomtickami,
pocitaci, interaktivni tabuli. To pfinasi uciteli mnoho novych podnétii a inspiraci pro
jeho praci.

(Sedlakova, M,,Alternativni metody cteni na malotridni Skole. Brno, 2008.)

Specifické rysy malotfidnich §kol

- tfidy jsou pocetné malé, ucitel se mize vice vénovat jednotlivym zaktim,
- 74c1 maji vice moZnosti se projevit,
- vyucovani na malotiidni skole vede ke spolupraci a k rozvoji komunikace,
- vztahy v uditelském kolektivu jsou t€snéjsi a otevienéjsi, ucitelé znaji

vSechny zaky,
- ucitelé maji kontakt s rodici vSech zaki, obvykle znaji jejich zdzemi,
- organizace, vyuka a jeji specificka alternativa klade na ucitele veliké

naroky, na které nejsou studiem na fakultach dostate¢né pfipravovani
V Ceské republice se s vyzkumem vyuky v malotfidnich §kolach nesetkidvame. Pouze
v praci K. Emmerové z Filosofické fakulty MU v Brn¢ z roku 2000, je zhodnocena
situace v téchto Skolach, ovSem hlavné ze sociologického hlediska. Zavér jeji prace
konstatuje: ,,Mdlotiidni skoly jsou akceptoviny jako plnohodnotnd soucadst site.
Z hlediska socidalniho rozvoje ditéte se dokonce diky svym specifickym organizacnim
podminkam jevi jako prihodné misto pro vyuZiti alternativnich prvkii vyucovani a
realizaci aktivizujicich metod. *

(Emmerova, Malotridky v soucasném prostredi ceského venkova, 2000,str.34)
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2.2 Klady a zapory malotridnich skol

Pokud jde o porovnani vyuky na malotiidni Skole a Skole plné organizované, je mnou
dosazeny vysledek opravdu pouze orienta¢ni. VSichni vime, ze $kolu tvoii pedagogové.
Pokud nema pln¢ organizovana Skola dobré a kvalitni pedagogy a dobrého feditele,
nebyva jeji vysledek piiznivy. Naopak, pokud bude mit malotfidni Skola kvalifikované
pedagogy a kvalitni vedeni, muze piedCit vSechna ocCekavani a zatadit se svymi

vysledky mezi $koly, které se pohybuji na vysoké trovni.

Vyuka v kombinovanych tfidich se vyznacCuje nékterymi vlastnostmi, které jsou

z pedagogického hlediska pozitivni

- 74ci travi vice Casu pii individualni praci, nez ve standardnich tfidach
- styl jejich uceni je flexibilnéjsi, nebot’ v dlisledku specifické organizace
vyuky jsou Castéji vedeni k samostatné praci
- neni prokazano tvrzeni, ze tito zaci se mén¢ koncentruji nez ve standardnich tfidach
- malotfidni Skoly jsou akceptovany jako plnohodnotnd soucast Skolni sité

(podle Emmerové, 2000)

Je znamé, ze malotfidni Skoly zvySuji socidlni kooperaci mezi zaky. Ve spojenych
ro¢nicich je dulezité jiz od samotného zacatku vést zaky k tomu, aby v ramci svych
moznosti starS§i pomahali mlad$im, pfi vychovach volime skupinové prace a to tak, Ze
ve skuping jsou zastoupeny vSechny vékové skupiny. Ty pak pracuji tak, Ze nerusi jedna

druhou.

Protoze malotiidni Skola byva vétSinou na vesnici, déti se znaji nejen ze $koly, ale chodi

si spolu ven hrat, znaji rodice svych kamaradu i jejich rodinné zazemi.

Na venkové ptisobi skola jako kulturni a spolecenské centrum obce. V situaci, kdy jiz

v malych vesnicich nejsou kina, ani ochotnickd divadla, je Skola se svymi besidkami,
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riznymi krouzky pro déti i rodice, ¢i moznosti vyuziti télocvicny pro rtizna cviceni
dalezitym ¢lankem celé obce.

Pravé proto bojuje feditel o kazdého zaka, aby jeho Skola nezanikla. Snazi se Skolu
prezentovat riznymi akcemi na vefejnosti. Jsou tedy bézné besidky at’ uz ke Dni matek;
Velikono¢ni, Vanoc¢ni koncerty déti, divadelni piedstaveni, jarmarky, vystavy atd. Také
vyzdoba Skoly je tvofena tak, aby jiz pfi vstupu oslovila rodice, ¢i jiné navstévniky a ti

potom o ni mluvili kladn¢ v superlativech.

2.3 Malotfidni $koly v souéasné Ceské

republice

Po letech hledani dospélo skolstvi ke struktufe, ktera ma tfi urovné fizeni. Jednd se o

uroven narodni (popf. statni), regionalni (popf. krajskou) a mistni ( poptipadé obecni).

Tyto Grovné v minulych letech dosly k nemalym zménam a to zeyména v tom, Ze ziskaly
noveé pravomoci a jiné zase ztratily. Vzdé€lavaci systém zastupuje Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a t€lovychovy, na regiondlni irovni krajské odbory Skolstvi a na trovni mistni

obce, tedy zfizovatelé Skol.

Piestoze vroce 2001 schvalila vlada CR Nérodni program rozvoje vzdélavani, tedy
Bilou knihu, je zde zminek o malottidnich Skolach velmi malo. Pfesto Bild kniha vSak

definuje nekteré klicové principy vzdelavaci politiky.

Prvnim principem je skutecnost, Ze musi byt zajiSt€éna svobodna volba vzdélavaci cesty
a instituce a to bez toho, jak je na tom jedinec ekonomicky, nebo sociokulturné. To by se
tedy mélo tykat také toho, aby Skoly byly regiondlné dostupné.
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Druhym principem je decentralizace fizeni vzdélavaci soustavy. To slibuje malotfidnim
Skolam vétsi moznost rozhodovat a spolupracovat s nejblizSimi partnery.
Béhem 90. let doslo k obnové fady venkovskych skol, které bylo vnimano jako souc¢ést

sociokulturni identity obce.

Piiloha Dlouhodobého zaméru vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy krajti Ceské
republiky (2002), klade vysokou pozornost malotfidnim Skoldm a hustoté jejich sité
v regionech. Upozoriiuje na to, ze v disledku poklesu porodnosti vyvstane v nejblizsi
dob¢ problém a to takovy, Ze se Skoly budou zmensovat a nasledné dojde i k jejich
omezovani. Piesto, Ze doposud je sit’ mélotfidnich Skol stabilni a jde pouze o pokles
zakl v jednotlivych Skolach.

(Katerina Trnkova, Mdlotiidni skoly v CR, 2010)

2.4 Malotridni skoly ve Vyro€nich zpravach
MSMT

V poslednich letech se zakladni Skoly musi potykat s poklesem poctu zaki. Tento jev
ma na svédomi to, Ze se neustale snizuje pocet zakladnich skol. Reedukace skol se tyka
pfedevsim téch, kde je pouzel.-5. ro¢nik, tedy malotfidnich Skol. Malotfidni Skoly jsou

hlavné v malych obcich. Umoziiuji mladSim zaktim dochazku v misté bydliste.

Prvni vyro¢ni zprava z roku 1996 uvadi, ze malotiidni Skoly nejen usnadiiuji dochazku
déti do skoly, ale zaroven obnovuji tradici §koly jako jednoho z ptirozenych center
obce. Kvalita vyuky zavisi na kvalitach ucitele. Jejich ptinos pro obce je nezastupitelny

a jejich rozvoj je nadéle podporovan.
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Vyroc¢ni zpravy uvadéji statistiky poctu zakt malottidnich skol po roce 1989.
Ministerstvo Skolstvi zpracovalo ukazatele primérné hustoty zak zakladnich kol ve
véku 6-14 let. Primérna hustota je nejvyssi v Praze, Moravskoslezském kraji, avSak
nejnizsi v JihoCeském, Plzeniském kraji a na Vysocing.

Kraje s vyssi hustotou maji vydaje na zaka niz§i a naopak. Kraje, ve kterych jsou

malotiidni $koly, rozhodné€ nejsou kraji s vyssimi vydaji.

V roce 2002 MSMT provedlo diikladnou analyzu demografické a ekonomické situace
ve Skolstvi a ptiznalo jistou potiebu i pravo na existenci neuplné organizovanych skol.

Byla také navrzena zména financovani regionalniho Skolstvi.

Dlouhodoby zdmér vzdélavani a rozvoje zroku 2005 si vice vS§ima zkuSenosti se
zménou struktury statni spravy a zmeén, které ptinasi zakon z roku 2004. Klade diraz na

ulohu decentralizacniho procesu, ktery ma vést k autonomii skol.

Pokud ptejdeme k Dlouhodobému zdméru vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy z
roku 2007, ten jiz 1épe formuluje strategické sméry a cile. AvSak ani zde se malotfidnim
Skolam nevénuje dostate¢nd pozornost. Je vSak na misté fici, Ze malotfidni Skoly mohou
nabidnout socidln¢ 1 fyzicky hodnotné prostiedi, které je prehledné a umoziuje
pfedchazet socialné patologickym jevim. Také vychdzeni vstfic k individudlnim

potiebam déti se snadnéji realizuje, a proto je tady zcela béznym jevem.
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2.5 Malotridni Skoly- Skoly venkovské

VSsichni vime, ze malottidni Skoly jsou pfevazné umistény na venkové. Obce jsou rizné
velké, s riznym poctem obyvatel. Jsou malé osady, samoty, ale na druhou stranu i
pomérné velké vesnice, které mnohdy pied¢i poctem obyvatel i stiedné velké mésto.

Existence Skoly podminuje demograficka struktura obyvatel.
Tak jako v celé Evropg, stejné i v Ceské republice, populace starne a rodi se méné déti,
nez v predchozich generacich. Proporce malotfidnich Skol v krajich je vazéna na

charakter osidleni regioni.

Kdyz se podivame na vyzkum, tak mezi regiony s primérné nejmensimi osadami patii

Vysocina, Stfredocesky a Jiho€esky kraj.( Rudolfova, 2004)
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Priimérny pocet obyvatelstva obce s malotridni skolou ve zkoumaném souboru

Kraj Pramérny pocet N Smeérodatna
obyvatelstva obce odchylka
Jihocesky 587,6 25 357,03
Jihomoravsky 819,5 12 310,43
Kralovéhradecky | 613,4 39 309,04
Karlovarsky 786,2 12 472,31
Liberecky 731,4 27 610,18
Moravskoslezsky | 1063,3 35 804,57
Olomoucky 767,3 41 289,24
Pardubicky 661,2 33 228,92
Praha 800,0 1 0,0000
Plzensky 682,6 32 406,87
Stiedocesky 713,6 83 433,05
Ustecky 759,3 26 266,87
Vysocina 480,2 53 197,93
Zlinsky 799,9 23 277,24
Vsechny skupiny | 722,6 502 419,06

Zdroj: Katerina Trnkova- Malotiidni skoly v CR 2010

Zaroven jde o kraje s nejvétSim poctem venkovského obyvatelstva. Tomu odpovida

pocet malottidnich skol. (Rudolfova, 2004)

29



Vice jak polovinu zdkladnich S$kol tvofi malotfidni Skoly v kraji Vysocina,
Kralovéhradeckém a Pardubickém kraji a vice nez 40 % se jich nachazi ve

Stredoceském, Olomouckém, Plzeniském a Libereckém kraji.

Nekteré obce musely skolu tplné€ uzaviit, jinde, aby Skola ziistala zachovana, se starosta
obce podpofeny zastupitelstvem musel rozhodnout pro zvyseni finan¢niho piispévku
Z obecniho rozpoctu. Starostové malych obci jsou toho néazoru, ze Skola je pro né
prioritou a musi pieklenout i mensi pocet zakl a doufat, Ze se situace zlepsi. Pokud se

stane, Ze se Skola v obci uzavie, pak uz neni mnoho moznosti skolu znovu oteviit.

2.6 Rizeni a rozvoj malotfidni $koly

Reditel mélotiidni $koly musi byt dobry manaZer, ale i dobry uéitel, administrativni
pracovnik, ktery je schopen vykonavat ucetnické a administrativni prace, ale
ptilezitostné 1 Skolnikem, uklize¢em, vychovnym poradcem a mnohdy i vychovatelem
ve Skolni druziné. Pokud takovy feditel projde konkurznim fizenim a je povétren
vedenim Skoly, musi byt pfipraven na to, Ze bude fesit spoustu situaci nezapadajicich do
jeho teditelskych povinnosti. Velice Casto se stava, ze feditelé malotiidnich Skol mezi
sebou konzultuji telefonicky nafizeni nadfizenych organt, nebo néjaké nové zpravy. Na
plné organizované Skole neni zavaznym problémem zajistit suplovani za dva soucasné
neptitomné vyucujici. Pfedstavme si ale, Ze na malotfidni skole, kde pracuji dva ucitelé
a teditel, ktery uci pouze Cast uvazku, onemocni dva pedagogové soucasné. Nastava
V tu chvili celkem vaZny problém, protoZe se musi spojit dohromady vSechny ro¢niky a
vyuCovat v jedné tfidé. Ta mlize mit v danou chvili 1 padesat zaki. Potom vyvstava
problém, kam umistit takové mnozstvi déti, aby kazdy mél své misto, jak zajistit

suplovani, aby Skola mohla vyucovat kvalitné a podle planu. Tato situace vyzaduje
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feditele, ktery si dokaze vSe rychle zorganizovat a poradit si s nastalou situaci pohotové

a pro zaky nejlépe.
Jednou z véci, kterou by mél feditel zajistit, je odborné vzdélavani déti s poruchami

uceni. Ze zkuSenosti vime, Ze nemalé procento déti je postizeno touto poruchou a

malotiidni Skoly nejsou vyjimkou.
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3. VYMEZENIi POJMU SPECIFICKA
PORUCHA UCENI

,,Porucha ucent je souhrnnym oznacenim ruznorodych skupin poruch, které se projevuji
nejcastéji obtizemi pri nabyvani a uZivani zejména tzv. Skolnich dovednosti( cteni, psani,
pocitani...)u jedincu alespon s prumernou urovni intelektu.” (Slowik. J., Specidlni

pedagogika, Praha., Grada, 2010), str. 124)

V knize Pedagogicky slovnik Jan Pricha a kolektiv uvadéji, Ze se jednd o ,, heterogenni
skupinu poruch, které se projevuji obtizemi pri nabyvani a uzivani dovednosti, jako je
mluveni, porozumeni mluvené lidské 7eci, Ccteni (dyslexie), psani (dysgrafie,
dysortografie), matematické usuzovani, nebo pocitani (dyskalkulie), dale poruchy
soustredeni aj.“ (Jan Pricha, Pedagogicky slovnik, 2003, str. 224) Ve skolach se

obvykle setkavame s pojmem specifické poruchy udeni.

Skolské predpisy, podle kterych se vzdélavaji Zaci s vyvojovymi poruchami udeni.
Vzdélavani zaki je zakotveno v pravnich piedpisech.
Zakon €. 361/2004 Sb. o ptedsSkolnim, zdkladnim, sttednim, vys$S§im odborném a jiném

vzdélavani.

Timto zdkonem dochazi k nékterym vyznamnym zménam v oblasti vzdélavani zakl a
studentli se specifickymi potfebami. Existuje mozZnost zfizeni funkce asistenta
pedagoga, ktery Zadkim pomdhd pfizpisobit se Skolnimu prostfedi, pomoc pfii
vzdélavaci ¢innosti, pti komunikaci se zZaky 1 pii spolupraci s rodici.

Zaci, kterym byla diagnostikovdna vyvojova porucha uéeni, maji pravo na vzdélani
takovym zpusobem, ktery odpovida jejich potfebam pii vyuziti specialnich pomtcek.

Také hodnoceni zakl a nasledné jejich pfijeti ke studiu vzdy ptihliZi k povaze postiZeni.
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Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. O vzdélavani zakt a studentii se specialnimi vzdélavacimi
potfebami u déti, zakti a studenti mimotfadné nadanych. Tato vyhlaSka nahrazuje

vyhlasku €. 127/19978Sb.- o specialnich skolach a specialnich mateiskych Skolach.

Specialni vzdélani poskytuje tém Zzakam, ktefi byli vySetieni v pedagogicko-
psychologické poradné, a jejich postizeni je divodem k zafazeni do rezimu specidlniho
vzdelavani. Na zaklad€ vySetieni se zpracovava Individudlni vzdélavaci program. Ten
zpracuje tfidni ucitel ve spolupraci s poradenskym zafizenim, Skolnim vychovnym

poradcem, Skolnim psychologem a zakonnym zastupcem.

Individualni vzdélavaci plan vychazi z uéebnich dokumentii $koly ( SVP) a je zde
vymezen rozsah uciva, ktery by zak mél zvladnout v daném rocniku s piihlédnutim

k jeho postizeni.

3.1 Pomoc ucitele pri odhaleni vyvojové

poruchy uceni

Kvalitni ucitel by mél odhalit problém jiz v samém zafatku. Pokud mé zékladni
védomosti a dovednosti v dané problematice, m&l by zajistit, aby zdk proSel
vySetienim v pedagogicko-psychologické poradné, kde bude diagnostikovan. Na
zaklad¢ vyjadieni psychologa vypracuje Individudlni vzdélavaci plan, podle kterého
bude integrace zaka probihat. Je vhodné ditéti umoznit ¢asté prozivani uspéchu, protoze
to jej povzbuzuje k dalsimu snazeni se dosazeni lepSich vysledkt. Nikdy bychom
neméli dopustit, aby takovy zak, ktery ma poruchu uceni, byl neustile ve Spatném
hodnoceni, protoze tito Zaci velice trpi netispéchem a mohlo mit fatalni nasledky a

vyvolat nechut kuceni vcelém jeho dalsim zivoté. S Zdkem je nutné pracovat
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pravideln€ a mit spravné a vhodné vytyCené cile, které plni. Je nezbytné vytvotit zakovi
takové podminky, aby cviceni, které provadi, d€lal s porozuménim, protoze jen takova
préce, které¢ dité¢ rozumi, jej bavi a motivuje. Pfi ndpraveé pouzivdme co nejpiirozenéjsi
metody a techniky. Musime si uvédomit, ze naprava SPU je dlouhodoba zilezitost a
vyzaduje dlouhodoby nécvik.

(Mark Selikowitz , Dyslexie a jiné poruchy uceni,2000)

3.2 Pomoc rodicu a psychologicka

podpora

Je prokéazéano, Ze rodice déti, kteti trpi specifickou poruchou uceni, maji o dité€ strach.
Obavaji se, zda dit¢ bude na Skolu stalit, hrozi se reakce spoluzéki, ktefi by se mu
mohli smat. Nékdy se stane, ze hledaji vinu jinde- na ucitelich, doktorech, ktefi na né

pusobi tak, Ze si neumi vysvétlit potiZe ditéte.

Velkym problémem mohou byt pocity sourozenct ditéte se specifickou poruchou uceni.
Mohou si myslet, ze rodice témto détem vénuji vice pozornosti a péce a jim se tolik
nevénuji. Jiz od zacatku zjisténi, ze se jednd o poruchu, je nutné péstovat u déti
sebetlictu a viru ve vlastni sily. Kazdy ¢lovék ma predpoklady pro néco jiného a tyto déti
je tfeba vyzdvihovat pravé v oblastech, ve kterych maji uspéch a vynikaji v nich.

Potteba pochvaly je zde velice na misté.

Kazdé dité trpici specifickou poruchou uceni by o svém handicapu mélo védét. Rodice i
ucitelé by mu méli ukazat v ¢em je dobré, povédeét mu o lidech, ktefi na tom byli stejné,
a dnes jsou to znami a slavni lidé, kteti dosahli obrovskych vysledki at’ uz ve vyzkumu,

matematice, fyzice, chemii a podobné.
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Rodi¢e je nutné seznamit s tim, jak s détmi pracovat a jak jim pomoci. Pfi domaci
piipravé je potiebnd domluva s ucitelem; co je tieba doplnit, jakou formou se ucit, jak
spolupracovat se Skolou. Kazda Skola ma zajem o to, aby se jejich zaklim dostalo co
nejvice informaci a aby s nimi uméli rodi¢e pracovat. Zaci by méli chodit do $koly radi,
protoze je ucitelé podpofti, vyzdvihnou, i kdyz jejich vysledky v urc¢itych predmétech
nejsou takové, jaké by si predstavovali. Je to proto, Ze jsou postizeni specifickou
poruchou uceni. Vhodné je komunikace se Skolou po cely skolni rok, konzultovéani

spole¢nych uspéchii i neuspéch, cile, kam bychom se chtéli dostat, ceho dosahnout.

3.3 Cetnost vyskytu vyvojovych poruch

uceni

Pii zkoumani vyskytu poruch ueni u déti profesor Michael Rutz a jeho kolegové
zjistili, Ze testované déti ve v€ku 9-10 let se daji rozdélit do dvou skupin. Prvni skupina
udajné souvisi s nizkou inteligenci, ale u druhé skupiny s normalni inteligenci vysvétlit

pficiny neuspéchu pfi ¢teni nemohou.

Bylo také zjisténo, Ze ve druhé skupiné bylo vice déti, neZz by ocekavali. Tak bylo
konstatovano, ze tyto déti maji uréitou specifickou poruchu, kterd zapftiCinuje jejich
potize. Vyzkum potvrdil, ze ve skupiné se vyskytuje tiikrat vice chlapci, nez divek a ze
se v rodinach déti vyskytuji ty samé potiZe a jeSté k tomu se ptidava Spatna orientace
V pravolevém prostoru.

( Mark Selikowitz, Dyslexie a jiné poruchy ucent,2000)
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4. SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY
UCENI
Oblasti uceni postizené ve specifickych poruchach uceni jsou rozdéleny do dvou

skupin.

Do prvni skupiny mizeme zatadit zakladni Skolni védomosti-Cteni, psani, matematiku,

jazyk, tedy védomosti, které maji zakladni vyznam k uspéchu ve skole.
Do druhé skupiny zatfazujeme stejné dulezité oblasti a to vytrvalost, sebekontrolu,

socialni zptisobilost, koordinaci pohybt. VétSinou se u déti s poruchami uceni vyskytuji

zastupci z obou skupin. Poruchy uéeni byvaji diagnostikovany ve véku od osmi let.

4.1 Historické pozadi

Dr. Kussmaul popsal jiz v roce 1879 muze, ktery mél neschopnost naucit se Cist, a¢ byl
inteligentni. Dr. Kussmaul popsal tento stav jako ,,Cteci slepota®. O devét let pozdéji

dostal ndzev dyslexie. Slovo pochazi z fectiny a znamena potize se slovy.

Ve Velké Britanii odhalil jako prvni potiZe s u¢enim o¢ni chirurg dr. James Hinshelwood

roku 1895 a nazval tento problém o¢ni slepotou.

V roce 1925 americky neurolog dr. Samuel T. Orton soustfedil svlij zajem na poruchy

¢teni. Pti svych vyzkumech kladl veliky diiraz na vyvoj dominance jedné strany mozku.
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Tento védec vyvinul zna¢ny pocet ucebnich metod, které jsou dodnes aktualni a
pouzivane.

Velkym zlomem bylo schvaleni zakona z rokul977 v USA, ktery upozoriioval na déti
s poruchou uceni a nabizel vhodné hodnoceni a nakladani s témito détmi. Podobny

zéakon vysel ve Spojeném kralovstvi r. 1981.

V soucasné¢ dob¢ ziskdvaji poruchy uceni mnohem vice pozornosti a vyzkumy

prokazaly, Ze je tfeba se takovym détem vénovat a podat jim pomocnou ruku.

4.2 Vyskyt deti s poruchami uceni

Nelze urcit pocet déti, které trpi touto poruchou. Vyzkumem je prokazano, ze asi deset

procent déti je postizeno. My mizeme s jistotou tvrdit, Ze mirné poruchy uceni jsou u

v wvr

Pokud se spravné pouzije nazev specificka porucha uceni, ma to velky ptinos. Rodice se
uspokoji, protoze vi, ze to neni jejich chyba, ani chyba ditéte. Piestanou klast diiraz na
to, ze jejich dité je liné, nebo Spatné vychované. Také v€asné odhaleni problému a

realizace napravy byva pro dité€ i jeho rodice posilujicim okamzikem.

Specifické poruchy uceni se méné vyskytuji v nekterych neevropskych zemich. Tato
skutecnost se da vysvétlit odliSnosti ve zplsobu, jakym jsou ziskdvany informace.

Velkou roli mohou hrat urcité charakteristiky jazyka.

Uklidnujici je fakt, ze prizkumem byl dokdzén vyskyt mirnych poruch uceni ve vétsi

mife, nez tézkych forem.
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Pokud dité¢ za¢ne navstévovat Skolu, byva zcela béZznym jevem, Ze zapasi s predméty,
jako je ¢teni, psani, pravopis béhem prvniho roku, mnohdy i v druhém roce. Pokud se
tento stav nezlepsi a trapi se dal, miize se jednat o poruchu uceni. Dit€ najednou zacne
tapat a nevykazuje zadné znaky schopnosti v zdkladnich Skolnich dovednostech. Pii
Cteni je nejisté, ¢te pomalu, vdhavé, domysli slova, zaménuje nékteré slabiky, nebo
pismena, mnohdy neni schopné hlaskovat slova. Pismo ziistane nezralé, necitelné, i
kdyz snaha ditéte byva velikd. Nékdy si rodi¢e v§imnou neobratnosti, nesoustiedéni,

Spatné organizace. Dité byva neschopné po urcitou dobu, neposedné, roztékané.

Problémy se vyskytuji i v jinych oblastech vyvoje. VéEtSinou se jedna o neschopnost
soustfedit se na jeden ukol béhem urené doby, neposednost, roztékanost. Neumi
usporadat véci podle ur¢itého poradku, problémem je orientace v pravé a levé strané.
Byvaji potlaceny schopnosti zavézat si tkani¢ky, nebo orientace v Case.

Mnohdy specifické poruchy uceni ptredstavuji problém v chovani, dit¢ odmitd praci na

Skolnich ukolech, nebo si vypéstuje zaskolactvi.

Pravé vCasnd intervence a pomoc ditéti byvaji velikym pfinosem po vSech strankéach a
spolupréace rodiny se §kolou v tomto ohledu ma nezastupitelny smysl.

( Mark Selikowitz, Dyslexie a jiné poruchy uceni,2000)
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4.3 Vysveétleni pric¢iny vyvojovych poruch

uceni

Vysvétleni vyvojovych poruch uceni je nékolik. Mezi prvni patii genetické faktory.
Studie ukazaly, ze dé€ti trpici poruchami uceni mivaji blizké ptibuzné, kteti byli touto
poruchou také postizeni. OvSem zadny vzorec pro rozdélovani téchto potizi nebyl

odhalen.

Dalsi je teorie nezjistitelného poskozeni mozku. Pokud u ditéte probéhla mozkova
encefalitida, miize byt poznamenano obtizemi, které nelze kvalifikovat a rozeznat je od

specifickych poruch uceni.

Teorie LMD: V mozku je obsaZzeno mnoho chemickych latek tzv. neurotransmiterd. Pfi
vyzkumu bylo prokazano, ze abnormality neurotransmiterti zptisobuji potize se
soustiedénim. Teorie selhdni mozkové dominance. Tato teorie predpoklada, ze jedna
polovina mozku se stane dominantou a tim zplsobi poruchy uceni. Zustavad vSak
neprokéazanou.

( Mark Selikowitz, Dyslexie a jiné poruchy uceni,2000)
Vrat'me se nyni k tomu, co jsou to poruchy uceni.

Poruchy u¢eni miiZzeme rozeznéavat podle né€kolika kritérii, nejcastéji je vSak ucitel déli

podle toho, které¢ Skolni dovednosti jsou postizené.

Dyslexie

Specificka vyvojova porucha uceni, pifi niz se jedinec potyka s problémy
S rozpoznavanim a zapamatovanim si jednotlivych pismen, zvlast¢ pak tvarove si
podobnych; mé potiZze s rychlosti ¢teni, spravnosti ¢teni a s porozuménim ctenému

textu; Casto se vyskytuje tzv. dvoji Cteni) tiché predcitani slova pied jeho vyslovenim)
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Dysgrafie
Specifickd porucha psani postihujici pisemny projev, ktery byva necitelny a
neuspotadany; dité si nepamatuje tvary pismen, zaméiuje tvarové podobnd pismena,

piSe pomalu a s ndmahou.

Dysortografie
Specificka porucha pravopisu, ktera se projevuje tzv. specifickymi chybami v pravopisu
(napf. naruSena schopnost rozliSovani mékkych a tvrdych slabik nebo sykavek);

vyskytuje se ¢asto v kombinaci s dyslexii a dysgrafii.

Dyspraxie
Specifickd vyvojovd porucha obratnosti, kterd se projevuje nejvice pii ¢innostech
narocnych na pohybovou rychlost a koordinaci ( napf. pfi hrach, sportu, manudlnich

¢innostech, atd.)

Dysmuzie
Specifickd vyvojova porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby;
jedinec ma problémy v rozliSovani toénl, nepamatuje si melodii, neni schopen

reprodukovat rytmus

Dyskalkulie
Specificka porucha matematickych schopnosti, kterd postihuje operace s Cisly,

matematické piedstavy, prostorové predstavy apod.

Dyspinxie
Specificka vyvojova porucha kresleni, kterd je charakteristicka nizkou trovni kresby,
potizemi s kombinovanim barev apod.

( Slowik. J., Specialni pedagogika, Praha., Grada, 2010)

My se budeme vice zabyvat poruchou ¢teni, tedy Dyslexii.
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5. DYSLEXIE

Dyslexie je jedna z mnoha pfi¢in, pro¢ maji déti problémy se ¢tenim.

Dyslexii nemtzeme chapat jako izolovanou poruchu. Zasahuje celou osobnost a socialni
vztahy ditéte. Dyslektik vétSinou trpi pocitem ménécennosti, nepochopenim a ustrky

okoli.

Dyslexie je porucha ¢teni, ktera se projevuje neschopnosti naucit se Cist zakladnimi
metodami, které se v zdkladnich Skolach bézn¢ pouzivaji. Dyslektik ma porusen vzorec
zakladnich schopnosti pro cteni, nékteré jsou nevyspélé, nevyzralé, nebo funguji
omezené, v nejhorSim piipadé chybi uplné. Protoze nedochazi k souhie jednotlivych
slozek, vysledkem je omezena schopnost naucit se Cist. Dyslexie je problém v praci se
slovy. VétSinou maji tyto déti problém rozpoznat, nebo zapamatovat si pismena, zv1asté
jsou-li si tvarové podobna (s-z, b-d, t-j). Také ve zvukové podobé hlasek nastava potiz, a
to jde-li o rozliseni zvukové podobnych hlasek

(a-e-0, b-p.)

Tyto déti maji oslabeni mozkovych hemisfér a proto je pro né naroné spojovani hlasek

Vv slabiku, souvislé ¢teni slov.
Podle etiologie rozdélujeme dyslektiky do n¢kolika skupin:

Prvni skupina- encefalopaticka.

vvvvv

projevuje psychomotoricky neklid, ktery jim nedovoluje se soustfedit na vykonavanou
¢innost. Jako casté projevy mulzeme pozorovat neobratnost v fei, slova komoli,
zadrhava, projevuje se u nich zvySeny neklid, podrdzdénost, Spatné soustfedéni a

vykyvy v ndladach. U téchto déti se velice Casto spojuje dyslexie s dysortografii.
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Druha skupina je hereditarni ( dédi¢na).
Nejde zde o poskozeni mozku, ale o nestejnomérné vyzravani a vyspivani. Pfi

anamnéze se odhali, ze stejnou poruchou trpél nékdo zrodicl, ¢i prarodicli. V této

skupiné byva porucha leh¢i, jde pouze o dyslexii, tedy dysortografie neni pfidruzena.

vvvvvv

Treti skupina je smiSena, tedy hereditarné-encefalopaticka.

U né&kterych dyslektiki této skupiny se vyskytuji rysy obou pfedchozich skupin.

Ctvrta skupina je neuroticka.

Tento piipad dyslexie vyvoldva Spatn€é pouzitd metoda pocateCni vyuky cteni. Ve
skuteCnosti jde o to, ze je dit¢ neurotické a nejisté v kazdé manipulaci se ¢tenim. Ma
V sobé vytvoreny ochranny mechanismus, nechce se ucit to, co mu nejde. Napravou je

odstranéni neurotickych potizi.

Pata skupina je ta, kde nemiiZeme presné stanovit pri¢inu.

( Tymichovd, Hana.; Nauc mé cist a psat. 1985)

KaZda prace s dyslektikem znamend dlouhodobé usili a vytrvalost, pii které se dité

naudi spravné Cist a hlavné porozumét tomu, co céte a tim vzbuzovani zdajmu o éteni.
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5.1 Cteni

Definice ¢teni

Ctenarska gramotnost je celoZivotné se rozvijejici vybavenost cloveka vedomostmi,
dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami potiebnymi pro uzivani vSech druhii
textu v riznych individudlnich i socialnich kontextech.

Zdroj:( Gramotnosti ve vzdélavani, VUP Praha)

5.2 Psychologické zaklady ¢teni

Uplné prvnim momentem &teni je ziskat motivaci, protoze bez ni by se ¢lovék &tenim
vibec nezabyval. Ddle je nutné zaméfit pozornost na text a nenechat se nicim
rozptylovat. Clovék musi vidét pismena, jejich tvar, aby mohly byt pieneseny do
mozku. Nechate své o€i piejizdét zleva doprava po pismenech, ve stejném okamziku
skladate z fetézcl pismen slova, slovni obraty a potom véty. Pokud fetézec pismen
postupné pienesete do mozku, musi v ném zlstat jejich piesnd pozice. Velice dileZita je
ta véc, ze slovo napf. pes ziistane psem, i kdyZ jej obratime vzhiiru nohama a pokud
oto¢im p, musi mij mozek rozpoznat, Ze uz to neni p, ale b. Pokud se jedna o dobrého
Ctenafe, je tento proces automaticky. V mozku ma kazdy ¢tenadi zabudovan lexikon na

rozpoznavani zndmych slov a umi rozpoznat i slova doposud neznama.

Dal$im aspektem je umét Cist s porozuménim. Lexikon je spojen s jakymsi druhem
mozkového slovniku znamy jako ,,sémanticky systém®. Ten vyznamy vSech Ctenaii

znamych slov uklada a pfifazuje jim vyznam.
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Pokud jde o tento proces, znamena to, ze si ¢tenaf musi zapamatovat vSechny vyznamy
slov, ktera piecetl, aby nezapomnél prvni slovo odstavce, nez dojde na konec. Vyznam
vét si pamatuje, nez dojde ze stranky na stranku a tim lze vysvétlit, ze clovék porozumi

textu.

To vSe ovSem plati pouze tehdy, kdyz se jedna o dobrého Ctenaie. U déti, které se uci
Cist, jde ale o to, ze dfive, nez dosdhnou automatického ¢teni, musi projit dvéma fazemi.
Prvni faze je vizudlni pamét. V této fazi neni obsazen lexikalni systém. Mnoho slov je

ale podobnych tvarem a proto musi byt tento systém nahrazen jinym.

Dalsim, dilezitym obdobim je fonologicka faze. Zde je dulezité, ze si déti buduji svij
vlastni lexikon. Kdyz dit€¢ nemd zadny problém, ani si neuvédomime, Ze prochdzi touto
druhou fazi. Re¢ a éteni spolu tzce souvisi. Proto je nékdy diileZité, aby déti s poruchou
uceni navstivily logopeda, ktery ptezkousi jejich fec.

(Mark Selikowitz, Dyslexie a jiné poruchy uceni, 2000 )
Metody vyuky ¢teni, které se bézné€ pouzivaji na zakladnich Skolach k vyuce, jsou rizné

a variace téchto metod jsou analyticko-syntetickd metoda, genetickd metoda a globalni

metoda.
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5.3 Metody ¢éteni
5.3.1 Metoda analyticko-synteticka

Tato metoda vychazi z mluvené feci a lze ji charakterizovat jako rozklad slov na hlasky

a jejich opétovné skladani do slov.

Prvnim krokem je vyvozeni hlasky napf. na pocatku slova, s tim je spojeny pfechod
Vv pismeno. Také rozpoznéavani, kde se ve slové nachdzi hlaska je velice dalezité. Pokud
se pismeno a hlaska ustali v paméti zaka, piida se k nému samohlaska a je tvofena
slabika. Dennim cvicenim by mélo byt skladani a rozkladani slabik, slov. Jenom tak je
mozné dostate¢né zakotveni tohoto jevu do paméti. Zaci zde pracuji se skladaci
abecedou, skladaji slabiky a slova, doplnuji do sestavenych miizek pismeno pravé tam,

kde ma ve slové byt.
Cela tato metoda probiha ve tech etapach.
1. Predslabikaiové obdobi- etapa jazykové pripravy

V této etapé€ jde pievdzné o rozvoj mluvené tfeci. Lze fici, ze se jednd o rozvoj slovni
zasoby zakt a jejich komunikac¢nich dovednosti. To vSe se praktikuje riznymi
didaktickymi hrami, cvienim dechu, artikulace, diraz je kladen na spravnou
vyslovnost. Je rozvijen foneticky sluch a cely pribéh vypada tak, Ze se rozkladaji

slabiky na hlasky a ty se zpé&tné€ spojuji ve slabiky, slova.

Cely proces uceni zac¢ina naptiklad vyvozenim souhlasek s1 m p, a samohlasek, a e i
0 U. Z nich se uci tvofit slabiky a posléze i slova. Pro zvladnuti ¢teni je tieba rozpoznat
pismeno, jako graficky obraz hlasky Pro spravné ¢teni je nutné sousttedit se na dychani
a hospodafeni s dechem. Cteni je soub&zné nacviGovano s psanim. V procesu uéeni

zaleZi na tom, jaky typ Slabikafe zvolime, nejsou vSechny stejné.
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2. Slabikaiové obdobi- etapa slabi¢né-analytického zpusobu ¢teni.

Zde se zaci uci:

- Cteni oteviené slabiky ve slovech

- Cteni zaviené slabiky ve slovech

- Cteni oteviené slabiky trojpismenné a slov se dvéma souhlaskami
uprostied

- Cteni slov se slabikotvornym r, 1

- Cteni slov s pismenem ¢, dé¢, t&, n¢, b, pé, vé, me a skupinami di, ti, ni.

Béhem tohoto obdobi se zaci uci dalsi hlasky a pismena, urcuji pocet slabik ve slovech,
provadé¢ji analyzu a syntézu. Pii Cteni je nutné ucit déti ¢ist nahlas, spravné vyslovovat a
dychat. Je nutné dbat na to, aby nevzniklo Septani si hldsek, nebo opakovani jiz prectené
slabiky, tzv. dvoji, nebo troji cteni. Také je kladen diraz na interpunkci, zejména

ukonéovani vét.

Jako pomiicka slouzi interaktivni tabule, poc¢itatové vyukové programy, riizné obrazky,
karty se slovy, skladaci abeceda, pracovni listy. Jiz v tomto obdobi je nutné sledovat u
zakl spravné dodrzovani délky samohlasek, nebot’ by se mohlo jednat o pocatecni

projev specifické poruchy uceni.

3. Poslabikarové obdobi- etapa plynulého ¢teni slov

V této etap€ dochazi k automatizaci ¢teni, Zaci se uci Cist plynule a s intonaci. Dilezité
je davat veliky diraz na pochopeni textu, tedy ¢teni s porozuménim. Zde si musi kazdy
ucitel uvédomit, Ze se ve Cteni v tomto obdobi nejednd o kvantitu, ale o Cteni
S porozuménim, orientaci v textu. Vhodné je zafazovat rizné dopliiovaci materialy jako

jsou pohadky, Casopisy, nebo si vytvofit tzv. dal$i diakritické materialy.
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Pro zvysSeni z4jmu o Cteni se zde mlze pracovat ve skupinach, mohou se pfipravit riizné
soutéze ve Cteni, nebo prezentovat prectené knihy pied spoluziky tzv. ,, kieslo pro

nejvetsiho Ctenare™.

Cilem vyuky cteni v prvnim rocniku je naucit Zaky cist sprdavné, s porozuménim, plynule
po celych slovech a mluvnich taktech jednoduché veéty kratkych a primérenych texti.
Zaci maji téz umét odpovidat spravné na otdzky tykajici se porozuméni obsahu
precteného  textu. Duraz se klade i na spravny prizvuk a  intonaci.

( Santlerova, 1995, str.16)

5.3.2 Metoda geneticka

Nejedna se o nové objevenou metodu ani o zddny experiment. Jde o efektivni cestu
rozvoje Ctenaiskych dovednosti. Pfi ohlédnuti do historie zjistime, ze touto metodou se
ucilo jiz v roce 1951, kdy bylo vytvoteno jednotné Skolstvi. Tato metoda se dnes pojiméa
jako pfirozena vyvoji ditéte. Klade veliky dliraz na rozvoj sluchového vnimani, rozklada
slova rovnou na hlésky, nikoli na slabiky. Jeji snahou je propojeni hlasky (zvuku) ptimo

S pismenem (obrazem). P&stuje od samého pocatku ¢teni s porozuménim.

V soucasném Skolském systému se touto metodou zabyvd Jarmila Wagnerova.
Ucebnice, podle které se touto metodou vyucuje, ma ndzev: Ucime se Cist. Ve své
tvorbé vychazi J. Wagnerova z myslenek Koziska a Ptihody, zaroven vSak ptizptisobuje

svou metodu soucasnym détem. Nacvik je rozdélen do tii etap.

Prvni etapa
Je ptipravna, kdy se déti prostfednictvim hry seznamuji s velkou tiskaci abecedou.

Hlavnim cilem prvni etapy je motivace ke Cteni. J. Wagnerova vyuziva zkuSenosti déti,
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protoze vétSina z nich se umi jiz na zacatku Skolni dochazky podepsat hilkovym
pismem. N¢kolik tydna se seznamuji s velkou tiskaci abecedou, zkousi nejen Cist, ale 1

zapisovat jednoduché népisy.

Druha etapa
Vlastni ¢teni.
Cilem je vytvofeni zakladnich &tenaiskych navykd. Zaci prostiednictvim hlaskovani
Ctou a zaroven si zapisuji prectené, coz jim umoznuje 1épe si zapamatovat pismena a
¢teni zaroven pomaha k lepSim vysledkiim k psani. V této etapé pracujeme s velkymi

tiskacimi pismeny a v psani hiilkovou abecedou.

Treti etapa

Piechod ke cteni textd malymi tiskacimi pismeny. Cilem je rozvoj Etenaiskych
dovednosti, zvladnuti elementarniho cteni, coz je vlastné c¢teni s porozuménim. Jiz
Vv prvni etapé nacviku cteni nékteré déti poznavaji malad pismena. Voli se jednoducha
slova, na kterych lze vyvodit a ukazat dalsi pismena.

V posledni etapé uplatiiujeme princip globalniho &teni. Uroveni &teni 24k muize
pfipominat zkuseného &tendie. Zak Gte svym tempem, mély by byt respektovany rtizné

dispozice Zakl na Cteni.

J4& sama nemdm stouto metodou osobni zkuSenost. Pouze jsem proSla nékolika
Skolenimi. Ze ziskanych informaci mohu podotknout, Ze n&kterym zakim vice
vyhovuje to, Ze se jejich oko nemusi ,, zastavovat® na kazdé slabice a ¢tou rovnou celé
slovo. Vétsina déti zvladne celou tiskaci abecedu velice brzy a mohou tak ¢ist dfive
kvalitnéjsi texty.

Zdroj: (http//old.zskunratice.cz/web/ucitele/skolni_vzdelavaci_program/poc...)
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5.3.2 Metoda globalni

Tuto metodu zafazujeme mezi metody analytické. Zaci se uéi chapat slovo jako celek a
pfifazuji obrazek ke sloviim, resp. slova k obrdzkiim, napi. PES-obrazek psa. Nasledné

jde o rozklad slov na slabiky, slabiky na hlasky a pismena.
Podle Santlerové, 1995, str.18 lze vyuka rozdélit do péti etap.

1.- Obdobi pripravy
Jde o cviceni paméti, pozornosti, upeviiovani navykil spravné vyslovnosti, vypravéni

podle obrazku. Je to celkova ptiprava na vyu€ovani.

2.-Obdobi paméti

N 24

celek a tim jsou pozdéji schopny ¢ist slova, aniz by znaly pismena.

3.- Obdobi analyzy
Dochazi k rozkladu slov na slabiky, slabik na hlasky a pismena. V tomto obdobi by déti
mély rozliSovat stejna zacatecni pismena, podobna slova, a umét poznat rozdily mezi

velkou a malou tiskaci abecedou.

4.-Obdobi syntézy.
V této etap¢ se uplné prerusi osvojovani novych slov a soustfed’ujeme se na

procvicovani a opakovani. VétSina prace probiha formou her.
5.-Obdobi vycviku ¢teni.

vvvvvv

Touto metodou se u nds neuci, uvadim ji vSak pro inspiraci.
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Byla urcena détem, u kterych prevlada vizualni pamét’. Teoreticky vychazi z tvarové
psychologie, podle niz ¢tendf vnima celky. Ukazala se vhodna pro déti mentalné
retardované a neslySici v pocatecnim obdobi vyuky.
Zdroj:http://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogick%C3%BD _lexikon/G/Glob%C3%A1ln
%C3%AD_metoda_%C4%8Dten%C3%AD

Zdroj: (http://www.ptejteseknihovny.cz/search.php )
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6. DIDAKTICKA PRACE NA MALOTRIDNI

SKOLE

V této Casti mé prace se zabyvam realizaci integrace vycviku ¢teni u zakl s vyvojovou

poruchou uceni v mé tfid¢ a zpracovavam metodicky material pro vyuku ¢teni

Didakticka prace na malotfidni Skole

Z historie mizeme poukazat na fakt, ze do roku 1948 se v malotiidnich $kolach ucilo
podle zkracenych osnov. Po roce 1948 dochazelo k vyuce stfidavé, coz v praxi
znamenalo, ze ucitel mél praci rozd€lenou po deseti minutach stiidavé do kazdého
ro¢niku. Ke zméndm doslo az v 80. a 90. letech minulého stoleti, kdy pronikl
konstruktivismus do pedagogiky a didaktiky. Poznatek byl takovy, ze kazdé dité je
individualni, s vlastni Zivotni a ucebni zkuSenosti, piedstavou o svét¢ 1 poznatkovou
strukturou. Kazdy jedinec ma vytvoienou n¢jakou poznatkovou strukturu a tu je tteba
dale rozvijet a obohacovat. Hlavnim tkolem ucitele je vytvaret pozitivni a vstiicné
prostiedi, které se velice podoba béznému zivotu. Pokud se zamyslime nad touto situact,
pak jsou pravé malottidni Skoly se svymi malo pocetnymi tfidami a socidlnimi vazbami
idedlnim prosttedkem. KdyZz srovndme vyuku a hlavné vysledky 74kt na plné
organizovanych Skolach a malottidkach, je vysledek srovnatelny a mizeme s jistotou

podotknout, Ze Zaci malottidnich Skol nedosahuji horSich vysledkdi.
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6.1 Obecna charakteristika malotridni Skoly

Typicka malotiidni $kola, se kterou se bézné setkdvame, miva dve, nebo tfi tfidy. Mize
se stat, ze ma pouze jednu tfidu, avSak tato situace byva vyjimecna. Uspotradani ro¢nikt
ve Skole kombinuje feditel Skoly podle svého uvazeni, avSak vétSinou tak, aby to
nejvice vyhovovalo zakim a potiebam Skoly. Kombinace byva 1. a 2. ro¢nik, 3. 4. a 5.
ro¢nik, nebo Ize spojit 1. a 3. ro¢nik a 2. 4. a 5. ro¢nik. Ucitel se vétSinou vénuje
kazdému roc¢niku samostatné, pouze v piipade€, Ze vysvétluje novou latku, nebo je tfeba
ovéfovat znalosti z probrané latky formou napt. diktatu, soustfedi svoji pozornost na
dany roc¢nik. Ve zbytku hodiny pracuji zaci v ro¢nicich samostatné a to tak, aby se
vzajemné nerusili pfi praci. Pochopitelné zalezi na materidlnim vybaveni skoly. Pokud
je Skola dobfe vybavend pomiickami, interaktivni tabuli, pocitaci, ma ucitel o mnoho

vice moznosti pro samostatnou praci zak.

6.2 Charakteristika sledovaného zarizeni

Zakladni Skola Josefa Suka a matetska skola Kiecovice.

Skola je malottidni, se dvéma tfidami. Do prvni tfidy chodi Zaci prvniho a druhého
ro¢niku, do druhé tfidy Zaci tfetiho, ¢tvrtého a patého ro¢niku. Kapacita Skoly je 50
zakl, ta vsak jiz dlouho nebyla naplnéna. V priméru poslednich let navstévuji Skolu
zaci v poctu 35. Ke Skole patii matef'ska Skola se 30 Zaky a Skolni druzina. Vyu€ovani
probiha podle §kolniho vzdélavaciho planu ,,Skola hrou®, &.j. D 168/08 a v minulosti se
vyucovalo podle programu Zakladni skola.

Personal tvoii feditelka Skoly, dvé ucitelky matetské Skoly, dvé ulitelky zakladni Skoly,

vychovatelka Skolni druziny. Ve Skole je détem nabizeno mnoho zajmovych tutvart,
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které¢ vedou ucitelky po vyucovani. Jsou to sborovy zpév, krouzek anglického jazyka,
hra na zobcovou flétnu, sportovni krouZek, informatika. Skola je materidlové velmi
dobfe vybavena, v kazdé tfid¢ je interaktivni tabule, osm pocitact s pfipojenim na
internet, velice dobfe vybaveny kabinet pomtcek. K dispozici maji zaci télocviénu
nejen na hodinu télesné vychovy, ale i pii sportovnim vyziti ve $kolni druziné.
V télocvicné je parketovd, neklouzava podlaha, okna jsou opatiend proti rozbiti
draténym systémem. Ke Skole patii Skolni zahrada, kde maji déti prolézacky, houpacky,
piskovisté¢ a hned vedle je hfist¢ na sportovani. Na pracovni ¢innosti je k dispozici
Skolni pozemek se zdhonky. Tady Zaci pii péstitelskych pracich uvadéji do praxe své
poznatky, které ziskali z oblasti Clovék a jeho svét. Skolu navitévuje pét zakd se

specifickymi poruchami uceni, kteti pracuji podle individualniho planu.

Ve skolnim roce 2010/2011 do druhého ro¢niku nastoupil Zak, ktery mé¢l jiz na zacatku
Skolniho roku projevy, které poukazovaly na moznost vyskytu vyvojové specifické
poruchy uceni. Jeho nedostatky se projevovaly zejména ve cCteni, pojala jsem tedy
podezieni na dyslexii. V nasledujici ¢asti se budeme zabyvat postupem, ktery je nutné

dodrzet, aby byla naprava efektivni a pro zdka ptinosna.

Piedstavme si nyni, Ze jako ucitel zékladni Skoly zjistim, ze néktery z mych Zzakh
vykazuje nedostatky, které by mohly signalizovat ptitomnost nékteré poruchy uceni. Co

je nutné udélat a jak dal postupovat.

Problém, ktery nastal, musim oznamit vychovnému poradci a konzultovat ho s nim. Ten

doporuci vysetteni v pedagogicko-psychologické poradné.

Problém, ¢i zjiStény nedostatek v prvni fadé ozndmim zédkonnym zastupcim Zéka, které
je také tieba seznamit s postupem K odstranéni, ¢i eliminovani poruchy. Kazdy ucitel
zvazi zpuasob, kterym sdéluje rodi¢lim, ze jejich dité ma problémy, mél by byt Setrny,
protoze ne kazdy rodi¢ ptijme tuto véc kladné. Je spousta rodict, kteii budou tvrdit, ze

to neni mozné, protoZe doma se projevuje jinak. V tom pfipad€ je nejvhodnéjsi
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navrhnout rodici, at’ se pfijde podivat do Skoly na hodinu a sam uvidi, jak jeho potomek
reaguje, jaké ma, ¢i nema problémy. Zalezi na uciteli, na jeho taktu a vciténi se do role
rodice, jakym zpisobem bude tuto véc oznamovat a jak tedy bude uspésny. Kdyz rodi¢
souhlasi s vySetfenim ditéte v pedagogicko-psychologické poradné, postup byva

nasledujici:

Postup pfri zjiSténi problému ve vyucovani:

1.)Vyplnim dotaznik, ktery poSlu do PPP. Dotaznik musi obsahovat:
- jméno, piijmeni ditéte, datum narozeni

-dtivod vySetieni

-dosud realizovana opatfeni na zmirnéni obtizi zaka

- V ¢em se projevuji vyrazné problémy

-jaké jsou ¢tenarské dovednosti zaka

-psani podle diktatu, ¢i opisu

-klady a ptednosti zdka

- jak zak reaguje na nedostatky

- jaké ma rodinné prostiedi

- zda rodina spolupracuje se Skolou a zajima se o problémy ditcte
- posledni Skolni klasifikace

- osobni tempo, pozornost, pamét, vyjadifovaci schopnosti, feCova produkce, postoj ke

Skolni préci, celkova vyvazenost, vyrovnanost.
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2.) Zak navitivi pedagogicko-psychologickou poradnu, kde pod dozorem odbornikt
vypracovava nékolik testi a na jejich zéklad¢ Ize urcit, o jaky konkrétni druh poruchy
uceni se jednd. Doporuci skole i rodi¢im postup pfi napraveé a zatadi zéka do skupiny
s integraci. Kazda zprava obsahuje popis konkrétnich projevit poruchy a dale
doporuceni pro ucitele, jak by mél postupovat piim praci se zakem, co posilovat a
procvicovat. Pokud je takovy postup dodrzen a poradna doporuci integraci, musi tiidni

ucitel vypracovat Individualni vzdélavaci plan.

3.) Individualni vzdélavaci plan by m¢l obsahovat ty ¢innosti,

které rozvijeji oslabené funkce ditéte. Rozvoj je zaméten na specialni dovednosti, které

castecné eliminuji pfiznaky specifickych poruch uceni.

Kazdy individudlni plan mé charakter smlouvy mezi vedenim Skoly, vyucujicim a rodici
ditéte. Je utvaien na dobu, ktera je vymezena v Doporuceni zéka k integraci. Pokud je
presazen Casovy horizont jednoho Skolniho roku, ptikladaji se k planu dodatky, které

pro Zéka ptinasi novy Skolni rok.

Vypracovany vzdelavaci plan- priloha ¢. 1
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Individualni plan vypada takto:

Skola:

Individuélni vzdélavaci plan

Jméno a piijmeni Zika

Datum narozeni

Bydlists

Trida Skolni rok

IDiagndza, zavéry

Skolska poradenska, zdravotnicka a jina zaFizeni, ktera se

podileji na péci o Zaka

Piedméty, jejichZ vyuka je realizovana podle IVP

Podileni Zaka na i‘eSeni problému

Ucebni dokumenty

Pedagogické postupy, metody a formy prace

Pouzivané ucebni materialy a kompenza¢ni pomicky

Zpisob zadavani a plnéni ukolu

Zpisob ovérovani védomosti a dovednosti

Zptsob hodnoceni

Specialné pedagogicka a psychologicka péce

Spoluprice se zakonnymi zastupci Zaka
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Obdobi

Cesky jazyk

Cizi jazyk

Matematika

DalSi predméty

Osoby zodpovédné za odbornou

péci o Zaka

Jméno a prijmeni

Podpis

Tridni uéitelka

Vyuéujici

Cesky jazyk

Cizi jazyk

Matematika

Ostatni predméty

Skolsky poradensky
pracovnik(vychovny poradce, $kolni

psycholog, Skolni specialni pedagog)

Pedagogicky pracovnik Skolského

poradenského zarizeni

Datum

Zakonny zastupe Zaka

'z

74k
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6.3 Pomiticky, didaktické materialy

Je dilezité, ze se kladn¢ k problému postavil nejen ucitel, zdkonny zastupce, ale také

sam zak. Didaktickym materidlem pro reedukaci dyslexie mohou byt: bzucak, mekkeé a

tvrdé kosticky, skladaci abeceda, prostfedky k rytmizaci(napt. malou plastovou lahev

s n¢kolika koralky, pouzdro od Kinder vajicka), pracovni listy, vyukové programy na

PC.

Na posilovani funkce mozkovych hemisfér a napravé piiznaki specifickych poruch

uceni se doporucuje:

Sluchové vnimani:

-ndcvik naslouchéni a reprodukce rytmu

-sluchova diferenciace délek samohlasek pomoci bzuc¢aku

-sluchova diferenciace znélych a neznélych hlasek

-cviceni analyzy a syntézy-rozklad a sklad slov ze slabik a naopak, rozklad a sklad
hlasek

Zrakové vnimani

-celek a jeho ¢asti- rozklad a sklad riznych ¢asti obrazku
-diferenciace-vyhledavani shodnych a rozdilnych obrazti
-vyhledavani shod a rozdilu ¢islic a pismen
-postiehovani a vyhledavani ¢asto zaménovanych pismen

-cviceni o¢nich pohybi pro ¢teni

Jako didakticky material slouzi rGzné skladanky, postfehovadlo, pismena z rliznych

materiald, dyslektické okénko na Cteni)
Taktilni a kinetické vnimani

-poznavani hmatem

-uvédomeéni si dotekovych pocitl
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Pomitckou pfi posilovani téchto funkci jsou predméty raznych velikosti, pismena

Z raznych materiali, modelovaci hmota na modelovani pismen), atd.

Prostorova orientace
-vnimani polohy predmétu v prostoru
-upeviiovani a rozliSeni pojmt nahote, dole, vlevo, vpravo, pod nad, atd.

-vhimani polohy dvou pfedmétt v prostoru

Zatazujeme obrazky, na kterych dit€ ur¢i, co se kde nachazi, pocitacové vyukové
programy, pracovni listy, magnetickou tabuli, interaktivni tabuli s vyukovym

materialem.

Rozvoj reci

-rozvijeni motoriky mluvidel, zdokonalovani artikula¢nich schopnosti
-rozvijeni slovni zésoby

-tvofeni vét a vypraveéni

-rozvijeni plynulosti fe¢i a komunikace

Vyukovou pomiickou na tyto cviky jsou riizné obrazky, obrazkové knihy, pracovni listy,

kratké pohadky vhodné k reprodukci, interaktivni tabule, komunikativni kruh.

Orientace v ¢ase, posloupnosti a nacvik sekvenci.

-orientace v prubéhu dne, tydne, roku

-planovani ¢innosti

-ur¢ovani poradi

-prace s fadou informaci

Didaktickym materidlem muze byt Interaktivni tabule, dopliiovaci obrazky, pracovni

listy, rizné pfedméty na urcovani potradi.
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Pokud budeme posilovat jakoukoli funkci, mizeme k tomu vyuzit mnoho pomitcek,
které si snadno vyrobime sami, nebo spolu s détmi v hodinach vytvarné, ¢i pracovni
vychovy. Neni viibec nutné, aby pomucka, kterou pouzijeme byla draze zakoupena.
Néami vyrobena jednoducha véc, ktera ndm da trochu ndmahy, ale nestoji nas hodné
pen¢z, muze splnit stejnou ulohu, jako ta, ktera je zakoupena a nebyla vibec levna.
Mnoho napadi najdeme v rtiznych publikacich, mnoho jich ziskame od naSich kolegyn.
Pokud si vyrobime pomiicku, mizeme ji pouzivat fadu let a poskytne ndm nemalou

sluzbu.

1.- Vzbuzeni ziajmu o ¢teni

Pii posilovani zajmu o ¢teni je velice dulezita motivace, kterou se da zajem vyvolat.
Neni dillezité, jaky zplsob zvolime, ale je na misté, aby naSe snaha byla spé$nd a
zakovi ku prospéchu. Doporucuji vybirat texty kratsi, rizné dopliované obrazkovym
materidlem, kde zdk bude Cist pomalu, krat$i useky, dopliiované riznymi otazkami,
které umozZni rozeznat, jestli dobfe rozumi textu. Jako odpocinkovou ¢innost
zafazujeme bchem cCteni plnéni rGznych ukold, které se ktextu vztahuji, zaky
povzbuzujeme kladnym hodnocenim a podporujeme u nich tfeba i malou snahu. Pro
domaci ptipravu volime kratké texty, kdy po piecteni Zak zapiSe do seSitu slova, ktera se
mu Spatné Cetla, zdala se mu téZka, nebo jim neporozumél. Druhy den se ke slovim
vracime, rizné s nimi pracujeme a vysvétlujeme si je. Velice vhodné je zatazovat
cviceni na orientaci v textu, kdy zak podtrhava slova podle zadani, hleda slova stejna,
jména atd.

Priloha ¢.2, 3
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Cviceni pravolevé orientace, zrakového a sluchového vnimani

Pfi cviceni orientace v prostoru se daji pouzit jakékoli obrazky, na kterych zaci ukazuji

umisténi véci, které zadava ucitel.

Pro posilovani zrakového a sluchového vnimani lze pouzit jakékoli smyslové hry, na
posileni sluchového vniméani pouzivdm hru: ,Hlaska té probudi®, kdy maji zici
polozenou hlavu na lavici, spole¢né si uréime, jaké pismeno nés probudi, kdyz bude na
zacatku slova. Je velice dulezité posilovat mluvnimi cviky rozvoj feci, procvi¢ovat

slovni zasobu. Dbame na spravné vyjadiovani, odpovidani celou vétou.

Pro rozvoj pravolevé orientace pouzijeme obrazky s osou soumérnosti, kdy zaci uréuji,

co je vlevo, vpravo, hledaji stejné tvary, které spojuji.

Rozvoj jemné motoriky procvi¢ujeme uchopovanim a navlékanim drobnych koralkd,
praci s modelovaci hmotou, praci s papirem, kdy vytrhdvame a nalepujeme kousky
papiru, nebo drobné papirové kulicky. Napravna péce v tomto sméru tak prolind vSemi
pfedméty, jako je vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, prvouka, literatura. Pfi cviceni
grafomotoriky uvolfiujeme zapésti kresebnymi cviky ve stoje na velkém archu papiru,

obkreslovanim jednim tahem, nebo obtahovanim.
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RozliSovani zrakové podobnych pismen

Pti dyslexii ¢ini velké potize rozliSovani zrakové podobnych pismen. Jedna o zrcadlové
symetricka pismena (b-d, t-J, z-S, a-¢), pismena tvarové podobna(e-f, m-n, h-k)a
pismena zvukové podobna, vétSinou se jedna o zn¢lé a neznélé hlasky (h-ch, t-d). Na
procvi¢ovani zrcadlové symetrickych pismen je vhodné pouzivat text, ve kterém je
mnoho té€chto jevl, a zaci podtrhavaji ur€ena pismena, krouzkuji je, barevné spojuji
stejna. Zaci si vyrobi karti¢ky s pismeny a obrazky a ty pouZivame bhem celého
Skolniho roku, nebo alespont do odeznéni neznalosti. Praktickou pomtckou je vystiizené
pismeno p, kdy si Zak uvédomi pfi rizné manipulaci, Ze po otoc¢eni vznikne d, nebo b. S
timto pismenem pracujeme tak dlouho, dokud si zak dobfe neuvédomuje, jaké pismeno
ma.

Priloha ¢. 4,5

Vazba ¢teni, psani

Spravné rozliSovani a utvrzovani pismen psaci a tiskaci abecedy je nutné spojovat pfi
procvicovani ¢teni a psani. K tomuto nacviku lze pouZit psani na tabuli, kde Zaci
obtahuji pismena a poté je prepisuji do seSitu, prepisuji slova a véty. Je nutné davat
pozor na diakriticka znaménka. Na nacvik dlouhé, ¢i kratké samohlasky pouzivam jiz
v zacatku bzuc¢ék a tim si zak velice dobfe upeviiuje zvukovou podobu dlouhé, ¢i kratké
samohlasky. Zejména je vhodné pouzivat tento pfistroj k nacviku délky ve slabikach. Pti

dyslexii, nebo dysortografii, zaci délku slabiky neslysi.
Dopliiovani pismen a slabik do slov pfi Cteni i psani je moZzné také na interaktivni

tabuli, kde prace déti velice bavi, ptfi vyuce se hodné pohybuji, coz jim umoziuje

aktivni odpocinek.
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Procvicovani abecedy

Soubézné s odstraiiovanim symptomu dyslexie opakuji pismena tiskaci i psaci abecedy,
protoze s vybavenim pismen mivaji tito zaci potize. Jako vhodnou pomicku volim karty
se vSemi pismeny na jedné stran¢ a s obrazky na stran¢ druhé. Pomoci téchto karet
urcujeme pocateCni pismeno obrazku na stran¢ druhé. Aby si zak dobfe zapamatoval
vSechny tvary pismen, piSe ve vzduchu rukou tvary jak psaci, tak tiskaci. Protoze tito
zaci byvaji snadno unavitelni a nevydrzi dlouho v klidu, osvédc¢ila se mi hra, kdy na
riznych mistech ve tfid€ jsou rozmisténa pismena v podobé& psaci i tiskaci, zdk dostane
¢islo, aby védél, kolik pismen musi najit a poté se vyda po tfid¢, kde vyhleda vSechna
pismena, ta obtdhne a vrati se do lavice. Dobrou pomtckou jsou také desticky na psani
S popisovaci, které se daji pouzit na mnoho ¢innosti, v¢éetné her. Velice dobré je vyziti
Casopist, kdy se krouzkuje procviCované pismeno, nebo vyrobené pexeso, kde zdk

vyhledéava dvojice.

Analyza a syntéza otevienych slabik

V tplnych zacatcich pouZijeme pro analyzu a syntézu krychli€ky s pismeny, zaci
soucasné¢ mohou pouZzivat skladaci abecedu. K postichovani slabik pouZijeme slabiky,
které zalinaji stejnym pocate¢nim pismenem, ale konéi jinou samohlaskou. Zaci na
povel musi co nejrychleji najit urenou slabiku. Po procviceni se da pouzit tabulka pro
nacvik cteni, kdy se sloupecky rizné€ posunuji a tak se méni neustale slabiky.

Priloha ¢.6
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Na tabuli délame denn¢ cviceni, kde obménujeme slova, ktera trénuji.

Volime slova:

donese zeleny vecefi
piinese konici nemele
cese rozumi uskoci
vola soutezi vyrobi
sedi délame zamete

Analyza a syntéza zavienych slabik

Postupujeme stejnym zplsobem, jako u otevienych slabik, na tento usek méame
vyrobeny rybnicek s rybi¢kami, kdy zak vylovi slabiku a nahlas ji precte. Celé cviceni
muze probihat formou soutéze, kdyzZ méame individudlni vyuku, hraje ucitelka. Je

vhodné nechat zakovi zazit Gspéch, ten jej posune dal.

Cteni viceslabi¢nych slov

Na nacvik pouzivame postfehovadlo, kdy se objevi v okénku slovo, které zak precte.

Vhodné je barevné odlisit okénko a pole, aby bylo moZné dobfe rozeznat slovo.

W

Nacvik ¢teni slov s pismeny d’, £, 1, di, ti, ni

Na ¢teni téchto slabik si zaci uvédomuyji, jak dalezité je zmekceni slabiky. Stejné jako
pii nacviku psani volim dvoje kosticky, jedny dievéné a druhé z molitanu. Na kostce je
slabika, pokud ji Zak pfecte, zaroven si zmackne kostku a ta mu napovi, jestli ma
slabiku zmek¢it. Zaroven s timto nacvikem je dulezité dodrzovat spravnou délku.
Pouzivame také karticky s obrazky, kde k obrazku pfifazujeme spravnou slabiku a

fekneme si ji nahlas, abychom se ubezpecili o spravnosti.
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RozliSovani délky samohlasky ve slabikach

Je znamé, ze dyslektici maji s rozliSovanim délky slabik ve slové veliky problém,
protoze diky jejich poruse jim chybi dostatek citu. Dilezitd je ta skute¢nost, aby si
uvédomili, Ze zménou délky samohlasky se mize zménit vyznam slova. Napf. rada-
rada, mild- Mila, liba- liba. Délku samohlasky si zaci vyznacuji teCkou, nebo

vodorovnou ¢arkou, anebo bzucakem, tleskanim, pistalkou, ukazovanim rukou apod.

Také vyhledavame slova postfehem z tabulky, mizeme na slovo tvofit vétu a tim

cvi¢ime rozvijeni feci. V tabulce jsou slova fazend podle délky pod sebe.

Nacvik ¢teni vét

Postupujeme od jednoduchych vét oznamovacich a tdzacich s otevienou slabikou a
viceslabicnymi slovy az po uzavienou slabiku a shluk souhldsek. U déti dbame na
vyslovnost a intonaci ve vétich, nespéchame a klademe diraz na porozuméni textu.
Pokud je ¢teni pro zdka obtizné, pouzijeme vybornou pomiicku- ,,dyslektické “okénko.
Tuto pomuicku pouzivdme k usmériiovani o¢nich pohybil pii Cteni, ke spravnému
zaméfeni pozornosti na ¢teny text. Jednd se o maly vyiez v karti¢ce, pomoci néjz si zak
odkryva pravé ctenou slabiku, nebo slovo. Toto okénko slouzi také jako odruSovac,
protoze mnozi dyslektici se velice Spatn€ soustiedi. Pfi orientaci v textu dostavaji zaci

karticku se slovem, které ma v textu najit.

Na malotiidni Skole je velikou vyhodou, Ze se mohou pii vyuce pouzivat skupinové hry,
kterych se ucastni vSichni Zéci, jejich pouZzivani je vhodné nejen na zacatku, ale kdykoli,
Vv pribéhu hodiny, jakmile ucitelka uzna za vhodné. Téchto her se Gcastni vSichni zaci,
takze pro zéky s vyvojovou poruchou uceni je to naprava, u ostatnich zaka opakovani
uciva, nebo dokonce dostupnost novych informaci, ke kterym by pfisli v dal§im

postupném rocniku.
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Jazykolamy- slova, ktera pii jejich ¢teni musi davat smysl v obou smérech, trénovani

vyslovnosti, procvi¢ovani mluvidel.

Hledej a najdi- Kazdé dité dostane stejny text, ucitel piecte vétu a déti maji za kol
najit co nejdiive jeji pokracovani a bezchybné nasledujici vétu precist. Za kazdou

spravné prectenou vétu dostane Zeton, ten na konci hodiny proméni za odménu.

Hledej nova slova- na tabuli napisi slabiku a déti musi vytvofit co nejvice slov s touto

slabikou (dal- prodal, ptedal, rozdal, dalsi,...)

SloZ co nejvice vét — Na koberci maji déti rozsttihané véty do slov, musi sestavit co

nejvice vét i se znaménky na konci.

Slovni kopana- tvoieni slov z posledniho pismene predchazejiciho slova

(les-sen-nese- Ema-ananas-sama-Auto-otec-cedule...)

Jednoduché skryvacky-Ve vétach jsou ukryta slova, kterd maji déti za kol najit

( Hosi jeli domu.- $ije, Kosile se Sije.-les )
Kdo jiz prosel pedagogickou praxi vi, Ze takovych her na zpestfeni vyuky je nezmérné

mnozstvi a je dobré prubéhem praxe udélat si svlij zasobnik, ktery se d4 vyuzivat po

cely skolni rok.
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7. PRIPADOVE STUDIE

Dil¢im ukole mé prace je zpracovat problematiku zaka s vyvojovou poruchou Cteni-
dyslexii a na piipadovych studiich ukazat jejich posun od zjiSténi prvnich ptiznakt az
po soucasny stav. Reedukacni péce je realizovana béhem vyucovani, zaci pracuji podle
Individualniho vzdélavaciho planu, v hodinové dotaci jedné hodiny tydné navstévuji
specidlni napravnou péci, kterou vede proskoleny pedagog, a vyuzivaji specialni

didaktické materialy pii hodinach.

7.1 Kazuistika ¢.1- Lenka- 8,8

Rodinna anamnéza - rodina uplnd, oba rodie zaméstnani, jeden starSi sourozenec,
vychova nedisledna

Diivod vysetieni:podezieni na poruchu uceni

Vysetieni bylo realizovano z podnétu Skoly. Na zacatku druhého ro¢niku mé divenka
potize hlavné ve &teni. Z CJ méla na vysvédéeni trojku, v ostatnich predmétech prospiva
na jedni¢ky a dvojky. Matka vidi problém v nepozornosti a uvadi, ze divka vibec

nechce doma ¢ist. U¢itelka po rozhovoru s matkou doporucila vySetfeni v PPP BeneSov.

Z vySetreni:

Psychologické vySetieni:

Kontakt navazala bez problémi, pfi vySetieni spolupracovala. Ma chudsi slovni zasobu,
populacniho priméru. Velice kvalitni je vSeobecny piehled védomosti a oblast
psychomotorického tempa. Ostatni schopnosti jsou primérné, pracovni tempo je
pomalejsi, divka je zvySené unavitelnd, ke konci vySetfeni jiz zna¢né€ kolisala pozornost

a soustfedéni. Pti praci se projevuje zbrklost a déla chyby z nepozornosti.
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Specialni pedagogické vySetieni ve Cteni:

Vykon ve ¢éteni je dyslekticky, oproti ostatnim schopnostem jsou vykony snizené. Cteni
je namahavé, kostrbaté, obcas slabikuje a domysli slova. Porozuméni textu je slabé,
nedokéze reprodukovat, co Cetla, vzpomene si pouze na n¢kolik zakladnich udaji, ma

sklon k fabulaci.

Ve specifickych zkouskéach je vyrazné oslabeni ve vSech oblastech impresivni feci.
Artikula¢n€ je neobratna, obCasné sykavkové asimilace. Pravoleva orientace je jeste

nezafixovana, vizualni diferenciace v poradku.

Zavér a doporuceni:
Specificka porucha uceni- dyslexie ve stfedné tézké form¢, mirna porucha koncentrace

pozornosti.

Dle zékona ¢. 561/2004 Sb.§16 a dle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. Opraviiuje charakter
obtizi k zatazeni divky mezi zéky se specidln¢ vzdélavacimi potiebami, k individudlni

integraci v b&né tiidé ZS a vyuce podle IVP.

Lenciny obtize se promitaji zejména do cteni, CJ a psani. Ve Cteni respektujte aktualni
uroven cCtenafskych dovednosti, netrvejte na rychlém cteni a zaméite se spiSe na
porozuméni textu. Lenka je vice unavitelna, zatéZujte ji tedy vice na pocatku hodiny a

to v rannich hodinach.
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Hodnoceni integrace a vysledki ve $kolnim roce 2010/2011

Cteni:

Lenka nastoupila do druhého ro¢niku a jiz na pocatku fijna byly pfi Cteni patrné
problémy. Lenku ¢teni nebavilo, Cetla preryvave, domyslela slova, pokud se vyskytlo
slovo viceslabicné, musela si jej pomalu slabikovat, aby byla schopna jeho ptecteni. Pti
¢teni dochdzelo k zdméné pismen b x d, n x m, o x e x a. Ve $kole se jeji nechut ke ¢teni
presouvala i do ostatnich predméti. Cetla bez porozuméni a to se projevovalo i ve

slovnich ulohach. Byla kontaktovdna matka, vysvétlen diivod vySetfeni v poradné.

Po vysetieni méla Lenka vypracovan Individudlni vzdélavaci plan a bylo postupovano
dle instrukci pedagogické poradny. Na skole je specidlni skupina pro népravu poruch
uceni, kam dochéazela pravidelné jednou za tyden. Pii ¢teni jsme pouzivali kratsi texty,
vice se stfidala ¢innost uceni a odpocinku. Pfi vyuce cCetla s dyslektickym okénkem. Po
pouziti této pomicky se zacala vice orientovat v textu a neztracela pozornost. Lenka
méla k ruce pomicky, se kterymi si mohla pomahat v hodinach ¢teni i ¢eského jazyka.
Na vypracovani ukolti méla dostatek ¢asu, a hlavné bylo nutné pfimét ji k vétsi kontrole
odevzdavané prace. Postupem casu se nam podafilo odstranit nechut ke ¢teni, a béhem
druhého pololeti jiz precetla sama svou pili n€kolik kniZek. Po ptecteni vZdy pted celou
tfidou prezentovala svou knihu, coZ ji nesmirné povzbuzovalo a motivovalo. Na konci

druhé t¥idy méla Lenka z CJ dvojKu, z ostatnich pfedmétd jednicky.

Ve $kolnim roce 2011/2012 jiz na této $kole nevyucuji, avSak spolupracuji s pedagogy a
nepfestavam sledovat tyto zédky. Lenka se potyka s vyymenovanymi slovy, ma neustéle
problémy ve cteni slovnich uloh, kterym neporozumi. Pfi vyuce pracuje s pomocnym
materidlem, ma specidlni program na PC. Jeji prospéch se pfili§ nezménil, udrzuje si

stale vyborné vysvédceni.
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7.2 Kazuistika ¢.2- Marek, 8,6

Rodinnd anamnéza - rodina Uplna, starSi bratr, ktery ma diagnostikovanou dyslexii a
dysortografii, matka v domacnosti, vychova piecitlivéld, matka se v mladSim synovi

vidi.

Diivod vysetieni: podezieni na poruchu uceni

Vysetteni realizovano z podnétu tiidni ucitelky a doporuceni Skoly. Ma problémy ve
¢teni 1 v psaném projevu, obtizné si vzpomind na nékteré tvary pismen, vynechava a
ptehazuje pismeny pfi Cteni i psani. V kolektivu je velice oblibeny, mily, pracovity,

obtize ve Skole Spatné nese, stresuji je;j.

Z vySetieni:

Psychologické vySetieni:

Pii praci je patrna mirna tenze, nejistota z neznamé situace. Na zkouskovou situaci se
ale rychle adaptuje. Pfi odpovédich se spokoji s prvni variantou, kterd ho napadne.
Slovni zasoba je bohatd, vyjadfovaci schopnosti jsou vyborné. Kognitivni schopnosti
jsou nevyrovnané, kolisaji z pdsma priméru do nadpriméru. Védomosti, abstraktni
slovné-logické mysleni, socidlni dovednosti, jsou nadprimérné. Schopnost
posttehovani, dopliovani prvkill, vizuomotorickd koordinace, kratkodoba pamét’ jsou

primérné.

Specialné pedagogické vySetieni:

Ve Cteni se htife orientuje, Cte preryvaveé po skupinach slov, t€z8i slova slabikuje, hezky
intonuje. Ve Cteni se objevuji obCasné zarazy. Textu kratSimu rozumi, v delSim textu se
ztraci a reprodukuje pouze hlavni mysSlenky. V oblasti sluchového vniméni je oslabeni.
Sluchova analyza i syntéza zapadaji do podpriméru, zrakové vnimani je pramérné.

Pravolevou orientaci zvladl.
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Zavér a doporuceni:

Z vysetteni je patrné oslabeni dil¢ich funkci a schopnosti, dyslexie ve stiedné tézké
formé, dysortografické potize. Pti vyuce doporucujeme uplatiovat individudlni ptistup
s vyuzitim vhodnych reedukacnich a kompenzacnich opatieni. Tolerantné&ji klasifikovat,
vyuzivat riznych forem hodnoceni, tolerovat aktualni troven ¢tenatskych dovednosti,

pouzivat pozitivni motivace, empaticky a trpelivy ptistup.

Hodnoceni integrace a vysledki ve Skolnim roce 2010/2011

Cteni:

Marek zacal mit problémy v uceni v listopadu, kdy navstévoval druhy ro¢nik. Zprvu se
zdalo, Ze se jednd pouze o nervozitu pii vyuce, jelikoz byl velice ctizddostivy a
nepfiipustil si horsi vysledky. Poté nastoupila nemoc a on cely mésic chybél. Jakmile se
vratil, zacaly se u n¢j projevovat nedostatky ve ¢teni, nemohl piecist slovo viceslabi¢né,
zadrhaval, Spatné se soustfedil. Své vysledky bral velice vazné¢ a kazdy netspéch ho
srazel. Zacal byt roztékany, pfi cteni nevédél, kde pravé cteme, nerozumél preétenému
textu. Po rozhovoru s matkou vyslo najevo, Ze posledni dobou nechce chodit do skoly.
Po vySetfeni v poradné zacal pracovat podle IVP, mél k dispozici specidlni pomucky na
vyuku, Cetl s dyslektickym ,, okénkem®. Jeho prace se zacala zlepSovat. Kazdy den jsme
procvicovali na zacatku hodiny abecedu, mél potize s vybavenim pismen. Pfi Cteni Cetl
kratké texty a plnil tkoly, kde si kontroloval porozuméni ctenému textu. Jeho potiZze se
pomalu zmensovaly. Na konci druhého roéniku mél na vysvédéeni z CJ dvojku,

z ostatnich predméti samé jednicky.

V tomto Skolnim roce si udrzuje stejné vysledky, pracuje dal podle individuédlniho
planu. Je neustédle velice snaZivy a pracovity. Jeho velikym problémem se stalo psani
diktatd, proto byly nahrazeny dopliiovacimi cvi¢enimi. Zac¢al mit zdjem o piirodu a sam

si studuje Encyklopedie.
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7.3 Kazuistika ¢.3 -adéika, 8.5

Rodinnd anamnéza — rodina tplnda, oba rodi¢e zaméstnani, téi sourozenci mladsi, matka
velice ambicidzni, maneadekvatni pozadavky na dceru ( mnoho zdjmovych utvarti a

jinych aktivit).

Diivod vySeti‘eni:
Podezieni na poruchu uceni. Vysetieni realizovano z podnétu tiidni ucitelky, kdy se
Adélka zhorSila v prospéchu, pracuje velmi nesoustfedéné, je roztékana, zaménuje

pismena, zvysila se neimérnou formou chybovost pfi Cteni 1 psani.

Z vySetieni:

Béhem vysetfeni spolupracuje, na ¢innost se soustiedi, ale je nervozni. V zavéru
vysetfeni patrné znamky tvnavy. Cte po skupinach slov, reprodukuje S pomoci
navozujicich otazek, nékdy domysli text, zaménuje pismena. Je zvySend chybovost pfi
psani, chybuje v hranici slov, v diakritickych znaménkach, vynechava pismena. Ve
sluchové a zrakové analyze je patrné oslabeni, obtize Cini del$i slova se shlukem
souhlasek. Aktualni Uroven intelektovych schopnosti je mirné nevyrovnand, celkové

odpovida pasmu populacni normy.
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Zavér a doporuceni:

Pismo srysy dysgrafie, oslabeni dil¢ich schopnosti a funkci- sluchové a zrakové
vnimani. Podezieni na pocinajici dyslexii, ktera je ovSem kompenzovéna intelektem.
Doporu¢ujeme  individudlni  pfistup s vyuzitim vhodnych reedukacnich a
kompenzacnich pomiicek, tolerantn€ji hodnotit specifickou chybovost v pisemném
projevu, cCastéji stfidat Cinnosti, procvicovat rozliSovani kratkych a dlouhych

samohlasek.

Hodnoceni integrace a vysledki ve §kolnim roce 2010/2011

Adélka nastoupila do druhého ro¢niku s vybornym prospéchem. Pii vyucovani byla
snaziva, pracovita, nékdy se projevovala az piili§ sebekriticky. V druhém pololeti doslo
nahle ke zvratu v prospéchu, divka byla unavend, nesoustiedéna, pracovala s nezdjmem.
Pti rozhovoru s matkou vyplynulo, ze ma spoustu jinych aktivit po vyucovani a je velice
vytizena. Adélka na z4jmové krouzky chodila rada, ale sama ptizndvala velikou tinavu a
malo Casu na domaci piipravu. Matka vSak trvala na vSech aktivitdich. Po vySetieni
v pedagogické poradné jsme zacali pracovat s vétSimi pauzami v hodinach, pracovala
s okénkem na Cteni, pfipravovala jsem pracovni listy. Na praci méla dostatek Casu, psala
vetSinou doplihovaci cviceni misto diktatu. Adélce velice poméhalo kladné hodnocenti,
motivoval ji jakykoli 1 maly uspéch. V druhém rocniku se ji podafilo pfes vSechny

nezdary dosdhnout pied koncem Skolniho roku opét vybornych vysledk.
Ve tfetim ro¢niku postupné slabl jeji vykon, Slo vSak o jeji opétovné vytizeni

zajmovymi Utvary, ze kterych matka neslevi.

Po konzultaci s tfidnim ucitelem Adélka od druhého pololeti pfestoupila na jinou skolu.
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6.4 Shrnuti vysledkii empirického Setreni

Prace s zaky, ktefi trpi vyvojovou poruchou uceni je naro¢na nejen v pln¢ organizované
Skole, ale tim vice ve Skole malotiidni, kde uci pedagog spojené dva ro¢niky.

Vasné rozpoznani ptiznaka poruchy vede k psychickému uvolnéni déti a tim se nabizi
lepsi cesta k napraveé. Prace s détmi, které trpi specifickou poruchou uceni- dyslexii je
zdlouhava a pro n¢ obtiznad. Spravny ucitel by se mél snazit vzbuzovat u téchto déti

zdjem a chut’ ke Cteni a tim je posunoval stale vpied k lepsim vysledkiim.

Na malotiidni $kole méa jeden ucitel stejné zaky nejen jeden Skolni rok, ale vétSinou si je
vede do dalSiho ro¢niku. Zaci jsou tak na néj zvykli a maji k nému veétsi davéru.
Kolektiv slozeny z zakli vékoveé riiznych skupin umoziiuje pomoc uciteli v korigovani

mladsSich déti starSimi a to méa nemaly vychovny tcel.

Zavery Setieni vychazeji z cile diplomové prace, ktera se zamétuje na pojem malotiidni
Skola, ukazuje tyto Skoly jako plnohodnotné, které se zcela vyrovnaji plné
organizovanym Skolam, plni stejné vychovné vzdélavaci cile a Zaci dosahuji efektivnich

vysledki a nejsou nijak odlisni od zakt velkych skol.

Na pfipadovych studiich bylo mym cilem ukézat, Ze je mozné vzdélavat deti
s poruchami uceni kvalitn¢ i na malottidni Skole. Na vyb&rovém souboru tfi Zakl jsem
ovétila metodicky materidl, ktery byl pfijat pozitivné a naznacil, ze se Zaci posunuji
timto vyucovanim vpied a eliminuji se pfiznaky vyvojové poruchy uceni- dyslexie. Na
nasi Skole neni dostate¢ny pocet zaki, aby bylo moZzné vyvodit zasadnéjsi zavery, ale
doufam, Ze mé diplomova prace je malym névodem, jak pracovat s Zaky, kteti trpi

specifickou poruchou uceni- dyslexii, motivovat je a dosdhnout tak vytycenych cilt.
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r W
Zavér
Malottidni Skoly 1ze vnimat jako tézko uchopitelné téma, které vyvolava fadu riznych
nazori. NaSe vetejnost bohuzel tyto Skoly srovnava se Skolami plné organizovanymi a

mnozi rodi¢e neustdle propaguji nazor, ze se takovym Skolam nemohou rovnat. Plné

organizovana $kola je jim jakousi zarukou kvalitni, v§estranné vyuky.

Na druhé strané jsou ale nazory protichtidné, které naopak tyto Skoly propaguji.
Rodi¢tim se libi rodinné prostiedi takové skoly, maji zaruku, ze v malém poctu déti se

1épe eliminuji patologické jevy, jako je Sikana, drogova zavislost a nasili.

Vyuka z4kli v menSim poctu umoznuje individudlni piistup, kolektiv déti slozeny z zaka
riznych vékovych skupin ma nezanedbatelny vychovny vliv, kdy starsi koriguji chovani

mladsich.

Nicméné musim konstatovat, ze prace na malotiidni Skole s détmi, které maji
specifickou poruchu uceni je narocna pro kazdého uclitele. Nutnost znat teoretické a
praktické metody nejen vyucovaci, ale 1 vychovné, byt neustéle piipraven na zadavani
samostatné prace, na zaklad¢ individualniho pfistupu ke vSem zadkim. Ucitel musi byt
plné sousttedény, odpoveédny, tvotivy a své zdky vést kladnou motivaci k nejlepSim
vysledkiim. Stejné, jako v nasi Skole, kde médme Skolni vzdé€lavaci program nazvan

podle odkazu J. A. Komenského - ,, Skola hrou*.
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