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Uvod

V zivote lidi dnesni doby hraji média stale podstgiiroli. Nas pohled na st uz
neni formovan jen vlastnimi zazitymi zkuSenostmiradici, ale hodnoty a postoje si
osvojujeme také skrze medialni produkty. Z tohgicogtedkovaného vnimani &a byla
pro tuto praci vybrana problematika stereotypnilabrazovani muze a maskulinity
v lifestylovych c¢asopisech. Cilem této prace je prozkoumani a podEib popis
jednotlivych zgisohi a rovin vnimani a nasledné prezentace obrazu mtidsopisech pro
Zeny a pro muze.iBdmet tohoto vyzkumu zasahuje dakolika védeckych disciplin.
Hlavnimi obory, které jsou pro G&nou analyzu mediélnich téxtsmérodatné, jsou
lingvistika, sociologie a medialni studia. #vidu teto multidisciplinarnosti se jevilo jako
vhodné vybrat si jako zakladni¢decky sndr kognitivni lingvistiku, ktera je blizka

medialnim studiim v popisu jazykového obrazétay

Teoreticka¢ast prace prezentuje zaklady kognitivistickéhtminiho gFistupu a
hlavrné kognitivni lingvistiky, jez je z&kladnim kamenenmoptento vyzkum. Kapitola
seznamuje€tende s pedmétem vyzkumu a hlavhnovym pojetim jazyka, které je zimg
odliSné od strukturalistického, ale i od pragmalistického. Jednotlivé kapitoly jsou pak
vyswtleni toho, co znamena jazykovy obraztava pomoci jakych prasdki ho Ize
interpretovat. Porrné podrobr je v tétocasti prace také vystien problém stereotypu a
stereotypniho pojmenovavani a rozdil mezi nim aopypem. Qilezité také bylo alespio
struiné uvedeni do problematiky médii, resp. uchopowmiopisu medialniho obrazu
swta. Zde byla zvlaStni pozornost z&ena na reklamu, jako specificky tgmb

medialniho zobrazovani &a.

Druhacast prace jiz v sabzahrnuje analyzu a interpretaci zkoumanych meftiAl
produkti. Tato praktick&ast je pro ¥tSi prehlednost strukturovana podl&kolika kritérii.
Prvni kapitola, ktera se zabyva stereotypnim zawa@aim toho, jak by muz &ci nenel
vypadat, je rodenréna podle preferovanych zkoumanych fenotnéa ¢ast zabyvajici se
raiznymi zpisoby pojmenovani &asti orientované na viiiti a vrgjSi popis muze. Dalsi
kapitoly se pak zabyvaji analyzou muzského obrariznych socialnich prosdich —
v rodinném prosedi, pracovnim prosdi a khem voln@asovych aktivit. Do prace je
také z#azena podkapitola pojednavajici o0 muzském obramklamach uviejnénych

v lifestylovychcasopisech.



1. Metodologie

Protoze jsou média velice rozsahla jak z hlediskigtlivych tyf, tak z hlediska
obsahu, pro tuto praci pozornost soedime pouze na média WA, konkrétd na
¢asopisy. | po prvotnim zuzeni medialnich produktile #stava pilis mnoho drub
casopis, které se zastuji na izné cilové skupiny, tematicky jsownovany fiznym
volnocasovym aktivitam nebo se vyzhgi jistym stupgm odbornosti — jsou zaiteny na
prezentaci ¥dy nebo jeji popularizaci. JelikoZ jsme faitovali v textech hledat konkrétni
piipady pouziti stereotypnich vyian muzich, mohli jsme tytdasopisy ze sledovaného
vzorku vyjmout, neb® jsme v nich pedpokladali malé mnoZstvi zkoumanych tjev
Vypustili jsme takécasopisy zarrené na vkovou skupinu &i a dospivajicich, hobby
casopisy a periodika, v kterycligvazuji Kizovky a soutze nad psanym textem. Hlavnim
objektem nasSeho zajmu js@asopisy lifestylové, orientované na zivotni stylainunebo
Zen. Prav v téchto ¢asopisech se textyémuji témaiim rodinného a profesniho Zivota
muzi a nalezneme zde nejviceggich i vnitnich charakteristik vyjagnych vyrazovymi

stereotypy.

Zastupné vzorkyeéthto ¢asopisi byly vybrany podle &kolika kritérii. V prvérad
to byl vybir konkrétnich tituk na zaklad odhad ¢tenosti tisku zviejnénych Unii
vydavatel (http://www.unievydavatelu.cz) z roku 2011. &hito statistik byla zvolena
periodika patici mezi nejtergjSi, tzn. na Zelicku ¢tenosti drzici maximathpaté misto.
Z kategoriecasopisy pro zenyyla vybranaKatka a Vlasta a jako zastupce&asopis:
Zivotniho stylu pro Zerglle a CosmopolitanZ ¢asopis Zivotniho stylu pro mudgyly pro
vyzkum zvoleny ¢asopisy Maxim ForMen Esquire a FHM. DalSim kritériem bylo
zastoupentasopisi urcenych primar pro muze a primamnpro Zeny a tim poslednim
bylo vymezeni réniku, ktery bude pro vyzkum pouzit. Zinbdu co nejetSi aktualnosti
této prace byla vybrana pougisla z r@niku 2011 od vSech vySe zfovanych titui. U
casopis vychazejicich jednou &sicné to byl cely r@énik a u periodik vchazejicich ty&n
pak vybran&isla z druhého pololeti.

K témto ¢asopisim byly vybrany pro Gplné srovnéni i dva suplemesgipstatnich
deniki zcela bez ohledu na vySe zvolena kritérigiloRy vychazi jednou tydna jsou
uréené SirSimu okruhtten&a bez ohledu na jejich pohlavi. Jsou jimi Patékové noviny
a Vikend DNESVzhledem k velkému mnoZstvi materialu obou dewykb suplemerit

jsme nepracovali s celymdoikem 2011, ale pouze s jeho poslediifmtletim. Vzhledem



k tomu, Ze se wthto periodikach nenachazel t&nzadny hledany material, byla nakonec

z vyzkumu vylodena.

P vyzkumu tiS€nych verzi jednotlivycRislechéasopis byla pozornost obracena
na konkrétni ¢lanky s gedpokladanym vyskytem stereotiyp které byly nasledn
podrobeny vyzkumu a tazeny do jednotlivych kapitol a podkapitol. Zakladfideni
probihalo podle socialniho prostli, ke kterému se stereotypy vztahovaly, a pauie,t
zda popisuji vi§Si vzhled muze, nebo jeho it charakteristiky. Toto sociologické
roz&kleni nam umoiuje snazSi orientaci v textu, ktery bude dale¢jéEnén z hledisek
lingvistickych. Specialniasti pak je rozbor slovniho i obrazového znaaormuze ve

vybranych reklamach nalezenych ve zkoumariadopisech.

Na excerpovany material, ktery obsahuje 103 utex$me aplikovali metody
stylistické a kognitiva-lingvistické analyzy, modifikované pro analyzu né&diho obrazu
swta, predevsim jsme na zaklatexikalnich prosedk, jez se uzivaji prée¢ o muzich ve
spole&enskych¢asopisech, vytli jisté koncepty, které se podileji na vyteai stereotyp
a které se ve sledovaném materialu opakovaly. Nasjeme stereotypni vyjddni znovu
owveérili ve sledovaném materialu a interpretovali. Ziskaza¥ry a vysledky interpretace

nasledg shrnujeme do popisu vyseku obrazu muze v médiich.

Ve své praci jsme vychézeli ze zakladni odborregdtury ¥nované problematice
stylistiky, dale z kognitivélingvistické literatury (prace Lakoffa a JohnsoMankove a
dalSich¢eskych lingvist, vcetrg sborniki a ¢itanek ¥novanych problematice kognitivni
lingvistiky — viz seznam pouZzité literatury), & dvénujicich se problematice médii a
medialniho obrazu s$ta (pedevSim prace Jirdka a Musila) a &alika sociologickych

materiat (Tabery aj.).

2. Teoreticka vychodiska

Zvolené téma této prace se z hlediskaleckého zajmu dotykd hnedtkolika
oblasti. Zabyva se stereotypnim zobrazovanim mui&eaych medialnich produktech,
cozZ je problematika na rozhrani sociologie, lingkisa medialni ¥dy. To je divod, pr@

se v této kapitole budemeinovat zakladnim termiém z €chto oblasti, které jsou pro
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lingvistika, ktera nam shrnuje onu souvislost mjazykem aclovékem, v naSem ffipack

muzem, jakozt@élenem spolénosti. Zankfme se tedy alespmbecr nejprve na ni.

2.1 Kognitivni lingvistika a jeji pristupy

Kognitivni lingvistika predstavuje Siroké mnoZstvi uplati v mistech, kde se
jazykowda z&ina wtSi meérou prolinat s jinymi humanitnimiédami (jako je sociologie,
antropologie nebo psychologie) a kdy nam samosthtig&isticka wda estavd svou
terminologii a schopnosti pojmenovavat ¢gta Spojujicim prosedkem pro velice
raiznorodou kognitiv-lingvistickou problematiku bude vzdy jazyk. Hlavm 70. letech
dochazi k ,odklonu od zkoumani jazyka jako syst@npesunuti zajmu na jeho fungovani
— na komunikaci, jeji aktéry, jejich komunid predpoklady, zarry a cile, na text, jeho
produkci, recepci a interpretati“Diraz je kladen na funkci jazyka coby ptestku,

pomoci BhoZ s¥t poznavame, chapeme a vyiivae si jeho obraz.

Kognitivni wdy, mezi které pa&t i kognitivni lingvistika, se za#uji na
mysSlenkové pochodyloveéka. Ptaji se po tom, jakym &gobem pracuje lidska mysl
spole&né s jazykem. Pomoci jazyka se snhazi poznavat prockisyé jinak nejsou
pozorovatelnéKognitivismus vychazi z teze, Ze ,jazyk je ststi poznavani a poznani
(cognition), podili se na tom, jak&u rozumime, jak ho kategorizujeme, jaky obragav
si vytv&ime a jak ho fedavame daf Multidisciplinarnost oboru kognitivni lingvistikje
pak dana pravtésnym sepjetim jazyka s mysSlenittovéka a socialnim prostdim, kde
Zije. Kognitivni gFistup k jazyku je také charakteristicky tim, Ze #éi@dpevnou hranici
mezi jazykovym a nejazykovym, vnima je jako nedidelné. Je to jedna z odliSnostii p
srovnani kognitivismu se strukturalismem, ktery m#é@ hranici ode vymezenou a sy
zajem sousedi pouze na jevy jazykové. Pro strukturalni lisgku je dilezity pojem
langue — jazyk jako systém a néstroj, pro jazgklovkomunik&né orientovanou parole —
jazyk a pro kognitivé zamérenou lingvistiku langage #ec, ktera je lidskou schopnosti
vychéazejici z Zivotnich zkudendstHlavni pozornost &nuji kognitivni lingvisté slovni

zasol¥ a zkoumaji pedevsim vyznam slov a umiet v jazykovém obrazu sta.

Kognitivni lingvistika je oborem velmi rozmanitymyyuzZivajicim rkolika

piistupi. Neni mezi nimi jash vymezena hranice, aletiteme je charakterizovat podle

! vaiikova, 2005, s. 17
2 vankova, 2005, s. 21
3 Vankova, 2005, s. 26-27



toho, na co se ve svém zkoumani nejvice orientigihikova vymezujeit zakladni velké
skupiny: ,, S jistou mirou rezervy iemetici, Ze edstavitelé prvni skupiny se orientuji
spiSe na zkoumamhozku, druhé na zkoumamhysli a teti skupina se prastdnictvim

jazyka sougeduje na studium ,kolektivni mysli“, tediultury “*.

Posledni z uvedenych skupin sice také vychazi skdéid tlesnosti a
antropocentrismu jakoredchozi dva fistupy, swj hlavni zajem vSak zagtfuje na kulturni
(paret) a socialni aspekty pouZivani jazyka (sdile@ipvek je pro & duleZity jakoZto
funguijici ¢len spolénosti, ktery si pomoci jazyka vytkidobraz swta. Tento pohled na

swt je narod od narodu odliSny, protoZe je vymezavasim matiskym jazykem.

2.2 Jazykovy obraz svéta

Jazykovy obraz séta je pro naSi préaci iezity pojem, ktery je zaloZeny na
individualni zkuSenosti jedince seé¢gem, ale také na celospoském ustaleném postoji
ke swtu. Diky jazyku n@izeme s¥t nejen chapat a pojmenovavatiegavat si po
generacich kulturu a Zivotni zkuSenosti, ale temtah funguje i naopak. Jazyk vnimame
jako dilezity zdroj informaci @&lovéku a lidské spokosti. Z viicené nebo napsanéty,
kterou povazujeme za zcela banalni, takkeme vyist daleko vice informaci nez jen tu,
kterou nam adresat ve vypalr zanerné zanechava. Takovy text na nasza prozradit
nas osobni nahled na &y jakym zmisobem mu rozumime a hlayrjaky k remu

zaujimame postoj a hodnoceni.

Pri tvorbé nebo vykiru definice jazykového obrazu && na ni Ize pohlizet
z raiznych hledisek. VZdy bude zaleZet na Zgni konkrétniho badani a na doldy je
badani provatho, protoze jazykovy obraz &a je velmi promnlivy a odrazi aktualni stav
spole&nosti. Odrazi-li se v jazykovém obrazwewvrealné skutmosti dané doby a kultury,
musi se to nuthodrazit i na celkovém chapani tohoto obrazu jadnpho ze sfejnich
pojmi kognitivni lingvistiky. Pro naSe pi@by vyberme definici polského jazyksmce
Jerzyho Bartnfiského, ktery piSe, Ze jazykovy obrazétav,... je vjazyce uloZena
interpretace skut@osti, kterou je mozno chapat jako souhrn soogwté. Mohou to byt

soudy bd’ ustdlené v samém jazyce, v jeho gramatickych fom&e slovniku, ve

4 Vankova, 2005, s. 35



fixovanych textech (ndp prislovich), nebo jazykovymi formami a texty pouze

implikované®.

V tomto pojeti jazyka je kladenuthz na spojeni vyznamu slova s postojem
mluv¢ciho. Jazykovy obraz sta bude vzdy ovlivén hodnoticim stanoviskerloveéka a
nemize byt nikdy zcela objektivni, protoZze samotnéékidt toho, co je a neni ,,objektivni*,
si klade opt c¢lovék. Ztoho niizeme vyvodit, Ze jazykovy obraz &a je silrg
antropocentrickj PouZivaAme-li jazyk v &né kazdodenni komunikaci, jedna se o
jazykovou sféru subjektivnorientovanou. O objektivni pouziti jazyka se snmeiffi
pouziti stylu odborného, administrativnino apodxtyepublicistické a reklamni svym
jazykem utvé zcela specificky obraz &&’. Ten je zaloZen na schématech, stereotypech a
zobediovani a tyto jevy vyuZiva zcela z&mé jako néstroj sugesce, Ze se jedna o nas

subjektivni girozeny s¥t a Ze zaujimany postoj je i postojem nasim.

Proces vytvéeni obra# je ovlivrén principy, které jsou v jazykeédé vymezeny
pojmy lingvisticky determinismus a lingvisticky adivismus. Lingvisticky
determinismus vychazi z pedpokladu, Ze naSe mysleni, pohled né& svuvazovani, je
utvaeno jazykem, ktery pouzivame. Cely systém jazykkvtnje naSe chapani &a.
Lingvisticky relativismus reprezentuje nazor, Ze lidé, mluvici jinymi jazykshliZzeji na
swt riznym zmisobem. Pokud tedyfjpmeme tyto myslenky, musime §itat s jazykem
jako se zakladnim vychodiskem pro vyiedi stereotyfp. Pokud chceme objektu
skute&nosti gFdelit uréitou vlastnost, musime ji tedy pojmenovat slovyzsimitelnymi

v daném kulturnim a jazykovém prieif.

Zkoumame-li jazykovy obraz 8ta, je nutné, abychom se vedle jazykovych aspekt
dokazali zandit i na vytyeni hledisek, dle kterych i zdanlivy chaosétav jistym
zpiusobem utidime a zpehlednime. K tomu nam pdize kategorizace Vnimanou realitu
roz&lime na menséasti podle pdebnych kritérii. Jednotlivé kategorie mezi seboyi ma
uréité vztahy a tvti dalSi menséi vétsi celky vii¢i soke navzajemizné hierarchizované.
Vankova o kategorizaci piSe: ,Takovou a ne jinou dincdizaci reality pijimame
primarre z (matéského) jazyka. Co bylo prélovéka ukitého kulturniho spolegenstvi

dulezité, to bylo vydleno z kontinua jsouciho, rozliSeno, uchopeno, ppeho jako

°Citovano podle: Vikova, 2005, s. 51-52
® Vaiikova, 2007, s. 57

" Vaiikova, 2005, s. 53

8 pokorny, 2010, s. 203-204



exempld uritého druhu, vkomponovano do obrazu jazyka jakdwcel v souladu s tim
pojmenovano. Potonikn pak Zistalo ono rozliSné (a ,usebrané”) jako slovem otiema

¢ast obrazu sta“®,

Konkrétni uziti kategorizace inete nalézt i v této praci. &asti, kde se budeme
vénovat nalezenym fikladim pouziti stereotypp o muzich, pedstavuje kategorie uz
samotna struktura kapitol a podkapitol. Jakiklpd jmenujme rozé&leni znaki, kterych si
muzeme vSimatip vnéjSim popisu muze, na fyziognomické (vyska, vaha)atgkajici se
apravy vzhledu (Uprava vlas oblegeni atd.) a na projevy chovanief, gesta atd.).
Jednotlivé kategorie si sanfepn muzeme pizpusobit k naSi pdgeke, jejich struktura by
ale nela zistat logickda, nefehlcena nebo byt naza@rvyswtlena. Diky kategorizaci je
psani (nejen) odbornych praci jednodussi, ale Klétend&i usnadiuje poza@jsi cetbu a
orientaci v textu. Je to Aapobeno tim, Ze jednotlivi zastupci kazdé kategoeisou utité
spole&né znaky, kterymi jsou n&gsgji vrazné mie zastoupené vlastnosti. Ty jsou
spole&nosti chapané pro danou kategorii jakizpatné. To nas dovadi k pojfim prototyp

a stereotyp, kterym se budeme podggbrenovat vectvrté kapitole.

2.3 Medialni obraz

Média jsou twrci specifické socialni komunikace, kit dnesSni doba spolénosti
zaujimaji stale @lezit¢jSi postaveni. To jeuyod, pr@& se studiem a rozborem medialnich
produkti zabyva stale vice lidi. Charakterizuji je z hl&digejich vyznamu, obsahu nebo

mozné interpretace.

Média prostednictvim svych produlit reprezentuji socialni skuteosti.
.Reprezentaci se v medialnich studiich rozumi procgsjimz jsou abstraktnim
ideologickym pojmim (valka, individualismus, Zenska otazka, podnil@gtetska povaha,
tifda, rodina apod.davany konkrétni podoby'®. Tento proces probiha za pouZiti
obecnych souda pedstav (stereotyp) a za cil ma vytvieni obrazu ,reality“. Samotny
divak ale musi sdm rozpoznat, do jaké miry se jedmprostedkovani skutnosti a kde
zaind medialni prezentace ideologii, protoZe i takowedialni produkty, od kterych se

ocekava co nejvysSi mira pravdivosti (happravodajstvi), mohou¢kdy divaka zararné
mystifikovat.

Varikova, 2005, s. 67
10 Jirak, 2007, s. 141



Pod terminemobraz se skryva prostor k nahlizeni a interpretaci obecn
prijimanych pravd spotmosti o jakémkoli socialnim jevu, ktery vyvolava eme acasto
polarizuje spolénost. Negasgji je spojen sitznymi socialnimi skupinami. Obraz je nam
vtistén do po¥domi a zdanli¥ v nas vyvolava pocit, Ze &vchapeme, Ze jej dokdzeme
interpretovat.Casto nam opravdu v orientaci mohou obrazy ponmitmame tak jisté
archetypy a pravidla fungovani s@sné spoknosti.

Obrazycasto vytvdéi média, kterd nam je podsouvaji a soustawds peswdéuji o
jejich pravdivosti. Pokud referuji o nam neznamataiosti, kterou nemame tgnu o
vlastni zkuSenost, snadno medialni konstrukt obpigmeme a pokladame za pravdivy.
Obraz reprezentuje a vyttiaspolé&enské hodnoty, normy a postoje. Média tedy
prostednictvim vytvdeni obrai vytvéri stereotypy a socialni skupiny (v naSeiipac

rodovouci genderovou — muZskaiast spolénosti) stereotypizuj&*

~Stereotypizaci se v tradici kognitivni psychologeezumi dalSi vyvoj poznavaciho
procesu iidénim udalosti, pedmetd, jeva a zkuSenosti a jejich #mzovani do
zobeaiujicich kategorii. Stereotypizace se ovSem neorsgzoyize na @eni zobecénych
kategorii skupin lidi, ale séasré zobecgné, nediferencované charakteristiky jednotlivym
prislusnikim tchto skupin fisuzujé®“ U obrazu muZe v s@asnych médiich vnimame
spiSe nez vytd@ni novych stereotyp prisuzovani vlastnosti trathich, gedanych

kulturou (viz kapitola. 2.4).

Existuje-li v médiich prostor, kde je vyznam pojsiereotypizace nejnagngjsi,
pak jim je rozhod&ireklama. V ni uz nejde jen o upoutani pozornosti co &ésjno p&tu
divaki, ale snahou je dosahnout u nich na zaklaglané informace i Zadané a Zadouci
reakce. Reklama ma pomoci ziskat penize (za prgdwtio sluzby), podporu nebo moc.
Pro dosazenithto cili jsou proto vybirany nejrozmagji prostedky, které v skterych
piipadech stoji ha samé hranici akceptovatelnosiediska etickych a kulturnich norem.
Mediélni skuténost prezentovana reklamou §asto idealni s#t plny idealnich lidi,
predmeta i vztahi. Ve chvili, kdy je v reklaré néco od idedlu flis vzdaleno, je to jen
z toho divodu, Ze divak jestneuziva produkt nebo sluzbu, kterou ona reklaropaguje.

Obraz realného sta je v propagéich produktech iekrucovan a fizpisobovan

11 Jirak, 2007, s. 144
12 3irak, 2007, s. 144



reklamnim patbam. Vysledny medialni obraz mé vnuknout recigientyslenku, Ze i
oni jsou v M obsaZeni a Ze vSe ostatni, co zobrazuje, se§eth bezprogedre tyka.

2.4 Prototyp vs. Stereotyp

Jazykovy obraz s¥a zachycuje mnoho jéva pedneta. Abychom jim rjakym
zpisobem rozurli jako celku, girozere piejimame jiz utvéené kategorie, které vznikly
v naSem socialnim prdsdi, nebo si vytdme vlastni. Diky nim chapeme vztahy a
struktury, které se mezi vSemi zahrnutymi jevyradoety vyskytuji. ,Kategorie je tedy
budovana na zaklg@dschématucentrum — periferie, pficemz v samém centru stoji
reprezentativni, idealni exempl&tery ma vSechny vlastnosti chapané jako typigie:o
prototyp — ,nejlepsi piklad“®®. Kategorie nemajifiesré vymezené hranice, a tak se k ni
piitazené&leny nachazeji viznych vzdalenostech od prototypu podle toho, jak@tou

ony samy vyjatliji vytycené charakteristické vlastnosti.

Jako piklad miZeme uvést kategorii ovoce. Reprezentatiglen by mohlo
piedstavovat jablko a nejblize k tomuto plodu, jakmetnému s$edu ve schématu
kategorie, pak budou dalSi druhy piogiako je hruska,reSeéi, meruika, broskev a dalsi.
Dale od centra se pak bude nachazet malé ovocéviyorbrusinky, rybiz atd.) a
skaapkoveé plody (techy, kastany atd.). Ty uz tolik nespji naSe zazitéfpdstavy o tom,
jak by n€lo ,spravné“ ovoce vypadat.dktery ¢len kategorie se fize také nalézatifmo
na hrag periferni oblasti. Takovymifpadem je v pouzitémriklack treba raje. Zda jde o
ovoce, nebo zeleninu, je zavislé na tom, divanse-ina problematiku z kulirgkého nebo
botanického hlediska, tim padem kategorizovamédpety nebo jevy mohou vokn

piechazet mezi kategoriemi.

Bartminski chape stereotyp jako ,zobrazeni fedmetu, zformované v jistém
spole&ném zkuSenostnim ramci a vymezujigm predntt je, jak vypada, jakisobi, jak
s nim¢lovék naklada; toto vymezeni je ustalené v jazyce & pat spoléného wdomi o
swts“'. Terminy prototyp a stereotyp byvaji u jazykdei chapany ¢asto jako

synonyma. Rozdilnosteéhteri vnimaji jen v oblasti pouziti. Zatimco stereosg pouziva

'* Vaikova, 2005, s. 76
14 Citovano podle: Viskova, 2005, s. 85
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vice ve spoléenské tématice a tyka se lidi, prototyp zaujiméastbpsycholingvistiky a

mluvi se o nich v souvislosti gemi*>.

V této praci je hlavnim objektem zjnélovék (muz), a to zkoumany z hlediska
stereotyfd vyplyvajicich z jeho &ekavanych roli v socialnim praésti. Vyj&kme tedy
alespa z tch rozditi, které mezi obma hlavnimi pojmy této kapitoly jsou, a proely
této prace se dalesmujme hlavi pojmu stereotyp. PokouSime se jej blize specifika/
ukotvit prfimo v prostedi, které bude v pbéhu zkoumani nejdominangj$i — v prostedi

medii.

Pri kategorizaci stereotyp se vzdy musi vychazet i ze siného kontextu.
Samotna znalost konkrétniho stereotypu, i kdyZz néaam o sob leccos prozrazuje,
nest&i. Nagiklad oznaeni chlap nebo frajer jsou primarg vyrazy spiSe negati¢n
zabarvené, mohou vSak Kligpinit i funkci lichotky (nap.: Je to ptddny chlap. Teda, ty
jsi ale frajer!). Dale jeieba mit na padi, Ze vyznam stereotyipse niize liSit s ohledem

na to, v jaké spotmosti jsou zkoumany — jeji postaveni, slozeni,itad kultura.

Stereotyp vnimame i zbneho ,laického* pohledu jako ¢no zaZzitého,
jednotvarného, opakujiciho se. Tytgegstavy jsou vSak spojendepazrié s negativnimi
konotacemi. Teprve v jednotlivyciéddch ma pojem povahu terminu, ktery pojmenovava
jevy se stereotypnim charakterem. V medialnim ped$t ma proces stereotypizace
nezastupitelnou roli. Jeho funkci je utwai jednoduchych reprezentativnich olirazdané
spole&nosti a kultury s @razem na srozumitelnost pro n&fi moznou skupindtendu
nebo divak. , Stereotypy tak maji dvzakladni funkce: prvni je zjednoduSeni a zafixdvan
odli§nosti a druhou je uz#ni a exluze toho, co je jin& V medialni oblasti jsou
stereotypnimi vyrazy ¢asto popisované uené socialni rozdily a nerovnosti.
NejfrekventovagjSimu zobrazeni podléha rozdilnost povolani, etedixualni orientace a
pohlavi (genderu). A pra¥nposledni oblast je tou, o kterou se budemeitbdghu prace
nejvice zajimat. Vnimani funkce stereatypyvolava rozdilné nézory. Jedna tendence
stereotyim klade za vinu, Ze je obrazéa vniman nereatha zkresled. Druha naproti
tomu zdiraziuje, Ze diky stereotyjpn swt vnimame takovy, jaky je, a niegaistavujeme si

swt jiny*”.

1> vankova, 2005, s. 84
16 Tabery, 2007, s. 14
" Tabery, 2007, s. 14
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Se stereotypizaci v medialnich produktech Uzceisbpvoblematika genderového
rozcleni, protoZze mnoho televiznichipok, ¢asopis nebo reklam je primagnzangreno
na jedno z pohlavi. Zkoumarnichto medialnich produktz genderového hlediska ... je
Zenskému publiku, n&dpmydlové opery, knihy ,harlekynky”, romantickérfiy pro Zeny a

také Zenskéasopisy*®.

Stereotypy jsou tedy tweny jak diky zobeamym osobnim zkuSenostem, tak
prijimanim jiz fungujicich stereotypod tiznych autorit. Emito autoritami pro nas mohou

byt rodice, witelé, patelé, ale také média.

2.5 Meédia a reklama

S rychlym vyvojem komunikanich prostedki v dneSnim skt¢ dochazi sotasre i
k obrovskému rozmachu médii. Sledovaidnych druli medialnich produkit u ¢lovéka
zapadni civilizace p#t (dle vyzkuni) ke teti nefastjsi dennicinnostt®, a jsou tak
vyznamnou sotasti zdroj lidskych zkuSenosti a prozitk Pojem média je dité jednim

z nevyslovova#Sich v sodasné dob.

Terminmédia miZe ozn&ovat rekolik skutenosti. Jednak pojemiheme chapat
jako prostedky, kterymi jsou medialni produktyrgulavany konzumedin (televize,
internet, tisk, rozhlas atd.), tedy ,souhrn médiivanych k procesu masové komunikace,
prostedky masové komunikac® Druhy pohled na vyznam terminui#e pod média
zaradit i konkrétni mediélni produkty (noviny, telemizpa'ady, reklamni billboardy aj.).
»Ze slova médium jeietelre patrny jeho pvod. Vychazi z latiny a znamené piestek,
prostednika, zprosedkujici ¢initel — tedy to, co &o zprostedkovava, zajidije.

S vyrazemti pojmem meédium se takimeme setkat ve fyzice, chemii, biologii, vyeoni
technice i teorii socialni komunikace® Pro tuto praci bude podstatné pojeti média jako
zprostedkovatele stleni mezicleny spolénosti. NaSe zagieni zGZzime jestvice, a to na
media masova tzn. pouzivajici se k celospodmské komunikaci. Tato média nejsou
zaloZena na oboustranné komunikaci, nybrz na jedmmosm pijmu informaci konkrétni

cilovou skupinou konzumeintUsilovano je o co nefSi paet adresdit, o ,masu* lidi.

®Tabery, 2007, s. 16

19 Musil, 2010, s. 41

20 Osvaldova, 2007, s. 117
21 Jirak, 2007, s. 16
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Masova meédia vznikla v prvni polowinl9. stoleti a zastoupena byla nejprve
tiskem, ktery se snaZil orientovat na statsi publikum. VCeské republice se pod
pojmem masovy tisk nékdy rozumi tisk bulvarni. Takovy druh tiskovin je
charakteristicky nejen svou Sirokou (masovatigndskou obci, ale také vysokym
nakladem, fizpusobenim obsahu cilové skupipiijemal, ¢asto také podbizivosti. Kazdé
takové periodikum si vytud swij vlastni styl jazyka, vizuélni styl a tematickénggieni a
tyto znaky budou dohromady ttb celkovou stylizaci tisku. Podle ni si paken&i
vybiraji, jaké periodikum budogist. Jeho nedilnou séasti jsou ovSsem reklamy, protoze

reklamni texty mnohdy zaplati vydavateli vydavéesopisu.

Specifickym typem média jeesklama, ktera je hlavnim igdstavitelem realizace
komegkni funkce médii. ,V dneSnim pojeti (nafEtického kodexu Rady pro reklamu) se
reklamou rozumi feswdcovaci proces, provédy za Uhradu jakymkoliv podnikatelskym
subjektem jednajicim v jeho zajmu, jehoielem je poskytovat sp@tbiteli informace o
zboZi a sluzbach i sinnosti a projektech charitativni povali§“At uz jde o reklamu na
vyrobek, zbozi, nebo o prezenta¢i polebni kampani, reklama ma jasny cil, kterym je
ovlivnéni mireni divaka a vyvolani Zadouciho chovani, které je padavatele reklamy

vyhodné.

Reklama k plani svych cili vyuziva nejiznéjSich metod a prostdki. Prvnim
dulezitym dkoly reklamniho produktu je divaka zaujmhotlioho miZze docilit pouzitim
vyraznych verbalnich i neverbalnich piestki (hlasitost, vyrazna barva, velky titulek,
zajimava fotografie nebo kresba a dalSi) nebo zwrdm informaci, které jsou pro
divaka zajimaveé atdezité. Temito informacemi byv&asto cena, datum @zné vyhody
plynouci pro spdebitele. Pro konzumenta propdgech materidl je také vhodna
jednoducha a srozumitelna struktura reklamy. K tosewasto pouziva stereotypniho
zobrazovani nebo pojmenovavanégmetia, osob a jew v reklan® znazorgnych.

Jako piklad mizeme uvést znazofni rodiny ve vizualnich reklaméach. Negst;ji
bude pouzita Uplna rodina sloZzena z matky, otceejepe dvou &i opaného pohlavi.
Jejich vzhled by @ byt také rozmanét zastoupeny co do barvy vigxXi a stylu oblékani.
Pokud to zvoleny prostdek prezentace dovoli, byvaji alespgymbolicky znazorny
z&jmy, povolani nebogpaké vlastnostlena rodiny. Pestrosti pouZzitych znak stereotyf
tvarce reklamy docili toho, Zze se co nejvice divaktkterym z rodinnych fslusniki

22 Osvaldova, 2007, s. 171
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identifikuje. Idealizovanému vyobrazeni rodiny séZe konzument ifiblizit tim, Ze bude

kladné reagovat na propagovany produkt jeho koupi.

V lifestylovych ¢asopisech se reklamy objevuji v hojném mnozstyichleaneieni
do velké miry koresponduje se stylizaci jednotlivyituli. Jejich analyzou tak fieme
ucelit a doplnit celkovy vyzkum periodik z&hajici se na ufity Zivotni styl. ,Jsou
reklamy, Kk jejichz analyze jeidba pistoupit s SirSim pojmovym aparatem nez
lingvistickym a ve kterych je nutno zahrnout doregito pole analyzy vice pritkz nichz
se reklama sklada. 8dni reklamy se stava pochopitelnym teprve ve wrtalozky
verbalni a obrazové, ikonick&“ V této praci budou vyzkumu podrobeny reklamy
znézotiujici obraz muze za pouziti stereotypnich maskigimznaki souvisejicich s roli

muZze ve spolaosti

3. Vyzkum obrazu muze v muZzskych a Zenskych lifestylovych
casopisech

Jak uz bylo zmigno, zkoumani medialnich prodikiz pohledu genderového
roz&kleni se provadi az v poslednich desetiletich. Mitomyzkumu se zadiujeme
piedevSim na&asopisy, které jsou &eny primarg muzim, nebo Zenam. Ve sledovanych
suplementech celostatnich dan{kiz vySe) nebyl nalezen ani jeden reprezentatizorek
uziti stereotypnich vyrd@z Nebyly do nich totiz Zazeny zadne&llanky s tematikou
partnerskych, rodinnych nebo sexualnich vitamezi muzem a Zenou. Suplementy se
zaneiovaly na politiku, cestovani, kulturu, rozhovorydu, vdeni a architekturu. Ve
vSech zkoumanyctislech obou dvou novinovychifh se k nasi zkoumané problematice
vyskytl pouze jeden text v magazinu Vikend DNESsINg#ulek Pro¢ muzim hrozi
osan#lost (Vikend DNES, 2011/44, s. .7)DalSi c¢asti texti, obsahujici muZskou
charakteristiku, byly zcela ojedile zachyceny v rozhovorech se znamymi osobnostmi.
Jednalo se o Sest naleze vSecltisel obou zkoumanych suplemeiat Slo o vypoudi ryze
soukromého charakteru. Meme tedy konstatovat, Ze tato periodika séiSptématy
soukromého Zivota nezabyvaji, stereotypy vazangyieni are¢ 0 muzich v nich tégt

nenalezneme.

2 Cmejrkova, 2000, s. 131
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Naproti tomu u genderévvyhrarénych casopis byl sledovany material velice
bohaty. Jedinou vyjimkou byasopis ForMen, ktery se n@woval Zenské a partnerské
tematice. Tento titul nam ale poskytl dobry obrazavaterial pro kapitolu za&enou na
obraz muze v rekla#n ,Zenské a muzské lifestylowgasopisy jsou specifické tim, Ze se
svym zangienim snazi jednoziie€ selektovat své publikum podle pohlavi/genderu.
Zenské ¢asopisy maji svou podobouitahovat gedevsim Zenské publikum, muZské
sasopisy se soustfuji na muze®. Ztohoto dvodu je zajimavé zjistit, ¥em jsou
muzské a Zensk&asopisy rozdilné — jaka v nicltgvazuji témata, jakécekavaji jednani

od ¢tend&u a jaké jim pedkladaji ,muzské obrazy"“.

VétSina zkoumanychcéasopis pati do tzv. exkluzivnich periodik, kter4d se
vyzna&uji pevrejsi vazbou, kvalitgjSim papirem a&Sim p@&tem stran. Vychazi obvykle
pouze jednou Ksicn¢, nepa@itame-li specialni vydani, a jejich fimovaci cena je take
vy8sf°. Z casopis vybranych pro tuto préci nepatmezi exkluzivni periodika pouze
Katka Vlastaa ol& dvé novinové pilohy. DalSim faktorem, ktery éize ovlivnit strukturu
a vzhled celéh@asopisu, je jeho mezinarodni format. Mnaiaéopisy jsou jen pouhymi
ceskymi ekvivalenty zahratnich verzi a to se odrazi na jejich obsahu i forMiZzeme
tak ozndit casopisMaxim, FHM, Esquire, Elle a CosmopolitaGasopisKatka je sice

casopisenteskym, vlastni ji vSak zahramii vydavatelstvi.

V Zenskych magazinech je uz od dob jejich vznikezentovano, jak ma vypadat
idealni Zenaaidealni muz Tato ffedstava se samiagmeé od 19. stoleti velice zénila, a
tak jsou starStasopisy dkazem toho, jaké role ve spéimsti dive zaujimal muz a jaké
Zena. ,Nejdive, jiz od p@atku 19. stoleti, byla Zena zobrazovana jako hogpoc
strazkyre rodinného krbu a témata, kter4 se objevovat@sopisech, ndp starost o
domacnost, zabavai povidky, této pedsta¥ odpovidala. AvSak jiz vtéto ddbse
v ¢asopisech mluvilo rowZ o socialnich zéméch, kupikladu o majetkovych pravech
vdanych Zer®. Bshem véalky a po valce pak byly Zeny nuceny pracamajich role ,Zeny
v domacnosti* jiz nebyla tolik dominantni. Sociapustaveni Zen (a tim i obsah Zenskych
casopis) se radikala promenilo az na konci 60. let v souvislosti s feminikfim hnutim.

Muzskécasopisy seidve orientovaly pevazri na prostedi osobni a pracovni.

4 Tabery, 2007, s. 17
%5 Srovnejme cenWlasty (29 Kg) aCosmopolitanu- exkluzivnihosasopisu (99, 90 & v roce 2011.
% Tabery, 2007, s. 17
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Dnes v Zenskych lifestyleovyatasopisech fgvlada téma mody a krasy. Déle jsou
pak ve ¥tSi mie zastoupend&anky tykajici se partnerského Zivota, sexualnbfmmatiky
a pe&e o dti. Posledni zniiovana tematika je daleko znatghi v ceskych¢asopisech pro
Zeny Swt Zeny Katka, Vlastaaj.), v zahrartinich exkluzivnichtasopisech se rotbvstvi a
piipadré i domaci prace nevyskytuji talasto. Feministicky vliv je u mim@skych tituti

velice vyrazny.

V muzskychéasopisech igvazuji¢clanky zdbavné a popularmawné. K témaim
piibyva navic automobilismus a nové technologie. Rgpko manZzelstvi, rodina &til se
v nich vyskytuji minimald a témata tykajici se sexualnich vZiajsou ¢asto zcela
odosobgna. Dnes uz v panskyatasopisech neni kladen takovyirdz ani na profesni

prostedi.

Strieny prehled témat slouZi ke kratké charakteristice zkowmla materiél, resp.
vychozich texi, z nichz jsme material excerpovali. V nasleduficimdkapitolach jsou
zkoumané jevy Zazeny do kategorii, interpretovany a nazomlemonstrovany na

nalezenych fikladech.

3.1 Jaky by muz mél a nemél byt

Kazda Zena ma pro vybsvého partnera jiné kritéria. Existuji al€ité stereotypy,
které se fi popisu idealniho muze u Zen stale opakujiya jde o muiv charakter, nebo
vngjsi fyzicky vzhled. Zenskéasopisy prezentuji, jak bydnmuz vypadat, resp. jaky je
trend, co se t§e vzhledu muze. Magaziny pro muze se této probleenabvrez venuji,
negasgji vSak v uvéejrénych rozhovorech s Zenou nebo v textu, ktery prazsky
casopis napsala Zena. Pomprispévateli do vyhragnych casopisi je jas@ dany.

V periodikach pro Zeny jsou autorkami Zeny, keoriznych poraden a ustalenych rubrik
pro muzské pisatele, acasopisech pro muze se zasédkakdy setkame s Zenskou

autorkouclanku.

3.1.1 Pojmenovani pro muze

Chceme-li z&it popisem muZe od UpIného zékladu, musime se viastaed u
vyrazi, kterymi ho nizeme nazyvat. ¥asopisech jsou pojmenovani pane ustalend,
meére ¢asto se objevi pojmenovafidce uzivana nebo autorsk&iliBny rozdil mezi nimi

neni znatelny aniipsrovnani vzorl z ¢asopisi pro muze a pro zeny.
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MuZi jsou v¢lancich nejastji pojmenovavani podstatnymi jmény &igavnymi
jmény. PromuZe (obeci) je ¢asto pouzivanym neutrdlnim pojmenovéamiz nebokluk
citové zabarvené pakhlap chlapik chlapeknebomuzskejJména muk jako partneri
nebomanzeli se vcasopisech vyskytuji naixlad neutralni -manzel muz kluk, druh,
partner, pritel, snoubeneczenich nastavajici mileneg citové zabarvenastarej mladej
mily, drahy, Zena, drah& polowka, (ten) nij, pan BoZsky, pan Vyvolemydalsi. Red
témito jmenovanymi fiklady se ve #tSin¢ pripadi vyskytuje je&t privlastiovaci zajmeno

mj / tvigj [ VIvas(nag. mij kluk, vas snoubene®as manzel apod.

Kristyna chodila s Petrem:p roku, neZ pochopila, Ze ani tenhtalap®” se k ni
natrvalo nehodi. Ze je vlastrskoro stejny, jako jeji byvapartnegd, s nimiz v posledni
doky randila. (Zase to byl mizera?, Cosmopolitan, 3/2011, s. 50)

Cerstvi zen&i nam vyprawli, diky ¢cemu pochopili, Ze /ied svou milou chji
pokleknout(,DoSlo mi, Ze ona je ta prava!*, Cosmopolitan,®B{2, s. 73)

RozeSel se s mgartner. Presr¥ji eceno dalSipartner. V poslednich dvou letech
v poradi teti budoucimanzela potencionalni otec jejichetd. (...) hledat tohd”ravého
mezi miliardamidch nepravych. (...)Vyite pana Bozskéha hlavy.(Konec se strilou na
chlapy, Elle, 3/2011, s. 103)

Ztidkakdy se dnes &asopise setkate s oziemim manzela jakohot, tento vyraz
lze povaZzovat zatfznakovy. S vyrazendol se nejastji setkavame v diich ¢asopisech
a casopisech pro teenagerykolikrat se ale vyskytl i v nami zkoumanych matkxid.
Oznauje vyhlédnutého a obdivovaného potencionalninanpea Zeny. V &kterych
piipadech jde o muze, s nimz Zenu poji platonickg@hzt¢asopisech pro divky je ovSem

vyrazre frekventovagijSi a més priznakovy.

Domluvili jsme se, Ze zajdeme ni@®l otestovat na volejbalovériBte behem
tréninku.(Originélni vyznani lasky, Vlasta, 49/2011, s. 24)

Pri problémech v manzelstvi nefasgji souvisejicich s neyou, byva muz
oznaovan jakonewrnik, h/iSnikneboparoh&’, podle toho, od koho nésa vychazi. Ve
vétach pak byvagchto vyrazi uzivano i v &chto tvarechbyt nevrny, mit na hla¢ parohy

apod.

" Tady i dale v pikladovégasti zvyraznila A. S.
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Newrnika prozradi nejen #nka na limeéku a vine ciziho parfému(7 malych
znameni, Ze ma milenku, Cosmopolitan, 1/2011, s. 28

Zatimco na pedchozi stra# jsme sledovali osudové Zeny a jejich lasky, t@m
predstavime dkteré hiiisniky, ktei se zapletli se Zenami, jez se jim staly osudnymi.
(Newerne tvuj, Katka, 32/2011, s. 48)

V lidské spolénosti si z muzparoha®n kdekdo topi Sprymy. Torsi zviat plati,

Zecim wtSi parohy, tim &Si potSeni a Ucta(Blaznivy s\t zvirat, Vlasta, 53/2011, s. 14)

Razna pojmenovani se vyskytuji v souvislosti s muako sexualnim objektem
a milencem. Casto souvisi sjeho stereotypnpredpokladanou dominantni roli
v partnerském a sexudélnim vztahu. Meztas§ji zachycena pojmenovani patlobyvate|
swidnik/svidce, hfebecnebolovec Zen Nutno podotknout, Ze tyto stereotypni vyrazy se
nachazeji téwt vyhradré v Zenskychcasopisech, jsou zaloZeny na stereotygetgta¥
muze baziciho pouze po sexu a velkém mnozZstvi Béghadobrodruzstvi, se kterymi se
poji vicemén vyprazdrena metafora lovce nebadbce. Vcasopisech pro muze aiito
¢lanki nemaji takovou pégbu tyto jevy pojmenovavat, ale setkavame se v paherné
casto s ozngnim sameg ¢i dokonce alfa samec Jako piklad mizeme uvést jeden

podtitulek z¢asopisu FHMAIfa versus omega samges fadakt kamos!, 10/2011, s. 58)

Posledni velkou skupinu pojmenovani muxoii jisté hodnotici kategorie do
kterych jsou muZzi Zazovani podle @itého chovani, které je pra harakteristické, nebo
podle rékterych gipisovanych vlastnosti. Tato kategorizace jSwou zaloZena na
stereotypnim chovani mazkteré je z hlediska Zen nebo i celé spatsti hodnoceno
pievazre jako negativni. Nkolik ¢lanki zaloZzenych na kategorizaci nmiuZlle jistych
stereotyfi se objevilo i vnaSem zkoumaném materialu. EHné kategorie jsou

v raznych titulech odlisné.

Nedomrlct Posledni dobou si Zenyégtiji hlavre na nedos@lost muzi. RezZiséi:
Zeny si oviem &uji i na muze syraznym Zzivotnim stylenBurani: Zeny si v této zemi
(ale dost mozna i v jinych zemiciasto sézuji i na to, Ze se mueum¢ji chovat Hajzli:
A pak jsou rozmanité stiznosti, které si na mudwob Udajny samotny charakter nas
muZi. Pry jsmenewrni a necitlivi, pry namjde jen o jednopry jsmeagresivnj prylzeme
pry jsme povrchni nadmérné sou#zivi, pry jsmehraci¢kou. (Co se jim furt nelibi?,
Maxim, 6/2011, s. 110-113)
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Obecr vzato existuje ékolik typi mu4i, po jejichz boku by asi Zadna Zenésft
nenadla. Zadné terno by rozh@dnebyl manipulator, ktery by chil svou partnerku
v Zivot posouvat jek s figurkou na Sachovnici. Belby se také nezilo s muzem, ktery
nezakry¢ hlasa, ze podle jeho zasadh mit kazdy spravny chlap milenkunebo ktery
tvrdi, Ze Paroubek je borec, kdyz wnihsvou Zenu za mladsi. Stejtak neni dobré sazet
tFeba na muze, ktery opakuje, Ze rodinu nechcse Zeechce vazapod.(Elle, 3/2011, s.
105)

TakzZeod nasledujici gtice chlapiki dejte ruce pry, jestli to jes¢ pijde. A jestli ne,
pripravte se na komplikace... telky Séf 2. ex, 3. nahodna znamost4. kamarad taky
rad, 5.zdhadny mu45 chlapi, od kterych dejte radSi ruce prywlasta, 38/2011, s. 6)

Kategorie, zalozené nafipisované vlastnosti nebo chovani, se&asopisech
vyskytuji nefastji. Za vSechny mizeme jmenovat ndjklad: frajer, sobeg¢ hajzl, egoista
grazl,furra, zoufale@apod.

Stve vas, Ze vam cestu k tomu pravému blokufedgiejny typoufalai? Zase to

byl sobeca egoist® (Zase to byl...mizera?, Cosmopolitan, s. 51-51)

Ze zadatku jsem byla kdmu rezervovana, protoZze jsem neépbbvala dalSiho
frajera, na kterého se lepi Zeny jakeely na med.(Svou spiznénou dusSi jsem nasla
v Chorvatsku, Vlasta, 48/2011, s. 23)

Zeny Ziji sesobcj pokrytci, pozérya détinskymi hraci¢ky. (Chudak Zenskéa, Maxim,
5/2011, s. 124)

... jl Ondrej pripomind spoluzéka ze zakladky ¢hov taky vyrostl takovyhle hodny,
hravy a neSkodnguns’a... (FaleSné zrcadlo, Maxim, 8/,2011, s. 10)

Stereotypni pojmenovani vznikaji i na zakladzhledovych aspekt muze.
V ¢lancich se tak fizeme setkat playboyemhezounenSamponenmmarcisem svalovcem
a dalSimi. S podobnymi hodnoticimi kategoriemiydtey byly utvéeny dle dominantnich
kladnych vlastnosti a chovani, se setkdvamé&asopisech men ¢asto nez <mi
zapornymi. V dalSich kapitolach budowkteré stereotypni vyrazy z tohoto odstavce

dolozeny konkrétnim uzitim &ancich.
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3.1.2 Muziv vnéjsi vzhled

S popisem, jak by #h ,spravny* muz vypadat, se v Zenskyatasopisech
setkavame velicéasto. Tyto zalezitosti&sSinou nabizi souhrn &itych zazitych modéil
muzskych tyg, které jsou k vidni i v jinych medialnich produktech, jako je tigtad film
nebo reklama. Kazda Zena ma pro &rybvého partnera jina kritéria, existuji aleitg

stereotypy, které sdipopisu idealniho muze u Zen stale opakuiji.

V podstat muazeme vymezit &olik zakladnich typ muze. Velmi ¢asto
zobrazovany je mudbomantického vzhledu, ktery se obléka elegahia zarove lezérr,
umi o sebe dbéat adiin vyrazré nevybc&uje z muzského prototypu krasy. DalSim typem
drahé obléeni a dopiky a jeho des je vzdy ,trendy”. Nkteré Zeny si spiSe potrpi na typ
— manaZzer. Obchodnik, podnikatel nebo vysoce postavemgliik, ktery chodi oblékany
zasadna reprezentativh Symbolem jeho profese byvaji bryle, mobilni tetefnebo
pracovni kufik. Takto byvaji velic&asto zobrazovani v ilustmich fotografiich k texim,
ale i v televiznich reklamaah na reklamnich billboardecl®portovni typ muze niize byt
bud’ alternativniclovek, Zijici zdraw, milujici sport a turistiku, nebo vyloZeny sporéav
s velkymi vyrysovanymi svaly, ohieny do sportovniho ohieni. Takto bychom mohli
pokraiovat dale, navic jednotlivé kategorie se vSemigiolinaji a muz se nachazi blige
dale od sedu jednotlivych kategorii — od prototypu muzskéhgdu. S typenobyéejného
muZze se ¥tSinou setkdvame &lancich psanyckitendkami (rozhovory, poradny,ifbéhy
atd.), samotnélanky redigovanélenkami redakce se ¢ginym“ muZem filis nezabyvaji.

Zeny nefastji ve svych pgispivcichiesi celkovou vizaZ (styl, upravenost) muze a
poté diti aspekty, kterymi je des, obléeni, iné a postava. MuZova ¥j$i stranka ale
nejde pli odclit od jeho vlastnosti, a tak se tytocdeharakteristikytasto vyskytuji vedle
sebe v jedné vypedi.

Jsou pry casy, kdy divéky vzdychaly § pohledu na lesknouci se vypracované
bicepsy Schwarzeneggera, Stallonéhwan Damma? Ne tak docela! Na platna kin i na
obrazovky se muzohlapici samy svastale vraceji(Jsou je&t svalovciv kurzu?, Vlasta,
36/2011, s. 54)
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Spolupracovnice uz zjistili, Ze je svobodny, Begd po voj@ a jmenuje se Ivan.
Byl urostly, ramenatya chodil vZzdypékné obla*eny a navoreny. (Originalni vyznani
lasky, Vlasta, 49/2011, s. 24)

Sportove¢ nekuak, milovnik divadla, nejlépé&ernovlasyvysokoskolak, ktery chce
dve deti.... (Zamiluju se je&t nékdy?, Cosmopolitan, 1/2011, s. 49)

Samponi a narcisové prominou, ale #3ina mu# v sol# skryva ucity podil

prasete (Skwly chlap, Spatna hygiena?, Cosmopolitan, 3/20147k.

Patii i v&S muz do skupiny vyzna@iavytahanych udlohmotnych sveir, ponozek
v sandalech adtrovek pedpotopniho sthu? Stydite se s nim vyjit na ulici? MoZzna méte
»Stylu“ svého muZze plné zuby, rada byste mu dolabié promluvila, ale nevite jak na to.
Anebo nic z toho meSite, na svrscich vaseho partnera vam nesejddpzmosi u b
vSimate jinych, mozna trochu skrytych kvglgtydim se za manzela, Vlasta, 48/2011, s.
48)

Prijmuti stereotyfi, obecnych nazéra postoj spojenych s wjSim vzhledem
¢lovéka s sebou ovSem nese riziko tvorpyedsudki. S konkrétnimi prvky v§si
charakteristiky totiz mame zafixované tité vliastnostCasto se nafklad divakovi stane,
Ze kouka na film, kde se najednou objevi nova pastaje od prvniho okamziku jasné, Ze
je to ,ten zly“. Identifikace je mozna prawodle medialnich stereotfp jak mame
z vlastni zkuSenosti, nebo zpr@stkovar pro spojené kategorie popisujici vzhledrmit
které charakterizuji povahu.

Radek je jako ohe— plny energie a prima napadJe to chlap, ktery nema problém
Fict neco pfimo do @i, ale umi i @Zre pohladit. Kdo ho nezna, asi ho na prvni pohled
odsoudi jenom proto, Ze ma v uSich nausnice, ¥i@aose piercing, vyholenou hlavu a
potetovanédo. (Mama ho bezivodnre odsoudila, Vlasta, 46/2011, s. 25)

S vykreslovanim idealniho muze se ovSem nesetkay@mecasopisech pro Zeny.
Muzské magaziny takéc¢kdy nabidnou text, ktery se timto tématem zabywajeho
vznikem ale ¥tSinou stoji Zena. MuZze zajima, jak je Zeny vninjaké maji pedstavy a

vétSinou sedmito nazory upimne bavi, coz je pro redakaichtocasopisi primarni cil.

Otazka:Kdo ma ¥tSi Sanci? Nefilis hezky muz, ktery ma charisma, nebo krasmuma.

Odpowd’: Charismatickej muz je vzdycky lepSi nez nudnejumek!
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Otazka:Jakou by il mit muz postavu?

Odpowd: Rozhoda ne tlustou!

Otazka:Jak by se @l oblékat, aby vas zaujal?

Odpowdi: Hlavre ciste. / Neformalni sexy elegance. Sako, koSile bezakyaa dziny,
klidne i rozervany. / Hezky je upnutydko. / Mre se libi muzi v koSili.

Otazka:Jaké by il nosit boty?

Odpowdi: Urcite ne pohorky ani jiné zadné sportovni boty. / Nghggou mokasiny bez
ponozek. / M#&ise na chlapech libi tenisky, ale jedstsky strytovy.

Otazka:Co piercingy a kérky?

Odpowdi: Kérky ano. / Ale nesmi to byt delfinek na ramiedezky jsou kérky na zadech.
Otazka:Tvé* s vousy?

Odpowdi: Ne, hladka tvaje nejlepsi. / Hezky je strnéStale jen dvast dny.

(10 rozhrvanych Zen o baleni, Maxim, 1/2011, s. 106)

V této kapitole jeieba upozornit na rozdil v kladeni n&mosti na vzhled muze v
¢asopisech tzv. exkluzivnich a ¥4Amych ¢asopisech pro Zeny. Tato skiriest je ¥ejméa
uz ze samotného obsahichto magazii Exkluzivni tituly se zarruji na velmi drahou
modu, obuv, parfémy a vyrobky ob&ca muz je zde zobrazovan spiSe jako Zensky idol,
sex symbol a kariérista, ktery ma o tomto luxusminozi minimalg alespa prehled,
piipadreé nekteré i viastni. Vdchto ¢asopisech je u muze kladeiirdz spiSe na \4Bi
stranku a na sexualni vztahy. ¥Ziych ¢asopisech pro zeny je muZigisovana také

funkce otce od rodiny, kde muz musi fungovat takgcpicky jako podpora.

3.1.3 Vniti'ni charakteristika muze

Jak uz bylo vySeieteno, ve zkoumanychilancich byla vnini a vrgjsi
charakteristikatasto spojena dohromady v ramci jedné vylvZajimaveé je, Ze drtiva
vétSina nalezenych charakteristik se vzdy vztahokatauzi na zaklagl jeho chovéni
k Zerte. Po muzich jsou vyZadovanyevazrie vlastnosti, které jsou uplatnitelné pouze
v socialnim progedi mezi lidmi nebo v partnerském souziti. Ide&tni by tedy il mit
tyto vlastnosti charakterizované ieglevSim adjektivy: verny, hodny inteligentnj
empaticky state’ny, spolehlivy a se smyslem pro humoffo je fada rys, které jsou
negastji vyhledavané u potenciondlnich partiner vyzdvihované u partnesowastnych.

V pohledu na charakter muze uz neni mezi ZenaiRitotdili, jako tomu bylo u v&Sich
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poZadavk, protoZze u povahovych vlastnosti j&8inou zcela ietelné, jedna-li se o rys

negativni nebo pozitivni.

Nejcastji se vélancich vty vlastnosti objevovaly jako jakysi vzkaz ninZ, jaci
by mohli byt a co Zeny od maayZzaduji. | tyto piklady se zcela samigm¢ nachazely
pievazrie v textech, jejichz autorkami jsou Zenyidpivky o tom, jaci by muzi @i byt,

jsou v periodikach stefrhojné jako ty, které pojednévaji o tom, jaci by tgmeli.

Zeny nefastji hledaji muze s vyvazenou povahou. Nesmi to Inytcitlivka, ale
ani zadnyrana‘. Chgji pros€ muze, ktery je schopen je na jedné strachranit a
poskytnout jim oporu, na druhé stéamesmi postradat empatii a schopnost projevovat své
city. Muz nesmi ZenuifliS omezovat a paiovat, coZ se ve zkoumanych titulech objevilo

mnohokrat, ale & by byt dostatén¢ iniciativni.

René byhodny, pozorny a spolehliviPredtim Zila s dost divokym a nespolehlivym
chldpkem, ktery ji i tloukl, takZze René byl prg#jemna zrdna. JenZeasem se ukézalo,
Ze je tonudny pfizemni gzdisré®. Furt ji poucoval a umravioval. (Esej o &, Maxim,
8/2011, s. 96)

Na ¢em tedy nize muz zapracovat?Bud’te vnimavi, empadti, méjte smysl pro
humor a poslouchejte Zenbbez vami tolik oblibeného okamzitéhalileni rad“ (Lesbi
tajemstvi, FHM, 12/2011, s. 46)

Terezase rozeSla s klukem, protoze — jak se Wi@d- ji uz hrozné nudil. Nic

s nim nebyloklasicky napadovy impoten{Esej o ¥, Maxim, 8/2011, s. 99)

Srsi vtipem, vypad4 ske a navic mu Bh naclil okouzlujici inteligenci a
neodolatelné charism&,,Chci jejiho chlapa!“, Cosmopolitan, 7/2011, s)47

Zenam se nelibi, kdyZ se k nim muZ chova agrésivgima rékdy pozadované
tvrdosti v sexuélnim Zivét Proto nemaji rady, kdyZz muziis piji, neba’, jak je rovriz
stereotypd zobrazovano v textech, pak neudrzi své emoce podirdlou a u
temperamentSich jediné mize dojit az k utoku. Tato obava u Zen panuje jap@bytu
mezi cizimi muZzi ve spotmosti, tak ped svym vlastnim partnerem — obavaji se doméciho
nasili. DalSi vlastnosti, které Zeny na muZigsto odsuzuji, jsou nespolehlivost a

nedochvilnost.
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Na opilé muze neni moc hezky pohled. Jdemli a rekdy taky hodé agresivi.
(Ceskéa zena, Maxim, 1/2011, s. 89)

Rozumime si, ale jedn@o/mi na partnerovicim dal tim vic vadi. Neustathodi
vSude pozd nekdy i o pil hodiny.(Psycho poradna, Vlasta, 53/2011, s. 33)

Vnitini charakteristika muze se netyka pouze jeho Wastnale i schopnosti a
dovednosti. Zeny od mtznegastji oc¢ekavaji a vyzaduji praktickou vybavenost a
zrenost, aby urdi fidit auto, obstarat technické zalezitosti v dom&tinaintli zachazet
s détmi. V muzskych¢asopisech jsou tytogei samozejmosti, a tak se mohou zéfih i na
daleko pro Zeny maliche¥j$i zalezitosti. A tak muzsky pohled nasprinasi Uplr jiné,
avSak takée stereotypni znaky muzZstvi z oblasti ldekych vztali, zami a
volnocasovych aktivit. Zlanku 75 ci, které by @l umeét kazdy muzbylo vybrano

neékolik reprezentativnichijklada:

Poznat, kdy a jak dkomu vrazit. Fjmout ranu. Zalichotit neznamé zenMit
nejakého kondka. Dostat kopéky. Dat kopéky. Narazit sud piva. Chlastat. Chlastat sam
na baru. Vyrdnit olejovy filtr. Zaparkovat zpat&ou na jeden pokus. Opravit tekouci
zachod(75 \ci, které by mil umét kazdy muz, FHM, 5/2011, s. 84-87)

3.2 Muzvrodinném prostiedi

3.2.1 Partnerské vztahy, manzelstvi

Pohled na problematiku partnerskych vitak v muzskych a Zenskye¢hsopisech
vyrazre |iSi. Zatimco zenské magaziny probiraji problénguvisejici s negrou,
spole&énym bydlenim nebo manzelstvim, muZzi ve svyalopisech preferuji volné souziti

nebo nejlépe Zivot jaksingl*®

. Navic je citovy vztahtasto Upl& oddilen od vztahu
sexuélniho a sexualni objekt, Zena, je odo&ebMuzskécasopisy propaguji volnost a
nevazanost, ktera podle nich po s¥atb s fichodem diite korti. Podivejme se tedy

nejdiive naobraz muze jako svobodného.

Mit prazdnou postelije depresivni, ale horsi je mit holkktera by n& chtéla

omezovatRadSibudu sam (Velka osamlost, Maxim, 7/2011, s. 39)

28 “lovek Zijici bez trvalého partnerského vztahu
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Tito muzi pak maji nasvatbu a manzelstvi jasny nazor. \tasopisech pro é
uréenych je sice propagovana osobni nezavisléasto je vSak feba brat uvedené
.protimanzelské” ¢clanky s jistou nadsazkou, ktera je té&nvzdy z casopis i citit.
Takovymto zjgisobem své postoje formuluji néddad vcasopiseMaxim, FHM nebo
Esquire Cten& nejdiive musi pistoupit na pouZivany styl a jazyk, ktery s ironjiok
naddechem prostupujetéinouclanki v ¢asopise. Kdyby tak néinil, myslel by si, Ze tyto
casopisy jsou lathy antifeministicky a u¢i zenam ®&kdy aZ sprost Tyto texty exponuji
stereotyp, Ze spravny muz séege do svatby nezene a Ze o ni afilispnemluvi.
NejcastjSim obrazem byva v pansky¢hsopisech mlady muzifplizné do ¢tyriceti let),
ktery Zije sam ve svém hyta je v komplikovaném vztahu s jednou nebo viceaden
Hlavni naplni Zivota tohoto prototypu muZe je jgitace, pro kterou @tuje &tSinu svého
dennihoacasu a usili. Ve zbyléase se schazi se svyniafeli (taktéz ,starymi mladenci®)

nebo se &nuje svym konikam a cestovani.

Vztah se Zenoéasto neni pikladem harmonické a mirové spolupréace, ale j@ié s
dlouhodobé urputna véalkgFight, Maxim, 6/2011, s. 133)

Predpokladejme, Ze jste jsimoudi‘e zatim je%t nevza) a proto nevzniklo Zadné

spole’né jneni manzel. (Tamtéz)

Lpeni na Zzed mize sahat od vyslovného ,néhu bez tebe byt* az po situaci, kdy
si myslite, Ze spolu vlastrani nechodite, ale ve skdt®sti je uZz pawina zavislosti

nenapads, ale peve spradena.(Zivot na cizi noze, Maxim, 6/2011, s. 57)

Svatba a manZzelstvi jsou naopak v Zenskych magadzimelmi frekventovanym
tématem. Zeny pisi o tikani biologickych hodin aiglé zakladat rodinu a hledaji toho
pravého, ktery by byl dobrym otcem a schopnym éigin rodiny. Pokud si partnera
nenasly daityriceti let nebo o & v tomto wku pisli, jima se jich vyloZze# panika (viz
nasledujici giklad). RestoZe se doba se za poslednich dvacet let velamilzna na Zeny
jiz nejsou spolénosti tladeny od jejich dvaceti let k tomu, aby si nasly nelazusadily se
a zalozily rodinu, v Zenskycbasopisech trend paimé pretrvava. Bistup, ktery muZi
k svatl¥ a zaloZeni potomstva maji, je t&dstym tekem UtoKi v Zenskychtasopisech.

Dva roky Ziju s dvakrat starSin¥ipelem. Rada bych se vdala @lendéti, on seale

0 svatl# nechce bavita zmneni téma, jakmile na to zavedec. (...) Snazime se o dit
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bohuZel mara Chodim na vyS&ni a prasky dostal i on, ale moc je neuziva. Maaitp
Zeje mu jednq jestli to s miminkem vyjdéCosmoduse, Cosmopolitan, 6/2011, s. 24)

V nékterych gipadech se setkavame i s kladnym postojem muZevatxsa
manzelstvi. Snoubenec jeétSinou velancich Zenskychcéasopis vykreslen velice
romanticky a lze dojit k z&w, Ze u muze je i vdnesSni doBpiSe ocgovana aktivni
stereotypni role dobyvatele Zenskych srdci. Takowg je iniciatorem prvniho impulzu k
vzniku vztahu a z jeho Ust pagidzazni i Zadost o ruku.

Otazka:Jak si nachazite chlapa?
Odpowd: Od pradavna je to tak, Ze si chlap nachazi z€peny nam ta‘eknou, Maxim,

8/2011, s. 66)

Ilvan ¥l krome volejbalu jest jeden konfek — vymysSlel do mistnich novifiZovky.
KdyZz mi par rasiai ped svatbou dal i) mily do kabelky papir s nakreslenotidovkou,
tusSila jsem, Ze v tajence budéca vyznamneého. (...) Da8a jsem k vyroku slavného
Shakespeara — Svatba ddl z dvou lidi jednoho,¢iké je ale ufit, ktery to bude...
(Originalni vyznani lasky, Vlasta, 49/2011, s. 24)

Existuje vSak snadno pozorovatelny rozdil m&gopisyceskymi a zahragnimi
exkluzivnimi, které se snazitiplizit modelu panského sta, a tak draz kladou na
Zenskou nezavislost, kariérni postup a moznostyvdlluzskou hodnotu svobody tak o
néco vice chapouCeské casopisy, jako jeKatka nebo Vlasta jsou jednak ovlivany
zapadnimi emancigaimi tendencemi, na druhou stranu si ale stale @&staji tradini
obraz Zeny, jaky byl v naSi kulteinastaven jeStpired rokem 1989. Na Zenu je tak kladen
narok na to, aby byla krasna, selmbvma a moderni spolu s roli &b pro rodinu a
Stastny domov“. Tato bipolarnost se saifepae odrazi i v zZenskych néarocich a
pozadavcich na muze. Zena mu je posiekychéasopis ochotna poskytnout obvykly
servis souvisejici s chodem domacnosti, za to nd@lappozaduje silného a rozhodného

muze, ktery je schopen splnit své povinnosti.

Otazka:Co byste clti vzkazat chlapm?

Odpowd’: Aby si vic vazili zen.

Otazka:A co v nich teda maji(pozn. muzi v Zenach)

Odpowd: Teplo domova PrijdeS dond, mas tam uklizeno, nakeno, vyprano... Chlapi
maji radi, kdyZ seemuseji starat

Otazka:Co byste dal vzkazali chlam?
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Odpowd: Aby byli chlapi. Abyudélali to, co slibi a abyse nebali nebyli posrani a
v urcitych wcech byli vzdyckgilngjSi nez zena

Otazka: Antichlap tedy podle tebe vypada jak?

Odpowd’: Poloukiourany, hystericky, vystresovany jedinec, kteng&ne stezuje. Ja chci
mit domasebew¥doméhq rozhodnéhocloveka. (Zeny nam tareknou, Maxim, 8/2011, s.
66)

3.2.2 Otcovstvi

K definitivnimu potvrzeni ztraty svobody muze aledochazi p vstup do
manzelstvi, ale teprve narozenim potomkari€hpdem diite je muz upoutan k jedné
partnerce a bude nucentgwolny ¢as a zajmy okiovat k plréni zavazk, které spolu s
otcovstvim do muZova Zivota vstupuji. Prototyp muZe, zobramyvav panskych
magazinech, segtsinou roli rodée brani a povazuje ji za neéhbu. Red nepijemnymi
nasledky, které s rogbhvstvim mohou fijit, varuje ¢lanek10 divodi, pro¢ nemit dti, zde

jsou vybrané &které divody:

Pratelé.Za tu dobu, kdy jste doma syRavi sypal pudr na opruzenou prdylku, vasi
kmosSi nasbirali milion zazifk o nichz si nadServyprawji a vy si gi tom pipadate jako
vetelec.Konicky. Je jedno, co ve svém volnéase dlate, ale rozldte se s timPenize.
TakZe jest nez dorazi z porodnice partnerka s miminkem vdiaje vas bankovnid@t o
nekolik desitek tisic lefi. Sex. Opravdu jsou muzi, kie maji i po prvni zkuSenosti
s dittem stéle jegtchu’ na sex. JenomzZe jim chybi partnerka. Ten malyziasaji celou
privlastni a nemini se ji vzdat ani na okam3gontannost a odp@dnost Jedno ztratite,
to druhé zane nebezp®e rust. (Esquire, 6/2011, s. 24-25)

Otcovstvi je v muzskych a Zenskydasopisech prezentovandzré. Nékteré
¢lanky jsou na otcovstvi zatfeny z biologického hlediska. Odborny jazyk je sipeaven

do srozumitelné formy, text se ale opiradecka fakta a vyzkumy.

Dva ¢lanky z iznych zdroj se zabyvaji stejnym tématem: Jaka je spojitosti mez

muzovym vzhledem a jeho schopnosti plodit potomky?

Jste sydce, nebo trouba, jehoZz manzelka bude svedena?Grazlovsky“ ksicht
je vizuélnim znakem vysoké hladiny testosteronuynajové stability bez vrozenych
vad.(...) Zena hleda muze, jehjeimny obli‘ej prozradi otcovské kvality a spolehlivost.

(Vedecky dikaz: Zeny jsou zradné!, Maxim, s. 119)
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Vedci tvrdi, ZeoSklivi muzisvé partnerce mohou poskytnout vice spermii ngé mu
Zadani.Atraktivni muzisi svij geneticky materiél $&t aby ho mohli fedavat co nejvice
partnerkadm. Naopak ti mérzadani svym vyvolenym poskytnou vSe, co (@gklivi muzi
= lepSi partng?, Katka, 31/2011, s. 44)

Informace zd&chto dvou texi potvrzuji stereotyp, ze ,olgjny* muz je vhodsjsi
jako manzel a otec die, kdezto nadgmeérné pohledny muz byva spiSe dobrym
milencem. Jak se muz zhosti své todské role, secasto dozvidame z osobnich
zkuSenosticten&ek casopis pro zeny.Castji se matky swiuji se svymi negativnimi

zkuSenostmi, kdy muz, otec &#, opusti rodinu a nejevi o ni zajem.

Pred temi nmesici se mi narodilo miminko. Otec je dnes jiz bywalitel. Je to
takovy ¥chy student. Sliby, jak se o naSeho chi&pebudeme spolu starat, se rozplynuly

a on odeSel(Pravni poradna, Vlasta, 46/2011, s. 32)

Netlaci vas feba do ¢hotenstvi partner, ktery vi, Ze ho nemilujete, mniva se, Ze
si vas matestvim pojisti? (...) Kristyna milého pozadala, abyailali na potomkaCtyri
mesice po porodu sama pozadala o rozvod. Kristyeslo v prvniadé o potomka, ale spis

o to, aby si udrzela miléh@Dité na rozlodenou, Cosmopolitan, 3/2011, s. 54)

V poslednim pikladu se objevuje jeSfeden fenomén, souvisejici spiSe s pojetim
zenské rodiovské role. Zeny se totizékdy sobecky snazi getim ditte zachraovat
nefungujici vztah. Extrémnimiipadem tohoto ponani je pak tajna snaha Zeny o
otéhotnéni bez domluvy s partnerem. Ten se zrovna ve zkoémavzorku nenachéazel.
Vypovedi s pozitivnim pistupem mui k rodicovstvi byly nalezeny jak v muzskych, tak

v Zenskych periodikach.

Mij muz né nawil, Ze rodina je na prvnim mist(Michaela Mal&ova: Nechci
Zivot proflakat, Vlasta, 49/2011, s. 8)

Ar uz si to chlap fizna, nebo ne, jisté je, zekae v hloubi duse po tom, aby ho
jeho blizci obdivovali. Je to uz takova naSe je&tnA neni nic horSiho, nez kdyz vés d
maji za zba#ice...(Jak byt hrdina, Esquire, 6/2011, s. 26)

Znam chlapiky, ki¢ se snazi mitd, i kdyZz majictyricitku za sebou(10 divoda,
pro¢ nemit eti, Esquire, 6/2011, s. 24)
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3.2.3 Rozchod, nevéra

Stereotyf, které se okolo partnerskych vzliadh manzelstvi vytvdly, je celarada.
Tyto hluboce zakieniné myty pak fispivaji ktomu, Ze k problému mezi partnery
opravdu niZe dojit.Newéra ve vztahu je od muZe té&mnpredpokladana zalezitost, nebo
vnucuiji ¢tendi frazi ,VSichni muzi jsou neirnil* . Zenska podéivavost, nedvétivost a
domyslivost nfize ve spojeni s virou v tento mytusigpbovat chorobnou Zarlivost az
zanik vztahu. \€asopisech je stereotypni oZn&ani muze jako néwmika znazatovano
nejen jako pravdivé na konkrétnickikbadech, ale nads$ti se v Bkolika titulech objevily

texty, v nichz je na muzskou n&u nahlédnuto i z druhé strany — jako na nepravdu.

To, Ze vSichni muzi touzi po é&¥ a zalezZi jen na jejich vniti sile, zda ,to
ustoji“, se tvrdi snad uz od préku. Pitom nezaleZidbec na pohlavi, ale na povaze
cloveka a prilezitosti. Posledni vyzkumy dokonce dokazuji, Bmy Zv pdtu
mimomanzelskych stylprekonaly své muzské pé#sky. (Kdyz navody nefunguji, Katka,
24/2011, s. 56)

Autori nekterych ¢lanka, zabyvajicich se muZskou pelbou nevry, vychazi
z lékaskych nebo antropologickych poznatkZabyvaji se tim, do jaké miry stoji za
promiskuitou muZe genetika a pudovost. Muz ma ¥sgeneticky zakdédovanou
informaci, Ze m& za 4§y Zivot zplodit co nejvice potonik a Sfit tak svou rodovou
genetickou informaci. asopisech pro muze jsou tato fakéesto pouzivana jako omluva
muze, ktery je ne¥rny, protoZe to firoda po 8m vyZzaduje. Za partnerovymi zalety
nemusi vzdy stat jen nespokojenost ve vlastnimhuzéasexualnim zivét Muzi se slabsi
vali stai, Zze se ocitne v situaci, ktera mu nabidiéepitost nezavazného styku, a

podlehne.

MuZzi touzi po #Si variabilitt Zen a jsou na rozdil odetéiny Zen schopni
odosob@nych sexualnich vztdhPro muze &sSinou neni neira z jejich strany dvodem
k rozpadu vztah, neni dokonce ani znamenim n&filmkei naruseného manzelstwasto

jde pouze o momentalni podlehnuti touze pgnZniSexuolog radi, Vlasta, 49/2011, s. 34)

Zeny zarli vice na nésu emocionalni, muzi zase na sexualgar strachu, Maxim,
2/2011, s. 118)

VetSina chlap nepodvadi proto, Ze uz partnerku nemiluji, alet@fe potebuji
vlastni prostor. Jestlize tito samci tu a tam ugpbkazeni po dobrodruZstvi, zvysi si
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sebevdomi a jsou pakédiSinou ke stalé partnerce pozeéj$i a vsticnesi. (Ja, milenka,
Cosmopolitan, 2/2011, s. 59)

Za typického navétnika erotického domu ozi\ge ,obycejnéhocloveka“, muze
od rodiny, ktery za své penize dostane, co dfte si Zena koupi muze na jednu noc?,
Elle, 2/2011, s. 18)

Muzi potebuji zagsobit na samiky i konkuredni samce(5 véci, které musite
chlapovy odpustit, Vlasta, 36/2011, s. 6)

Rozpory mezi partnery nevznikaji jen dhv newte. V casopisech jecasto
stereotyps prezentovano, Zze muzi a Zzeny maji odliSn§t,s& ne vzdy si proto rozumifiP
rozhovoru mezi muzem a Zenou vznikaji nedorosninkvili odliSnému vyhodnocovani
prijimanych signal od toho druhého. N&sEji maji problémy ty pary, které spolu neumi
vzajemré komunikovat areSit vzniklé problémy. | zde existujetkolik stereotypnich
situaci zobrazujicich muze ve Spatnéngtlsv Jde nafiklad o domgnku, Ze muZze
nezajimaji a oWk¥uji problémy jejich partnerek, Ze zapominaji ndadearozenin a
dulezitych vyrai proto, Ze jim na zennezalezi, ze pokud se schazi i po rozchodu se svou
byvalou gitelkyni, znamena to, Ze k ni stale citi lasku,oneé k ni dokonce chce vratit a

dalsi.

Rano jsme se pohadali s partnerem. Ja jséitiela, on na to #&co odpovidal.
Nevim pesré co. Nerozumia jsem muOn zase nechapal, co p@m chci ja.(Moderni
romance: Kolik lasky je tak akorat?, Elle, 1/204171)

Obcas vam pipada, Ze jste ve vztahii:tvy, on a jeho exfitelkyre. (...) KdyZz ma
muz potebu svou byvalou hodrasto vidat, je éco v nepsadku.(UZ se od ni od#hl?,
Cosmopolitan, 8/2011, s. 42)

Kdyz muz nekomunikuje, nemusi to hned znamenagnié naladu na gwovani
nebo ndl téezky den. NMZze byt prost jen zamysleny(KdyZ muz najednou ztichne,
Cosmopolitan, 2/2011, s. 49)

PriSla e¢ na vasi prvni safzku a ukazalo se, Zze mily uz zapdmbe vas cestou
domi nacapal revizor bez jizdenek nebo Ze vas servirka zuseda za bratra a sestru.
Znamenal ten dlezity veer pro rej vibec rco?! (Kdyz muZz najednou ztichne,
Cosmopolitan, 2/2011, s. 51)
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Pokud petrvavaji problémy ve vztahu déle a nevypada tojajigh UsgsSné
vyieSeni, par dosje krozchodu. V muzskych¢asopisech je konec vztahu prezentovan
jako bizna zalezitost, protoZzenuzim vztah nevydrzi/giS dlouhq a tak se rozchazi
ponerné ¢asto, je tdamac Zzenskych srdciZatimco v Zenskyctasopisech se v poradnach
a osobnich fiibézich setkhvame s motivem rozchodu jakoZto bolestnébdobi,

v muzskych¢asopisech je i rozchod zobrazovan s nadsazkou sobdtym nadhledem.
MuZ se rozchazi s gekou Zenou®, ne se svou partnerkou X¥asgji, nez bychom
v ¢asopisech pro muze nasli radyieaeni partnerskych krizi, se setkame s navodem, na t

jak se s manzelkou/milenkou rozejit.

VynaSel vas do nebes a vy jste se citila jako hohyak pre@® najednou zmizel a
vas tu nechal selomenym srdcem (Poznejte (k)lam# diwich srdci, Cosmopolitan,
1/2011, s. 50)

Na mimomanzelském vztahu je nefhéz jeho budovani. KdyzZ rafinovaspadate
kolem vyhlédnuté @b své si¢, kdyz se ji snazite dostat do postele. Jak jzate dostat
Z té postele venloZznosti:Uprimny rozhovor, Vykupné, Mrtvy broulielhechat ji jinému,
Zhnusit se j{Jak se zbavit milenky, Esquire, 7/2011, s. 26-27)

UZ to dal nejde, manzelstvi je u konce. DneskaoseaR gresthuje do sveé dilny.
S Ivanou si nevy#ni ani slovo(Rozchod: A co &?, Katka, 20/2011, s. 28)

3.2.4 Jak muz vnima Zzenu

Obraz muze neni uti@n pouze stereotypnimiigristavami o tom, jak by &h
vypadat, jaky by rfl mit charakter a jak by sednchovat. S mnohou charakteristikou se
v periodikach setkavame némo. St&i si povsimnout, jaké vyroky posilaji na adresu,zZen
a interpretovat prohlaseni, které vynesou i samd sabou. Z Zenskych a muZskych
casopis se také dozvidame, co pry maji muzi na svych pekéch radi a co ne, jaky
postoj zaujimaji k problematice vztglsexualniho Zivota, ale i k samotnym steredtyp
které se jich tykaiji.

Zatneme tedy analyzou teéxtve kterych se vyskytuji informace o tom, co se
muzim libi na Zenach. Existuje stereotyprfegstava, kterou prévtexty v ¢asopisech
casto prohlubuji a upéwji, Ze muzi na Zenach miluji dokonalost — dokongbmstavu,
dokonalou plé, dokonale upravené vlasy a vZzdy dokonalé @bié To, Ze se na takovéhle

Zeny muzi radi koukaji, ale j@&neznamenda, Ze to samé vyzaduji i po své partnerce.
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Idealnich Zen jsou pIné filmy, reklamyasopisy a ostatni medialni produkty, kde plni
funkci prototypu Zeny-ikony. ilestoZe ¢asopisy pro Zeny jsouighlcené maodnimi,
kosmetickymi a dietnimi radami, diky kterym se ndt Zena krasnou, niédka se v tom
samémé¢isle vykytuje ¢lanek vyzyvajici Zenu kijppozenosti. Castym nanitem tohoto
kontrastu byvaji otazky typu: ,Plasticka operac@o&¢i ne?“ Muzi svymi pispivky do
Zenskychtasopisi porusuji zazity mytus, Ze se jim libi jen modelayyytv&i nové, stéle

¢asgjsi prohlaseni jiného stereotypniho charakteruny’se nam libi takové, jaké jsou!*.

Casto slycham, Zze se nam na zendch libi jejich chAdeyto nejsou chyby! To je
krasna pfirozenost ktera je odliSuje od prefabrikovanych Zedagopisi. (Prad se stydime
za to, co se muim libi?, Elle, 8/2011, s. 84)

Nenavidim cvieni. Presto chodim pravideédo fitness centra. Pe@ ProtozZe je to
jediné misto, kde #du pozorovat Zeny ve chvili, kdy jsou riggdlivejSi — totiz

nenalicené (Tamtéz, s. 85)

Stale se opakujici pekumy hovad jasre: muzi preferuji gfirozenost Ano, maji
radi Zeny, které se snazi vypadakm, ale nesmji pritom zachazet do eximi. Jdou jim
na nervy urdé nehty, pifoukla prsa, pehnané uwié opaleni, prodlouzené vlasy...
(Umeléa krasa: Co na to muzi?, Elle, 2/2011, s. 142)

Muzi také nemaji radkdyz je Zena svym vzhledem doslova posd€tlén¢la krasa:
Co nato muzi?, Elle, 2/2011, s. 143) ZENY

To, Ze je muz fascinovan Zenskou krasowapro ®&j toto slovo znamena cokoliv,
je zndmé uz od pradavna. Zenu umi zZvMdmat jako svou ifitelkyni, jako matku svych
déti nebo jako sexualni symbol. Nemame na mysli sexb®l Zeny, jako tomu byva
nagiklad v reklang, tzn. Zeny mladé¢lesre dolie staéné, uspsné a sebe&domé, ale
Zeny dosazitelné a neidealizované. Co na jejichedzhmuzi podle textve sledovanych
periodicich nejvice obdivuji, se nakonec ukazuj&ojavysoce kontrastivni s vySe

uvedenymi tvrzenimi.

Nemilujeme vas proto, Ze jste snad stejné jakamayj. Milujeme vas prayroto,
Ze jste jiné. Milujeme vagienskostMilujeme vas proto, Ze jste Zeny, a milujemetiras
vic, ¢im vic jste Zeny(Mluvime stejnoureti, ale opravdu si vzdycky rozumime?, Vlasta,
47/2011, s. 4)
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Réadi se divame na jejidtrasna #la... (Jak si zabalit jitrnici?, Maxim, 8/2011, s.
32)

MuZze fascinuji Zenskéy tak mocd, Ze od nich nedokazou odtrhnout pohled. (...)
O muzich je znamo, Ze Zenam radi civi adikoltu a na zadek.. (Eroticka pusa,
Cosmopolitan, 8/2011, s. 90)

Na zavr této kapitoly je uvedeno ¢kolik dilcich prikladh jako reprezentace
ponerné ustalenych soudo muzich, které jsou zajimavé a demonstrativieinabyla pro
né vytvorena samostatna kapitola. Jak Ize z ukazekstyyvyskytuji se jak ¥asopisech
orientovanych na Zeny, tak ¢asopisech pro muZe. Prvni @ktadi je parafrazi
stereotypniho ozrani Zeny jako té, co zvlada viémnosti najednou. Druhy upozaije
na fakt, Ze Zenyasto touzi po ddke materialg zajiSéném partnerovi, a proto se muz
snazi zaujmout nejen svym vzhledem a intelektem taté nashromagdym majetkem
nebo svou dleZitou spoléenskou funkci. Teti ukazka je reakci na hodnoceni negativnich
muzskych vlastnosti a naslednou kategorizaciinkuygdnotlivym tygim ,Spatnych* mu#
(viz pojem kategorizace v kapitole 2.1.1). V poslied uvedeném ifklack je obsazeno

potvrzeni muzskeé jeSitnosti.

Jsem muz a zvladam opravdu jen jedimmost najednou(Pravda, Vlasta, 41/2011,
s. 12)

Muzi shromaZuji veci a ziskavaji moc, aby jim pomohly sehnat Z@daxim, Esej
o Iv¢, 8/2011, s. 95)

Muz je to, co zd udéla Zena..(Co se jim furt nelibi?, Maxim, 6/2011, s. 109)

v N~

Muzi se potebuji uji¥ovat o tom, Ze jsou pro druhé pohlavitgzlivi, stejr ¢asto

jako zeny(Véty, které drahy vzdycky slysi rad, Cosmopolita202/1, s. 74)

3.3 Muz v pracovnim prostredi a volném cCase

V zenskych ¢asopisech je témarofesniho Zivota spolu s rodinnym Zivotem
jednim z klgovych a nejastji se vyskytujicich. Pracovni problematice Zen (né@
muzi) je vtextech ¥novan pordrné velky prostor a téma se deptji vyskytuje
v prispvcich samotnychttendek ve zvéejrénych gibézich a v rubrikach pravni nebo
psychologické poradny. Muz je v rodimegasgji povazovan za hlavni ekonomickou
oporu, a tak j&asto zmiovanym problémem situace, kdy partner o své prdcmiato
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piijde a neniZe nalézt jiné. Tim se dostava do tizivé fifrdrsituace cela rodina a hlavni
bfemeno seig@souva na Zenu. Muz, jaklominantnéjsi z partnera a hlava rodiny, tuto

situaci Spaté snasi, protoze ji bere jako selhani své zakladiZiske povinnosti.

.M ] pritel celkemcasto stida zandstnani,” vysvtluje Sara. ,Tel travi doma
spoustucasu ped X boxem. Zijeme spolu, takZzgsinu naSich vyddj platim ja. Misto
toho, aby mi byl wet'ny, Stve ho to.(Mate rg€jaky problém?, FHM, 8/2011, s. 74)

Panska periodika se otazkam kariérniho Zivotwmuy mérk a v porovnani
s&asopisy pro Zeny tuto problematiku pojimaji zcedéisog. Clanky o praci a pracovnim
prostedi jsou brany s nadhledem a odlghtak vaznou tématiku. &Sinou obsahuiji rady,
jak zvladnout pracovni pohovor, vychazet s kolegipandosahnout zvySeni platu. Takové
texty se ve zkoumaném materiadlu nachazely pouze Kdgz jste... v pracv casopise
Esquire (6/2011, s. 64-65) Rrace v ¢asopise FHM (10/2011, s. 104) Z uvedenych
informaci ale neni patrné, Ze by v redakcickitadi nagiklad s élnickymi profesemi.
Obraz muZe je orientovan spiSe na obchod, kafséela praci, nebo dokonce vedeni

podniku.

Jeden Zlanka se také zabyva vysnymi povolanimi muid. | zde existuji jisté
stereotypy, které se \kterych gipadech netykaji jen chlapeckychusrale dtskych
obecrg. MiZeme jmenovat klasicka z&stnanipopelde, kosmonautahasi‘e, kominika
nebopolicisty. (Jakeé je vaSedtské zanmistnani s, Esquire, 7/2011, s. 28-29)

Na ostatni zagstnani, ktera jsou &im zajimava, se pakasopisy pro muze
orientuji v rozhovorech s vykonavatetichto povolani a v exkurzech do tapekterych
profesi. Zajem neépstji sméfuje na zarmsstnani neobvykla, nebezjppéd nebo velmi
namahavaCasopisy pro muze nam tedgstji zprostedkovavaji pracujiciho muze na
konkrétnich osobach, kter&egplstavuji prototypy jistych obraz nez v obecné #itéto

problematiky.

V souvislosti s pracovnim prdstlim se v lifestylovycltasopisech vyskytuje jesSt
jedno téma, a to vztah muze s kolegimnze stejného pracoviétTento jev je Wasopisech
béZny a souvisi s muzskym stereotypem oébeyvprotoze muz byva zobrazen jako ten,

kdo v préci nehled& partnerku, ale milenku.

70% muz priznalo, Zze sexualniztahy s kolegy#mi vyhledavaji (5 chlapi, od
kterych dejte radSi ruce pryVlasta, 38/2011, s. 6)
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Jak zvladnout milostny vztah v pracfZkracer.): V&S vztah bude tajemstvim tak
maximal® t7i tydny, & se snazite sebevic. A snazit se budete. (...) Jedibiém nastava,
pokud je jeden z vas Séfemudd jit o vyhazov. (...) Vychodiska jsou omezena @awm

zanestnani nebo svatb@Kdyz jste... v praci, Esquire, 6/2011, s. 65)

Jenze pak jsem byla na vikendovém sefinikde po mé vyjel mij Séf. Nebyla jsem

mu po vili a on se mi t& msti...(Sexuolog radi, Vlasta, 41/2011, s. 31)

S vyobrazenim muZe v jewolném ¢asese jedna o dto podobného, také zde neni
piimo zobrazenClanky se nesoustdi obect na to, jak travitas mimo své povinnosti,
ale navrhuji rovnou konkrétni volsasoveé aktivity. Z oblasti kultury magaziny upangf
na nove knihy, filmy, divadelni programy nebo vystaDale ¢ten&i piedstavuji z blizka
raizné zmsoby vyuziti volnéhatasu ve svych reportazich (sport, cestovani, zajpy a
Z celkového tematického zastoupeni vebmovych aktivit a mnoZstvi prostoru, ktery mu
je v panskycltasopisech vyhrazen,iibeme konstatovat, Ze je fithno setendem, ktery
aktivre ¢i pasivre provozuje alespojeden koniek a zajima se o kulturu a technologické
novinky na trhu. Nejvice zastoupenym druhem zajnpanskych magazinech je ale Zzena a

sex, ktery je prezentovan coby zakladni viyblnéhocasu.

Sportovni tematika se nachazi té# v kazdém ze zkoumanych titlupro muze.
V¢étSinou se jedna o sporty adrenalinové, nebo dokdnit®@ve. Nebezp# je zde chapano
jako indikator tradiniho muzstvi. Muz je ve gfé sportu zobrazovan jako osoba, ktera
potrebuje zazit pocit nebezfig(nekdy i jen zdanlivého) a cilénho vyhledava. Nema-li
¢ten& prostedky nebo odvahu k tomu, aby si riziko zazil nastiié kizi, mize alespt
prostednictvim ¢asopisu tuto nebojacnost obdivovat u jinych, alewd u ngj mohou
tyto texty posilovat faleSny sebeobraz a nevhodriegijeti. Pro blizSi zprosedkovani
adrenalinového zazitku se¢kuy pouziva technika, ip které si prezentovany sport
vyzkouSi rktery ¢len redakce. Naslednpodana reportdz tak nabyva na autestiait
¢ten& ziskavéa pocit podobny tomu, ktery by mohl zazisém. Takova reportdz je pouzita
napiklad vcasopise Maxim ¥lanku Pgjcili ndAm S-WRC!(2/2011, s.94-95), népaSi
pouha fakta o automobilovém zavod a uzitém typu vozidla, ale informaci o konkrétni

zazitku.

Reakci na rizikové situace je u niuiud’ bagatelizovani nebezfie nebo naopak
jeho plné u¥domeni a opatrnost. @wtaneme-li u vySe zibvanéhoclanku, najdeme
v ném spise postoj zdrZzenlivyfgdvidajici riziko.
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Jako spolujezdec se v nejhorsinppde pocklate do kalhot, kdeZto jako pilot mate
Sanci podlat auto nejmt za osm miliof. (s. 94)

Zleh¢ovani nebezp#, nebo dokonce uz jeho ,hmatatelnych* nastegk zejmé
Z jiného ¢lanku, ktery pojednava o cyklistickém vyletu do Miea, kterého se zastnil

zastupce Séfredaktotasopisu Maxim.

Treti den si Gasplomil nohu. Ale Slo jeno kistku v nartu, takze si heavazal a

dalSi den uz zagezdil. (Marocka jizda, Maxim, 4/2011, s. 72)

Jako inspirace ktraveni volnéh@su byvaji Wasopisech zobrazeny rédgad
nésledujici sportymotosport(Velké Svédské hroceni, Maxim, 4/2011, 36-3y9If (Kde
se hrdlo..., Esquire, 7/2011, s. 108)jova un#ni (Jak se vyznat v boji, Maxim, 6/2011, s.
80-82),lyZovani(Zpév na horach, Maxim, 2/2011, s. 106-107) a dal%iu iské gkteré
discipliny, kterym se &nuji prevazr Zeny, jez jsou v panskych magazinech zobrazovany
z recese, ndfklad synchronizované bruslen{Krasoled, Maxim, 4/2011, s. 32-34) nebo
pole dancgPole dance, Maxim, 1/2011, s. 34-35).

Aspekt rizikovosti se objevuje i v reportazicltestovani V panskémtasopise se
objevuji spiSe dopoteni na dobrodruZznou dovolenou do nettalzent nez na poklidny
rodinny zajezd do Chorvatska. Muz, jak se s nitasopise péita, je tvor hravy a zvidavy,
pottebuje se proto na dovolené zabavit a poznavat nuséa, kulturu i lidi. To, Ze se
v cizi zemi bude koupat v rfipopalovat na plazi askolikrat vyuZzije nabidnutého vyletu
na lodi, medialnimu muzi gasopisi pro muze opravdu nesgfaVubec nejlepsi dovolena je

podlec¢asopis kombinace zahragiis moznosti sportovniho vyziti.

Jednim typickym zobrazovanym pojetim cestovani pnaze je takésexualni
turistika . Doplhuje vySe zmidny obraz muZe jako samce a lovce, ktery chce zishat

nejvice Zen, a proto cestu do ciziny vyuZiva prestpni svého sexuélniho Zivota.

Nic proti ceskym holkam, ale ols prosé potebujete zrnu! Svt si navic zada

vas geneticky material a vy ho nesmite zklaii@m za cizinkama, FHM, 7/2011, s. 44)

Léto je tady. Nepromaete posledni filezitost k tomu, fivézt jaké body z venku.
Pro natvrdlé — uZit si sex na dovoleffigétni lovy, FHM, 8/2011, s. 47)

Ani delSi prochazka nebo vylet Htelkyni by nendly podle muZzskychiasopisi
zustat bez pokusu o intimni styk:
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Také vas fi pohledu na rozkvetlé louky napada totéz e mak si tento manual
na v3estranné pouZzitfipody uZijte.(Skola (sexu) v firodé, FHM, 5/2011, s. 47)

3.4 Obraz muze v reklamé

Tato podkapitola prace je zaéfena na podrol#gi analyzu reklamnich tekt
véetn jejich obrazového doprovodu,tfipadré na analyzudisté obrazovych reklam,
zaloZzenych pouze na vizudlni strdnce svélisopeni nactende. Dokazeme tim, ze
zobrazeni muZze v reklamlifestylovych casopisi zcela koresponduje se stereotypnimi

oznaenimi, ktera byla podrol$ji popsana v fedchozich kapitolach.

V lifestylovych ¢asopisech pro muze a Zeny je pouZzito mnoho rekitare se liSi
svym zangienim podle cilové skupinstendd. V Zenskych magazinech proto nalezneme
reklamni texty orientovan&@devsim na Zeny samotné (kosmetika, zdravy Ziwbyhi
obleteni, plastické operace a jiné), na jejich rrelteu roli (dtské poteby a vyziva) nebo
na chod domacnosti (potravinystici prostedky, nabytek a dalsi). V takto tematicky
zantienych reklamach se muz zobrazujelka. Kdyz uz je muz v inzer¢asopisi pro
Zeny zobrazen,&Sinou zde reprezentuje ralice v rodiné. Byva tomu takasto
v reklamé&ch na produkty a sluzby, kde se s muzgimélpacitd nebo ma nezastupitelnou
Glohu. Jednou z oblasti, kde je muz takto v reki@meachycovan, je néiglad
stavebnictvi. Zde se nigglpoklada, Ze by si samotna Zena smluvila hypatéko se
pustila do stavby novéischy. Muz je tim, ktery ma v rodirz ekonomického hlediska

Muz v roli otce, nebo manzela se v reklaméasopisi orientovanych pouze na
muze téndi nevyskytuje. Pokud ano, jsou to jen takove typyam, které jsou utveny
jen ve stejné verzi pro vSechna periodika, bezdahtea zanstenicasopisu a cilovou
skupinuétend&a. Pozornost nyni budemeénovat gedevSimsasopism pro muze.

Tvarci reklamnich text v ¢asopisech velmiasto kalkuluji s jednim nebo vice
stereotypnimi pojmenovanimi, ktera muze charakigrix/ casopisech pro muzaigtava
zachovana Kklasickd prezentace muze jako silnéhanindmtnihno a nezavislého
dobrodruha.

Stereotypni pedstavamuze-milovnika a lovce Zene aplikovatelna v reklamach na
jakykoliv vyrobek. Spojeni propagovaného produktmigzskym obdivem Zen je také

dobrou pilezitosti k tomu, aby v ilusttaim fotografickém doprovodu textu mohlo byt
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pouzito Zenskééto jako poutd ctendské pozornosti. V naSem zkoumaném vzorku se
neékolikrat vyskytovala nafiklad reklama na nealkoholické pivo, kde je zobnazbezka a
upravena Zena a obrazovou stranku reklamy migglsloganTakhle vypada pimerna
CeSka. Tak kKemu alkohol?(nag. Maxim, 4/2011, s. 15). Reklama tak reaguje na
piedstavu, ktera se jiz také stala stereotypem, Z& pukud nema na blizku Zenu, ktera by
se mu libila, se Kklidh pokusi sva&t i Zenu oSklivou, ovSem aby jeji osklivost a svou
nelibost k ni pekonal, musi se posilnit alkoholem, srov. lidovoaudirostpo Sestém pivu

je hezka kazda variabilitoucislovky.

Ve dvou ¢islech tiznych casopisi byla z&azena reklama na sazkovou kangela
kter4 vyuzila hned dvou muzskych steredty) jedné z nich s hesler@ervena nebo
Cerna (Maxim, 2/2011, s. 131) tvci také vyuzivaji zeny jak@ten&ského poutée.
Pouzito bylo penesenicerné acervené barvy ze sazkové hry ruleta na deny -
v ¢ervenych acernych Satech. Druh& varianta reklamy této sluzbypiichazi s jinym
sloganem:Sazeni z médy nikdy nevyjdesquire, 7/2011, s. 130), kde jizatee reklamy

pracuje s muzskou patou bytmoderni a stylovy.

Tento pohled na muze jéetelny i z produktového zastoupeni v reklamach ve
vSech sledovanych titulech. Moznost posunout sspoiEenském Zeticku sneérem
vzhiru nabizi koup luxusnich hodinek, nejnéjgiho modelu automobilu, drahého
parfému nebo plazmové televize.

Zatimco v Zenskéntasopise by byla jako fednost nové kuchigké trouby
vyzdvihnuta jeji praktinost nebo nizkd cena,casopisu pro muze to @pojeni krasy a
technologie(Maxim, 3/2011, s. 131). Celkévmizemeftici, Zze propagovane produkty
hmotného charakteru maji mit pro muze hlavni furdegrezentativni. Tyto vyrobky
demonstruji muzovo postaveni, majetek a také viagreslujicimi giklady mohou byt
tyto slogany z reklam na autidovy Peugeot 308. Sitssobnosti (Maxim, 7/2011, desky),
Budetest‘edempozornosti (Esquire, 6/2011, desky), nebo na kreditni kBruite st‘edem

pozornostis unikatni kartou Visa Infinite(Esquire, 5/2011, desky).

Obraz muze je prezentovancasopiseckych reklaméach takérazovou slozkou.

Muze v reklamach zobrazovanéibeme kategorizovat dditzakladnich styl. Nejprve

Mriviw s

znaky bude péit kratky sestih vlasi, vypracovana Stihla postava (pokud jeétlida

moderni obléeni.
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Prvni typ muze, ktery je v reklamach panskyesopisi negastji zastoupen, je
nedbaly elegarfviz priloha¢. 1). Vyzn&uje se mira prerostlymi viasy, které jsotiasto
rozcuchané, neoholenou fiaa lezérnim stylem obleni asto rozepnuta koSile
s ohrnutymi rukavy, dziny). Druhym typem budlelazeny muZviz priloha¢. 2), ktery je
vzdy dohladka oholen a jeho otdmi byva velmi moderni, vyjindaé s prvky formalnosti.
Posledni druh muzZe by mohl byt nazvan jagortovni(viz piilohac. 3). Jeho vzhled se d&
charakterizovat velmi vypracovanou postavou a spaitm obl€enim. Tyto kategorie
nejsou jasé ohrantené a jednotlivé muzské typy se ¥itirch rysech navzajem prolinaji.
Kategorizace byla vytiena na zakladnegastji se opakujicich znakve zkoumanych

magazinech pouze pro orietia ely.

Casto se vyskytujicim jevem na reklamnich fotogehfibyva zobrazeni muze
spolené se Zenou (vizifloha¢. 4). Zena zde pini funkci estetickou a zatojeatributem
muzova usgchu. Pokud propagovany vyrobek nenéamr vyhradd muzaim, mize byt
takto utvdena reklama pouzita idasopisech pro Zeny. Vyobrazena dvojice bude pouze

vhimana v opénych rolich.
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Zavér

V této praci byly podrobovany vyzkumu lifestylovasopisy pro muze a zZeny, jez
prezentuji svym obsahem a z#smim ginalezitostétende k ukitému Zivotnimu stylu
nebo mu plni jeho touhu jim Zit (identifikovat seygickym recipientem periodika).
Recipient je na zakladobsahu text schopny svou identitu uti€t snazSim zZisobem
podle jiz gedepsanych roli a postiupkteré mucasopis nabizi a které zaraveeflektuje
socialni skupina, v niz se pohybuje. Samotné ob&asypis pro muze se liSi podle titulu,
v nékterych gipadech byvaji obsah®wejednotna i jednotliv&isla stejnéhatasopisu.
Obecné zawy miaZzeme vyvodit bd provedenim podrobné analyzy statistického
charakteru, o coz v této praci neni usilovano, redvautim alespotéch znaki, které se ve
zkoumaném materialu jevi jako reprezentativni ackg pro vyjadovani a zobrazovani

tématu — v naSen¥ipadt muze — v jednotlivycktasopisech.

V ¢asopisechMaxim, Esquire a FHM byly zachyceny podobné rysy struktury,
tematénosti a cilové skupingtendi. VSechnaii média podavaji tésit shodny obraz
muze ve vSech nami zkoumanych socialnich pedsth, pouze s drobnymi odliSnostmi.
CasopisForMenje od edeslychit titult rozdilny ve zpsobu sebereprezentace. Usiluje o
vySSi prestiznost’, a tim padem ma i pkad odliSnou cilovou skupinéten&u.
PrestiZnost se projevuje ridigad vaznosti, s jakou jsou pojiména téntdaki, zcela zde
chybi recese a sarkasmus, jako je tomu ve velké mzbylych panskych periodik. DalSim
znakem odliSnosti tohot@éasopisu je omezenim vyskytu vulgarnich slov a snaha
objektivni informace. VSechny tyto jmenované rysagopise-orMense imo odrazi ve
zpasobu celkového zobrazeni muze. Jeho obraz je viemtovany na muzskou roli

ekonomickou (pracovni), nebo dokonce politickou.

V Zenskyché¢asopisech byl rozdil mezi jednotlivymi tituly m&mnatelny, nicméh
tituly se od sebe lis5iCeské magazinyKatka a Vlasta vnimaji muze vice jako
potencionalniho partnera a otcé&ida podle toho jsou naéntaké kladeny uiité naroky.
Odsuzuji bohémsky a nezodgdwy Zivot mui a nepromijeji neru. U casopis
konzervativniho fistupu k muam. Je to dano tim, Ze je v nich prosazovawsiv
emancipovanost a nezavislost Zen, proto po&Ekamuzsky Zivot tolik nekritizuji, naopak

je jim dopor@ovan, aby se genderové rozdilyiegsudky zaloZzené na stereotypuelgt
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Ze srovnani zkoumanych jeéw ¢asopisech pro muze s jevy¢asopisi pro zeny
vyplyva rekolik dalSich obecnych poznditkZa prvé je to dkaz odliSnosti vnimani role
muze ve spolaosti. Zatimco \asopise pro Zeny je Zivotni role muZze omezena na
Zivotniho partneramanzelaa otce v panskych magazinech je to spggebodny mladenec

milenecaUspsny zamistnanec Tyto rozdily jsme si nazoérdokézali v kapitol€. 3. 2.

Druhy velky rozdil mezi genderéwyhrarénymi casopisy spéiva v tematickém
zameteni. MuZ je v magazinech pro muZe zobrazovan jakaavislyclovek veénujici se
svym zajniim (sport, cestovani, kultura a dalSi), a proto §&Siaa text v c¢asopise
vénovana problematice muzskych votasovych aktivit, zajimavostem zeéty, sexu
nebo novym technologiim. V periodikdchéenych pouze Zenam je tentatbst daleko
riznorodjSi a rodinné i pracovni prastdi, v #mzZ hraje muz jisté ulohy, zde dostava vice

prostoru.

DalSim podstatnym zji&im z vyzkumu, kdy se objevila diametralni odli&nos
muzského a Zenského pojeti muze jakocasti spolénosti, byly stereotypy ziskané z
texti vénujicich se problematice n&gy a rozchodu. Muz je stereotypjako promiskuitni
zobrazovan ve vSech zvolenyéhsopisech, ale kazda #ené&skych obci tuto informaci
zpracovava jinak. V textech¢asopis urcenych primart pro muze jde odZnou sodast
Zivota, které nenitéba wnovat pozornostCten&ky a autorky Zenskyclkiasopis této

problematice ve svychrigpevcich wnuji naopak velky prostor.

Nutné je jest upozornit na vztah mezi produkovanym medialnima@abm muze se
skut&nou realitou. V praktickéasti prace jsme na konkrétnictikladech demonstrovali
jeho roli ve spoléenském zivat OvSem medialni obraz muZe je pouze obecnym
pohledem, pod ktery nalezi i jevy vzdalgi od centra (prototypu), navic je modifikovany
a prototyp jevu v medialnich textech byva grémaopak velic&asto periferni fedstavitel

dané kategorie.

Posledni zau, ktery by ngl byt zmirgén, se tyka vyzkumu muze v reklamzde
jsme potvrdili naSe idvéjSi soudy z pedchozich kapitol, protoZze jsme zjistili, Ze
zobrazovani muze v reklamnich pasazich periodilazaaesponduije s jevy, které jsme jiz
popsali. Jak je muz zobrazovan v panskych i Zersk@sopisech, tak se také objevuje

7

asti reklamy a promita se i do reklamniho verb@néxtu.

L

v obrazov&
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Jsme si wdomi, Ze jsme téma v rozsahu baksk& prace zcela nesgrpali,
zastavaji stale nezodpéxené gkteré otazky, jeZz nazwtaji moznosti dalSiho vyzkumu, a

to synchronniho i diachronniho.
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Resumé

Predmeétem této bakal&ké prace je vyzkum obrazu dneSniho muze v lifegfygh
casopisech. Teoretickym vychodiskem pro tuto prddo tkognitivré-lingvistické pojeti
jazyka jako moznostiloveéka interpretovat st podle svych zkuSenosti se zgamim na
vytvareni obrazu muze v mediélnich textech. Préast prace shrnuje odborné poznatky,
slouzici jako teoreticky zaklad pro nasledny vyzkiNastiuji se v ni pistupy a pedmet
zkoumani kognitivni lingvistiky i nejidezitéjSi pojmy, s kterymi tato disciplina pracuje a
které jsou podstatné pro @Spou analyzu textze zkoumanyckiasopis. Nachazi se zde
také avod do problematiky médii, reklamy a medidndbrazu sita jako specifického
typu jazykového obrazu &ta. Druh&ast textu je zaloZzena na podrobné analyze zvolenych
periodik, @i které jsou v textech vyhledavana mista souvissgczobrazovanim muze za
pouziti stereotypnich pojmenovéani. Nalezené&klady jsou kategorizovany podle
skut&nosti, kterou na muzi popisuji. Vyzkum se tak saaio$ vénuje prezentované
muzské povaze, vlastnostem a schopnostem s konkigiojmenovanimi muzské osoby.
DalSi kategorie jsou utw¥ené na zakladrozdilnosti socialniho pragdi, ve kterém se
zobrazovany muz vyskytuje. Jedna kapitola je takdovana obrazu muZze v reklam
Zkoumané jevy jsou vzdy ndjge interpretovany a naslegipiedvedeny na konkrétnich

piikladech uziti v textu.
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Resumé

The subject of this bachelor thesis is the pictfrthe modern man as presented in
the lifestyle magazines. The theoretical basistlios work was the cognitive linguistic
concept of language as a man’s possibility of prietation of his world according to his
experience directed on the creation of the reptaien of the male in the media texts. The
first part of the work summarizes scientific infation used as the theoretical basis for the
following research. Approaches and objects of tbgniive linguistics and the most
important terms which this discipline works withdawhich are vital for the successful
analysis of the texts in the magazines in questrenoutlined here. The introduction to the
problems of media, advertisement and media piobiirthe world as a specific type of
language picture of the world can be found in gag. The second part of the text is based
on a detailed analysis of the chosen periodicalsere/ there are searched the texts
correlating with the representation of the malengstereotypical labels. Examples which
are found are then categorized according to thétguehich they ascribe to the male. The
research thus pursues independently presented rleer'acter, qualities and abilities with
concrete labels given to the male character. Qtagrgories are created on the basis of the
differences of the social environment, in which pnesented male character can be found.
One chapter is also dedicated to the picture ofiha in advertisement. The phenomena
under research are always interpreted first ang tmén they are demonstrated on the

concrete examples in the text.
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